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INTRODUCCION

La educacion primaria esta dirigida a formar educandos en formaintegral, que éstos
participen activamente en el proceso ensefianza -aprendizaje. En dicho proceso €l maestro
debe estar atento alos problemas que con mas se presentan en su accién docente y laforma
como éstos repercuten e aprovechamiento escolar.

El contenido de este trabajo se refiere precisamente a una situacion problematica
detectada en € grupo de sexto tres de la escuela "Gonzalo A. Reyes, ésta radica en las
deficiencias que manifiestan los alumnos en la comprension.

La lectura significativa es una actividad préactica, enriquecedora y llena de sabiduria,
gue permite a lector apropiarse de nuevos horizontes y asi enfocar acertadamente su
criterio y su pensamiento. Debido a la gran importancia de comprender 1o que se lee, es
basico lograr que el individuo cuente con este valioso apoyo, el cual contribuira a su
desenvolvimiento y desarrollo arménico.

Teniendo en cuenta esta realidad se implementaron actividades con la finalidad de
proponer aternativas de solucion.

El actuar como mediadora entre los contenidos escolares y la forma de efectuarlos
hacen de este trabajo un proyecto de intervencion pedagdgica.

Este proyecto se realizd a través de un proceso de investigacion enfocado dentro de
un paradigma Critico Dialéctico en el cual por medio de los métodos clinico y ethogréfico
se recopilaron los datos, mismos que fueron evaluados y organizados oportunamente de la
siguiente manera:

En primera instancia la problemética detectada se advierte por medio de un
diagnostico pedagdgico desde cuatro perspectivas; practica docente real y concreta, saberes
y supuestos, teoriamultidisciplinariay el contexto social.

Al pasar la problematica por un diagndstico pedagdgico se convierte en un problema
y es necesario justificarlo, establecer objetivos y disefiar una idea innovadora, o cual
finalmente llevard ala eleccion del proyecto de innovacion.

En e marco tedrico se relnen los fundamentos que sustentan todo lo relatado
anteriormente y se puntualizan los conceptos en los cuales se apoyan y organizan las

situaciones de aprendizaje para favorecer la comprension lectoraen € alumno.



A partir de los sustentos tedricos -psicolégicos se elaboran y aplican estrategias
(descritas detalladamente) siguiendo un plan de trabajo previamente disefiado.

La narracion con respecto a la aplicacion de las estrategias también esta incluida en
este trabgjo a igual que los resultados obtenidos mediante su analisis e interpretacion.

En las conclusiones se aborda lo més relevante del proceso de investigacion
redlizado; asi mismo, se retoman las fuentes de consulta, las cuales conformaran la
bibliografia.

En los anexos se concentran los cuadros de evaluacion de las estrategias, |a encuesta
que se aplico a los padres para recabar datos significativos, también esta la estructuracion
del trabajo representada con un esgquema conceptual y e cronograma con las actividades
realizadas.



CAPITULOI
DIAGNOSTICO PEDAGOGICO

A. Saberes, supuestosy experiencias previas

La comprensién lectora es un aspecto fundamental para €l desarrollo cognitivo del
alumno. Es necesario comprender para dar formaa pensamiento.

L as dificultades que presentan |os alumnos en la comprension lectora originan serios
problemas de aprendizaje, éstos se manifiestan a interpretar y/o gecutar instrucciones,
también a intentar resolver problemas mateméticos, y en casos mas severos es causa de
reprobacion de los alumnos.

Son diversos los factores que influyen directa o indirectamente en la problematica
planteada; dichos factores se derivan de un nivel social, econdmico y cultural bajo, de una
desintegracion familiar, asi como del poco tiempo que permanecen |os nifios junto a sus
padres.

Asi mismo los intereses del nifio fuera de la escuela, van mas ala de leer un texto o
realizar unatarea escolar, es decir, en un su orden de prioridades aparece en primer término
la television y en segundo lugar las dichosas maquinitas. La actitud del maestro y la
metodol ogia son aspectos que no pueden dejar de contemplarse en este apartado.

Considerando que la familia es una institucion educadora, se recurrié a los padres
para que éstos emitieran su opinion acerca del problema que aguela a sus hijos sus
respuestas fueron ambiguas y por lo tanto de poca utilidad; en términos generales resulta
|6gico determinar que éstos no les brindan a sus hijos la atencion necesaria, como tampoco
los apoyan en el proceso de aprendizaje.

El principal motivo de estafalta de atencién y apoyo se debe a que los padres dedican
gran parte dd dia a extenuantes y largas jornadas de trabgjo, a cambio de un sueldo
raguitico.

A los padres se les aplicO una encuesta que pretendia obtener datos sobres su
escolaridad y sus habitos de lectura. Dicha encuesta contemplaba datos que involucraban

también a alumno.



La mayoria de los padres de familia tiene una escolaridad maxima de secundaria.
Gran parte de ellos no practican la lectura, una minoria corresponde a los padres de familia
gue practican la lectura, (aclarando que no con mucha frecuencia), aunque ésta es la
denominada"LITERATURA BARATA".
Y una minima parte, leen exclusivamente la seccion social y la policiaca del
periédico.
Con respecto a los datos sobre la distribucion del tiempo extra escolar de los nifios,
los resultados fueron los siguientes:
La cantidad de nifios que practican con cierta regularidad la lectura, es un tanto
desalentadora.
En términos generales la mayoria de los nifios pasan gran parte de la tarde
enfrente del televisor, mismos que después de ver latelevision salen ajugar alas
maguinitas.
Pocos duermen un rato después de comer, para levantarse y disponerse a ver la

television y algunos otros sencillamente se abocan a pasar latarde en lacalle.

Los resultados obtenidos confirman hasta cierto punto que la falta de comprension
lectora haga acto de presencia en €l grupo, ya que en la medida en que se practique algo, en
esa misma medida se domina. Seguin estudios realizados a respecto determinan que la
lecturaesla clave de la educacion en casi todos |os aspectos de lavida

B. Préctica docentereal y concreta

En el trabajo diario con e grupo fue evidente la falta de la comprension lectora; esta
situacion se advertia claramente en todas y cada una de | as actividades que se realizaban en
laclase.

Los nifios adquirieron el proceso de la lecto-escritura con € método de "Destrezas®,
que consiste en aprender a leer mediante palabras generadoras, lo cua se resume a
identificar silabas y después integrarlas. Comunmente se llevan a la préactica metodol ogias

gue se enfocan a conocimiento técnico de la lecturay se deja de lado lo que ésta implica,



asi como los intereses del nifio.

La metodologia es considerada como un instrumento indispensable para llegar a
aprendizaje, sin embargo, esta a veces representa el mismo camino a seguir, cayendo en
una rutina que inevitablemente arrastra al alumno, por lo tanto, el docente debe ser capaz de
aplicar y/o adecuar cualquier método, incluyendo en dicha aplicacion factores innovadores
partiendo de las necesidades del grupo tomando en cuenta las condiciones fisicas del aulay
de laescuelaen general.

C. Contexto socio -cultur al

La escuela "Gonzalo A. Reyes' se encuentra en la colonia Roma, la poblacién
estudiantil se conforma con alumnos de la misma coloniay de otras como: Independencia,
Lealtad, Barrio de Londres, Obrera, Los Girasoles, Melchor Ocampo y 2 de Octubre.

La escuela tiene una antigledad de 43 afos, por lo tanto su construccién vy
distribucion corresponde a los requerimientos de la época (excepto dos salones construidos
tltimamente), las paredes de |os salones son altas y construidas con block y ladrillo, a final
de éstas se encuentran las ventanas, cuya ubicacion y manera de abrirse obstaculizan la
adecuada ventilaciéon e iluminacion de los salones. El piso es de cemento pulido. Con
respecto a mobiliario, particularmente el de mi saldn esta en regulares condiciones, salvo
un pizarron que acaban de instalar ya que el anterior estaba préacticamente inservible.

El salén es muy caluroso en verano y excesivamente frio e invierno. Esta situacion asi
como las mencionadas anteriormente influyen determinantemente para gque los nifios se
sientan incOmodos durante su permanencia en el salon de clases.

L as necesidades fisicas del salon, deben ser cubiertas por los padres de familiay por
los maestros a través de la organizacion y realizacion de actividades con e fin de obtener
fondos destinados paralograr un ambiente propicio y agradable en €l aula.

La planeacion y organizacion de actividades escolares y extraescolares se llevan a
cabo mediante reuniones a las que se convoca a los padres de familia; la asistencia a éstas
es relativamente poca, ya que los padres de familia permanecen ocupados la mayor parte

del dia por un sueldo mal remunerado.



El nivel socioeconomico tanto de los alumnos como de la comunidad donde se
localiza dicha escuela es bgjo, ya que la mayoria de los padres de los alumnos cuentan con
un bajo nivel escolar, hay quienes saben algun oficio, lo que les da mayor oportunidad para
obtener empleo. Son muchos los padres que trabgjan como obreros, y madres de familia,
gue ante la situacion econdémica en la que viven, se ven obligadas a desempefiar un trabgo.

Entre las ocupaciones en las que se dedican estan: operadores, obreros, albafiiles,
trabajadoras domeésticas, meseras y taxistas. La mayor parte de la poblacién formada por
los padres de familia percibe e salario minimo.

Es importante resaltar que con el ingreso del nifio a la escuela se origina una ruptura
de sus esquemas generales. El esta acostumbrado a actuar y hablar libremente, en cambio
en la escuela tiene que apegarse a lo establecido; hacer o que se le indica, permanecer en
determinado lugar y por s fuera poco descifrar y modificar su propio lenguaje mediante
medidas coercitivas. Sin tomar en cuenta que €l lenguagje se da en el individuo de forma

total y natural, para satisfacer la necesidad de comunicarse.

D. Teoria multidisciplinaria

Es necesario considerar el lenguaje para advertir laforma como el alumno comprende
lo que lee. A medida que € nifio crece, va adquiriendo un lenguaje mas completo, sustituye
los gestos por las palabras, de tal manera que le resulta mas fécil expresar y comunicar o

gue siente.

A través del lenguaje se favorece la formacion de los educandos, en la interpretacion
diaria con los otros sujetos, se hace posible la creacién y recreacion de significados de
cultura. En el proceso educativo € lenguaje desempefia un papel fundamental, es por
medio de el que se establece la comunicacion y se descubre el mundo.*

Mediante € lenguaje, € nifio se socializa y entiende e medio que le rodea en su

interaccion con los demas, es decir, €l lenguaje es una alternativa para darse a conocer alos

! BRUNER, Jerome. "El lenguaje en la educacion”. Antologia U.P.N. El lenguaje en laescuela. P. 16.




demésy lo conozcan a él.

El lengugje constituye una parte importante en la vida del nifio, a través de éste,
transmitira sus sentimientos, emocionesy experiencias, tal y como lo percibe.

Tanto el lenguaje hablado como €l escrito, cumplen una funcion comunicativa. Se
considera lenguaje escrito al que con signos que se combinan entre si, ofrecen un
significado real aquello que se quiere expresar.

Leer y escribir son elementos para la formacion del hombre como ser social: la
mayoria de sus conocimientos son adquiridos por medio de este proceso.

Seglin Frank Smith existe un aspecto del lenguaje que no se percibe, el cua se
identifica como la informacién no visual y es € significado del lenguaje que esta en la
mente de las personas. (Competencia linglisticay comunicativa).

La competencia linguistica es e dominio que todo individuo tiene de su idioma, éste
le dala posibilidad de construir y comprender enunciados a partir de su idioma. Asi mismo
identificar aquellos que son correctos y discriminarlos, de los que no lo son. La
competencia linglistica permite que se expresen oraciones diferentes que significan 1o
mismo.

"El hablante es capaz de reconocer las diferentes situaciones de comunicacion y sabe
como actuar en cada una de ellas, ya sea como hablante o como oyente"®

Es decir, de la informacién que poseemos en la mente, seleccionamos posibles
alternativas para enfrentar determinada situacion.

“*Frank Smith menciona que la lectura de comprensién debe ser rapida, selectiva y
dependiente de la informacién no visual, no por esto cabe aseverar que hay una velocidad
preestablecida para la lectura, debe contemplarse € grado de dificultad del texto y la
habilidad con la que cuenta el lector parainterpretar lainformacion.

Por lo tanto la lectura de comprension debe realizarse relativamente rapido. Mediante
la préctica frecuente de lectura, € lector logra utilizar més lo que ya conoce y menos la
informacién visual. Obteniendo asi unalectura selectiva.

Lamentablemente los nifios no son afectos a la lectura, situacion que por logica

2 SMITH, Frank. "Lenguaje hablado y escrito”- AntologiaU. P .N. El aprendizaje de lalengua en la escuela
P.7.

¥ GOMEZ PALACIO, Margarita. "Indicadores de |a comprensién lectora". p.14

4 SMITH, Frank. Op.Cit. p. 110.




agudiza la problematica que presentan. Aqui e maestro debe hacer uso de diversas

estrategias para despertar €l interés del nifio por lalectura

La lectura debe ser selectiva, porque no podemos grabarnos la informacion que se
encuentra escrita en un texto, ya que nuestro cerebro se sobrecargaria de informacion y no
recordariamos casi nada de lo que leimos. Solo por medro de seleccionar los que nos
interesa de un texto, podremos comprender y entender lo que leemos.”

®Allende enumera tres factores que influyen de una manera determinante en la
comprension lectora.

El primer factor. (Derivado del autor), para comprender 1o que se lee, es necesario
aplicar el mismo criterio que empled el autor para redactar €l texto.

El segundo factor. (Derivado del texto). Las caracteristicas del texto determinan su
comprension; es decir, s € texto no esta a nivel del lector o no es de su interés,
dificilmente lograra descifrar su significado.

Con cierta regularidad encontramos textos que contienen palabras totalmente
desconocidas paralos nifios, esto provoca que los chiquillos pierdan el sentido de lalectura,
incluso la representacion de las letras (especificamente la“ @), les resulta gena, originando
un leve conflicto, que desviala atencion de lo e esta leyendo.

Aunado a esto los alumnos se ven obligados a leer textos, que no les interesan en un
lugar poco propicio para la lectura, ya que el salon de clases no reline las caracteristicas
fisicas que se requieren (iluminacion, ventilacion, clima, etc.)

En la escuela existe un area para la biblioteca, lamentablemente ésta no esta
habilitada para dar € servicio requerido. Su funcién se reduce a almacenar libros de texto.

El tercer factor. De la comprension lectora que proviene del lector, para que logre
comprender un texto, €l lector deberd mangjar los codigos que € autor maneja, también los

esguemas cognoscitivos, el patrimonio cultural y considerar las circunstancias de lalectura.

® SMITH, Frank. "Comprensién de lalectura’. p. 115.
® ALLENDE, Felipe. Lectura comprensiva. Antologia Teoriay evaluacion del desarrollo. p. 159.




Ultimamente se le ha dado mayor auge a la aplicacion de diversas estrategias para
mejorar la comprension lectora. Dichas estrategias pretenden lograr que los alumnos hagan
uso de la prediccion, de la anticipacion de la inferencia 'y de la confirmacion a leer un
texto. Estas estrategias son motivo de evaluacion actualmente.

Probablemente si éstas se aplicaran frecuentemente en |os grupos escolares, mejoraria
la comprension lectora. "Los desaciertos cometidos por los nifios en la lectura no son
preceptlales sino psicologicos, en la medida que interviene la informacion sintactica y
semantica durante la lectura: en donde se cometen errores o sustituciones que le permitiran
entender mejor los textos."”

La mayoria de los que actuamente ejercemos la docencia somos producto de una
educacion tradicionalista, esto provoca que ocasionalmente haya resistencia a aceptar y
aplicar diversas alternativas que tienen, como Unico proposito mejorar € aprendizaje de los
alumnos.

"El maestro, a igua que el padre tiene que gjercer un poder del que incluso depende
el éxito de su tarea educativa'® Pero este poder no debe ser utilizado para moldear a los
alumnos asuideal, si no paratender afavorecer €l desarrollo armonico del mismo.

El maestro debe contar con conocimientos psicolégicos y pedagogicos, asi como €
poseer una preparacion para eercer la docencia, y 1o que es mas importante aun, tener
disposicion parafacilitar € aprendizaje de los alumnos.

L os alumnos son pieza clave en €l proceso de ensefianza -aprendizaje, ya que estan en
un proceso de formacion intelectual, social y afectiva, por lo tanto deben asumir un papel
activo en dicho proceso, para de esta forma construir su propio conocimiento.

9Seglin J. Downig, para que un alumno responda satisfactoriamente, es necesario que
éste, tenga el nivel de madurez adecuado; el fracaso en la escuela (particularmente en la
lectura), proviene de |la falta de este momento de desarrollo. El nivel de madurez tiene una
estrecharelacién con laedad y con laexperiencia escolar y familiar del nifio.

Frecuentemente nos encontramos con alumnos gue no rednen los requisitos para

" GOMEZ, P. Margarita. "Consideraciones tedricas acerca de lalectura". Antologia U.P.N. Desarrollo
lingiistico y curriculum escolar. p. 77.

8 GERBER, Daniel. "El papel del maestro, enfoque psicoanalitico”. Antologia U.P.N. Sociedad y trabajo de
los sujetos en el proceso ensefianza -aprendizaje. p. 37.

® DOWNING, Jonhy Thackray .Madurez paralalectura. p. 49.




ingresar ala primaria, no obstante tienen acceso a ella; cursando ésta mediocremente.
En términos generales es posible determinar que €l nivel de madurez del alumno
influirden el éxito o & fracaso escolar.

E. Novela Escolar

En 1973 ingresé en contra de mi voluntad a jardin de nifios "Nifios Héroes de
Chapultepec”. Mi estancia en € fue muy corta, yo no queriair a kinder, no me gustaba,
aunado a esto la maestra era demasiado reseca, inspiraba miedo, mi inconformidad la
manifestaba Ilorando a todas horas y obviamente mi actitud molestaba a la maestra, no
obstante, a pesar de mi [lanto mi mama me mandaba a jardin a diario, varias veces me
escape, otras me porté mal, nada me daba resultado.

El dltimo dia que fui a jardin, me recibié la directora al observar que lloraba sin
cesar, me amenaz6 con meterme a cuarto de los" tiliches', (un cuarto oscuro, desolado y
aislado de la casa donde funcionaba €l jardin) su amenaza me aterrorizo, pero dejé de llorar,
su presencia (alta, delgada, con peinado ato y cubierta por un largo abrigo negro) y sus
palabras me dejaron pasmada, ese dia permaneci ahi calladamente. Al llegar a mi casa le
supliqué a mi maméa que ya no me llevara a kinder, para mi buena suerte, estaba de visita
unatia, ella era maestray atendia un grupo de primer grado, a ver mi angustia sugirio ami
mama hablara con la maestra de primero de la escuela’ Abraham Gonzalez" y le solicitara
mi ingreso ala primaria, asi 1o hizo.

La maestra accedid, me aplico un test de madurez y a partir de ese diaempecé air a
la primaria, ella me trataba muy bien, me daba atencion y siempre hablaba bien de mi, yo
correspondia esforzandome en mis tareas escolares asi como en mi conducta. Gran sorpresa
se llevé la maestra cuando descubrié que a dos meses de haber llegado a su grupo ya habia
aprendido a leer, a escribir, a sumar y a restar, me feicitd publicamente y después me dio
un reconocimiento por escrito, conclui ese ciclo escolar, pero en € siguiente ciclo la
pesadilla empezd de nuevo, la maestra que nos toco gritaba, nos regafiaba y hasta llegd a
golpear a algunos de mis comparieros, yo ya no queriair ala escuela, pero sabia que en ese

momento no tenia alternativa, iba, pero estaba tan susceptible que por todo lloraba,



|6gicamente a la maestra le molestaba, hasta que un dia me pregunté bruscamente, que era
lo que queria, alo que respondi temerosa -1o que no quiero es estar con usted; ellame mird
y me dijo:-ve con la maestra del otro segundo y dile que s te acepta, accedi
inmediatamente y afortunadamente la maestra sonriente aceptd su actitud me hizo ver las
cosas desde otra perspectiva, mi maestra era linda, me facilitaba las cosas, me tomaba en
cuenta, incluso me presumia con sus comparieras, cosa que a mi me |llenaba de orgullo.

En tercero y cuarto afio tuve una excelente maestra, €lla no tenia preferencia por
nadie, pero era demasiado seria.

En quinto y sexto afio tuve un maestro al que quise mucho, €l era el maestro, e padre,
el amigo. A veces regafiaba a mis comparieros, incluso hasta llegd a agredirlos fisicamente,
sin embargo, para mi ha sido € mejor maestro que he tenido, quiza, porgue a mi nunca me
tocaron sus agresiones. De su parte siempre recibi la palabra aentadora y sus ensefianzas.

Al salir de sexto afio predomind la nostalgia porque a pesar de todo, todos queriamos
mucho a nuestro profesor. Durante mi permanencia en la escuela primaria fui una alumna
sobresaliente con una excelente conducta.

En e afio de 1979 inicié mi educacion secundaria en la escuela Secundaria Estatal
No0.8, mi estatura era bgja a igual que mi peso, lo cual provocaba que hicieran bromas a
mis costillas, eso poco me interesd, mi idea era continuar con mis estudios tal y como lo
habia hecho en la primaria. No son muchos |os recuerdos que guardo de la secundaria, entre
ellos esta € de la desilusion de mis calificaciones, éstas no eran tan buenas como en la
primaria, recuerdo también a la maestra de inglés y sus complicadas clases, en secundaria
los maestros establecian poco contacto con nosotros, ellos se abocaban solo a cubrir sus
horario, si aprovechabamos o no lamentablemente no le interesaba, incluso algunos de ellos
eran prepotentes, impositivosy arbitrarios.

En segundo afio nos asignaron una maestra "muy estricta’ para impartir C. Sociales.
La primera clase se la pasd diciéndonos que podiamos 0 no hacer y las clases posteriores
recordandonos lo que habia establecido en la primera clase, asi como |levando a cabo los
castigos que habiaimpuesto alas que segun ella consideraba faltas graves.

En tercer grado la vivencia que méas se me grabo fue cuando con nuestra actitud
obligamos a una maestra de Ciencias Naturales a abandonar € saloén en medio de un llanto

gue reflgjaba una clara impotencia. Seguido a esto nos Ilamaron seriamente la atencién y



nos advirtieron que no habria una segunda vez. Lareprimenda surtié efecto y en lo sucesivo
nuestro grupo se caracterizé por la buena conducta de todos y cada uno de sus integrantes.
Cas al terminar € ciclo escolar surgi6 la inquietud de donde continuar los estudios,
honestamente no fue vocacion o que me llevo aingresar ala Normal del Estado, solo vi las
cosas practicamente, es decir, €l ser maestra implicaba poco tiempo y menos esfuerzo, sin
embargo no me he arrepentido de esta eleccion.

Inicié mis estudios en 1982 y culminaron los mismos en 1986, fuimos 250 aspirantes
al titulo, no obstante no todos lo logramos, creo aproximadamente, que solo 235 nos
graduamos en 1986.

En realidad no recuerdo ningun conflicto trascendente, durante mi permanenciaen la
escuela, tnicamente se daban las disputas ordinarias, todo reinaba con aparente calma.

La mayoria de los maestros que nos impartian clases eran 100 por ciento
tradicionalista, nosotros nos concretdbamos a ser receptores, por lo regular pasivos.
Algunos de ellos merecen todo mi reconocimiento, pues hacian alarde de su excelente
preparacion, pero otros tantos se caracterizaban por improvisar sus clases, poniendo de
manifiesto su falta de preparacion, misma que disfrazaban con un carécter prepotente y
autoritario. Particularmente recuerdo que un maestro nos hizo un breve pero significativo
comentario, y que textualmente dice asi: -aqui no van a aprender a ser maestros, su estancia
aqui es un predmbulo a su verdadera realidad- y que razon tenia. No quiero decir con esto
que los conocimientos que adquiri en el transcurso de los cuatro afos de estudio, no me
hayan servido, por e contrario, dichos estudios fueron e apoyo tedrico que requeria, pero
lo que realmente me marco la pautafue el comentario que anteriormente escribi.

En 1987 hice prueba para entrar a la Normal Superior José E. Medrano, a partir de
ese verano y durante cinco veranos mas cursé la Normal Superior sin mas relevancia que €
trabajo bajo un mismo sistema, asignacion de temas para después exponerlos ante €l grupo,
por equip6 o individualmente, y concluir € curso con un trabajo por escrito y un examen
final.

Después de mucho tiempo adopté de nueva cuenta el papel de estudiante al ingresar a
la U.P.N. en € afio 1997, aunque mis expectativas eran otras, €l estar en la U.P.N. me ha
llevado a hacer un andlisis concienzudo de mi desempefio como maestra y con esta a

modificar en cierla medidami préactica docente.



Retomando mis vivencias escolares he llegado a la conclusién de que mi formacion
repercute en mi préctica como maestra de grupo, ya que regularmente imparto los
contenidos en forma tradicionalista, particularmente en el proceso de la lecto -escritura:
donde con frecuencia nos remitimos a que el alumno descifre signos aunque no les dé
significado. No obstante considero que estoy en e meor camino, para transformar mi

préactica docente y alin més lograr que este cambio redunde en mis alumnos.



CAPITULO 11
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

A. Justificacion

Desde tiempos remotos e lenguagje surge entre la necesidad de comunicarse,
desarrollando asi €l pensamiento y la capacidad de expresarlo alos demas.

"El lenguaje nos permite compartir nuestras experiencias, aprender de cada uno,
proyectar juntos y acrecentar enormemente nuestro intelecto vincular nuestros
pensamientos con |os de |os de nuestros semejantes'*°

A través del lenguaje oral € nifio interactda con los demas, manifiesta sus emociones
tal y como las percibe, también tiene la posibilidad de expresarse por medio del lenguaje
escrito; realizando con ambos una funcidn comunicativa

La lectura es una modalidad del lenguaje, es necesario destacar que éste juega un
papel central en este proceso. Los aspectos del lenguaje (sefiadl es impresas, hablar y escribir,
escuchar y leer) marcan la pauta para una comprension de la lectura. Por medio de la
lectura se adquieren la mayoria de los conocimientos “La lectura es una conducta
inteligente donde se coordinan diversas informaciones con € fin de obtener significado"**

Es imprescindible considerar que el objeto primordial de la lectura es comprender o
que se leg, atendiendo que la base de la lectura, es la comprension, partiendo del hecho de
gue esta hace posible que €l lector se apropie e incremente sus conoci mientos.

"La comprensién es un estado de no tener preguntas sin responder"*2. La lectura no
debe limitarse aun acto mecanico, por € contrario, leer es un acto muy complejo.

Es importante tomar en cuenta que la comprension lectora es un elemento
determinante en la construccion del conocimiento escolar y se hace presente en la

realizacion de la mayoria de | as actividades escolares.

0 K ENNET, Goodman. "Lenguaje total" AntologiaU .P .N. Alternativas parala ensefianza -aprendizaje de la
lenguaen el aula. p. 12.

" GOMEZ PALACIOS, Margarita. "Consideraciones tedricas acercade lalectura’. Antologia U.P.N.
Desarrollo linglistico y curriculo escolar. p. 83-84.

2 9MITH, Frank. "Prediccién y comprensién”. Comprension de lalectura. p. 79.




Por tanto las deficiencias en este aspecto influyen de manera evidente en el proceso
ensefianza -aprendizaje, obstaculizando e desarrollo de las capacidades de andlisis de
criticay reflexion.

Uno de los problemas que con més frecuencia enfrenta el maestro, es precisamente la
forma como e alumno interpreta 1o que lee, indudablemente esa interpretacion genera
situaciones que afectan a todas las areas de estudio incluyendo la vida socia del individuo.

En el grupo de 6° 3 de la escuela primaria Gonzalo A. Reyes los alumnos presentan
clara dificultad en la comprension de lo que leen, esto se ve reflgjado a llevar a cabo las
actividades que implican dicha comprension, (recuperacion del contenido de un texto a
través de preguntas orales o por escrito, resolucion de problemas matematicos,
interpretacion y gecucion de instrucciones, etc.).

Son diversas las causas que originan la falta de Comprension lectora; en e caso
particular del e grupo de 6° 3 de la escuela primaria Gonzalo A. Reyes pueden ser: la
metodologia, la actitud del maestro y € alumno, € nivel de madurez del educando y €
ambiente familiar.

El mayor reto que enfrenta la educacion actualmente es elevar la caidad de la
ensefianza, especificamente el area de espaniol que se sustenta en un enfoque comunicativo

y funcional.

Ha predominado la idea de que lo mas importante y o mejor es ensefiar a los nifios a
leer rdpida y claramente, dgjando de lado, en principio la comprension. Se piensa que s
los nifios aprenden a leer de corrido, la comprensién de texto viene después como
consecuencia natural. Sn embargo, sdlo si desde el comienzo, € nifio busca darle sentido

alo que lee, conseguira leer comprensivamente.*®

Para que €l nifio descifre lo que lee, debe acceder a contenidos que estén apegados a
su realidad.

Los libros de texto manejan situaciones que frecuentemente son gjenas para los nifios,
éstas nada tienen que ver con sus vivencias cotidianas, por lo tanto carecen de un

significado objetivo.

¥ SE.P. “Libro para el maestro". Espafiol. p. 63.




La metodologia que se aplico en el grupo para la adquisicion de la lecto- escritura
(Destrezas), no contempla que & desarrollo de la capacidad lectora debe surgir de las
necesidades del nifio, asi como responder a sus intereses particulares, Destrezas se aboca a
reconocer, descifrar e integrar silabas que carecen de significado, |0 que se reduce a una
simple técnica de decodificacion que arroja lectores mecanicos.

El maestro tradicional a menudo concede mas importancia a que € nifio lea con la
fluidez, la pronunciacién y la entonacion adecuada, aunque no comprenda lo que ha leido,
sin considerar que su actitud condiciona favorablemente o desfavorablemente el
aprendizaje.

En este punto es importante recalcar que existe apertura para flexibilizar € curriculo
en pro de mejorar las condiciones de estudio y de cambiar model os cotidianos para obtener
aprendizajes més significativos.

Esta responsabilidad recae en e maestro ya que es precisamente €, quien debe
coordinar y facilitar el aprendizaje.

Debe proporcionar a los alumnos lecturas acordes a sus intereses asi como planificar
y aplicar estrategias para favorecer |la comprension de lo leido.

Si el aumno no comprende lo que leg, dificilmente se interesara por la lectura, éste
desviard y jerarquizara sus intereses de acuerdo a sus necesidades més proximas lo que
afectaralaadquisicion del aprendizaje.

"Los nifios prefieren comics, cassettes y sobre todo video juegos antes que un buen
libro, llenan sus oidos con los walkman y con latele"**

Los nifios estan inmersos en un mundo en el que la lectura ha sido relegada, dandole
prioridad a los medios de comunicacion. Ellos conciben la lectura como algo obligatorio,
impuesto y como consecuencia la consideran inaccesible.

Partiendo de su concepcidn resulta mas facil y gratificante ver un programa de
television, jugar a nintendo u oir la musica de su preferencia, que leer. Hasta cierto punto
es comprensible lainclinacidn de los nifios hacia aguello que lesimplica el menor esfuerzo.
Cabe mencionar que € nivel de madurez del nifio contribuye a que el alumno acceda o no

al aprendizaje. Tomando en cuenta que " la madurez se define como e momento del

¥ GRAFIN, Shunfeldt. " ¢Porqué deben de leer los nifios?". Los libros tienen la palabra. p. 5.



desarrollo en que cada nifio puede aprender con facilidad y provecho"*®

Asi mismo las vivencias que experimenta el educando en su contexto social puede
ampliar a disminuir su interés, segin las experiencias que €l medio le proporcione sera lo
que €l aprenda.

Los alumnos del grupo de 6° 3 no observan de quienes los rodean (padres, hermanos,
etc.) laprécticade lalectura, por ende sus hébitos de lectura son escasos o nulos.

Lalecturacomo base del aprendizaje en el individuo debe manifestarse en situaciones
afines aél, detal formaque le sean significativas, logrando asi comprender sin dificultad.

Por |o expuesto y tomando en cuenta a nifio y a su entorno se plantea tentativamente
la siguiente interrogante. ¢COmo favorecer la comprension lectora en los alumnos de 6° 3

de laescuela primaria Gonzdlo A. Reyes?

B. Objetivos

Despertar € interésy el gusto por lalectura

Proporcionar a los alumnos recursos para que su aprendizaje lleve aun
conocimiento real.

Lograr que los alumnos comprendan e interpreten |o que leen

Motivar a los padres de familia para que participen activamente en € desarrollo
cognitivo de sus hijos.

Contribuir a la formacién de una actitud en & aumno, para que aprenda
significativamente.

Propiciar que el alumno exprese sus ideas oramente y por escrito con claridad,
espontaneidad y coherencia.

Proponer a los maestros alternativas didacticas para contrarrestar la falta de

comprension de lalectura.

> DOWNING, J. Trackray. "Madurez caralalectura’. p. 63.




C. ldeainnovadora

Es necesario dar relevancia ala comprension lectora, atender este aspecto mediante la
aplicacion de actividades, creando un ambiente participativo y activo, 10 que mejorara y
ampliara las posibilidades de aprendizaje.

Para |la realizacion de dichas actividades es imprescindible considerar los diferentes
elementos que intervienen en la construccion del conocimiento escolar, sin descartar la
autonomia del maestro en su grupo. Es importante destacar que el Unico objetivo de esta
aplicacion es €l optimizar €l aprovechamiento del alumno, para lo cual se requiere su
participacion activa en la apropiacion y construccion de su propio conocimiento.

Con la aplicacion de actividades novedosas, quiza se logre concientizar a los padres
de familia, asi como a aguellos maestros que se resisten a cambio, incluso es factible que
los alumnos modifiquen sus actitudes ante algo nuevo y deferente.

Asi mismo se debe contemplar la presencia de obstacul os (desinterés y oposicion de
algunos padres de familia, critica y/o censura de los maestros o director) gue limiten la
aplicacion de estas actividades. EI maestro debera adecuar éstas o las caracteristicas
particulares de sus alumnos, dentro del aula escolar, intentando involucrar a aquellos que en
un momento determinado pueden ser piedra de tropiezo.

Innovar no es cosa facil, por el contrario es todo un proceso en el que intervienen
diversos factores, entre otros; la disposicion y la disponibilidad de hacerlo, ademés tener
confianza en si mismo y sentir la capacidad suficiente para arriesgarse, de tal forma que se
le reste importancia a trabajo establecido por un curriculum y darse la oportunidad de
poner en précticalaflexibilidad de éste.

D. Eleccidn del proyecto

El proyecto de intervencion pedagogica comprende problemas centrados en la
transmision y apropiacion de contenidos educativos en |os grupos de preescolar y primaria.
La propuesta de intervencion pedagdgica va dirigida a profesores de preescolar o

primaria que estén frente agrupo.



Se reflexiona dentro de esta opcion, sobre el papel del conocimiento de las disciplinas
en los procesos de construccion de aprendizaje; sobre la necesidad de plantearse problemas
gue hacen referencia de forma inicial hacia € curriculo y que se concretan, en € plan de
estudios, en los programas, los libros de texto; la recuperacion del saber del docente desde
una reconstruccion conceptual del mismo, a cua le asigna una validez,
independientemente de sus expresiones tedricas 0 précticas; la novela escolar de la
formacion de cada profesor, ya que €ella representa las implicaciones del docente en el
manegjo de ciertas habilidades, valores, formas de sentir, expresiones de ciertas
metodol ogias, etc.

Entre algunos de los problemas objeto de investigacion se encuentran: la ensefianza
de las disciplinas o &reas que se imparten en € jardin de nifios 0 en la escuela primaria; la
ensefianza de determinados contenidos educativos de manera globalizada, por proyectos o
integrada; €l aprendizaje de lalecto escritura; la ensefianza particular de un grado o parte de
una disciplina o &rea; por gemplo: la expresion escrita en tercer grado, la ensefianza de
algoritmos matematicos en sexto grado, la articulacion de la"ere" en preescolar, etc.

El proyecto de innovacion que se €igi6, corresponde a Proyecto de Intervencion
Pedagogica que coincide con la necesidad de transformar la préctica docente, partiendo de
la vinculacién de elementos tedricos y de los saberes que he acumulado a lo largo de mi
experiencia, para la identificacion de un problema, atendiendo a éste bajo la perspectiva de
una actuacion mediadora entre el contenido escolar y laforma de llevarlo a cabo, asi como
las posibilidades de aprendizaje del nifio, estableciendo la relacion existente entre éstos, y
la contextualizacion ingtitucional y sociocultural en e curriculum de primaria, para

recuperar aquello que oportunamente aborde el problema delimitado.



CAPITULO 111
REFERENTESTEORICOS

A. Lectura comprensiva

Ensefiar a leer es uno de los objetivos primordiales de la educacion elemental. La
lectura es una actividad cotidiana dentro del salén de clases, ésta es un proceso cognitivo
gue exige la participacion activa del lector.

Es necesario conceder a la lectura un papel fundamental en el aprendizaje ya que la
mayoria de los conocimientos son adquiridos a través de ella. "La lectura es uno de los
instrumentos bésicos con |os que cuenta el hombre para enriquecer su medio cultural"*. Al
aprender a leer se aprende también a orientar € pensamiento asi como a ampliar la
capacidad expresiva del individuo.

Mediante |la lectura existe la posibilidad de explorar mundos y personas diferentes o
cual desarrolla la imaginacion. La lectura debe redlizarse de manera significativa,
interpretdndose 1o que se leg, en funcion de los conocimientos previos 'y de la experiencia;
es decir, hacer uso de la comprension lectora.

Existen cuatro factores que influyen en la comprension lectora:

habilidad lectora
conocimiento previo
motivacion hacialalectura
dificultad de texto®

Para comprender |o que se lee deben considerarse dichos factores, ya que leer es un acto de
interaccion en donde invariablemente intervienen éstos. "El desarrollo de las capacidades
de comprensién lectora exige apropiarse de |os recursos que hacen posible tanto entender la

informacion del texto como identificar laintencion del autor de ese texto"*8,

' MORENO PINEDA, T. "Lalectura’. Lenguay literatura 2. p. 22.
Y GARCIA, R. Patricia. "Mi comprension lectora. siiper lectura para estudiantes. p. 59.
8 USAER. Folleto. "Comprender. Leer entender y escribir" p. 11.



Poner en préactica los conocimientos, las estrategias y las habilidades origina una lectura
adecuada y competente. En el proceso de lectura, € lector debe conjuntar su habilidad
lectora y su conocimiento previo a través de diversas estrategias que segin **Margarita
GOmez Palacios se aplican paraampliar, obtener y evaluar lainformacion.

Estas estrategias son € muestreo que se lleva a cabo cuando el lector selecciona (de
toda la informacion) aguellos indicadores que le seran de mayor utilidad, la prediccién la
pone en préactica cuando predice o supone lo que ocurrird, a ir leyendo va anticipando
palabras, mediante la inferencia deduce informacion que no aparece explicitamente en €
texto, la confirmacion la redliza al verificar la lectura y determinar que las predicciones,
anticipaciones e inferencias coinciden con e contenido del texto, y finalmente partiendo de
sus desaci ertos tendra que hacer una autocorreccion.

Es innegable que el maestro puede auxiliar a mejorar la comprension de los alumnos,
a través de los pasos que se indican en €l proceso. "La comprension lectora no puede ser
objeto de un tratamiento especifico, ya que cada alumno comprende en funcion de sus
capacidades y de su interés'®

El interés hacia la lectura es determinante para una buena comprension, es necesario
que e aumno advierta la lectura como algo agradable. Lo cual no es tarea fécil; ya que
para despertar € interés hacia algo es necesario tomar en cuenta las caracteristicas
particulares del individuo.

“"Martha Sastrias (maestra y promotora de lectura) afirma que la clave para lograrlo
estriba en asociar la lectura con €l juego. Lo cual es muy razonable ya que los intereses
|Gdicos son inherentes ala natural eza humana

También debe tomarse en cuenta el contenido del material de lectura, ofreciendo alos
alumnos la posibilidad de acceder a textos significativos y apropiados, asi como la libertad
de elegir lo que €ellos prefieran leer, bajo la consigna de que pueden cometer errores y que
éstos pueden enmendarlos ellos mismos o pedir ayuda en caso de considerarlo necesario.

La enseflanza de la lectura no debe implicar que su aprendizge sea una carga
abrumadora por el contrario su ensefianza debe ser previamente planificada con €l fin de

despertar en los nifios la aficion por lalectura para formar nifios lectores.

9 GOMEZ PALACIO, Margarita. "El sujeto |ector. Indicadores de la comprension lectora". p. 16.
% 20 USAER Folleto "La ensefianza de la comprension lectora leer entender y escribir” p. 17.
2 SASTRIAS, Martha. "Como motivar alos nifios aleer”. p. 22.




Leer en voz alta es una alternativa para cumplir con esta ardua tarea. Muchos nifios
descubren € placer de leer cuando escuchan la lectura de algun texto "Regularmente los
nifios a quienes se lee frecuentemente, se apropian gradualmente del acto de leer por si
mismos"'?

“Kennet y Yetta Goodman, sostienen que la lectura en voz alta ofrece al lector la
posibilidad de comprender y generar respuestas orales simultaneamente. La lectura en voz
alta brinda la oportunidad de aprender a cuestionar €l texto, una variante este tipo de lectura
es compartir las experiencias derivadas de ella. La lectura compartida se trabaja en equipos
mediante los comentarios surgidos de la informacion del texto, esta manera de practicarla
propicialasocializacion, proceso através del cua se produce el aprendizaje.

Considerando la importancia de la lectura, surge la inquietud de convertir ésta en un
giercicio intelectual, por medio de alternativas que relinan la labor del docente como
facilitador y la actitud de alumno para aprender significativamente.

Las alternativas se llaman también estrategias didacticas, "que son € producto de una
actividad constructivistay creativa por parte del maestro"**

Disefiadas con lafinalidad de que los alumnos descubran la utilidad y lafuncion de la
lectura asi como dedligarlos del descifrado y conducirlos a desarrollar una lectura

comprensiva a partir de la obtencion del significado de lo que leen.

B. Teoria Psicogenética

El desarrollo psiquico y orgénico segin *Piaget consiste en una marcha hacia el
equilibrio. Por lo tanto el desarrollo es el pasaje de un estadio de menor equilibrio a tros
mas complejosy equilibrados.

La teoria Psicogenética se desarrolla a partir de tres nociones: estructura, génesis y

2 RESNICK B. Lauren. "El afabetismo dentro y fuera de la escuela’ Antologia U.P.N. El aprendizaje dela
lengua en laescuela. p. 218.

% KENNET, Goodman. "Conocimientos de |os proceso lingilisticos por medio del andlisis de lalecturaen
voz alta." Antologia U.P.N. Planeacién, comunicacién y evaluacion en € proceso de ensefianza -aprendizaje.
p.79

“ HAGEAVES, Andy. "El significado de |as estrategias docentes' Antologia U.P.N. Planeacién,
comunicacion y evaluacion en el proceso de ensefianza -aprendizaje. p.79.

% OCEANO. "LaPsicologia genética de Piaget". La psicologiay su evolucion. p. 91.




equilibrio.

Tratamos de asimilar e mundo exterior a nuestras estructuras congtituidas y a
acomodar dichas estructuras a los objetos externos.

Cuando se establece un equilibrio entre la asimilacién y la acomodacion se aplica el
término adaptacion.

El desarrollo de la inteligencia se divide en tres estadios o0 periodos, en cada uno de

los cuales se estructuran |as conductas de una forma particular; estos son:

Periodo Sensorio -Motriz (O -18)

Existe unainteligencia anterior al lenguaje

No existe el lenguaje simbdlico

Primer escalon del desarrollo

Se manifiesta lainteligencia mediante las experiencias sensoria es de nifio.

Establece una vinculacién con e mundo circundante.

Periodo Preoperatorio (18 meses hastalos 6 0 7 aproximadamente)

El nifio establece simbolos

Aperturaalasocializacion

Vinculacion més amplia con el mundo que lo rodea

Se genera un proceso de maduracion, de experiencias gque lo llevan a pasar a otro

periodo.

Periodo de las Operaciones Concretas (7 a 11 afios)

Realiza operaciones |0gicas

Concretiza objetos de larealidad intrinseca del nifio

Prepara las estructuras mental es para poder legar al otro periodo
Las acciones del nifio son reversibles

Colabora en grupo.



Periodo de las operaciones formales (11 afios en adel ante)

El pensamiento del nifio es deductivo
Piensa en funcion de proposiciones |0gicas

Seformaliza el pensamiento.

Los alumnos de 6° 3, manifiestan caracteristicas propias del estadio de operaciones
formales, ya que son capaces de formular deducciones |6gicas y através de éstas llegan ala

abstraccion del conocimiento.

C. Proceso de aprendizaje

El aprendizaje bajo la concepciodn de la teoria Psicogenética, es un proceso activo que
realiza e individuo mediante las vivencias significativas que originan a establecer
interaccion con los objetos, sucesos, fendmenos y situaciones que son de su interés.

Para que e nifio llegue a conocimiento, construye hipotesis a partir de los
fendmenos, situaciones u objetos, |os observa, los investiga sometiendo de esta manera sus
hipotesis apruebay elaborando y/o modificando otras cuando éstas resultan insuficientes.

El alumno aprende a través de la actividad que gerce sobre los objetos ya sean
fisicos, afectivos o sociales.

Estudios Piagetanos hacen referencia a factores que intervienen en el proceso de

aprendizaje y que funcionan en interaccién constante; estos factores son:
Maduracion: mediante este factor es posible asimilar y estructurar lainformacion.
Experiencia: Se origina cuando €l nifio interacttia con € medio ambiente. A partir de
dichas interacciones se construyen dos tipos de conocimiento; fisico (deriva de los objetos)

y e 16gico matemético (se deriva de las acciones).

Transmision social: El nifio recibe constantemente informacion, en su vida cotidiana



(familiar, medios de comunicacion, etc.).

Proceso de Equilibracion: Lo llevara a reflexionar sobre su hipétesis, tal vez
modificara 0 comprobara. En la medida que logra estados progresivos de equilibrio, sus
estructuras cognitivas se van ampliando y se tornan més solidas y flexibles.

En conclusion e concepto de aprendizaje implica un proceso por e cua € nifio
construye sus conocimientos por medio de la observacion del medio que lo rodea, sus
acciones sobre |os objetos, la informacion que recibe del exterior y las reflexiones ante los

hechos que observan.



CAPITULO IV
METODOLOGIA

A. Los paradigmasdelainvestigacion

a. Positivista. Concepto de larealidad

Es todo conocimiento que no tiene un juicio de valor por lo tanto puede ser
comprobado, debe tener fundamentos tedricos y debe ser objetivo.

Es e pensamiento cientifico que se tiene de larealidad.
Ningun tipo de experiencia aprehendida por via sensorial pudiera servir de base a
un conocimiento previo.

Relacion Sujeto -Objeto.

El sujeto se apropia de larealidad.

Relacion S— > O la realidad es la importante: Para € investigador, 10 més
importante es el postulado de que los problemas educacional es tienen soluciones objetivas,
y que éstas pueden establ ecerse mediante el uso de los métodos cientificos.

Finalidad de lainvestigacion.

Comprobacion de hipdtesisy |as consecuencias de ésta.

Larealidad la explica por medio de procedimientos cientificos.
Se basa en |o cuantitativo.

Tipo de explicaciones establecidas.

Contempla la reforma de la educacion como algo técnico la ciencia suministra



métodos que son uniformemente aplicables tanto a los fendmenos naturales como a los

alumnos.

Explicalarealidad desde un punto de vista cuantitativo.

Busqueda del orden y coherencia.

Es de caracter objetivo ya que no interfiere en nosotros ningun tipo de pensamiento,

ni ideologia, nuestro pensamiento no nos tiene gque traicionar.

b. Inter pretativo. Concepto de Realidad

La explicacion que se le da a los significados objetivos de las acciones que hacen las

personas.

Interpreta su propia realidad a base de sus experiencias, ideologia. El sujeto
interpreta el resultado que obtuvo de las técnicas de investigacion.

Relacion Sujeto -Objeto

El sujeto debe interpretar la realidad subjetiva. Relacion S—— O como sujeto
interpretar larealidad.

Finalidad de lainvestigacion

Observa @ comportamiento del individuo para poder interpretar el sentido de las
acciones readlizadas por €él.

Se basa en la cualitativa.

Su objeto es of recer explicaciones de las causas sobre la vida humana.

Tipo de Explicaciones establecida.
Entender y explicar lo interpretado.



Interpreta de acuerdo a su ideologia. Anomalia subjetiva.

c. Critico Dialéctico. Concepto de larealidad.
No selimitaainterpretar larealidad si no atransformarla.

Surgen de los problemas de la vida cotidiana, trasformando su realidad.

Relacién Sujeto -Objeto
Existe unarelacion en ambos sentidos Sujeto -Objeto.

Interaccion entre O <= S

L as dos se conjugan através de los métodos.
Finalidad de lainvestigacion
Participacion colectiva, didlogo y comunicacion por lo tanto quiere un grupo critico

para poder transformarla.
Utiliza métodos cualitativos y cuantitativos.
Tomando en cuenta | as contradicciones, criticas para transformar larealidad.

Tipo de explicaciones establecidas.

Intenta cambiar larealidad y mejora en vez de interpretarla.
Dirigirse mas alos procesos que |os resultados su ideologia si cuenta.

El paradigma de investigacion que se utilizd para el desarrollo de este trabajo, fue
Critico Dialéctico, ya que éste persigue la transformacion de la practica docente mediante la
ruptura de esquemas establecidos, involucrando a quienes intervienen en e proceso
educativo con € proposito de que colaboren en la construccién de su propiailustracion, asi
MisMo que sean capaces de tomar decisiones adecuadas u oportunas sobre la forma de



modificar diversas situaciones através de un andlisis critico.

B. Investigacion Accion Participativa

Es un proceso ciclico de planeacion, accién, observacion y reflexion.

La investigacion -accién se centra en la accién como base para mejorar la practica
docente y para aumentar la comprension de la préctica de un grupo colaborador. En
consecuencia, tan solo es aplicable a situaciones en las que se esté realizando un trabajo
gue, en algunos aspectos tengan efectos que lo integren situaciones en las que se pretende
mejorar 0 generar cambio.

Investigacion -accion. Es un método para la apropiacion de la realidad. Educandos y
educadores se van a adecuar dentro del proceso y ambos van a aprender del mismo. Asi, €
proceso de aprendizaje partira de las experiencias y necesidades sentidas por |0s sujetos que
participan en e mismo; estas experiencias constituyen e punto de partida para la
produccion conocimiento. La investigacion participativa pretende romper con la
concepcion del elitismo cientifico.

El proceso participativo implica: desenvolvimiento del sujeto como ser social,
posibilidad de emitir puntos de vista; evocar experiencias y compartirlas;, analizar las
condiciones de viday concientizarse sobre |as posibilidades de cambio.

'En la investigacion accion, un principio fundamental afirma que el sujeto es su
propio objeto de investigacién y que como tal, tiene una vida subjetiva. Asi la
transformacién de la redidad investigada supone una transformacion del mismo
investigador. A partir de una teoria de las acciones es como podemos observar e interpretar
los cambios gque tenemos como sujetos sociales en un primer momento, para poder
coadyuvar alas transformaciones sociales.

La accién aparece asi vinculada a lo afectivo y cognitivo; € sujeto siempre esta
comprometido en e proceso del aprendizaje, en la investigacion, en forma afectiva e
ideol6gica. Percepcion y accion no pueden darse separadamente constituyen una totalidad
en permanente estructuracion.

Entendemos a la investigacién accibn como un proceso de produccion de



conocimientos, a partir de una modificacion intencional de las relaciones sociaes para las
generaciones de los mismos.

El método de investigacion se circunscribe a un grupo social y su desarrollo dirige la
solucion de problemas identificados por e grupo. La identificacion del problema, la
reconexion sistematica de datos, la interpretacion consensual de los mismosy la aplicacion
de los resultados de investigacion implican un compromiso col ectivo.

Lainvestigacion accidn pone énfasis en € andisis cualitativo de larealidad.

Siendo € sujeto su propio objeto de investigacion. El objeto principal de la
investigacion accion es la concientizacion de un grupo para la accién ven la acciéon, con la
finalidad de coadyuvar a transformar la realidad. La investigacion accion se rediza en
grupos sociales micro y pone énfasis en describir y explicar los dinamismos que se

observan 0 sea como se reproducen y como se transforman éstos en el seno de ese mismo

grupo.
C. Méodos de I nvestigacion

Los métodos clinico y etnografico fueron los que se emplearon para recabar y apoyar
informacién. Estos se mencionan a continuacion:

"La esencia del método clinico consiste en la intervencion repetida del
experimentador ante la actuacion del sujeto y como reaccion a las respuestas de éste, para
tratar de esclarecer el curso del pensamiento"?. Al aplicar este método se establece una
interaccion entre e experimentador y € sujeto y mediante ésta es posible explorar €
conocimiento del nifio. Tal y como lo manejé *’Piaget cuando al advertir los problemas que
presentaban algunos nifios a momento de resolver un test, decidid preguntarles
directamente con respecto a sus dificultades (planteando problemas en torno a la pregunta)
tratando de no interferir con e proceso de su pensamiento para llegar de esta manera a
establecer hipotesis.

El método clinico se aplico a entablar un didogo directo con los aumnos, con €

propésito de averiguar su situacion con respecto alalecturay su comprension. Este didlogo

% DEVAL, Juan. "Cémo sabemos lo que hacen y piensan los nifios’ .Antologia U .P .N. Proyectos de
Innovacion. p.224.
" |BIDEM p. 219.




se originG con e planteamiento de una pregunta formulada anticipadamente, esperando la
respuesta, para que ésta generara las preguntas siguientes:

El cuestionamiento puede arrojar las siguientes respuestas:

Respuestas espontaneas. Son las respuestas que da el nifio sin la intervenciéon del
adulto.

Respuestas desencadenadas. Surgen ante las preguntas que generan las respuestas del
nifio.

Respuestas sugeridas: Son un producto del interrogatorio e influidas por la
intervencion del experimentador.

Respuestas fabuladas: Consisten en historias creadas por el nifio.

Respuestas "no importaquistas': Los nifios contestan cualquier cosa y quiza para
librarse del experimentador.

El método etnogréfico se enfoca a las situaciones cotidianas que se presentan en la
préctica docente, y a interés de dar significado a lo que se hace en ella, asi como a
comportamiento e interacciones de sus participantes, proporcionando un caudal de
informacion.

Para obtener esta informacion se hace uso de la etnografia "la cual es descriptiva por
definicién y tiene como finalidad estudiar y documentar o no documentado de una realidad
social"?®,

El método etnogréfico a través de su técnica fundamental, la observacion participante
percibe e indaga los sucesos que se originan en e salén de clases; € producto de dichas
observaciones se registra en el diario de campo, € cua "es un instrumento de recopilacién
de datos, con cierto sentido intimo"?.

L os datos registrados en el diario de campo son de gran utilidad, ya que a partir de su
analisis se reflexiona sobre la practica docente y 1o que origina un proceso de investigacion.

La observacion y e registro de la misma permiten una aproximacion rea a las

acciones diarias que constituyen €l gercicio educativo.

% S, E. P."Investigacion etnogréfica’ Guia para realizar investigaciones. p. 35.
% CORENSTEIN, Zaslav Martha. "El significado de lainvestigacién etnogréfica’ Antologia U.P.N. El
maestro y su practica docente. p. 60.




D. Evaluacion

La evaluacién es un medio constante y permanente a través del cual se apreciany se
optimizan los procesos internos y externos, por |o tanto, "la evaluacion es una actividad que
permite intervenir y perfeccionar e desenvolvimiento de cualquier proceso"*°.

Considerando esta idea, la evaluaciéon es un proceso complejo al que no solo debe
asignarsele un valor a producto final, sino valorar cada uno de los aspectos que lo
componen de manera simultanea a las actividades que se realizan con € fin de detectar las
dificultades asi como aguellas situaciones que de una u otra forma favorecen €l aprendizaje.

A través de la evaluacion bgjo estos términos es posible captar objetivamente los

propdésitos alcanzados asi como |0s avances obtenidos.

% S.E.P. “Concepto de evaluacion”. Integracion educativa. p. 219.




CAPITULOV
EN MARCHA...

A. Plan detrabajo

Objetivos:

Fomentar en los alumnos el hébito de lalectura.

Que el alumno lea textos acordes a sus gustos y/o intereses.

Lograr despertar en el alumno € interésy e gusto por lalectura.

Que el alumno sea capaz de identificar las ideas principales de un texto.
Favorecer la comprension lectora, y laredaccion de textos

Propiciar en clase un ambiente de participacion donde prevalezca el didogo, en

el cual se evidencie @ andlisis del alumno.

Problemas que se pretende r esolver

La deficiencia en la comprension de la lectura, genera situaciones desfavorables
en el proceso de ensefianza -aprendizaje, considerando esto se pretende que €
alumno comprenda e interprete lo que lee.

Lalectura se realiza como un acto mecanico, no es considerada como un proceso

complejo, por lo tanto esta carece de significado.

M ecanismos e instrumentos de evaluacion

La evaluacion se realizara en tres momentos, antes, durante y después de la aplicacion
de las estrategias didéacticas, las cuales se aplicaran en e propdsito de contrarrestar una
situacién problemética generada en el grupo.

Para llevar a cabo la evaluacion serd necesario contemplar: los contenidos, las

actividades escolares, |os recursos materiales y el espacio tiempo del centro de trabajo. Los



elementos que proporcione esta valoracion seran la pauta para hacer luna evaluacion final,
procurando que ésta sea un tanto personalizada, con €l fin de advertir la repercusion de las
acciones en el alumno y la forma como a partir de su experiencia alcanzan logros
determinados.

La evaluacion se efectuard a través de diversos instrumentos, tales como: la
observacion participante y €l cuestionamiento informal, los resultados obtenidos se
registraran en listas de cotejo, escalas estimativas y en el diario de campo.

Mecanismos a través de los cuales se podran sistematizar los datos o registros de la
aplicacion.

El diario de campo, registro a diario de las acciones més significativas de los
alumnos.

Instrumentos sistematicos (lista de cotejos, escalas estimativas)

Se llevara acabo un registro que retina aspectos que indiquen € desempefio de los

alumnos.

Actividades

- Manifiestainterés por la actividad.
- Seintegray participa en equipo.

- Cumplimiento de actividades escolares.

Niveles de comprension

- Recuperd €l contenido del texto
- Haceuso delainferencia
- Redacta

- Comprendelo quelee



Los valores de |a escala estimativa pueden ser:

(1) Siempre

(2) Ocasionamente

(3) Nunca

E (Excelente)

MB (Muy bien)

B (Bien)

R (Regular)

D (Deficiente)

B. Estrategias didéacticas

Estrategia No.1

Nombre: Organicemos nuestra biblioteca

Proposito: Fomentar en los alumnos el hébito de la lectura

Material: Mesas pequeiias, rejas de madera, pintura, brocha, libros.

Organizacion: Grupal

Desarrollo: Acondicionar un lugar para instalar nuestra biblioteca, pintar las rejas de
colores llamativos y acomodarlas sobre mesas pequefias. Previamente se ha solicitado a los

alumnos conseguir libros en su casa, con vecinos, amigos o sus familiares.

Al reunir los libros, clasificarlos mediante € tema, € &area o considerando las

sugerencias de los alumnos. Para concluir mencionar la importancia de la biblioteca y



establecer un reglamento parala organizacion y € buen funcionamiento de lamisma.

Evaluacién: Se evaluara a partir de los aspectos que contiene la lista de cotejo

Estrategia No.2

Nombre: Leamos y completemos cuentos

Proposito: Que el aumno complete y lea textos de su interés a través de la
socializacion.

Material: Cuentos, hojas, 1apiz.

Organizacion: Por equipo

Desarrollo: El grupo se integrara en equipos, los integrantes de éstos elegiran un
cuento entre algunos y lo leeran, a terminar de leerlo deberan socializarlo compartiendo
Sus comentarios con sus compafieros. Luego atenderan la instruccion de inventar un final a
Sus respectivos cuentos, para después leerlo frente a grupo y someter éste a las
consideraciones que se deben seguir a redactar, haciendo |as correcciones necesarias.

Evaluacion: Escala estimativa

Estrategia No.3
Nombre: Armemos cuentos

Proposito: Desarrollar laimaginacién del nifio mediante el uso de lalengua escrita.

Material: Sobres, tarjetas con los titulos de |os cuentos, hojas, |8piz.



Desarrollo: A través del contenido de algunos cuentos clasicos, asi como de sus
titulos, se establecerdn comentarios grupalmente, 10s titulos de los cuentos se escribirdn en
el pizarrén en forma de lista. Posteriormente el grupo se integrard en varios equipos por
medio de alguna dindmica o por afinidad, cuando los equipos estén conformados se les
proporcionara a cada uno, un sobre con algunas tarjetas impresas con los titulos que
contiene €l sobre, advirtiendo que el uso de los titulos debe ser coherente y pertinente en la
redaccién y que ésta debe caracterizarse por ser original.

La actividad culmina con la lectura ante el grupo de los textos elaborados por los

alumnos.

Evaluacion: Lista de cotgjo

Estrategia No.4

Nombre: Noticias

Proposito: Que el alumno aplique la anticipacion, como estrategia de lectura.

Material: Encabezados de noticias de algun periddico, hojas, pegamento, |4piz, papel

manila, marcadores.

Organizacion: Grupal -por equipos

Desarrollo: La estrategia dara inicio, cuando en grupo, los alumnos justifiquen la
eleccion de un encabezado de una noticia (tarea previamente asignada) para después dar
lectura a éste frente a grupo. Luego se procederd a clasificar el material considerando sus
caracteristicas; € grupo se dividira en equipos y comentando entre ellos elegiran €
encabezado que les resulte mas llamativo, para proceder a redactar una noticia, tomando en
cuenta que el contenido de la noticia debe esta acorde a encabezado elegido.

Cuando los equipos terminen de redactar su noticia la leeran a resto del grupo y

finalmente se elaborara un periédico con todas y cada una de €llas.



Evaluacion: Se evaluaraa partir de |os aspectos que contiene la lista de cotejo
Estrategia No.5

Nombre: Completemos textos

Prop6sito: Que el alumno ponga en préctica estrategias de lectura.

Material: Textos incompletos, |4piz.

Organizacion: Grupa -individual

Desarrollo: Se iniciara narrando a grupo una historia, procurando imprimir
emotividad en dicha narracion con el propdésito de captar la atencion de los aumnos, a
terminar ésta se cuestionara a los nifios con respecto al contenido de o que escucharon.

Enseguida se entregara a cada alumno una hoja con un texto incompleto (dicho texto
debera ser acorde ala narracion que se manej0) para que ellos a partir de lo escuchado y/o
comentado se dispongan a completarlo.

Para concluir la actividad se leerén algunos textos completos y se escribird uno de
ellos en € pizarron, para que aguellos que asi 1o requieran realicen las correcciones
pertinentes.

Evaluacion: Tabla estimativa

Estrategia No.6

Nombre: A cazar palabras

Proposito: Que el alumno identifique palabras desconocidas para darles significado.

Material: Textos, tarjetas de carton, una caja forrada, diccionario.



Organizacion: Por equipo

Desarrollo: El grupo se integrard en varios equipos, mediante un representante
elegiran entre varios textos uno de su preferencia, leeran éste y comentaran su contenido,
luego entre todos identificaran las palabras cuyo significado desconocen y enlistaran dichas
palabras, para proceder después a consultar su significado. Cuando hayan consultado todas
las palabras deberan escribirlas en tarjetas junto con su respectiva definicion.

Finalmente formaran un tarjetero incluyendo las tarjetas de todos |os equipos dentro
de la cgja forrada, asignandole el uso de fuente de consulta para ocasiones posteriores con

la consigna de aumentar la cantidad de tarjetas.

Evaluacion: Escala estimativa

Estrategia No.7

Nombre: A leer historietas

Proposito: Despertar en € alumno €l interésy el gusto por lalectura

Material: Historietas, hojas de papel, |4piz, recortes de historietas.

Organizacion: Grupal, por equipos e individual

Desarrollo: Los alumnos leerdn por equipo una historieta comica. Comentaran €l
contenido de la historieta, destacando lo que les gust6 y lo que entendieron de la misma.
Posteriormente compartiran sus impresiones con €l resto de sus compafieros, procurando
establecer la interaccion en el grupo. Finamente los alumnos elaborardn una historieta en

hojas blancas a partir de un tema que les interese o les guste.

Evauaciéon: Se evaluard a partir del desempefio del alumno y de la historieta que



elaboro, asimismo con unalista de cotejo.

Estrategia No.8

Nombre: Y... ¢qué sigue?

Proposito: Fomentar y favorecer el ambiente lector dentro del grupo.

Material: Un texto, hojas, 1apiz.

Organizacion: Grupal

Desarrollo: El maestro dara lectura aun texto seleccionado por los alumnos, entre
varias aternativas, Se iniciara la lectura y esta sera interrumpida en e momento menos
esperado, la interrupcion se argumentara a los nifios como algo necesario, procurando
originar en ellos un poco de suspenso con la finalidad de que usen su imaginacion, la
lectura debera ser continuada e interrumpida al siguiente dia, y asi sucesivamente hasta
terminarla.

Cuando falte poco para llegar al desenlace, se solicitara a grupo redacte un final
individualmente, para después compararlo con e de la lectura y establecer semegjanzas y
diferencias.

Evaluacion: Lista de cotegjo.

Estrategia No.9

Nombre: |nventemos textos

Proposito: Fomentar en el alumno el desarrollo de la expresion escrita.



Material: Hojas, plumones de colores, calcomanias, |apiz.

Organizacion: Grupal y en equipo

Desarrollo: Grupalmente se elige una sefia (de entre algunas propuestas) para
controlar la disciplina'y e nivel de comunicacion durante la aplicacion de la estrategia,
después de seleccionar la sefial, el grupo se integrara en equipos y se acuerdan los
principios que regiran €l trabajo arealizar.

Después se les solicita a cada uno, pongan un nombre al equipo, redacten un lema
representativo y elaboren un escrito a partir de un tema de su interés, todo esto en el
material que previamente se les ha entregado. Se da un tiempo determinado para efectuar 10
indicado y finalmente los integrantes del equipo pasan a frente a exponer y explicar los

trabajos que hicieron.

Evaluacion: Escala estimativa

Estrategia No.10

Nombre: Visitemos nuestra biblioteca

Prop6sito: Qué el alumno practique la lecturasignificativa

Material: Libros

Organizacion: Grupal

Desarrollo: Se programaran y realizaran visitas semanales a la biblioteca escolar, en

base a las visitas se estableceran normas con respecto a uso adecuado de la biblioteca asi

como de mobiliario y de los libros y materiales que ahi se encuentran.

El tiempo programado para las visitas sera distribuido de diversas formas. En



ocasiones se llevaran a cabo actividades especificas y otras se otorgardn a los nifios,

indicando que siempre debera considerarse el reglamento previamente establecido.

Evaluacion: Registro de observacion diario de campo.



CAPITULO VI
RESULTADOSDE LA APLICACION DE LASESTRATEGIAS

A. Reportedelaaplicacion de estrategias

L as estrategias que a continuacion se presentan fueron disefiadas y aplicadas tomando
en cuenta los intereses, necesidades, capacidades y experiencias de los nifios con €l fin de
incrementar el nivel de comprension de lalectura.

L as actividades que se llevaron acabo en la aplicacion de |as estrategias promueven la
participacion del alumno, haciendo de éste el protagonista de su propio aprendizaje, lo cual
le permitira desarrollar o elevar su comprension lectora.

La aplicacion de las estrategias se origind con la organizacion de la biblioteca en €
grupo, con lafinalidad de facilitar en los nifios el acceso directo a diversos tipos de libros,
ésta practicamente seinicio el empezar €l ciclo escolar, cuando se les solicitd alos alumnos
consiguieran un libro de su interés y lo trgeran a salon para integrar la biblioteca, la
respuesta a esta peticion fue a largo plazo y lamentablemente solo la mitad del grupo
asumio la encomienda, sin embargo algunos nifios consiguieron mas de un libro. Ante los
hechos cuestioné a los nifios que no habian traido el libro sobre e motivo de su
incumplimiento, la mayoria de ellos coincidieron en que no habian podido conseguir
ningun libro, pero que si 1o habian intentado. Cuando pregunté a Felipe sobre su libro, é
me contestd: -'En mi casa hay libros, pero ninguno me parecio interesante, |0 mismo paso
en casa de mi abuelita’ .Al oir este comentario adverti que |os nifios no tienen la posibilidad
de establecer contacto con los libros acordes a sus gustos, quiz& por eso no practican la
lectura fuera de la escuela.

Posteriormente nos dispusimos a clasificar los pocos libros que teniamos, en esta
parte de la estrategia los a nifios mostraron interés, revisaban los libros y hacian
comentarios favorables como *" Que padre este libro", " Y... que me dices de éste’, " este
esta mejor" .Definitivamente los libros que méas éxito tuvieron fueron los de terror y

suspenso. Después hojearlos determinaba que tipo de libro era y a partir de €ello le

" Diario de Campo



asignaban un lugar.

La biblioteca todavia no esta totalmente establecida, no obstante los nifios
manifiestan entusiasmo por hacer uso adecuado de ella.

Entre los libros que se reunieron hay varios cuentos, con el proposito de favorecer la
comprension lectora a través de la redaccion de cuentos se aplico la estrategia No.2,
"Leamos y completemos cuentos', para ésta fue necesaria la integracion del grupo en
equipo, los equipos eligieron entre los cuentos, uno de su preferencia y procedieron a
leerlo, durante la lectura se advertian silencios prolongados, a terminar de leer el cuento
comenzo lainteraccion entre los integrantes del equipo.

Compartian y comentaban sus experiencias a leer y oir € cuento. Luego que les
solicité inventaran un final al cuento, para después leerlo ante €l grupo. Cuando leyeron €l
cuento y € fina inventado. Tres de los cuatro equipos lograron establecer coherentemente
la relacion entre el desarrollo y el final del cuento. El equipo restante fue sometido a
diversos cuestionamientos para advertir la incongruencia en su escrito, encaminandolos
para que en |o sucesivo tomen en cuenta la secuenciaal redactar.

Para reafirmar la expresion escrita en los alumnos a través de ideas claras se redlizo la
estrategia No.3 "Armemos cuentos' la cual serealizo en equiposy estribaba en la redaccion
de un cuento a partir del uso y aplicacién de algunos de los titulos de los cuentos clésicos.

Al dar las instrucciones y el material alos equipos, me miraban desconcertados pero
al mismo tiempo entusiasmados por la actividad. Cuando recogieron su sobre presurosos
sacaron las tarjetas, para disponerse a elaborar su cuento. L os equipos trabajaban en orden y
claramente se advertia la participacion de todos y cada uno de los integrantes. Discutian, se
ponian de acuerdo, luego volvian a discutir y finalmente entre todos iban redactando el
cuento.

L os nifios tomaron la actividad muy en serio, tanto que cuando €l gracioso del grupo
hizo acto de presencia, todos se indignaron y le dijeron que si no seiba atrabgar se saliera
del salon. Después por motivos imprevistos hubo una breve interrupcién, a solicitarles
dejaran momentaneamente su trabajo, se rehusaron aunque finalmente tuvieron que atender
aquien estaba frente a ellos, para despueés continuar con su labor.

Los equipos terminaron cas a mismo tiempo. De inmediato manifestaron su

inquietud por leer sus respectivos cuentos.



Los alumnos leyeron sus cuentos frente a grupo y éstos reunian las caracteristicas de
un texto de este tipo. Mientras se daba lectura a producto del trabajo, los nifios escuchaban
atentos y ocasionalmente comentaban entre si aspectos del cuento.

Con € fin de aplicar estrategias de lectura se llevd a cabo la estrategia No. 4,
"Editemos Noticias'. Desde que inici6 la clase los alumnos preguntaban €l uso que se le
daria a los encabezados de las noticias que se les habian encargado un dia anterior. Para
empezar la actividad los alumnos leyeron sus encabezados y comentaron brevemente el
porqué de su eleccion. Los alumnos fueron leyendo ordenadamente sus encabezados a la
par con los motivos por los cuales lo eligieron, todos procuraban dar razones validas y
convincentes. Llegd € turno a Leonardo é hizo lo mismo que sus compafieros y para
argumentar su eleccion se concretd a decir: - " Traje este encabezado porque fue el primero
que encontré" -, el resto del grupo festej6 su franqueza, pero después del momento chusco
continuamos con el desarrollo de la actividad.

Al terminar la lectura de los encabezados los clasificamos y después € grupo se
integré en equipos, posteriormente, eligieron entre los encabezados de cada equipo €l mas
impactante, y a partir de éste redactaron una noticia, la mayoria de los alumnos denoto
entusiasmo ante latareaarealizar.

La actividad concluyd cuando los equipos terminaron de redactar su noticia (muy
acorde con el encabezado elegido) la cual leyeron frente al grupo para finalmente formar un
significativo periddico, en €l que ellos fueron los reporteros estrella.

Dandole continuidad a uso de estrategias de lectura se puso en préctica la estrategia
No.5 "Completemos textos' ésta inici6 mediante la narracion de una breve historia. Los
alumnos escuchaban atento, al terminar la historia, cuestioné a los nifios con respecto a
contenido de la misma, ellos participaban ordenada y permanentemente Sergio, a proposito
de la lectura dijo: -*" a mi me gustaria ser pgjaro, para poder volar" -, el comentario de
Sergio fue la pauta para que € resto del grupo mencionara lo que les gustaria ser y
justificara su eleccion, algunos alumnos solos miraban a los demés, otros emocionados
esperaban su turno para participar. La mayoria del grupo se inclind por manifestar el gusto
por las aves y la grata experiencia de poder volar. Luego de escuchar y comentar las

participaciones de los nifios se dio a cada alumno una hoja con un texto incompl eto (acorde
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con el tema previamente comentado), se le pidio lo completaran buscando |as palabras mas
adecuadas.

El silencio reind en & salén y cada aumno se abocd interesadamente a completar su
texto. Cuando Jhony y Salvador terminaron de completar € texto comentaban € trabgo
que les habia costado encontrar las pal abras precisas, la mayoria del grupo mencionaba que
el gercicio habia estado muy complicado, pero divertido. Posteriormente leimos algunos
textos, en la mayoria se usaron las palabras correctas casi en todos los espacios. Para
concluir la estrategia entre todos completamos el texto en € pizarron y Jonathan le dio
lectura, simultaneamente los alumnos que asi lo requerian hicieron las correcciones
oportunas a su texto.

La estrategia No0.6" A cazar paabras’ consistio en identificar las palabras
desconocidas en un texto para después consultar su significado y aplicar éste en la
redaccion de enunciados a través de tarjetas, las cuales conformaron un tarjetero de
palabrasy significados.

Para la realizacion de esta estrategia los nifios se agruparon en equipo y después
seleccionaron entre varios textos €l texto de su preferencia, posteriormente la leyeron y
comentaron el contenido de la lectura, entre los integrantes de los equipos identificaban las
palabras desconocidas y después las consultaban en e diccionario, luego las usaban en la
redaccion de enunciados que escribieron en tarjetas que previamente se les habian
entregado. El trabajo que realizaron los equipos fue muy organizado. La idea de formar un
tarjetero les resultd muy atractiva, al respecto Salvador comento: - " Ese tarjetero nos va a
servir par volver a consultar, ¢verdad?, a final de la actividad |as tarjetas se depositaron en
una cgjitaforrada, la cual estara a disposicion de los alumnos, atendiendo la observacion de
Salvador.

A través de interpretacion de instrucciones se favorece la comprension lectora, por
este motivo se aplicO la estrategia No.7 "A leer Historietas' en donde los nifios
interpretaron y ejecutaron instrucciones, a partir de la lectura comentada y compartida de
historietas, 1o cual representd una tarea relgante y significativa, los alumnos pusieron de
manifiesto el gusto por abordar este tipo de lectura.

Después de comentar las historietas €l grupo se integré en equipos, nombraron un
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representante y € paso a frente a recoger las instrucciones (impresas en una tarjeta) que
debian seguir después de haberlas leido y analizado. Las instrucciones se encaminaban ala
elaboracion de una historieta a partir de sus propias experiencias. En equipo comentaron las
instrucciones y después de discutir constructivamente, cada uno de los integrantes se
dispuso a hacer su propia historieta en la cual emplearon diversos materiales, (popotes,
pasta para sopa, algodon, palitos, hojas secas, semillas, etc.). La actividad se desarroll6 en
un ambiente muy favorable, lo que facilitd la participacion de los alumnos.

Cuando las historietas quedaron terminadas se expusieron frente a grupo,
acompaiadas de una breve descripcion. Esta actividad fue muy productiva, los trabajos de
los nifios estaban llenos de creatividad y a exponerlos ante e grupo se mostraban
satisfechos y orgullos. Para favorecer el ambiente lector que se habia propiciado, se aplico;
y...qué sigue? Estrategia N0.8, una estrategia que despertd y mantuvo el interés de los
alumnos, desde € inicio de lamisma hasta €l término de ésta. La lectura con laque se llevo
acabo esta actividad y que se realizd" a pausas' fue elegida por los propios alumnos, ellos
manifestaron inquietud por conocer a detalle la historia, ignorantes de las interrupciones
gue tendrian lugar en la parte mas emocionante, con €l fin de continuarla al dia siguiente en
cualquier momento, esto origind que a primer instancia sintieran desconcierto quizéas hasta
molestia, sin embargo en medio de sus emociones pedian gue siguiera, y concluyera la
lectura de una sola vez.

Jhony un tanto desagradado dijo *-" No, ho maestra ho se vale que nos deje Picados’
-, Sus comparieros lo apoyaron, pero finalmente los convenci de que precisamente " €l
dgjarlos picados' eralo que haria més emocionante la lectura. Al respecto Y oko comenté: -
" si, chavos es como en las telenovel as, tenemos que esperarnos hasta €l otro dia paraver s
besan 0 no" -, todos se rieron maliciosamente y asintieron a seguir con €l texto al otro dia.

Los dias posteriores la interrupcion ya no fue sorpresiva, no obstante su interés por
conocer més detallesy el final de la historia no decayo.

Ya cas @ terminar, sorprendi a Salvador, " husmeando" entre mis cosas, a
cuestionarlo me contestd" * Es que quiero conocer e final, para decirselos a mis compas’
entendi su intencién, pero a mismo tiempo lo disuadi, argumentandole que ya faltaba poco
parallegar a ese momento.

Antes de llegar a él, se mencionaron los posibles finales; algunos de estos llenos de



fantasia e imaginacion y otro mas apegados a la realidad, pero en ambos casos fue facil
advertir la participacion de la mayor parte del grupo. Al concluir la historia surgieron
algunos comentarios, favorables en su mayoria.

De pronto Leonardo en un tono orgulloso expresd: ™ No me van anegar que a final
mas parecido a el que leyd la maestra, fue el mio, eh!" -como respuesta obtuvo de |os nifios
una tremenda bulla con la que se dio por terminada una significativa actividad en la que
prevalecié el entusiasmo, la participacion y la disposicion de los alumnos.

De ser activos los nifios pasaron a ser creativos, la aplicacion de la estrategia No.9
"Inventemos textos' les dio la pauta para €llo. Esta actividad les permitié expresar por
escrito sus conocimientos, Sus emociones y sus experiencias, ademés de autocontrolar la
disciplina mediante una sefial que ellos mismos eligieron entre varias propuestas.

A partir de la eleccion, los nifios se "comprometieron” a acatar la sefid,
independientemente de quien realizara ésta, sin embargo Adriana y Algandra por
verglenza se resistian a hacerla cuando se requeria. No obstante superaron la situacion y la
sefial fue efectuada en varias ocasiones.

Habiendo establecido la sefid nos dispusimos a redizar de lleno la actividad;
previamente se les habian dado las instrucciones y e material de trabajo. El grupo se
integré en equipos, los cuales trabgjaron tomando en cuenta los principios que se habian
acordado (respeto, orden, cooperacion, disposicion)

Se les asign6 un tiempo para dar término a la actividad, a transcurrir €l tiempo
determinado, revisamos por equipo € resultado de su aplicacion. Los nifios impacientes
esperaban su turno para dar a conocer su trabgjo.

L os resultados fueron buenos en términos generales. La produccién de los textos de
los alumnos, reflejo larealizacion de las estrategias realizadas, pues estos eran congruentes
en su redaccion.

En esta actividad fue evidente |la falta de comentarios, considero que esto se debid a
gue los nifios tomaron demasiado en serio la sefia de control que se menciond en €
desarrollo de la actividad.

En el mes de enero de este afio seinicio un proyecto escolar en la escuela, unos de los

propésitos de este proyecto fue el de habilitar 1a biblioteca, y aunque no hay gran cantidad
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de libros, este proposito pudo realizarse.

La puesta en marcha de la biblioteca escolar interesd a los alumnos en general, éstos
manifestaban su deseo de entrar a la biblioteca y de hacer uso del material que estaba en
ella; paradar continuidad ala aplicacion de | as estrategias se establecid en €l grupo un diaa
la semana para acudir a la biblioteca. Previamente se menciono € uso adecuado de ésta, asi
como del mobiliario y de los materiales que ahi se encuentran.

La estrategia No 10 "Visitemos nuestra biblioteca" fue tomando forma poco a poco,
las primeras visitas a lugar se caracterizaron por el desorden que prevalecia tanto al entrar
como alahorade elegir el libro o materia de su preferencia, por o tanto el tiempo real que
dedicaban al materia seleccionado era muy poco, cas nada. A medida que las visitas se
fueron regularizando los alumnos empezaron a dosificar y a distribuir su tiempo de una
manera mas adecuada.

Su ingreso y permanencia en la biblioteca era mas ordenado, incluso entre ellos
mismos se llamaban la atencion mediante sonidos, para conservar € orden que reinaba y
ocasional mente pedian més tiempo para terminar de leer su libro.

Ray y Felipe acuden a la biblioteca pero no leen, ni siquiera se toman la molestia de
buscar un libro, aln y cuando sus comparieros les sugieren diversos materiales que para
ellos resultan atractivos e interesantes.

Las primeras veces pensé que esta situacion iba a dgar de presentarse, pero
lamentablemente no fue asi, a cuestionarlos sobre su actitud solo se concretaron a
encogerse de hombrosy a decir que no les gusta leer.

Felipe después de pensar un rato intempestivamente se defendié - " Yo de vez en
cuando si leo uno que otro libro" -.y se dirigi6é ala estanteria atomar uno casi sin pensar. A
pesar de este incidente €l interés por acudir a la biblioteca es casi general y los nifios o
manifiestan permanentemente, especialmente e diaque " toca’ ir alabiblioteca.

Cabe mencionar que continuaremos visitando la biblioteca semanalmente hasta
findlizar el ciclo escolar y que este tiempo y este espacio lo dedicaremos a redlizar
actividades que nos permitan llegar a la meta. Favorecer que los alumnos lean

significativamente, ademés de formar y fomentar en ellos un hébito lector.
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B. Analisiseinterpretacion deresultados

El andlisis y la interpretacion de resultados se realizan mediante la sistematizacion;
ésta "es un proceso permanente a partir de las experiencias de intervencion en una realidad
social... con laintencionalidad de transformacion”.*!

El proceso de sistematizacion se efectlia en cinco momentos; € primero consiste en
unificar criterios, para determinar la forma como debera trabajarse, luego en un segundo
momento se establecen objetivos en base a aquello que se pretende lograr, posteriormente
se recapitula lo vivido por medio de una segunda mirada a la experiencia, con € fin de
transferir ésta a un lenguagje susceptible a ser analizado e interpretado, lo anterior en un
tercer momento.

A partir del andlisis e interpretacion de lo sucedido, se identifican las causas y las
consecuencias para llegar a la comprension de la experiencia por medio del cuarto
momento. Los resultados obtenidos producen, nuevos conocimientos, mismos que deben
difundirse en el quinto y ultimo momento.

Fases del método de sistematizacion de la préactica:

Fase |. En esta fase se retoma la experiencia, remitiéndose a registro de las
observaciones, obtenidos durante la aplicacion de | as estrategias.

Fase Il. Se examinan concienzudamente a través del andlisis los aspectos que

conforman el todo, para discriminar aguello que no es relevante.

Fase Ill. Interpretar consiste en agrupar los elementos derivados del analisis en un
afan de comprenderlos, rescatando solo |o mas significativo, considerando lo tedrico, con la

finalidad de avalar la objetividad de larealidad vivida en la aplicacién de las estrategias.

Fase IV. La conceptualizacion radica en la conexion que se establece a confrontar la

teoria y la practica, tomando en cuanta aquello que puede convertirse en un concepto, en

31 MORGAN, Ma. dela Luz. "BUsguedatedricas y epistemol 6gicas desde la précticade la
sistematizacion”.Antologia U.P.N. Lainnovacién. p. 22.




esta fase se construye una teoria propia (constructos tedricos) a partir de categorias y

subcategorias surgidas de o observado y realizado en la préctica.

Fase V. La generalizacion se da a conjuntar las concepciones producidas dentro de
un mismo entorno. Al generalizar se establecen leyes que un determinado momento sean de
utilidad a otros, considerando que los hechos y |0s procesos son repetitivos.

Fase VI. Las conclusiones se generan después de haber transitado y madurado cada
una de las fases anteriores. Concluir denota una relacion objetivay global de los elementos
tedricosy préacticos mediante una eval uacion constante.

Fase VII. Las propuestas se deducen y se vigorizan a pasar por los estados del
proceso de sistematizacion, especificamente por el de las conclusiones, éstas se elaboran

con lafinalidad de ofrecer opciones con respecto a como planear y/o abordar determinados

contenidos.
CATEGORIA: SUIETOY ALUMNOS

UNIDAD DE ANALISIS SUBCATEGORIA CONSTRUCTO
Los aumnos manifestaban Inclinacion  evidente del
el deseo de entrar a la Interés alumno hacia la realizacion
biblioteca. de determinadas acciones.
Los equipos trabajaban en Intercambio de puntos de
orden y claramente se vista, de experiencias, y
advertia la intervencion de Participacion habilidades con €l propdésito
cada uno de los integrantes. dellegar aun fin comun.
De inmediato manifestaron Actitud mediante la cual €l
su inquietud por elegir sus sujeto es capaz de decidir lo
cuentos para posteriormente Iniciativa gue quiere hacer gjustandose
darles lectura a sus posibilidades




CATEGORIA: SUJETOS PROFESOR

UNIDAD DE ANALISIS

SUBCATEGORIA

CONSTRUCTO

Al terminar de leer comenzo
la interaccion entre los
integrantes del grupo

Socializacion

Al interactuar con los otros
se origina un aprendizaje,
esa interaccion se construye
por medio de las relaciones
que establece e individuo
con quienes forman su

grupo.

Las estrategias  fueron
disefiadas y  aplicadas
tomando en cuenta los
intereses de los nifios.

Juego

El juego ofrece a los nifios
la posibilidad de sentirse
libres e interactuar sobre el
mundo que lo rodea, lo que
permite aplicar y desarrollar
sus potencialidades.

CATEGORIA: SUJETOS ALUMNOS

UNIDAD DE ANALISIS SUBCATEGORIA CONSTRUCTO
Las actividades que se Romper con lo cotidiano a
llevaron a cabo promueven Innovacion través de situaciones que

gue e aumno protagonice
Su propio aprendizaje.

representan algo novedoso
ylo atractivo, propiciando la
participacion  activa  del
sujeto, favoreciendo su
autonomia.




CATEGORIA: SUJETOS ALUMNOS

UNIDAD DE ANALISIS SUBCATEGORIA CONSTRUCTO

La lectura es un acto muy
complgjo e inteligente, por
medio del cual sellega ala

Mientras se daba lectura al mayor parte de los
producto del trabajo los conocimientos que
nifos escuchaban atentos y poseemos.

comentaban entre si los A través de la diversidad de
aspectos de ésta. la lectura, (Considerando

que ésta puede redizarse
individual o grupalmente, en
Lectura silencio 0 en voz dta) es
posible que e lector sea
capaz de cuestionar,
responder, proponer,
escuchar, consultar,
informar, comentar y
participar activamente en

ela
La redaccién de los textos El lenguge escrito es una
de los aumnos fue Lengua escrita circunstancia de la lectura,
congruente. mediante éste es posible
expresar ideas y

sentimientos, |o que permite
y fomenta el desarrollo de la
imaginacion.

Sujetos

| nnovacién

Al reflexionar sobre mi practica docente, pude advertir que ésta se caracterizaba por
ser rutinaria 'y aburrida; precisamente ésta situacion fue la que me llevo a romper con los
esguemas establecidos e implementar actividades que fueran novedosas y atractivas y que
ademés ofrecieran a los nifios la posibilidad de involucrarse activamente en su propio
proceso de aprendizaje. Para realizar esto fue necesario modificar primero mi actitud hacia
ellos para posteriormente llevar a cabo dichas actividades, no fue una labor f&cil, por €
contrario, sin embargo mi desempefio asi como & de mis aumnos (aunque estamos



empezando) hasta la fecha ha sido bastante significativo.

Interés

Este factor estuvo presente casi en forma permanente durante la realizacion de las
estrategias didacticas, la mayoria de los alumnos |lo manifestaban en cada una de las
actividades propuestas, incluso aquellos que por su edad de alguna manera se marginan del
grupo.

Considero que @ tomar en cuenta los intereses y las necesidades de |os nifios en el
disefio y aplicacion de actividades garantiza que éstos participen eficazmente en la

gjecucion de las mismas.

Participacion

L os alumnos mostraron su disposicion por dar a conocer sus trabajos y sus puntos de
vista, asi mismo por conocer los de los demés. En un principio fue dificil, no obstante
conforme se intercambian y se emitian juicios, fueron convenciéndose de que através de la
socializacion de su trabajo se lograba el enriquecimiento de este, ademas de fomentarse

valores como la cooperacion y el respeto.

Iniciativa

Al llevar a la practica las actividades programadas, la actitud de los nifios a primera
instancia fue de desconcierto, ellos estaban condicionados a realizar tareas bgo las
indicaciones precisas de alguien, cambiar de patron les representd cierta dificultad, aunque,
ésta fue superada en los primeros intentos, manifestandose posteriormente en la

anticipacion de ellos alarealizacion del trabajo.



Contenidos

Lectura

Los aumnos del grupo ocasionamente practicaban la lectura por gusto,
lamentablemente no recuperaban € significado de los textos que leian. Mediante € proceso
de aplicacion de estrategias |os nifios fueron familiarizandose con diversos tipos de lectura,
la cual realizaban individualmente, grupalmente o por equipo con el propésito de
comentarla después, la préactica de la lectura significativa les permitio acceder vy

comprender |o que leian aunado a esto dicha préactica empez6 a adquirir frecuencia.

Lengua escrita

Simultaneamente con la préctica de la lectura se origind la lengua escrita, a medida
que los nifios realizaban la lectura representativa su capacidad de expresion iba

desarrollandose, |o cual era evidente en e producto de sus redacciones.

M etodologia

Socializacion

Este aspecto fue trascendente en el grupo, a partir de la convivencia gue se propicio a
interactuar unos con otros se fueron estrechando lazos entre ellos que redundaron no solo

en el &rea cognitiva, sino también anivel afectivo, lo cua es altamente gratificante.
Juego
La sensacion de libertad que ofrece e juego, fue lo que permitiéo a los alumnos

abordar las actividades satisfactoriamente. El juego aplicado adecuadamente es propiciador

y facilitador del aprendizaje.



C. Propuesta

Los elementos obtenidos a lo largo de la investigacion redlizada, y |os que arrojaron
la aplicacion de las estrategias didacticas, fueron determinantes para disponer la forma
como & alumno debe asumir y construir su aprendizaje, con respecto ala lectura, asi como

a su comprension.

Considerando lo anterior se propone:

Ofrecer alos alumnos la posibilidad de enfrentarse a diferentes tipos de texto, a
través de la instalacion de una biblioteca en el saldn de clases, propiciando que
ellos participen en su organizacién, su establecimiento y su uso adecuado y
oportuno

Concientizar y sensibilizar a los alumnos ya los padres de familia de que la
lectura no solo proporciona informacion, sino que despierta y desarrolla la
imaginacion y la creatividad del lector y dala oportunidad de interactuar en ella.
Generar € gusto por la lectura, mediante la aplicacion de estrategias didacticas,
gue favorezcan la comprension lectora; elaborados a partir de los intereses y
necesidades de |os alumnos.

Conceptuar la lectura como un medio esencia para e desarrollo de un proceso
gue ofrece la oportunidad de comprender el mundo que rodea a ser humano.
Dicho proceso implicala comprension de lalecturay el desarrollo de habilidades
en laredaccion, atendiendo y entendiendo el porquéy el para qué se escribe, y si
asi se redliza, el resultado se advertird en la expresion oral con e uso de un

vocabulario extenso y coherente.

En fin € llevar acabo un trabgjo bien planeado y basado en la realidad del nifio,
marcara la pauta a seguir para lograr mejores resultados en e proceso ensefianza -

aprendizaje.



CONCLUSIONES

El estar en la rectafinal, es motivo de satisfaccion y orgullo para mi, en el transcurso
de estos cuatro afios he atravesado por momentos dificiles en lo profesional y a mismo
tiempo imborrables y provechosos, gracias a esto pude y tuve la oportunidad de llevar a
cabo una ruptura de mi quehacer educativo y reconceptualizar mi actuar en e mismo al
enfrentar |os retos que mi trabajo implica

Al principio con temor, pero luego a confrontar mi realidad con la teoria, logré
solventar muchos de los obstaculos que fueron presentandose; entre éstos la falta de
atencion de los padres de familia con respecto a la actitud de sus hijos hacia la lectura, asi
como alos relacionados con el tiempo escolar y a su adecuada distribucion.

Basdndome en argumentos tedricos y los obtenidos a partir de mi experiencia, hasta
hoy he intentado que en mi préactica docente ofrezca alternativas e innovaciones que me
permiten propiciar de una maneramas natural y real el aprendizaje de mis alumnos.

Aungque no consegui eliminar en su totalidad las dificultades en la comprension
lectora, si pude modificar la predisposicion de los alumnos hacia € acto de leer,
despertando en ellos e gusto por practicar lalectura.

Estoy consciente que desde en ningun punto de vista he descubierto "€l hilo negro”
sin embargo estoy convencida que he puesto todo mi empefio y capacidad para dar de mi lo
mejor, No solo como maestra, sino como ser humano. El desarrollo y avance de mi trabajo
fue arduo y disciplinado ya que en los diversos capitul os que lo conforman pude reunir por
medio del estudio y la perseverancia, 10s puntos a seguir mismos que estan sujetos a ser
mejorados a través de la sistematizacion e investigacidn permanente en mi practica docente.

Hoy puedo asegurar sin temor a equivocarme, que yo como maestra tengo en mis
manos una labor muy delicada, pero que si lallevo ala practica con la firme conviccion de
gue debo hacer |o bien, mediante |a blsqueda constante de opciones novedosas, €l resultado
serd 6ptimo ya que, la educacion es la base del desarrollo de la sociedad.
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