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INTRODUCCION

El desarrollo de la afectividad debe ser una de las funciones mas importantes dentro
del Jardin de Nifios. Esta faceta de la personalidad necesita ser atendida desde temprana
edad, no solo los padres de familiatienen e compromiso de brindar a nifio, carifio, afecto y
respeto, es fundamental que a ingresar por primera vez a las aulas escolares, el nifio
encuentra un clima de afecto y carifio que le haga amena su estancia ahi, y en donde se
pueda adaptar su nuevo espacio. EI ambiente en e que € nifio esté inmerso sera esencia
para que éste se pueda desenvolver con seguridad y libertad dentro y fueradel plantel.

La afectividad implica el tipo de relaciones, pensamientos, sentimientos, estados de
animo, emociones y afectos que en el nifio se presenten, y a todo ello se debe atender
adecuadamente, es decir se le debe dar la importancia debida dentro y fuera del Jardin de
Nifios ya que el nifio afectivamente satisfecho, es un nifio seguro que en un futuro sera un
hombre auténomo, responsable, seguro de S mismo, capaz de desenvolverse
apropiadamente dentro de la sociedad.

Establecer una relacion afectiva positiva aporta beneficios tanto a la persona que
educa como a nifio. Aunque la responsabilidad se centra en estimular un aprendizaje
eficaz, no por elo se debe obviar esa responsabilidad que va mas alla de lo estrictamente
educativo, que tiene que ver con el comportamiento, con la ética o con la moral, y que se
puede identificar como la influencia del maestro en la relacidn interpersonal que establece
con sus alumnos.

La propuesta didactica que se presenta fue elaborada con e fin de contribuir a
favorecimiento del desarrollo de la afectividad en €l nivel preescolar, y esta fundamentada
en observaciones que se realizaron con diferentes nifios y en observaciones efectuadas a la
préactica docente de educadoras en servicio.

También se fundamenta en investigaciones realizadas en diferentes fuentes, encuestas
elaboradas para padres de familia 'y en un instrumento de evaluacion diagnostica que se
aplico en e grupo escolar con € cual trabajo.

El documento consta de cuatro capitulos. En e primero de ellos se encuentra €

diagnéstico quien nos da una semblanza de cOmo y porque se origina este problema,



también plantea y justifica el problema encontrado en el grupo que laboro, asi como los
objetivos que se pretenden lograr y e ementos del contexto.

El capitulo dos contiene cinco apartados, en € primero de ellos se desarrolla €
concepto de la afectividad y se retornan las aportaciones de unos autores, €l segundo
apartado explica la influencia de la afectividad en e proceso de construccion del
conocimiento en el nifio preescolar, asi como las caracteristicas de los nifios en dicha edad,
el tercer apartado explica la importancia de las relaciones que establecen los sujetos que
intervienen durante el proceso de ensefianza-aprendizaje, €l siguiente apartado trata sobre
las actividades y recursos que se desarrollan en e nivel preescolar, es decir la organizacion
del tiempo y €l espacio dentro del Jardin de Nifios; y para finalizar este capitulo se aborda
laimportancia de la evaluacion en este nivel educativo, y la metodol ogia.

El tercer capitulo retoma los aspectos legales que norman e Sistema Educativo
Nacional y se analizan los documentos oficiales en |os que esta sustentado el programa de
Educacién Preescolar actual. También se examinan las caracteristicas del Jardin de Nifiosy
de la comunidad que lo rodea con lafinalidad de ubicar el contexto socio-cultural en el cual
estainmerso el Jardin, asi como las caracteristicas y experiencia del personal docente.

Finalmente el cuarto capitulo se propone la alternativa de innovacion donde se hace
participe de algunos puntos como idea innovadora, también cuenta con estrategias
didécticas que fueron disefiadas con € propdsito de favorecer €l desarrollo de la afectividad
en los nifios de Preescolar. A su vez explica el andlisis y los resultados obtenidos de la

aplicacion de las estrategias, y una conclusion.



CAPITULOI
EL PROBLEMA

A. Diagnéstico

El diagndstico serefiere a analisis de la problematica que se esta dando en la practica
docente por |o tanto debemos considerarlo como una gran herramienta para obtener mejores
resultados en la accion docente; y es seguir un proceso de investigacion para analizar €
origen, desarrollo y perspectivas de los conflictos donde estan involucrados nuestros
alumnos.

Mediante mi practica docente y a través de mi experiencia he observado diferentes
problematicas que atraviesan mis alumnos, pero esta ocasion muy particularmente me
Ilamo la atencion la poca afectividad con que cuentan algunos de los nifios de mi salén de
clases.

Considerando que € afecto es algo relevante parala formacion del individuo .medi a
la tarea de investigar mas a fondo, sobre esté problema que ha afectado la personalidad y
desenvolvimiento en nuestros educandos.

Utilizando diferentes herramientas de trabajo tales como: Diario de campo, encuestas,
entrevistas y una meticulosa observacion que fueron de gran utilidad pues me permitieron
formarme un juicio y conocer més a fondo la realidad y € entorno en que estan inmersos

estos pequefios.

B. Planteamiento y justificacion del problema.

El hombre es un ser biopsicosocial, es decir posee caracteristicas bioldgicas,

psicoldgicas y sociales, a medida que va creciendo y desarrollandose adquiere experiencias

y conocimientos que lo llevaran més tarde a formar parte de una sociedad determinada.

"El ser humano constituye por definicion un ser armonico, conjunto de facultades y



tendencias que por naturaleza buscan su perfeccionamiento particular, es decir, e hombre
no es un todo acabado sino por € contrario, un ser que se va desarrollando dentro de las

diversas etapas que integran su inquietante y problemético existir".!

Dicha sociedad € individuo adquirira actitudes, valores, formas de pensar y de actuar
gue mas adelante seran transmitidas a otras generaciones conformando asi toda una
sociedad.

Este concepto de hombre se manifiesta dentro de una cultura, la cual se originaen la
capacidad creativa de que estd dotado todo individuo; los bienes culturaes son las
creaciones concretas producidas por cada hombre, pero que en conjunto vienen a integrar
esa riqueza humana universal que es la cultura.

La cultura es una creacion del hombre o de su grupo social y es la que determina la
conducta del individuo ya que una cultura estd compuesta por clases sociales, educacion,
religion, creencia, normas, que influirén de gran manera en el desarrollo del ser humano. Es
asi como hombrey sociedad van unidos estrechamente ya que lainfluencia del grupo social
es determinante para € individuo y la necesidad de pertenecer aun grupo, sea éste familia,
amigos, o en si la comunidad, es basica para el hombre.

Los individuos necesitan socializarse, convivir con otras personas ya que incluso
desde & nacimiento el bebé busca la compafiia de la madre y € padre quienes para é son
elementos protectores; después buscara la compafiia de otros nifios, méas adelante
comparierosy amigosy asi sucesivamente hasta integrar un grupo social

El hombre necesita comunicarse, expresar sus sentimientos, deseos, pensamientos y
frustraciones paravivir, por 1o cua no puede vivir aislado.

Es para el ser humano una necesidad el adquirir una educacién ya que al desarrollarse
y recibirla se da cuenta de la importancia de adquirir una personaidad que lo ayude a
prepararse para poder desempefiarse exitosay favorablemente dentro de su medio.

La educacion, sea ésta forma o informal, constituye un proceso socia ya que
involucra acciones interpersonales que transmiten y reproducen conocimientos,
valoracionesy practicas.

Dentro del Sistema Educativo Nacional se encuentran la educacion basica, la

! ARGE Humanidades " Formacion de valores humanos en Educacion Preescolar” p. 4.



educacion media superior y la educacion superior, y aunque el nivel preescolar no es
obligatorio, es muy importante ya que éste constituye el primer nivel del Sistema educativo
Nacional, ahi €l individuo inicia su viday recibe |as bases de su futura educacién.

Con los objetivos marcados en el actual Programa de Educaciéon Preescolar se
pretende formar un hombre critico, reflexivo y autdbnomo; los principios que rigen dicho
programa son €l respeto a los intereses del nifio y el favorecimiento de su libre expresion
los cuales, de acuerdo a observaciones efectuadas en la realidad, en muchos casos, no se
toma en cuenta ocasionando asi una incongruencia entre o establecido y lo efectuado en la
realidad.

En e Jardin de Nifios se debe de propiciar € desarrollo de una formacion integral en
los nifios. Esto significa que se deben atender las necesidades e intereses de los nifios
teniendo en cuenta que e nifio es un ser humano completo, con tendencias conductas y
manifestaciones propias de su edad. Entre las muchas necesidades de | os nifios se encuentra
el derecho de ser amadas, respetados, escuchados y vaorados, y s se atiende
adecuadamente a todas estas necesidades se lograra formar hombres verdaderamente
autoénomos, seguros de si mismos, criticosy reflexivos.

En & Jardin de Nifios € pequefio debe encontrar un ambiente agradable en donde é
pueda expresar sus emociones y sentimientos ya que el nifio que emocional mente no se
siente seguro, dificilmente podra desarrollar otras actividades y tareas dentro y fuera del
Jardin.

Es por ello que se debe dar la importancia que tiene el desarrollo de la afectividad,
para poder cumplir adecuadamente con las exigencias y demandas de los planes y
programas en |os que se sustenta la Educacion Preescolar, ya que no solo dicho documento
lo exige, sino también otros documento legales como son el Articulo 3° Constitucional, La
Ley General de Educacion, El acuerdo Nacional para la Modernizacion de la Educacion
Bésica, entre otros exigen la formacién del tipo de hombre antes mencionado.

Desafortunadamente a lo largo de mi labor docente efectuada en diferentes Jardines
de Nifios se ha observado que muchas veces esto no se cumple, es decir se daimportanciaa
otros aspectos dejando de lado €l desarrollo afectivo de los nifios.

Para adoptar una actitud de investigador reconoci técnicas e instrumentos

facilitadores como €l diario de campo, la entrevista, la observacion participante dentro del



ambito docente, que permitieron llevarme hacia una problematizacion de mi préctica a
plantearme interrogantes sobre conocer el desarrollo mental del nifio en esta edad, tomando
en cuenta de que manera se desarrolla € nifio, con sus habilidades, actitudes, destrezas y
limitantes; de esta maneralograr que se de positivamente el proceso ensefianza-aprendizaje,
y con ello sentir la necesidad de cuestionar cotidianamente todo aquello que acontecia en el
aulay las actitudes que adquirian los nifios entre si.

A través de las practicas de observacion y aplicacion efectuadas en e grupo de 2°
grado se detecto la necesidad de favorecer alos nifios el desarrollo afectivo. Es por ello que
se pretende proponer estrategias que ayuden aresolver la siguiente problematica:

¢Como fomentar €l desarrollo afectivo de los nifios de 2° grado de educacion
preescolar?

Se intentara dar una posible solucion a dicha probleméatica a través del disefio y
aplicacion de estrategias metodologicas en las que nifios, padres de familia 'y educadoras
intervendrén conjuntamente, todo con la finalidad de favorecer e desarrollo integral de los

nifAos.

C. Objetivos

Promover en los nifios a través de las actividades y juegos, € intercambio de
ideas, pensamiento y sentimientos mejorando asi las relaciones
interpersonales.

Disefiar estrategias en las cuales a través de actividades y juegos desarrollen
su afectividad en todos los sentidos.

Orientar la préctica educativa a través de la socializacion para favorecer la
autonomia.

Involucrar alos padres de familia en las diferentes actividades de |os nifios.
Llevar acabo una evaluacion constante y permanente para poder guiar mejor

el proceso del desarrollo afectivo.



D. Elementos dd contexto

Los elementos del contexto que han influido en la afectividad del nifio de Preescolar

Como primer elemento social de la problematica, elegi lafamilial la cual dentro de la
préctica, significa la base de la sociedad y de la vida del nifio. Este es un reflgjo de su
hogar, considero que es el primer educador de los hijos el responsable de la personalidad

del nifio.

"Tedricamente seglin Jay Haley uno de los precursores de la terapia familiar dice
gue es imposible ver un solo miembro de la familia de manera aislada sino en forma
sistemética” 2

Dentro de la familia interviene otro factor importante, como son las relaciones
interpersonales, es € tipo de relacion que prevalece, entre todos y cada uno de sus
miembros. Especiamente las de ambos padres entre si y con sus hijos, ya que ellos dan la
pauta para una buena relacion.

Los padres que conocen y responden a las necesidades de sus hijos, que les
comunican su aceptacion y gue estan dispuestos al didlogo, fomentan una identificacién
mas profunda que |os padres que son inaccesiblesy poco sensibles. Generamente la calidez
se comunica expresiones de aprobacion y en relaciones no verbales como tocar, acariciar,
abrazar y besar, asi como en actividades del juego, l0s padres son agentes de socializacion,
protectores, responsablesy model os.

Dentro del marco familiar, es un factor determinante la situacion econdmica familiar,
que es @ estrato socia de la familia €l nivel econdmico que ocupa, asi como su contexto
social. El nifio entra a formar parte de una clase social que no abandonara durante algin
tiempo, quiza nunca, y de la que posiblemente no querra desarraigarse, la clase social es
una categoria que indica la situacion social y econdmica de una persona en relacion con
otras personas.

En el contexto repercute en el aula en las costumbres del nifio, sus valores, € tipo de

2 Pearlin J. "El ciclo vital delafamilia" Ed. Kapelusz. p. 21.



experiencias previas que el nifio tenga, asi como en la atencion que venga por parte de sus
padres.
El contexto social: Es el medio social que rodea al alumno, Jests Palacios afirma que

“@ grupo social donde nace €l nifio, necesita también de la incorporacion de éste para
mantenerse y sobrevivir y por €ello, ademas de satisfacer sus necesidades le transmite la
cultura acumulada a lo largo de todo e curso del desarrollo de |la especie”.®

Otro factor determinante que se da constantemente en la vida del nifio es la
comunicacion, proceso indispensable en la vida de todo individuo y la forma de
relacionarse con el medio que lo rodea, factor que influye grandemente en e proceso
educativo.

No podria degjar de mencionar la afectividad, parte importante en la vida de todo ser
humano e imprescindible en lavida del nifio, implica las sensaciones, emociones y afectos.
Ademas debe ser un factor determinante en el proceso educativo, si se encuentra dentro de
él, éste serd més rico paratodos especialmente para el nifio.

Gran parte del equilibrio emocional del nifio y las posibilidades de un mejor
aprendizaje, estaran dadas por una sdlida base en esta &rea y principalmente en la edad de
los 5 afos.

El esfuerzo de la educadora encauzado hacia € logro feliz de la socializacion, la

llevard a ahondar en lavida afectivay emocional del pequefio.

% Palacios Jestis y otros "Desarrollo Psicol6gico y Educativo” Alianza Edit. p. 206.



CAPITULO 11
SUSTENTO TEORICO

A. La afectividad

A través de las épocas, el progreso de la humanidad ha dependido siempre de muchos
factores como lo son cientificos, econdmicos, politicos y sociales y es bien sabido que uno
de los factores determinantes para todo progreso son las relaciones humanas, es decir, las
relaciones que establecen los individuos entre si 0 con respecto a una sociedad determinada.

La educacién familiar, la escolar y toda aquella educacion obtenida de la sociedad
son fundamentadas para € desarrollo y aprendizaje de los seres humanos. Esto es que la
educacion, como proceso dinamico, no solo abarcaalaescuelay alafamiliasino atodala
sociedad y ala cultura en general en la cual se encuentrainmerso el individuo.

En tiempos pasados, durante la escuela tradicional no se daba la importancia debida
a desarrollo humano de los nifios, es decir que la educacion formal impartida en las
instituciones escolares, enfocaba su atencion en e aspecto cognoscitivo de los alumnos
dejando a un lado el desarrollo de aspectos tan importantes como |o es la afectividad.

El desarrollo de la afectividad, de |la emotividad y de la seguridad personal debe ser
una de las funciones primordiales de las escuelas, ya que €l individuo que se pretende
formar es un ser integral capaz de aprender por si mismo y de los demas a través de la
interaccion social.

Para lograr e aspecto afectivo- social en los nifios desde temprana edad, es
importante, que acudan al Jardin de Nifios ya que ahi se socializay aprende a convivir con
otras personas.

La educacion constituye un proceso socia ya que involucra acciones interpersonales
gue transmiten y reproducen conocimientos y valoraciones. En general la socializacion de
los individuos depende de su educacion, sea ésta forma o informal; bajo cualquier
circunstancia las instituciones escolares deben de contribuir a la formacion de individuos
capaces de desenvolverse con seguridad y libertad, y esto sdlo se lograra ofreciendo a los
nifios afecto, amor, atencion, proteccion, comprension, aceptacion, respeto, reconocimiento

y valorizacion. Asi € nifio al sentirse rodeado de carifio podra demostrarlo en su casay en



cualquier lugar, mostrandose desde pequefio seguro de si mismo; es por ello tan importante
y fundamental darle la atencion debida a este aspecto de la personalidad infantil,
propiciando dentro del Jardin de Nifios diversas actividades en la que los pequefios
convivan, en las que manifiesten sus emociones y sentimientos, que aprendan a dar y
recibir, arespetarse asi mismo y alos demés.

Dentro del proceso de socializacion que se da entre los individuos, la comunicacién
juega un papel determinante ya que es la manera primordia que € individuo pasee para
interactuar con los deméas miembros de un grupo social.

Para comunicarse, € hombre utiliza gestos, movimientos, palabras, dibujos. Tenemos

entonces que la comunicacion es

"el medio que permite brindar o dar informacion y compartir experiencias,

conductas, ideas y opiniones."*

A lo largo de investigaciones y estudios en e dmbito de la psicologia infantil y la
educacion, se ha comprobado que la capacidad para aprender depende, en gran medida, de
las emociones afectivas y sociales en las que esta inmerso € nifio, por esta razén la
sociedad debe de brindar €l apoyo y la orientacion adecuada para que los nifios logren
alcanzar los valores individuales y sociales, propios de un grupo.

Para Jean Piaget,

"la vida afectiva y la vida cognoscitiva son inseparables. Lo son porgue todo
intercambio en el medio supone a la vez una estructuracion un una valorizacion. No se
podria razonar, incluso en matematicas puras sin experimentar sentimientos y, a la
inversa, no existen afecciones que no se hallen acomparfiadas de un minimo de

comprension y discriminacion®

Esto es que e desarrollo de las emociones parte de los mismos procesos que la

inteligencia y entre estos dos factores existe un vinculo ya que estos dos aspectos

* Direccién General de Educacion y Culturadel Estado” Antologia de Desarrollo Humano". 1996.
® Alonso Palacios Ma. Teresa"La afectividad entre el nifio" manual de act; Preescolares. p.12.



contribuyen en gran medida a la adaptacion del individuo al medio ambiente. Es por ello
gue las instituciones escolares y los educadores deben de aspirar a desarrollo de la
afectividad en todos los sentidos, ya que un nifio gque no es escuchado, amado y valorado
dificilmente logrard ser una persona segura de st mismay de las decisiones que debe tomar
en la vida, por consecuencias sera una persona insegura, con una baja autoestima y
heterénoma.

Entendemos por heteronomia a la incapacidad de decidir y de buscar solucion a
situaciones probleméticas, es decir un individuo heterdnomo es un ser dependiente,
gobernado por los demas. Es por eso que Piaget le da una gran importancia a la autonomia
moral, la cual se construye a través de un proceso de educacion social que ensefia al sujeto
a participar y cooperar con los demas y considerar las reglas sociales, asi como favorecer,

el desarrollo delaindividualidad y conciencia de solidaridad entre las personas.

"Desde € punto de vista Piagetano, la autonomia se construye en estrecho contacto
con &l medio social. Los instrumentos que la sociedad |e ofrece influyen en sus relaciones
familiares y sociales, especialmente entre los mismos nifios. Por 1o general el adulto
ordena la vida del nifio, le impone reglas que hacen posible la vida social, pero que son

ajenasa lainfancia."®

Es fundamental entender la educacion moral, ya que muchos padres de familia y
maestros utilizan los [lamados premios y castigos para que los nifios entiendan las reglas y
valores del grupo social a que pertenecen y es aqui en donde se cae en € error de convertir
una moral auténoma en heteronomia moral, ya que €l nifio se vuelve dependiente de las
ordenesy recompensas de |os adultos.

Es asi como se transmiten a los nifios valores importantes como lo son € respeto, la
solidaridad, comprension etcétera. Lamentablemente, en la actualidad se siguen empleando
métodos autoritarios dejando de lado el desarrollo de aspectos tan importantes como |os son
la autonomiamoral y la afectividad.

Otro autor gue aporta grandes contribuciones a campo de la psicologia infantil es el

meédico francés Henry Wallon, quien le da una gran importancia a las emociones del nifio

® {dem p. 16.



con respecto a su sociabilidad, paraWallon

"las emociones consisten esencial mente en sistemas de actitudes que responden a una

cierta situacion".’

Para este autor las emociones son las respuestas a situaciones que € individuo enfrenta y
esas emociones le permiten adaptarse al medio. Es decir que una emocién puede ser €
resultado de un estimulo ofrecido por e medio. La emocion es uno de los factores
fundamentales para el desarrollo del nifio

Los estadios del desarrollo que marca Wallon son 5 y en ellos hace referencia a
aspectos sumamente importantes como |os son la impulsividad motriz y sensoriomotriz, €
personalismo y la socializacion, pero un estadio en especial nos indica la importancia del
desarrollo socio- afectivo en los nifios; € estadio emocional, el cual se presenta en |os nifios
hacia los 6 meses donde € nifio siente ya una serie de emociones como son, € dolor, €
enojo, la alegria; en esta etapa € bebé establece su primera comunicacion afectiva con la
madre. Asi poco a poco, a medida que €l nifio crece y se desarrolla, interactla con las
demés personas estableciendo su socializacion, pero e ambiente en el que esté sumergido
tendrd mucho que ver en su desarrollo.

Una persona se desenvuelve en medios favorables o perjudiciales y por consiguiente,
acepta unos y rechaza otros; por eso la relacion con el medio va acompariada de juicios de
valor, como ya dijimos anteriormente el ambiente tiene mucho que ver en la construccion
de laautonomiamoral e intelectual, de la autoestimay seguridad del nifio.

Para Luis Galdea de Nicolés:

"Respetar a los nifios es dejarlos crecer sin empujarlos, ni retardarlos, es desear que
los nifios se desarrollen mas que dominarlos, permitir que se expresen mas que indicarles lo
gue deben pensar y saber, respeto no significatemor ni sumisareverencia, sino la capacidad

de ver aunapersonatal cual es, tener conciencia de individualidad tnica'®

"Wallon Henry "la evolucién Psicoldgica del Nifio", Coleccion Pedagégica Grijalbo p. 124.
8 Humanidades Arge. "Formacion en valores Humanos en Educacion Preescolar p.13.



Autores como éste nos sefialan la importancia de respetar a los nifios, valorar sus
trabajos, opiniones y acciones, pero solo con € gemplo lograremos que |os nifios en
realidad respeten a sus comparieros y demas personas.

"Es esencial satisfacer las necesidades afectivas para lograr un desarrollo armonico
e integral. El ser humano necesita afecto, amor, proteccion, comprension, aceptacion,

respeto, reconocimiento y valorizacion"®

El satisfacer las necesidades afectivas de los nifios, se contribuyen enormemente a la
formacién de personas seguras de si mismas, confiadas, en armonia consigo mismo y con
los demés; por el contrario, un nifio inmerso en un ambiente sea éste escolar o familiar, en
donde las necesidades afectivas no se satisfagan, sera un ser inseguro, desconfiado, incluso
agresivo que puede llegar a sufrir dafios fisicos y emocionales.

Tenemos entonces que €l respeto a los nifios es basico para su desarrollo arménico e
integral, y para que sepa expresar sus sentimientos e ideas y es precisamente el respeto
reciproco el que llevara al logro de la autonomia. Todo esto favorecera la adquisicion de la
autoestima del nifio. Imprescindible para el desarrollo humano.

Una persona con autoestima alta, vive, comparte e invita a la integridad, honestidad,
responsabilidad, comprensién y amor, siente que es importante, tiene confianza en su
propia competencia tiene fe en sus propia decisiones y en que ella o é mismo significa su
Mejor recurso.

La autoestima de un nifio solo sera elevada s a éste se le da un lugar especial, si sele
respetay se le brinda carifio, ya sea en la escuela o en el hogar. Dentro de las instituciones
escolares se deben valorar todos los trabgjos y actividades que e nifio realice, cuando
elabore un dibujo, invente un cuento o cante una cancion debemos lograr que se sienta
satisfecho y feliz de sus logros ya que con esto le brindaremos una seguridad que lo
animara a nuevos retos; y es aqui en donde aparece € éxito escolar. Es fundamental valorar

y reconocer en el nifio sus acciones positivas.

"Maslow opina que & conocimiento y la comprension de uno mismo son €l camino

® Alonso Palacios Ma. Teresa Op. Cit p. 25.



mMAs importante para la autorrealizacion, proceso gque debe ser impulsado por los padres,

los maestrosy el medio cultural en general."*°

Es importante rescatar aportaciones como las de Abraham Maslow para quien €
desarrollo afectivo es una de las principal es necesidades del ser humano.

Hemos visto que la educacion transmite no solo conocimientos, sino también valores,
normas, maneras de comportarse, etc., y se debe considerar a los valores como uno de los
factores primordiales parala sociedad.

Es precisamente através del desarrollo afectivo-social de los nifios que se trasmitiran,
practicardn y formaran valores como los son €l respeto y aceptacion de si mismo, respeto a
los demés, responsabilidad, solidaridad, compafierismo, amistad, amor, voluntad,
honestidad, decision y muchos otros que se deseen formar y promover entre los nifios para
su formacion integral.

Un nifio al que no se le ofrece amor y respeto simplemente no se desarrollara de la
manera adecuada, serd un ser inseguro y reprimido que tarde o temprano fracasara en
alguna situacion de su proceder.

L os nifios necesitan sentirse amados y valorados; es incomprensible el hecho de que
en muchas escuelas se traten de fomentar valores como la amistad, el respeto, la
solidaridad, el comparierismo, s a los nifios no se les respeta ni se les valora como es
debido. Un nifio a que no se ama, respeta y valora dificilmente sera capaz de comprender
lo que significa dichos aspectos.

Desafortunadamente € desarrollo afectivo parece no tener demasiada importancia y,
en la actualidad, en algunas escuelas y dentro de muchos hogares, se sigue menospreciando
el trabgjo de los nifios, minimizando sus esfuerzos e ignorando sus opiniones, los adultos
insisten en imponer sus reglas y normas y con este tipo de procedimiento lo Unico que se
forman son individuos heterénomos, inseguros, temerosos de hablar y de expresar sus
sentimientos, con un grado muy bajo de autoestimay de autorrealizacion. Es por ello que se
pretende dar una solucion a dicha problemética, siendo el desarrollo de la afectividad un

aspecto imprescindible paralaformacion y el desarrollo integral de los nifios.

19 Alonso Palacios Ma. Teresa Op. Cit p.28.



B. Influencia de la afectividad en e proceso de construccion del conocimiento en el

nifio de edad Preescolar.

Todos los individuos desde que nacemos estamos aprendiendo algo, inicialmente
desarrollamos una comunicacion para satisfacer necesidades como el hambre por g emplo,
después en el nicleo familiar aprendemos reglas, normas y una conducta determinada, mas
tarde al ingresar alainstitucion educativa seguimos aprendiendo, es decir € aprendizaje es

un acto que se mantiene en el individuo durante toda su vida.

“El aprendizaje en sentido estricto, se refiere a la adquisicion de habilidades y datos

especificos, es decir e incremento de contenido en el individuo” .**

El contacto con € medio social y material dara al nifio experiencias y aprendizajes
nuevos, desarrollando asi su personalidad y |as estructuras de su pensamiento.

Para explicar la construccion del conocimiento comenzaremos enfatizando las
caracteristicas de los nifios preescolares. Tomaremos como punto de partida las
afirmaciones Psicogenéticas de Jean Piaget. Este autor ha estudiado la manera sisteméticay
cientifica del pensamiento del nifio en diferentes periodos o niveles de evolucion, y explica
el desarrollo intelectual através de cuatro etapas.

La funcion del conocimiento o de la inteligencia permanece durante todo €l proceso
de desarrollo pero en cada periodo existen variacionesy cambios.

Dichos periodos son. Sensoriomotor, periodo preoperatorio, periodo de las
operaciones concretas y periodo de |las operaciones formales.

El primer periodo es e sensoriomotor, el cual abarca del nacimiento a los 2 afios
aproximadamente, en esta etapa el nifio experimenta los reflegjos hereditarios y sus primeras
tendencias instintivas, las reacciones del bebé son producto de sus necesidades béasicas
como son €l hambre, el dolor, e suefio, € abrigo. Es entonces cuando surgen en € nifio sus
primeras sensaciones, emaociones'y percepciones.

Primeramente se dan conductas innatas como son por gemplo, la succion y la

prension; los movimientos del nifio son incoordinados y espontaneos. El nifio durante este

' ENECH Antologia de |os cursos de laboratorio de docenciay contenido de aprendizaje 111 1995 p. 29.



estadio desarrolla un esquema medio-fin, es decir puede llevar a cada una accion para
obtener un fin determinado, por egemplo Ilora porque sabe que a llorar le dardn su mamila.

A través de esta etapa existen adquisiciones numerosas y rapidas pero también hay
ciertas limitaciones, por giemplo, en &l nifio la comprensiéon de su mundo no vamas alla de
las caracteristicas fisicas de los objetos y de las situaciones que se dan en e contacto con
estos objetos. El nifio carece aln de un lenguaje completo y por esta razon su comunicacion
con los demés no es precisa.

"El primer periodo 0 sensoriomotriz representa para el nifio una conquista, tal vez la
primera, en su relacion cognoscitiva con e universo practico que le rodea. Entra en

contacto con & a través del movimiento y percepcion”*?

A lo largo de este periodo el nifio comienza a interactuar con el medio ambiente que
le rodeay es aqui en donde el nifio establece sus primeras relaciones afectivas, las cuaes
desde el comienzo de lavida de ser favorecidas y estimuladas.

El siguiente periodo es el preoperatorio, € cua abarcadelos 2 a2 afiosy medio hasta
los 6 6 7 anos aproximadamente. En dicho periodo enfatizaremos un poco més ya que es
aqui en donde se ubican los nifios preescol ares.

En esta etapa €l nifio es capaz de realizar infinidad de operaciones a nivel imaginativo
y es agui en donde el pequefio va construyendo estructuras de su pensamiento como son la
estructuracion del tiempo y € espacio, a través de las acciones. El nifio ahora tendra que

enfrentarse a construir también en el plano del pensamiento sus propias acciones.

"El nifio, como consecuencia de la preoperatividad conceptual de sus funciones
mentales, es intuitivo: capta de manera inmediata y sin especulaciones previas, contenidos

de conocimientos que, en ocasiones, producen e asombro en los adultos."*?

Es asi como el nifio est4 aprendiendo a través del mundo que le rodea. En €

pensamiento del nifio preescolar aparecen una serie de caracteristicas propias de esta etapa.

12 Cuellar Hortensia "El nifio como persona’ 1990 Editorade RevistaS. A de C. V. p. 64.
3 {dem p. 66.



Entre dichas caracteristicas encontramos el egocentrismo, esto representa la incapacidad
gue tiene e nifio para ponerse en € pape de otra persona, y la dificultad que para é
representa el reconocer que su punto de vista es solo uno entre muchos puntos de vista
diferentes.

"El caracter egocéntrico del nifio podemos observarlo en e juego simbdlico o juego
de imaginacion y de imitacion, en donde hay una actividad real del pensamiento,
esencialmente egoceéntrica, que tiene como finalidad satisfacer al yo, transformando lo real

en funcion de los deseos' '

En este periodo comienza a darse una descentracion, es decir, €l nifio poco a poco se
vuelve menos egocéntrico, especialmente a ingresar al Jardin de Nifios en donde convive
con otras personas y en donde desarrolla su socializacion dandose cuenta de que existen
otros puntos de vista distintos a suyo.

Hay que entender gque € nifio no es un ser egoista; es egocéntrico que es distinto, es
un rasgo de su ser que poco a poco ira superando con la estimulacién adecuada. Si € nifio
esta inmerso en ambiente de represion o de libertingje puede presentar rasgos negativos
como son la agresividad, latimidez y esto lo puede llevar aque en lugar de socidlizarse, se
vuelva alin mas egocéntrico.

El nifio preescolar presenta dentro de su pensamiento y su personalidad otros rasgos
significativos como lo es el animismo, el cual consiste en atribuir vida a objetos y cosas; €
artificialismo o la suposicién infantil de pensar que todo ha sido creado por €l hombre o por
algun ser divino; el antropomorfismo esto es que €l nifio atribuye caracteristicas humanas a
juguetes y otros objetos. El realismo es otra de las caracteristicas del pensamiento de los
nifios en este periodo; es decir que para € pequeiio es muy dificil separar su mundo del
mundo real y considera sus suefios, 10s cuentos o caricaturas como hechos reales.

Es muy importante que dentro del Jardin €l nifio sienta la seguridad y tranquilidad

para que seafeliz entre sus comparieros y maestros. Si no es asi, el nifio serainfeliz.

"Serd un nifio triste en e que iran germinando sentimientos de inseguridad y

4 SEP Programa de Educacion Preescolar 1981 Libro 1 p.23.



probablemente de rechazo a la escuela, independientemente de otros problemas de

carécter personal que repercutiran, necesariamente en el orden social"*®

Como hemos visto €l érea afectiva esta inmersa en todos los ambitos del desarrollo
integral del nifio y es responsabilidad de padres y maestros propiciar un ambiente de
respeto y seguridad.

Mediante el juego simbdlico €l nifio puede representar roles o papeles satisfaciendo
asi necesidades afectivas e intel ectual es.

A través del dibujo € nifio también representa necesidades, intereses, conocimientos,
permitiéndole imitar su realidad a partir de unaimagen mental. El dibujo es para el nifio un
medio de recreacion y juego del gue los maestros y padres de familia pueden sacar buen
provecho; es decir que muchas veces €l nifio en sus dibujos refleja su estado de animo o sus
sentimientos, es muy importante que se den en é significado y la valoracion adecuados a
las representaciones de los nifios y que no se menosprecien sus logros.

El nifilo en este periodo poco a poco construye relaciones especiales como son
proximo, separado, cerrado, dentro, fuera; y en base a esas estructuras construyen otras
como la perspectivay la proyeccion de las rectas unidas a la direccién de la vista, después
construira la conservacion de laforma, las distancias.

La estructura del tiempo se da también progresivamente y a medida que e nifio
comienza a diferenciar los sucesos de su vida cotidiana va estructurando con mayor
facilidad el pasado y € futuro.

"Lainteligencia y la afectividad no son dotaciones innatas que solo con el tiempo se
desarrollan, sino que se construyen progresivamente a partir de las acciones que € nifio

desarrolla sobre los objetos de su realidad".*®

Un aspecto sumamente importante para €l nifio es el juego. La vida ludica es para €
nifio su principal interésy por medio de ésta, €l nifio conoce, aprende y se relaciona con los

demas.

580,
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Por ello el juego es un tipo de actividad que puede ser desarrollada por el hombre de
un modo natural y que, habiendo brotado en un clima de libertad, tiene por fin la
delectacion, el gozo sensible y espiritual emanado del gjercicio de esa misma actividad. Su
causa no es otra que e mismo deseo de jugar. Es esta larazon de que todos |os hombres, en
alguna época de nuestra vida hayamos jugado o queramos jugar.

Cuado los nifios juegan lo hacen por una serie de razones, por placer, paradominar la

angustia, para aumentar su experiencia, para establecer contactos sociales.

"El juego es el lugar donde se experimentan la vida, €l punto donde se une la
realidad interna del nifio con la realidad externa que comparten todos, es €l espacio en
donde |os nifios o adultos pueden crear y usar toda su personalidad”.*’

El juego es entonces para €l nifio una manera de crear cosas nuevas. Debemos tener
en cuenta gue el juego no es solamente un pasatiempo infantil; € juego es un aspecto muy
importante dentro del desarrollo infantil y debe ser considerado como un medio
educacional importantisimo.

Una caracteristica mas de los nifios y en general de todos los seres humanos es la
creatividad. El nifio es creativo e imaginativo por excelenciay es para é una necesidad €
crear a través de su pensamiento e imaginacion. La creatividad del nifio surge de su
curiosidad y de la exploracion para conocer todo agquello que le rodea. Basando en el propio
interés de los nifios, la creatividad absorbe por completo su atencidn y dependera mucho de
todo el ambiente que rodea a nifio para que se desarrolle, potencialmente su creatividad
infantil. Este aspecto se puede favorecer en todas las actividades que se realicen dentro del
Jardin de Nifios, siempre y cuando la educadora tenga en cuenta la importancia de la
creatividad en |os nifios.

La creatividad se puede demostrar en cualquier aspecto de la vida cotidiana no es
solamente propia de los artistas, todos somos seres creativos |o Unico que hay que hacer es
despertarlay desarrollarla. El nifio en edad preescolar manifiesta diversos intereses.

Otro aspecto que es muy importante y que sin duda alguna debe mencionarse dentro

de los hechos mas relevantes que ocurren en € periodo preoperatorio es la evolucion del

" SEP Programa de Educacion Preescolar 1992 p. 12.



lenguaje oral. Alrededor de los cuatro y cinco afios el lenguaje oral del nifio en términos de

estructuracion es parecido al de los adultos.

"En esta etapa mantiene una interdependencia con dos caracteristicas fundamentales
que se relacionan estrechamente; la primera de ellas dada por la centralizacion del
pensamiento del nifio, que le impide ponerse en e punto de vista del otro, lo cual provoca
gue cada nifio siga su linea de pensamiento sin que incluya en ella lo que € otro intenta

comunicarle. Esto se denomina monélogo colectivo”.*®

El desarrollo del lenguaje oral se dara conforme el nifio se relacione con las demés
personas, interactle y se desenvuelva dentro de una sociedad. Es muy importante que €
nifio no se sienta abrumado con € lenguaje de los adultos sintiéndose en su ambiente en €
gue no pueda expresar sus deseos 0 necesidades. El nifio preescolar liga totalmente €
lenguaje a la accidn, es decir su lenguaje o acompafia de mimica, gestos, sefides, etc., y
esto ayuda a que su lengugje, que a esta edad alin no es totalmente explicito, pueda ser
comprendido por los demés.

El aspecto efectivo social es muy importante en este periodo ya que dependiendo de
las relaciones que e nifio establece con otros individuos y objetos significativos,
desarrollara una manera de percibir y conocer todo o que rodea. Dentro de este aspecto se
debe de tomar en cuenta el desarrollo de la autonomia, siendo ésta fundamental para €
logro de un desarrollo integral de los nifios. En la etapa preoperatoria los nifios empiezan a
tomar en cuenta otros puntos de vista, coordinan e intercambian opiniones y realizan
trabajo en equipo.

El siguiente periodo del desarrollo de la inteligencia que Piaget marca es el periodo
de operaciones concretas, que abarca de los 7 alos 11 afos, algunos autores manejan este
periodo como €l inicio de la educacion formal, pero pudiera decirse que la educacién
forma comienza desde los 3 a 4 afios cuando los nifios ingresan a Jardin de Nifios. La
etapa de las operaciones concretas se caracteriza por € desarrollo del pensamiento
representativo y porgue los nifios pueden organizar 1o que le rodea y actuar u operar sobre

ello. Es en esta etapa en donde el nifio ya es capaz de tomar en cuenta otros puntos de vista

'8 SEP Programa de Educacion Preescolar 1981 Libro 1 p.29.



distintos al suyo, lo cual reduce su egocentricidad y adquiere por otro ledo, la capacidad de
ver las cosas de distinta manera. A partir de este periodo €l nifio ya puede operar con los
sistemas de signos del lengugje, escrito y oral, también puede operar matematicamente. Ya
es capaz de organizar palabras y de incluirlas en clasesy subclases. Se dala movilidad del
pensamiento, 1o cua permite al nifio pasar rgpidamente de su punto de vista a de otra
persona. Los nifios en la etapa de las operaciones concretas comienzan a interesarse por 10s
juegos dereglas y degjan de llamar la atencidn |0s juegos que anteriormente practicaban.

En el dltimos periodo o etapa es la de operaciones formales, el cual abarcadelos11 a
los 15 afos aproximadamente. Aqui € pensamiento cuenta ya con un estado mas avanzado
de equilibrio en € gue las estructuras de conocimiento han alcanzado ya una el evada etapa
de desarrollo. Aparece la légica y la capacidad de razonar a través de hipotesis y no
solamente sobre |os objetos concretos. Se ha realizado una operacion mental, sus ideas son
expresadas en torno a problemeas.

En este periodo se da la capacidad de combinar las propiedades de los objetos en
clases, € proceso de combinar clases permite a sujeto producir un sistema completo de
todas las combinaciones posibles, Piaget llama a esta nueva organizacion de acciones
mentales, sistema combinatorio.

La construccion del conocimiento en € nifio es un proceso complejo en e que
intervienen diversos factores. Segun Piaget, a medida que un nifio se va relacionando con
los objetos y con las personas ira adquiriendo experiencia que poco a poco contribuira a
desarrollo y construccion de sus conocimientos.

Dependiendo de donde provenga, €l conocimiento se clasifica en tres dimensiones o
tipos de conocimiento. Cada uno de estos se integra y entre si son interdependientes, es
decir no se puede dar ninguno sin la relacion de los otros. El primero que mencionaremos
es el conocimiento fisico, éste se adquiere a través de una abstraccion simple de las
caracteristicas de los objetos, no se establece una reflexion y se obtiene mediante la
observacién y manipulacion de los objetos.

Otro tipo de conocimiento es el 16gico- matemético, el cual es la abstraccion reflexiva
que se hace a interactuar con los objetos. Este conocimiento esta ligado a conocimiento
fisico, ya que uno no puede darse sin la ocurrencia del otro. Cuando € nifio acceda al

conocimiento |6gico- matematico podra construir las relaciones que surjan de actuar sobre



los objetos, estableciendo asi semejanzas, relaciones, diferencias, clasesy subclases.

Por ultimo estd el conocimiento social, mismo que se construye a través de larelacion
del niflo con su medio socio-cultural. ES en este conocimiento en donde se ubica €
desarrollo humano y la afectividad del nifio, también se sitla, € lenguaje oral, 1o lecto-
escritura, la socializacion, la adquisicion de valores, etc. Todo ello difiere de una sociedad a
otray en las distintas culturas.

La construccion del conocimiento social se dard en la medida en que € nifio se
relacione con sus semejantes, y dependiendo de estas relaciones se dara la formacion de
seres seguros de s mismos, auténomos, capaces, Y felices.

Para Piaget

"el conocimiento se construye a partir del enlace de cuatro factores denominados
factores del desarrollo. El primero de ellos se refiere a la maduracion, esto es los patrones
organicos heredados que después desencadenaran las conductas de los individuos como

son el caminar, hablar"*®

Cuando las estructuras fisicas del individuo han alcanzado un determinado nivel de
desarrollo segun su edad, se habra dado en € nifio la maduracion de su sistema nervioso.
Por otro lado se encuentra el factor de la experiencia fisica esto es, la extracciéon de las
propiedades fisicas de |os objetos y las acciones |0gicas de | as relaciones con estos objetos.
En si la experiencia es la interaccion que tiene el individuo con los objetos y el medio que
le rodea.

Otro factor interviniente es la transmision socia y las relaciones que establecen entre
los individuos siendo éstos muy importantes para el desarrollo afectivo del nifio. Para
Piaget la vida afectiva y la vida cognoscitiva del nifio son inseparables, y es dentro de este
factor que se dan también el cuidado y la educacion que influirdn en la experiencia del
individuo.

Todos estos factores tienen una autorregulacion es decir, los tres factores anteriores
interactUan entre si y se da el factor de la equilibracion, y se concibe a desarrollo como un

estado de equilibrio, o adaptacion de lainteligencia.

19 kamil. Constance "L a autonomia como objetivo de la educacion; implicaciones en la teoria de Piaget. p.81.



"Esta adaptacion cognoscitiva se explica con la relacion de los mecanismos que la
integran los cuales son asimilacion y la acomodaciéon. Para Piaget el intelecto esta
compuesto por estructuras o habilidades fisicas llamadas también esquemas, los Ilamados
esguemas son en s las unidades que componen la inteligencia, estas pueden variar segin

la edad, y las experiencias’.®

La asimilacién es la incorporacion de datos o informaciones nuevas y la

incorporacion de esa hueva informacion alos conocimientos que ya se tenian.

C. Relaciones entre los sujetos que intervienen en e proceso enseflanza-

aprendizaje

La educacion comienza desde la casay primeramente recibimos la educacién que nos
proporcionan los padres de familia, para después recibir una educacion de tipo formal en
las instituciones educativas, |as relaciones interpersonal es que establecen |os nifios son muy
importantes para su desarrollo armonico, es por eso que el papel de maestros y padres de
familia debe de ser e adecuado para favorecer € desarrollo de la afectividad, seguridad,

autonomia del nifio.

"La familia por derecho natural y los centros educativos por delegacion de la
primera constituyen los principales ambientes en los que de manera simultanea se
desarrolla la vida del nifio; de donde su modo de ser, su comportamiento, se ve influido y

modificado de alguna manera por €l trato que recibe en ellas".?*

Es fundamental que los padres de familia estén involucrados en el proceso educativo
de sus hijos y se mantengan en constante comunicacion con los maestros y educadoras, ya
que de este intercambio surgira un mayor conocimiento de los nifios y sera mas fécil

comprender ciertos comportamientos o actitudes que 1os mismos presentan. Es importante

% patterson C. H. "Bases para una teoria de la ensefianza y psicologia de la educacion. p.14.
2! Cuellar Hortensia Op. Cit. p. 205.



que los padres de familia estén enterados de como son |os procesos educativos, cuaes son
los programas y la forma de mangjarlos, ya que asi podran comprender muchos aspectos
gue antiguamente formaban parte de la educacion y que hoy en dia han cambiado, como
por ejemplo las metodol ogias de |os programeas.

El desarrollo de la afectividad debe ser entendido tanto por |os maestros como por los
padres de familial ya que es en la casa en donde se inicia € desarrollo de este aspecto tan
importante para laformacién de la personalidad del nifio.

Es también fundamental que los padres no sOlo participen dando aportaciones
econdémicas y materiales al Jardin, sino que se involucren de verdad en todo el proceso
educativo de sus hijos.

Afortunadamente en algunos jardines de Nifios se han implementado programas
como los llamados "escuela para padres’, en los que se informan aspectos y temas de
interés para los padres de familia, en relacion a sus hijos, y en donde se ofrecen sugerencias

y asesoramiento sobre la formacién pedagdgica, psicolégicay social del desarrollo infantil.

"El nifio, el adolescente y el joven que siente que sus padres y sus maestros estan
cerca de €ellos para brindarles ayuda y no para reprenderlos, podran hacer frente a sus
trabajos escolares con mayor confianza y con mayor éxito. Podra sentirse persona segura
de s misma y no solo gente amorfa, diluida entre la masa anénima de semejantes’.*

El papel que la educadora debe asumir es de guia y orientadora de los nifios. La
educadora debe de dgjar a un lado actitudes demasiado autoritarias y apoyar las soluciones
gue los nifios den parallevar acabo ya sea proyectos, actividades.

Debido a la naturaleza activa del nifio, la educadora debe ser también activa, es decir
debe proporcionar los materiales y recursos, asi como |las estrategias adecuadas que ayuden
aresolver los problemas e interrogantes que manifiestan los nifios.

Es muy importante que la educadora sugiera y haga lo posible por que los nifios
perciban situaciones y fendmenos en donde descubran, reflexiones y analicen por s
mismos y, debe estar consciente de las potencialidades de los nifios asi como mantener un

ambiente adecuado adaptado a las necesidades de los mismos y apreciando los esfuerzos

2 Albarran A. Antonio "Relaciones Humanas en la Comunidad Escolar”



individual es de cada uno.

Es fundamental que conozcan las necesidades y caracteristicas de su grupo, €l nivel
de desarrollo y necesidades del nifio y esto o podra lograr a través de la observacion y los
gjercicios de evaluacion los cuales realizara € inicio del afo escolar, y diariamente durante
el transcurso del afo. El papel de la Educadora como ya se dijo, debe de ser de guia 'y
orientadora en la formacién de los nifios, debe ser ante todo una persona sana, con salud y
vigor fisico para que pueda desempefiarse con entusiasmo y eficacia ante los nifios.
También tiene que poseer una mentalidad equilibrada que le permita actuar correctamente.
Entre otras caracteristicas de su perfil se encuentra la capacidad para apreciar las cosas
desde € punto de vista estético y expresar sus vivencias a través del arte; es decir la
educadora debe de ser una persona credtiva, inventiva e imaginativa que aprecie el arte'y
cultura, lalectura, la pintura la danza, etc. para que alos nifios les transmita el aprecio hacia
todos esos campos del arte.

La educadora debe ser una persona que sepa relacionarse con los demés con un
espiritu de servicio, ya que constantemente estard en contacto con la gente, no sélo con los
nifios, también con los padres, compafieros docentes, directivos.

La educadora tendra que gozar también de una amplia cultura civica y sentimientos
patrios, ya que ella serd ggemplo paralos nifiosy es muy importante que se fomente en ellos
la educacion civica. Es fundamental que posea también una mentalidad bien cimentada,
capaz de interesarse por 1os problemas humanos y sociales. Entre otras cosas, no convertira
las actividades en interrogantes, las preguntas pueden hacerse de manera que para el nifio
tengan sentido.

Pero sobre todo para € desarrollo afectivo, tiene la responsabilidad de ser una
persona segura de s misma, capaz de decidir, responsable, honestay que sepa respetar alos
demés. Es fundamental también que las educadoras mantengan una relacion de
colaboracién y cooperacion con los padres de familia para lograr asi € desarrollo integral

delos nifios.

“La labor educativa que el Jardin de Nifios se propone, en términos de favorecer el
desarrollo del nifio, no podria realizarse de manera integral si no toma en cuenta la

participacion de los padres de familia. Debe considerarse que €l nifio pasa la mayor parte



del tiempo en e contexto familiar, y las experiencias afectivas y sociales dentro de su
hogar, determinaran en gran medida la dindmica de su desarrollo asi como los aspectos

cualitativos que matizan su personalidad"®

La educadora tendra la tarea de mantener un constante contacto con los padres de
familia, afin de mantenerlos enterados del desarrollo de |os nifios.

Los padres de familia colaboraran a su vez con las maestras participaran por gjemplo,
en las visitas que se hagan a la comunidad, la colaboracion de material para los nifios, en
festivales, en la limpieza y mantenimiento del Jardin, etc. También es importante que los
padres de familia respeten opiniones y decisiones de sus hijos dentro del hogar. Los nifios
en el Jardin, buscan identificar y enfrentar situaciones socialesy afectivas distintas alas de
su hogar.

El principal interés del nifio es ladico, y es mediante € juego, ya sea libre o
espontaneo, que €l nifio aprendera a socializarse con sus deméas comparieros. Ante todo hay
gue saber que € nifio es un ser Unico e irrepetible-personal- en e dmbito de lo existente; a
que hay que educar respetandolo como es, del cual e educador debera responsabilizarse
mientras se encuentre bajo su cuidado.

El nifio es una persona completa con necesidades e intereses que deben de ser
atendidos, no es un receptor pasivo a gque hay que llenar de informacion; es un ser humano
con caracteristicas propias, con dinamicas biologicas, psicolégicasy sociales.

El papel que desarrolla el nifio dentro del Jardin debe de ser entendido por la
educadora para que éste pueda entender el proceso de desarrollo por el que atraviesa. Los
nifios son inquietos y curiosos por naturaleza y las acciones que establece son hacer
descubrimientos en relacion a todo 1o que le rodea, observar su ambiente, detectar
problemas y tratar de darles solucidn, intercambiar puntos de vista, tomar decisiones,
experimentar y convivir con sus comparieros para desarrollar su socializacion.

Los nifios ante cualquier situacion son alegres y manifiestan su interés y curiosidad

por conocer, indagar y experimentar sobre todo o que les rodea.

% SEP Op. Cit. p. 107.



D. Actividadesy recur sos

L as actividades son un punto muy importante para la aplicacion de la propuesta en €l
actual Programa de Educacién Preescolar. Las actividades deben ser las adecuadas, es decir
gue dependera mucho de la organizacion y laimportancia que se le dé alas actividades para

poder lograr los objetivos del programa.

"Las visitas desde la perspectiva de como se construye el conocimiento, las diferentes
actividades son medios para poner en relacion a los nifios con |os objetos de conocimiento,
gue pueden ser de naturaleza diversa y favorecer la construccion progresiva de nuevas

estructuras y nuevas formas de participacion en la vida social "

Con esta definicidn, se puede entender 1o que son las actividades y podemos darnos
cuenta de laimportancia en la organizacién de las mismas.

En el actual Programa de Educacion Preescolar la planeacion de las actividades se
Ileva a cabo por proyectos. Es decir que se plantea los juegos y actividades de acuerdo alas

necesidades, interesesy sugerencias de |os nifios, atendiendo a su desarrollo integral.

"El proyecto es una organizacion de juegos y actividades propios de su edad, que se
desarrollan en tomo a una pregunta, un problema o a la realizacion de una actividad

concreta"?®

El proyecto contiene una serie de actividades que los nifios planeardn, y estas
actividades pueden organizarse grupal, individualmente y por equipos.

En las actividades grupales es importante que los nifios se sientan en circulo de
manera que se puedan ver de frente, dichas actividades grupales, son las que se realizan por
gemplo, a elegir proyectos, a planear, a contar cuentos, a evauar € trabgo, etc. El
trabajo grupal, dentro del Jardin de Nifios es trascendental, ya que a través del intercambio

de ideas y de opiniones que los nifios establezcan entre si, aprenderan a convivir y a

2* SEP Programa de Educacion Preescolar 1981 Op. Cit. p. 53.
% dem. p. 18.



respetar a sus companeros y, adquiriran ciertas normas de conducta tales como esperar
turno, escuchar alos demés.

L as actividades individuales son las que realizan los nifios al elaborar algun trabajo en
forma personal, la educadora debe de facilitar los medios para que € nifio pueda llevar a
cabo dichas actividades.

Por Ultimo las actividades en equipos, las cuaes se llevan por gemplo en la
realizacién de los proyectos, en ellas los nifios podrén ayudarse y cooperar en un grupo mas
reducido puede ser de 5 a 7 integrantes, que podra readlizar una tarea en comun ellos
mismos deben de elegir la manera de trabgjar, €l lugar en donde se redizaran y decidir
quienes formaran €l equipo.

Es muy importante que la educadorafacilite fa realizacion de las actividades y oriente
alos nifios en la organizacion de éstas, elaborando una planeacion general del proyecto, la
cual selleva acabo através del friso en el que los nifios manifiestan sus ideas por medio de
dibujos, esquemas, simbolos, moldeados, etc., todas las actividades que se llevaran acabo.

La educadora tiene la obligacion de organizar las propuestas de los nifios de modo
que surjan actividades abarcativas, es decir actividades centrales, de las que luego se
desglosaran distintas acciones.

Las actividades de rutina contaran con flexibilidad y posibilidad de adecuacion de
acuerdo a los intereses de los nifios y a tipo de actividades que se desarrollen dentro del
proyecto.

Las actividades libres deberan de abarcar un tiempo mayor al de las actividades de
rutina'y en ellas se deben de incluir juegos y actividades relativas a proyecto, como por
ejemplo juegos organizados a aire libre, juegos educativos, juegos con material didéactico,
lectura de libros y cuentos, construcciones, € juego libre dentro y fuera de las areas
representa un valioso tiempo en el que la educadora puede evaluar mediante la observacion
el desarrollo de los nifios.

L os recursos materiales son también fundamental es para la obtencién de los objetivos
planeados. En e aula deben de existir materiales de todo tipo es decir materiales grafico-

plastico, de rehusd, naturales, comerciales,

"Los materiales deben estar relacionados en funcion de los aprendizajes que quieran



obtener los nifiosy en su interés; y no en el gusto o preferencia de la educadora™®

Esto se ve muchas veces en los Jardines de Nifios en donde existe material del agrado
de las maestras, pero no de los nifios.

El material debe de ser interesante y atractivo paralos nifios y, ubicarse a alcance de
ellos para que estos puedan disponer de € sin tener que esperar que se los den. Los
materiales pueden ser elaborados por los padres de familia o por las educadoras; este
material no es comprado.

Un gemplo de ello pueden ser juegos educativos, disfraces, mascaras, registro de
asistenciay de clima.

Los materiales de rehusd son todos agquellos que se pueden obtener de manera gratuita
0 ser aportados por padres de familia. Otro tipo de materiales son los de |la naturaleza estos
pueden ser obtenidos por los nifios, padres de familia, educadoras, eemplo de dicho
material semillas, hojas, piedras, conchas, palitos, cascarones. Por Ultimo los materiales
comerciales los cuales son aportados por los padres de familia en la mayoria de los
Jardines, giemplo de éstos son pinceles, hojas de papel, plumones, resistol, tijeras, crayolas,
plastilina, pinturaliquida.

Es primordial que los materiales se encuentren adecuadamente distribuidos en las
cinco &reas de trabajo que deben existir en todo el saldn de un Jardin de Nifios, dichas areas
son; grafico-plastico, naturaleza, construccion, bibliotecay dramatizacion.

Los nifios a interactuar en las distintas areas de trabajo podran convivir y
relacionarse entre si, pero primordidmente el érea de dramatizacion puede servir para
favorecer notablemente las relaciones entre los nifios ya que en ésta podrén representar
roles y escenificar cuentos favoreciendo asi las relaciones positivas y € desarrollo de la
afectividad.

% SEP "|a organizacion del Espacio materiales y tiempo en el trabajo por proyectos en Preescolar” p.33.



E. Evaluacion

La evaluacion es entendida de diversos modos; en una concepcion muy genera la

evaluacion es estimar, apreciar, determinar el valor de alguna cosa. Para el humanismo

"La Unica evaluacion valida es la auto evaluacion del alumno, ya que los agentes
externos estan incapacitados para juzgar al educando, dado que los cambios integrales e
internos, no sdlo son dificiles sino imposibles de medir y valorar empleando criterios

externos a la propia persona"?’

Este tipo de evaluacion es fundamental en €l proceso, pero no debe de ser concebida
como la tnica manera de evaluar, ya que también son motivo de evaluacion las actividades,
materiales, educadora, y no solo el alumno.

Para autores como Vigotsky

"La evaluacion debe dirigirse no solo a los productos del nivel de desarrollo real de
los nifios, que reflejan los ciclos evolutivos ya completados, sino sobre todo sobrevivir para

determinar el nivel de desarrollo potencial"%.

Para este autor la evaluacion debe de ser vista con una amplitud y no solamente sirve
para medir los conocimientos de los educandos. En e Jardin de Nifios la evaluacion es
entendida como un proceso de carécter cualitativo que pretende obtener una vision integral
de la préctica educativa.

La evaluacion permite conocer los logros y dificultades de los nifios y reorientar las
acciones. A través de ésta se puede conocer € desarrollo del nifio y las acciones educativas,
es todo un proceso ya que se realiza en forma permanente, no solo para saber 10s logros,
sino también para saber en que medida la educadora ha desarrollado su trabajo.

La evaluacion debe de ser entendida como un proceso de caracter cualitativo y no

cuantitativo ya que por medio de ella no vamos a medir ni a cuantificar rasgos o conductas.

%" Carlos Guzméan Jests "Implicaciones Educativas de seis teorias psicoldgicas' p. 52.
% Carlos Guzman Jests Op. Cit. p. 97.



También esintegral ya que considera todos | os aspectos de la personalidad del nifio.

Anteriormente, en la escuela tradicional, la evaluacion estaba sblo a cargo del
maestro pero hoy en dia la evaluacion es un proceso en el que estén involucrados, el
docente, los nifios y los padres de familia. La manera de evaluar en € Jardin de Nifios, esa
través de la observacion y ésta se debe de realizar de forma natural, en las actividades
diarias de los nifios sin tener que presionarlos ni incomodarlos.

L os padres de familia podrén involucrarse en la evaluacion asistiendo al Jardin o bien
observando a los nifios en su propio hogar. Es muy importante que al evaluar se tomen en
cuenta todos los aspectos que se involucran en € proceso de ensefianza- aprendizaje, y no
solamente se evalle al nifio, ya que sblo asi se podran detectar los logros y dificultades de
caracter cualitativo de todo €l proceso educativo.

En e Jardin de Nifios existen momentos de evaluacion. La evaluacion inicial es la
gue se realiza primeramente y consiste en la observacion que se hace a principio del afio
escolar, 0 sea la primera impresiéon que se tiene de los nifios, también se obtiene de l1a
revision de las fichas de identificacion, de las primeras semanas de trabajo con 10s nifios y
de las auto evaluaciones de los primeros proyectos, dicha evaluacion se realiza durante €
mes de septiembre.

La evaluacion continua o permanentemente, la cual consiste en la observacion diaria
y constante que el docente realiza durante la mafiana de trabajo con los nifios. La auto
evaluacion grupal al término de cada proyecto, la cua se realiza obviamente al culminar un
proyecto, en esta evaluacion intervienen directamente los nifios externando ideas,
opiniones, sentimientos, problemas, etc. en fin, todo aquello que resulté de interés para
ellos, la educadora coordinara cuestionando a los nifios para que lleguen asi a reflexionar y
analizar € trabgjo realizado.

La evaluacion general del Proyecto es la que la educadora realiza en un formato
especia paraello, después de haber llevado a cabo la auto evaluacion con |os nifios.

La coevaluacion es la que se redliza para hacer un balance general del trabajo
realizado, debe de hacerse a través de la experiencia obtenida, de logros y dificultades,
satisfacciones, etc., debe de realizarse entre los nifios y la educadora.

Por ultimo la evaluacion final la cual se realiza en e mes de mayo y es un anadisis o

sintesis de todas la auto evaluaciones de cada proyecto y también de las observaciones que



la Educadora haya hecho durante el afo escolar. Esta evaluacion se lleva acabo através de
dos informes:

El primero es € informe grupal, € cual es una visién general de todo €l grupo, como
por gjemplo los intereses comunes, 1os juegos y actividades a los que los nifios se
inclinaron méas, etc. En este informe se analiza € trabajo en equipos y la integracion de los
mismos, la cooperacion, intercambio de puntos de vista y la evaluacion de cada fin de
proyecto.

El segundo informe es € individual de cada nifio, éste consiste en analizar a grandes
rasgos, las actitudes y comportamiento de los nifios en relacion a tos blogues de juegos y
actividades y se deberd redlizar en forma integral. Anaizando todo lo anteriormente
expuesto en cuanto a evaluacion se refiere, se llega a la conclusion persona de que la
evaluacion es un proceso permanente de caracter cualitativo que permite realizar un andlisis
del desarrollo integral de los nifios, no debe considerarse como un instrumento de medicién
de conocimientos, SN0 COMO UN Proceso gue nos permite conocer los logros, dificultades e

intereses de 10s nifios.

F. Metodologia

Existen procedimientos distintos para abordar |as probleméticas detectadas en nuestra
préctica cotidiana, por |o que es necesario estudiar y analizar con precision cada uno de los
tipos de proyectos, para lograr una investigacion que permita acanzar una calidad
educativa.

El problema --- Como fomentar €l desarrollo afectivo de los nifios de segundo grado
de Educacion Preescolar --- que particularmente investigo, ha venido inquietando como
trabgjar con los nifios para lograr buenos resultados, y una vez analizadas las situaciones
donde se manifiesta, se precisa ubicarlo dentro del Proyecto de Accion Docente que se
constituye como una herramienta tedrica-practica en desarrollo que me permite como
investigador conocer y comprender mi problema para esto se propone una alternativa de
cambio pedagdgico que permita ofrecer respuestas de calidad al problema.

El objetivo fundamental de la investigacion accion docente consiste en mejorar la préctica



en vez de generar conocimientos. La mejora de una practica consiste en implantar aquellos
valores que constituyen sus fines.

Tales fines no se manifiestan solo en los resultados de una practica, si no también
como cualidades intrinsecas de las mismas.

Esta investigacion, accion perfecciona la practica mediante e desarrollo de las
capacidades de discriminacion de juicio del profesional en situaciones concretas complejas
y humanas. Unifica e perfeccionamiento de la préctica y € desarrollo de las personas lo
mismo que su gjercicio profesional. Se ubica mi probleméatica dentro de la pedagogia critica
dialéctica ya que es la que nos ofrece mas éxito en lograr nuestros objetivos como maestro
y nos hace enfrentarnos a un pensamiento critico y esto nos permite analizar nuestro punto
de vista asi como buscar respuestas adecuadas a nuestras inquietudes.

Dentro de este paradigma de investigacion a los maestros se nos plantea € reto de
organizar el proceso educativo a través de la autorreflexion critica, puesto que es basico
para ayudar a mejorar nuestra labor. Los técnicos criticos mangjan que los individuos son
seres sociales que estan en constante contradiccion, considero que estos hechos son los que
preocupan la transformacion y estos enfrentamientos permiten que se utilice la critica, la

reflexion hacialo que uno piensay lo que el otro opina aveces de algo.



CAPITULO 111
MARCO REFERENCIAL

A. Referencial- institucional

La Educacién cumple una funcion muy importante, la de socializar a los individuos,
es decir, la educacion con todos sus aspectos es un fendmeno social. A través de la
interaccion de los sujetos en una determinada sociedad, conformada por una cultura
especifica con valores y conocimientos propios, se adquieren las actitudes, creencias y
normas que mas tarde seran transmitidas a nuevas generaciones, garantizando asi la
continuidad del grupo.

Todo pais cuenta con una reglamentacion que permite que la sociedad que lo
conforma se desenvuelva en sus diferentes ambitos. social, educativo, politico, etc. Esto se
logra atendiendo aciertas leyes o normas legales. México cuenta con una carta magna que
es la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, la cual a su vez contiene una
reglamentacion general en la que se incluyen documentos oficiales que a su vez se encarga
de organizar, entre otros aspectos, a la educacion, la cua enaltece a ser humano y eleva e
mejoramiento del nivel de vida de los individuos que conforman una sociedad. Hoy en dia
existe la necesidad de mejorar, en todos los sentidos, la calidad de |a ensefianza.

Las transformaciones que a través de los afios se han venido suscitando en nuestro
pais exigen una mayor concentracion y atencion al ambito educativo, ya que e desarrollo
social, politico y econdmico de todo pais tendra sus bases en el aspecto educativo. A pesar
de que nuestro pais ha sufrido grandes problemas econdmicos que han afectado al Sistema
Educativo Nacional, pero aun asi se han disefiado planesy programas que han contribuido a
elevar la calidad educativa en México, para asi dar solucién a conflictos educativosy cubrir
las necesidades que se presentan en nuestra sociedad, una sociedad cada vez mas
productivay participativa.

Es por ello que la escuela publica es el elemento esencial y vital para e pais, y su
fortalecimiento dependera del realismo, de los recursos, de la creatividad y €l desempefio
que se leimprima ala politica educativa de nuestro pais.

En la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos se desprende al Articulo



3° Constitucional, el cual establece que:

"Todo individuo tiene derecho a recibir educacion. El estado Federacion,
Federacion, Estados y Municipios impartira educacion Preescolar, Primaria, Yy
Secundaria. La educacion Primariay Secundaria es obligatoria. La educacion que imparta
el Estado tenderd a desarrollar armonicamente todas las facultades del ser humano y
fomentard en é, a la vez, e amor a la Patria y la conciencia de la solidaridad

internacional en la independenciay en lajusticia” %

Esto es que € Estado-Federacion, Estados y Municipio-tienen la Obligacion de
impartir la educacion basica, y aunque la educacion Preescolar no es obligatoria la base de
toda educacion, ya que se constituye en €l primer nivel del sistema educativo nacional, y es
ahi en donde seinicia el desarrollo de lavida escolar de losindividuos.

El articulo tercero sefiala que se deben desarrollar armoénicamente todas las facultades
del ser humano y eso incluye e desarrollo de la autoestima y la seguridad personal de los
nifios, la cua desafortunadamente no siempre se da en larealidad. Es de suma importancia
que todos los aspectos que se establecen en los documentos oficiales del sistema educativo
nacional, se consideren y se lleven a cabo; sélo atendiendo a ello se logrardn los objetivos
propuestos y se formarén individuos capaces con un completo desarrollo de su potencial
como persona que desempefiardn un rol activo como miembros que seran de nuestra
sociedad.

Junto a estos propdsitos nuevos, del articulo tercero constitucional surge la necesidad
de una ley, correlativa con dicho articulo. Esta es la Ley General de Educaciéon cuyo
objetivo es atender |as necesidades educativas, conservar y ampliar |os principios socialesy

educativos.

"Lainiciativa de la Ley General de Educacion guarda plena fidelidad con la letra 'y

el espiritu de los postulados educativos del articulo 3° Constitucional” *°

% SEP Art. 3° "Constitucional y laLey General de Educacion” p. 27.
% SEP Ley General de Educacion Op. Cit. p. 37.



Esto es que los mandatos y disposiciones de dicho articulo son respetados y de
ninguna manera se alteran en la Ley general de Educacion la cual contribuye areafirmar y a
solidificar los servicios educativos que se necesitan para €l desarrollo de México.

El articulo 2° delaLey General de Educacion sefiala que:

"Todo individuo tiene derecho a recibir educacion y todos los habitantes del pais
tienen las mismas oportunidades de acceso al sistema educativo nacional. La educacion es
medio fundamental para adquirir, transmitir y acrecentar la cultura, es proceso
per manente que contribuye al desarrollo del individuo y la transformacion de la sociedad y
es factor determinante para la adquisicion de conocimientos y para formar al hombre de
manera que tenga sentido de solidaridad social. Deber& asegurarse la participacion activa

del educando, estimulando su iniciativa y su sentido de responsabilidad.”

La Ley General de Educacion pretende € desarrollo integral de los individuos y en
dicha ley se establece la importancia de estimular la iniciativa. De los educandos, es decir
formar a hombres y mueres capaces de valerse por si mismos con una mentalidad criticay
reflexiva, seguros de ellos mismosy con un ato grado de autoestima.

La Ley General de educacién y e articulo 3° Constitucional proporcionan objetivos
gue se deberdn cumplir en todos sus aspectos en la préctica docente diaria, pero
desafortunadamente debido tal vez, a desconocimiento de dichos documentos, se descuida
la importancia de los mismos. Un aspecto tan importante como lo es € desarrollo de la
afectividad, muchas veces se dgja de lado y en innumerables aulas los nifios siguen siendo
inseguros, introvertidos, incapaces de decidir por si mismos.

Por otra parte, en e afio de 1992 para ser més exactos, €l Gobierno Federal, los
Gobiernos de cada una de las entidades federativas de la Republicay € Sindicato Nacional
de Trabajadores de la Educacion, suscriben el Acuerdo Nacional parala Modernizacion de
la Educacién Basica, e cual surge con la necesidad de transformar y reformular los
programas y materiales educativos, para asi ofrecer una mayor calidad a la educacion
basica, con contenidos actualizados que atendieran las necesidades de los educandos de

nuestro pais.

% [dem p. 49.



Para ello fue necesario que los gobiernos de los estados, los maestros y la comunidad
en s de cada region, se vincularan para dar un mayor aprovechamiento en las escuelas.
Concentrandose en la educacion basica, € Acuerdo Naciona propone nuevos retos en la
educacion, cabe mencionar que para atender a dichos retos, en el Acuerdo Nacional parala
M odernizacion de la Educacion Basica se sefialalaimportancia del nivel de crecimiento del
ingreso percapita la distribucion del ingreso nacional, €l acceso a servicios basicos y la
calidad de la adimentacion de nifios y jovenes, se destaca también la importancia que tiene
el incremento del gasto de la educacion, pero es necesario que la expansion del gasto
publico es la educacion se incremente hasta que logre contar con un sistema educativo que
serequiere para e progreso y desarrollo de nuestros pais; por otra parte, no sélo el aumento
de recurso econdémicos es suficiente para elevar la calidad del sistema educativo. El
Acuerdo Nacional sefiadla dos puntos que deben recibir atencion prioritaria; 1os contenidos,
materiales educativos, la preparacion y motivacion de los maestros. Que da como resultado
el nuevo Programa de Educacion Preescolar y se empieza a concebir a proceso educativo
de manera diferente alo que por afios se venia desarrollando.

En dicho Acuerdo se tomaron resoluciones muy importantes para la educacion
Preescolar, acciones fundamentales para elevar la calidad educativa de este nivel educativo.

Dichas resoluciones son las siguientes.

"a) Generalizar la educacion Preescolar e implantar nuevos model os educativos con
participacion unitaria.

b) Integrar un modelo curricular de educacion Preescolar que responda a las
circunstancias sociales del nifio mexicano, incorpore valores universales, coadyuve al
fortalecimiento de la entidad nacional y facilite su articulacién pedagdgica con la
primaria.

c) Incorporarlas actividades de educacion fisicas, artisticas y de promocion cultural
en |la préactica docente cotidiana.

d) Diseflar con base en las caracteristicas regionales mecanismos para la
supervision del cumplimiento de la normatividad.

e) Elaborar y distribuir oportunamente recursos y apoyos didacticos, con especial

atencion en las zonas marginadas.



f) Implantar programas y mecanismos de participacion social."*

Para elevar realmente la calidad de la Educacion Preescolar es fundamental que las
acciones propuestas en el Acuerdo Nacional parala Modernizacion de la Educacion Basica
se cumplan y se lleven acabo en la précticay que no se queden solamente en teoria.

Los planes y programas con los que se contaban hace algunos afios atrés eran muy
antiguos y no respondian a las necesidades de los nifios, por |o cual se hizo necesaria la

reformulacion de los contenidos.

"Para la educacion preescolar se implantd un nuevo programa que ofrece una mejor
calidad de la educacion, tomando en cuenta las necesidades como las particulares de cada
region” 3

Dicho programa nace del resultado de un diagnostico de consulta naciona y de las
opiniones de los maestros, a partir de los propositos planteados en e Acuerdo Naciona
parala Modernizacion de la Educacion Basica.

Es asi como surge el programa de Educacion Preescolar 1992 (PEP 92), e cud
conforma estrategias y nuevas formas de trabajo que permiten la participacion un poco mas
directa de los padre de familiay e aprovechamiento de la comunidad en la educacién. El
nuevo programa también brinda a las educadoras la libertad de adaptarlo y aplicarlo segun

las caracteristicas de cada region del pais.

"Entre sus principios se encuentra el respeto a las necesidades e intereses de los
nifios, asi como su capacidad de expresion y juego, favoreciendo su proceso de
socializacion.” **

Dicho programa se fundamenta en la dinamica misma del desarrollo infantil, en sus

dimensiones; fisicas, afectiva, intelectual y social. Teniendo en cuenta que €l nifio es un ser

% | aatencion del nifio Preescolar, entre la politica educativay la complejidad de la préctica docente.
Antologia. p. 16.

% SEP " Acuerdo Nacional paralaModernizacion de la Educacion Bésica p. 14.

% SEP Programa de Educacién Preescolar 1992 p. 5.



activo, una unidad biopsicosocial con caracteristicas, formas de pensar y de actuar Unicas,
se deben de tomar muy en cuenta estas dimensiones del desarrollo.

El desarrollo de la seguridad personal y de la autoestima se ubican en la dimensién
afectiva, y que es ahi en donde el nifio construira su identidad personal, expresara sus
sentimientos, cooperarg, participara y aprendera a tomar en cuenta otros puntos de vista
distintos el suyo.

El programa contiene una organizacion de juegos y actividades que se relacionan con
los distintos aspectos del desarrollo, dichos blogues son: Sensibilidad y expresion artistica,

psicomotricidad, relacion con la naturaleza. Matematicas y lenguaje.

EL PEP 92 MARCA LOS SIGUIENTES OBJETIVOS:

Que @l nifio desarrolle:

Su autonomia e identidad personal, requisitos indispensables para que

progresivamente se reconozca en su identidad cultural y nacional.

Formas sensibles de relacidn con la naturaleza que o preparen para € cuidado de la
vida en sus diversas manifestaciones.

Su socializacion a través del trabajo grupal y la cooperacion con otros nifios y
adultos.

- Formas de expresion creativa a traves del lenguaje, de su pensamiento y de
su cuerpo, lo cud le permitird adquirir aprendizajes formales.

- Un acercamiento sensible a los distintos campos del arte y la cultura,
expresandose por medio de diversos materiales y técnicas.

Es de vital importancia que las educadoras de verdad comprendan el significado y la
importancia de estos objetivos, y que no solo los lean y los olviden, sino que los lleven

acabo através de los juegos y actividades diarias realizadas en € Jardin.



"La metodologia del programa traduce los principios generales de éste en respuestas
operativas para la practica educativa. Estas respuestas constituyen lineamientos para €l
hacer docente, las formas de trabajo de los nifios y e ambiente educativo en su

conjunto."*

Las relaciones sociales que se establezcan entre todos |os sujetos que pertenecen a
Jardin de Nifios, es decir tanto las relaciones entre nifios-nifios, nifios-educadora, educadora
y padres de familial y en genera todos los individuos que de alguna manera intervienen en
el proceso de desarrollo y aprendizaje de |os nifios deberan ser favorables.

Para obtener relaciones de respeto y brindar a los nifios seguridad y confianza, la
educadora debera poseer confianza en si mismay seguridad propia, y ademas debera tener
en claro lo que es el desarrollo de la afectividad y todo o que lleva; todo esto dependera en
gran medida del concepto de aprendizaje que el docente tenga.

El fundamento de una educacién de calidad para todo reside en una sdlida formacion
de valores, actitudes, habitos, conocimientos y destrezas desde la primerainfancia, através
de los niveles de preescolar, primariay secundaria.

Con ello nos damos cuenta de la importancia de elevar la calidad educativa en los
nifios desde temprana edad con la finalidad de construir una plataforma que servira para un
mejor aprovechamiento de toda la educacion que los nifios reciban en otros niveles
educativos.

En e Plan Nacional de Desarrollo 1995-2000 se enfatiza la importancia de mejorar
continuamente los contenidos, métodos y materiales educativos los cuaes es fundamental
paraelevar lacalidad, en todos los sentidos, de la Educacién de nuestro pais.

Es trascendental atender a los documentos oficiales antes mencionados, ya que solo
mediante el cumplimiento de los objetivos y propositos planteados en dichos documentos

lograremos elevar realmente la calidad educativa de nuestro pais.

% SEP Programa de Educacion Preescolar 1992 p. 65.



B. Referencia contextual

La sociaizacion es un proceso mediante €l cua, toda persona aprendera a
comportarse dentro de un determinado grupo social, a través de la interaccion que se
establece entre los individuos de una sociedad, se adquieran actitudes, valores, creencias.

En toda sociedad existe la division de clases, la cua es consecuencia del sistema
social y econémico del pais, ya que existe una injusta distribucién de las riquezas excesos
de burocratismo, dependencia, control palitico.

En nuestro pais podemos encontrar numerosas y diferentes comunidades de tipo
urbano marginado y rural cada una de ellas con sus propias caracteristicas, culturales,
sociales y econdmicas.

Describo algunos elementos que conforman el contexto de los aumnos y la
comunidad en que se desenvuelve.

El trabao que tienen los padres de familia del grupo que atiendo son ocupaciones
variadas desde empleado, comerciantes, obreros y dos padres de familia tienen empleo
profesionista, 5 trabajan en Estados Unidos, de 28 nifios existen en € grupo 17 madres de
familia que se dedican al hogar y 11 trabajan fuera del hogar.

El ingreso familiar aproximadamente es un promedio mayor al minimo. Comercio
dentro de la comunidad donde se encuentra ubicado e Jardin se cuenta Con un Super,
tortilleria, unafarmacia, carniceria, tres comercios, un video, un gimnasio.

En obras publicas se ha avanzado bastante en la pavimentacién de calle, también hay
drengje y agua potable. Comunicacion la comunidad cuenta con medio transporte como son
camiones urbanos, taxis, servicio de correo, teléfonos publicos. Educacion escolaridad €l 30
% de madres de familia cursaron la primaria el 50% la secundariay comercio y € 15 %
preparatoriay €l 5% profesionistas. En los padres de familia el 25 % cursaron primaria €l
42% secundariay comercio y e 17% preparatoriay un 2% profesionistas. En la comunidad
hay 6 Jardines de Nifios, 14 Escuelas Primarias, 2 Secundarias, una Preparatoriay un Chbta.
Se cuenta con una Biblioteca Municipal y la Casa de la Cultura donde se imparten
diferentes cursos.

Salud se cuenta con agua potable, luz eléctrica, drenge y servicio de limpia

Recreacién social cerca de la comunidad se cuenta con un bosgue, balnearios, deportiva.



Actuamente laboro en € Jardin de Nifios Miguel Hidalgo No. 1053 ubicado en las calles
Constitucién y 5ta. de la Ciudad Aldama Chih, é cual pertenece aun de tipo semi-urbano,
la comunidad que rodea a dicho Jardin es de un nivel socioeconémico medio bgjo.

La infraestructura del Jardin cuenta con nueve aulas, una direccion, dos bafos, un
salon de usos multiples, el espacio de los salones son reducidos, la construccion es de
Block, cuenta con los servicios indispensables como agua, luz, bafios. Lo que hace falta son
M&s juegos recreativos. Los salones cuentan con el mobiliario adecuado, asi como material
didactico.

El personal que elabora en la institucion cuenta con una directora, nueve docentes,
dos maestros especiales, dos trabajadores manuales. Todos atienden grupos, entre 24 a 30
nifios. La directora tiene la funcion de dirigir, organizar y vigilar operaciones
administrativas.

El grupo donde se llevaron acabo las estrategias es €l 2 dicho grupo esta a cargo de
una servidora que tengo laborando en el Jardin desde hace 10 afios. El aula, al igua que
todos los demas se encuentra en buen estado; el mobiliario es adecuado la iluminacion y
ventilacion correctay el espacio es apropiado para su buen funcionamiento.

Sabemos que la buena organizacion del espacio es fundamental para propiciar la
interaccion de los nifios con sus comparieros y |os objetos en relacidn a este aspecto €l salén
es amplio y las areas se encuentran bien definidas y distribuidas a igual que las mesas de
trabajo.

El salon esta dividido en 5 &areas de trabagjo, las cuales cuentan con e materia
adecuado para su buen funcionamiento. La edad de los nifios fluctla entre los 4 afios 9
meses en €l grupo hay 28 nifios.

Los nifios son ordenados y disciplinados utilizan el material y lo acomodan en su
lugar cuando o terminan de usar. Algunos nifios son muy despiertos y participativos, la
mitad del grupo muestra cierto grado de inseguridad, son callados, debido a esto es dificil
saber en realidad que es lo que quieren o desean ya que no lo externan. La mayoria de los
nifios pertenecen a familias en la que sus padres trabajan todo € diay esto tal vez sea una
de las causas del comportamiento de algunos nifios. Es por ello que se opto por disefiar

estrategias que favorezcan en e nifio la afectividad.



CAPITULO IV
ESTRATEGIASDIDACTICAS

A. Consideraciones gener ales.

L as estrategias didacticas que se proponen para favorecer y desarrollar la afectividad
en los nifios de segundo grado de preescolar, mismas que fueron disefiadas de acuerdo alas
caracteristicas, necesidades e intereses de |0s nifios.

Las estrategias que se sugieren pretenden favorecer también otros aspectos del
desarrollo integral de los nifios, pero como ya se dijo, primordialmente se desea propiciar
un ambiente de respeto y convivenciaen e cual los nifios se sientan valorados, respetadosy
amados.

En términos muy generales una estrategia es el arte que se utiliza para dirigir o llevar
a cabo algun asunto. Dentro del ambito educativo las estrategias son utilizadas por €
docente como un instrumento en e quehacer cotidiano con la finalidad de redizar
actividades y juegos en las que se adaptan las necesidades y recursos pertenecientes a su
grupo escolar.

El docente dentro de su quehacer educativo cuenta con la habilidad necesaria para
diseflar dichas estrategias de trabajo, que nos ayudan a llevar acabo €l proceso de
ensefianza-aprendizaje.

Para lograr una interrelacion entre estos aspectos béasicos del desarrollo del nifio,
consideramos necesario la aplicacion de estrategias encaminadas a este fin; proponiendo €l
juego como el medio esencial para la realizacion de dichas acciones. Los rasgos de la
personalidad del nifio se manifiestan através del juego, €l lenguagje y la creatividad ya que
es asi como é puede expresar plenamente sus ideas, impulsos, sentimientos y emociones.

Por otro lado, cabe mencionar que las estrategias son conjuntos de acciones
identificables orientadas afines 0 metas més amplios y generales, producto de la actividad
constructivay creativa por parte del maestro.

En otras palabras, son conjuntos de actividades o acciones que podemos emplear para
contribuir en e proceso educativo y que ademas nos permitiran plantear posibles

alternativas de solucién a probleméticas gue se presentan cotidianamente; es por esto, que



se considera necesario que €l disefio de las mismas tome en cuenta las caracteristicas del
grupo en que se realicen, asi como su factibilidad para que puedan apoyar € proceso
educativo y sean acordes definitivamente a las actividades del proyecto para que cumplan
el requisito de funcionalidad y significatividad para el alumno a quien van dirigidas.

Para llevar acabo estas estrategias consideramos primordial la participacion de los
padres de familia, ya que son ellos quienes gercen mayor influencia en los nifios y con
quienes permanecen mayor tiempo durante sus actividades, asi mismo creemos que es en la
familia en donde se puede encontrar el méas grande apoyo o bien el mas grande obstaculo a
lalabor de la escuela

En virtud de todo lo anterior, se pretende como idea innovadora involucrarlos en €
trabajo escolar de la siguiente manera:

- Como simples espectadores del trabajo grupal

- Como participantes en | as actividades integrandose como parte del grupo.

- Intercambiando roles con |os nifios.

- Con taleres para padres, conferencias, proyecciones, cuestionarios,
entrevistas.

B. Alternativa de innovacion

Se pretende que los nifios participen de manera activa, cooperando, interactuando,
relacionando |o que aprenden y construyen con sus compafieros, asi como favorecer su
afectividad y que en conjunto permita enriquecer el trabajo en general del aula.

L os padres de familia una vez concientes de su participacion es trascendental para el
trabgo de sus hijos, de manera voluntaria colaboraran con sus experiencias ya sean
personales o0 profesionales, e ayudarlos con sus tareas o0 bien de manera particular en
actividades escolares, mostrando con ellos €l interés y preocupacion fomentando con estas
actitudes la afectividad por sus hijos.

Los comparieros docentes y directivos también colaboraran con sus opiniones,

sugerencias y participaciones personales, profesionales o laborales para criticar, analizar las



situaciones gque surjan dentro del aula de la practica 'y personalmente con los involucrados
en laalternativa.

Se pretende alcanzar algunos cambios en €l grupo que atiendo:

- Integrar alos alumnos a un grupo social.

- Integrar a los padres de familia como parte importante del trabgo que
desarrollan sus hijos.

- Establecer una relacion maestro-aumno con un contacto de iguales y
pertenencia agrupo.

- Lograr en los nifios la autonomia, la cooperaciéon y el pensamiento creativo.

C. Plan de accion

Es e instrumento gue & docente emplea para prever y organizar la accion educativa,
tomando en cuenta una serie de actividades a desarrollar durante un determinado tiempo,
sin perder de vista que este puede ser un documento de trabgjo flexible, dindmico y de
consulta permanente que contiene los logros de aprendizaje y de formacion que la
educadora desea y sabe que puedan alcanzar los nifios a termino de las actividades a
realizar.

Cabe mencionar que €l plan de trabajo es propuesto organizado y dosificado por €l
profesor y en muchas ocasiones no corresponde a las expectativas de los aumnos, motivo
por € cual debemos adecuarlo a las diferentes caracteristicas que presentan nuestros
educandos.

L os puntos que se tomaran en cuenta para la realizacion del plan de trabajo seran los
siguientes:

- Los propositos del trabgjo.
- Temadelimitado.
- Ladisposicion de las actividades por realizar.

- Lasecuenciade lainvestigacion.



- Losinstrumentos de trabajo.

- El sefiadamiento del tiempo requerido pararedizar € trabajo.

D. Estrategias

QUE TE GUSTA DE TU MAESTRA

Proposito: Lograr la confianza de los nifios, para crear un ambiente favorable que
permita expresar o que siente.

Desarrollo:

- Aliniciar € ciclo escolar cuestione a los nifios ¢COmo les gustaria que fuera
Su maestra?

- Se hizo un friso para apuntar como les gustaria que su maestra se
comportara con ellos.

- Selespidio que dibujaran a su maestra.

Materiales:

- Los que se encuentren en e aula, como: marcadores, papel, colores de cera.

Forma de organi zacion:
- Individual

Tiempo de duracion:

- 2semanas

Evaluacion:

- Sellevd un registro, donde se anotaron las actitudes relevantes de los nifios

en especial con su maestra.



ASl SOY CON M1 HIJO

Propdsitos:

Concientizar a los padres de familia sobre la importancia que tiene €l
desarrollo y fortalecimiento de la autoestimay la seguridad de sus hijos. Por
medio de la conducta de los padres hacia sus hijos se pretende brindar
seguridad y estabilidad emocional.

Desarrollo:

La educadora se dio a la tarea de seleccionar una pelicula en video que
reflgjard |laimportancia de favorecer y desarrollar valores en |os nifios desde
temprana edad por ejemplo la autoestima, respeto, afectividad.

Se realiz6 una atenta invitacion a padres de familia'y publico en general a
una funcion de cine que se efectud en el jardin de nifios.

Una vez reunidos los padres de familia la educadora ofrecié una pequefia
introduccion sobre larazon por lacua selesinvito adichafuncion.

La educadora brindé un ambiente agradable que animé a todos los padres
de familia que reflexionaron sobre el contenido de la pelicula

Se realiz6 una mesa redonda en la que los padres de familia expresaron sus

opiniones sobre la pelicula.

Materiales:

Pelicula
Video casetera
Refrigerio

Forma de organi zacion:

Grupal



Tiempo de duracion:

- Unamafanade trabgo tres horas

Evaluacion:
- Laeducadora evalud la estrategia a traves de la observacion de |as actitudes
que asumieron los padres de familia frente a la proyeccién. A través de la
mesa redonda.

EL BAUL MAGICO

Propdsitos:
- Brindar alos nifios la posibilidad de aprender a expresar sus sentimientos y
a respetar 1o que expresan los demés. Favorecer su creatividad y expresion
artistica.

Desarrollo:

- Losniflos y la educadora decoraron una cgja grande de la manera que los
nifios eligieron después decidieron un lugar especial pare colocarla. En
tarjetas de colores los nifios dibujaron distintos estados de animo. Se les
cuestiond de la siguiente manera ¢cOmo se sentirian s estuvieran muy
tristes, enojados, contentos? L os nifios sugirieron otros estados de animo.

- Después todos llenaron €l balll con las tarjetas. Cada nifio pasd atomar una
tarjeta sin mostrarla alos demas, cada uno identifico e estado de animo ahi
plasmado y lo representd através de la expresion corporal.

- El resto del grupo identificaron el sentimiento que se estaba representado.

Quien identificara mas estados de &nimo correctamente ganaria.

Materiales:

- Unacagjagrande, tarjetas de colores, crayolas, pegamento.



Forma de organizacion:
- Grupa

Tiempo de duracion:
- Una Semana

Evaluacion:
- Serediz6 por medio de la observacion, la educadora a observar alos nifios
pudo darse cuenta de su desenvolvimiento, pero se hizo de forma natura

para que |os nifios no se sintieran eval uados.

VAYAMOSDE DIA DE CAMPO

Propdsito:
- Favorecer la interaccion social de los nifios, fomentar la amistad, la
cooperacion y el respeto, ademés de facilitar l1a observacion directa de la

naturalezay el desarrollo fisico de los nifios.

Desarrollo:

- Los nifios y la educadora eligieron un lugar en donde realizar €l dia de
campo, fue en un rancho cerca del plantel.

-  Seredizb € tradado en camionetas de los padres de familia. Entre todos
decidieron que llevar a dia de campo, cada uno quiso llevar su lonche y
diferentes juegos.

- Fue importante que se invitara a participar y opinar a todos los nifios del
grupo, incluso a los més serios. En el dia de campo los nifios y la educadora
convivieron y se redlizaron diferentes juegos y actividades en las que los

nifios se sintieron libres y expresaron sus emocionesy sentimientos.



Forma de organizacion:
- Grupa

Tiempo de duracion:

- 7 Horas

Evaluacion:
- Laeducadora evalud dicha estrategia en base a la observacion participativa,
se estuvo a pendiente de todo lo acontecido durante € desarrollo de las
actividades y observo € desenvolvimiento de los nifios, sus actitudes y la

forma en que serelacionan al jugar y convivir con el grupo.

ESTE TIEMPO ESPARA TI

Propositos:
- Fomentar la comunicacion y e amor entre padres e hijos. Que los nifios se
den cuenta de que son una parte especial para sus padres. Elevar en los

nifios la seguridad personal.

Desarrollo:
- La educadora elabor6 un escrito para los padres en donde explicd la
importancia de brindar un tiempo especia a sus hijos enfatizando que ese
momento debe de ser geno a toda presion que dafiara la relacion padre e
hijo. Al realizar esta actividad los padres pudieron conocer y comprender
las inquietudes y sentimientos de. sus hijos méas estrechamente.
Materiales:

- Instrumentos necesarios para la elaboracion del escrito que se

proporcionaron a los padres de familia, tales como: méaquina de escribir



papel, boligrafo y hojas.

Forma de organi zacion:
- Individual

Tiempo de duracion:
- Doshoras.

Evaluacion:
- La educadora cuestioné a los padres de familia sobre los beneficios
obtenidos en cuanto a la relacién establecida durante la actividad.



QUIENES SON MISAMIGOS

Proposito:
- Se pretende que los nifios expresen sus sentimientos y emociones

establ eciendo relaciones positivas con todos |os miembros del grupo.

Desarrollo:

- Esta estrategia se llevd como un juego. Se fue guiando a los nifios a través
de sencillas consignas. Primeramente se invitd a los nifios a que formaran
un circulo y se les pidié que cerraran los 0jos, y se tomaran de las manos,
nadie tiene que hablar, la educadorainvité a los nifios que sintieran la mano
de su compariero y se dijeran que se querian mucho solamente con la
acaricia de la mano y los ojos cerrados, se les pidid que se soltaran de las
manos y caminaron por todo € salon.

- Los nifios buscaron una pareja, sin saber quien es, se tomaron de las manos
y le dijeron a su compafiero que lo queria mucho y que son amigos.
Después abrieron los ojosy le dijeron a su compariero 1o que sintieron.

- Los nifios expresaron lo que mas les gusté y 1o que no les gustd del juego.

Se dio la oportunidad a que todos opinaran y expresaran sus sentimientos.

Materiales:
- Solamente la presencia de los nifios y la educadora, se utilizd una grabadora

y musica suave.

Forma de organi zacion:
- Grupa

Tiempo de duracion:

- Unahoradurante la mafiana.



Evaluacion:

A través de consignas sencillas y de la observaciéon, me di cuenta del
desarrollo afectivo de los nifios, a terminar la actividad se realiz6 una
asamblea donde los nifios manifestaron sus ideas, sentimientos y

emociones.

UN REGALO ESPECIAL

Propdsito:

Desarrollo:

Que los nifios encuentren motivos para ser amorosos, generosos con sus
comparieros, que aprendan el significado de dar sin esperar algo a cambio,

desarrollar también la creatividad e imaginacion.

los nifios decidieron que regalo hacer para alguno de sus comparieros, se les
pidi6 que fuera de preferencia un compariero con € que casi no convive. Se
vio la creatividad e imaginacion de los nifios a realizar la actividad que los
diferentes materiales.

Los nifios realizaron diferentes tipos de regalos, como una tarjeta, un
juguete, un cuadro; un adorno, se observd como compartian sus materiales.
Una vez gque cada nifio termino de hacer su regalo, les pedi que se lo dieran

al compariero que ellos quisieran.

Materiales:

Se utilizaron papeles de colores, semillas, resistol, material de desecho,
colores, tijeras y todo aquello que los nifios consideren conveniente utilizar.

Forma de organizacion:

Individud



Tiempo de duracion:

- Unasemana

Evaluacion:

- Laeducadora estuvo alerta a todos los comentarios y actitudes de los nifios
ya que me pude percatar de los logros y dificultades que ellos enfrentaron,
se propicio un ambiente de respeto y solidaridad en donde todos los nifios
ayudaron y cooperaron entre si. Mediante el cuestionamiento me pude dar

cuenta de las opiniones tan acertadas de |os nifios

JUNTOSLO HAREMOSMEJOR

Propdsito:
- Favorecer la participacion activa de todos los miembros de la familia de
cada nifio, promoviendo asi la solidaridad y la cooperacion.
- Que padres e hijos reflexionen sobre sus acciones y sobre las de |os demas,
animando a que todos los miembros de la familia expresen su opinion o

critica.

Desarrollo:

- Laeducadora se dio un tiempo durante la entrada o salida de los nifios del
jardin para explicar a los padres de familia, la importancia de delegar
responsabilidades a quienes integran la familia. Se le pidi6é a los padres de
familia que decidieran con sus hijos la forma de organizar algunas labores
cotidianas que se realizaron dentro de su hogar, haciendo hincapié en que
cada participante deberia de cumplir una funcién, se les dio un gemplo
sacudir los muebles, lavar los platos, regar las plantas, etc. Es muy
importante que los padres de familia entiendan que estas actividades no las
tomen como una obligacion para el nifio esto se mangjo como un deber que

tenemos todos dentro de mi hogar.



Material:

Todos los que lafamilia requiera dentro de su hogar.

Forma de organizacion:

Dos semanas

Evaluacion:

La educadora se interesd por el desarrollo que se fue dando durante dichas
actividades, no fue necesario acudir a hogar de los nifios a verificar s
estaban trabgjando con las actividades simplemente con a través del
cuestionamiento y de los comentarios espontédneos de los nifios, me di
cuenta que s se aplicd como se sugirio en la estrategia Estuve atenta y
dispuesta a escuchar a los padres de familia cuando estos aportaron algun

comentario sobre la experiencia que tuvieron al realizar las actividades.

ORGANICEMOSUNA FIESTA

Propdsito:

Desarrollo:

Favorecer las relaciones interpersonales de los nifios, asi como su

sociabilizacion y convivencia con los deméas miembros del grupo.

La educadora junto con los nifios buscé un motivo para celebrar |a fiesta,
esta fue la amistad, juntos decidieron todo lo que iban a necesitar después se
formaron equipos para traer los materiales para la fiesta, tomando en cuenta
el nivel socioecondmico de los nifios para designar tal comision.

Después se hicieron adornos para decorar €l salon, las mesas etc. Se reunio
todo lo necesario y entre todos adornaron el salon, acomodaron las mesas y
sllas.

Durante la fiesta los nifios y la educadora animo a todos los nifios logrando



gue aun los més timidos convivieran y disfrutaran del convivio.

Materiales:
- El platillo que los nifios y la educadora €lijan, este puede ser ensalada,
pastel y refresco y dulces. Grabadora, globos, confeti, serpentinay pifiata.

Forma de organi zacion:
- Grupa

Tiempo de duracion:
- Dos semanas

Evaluacion:
- Se evalué durante e desarrollo, se tom6é en cuenta los intereses y
sugerencias de los nifios, se favorecié la cooperacion, la participacion y

solidaridad parala organizacion de lafiesta.

JUGUEMOS JUNTOS

Proposito:
- Favorecer lainteraccion familiar através del juego
- Promover la relacion entre padres de familia que nos lleve a una relacion
muy estrecha. Brindar un ambiente de armonia social hacia todo lo que nos

rodea. Fomentar e deporte y con ello lo cooperacion y honradez en €

juego.

Desarrollo:
- Se convoco a los padres de familia a que asistieran a una reunion previa
para organizar € evento deportivo. En dicha reunion se vieron aspectos

como el material y mobiliario a utilizar, lafechay la horaen que se llevaria



a cabo e evento, € tipo de actividades que se redlizaron dentro de los
juegos 'y competencias.

- la educadora junto con los nifios elaboraron las invitaciones para cada uno
de los padres de familia con e motivo de formalizar el primer encuentro
intrafamiliar.

- Una vez reunidos todos los participantes se llevd a cabo los juegos,
actividades y competencias planeadas para dicho evento, teniendo mucho
éxito.

Materiales:
- Costales, aros, globos, pelotas, palos de escoba, soga, harina, colores,

cartulinatijeras, y todo aguello que se considerd necesario.

Forma de organi zacion:
- Grupa

Tiempo de duracion:

- Dos mafianas de trabgjo.

Evaluacion:
- la educadora evalud €l inicio, el proceso y término del evento mediante la
observacion participativa, con € fin de recabar los suficientes elementos
gue le brindaron un amplio conocimiento de las relaciones familiares

existentes en e grupo.

E. Interpretacion delasestrategias

Durante la aplicacion de las estrategias se involucraron cuatro elementos
fundamentales como son: alumnos, maestros, padres de familiay comunidad, logrando un

mejor proceso en € nifo.



Al aplicarse la primera estrategia "Que te gusta de tu maestra’ en esta intervino el
nifio y lamaestra

Se hizo una reunidn con todos los nifios y se les preguntd sobre su maestra, pero la
mayoria no queria contestar nada, muy pocos opinaron diferentes cosas, otros no mas
repetian 1o que escuchaban de sus compafieros, decidi que fuera otra maestra que los
interrogaray s fue mejor e resultado.

La comunicacion es la relacion entre dos seres, uno de los cuales da algo del otro,
esta se nos presenta como una relacion real establecida entre dos sujetos, nos envuelve
cotidianamente y nos exige habilidades muy diversas.

Es muy importante la comunicacién es por ello que en la segunda estrategia "Asi soy
con mi hijo" fue un poco mejor ya que en esta intervinieron los padres de familia, para que
se de este proceso es importante que establezcan interacciones positivas con los nifios, esto
se logrard con una comunicacion abierta, claray sana. Y es precisamente a traves de la
comunicacion como podemos transmitir afecto y valores culturales.

Y en la tercera estrategia "El Ball Méagico" en esta estrategia me di cuenta que es
importante el de brindar un ambiente de carifio, en e que los nifios se adapten y se

desenvuelvan con seguridad y en donde se acepten sencillas normas de convivencia social.

"Es por eso que J. Piaget le da una gran importancia a la autonomia moral, la cual
Se construye a traves de un proceso de educacion social que ensefia al sujeto a participar y
cooperar con los demas y considerar las reglas sociales, asi como favorecer, e desarrollo

delaindividualidad y conciencia de solidaridad entre las personas.”*

Al redizar la cuarta estrategia "Vayamos de dia de campo” los elementos que
intervinieron fueron nifios, maestra, y padres de familia, en esta estrategia se dio la
cooperacion y compafierismo con mucha facilidad.

Es por eso que las personas que ofrecen relaciones de cordiaidad de respeto y
cooperacion hacialos nifios, establecen una forma positiva de fomentar la autonomia moral
en los pequefios, ya gque las reglas se estableceran en un acuerdo mutuo respetando ideas y

opiniones.

% Alonso Palacios Ma. Teresa"la afectividad en el nifio. Manual de actividades de preescolar” p.16.



En la quinta estrategia "Este tiempo es para ti" y la sexta "Quienes son mis amigos"
los aspectos que mas se favorecieron fueron el de la participacion, comunicacion,
comparierismo estos se fueron dando con mayor facilidad, ya que es un factor determinante
gue se da constantemente en la vida del nifio, siendo un proceso indispensable en lavida de
todo individuo, su forma de relacionarse con €l medio que lo rodea ademas forma parte de
nuestra vida en los diferentes ambitos.

La séptima estrategia "Un regalo especia"” |a cooperacion, apoyo, y compafierismo
que se dio un poco favorable, ya que se les dio la posibilidad de intercambiar ideas y asi
elaborar los objetos que ellos quisieran, a principio no querian compartir sus materiales,
pero después se fueron integrando logrando asi un intercambio de ideas habilidades y
esfuerzos paralograr una meta comun.

Tomando en cuenta lateoria constructivista de

“ Jean Piaget, € docente debe de asumir una posicion de observador del proceso de

aprendizaje que realiza el nifio en la clase, su labor la realizara con un vision objetiva". >’

En este modelo que Piaget propone ya que no existe el que ordena, impone, y €
obedece, se da una relacion de interacciones, roles y funciones existe una gran
preocupacién por defender las necesidades de comunicacién de los alumno.

En las tres Ultimas estrategias los aspectos de participacion, comparierismo,
comunicacion y la convivencia fueron mejorando, estos aspectos se dieron en todas las
estrategias, pero en estas tres me ayudd para reforzar € proceso que llevaron 10s nifios,
teniendo bien claro que con su participacion favorecieron la seguridad y confianza para que
el nifio se comunique mejor. Las estrategias fueron™ Junto 1o haremos mejor”, "Funcion de

titeres", " Juguemos juntos’

3" {dem. P. 18.



CONCLUSIONES

Los nifios son seres humanos completos, con caracteristicas intereses y necesidades
propias entre las cuales se encuentra la necesidad de ser .respetado, valorados, amados y
apoyados. El desarrollo infantil debe entenderse como un proceso complejo en e que
intervienen multiples factores y que posee varias dimensiones las cuales son: fisica,
intelectual, social y afectiva, y es precisamente en esta Ultima en donde se ubica el
desarrollo socio-emocional, aspectos indispensable para el desarrollo integral de los nifios.

Con la realizacion de esta propuesta se ha dejado saber la importancia que tiene €l
gue padres de familia y educadores consideren el desarrollo de la afectividad de los
Preescolares.

Fue indispensable la observaciéon directa con los nifios, como un proceso de
investigacion lo cual permitié conocer algunas de las caracteristicas del grupo.

No esperemos que e desarrollo de la afectividad en el nifio se de o se presente de
manera instantdnea, ya que esta habilidad se va adquiriendo en la manera que se vea
favorecida en su entorno.

Favorecer aspectos como las actitudes positivas de los nifios, la adquisicion de
valores, € desarrollo de la autoestima y de la autoconfianza desde temprana edad, llevaran
sin lugar a duda aa formacién de hombres y mujeres capaces, seguros de s mismos,
auténomos, comprometidos consigo mismo y con la sociedad en la que mas tarde se
desenvolveran.

Estoy convencida, que todo lo que he realizado en esta investigacion es un solo
principio, que no terminG aqui, Sino que inicié una fase de mi preparacion profesional que
es ser investigador.

En base a todo lo anteriormente expuesto, se llegd a disefio de una serie de
estrategias que se aplicaron en el grupo de Preescolar, de los cuales obtuvieron resultados
favorables. Dichas estrategias fueron elaboradas de acuerdo a las caracteristicas e intereses
delos nifiosy cada unallevo e propodsito de "favorecer el desarrollo afectivo del nifio”.

Es fundamental que toda institucion educativa aspire a desarrollo afectivo de los
alumnosy que el desarrollo del nifio sea atendido, no solo por educadores, sino también por

los padres de familia, que se tomen en cuenta las caracteristicas y necesidades de los



pequerios y que en realidad se favorezcan todas las dimensiones del desarrollo infantil; con
todo esto se lograra dar una respuesta satisfactoria a interrogante de que tipos de nifios

gueremos formar y que se hara paralograrlos.
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