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INTRODUCCION

Este ensayo estd dirigido especialmente a los maestros que se
interesan por ser mas eficientes en su practica docente, pues se -
pretende que las tareas escolares cumplan con los propdésitos por -
los cuales fueron creadas; a fin de que el alumno sea el primer be

neficiado.

En este proyecto se pretende investigar sobre la opinidén de -
los maestros, alumnos y padres de familia, sobre las actividades -

gue desarrolla el alumno fuera del aula.

Si logran las tareas investigativas hacer que el alumno cola-
bore, se relacione con sus semejantes y con la sociedad en general
entonces se podréd asegurar que se ha logrado un triunfo. Pues de
la armonia existente entre educador, educando, padre de familia y
sociedad, depende el resultado que se obtiepe: en la realizacién
de los trabajos a domicilio. Por tal motivo se recomienda que ca-
da uno de estos elementos mantengan una relacién estrecha a fin de
proveerle al alumno, los medios que necesita en la realizacién de
las tareas. De esta manera los docentes transformaremos la practi
ca pedagdégica tradicional, logrando gue los alumnos participen ac-
tivamente en la clase por equipos, o por cualquiera otra técnica -
permitiéndole sus expresiones, ademas aprenda a convivir y colabo-
rar con sus compaileros, investigando y consultando la informacién

gue necesita.

Ademds de tomar en cuenta los intereses del escolar; las ta--
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reas deben reunir ciertas condiciones, por ejemplo; que surjan de
una motivacidén y no sean impuestas por el educador; que den mar--
gen a que el alumno haga sus propias investigaciones para que por
si mismo, descubra, produzca los conocimientos, que generen en él
a corto, mediano y largo plazo la modificacién de su capacidad re

solviendo los nuevos retos qgue se le presenten.

Las tareas o trabajos extraclase son muy variados, pues deben
ir en funcién al nivel de desarrollo de cada uno de los nifos de -
acuerdo al a&rea que se necesite reforzar, ya sea de investigacidn,
adiestramiento, aplicacién de conocimientos, comprobacién o afirma

cién de ensenanzas.

Las tareas o trabajos extraclase son un auxiliar didé&ctico --

siempre y cuando no sean empleados como castigo.



I. DESCRIPCION Y AUTODIAGNOSTICO DE LA PROBLEMATICA
A. Concepcion de la problematica docente

Es conveniente que el trabajo docente lo basemos en la reali-
dad, no dejando rezagados los aspectos tecnolégicos, plésticos y -
creadores, para correlacionar las &reas de estudio con el propdsi-
to de que el nifio participe creativamente, adquiriendo habilidades
al realizar maquetas, trabajos manuales, tomando en cuenta que la
educacidén no debe ser aislada del entorno donde vive el alumno.

En Matematicas se manejan cantidades estratosféricas que no van de
acuerdo con la realidad que el nifio vive; el nifio va a la tienda,

compra el mandado o golosina que en nada se parecen a las cantida-
des que se manejan en el aula y lo mismo ocurre en Espanol, lo im-
portante es que el alumno aprenda a comunicarse oralmente y por es
crito. Crearle el hdbito de que no escriba una palabra si no sabe
su ortografia...que pregunte. Sobre el aspecto tecnolégico, que -
maneje los rudimentos (regla, compas, transportador, martillo, pin
za) de medicidén en la elaboracién de trabajos manuales que le sir-
van y que realice en el hogar ayudado por sus padres para el afian
zamiento de lo visto en clase, que pueden ser variados: juguetes,

utensilios para el hogar. El trabajo docente se concibe como una

practica dindmica donde los alumnos participan en el hecho educati
VO, ya sea guiados por su maestro o solos, consultando e investi--
gando en algunas empresas de la localidad, biblioteca, etc., de es
ta forma la educacién, ird mads de la mano con la realidad. Ya que
en estos tiempos la televisién y las maquinas de videojuegos estdn

absorviendo el tiempo, la energia e imposibilitan la capacidad de



imaginacidén de nuestros escolares enajenandolos, pues se ha obser-
vado que es m&s lo que perjudican, que lo que benefician, ademas -
les quita el tiempo para que realicen los trabajos extraclase como

complemento educativo.

Los compafieros maestros intercambiamos experiencias en lo re-
ferente a los problemas que se nos presentan en nuestro trabajo do
cente, nos hemos enfocado en el efecto que producen los trabajos -
extraclase en el aprendizaje de los alumnos, si éstos son debida--
mente planeados de tal manera que redunden en beneficio de los edu
candos, complementando los conocimientos adquiridos en clase al --

comprobarlos.

El trabajo que realiza el maestro es una practica dinaémica, -
ya que la educacifén actia en el desarrollo del escolar, para las --
disposiciones y actividades necesarias para la continua y progresi
va vida, en una sociedad gque nos exige ser mejores cada dia, es --
aquella reconstruccién reorganizada de la experiencia y Qque aumen-
ta la capacidad para resolver los nuevos retos que se presenten.
Pero lo mejor de todo es motivar a nuestros escolares a desarro---
llar los trabajos extraclase surgidos de una necesidad o por inte
rrogantes que no se alcanzaron a cubrir, dentro del aula. No debe
mos olvidar que este tipo de situaciones los planea el maestro pa-
ra que surja de los propios alumnos el interés por llenar ese va--
cio de conocimiento. Como un respeto hacia la nifiez, debemos pro-
curar no forzar a los educandos con imposiciones que solo nos con-
ducen a causarle prejuicios en su integridad mental, como la aver-

sidén hacia la escuela, angustia, etc. Pues las finalidades de los



trabajos extraclase son los siguientes:
a) Reformar lo visto en clase.

b) Compensar el poco tiempo que los alumnos permanecen en el aula.
c) Involucrar a los padres de familia en las actividades de sus hi
jos logrando un mayor acercamiento escuela-padre de familia.

d) Lograr que el alumno adquiera habilidades y destrezas en el ma--

nejo de utensilios, como tijeras, resistol, colores y materia--

les de desecho desarrolléandosele asi su capacidad creadora.

No estamos los educadores ignorantes del atraso tecnoldégico --
en el gque se encuentra nuestro pais, con mayor razdén alin procuramos
hacer las cosas con calma, porgue con buenas bases se llega mas le-

jos.

Cada profesor tiene su concepto con respecto a las actividades
extraclase. Algunos opinan que no dejan trabajo porque no les agra
da revisarlos; otros por el contrario no hay dia que no dejen de --
encargar tareas, simplemente lo ven como una rutina. Y hay otros
profesores que encargan trabajos relacionados con lo visto ese dia
en el aula escolar, estoc con el fin de reforzar o reafirmar lo ex---
puesto en clase. Como se puede observar, cada quien lo ve desde di-

ferentes &ngulos.

Por otro lado en las actividades extraclase intervienen los --
padres de familia apoyando a sus hijos ya sea con el material o ayu-
dando a esclarecer sus dudas con el propdésito de que cumplan con su

trabajo.



Por lo anterior podemos observar que intervienen muchos facto-

res gue influyen en las tareas extraclase.

Con el firme propdésito de analizar los trabajos extraclase nos
planteamos las siguientes preguntas:
~-¢Qué tan importante son los trabajos extraclase para el profesor?
-¢Qué objetos tiene respecto a ellos?
-¢;Como deben ser los trabajos extraclase?

-¢Cuéles son los pasos a seguir para un trabajo extraclase?

Estas preguntas mas se plantearon tomando como base la observa
cidén de nuestros grupos y el resto de los grupos de la escuela don-

de trabajamos cada uno de nosotros.

Al observar nuestros alumnos y los grupos de nuestros compaie-
ros nos damos cuenta que los profesores encargan trabajos extracla-

se, pero no todos los alumnos cumplen con ellos.

Pueden ser varias las causa@s por la que los alumnos no hayan --
cumplido con el trabajo, muchas veces los encargamos pero no les ex
plicamos bien su realizacidén; o simplemente en ocasiones encargamos
excesiva tarea y por consiguiente el alumno no termina de hacerla.
También los padres de familia no colaboran con sus hijos en la rea-

lizacidén de los trabajos extraclase.

Debemos de tomar muy en serio nuestro trabajo, cubriendo todos
los aspectos, porque con lo gque trabajamos son seres humanos, éstos
son un material muy delicado, ya que su formacién integral depende

de una buena instruccién educativa que el profesor debe proporcio--



nar.

Cada vez son més los nifios que sacrifican su infancia por el
hambre y buscan tempranas responsabilidades o son explotados por
sus padres ya que tienen poco interés por sus hijos, porque cum---
plan con su escuela, prefieren mandarlos a trabajar provocando con
ello que los alumnos no cumplan con su tarea extraclase y baje co-

mo consecuencia el rendimiento del alumno.

La infancia: es la etapa determinante en la formacién de la -
personalidad de los individuos, ya que las experiencias y conoci--
mientos adquiridos durante esta etapa, marcan de una manera por de
mas definitiva su comportamiento, desarrollo, actividades y la ma-

nera en que ha de enfrentarse a la vida se convierta en adulto.

Es por eso que el profesor indaga (investiga) las causas que

le impiden al alumno el cumplimiento de sus trabajos escolares.

Al encargar tarea debemos de tomar en cuenta los objetivos --
gue queremos alcanzar con ella, la cantidad de tarea que vamos a
encargar y algo muy importante, motivar al alumno a la realizacidn
de la tarea. El padre de familia est& en la obligacién de revisar
le la tarea a sus hijos y darle el apoyo necesario para la realiza
cién de ella, ya que en parte es responsabilidad de los padres, --
ayudar a sus hijos cuando no entienden algo, o que cumplan con el

material encargado.

El responsable primordial es el profesor ya que debe encargar

le tareas, que motiven a el alumno a hacerlas préacticas, interesan



tes; y como se ha dicho antes, los segundos responsables son los -
padres, pues ellos son los que deben proveerle el material que ne-
cesita y ademas debe apoyarlo y exigirle gue cumpla con sSu respon-

sabilidad en la escuela.



B. Investigacién y anélisis de la problematica sobre las tareas

o trabajos extraclase

En base a la inquietud que como profesionalistas de realizar
un mejor desempefic en nuestro trabajo surgidé como una necesidad, -
de llegar hasta el fondo del problema del por gué fueron creados -
los trabajos extraclase y la importancia que éstos puedan tener y
decidimos formular una encuesta dirigida a los alumnos, otra a los
padres de familia y por uGltimo otra a los profesores, ya que consi
deramos que con estas encuestas podemos sacar datos y conclusiones

también porgque es fécil de aplicar y confiable.

Al entregar la encuesta a los estudiantes, se les pididé que -
tacharan® la respuesta, y que al hacerlo fueran sinceros al expre-
sar su punto de vista personal. Los alumnos accedieron a ello, y
con satisfaccién devolvieron la encuesta. El lapso que emplearon
en responder la encuesta fue breve en virtud de que la encuesta --
prodigaba las siguientes caracteristicas: preguntas "faciles", tér
minecs linglisticos paralelos a su comprensién, redaccién eficaz.
Cabe mencionar que ante la relativa sencillez de la encuesta, los
estudiantes, actuaron con seguridad, responsabilidad y sin temor -

alguno.

De igual forma se les entregaron encuestas a los padres de fa
milia, declarando que la contestaran de acuerdo a su nivel cogno--
scitivo y a su idiosincrasia personal o sea con veracidad desde su
punto de vista. De igual modo tuvimos a bien encuestar al perso--

nal docente en base a los trabajos extraclase que ellos encargan y
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dieron su opinidén de acuerdo a su manera de pensar. En las escue-

las donde se aplicaron las encuestas son "Profr. Margarito Marti--

nez Leal", enclavada al centro de la ciudad de Sabinas Hgo.,N.L., -

la escuela De La Revolucién, ubicada en el centro de Monterrey, N.

L., y la Esc. Lic. Alfonso Reyes, ubicada en la colonia Ratl Caba-

llero cuyas caracteristicas son las siguientes:

a) Es de nueva creacidén la Colonia y la Escuela.

b) Estéd formada por colonos de varios estados de la Repiblica en -
busca de mejores condiciones de vida.

c) Se carece de agua y drenaje.

d) Los padres tienen poca o nada de escolaridad.

e) Existe pandillerismo y drogadiccidn.

f) La mayoria de los alumnos trabaja en la calle limpiando vidrios,
vendiendo peridédicos, etc.

g) Sobreabunda las madres solteras, gue repercute en que los alum-
nos no llevan las tareas y la mayor de las veces ni los udtiles

mas necesarios como el 1lapiz y libreta.

En lo referente a los alumnos las encuestas realizadas nos in
forman gque no a todos les revisan las tareas y otros alegan que --
los+rabajos son dificiles, esto se comprobé en algunas respuestas

de los padres de familia.

En respecto a los profesores encuestados, el concenso general
se basa en la tarea como medio de apoyo de reafirmacién de lo ex--
puesto en su practica cotidiana y como un instrumento acreditable

para crearle al alumno una actitud de responsabilidad.
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Al analizar las encuestas aplicadas a 20 nifios encontramos lo

siguiente:

Al 100 % encargan tareas.
Al 80 % si se las revisan.
Al 25 % les ayudan sus padres.
Al 25 % los padres obligan = los hijos a realizarla.
Al 20 % no siente nada cuando le revisaron la tarea.
Al 25 % los nifios piden ayuda a sus padres.

Respecto a los 20 padres de familia encuestados:
Un 50 % no terminaron la primaria.
Un 25 % le ayuda a sus hijos con la tarea.
Un 40 % exige a su hijo a gue haga la tarea.
Un 50 % considera que las tareas son dificiles.
Un 10 % opina que a veces el profesor no revisa la tarea.
Un 100 % le agrada gque 1le encarguen tarea.
Un 40 % considera que la tarea encargada es mucha.

En lo referente a las encuestas de los profesores se observd
lo siguiente:
Un 80 % les encarga mucha tarea a sus alumnos.
Un 100 % considera que son necesarios.
Un 100 & revisa la tarea.
Un 80 % encarga mucha tarea sobre el tema expuesto en clase.
Un 50 % habla con los padres de los alumnos que no cumplen con la
tarea.
Un 100 &% piensa que los padres deben auxiliar a sus hijos.
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Como podemos observar sélo un 25 % de los padres encuestados
le ayudan a sus hijos con la tarea, debido a gue en los lugares -
donde estan enclavadas las escuelas prevalecen estas caracteristi-
cas: Algunos padres de familia no saben leer, ni escribir y la ma-
yoria tiene poca escolaridad, bajo nivel econémico y por consi=---
guiente la ayuda que le pueden dar a sus hijos con respecto a las

tareas, es deficiente.



I1. FUNDAMENTACION DEL PRCBLEMA SCBRE LAS TAREAS O TRABAJOS EXTRACIASE
A. Marco Referencial

El maestro es el principal elemento encargado de conducir bie

nes culturales.

La educacién es progresista; porque es el instrumento princi-
pal que desarrolla en el hombre todas las potencialidades y no se

detiene en tiempo ni espacio.

La educacion es filantrdpica; porque ama a la humanidad y de-

sea el bienestar para todos.

La educacién es en si: Un sistema de vida. La docencia en --
nuestro punto de vista, es el arte de ensefiar la cultura en una --
forma graduada y sistematizada, con el fin de proporcionarle a ---
nuestros educandos y basados en sus intereses, los medios necesa--
rios de tal manera que logren hacer de ellos ciudadanos emprendedo

res en el desarrollo de su comunidad y de la sociedad en general.

En estos dltimos anos, hemos observado en el terreno de la do
cencia, que el alumno se llena de conocimientos informativos que -
no cumplen con la realidad que é1 vive, fomentando la dependencia,
ya que se le trata solo como un "receptor", tampoco sus intereses
son tomados en cuenta; seria mejor, que los planes y programas de
estudio, se enfoquen a situaciones mas especificas de acuerdo a la
regidén; aunque en la actualidad se estd tomando en cuenta y llevan

do a cabo.

Algo que debemos procurar en este nuevo proceso de transforma
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cidén educativa es gque el educando se sienta importante como miem--
bro activo de aprendizaje en el grupo de compafieros del gque forma

parte.

Es de suponer que el educador planea su trabajo desde el mo--
mento que le asignan un grupo, luego con la metodologia trata de -
cristalizar sus metas que se ha trazado a corto, mediano y largo -

plazo.

De acuerdo a nuestra experiencia en el trabajo docente hemos
observado que los contenidos de los planes de estudio los elaboran
personas que no tienen contacto directo, con el quehacer educativo;
motivo por el cual las ultimas reformas educativas no han rendido
los objetivos deseados. Consideramos que la experiencia del maes-
tro debe ser tomada en cuenta, porgue somos nosotros los més rela-
cionados con los educandos; conocemos sus necesidades, nivel socio
econdmico y cultural de sus familias; por tal motivo las aportacio
nes que emanan de nosotros son testimonio de la realidad. Un ejem
plo de lo anterior lo podemos observar en el libro de texto de ter
cer ano; Ciencias Sociales, unidad cuatro, en el gue se hace refe-
rencia a las formas de vida en la comunidad "Ojo de Rana" y una --
buena descripcién del paisaje. Nuestra opinién es que este tema -
no es acorde a nuestra regién, por lo cual -tomamos la siguiente --
actitud: Comparar la forma de vida de las comunidades. Porque es
légico, que los que viv en cerca del mar se dediquen a la activi--
dad pesquera, mientras que en las zonas cubiertas de pastizales 1la

actividad econdémica preponderante sea la explotacién ganadera.
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En el buen desempeifio de cualquier grupo escolar la disciplina
es fundamental, por tal motivo es importante mantener un grupo ---
bien integrado y con trabajo bien dirigido y que esté en funcién -
de los alumnos tomando en cuenta sus intereses y el medio donde se
encuentra, ya que el ambiente que lo rodea también es un factor de
terminante en el buen funcionamiento del trabajo escolar. Por tal
motivo, es importante mantener una buena disciplina en el grupo,
enten:diendo por ésta; no gue los alumnos estén pasivos, sino gue
tengan libertad de expresién y desplazamiento pero dirigidos a una
meta: Elevar la calidad en el rendimiento del trabajo escolar, la
cual se lograré en la medida que motivemos nuestra ensefianza diri-
gida a fomentar la participacidén colectiva del habito de supera---

cién, el amor a la escuela, etc.

La relacidén escuela comunidad es importante que estén en es=--
trecha comunicacidén y armonia, ya que por ejemplo: la escuela hace
un llamado a la poblacidn y ésta no acude, no participa, se mues--
tra indiferente, entonces la escuela no tendrd el apoyo que solici
ta, por consiguiente y sin lugar a dudas esto repercutira en el --

trabajo docente.
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B. Estudio tedrico sobre las tareas o trabajos extraclase

La primera forma de organizacidn es la familia, nucleo bésico
de la sociedad, donde los educandos reciben las primeras ensefan--
zas gque forman parte de su personalidad, ya sea en forma positiva
0 negativa. Queremos dejar asentado con esto que la educacidén ---

principia en el seno familiar.

El tiempc que el alumno permanece en la escuela es relativa--
mente corto comparado con el gue pasan en el hogar. En la escuela
los maestros hacen lo posible por moldear su personalidad y encami
narlo a ser Gtil a la sociedad, fomentédndole habitos buenos y tra-
tar de desterrarle otros que le perjudican, por lo tanto, se pedi-
rd el apoyo a sus padres para dar la solucidén a la problematica --
que se presenta en la préctica docente, ya sean de disciplina, apa
tia, desersidén, irresponsabilidad que trae como resultado el bajo

nivel de aprovechamiento.

En lo referente a las tareas extraclase, el pedagogo Antonio
Ballesteros Usano en su libro Organizacidén de la Escuela Primaria
advierte los peligros de las tareas. Cuando son excesivas sacrifi

can del nino su actividad lddica.

Sobre esta teoria se debe tener cuidado en la cantidad de ta-
rea que se encarga a los alumnos, evitando asi que éste se rebele,
se agote y se le impida realizar su actividad més importante: E1 -

juego.

Vivir conforme a los intereses de cada edad equivale a garan-
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tizar el sano equilibrio fisico y mental que es valioso para el in
dividuo y la sociedad. Este autor considera tres razones de carac
ter pedagdgico en contra de las tareas:

"En los primeros grados el maestro debe de dirigir todos los
trabajos para que cuando el nifo encuentre dificultad pueda acudir
a su consejo.

Evitar la friccién, reducir el grado de falsedad, ya que mu--
chos padres hacen la tarea por los nifios para que gueden bien con
el maestro, ocasionando gue el alumno adguiera conciencia de gque -
sus padres lo sacaran siempre de sus problemas. La tarea que con-
siste generalmente en la practica de "mecanizaciones", es decir, -
en las actividades mé&s ingratas para el nifio, despierta en éste, -
una repugnancia irreprimible hacia este tipo de actividades". (1)

Por desgracia, en estos errores caemos la mayoria de los maes
tros y es una lastima porgque nuestro trabajo se basa en conocer al

nifio, es imperdonable que no se respeten sus intereses ni mucho me

nos su personalidad.

Por esc este autor en el fondo protesta contra los vicios de
la préctica tradicional de las tareas, no contra lo fecundo que --
puedan ser éstas, si son estimulantes y bien dirigidas por el maes

tro.

Por tal motivo es necesarioc que en la aplicacién de tares es-
colares tomemos conciencia de nuestra labor y encarguemos trabajos
que surjan de los intereses y necesidades del alumno a fin de que
éste encuentre en las tareas un medio que le proporcione distra---
ccidén y al mismo tiempo despierten en él el interés por el trabajo

escolar y le desarrollen sus capacidades.

Por otra parte L. Jiménez y Coria en su libro de Organizacidén

escolar al hacer 'mencién de las tareas dice que:
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"Debemos entender por éstas todo trabajo que resulte de una -
necesidad sentida por los nifios o sugerida por el maestro y que es
ejecutada por los alumnos en su casa, en la biblioteca o en cual-
quier centro de investigacidén a fin de desarrollar, ampliar y com-
probar las enseflanzas recibidas del maestro." (2)

En nuestra opinidén pensamos gue el nifo para que se forme in-
tegralmente, las tareas deben basarse en sus intereses y en la --
realidad, estimularlo de tal manera gque sienta necesidad de buscar

informacién en las empresas, en los talleres, en las bibliotecas y

en la naturaleza misma.

Este tipo de trabajo en ocasiones seran individuales o por --
equipo, dependiendo de la dificultad de la tarea y de las actitu--
des propias del nino, asi como de las relaciones gue se mantenga -
con los demds compafieros; buscando siempre gue el alumno partici-
pe activamente y mantenga una actitud de cordialidad y respeto an-

te sus amigos y demds miembros de la comunidad.

Se considera que el empleo de las tareas es valioso y necesa-
rio a condicidn:
a) Que no se abuse de ellas.
b) Que sean funcionales.
c) Que llenen finalidades educativas.

d) Que sean debidamente planeadas y aplicadas.

Por la falta de informacidén en este asunto, los maestros he--
mos abusado de este medio auxiliar, a veces con el fin vano de pro
yectar que somos muy competentes, encargamos tareas sin un fin es-

pecifico, sin tomar en cuenta al alumno; por tal motivo es priori-
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tario que en la aplicacién de una tarea lo tomemos en cuenta de --
acuerdo a su interés y a la confianza que le inspiramos podamos --
elaborar conjuntamente el trabajo a desarrollar, ya que es impor--
tante que entre ambos exista una relacién de amistad y respeto don
de el alumno se sienta parte importante dentro del aula, con el --
propésito de poder realizar una tarea en su hogar en forma satis--

factoria.

Segin Luiz A. de Mattos, en su libro Compendio de Didactica -
General hace la afirmacidn:

"Que las tareas escolares constituyen un compendio indis--
pensable para las clases; al exigir trabajos bien determinados y a
plazo fijo, que serédn examinados y corregidos por el profesor, ---
constituyen un poderoso estimulo para estudiar y repasar la mate--
ria estudiada en clase y también un factor eficaz para formar bue-
nos habitos de estudio." (3)

Por esta razdn. en la aplicacién de este medio tomaremos en -
consideracioén los siguientes aspectos:

-Debe estar en relacién directa con el objetivo de la calse.
-Graduada en cuanto a tiempo.

-Evitar tareas rutinarias.

-Indicaciones claras sobre el trabajo a realizar.

Es conveniente que al encargar un trabajo ya sea para reafir-
mar, extender o fomentar algin hédbito, se tomen emcuenta el factor

tiempo, condiciones socio-econémicas de cada nifio y sus intereses.

Tanto Antonio Ballesteros Usano, L. Jiménez y Coria y Luis A.
de Mattos, en base a ellos se considera que es nefasto utilizar --

las tareas como un castigo, coincidiendo en que son utiles como un
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un instrumento eficaz y necesario en nuestra préctica docente, ---
siempre y cuando sean bien dirigidas, respondiendo a las necesida-
des de los alumnos y reunan caracteristicas encaminadas a reafir--

mar un conocimiento, aplicarlo o extenderlo.

Después de analizar las teorias anteriores, sobre la probleméd
tica de las tareas escolares, se optd por la teoria de L. Jiménez
y Coria en su libro de Organizacidén Escolar, porque reune de una -
manera mas real las caracteristicas que se deben de adaptar para -

la aplicacién de las tareas a domicilio.

Ademéds de las condiciones que este autor define de las tareas
también considera que hay cinco tipos de trabajos a domicilio.

Tareas de investigacidén y adquisicidén de conocimiento.
De adiestramiento.

Para comprobacidén de ensefanzas.

Para aplicacidén de conocimientos.

Para reafirmar ensenanzas. (4)

.

DN W=

Las primeras se usardn para que los nifios por si solos hagan
investigaciones y consultas que le sirvan para adguirir y ampliar

conocimientos.

Las de adiestramiento, sirven para que los nifios realicen ---

ejercicios que le permitan adquirir y fijar habilidades.

Las tareas para comprobacién de ensefianzas consisten en enco-
mendar a los nifios trabajos que les permitan poner a prueba los co

nocimientos impartidos por el maestro y adquiridos por ellos.

Uno de los tipos més valiosos de tareas es el de aplicacidén -
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de conocimientos, las que tienen por objetivo llevar a los alumnos
a resolver peqguefos problemas de la vida escolar, familiar o so---

cial de acuerdo a las enseflanzas proporcionadas por el maestro.

Por dGltimo las tareas para afirmar conocimientos consisten en
dar al nifio las posibilidades necesarias para que fije en su mente

las nociones adquiridas.

Después de sefaladas las condiciones y tipos de tareas, y to-
mando en cuenta lo que este autor considera sobre estos trabajos,

proponemos las siguientes caracteristicas:

- Seran cortas, moderadas y atractivas, para gque sean resueltas --
por todos los alumnos de manera integral, lo cval proporcionaré
al escolar verdadera satisfaccidén y el deseo ferviente de seguir

cumpliendo con ellas.

- Meditadas. Localizadas las deficiencias y necesidades de los --
educandos en los diferentes aspectos de su educacidn, se sele---
ccionaran y organizaran actividades para llenar tales necesida--

des.

- Dejarse dnicamente a los que las necesitan, ya que ningin fin se

seguiréd cuando se asignen a otros educandos.

- Personales. Ya que dentro de una misma disciplina formativa, ca

da nifio tiene necesidades distintas.

- Graduadas. Cada tarea debe estar de acuerdo con el grado esco--
lar considerando la mentalidad del educando, sus condiciones fi-

sicas, econdémicas y lo que tiene a su alcance para satisfacer --
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las necesidades de informaciédn.

Las tareas no deben ser ni demasiado fa&ciles, ni muy dificiles -
en el primer casoc se perderia todo esfuerzo importante en la for
macién del nifio; y siendo muy dificiles quedarian fuera de su al
cance provocando el enfado, la fatiga, la distraccién y no las -

resolverian.

Comprensibles. Es decir, que sea posible al alumno formarse una

idea clara de ellsas.

Interesantes. O sea que resuélvan situaciones précticas y necesi

dades de la vida de los escolares.
No aplicarlas como castigo, porgque pierden su valor educativo.

Deben ser justificadas. Esto significa que han de surgir de una

necesidad.

Deben tomar en cuenta el entorno social en el que se desarrolla
el nifo.
Las tareas pueden ser manuales o intelectuales, segin el grado -

gque cursa el educando.

Las tareas deben hacerlas los propios nifos con su esfuerzo; es-

to no significa que no puedan recibir apoyo.

Es necesario que las tareas sean revisadas y evaluadas oportuna-

mente por el maestro.



C. Confrontacién entre teoria e investigacién de campo sobre las

tareas o trabajos extraclase

La educaciodn es el conjunto de medios dirigidos a una meta --
que es la de adaptar al hombre en la mejor universidad "La vida --
misma" y cuyo fin aungque suene utdépico, es llegar a la perfecciédn
humana; asi como cuando un sistema de gobierno, mantiene por medio
de represién a la clase trabajadora, ésta no produce lo suficiente
porque carece de estimulos, asi a nivel de aula, cuando imponemos
una tarea que no le agrada al alumno porque ésta no satisface sus
necesidades o intereses es mas lo que perjudica que lo que benefi-

cia.

En el proceso de ensefianza-aprendizaje se debe tomar en cuen-
ta, en primer lugar los intereses del nifio para que se sienta im--
portante dentro de éste, como parte activa, no como tradicionalmen
te se hacia cuando solo el maestro tomaba parte y el alumno era --
considerado como una "Tabla rasa" en la que sélo se le grababan --
los conocimientos. Por eso las tareas como parte del proceso edu-
cativo son mejores cuando el alumno siente que éstas le agradan y
pone por si mismo todo su empefio al realizarlas.

Segin L. Jiménez y Coria considera como factores negativos so
bre las tareas escolares:

a) Ser excesivas.

b) Ser impuestas.

c) Dejarse por igual a todos los alumnos.
d) Utilizarlas como castigo.

e) No revisarlas. (5)

Es imprescindible que en nuestra préctica docente las conside

= ~108820
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raciones negativas que hace este autor, para no caer en vicios que

perjudiguen directamente la integridad fisica y mental del nifio.

No todo sobre las tareas es perjudicial, lo gue pasa es que -
no se han manejado éstas con responsabilidad ya sea por falta de -

informacién o de consulta.

Sintetizando la idea de L. Jiménez y Coria opinamos que estos
instrumentos son para unificar el grupo, crear hédbitos de autofor-
macién, adquirir carino por el trabajo personal, capacitar al alum
no para aprovechar el tiempo, fomentar el amor a la escuela y for-
talecer un gran numero de hédbitos como el de la responsabilidad, -
deber, dedicacidén, cooperacidén, honradez, obediencia y perseveran-

cia.

Por estas razones se tomaran los criterios que este autor pro
pone como una buena accidén para llevar a feliz término esta proble

matica.

Se orientard a los alumnos en la practica docente a fin de --
gue ellos por si mismos descubran los conocimientos. Esto se lle-
vard a cabo porgque con seguridad habiendo armonia entre maestro,
alumnos y padres de familia, los objetivos para el cual fueron cre
adas las tareas escolares elevaréan el rendimiento y la calidad del
quehacer educativo. Cuando el maestro logre despertar el interés
de sus alumnos, serd conveniente que el director y personal docen-
te den mas apoyo, debido a los tipos de trabajos que se desarrolla
ran seran de investigacién, de adiestramiento, de aplicacién de co

nocimientos o consulta. Esto observado por la comunidad la hara -
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que se sienta obligada a cooperar con la escuela directamente o --
apoyando a sus hijos proporcionéndoles lo que necesitan, ya sean -

materiales o los medios gque los ayuden en su desempeiio.

De antemano reconocemos que la naturaleza de esta problemati-
ca, es originada porque no se ha tomado conciencia de los fines --

gque persiguen las tareas escolares a domicilio.



II1. EL PROBLEMA SOBRE LAS TAREAS O TRABAJQOS EXTRACLASE
A. Problema

El maestro al llevar el proceso educativo, se encuentra con -

muchos tropiezos haciendo su labor menos eficiente.

Es tarea del maestro conducir el proceso ensefianza-aprendiza-
je, tomando en cuenta los intereses y necesidades del alumno, ade-

mas del entorno social donde se desarrolla la practica docente.

Los trabajos a domicilio deben ser encargados y supervisados
con responsabilidad tomando en consideracién los factores que in--
tervienen; pues el problema de las tareas escolares a domicilio, -
es tan complejo que la mayoria de los maestros, no tenemos bases -
exactas sobre su finalidad y objetivos, y muchas de las ocasiones

sacrificamos la actividad que méds aman los nifios; el juego.

Es importante que los maestros a fin de que cuenten con la ma
yor disposicién del nifio, en la realizacién de las tareas, tengan
una visidén mads amplia sobre los fines y propésitos que éstas persi
guen y jamés utilizarlas como un castigo; sobre este particular el
educador tiene la mayor parte de responsabilidad, pero también es-

tdn involucrados alumnos, padres de familia y sociedad.

En el diagnéstico que se llevé a cabo, se obtuvo como resulta
do que hay padres de familia que toman muy en cuenta este tipo de
trabajos (tareas escolares), y la mayoria exige a sus hijos a que

las cumplan; en cambio hay otros que consideran que las tareas son
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dificiles y gque en ocasiones el maestro no las revisa.

Los alumnos por su parte manifestaron que si les agrada lle--
var trabajo escolar para realizarlo en su hogar, siempre y cuando
-los temas a tratar sean interesantes y hayan sido bien explicados
en el aula por el maestro. Pero hay ocasiones en que las tareas -

son excesivas y aburridas por lo repetitivo o lo dificultoso.

Las tareas escolares a domicilio deben lograr que el alumno -
se comunique con su comunidad, la entrevista, con el propdsito de -
gque esté en contacto con la realidad. Por lo cual pensamos que el
alumno haciendo ésto, no estéd estédtico, ya que tiene libertad de -
movilidad para investigar las actividades que le sean méds intere--
santes; porque muchos de los maestros en su practica docente man--
tienen al alumno sentado la mayor parte del tiempo, olvidando que

el alumno es...todo actividad.

Para ser méds explicitos en esta investigacién participativa -
definimos los siguientes términos. Aunque maestro segin la doctri
na cristiana esté& prohibido permitir que se te llame maestro. Ma-
teo 23:8; sin embargo esta palabra que significa perfeccién se ha
usado simbdlicamente en escuelas del conocimiento como la FRANCOMA-
SONERIA y algunas religiones de oriente como el Budismo, ciencia -
del alma. Esta palabra se ha hecho comin para designar a las per-
sonas que dominan un arte, oficio, lengua, alguna ciencia pero es
mads aceptada la significacién del maestro a la persona que consa--
gra su vida a la obra educativa. Individuo eminente en cualquier

faceta de la cultura, que con su obra cientifica o literaria influ



28

ye, verdaderamente en la vida y formacién de otros individuos. --
Profesional que organiza, cuantifica y aplica el proceso ensefianza

aprendizaje auxilidndose de la DidActica.

Segin los compiladores: Graciela Moreno Soto, Virginia Gonza-

léz Ornelas y Manuel S. Saavedra Regalado "La Didéctica es: disci-
plina metodolégica derivada de la pedagogia tecnoldégica que hace -
referencia a los métodos de ensefianza, instruccién y transmicidén -
intelectual. El término didactica deriva del griego didas-kein --
que significa "ensefiar". Asi en su sentido clé&sico, es la ciencia
y el arte de la ensefanza, de los métodos de instruccidén. Con es-
ta significacidén empled el término Ratke en el siglo XVII y Come--
nio en su obra Didéctica Magna. Para la pedagogia contemporanea -
gue no concibe el alumno como un mero receptdculo pasivo de conoci
mientos, el objeto de estudio de la didéctica lo constituye la di-
reccién del aprendizaje, antes gue los métodos rigidos que, de ma-
nera indiscriminada, utilizaba el educador para imponer a sus alum
nos un saber elaborado de antemano, en el cual ni el maestro ni --
los alumnos participan" (6)

Por lo cual el educador toma en cuenta los recursos e jinstru-

mentos que estdn a su alcance como las tareas o trabajos extracla-

se a fin de integrar su labor educativa.

Entiéndase por tarea o trabajo extraclase al instrumento edu-
cativo, mediante el cual se aprecia y se incrementa el aprovecha--
miento del alumno, son también un medio de integracién familiar, -

porque motiva la comunicacidén entre sus miembros.
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B. Objetivo

Que los trabajos extraclase le causen alegria; que contribu--
yan en su formacidén integral.
Los trabajos extraclase sirven para:
1.- Fomentar implicitamente el habito de responsabilidad.

2.- Hacer gque el alumno se sociabilice con sus compaifieros, con el

medio ambiente, centros de produccién y de cultura.

3.- Lograr que compruebe la ensenanza, mediante la investigacién.
4.- Resolver las nuevas situaciones gue se le presenten en la vida.
5.- Aprender a ordenar lo investigado.

6.- Ser autodidacta.

7.- Producir conocimientos.
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C. Justificacion

Muchos son los obstaculos que se le presentan al maestro en -
la obra educativa; nos referimos a los materiales comc lo son: au-
las deterioradas, con mala ventilacidén, que se llueven, no eguipa-
das para enfrentar las altas o bajas temperaturas, faltantes de --
los servicios primarios como el agua y drenaje, impidiendo asi me-
jorar el saneamiento de los bafios para prevenir enfermedades trans

misibles peligrosas como el cdélera, hepatitis y tifoidea.

Otros problemas que tiene el Educador son los que encuentra -
en el terreno de la docencia, refiriéndonos a la indisciplina, la
desercién escolar, ausentismo, lento aprendizaje, problemas de lec
to-escritura, desnutricidén, nifhos desvelados, nifios maltratados,
malas costumbres, incumplimiento en las tareas o trabajos extracla
se. Por otra parte; los medios de comunicacidén como las revistas
y la televisidén estén empenados en que los crimenes, el vicio, la
violencia, la perversidén y la inmoralidad se vean poco a poco como
normales. (Programas televisiwvos'. de Cristina, Maria Laria, comer
ciales de cigarrillos, Hoteles turisticos, portadas de revistas --
que ya se confunden con las pornogréficas). Estos problemas retra
san la labor educativa, porque afectan la mente de nuestros menc--
res, estimulando la precosidad sexuml, aprecié&ndose en la falta de

respeto de los escolares y la falta de atencién hacia lo edifican-

te.

Es innegable que la mejor arma para combatir la "pornografia”

es: una buena educacidén sexual en la que el nifio, el adolescente y
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el joéven sean capaces de separar lo real de la fantasia. Uno de -
los peores enemigos de los alumnos, por lo que no cumple con las -
tareas o trabajos extraclase es la "caja idiota", (nombre que le -
da a la televisidén la Sociologia) porque enajena al espectador por
horas, lo hace improductivo y carente de crestividad, pues todo se

lo presenta hecho, atrofidndole su imaginacidn.

Quisimos investigar el problema de las tareas o trabajos ex--
traclase, porque es poco el tiempo que el alumno permanece en el -
aula y como la misién de la escuela primaria no es llenar a los es
colares de informacidén, sino formarlo de tal manera que cuando el
alumno salga de sexto, sea capaz de adguirir por si solo los cono-
cimientos que necesita; asi las tareas bien planeadas donde involu-
cren a  maestro, alumnos, padres de familia y sociedad, también --
son formativas, porgque estimulan la creatividad del nifo, haciendo

uso de los recursos existentes en su comunidad.

Pocos autores han editado libros sobre este problema de las -
tareas, ni recordamos que se haya hecho algin seminario para ha---
blar de ellas. Ademds de observar en nuestros propios grupos el -
incumplimiento de las tareas por la mayoria, recordamos los inte--
grantes del equipo, cuando fuimos nifos, adolescentes, jévenes y -
adultos; la angustia que padecimos cuando nos encargaban tareas te
diosas, repetitivas y aburridas; esto lo comparamos con el estrés
que siente la persona que sacé un préstamo al banco, se le estd --

llegando la fecha de pago y no tiene la cantidad para cubrirlo.



IV. PROPUESTA DE SOLUCION AL PROBLEMA
A. Estudio preliminar de la propuesta pedagdégica

"Como lograr gue los trabajos extraclase sean aceptados con -

agrado e interés por los alumnos de la escuela primaria".

Se han definido los trabajos extraclase como una actividad --
que realizan los alumnos por equipos o en forma individual fuera -
del horario escolar, en biblioteca, en los centros de produccidén o
en el domicilio del educando, a fin de que compruebe y reafirme 1lo
aprendido en clase, confrontédndolo con la realidad, con la guia --

del maestro y la ayvuda de sus padres.

Proponemos que los trabajos extraclase sean graduados en cuan

to a tiempo y que surjan de una motivacidn.

Dependiendo del Area de estudio de que se trate; es recomenda
ble que el maestro prevenga, gque algunos nifios no traeré&n el mate-
rial encargado, quizés por apatia de algunos padres o por causas -
ajenas a la voluntad esceclar, por lo cual, el educador debe preve-
erlo llevando material suficiente que manejard el educandc a fin -
de que todos los equipos estén entretenidos y no se pierda la dis-

ciplina.

También es necesario que los maestros tomemos en cuenta estas
consideraciones en los trabajos extraclase sobre lo que pretende--
mos lograr del alumno las siguientes &reas de estudio, ejemplo:
ESPANOL: Que desarrolle la expresidén oral y escrita en trabajos de

investigacidn.

MATEMATICAS: Que los numeros le sirvan para reflexionar de acuerdo



con la realidad en que viven.

C. NATURALES: Que los trabajos sean motivo de observacidn y experi
mentacidén para que obtenga informacién y aproveche y -

utilice los recursos a su alcance en forma racional.

C. SOCIALES: Que comience conociendo el entorno en gue se desarro-
lla, primero en su comunidad, su municipio, su estado,

su pais y el mundo.

Por medio de los trabajos extraclase se le dard confianza al
alumno para fomentarle el hébito de responsabilidad, también hacer
lo sentir importante dentro del proceso ensefianza-aprendizaje, res

catando su propia expresidn.

Estamos seguros que encargando trabajos bien dirigidos, con -
planeacién y motivados...el alumno las realizard con alegria; para
lograr esto: se tomara en cuenta las intereses del nifo, los mate-
riales a los gue él pueda tener acceso segun el medio socio-econé-

mico en que se desarrolla.

Los trabajos extraclase varian de acuerdo al objetivo gue per
sigue; pueden ser de: investigacidén, comprobacién, adiestramiento,

afirmacidén, etc.

Los obstaculos a los que nos podemos enfrentar seria que los
padres de familia no apoyen por apatia, extrema pobreza, analfabe-

tismo, disgregacién familiar,etc.

Los trabajos extraclase varian también segin la colonia donde

se encuentra ubicada la escuela, pues las caracteristicas socio---
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econdmicas constituyen un factor importante en la planificacidén --
pedagdgica; pues el desenvolvimiento de la capacidad de aprendiza-
je depende de las condiciones histérico-social y materiales de la

vida del hombre en donde se desenvuelve.

Asi, su capacidad de aprendizaje varia segun las condiciones
de vida, pues entre mejores sean éstas mejor sera el aprovechamien
to. En cambio aquellos que no las tienen generalmente presentan -

un bajo rendimiento.

Los niveles en que podemos clasificar la situacidén socio-eco-
némica del educando y que en un momento dado, permitira conocer --
las condiciones prevalecientes y adaptar su labor a la realidad, al

aprovechar o6ptimamente los recursos.

Los trabajos extraclase se encargardn tomando en cuenta los -
niveles socio-econdmicos que estén clasificados de la siguiente ma

neras:

Nivel "A" son los nifios que viven en zonas residenciales y urbanas
sus casas son comodas, bien ventiladas e iluminadas con buenos aca
bados, jardines y espacio suficiente para jugar.

Cuenta con todos los servicios piblicos como son: agua suficiente,

teléfono, luz, gas y drenaje.

Nivel "B" viven en zonas urbanas, sus casas pueden ser propias o
rentadas;los acabados son de primera por lo general son de cinco -
habitaciones, estédn bien ventiladas e iluminadas,tiene jardines no
muy grandes y son en ocasiones parte de la fachada, cuenta con --

los servicios piblicos: agua, luz, gas, teléfono y drenaje.
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Nivel *C" viven en zonas urbanas y suburbanas, las casas son fre-
cuentemente dotadas por el INFONAVIT o son rentadas, sus acabados
son de regulares condiciones con los elementos de la construccidén
mas elementales, en ocasiones son multifamiliares o vecindades.,al-
gunas viviendas de este nivel pueden ser propias, pero no estan --
terminadas totalmente, los jardines son muy ocasionales y demasia-
do reducidos.

Cuentan con agua, luz, gas natural, en ciertas colonias usando tam

bién el gas butano y drenaje.

Nivel *D® este nivel suburbano, las casas son construidas por 1los

propios posesionarios, los materiales con que est&n hechas son: ma
dera, lamina, cartdén, cemento, block, que pueden considerarse de -
deshecho pero son adaptadas a sus necesidades, los acabados son in
completos, estas comunidades carecen de drenaje y el agua se les -
lleva en pipas y en algunas ocasiones hay llaves colectivas, la --
luz dependiendo de la zona es tomada sin la autorizacién de la Co-
misidén Federal de Electricidad. La alimentacién es precaria, su -
ropa es de segunda y en malas condiciones, su medio de transporte

es el camién, sus actividades son: peones, albafiles y trabajos --

eventuales.

Las escuelas donde laboramos pertenecen a los niveles "C" y "D",

por lo cual algunos materiales con los que encargamos los trabajos
extraclase son de acuerdo a las condiciones en que viven pues gene
ralmente son de deshecho ya que lo mas importante es que se cumpla

pedagégicamente con el objetivo a alcanzar.

Tomando en cuenta el factor tiempo; tendremos cuidado en la -



elaboracién de cuestionarios para que el alumno en la realizacidn
de éstos sea en un corto lapso, para que pueda dedicarse a las ac-

tividades propias de él y las de su hogar.

Las encuestas que aplicamos para el diagndstico arrojaron gque
la totalidad de los padres de familia estan de acuerdo en que a --
sus hijos les encarguemos tarea y esto para nosotros es una venta-

ja.

Ademds la comunidad es relativamente pequefia y la mayor parte
de los miembros se conocen; por lo tanto estamos convencidos que -

facilitaréd los trabajos que el alumno realice.

Cabe sefialar que estos trabajos los guardamos en su expedien-
te personal para que cuando se llegue el periodo de examenes sean

utilizados por el alumno a fin de repasar lo visto en clases.

Los padres de familia al enterarse que los conocimientos ad--
qguiridos en la escuela estédn siendo aplicados a la realidad es in-

dudable que se dard por su parte un fuerte apoyo.

Esta comprobado gque maestro que no afirma, maestro que no en-
sefia. No podemos de ninguna manera, anular las tareas de reafirma
cién, porque el alumno, en la privacidad del hogar, debe afianzar
conocimientos adquiridos en el aula, por tal motivo en este tipo -
de trabajos encargados al alumno tomaremos en cuenta lo que él ne-
cesite reafirmar de acuerdo a los objetivos tratados, haciendo men
cién de que también estos trabajos no seran para la totalidad de -

los alumnos, ya que algunos necesitan mas reforzamiento en determi
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nadas Aareas.

En el desarrollo de la propuesta en ningun momento hemos pen-
sado en ser rigidos en llevar las alternativas al pie de la letra;
sino que se iran modificando de acuerdo como se vaya desarrollan-
do este trabajo; para estas modificaciones nos reuniremos peridédi-
camente para ir evaluando los avances e ir corrigiendo lo gue sea

conveniente.

Por eso nuestro equipo al proponer soluciones ofrece de una -
manera sencilla gque no necesitemos invertir dinero ni tiempo exce-
sivo, lo unico que se necesita es tener buena disposicidén al traba

jo, amar a la educacidén, a los alumnos y ser organizados.

Incluimos gque al principio esta innovacidén acarreard descon--
cierto sobre todo en los padres de familia, pero sobre la marcha -
del proyecto y con el didlogo permanentemente, estamos convencidos
que contaremos con su colaboracién y entusiasmo cuando ellos mis--

mos comprueben los avances en sus hijos.
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B. Elaboracion de la estrategia con sus tacticas de accién

Los que formamos el equipo, citamos a los padres de familia

el dia 2 de febrero para analizar la problemética del por gué sus

hijos no cumplen con las tareas que se les encarga obteniendo los

siguientes argumentos:

a)
b)
c)

d)

e)

El 20 % llegan tarde de sus trabajos.

El 25 % no saben leer.

El 30 % son madres que trabajan para mantener a sus hijos.

El 20 $ carecian de esposo y algunos nifios al salir de la escue
la se ocupaban en limpiar vidrios de autos, boldeando, o ayudan
tes de gasolineras, porgue son los gue aportan dinero a sus ca-
sas para sobrevivir. Esto fue constatado por el Delegado de 1la
S.E.P, Lic. Héctor Sanchez personalmente en la Escuela "Alfonsz-
so Reyes"; Turno Vespertino, ubicada en la Colonia Rauil Caballe
ro, siendo ésta la de méas bajo desarrollo en el municipio de --
Sabinas Hgo., N.L.

El 5 % expresd que ellos si ayudaban a sus hijos, pero que algu
nas cosas que encargaban no les entendian, porque las terminolo

gias y algunos problemas de Matemdticas habian cambiado.

Tomando como base los resultados, optamos por afrontar la pro

blematica sin contar con los padres de familia, llegando a la con-

clusidén de que sean los alumnos con las ensefanzas de los Maestros

los que transformen la manera de vivir de sus familias, fomentando

en nuestros discipulos los hébitos de higiene, érden, organizacién
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en sus trabajos escolares, ropa, calzado, cepillo de dientes, el -
mejoramiento de su entorno cuidando la Ecologia, evitando asi, 1la

propagacion de enfermedades. Haciendo la aclaracidn que en las es
cuelas de la Revolucién y Profr. Margarito Martinez Leal se obtu--

vieron resultados similares.



40

C. La Didactica aplicada a las tareas o trabajos extraclase

Es posible gue dejando a los alumnos gue no cumplieron con 1la
tarea sin recreo, los obliga a cumplirlas posteriormente; pero con
esta medida coercitiva, contribuimos a que cuando no la realice se
le haga més facil faltar, contribuyendo a la desercidn escolar, 1o
cual estéd comprobado. Ademas dejar un alumno sin recreo; se le --
considera antipedagdgico, pues se hace hostil, antisocial y en lu-
gar de abrazar la educacidén... la rechazaréa. Estos alumnos y algu
nos padres de familia no estadn conscientes de la importancia que -
tiene la escuela como factor de desarrollo de sus hijos, de sus --
hogares y de la comunidad en general, sale esto a colacidn porque
hemos comprobado que les da lo mismo; si su hijo asiste o no a la
escuela. Otra cosa, es muy comun el robo de dGtiles escolares, co-
mo lapices, libretas, sacapuntas, dinero. Los profesores que lo -
descubrimos nos hemos dado cuenta gue la mayoria gue roba, no sien
te ninguna pena al comprobédrsele. Hacemos referencia a lo antes -
expuesto para que se tenga una idea del tipo de alumnos y de comu-
nidad con la que vamos a resolver la problmética del incumplimien-

to de las tareas o trabajos extraclase.

Segun el pedagogo Jesus Mastache Romén propone a los maestros
que laboran en este tipo de comunicdades las siguientes sugerencias:

"En las situaciones escolares y extraescolares la eficacia y
el buen éxito son imposibles sin un plan definido de accidén. Cada
alumno debe conocer con precisidn qué trata de hacer, por qué tra-
ta de hacerlo y cdémo puede obtener los mejores resultados. Toda -
empresa reclama este tipo de planeacidn; los nifios y los adolescen
tes asi proceden en sus juegos, competencias, incursiones, etc."

(7)
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Nuestra opinidén es que el autor tiene razdén porgue cuando el
maestro planea la ensefianza involucrando al escolar; motivandolo -
de tal manera gque busgue solo o con la guia del maestro los cono--
cimientos gue necesita, es cuando podemos decir que el docente tie

ne éxito; pues lo estéd proyectando a futuro.

Con el argumento antes expuesto, decidimos los integrantes --
del equipo fincar estrategias en base al siguiente calendario de -
actividades de acuerdo al programa vigente; aprovechando el inte--
rés que los alumnos tienen por el juego en estos temas que a conti
nuacioén se sugieren: el alumno manipulara, moldearéd, mediréa, com--
probard lo visto en clase a fin de gue haga suyos los conocimien--
tos y en forma participativa cumpliendo con las tareas voluntaria-

mente.



ASIGNATURA

ESPANOL

MATEMATICAS

C. NATURALES

C. SOCIALES

CALENDARIO DE ACTIVIDADES

TEMAS

-NOTICIAS, CARTAS
Y RECADOS.

-LA LETRA SCRIPT Y
CURSIVA EN FORMA
MANUSCRITA E IM--
PRESA.

UTILIZAR EL RELOJ
EN LA MEDICION DE
HORAS, MEDIAS HO-
RAS Y CUARTOS DE
HORA.

EL SONIDO.

COMUNIDAD, MUNICI-
PIO Y NACION.

JUNTA DE PADRES DE
FAMILIA.

FEBRERO 1993
L MM J V

L M M J V
15 16 17 18 19
L M M J V
2224 25 26
MARZO 1993

L M M J V
1 2 3 4 5
L M Vv
8 9 1 12

L M M J V
15 16 17 18 19

L M M
29 30 31
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MODELO DIDACTICO

EL PAPALOTE.

EL RELOJ.

EL TELEFONO

EL TRAILER.
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aprovechando que en el mes de febrero, el viento sopla conti-
nuamente, decidimos encargar a nuestros discipulos carrizos y bol-
sas de pléastico en la qgue les despachan el mandado para gque maes--
tro y alumnos elaboremos juntos un papalote; decidimos los encarga
dos del proyecto llevar el hilo grueso, las tijeras y pegamento --
pensando en darles a los escolares menor grado de dificultad en el
cumplimiento de esta tarea programada para el dia 9 de febrero en
la cual obtuvimos el siguiente resultado; de los 80 alumnos que in
tegran los 3 grupos, el 10% no cumplid con lo encargado por lo ---
cual se quedaron con las ganas de volar en la hora de Educacidén Fi
sica el papalote, pero eso si, ayudaron a sus compafieros a grabar
correctamente "las noticias", "el recado" y "la carta" en forma de

mensajes tales como:

EL COLERA” ESTA

EN LOS ALIMENTOS SUCIOS
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El 10 de febrere a las

4:00 de la farde ,vienen a
Doctores

la escuela los
Q P\thqr sobre

*E\ Glera”. Estan

abinas Hidalso,N.L.
A 9 de febrero de (993\
QUeriAos megos +oo|o$2
- e en'l'eré por \q radio clUcel vir
ade El Co'lera" ha mq-}qdo Qa mucka

3€h+€ en olros Pau’sesy en ofres esta
dos de la Repéblico Mexicana,es‘h enferme

dad se F"°qua Por consumi Y Fescac‘o conta-
miv‘\ddo , coado con II'W\o'n, agva sin hervir,
agvas frescas elaboradas con hielo svcio
Porfavor ,cuidense wucho , banense
clfariamcn'}c, laven las verduras
y sobre {odo hiervan e| agva.
Sv amigo que los c'uiere‘
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Después de la experiencia que obtuvimos con el papalote, pudi
mos comprobar una vez mé&s que la "educacidn" es sencilla y muchas
le las veces somos los profesores los que la hacemos complicada --

ero claro; todo se facilita cuando despertamos el entusiasmo en -

uestros escolares.

En nuestra siguiente actividad como equipo, tuvimos a bien --
realizar el tema de Matematicas "Utilizar el reloj en la medicién
ie horas, medias horas y cuartos de hora" planeado para el dia 23
de febrero de 1993, con el modelo didéctico "EL RELOJ", como no pu
dimos encargar un compds, por la situacidén econdémica tan precaria
en la que sobreviven estas familias, se les pididé a los educandos
gque consiguieran un clavo, un pedazo de hilo de coser del tamafio -
de dos cuartas y un recorte de cartdn de cualquier caja desocupada
mientras nosotros llevariamos las chinches para sujetar las maneci
llas, las tijeras, colores de cera y pegamento. Dirigimos a los -
nifios a que amarrasen el centro del clavo con un extremo del hilo
y con el otro extremo su lé&piz, luego que fijaran en el cartén el
clavo, tomaran el lé&piz con el hilo estirado dibujando el circulo,
el cual mas tarde seria la car&tula del "RELOJ"; nos dié mucha sa-
tisfaccidén ver a estos pequefios obreros tan entretenidos, trazando
y recortando su obra maestra; con el sobrante de cartdén les dibuja
mos los numeros los cuales recortaron y pegaron conforme el maes--
tro iba colocandozen su modelo. Coloreando después maestro y alum

nos los numeros con el color rojo.

Luego se dibujaron, se recortaron y se pintaron las maneci--
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llas el horero rojo como los nimeros que marcan las horas y el mi-
nutero azul; después se insertaron las manecillas con la chinche -
en el centro del reloj. Con la direccidén del maestro los alumnos
observaran cémo funcionan las manecillas para marcar una hora. --
También comprobaron la forma en que se indican las medias horas y
cuartos de hora. Realizaron ejercicios de manejo y lectura del re
loj, senalando horas, medias horas y cuartos de hora. Observaron
las equialencias entre medias horas y cuartos de hora, realizando

ejercicios como este:

LA CARATULA DE ESTE RELOJ ESTA
DIVIDIDA EN CUATRO PARTES IGUA
LES. PINTALAS DE DIFERENTE CO

LOR. ¢CUANTOS CUARTOS TIENE?

TIENE CUARTOS.

¢ CUANTAS MEDIAS HORAS TIENE --

UNA HORA?

UNA HORA TIENE MEDIAS HORAS

Por dltimo manejaron su reloj sefialando las horas relativas a
las actividades que destacan en el dia como: levantarse, hora de -

entrada a la escuela, inicio del recreo, hora de salida, etc.

Queremos informar que para la elaboracidén de este juguete cum
plieron con la tarea el 95 % y el 5 ¢ restante no llevd el mate---

rial, el cual les fue administrado por el maestro del grupo para -
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evitar contratiempos e indisciplina.

Continuando con las actividades del Calendario de tareas y --
trabajos extraclase, el dia 9 de marzo de 1993 encargamos a cada -
uno de nuestros alumnos para el dia siguiente dos latas vacias ---
abiertas por los dos lados, 8 metros de hilo de cocser, un trocito
de madera; mientras nosotros llevariamos ligas de goma, hilo, va--
sos desechables de hielo seco por si algunos alumnos no llevaban -
lo encargado, también nos preparamos con cajas vacias, laminas ---

ilustradas y un peine.

INICIACION DE LA CLASE.

Se les pidié a los escolares que hagan absoluto silencio y --
gue escucharan la diversidad de sonidos durante un minuto marcado
por el maestro; luego se les didé una hoja en blanco para que anota
sen la procedencia de los sonidos. Este tipo de concurso para es-
timularlos en fijar la atencidén y anotaran mayor numero de sonidos
y la procedencia, después de leerles sus respuestas, se les expli-
c6 que para que se produzca un sonido es necesario que algo vibre
poniendo los ejemplos de una piedra lanzada a un charco o a un rio
donde se observa que esto provoca pequelias olas que salen en forma
circular de donde cayd hacia afuera; lo mismo ocurre en el aire pe
ro no lo vemos, para provocar esto se llevd una caja vacia sin ta-
pa, luego se le puso una liga de goma a manera de cuerda de instru
mento musical circulando la caja, después se les preguntdé a los ni
nos si se produjo algun sonido, pero luego se les pidié a los alum

nos que estiraran y soltaran la liga, siendo asi la comprobacidén -



de que para que se produzca un sonido es necesario que algo vibre,
luego se les puso el ejemplo de la guitarra y de diferentes instru
mentos musicales, también se les explicé gque cuando se habla, se -
canta, se murmulla, la garganta y las cuerdas vocales que tenemos,
estén vibrando, después se les pididé que lleven una mano a la altu
ra de la garganta y que vocalicen junto con el maestro comprobando
asi que su garganta estd produciendo vibraciones, esto también se

demuestra con un aparato de sonido, cuando el que habla se pone el
micréfono en la garganta, escuchédndose su voz tan clara como si 1lo

estuviera haciendo con la boca.

Posteriormente se les pididé a los escolares que inclinaran su
cabeza fijando su oido a su banco y con una de las manos dieran --
golpecitos en el extremos del banco, luego el maestro les preguntd
si escucharon, la respuesta fue afirmativa, fue cuando el profesor
aprovechd para explicar que el sonido se transmite tanto por un --
gas, que por un sélido como el banco, la pared, el fierro, etc., y
por un liquido como el agua, haciendo alusidén que cuando nos bafia-
mos en el rio o en una alberca, escuchamos perfectamente cuando al
guien hace chocar piedras bajo el agua, aungque esto se haga a una

dis cia considerable de hasta 20 metros de distancia.




Para concluir precedimos, profesor y alumnos a elaborar el --
teléfono, se les pidid gque la lata fuera descubierta por los dos -
lados porque se escucha mejor el sonido cuando el extremo se cubre
con el papel, ya que éste vibra junto con el hilo gque transmite la
voz del hablante que dejando el extremo de la lé&mina; para CcoOmpro-
bar que el papel vibra se les explicd a manera de informacidén que
cuando no existia el:saxofdén, los misicos de aguella época de 1890

a 1920 usaron un peine con un papel para tocar las melodias de ---

)

Después de haber agujerado el papel e introducido el hilo ama

aquellos anos.

rrado un pequefio pedazo de madera para gue no se salga, se adoptd
a la parte extrema de la lata sujetandolo circularmente con una 1i
ga vy lo mismo se hizo con la otra lata cuando terminaron de hacer
su "teléfono"” se le invitd a probarlo con la aclaracién de que el

hilo estuviera estirado.




También se hizo referencia que las superficies blandas absor-
ben el sonido, comprobandolo primero al tronar los dedos sin nada
en las manos y después con un pedazo de tela o un pedazo de papel

sanitario enrollado, escuchando asi la diferencia ellos mismos.

Pero cuando el papel estd bien . estirado éste vibra y se produ
ce sonido, se puede recubrir una lata, una olla, un coco hueco a -
manera de tambor para comprobarlo, también hicimos que los nifos -
soplaran en papel bien estirado en posicién de canto, informéndo--
les que algunos filarménicos del pasado obtenian misica, soplando

sobre una hoja pequena de un arbol.

Nota: en el anexo 4 hay unas muestras de respuestas sobre la procedencia de los

sonidos escritas por alumos.



Los que integramos el equipo, pensando que nuestros alumnos -
habian adquirido el h&bito de cumplir con las tareas o trabajos ex
traclase, decidimos ponerlos a prueba, llevandoles el modelo didac
tico un dia anterior y a fin de despertar la capacidad creadora en
nuestros educandos, a pocos minutos de tocar la salida del dia 23
de marzo de 1993, les mostramos un trailer hecho de madera como el
que aparece en los anexos en fotografia. Aprovechando su entusias
mo, les pedimos que para el dia siguiente ellos traerian un trai--
ler de tarea, pero que tenian libertad de hacerlo del tamafio y con
el material de desecho que ellos quisieran, pues también se preten
de gue el alumno tenga responsabilidad, confianza, entusiasmo, ---
aplicando su capacidad mental aunado a su destreza manual, incre--
mentandose asi su habilidad para organizarse, utilizar recursos e
introducirse poco a poco en la tecnologia, sabiendo que ésta debe
ser enseﬁadé en la escuela primaria, como un estudio de casos re--
presentativos de aplicaciones sencillas, siendo su utilidad obser-
vada en la vida cotidiana por el estudiante, pues no se puede ne--
gar que el mundo de hoy vive inmerso en la Tecnologia, aplicéndola
para comunicarse, transportarse, en recreacién para producir ali--
mentos, ropa, equipos de investigacidén, computadoras y lo necesa--
rio para la supervivencia. Entiéndase por Tecnologia: a la aplica
cién de conocimientos cientificos y técnicos en la transformacidn
de materiales y recursos naturales a fin de que la humanidad alcan

ce mejores niveles de vida.

Nos causd mucha satisfaccién ver la llegada de los nifios al -

siguiente dia, todos habian cumplido con lo encargado, asi es que



a unos trailer con caja cerrada les pusimos inscripciones como ---

éstas:

DE MI ESCUELA LAS LECCIONES ﬁ

LEERE CON MUCHA ATENCION
SUMAS Y MULTIPLICACIONES DB

k ——REALIZARE CON MI CORAZON. L \\
®)

ESTUDIARE CON ALEGRIA ﬁﬁ

LO DE HISTORIA Y GEOGRAFIA

QUE JUNTO CON NATURALES Dk
ME HARAN MEJOR CADA DIA.

DO =G




CON ELECTRICIDAD Y TECNOLOGIA
HAREMOS UN MEXICO MEJOR

CON MUCHO ESFUERZO Y TESON
CRECEREMOS ;OH PATRIA MIA!

@@

AL FANATISMO, VICIOS E IGNORANCIA hh_—-‘\\ﬂ

GUERRA SIN CUARTEL DIA TRAS DIA
Y AL FIN DIGAMOS TODOS CON ANSIA [lﬁx
{VIVA MEXICO!;ES LA PATRIA MIA!

= ®




A otros en los cuales se podia abrir la caja y que traian si-
mulado un congelador, les pedimos que con trozos de papel simula--
ran chorizos y los acomodaran en el interior de su trailer, a algu
nos les tocé pintar con el color café pedazos pequefios de cartén -
simbolizando carne seca, otro grupo modelé con barro pequefias boli
tas pintandolas de verde, de tal manera que parecieran aguacates y
otro equipo de nifios representaba con trozos de vasos desechables
la leche y los quesos que se producen en la regién, mientras que -
las nifias modelaban con sobrantes los vestidos que llevarian a veh

der a otras ciudades.

Cuando ya todos estuvieron listos se les proporciondé un mapa
de Sabinas Hgo.,N.L., amplificado, para que recorrieran los princi
pales lugares turisticos y de produccién por las distintas carrete

ras que atraviesan este municipio.



SABINAS HIDALGO, N. L.

\\\\LANAHUAC
-

LAMPAZOS DE NARANJO

VALLEGALLO
©

VILLALDAMA

0

AGUALEGUAS

SALINAS
VICTORIA

HIGUERAS

-108820



Luego se les proporcioné un mapa amplificado del Estado de -
Nuevo Leén para que cargaran lo que cada municipio produce por --

ejemplo:

En Andhuac: maiz, trigo y espiga.

En Lampazos: el cabrito.

En Bustamante: el famoso pan.

En Ciénega de Flores: el machacado.

En Linares: las natillas y glorias de leche quemada.
En Montemorelos: las naranjas.

En Galeana: la papa.

En Monterrey: materiales de fierro y acero.

En Hidalgo: el cemento.

En Sabinas Hidalgo: aguacate y vestidos.



NUEVO LEON, MEXICO.
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Finalmente llevar a descargar los trailer a la ciudad de Méxi

Co.

Pudimos constatar con nuestros propios alumnos que para la --
realizacidén de este trabajo extraclase, fueron ayudados por sus pa

dres, pues el 100% cumplié con esta tarea.



CONCLUSIONES

Los grandes descubrimientos e inventos que ha realizado el --
hombre; estamos seguros gque muchos son producto de la curiosidad;
si nosotros en la practica docente logramos despertar la curiosi--
dad en nuestros alumnos y tratar que esta curiosidad o motivacidn
no termine en el aula, sino que la prolonguemos fuera de la escue-
la, de tal manera que nuestros estudiantes investiguen, consulten,
entrevisten, analizen, observen, experimenten, anoten, confronten
resultados, ordenen conocimientos e informen; entonces podremos --
decir que, maestro y alumno caminan sobre bases firmes porque lo -
tedrico se lleva a la préctica; siguiendo los pasos del método ---

cientifico.

Los trabajos extraclase dirigidos con responsabilidad, respe-
tando los intereses del alumno, contribuyen a su formacidén inte---

gral.

Los trabajos extraclase influyen en el alumno al encuentro de

su vocacidén, al reconocerse sus habilidades y destrezas.

Ademds son estos trabajos un medio de integracién familiar, -
pues ayudan en la comunicacidén entre sus miembros. Concluimos que
los trabajos extraclase propician que el alumno; compruebe ensefian
zas, se relacione con los sectores de produccidn, se sociabilice -
colaborando con sus demds compafieros, involucre a su familia y el
medio, produzca conocimientos, sea autodidacta, refleccione y re--

suelva sobre las nuevas situaciones que se le presentan. Las ta--



reas o trabajos extraclase son un instrumento educativo, median-

te el cual se aprecia y se incrementa el aprovechamiento del ---

alumno.



(1)
(2)

(3)

(4)
(5)
(6)

(7)
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ANEXOS



UNIVERSIDAD PEDAGOGICA

NACIONAL

ENCUESTA: LAS TAREAS ESCOLARES.

TACHA LA RESPUESTA.

l1.- ; Te encarga tarea tu maestro (a) ?7...... —
2.- ¢ Te gusta ?...... sttt sassesesecactesnsans —
3.- Te revisa la tarea el maestro (@) 2...ceececcccnn

4.- :Te ayudan tus padres con la tarea ?.......cce0.

5.- ¢ Les pides ayuda a tus padres ?2........ s AT elne .
6.- ¢ Tus padres te obligan a hacer la tarea ?.......
7.- ¢ Qué sientes cuando no te revisan las tareas ?

TRISTEZA ALEGRIA NADA

ANEXO 1

eeeeSI

NO

NO

NO

NO

NO

NO



ANEXO 2

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

ENCUESTA: LAS TAREAS ESCOLARES.

l.-¢Hasta qué grado estuvo usted en la escuela?

TACHE LA RESPUESTA:
2.-¢Le agrada a usted que a su hijo le encarguen tarea?...SI NO
3.-¢Le ayuda a su hijo con las tareas?.:.cccesescccccccccs SI NO

4.-¢Permite usted que su hijo salga a jugar sin haber

hecho la tareda?...cececececececss GsecesRERR . .RERESA_ .. SI NO

5.-¢Exige a su hijo que haga la tarea?.......... weds s s amaeeSI NO

6.-¢Considera que las tareas encargadas son:....FACILES DIFICILES

7.-¢Revisa el maestro (a) las tareas Que encarga a Sus



ANEXO 3

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA

NACIONAL

ENCUESTA: LAS TAREAS ESCOLARES.

TACHE LA RESPUESTA CORRECTA:

1.- Encarga tarea a sus alumnos?...........51 NO A VECES
2.-¢:;Consideras que son necesarias?......... SI1 NO A VECES
3.-Revisas las tareas?....cc... P S 1 NO A VECES
4.-;Reprendes al alumno que no la cumple?..SI NO A VECES
5.-¢Encargas tareas sobre lo que ensefiaste?SI NO A VECES
6.-;Qué tanta tarea encargas?..........MUCHA POCA REGULAR

RESPONDA BREVEMENTE:

7.- ¢Piensa que los padres deben auxiliar a sus hijos en la resolu

cién de las tareas escolares?

8.-¢Cudl es el fin para usted de las tareas escolares?
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