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INTRODUCCION

La humanidad se encuentra 1iInmersa en un mar de avances
cientificos y tecnoldgicos, los cambios son constantes y no
dejan de sorprender, aunque esto no ha permanecido estatico,
desde las sociedades mas antiguas, ha tenido que apropiarse
de los contenidos para fTacilitar su adaptacion en la
sociedad. Inicialmente el hombre Udnicamente contaba con el
conocimiento empirico (no cientifico) transmitido de
generacion en generacion, luego se dié la
institucionalizacion de la educaciéon y se formalizé en la
escuela como una institucién que forma y fortalece las bases
para insertar al individuo en la sociedad. Dia tras dia, la
escuela estd en constante cambio y transformacién para ir
acorde al ritmo que la sociedad establece, aunque hay que
considerar que se ve rebasada por la misma y que debe
fortalecer e iIncluir en sus planes y programas asignaturas
que sirvan de herramienta para enriquecer la vida en la
sociedad demandante.

ElI homo sapiens es altamente creativo y en la evoluciodn
historica de sus inventos ha logrado un mayor desarrollo en
aspectos cientificos y tecnolégicos para aplicarlos en su
vida cotidiana, asi mismo el hombre esta obligado a conocer
los nuevos avances.

ElI avance de la tecnologia ha dado a la humanidad una
herramienta capaz de apoyar y auxiliar al desarrollo del
individuo contemporaneo, la computadora, iImprescindible ya
en todas las actividades humanas: en la iIndustria, escuelas,
negocios, bancos, educacion, en el hogar, etc., logrando asi
que la Computacion sea parte primordial del crecimiento
tecnologico y tenga diversas aplicaciones en cualquier &area
del conocimiento.

La tecnologia, al ser parte de la vida presente, compromete
al individuo a ser competente en su area profesional; para



que asi sea, requiere conocer ampliamente el uso de Ila
computadora e incorporarla en su vida como una herramienta de
trabajo. Actualmente, casi no existen areas de trabajo en las
que no se emplee este recurso, por lo tanto la escuela no
puede quedar Tfuera del proceso, es por lo que las nuevas
generaciones, deben echar mano de este recurso para
insertarse en los campos cientificos y tecnoldégicos.

Se ha incorporado la Computacién a la educacidén, en una
constante interaccién dinamica. En esta dualidad podemos
decir que los alumnos se muestran muy Interesados por los
juegos de video por lo que se les han desarrollado
habilidades para el manejo de las computadoras, con lo que se
inicia asi una nueva cultura, en [la que no habra de
requerirse de maquinas de escribir ni de boligrafos.

En la actualidad, los alumnos se van 1incorporando a las
nuevas tecnologias de comunicacidén, con el fortalecimiento y
actualizaciéon de la Escuela como institucidon y en respuesta
al interés del alumnado por la computacidén, aprovechandolo
para integrar su utilidad en la ensefanza.

Hay diversas formas para aplicar la Computacién a la
educacion, como medio para la ensefianza, conocimiento
tematico, etc. Como herramienta pedagdgica se puede convertir
en un instrumento evaluador de los resultados obtenidos por
los alumnos.

Paulatinamente se han i1do incorporando las computadoras en
las escuelas, resultando lamentable que, por no estar
capacitados los docentes en su manejo, ho sean totalmente
aprovechadas, debido al desconocimiento de sus aplicaciones y
beneficios, por lo tanto, no la han incorporado como una util
herramienta que apoye al proceso Ensefanza-aprendizaje, a
través de programas y juegos, conociendo las funciones de la
computadora para diversificar sus bondades, como un recurso
didactico para dar sustento al proceso de aprendizaje en el
aula.



En el area docente se ha observado que, en la mayoria de los
casos, los programas de computacidén que tienen los planteles
oficiales, no se apegan a los objetivos Yy necesidades
educativas de los educandos. Por lo anterior, el presente
trabajo trata de enriquecer conocimientos tedricos vy
experimentales y es totalmente creativo al hacer el software,
que se enfoca en el campo de la educacién ambiental.

La presente propuesta computacional sobre el reciclaje de
basura y elaboracidén de composta, contenido que se revisa en
el tercer grado de educacidon secundaria, se apoya en el
software “reciclando basura...hagamos composta”, que pretende
sentar las bases para una futura investigacion.

La flexibilidad que tiene el software educativo, consiste en
que se puede diseflar uno especifico para cada area del
curriculum escolar. Las propuestas son muchas y muy diversas
en la ensefianza, no importando a que area vaya dirigida, pero
la realidad es que muy pocas son investigadas.

El contenido abordado es el reciclaje de basura; emplear un
programa interactivo, exclusivamente disefado para aplicarlo
a este contenido, hace que el alumno observe y aprenda mas
objetivamente, lo que facilita el trabajo docente, que tiene
la gran ventaja de ser guia en la construcciéon del
conocimiento.

Es de suma importancia destacar que el uso de la computadora
es de gran valor como opcién didactica para apoyar al docente
para preparar al alumno a insertarse en el estilo de vida en
el proceso productivo del pais.

Muchas personas consideran que usar la computadora altera los
lazos de comunicacion entre el docente y el educando, mas no
es asi, ya que el docente al involucrarse en la construcciodn
del conocimiento, motiva la discusion y el intercambio de
ideas, entre los alumnos y él, reafirmando la adquisicidon de
conocimientos previos, lo que sirve como base para la
interaccion del alumno con la computadora, y aunque ésta sea
eficaz, exacta y veloz, jamas podra suplir al docente, puesto
que no funciona sola, y ademas no cuenta con el aspecto



humano e iIntuitivo que el docente tiene para conducir a sus
educandos a aprender.

Este trabajo estd dividido en tres partes: en la primera se
abordan los antecedentes relacionados con el problema que
origina la propuesta; la segunda parte corresponde al manual
del usuario que facilitara poder navegar con el Software y
los pasos correctos para su uso; la tercera parte corresponde
al protocolo de investigacion de la propuesta.

Al conocer la historia de la evolucién de las computadoras,
aplicada al campo educativo, se tiene una nocidn sobre sus
resultados, metas, alcances y deficiencias que deben tomarse
como marco referencial para planear su uso correcto y asi
sacarle la mayor ventaja.

En la cuarta década del siglo XX, los primeros ordenadores
eran tan enormes, que ocupaban grandes espacios, Yya que
contaban con accesorios muy grandes, siendo incosteables para
un usuario comun, costaban millones de ddélares, solo accedian
a ellos los cientificos de alto rango, el problema era que
los accesorios se descomponian facilmente, lo que no ocurre
con las maquinas de ahora, tienen ordenadores mas rapidos,
eficaces, potentes y mas pequefios cada dia, con gran
accesibilidad a todo publico por sus costos menores, a €sO se
debe que la enseflanza se ha visto beneficiada con la
aparicion de microcomputadoras, entre muchos sectores
cientificos y tecnoldgicos, cada vez en mas paises con nivel
de desarrollo considerable.

Los paises primer mundistas que cuentan con un gran
desarrollo tecnoldgico, han incorporado a todos los campos la
computacion, beneficiando con esto igualmente al sector
educativo basico y al superior, utilizando tecnologias
avanzadas como la red escolar, el uso de Intranet e iInternet.



Aunque la evolucién y el crecimiento tecnoldgico en México no
es de ninguna manera tan rapido como en Estados Unidos o
Canada, se puede decir que no deja de ganar terreno en el
campo computacional aplicado a la educacién, dotando asi de
manera rapida con computadoras a los planteles, apoyando con
esto de forma inicial lo administrativo y actualmente el uso
docente.

Como el area que nos compete es la educacidon, ésta propuesta
se basa en la corriente constructivista y el aprendizaje
significativo.

El constructivismo: es la corriente que sostiene que el
individuo, tanto en los aspectos cognitivos y sociales del
comportamiento, como los afectivos, no es un mero producto
del ambiente, ni un simple resultado de sus disposiciones
internas, sino una construccion propia que se va articulando
cada dia como resultado de 1la interaccion de estos dos
factores:*’

1.- De Ilos conocimientos previos 0 representacidon que se
tenga de la nueva informacion o de la actividad o tarea a
resolver.

2.- De la actividad interna o externa que el aprendiz realice
al respecto.

¢Qué es el aprendizaje significativo vy cual es su
importancia en el aprendizaje de la Educacién ambiental?

Ausubel distingue el aprendizaje por repeticién de lo que
él denominé “aprendizaje significativo”, el cual se produce
cuando los conocimientos son relacionados de modo no
arbitrario, sino sustancial, por quien aprende con lo que él
ya sabe, especialmente con algun aspecto esencial de su
estructura de conocimientos. No obstante, para que se
produzca el aprendizaje significativo, la persona debe estar
dispuesta a establecer esa relacion sustancial entre el

* CARRETERO, M. Constructivismo y educacién. Meéxico, Editorial Progreso,
1997.



material nuevo y su estructura cognitiva, asi como el material
que se vaya a aprender debe ser potencialmente significativo para
ella.2

Para Ausubel, el aprendizaje significativo: es el aprendizaje en
donde el alumno relaciona 1o que ya sabe con los nuevos
conocimientos, es decir sus experiencias representan un factor de
mucha importancia, es por ello que el docente debe enfocar su
labor facilitadora y ensefiar a consecuencia de lo que descubra
sobre 1o que el alumno ya conoce.3

Para la asignatura de Educacion Ambiental, este tipo de
aprendizaje representa un modo eficaz para lograr que los
conocimientos sean aprendidos significativamente en base a
las experiencias del propio alumno, ello significa que antes
de la enseflansa de un concepto como el reciclaje de basura,
el docente debe explorar 1o que el alumno conoce sobre el
tema, solo asi, determinara si los conocimientos previos le
permitiran construir con mayor Tfacilidad Qlos nuevos
conocimientos e integrarlos a sus estructuras cognitivas,
para aplicar las técnicas de un adecuado manejo de la basura
y multiplicar sus conocimientos nuevos en su comunidad. En
este tipo de aprendizaje se pretende lograr que el alumno

construya su propio aprendizaje, Ilevandolo hacia la
autonomia al momento de pensar de modo tal que desarrolle su
inteligencia relacionando de manera integral lo que tiene

y conoce respecto a lo que se quiere aprender.

Todo docente que imparta la asignatura de educacién ambiental,
debe promover que el alumno trabaje y construya sus propios
aprendizajes, que sea auténomo, que integre sus experiencias a
otras ya conocidas , que elija lo que desean aprender y no buscar
el desarrollo de la memoria y la repeticion como alternativa de
aprendizaje .

ZAusubel, D. P.; Novak, J. D.; Hanesian, H.: Psicologia Educativa. Un
punto de vista cognoscitivo. 1997.

% Ary, Donald Et al.”Introduccién a la Investigacion Pedagogica”,
Interamericana, Mexico, 1989.



Al docente le corresponde no olvidar que la motivacion es el
motor fundamental para que el alumno sea parte activa en el
proceso de aprendizaje. La motivacién condiciona la forma de
pensar del alumno y con ello el tipo de aprendizaje resultante.
Debe el docente tener presente que el material presentado debe
tener una estructura interna organizada, que sea susceptible de
dar lugar a la construcciéon de significados y que exista la
posibilidad de que el alumno conecte el conocimiento presentado
con los conocimientos previos, Yya incluidos en su estructura
cognitiva y también que existe un componente de disposiciones
emocionales y actitudinales, en el que el maestro solo puede
influir a través de la motivacion.

Los factores que determinan la motivacion en el aula se dan a
través de la interaccion entre el profesor y el alumno. Aqui
el papel del docente es inducir motivos en sus alumnos en sus
aprendizajes y comportamientos para aplicarlos de manera
voluntaria a los trabajos de clase.*

La motivacion escolar no es una técnica o método de ensefianza
particular, sino un factor cognitivo presente en todo acto de
aprendizaje. En cuanto al alumno la motivacion influye en las
rutas que establece, perspectiva asumida, expectativa de
logro, atribuciones que hace de su propio éxito o fracaso.

ElI aprendizaje significativo busca entre otros aspectos
romper con el tradicionalismo memoristico que busca y
desarrolla la memoria y la repeticion, el aprendizaje

significativo se preocupa por los intereses, necesidades y
otros aspectos que hacen que lo que el alumno desea aprender
tenga significado y sea valioso para €l de alli vendra el
interés por el trabajo y las experiencias en el aula.’

4 Gagne, Robert,”Las Condiciones del Aprendizaje”, Interamericana,
Mexico, 1990.

5 Mata Guevara, Luis B. “Aprendizaje Significativo como Linea de
Investigacion”, Editorial Universo, Maracaibo, 1994.



Si el aprendizaje se logra de modo memoristico y mediante la
repeticion al poco tiempo se olvidaran los contenidos de
reciclaje de basura, ya que los nuevos conocimientos se
incorporan en forma arbitraria en la estructura cognitiva del
alumno y éste realiza un esfuerzo muy grande para integrar
los nuevos conocimientos con sus conocimientos previos, es
por eso que, el alumno no concede valor a los contenidos
presentados por el profesor y solo estudian para el momento.

Por su parte, el aprendizaje significativo como se construye
tomando como base lo que el alumno conoce, es una actividad
en donde el alumno puede desarrollar habilidades y recordar
con facilidad de manera activa tal actividad de aprendizaje.

Las caracteristicas del Aprendizaje Significativo:
Produce una retencidén mas duradera de la informacion.
Facilita el adquirir nuevos conocimientos relacionados
con los anteriormente adquiridos de forma significativa,
ya que al estar claros en la estructura cognitiva se
facilita la retencion del nuevo contenido.
La nueva informacion al ser relacionada con la anterior,
es guardada en la memoria a largo plazo.
Es activo, pues depende de [la asimilacion de las
actividades de aprendizaje por parte del alumno.
Es personal ya que 1la significacion de aprendizaje
depende de los recursos cognitivos del estudiante.®

®Fernandez, G.: Paradigmas en psicologia de la educacién. 1998.



Las ventajas del aprendizaje significativo para la ensefanza
del reciclaje de basura son:

El alumno tiene una retencidon mas duradera de los
conceptos y técnicas de reciclaje de basura, este tipo de
aprendizaje modifica la estructura cognitiva del alumno
mediante reacomodos de la misma para integrar a la nueva

informacion. ’

El alumno puede adquirir nuevos conocimientos
sobre el cuidado del ambiente con mayor facilidad,
relacionando los vya aprendidos con Jlos nuevos en forma
significativa, ya que al estar claramente presentes en la
estructura cognitiva se Tfacilita su relacién con los nuevos
contenidos.

La nueva informacion sobe los conceptos, se conserva y no
se olvida facilmente, pues ha sido de interés para el alumno.

Es un aprendizaje activo, pues se construye basado en
las acciones y las actividades de aprendizaje de los propios
alumnos; esto se ve claramente en las propuestas para un mejor
cuidado del ambiente.

Es personal, pues la significacion de los
aprendizajes depende de los recursos cognitivos del alumno,
de sus necesidades, de su iInterés, de su realidad, habra
alumnos con mayor 1iInterés por mejorar las técnicas de
reciclaje en su comunidad.

"DIAZ BARRIGA y Gerardo Hernandez. Estrategias docentes para un aprendizaje
significativo. Interpretacidn constructivista. México, Ed. Mc Graw Hill.1998.
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¢cComo usar los medios y estrategias en el aula para el
aprendizaje significativo?

El docente debe disenar y planear adecuadamente para que los
alumnos logren alcanzar el aprendizaje de un contenido; es
necesario que determine las estrategias, los métodos y los
medios que logran facilitar el alcance de los objetivos.

Los medios: Son los apoyos y recursos materiales que sirven
para alcanzar un contenido. Comunmente 010s recursos mas
socorridos en el aula han sido el pizarron, el gis vy
cuadernos, los cuales son limitantes de los conocimientos de
abstraccion del alumno, aunque pueden mejorarse usando una
variedad mas eficaz de recursos como simuladores, mapas,
modelos, ilustraciones, practicas de laboratorio, etc. Al
usar los diferentes recursos disponibles la atencion crece y
se observa mayor motivacion en el alumno. Lo anterior fomenta
en el educando el logro de conocimientos significativos
notandose mayor interés y participacion. Siempre que se
pretenda lograr que el alumno construya su propio
conocimiento, es menester elegir recursos viables y que
tengan relacion con los objetivos planteados, que sean
alcanzables de forma adecuada.

Al recurrir a apoyos didacticos como auxiliares facilitadores
del aprendizaje, se pueden convertir en instrumentos que
mejoran y permiten la retroalimentacion docente-alumno,
motivando con esto 1interesar al alumno. Los auxiliares
didacticos son muy diversos, es cuestion que el docente los
incorpore, segun sus caracteristicas especificas, en el area
de la ensefianza que le interese.

Las estrategias de aprendizaje se situan en otro nivel
distinto de las técnicas de estudio. Hacen referencia a
operaciones o0 actividades mentales que facilitan vy
desarrollan los diversos procesos de aprendizaje escolar.

Por medio de las estrategias se puede procesar, organizar,
retener y recuperar el material informativo.
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Las estrategias también son habilidades intelectuales que se
desarrollan como resultado de la experiencia y de Ila
inteligencia, son procesos mentales superiores que utilizan
habilidades en funcidén de la meta propuesta.

Las estrategias como constructo psicolégico, no son todo el
aprendizaje, sino solo un elemento, por eso no tienen sentido
sin una consideracién objetiva. Si se incorpora en la
educaciéon a la computadora como una estrategia se puede
suministrar y potenciar el aprendizaje de los estudiantes,
asegurando con esto la calidad del aprendizaje y, como no se
trata de un nuevo contenido sino de una habilidad que se
mantiene una vez aprendida y se puede aplicar a otros
momentos y situaciones, posibilita el verdadero aprendizaje,
“aprender a aprender”.®

Para lograr un aprendizaje significativo en una clase de
Educacidon Ambiental, debemos tener presente y recordar a todo
momento que en éste tipo de aprendizaje no se debe forzar la
experiencia y el trabajo del alumno a lo que el docente
quiera, sSino a sus necesidades e iIntereses; es por ello que
las experiencias y conocimientos previos deben ser nuestro
punto de partida en este proceso y recordar que la etapa de
razonamiento que tiene el alumno es importante, pues no se
puede pretender que construya un aprendizaje, sSi no ha
adquirido conocimientos previos sobre tema para relacionarlos
con los nuevos.

En conclusion, el aprendizaje significativo tiene mas
elementos que podrian ayudar al individuo a aprender aunque
es innegable que el trabajo de cooperacién en este mundo que
requiere cada vez de mayor colaboracién entre las partes, es
un gran aporte que permite eficientar las actividades
cotidianas del ser humano recordando finalmente que uno de
los objetivos presente en todos Qlos diferentes modelos
educativos es el desarrollo del individuo en la sociedad.

8 Ibid.
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ElI objetivo general que persigue esta propuesta, es indagar
si el método convencional de la ensefianza de la contaminacion
por basura, es superado por “el software educativo de
reciclaje y composta” en el tercer grado de educacidn
secundaria, para lograr un aprendizaje significativo en los
alumnos.

Para cumplir dicho propésito, en el capitulo 1: |1la
contaminacion por basura, se desarrollan las bases teodricas
de los contenidos de reciclaje de basura y el adecuado manejo
de la basura. En el Capitulo 2 se presentan actividades en un
software educativo Ilamado “Reciclando basura...hagamos
composta” y finalmente en el Capitulo 3 se da una guia para
futuras 1Investigaciones o0 aportaciones de otros autores
interesados en llevar a la practica la propuesta en un
protocolo de investigacion.
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CAPITULO 1
CONTAMINACION POR BASURA
ANTECEDENTES

Haciendo un poco de historia, la basura no es actual, ha
acompafado al hombre en su evolucidén, desde aproximadamente
mas de 2 millones de afos cuando surgié el homo habilis,
Ilamado asi por elaborar armas o instrumentos a diferencia de
otras especies naturales. Al utilizar recursos brindados por
su medio ambiente aseguré su supervivencia, pero al mismo
tiempo comenzé a alterar el entorno y a producir basura,
formando asi la contaminacioén. Paulatinamente  fueron
creciendo las poblaciones impactando al ambiente con sus
necesidades de alimento, vivienda, etc. Durante mucho tiempo
y hasta hace muy pocos afios nadie se preocupaba por el
destino de los desechos solidos considerados como basura; con
la industrializaciéon, el hombre se Ilen6 de elementos
elaborados con materiales inorganicos, la naturaleza ya no
podia degradarlos como a la basura organica. Al cambiar la
composicion de los desechos y al aumentar su cantidad se
convirtié en un problema incontrolable.®

En la época actual, a diario las familias que viven en la
Zona Metropolitana de la Ciudad de México, arrojan a la
basura una serie de articulos y desperdicios que van desde:
comida, medicamentos, toallas, panales desechables, envases,
empaques, baterias, etc. En promedio por habitante se genera
1 Kg. de basura diariamente que es transportada y depositada
en tiraderos al aire libre, en calles o &reas verdes, para
convertirse después en focos de contaminaciéon que liberan
sustancias en descomposicion, afectando al medio ambiente y
seres vivos (humanos, animales y bosques entre otros).
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La generacion de la basura va en aumento y parece no tener
fin. Ante este problema tan apremiante las autoridades,
grupos privados, ambientalistas y amplios sectores de la
poblacién, se han organizado para realizar campafias Yy
actividades de clasificacion de la basura. Ademas en algunas
colonias y escuelas ya se elabora composta para abonar
tierras y jardines, parques, camellones y macetas.

Sin embargo y a pesar de los esfuerzos realizados por
particulares, la SEP (Secretaria de Educaciéon Publica) en
respuesta al aumento de la contaminacion incorpordé en sus
planes y programas de estudio la asignatura de Educacioén
Ambiental desde 1994, para ser i1mpartida a los alumnos de
tercer grado de nivel secundaria. Ante la necesidad de educar
a la poblacion sobre las caracteristicas y funcionamiento del
medio ambiente, se plantea como recurso a la educacidn
ambiental, con el fin de establecer relaciones mas armoénicas
entre el ser humano y el medio ambiente, pretendiendo de esa
forma resolver por 1o menos parte de 1la problematica
ambiental y prevenir nuevos problemas ecoldégicos.

En 1977 se celebrdé la primera conferencia intergubernamental
sobre educacién ambiental en Tibilis; convocada por la
UNESCO, en la que se desarrolla un programa internacional de
educacion ambiental, donde se sefiala que no solo debe
sensibilizarse a la poblacion sobre los problemas
ambientales, sino proporcionar el cambio de actitud y Ila
actuacion en consecuencia. Un propoésito fundamental de la
educacion ambiental, es lograr que los individuos y las
colectividades comprendan la naturaleza del medio ambiente y
del creado por el hombre, resultante de la interaccidon de sus
aspectos bioldgicos, fisicos, sociales, econémicos Yy
culturales, y adquieran los conocimientos, los valores, los
comportamientos y las habilidades practicas para participar
responsable y eficazmente en la prevencion y la solucidén de
los problemas ambientales.

° Barba Pirez Regina, “La Guia Ambiental” 1998.



15

Finalmente la educacion ambiental, es el resultado de una
reorientaciéon y articulacion de las diversas disciplinas y
experiencias educativas, que facilitan la percepciodn
integrada del medio ambiente, haciendo posible una accidén mas
racional y capaz de responder a las necesidades sociales.
Como se hizo mencidén la educacidon ambiental formal se refiere
a la incorporacion de la dimension ambiental a la estructura
curricular de las instituciones publicas gubernamentales como
la SEP.

En la escuela la ensefianza de la educacién ambiental, tiene
un enfoque para hacer consciente al alumno de que es parte
del problema de la contaminacion, pero de igual forma es él
quién puede adquirir habilidades y estrategias para salvar el
entorno natural.

La enseflanza de [la educacion ambiental en el aula por
ejemplo, en su mayoria aborda los contenidos con mucha teoria
y poca practica.

La educacion ambiental de forma global comprende los diversos
aspectos de la contaminacién. EI alumno ha estado en contacto
directo con ella, incluso antes de ingresar a la educacidn
secundaria; sin embargo algunos docentes no parten de ese
supuesto y piensan que el alumno esta ajeno a los contenidos
de la ensefanza.

Basicamente la contaminacidén por basura es la que mayormente
conocen los alumnos, porque esta a su alcance en la casa, la
escuela, la calle, etc., y deben aprender a reciclar basura
para darle una utilidad.

El papel de la escuela es aportar situaciones en las cuales
los alumnos utilizan los conocimientos que han adquirido
previamente, para resolver problemas ambientales; de Ilas
soluciones que ellos construyan podran obtener resultados que
incorporaran a su vida cotidiana.

Es verdad que se invierten muchas horas del curso escolar
para que los alumnos dominen técnicas de reciclaje de basura
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y otras como la elaboracion de composta, pero no hay un
procedimiento ciento por ciento satisfactorio para su
ensefianza, por lo antes mencionado el alumno no sabe coémo
desarrollar y cémo incorporar los conocimientos nuevos en
algo practico y util.

En el tercer grado de educacién secundaria en el area
ambiental, existe el problema de que 1la ensefianza del
reciclaje de basura no es Optima. EI modo convencional de la
ensefianza de [la educacion ambiental en su contenido de
reciclaje de basura se aborda con pocas estrategias, como
técnicas memoristicas (el alumno es el depésito de
conocimientos), usando limitados recursos como el libro de
texto, pizarrén, gis y pocas veces algun video ecoldégico.
Otro aspecto que se deja a un lado es la posibilidad de usar
un espacio en el laboratorio escolar para la realizacién de
practicas ambientales de forma continua, incluso a veces no
se cuenta con instalaciones adecuadas por las caracteristicas
del propio plantel o ni siquiera tiene &reas verdes para
hacer composta.

Esta propuesta contempla la importancia del reciclaje de
basura y la incorporacion de un aprendizaje significativo en
los alumnos, esperando que ellos sean multiplicadores de la
informacion en pro del cuidado del ambiente. Al término de la
propuesta se pueden hacer campafias permanentes para evitar
contaminar, sugiriendo acciones en la propia escuela o en la
casa. Se debe partir de situaciones reales donde los alumnos
traten de buscar formas de solucionar con sus propios medios
el problema; si el docente diagnostica qué tanto saben los
alumnos, se puede partir de ejemplos concretos o nociones muy
cercanas al objeto de conocimiento.

Es recomendable hacer dicho diagnéstico para conocer la vida
cotidiana del alumno ante el problema de la contaminacidén, no
como en otros métodos conductistas de enseflanza donde impera
la mecanizacién y memorizacion; se pretende alcanzar un
razonamiento Qldogico pero por medio de abstracciones vy
situaciones subjetivas.
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El papel del maestro debe ser siempre motivacional al
aproximar al alumno al conocimiento del problema de la basura
y el reciclaje como objeto de estudio para ponerlo en
practica en situaciones que promuevan el aprendizaje
significativo.

El docente debe fomentar en Qlos alumnos 1la capacidad
resolutiva de un problema de diversas formas, aunque se
presenten casos donde las respuestas no sean correctas, se
deben aceptar porque el alumno esta procesando conceptos,
esto dard un clima de confianza en la adquisicion del
conocimiento.

El trabajar con adolescentes permite al docente aprovechar la
forma de socializacidon natural de esta etapa para elaborar
campanas de reciclaje de basura; si el adolescente es
motivado adecuadamente, se sentira parte del problema y podra
plantear nuevas alternativas de solucioén.

LA ENSENANZA DEL RECICLAJE DE BASURA

Esta propuesta computacional se basa en el area de 1la
educacion ambiental, en el contenido “contaminacién por
basura y reciclaje”; en este capitulo se conceptualiza lo que
compete a su desarrollo.

Con la acumulacién excesiva de basura se forman los tiraderos
a cielo abierto, la forma de solucionarlo no es dificil si
nos damos a la tarea de separar y si le damos distintos
tratamientos a [la basura; con acciones de reciclaje se
contribuye a disminuir la contaminacion del suelo, agua y
aire.'

A continuacidon se describen temas iImportantes que los contenidos
de la asignatura de Educacion Ambiental contempla y que son
basicos:11

1 GOBIERNO DEL D.F. Separemos; Programa para la separacion deresiduos. 1996.

11 SEP. Educacién ambiental. (Antologia).México,
1996.
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La Basura: es todo aquel material que ya no sirve, que vya
cumplié con una funcion o valor, como para seguir
conservandolo.

Los Residuos sélidos: son porciones de vegetales, animales y
material sintético.

La forma correcta para reciclar la basura inorganica vy separarla
para que no se mezcle y cause malos olores, sera de acuerdo a su
naturaleza o sus materiales.12
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La Basura organica: son los residuos que provienen de los
seres vivos, los cuales al desintegrarse, sus elementos se
incorporan a la naturaleza, esto se conoce también como
biodegradable.

2UDG. Reduccién, reuso y reciclado de basura. 1990.
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La Basura inorganica: son residuos no biodegradables (no se
desintegran facilmente), son los que no provienen de los
seres vivos, como plastico, metal, vidrio, etc.

En las ciudades se elaboran productos y objetos inutiles para
satisfacer necesidades 1Inventadas por la moda o el
consumismo, estos objetos forman un sin fin de articulos
como; ropa, jabones, perfumes, papel, aceites, plasticos,
etc., generando muchas toneladas de basura inorganica Yy
esparcida finalmente en lugares i1mpropios como la calle, la
escuela, la casa y el entorno natural.

Para reciclar los desechos provenientes de los diferentes
objetos o productos que usamos cotidianamente, es necesario
siempre estar pendiente de los centros de acopio de basura
cercanos al domicilio, estos se dedican a comprar el vidrio,
papel, carton, latas, etc., dichos centros entregan estos
desechos a fabricas recicladoras para elaborar nuevos
productos.

Cuando la basura es reciclada adecuadamente entra a una ruta
industiral conocida como “el ciclo de la Dbasura” es
recomendable conocerlo para evitar arrojar los desechos en
barrancas o parajes naturales”.

Ruta de la basura
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RECOLECCION: mecanismo que transfiere los residuos sélidos ya
sea para su disposicion final o reciclaje.

TRANSPORTE: se 1inicia cuando el servicio de limpia se hace
cargo del manejo de los desechos sélidos.

LAS TRES ERRES DEL RECICLAJE
La basura puede tener un adecuado manejo cuando es minimizada
siguiendo la regla de las 3 erres. (REDUCIR, REUSAR Y
RECICLAR).

Es recomendable comprar productos que tengan el logotipo de
material reciclado como este:

REDUCIR: De las 3 erres es la que mejor contribuye a no
generar basura o desechos. Significa planear nuestras compras
para adquirir solo lo necesario.

REUTILIZAR: Es aconsejable reutilizar al maximo los productos
u objetos que puedan servir para otra funcidén, por ejemplo
los envases de vidrio, plastico o latas de diversos
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productos, sirven para guardar y contener semillas, granos y
objetos pequefios. Las bolsas de plastico antes de ser
desechadas pueden utilizarse varias veces.

RECICLAR: es cualquier proceso donde materiales de
desperdicio son recolectados y transformados en nuevos
materiales que pueden ser utilizados o vendidos como nuevos
productos o0 materias primas. Se conoce también como un
proceso simple que nos puede ayudar a resolver muchos de los
problemas creados por la forma de vida moderna.

Se pueden salvar grandes cantidades de recursos naturales no
renovables cuando en los procesos de produccidéon se utilizan
materiales reciclados. Los recursos renovables, como los
arboles, también pueden ser salvados. La utilizacion de
productos reciclados disminuye el consumo de energia. Cuando
se consuman menos combustibles foésiles, se generara menos
CO2 y por lo tanto habrd menos lluvia acida y se reducira el
efecto iInvernadero.En el aspecto financiero, podemos decir
que el reciclaje puede generar muchos empleos. Se necesita
una gran fuerza laboral para recolectar los materiales aptos
para el reciclaje y para su clasificacion. Un buen proceso de
reciclaje es capaz de generar Ingresos.

Obstaculos para el reciclaje

ElI reciclaje tiene beneficios obvios, sin embargo también
existen algunos obstaculos que hay que superar.
Tal vez, el principal problema al que se enfrentan las
personas cuando quieren generar un proceso de reciclaje, es
la falta de educacidon de la sociedad en general sobre este
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aspecto. Las sociedades en general no entienden lo que le
esta pasando al planeta, ni en los recursos naturales.

Los problemas sociales relacionados con el reciclaje no se
solucionan solamente con la educacidén. Las sociedades tienden
a resistirse a los cambios. El ciclo tradicional de adquirir
- consumir - desechar es muy dificil de romper. Reciclar en
la oficina o en el hogar requiere de un esfuerzo extra para
separar los materiales. Siempre sera mas conveniente el
habito de arrojar todo hacia afuera.

LA IMPORTANCIA DE LA R
Cuando se 1i1ntenta redondear el tema de reciclaje, son
diversas Qlas acciones 1i1nvolucradas para solucionar el
problema de la generacién de basura. El autor Carlos Padilla
Massieu en su articulo BASURA™, propone acciones con R:

REFLEXIONA RAZONA 'REORGANIZA RACIONA  REFORMA

REGLAMENTA | REDUCE REUSA RecicLA |RENUNCIA
RESTAURA RESTRINGE | RECOBRA REDOBLA | REFRENDA
REANUDA REVISA RECOMPENSA | RECONOCE | REANUDA

Para dicho autor, [la problematica de 1la basura puede
resolverse mediante la participacion conjunta de los
ciudadanos y plantea algunas soluciones:

d Entre el 40% y 50% de todo lo que tiramos es papel.
utiliza el papel para escribir de los dos lados. Usa papel
reciclado para fotocopias.

13 Cit.por BARBA Pirez Regina. La Guia Ambiental 58 ensayos 1998.
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L Mantén siempre una caja cerca de la fotocopiadora para
aquellas copias que eches a perder, asi podras volver a
usar el papel.

[J Actualmente se reciben unos sobres muy grandes para
documentos, éstos bien se pueden reciclar con una
etiqueta.

J Reutiliza varias veces las cajas, las bolsas, etc.

1 Usa filtros de tela para las cafeteras y no de papel.

(dutiliza pafiales de tela para los bebés. Los panales
desechables son una verdadera plaga.

Regresa las baterias usadas a sus fabricantes.

L No admitas que te den tantas envolturas en las tiendas.

1 Asiste al mercado o supermercado con tu bolsa de malla
plastica.

1 Reutiliza las bolsas varias veces.

Cd Escribe a los legisladores y diles que hagan leyes que
arreglen el problema de los empaques y embalajes.

1 Usa las baterias recargables.

LdEn la oficina se deben comprar tazas de ceramica y vasos
de cristal para tomar café, utiliza 1o menos posible
platos desechables.

Cuando los desperdicios son organicos, ya sean restos
vegetales, cascaras, hojas secas, etc., es recomendable
aprender a reciclarlos adecuadamente.

A continuacidon se explica un método muy practico [lamado
composteo que puede llevarse a cabo en la propia escuela.



24

LA COMPOSTA

La mejor alternativa para reciclar 1la conocida basura
organica la encontramos en una técnica llamada composta. Es
un abono organico que aporta nutrientes y mejora la
estructura del suelo. El proceso es llevado al cabo por
organismos Yy microorganismos del suelo bajo condiciones
aerdbicas (que requieren oxigeno). Como resultado de Ila
accion de estos organismos, el volumen de desperdicios se
reduce entre un 50 y un 85 por ciento. Este proceso ocurre en
la naturaleza sin intervencidn directa del ser humano, por lo
que se considera una forma natural de reciclaje.

Para elaborar composta necesitamos los siguientes materiales:
residuos organicos (cascaras de frutas y verduras, hojas,
residuos de comida, restos de café, bolsitas de té, cascaras
de huevos, aserrin, estiércol, tierra organica (tierra
comin), etc.) area para elaborar [la composta: puede
utilizarse una cepa (excavacion directa en el piso),
contenedores o incluso cajas de madera. Las cantidades
dependen de cuantos residuos organicos produzcamos y del
espacio que dispongamos en nuestra casa, escuela, comunidad o
municipio.

La composta organica hecha en casa ha sido valorizada por
muchos jardineros experimentados por sus cualidades para
enriquecer el suelo que ha sido destinado para la siembra.
Con un poco de tiempo y esfuerzo, cualquier persona puede
aprender a preparar una composta de excelente calidad.
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La elaboracién de la composta tiene 1los siguientes
beneficios:

- En verano el suelo se mantiene con mas humedad.

- En i1nvierno el suelo se mantiene mas caliente, que el que
se encuentra expuesto a la intemperie.

- Adiciona humus y nutrientes a la tierra.

- Favorece el incremento de lombrices, las cuales ayudan a
la degradacion de la materia organica y a la aireacion del
suelo.

- Mejora la estructura del suelo, Previene la erosion.
- Reduce el volumen de basura.

- Ayuda a disminuir las areas destinadas a rellenos
sanitarios.

- Ayuda a eliminar microorganismos patégenos.
- Reduccidn de materiales pesados.

La mayor parte de los desperdicios que generamos, son
residuos organicos de alimentos que provienen de la tierra,
mismos que podemos hacer composta y regresar al suelo para
mantener su fertilidad.

La composta es muy util como mejoradora del suelo y es muy
recomendable usarla para mejorar la tierra de las macetas y
cultivar hortalizas, esto es posible incluso si no se cuenta
con un terreno para hacerlo.

Con el composteo se evita que la basura se descomponga causando malos
olores y que proliferen las plagas y enfermedades gastrointestinales, ya que
se evita mezclar basura orgénica e inorganica en los basureros a cielo
abierto.
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COMPOSTA EN TERRENO

Todas las técnicas de composteo que se explican a continuacion
fueron tomadas de la fuente: Huertos familiares; método
biointensivo.4 Para este método se necesita tener un espacio
suficiente para realizar el manejo.

MATERIALES

TECNICA O PROCEDIMIENTO

Materia orgéanica

(desperdicios domésticos,

re§iduos de coseghas,
hojarasca, yerbajos,

residuos o desechos de

frutas, vegetales,
café y otros.)

Agua suministrarla con una

manguera.
Tierra
Grava 6 paja
Pico
Pala.

Barra de acero

EVITAR: utilizar plantas enfermas
0 desperdicios de carne. La carne

atrae a perros y gatos y los
residuos fecales
de éstos tienen enfermedades

1. -Para _este método se necesitg tener
un espacio suficiente para realizar el
manejo.

2.- Agregar una capa de pasto o grava
de unos de unos 15 cm. para propiciar
la ventilacion en el fondo del montén.

3.- Depositar los desechos organicos o
biodegradables como hojas, restos de
alimentos, etc. en capas de 20 cm. de
espesor y cubrelo con una capa de
tierra de 1 a 2 cm. inmediatamente
rociar agua hasta humedecer.

4_- Repetir el proceso hasta que el
montén alcance 1metro de altura por lo
menos. Hacer orificios con una barra,
por los lados y encima del montdén una
vez terminado éste. Esto es para
facilitar la entrada de aire hasta el
centro. Las lombrices airean la tierra.

RECOMENDACION : continuar humedeciendo y aireando y en uno
o dos meses se tendra la composta dependiendo de humedad y los
materiales que utilices.

“MARTINEZ, Valdez, Juan Manuel. Introduccién al método biointensivo. M éxico, Ed. Ecopol. 1990.
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COMPOSTA EN BOTE
Si no cuentas con el espacio en donde hacer el montén o el hoyo,
una alternativa es hacer composta dentro de un cajon de madera o
tambo de 200 Its. EI método es el siguiente:

METODO DE RECIPIENTE

MATERIALES TECNICA O PROCEDIMIENTO

1.- Se le hacen orificios en el fondo
del tambo o cajon de madera de 1ms3,

Materia organica para facilitar su drenaje.
desperdicios domésticos, _
Eesiguos de cosechas 2.- Se deposita una capa de 10 cm. De

espesor de tierra en el fondo y a
continuacién se agrega la materia
organica una relacién de 20 cm. de
espesor por 1cm de tierra.

hojarasca, yerbajos,
residuos o desechos de
frutas, vegetales,
café y otros.)

3.- Repetir el proceso hasta llenar

Agua el recipiente, recordando aplicar
agua cada vez que se efectue el

Tierra proceso para humedecerla, procurar
hacerle orificios a la composta para

aserrin facilitar la aireacién y mantener el
recipiente con su respectiva

Pico tapadera.

4_- Una vez que el recipiente esté
lleno, debera apartar los primeros 20
cm. de composta que todavia no esta
en condiciones de aplicarse, y asi

Pala.

EVITAR: No utilizar plantas vaciarlos en el fondo para volver a
enfermas o desperdicios de carne. La|€mpezar con el proceso. La demas
carne atrae a perros y gatos y los |Composta ya estara lista para su
residuos fecales aplicacion.

de éstos tienen enfermedades

RECOMENDACION : continuar humedeciendo y aireando y en

uno o dos meses ya tendras tu composta dependiendo de humedad y
los materiales que utilices.
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Una vez pasado el tiempo de uno a dos meses se pueden observar
resultados favorables, ya que el producto final de la composta es
una composicion café (como tierra).

Se puede usar la composta como mejorador de suelo y aplicarla
a macetas para sembrar hortalizas comestibles o plantas de
ornato; se recomienda consultar tabla al final de éste
trabajo de ““cultivo de hortalizas comestibles” en los anexos.
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CAPITULO 2
MANUAL DE SUGERENCIAS DIDACTICAS

INTRODUCCION

El presente manual describe la propuesta como alternativa de
solucién al problema de la ensefianza del reciclaje de basura,
siendo un medio para que el adolescente logre conocer la
importancia de dicho problema y sus aplicaciones practicas.
ElI manual sirve de guia al docente y al alumno, este ultimo
puede resolver problemas relacionados con el reciclaje como
una forma facil de abordar algunos problemas de contaminacioén
y elaboracién de composta.

Con las actividades propuestas se pretende que el adolescente
se muestre interesado en los problemas ambientales, al tiempo
que proponga alternativas de solucion a [los mismos vy
visualice la forma correcta de reciclar y compostear en un
tiempo minimo con respecto al tiempo real que se necesitaria
para observar dichos eventos.

Este manual da sustento al software educativo “reciclando
basura...hagamos composta”, cuyo objetivo particular es
auxiliar al docente para que los alumnos construyan durante
el proceso de aplicaciéon del mismo, un aprendizaje
significativo del reciclaje de basura, en el tercer grado de
educacion secundaria en la asignatura de Educacidon ambiental.
Incluye una serie de actividades que ayudan a la construccion
del conocimiento para aprender aplicaciones practicas en su
vida cotidiana.

Sin duda el docente busca siempre encontrarse con métodos y
técnicas de apoyo al ensefiar. En el proceso de ensefianza
influyen variables como el alumno, los planes y programas,
propositos y metas a alcanzar. Cabe mencionar que si el
objetivo gira en torno al aprendizaje del alumno, se debe
analizar la forma en que se aprende, asi como el estilo del
docente, que el objetivo sea alcanzable y la estrategia
didactica sea la adecuada.
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ANTES DE APLICAR EL SOFTWARE

Las recomendaciones didacticas que el docente debe contemplar
estan incluidas en una serie de actividades que los alumnos por
deben realizar, para optimizar el aprendizaje significativo,
dichas acciones se pueden hacer de la siguiente manera:

OBJETIVO: introducir y sensibilizar al alumno a los temas de
contaminacion por basura y reciclaje.

INVESTIGAR INFORMACION RECIENTE DE LOS SIGUIENTES TEMAS

1. LA BASURA

2. TIPOS DE BASURA

3. ECOSISTEMAS CONTAMINADOS

4. ANIMALES EN PELIGRO DE EXTINCION DEBIDO A LA
CONTAMINACION.

5. LA COMPOSTA

MATERIAL:
Cuaderno

Libro de texto Educacidén ambiental.

Las acciones que se indican a continuacion deben llevarse a
cabo 5 semanas antes de aplicar el software:

Semana |
Actividad 1

El profesor indicard a los alumnos que realicen una

investigacion en la tienda de autoservicio mas cercana a su

domicilio.

» Elegir un departamento de la tienda (lacteos, abarrotes,
mascotas, jardineria, etc.).

» Observar los empaques o0 envases de 10 productos.
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» Escribir en su cuaderno un cuadro con las principales
caracteristicas de los empagues o0 envases.

» Elaborar una tabla como la siguiente:

PRODUCTO CARACTERISTICAS DEL EMPAQUE O ENVASE

1 CAMISA » Bolsa de plastico con la marca impresa. Para dar
forma a la camisa se emplea carton delgado

>

o O M W N

>
>
>
>

Una vez obtenida esta tabla, el docente pide a los alumnos

que se reunan con cinco compaferos:

> Analizar por equipo, cuantos tipos de empaques
encontraron, si son necesarios, qué volumen ocupan en
relacion con el producto, qué costo se esta pagando por
ellos y cual es su destino final?.

» Discutir por equipo acerca de los productos que podrian
consumirse sin empaque O envase.

Semana |11
Actividad 2

El docente dirige una discusion grupal acerca del problema de

la contaminacion que provocan los envases o empaques.

» Elaborar una lista de los productos que no requieren de
envase y, sin embargo lo presentan.

» Elaborar argumentos para demostrar que el empaque o0 envase
NnO es necesario.
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» Expresar su opinion acerca de la necesidad de eliminar los
empagues O envases innecesarios.

» Escribir en el cuaderno los acuerdos tomados de forma
grupal para solucionar este problema.

Semana 111
Actividad 3

El docente pide a los alumnos reunirse con sels compaferos
para analizar el peso y composicion de la basura que se
produce en la escuela.

MATERIAL:
Cuaderno
Bolsas para basura
Laboratorio escolar

Balanza o bascula

» Recolectar los desechos que se encuentren en el saldén de
clase y en el patio de la escuela después del descanso.

» Clasificar los desechos, por ejemplo: papel, carton,
plastico, botellas, cascaras, restos de comida,
envolturas, etc.

» Distribuir entre los equipos la basura recolectada, de tal
forma que a cada equipo le corresponda un tipo de desecho.

» Pesar en la bascula cada tipo de desecho por separado y
anotar en el cuaderno los datos obtenidos en una tabla:




Basura Peso en gramos

Botella de plastico

» Calcular cuantos kilogramos de basura de cada tipo se
producen por semana y por mes en la escuela.

» Elaborar gréaficas con los datos obtenidos.

» Investigar qué se puede hacer con los desechos, cuales se
pueden reciclar, donde se pueden vender.

» Discutir en gué podrian emplear las ganancias generadas
por esta venta en beneficio de la escuela, por ejemplo,
mejorar las areas verdes, comprar semillas de hortalizas
para sembrar, etc.
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Semana 1V
Actividad 4

Material:

1 cartulina cortada en cuatro cuartos.
Recortes de animales en peligro de extincion.
Pegamento.

El docente pide que se investiguen 4 animales amenazados por
la contaminacion y las acciones que el hombre hace para
afectar su habitat.

PROCEDIMIENTO:
» Reunirse en equipos de cuatro personas.

» Elaborar un dibujo o colocar un recorte de uno de los
animales i1nvestigados.

» Discutir en equipo las causas que lo ponen en peligro de
desaparecer.

» Escribir en el cuarto de la cartulina una fuente
contaminante que lo afecta. (Analizar cuatro animales).

> ANIMAL > FUENTE CONTAMINANTE QUE LO
KOALA AFECTA.

EL HOMBRE HA DEPREDADO SU

HABITAT ACABANDO CON EL

EUCALIPTO QUE ES SU ALIMENTO.

g
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Semana V
Actividad 5

El docente invita a los alumnos, a reunirse en equipos de 6
compafieros para obtener basura organica de los restos de
cascaras de la comida del dia anterior.

MATERIAL:

Cuaderno

Bolsas para basura

Laboratorio escolar

Cascaras y restos vegetales de comida.
Navaja

PROCEDIMIENTO:

» Recolectar los desechos organicos como restos de cascaras
y vegetales (no se debe incluir carne o derivados de
animales).

» Cortar las cascaras en fragmentos pequefos de
aproximadamente un centimetro cuadrado.

» Poner al sol hasta secarlos.

» Una vez secos guardar en bolsas de papel, ya que se
necesitaran posteriormente.

» Elaborar en su cuaderno una tabla asi:

Nombre TIPOS DE BASURA ORGANICA
del

alumno

Cascarones de huevo, cascaras de sandia.

>
>
>
>
>
>

o O] M W N
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INSTRUCCIONES DE USO DEL SOFTWARE

Se describe a continuaciéon el proceso que debe seguir el
usuario para correr el programa y pueda aplicar el Software
“Reciclando basura...hagamos composta”.

A) LA INSTALACION

Para poder aplicar la propuesta computacional se requiere

seguir un procedimiento sencillo:

J Insertar en el drive correspondiente el disco de
instalacion.

Cd Hacer clic en el botén llamado inicio.

1 Dar clic en configurar.

O Clic en panel de control.

CJ Hacer clic en quitar o agregar programas.

d Clic en instalar.

B) CONFIGURAR EL MONITOR

vLa resolucidon correcta sera de 800 x 600 pixeles.

vHacer clic en el botdon de inicio.

v Hacer Clic en configurar.

v Dar doble clic en i1cono de pantalla.

vClic en configurar.

vArrastrar el marcador que aparece en resolucion hasta
Ilegar a la resolucidon 800 x 600.

vClic en aceptar.
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LOS ICONOS PARA NAVEGAR

FLECHA A LA 1ZQUIERDA FLECHA A LA DERECHA
(REGRESAR A PANTALLA (SIGUIENTE PANTALLA
ANTERIOR)
4 = ‘
-.'.-] ~ V5
MENU PRINCIPAL SALIR DEL PROGRAMA

Cada ejercicio contiene las instrucciones precisas para que
el alumno pueda iInteractuar con las diversas pantallas, por
lo general debe hacer clic en los iconos, arrastrar objetos o
escribir datos donde se le indique. Los ejercicios permiten
desarrollar en el alumno un aprendizaje significativo, se
pretende que adquiera los conocimientos por descubrimiento;
la informacion nueva se relaciona con la ya existente en la
estructura cognitiva de forma sustantiva. ElI alumno debe
tener una disposicion o actitud favorable para extraer el
significado. ElI alumno posee los conocimientos previos O
conceptos de anclaje pertinentes. Una de las tareas
principales del docente es estimular la motivacion y la
participacion activa del sujeto y aumentar su apreciacion por
el entorno.

Es 1indispensable tener siempre presente que la estructura
cognitiva del alumno tiene una serie de antecedentes Yy
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conocimientos previos, un Vvocabulario y un marco de
referencia personal, 1o cual es ademds un reflejo de su
madurez intelectual.

El software educativo “reciclando basura.hagamos composta”
esta estructurado en 3 ejes: Contaminacién por basura,
reciclaje de basura y la composta.

PRIMER EJE
CONTAMINACION POR BASURA

En esta seccion el alumno resolverad situaciones ecoldgicas
para descontaminar ecosistemas o paisajes naturales que estén
afectados por la contaminacion por basura; se le muestra al
educando la importancia de tener un ambiente sano. La secciodn
de paisajes le permite agrupar segun su tipo y a sSu vez
cambiar dichos desperdicios dejando en su lugar seres Vivos
para equilibrar el ecosistema. Se presentan jJuegos para
salvar especies de animales y las causas que han logrado
ponerlos en peligro.

El conjunto de ejercicios de esta parte del programa sera
atil para motivar en el alumno una “conciencia ecologica”
para evitar los alcances del problema de contaminacion
originado por la basura; el alumno al sentirse involucrado se
sensibilizarid ante este conflicto.

SEGUNDO EJE
RECICLAJE DE BASURA

En esta seccidon se le presentan al alumno situaciones de
reciclaje de basura de acuerdo a los criterios de las tres
erres (reducir, reutilizar y reciclar), se incluyen los tips
del reciclaje y ejercicios que permiten que el educando
relacione la basura con alguna utilidad, se plantea un
ejercicio de la ruta correcta de la basura, donde el alumno
decide cual serada el camino correcto para el adecuado
reciclaje que deben seguir los desperdicios que generamos Yy
dara estrategias reales para evitar éste tipo de
contaminacion.
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TERCER EJE
LA COMPOSTA

En esta secciéon del software se presentan problemas vy
ejercicios para separar de forma adecuada la basura en dos
grandes grupos: basura organica (biodegradable) y basura
inorganica (no biodegradable); el alumno colocara de forma
correcta dicha basura en los botes de acuerdo al color que le
corresponde segun la naturaleza de los desperdicios. En el
tema basura organica se presentan actividades para que el
educando arme una composta con las herramientas y materiales
adecuados; visualizara eventos que ocurren dentro de Ila
composta, obtendra semillas para sembrar una hortaliza en el
bote compostero y un ejercicio de simulacidén para regar las
plantas sembradas. Finalmente el alumno escribira propuestas
en pro del ambiente. Los ejercicios pretenden simular eventos
que en condiciones normales de tiempo el alumno no puede
visualizar; estimulan en él la observacion, la motivacion y
la capacidad de abstraccion.
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BIENVENIDO

AL SOFTWARE RECICLANDO BASURA. . .HAGAMOS
COMPOSTA

POR FAVOR ESCRIBE TU NOMBRE

La pantalla que se despliega enseguida es el “MENU
PRINCIPAL”: Elegira el primer eje llamado CONTAMINACION POR
BASURA.
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La pantalla gque aparece muestra dos temas para ingresar; dar
clic en la ventana llamada PAISAJES.

La seccidon PAISAJES esta disefiada para ser concluidas sus
actividades en 3 sesiones de 30 minutos cada una.

BIENVENIDO A CONOCER UN POCO MAS
SOBRE EL TEMA DE CONTAMINACION POR
BASURA Y AMBIENTE NATURAL.
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Una vez que se tenga localizada la pantalla que muestra los
paisajes escondidos:

SALVA ALAFLORAY FAUNA EN PELIGRO ENTRA A LAS CASILLAS QUE CONTIENEN UN PAISAJE
Y LIMPIALOS RETIRANDO LA BASURA PARA EQUILIBRAR EL ECOSISTEMA.

REGRESAR MENU SALIR DEL
PRINCIPAL PROGRAMA

SUGERENCIA DIDACTICA
DURACION: 15 MINUTOS

ElI maestro pedira a los equipos entren al paisaje uno llamado
la playa; al terminar la actividad sugerida en el software,
indicara que todos escriban en las fichas color amarillo, 2
acciones que el hombre hace para contaminar los ecosistemas o
las areas naturales.




CON EL MOUSE COLOCA LA CAMBIA BASURA POR ESTRELLAS
BASURA SEGUN SU TIPO Y EN

| SU LUGAR QUE DEJO EN EL
PAISAJE COLOCA UNA
ESTRELLA.

BASURA ORGANICA

SALIR DEL |8
PRINCIPAL PROGRAMA

SUGERENCIA DIDACTICA
DURACION: 20 MINUTOS

El maestro indicara a los alumnos que escriban una accidn por
cada una de las fichas amarillas, las cuales deben llevar los
datos siguientes:

La ficha No. 1 se llama TIRADEROS A CIELO ABIERTO, en el
espacio correspondiente el alumno destacara las causas que
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han provocado basureros a cielo abierto, en lugares naturales
o0 en las propias calles que rodean la comunidad.

Ficha No. 1
TIRADEROS A CIELO ABIERTO

La playa contaminada

ACCION CONTAMINANTE O CAUSAS:

SUGERENCIA DIDACTICA
DURACION: 15 MINUTOS

El maestro pedira que cuando termine el primer equipo de
Ilenar las fichas, inmediatamente muestre sus resultados al
grupo, todos suspenderan su trabajo para escuchar.

Una vez leida la ficha amarilla No. 1 Tiraderos a cielo
abierto y contaminacion de ecosistemas como la playa, el
docente propiciara una lluvia de i1deas, para intercambiar los
puntos de vista del grupo, con respecto a la respuesta dada
por el equipo que concluyd primero.

Para llenar la ficha color verde, el profesor pedira a todos
los equipos que escriban en dicha ficha la forma de
solucionar el problema que plantearon en la ficha amarilla
No. 1.
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Ficha No. 1
TIRADEROS A CIELO ABIERTO

La playa contaminada

PROPUESTAS DE SOLUCION AL PROBLEMA DE LA FICHA AMARILLA No. 1

SUGERENCIA DIDACTICA
DURACION: 20 MINUTOS

El docente pedira que pase cada equipo a escribir en el
pizarron el contenido de la ficha verde, explicara también,
que estas propuestas sean muy validas para cuidar el
ambiente. Es importante que el profesor haga sentir a los
alumnos que si se comete un error eso también ayudara a todos
a aprender.

Los alumnos se daran cuenta que pueden coincidir sus
respuestas con los de los equipos vecinos, esto es gque como
los tiraderos de basura son muy comunes, el alumno conoce las
fuentes que originan dicho basurero.

Si se presentara el caso de que existan varias respuestas
iguales, el docente invitara a que el grupo retome en una
idea general 1las 1i1deas que Qles hayan parecido mejor
explicadas.

El' docente debe tomar en cuenta que el alumno es el
responsable ultimo de su propio proceso de aprendizaje.
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SUGERENCIA DIDACTICA
DURACION: 30 MINUTOS

El docente pedira a otro equipo que lea la ficha amarilla No.
2, ya concluida previamente, titulada “basura en las calles”.
Cuando termine la lectura solicitard que en su cuaderno los
alumnos por medio de un dibujo intenten plasmar, una accioén
contaminante que contribuye a contaminar las calles; el
profesor también indicard, que los mejores dibujos formaran
parte de un periédico mural ecoldégico, el cual sera exhibido
en el plantel. Para concluir con la actividad, el docente
informard que cada equipo anotara en la ficha verde No. 2 la
propuesta ecoldgica que les haya parecido mejor.

Se sugiere que el docente propicie una discusion o lluvia de
ideas en torno a las conclusiones.

El docente debe tomar en cuenta que lo anterior propicia el
aprendizaje significativo en los alumnos, la informacién
nueva se relaciona con la ya existente, en la estructura
cognitiva de forma sustantiva, no arbitraria ni al pie de la
letra.

Concluida la actividad se puede regresar a la pantalla y
seleccionar el paisaje que falta.
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Ingresar a la casilla haciendo clic en paisaje 2.

SALVAALAFLORAY FAUNA EN PELIGRO ENTRA A LAS CASILLAS QUE CONTIENEN UN PAISAJE
¥ LIMPIALOS RETIRANDO LA BASURA PARA EQUILIBRAR EL ECOSISTEMA.

= G g7
. »

REGRESAR MENU SALIR DEL
PRINCIPAL PROGRAMA
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Esta pantalla se llama “ver paisaje limpio y sin basura” haz clic
para entrar.

DIVIERTE E IMAGINA QUE
BELLOS SON LOS PAISAJES
NATURALES 51 LOS LIMPIAMOS

DE BASURA PARA SALVAR A
LAS ESPECIES EN PELIGRO.

DECOECAD

l SUGERENCIA DIDACTICA l
]DURACION: 15 MINUTOS ‘

El docente pedira a los alumnos observar atentamente la
pantalla. Haga que los alumnos escriban en su cuaderno una
reflexiéon de las emociones que perciben al ver un lugar libre

de basura.
Comparar en equipos de 4 integrantes sus resultados.
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La siguiente pantalla a visitar es la del paisaje dos llamada
“ver paisaje sucio con basura’.

¥

DIVIERTE E IMAGINA QUE
BELLOS SON LOS PAISAJES
NATURALES S1 LOS LIMPIAMOS
DE BASURA PARA SALVAR A
LAS ESPECIES EN PELIGRO.

Haz clic

REGRESAR MENU SALIR DEL
PRINCIPAL  pRoGRAMA

El docente indicara que el alumno entre a la opcidon *“ver
paisaje sucio con basura” y resuelva el cuestionario sobre
contaminacion del hogar y de la industria.

' > ¢TE SIENTES BIEN AL OBSERVAR EL
PAISAJE LLENO DE BASURA

CONVERTIDO EN UN TIRADERO A
CIELO ABIERTO ?

Sl

-

e
=25

6". e
= | e 5
REGRESAR MU SALIR DEL
PRINCIPAL PROGRAMA
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DURACION: 20 MINUTOS

Una vez concluida la actividad de la pantalla anterior, el
docente solicitara a los alumnos, que en el cuaderno hagan
una lista de 20 productos que usamos en el hogar, indicando
su funcion y cémo dafan a los seres vivos.
Se sugiere que la tabla se organice asi:

PRODUCTO UTILIDAD COMO AFECTA A LOS
SERES VIVOS
DETERGENTE LAVAR ROPA LOS FOSFATOS MATAN

A LOS PECES DEL RI0O

El profesor darada la instruccidon que una vez terminada la
lista, se dé a conocer a todo el grupo, escribiendo 20
ejemplos en el pizarrén de productos que contaminan los

rios.
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Regresar a rio contaminado y elegir “VER PAISAJE LIMPIO CON
ANIMALES™:

DESCUBRE LOS
ANIMALES QUE
HABITAN EN EL RIO.

MARIPOSAS

GRACIAS POR
NO CONTAMINAR
NUESTRA CASA

PECES

REGRESAR MENU SALIR DEL
PRINCIPAL PROGRAMA

El profesor explicara la importancia de los ciclos de vida de
animales de rio como el salmbn y otros peces. Enseguida
pedira que los alumnos usen las estampas de los animales en
peligro por contaminacién por basura, para pegarlas en un
cartel y debajo de cada recorte, explicar por qué lo afecta
algun tipo de contaminacion.

Hacer clic en el icono”regresar” para seguir con el recorrido
por las pantallas.
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Haz regresado a la opcidon “paisajes” haz clic en la seccioén
“animales”

BIENVENIDO A CONOCER UN POCO MAS
SOBRE FI TEMA DE CONTAMINACION POR
BASURA Y AMBIENTE NATURAL.

PAISAJES ANIMALES

HAZ CLIC

HACIENDO O IC INGRESA 4 CUAE QUTERA DIFE FAS 7 SECCIONES



Localizada la pantalla “animales en peligro”

ALGUNOS ANIMALES ESTAN EN PELIGRO DEBIDO A LA CONTAMINACION Y
ACTIVIDADES NOCIVAS QUE EL HOMBRE REALIZA.

EL BAMBU ES SU ALIMENTO ¥ SE ESTA ACABANDO ALCANZADO POR LA CACERIA, TIENE POCAS CRIAS
LO AFECTA EL DERRAME DE PETROLEQ EN EL MAR. EL HOMBRE COMERCIALIZA CON SUS PRODUCTOS
PARA ALGUNA GENTE ES UNA CARNE MUY PRECIADA,. CACERIA Y COMERCIALIZACION DE PLUMAS.

LO CAZAN PARA OBTENER SU ACEITE Y SU CARNE. LOS RIOS ¥ CHARCAS SE HAN CONTAMINADO.
VICTIMA DE LA CACERIA CLANDESTINA WICTIMA DE LA CACERIA CLANDESTINA

TALA INMODERADA DEL BOSQUE OYAME LOS DETERGENTES TIEMEM FOSFATO Y LOS MATAN.

| SUGERENCIA DIDACTICA |
DURACION: 20 MINUTOS

El profesor sera el moderador de una mesa de discusion donde
los alumnos den su punto de vista en cuanto a la forma de
como el hombre ha deteriorado el habitat de muchas especies y
las ha puesto en peligro de desaparecer; una vez concluida se
tomaran las mejores propuestas y se anotaran en el pizarron.
Por su parte cada alumno pegara en su cuaderno el recorte de
los animales que él considere estén en mayor riesgo y anotara
debajo de cada dibujo su opinidn con respecto a como se
podria salvar esa especie.
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La pantalla siguiente se llama “animales marinos”

— = W

== =28
| VER PAISAJE |
= LIMPIO

YER FAUNA |
MARINA

Haga que los alumnos entren a la opcidén “ver paisaje limpio”

SUGERENCIA DIDACTICA
DURACION: 25 MINUTOS

Después de entrar a dicha pantalla, el docente explicara la
importancia de mantener a los mares libres de contaminacion.
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Indicarad entrar a la pantalla “animales marinos” con la
flecha avanzar a la derecha.

T
HlﬁL; ¥
[ =" 1 F
i

e

g hIpDC,a‘I'I'IPE-..'
b=t -|.d.'-.|‘ a..l : 1

i Illﬂ' "

|
REGRESAR
PRINCIPAL

SUGERENCIA DIDACTICA
DURACION: 30 MINUTOS

El docente debe indicar a los alumnos que hagan en una hoja blanca
una tabla que incluya: nombre del animal, causas de extincidén y su
recorte.

* Para regresar al menu principal hacer clic en el icono del mismo
nombre esto se hace cuando se termine de [llenar 1la tabla
correspondiente.
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Tabla los animales en peligro|

Instrucciones: pega los recortes de los animales en el

espacio que le corresponde,

Ilena los datos que se piden a

continuacion:
NOMBRE DEL ¢,POR QUE PEGA EL RECORTE
ANIMAL PELIGRA? DEL ANIMAL

T T T T T T |
| |
| |

BALLENA I I
1 1
| |
| |
| e o om mm o mm mm mm mm e _|
| |
| |
| |
| |

HI1POCAMPO : :
| |
————————————— -]
| |
| |

TORTUGA MARINA : :
| |
1 1
| |
| o o o o e e o e o o -

ESTRELLA DE MAR
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El segundo eje se llama “QUE ES RECICLAR”. Para abordar el
tema de Reciclar basura, debe el docente hacer actividades
previas para aprovechar mejor este eje del Software (una
semana antes).
1.- Pida a los alumnos que identifiquen problemas ambientales
causados por la sobre produccion de la basura, puede ser en
sus hogares, escuela o comunidad, estos deben afectar Ila
calidad de vida de las plantas, animales y personas de la
localidad. Pueden escribir en tarjetas sus observaciones y en
la clase discutirlo para aportar 1i1deas para evitar las
acciones contaminantes.
2.- Reunir las ideas en un solo sitio y hacer un periddico
mural que sera mostrado a toda la escuela.
3.- Pidales que piensen en posibles soluciones inmediatas al
problema detectado, puede ser limpiar un arroyo, o la orilla
de un camino o calle, etc.
4_- Explique la importancia de manejar los desechos soélidos
para un buen reciclaje.

EJE 2 QUE ES RECICLAR?
Esta secciodn esta disefiada para 2 sesiones de 50 minutos cada una.

Para continuar con el Software hacer clic donde iIndica la
flecha: “Qué es reciclar?”

M ENU PRINCIPAL
'QE!?”

COMPOSTA

-
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Entrar a la primera opcién llamada “Reducir”

C€OMPOSTA

F
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Haciendo clic en la palabra “JUGAR”, se escuchara una voz que
te indica la forma correcta de resolver el crucigrama.

Para completar el crucigrama se debe arrastrar cada imagen en
el cuadro de la carita feliz.

Una vez concluida la actividad, se le recomienda al profesor

proporcionar fotocopias de la siguiente pagina para evaluar a
los alumnos. Esta hoja puede ser pegada en el cuaderno.



[INSTRUCCIONES)

Escribe en las lineas de
la columna de la derecha,
Segun te parezca si es
REDUCIR, REUSAR O RECICLAR
(ARGUMENTA) .

61
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Ahora se seleccionara con el clic el tema ‘“Reutilizar”

MENU PRINCIPAL

LAS 3 ERRES

C€OMPOSTA

F
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La pantalla a la que se puede entrar se llama “clasificacion
de basura”

ENVASES : : VIDRIO
1 "c:

: 3 gl_.._

- N

ENVASES EMVASES BOTELLAS

DE PLASTICO, | : DE CARTON, DE VIDRIO,

LATAS ¥ : PAPEL, FRASCOS

ENVASES i ! PERIGDICOS ¥ TARROS

j TIPO RRICK e pd ¥ REVISTAS

B

- -

iif?.

| COMTEHEDDR | CONTENEDOR CONTEMEDOR
regresar AMARILLO GRISNA AN, AZUL YERDE

CONTENEDOR

3
‘_. l F_

SUGERENCIA DIDACTICA
DURACION: 25 MINUTOS

Indiqgue a los alumnos el verdadero sentido que tiene el
adecuado manejo de la basura (desechos solidos) y pida que
hagan wuna Jlista de los materiales biodegradables y no
biodegradables que presenta la pantalla. Una vez concluida la
tarea, es recomendable que apoye esta adquisicion de
conocimientos reforzando con una sopa de letras. Puede copiar
la de 1la siguiente pagina o pedirle a los alumnos que
elaboren una siempre y cuando el tema gire en torno al
reciclaje de basura.




RESOLVER LA SOPA DE LETRAS ENCONTRANDO
LAS PALABRAS QUE ESTAN ESCONDIDAS, EL

TEMA ES EL RECICLAJE DE BASURA.

INSTRUCCIONES:

O =HU)
O NLLN
H > 0r O X
(@4 ] V)
o ZH=
=2 o0
HQONMOD—
(TN (T 51094
1N O
ML H_1m
0 mm Vg 7y
DY = =
o O
=00 Ho
DO OY 0
wloe 2l ul |
OOUO T
OZ0LWLDl
HHZ L
faalle gV mm] o' L

ENCUENTRA: ORGANICA, INORGANICA, BASURA
BIODEGRADABLE, REDUCIR, CONTAMINAR, RELUSAR
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Para concluir el bloque entra a la pantalla “RECICLAR™.

MENU PRINCIPAL

LAS 3 ERRES

C€OMPOSTA

F
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La pantalla se lIlama “Reciclando basura inorganica” en dicha
pantalla se muestra la forma de reciclar metales tal y como
lo hace una planta de reciclado, solo haz clic en cualquier
parte de la pantalla para que la banda de reciclaje funcione.
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Pedir avanzar y localizar “los 8 logos de reciclado”

Arrastra con el mouse y coloca los logos de reciclaje que
encuentres en el contenedor.

LOCALIZA LOS 8 LOGOS DE %
RECICLAR QUE SE
ENCUENTRAN REPARTIDOS
EN AMBOS DIBUJOS Y
ARRASTRALOS AL BOTE
CONTENEDOR DEL CENTRO. :

FIGURA A BUSCAR

Ir a menu principal

SUGERENCIA DIDACTICA
DURACION: 25 MINUTOS

El profesor indicard que es tiempo de una evaluacidon, asi que
los invitard a resolver el ejercicio de la pagina siguiente,
de tal forma que les solicitard ser lo mas honestos posibles
cuando respondan las preguntas, ya que asi la discusidn sera
mas confiable_Hacer una mesa redonda y los alumnos por lluvia
de 1deas deben aportar sus comentarios con respecto a sus
respuestas.

Al finalizar hacer clic en regresar al bloque Ilamado “la
composta’.
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CUESTIONARIO SOBRE LA CONTAMINACION POR BASURA

¢Cuanta basura y de qué tipo se produce en tu casa a la
semana?

O

o ¢cuanta de esa basura podria dejarse de producir?
o ¢cual basura puede ser reutilizada o reciclada?
o ¢qué hacen con los desechos reutilizables?

o ¢cuantos miembros de tu familia se pueden interesar en
disminuir la cantidad de basura producida?

o ¢prefieren los productos reciclados y los que se pueden
reutilizar?

o ¢Conoces algun vecino que separe la basura por su composicion?
o ¢conoces alguno que recicle la basura?
o ¢qué hacen tus vecinos con la basura reutilizable?

o ¢Conoces algun sitio al que se pueda llevar basura peligrosa
como baterias usadas o residuos de aceite quemado?

¢Qué se puede hacer con los residuos alimenticios que se generan
en tu casa?

o ¢alguien en tu vecindario fabrica composta?
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LA COMPOSTA

SUGERENCIA DIDACTICA
DURACION: 25 MINUTOS

Antes de entrar al blogque Illamado “la composta”; se
recomienda al docente desarrollar el tema de la basura
organica y su aprovechamiento, explicara la importancia de
hacer composta en la escuela ya sea en un bote o si se cuenta
con un terreno.

Concluida la actividad el alumno puede entrar haciendo clic
con el mouse en la seccidon composta.

MENU PRINCIPAL
T >
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Composta en terreno

SUGERENCIA DIDACTICA
DURACION: 25 MINUTOS

El docente indicara a los alumnos hacer clic en cada uno de
los 4 pasos para escuchar en qué consisten. Los pasos para
hacer composta son sencillos y los alumnos podran elaborarla
en su propia escuela.
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bote composta

Pedira a los alumnos que resuelvan el ejercicio de la
siguiente pagina, anotando en el espacio correspondiente la
respuesta correcta.

Concluido el ejercicio indicarad hacer clic en la flecha para
avanzar a la seccioén ‘“bote compostero”.
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La evaluacion de este bloque estara basada en los ejercicios
siguientes:

LOS PASOS PARA HACER LA COMPOSTA

INSTRUCCIONES: ESCRIBE LOS PASOS A SEGUIR PARA ELABORAR UNA
COMPOSTA ANOTANDO EL PROCEDIMIENTO EN CADA UNO DE LOS
ESPACIOS CORRESPONDIENTES.

] PASO3

PASO2 PASO4

| ESCRIBIR 2 VENTAJAS PARA HACER COMPOSTA EN LA ESCUELA:
1.

_______________________________________________________________________________________________________________________




Esta pantalla se llama “bote compostero”, para resolverla, se
debe arrastrar con el mouse Unicamente la basura de tipo
organico, depositandola de forma correcta en el bote
compostero.

TECNICA DE RIEGO

Solicite a los alumnos para reforzar el aprendizaje
significativo de ésta pantalla, elaborar una tabla
(localizada en la siguiente pagina), anotando en una hoja
blanca los desperdicios organicos producidos en la casa, en
la escuela y en la calle, que pueden ser aprovechados para
hacer composta.

Al fTinalizar el ejercicio entrar con la flecha a técnica de
riego.



Los desperdicios organicos que se pueden reciclar
para la técnica de composteo
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OBSERVACIONES: ANOTA DONDE OBSERVAS QUE HAY MAS DESPERDICIOS

Y COMO SE PUEDEN EVITAR.




74

| SUGERENCIA DIDACTICA i
|

DURACION: 30 MINUTOS

El docente usa ésta pantalla para explicarle a los alumnos
la forma adecuada de regar las plantas, esto sirve como
simulador de riego.

DIAS TRANSCURRIDOS

g HAZ CLIC AGUA

Salir del programa

Con el mouse se debe hacer clic en el recuadro de la derecha
donde dice la palabra AGUA, es muy importante recomendarle
que no deben dejar morir la planta, ya que si el contador
donde dice: DIAS TRANSCURRIDOS Ilega hasta 10 1la planta
morira.

Esta es la ultima pantalla para salir del programa indicar
dar clic en la puerta de salida.
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SUGERENCIA FINAL

Al finalizar la aplicacién del Software se puede llevar a la
practica alguna de las dos técnicas de composteo. Se
recomienda hacer una investigacion para saber si las
condiciones de la escuela son las 6ptimas para hacer
composta:

A) Si cuenta con un terreno para hacer la composta.

Se recomienda consultar la técnica en la pagina 27 de esta

propuesta.

B) Si no cuenta la escuela con un terreno para hacer
composta.

Se recomienda consultar la técnica en la pagina 28 de esta

propuesta.

Finalmente no importa la técnica lo importante es que los
alumnos puedan obtener un mejorador de suelo, para abonar las
plantas y sembrar hortalizas comestibles.
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CAPITULO 111
PROTOCOLO DE INVESTIGACION

INTRODUCCION

Se deberia centrar a la investigaciéon en el ambito educativo
como una constante primordial, pero en realidad es una
minoria la que realiza o la aplica. Muchas veces lo que se
plantea para innovar y elevar la calidad de la ensefianza no
es investigado, por lo tanto la propuesta no avanza O no
resulta, o no tiene una base para mostrar, comparar Yy
corregir otras iInvestigaciones.

En el presente trabajo se propone el planteamiento especifico
de como se aplicard la investigacion, esta propuesta pretende
introducir al alumno que cursa la asignhatura de Educacion
Ambiental en el tercer grado de secundaria, a la nocion de
reciclaje de basura y elaboracién de composta, mediante un
Software con caracteristicas educativas.

Al buscar puntos referenciales o comparativos para plantear
el presente protocolo, solo se encontraron temas muy
generales de educacidén ambiental, incluso son propuestas sin
investigar. Por lo anterior se destaca la i1mportancia de
lIlevar a cabo esta investigacion.

Dicha investigaciéon corresponde a un estudio de tipo
prospectivo, se rige de acuerdo con los criterios del
investigador y se aplica para cumplir con los objetivos
especificos a evaluar en la planeacion de la misma.

La investigacion se medird en distintos momentos, es de tipo
longitudinal donde 1las variables involucradas pueden ser
medibles y evaluables en este trabajo de reciclaje de basura.
Para cumplir con lo anterior se debe llevar un seguimiento y
medicion de las variables al término del tiempo de aplicacion
la propuesta.
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Como se aplica a los sujetos o poblacion para quienes fue
diseflada serda de tipo experimental, se observarad en dicho
proceso si se presenta un aprendizaje significativo para
cuidar el ambiente, previniendo asi con las propuestas dadas
por Blos alumnos evitar la contaminacién por basura y un
adecuado manejo de la misma.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA DE LA INVESTIGACION
DE LA PROPUESTA

La especie humana siempre ha presentado a lo largo de su
historia evolutiva gran capacidad creativa, ha encontrado los
medios para lograr un desarrollo tecnoldgico que crece de
forma agigantada, y le ha facilitado su estilo de vida y de
maltiples procesos que han orillado al ser humano a ser parte
de la tecnologia. Inherente a lo anterior la computadora
ahora se ha 1incorporado en diversas actividades humanas:
economia, politica, comunicacion, educacion, etc.

Al aplicar la computacion en el area educativa crece la
diversidad de opciones para usarla, desde un instrumento de
trabajo hasta un apoyo didactico; en este aspecto se ha
observado que los alumnos muestran mucho interés por los
juegos de video y por el manejo de las computadoras
especificamente, esto facilita al docente el aprovechar ese
interés y hacer de ese recurso un excelente apoyo didactico.

Podemos encontrar en el mercado una gran diversidad de
Software educativo; pero no se disefaron para aplicarse en el
sistema educativo mexicano al no estar apegados a sus planes
y programas, esto sin duda motiva al docente a proponer y
crear su propio Software educativo y aplicarlo en las areas
que ¢él domina, dentro del curriculo escolar, pensado
igualmente para atender las caracteristicas y los intereses
de los alumnos en el proceso Ensefianza-aprendizaje.

ElI mérito del Software educativo es que es muy adaptable y se
puede elaborar y aplicar para cualquier nivel educativo o
asignatura, la flexibilidad en su aplicacion pretende lograr
que el alumno construya su propio conocimiento.
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Al usar a la computadora como una herramienta multifuncional
se obtienen muchas ventajas: multimedia, sonidos, movimiento,
videos, etc. Se aventaja a la ensefanza convencional, por que
se puede interactuar en la computadora y, sobre todo, simular
situaciones que quizad en la realidad son muy dificiles de
observar.

En el proceso Ensefanza-aprendizaje, se presentan en muchos
contenidos la dificultad para lograr en los alumnos el
aprendizaje significativo; en el &rea de la educacidn
ambiental se presenta esta situacion.

La educacién ambiental ha ido formando gradualmente parte de
nuestra vida cotidiana, es asi que, es increible concebir
algo tan comun para el alumno (como los temas de reciclaje),
presenten problemas en su aprendizaje, ya que uno de los
objetivos es precisamente que tenga sentido para el educando
y lo pueda incorporar a su vida cotidiana.

Para aprender a reciclar basura los alumnos necesitan
enfrentarse a realidades como el problema de la sobre
produccién de basura en el entorno, casa, escuela, ambientes
naturales, etc., y resolverlo con sus propios recursos
partiendo de conocimientos previos.

La presente investigacion intenta indagar si el alumno de
tercer grado de secundaria que cursa la asignatura Educacidn
Ambiental, se 1i1nicia en el conocimiento de reciclaje de
basura y elaboracion de composta de forma significativa.

Y en cuanto al docente, se pretende que el software educativo
sirva como apoyo de este conocimiento en el proceso
Ensefanza-aprendizaje.

Las condiciones que hacen uUnica a la computadora, permiten
utilizarla en el aula para operar de manera cualitativa un
cambio o evolucién en las metodologias actuales, visualizando
el logro y mejoramiento de los resultados alcanzados por la
educacion. Se observan, a lo largo del tiempo, problemas como
el mencionado en todas las areas del curriculo escolar.
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Precisamente existen problemas que han generado propuestas
constantes y diversas para darles solucién; sin embargo, una
minima parte de estas se han Qllevado al campo de Ila
investigacion.

El presente protocolo de investigacion pretende servir de
guia en una investigacion formal a la propuesta computacional
de reciclaje de basura, como apoyo en Jla asignatura de
educacion ambiental en secundaria.

MARCO TEORICO
El presente trabajo centra su objetivo en plantear las bases
para realizar la investigacién adecuadamente de la propuesta
de ensefianza apoyada por un software educativo, para indagar
si esta supera o no lo aprendido acerca de reciclaje de
basura en alumnos del tercer grado de educacidén secundaria.

Siempre se ha buscado en la escuela alcanzar objetivos de
ensefanza eficaces, por tal motivo se han ido experimentando
diversas formas de ensefanza que lleven a lograrlo. Se pueden
consultar una amplia gama de propuestas de aprendizaje, pero
desafortunadamente muchas de estas propuestas no llegan a ser
investigadas, por lo tanto al no ser formalizadas pierden su
caracter de generalizacion para toda la poblacidn
estudiantil.

En el campo de la Educacidon Ambiental surgié el presente
trabajo tratando de encontrar una alternativa de ensefar de
forma significativa, buscando el lado ameno y entretenido
para motivar a los alumnos.

Otros trabajos relacionados con la educacién ambiental son
meramente descriptivos, no profundizan en temas de reciclaje
de basura.

Se deben plantear algunas interrogantes para sustentar si la
propuesta que apoya al software mejora el aprendizaje en los
contenidos de reciclaje de basura y elaboracién de composta:
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% ¢El aprendizaje de contaminacién por basura mejorara si se

aplica la propuesta didactica junto con el software?

% ¢(Es viable, Tfuncional y adecuada @0la propuesta en el
contexto a donde va dirigida?

53

25

¢(El software fortalece y cumple con las necesidades de
aprendizaje?

OBJETIVO

Averiguar si el método convencional de 1la ensefianza de
contaminacién por basura, es superado por el Software
educativo de reciclaje y composta en el tercer grado de
educacion secundaria, para lograr un aprendizaje
significativo en los alumnos.

HIPOTESIS
La aplicacion de la propuesta computacional de aprendizaje
para la asignatura de Educacién Ambiental en alumnos de
tercer grado de educacidn secundaria, superara el aprendizaje
convencional del reciclaje de basura y composta.

CUANDO APLICAR LA PROPUESTA DENTRO DE LA INVESTIGACION

Esta investigacion se aplicara durante tres meses de un ciclo
escolar, iniciando en el mes de septiembre y concluyendo en
el mes de noviembre, con alumnos de tercer grado de educacioén
secundaria en escuelas oficiales; se recomienda aplicar esos
meses puesto que es cuando se abordan los contenidos de
contaminacion por basura.
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METODOLOGTA

% La poblacion especifica a la que se le aplicard la
inferencia de resultados del estudio, serada en los alumnos
que cursan el tercer grado de educacion secundaria en la
asignatura de Educacion Ambiental en el D.F., que
pertenecen a 2 grupos distintos. A dichos alumnos se les
divide en estratos, sera tipo de investigacion
cuantitativa a travées de un estudio longitudinal.

TECNICAS DE INVESTIGACION
La obtencidén del muestreo sera estratificado, se dividira la
poblacion en dos estratos o categorias. EI muestreo debe ser
aleatorio simple y la designacion sera igualmente aleatoria
por bloques.

Grupo de alumnos que

ESTRATO 1 aprenden con la

\\\\\\\5\\5\‘* propuesta computacional

“reciclando basura”

ESTRATO 2

Grupo de alumnos que

aprenden con el método
convencional para reciclar
basura. Sin la propuesta

computacional.
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La investigacién se basara en una encuesta (ver anexo al
final de 1la tesina) al concluir el tiempo del software
“reciclando basura...hagamos composta” aplicada al grupo de
estudio, con temas relacionados con la contaminacién por
basura. El estudio serd comparativo aplicado en la muestra o
subpoblaciones.

Para aceptar o rechazar 1la hipdtesis se seguira el

procedimiento estadistico de comparativo sobre dos medias
poblacionales con muestras independientes.
Se debe considerar que el aprendizaje de elaboracidén de
composta y reciclaje de basura, se hace de manera sistematica
conductista, por ello la propuesta de aprendizaje que se
plantea toma en consideracion la forma de como el alumno
construye su propio conocimiento con la situacién que esta
viviendo.

PRUEBA DE HIPOTESIS SOBRE DOS MEDIAS POBLACIONALES CON
MUESTRAS INDEPENDIENTES

Se puede concluir que las calificaciones de la evaluacién de
la encuesta obtenida por los alumnos que estudiaron con el
método A son mejores que los que estudiaron con el método B.

METODO A: con propuesta computacional
METODO B: sin propuesta computacional

Al trabajar con las muestras se debe procurar que las demas
condiciones se mantengan constantes (igual numero de horas de
sesiones y tiempos para cada actividad didactica). Al termino
del periodo de trabajo que dura 3 meses para ver en su
totalidad la propuesta; se debe aplicar la encuesta de
evaluacion encontrada en los anexos y la siguiente tabla
muestra la conversiéon de los resultados obtenidos, con lo
anterior el profesor obtendra una variable numérica.



LA VARIABLE NUMERICA

Entonces se tiene; una variable numérica “la calificacion” a
la que denotamos con x. Las dos poblaciones de estudio son:
la constituida por las calificaciones que obtendran los
alumnos después de estudiar con el método A, y la constituida
por Qlas calificaciones obtenidas por Qlos alumnos que
estudiaran con el método B.

Cuando la mayoria de respuestas son del tipo A, denotan que
el alumno ha adquirido aprendizaje significativo en el tema
de reciclaje de basura; por lo tanto la escala numérica se
sugiere como marco referencial para evaluar las respuestas
que fueron obtenidas en la aplicacion de la encuesta (ver
anexos al final de la tesina):

CONVERSTON DE RESPUESTAS |CALIFICACION |CONVERSION DE RESPUESTAS | CALIFICACION
TIPO A EN PUNTOS TIPO A EN PUNTOS

20 RESPUESTAS TIPO “A” 10 10 RESPUESTAS TIPO “A” 5.0
19 RESPUESTAS TIPO “A” 9.5 9 RESPUESTAS TIPO ““A” 4.5
18 RESPUESTAS TIPO “A” 9.0 8 RESPUESTAS TIPO “A” 4.0
17 RESPUESTAS TIPO “A” 8.5 7 RESPUESTAS TIPO ““A” 3.5
16 RESPUESTAS TIPO “A” 8.0 6 RESPUESTAS TIPO “A” 3.0
15 RESPUESTAS TIPO “A” 7.5 5 RESPUESTAS TIPO “A” 2.5
14 RESPUESTAS TIPO “A” 7.0 4 RESPUESTAS TIPO ““A” 2.0
13 RESPUESTAS TIPO “A” 6.5 3 RESPUESTAS TIPO ““A” 1.5
12 RESPUESTAS TIPO “A” 6.0 2 RESPUESTAS TIPO “A” 1.0
11 RESPUESTAS TIPO “A” 5.5 1 RESPUESTAS TIPO “A” .5

*ESCALA NUMERICA PARA  CONVERTIR LAS RESPUESTAS OBTENIDAS DE LA ENCUESTA (VER ANEXO) SE
RECOMIENDA USAR LA CALIFICACION COMO VARIABLE NUMERICA PARA FUNDAMENTAR LA HIPOTESIS DE
INVESTIGACION.
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HIPOTESIS DE INVESTIGACION
En la primera muestra, en la que se aplica el método A se

tiene un promedio muestral X = al promedio de la
calificacion obtenida de esa poblacion de alumnos. Obteniendo
una desviacion estandar muestral S;.

En la segunda muestra, en la que se aplica el método B se
tiene un promedio muestral X = al promedio de la
calificacion obtenida de esa poblacion de alumnos. Obteniendo
una desviacion estandar muestral S,.

N, = poblacién de alumnos tratados con el método A.

N, = poblacion de alumnos tratados con el metodo B.

a) PLANTEAMIENTO DE LA HIPOTESIS

La hipotesis de investigacion es que el promedio (M, de la

primera es mayor que el de la segunda (M, )-*
Entonces tenemos:

I-linv: “’1 ﬁ “’2

Y por lo tanto las hipdtesis estadisticas generadas son las
siguientes: la hipdtesis nula que contradice a H,,, es:

Ho o Hu - M '<—O
La hipdtesis alternativa es:

Hiz W, - M, A0

5 UPN. Técnicasy recursos de investigacion V. Prueba de hipétesis sobre dos medias poblacionales. 1987.
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b) EI estadistico de prueba que se puede usar es:

(N1-1)s%: (Np-1)s?%,

nl + n2_2

S

Donde:
La distribucion de este estadistico, bajo el supuesto de que
la H) es cierta, es la distribucidén “t de Student (consultar

tabla en anexos final de la tesina), con n; + Nh,=-2

grados de libertad.

Las condiciones para el uso de T, como estadistico de prueba
son que la variable bajo estudio se distribuya normalmente y
que las poblaciones cuyos promedios se estén comparando
tengan la misma desviacidn estandar.

Si1 hay igualdad de varianzas entonces se usa T. STUDENT.
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En el caso de que la igualdad de varianza no se pueda
verificar, es recomendable usar un estadistico de prueba
Ilamado distribucion “U De Mann WHITNEY” cuando se tiene una
de las siguientes hipotesis nulas:

H, . la tendencia central de la primera poblacion es menor o
igual que la de la segunda

H, . la tendencia central de la primera poblacién es mayor o
igual que la de la segunda.

Consultar al autor Sydney, Siegel.™

c) REGLA DE DECISION
Para una a determinada, la regla de decision se plantea de
acuerdo a la siguiente tabla:

(N Ny,-2)

ES EL VALOR DE
FORMA DE H, REGION DE RECHAZO DE H, t

CON a
Hi:m- m?0 DOS COLAS
' <—8,— t(ni+ N2-2) U [t(n1+ I’]2—2),8 q
H,- m— m A00 UNA COLA

[t(n1+ n2—2),8 i
Hi: m—- m 0 UNA COLA
< < —8,— t(ni+ N2-2)

*VALORES QUE DAN LA BASE PARA EL COMPORTAMIENTO DE LA GRAFICA (1.1)

'® SIDNEY, Siegel. Estadistica no paramética. México, Editorial Trillas, 1995.




Cuando
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LAS REGIONES DE RECHAZO Y NO RECHAZO DE H,

a = .05 la region de rechazo se representa con la

parte sombreada de la grafica de distribucion.'’

Region de no rechazo de H,

»
|

Regidén de no rechazo de H,

Grafica 1.1

7| bid.
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