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Introduccién

Por medio de la educacién y la cultura es que las naciones se engrandecen y
buscan su trascendencia a partir del pensamiento universal, a través del tiempo

mediante la escritura y la lectura.

Con el lenguaje y principalmente con la lectura, el hombre ha podido ampliar sus
horizontes y enriquecer sus aprendizajes, se ha valido de la imaginacion para
acercarse a diversas informaciones, esto le ha permitido incorporar sus
experiencias a sus aprendizajes. Con la lectura se busca la reflexion, se amplia la
imaginacion creadora, se provoca al ser humano hacia un sentido humanista,

solidario y esencialmente social.

En la escuela primaria, a la comprension lectora se le relaciona estrechamente
con la memorizacién, de ahi que el lector esté mas preocupado por memorizar los
acontecimientos que se dan dentro de la lectura que, en la informacion y la

relevancia que ésta pueda tener en su vida misma.

El interés de realizar este trabajo nacié de la necesidad de poner en practica
estrategias motivadoras hacia la lectura y especialmente para facilitar la

comprension lectora.

En el primer capitulo, se muestra un panorama de lo que se ha vivido dentro del
contexto escolar especificamente con la lectura, asi como el contexto socio-
cultural y politico en el que se encuentran las escuelas en donde se realiz6 la
presente investigacion, se plantea un supuesto hipotético y se sefialan los

objetivos a lograr.

El capitulo segundo, estd conformado por el fundamento tedrico que sustenta esta
investigacion. Las teorias que se consideran son las que estan centradas en el

desarrollo cognoscitivo del nifio y son la Teoria Psicogenética de Piaget, que hace



enfasis en los procesos evolutivos del nifio; la Teoria de Ausubel que a partir de la
concepcion costructivista, busca provocar hacia el aprendizaje significativo y por
altimo en la Teoria de Vigotsky, cuya importancia radica en el aprendizaje por
medio de las relaciones sociales en las que interactia el nifio. También se
mencionan los Principios del Constructivismo, de los cuales César Coll hace
referencia y se aborda el Plan y programa de la asighatura de espafiol en la

educacion primaria.

En el tercer capitulo, se comenta acerca de la metodologia de la investigacion,
primordialmente se habla sobre los métodos cualitativos y los instrumentos que se

utilizaron en esta investigacion.

La conceptualizacion de las estrategias y de la lectura en si, se sefalan en el
cuarto capitulo. En el quinto capitulo se ejemplifican como se aplicaron algunas de
las estrategias puestas en practica para facilitar la comprension lectora en los
alumnos de segundo y sexto grado de educacion primaria y se incentiva a la vez a
los padres de familia en el apoyo en casa con la lectura, siguiendo algunas
recomendaciones. Ahi también se encontrara un apartado sobre la evaluacion de

la comprensién lectora.

Posteriormente se llega a las conclusiones, surgidas de apreciaciones sobre las
estrategias aplicadas y los resultados obtenidos, con los alumnos y en general de

la investigacion.

La preocupacion como maestras de grupo de que los alumnos lleguen al gusto por
la lectura y que ésta les sirva al hacer uso de diferentes textos en distintas
asignatura; nos llevd a buscar alternativas para facilitar la comprension lectora, de
ahi la aplicacion de estrategias agradables e interesantes, que no se cierran a un
solo ciclo o nivel educativo, sino que deben ser fomentadas por los docentes de

manera permanente.
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Capitulo |

1.1 Aplicacion de Estrategias facilitadotas de la Comprension Lectora a

través de la lectura guiada.

Inmersos en la problemética que presenta el desarrollo de la ciencia y la
tecnologia compitiendo con ventaja ante las relaciones de la sociedad y los
valores; nos vemos en la imperiosa necesidad como profesionales de la
educacion, de involucrarnos en el desarrollo del trabajo continuo en la escuela, en
donde se han tenido que sortear diversos obstaculos que hacen patente la
voluntad del servicio de los docentes y la mayor participacién de los Padres de

Familia por mejorar la calidad de la educacion.

El compromiso educativo intenta poner en marcha diversas actividades que lleven
a entablar una interaccion mas profunda entre los contenidos, el profesor y los
alumnos; contando también con el apoyo de los padres, lo que permitira fortalecer
el trabajo colectivo. Con la finalidad de solucionar las carencias que se tienen, se
deben emplear los recursos que estén al alcance, para contribuir al fortalecimiento

de la comunicacion con todos los miembros de la comunidad educativa.

Al profundizar en el mundo educativo, el trabajo no esta del todo dado, por el
contrario, es un devenir cotidiano en donde actuan relaciones, fuerzas e intereses
gue lo mantienen. Ese mundo lo constituyen los sujetos mediante relaciones
enriquecidas con diversas historias locales, escolares y personales, historias
apoyadas en costumbres, tradiciones, concepciones, intereses y normas que se

encuentran inmersas en su misma vida.

Esa apariencia de mundo dado, hace observar a la dimension cotidiana escolar
bajo un barniz de inmovilidad que da una relativa continuidad a los problemas y las
relaciones que guardan entre si. La inmovilidad aparente hace ver homogéneo el

trabajo de los maestros quienes encarnan la funcion social y abstracta de educar.



Es en la escuela en donde se puede observar el trabajo del docente y es a través
de esa practica, que se intenta romper con la improvisacién que ejerce la labor

formativa, en algunos casos.

El maestro lleva a cabo su tarea con una preparacion en todos los aspectos, no
importando el medio en el cual se trabaje. El papel que juega el contexto dentro de
su desempeio profesional, es preponderante, en donde el nifio es el elemento

principal e importante.

Alberto Solange dice: “En la medida en que casi todo lo que abarca lo cotidiano,
participa en practicas y comportamientos inconscientes, rutinarios y triviales.”. Es
por eso que en sus costumbres, necesidades e intereses, el nifio refleja sus
inquietudes por querer aprender nuevos comportamientos que le sean
significativos, asi la existencia o inexistencia de éstos, imprimird caracteristicas
especificas en la practica educativa, tales como el expresarse con facilidad y el

enriguecer su competencia comunicativa a través de la lengua oral y escrita.

En ocasiones el maestro trabaja con menos profundidad los contenidos escolares
y en especial los relacionados con la lectura, limitandose las mas de las veces a
realizar una lectura del tema en forma colectiva, a cuestionar buscando obtener
respuestas que solo repiten los contenidos del texto o a presentar éstos mismos a

través de la resolucién de manera memoristica.

Situaciones como las mencionadas anteriormente son consecuencias del
desconocimiento del manejo de la comprensién lectora y como ésta se relaciona
con el aprendizaje de otras asignaturas, por lo tanto, es importante que el alumno
adquiera la comprensién lectora, mediante estrategias que le faciliten la misma,

por medio de la lectura guiada, siendo esto, el principal interés de este trabajo.

! SOLANGE, Alberto, “Protagonismo de lo rutinario cotidiano”, en: | Anuario Conmemorativo de V
Centenario del Descubrimiento de América. México, UAM — AZCAPOTZALCO, 1989, pp. 17-21.



Las escuelas en las que se llevara a cabo esta investigacion, se encuentran
localizadas en la Delegacion Venustiano Carranza, la cual se ubica en la zona
centro-oriente del Distrito Federal. La Avenida Thael de los Barcos se define como
uno de los vértices de la linea que limita al Distrito Federal con el Estadlo de
México, de ahi se dirige hacia el sureste, por el eje del Proyecto Periférico,
adecuado a las inflexiones del limite de la Alameda Oriental hasta su cruce con la
Via Tapo, hacia el suroeste, cruza la Calzada Ignacio Zaragoza y continua hasta
encontrar el eje de la Avenida Rio de la Piedad, siguiendo su trazo hacia el
Noreste y entroncando con el Viaducto Miguel Aleméan, que cruza la Calzada de la
Viga, posteriormente. Por otro lado limita al Aeropuerto Internacional de la Ciudad
de México, hasta su interseccion con la linea limitrofe con el Estado de México.

La Delegacion Venustiano Carranza cuenta con una superficie de 3342 hectéareas,
las cuales representan el 2.24% del territorio del Distrito Federal, y esta
conformada por una topografia plana, a excepcion del lugar denominado: “el
Pefion de los Bafos”, del cual se hara referencia por encontrarse ahi situada una

de las escuelas en donde se llevara a cabo esta investigacion.

Al oriente de la Ciudad de México, se localiza la zona conocida como “Pefion de
los Bafos”, se llama “Pefidn”, porque existe un pequefio monticulo formado con
residuos de un volcan de la época cuaternaria, los gedlogos mencionan que era el
volcan mas pequefio del mundo, de nombre: “Tepetzinco” cerro chico o cerrito de
piedra, de “los bafios”, porque en la parte sur de su base existen manantiales de
aguas minerales que alcanzan los 60°C que son altamente medicinales por su
gran contenido de carbono, cal, magnesio, sosa y sodio. La zona del Pefion de
los Barios, es una de las regiones, con mas tradicion historica, cuyos origenes del
lugar, se saben que son anteriores a la fundacién de México-Tenochtitlan.

El Pefidn, aparece oficialmente en 1886, segun esta escrito en documentos de la
época que se encuentran en el Archivo General de la Nacion y es reconocido el

28 de diciembre de 1988. El Pefion de los Bafios es un lugar donde se realizan



fiestas y tradiciones muy arraigadas dentro de sus habitantes, de los cuales

algunos de ellos pertenecieron a las primeras familias que poblaron el lugar.

La otra escuela, estd ubicada en la colonia Alvaro Obregon que como se ha
mencionado pertenece a la misma delegacion. Esta colonia fue llamada asi, pues
se sentia la necesidad de recordar los hechos sobresalientes de grandes héroes
de la historia de México, en este caso se le nombré asi para recordar a éste
personaje, elemento importante de la época revolucionaria. Fue general y politico
mexicano, que durante la revolucion mexicana apoyo a Francisco |, Madero, lucho
contra Francisco Villa y Emiliano Zapata. En 1923 fue reconocido como
Presidente de México y le sucedi6 en el poder Plutarco Elias Calles. Dicha colonia
tiene una extension territorial pequefia, hay pocos negocios dentro de ella, pues lo
que sobresale es un gran numero de casas. En la colonia hay solo una escuela y
es precisamente a la que se refiere la presente investigacion. No se reconocen

fiestas o tradiciones especiales de la colonia.

A continuacion se hara referencia a las caracteristicas especificas de cada una de

las escuelas ya mencionadas.

La primera escuela sita en la Calle Matilde Marquez s/n, colonia Pefidon de los
Bafos, se encuentra en las faldas del Cerro del Pefidn cerca del Aeropuerto
Internacional de la Ciudad de México “Benito Juarez”. El nombre de la escuela es
“Maestro Lauro Aguirre”, con clave 21-1189-179-24-x-028. Es de organizacién
completa, cuenta con una Directora, Secretaria, una plantilla de 20 docentes frente
a grupo, 2 maestras adjuntas, 3 profesores de Educacion Fisica, se atiende
actualmente a una poblacién de 464 alumnos que se apegan a fuertes tradiciones
comunitarias, en las que resaltan los festejos de “Dia de Muertos”, “Carnaval” y
“5 de mayo”, con estas actividades la comunidad se mantiene unida y
participativa. El grado con el que se realizara este trabajo es el Sexto grado, grupo
“A”. El cual tiene 27 alumnos, que se encuentran entre los once y doce afios de
edad.



La segunda escuela es la primaria “Luis Cabrera”, clave 21-1248-189-25-x-028; se
localiza en la calle de Ramon Prida No. 41, colonia Alvaro Obregon, también es de
organizacion completa, cuenta con una Directora, secretaria, 36 maestros de
grupo, 6 maestros adjuntos, 3 profesores de Educacion Fisica y 5 trabajadores
administrativos: el nimero de alumnos es 1080 y en especial se trabajara con el
segundo grado, grupo “D”, con una existencia de 27 alumnos que tienen entre los

siete y los ocho afios de edad.

Dicha escuela tiene como funcién primordial prestar servicio a los hijos de los
trabajadores de la Secretaria de Hacienda, la cual decreté en sus inicios la
necesidad de apoyar a las madres trabajadoras en el cuidado y educacion de sus
hijos. A la escuela asisten nifios que viven en distintos lugares del Distrito Federal
e incluso del Estado de México, en ella se les proporciona el servicio de comedor
en donde los alumnos desayunan y comen, cuentan también con actividades
vespertinas tales como deportivas, manualidades, computacion, ademas se les da

apoyo pedagaogico, psicoldgico y médico.

Por lo ya mencionado, el nivel cultural, econémico, politico y social de los alumnos
y sus familias es muy diverso, esto repercute en el grado de cultura de las familias

y de su ambito social.

1.2 Contexto Socio-cultural

A las escuelas primarias las rigen proyectos educativos en donde la principal
preocupacion es que se desarrolle la personalidad del nifio en diferentes ambitos,
tales como el cognoscitivo, afectivo, social y cultural; desarrollando y fortaleciendo
habilidades, aptitudes y destrezas.

El medio cultural tiene una gama de estructuras como las costumbres y actitudes
que posee cada grupo inmerso en ese medio y que es fundamental para las

vivencias del ser humano.



El alumno se enfrenta a un mundo social y cultural que da significado a su vida en
las diversas formas para aprender y obtener el éxito académico, enfrentdndose a

las desigualdades que su mismo entorno social le da.

Las experiencias culturales se van teniendo de acuerdo a las necesidades de sus
perspectivas, estimuladas por diversos aspectos de su campo de accién. En
cuanto a los medios exteriores e interiores, éstos transmiten valores culturales que
funcionan como refuerzo en la educacion la cual conlleva a la socializacion;
inculcandose pautas de comportamiento y valores, dando una acreditacion escolar
para asi insertarse en el terreno de la escolaridad, de ahi que la escuela deba
ofrecer y alcanzar ciertos retos en los que el alumno pueda superar niveles

escolares en aras de un mejor proyecto cultural.

Los maestros en su préctica docente poseen la experiencia, la organizacion y las
técnicas para planear y organizar los componentes de trabajo, proponiendo su
estilo de ensefiar en funcidén de las necesidades del grupo que atiende, disefiando

mejor la ensefianza, guiando al alumno a la comprension, la reflexion y la critica.

Se realiz6 un estudio socio-econdmico y cultural a los padres de familia con la
finalidad de tener un acercamiento a su forma de vida, de manera general se
obtuvo la informacidon que a continuacion se mencionarda en cada una de las

escuelas.

En el caso de la escuela “Maestro Lauro Aguirre”, ubicada en el Pefion de los
Bafos, los alumnos que asisten a la escuela viven en esa misma colonia; su
entorno social y cultural demuestra un nivel bajo, en donde principalmente los
padres se dejan llevar por el medio y le dan mas importancia a los hechos que se
dan en la comunidad que a los que en la misma escuela presentan. En si el nivel
cultural denota un bajo grado de preparacion de los padres, la mayoria de ellos
solo cuentan con estudios de educacion primaria. En el grupo de 6° “A”, hay tan

solo un padre de familia que concluyo la preparatoria, de ahi que se denote el bajo



nivel cultural que prevalece en la comunidad. Son escasas las visitas a museos,
bibliotecas y conferencias; no hay acercamiento a la lectura de textos académicos
o literarios, y cuando hay lectura, ésta tiene referencia a revistas o novelas que
manipulan sus pensamientos hacia situaciones muy coloquiales, no se propicia en

casa la lectura, ya que ni los mismos padres tienen interés en ello.

Sus diversiones se resumen a las fiestas de los vecinos de la colonia, en donde se
escucha y se baila musica popular. Del mismo modo se resalta que en su lenguaje
enfatizan una manera como de cantar al hablar, ademas de estar formado de
palabras mal sonantes, los grupos sociales en su mayoria, se desenvuelven en un
medio de conformismo y apatia, no obstante hay gente que busca sobresalir del

mismo.

En cuanto a la religion en su generalidad son catdlicos; es importante resaltar su
arraigada herencia en tradiciones y costumbres, pues afo con afio, realizan con
empefio y fervor sus tradicionales festejos de Semana Santa y el Carnaval, la
Batalla de Puebla, el Dia de Muertos y el 12 de Diciembre entre otras. La
comunidad le da preferencia al festejo de estas fechas dedicando su tiempo y
dinero para las celebraciones, dejando de lado, momentaneamente, las
actividades escolares y laborales. La vida diaria de la mayoria de los alumnos se
minimiza en asistir a la escuela, mas por obligacion que por gusto, a ver television,

no precisamente programas culturales y a andar en la calle.

Los padres tienen ocupaciones como obreros, albafiiles, carpinteros, empleadas
domeésticas y amas de hogar, esto hace que los padres al llegar a casa tengan
otros intereses como el descansar, ver televisidn o estar con los amigos, de ahi
gue no se acerquen a sus hijos para motivarlos a estudiar. La poblacién de esta
comunidad cuenta con recursos limitados, siendo éste un factor que interviene
decisivamente en el aprovechamiento escolar de los alumnos, encontrandose
también elementos nocivos en el entorno como lo son la delincuencia, el

desempleo, la drogadiccidn y el alcoholismo.



Con referencia a la escuela “Luis Cabrera” se observa una gran diversidad de
rasgos sociales y culturales, pues provienen de diferentes ambitos, a la escuela
asisten nifios, que en su mayoria son hijos de padres que trabajan en la Secretaria
de Hacienda, y aunque les queda muy lejos del lugar donde residen, lo mas
importante es trasladarse ahi por el servicio asistencial que se les presta. En la
Secretaria los padres tienen funciones administrativas, ya sea jefes de
departamentos, secretarias, abogados, contadores, capturistas o lo relacionado a

la computacion.

Es necesario indicar que a la escuela también asisten nifios a los que se les
denomina como “particulares” ya que sus papas no trabajan en Hacienda, y por lo
tanto, no cuentan con los mismos beneficios que los “hacendarios”. La escuela se
caracteriza por ofrecer un importante nivel académico, lo que hace que los padres
busquen lugar en ella para sus hijos. Aun con esta caracteristica, son escasos los
nifios que viven en la misma colonia donde esté ubicada la escuela, pues también

la mayoria viene de lugares lejanos.

La informacion que se obtuvo del estudio ya mencionado, fue que un elevado
namero de padres de familia cuenta con una profesién y son los menos los que
solo tienen el nivel de primaria. Fue importante observar el que hay muchos
hogares desintegrados, porque el padre no vive con la familia o por que ya estan

divorciados, sin pasar por alto el nimero de madres solteras.

El nivel cultural también es diferente, segun la preparacion del padre, el cargo que
tenga en la Secretaria y naturalmente del sueldo que tenga. Asisten a museos,
bibliotecas, conferencias o algin otro centro de cultura, solo si se les requiere
alguna tarea escolar; si hay acercamiento a la lectura, pero ésta abre un abanico
muy grande de preferencias, ya sea de entretenimiento, de noticias, o en
especifico, las que tienen relacion con la especialidad de la persona; no se
observa, en algunos casos interés por la lectura, ni su fomento, esto repercute

fuertemente en el ambito educativo, pues si bien en la escuela se les propician



estrategias para la comprension lectora, al solicitar el apoyo de los padres, lo ven

mAas como una obligacién y algo que les quita el tiempo.

El lenguaje de la mayoria de las familias es apropiado y esto, en distintas
ocasiones, facilita la comunicacion y el apoyo en las tareas escolares. Con
referencia a la religion, sobresale la catdlica, en si la vida diaria del alumno esta
reducida a permanecer un largo tiempo en la escuela, llegar a su casa, comer,
hacer tarea, bafarse, ver television y jugar, son pocos los alumnos que cuentan

con una actividad fuera de su hogar.

Es importante sefalar la falta de tiempo de los padres para estar con sus hijos,
pues su jornada de trabajo es larga. Por otro lado, en cuanto a diversiones la
mayoria de las familias asiste a algun lugar turistico, por lo menos una vez al afio,

esto pudiera ser porque se les dan facilidades de adquirir paquetes de viaje.

En lo referente a vivienda, en ambas escuelas, las familias tienen un lugar digno
donde de vivir, cuentan con agua potable, energia eléctrica, drenaje, transporte
publico, entre otros. En su generalidad tienen television, radio y teléfono, un buen

namero de padres posee automovil propio.

Los elementos de apoyo a la cultura dentro de la delegacion son varios, pero se
encuentran alejados del lugar donde esta situada la primera escuela y por otro
lado estan muy cerca de la segunda, pero los alumnos no asisten a ellos por no

vivir en esa demarcacion politica.

1.3 Contexto Politico

Una de las tareas mas importantes que aparecen en las sociedades

contemporaneas, es la de satisfacer la demanda educativa en los distintos grupos

de la poblacién y permitir el logro de propdsitos sociales y la mejora de las



condiciones de vida de los diferentes sectores de la poblacion. La educacion se
concibe como un instrumento efectivo de ingerencia social para buscar una
sociedad participativa, con una mejor distribucion del ingreso y un mayor

desarrollo de la cultura e identidad nacional.

La Delegacion Venustiano Carranza, ha tomado la tarea de divulgar conocimientos
basicos que los alumnos de las escuelas en su jurisdiccion, requieran, en especial
ha hecho énfasis en lo relacionado con los hechos historicos y rasgos biograficos
de los personajes que dan nombre a las diversas escuelas. También busca
complementar las tareas que fortalezcan la cultura, den vigor al habito por la
lectura y refuercen su identidad nacional, ademas, busca impulsar el progreso

social.

Por lo que corresponde a la comunidad educativa, ésta pretende explotar lo que
reciben de apoyo por parte de la Delegacion Politica, de la Secretaria de
Educacion Publica y en especial, la escuela “Luis Cabrera”, de la Secretaria de
Hacienda. Con referencia a la lectura, estas instituciones han hecho llegar a las
escuelas folletos y libros, para motivar a la lectura de diversos textos, se considera
que el mantener un rincon de la lectura dentro del saldn, es el primer paso para

acercar al nifio a la lectura y su comprension.

Para propiciar la lectura es necesario considerar los ambitos en los que se
desenvuelven los alumnos con la finalidad de crear estrategias que favorezcan la

comprension lectora.

Lo anterior; permite tener una idea del vinculo tan pobre que tienen los nifios y sus
familias con la lectura, ciertamente hace falta interesar no solo al alumno, sino al
mismo tiempo a los padres, para lograr un resultado 6ptimo en la practica de la
lectura, al tratar de modificar las actitudes que hasta el momento se han venido

manifestando con relacion a la misma.



Este problema se puede resolver desde la escuela con vision hacia el alumno y su
familia, llevando a la practica diversas estrategias que faciliten la comprension
lectora mediante la lectura guiada, la cual tiene su punto de partida en la expresion

oral, esto es en la lectura en voz alta.

De esta manera se permitira que el alumno entre en contacto con diversos
materiales escritos y a la par se fomentara una mejor redaccion y escritura por
parte del mismo, ya que estd comprobado que un alumno aprende a escribir a

través de la lectura.

La mayoria de los alumnos, evidencia deficiencias en la comprensién de los
textos, los cuales casi siempre son sugeridos o0 impuestos por los maestros y para
gue exista una comprension debe ser a partir del gusto por la lectura. Su fomento
debe contribuir al logro de los propésitos formativos de la educacién basica y los
de cualquier nivel educativo, pues se deben formar lectores criticos, reflexivos y

creadores.

La familia y la escuela representan espacios 6ptimos para que el alumno adquiera
y fortalezca su habilidad lectora. Las habilidades intelectuales como la lectura, la
escritura, la aplicacion de las matematicas, entre otras, deben ser estimuladas en

el educando para que aprenda de manera permanente y con independencia.

Si se fomenta la compresion lectora en los grados de segundo y sexto a
través de estrategias facilitadoras de la lectura guiada, los alumnos podran
llegar ala comprension de diversos textos.

1.4 Objetivo de la investigacion

Es de principal importancia contribuir a que el profesor guie adecuadamente el

proceso de enseflanza-aprendizaje de la adquisicion de la lectura y escritura,



dentro del constructivismo para lograr que el aprendizaje sea significativo en el

alumno y le permita comunicarse funcionalmente en su ambiente.

Se debe mejorar la practica docente conociendo los fundamentos tedricos y
metodoldgicos para poder manejar de manera adecuada los contenidos escolares,

asi como interactuar con los alumnos y los materiales de apoyo.

El propdsito que guia el presente trabajo es que mediante la aplicacion de un
programa facilitador de la adquisicibn de la lecto-escritura, se favorezca la

comprension lectora y se logre el siguiente objetivo que pretende que:

El maestro se apropie de la metodologia que propone el Programa
Nacional para el Fortalecimiento de la Lectura y la Escritura en la
Educacion Basica, para desarrollar las habilidades lingiisticas de los
alumnos vy utilice estrategias que favorezcan la comprension lectora

de diversos textos.



Capitulo Il

Fundamentacion teodrica




Capitulo Il

2.1 Fundamentacion Tebdrica

El aprendizaje es un proceso que consiste en la adquisicion de conocimientos,
destrezas y habilidades que participan en el sujeto como formas de interaccion
con su medio social y natural de acuerdo a las necesidades que se hayan
plasmadas en el contexto escolar. El docente rara vez se cuestiona sobre si los
contenidos, el tiempo, la forma para abordarlos y las actitudes hacia ellos, son
acordes con los intereses de los nifilos y el grado de desarrollo cognoscitivo de los

mismaos.

A cualquier edad, el aprendizaje constituye un proceso en el que cada quien
avanza a su propio ritmo y tiempo, por eso es necesario que el docente recurra al
saber hacer y al saber pensar como referentes obligados para que tome como
base los conocimientos, experiencias y las actividades que el propio nifio realiza
en el salon de clases y que ademas permitan considerar la edad mental y los
procesos de pensamiento de los mismos, por lo que es importante apoyarse en
el marco de la teoria, en especial de la Psicogenética de Jean Piaget, en el
Aprendizaje significativo de Ausubel y en las aportaciones de Vigotsky, con su

enfoque social del aprendizaje.

Tradicionalmente; en la escuela primaria como nucleo de la educacion basica, se
ha tenido la idea de que el nifio lo va a aprender todo y que el maestro es el Unico
responsable de ensefiar el conocimiento. Se ha considerado que cada nifio llega
con un nivel de desarrollo diferente y que ha de alcanzar el conocimiento al
mismo tiempo que se le esta enseflando. Sin embargo, en la practica se arraiga la

funcién pedagogica del maestro.

Se debe cambiar esta concepcion de la educacion basica y redefinirla como la
posibilidad de responder mejor a las necesidades educativas de todo individuo,

esto se logrard cuando la educacion se centre en un ser real, como sujeto de



aprendizaje, estudiando como satisfacer sus necesidades educativas y de qué

manera se le pueda preparar para actuar positivamente en su realidad social.

Todos los que ensefian o profesan la ensefianza tienen una teoria del aprendizaje,
lo que hace un maestro se ve matizado por la teoria psicologica que sostiene. Por
consiguiente, si un maestro no tiene una buena fundamentacion sobre sus

decisiones cotidianas, estard actuando a ciegas.

De esa forma, en su ensefianza sera dificil advertir que tenga una razén o una
finalidad a largo plazo. Un maestro que carezca de una firme orientacion tedrica,
estara cumpliendo Unicamente con sus obligaciones de trabajo. Es cierto que
muchos educadores operan en esa forma y emplean sélo un conjunto confuso de
meétodos, sin orientacidon teodrica; sin embargo, no hay duda de que esa forma
desorganizada de ensefianza es la causa de muchas criticas que se hacen en la

actualidad contra la educacion publica.

No obstante: un maestro necesita estar consciente de las teorias mas importantes
que han desarrollado los psicélogos y pedagogos profesionales. Esto les
permitira tomar decisiones que tengan mas probabilidades de producir resultados

eficientes en el aula.

Una cosa es hablar del pensamiento constructivo y otra muy distinta, lograrlo,
pensar uno mismo de manera critica, no siempre resulta sencillo, sin embargo;
puede resultar mas facil tener pensamientos criticos acertados, si se esta
claramente consciente de la existencia de los diferentes criterios para evaluar las
respuestas que nos dan los alumnos en el proceso del aprendizaje y la forma en

como se desenvuelven dentro del mismo.

Un maestro debera esperar, ante todo, a que un alumno exprese su deseo de

aprender a leer, antes de intentar ensefarle a hacerlo. Es importante el desarrollo



del nifio, por la necesidad de considerar sus capacidades especificas; en donde se

asegure que el aprendizaje de cada uno de ellos, sea una experiencia agradable.

Las teorias que sustentan la ensefianza y el aprendizaje, parten del desarrollo y
caracteristicas fisicas, psicologicas y sociales del nifio. Entendiéndose como
desarrollo a la evolucion que manifiesta el ser humano tanto de manera fisica
como mental, a partir de un buen desarrollo integral, lo cual permitird que se lleve
a bien el proceso de aprendizaje del mismo, resultando de importancia para esta
investigacion la relevancia que tiene la comprension lectora, como un proceso de

aprendizaje necesario para adquirir el conocimiento de diversos temas

Actualmente, la expresion oral se ha visto favorecida en el sentido de que el nifio
al llegar a la escuela tiene ya un amplio manejo de la lengua, cuyo punto de
partida esta en su familia. Dicha expresion se ve enriquecida dentro del ambito
social, al igual que con el avance de la ciencia, la tecnologia y las competencias

de caracter académico.

Por otro lado, se entiende al aprendizaje como un proceso mental que con la
adquisicién de nuevas estructuras va construyendo otras, de ahi que el sujeto al
pasar por distintas etapas en su desarrollo va adquiriendo informaciones que toma

de su medio circundante para irlas estructurando.

2.2 Teoria Piagetana

La Teoria Psicogenética de Jean Piaget sefiala que “el nifio tiene dificultades para
construir con independencia los acontecimientos que viven dentro de él y pone
énfasis en que el desarrollo de la inteligencia de los nifios es una adaptacion del

individuo al ambiente o al mundo que lo rodea™.

2PIAGET, Jean. “El método psicogenético y la epistemologia genética” ; en: PIAGET, Jean.
Naturaleza y métodos de la epistemologia. México, Piados, 1989.pp. 106 — 107.



Piaget realizo estudios sobre el desarrollo infantil, sefialando que existen en el ser
humano estadios de inteligencia a partir de su edad cronoldgica. Menciond que
existen seis estadios, de los cuales cinco tienen relaciéon con la infancia de los

nifios y el sexto con la etapa conocida como adolescencia.

Primer estadio.- Va desde el nacimiento hasta las dos semanas de vida, aqui se
manifiestan los reflejos y las primeras emociones, cuya finalidad es que se

satisfagan sus necesidades.

Segundo estadio.- Desde las dos semanas de vida hasta los cuatro meses y
medio, aqui se observan las primeras percepciones motoras, los sentimientos se
van diferenciando, el nifio puede sonreir y reconocer a Sus personas mas
cercanas, hacia los cuatro meses y medio empieza a tocar lo que ve con ello

amplia sus capacidades motoras.

Tercer estadio.- De los cuatro meses y medio a los dos afos, etapa sensorio-
motriz, cuyo eje central esta relacionado con la afectividad ademas de controlar y
coordinar los movimientos. Todavia el bebé no considera a lo que le rodea como

algo externo.

Cuarto estadio.- Va de los dos a los siete afos, es el estadio de la inteligencia
intuitiva, de los sentimientos individuales interiores, de la relacién obediente hacia
con el adulto, se inicia la adquisicion del lenguaje oral, se da aqui el pensamiento
simbdlico, a través de la imitacion por medio del juego de su realidad. En esta
etapa el niflo se guia por su intuicion. En el simbolismo se manifiestan dos
componentes, el no verbal, en donde el nifio, a cualquier objeto le da su propio
significativo, el verbal, en el cual utiliza su lenguaje para comunicarse con los
demas, desarrollando a la vez sus capacidades intelectuales, ya que entra en

relacion con la lecto-escritura.



En el quinto estadio.- de los siete a los doce afios, llamado de las operaciones
concretas, por aparecer la logica en el pensamiento del nifio, es el momento de la
adquisicién y aplicacién de los sentimientos morales y sociales, principalmente se
da inicio con el periodo de la escolarizaciéon. Aprende a dar sus opiniones y a

hacer uso de la reflexién, dejando a un lado el uso de la intuicion.

En este estadio se encuentran los alumnos a los que hace referencia en este
trabajo, pues pertenecen a los grados de segundo y sexto, cuyas edades fluctian

entre los siete y los doce afios respectivamente.

El sexto y ultimo estadio, inicia entre los once y los doce afios, concluyéndose
alrededor de los quince, es el periodo de las operaciones mentales abstractas o
formales, la personalidad se vuelve un punto importante en el nifio, asi como sus
relaciones intelectuales y afectivas. En este momento, con base en la reflexion, se
da paso al pensamiento abstracto, lo cual le permitird crear hipétesis y buscar

sustentarlas.

El objetivo de la Teoria de Piaget es el desarrollo intelectual y éste se entiende
como un proceso de organizaciéon en el que, el material que se organiza esta
constituido por operaciones intelectuales en actividad y su organizacion en

sistema de estructuras definitivas hace posible el conocimiento.

En esta etapa el sujeto alcanza el nivel intelectual de adulto. La caracteristica méas
relevante de este estadio es que el sujeto se libera de la dependencia de lo
concreto y de lo inmediato, pasando a considerar lo real como un subconjunto de
lo posible, es decir, que es capaz de razonar no solamente sobre hechos sino
también sobre hipétesis. Es en esta etapa que existe lo real, lo posible y lo

imaginario.



2.3 El aprendizaje significativo de David Ausubel

Para lograr el objetivo que se pretende es también importante apoyarse en que
“Aprender significativamente quiere decir atribuir significado al material objeto de

aprendizaje™.

La significacion del aprendizaje radica en la posibilidad de establecer una relacion
sustantiva y no arbitraria entre lo que hay que aprender y lo que ya existe como

parte del conocimiento en el sujeto.

Por lo anterior, la posibilidad de aprender siempre esta en relacion con la cantidad
y la calidad de los aprendizajes previos y de las relaciones que se han establecido
entre ellos. De esta manera cuanto mas rica y flexible es la estructura cognoscitiva

de la persona, mayor es su posibilidad de realizar aprendizajes significativos.

En la funcionalidad del aprendizaje significativo “Los esquemas de conocimiento
no se limitan a la simple asimilacién de nueva informacion. Implica siempre una
revision, modificacion y enriguecimiento para alcanzar nuevas relaciones y
conexiones que aseguren la significacion de lo aprendido. Esto, ademas, permite
el cumplimiento de las otras caracteristicas del aprendizaje significativo: la

funcionalidad y la memorizacién comprensiva de los contenidos™.

Se entiende que un aprendizaje es funcional cuando una persona puede utilizarlo
en una situacion concreta para resolver un problema determinado y se considera
que dicha utilizacion puede extenderse al abordaje de nuevas situaciones para

realizar nuevos aprendizajes.

* GOMEZ PALACIO, Margarita. “ La teoria de Ausubel” El nifio y sus primeros afios en laescuela. SE P
12 Edicion. México. 1995. pp. 53.
*GOMEZ PALACIO, Margarita. “ La teoria de Ausubel” El nifio y sus primeros afios en laescuela. SE P
12 Edicion. México. 1995. pp. 62.



Con relacion a la presente investigacion, se debe considerar que es necesario
partir de una realidad concreta, para efectuar un analisis significativo que permita
abordar el aprendizaje de la comprension lectora y poder establecer una

correspondencia en su reflexion y critica.

Por ello el docente debe aprovechar cada momento y cada acontecimiento que
despierte interés en los nifios y los motive a expresarse de distintas maneras,

vinculando asi, el aspecto emocional y el cognoscitivo en la actividad escolar.

Se afirma que el aprendizaje significativo posee las siguientes caracteristicas.

Los nuevos conocimientos se incorporan en forma sustantiva a la estructura

cognoscitiva del alumno.

Esto se logra gracias a un esfuerzo deliberado del alumno por relacionar los

nuevos conocimientos a los ya previos.

Todo lo anterior es producto de una aplicacion afectiva del alumno, es decir,
el alumno quiere aprender aquello que se le presenta porque lo considera

valioso.

Para obtener un aprendizaje significativo, debe comenzarse por las experiencias
previas de los alumnos, tanto cognitivas como psiquicas, conocer la realidad en

que se desenvuelven y su contexto socio-econdmico y familiar.

Partiendo de ésta realidad; el alumno debe desarrollar su comprension lectora y

tener interés por aprender, lo que nos lleva a afirmar que el docente debe ensefiar

a “aprender a aprender” °

® LERNER., Delia“ Leer y escribir en la escuela” Biblioteca parala actualizacion para el maestro. Fondo de
Cultura Econémica, México 2001. pp. 128.



Un conocimiento es util cuando se comprende la l6gica del por qué de lo que se
aprende, esto es, cuando se ubica al objeto de aprendizaje dentro de una

estructura que incluye el conocimiento ya que éste no se da de forma aislada.

Las estructuras mentales y los conocimientos que aprenden los nifios deben
construir herramientas intelectuales, que al darles uso propicien el desarrollar

habilidades necesarias que permitan lograr el aprendizaje.

Se habla de metacogniciéon, cuando el aprendizaje del alumno resulta cada vez
mas favorable, ya que éste, va adquiriendo un control sobre su propio proceso de
aprendizaje por eso se ha retomado el “aprender a aprender”, en donde va
avanzando de manera gradual, lo cual darda como resultado que él mismo tome
conciencia de lo que sabe, de donde puede emplearlo y la finalidad de su

aprendizaje.

Lo anterior también permite que el alumno parta de lo que no sabe como un

incentivo para la indagacion, lo cual enriquecera su propio aprendizaje.

Es necesario desarrollar diversas estrategias para lograrlo, pero también deben
ser incorporados otros elementos como las actitudes y destrezas que se tengan

dentro y fuera de la escuela.

Cuando el aprendizaje tiene significado para la persona, no se olvida y puede

aplicarse en la vida diaria.

Se sabe que en la construccion del aprendizaje hay muchos factores que influyen,
como el contexto y la afectividad, la diferencia entre los niveles de los sujetos y el
proceso de interaccion en el aula, ya que representan un papel revelador que

puede ayudar o bloquear el aprendizaje significativo. Por lo tanto las técnicas



pedagogicas y sus estrategias, son mecanismos de influencia que inciden en un

aprendizaje significativo y en caso muy especial en la comprension lectora.

En funcion de lo anterior, se ha considerado que los alumnos de educacion basica
requieren interpretar y analizar material bibliografico, como parte de su
escolaridad, buscando desarrollar estos aspectos para su formacién académica y

Su preparacion hacia otros niveles educativos.

Se piensa que, dada nuestra experiencia con alumnos de 2° y 6° grado de
educacién basica, a través de los pasos de estrategias que faciliten el proceso de
comprension lectora, se lograra un aprendizaje significativo mediante el manejo de

material abordado y dirigido.

2.4 Teoria de Vigotsky

Esta hace referencia al analisis de las relaciones entre desarrollo y aprendizaje. El
desarrollo, sefiala Vigotsky, es un proceso dialéctico complejo, caracterizado por
la periodicidad; la irregularidad en el desarrollo de las distintas funciones; la
transformacién cualitativa de una forma a otra y la Internalizacién de factores que
intervienen en la superacion de obstaculos que acontecen en la cotidianeidad del

sujeto.

Los procesos de aprendizaje y desarrollo son diferentes, el aprendizaje funciona
como una operacion esencial en el desarrollo cualitativo desde las funciones

reflejas mas elementales de los procesos de pensamiento.

El concepto basico aportado por Vigotsky es el de “zona desarrollo préximo”,
segun el autor, cada alumno es capaz de aprender una serie de aspectos que
tienen que ver con su nivel de desarrollo, pero existen otros fuera de su alcance
que pueden ser asimilados con la ayuda de un adulto o de iguales mas

aventajados. Este espacio entre lo que el alumno puede aprender por si mismo y



lo que puede aprender con ayuda es lo que denomina “zona de desarrollo

proximo™. En el aprendizaje puede haber procesos endégenos y exégenos, que

tiene relacion con el nifio mismo y su medio circundante.

Este concepto es de gran interés, ya que define una zona donde la accion del
profesor es de especial incidencia. En este sentido la teoria de Vigotsky concede
un papel esencial al considerar facilitador el desarrollo de estructuras mentales en
el alumno para que sea capaz de construir aprendizajes mas complejos,
retomando esta teoria en el sentido de aplicar estrategias que faciliten una mejor

comprension lectora.

La idea sobre la construccion de conocimientos surge desde la concepcion
piagetiana de un proceso fundamentalmente individual, a una consideracion de
construccion social donde la interaccién con los demas a través del lenguaje es
muy importante. De ahi que el profesor sea un agente que facilite el andamiaje

para la superacion del propio desarrollo cognitivo personal.

Vigotsky propone también la idea de la doble formacion, al defender que toda
funcién cognitiva aparece primero en el plano interpersonal y posteriormente se
reconstruye en el plano intrapersonal. Es decir, se aprende en interaccion con los
demas y produce el desarrollo cuando internamente se controla el proceso,
integrando las nuevas competencias a la estructura cognitiva. Lo anterior se
relaciona con la lectura, ya que ésta propicia interaccion y modos de compartir
intelectualmente con grupos de pares, que algunas veces las relaciones adulto-
nifio no propician. El proceso de la lectura es una funcidn psicolégica superior que,

por su origen y naturaleza es social.

Este mismo autor sefiala que el desarrollo de las funciones superiores se

constituye con la apropiacion e internalizacion de instrumentos y significados en

® NIEDA, Juan. y Macedo Beatriz. “ Un curriculo cientifico para estudiantes de 11- 14 afios’ . SE P. En la
Biblioteca parala Actualizacion de Maestros. 1998, con la autorizacion de OEI-UNESCO/Santiago. México.



un contexto interactivo. Esto se define como un aprendizaje; que posee una
naturaleza social especifica inmersa en un proceso mediante el cual, el nifio

accede a la vida de los sujetos que conviven con él.

Para Vigotsky el proceso de desarrollo de las conductas superiores se integra con
la incorporacién e internalizacion de pautas y herramientas de relacion con los
demas. Es decir; que el nifio al interactuar con grupos y estructuras sociales de los

otros va utilizando el lenguaje como instrumento de comunicacion.

Es preciso determinar lo qué es capaz de hacer el nifio con la ayuda de otra
persona y qué tareas es capaz de realizar por si s6lo para establecer la relacién
entre la evolucion y el aprendizaje. Segun Vigotsky el aprendizaje contribuye al
desarrollo, esta consideracion asigna al profesor y a la escuela un papel relevante,
al conceder a la accién didactica la posibilidad de influir en el mayor desarrollo

cognitivo del alumno.

La interaccion entre el alumno y los adultos se produce sobre todo a través del
lenguaje. Verbalizar los pensamientos lleva a reorganizar las ideas y por lo tanto
facilita el desarrollo. La importancia que el autor ruso concede a la interaccién con
adultos y entre iguales ha hecho que se desarrolle una interesante investigacion
sobre el aprendizaje cooperativo como estrategia de aprendizaje y sobre todo ha
promovido la reflexion sobre la necesidad de propiciar interacciones éptimas en
las aulas. Desencadenando un aprendizaje con tutor o un aprendizaje en grupo de

personas, lo que ya se habia mencionado anteriormente.

Bajo esta vision Vigotsky establecid lo importante de la mediacion dentro de la
comprension de los procesos de desarrollo y aprendizaje humano. Consideraba
ademas que el desarrollo cognitivo se basaba en la interaccion social y el
desarrollo del lenguaje. El nifio por si mismo puede guiar su pensamiento hacia

situaciones ajenas a €él, con el apoyo oportuno y apropiado de un adulto o con sus



iguales. De lo anterior se desprende que la comprension lectora, a través de la

lectura guiada, es un aprendizaje asistido.

En las escuelas primarias “Luis Cabrera” y “Maestro Lauro Aguirre”, en donde se
realizd la aplicacion de este trabajo, la educacion que se imparte por lo regular,
€S mecanicista; con base a la ideologia y preparacion que los profesores han
adquirido en su formacion, a partir de sus experiencias. Como consecuencia de
esto, se presenta el trabajo rutinario, en donde el nifio realiza actividades
escolares por el poder que ejerce el profesor sobre él y por obtener una buena
calificacion para agradar a sus padres, partiendo del punto de vista que también
debe aprender.

Para mejorar el trabajo pasivo que se ha dado en el manejo de algunos
contenidos, se cree que es necesario implementar estrategias facilitadoras para la
comprension lectora mediante la lectura guiada y con ello mejorar la reflexion y la
critica en los diferentes textos que se le presenten al alumno, a lo largo de su
aprendizaje. Por lo cual se ha considerado tomar en cuenta los Principios
Constructivistas, generadores de un ambiente de aprendizaje significativo segin
César Coll.

El Constructivismo constituye, antes que nada, una posicion epistemoldgica; es
decir, se refiere a cOmo se origina, se construye y se modifica el conocimiento;
“cierta posicion epistemoldgica puede ser instrumental para un objetivo

pedagogico, es decir; puede ofrecer vias para alcanzar un fin” .

Una posicién constructivista se sustenta también en una teoria psicologica que
explica como se construye el conocimiento en el sujeto individual. La postura
constructivista se alimenta de las aportaciones de diversas corrientes psicoldgicas
asociadas genéricamente a la psicologia cognoscitiva como: el enfoque

psicogenético piagetiano, la teoria de los esquemas cognitivos, la teoria



ausbeliana de la asimilacion y el aprendizaje significativo, la psicologia

sociocultural vigotskiana, asi como algunas teorias instruccionales, entre otras.

En el campo pedagdgico, la concepcidon constructivista del aprendizaje sitia la
actividad mental constructiva en la base de los procesos de desarrollo personal

gue trata de promover la educacién escolar.

2.5 Principios Constructivistas

César Coll (1997) sintetiza la concepcion constructivista del aprendizaje en trece
principios y que son fundamentales el enfoque de la enseflanza en la escuela,

todos ellos repercuten en el desarrollo personal de los alumnos y las alumnas.

Principio 1. Nivel de competencia cognitiva general

Las experiencias educativas escolares de los alumnos, repercuten en su
desarrollo personal. Las cuales estan condicionadas por diversos factores, como
la competencia cognitiva general, que se define como el nivel de desarrollo
operatorio; por lo tanto a cada uno de los estadios de desarrollo corresponde una
forma de organizacion mental, una estructura intelectual que se traduce en

posibilidades de razonamiento y aprendizaje a partir de la experiencia.

Lo que se suele llamar estadios de desarrollo estan determinados por las mejores
formas de abordar los problemas nuevos que es capaz de elaborar el sujeto en un

momento de su desarrollo.
Principio 2. Existencia de conocimientos previos pertinentes.
Otro factor que determina el desarrollo personal del alumno a partir de sus

experiencias educativas escolares son los conocimientos previos pertinentes con

los que inicia su participacién de dicha experiencia.



Los conocimientos previos son los conceptos, concepciones, representaciones y
conocimientos que el alumno ha construido en el transcurso de sus experiencias
previas, utilizandolos como instrumento de lectura y de interpretacion que

condiciona en un alto grado, el resultado de un nuevo aprendizaje.

Estos conocimientos son resultados de experiencias educativas anteriores;
escolares o0 no escolares, o de aprendizaje espontaneos, que pueden estar mas o

menos ajustados a las exigencias de las nuevas situaciones de aprendizaje.

Ademas; sirven al alumno para enganchar el nuevo contenido y atribuirle
significado. ElI enganche o vinculo no es automatico, sino el resultado de un
proceso activo que le permitird reorganizar el propio material y enriquecerlo para

poder actuar con él.

Principio 3. El nivel de competencia cognitiva y los conocimientos previos tienen

igual grado de importancia.

El nivel de competencia cognitiva y la existencia de conocimientos previos
pertinentes, deben tomarse en cuenta de manera simultanea ya que tienen igual

grado de importancia para el alumno que inicia un nuevo aprendizaje escolar.

Principio 4. Relacion estrecha entre el desarrollo, el aprendizaje y la ensefianza.

Es de vital importancia para la construccion de un nuevo aprendizaje lo que
Vigotsky denomina como zona de desarrollo proximo, que es la distancia entre lo
que el alumno es capaz de hacer y aprender por si solo (nivel de desarrollo
afectivo) y lo que puede hacer y aprender con la ayuda de otras personas (nivel de
desarrollo potencial). La distancia entre estos dos puntos, delimita el margen de

incidencia de la accién educativa.



A partir de esta aportacion de Vigotsky se puede decir que desarrollo, aprendizaje
y ensefianza son tres elementos intimamente relacionados entre si; ya que el
nivel de desarrollo afectivo condiciona los posibles aprendizajes que el nifio puede
realizar gracias a la ensefianza, pero ésta, a su vez, puede llegar a modificar el
nivel de desarrollo afectivo del alumno mediante los aprendizajes especificos que

promueve.

La educacion debe tomar en cuenta como punto de partida el nivel de desarrollo
afectivo del educando, no para acomodarse a é€l, sino como lo menciona César
Coll (1997), para hacerlo progresar a través de su zona de desarrollo préximo,
para ampliarla y para generar eventualmente nuevas zonas de desarrollo proximo

e intervenir en ellas.

Principio 5. La educacion escolar debe promover el aprendizaje significativo.

La educaciéon escolar debe asegurar la promocion de aprendizajes significativos.
Un aprendizaje es significativo cuando puede incorporarse a las estructuras del
conocimiento que se posee, es decir, cuando el nuevo material que adquiere es

significativo para el sujeto, a partir de su relacion con conocimientos anteriores

La relacidn que debe establecerse entre el nuevo material de aprendizaje y los
conocimientos previos del alumno se caracteriza por dos criterios que Ausubel
menciona: establecer una relacién sustancial (no al pie de la letra); es decir tomar
so6lo lo esencial y no arbitraria (estructurando a favor de las leyes de la razon); el

material en si debe mostrar la suficiente intencionalidad y pertinencia.

Si el nuevo material de aprendizaje se relaciona en forma sustantiva y no arbitraria
con lo que el alumno ya sabe, es decir si es asimilado a su estructura cognitiva, se

esta en presencia de un aprendizaje significativo.



Mediante la realizacion de aprendizajes significativos el alumno construye la
realidad atribuyéndole significados Ausubel denomina a esta construccion

asimilacion significativa.

Principio 6. La construccion de significados depende de la congruencia y la

motivacion.

Para que un aprendizaje sea significativo deben cumplirse dos condiciones:

a) El material de aprendizaje debe ser potencialmente significativo, tanto desde el
punto de vista de su estructura interna: estructura logica del conocimiento,
entendida como la organizacion formal del contenido de las materias de
aprendizaje; éste no debe ser ni arbitrario ni confuso; como desde el punto de
vista de su posible asimilacion: estructura psicoldgica del conocimiento, tiene que
haber elementos pertinentes y relacionables en la estructura cognitiva del alumno;
supone la representacion organizada e interiorizada del conocimiento en la

estructura del individuo.

b) El alumno debe tener una actitud favorable para aprender significativamente, es
decir debe estar motivado para relacionar lo que aprende con lo que ya sabe. Esta
condicion pone énfasis en la importancia que tienen los factores motivacionales en

el aprendizaje escolar.

Principio 7. El. grado de funcionalidad de los aprendizajes determina su

significatividad

El grado de funcionalidad de los aprendizajes, determina la significatividad de los
mismos; es decir, que los conocimientos aprendidos —hechos, conceptos,
destrezas o0 habilidades, valores, actitudes, normas, etc.- puedan ser
efectivamente utilizados cuando las circunstancias en las que se encuentran el

alumno asi lo exigen.



La mayor cantidad y calidad entre las conexiones del nuevo material de
aprendizajes y los conocimientos ya existentes, mayor sera el grado de
funcionalidad, ya que podra relacionarse el conocimiento con una gama mas
amplia de situaciones y contenidos nuevos. Resulta importante sefialar que

también se puede decir que se aprende cuando se pueden construir analogias.

Principio 8. La construccion del conocimiento supone intensa actividad del

educando.

La construccién del conocimiento es un proceso que supone intensa actividad por
parte del educando. Esta actividad es de naturaleza fundamentalmente interna y
no debe identificarse con la simple manipulacibn o exploracion de objetos y

situaciones.

El papel activo que desempefia el sujeto en la construccién del conocimiento, le
permite buscar, promover e interpretar la realidad. Al hacer la conexion entre un
nuevo material de aprendizaje y los elementos ya existentes en su estructura
cognoscitiva, el alumno juzga y decide el grado de pertinencia de éstos, los
matiza, reformula, amplia, diferencia y enriquece en funcion de lo que ha

aprendido.

Principio 9. La memoria comprensiva, indispensable para el aprendizaje

significativo.

La memoria comprensiva es un ingrediente fundamental para que se generen
aprendizajes significativos, es importante sefialar que la memoria no es sélo el
recuerdo de lo aprendido, sino el punto de partida para realizar nuevos
aprendizajes. A mayor riqueza en la estructura cognoscitiva del sujeto en cuanto a
la existencia de elementos, relaciones y conocimientos, mayor sera la propension
hacia la construccion de nuevos significados, es decir, mayor sera su capacidad

de aprendizaje significativo. Es por eso que influye tanto la memorizacién



comprensiva, la funcionalidad del conocimiento y el aprendizaje significativo que a

su vez, son tan importantes como los vértices de un mismo triangulo.

Principio 10. La adquisicion de estrategias cognitivas de exploracion,
descubrimiento, planificacion y regulacion de la propia actividad, debe ser uno de

los grandes retos del aprendizaje escolar.

Esta adquisicion capacitara al alumno en el proceso de aprender a aprender; es
decir, de ser capaces de construir aprendizajes significativos por si solos en
diferentes situaciones y circunstancias. La significatividad y funcionalidad de estas
estrategias, una vez que han sido adquiridas e incorporadas en la estructura
cognoscitiva del sujeto, dependen de la riqueza de dicha estructura, de los

elementos que la forman y de la red de relaciones que los conecta.

La adquisicibn de los procesos o estrategias que subyacen al objetivo de
aprender a aprender no puede contraponerse a la adquisicion de otros contenidos.
Segun la riqueza de la estructura cognoscitiva, sera la funcionalidad en las nuevas

estructuras

Principios 11 y 12: El papel de la estructura cognoscitiva es la realizacion de

aprendizajes significativos.

La estructura cognoscitiva puede concebirse en términos de esquemas de
conocimiento que son las unidades béasicas del funcionamiento psicoldgico y se
definen como las estructuras de datos para representar conceptos genéricos
almacenados en la memoria, aplicables a objetos, situaciones, sucesos,

secuencias de sucesos, acciones y secuencias de acciones.

Los esquemas de conocimiento son esquemas de accion, ya que suponen

siempre una modificacion o transformacion, material o mental, de la realidad.



Es importante tomar en cuenta el grado de complejidad del nuevo contenido por
aprender; observar si se encuentra alejado y ajeno a los esquemas del alumno,
mismos que no podran atribuirle significado alguno; de la misma manera, si el
contenido es excesivamente familiar e interpretable en su totalidad por los
esquemas de conocimiento del alumno, el aprendizaje sera también poco

significativo para ellos.

La exigencia de romper el equilibrio inicial del alumno, tiene relacién con la
metodologia de la ensefianza: si se da por un desfase entre la tarea de
aprendizaje y los esquemas del alumno; la utilizacién de incentivos motivacionales
deben favorecer el ser adecuados ante el posible desequilibrio de dichos

esquemas mentales.

Es imperioso no solo que el alumno se desequilibre en un segundo momento, sino
que también pueda reequilibrarse modificando 6ptimamente sus esquemas o0
construyendo otros nuevos. César Coll afirma: “la reequilibracion no es por
supuesto automatica, ni necesaria en el caso de los esquemas de conocimiento,
sino que pueden producirse 0 no producirse y tener mayor o menor alcance seguin
la naturaleza de las actividades de aprendizaje, en suma segun el grado y el tipo

de ayuda pedagogica”

Por lo tanto el sujeto construye su conocimiento a medida que interactda con la

realidad, a través de los procesos de asimilacion, acomodacién y equilibrio.

Asimilacién: Proceso que integra nuevos elementos (informacién) a los nuevos
esquemas ya existentes, haciéndolos parte de su conocimiento. A través de este
proceso se determinan los cambios cuantitativos en los esquemas y se condiciona

el crecimiento de la estructura.



Acomodacioén: Proceso que permite la creacién de nuevos esquemas, determina
los cambios cualitativos en los mismos, también conocidos como estructuras

cognoscitivas y maodifica las interpretaciones de la realidad.

Equilibrio: Proceso que posibilita que exista un balance entre la asimilacion y la
acomodacion. Siendo un mecanismo interno de autorregulacion que permite
incorporar el objeto de conocimiento a las estructuras internas, en un estado de
armonia cognoscitiva, a través del cual se permite el paso del desequilibrio al

equilibrio.

Principio 13. La construccion del conocimiento depende del alumno.

De los doce principios anteriores se infiere que, es el alumno quien en ultimo
término construye, modifica, y coordina sus esquemas como parte de su proceso

de aprendizaje.

Resulta de importancia tomar en cuenta que, en el marco de la educacion, la
actividad constructiva del alumno no es individual, sino que es una actividad en
donde interactia con otros sujetos. La actividad cognoscitiva del alumno a través
de la cual se construyen y enriguecen sus esquemas de conocimiento, esta

inscrita en un plano de interaccion social.

Respecto a la interaccion entre alumnos existen pautas de relacion interpersonal
cuyas repercusiones favorables sobre la construccion de esquemas de
conocimiento estd fuera de duda, pautas que aparecen en situaciones de
conflictos sociocognitivos, resultado de la confrontacidon de puntos de vista
moderadamente divergentes, pautas que surgen en determinados tipos de
relaciones tutoriales; o las que caracterizan el trabajo cooperativo con reparto de

roles y distribucion de responsabilidades.



En cuanto a las pautas de relacion interpersonal profesor alumno, éstas deben ser
regidas por la llamada regla de la contingencia. Esta regla se respeta cuando las
intervenciones del profesor estdn ajustadas al nivel de dominio que el alumno
tiene de la tarea de aprendizaje. La mejor ayuda pedagdgica es la que se traduce

en niveles distintos de ayuda y directividad segun los casos.

Estos trece principios constructivistas constituyen el eje que orienta la accion
educativa en la escuela y contribuyen a disefiar ambientes de aprendizaje, que
facilitan la construccion del conocimiento en el aula y principalmente fundamentan
el Plan y los programas que rigen el curriculo de la Educacion Primaria, esto ha

permitido adecuar los conocimientos a las edades e intereses de los alumnos.

A continuacién se da a conocer el plan de estudios y el fortalecimiento de los
contenidos béasicos que sustentan la ensefianza del espafiol en la educacién
primaria, para los cuales se consideraron los aportes psicolégicos y pedagogicos
de diversos investigadores que vinculan el aprendizaje con la formacion integral de
los niflos. En la asignatura de espafiol se buscara propiciar el desarrollo de las
capacidades de comunicacién de los alumnos en los distintos usos de la lengua

hablada y escrita de manera funcional.

El maestro tiene amplia libertad para usar métodos de ensefianza de acuerdo a
las necesidades de su grupo, enriqueciéndolas con las nuevas orientaciones
pedagogicas que lo lleven a buscar estrategias didacticas que faciliten el

aprendizaje.
2.6 El plan de estudios y el fortalecimiento de los contenidos basicos
El actual plan de estudios y los programas de asignatura que lo integran tienen

como propaosito organizar la ensefianza y el aprendizaje de contenidos basicos,

para asegurar que los alumnos:



1°. Adquieran y desarrollen habilidades intelectuales (la lectura y la escritura, la
expresion oral, la busqueda y seleccién de informacién, la aplicacion de las
matematicas a la realidad), que les permitan aprender permanentemente y con
independencia, asi como actuar con eficiencia e iniciativa en las cuestiones

practicas de la vida cotidiana.

2°. Adquieran los conocimientos fundamentales para comprender los fenbmenos
naturales, en particular los que se relacionan con la conservacion de la salud, con
la proteccion del ambiente y el uso racional de los recursos naturales, asi como
aguellos que proporcionan una visién organizada de la historia y la geografia de

México.

3°. Se formen éticamente mediante el conocimiento de sus derechos y deberes y
la practica de valores en su vida personal, en sus relaciones con los demas y

como integrante de la comunidad nacional.

4°, Desarrollen actitudes propicias para el aprecio y disfrute de las artes y del

ejercicio fisico y deportivo.

De acuerdo con esta concepcion, los contenidos basicos son medios fundamental
es para que los alumnos logren los objetivos de la formacion integral, de la cual se
hace referencia en el Articulo Tercero Constitucional. En tal sentido, el término
“basico” no se alude a un conjunto de conocimientos minimos o fragmentarios,
sino justamente a aquello que permite adquirir, organizar y aplicar saberes de

diverso orden y complejidad creciente.

Uno de los propésitos centrales del plan y los programas de estudio es estimular
las habilidades que son necesarias para el aprendizaje permanente. Por ello, la
adquisicion de conocimientos esté asociada con el ejercicio de habilidades
intelectuales y de reflexion. De ahi, que se piense que no puede existir una solida

adquisiciébn de conocimientos sin la reflexion, asi como tampoco es posible el



desarrollo de habilidades intelectuales si éstas no se ejercen en relacion con

conocimientos fundamentales.

A la escuela primaria se le encomiendan multiples tareas, no solo las relacionadas
con educar, formar, informar, crear, innovar y evaluar entre otras, sino también
qgue realice funciones sociales y culturales mas complejas. Frente a esas
demandas, es indispensable aplicar criterios selectivos y establecer prioridades,
bajo el principio de que la escuela debe asegurar en primer lugar el dominio de la
lectura y la escritura, la formacion matematica elemental y la destreza en la
seleccion y el uso de informacion. En la medida en que la Educacién Primaria

cumpla estas tareas con eficiencia, sera capaz de atender otras funciones.

El cambio mas importante en la ensefianza del espafiol radica en la eliminacion
del enfoque formalista y conductual, cuyo énfasis se sitla en el estudio de
“nociones de linguistica” y en los principios de la gramatica estructural. Dando
paso a nuevos programas de estudio cuyo proposito central es propiciar que los

nifios desarrollen su capacidad de comunicacion en la lengua hablada y escrita.

2.7 Propoésitos del area de espafiol

El propdsito central de los programas de espafiol en la educacion primaria es
propiciar el desarrollo de las capacidades de comunicacién de los nifios en los
distintos usos de la lengua hablada y escrita.

Para alcanzar esta finalidad es necesario que los nifios:

= Logren de manera eficaz el aprendizaje inicial de la lectura y escritura.

» Desarrollen su capacidad para expresarse oralmente con claridad,
coherencia y sencillez.

= Aprenden a aplicar estrategias adecuadas para la redaccidon de textos que

tienen naturaleza y propésitos distintos.



= Aprenden a reconocer las diferencias entre diversos tipos de textos y a
utilizar estrategias apropiadas para la lectura.

= Adquieren el habito de la lectura y se formen como lectores que reflexionen
sobre el significado de lo que leen y puedan valorarlo y criticarlo, que
disfruten de la lectura y formen sus propios criterios de preferencia y gusto
estético.

= Desarrollen las habilidades para la revisidon y correccion de sus propios
textos.

= Conozcan las reglas y normas de uso de la lengua y las apliguen como
recurso para lograr la claridad y eficacia en la comunicacion.

» Sepan buscar informacion, valorarla, procesarla y emplearla dentro de la

escuela, como instrumento de aprendizaje autonomo.

2.8 Organizacion del programa de espafiol con referencia a los seis grados
de educacion primaria y las situaciones comunicativas que en el mismo se

sefalan.

La realizacion de los objetivos del area del Espafiol exige la aplicacion de un
enfoque congruente, que difiere del utilizado durante afios anteriores a 1993, afio
en que entraron en funcién el Plan y Programas basados en el constructivismo. A
partir de un ENFOQUE COMUNICATIVO Y FUNCIONAL; que propone el
desarrollo de la competencia comunicativa oral y escrita surgido de los usos y
funciones sociales de la lengua desde el primer grado, para que el nifio tenga
oportunidad de estar en contacto con la lengua escrita tal y como aparece en los

textos y demas materiales que socialmente se producen.

Los programas para los seis grados articulan los contenidos y las actividades en
torno a cuatro ejes tematicos: Lengua hablada, Lengua escrita, Recreacion

Literaria y Reflexion sobre la lengua.



Los ejes son un recurso de organizacion didactica y no una forma de separacion
de contenidos que puedan ensefiarse como temas aislados. Son lineas de trabajo
gue se combinan, de manera que las actividades especificas de ensefianza

integran comunmente contenidos y actividades de mas de un eje.

En la presentacibn de los programas se enuncian en primer lugar los
conocimientos, habilidades y actitudes; que son materia de aprendizaje en cada
uno de los ejes y enseguida se adquiere una amplia variedad de opciones
didacticas, denominadas “situaciones comunicativas”, que el maestro puede
seleccionar para conducir al alumno a aprender el conocimiento o a desarrollar la

habilidad o la actitud correspondiente.

Con la inclusion de estas “situaciones” en los programas, se quiere poner en
relieve que el aprendizaje de la lengua escrita y el perfeccionamiento de la lengua
hablada se producen en contextos comunicativos reales, en este caso,

organizados por el profesor dentro del aula.

Las situaciones comunicativas que se presentan son algunas de las muchas que
el maestro puede propiciar para que los niflos aprendan a leer leyendo, a escribir
escribiendo y a hablar hablando; en actividades que representen un interés
verdadero para ellos, de acuerdo a su edad y que sean viables en relacion con su
lugar de residencia, sus posibilidades de acceso a materiales escritos diversos, a
las bibliotecas y a los medios de difusibn masiva, entre otros.

Aunque las situaciones comunicativas se presentan agrupadas por ejes, lo
deseable es que una misma situacidbn sirva para promover aprendizajes
relacionados con varios de ellos. De este modo, una actividad de lectura puede
dar origen al intercambio de opiniones en forma oral, a la escritura de textos, a
reflexiones sobre el género y el numero de los sustantivos utilizados y a la revision

y autocorreccion de la ortografia.



Situaciones comunicativas permanentes

En cada uno de los programas se sugieren situaciones comunicativas que
corresponden a los distintos ejes. Ademas de los anteriores, hay situaciones que
deben crearse regularmente, a lo largo de los seis grados, con modalidades y
variaciones adecuadas al nivel de desarrollo de los nifios. A continuacion se

enlistan algunas de esas actividades de caracter permanente:

o Cuidado, mantenimiento y enriguecimiento de los materiales de la

biblioteca.
La biblioteca del aula, bajo la modalidad de “Rincon de Lectura” o de
cualquier otra, es una de las herramientas fundamentales para lograr que el
salon de clases brinde a los nifios un ambiente alfabetizador. Para lograr
sus objetivos, deben cuidarse tres aspectos basicos 1) La recopilacion de
material escrito de uso comun y diversos tipos; 2) La renovacion constante
de los materiales; 3) El acceso libre de los alumnos a los materiales de
lectura.

o0 Lectura libre de los materiales del Rincon de Lectura o de la biblioteca del

aula.
Los niflos deben disponer diariamente de un tiempo minimo, establecido
especialmente, dedicado al uso libre y autbnomo de la biblioteca. Se les
debe dar también la posibilidad de usar ésta al concluir una actividad o en el
tiempo libre y de llevar los materiales a su domicilio, bajo normas sugeridas
por el grupo.

o Audicion de lectura y narraciones realizadas por el maestro y por los nifios.
La audicion de textos leidos o contados por el maestro muestra al alumno
como leer materiales de distinta naturaleza y fomenta el gusto por la lectura.
La lectura en voz alta realizada por el nifio es un medio valioso para que
adquiera seguridad, mejore su diccién y fluidez, su comprension del texto y
constate los avances que logra.

o Redaccion libre de textos.



0 Revision y correccion de textos propios
Mediante esta actividad el alumno desarrolla su capacidad de valorar la
eficacia comunicativa de un texto, de identificar y seleccionar vocabulario y
formas de construccion adecuadas a sus propositos expresivos.

o Elaboracion de albumes, boletines o periédicos murales que recojan las
producciones escritas de los alumnos.
Al escribir para otros y con propésitos definidos, se destaca la necesidad de
revisar y corregir la redaccion, para asegurarse de que realmente comunica
lo que se quiere. Por otro lado, estas actividades permiten conservar los
textos de los nifios, verificar los avances logrados e incluirlos como
materiales en la biblioteca escolar.

o Escenificacion de cuentos, leyendas y obras de teatro.

0 Juegos.

Descripcién de los ejes

Lengua hablada

Tradicionalmente se ha dedicado insuficiente atencion al desarrollo de las
capacidades de expresion oral en la escuela primaria. Esta omision es muy grave,
pues las habilidades requeridas para comunicar verbalmente lo que se piensa, con
claridad, coherencia y sencillez son el instrumento insustituible en la vida familiar y
en las relaciones personales, en el trabajo, en la participacion social y politica y en

las actividades educativas.

En los primeros grados, las actividades se apoyan en el lenguaje espontaneo y en
los intereses y vivencias de los nifios. Mediante practicas sencillas de dialogo,
narracion y descripcion, se trata de reformar su seguridad y fluidez, asi como de

mejorar su diccion.



A partir del tercer grado se van introduciendo actividades mas elaboradas: la
exposicion, la argumentacion, el debate. Estas vivencias implican aprender a
organizar y relacionar ideas, a fundamentar opiniones, a seleccionar y ampliar el
vocabulario. A través de estas practicas los alumnos se habituaran a las formas
de expresion adecuadas en diferentes contextos y aprenderan a participar en

situaciones de intercambio sujetas a reglas, como el debate o la asamblea.

Lengua escrita

Es necesario que desde el proceso de adquisicion de la lectura y la escritura, los

nifios perciban la funcién comunicativa de ambas competencias.

Resulta importante que el nifio se ejercite pronto en la elaboracion y correccion de
sus propios textos, ensayando la redaccion de mensajes, cartas y otras formas

elementales de comunicacion.

Desde el tercer grado se sugieren otras actividades. Algunas estan relacionadas
con el desarrollo de destrezas para el estudio. Como la elaboracién de resimenes
y esquemas, fichas bibliograficas y notas a partir de la exposiciéon de un tema.
Otras tienen fines no escolares, como la comunicacion personal, la transicion de

informacion y de instrucciones y de ensayos de creacion literaria.

Se pretende que a través de estas actividades los nifios desarrollen estrategias
para la preparacion y redaccion de textos de distinto tipo y se introduzcan en el
acto de seleccionar y organizar tanto los elementos de un texto, como el

vocabulario mas adecuado y eficaz.

Una funcién central de la produccion de textos es que éstos sirvan como material
para el aprendizaje y la aplicacion de las normas gramaticales, mediante
actividades de revision y autocorreccion, realizadas individualmente o en grupo. El

andlisis de textos propios permitird que los nifios adviertan que las normas y



convenciones gramaticales tienen una funcion esencial para dar claridad y

eficiencia a la comunicacion.

En lo que se refiere al aprendizaje y la practica de la lectura, los programas
proponen que desde el principio se insista en la idea elemental de que los textos
comunican significados, que pueden ser de muy diversa naturaleza y que forman

parte del entorno y de la vida cotidiana.

Los programas sugieren que los alumnos trabajen con textos que tienen funciones
y propositos distintos como: los literarios, los que trasmiten informacion tematica,
los instruccionales, para realizar acciones practicas, o los que comunican asuntos
personales y familiares. Lo anterior favorecera que los estudiantes desarrollen
estrategias adecuadas para la lectura de diferentes tipos de texto y para el

procesamiento y uso de su contenido.

Con esta orientacion se pretende que los alumnos desarrollen gradualmente la
destreza del trabajo intelectual con los libros y otros materiales impresos, para que
sean capaces de establecer la organizacion de la argumentacion, de identificar
ideas principales y complementarias, de localizar inconsecuencias y afirmaciones
no fundamentadas y de utilizar los diccionarios, enciclopedias y otras fuentes de
informacion sistematizada. Estas destrezas permitiran al alumno adquirir sus

propias técnicas de estudio y ejercer su capacidad para el aprendizaje autbnomo.

Para la practica regular de la lectura debera hacerse un uso intenso de los
materiales disponibles. Muchas escuelas han sido dotadas con bibliotecas de aula,
dentro del programa “Rincon de Lectura” para todos los grupos y a partir del
tercer grado, los alumnos reciben un libro con una seleccion de textos literarios,

adicional al libro de texto gratuito.

Los maestros y los alumnos podran complementar y enriquecer estos recursos,

para que en todas las aulas exista un acervo para la lectura, tanto la que se



relaciona con las actividades escolares como aquélla que se realiza
individualmente y por gusto. Adicionalmente, el programa incorpora el trabajo con
diarios y revistas, instructivos, formularios y otros materiales que pueden

obtenerse en la localidad.

Recreacion literaria

Con este término se quiere indicar al mismo tiempo el placer de disfrutar los
géneros de la literatura y el sentimiento de participacion y de creacion que

despierta la literatura y que los nifios deben descubrir a edad temprana.

En los programas se plantea que, a partir de la lectura en voz alta realizada por el
maestro y por otros adultos, el nifio desarrolle curiosidad e interés por la narracion,
la descripcion, la dramatizacion y las formas sencillas de la poesia. Una vez que
sea capaz de leer, el nifio realizara esta actividad y la compartird con sus

compafneros.

En un nivel avanzado, se propone que el nifio se adentre en los materiales
literarios, analice su trama, sus formas y sus estilos, se coloque en el lugar del
autor y maneje argumentos, caracterizaciones, expresiones y desenlaces. Al
mismo tiempo, se estimulara a los nifios para que, individualmente o en grupo,

realicen sus propias producciones literarias.

Estas practicas permiten un acercamiento que despoja a la literatura de su
apariencia sacralizada y ajena y da oportunidad de que los nifios desarrollen
gustos y preferencias y la capacidad para discernir méritos, diferencias y matices

de las obras literarias.

La escuela pretende crear en el alumno ese gusto estético que provoca la
literatura, guiandolo hacia el reconocimiento de dichas obras e incentivando el

interés de conocerlas mas a detalle.



Reflexion sobre la lengua

Se utiliza esta expresion justamente para destacar que los contenidos
gramaticales y linguisticos dificilmente pueden ser aprendidos como normas
formales o como elementos teoricos, separados de su utilizacion en la lengua
hablada y escrita, y que sélo adquieren pleno sentido cuando se asocian a la
practica de las capacidades comunicativas.

La relacion directa entre los métodos y las estrategias de ensefianza utilizados por
el profesor y el rendimiento académico por parte de los alumnos, sustentan la
accion instructiva de la persona que aprende, es decir, cuando le atribuye
significado a alguna situacion que es motivo de su interés, partiendo de su
conocimiento previo. Los contenidos que forman parte de la ensefianza y que son
el eje rector de la tarea didactica, tratan de no ser solamente informaciones
acumuladas, sino que buscan dar significado y posibilitar la autonomia del alumno

para afrontar situaciones problematicas que se presenten en su cotidianidad.

Se debe producir una interaccion educativa, que constituya el marco de las
relaciones que predominan en la escuela, en donde debe haber aceptacion,
confianza mutua, respeto, lo cual generara el establecimiento de relaciones
afectuosas, que guiaran a los alumnos hacia su seguridad y a la formacion de una

autoimagen mas positiva y eficaz para el aprendizaje.

Propiciar que los aprendizajes adquiridos por los alumnos en la escuela sean lo
mas significativos posible, supone establecer condiciones que permitan el

progreso educativo.

Dicho progreso tiene estrecha relacion con el enfoque funcional que se le da al
aprendizaje, y esto es perceptible cuando la persona puede ponerlo en practica

ante una situacion concreta y real, en donde deba usar diversos procedimientos



que resuelvan problemas determinados y solo entonces la informacion de la que

se apropie sea integrada a su memoria comprensiva.

Lo antes mencionado favorecera el realizar una buena planeacion del trabajo

docente y asi acercarse al manejo de los diversos contenidos que aborda la

asignatura del espafiol y poderlos encauzar principalmente hacia el logro de la

comprension lectora, tema que es motivo de este trabajo.

Para lograr que los alumnos se conviertan en lectores, el maestro debera:

X/
°

Crear ambientes apropiados para el aprendizaje de la lectura.

Leer diariamente a sus alumnos.

Permitir que los alumnos puedan seleccionar los textos que desean leer.
Mostrar los distintos propésitos de la lectura.

Alentar el gusto y el placer de leer.

Cuestionar a los alumnos sobre el texto y su realidad.

Escuchar respuestas que obtienen de la lectura.

Proponer actividades para desarrollar diferentes estrategias de
comprension lectora.

Proporcionar informacion, de tal manera que los nifios puedan ampliar sus
significados y construir otros.

Propiciar la creacion de significados mediante preguntas y no utilizarlas
para comprobar la comprension como producto, sino para apoyar el

proceso de construccion.



Capitulo Il

Metodologia de la Investigacidn




Capitulo Il

3.1 Metodologia de la investigacién

Con base en la experiencia docente se considera que se aprende mediante
actividades que cotidianamente adquieren un caracter relevante en cuanto a su

impacto en el aprendizaje escolar.

El contenido de esta experiencia varia de sociedad en sociedad, de escuela en
escuela y de sujeto en sujeto, se transmite a través de un proceso real y
complejo, que s6lo de manera fragmentada refleja los métodos, los objetivos y los
contenidos que se exponen en el curriculo oficial. El contenido formativo de la
experiencia escolar subyace en la forma de impartir el conocimiento, en la
organizacion misma de las actividades de enseflanza y en las relaciones

institucionales que sustentan el proceso escolar.

La realidad escolar trata de analizar y reconstituir la légica del proceso de
ensefianza- aprendizaje, al interior de las escuelas, la relacion entre programa y
alumnos; es decir, la experiencia escolar cotidiana que condiciona el caracter y el

sentido de lo que es posible aprender en la escuela.

Observar lo que sucede en la escuela es enfrentarse a secuencias de interaccion,
que a primera vista pueden parecer fuera de contexto, pues se reconstruyen de

multiples contenidos

El sujeto selecciona, interpreta e integra a su manera, los elementos que se le
presentan y asi genera conocimientos que pueden superar o contradecir el

contenido informado.

La experiencia escolar es selectiva y significativa, la escuela suele representarse
como la cultura para apoyar a un medio inculto, la socializacion para fortalecer al

medio antisocial, lo anterior se observa en especial en la escuela “Lauro Aguirre”,



de la cual se hace referencia en esta investigacion, que se ubica en el Pefidn de

los Bafos y que tiene fuerte impacto en cuanto a las tradiciones del lugar.

Dentro de la actitud tedrica el sujeto interviene y construye dentro de su propio
proceso de aprendizaje. En dicha actitud se considera a la contemplacion, la
descripcion de cualidades, la clasificacion, el experimento y la sintesis de la

imagen del mundo.

La contemplacion constituye un comportamiento humano primordial que aparece

donde quiera que existe relacién con la naturaleza.

La observacion y la contemplacion se convierten en el fundamento de la ciencia y
del arte en la percepcion cotidiana, es por ello que mediante el proceso para
adquirir una comprension lectora hay que involucrar no solo al texto y al lector,

sino todo lo relacionado con su percepcion.

La descripcion de las cualidades se trata evidentemente ante todo de un hecho
gue se da en la practica. Las cualidades sugieren el cémo y cuando usarlas.
Como el observar a los alumnos dentro de su grupo y cémo se relacionan con

todo lo que se ve involucrado en su aprendizaje y socializacion.

La clasificacion surge de la necesidad de satisfacer intereses y curiosidad,

sirviendo a la manifestacion tedrica de la realidad.

La experimentacion es una actividad practica, cuya funcion es preparar la
conciencia para tomar una decision que permita actuar con un mayor valor de
probabilidad, que garantice una accion segura y que intente obtener resultados

gue sean aplicables para mejorar las estrategias de trabajo.

La sintesis o imagen del mundo son las cuestiones particulares que constituyen

los fundamentos de clarificar lo que esta sucediendo.



La metodologia de la investigacion tiene como objetivo instruir al participante en
los aspectos tedricos, conceptuales, técnicos y operativos de la investigacion.

La hipotesis, se constituye en uno de los conflictos principales, su formulacién es
intuitiva mas que fundamentada en una apreciacién seria y exhaustiva de lo
conocido del tema. Una valoracion mas a fondo de la hipétesis va a evidenciar, si

existen problemas metodoldgicos.

Las herramientas de investigacion de este trabajo, son el cuestionario, la
entrevista y en general la observaciéon. Estos instrumentos permitiran identificar
serias deficiencias sobre el nivel de lectura que se da en los hogares de los
alumnos, de los cuales se desprende en primer lugar, la falta de interés y tiempo
para leer en casa; en general no hay un ambiente lector, mas bien se resume a
un carente placer por leer, un resultado minimo sefiala que se leen

preferentemente periddicos de nota roja y revistas de espectaculos.

Por otro lado, “la metodologia de Ila investigacion es el conjunto de
recomendaciones sobre cémo llevar a cabo el proceso de investigaciéon”.” Su
ensefianza ha de surgir de: Aprovechar la curiosidad innata de los participantes,
seleccionar un objeto de estudio de su interés e iniciar un proceso de
conocimiento planeado y ordenado., en el que sea tarea de cada participante
cuidar en cada momento el dirigir la razon y buscar la verdad respecto del objeto
que estudia, apoyados para ello en todas y cada una de las recomendaciones que

los tedricos de la metodologia sefialan para el caso.

Hay que tener presente que no sélo en esas condiciones se puede dar el
enamoramiento entre el investigador y el objeto de estudio, pieza clave para

vencer cada uno de los mdultiples obstaculos que el trabajo de investigacion

" RODRIGUEZ GOMEZ, J. et. al Gil. Flores. E. Garcia Jiménez. “Metodologia de la Investigacion
Cualitativa”. Ed.. Aljibe Malaga 1996. Pag.263.



presenta y que a su vez, proporciona el entusiasmo, dedicacion y respeto que tal
labor requiere. La metodologia es en estas condiciones la herramienta que brinda
un recurso inapreciable, para que el sujeto logre el conocimiento de aquello que
capture su interés y en ese proceso recupere el placer del saber, el placer por

conocer.

La ensefianza y la investigacion estan por lo regular separadas por un abismo, lo
ideal seria conjuntar en una misma, ambas funciones: la produccion de
conocimientos y la demostracion de su aplicabilidad a la practica educativa, dan
lugar a un didlogo educativo, la relacion entre sus participantes es desigual: uno
tiene la verdad y el otro carece de ella, uno ensefia y el otro recibe la ensefianza,
el dialogo se realiza entre sujetos y debe ser, en igualdad de circunstancias, sin
deseo de dominaciéon y dando las condiciones necesarias para el desarrollo y su

autoexpresion.

Esta igualdad la podemos entender en dos aspectos: por un lado, en la practica
pedagogica en la escuela, respetando la personalidad del nifio, comprendiendo su
mundo interior, tomando en cuenta la psicologia infantil; y por otro lado, en la
practica pedagdgica el docente, en relacién con el alumno, se debe tener la misma
apertura al diadlogo, aprovechando la amplia experiencia docente, dando

posibilidad para el desarrollo creativo de su profesion.

Dentro de los métodos cualitativos, figuran la etnografia, los estudios de caso, las
entrevistas con profundidad y la observacion participativa, consideradas como

estrategias que a la vez son alternativas de investigacion

Los cuales, permiten conocer como se concibe el mundo de diferentes maneras,
los investigadores han de emplear métodos distintos de investigacion, en donde
los resultados tienen un significado alternativo que corresponde a la medicion de
sentimientos y creencias. Es decir, una medida o un procedimiento son subjetivos

si toman en consideracién sentimientos humanos, pues no son éstos observables



de una manera directa. Hay que sefialar que no hay razones para suponer que los

procedimientos cualitativos monopolicen a la subjetividad.

La finalidad del proceso, basado en los métodos cualitativos, estriba en
comprobar, describir el contexto y la poblacion de estudio, descubrir el grado en el
que se ha llevado a cabo el tratamiento de la informacion recopilada dentro de la
investigacion. Proporcionando una retroinformacion de caracter inmediato y de un
tipo formativo, lo que hace posible acercarse al conocimiento de los sujetos
involucrados en dicha investigacion. Otra finalidad del proceso estriba en la
explicacion causal, es decir; descubrir o confirmar el proceso mediante el cual el
tratamiento alcanzd el efecto logrado. Naturalmente, la medicibn dard como
resultado, una valoracion del impacto con la asignatura del espafiol y en especial
lo relacionado con la lectura de comprension, en alumnos de segundo y sexto

grados.

Las estrategias llevadas a cabo para reforzar el sustento de este trabajo son una
gama muy amplia de tareas que, para ser eficazmente atendidas, requeriran quiza

del empleo de métodos tanto cualitativos como cuantitativos.

En el empleo conjunto de los métodos para atender a las multiples necesidades de
la investigacion, la evaluacion debe mostrarse receptiva a las formas nuevas,

trabajando hacia un mismo objetivo.

“El agente etnografico de campo, es decir: el diario de campo, es usualmente
mucho mas elevado que el del cuestionario tradicional de los procedimientos
cuantitativos. La combinacion de los métodos puede significar en definitiva la
concatenacion de los elementos. Por otro lado, el conjunto de métodos
cualitativos y cuantitativos puede suponer la base del argumento en el que la
medicion se halla fundada en innumerables suposiciones cualitativas acerca de la
naturaleza del instrumento de medida y de la realidad evaluada. Un hallazgo

cuantitativo puede estimular la indagaciéon cualitativa, cuando un sorprendente



resultado experimental impulsa al investigador a interrogar a los sujetos en busca

de indicios introspectivos”®.

“Los métodos de la investigacion socioldgica evalian comparativamente la
experimentacion, analisis de muestras, observacion participante o etnografica y el
método biografico e historico. Para evaluar la eficacia de los cuatro disefos, el
autor considera estos factores: la determinacion del orden temporal y la
covariacion entre los fendmenos; asi como, la eliminacién de hipoétesis rivales, que
son criterios cientificos comunes para determinar la validez de una pretendida
relacion causal; los efectos de la historia, la maduracioén, la verificacion y el uso de
los instrumentos, la seleccién y la mortalidad con los que se estima la validez de

las relaciones, tanto descriptivas y correlacionales como causales™

. Cualquier tipo
de investigacion debe ajustar el disefio ante posibles cambios en la situacion de

investigacion.

En la préactica el etnografo dedicado al estudio de la educacion trabaja en el
contexto interdisciplinar activo, individualiza los disefios de sus investigaciones. La
etnografia suele asociarse a un conjunto de perspectivas teodricas, el
funcionamiento estructural, el intercambio simbdlico, la teoria del intercambio
social y la teoria del conflicto. Estos vinculos se relacionan con el producto
etnografico; es decir, la reconstruccion de la vida de un grupo social. Cada una de
estas perspectivas se aplica al estudio de la interaccion de la vida de un grupo
social y de los seres humanos.

Ademas pone relevancia en los grupos humanos que es uno de los enfoques
formales dedicados al estudio de la transmisién cultural, la aculturacion, el cambio
de cultura y las relaciones entre cultura y personalidad. Estos son procesos

grupales complejos y el énfasis de la etnografia es el descubrimiento de las

® MUNICH LOURDES, Galindo. et. al Angeles Mejia Ernesto Arturo. “Métodos y Técnicas de
Investigacion” 2. Ed. México: Trillas 1990. pp. 52.

® HERNANDEZ SAMPIERI, Roberto. et. al Fernandez Colado. Baptista Lucio. “Metodologia de la
Investigacion” 32. Ed. Mc Graw- Hil Interamericana México, 2003 pp. 204.



creencias compartidas, las practicas, el conocimiento popular y el comportamiento,
de los cuales se destacan los mecanismos que estan en la base de dichos

procesos.

El disefio etnografico se adapta a un nivel tedrico., una vez recogidos los datos
empiricos que ofrecen descripciones completas de acontecimientos, interacciones
y actividades se conduce al desarrollo o a la aplicacion de categorias y relaciones
que permiten la interpretacion de dichos datos. En este sentido, el disefio

etnografico va unido a la teoria, integrando e interpretando los datos recogidos.

Los estudios descriptivos buscan especificar las propiedades, caracteristicas y
perfiles importantes de personas, grupos, comunidades o cualquier otro fenbmeno

gue se someta a un analisis.

La mayor parte de los estudios cualitativos se inician como exploratorios y
descriptivos, se plantean con alcances correlacionales (sin consideracion

estadistica) o de asociacion y explicativos.

Mas que la revision de la literatura y lo que se encuentre en ella, lo que influye es

el alcance de la investigacion que se pretende realizar.

3.2 Instrumentos

El cuestionario es el instrumento mas utilizado para recolectar los datos y consiste

en un conjunto de preguntas respecto a una o0 mas variables a medir.

En algunos casos es conveniente iniciar con preguntas neutrales o faciles de
contestar, para que el interrogado vaya adentrandose en la situacion, no se

recomienda comenzar con preguntas dificiles o muy directas.



Cuando se construye un cuestionario, es indispensable que se piense en cuales
son las preguntas ideales para iniciar. Estas deberan lograr que el entrevistado se
concentre en el mismo. Ademas de las preguntas y categorias de respuestas, un

cuestionario esta formado por instrucciones que nos indican cOmo contestar.

La recoleccion de datos desde el enfoque cualitativo al igual que el cuantitativo,
resulta fundamental, solamente que su propdsito no es medir variables para llevar
a cabo inferencias y analisis estadisticos. Lo que busca es obtener informacion de
sujetos, comunidades, contextos, variables o situaciones de profundidad de las
propias “palabras”, “definiciones” o “términos” de los sujetos en su contexto. El
investigador cualitativo utiliza una postura reflexiva y trata, lo mejor posible, de
minimizar sus creencias, fundamentos o experiencias de vida asociados con el
tema de estudio, se trata de que éstos no interfieran en la recoleccién de datos y

obtener los datos de los sujetos, tal y como ellos los revelan.

Los datos cualitativos consisten, por lo comun, en la descripcion profunda y
completa de eventos, situaciones, imagenes mentales, interacciones,
percepciones, experiencias, actitudes, creencias, emociones, pensamientos y
conductas reservadas de las personas, ya sea de manera individual, grupal o
colectiva. Se recolecta con la finalidad de analizarlos para comprenderlos y asi

responder a preguntas de investigacion o generar conocimientos.

Esta clase de datos es muy Uutil para comprender los motivos subyacentes, los
significados y las razones internas del comportamiento humano. Asimismo, no se

reducen a numeros para ser analizados estadisticamente.

La recoleccion de datos ocurre completamente en los ambientes naturales y

cotidianos de los sujetos.

Entrevistas cualitativas; al hablar sobre los contextos en los cuales se aplica un

cuestionario (instrumento cuantitativo), la entrevista es flexible y abierta. Esta se



define como una conversacion entre una persona (el entrevistador) y otra (el

entrevistado) u otras (entrevistados).

Las entrevistas se dividen en estructuradas, semiestructuradas o no estructuradas
y abiertas. En las primeras, el entrevistador realiza su labor basandose en una
guia de preguntas especificas y se sujeta exclusivamente a ésta. Las entrevistas
semiestructuradas, por su parte, se basan en una guia de asuntos o preguntas y el
entrevistador tiene la libertad de introducir preguntas adicionales para precisar
conceptos u obtener mayor informacién sobre los temas deseados. Las entrevistas
abiertas se fundamentan en una guia general con temas no especificos y el
entrevistador tiene toda la flexibilidad para manejarlas. En estos tres tipos de

entrevistas se manejan diversas clases de preguntas.

El propésito de las entrevistas es obtener respuestas sobre el tema, problema o
topico de interés, en los términos, el lenguaje y la perspectiva del entrevistado. El
“experto” es el entrevistado, por lo que el entrevistador debe escucharlo con
atencion y cuidado, lo que interesa es el contenido y la narrativa de cada

respuesta.

Es muy importante que el entrevistador genere un clima de confianza en el
entrevistado y desarrolle empatia con él. Se deben evitar elementos que
obstaculicen la conversacion, como el timbre de teléfonos, ruido de la calle, humo
del cigarro, interrupciones de terceros, sonido de un aparato, entre otros. También
es importante que el entrevistado se relaje y actie naturalmente, procurando no

interrumpirlo, solo guiarlo a discrecion.

Siempre resulta conveniente informar al entrevistado sobre el propdsito de la
entrevista y el uso que se le dara a ésta; algunas veces ello ocurre antes de la
misma, y otras, después. Si tal notificacion no afecta la entrevista, es mejor que se
haga al inicio. La entrevista debe ser un dialogo en donde fluya el punto de vista

anico y profundo del entrevistado.



Observacion cualitativa

Se trata de una técnica de recoleccion de datos (denominada también observacion

de campo, observacion directa u observacion participante) cuyos propositos son:

+ Explorar ambientes, contextos, subculturas y la mayoria de los aspectos de

la vida social.

+ Describir comunidades, contextos o ambientes y las actividades que se
desarrollan en éstos, las personas que participan y los significados de las

actividades.

+ Comprender procesos, interrelaciones entre personas y sus situaciones o
circunstancias y eventos que suceden a través del tiempo, asi como los
patrones que se desarrollan y los contextos sociales y culturales en los

cuales ocurren las experiencias humanas.

+ Identificar problemas.

+ Generar hip6tesis para futuros estudios.

La observacion cualitativa no es mera contemplacion, implica profundizar en
situaciones sociales y mantener un rol activo, asi como una reflexion permanente

y estar al pendiente de los detalles de los sucesos, los eventos y las interacciones.

Los buenos observadores necesitan utilizar todos sus sentidos para captar los
ambientes y sus actores. Todo puede ser relevante: colores, aromas, espacios e
iluminacion. Es importante que la observacion tenga o desarrolle una buena
memoria para recordar signos no verbales, palabras especificas y otros aspectos,

ademas de llevar registros escritos y grabar las descripciones para que al



momento de analizarlas no dejen fuera algo que resulta importante. El observador
vive de primera mano lo que ocurre en el contexto, el ambiente, la comunidad o el
suceso, por eso es necesario que se introduzca en ellos paulatinamente y de

manera que cada vez sea menos visto como un extrafo.

Algunas definiciones que son importantes para observar, y que regularmente

surgen de la inmersion inicial en el campo, son:

1. Elrol o papel del observador

Se sugiere que el observador deba ubicarse en varios contextos para establecer

su rol.

Papel como evaluador — observador

Observador Observador que Observador no
Participante participa solo participante
(Participa parcialmente (externo)

activamente en
tareas o

situaciones)

Rol ante los deméas (miembros del ambiente, comunidad o contexto)

Abierto Intermedio Encubierto
(Los demas (algunos (nadie conoce
conocen su conocen su su rol ni

rol y saben rol, saben saben que
que estan que estan esta siendo
siendo siendo observado)
observados) observados

y otros no).



Duracién de la observacion (estancia del observador):

Breve Larga
(una hora, (meses,
un dia) afos)

Enfoque de la observacion

Focalizado General

(un elemento, (holistico:
Significado o todos los
interaccion elementos o
en especial) las unidades)

Los registros y notas que se realizaran durante la observacion.

Es muy necesario llevar registros y elaborar anotaciones lo mas pronto posible,
después de cada periodo en el campo. En cada periodo se anotan la fecha y hora
correspondientes. Esto se hace sin importar el medio de registro (Computadora de

bolsillo, grabadora de voz, papel y lapiz o video, entre otros).

Los materiales de audio y video deben guardarse y no destruirse al tener los
registros y las anotaciones escritas. También es conveniente tomar fotografias,
elaborar mapas y diagramas sobre el contexto, comunidad o ambiente fisico (y en

ocasiones sus movimientos y los de los sujetos observados).

Por otro lado sobresale la importancia de incluir términos, palabras, sentimientos y
actitudes propias en las anotaciones. Asimismo, cada vez que sea posible es
necesario volver a leer las notas y los registros, desde luego, anotando nuevas

ideas, comentarios u observaciones.



Las anotaciones pueden ser de diferentes clases y conviene tenerlas todas en una

observacion cualitativa. Basicamente son cuatro tipos:

I.- Anotaciones de la observacion directa: Descripciones de lo que estamos
viviendo, escuchando, olfateando y palpando del contexto y de las unidades
observadas. Regularmente van ordenadas de manera cronoldgica, nos permitirdn

contar con una narraciéon de los hechos ocurridos (qué, quién, cuando y donde).

Il.- Anotaciones interpretativas: Comentarios personales sobre los hechos,
es decir, interpretaciones propias, a lo que se percibe (sobre significados,

emociones, reacciones, interacciones)

lll.-Anotaciones tematicas: Ideas, hipotesis, pregunta de investigacion,
especulaciones vinculadas con la teoria, conclusiones preliminares vy

descubrimientos que, a juicio personal, vayan arrojando las observaciones.

IV.-Anotaciones personales: (sentimientos y sensaciones del propio

observador).

El diario de campo.

La observacién y diario de campo en el docente traslada la practica educativa
cotidiana al terreno del analisis y la discusion. Observar los principios informativos,
reguladores y valorativos que trasmite la practica educativa, asi como su
vinculacion con el mundo circundante, son tareas perentorias que deben cumplirse
debido a la necesidad existente de obtener avances significativos en el dominio de
la creatividad y en la apertura de la escuela.

El profesor — investigador posee una condicion de privilegio para representar la
practica educativa, es el mejor critico interno del proceso de ensefianza-

aprendizaje, dado que el objeto de estudio es su propia profesion.



El diario de campo es un instrumento de recopilacion de datos, que implica la
descripcion detallada de acontecimientos y se basa en la observacién directa de la

realidad, por eso se denomina “de campo”.

Es también, un primer paso para la recopilacion de los datos observados en la
misma realidad o lo escuchado a los informantes, para posteriormente ser

clasificados de acuerdo con las nomenclaturas culturales.

En él se anota todo lo que sucede a lo largo de la rutina del trabajo de
investigacioén que es, a su vez, la rutina cotidiana de lo investigado. De este modo
el diario de campo es asimismo una fuente de extraccion de datos; los cuales
pueden clasificarse después, siendo aportes para la cultura al suministrar en un
relato las experiencias personales en torno al trabajo de investigacion, lo que hace
posible considerar al investigador como tal a través de sus propias concepciones

del mundo y de la vida ante el conocimiento de una nueva realidad.

La recopilacion directa de datos tiene dos fuentes basicas: la observacion directa
y el uso de informantes. Para la etnografia, el uso de informantes es
complementario de la observacion directa: tiene que ser asi por que tiene relacion
con un campo muy amplio de la conducta social. La ejecucion de tareas
productivas o de procesos tecnolédgicos, la conducta reciproca de los individuos en
el grupo familiar, el comportamiento de los educandos en el aula, en la comunidad,
en las ceremonias y festivales, ejemplifican casos en los que la observacion

directa no puede ser reemplazada.

En todas las ocasiones, sin embargo, alguna forma de informacién verbal esta
obligada a observar la conducta social. La recopilacion de datos, debe buscarse
con toda oportunidad a fin de obtener informacion acerca de circunstancias
especificas; Los informantes son personas seleccionadas para obtener datos

acerca de acontecimientos que no son facilmente accesibles a la observacion.



En el caso del trabajo docente, el diario de campo es un instrumento de reflexion y
analisis del trabajo en el aula, y por esto mismo es un trabajo de descripcién,
valoracion y explicacion de los niveles de significado de la practica educativa. De
alguna manera seria inocente suponer que el investigador carece de alguna
orientacion tedrica, que es capaz de absorber informacién sin vulnerarla y que
sobre sus conclusiones y el objeto de estudio no influyen suposiciones previas, a
menudo escondidas. Esto nos lleva a la explicacion del papel activo del

investigador, como sujeto cognoscente de su insercion en la practica social

En cuanto al maestro podemos sefialar que su practica se apoya en categorias,
principios y conceptos basicos que implican a la docencia como sistema
imaginario; representado por una serie de ideas sobre lo que es educacion,
didactica, campo del conocimiento, que se concretan en objetivos, propdsitos o
metas de la educacién que el maestro explicita en el aula, verbalmente y en forma

de comportamiento.

El alumno no deja de poner en juego la informacion previa recibida en todas
partes, las nociones de bien y mal, de lo util y valioso, inculcadas por familiares y
vecinos e inscritas en su biografia personal. En este nivel el maestro observa las
actitudes de los educandos respecto de los temas manejados en clase, observa y
registra las ideas expresadas por los alumnos y analiza después los esquemas
referenciales que han puesto de manifiesto.

Si bien el basarse en la etnografia para sustentar esta investigacion permite
situarse en la realidad didactica en la que estan inmersos maestros y alumnos. Es
a partir de esa realidad que el docente podra reconceptualizar los procesos de su
ensefianza para orientar su metodologia hacia la lectura y la comprension lectora,
pues es necesario reforzar las competencias comunicativas para acceder a la

lectura de textos completos y sobre todo, llegar a la comprension lectora.



La comprension lectora requiere una atencion especial, que se da mediante la
construccion del significado que realiza el lector y al hacerlo constituye una
adquisicién cognitiva nueva. A través de las estrategias de lectura, el lector

potencia el proceso mental que le facilitara lograr la lectura misma.

Llegar a la comprension lectora a través de estrategias basadas en la lectura
guiada y que tienen como referente principal la lectura en voz alta lleva a sefalar
que esta lectura permite a los hombres leer y escuchar narraciones que conforman
diferentes tipos de textos. En donde se entrelazan historias, sentimientos,
pensamientos y emociones que permiten al lector, aprender, conocer y deleitarse

con temas muy variados.

Mientras la lectura en silencio intima el contacto directo que tiene el lector con el
texto; la lectura en voz alta permite el goce estético y enriquecimiento intelectual
que se necesita inculcar en el alumno. Al leer en voz alta se despertara la
curiosidad y la motivaciéon en el educando para hacer sus propias lecturas y

producciones escritas.

Con la lectura en voz alta se da vida e intencién a lo que el autor propone para el
lector, pero no se trata de leer por leer, sino de considerar las habilidades, los
gustos y los intereses de a quienes se les va a leer. Es necesario escoger el

momento y el espacio adecuado que favorezcan la lectura.

Quién habra de leer, deberéa darle expresion a su voz, sentido y énfasis a las
palabras, darles ritmo y en caso necesario dramatizar. Los signos de puntuacion

son de total importancia para que se pueda llevar la lectura con su real significado.

Para favorecer la lectura, se deben empezar por textos cortos e irlos haciendo
mas extensos paulatinamente. Para quienes escuchan, se estaran ampliando no
solo informaciones, sino actitudes de atencion y respeto. La lectura en voz alta es

una actividad recomendada para incentivar la lectura.



Como parte de la metodologia para lograr una mejor comprension lectora esta el
contagiar al sujeto hacia la lectura, por ello se ha tomado en cuenta lo que sugiere
Felipe Garrido en el libro: “El Buen Lector se hace, no nace™®. Esto tiene relacién
con la escritura que es el medio mas importante para llegar al corazon del
hombre, al proponerle ideas, abrir horizontes y acrecentar la conciencia, para
lograr crear, conservar y difundir conocimientos e informaciones que construyan y
sostengan a las generaciones futuras. La escritura se ha visto reforzada por la
imprenta y los medios electronicos, recordando que toda escritura supone y

requiere siempre de su lectura correspondiente.

La lectura auténtica es un habito placentero, es un juego, en donde solo hace falta
alguien que inicie y juegue con los demas, al hacerlo ira contagiando ese gusto de
jugar y de leer. Hace falta que alguien lea en voz alta, para que se aprenda a dar
sentido a la lectura y reconocer lo que dicen las palabras, la costumbre de leer

no se ensefia, se contagia.

Para fomentar la lectura y propiciar la comprension lectora hace falta que se
despierte en las personas la costumbre de leer. Convencer de que ningun sistema
aventaja a la lectura en voz alta para contagiar su gusto, es imperioso reforzar
entonces, las habilidades de los maestros como lectores en voz alta y con todo
ello guiar el gusto por la lectura de temas obligatorios de aprender; ademas del
extenso numero de textos que interactian con la escuelay con la vida misma, lo
cual estimulara el uso de estrategias que motiven hacia el placer y la comprension

de la lectura.

' GARRIDO, Felipe. “Como leer mejor en voz alta”. 22. Ed. Fundacion Mexicana para el Fomento
de la Lectura. A. C. México 1996. pp. 31.



Capitulo IV

Las estrategias




Capitulo IV
4.1 Las estrategias

Definir las estrategias significa trazar un plan de accion —es decir, qué vamos a
hacer- para lograr los objetivos. En otras palabras, una estrategia es un método de
elementos coordinados para lograr un fin; no se trata de una receta a seguir, ya
gue la estrategia puede modificarse si es necesario, mas bien es un conjunto de
actividades que sirve para regular la accion individual o colectiva de los alumnos.
Esto significa que los alumnos realicen estrategias de caracter general para lograr
s y/o objetivos. Las actividades especificas en cada aula deben considerar las

caracteristicas de los alumnos y las formas de ensefianza.

Las estrategias se orientan a combatir las causas del o los principales problemas
seleccionados. Una actividad es una accién especifica a realizar por los sujetos
inmersos en un mismo ambito, es uno de los pasos para lograr el objetivo; la
articulacion de varias actividades confronta una estrategia. Es muy importante que
las actividades sean adecuadas al contexto de la escuela y el aula, sin perder de
vista las orientaciones sefialadas en el plan y programas de estudio para cada
grado escolar. Por esta razon resulta conveniente que cada maestro en particular
defina actividades especificas para su grupo, las enriquezca comentandolas con
sus companeros de grado y las contraste con los de los grados antecedentes y
precedentes, para analizar si existe o no continuidad de la ensefianza a lo largo de

los seis grados.

A cada una de las estrategias planeadas corresponde una serie articulada de
actividades. Las estrategias favorecen el trabajo dentro del aula y en caso
especifico de este trabajo son elaboradas para los alumnos de 2°. Y 6°. Grado

respectivamente de educacion primaria.

En algunos casos se han retroalimentado los conocimientos, vivencias o ideas en

busca de hacer mas agradables las actividades para que resulten interesantes.



El maestro influye de forma importante, en la seleccion de las actividades mas
viables para realizarse en el salon de clases, favoreciendo la ensefianza del
pensamiento. Se trata de estar comprometidos; los maestros, los alumnos y los
padres de familia como participantes activos y no como meros receptores de
informacion. Resulta necesario buscar que los alumnos aprendan lo que se les
ensefia, asi como la forma en que seran capaces de utilizar ese aprendizaje a lo
largo de la vida. Como lo afirma Jean Piaget “El objetivo principal de la educacion
es formar hombres capaces de hacer cosas nuevas, que no repitan simplemente
lo que otras generaciones han hecho; hombres que sean creativos, que tengan
inventiva y que sean descubridores. El segundo objetivo de la educacion es formar
mentes capaces de ejercer la critica que puedan comprobar por si mismas lo que
se les presenta y no aceptarlo simplemente sin mas™. Ya que los alumnos deben
saber expresar oralmente sus ideas, describir la manera en que resuelven sus
problemas y organizar la informacion que manejan para expresar e interpretar la

informacion presentada en los diferentes textos.

El desarrollo de las facultades del pensamiento critico debe ser parte integral de
todas las materias que se imparten, y no debera considerarse una manera distinta
a los demas. Todo lo que hacemos durante el dia requiere que utilicemos en cierta

medida el pensamiento y éste es inherente a todo lo que hacemos.

El papel de los maestros en el proceso educativo esta modificAndose; siendo
agentes del cambio, que ayudan a los alumnos a desarrollar la capacidad de
pensamiento necesaria para facultarlos a desempeiiarse en distintos contextos, ya
sea dentro o fuera del plantel educativo y a la vez dirigir el proceso de aprendizaje
llevandolos a descubrir que tienen la capacidad de comprender todos los tipos de

textos que se le presentan a lo largo de su vida. . La tarea como educadores

1 PRIESTLEY, Mauree “Técnicas y estrategias del pensamiento critico; salén pensante; grupos
cooperativos; aprendizaje creativo; guia de motivacion; para profesores y padres”. México. Trillas,
1996 (reimp 2002) 221p.



consiste en dar principio al proceso de aprendizaje de modo que los alumnos
inicien y continlen una jornada que habrd de prolongarse durante toda su
existencia, necesitan aprender a ser autbnomos; saber que van a tener éxito por si

mMismos y que no es necesario depender del maestro para tener logros.

El pensamiento critico mejora los procesos de ensefianza — aprendizaje; no sélo
guia a los estudiantes para integrar las estrategias de procesamiento de
informacion; sino que ademas, los facultan para retener la informacion que estan
recibiendo. La ensefianza del pensamiento critico se cifra en que los alumnos
sean capaces de procesar, pensar y aplicar la informacién que reciben. Es de gran
interés proporcionar a los educandos las herramientas necesarias para que

lleguen a ser aprendices exitosos dentro de una gran variedad de contextos.

4.2 El camino hacia el pensamiento critico.

El desarrollo y la obtencion de las facultades relacionadas con el pensamiento
critico puede considerarse como un camino que se inicia en el entorno familiar
para luego extenderse a ambientes distintos, todos ellos nuevos y motivantes.,
cada paso exige un nivel de pensamiento y de aplicacion de la informaciéon mas

elevada, que conduzca a un mejor entendimiento.

Cuando el pensamiento critico se ensefia de manera progresiva, interesante e
importante para los alumnos, éstos lo aprenden con facilidad. EI pensamiento
critico permite aprender, comprender, practicar y aplicar nueva informacion. A
través de la ensefianza del proceso del pensamiento critico se les proporcionan
las destrezas necesarias para utilizar la enorme cantidad de contenidos que
reciben. Ya que s6lo memorizan datos con la finalidad exclusiva de aprobar los
examenes, ahora adquiere cada vez mayor importancia el que los alumnos
aprendan a procesar la informacion, de manera que ello les permita aplicarla en el
futuro. La informacion que se adquiere a través de las técnicas del pensamiento

critico tiene mayor probabilidad de ser retenida en la memoria, tanto a corto como



a largo plazo. Hay que tomar en cuenta que al empezar es importante que
tengamos presente las premisas de S. Lee Winocur. “Todos los alumnos son
capaces de acceder a niveles mas elevados del pensamiento. Las habilidades del
pensamiento pueden ser ensefiadas. Las habilidades pueden ser aprendidas. Las
habilidades del pensamiento son basicas para el proceso de aprendizaje. Al
pensamiento le favorece ser presentado en un contexto social™*?. En efecto, todos
los alumnos son capaces de desarrollar un mayor nivel de pensamiento y éste
debe formar parte del proceso de aprendizaje, las facultades del pensamiento
adquiridas también facilitan la resolucion de los problemas personales que

nuestros alumnos enfrentan a lo largo de la vida.

En la etapa inicial del camino hacia el pensamiento critico, el interés se cifra en
dilatar los sentidos del alumno y en ofrecerle nuevos estimulos. En esta fase los
maestros desempefian un papel muy importante, por cuanto pueden crear un
ambiente de aprendizaje que estimule a los alumnos a la gran variedad de
modelos que pueden mejorar el tema que se esta impartiendo si se utiliza un
patréon multisensorial: visual, auditivo, tactil, e incluso los érganos del gusto y del

olfato.

El siguiente paso en el camino hacia el pensamiento critico requiere que el alumno
trabaje un poco mas con la informacién recibida. Ahora se espera que el alumno
no solo observe y distinga, sSino que comience a comparar y contrastar,
categorizar, clasificar y nombrar, asi como a ordenar en secuencia la informacion.
Este nivel requiere que el alumno no se limite a reconocer la informacion, sino que
la codifique, de manera que sea capaz de recurrir a ella en el futuro. Al ayudar a
los alumnos a organizar la informacion que se les da, se les habilita para que
puedan localizarla en sus bancos de memoria a corto o largo plazo. En este nivel

realmente se llega a producir un efecto significativo tanto en la calidad como en la

2 PRIESTLEY, Maureen “Técnicas y estrategias del pensamiento critico; salén pensante; grupos
cooperativos; aprendizaje creativo; guia de motivacion; para profesores y padres”. México. Trillas,
1996 (reemp 2002) 221p.



cantidad de la informacion que ha sido retenida. En este punto, los alumnos
comienzan verdaderamente a procesar Yy utilizar la informacion que reciben.
Cuantas mas oportunidades tenga el alumno de ello, mayores seran las
probabilidades de que la almacene en la memoria y la localice con facilidad

cuando sea necesario.

La idea que prevalece aqui, es que al existir una mayor frecuencia en el uso y
aplicabilidad de la informacion, el conocimiento asi recibido llega a formar parte
del inventario de las facultades personales del alumno. Las destrezas y la
informacion que se codifican resultan facilmente aplicables, y pueden ser

utilizadas para procesar la informacion en niveles mas sofisticados.

Los alumnos estdn comenzando a aprovechar la informacion que reciben:
empiezan a analizarla. Al hacerlo asi, se cuestionan y distinguen entre hecho y
opinion, diferencian lo que es importante de lo que no lo es, disciernen entre lo
real y lo irreal y reconocen las partes de un todo. De este modo los alumnos
también avanzan por primera vez en el proceso de hacer inferencias en relacion
con la informacion que se les ofrece. Al ser capaz de inferir, se esperara que el
alumno también pueda hacer lo siguiente: entender afirmaciones, identificar causa
y efecto, generalizar, hacer predicciones, identificar hipoétesis e identificar el punto

de vista.

Se pretende que los alumnos sean capaces de utilizar la informacién que estan
recibiendo de su entorno para que infieran conclusiones, reflexiones acerca de

ella y hagan generalizaciones y aplicaciones.

El concepto de ensefianza aprendizaje de la lectura debe pensarse y desarrollarse
en el contexto social de la comunicacion Desde esta perspectiva, se cree que la
transformacion de las practicas escolares sera posible en la medida en que el
maestro tenga acceso a una reconceptualizacion de la lectura, la comprension

lectora, el lector y el texto.



Se pueden mejorar las técnicas de enseflanza y generar un ambiente de

aprendizaje que resulte mas estimulante y gratificante para los alumnos.

Debe existir una fase de motivacion, para entusiasmar a los alumnos por el tema 'y
crear en ellos la necesidad de querer mas informaciones. Resulta importante que
se incluyan ejercicios y actividades que les permitan procesar la informacion que
estan recibiendo. Durante la actividad se habra de contribuir a que | participen
activamente en el aprendizaje, apoyandolos para que procesen la informacion
mediante comparaciones, asociaciones, categorizaciones, correlaciones,
descripciones, analisis, inferencias, juicios, y predicciones, entre otros, para
asegurar que estan entendiendo. En caso de notar que no son capaces de
responder o que carecen de seguridad acerca de la informacion, entonces hay que
proporcionarles estimulos adicionales o formularles preguntas de una manera
diferente para apoyarlos, con objeto de que sean capaces de utilizar la nueva

informacion.

Lo que resulta fundamental es que los maestros no se deben limitar a presentar la
informacion de manera interesante, sino que estaran enseflando a los alumnos a

como procesarla'y que sean capaces de asimilarla, utilizarla o aplicarla.

La siguiente fase, que es la correspondiente a la practica, requiere que los
alumnos demuestren que han entendido lo que se les ensefia. EI alumno que
entendié y recibio realimentacion positiva, se siente mejor sabiendo que la tarea
no es algo nuevo para él: la considerara como una oportunidad mas para practicar
y aplicar lo que ha aprendido. Proporcionar a los alumnos la oportunidad de
practicar durante la clase sus habilidades recién adquiridas, significa elevarles su
autoestima Los alumnos exitosos estan a gusto consigo mismos y tiene mas
deseos de participar en las actividades de aprendizaje diarias. En cambio los
alumnos que han sido expuestos a experiencias de fracaso, dejan de sentirse

motivados para participar en un medio de aprendizaje.



La fase de la practica también puede representar un medio para que los alumnos
trabajen juntos en grupos cooperativos. De esta manera podran compartir sus

respuestas, buscar procedimientos que den solucion al problema

La ultima fase del proceso de enseflanza se refiere a la aplicacion de la
informacion recién adquirida por parte de los alumnos pues practicaran sus
habilidades nuevas; y comenzaran a aplicarlas en sus aprendizajes. Una vez que
los alumnos han demostrado tener cierto grado de comprension de los conceptos
recién adquiridos, deberdn aplicar éstos en situaciones nuevas. La fase de
aplicacién proporciona oportunidades para el desarrollo y la utilizaciéon del
pensamiento critico. En esta fase es cuando los alumnos comienzan a aprovechar

lo que estan aprendiendo al:

Extender las ideas
Revisar las predicciones.
Hablar cerca de él.

Leer mas acerca del mismo.
Escribir sobre ese punto.
Utilizarlo o desecharlo.

Relacionarlo con otras materias.

El aprendizaje combina la informacién recién adquirida con la informacién anterior
y posteriormente habrad que organizar la informacién. Los alumnos aprenden a
organizar la informacion en distintas categorias o areas, con objeto de facilitar su
retencion y poder disponer de ella mas adelante. Sin organizacion, el cerebro es

incapaz de recibir y procesar la nueva informacién o de responder a ella.

El aprendizaje es la adquisicion de un repertorio de estrategias para operar con el

conocimiento. Los alumnos aprenden estrategias que lo ayudan a procesar y



aplicar la informacion. Estas estrategias son clave en el desarrollo del

pensamiento critico.

Cada habilidad y cada estrategia que los alumnos aprenden aumentan de modo
increible las posibilidades y aplicaciones nuevas. El aprendizaje sigue una
secuencia que influye en el desarrollo global del nifo. ElI aprendizaje de
estrategias puede ser aplicado a los diferentes aspectos de la vida del alumno y

no se restringe al dominio académico.

Los alumnos aprenden mejor en una atmosfera de afecto y de aceptacion. Al
ensefar a pensar, se debe hacer una demostracion de la habilidad que se quiere
que los alumnos desarrollen y pedirles que la practiquen por su cuenta. El
aprendizaje también se facilita en buena medida a partir de la ensefianza de los
compaferos y de los proyectos de trabajo cooperativo. Al hacer que los alumnos
trabajen juntos para lograr una meta o realizar un proyecto comun, se les prepara

para vivir y trabajar como ciudadanos productivos.

4.3 Concepcidn de lecturay de comprensién lectora.

Las primeras diferencias entre lectura y comprension lectora fueron establecidas
por los educadores en los afios veinte, cuando distinguieron entre pronunciar y
comprender. Anteriormente, se considero a la lectura como rescate del significado
expresado en el texto, lo que dejaba para el lector una posicion receptiva sin que
sus expectativas intervinieran al leer y sin la posibilidad de llegar a mas de un

significado.

Con base en los principios de la teoria constructivista, se reconoce hoy a la lectura
COmMoO un proceso interactivo entre pensamiento y lenguaje, y a la comprension
como la construccion del significado del texto, segun los conocimientos y
experiencias del lector. Varios autores han centrado su interés en el analisis de la

lectura como proceso global cuyo objetivo es la comprensién. Goodman “sefiala



que existe un unico proceso de lectura en el que se establece una relacion entre el
texto y el lector, quien al procesarlo como lenguaje, construye el significado;
ademas, necesita flexibilidad en la lectura, el proceso tiene caracteristicas
esenciales que no pueden variar. Debe comenzar un texto con alguna forma
gréfica; el texto debe ser procesado como lenguaje y el proceso debe terminar con
la construccion de significado. Sin significado no hay lectura y los lectores no

pueden lograr significado sin utilizar el proceso™.

La lectura se define como un proceso constructivo que se relaciona con un
proceso de transaccion en el que el lector le otorga sentido al texto. El lector
emplea un conjunto de estrategias (anticipacion, prediccion, inferencias, muestreo,
confirmacién, autocorreccion, entre otras), para comprender el texto. El lector
centra toda su actividad en darle sentido al texto, orientandose hacia el

significado.

Como enseiar

Para saber que estrategias didacticas son mas adecuadas, se consideraran las
caracteristicas del tipo de contenido que se toma como eje organizador del
proceso de ensefianza: procedimientos y estrategias de comprension, y lo que se
sabe de como el sujeto adquiere tales habilidades de comprension: procesos
cognitivos internos. Segun Bravo (1999), los procesos basicos del aprendizaje de

la lectura se da en tres niveles:

Primer nivel cognitivo: Tienen relacion con los procesos periféricos que permiten la
recepcion dela informacion, es decir la percepcion y discriminacion visual, y el

grado de eficacia tensional con que se realiza.

3 COLONER, Teresa. “La ensefianza de la lectura”. Cuadernos de Pedagogia 216, pp.15-18.



Segundo nivel: Este tiene relacion con el pensamiento verbal abstracto que
conlleva a un nivel de complejidad y abstraccion que va relacionado con el

potencial intelectual de cada sujeto y sus conocimientos y experiencias previas.

Tercer nivel: Se relaciona con la memoria verbal, el procesamiento fonolégico y el
procesamiento visual ortografico, que se encarga de traducir la informacion visual

en verbal.

El nifio tiene acceso a un estimulo fisico que es la palabra escrita, la cual registra
y debe otorgarle categorizacién segun los componentes de las palabras, ya
categorizadas, activan el léxico ortografico en la memoria, para posteriormente
acceder a las representaciones semanticas y fonolégicas de la palabra. También
puede realizarse una mediacion fonoldgica, que es cuando se da la categorizacion
de las letras de las palabras y se realiza una conversion grafema-fonema que
permite la activacion de las formas fonoldgicas de las palabras, accediendo asi a
las representaciones semanticas y ortograficas de las mismas. La lectura es un
medio para adquirir informacion a través de un sistema cognitivo, en donde

también se relacionan los érganos sensoriales y motores.

La capacidad lectora transforma las representaciones llamadas de entrada, en
otras llamadas de salida. Las de entrada tienen relacion con lo visual y
corresponde a la palabra escrita. La representacion de salida en suna

representacion fonoldgica, es decir de pronunciacion.

Frith mostro tres etapas por las que atraviesan los nifios en el aprendizaje de la
lectura, ademas menciond que no seguia una a la otra hasta no se hubiera
concluido la anterior. Dichas etapas son la logografica, en donde lo mas
importante es la atencién y la memoria visual. La alfabética, en donde ya es
necesario el conocimiento del cédigo alfabético, pues el acceso a la lectura se
realiza aplicando las reglas de correspondencia grafema-fonema, a esta etapa se

le conoce como la del desarrollo de la conciencia fonolégica. Por udltimo la



ortogréfica, en donde es necesario aprender el codigo alfabético y lograra
automatizar el proceso de conversion grafo-fonolégico. Cuanto mas rapido se da
la identificacion de las palabras, habra mas memoria de trabajo disponible que
puede dedicarse a las operaciones de analisis sintactico, de integracion semantica
de los componentes de la frase y de integracion de las frases en la organizacion

del texto.

Se ha mencionado que los procesos especificos de la lectura no son proceso de
compresion, sino que los primeros llevan a la compresion. Para comprender los
textos se utilizan las competencias léxicas que cada sujeto posee, asi como los
procesos de analisis sintactico y de integracion semantica, en donde también
intervienen los conocimientos previos, los cuales se ponen en marcha cuando se

comprende el lenguaje oral.

Solé dice que el proceso de la lectura se realiza asi: “Cuando el lector se sitla
frente al texto, los elementos que lo componen generan en €l expectativas a
distintos niveles, (el de las letras y las palabras) de manera que la informacion que
se procesa en cada uno de ellos funcione como un input para el nivel siguiente;
asi, a través de un proceso ascendente, la informacion se propaga hacia niveles
mas elevados. Pero simultdneamente, dado que el texto genera también
expectativas a nivel semantico, de su significado global, dichas expectativas
guian la lectura y buscan su verificacion en indicadores de nivel inferior (Iéxico,
sintactico, grafo-fonico) a través de un proceso descendiente. Asi, el lector utiliza
simultdneamente su conocimiento del mundo y su conocimiento del texto para

construir una interpretacioén acerca de aquel™*.

De lo anterior se desprende que el lector procesa en varios sentidos la informacion
del texto mediante las siguientes operaciones: Aporta conocimientos y
experiencias previas, formula hipétesis, realiza inferencias, construye

interpretaciones, recapitula, resume y amplia la informacion obtenida. Lo anterior

1 SOLE, Isabel (1992). “Estrategias de lectura”. Barcelona:GRAO



permite comprender o atribuir significado a los textos escritos. Se comprende
porque se pueden establecer relaciones significativas entre lo que ya se sabe y lo
que el texto aporta. También se comprende porque el mismo texto se deja
comprender al estar bien escrito, con buena estructura, logica, coherencia y
legibilidad De estas cuestiones de derivan consecuencias importantes sobre el
“cOmo ensefar” o sobre el modelo instruccional para la ensefianza de la

comprension lectora.

Si tenemos en cuenta que la comprension es un proceso constructivo interno, la
ensefianza de los procesos implicados en ello debiera hacerse de forma directa y
explicita, para que los alumnos tengan la oportunidad de conocer los procesos de

razonamiento que normalmente se realizan, durante la lectura.

Por ejemplo, en las aulas muchas veces se exige a los alumnos que, tras la
lectura del texto, extraigan la idea principal o realicen un resumen de lo mas
importante del texto, pero en contadas ocasiones, se les ensefian los pasos que
han de seguir para realizar dichas tareas, ni se lleva a cabo ningun tipo de

indicacion dirigida al proceso.

Esta practica puede tener su explicacion porque tradicionalmente se ha pensado
que la simple actividad propuesta (de realizar un resumen, extraer la idea
principal, etc) sirve para mejorar la comprension. “Pero la experiencia demuestra
gue no por exponer muchas veces a un alumno a la realizacion de la misma tarea,
éste aprende a desarrollarla de manera adecuada. En la mayoria de los casos, es
necesaria una instruccion explicita y directa, ademas de proporcionar multiples y

diversas ocasiones para aplicar lo aprendido™.

En el contexto de la ensefianza de estrategias para mejorar la comprension; el

profesor —en un proceso interactivo- debe guiar al alumno para que éste adopte un

> CORRAL DOMINGUEZ, Carmen. “Gramética y Ensefianza de la lengua y Literatura Textos de
Didactica de la Lengua y Literatura”. Num. 2, oct 1994 p.p.57 -58.



papel activo durante el proceso de lectura, de manera que el control del proceso
fuera trasladandose progresivamente del profesor al alumno, para que éste ultimo
sea capaz de establecer el propésito de lectura, de determinar cuéles son las
ideas relevantes, de autoevaluar y controlar su propio proceso de comprension,
con el fin dltimo de conseguir una mayor competencia y autonomia en el uso y

control de las estrategias de comprension lectora.

Una propuesta de intervencion didactica coherente con los principios expuestos,
es cuando el profesor modela las estrategias adecuadas a la tarea durante el
proceso de lectura, para guiar al alumno y concederle paulatinamente el control de
las mismas, hasta que sea capaz de llegar a una practica independiente o
aplicacion autébnoma de la estrategia. No soOlo sera aplicar estrategias por
aplicarlas, sino que éstas deben ser fruto de una planeacion que considere la edad
e intereses de los alumnos, si la estrategia se desarrollara individualmente o de
manera grupal, buscar ambientes estimulativos para el alumno, puede ser dentro
del mismo salén, sentados en el piso o con las bancas alrededor, proporcionar
con anticipacion los materiales, fijar tiempos de realizacion y considerar las

actividades a realizar.

Es necesario resaltar el papel fundamental de la interaccion oral profesor —
alumno, en este proceso de ensefianza — aprendizaje de la lectura, en el cual
mediante la actividad discursiva conjunta el profesor puede ir traspasando poco a
poco la responsabilidad de la tarea al alumno que aprende, segun éste vaya

adquiriendo experiencia y aumentando su competencia.

Si se pretende desarrollar la capacidad de los alumnos para mejorar su
comprension, el disefio instruccional deberda favorecer el entrenamiento y
aprendizaje de aquellos conocimientos y estrategias que faciliten la comprension

en el proceso de lectura y en el que intervienen tanto el texto como el lector.



Se habra de considerar en cuanto al lector:

Que deba adoptar un papel activo y autdbnomo en el proceso de lectura, para lo
cual habra de aprender a utilizar y controlar distintos tipos de estrategias, para
activar sus conocimientos previos y construir el significado del texto. Para el uso y
control de dichas estrategias necesita conocer Yy aplicar determinados
conocimientos gramaticales relacionados con los ambitos contextual, textual y

oracional.

Estos conocimientos gramaticales han de integrarse en las actividades de
comprension, a través de su aplicacion en el uso y control de estrategias durante

la lectura.

La seleccién de los contenidos gramaticales y su presencia en la secuencia de
actividades de ensefianza — aprendizaje, tendra que basarse en su funcionalidad
para mejorar las destrezas discursivas de los alumnos, relacionadas con la

comprension de textos.

En cuanto al texto:

La diversidad de textos y practica discursivas habra de ser el eje organizador de
las secuencias de ensefianza y aprendizaje en los distintos niveles por diversas

razones.

La finalidad del Espafiol es el desarrollo de la competencia comunicativa, lo cual
sitia el objeto de estudio en los usos discursivos. Las estrategias del lector se
diversifican y adaptan de acuerdo con el tipo de texto que se lee y esto determina

las diferentes expectativas que se tengan de la lectura.

No todos los textos presentan el mismo nivel de dificultad desde la perspectiva de

la recepcién, ya sea por el contenido que puede resultar familiar para el lector o



bien por su configuracion formal cuando se combina la estructura del texto. No

todos los textos cumplen la misma funcién comunicativa

Desde el punto de vista de uso de la lengua, uno de sus objetivos fundamentales
es el desarrollo de la competencia comprensiva de los alumnos, partiendo de ello
habrd que seleccionar los contenidos gramaticales, planificar su aprendizaje y
ensefianza en funcion de lo que se entiende por saber leer y comprender un texto;
es decir, del uso y control de las estrategias de comprension, en relacion de la
progresion —de lo simple a lo complejo- con el material que se lee y los diversos

tipos de texto correspondientes a las distintas practicas discursivas.

En lo que se refiere a la lectura, cuya funcion social es la comunicacion, se
establece un vinculo entre el autor del texto y por otro lado entre el lector y el
texto mismo. Al igual que todas las interacciones sociales, la interaccion entre el
autor y el lector a través del texto es una interaccidon social comunicativo.
Goodman define: “ esta interaccion en términos de una transaccion durante la cual
ocurren cambios a partir de lo que aporta el lector cuando empieza a trabajar con
el texto, es decir, con lo que aportdé el escritor®. Si la lectura implica una
transaccion entre el lector y el texto, las caracteristicas del lector son tan
importantes para la lectura como las caracteristicas del texto.

Se conocen las siguientes como: “Estrategias de lectura”"’.

Muestreo. Se realiza tomando del texto palabras, imagenes o ideas que funcionan
como indices para que el lector pueda predecir o anticipar el contenido. El lector
se basa en estos indices para realizar predicciones y a la vez muestrea a partir de

las predicciones que formula.

' GOMEZ PALACIO, Margarita y Colaboradores. “La lectura en la escuela” S E P pp. 24.30
" Gaceta PRONALEES, Afio 4, No. 2 abril — junio 1998. “Estrategias de lectura”. pp. 13 -14



Prediccion. El conocimiento que el lector tiene sobre el mundo le permiten
predecir el final de una historia, la légica de una explicaciéon, la continuacién de

una carta, etc.

Anticipacién. Aunque un lector no se lo proponga, al leer va haciendo
anticipaciones sobre las palabras siguientes. Estas anticipaciones pueden ser
|éxico — semanticas, es decir se anticipa algun significado relacionado con el tema;
sintacticas, en las que se anticipa una palabra, una categoria sintactica (un verbo,

un sustantivo...).

Confirmacion y Autocorreccién. Las anticipaciones que hace el lector centrado
en obtener significado generalmente son adecuadas y coinciden con lo que
realmente aparece en el texto. Es decir, el lector las afirma. Sin embargo, hay en
ocasiones en que la confirmacidbn muestra que la anticipacion fuera incorrecta.

Entonces el lector se detiene y autocorrige.

A continuacion se sefialan los Principios que rigen el desarrollo de la comprension

lectora.

La meta ultima de la ensefianza de la lectura es la de ayudar a los lectores a que
comprendan el texto. Dentro del marco tedrico desarrollado, destacan cinco
principios basicos que pueden servir de guia a la ensefianza y el desarrollo de la

comprension lectora.

1.- “La experiencia previa del lector es uno de los elementos fundamentales
dentro de la capacidad general para comprender el texto. La teoria y la
investigacion referente a los esquemas y el conocimiento previo han contribuido a
afianzar el principio de que la experiencia influye sobre la capacidad de
comprension. El programa de entrenamiento de la comprension ha de incorporar

ciertos procedimientos educativos que ayuden a los lectores a activar o desarrollar



la informacion previa relacionada con un tema en particular y a relacionar ese

conocimiento previo con el texto.

2.- La comprension es el proceso de elaborar significados en la interaccion
con el texto. El hecho de ayudar a un lector a que comprenda mejor implica
ensefarle a captar los rasgos esenciales del texto, centrandose en la forma cémo

los distintos autores estructuran sus ideas.

3.- Hay distintos problemas o tipos de comprensién, pero éstos no
equivalen a habilidades aisladas dentro de un proceso global. Se debe ensefiar a
los alumnos a aplicar las habilidades de comprensiéon centrandose en el proceso
subyacente a la habilidad. Las habilidades que se ensefien para la comprension
deben considerarse como las claves que capacitan al lector para interpretar el

lenguaje escrito.

4.- La forma en que cada lector lleva las actividades de comprension
depende de la experiencia previa. Dado que la experiencia previa de cada lector
es diferente, todos ellos responden a las preguntas que se plantean y ejecutan las
actividades de comprension de un modo diverso. Los lectores han de estar
preparados para asimilar una gran variedad de respuestas organizadas por pares

de alumnos, siempre que tales respuestas sean razonables vy justificadas.

5.- La comprension es un proceso asociado al lenguaje y debe ser
considerado como parte integral de las técnicas del lenguaje, audicion, habla,
lectura y la escritura. El lenguaje oral configura los cimientos de la comprension
lectora y las actividades pedagdgicas incluidas en los programas de la misma han
de contribuir a forjar y ampliar el lenguaje oral. Cada oportunidad que se presente
a de relacionar la lectura con la audiciéon, el habla y la escritura tiene que ser

aprovechada™®.

8 COOPER J. David. “¢,Cémo mejorar la comprension lectora?”. Ed. Visor. Madrid Espafia. 1990,
33-34.



Razonando la informacion anterior es que se pusieron en practica diversas
estrategias que facilitaran la comprension lectora en los alumnos; tomandose
éstas de libros de apoyo a la lectura y muy en especial los que proporciona la
Secretaria de Educacion Publica, a través de los Rincones de Lectura y la
informacion que esta misma Secretaria envia a las escuelas, con la finalidad de
fortalecer la lectura. Se han considerado pues; las tematicas del texto como el
fomento de la dimension personal de la lectura en la escuela, a través del enfoque
de la ensefianza de la lectura que comprende ensefiar a leer, ensefiar a leer para
aprender y ensefiar a leer para leer y, por otro lado el promover en la escuela la

lectura personal y fomentar el placer por leer.

Se han estimado los siguientes puntos para favorecer las estrategias:
Que el nifio:

Atienda a la lectura en voz alta

Entienda lo leido

Distinga a los personajes y los pueda describir

Ejercite su memoria

Trate de distinguir el lugar y tiempo

Sea curioso en saber lo que significan las palabras que desconozca

Comprenda la lectura

Se haga lector

Exprese con libertad sus ideas

Aprenda a exteriorizar su sentido critico

Goce con la lectura

Interactle con sus compafieros, maestro y con el texto

Ejercite su atencién y pronunciacion

Valore las ensefanzas de los textos.

Actualmente la lectura es una parte importante dentro de la vida del ser humano
pues se vinculan con ella experiencias, sentimientos y emociones. Para lograr

una buena lectura es necesario seguir y comprender el texto, combinando las



ideas que ahi se plasman. Con ella se aumenta la capacidad de aprendizaje, se

fortalece el lenguaje, la concentracion, la memoria y se amplian horizontes.

Leyendo en voz alta, se contagia el gusto por lalectura, siempre y cuando el lector
le ponga intencidén y énfasis a su lectura, se debe proponer leer con la gente que
se aprecia 0 se simpatiza, pues esto reforzara la atraccion para leer, ya que los
nifios en especial, deben asociar a la lectura con su familia y sus maestros. La
influencia del ambiente escolar y familiar intenta responder a lo que a la persona le
interesa, algunos decidiran sobre lo fantastico, magico o maravilloso; otros
buscaran lo relacionado a la superaciéon o lo intelectual: algunos mas por lo
humoristico y en fin, cada lector encontrard en los textos una respuesta a sus

intereses.

Para interesar hacia la lectura se deben buscar libros que correspondan a la edad
e interés de los lectores, que traten de sus situaciones vivenciales, lo cual
permitira que se identifiquen con los personajes y proyectar asi sus ideas y
anhelos. Aunado a lo anterior se debe promover el tener una biblioteca con

"19 con la finalidad

recursos propios. Se han retomado “estrategias de animacion
de dar placer, animo, diversién y juego a las actividades relacionadas con la

lectura.

Y SARTO. Ma. Montserrat. “La animacion a la lectura” 62. Ed. Madrid. S:M 1989. pp 75.



Capitulo V
Aplicacidon de Estrategias para
segundo y sexto grado




Capitulo V
5.1 Aplicacion de estrategias en segundo y sexto grado

En la actualidad el término ESTRATEGIAS esta siendo muy usado; sobretodo en
el campo educativo y en efecto tiene relacion con el juego creativo, es por eso que
se adopta a los términos educativos actuales con la finalidad de darle una nueva
vision al aprendizaje para generar mas actividad, gusto, curiosidad e interés por

parte de los alumnos para lograr el aprendizaje.

Para acercarse a la comprension lectora se busca educar al nifio hacia la lectura y
contribuir al desarrollo de su capacidad lectora para cultivar su inteligencia
llevando su desempefio a niveles Optimos, guiandolo hacia su autonomia, sin

necesidad de apoyarse en el maestro o en otra persona

Se han puesto en practica estas estrategias considerando las edades de los
alumnos de segundo y sexto grado de primaria, sus intereses, el dinamismo del

grupo y las interrelaciones con el profesor y padres de familia.

Las estrategias necesitan de un trabajo continuo para que se logre tener respuesta
en el proceso lector. A través del descubrimiento, por medio de las inferencias, el
muestreo, la anticipacién y la prediccion, principalmente, es que se guiara a los
alumnos en el manejo de las estrategias, no pasando por alto los momentos que
se deben llevar a cabo en la lectura. Antes de leer, todo lo relacionado con las
imagenes, los comentarios y los conocimientos previos. Se debe permitir que los
nifios expliguen y amplien sus conocimientos y experiencias previas relativas al
tema del texto que se leera. Conocer el vocabulario o los conceptos
indispensables para comprender el texto, estimular la realizacion de predicciones
sobre el contenido del texto. Establecer los propésitos de la lectura. Al leer o
Durante la lectura, comentarios o dudas que les surjan a los nifios en el
momento que leen, en este momento se vinculan las diferentes modalidades de
lectura que son formas de interaccion con el texto; a continuacion se mencionaran

algunas que no son las Unicas posibles pero tienen varias ventajas con respecto a



otras, pues hacen mas variada interesante la lectura y propician distintos tipos de

participacion a diferentes estrategias de lectura.

Dichas modalidades son:

Audicién de lectura: Al seguir en sus libros de lectura realizada por el maestro y
otros lectores competentes, los nifios descubren la relacion entre la lectura y el
contenido que expresa, asi como las caracteristicas del sistema de escritura y del

lenguaje escrito que dan pie a la entonacion durante la lectura en voz alta.

Lectura guiada: Tiene como fin ensefiar a los alumnos a formularse
preguntas sobre el texto. Primero el maestro elabora y plantea preguntas
para guiar a los alumnos en la construccion de significados. Las preguntas
son de distinto tipo y conducen a los nifios a aplicar diversas estrategias de
lectura como lo son la prediccién, anticipacién, muestreo, inferencias,
monitoreo, confirmacion y autocorreccién. Las estrategias se pueden
desarrollar individualmente o como resultado de la interaccién del grupo con
el texto. Se realiza en voz alta. Dicha lectura es un arte, para transmitir los
sentimientos y emociones del autor, ademas de que permite incentivar la
lectura. El sentimiento, gusto y emocion que el lector le impregne al texto,
sera primordial. El entusiasmo y alegria que los alumnos perciban hara

crecer en ellos la curiosidad y el interés por leer.

Lectura compartida: También brinda a los nifios la oportunidad de aprender a
cuestionar el texto, pero a diferencia de la modalidad anterior, se trabaja en
equipos. En cada equipo un nifio guia a la lectura de sus compafieros. Al principio,
los guias aplican preguntas proporcionadas por el maestro y mas adelante ellos
mismos las elaboran. El equipo comenta la informacion del texto y verifica si las

preguntas y respuestas corresponden o se derivan de él.



Lectura comentada: Los nifios forman equipos y, por turnos, leen y formulan
comentarios en forma espontanea durante y después de la lectura. Pueden asi
descubrir nueva informacion cuando escuchan los comentarios y citas del texto

que realizan sus compaferos.

Lectura independiente: En esta modalidad los nifios de acuerdo con sus

propdésitos personales, seleccionan y leen libremente los textos.

Lectura en episodios: Se realizan en diversos momentos como resultado de la
division de un texto largo en varias parte. Tiene como finalidad promover el interés
del lector mediante la creacién del suspenso. Facilita el tratamiento de textos
extensos, propicia el recuerdo y formulacién de predicciones a partir de lo leido en

un episodio con respeto a lo que se leera en el siguiente.

Después de leer, en donde particularmente diran sus conclusiones y ensefianzas
gue han obtenido de la lectura.. Las actividades posteriores a la lectura se enfocan
a la reconstruccion y analisis de los significados de texto, comprension global o
tema del texto; comprension especifica de fragmentos; comprension literal (o lo
que el texto dice); confirmaciéon de inferencias; reconstruccién de contenido con
base en la estructura y el lenguaje del texto; formulacion de opiniones sobre lo
leido; expresion de experiencias y de emociones personales relacionadas con el
contenido y relacibn o aplicacion de las ideas leidas a su propia vida

(generalizaciones).

A continuacion se mencionan algunas de dichas estrategias y como se
desarrollaron en clase, asi como al finalizar el capitulo se indican una serie de
sugerencias que se dan a los padres para apoyar este trabajo en sus casas, pues
el manejo de éstas estrategias sera favorable siempre y cuando se le busquen al

alumno ambientes lectores.



5.2 Aplicacion de estrategias en segundo grado

Antes o después

Esta estrategia se apoya en el orden de los acontecimientos a partir de los
parrafos de la lectura leida, para que los alumnos ordenen la historia

Objetivos

Ejercitar la atencion en la lectura

Valorar el orden y el ritmo

Educar la colaboracion entre compafieros

Dar importancia a las situaciones que aparecen en el libro

Material

Tarjetas con parrafos de la lectura, para ser repartidas entre los alumnos

Realizacion
* Todos los alumnos se integraran por parejas,
* Las tarjetas se revolveran de tal manera que pierdan la secuencia.
* A cada pareja se le dara una tarjeta en donde estara escrito un parrafo de la
lectura.
* Los alumnos leeran en silencio la tarjeta que les toco
* Posteriormente, se indicara que la lea un alumno de cada par, en voz alta para
que los otros la escuchen y vayan viendo cual puede seguir hasta formar la
historia completa.
* Si hay duda en el orden de la historia, se procedera a leer las tarjetas que
ocasionan la duda en voz alta hasta que hagan lo que ellos crean que es lo
correcto.

Por dltimo, la maestra hace la lectura correcta y los alumnos advierten si

estuvieron en lo correcto o no.



El bululd

En esta estrategia los alumnos deberan participar con atencioén y silencio, pues el
desorden podria estropearla, a partir de ella se propiciara mejorar la lectura en voz

alta por parte de los alumnos.

Objetivos

Educar la atencion

Saber leer con diferente entonacion los diversos personajes de un libro.
Ejercitarse en la lectura en voz alta para hacerla comprensible a los demas.

Lograr el dominio de si mismos.

Material
Libro de lecturas de segundo grado SEP

Cuaderno y lapiz

Realizacion

* La maestra les explica que un BULULU era antiguamente el hombre que recitaba
romances y poemas en los pueblos, dandole distinta entonacion de voz, segun lo
que leiay sobre todo si se trataban de personajes. Les dara indicaciones sobre el
trabajo: se formaran dos equipos, uno de “lectores” y otro de “evaluadores”; éstos
realizardn una evaluacion de sus compafieros al momento de leer, en su
cuaderno.

* La maestra invitara a los alumnos “lectores” a que imiten al bulult, al momento
en que les toque leer un parrafo de su libro, y a que diferencien cada personaje
por la entonacion de voz.

* Todos los participantes deben estar con sus libros abiertos en la lectura: “Los
tres cochinitos y el lobo”, sentados en circulo.

* Empieza a leer un alumno tratando de diferenciar por medio de la entonacion a
los diferentes personajes que aparecen en el cuento.

* A la sefal de la maestra, diciendo “cambio”, continuara la lectura con el alumno

que esta a la derecha del alumno que acaba de leer.



* Mientras cada alumno lee, los “evaluadores” iran anotando el nombre del lector
en turno en su cuaderno y al finalizar de leer le daran una puntuacion del uno al
cinco, esto lo haran en secreto.

* Cuando todos los alumnos hayan leido su parrafo, se pedira a cada participante
la puntuacién de cada uno de los lectores.

* Al de mayor puntuacion se le declarara como “el mejor bululd” , comentando por
que se le dio la mas alta puntuacion.

NOTA: Los turnos de los “lectores” o “evaluadores” se iran alternando en

diferentes sesiones de lectura.

¢Quién, qué, a quién?

Una historia se crea en funcién de lo que dicen los personajes unos a otros.
Cuando los lectores captan estas frases se llega por lo regular a la comprensién

de la lectura.

Objetivos

Penetrar en el tema central de una narracion

Seguir con atencion una historia

Comprender las actitudes y el modo de ser de los personajes

Ayudar a la educacion critica del lector.

Material
Libros del Rincon de la Lectura
Hojas o tarjetas para escribir las frases tal y como las dice el personaje (sin

modificaciones)

Realizacion
*Las actividades se haran a libro cerrado
*La maestra invita a los alumnos a dialogar sobre el libro durante unos minutos

para darse cuenta hacia donde se dirige el interés de los alumnos por la lectura.



iTe equivocas!

En esta estrategia se trata de que los nifios sepan descubrir los errores que
comete el lector cuando escucha por segunda vez la lectura de un cuento. Los

nifios gritan jTe equivocas! cuando descubren las equivocaciones.

Objetivos

Escuchar la lectura de un cuento
Atender a la lectura en voz alta
Entender lo que se lee

Cultivar la atencién

Materiales

Libro de Espafiol, Lecturas, para segundo grado. SEP.

Realizacion

La maestra lee el cuento titulado:"El viento travieso”, en voz alta pero
pausadamente, de tal manera que puedan comprender el argumento, terminada
la lectura:

* La maestra les preguntara si les ha divertido, que fue lo que mas les gusto y por
qué, cual fue el momento mas interesante del cuento.

* Luego les dira que lo va a leer por segunda vez y que, si se equivoca en algo,
digan: jte equivocas!

* Tras esto, la maestra leera de nuevo el cuento en voz alta, modificando
palabras (usando sinbnimos, anténimos, palabras ajenas al sentido de la palabra
original, entre otras). Los nifios, al detectar las equivocaciones deben decirlo al
momento.

* Por altimo, puede participar otro alumno como lector, con la idea de que cambie

el sentido de la lectura o bien proponer otra.



5.3 Aplicacion de estrategias comunes para segundo y sexto grado.

Creando e inventando

Esta estrategia pretende que los nifios y nifias desarrollen su imaginacion
creadora a partir de la seleccion y observacidon de las portadas o paginas de los
libros ilustrados y creen sus propios escenarios y personajes.

Objetivos
Fomentar la imaginacion creadora.

Favorecer la expresion literaria.

Material
Textos ilustrados.
Hojas de papel tamafio carta.

Lapices de colores.

Realizacion

* Se invita a los nifios y nifias a formar equipo de cuatro o cinco participantes y
seleccionar el libro que mas llame su atencion para:

* Observar las portadas de los libros

* Comentar con sus compafieros lo que va encontrando.

* Después de reconocer los personajes y lugares jugar a ‘“inventar lo que no
existe" pero podria estar ahi.

* Dibujar y pintar el lugar imaginario y los seres que ahi habitan.

* Escribir una historia de lo que sucede en ese nuevo lugar.

* Cuando los equipos han finalizado su trabajo, se invita a todos a colocarse
alrededor del salén dejando un espacio para que cada equipo lea 0 narre su
historia. Se invita a formar una galeria de arte.

* Para finalizar la lectura se invita a todos a montar una galeria de arte.



El caracol

A través de esta estrategia los nifios y nifias podran ir descubriendo el papel que

juegan los objetos y personajes en los textos de una forma atractiva y divertida.

Objetivo
Descubrir personajes, lugares y cosas a través de imagenes relacionadas con el

texto

Material

Libros del Rincon.

Hojas blancas tamafio carta.
Lapices

Crayolas o lapices de colores.

Tarjetas

Realizacion

* Colocados los nifios y nifias en circulo se lee en voz alta un texto, invitAndolos
posteriormente a:

* Formar equipos de cuatro o cinco participantes.

* Se distribuye en cada equipo hojas blancas tamafio carta, lapices de colores y
una pequefa cantidad de frijoles.

* Se solicita a los nifios y nifias:

* Tomar una hoja y doblarla para dividirla en 6 cuadros iguales, trazar unas lineas
para que queden bien definidas y en casa uno dibujan un personaje, lugar o cosa
del cuento.

* Se vuelve a leer el cuento y cada vez que se mencione alguno de los personajes,
cosas, etc,. Que aparezcan en sus dibujos, deberan poner un frijol y cuando llenen
la planilla gritan jloteria!

* Se puede seguir jugando poniendo en cada cuadro todos los frijoles que sean

necesarios.



* Para finalizar la actividad se puede solicitar a los nifios y nifias que comenten
sobre el personaje que mas aparecié en el texto y seflalen por qué creen que

aparece tantas veces en él.

5.4 Aplicacion de estrategias en sexto grado

Palabras expresivas

Llevar a los nifios y nifias a descubrir la funcion de los signos de puntuacién puede
ser una actividad divertida y estimulante cuando se emplea la imaginacién y la

recreacion.

Objetivo

Descubrir la importancia de los signos de puntuacion en los textos.

Materiales

Libros con textos cortos.

Realizacion

* Comente con los nifios y nifias sobre el ritmo de las palabras y sus expresiones:
alegres, tristes, enojadas, cantarinas, embusteras...

* Invitelos a seguir con el gesto la lectura en voz alta que realizara.

* Al finalizar la lectura; distribuya las parejas la copia del texto y pidales que
subrayen con rojo las palabras alegres, de café las tristes, de morado las
enojadas, con azul las cantarinas, de amarillo las chismosas o embusteras... (la
eleccion de los colores es arbitraria, usted puede elegir con ellos el color) y las
escriben en su cuaderno al "estado de &nimo en que se encuentran”.

* Pidales que se coloquen alrededor del salon e invitelos a pasar a escribir en el
pizarron las palabras que encontrd, en el lugar que les corresponde y sefale la

forma cémo las identificé



* Para finalizar la estrategia, puede dividir en tres secciones el grupo para leer con

diferentes estados de animo el texto.

Ruleta literaria

Se pretende que, a través de la animacion a la lectura, el nifio y la nifia gocen con
lo que el texto le trasmite, y recree su contenido integrando sus experiencias e

imaginacion con relacion a él.

Objetivos
Estimular a los nifios y nifias para que gocen con los cuentos.
Reflexionar sobre las diferencias y semejanzas que puede haber en la

interpretacion de un texto.

Material

Libros de Rincon de Lecturas

Tarjetas con los nombres de los personajes del texto.
Tiras de papel bond o rollos de papel para calculadora.

Plumones de colores.

Realizacion

* Los nifios y niflas se colocan alrededor del salon en una posicion comoda para
poder escuchar la lectura en voz alta del texto seleccionado por el maestro.

* Finalizada la lectura se invita a los nifios y nifias a:

* Escribir en las tiras de papel la descripcion de los personajes del cuento, ¢ Como
es? ¢qué edad crees que tiene? ¢ Codmo esta vestido? ...., utilizando una tira para
cada uno de ellos.

* Cuando todos terminaron de realizar la actividad en el centro del salon:

* Se colocan las tarjetas con los nombres de los personajes del texto y se invita a

los nifios y nifias a colocar sus descripciones.



* Se van leyendo las descripciones de cada uno y se comentan las semejanzas y
diferencias entre estos. Para finalizar, se puede realizar una ronda de comentarios

sobre lo que observaron y por qué creen que se den tantas diferencias.

¢, Qué, quién, como?

Hay muchos aspectos en un libro que son interesantes para cualquier lector: Qué
dice la obra, cual es su contenido, su mensaje... Quién lo dice, como es el autor,
categoria literaria que tiene, obras que ha escrito... Como dice lo que ha escrito,
su estilo, el lenguaje... Por eso. Porque en esta estrategia se buscan esos
aspectos de una novela o de un cuento, nos ha parecido un buen titulo ¢Qué,

quién, co6mo?

Objetivos

Profundizar en la lectura

Aprender a valorar el libro por sus cualidades estéticos, literarias, artisticas y de
pensamiento

Situar en su tiempo y lugar lo que dice el autor.

Materiales
Ejemplares de Mahatma Gandhi. Alma Grande de la no violencia. En ndamero
suficiente para que puedan leerlo todos los que van a participar.

Preguntas relacionadas a la obra para guiar la lectura.

Realizacion

* Con tiempo suficiente se dard a conocer el titulo de la obra para que todos la
lean previamente haciéndose hincapié en los aspectos que se debera fijar mas la
atencion. (Epoca, lugar, caracteristicas de los personajes).

* La estrategia se desarrollara asi:

* Haga una resefa sencilla y clara de la lectura.



* Indique brevemente: el género literario de que se trata, la nacionalidad del autor,
la procedencia de la obra (si se ha hecho traduccion de ésta) qué estilo emplea...
* Formule preguntas para dar pie al didlogo sobre aspectos concretos de la obra.
Guié las respuestas, se intentara profundizar en qué dice el texto, como lo dice,
quién lo dice, pero sin limitar a los nifios y nifias a un analisis literario.

* Por dltimo, se abre una sesion de comentarios para conocer la opinion de los
nifios y niflas sobre la obra, a quién la recomendarian y seleccionar o proponer

nuevos titulos para la siguiente reunion.

¢De quién hablamos?

El hecho de hacer hincapié en los personajes en las estrategias se debe a que
hemos observado que los nifios se fijan mas en aquellos que en cualquier pasaje
de un cuento o novela. Puede pasarles desapercibida una descripcion de la
naturaleza aunque capten la fuerza argumental que tiene.

De ahi que descubrir el personaje a través de un breve esbozo que se hace de él
dé lugar a esta estrategia que titulamos. ¢ De quién hablamos?

Objetivos
Comprender lo leido.
Dar importancia a los sentimientos y actitudes.

Ejercitar la atencion

Materiales

Como todas las estrategias, se necesitan ejemplares del libro elegido en niamero
suficiente.

Algunas hojas de cartulina o fichas compradas para el caso para confeccionar las
cartas.

En cada una de estas fichas el animador escribird un esbozo de cada personaje,
procurando que sea expresivo y teniendo en cuenta sus sentimientos, sus

actitudes y sus cualidades psicoldgicas. Bastara fijar la atencion en ocho o diez



personajes y considerar distintos aspectos de cada uno hasta conseguir tantas
cartas como nifios participen.

Se debe elegir un cuento o una novela que tenga muchos personajes.

Realizacion

Preparado el material y leido previamente el libro por todos los chicos, la
estrategia se llevara a cabo de la siguiente forma.

* La maestra hablara con brevedad del argumento solamente para recordar la obra
a los participantes.

* Se repartird una carta, boca abajo, a cada chico pidiendo que nadie la lea hasta
gue todos tengan la suya. Cuando todos tienen ya su carta en la mano, cada uno
lee el contenido y piensa en la respuesta que deben dar. Pueden concederse
cinco minutos de silencio.

* En este momento la maestra pide al primer chico que lea su carta y al terminar
de leer su carta le pregunta: “¢De quien hablamos?”. Entonces, el nifio debe dar
su opinion. Asi, uno tras otro, hasta lograr la participacion de todos. Cuando han
intervenido todos los asistentes, se tratardn de destacar las cualidades mas

importantes en el ser humano.

Como apoyo a las estrategias antes mencionadas, es necesario contar con la
participacion de las familias de los alumnos, interesandolas a que colaboren con
la lectura en voz alta, de ahi que el maestro invite a los padres a leerles
diariamente, no para estudiar ni aprender, sino para gozar la lectura. Por lo cual
sera necesario que cuenten con materiales de lectura que podran obtener de
manera personal, prestados por la escuela y de mayor provecho, si se acercan a
las bibliotecas publicas. La biblioteca: un enfoque practico “A pesar de los
grandes avances tecnolégicos en materia de comunicacién masiva, al final del
siglo XX, la existencia de los libros y las bibliotecas crecen y proliferan, como un

recurso para conocer el pensamiento y la creacion de los grandes hombres de



todos los tiempos™®°. La preocupacién por lograr guiar a los alumnos hacia la

lectura y la comprension lectora, incentiva a comprometer a los padres de familia a

ocuparse de ello en el ambito familiar, por esto mismo es que se busca

concientizarlos sobre la importancia de su apoyo y entender a la lectura como

base del desarrollo escolar de sus hijos.

5.5 Recomendaciones para los padres de familia con actividades concretas

de lectura que los alumnos pueden hacer en su casa.

© © N o

Leales a su hijo o hija, muéstreles diversos textos, pero tome en cuenta la
edad de sus hijos y sus preferencias.

Estimule su imaginacion y provoque el dialogo

Al leer omita palabras de tal manera que el nifio diga la palabra que falta 'y
gue tenga relacién con el significado de la frase.

Pida que asocien palabras y oraciones con dibujos o situaciones vividas.
Abra la posibilidad para que su hijo escriba, una carta, un recado u otras
redacciones.

Permita que escuche canciones y converse sobre su contenido.

Cuestione constantemente a su hijo sobre su gusto por la lectura

Acerque los materiales de la preferencia de sus hijos.

Proporcidénele  materiales como libros diversos, revistas, periodicos,

folletos, entre otros.

10.Llévelos a Bibliotecas

11.Trate de leer junto con su hijo, las mas de las veces y en distintos lugares.

12. Apoye el trabajo escolar platicando sobre los temas vistos en clase.

13.Ayudelos a encontrar el contenido de la lectura y a relacionarlo con

situaciones vivenciales.

14.Entre en contacto con el maestro de grupo para apoyar de manera eficaz a

los alumnos.

? GOMEZ. PALACIO, Margarita y otros. “Espafiol. Sugerencias para su ensefianza” SEP. México.
1996. pp.84.



5.6 Evaluacion de la compresion lectora.

Con la evaluacion de la compresion lectora se pretende conocer como se ha
apropiado de los conocimientos el alumno. La evaluacion resulta de la indagacién
y el analisis del proceso. Es asi, que en la evaluacion de la compresion lectora el
maestro realizara el andlisis y la explicacion del desempefio de cada alumno frente
al o los textos leidos, para conocer si cuenta con los elementos suficientes en su
desarrollo lector. Para ello es necesario conocer los conocimientos previos que
tienen los alumnos, como se da su desarrollo lector y si existen dificultades para
construir significados. La evaluacion de la comprension lectora debe ser una tarea
estimulante para los nifios, los cuales pueden comprobar su propia comprension y

avanzar por si mismo en su desarrollo lector.

En el disefio de la evaluacion el maestro considerara las caracteristicas de los
alumnos y de los textos, dentro de los cuales presentara una amplia variedad y
Sus usos, para que el alumno interactué con ellos. En la evaluacion se recomienda
hacer constantes cuestionamientos a los alumnos para que éstos vayan

reflexionando sobre el texto y le den significado en cuanto a sus experiencias.

Una situacion de evaluacion consta de cuatro momentos:

Indagacion del conocimiento previo de los alumnos.

Lectura de los textos realizada por los alumnos

Respuestas a los cuestionamientos

A

Andlisis e interpretacion de las respuestas

Es necesario que el maestro conozca y lea con anticipacion los textos, lo cual le
permitira conocer sus caracteristicas y podra entonces disefiar sus propias

estrategias.



1.- Indagacion del conocimiento previo de los alumnos

Ya seleccionados los textos, el maestro los leer4 en voz alta o algun otro alumno y
posteriormente, propiciard un dialogo con los alumnos para saber cual es el
conocimiento previo que los alumnos poseen con respecto al tema del texto
elegido. Se propiciara una interaccion grupal para intercambiar la informacion que
poseen, confrontar sus opiniones y puedan ampliar o construir sus esquemas

conceptuales.

2.- Los alumnos leen los textos

El maestro puede solicitar que los alumnos lean el texto en voz alta o en silencio,
como cada nifio prefiera, lo cual le permitira conocer algunas de las estrategias
gue los niflos emplean para realizar la lectura, pudiendo identificar si se trata de
confirmacién o autocorreccion o bien, de anticipacion o prediccion, en caso de
hacerlo en voz alta. Es recomendable registrar los desaciertos que cometan,

pueden ser indicadores de obstaculos para la comprension.

3.- Los alumnos responden las preguntas

El maestro formulard un cuestionario, en caso de que €l o los alumnos no
respondan, se les invitard a que realicen nuevamente la lectura, para no limitar a
una sola oportunidad de lectura, lo que promovera su desarrollo lector. Los tres
momentos antes mencionados se pueden realizar de manera individual o en
equipos. Las observaciones hechas por el maestro deben estar registradas para

considerar el desemperio lector de cada alumno.

4.- Analisis e interpretacion de las respuestas

“El analisis y la interpretacion de las respuestas de los alumnos en cada

evaluacion se realizaran sobre los aspectos indicados en cada estrategia y



serviran de parametro para el disefio de otras estrategias didacticas que propicien
el desarrollo lector de los alumnos™*. Otra forma de evaluacion es la que realizan
los alumnos de su propio desempefio y una mas es la evaluacién formativa que

les hagan sus compaifieros.

Tomar en cuenta lo anterior permitira al docente hacer una revision del
desempefo lector de los alumnos y apoyarlos para producir una mejor
comprension lectora. Ademas de que es esencial su participacion en la cruzada
que pretende formar lectores y escritores competentes durante el Programa

Nacional de Lectores 2001-2006, que invita a los docentes a:

» Participar en la identificacion de necesidades para formar lectores y
escritores competentes, con el fin de proponer y definir alternativas
orientadas a mejorar las practicas pedagdgicas en la escuela.

» Fomentar muy diversos tipos de acercamientos a los materiales de la

lectura.

Conversar con los alumnos sobre lo que leen y escriben

Revisar regularmente con los alumnos sus producciones

Utilizar los libros de texto gratuitos, los de la biblioteca escolar y del aula.

YV V V V

Difundir y Respetar los acervos a la comunidad escolar para su uso dentro

y fuera de la escuela y promover su mantenimiento y cuidado.

» Incorporar a los padres de familia a diversas actividades en las que logren
narrar, leer y escribir, con y para sus hijos.

» Identificar de manera permanente las necesidades e intereses lectores de

sus alumnos.

*! DIAZ. Frida et. al Barriga Arceo. Gerardo Hernandez Rojas “Estrategias docentes para el
aprendizaje significativo” 22. Ed. Ediciones Mc Graw Hill pp 147.
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Es importante que el nifio aprenda usando sus propios recursos y que el
docente conozca sus intereses y su desarrollo para planear sus actividades

escolares.

El ambiente familiar debe ser la extension del quehacer educativo y
fortalecer los aprendizajes escolares mediante el compromiso de los padres

en especial, por prolongarlos fuera de la escuela.

Se debe propiciar el caracter ladico en la aplicacion y desarrollo de las

estrategias para motivar a los alumnos hacia el goce por la lectura.

Las estrategias deben estar planeadas, sin improvisar, para obtener

resultados optimos en la aplicacion.

A los docentes les compete implementar estrategias didacticas que
posibiliten al nifio de medios y alternativas que la lectura por si misma les

brinda al interactuar con ella.

Comprender un texto significa no solo captar su contenido sino reconstruirlo

a partir de sus aprendizajes previos.

Se concibe a la lectura como la relacion de significado existente entre el
lector y el texto, en donde la compresion lectora es el referente de nuevas

adquisiciones cognoscitivas.

La intencion de las estrategias es brindar elementos a los alumnos, para

que sean ellos quienes avancen en la lectura.



Tanto el docente como los alumnos y los padres de familia deben
reflexionar sobre cual ha sido su actitud durante el desarrollo de las
estrategias, con la finalidad de que enriquezcan sus participaciones y se

observe hasta donde participan de manera critica o imponen sus ideas.

El buen desarrollo de una estrategia estara en la elaboracion del material,
en los espacios propicios para su realizaciéon y en disefiar actividades

atractivas para los alumnos.

Entre mas lee el alumno y se relaciona con los textos, se amplia su
horizonte de aprendizaje y se le despierta el interés por investigar y

conocer mas.

De la aplicacibn de estrategias para facilitar la comprension lectora
mediante la lectura en voz alta, se obtuvieron resultados positivos en los
alumnos de segundo y sexto grado en especial, pues en general se
sintieron motivados e interesados, algunos de ellos llevaban al salon libros
de aventuras, fantasias o suspenso para que las maestras los leyeran al
grupo. Se intercambiaron materiales, ellos mismos se acercaban a las cajas
gue contenian los libros a escoger los de su preferencia, aumento el
préstamo a domicilio, se fortalecié la socializacion al interior de los grupos.
Se busc6 que se centraran en los contenidos académicos, mediante la
localizacion de ideas centrales y vincular asi el aprendizaje de las diferentes

asignaturas con la comprension lectora.

Los padres expresaron lo motivados que se encontraban sus hijos hacia la

compra de libros que se leian en la escuela o0 se recomendaban.

Se conté con el apoyo de los padres en su mayoria, lo que permitié que se
estimulara la lectura para formar buenos lectores y que éstos leyeran por su

cuenta, motivados hacia diversos tipos de textos.
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Cuestionario para alumnos

Encierrala respuesta correcta

¢, Te gusta leer?

Si no a veces
¢, Te gusta tu libro de lecturas?

Si no a veces
¢, Qué tipos de textos has leido?

Fantasticos romaéanticos aventurasotros

¢, Cuales son los que mas te gusta leer?

Fantasticos romanticos aventuras otros

¢, Quién te cuenta cuentos en tu casa?

Mama papa hermanos otros

¢, Te compran libros?

Si no a veces
¢,Cuanto lees en tu salon de clases?

Mucho poco nunca

¢tu maestra lee para ti?

Siempre nunca a veces

Escribe el nombre del cuento o libro que mas te haya gustado

Gracias por tu colaboracion.
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Cuestionario para padres de familia

¢Le gusta leer?

¢, Qué tipo de lectura le atrae?

¢.Cuantos libros ha leido en este ultimo afio

¢, Fomenta la lectura a sus hijos?

¢Les ha comprado libros dltimamente?

¢,Cuales?

¢ Lee con sus hijos?

¢,Cuanto tiempo dedica al dia para leer con ellos?

¢,Ha recibido recomendaciones del maestro de sus hijos para apoyar la lectura en
casa?

¢ Considera que la lectura es un elemento importante dentro de la educacion de
sus hijos? ¢por qué?¢;Se comprometeria a fomentarles a sus hijos la lectura?
icomo?

Por su valiosa colaboracion
Gracias.



