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INTRODUCCION

La presente tesis en la modalidad de investigacion documental sc
desarrollo con el tema: "Educar: Responsabilidad compartida de maestros y

padres de familia”.

El interés principal pdr desarrollar este tema, fue conocer en forma mas
profunda la opinién de algunos autores sobre la importancia que tiene el
apoyo y la participacion de los padres hacia la labor de la escuela. Fue muy
gratificante obtener resultados que apoyan lo supuesto por la observacion en

la practica docente cotidiana.

En las fuentes bibliograficas consultadas existe acuerdo en apoyar de
manera unanime la imporfancia de que los padres sean los compaiieros
constantes que propicien el desarrollo de sus hijos. Por lo mismo uno de los
objetivos principales de esta tesis es el lograr que los padres de familia y los
macstros, tomen conciencia, conjuntamente de la relevancia que conlleva la
participacion activa de los padres en el proceso educativo de los nifios-
alumnos y se apoyen de manera permanente los unos a los otros con una
interaccion verdadera para alcanzar los fines educativos. Si se unen lograran
todo lo que se propongan en beneficio de la formacion integral de los hijos-

alumnos.

El trabajo esta estructurado en cuatro capitulos en el primero s¢ aborda
todo lo relacionado a la delimitacion del objeto de estudio, como son:
antecedentes, definicion del objeto de estudio, justificacion y objetivos que se

desean alcanzar con el desarrollo de la investigacion.
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El segundo capitulo es el mas amplio, por ser el marco teodrico conceptual
del trabajo, en el cual se habla sobre la familia como la primer institucion
encargada de educar a los hijos, siendo importante para ello que los padres estén
enterados de sus funciones y obligaciones. Se analiza la influencia significativa,
de los padres hacia los hijos por lo que los primeros deben procurar que en el
hogar reine un ambiente calido en el que las relaciones padres hijos, sean

armoniosas.

En el mismo capitulo se expone el desarrollo integral del niiio desde su
nacimiento hasta su madurez, este analisis aborda los aspectos socioafectivo,
psicomotriz y cognoscitivo, en cada aspecto se habla de las etapas progresivas
por las que pasa el nifio y como los padres pueden colaborar en su desarrollo. Es
importante conocer el desarrollo integral del nifio con el fin de poder guiarlo
acertadamente. También se sefiala la relevancia que tiene la vinculacién de la
familia con la escuela ya que para educar al nifio deben trabajar de manera
conjunta ambas 1nstituciones uniendo sus esfuerzos para el mismo fin, pues la
responsabilidad es de ambas. Se analiza la importancia de que el padre de familia
conozca el proceso educativo, se familiarice con él, con las metas, la
metodologia, el proceso de aprendizaje, para lograr una participacion consciente

y de calidad.

En el tercer capitulo se describen los procedimientos metodologicos
utilizados para llevar a cabo la presente investigacion documental por medio de
fuentcs bibliograficas relacionadas con la tematica elegida, el procedimiento
scguido para recopilar la informacién, el tipo de analisis y la redaccion del

trabajo hasta concluirlo.



En el cuarto capitulo se dan a conocer las conclusiones y sugerencias a las
que se llego después de realizada la investigacion, relacionando la teoria con la
practica. Lo que se pretende con dichas sugerencias es lograr la participacion

activa del padre de familia hacia el proceso educativo que sigue su hijo.

Finalmente aparece el listado de las fuentes bibliograficas, mencionandose
las obras que fueron de utilidad para desarrollar el presente trabajo. Como anexo
se puede encontrar: el Acuerdo Nacional para la Modernizacion Educativa en su
parte relacionada a la participacion social, el Articulo 3° Constitucional y los
articulos 65 y 66 de la Ley General de Educacién con el fin de que el lector
pueda enterarse de la relevancia que la normatividad confiere a la participacion

del padre de familia, procurandola y sugiriéndola.



TEMA: Educar: Responsabilidad compartida de maestros y padres de

familia.

. DELIMITACION DEL OBJETO DE ESTUDIO

A. Antecedentes

La educacién en Meéxico cuenta con muchas reformas en diversos
periodos de su historia. Lo que se ha pretendido con estos cambios es mejorar
la educacion y satisfacer las necesidades sociales de cada época. La educacion
debe ser abierta y dinamica para que responda a los intereses actuales y

futuros de la sociedad.

Los programas creados en 1979-1980 buscaban elevar la calidad de la
educacion, mediante nuevas modificaciones a los libros de texto gratuitos y a
los contenidos programaticos, pretendian unificar las metas educativas,
basandose en un unico programa para cada grado. En ese momento se le dio
mucha relevancia a las relaciones maestro-alumno, sin embargo, al padre de
famnilia, ni se le mencionaba, no se le daba importancia a su participacion en

el proceso educativo.

Es hasta el momento en que surge el Acuerdo Nacional para ia
Modernizacion de la Educacion Basica, el 18 de mayo de 1992, (ver anexo)
cuyos objetivos principales eran descentralizar la educacion, reformulando

contenidos con una nueva corriente ideologica, que respondiera a lo nacional,



proporcionando conocimientos utiles para la vida, y desarrollar al pais por medio

de la calidad educativa.

Para dar cuerpo a los objetivos de este acuerdo, se llevo a cabo un sondeo

\
con encuestas dirigidas a todos los sectores involucrados en la educacion, de
estas entrevistas se obtuvieron las necesidades que se debian de cubrir con la

nueva reforma.

En esta revision se observo entre muchas otras cosas que la participacion
de los padres de familia en apoyo a la educacién por lo general habia sido de
poca trascendencia y con el paso del tiempo se iba empobreciendo cada vez mas,
lo que provocaba que el padre de. familia fuera ajeno a la educacién y no se
preocupara por ella, éste como muchos otros eran uno de los factores de rezago

(Jue se tenia que superar.

Para ello el acuerdo buscéd una vinculacion mas estrecha entre el sistema
educativo y los padres de familia, para enriquecer la educaciéon. Entonces se dio
apertura a la participacion social para mejorar la calidad educativa. Se menciond
la conveniencia de estimular la participacion individual y colectiva de los padres
de familia, para lograr mejores resultados, una mejor comprension y ua-respaldo

mas efectivo de los padres hacia la labor del maestro y la escuela.

Es en el capitulo IV titulado. La reorganizacion del sistema educativo,
subcapitulo. La nueva participacion social, donde queda bien especificado lo que

se pretende realizar con los padres de familia. (Ver anexo).
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"Al contribuir los padres de familia en el aprendizaje de sus hijos y en
algunos asuntos no técnicos de la vida escolar, se tiende una red social de interés,
motivacion y participacion propositiva en torno del proceso educativo de los

hijos. Esa red redundara en un mejor aprovechamiento escolar de los alumnos”.

Es en esta fecha, cuando las autoridades educativas buscan avivar el
interés familiar y comunitario por el desempefio escolar de maestros y alumnos.
Se les da a los padres de familia el papel de contralores sociales, no coercitivos,

persuasivo y propositivos para la educacion.

El Acuerdo Nacional compromete las voluntades de 10s firmantes como de
sus representados, para fortalecer la participacion social en la educacién y en la

reorganizacion del sistema escolar.

Se reconoce asi la verdadera importancia a la participacion de los padres
de familia en el proceso educativo, asentandolo en un documento oficial,

validado por el gobierno federal, los gobiernos estatales y el sindicato nacional.

Ahora bien, el hecho de no contar hasta esta fecha con un documento que
validara la importancia de esta necesidad, no quiere decir que los maestros ya se
habrian dado cuenta de esta necesidad y de su impbrtancia, pues la propia
practica docente en la vida cotidiana ha dado la posibilidad de sentir esta
necesidad. Por ello como docentes procuramos inmiscuir al padre de familia,
aunque en ocasiones no se logra todo lo que se pretende, pues para ello es
importante desarrollar una estrategia que logre interesar al padre de familia, para

que se preocupe, por las tareas de sus hijos por su buen desempefio dentro del
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aula, por comunicarse y dialogar constantemente con él, por brindarle confianza y
autonomia, todo esto y varias cosas mas que el padre de familia puede brindar a

su hyjo, favoreceran grandemente los resultados educativos.

Como docentes necesitamos de un apoyo tedrico, programatico para lograr
la participacion del padre de familia, interesandolo conscientizindolo y
motivandolo, porque a ultimas fechas es poco trascendente y casi nula su

participacion.

En la vida diaria la necesidad adelanta a los cambios. Este cambio que se
da para el 92 respondia precisamente a una necesidad que se generd desde mucho

tiempo atras.

Existe por ejemplo una tesis en investigacion de campo, titulada: Influencia
de los padres en el aprendizaje. Presentada en Saltillo, Coah. para obtener el
titulo de Licenciadas en Educacion Primaria. La presentan tres profesoras en el
ano 1982, cllas observaron la problematica y con su investigacion comprobaron

la nccesidad de que los padres participen en el proceso educativo.

Fruto de la necesidad desde antes de firmarse el acuerdo para la
modernizacion, los trabajadores de la Unidad Regional de Servicios Educativos
en Ciudad Guzmén, en el departamento de Proyectos Académicos. En la practica
de su diaria labor sintieron la necesidad de capacitar a los padres de familia para
que apoyaran la labor del docente. Se requeria que los padres conocieran la

forma de trabajar del maestro, los programas no contemplaban su participacion
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pero se necesitaba su apoyo. Es asi que desde 1991 se pretendid, integrar con
una metodologia semejante todos los niveles de educacion basica: preescolar,
primaria y secundaria, para dar una continuidad entre los programas de estos
niveles y en la practica se observo Icomo los padres de familia eran casi siempre
de manera involuntaria los que obstaculizaban este proyecto, al no conocer las
nuevas metodologias y ayudar a sus hijos con metodologias contrarias a las de

los enfoques actuales.

En diciembre de 1992, iniciaron el proyecto de escuela para padres, en la
primaria Anexa a la Normal de Cd Guzman, Jal. pretendiendo aplicarlo en todos
los niveles de educacion basica. Para diciembre de 1993 la S.E.P. inicia una
sistematizacion de este proyecto y manda un programa con varios cursos para
multiplicadores, con el fin de oficializar el proyecto de Escuela para Padres, el
programa se manda dirigido a las mesas directivas de padres de familia y se

micia el taller.

Este programa a tenido continuidad desde esta fecha, la respuesta no se ha
generalizado en todas las instituciones educativas y esta es la meta. Los objetivos
de escuela para padres son varios entre ellos, lograr la participacion activa para

apoyar el proceso educativo.

Actualmente el proyecto mas reciente es el presentado por la UNAM
llamado: Creciendo juntos el reto de padres y maestros, difundido por el DIF a

colontas marginadas.
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Todo lo anterior es el inicio para dar la oportunidad de una verdadera
participacion a los padres de familia en el proceso educativo, el presente trabajo

también busca cumplir con esta meta.
B. Definicion del objeto de estudio

Para fines de esta investigacion documental los términos que se presentan

en la tematica se entenderan de la siguiente manera:

Para que padres y maestros puedan compartir la responsabilidad de educar
se requicre de la participacion y ésta consiste en que los padres de familia tomen
parte activa en el proceso educativo con intereses, conscientes de querer hacerlo

para favorecer el aprendizaje de sus hijos.

Para lograr lo anterior se requiere que el profesor de a conocer al padre de
familia lo que la escuela se propone ensefiar y con qué metodologia lo hara.
Conociendo la labor docente por medio de la comunicacion constante del padre

de familia con el maestro para que pueda brindar un apoyo valioso para sus hijos.

Compartir es distribuirse las responsabilidades y para ello se requiere
establecer una comunicacion constante entre maestros y padres de familia, para
lograr una interaccion de calidad en donde se compartan intereses, intercambios,
experiencias y opiniones, todo este proceso debe ser consciente y deseado por los
protagonistas de la accion. Ya que si la participacion es coercitiva no llega a

tener ningun beneficio.
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El papel del maestro sera explicar al padre de familia lo que €l desconoce
como son: objetivos que se desean alcanzar, la| manera de trabajar, la
metodologia empleada, también es muy importante que apoye al padre de familia

para que conozca el desarrollo socioafectivo , cognoscitivo y psicomotor de su

hijo, contestando sus dudas.

Es de gran trascendencia que el padre de familia sepa que su papel
principal es equipar a su hijo con buenos elementos, como son: un ambiente de
aceptacion y motivacion hacia la escuela formandole habitos de estudio. Debe
brindarle aceptacién, afecto y autonomia. Respecto a la escuela debe de

interesarse, apoyar y opinar, pedir ayuda cuando la requiera.

Para lograr lo anterior se debe de explicar al padre de familia lo que
pretende la escuela y como lo va ha llevar a cabo. Dar a conocer el proceso
educativo como un método practico que sigue el docente para lograr objetivos
que le permitan llevar al alumno a la apropiacién de conocimientos, habitos,

actitudes, destrezas y un desarrcllo integral.

El proceso es la manera de hacer y proceder tanto del maestro como del
alumno en su constante interaccion, este se puede llevar a cabo dentro 6 fuera del
aula con la finalidad de que el alumno aprenda, a esto llamaremos proceso

educativo.

La presente investigacion documental se realiz6 con un enfoque
sociologico, pedagdgico y psicologico, entrelazados en dicho tema. Describiendo

lo que opinan los distintos autores sobre la tematica abordada.
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Esta investigacion informa sobre lo que se esta haciendo en la practica, por
medio de la SEP hacia las instituciones educativas y profundizar en teoria con

los autores que apoyan el particular.

Por dltimo se daran sugerencias de como compartir la responsabilidad

apoyando la integracion del padre de familia al proceso educativo.
C. Justificaciéon

Al iniciarse cada ciclo escolar los docentes se encuentran frente a un
nuevo grupo de alumnos por conocer. Se observan las caritas risueiias de los
nifios que llegan contentos por su primer dia de clases. Al ir transcurriendo el
ciclo escolar, cada profesor va conociendo mejor sus alumnos y se interesa en
saber lo mas posible sobre ellos, termina el. primer bimestre y la entrega de

resultados no se hace esperar.

Es en este momento cuando el profesor tiene ante si una gran variedad de
promedios que van desde notas excelentes hasta las malas ¢ insuficientes, se
pone a reflexionar y busca respuesta al por qué de esos bajos rendimientos: ;Sera
el proceso, la metodologia, la motivacién, la no participacion de los padres de

familia?. Las causas pueden ser tantas y tan variadas.

Sin embargo se puede observar que aquellos alumnos con bajo
rendimiento, si se les alienta, se les atiende mas y se pide a los padres de fanilia

su colaboracion apoyando en el hogar con el empefio de ambos, padres de



familia y maestro, es notoria la mejoria de sus aprendizajes, de su participacion

en todo el proceso y por tanto la superacion de sus resultados.

Esta situacion ha sido constante y repetitiva, haciendo que se fije la

atencion en ella y que nazca el interés por estudiarla mas a fondo.

La practica docente va brindando experiencias quede una u otra forma
ayudan a perfeccionar dia a dia la labor del docente que va conociendo mejor el

entorno y las situaciones educativas.

Es del conocimiento de todo maestro que trabaja frente a grupo, que todo
alumno sobresaliente tiene tras él unos padres participativos, interesados en su
proceso educativo y que ayudan en todo momento a su hijo. El maestro puede
observar c¢como estos padres siempre estan ahi en todo momento que €l los
requiere compartiendo su responsabilidad en: reuniones de padres de familia,
eventos especiales, honores, festivales, bailables, poesia, encuentros deportivos,
inicio o fin de clases, siempre estan ahi apoyando con una mano amiga a sus

hijos.

Mientras que en el otro extremo estan los nifios con bajo aprovechamiento,
que por lo general no son apoyados por sus padres, dando la impresion de ser

hijos huérfanos de padres vivos.

En ocasiones no se les conoce en todo el ciclo escolar ya que no se

presentan a los llamados del profesor.
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Es comun la experiencia del docente frente a una reunion, al observar
cuales padres de familia estan presentes y cuales no asistieron. Pensar para si:

faltan los que mas necesitaba, los que deseaba y ocupaba que vinieran.

Si a estos padres se les cita después de tanto esperarlos, dandoles la
oportunidad para que se hagan un tiempo y decidan entrevistarse con el maestro
y ese momento no llega, entonces se les manda un citatorio formal requiriendo
su presencia y es desalentador para el maestro ver como llegan molestos
haciendo sentir que se les quita el tiempo, el cual segun ellos no pueden brindarle

a sus hijos.

El modo de pensar de ellos es: para eso lo mando a la escuela para que el

maestro lo saque adelante, €l que le haga como pueda para eso le pagan.

Esta situacion que todo maestro ha tenido que enfrentar unos mas otros
menos, en su practica docente cotidiana, en el particular once afios. Lleva a las

reflexiones siguientes:

¢Qué apoyo brindan los padres de familia al proceso educativo?, ;Qué

tanto influye el apoyo de los padres en el aprendizaje de sus hijos?.

Estas y muchas otras interrogantes que al respecto, llegan a la mente
despiertan el interés de encontrarles respuesta. Por ello se aborda la presente
investigacion documental la cual es por. si misma interesante. Se busca

profundizar en este tema con el fin de tener bases tedricas sobre lo que en la
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practica se ha podido observar. Con objeto de obtener sugerencias y

conclusiones que mejoren esta situacion, que afecta el proceso educativo.

Se ha podido comprender con lo expuesto, su importancia, necesidad e
interés, por fin llegd el momento de darles su lugar relevante a la participacion
de los padres de familia. En la practica se estan dando los primeros pasos para
lograr su apoyo consciente y empefioso hacia el proceso educativo. En el

presente estudio se busca darle relevancia a nivel documental.
D. Objetivos
Lo qué se pretende al llevar a cabo esta investigacion documental es:
o Describir ¢l papel que debe desempeiiar el padre de familia.
e Estar consciente de la importancia de ser mejores padres.

e Accptar la necesidad de que se requiere preparar al padre de familia para que

conozca mas a sus hijos.

e Reconocer que el padre de familia en interaccidon con el maestro deben

favorecer el desarrollo integral del nifio.

o Aceptar que la actitud del maestro debe de ser de apertura y bilsqueda
apoyando al padrc de familia para que €l a su vez apoye el proceso educativo

de sus hijos.



Ii. MARCO TEORICO CONCEPTUAL
A. La familia ntcleo primario educativo
1. La famiha

La familia es el elemento social por excelencia, toma al individuo antes
que ninguna otra institucion y esto le da relevancia al papel que juega en la

infancia de los sujetos, influyendo decisivamente sobre su personalidad.

Por ser su primer realidad social, de la que absorbe la cultura, ademas
es su experiencia mas temprana que da inicio con el nacimiento, es también la
mas constante y apegada a él durante todo su proceso de desarrollo hacia la

madurez.

Todos los miembros de una familia se relinen para relacionarse
afcctivamente y satisfacer sus necesidades bésicas por medio de la interaccidn

quc s¢ da entrc unos Y Otros.

"La familia es en efecto una creacion cultural; ello significa que los
papeles que cumple, los roles que en su interior juega cada uno de
sus miembros, las relaciones que se desarrollan en su seno son en
gran parte producto de una determinada concepcion cultural, de lo
que es la familia y del papel que puede cumplir, asi como del
ambito de sus derechos y deberes"”. ©

" BOADA Calvet, Humberto. "Enciclopedia prictica de pedagogia, psicologia, sociologia v educacién”.
Vol. 6. p. 172
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La familia en todas las épocas y lﬁgares, ha conservado sus sentimientos
de ternura, amor, dulzura y amargura: desde la familia antigua hasta la familia
actual que cada vez se vuelve mas pequefia, en la actualidad es mas comun
hablar de la familia nuclear que esta formada por el padre, la madre y los hijos.
Lo expresado anteriormente nos permite comprender que: "La importancia de la
familia se deriva de su vigencia y de su capacidad de transformacion presente y

"2

futura”.

Todos creen saber mucho sobre la familia pues desde su nacimiento
forman parte de una, pero la realidad es que, debe surgir la preocupacion por
estudiarla desde afuera, apartandose de lo que se sabe o se cree saber, para de
manera objetiva; poder comprenderla y entenderla, logrando esto, se podra
comprender y entender mejor la vida de los seres humanos, los cuales proviencn
de una familia, célula social en la que se mueven desde nifios, no siendo por
tanto ajenos a ella, integrandola como miembros activos, y al pertenecer actuan

en ella dandole vida.
2. Los padres primeros educadores de los hijos

La educacion de los hijos es la tarea mas importante en la vida de los
padres, tienen bajo su responsabilidad el futuro del mundo, pues son sus hijos los
encargados de construir la historia del mafiana; por lo cual los padres no pueden

dejar de lado este compromiso trascendental, cumpliéndolo adecuadamente.

"> LENERO Otcro. Luis. "La familia”. p. 131
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Educar a los hijos puede convertirse en una tarea grata, placentera y feliz,
los padres no deben verlo como una carga, sino como un privilegio que les
brinda grandes satisfacciones personales, pudiendo con ello lograr su realizacion

personal.

La atencion afectiva y educativa de los padres debe comenzar desde el
primer momento, al saber que van a ser padres, la orientacion de la futura vida de
su hijo la iran formando lenta pero inexorablemente, desde €l primer momente
de su existencia, pues no habrd una sola etapa en la vida de su hijo que sea

indiferente o irrelevante para su porvenir.

Los padres educan a sus hijos con todas las acciones cotidianas, por eso no
sc debe pensar que se educa solamente cuando se conversa con ellos, se les
educa en todo momento, incluso.al estar callados, con la forma de vestir,
conversar, leer, exteriorizar la alegria o la pena; con todas las acciones se ejerce
sobre el niiio una gran influencia. La conducta personal de los padres es el factor
principal con que cuentan para educar a sus hijos, siendo su ejemplo el mejor

método educativo.

Los padres son los primeros educadores de sus hijos, atienden sus
necesidades, y con esta accion, que ejercen como generacion adulta, sobre las
aun no maduras, estdn ensefiando a sus hijos, aun de manera inconsciente. El
caso de la escuela es lo contrario, ya que ejerce una educacién consciente,
intencionada, planeada para el progreso especifico de ensefianza-aprendizaje;
este proceso sistematico aparece después en el tiempo, es decir, en segundo lugar

después del ejercido por los padres.
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Los padres brindan la primera experiencia social, que dara las bases para
actuar en sociedad, por eso es necesario que les brinden a sus hijos una
convivencia calida, vivida con dedicacion e interés, en la que se comparten los

sentimientos, las condiciones de vida, las circunstancias y las aspiraciones.

"El individuo recibe de la familia é] mas profundo impacto. La influencia
de la famiha es permanente: los maestros cambian afio con afio, los padres son

siempre los mismos". @

En las relaciones cotidianas el nifio observa a sus padres y aprende de
ellos, esta enseilanza lo puede inhibir o favorecer en su desarrollo personal,
social y humano. Por lo tanto los padres, no deben por ningin motivo y bajo
ninguna justificacion, desatender el compromiso que tienen para con sus hijos, lo

deben estimular y motivar con su apoyo constante.

El papel que juegan es limitado, pero sin embargo es tan poderoso que
dcja huellas muy profundas en el nifio. "La educacion impartida en los primeros
anos es definitiva. Se dice que todo lo importante en la vida de un hombre ocurre

en sus siete primeros afios de vida". ¢

Los padres que son conscientes de esta trascendental tarea, buscan de
manera constante la interrelacion de pareja, para darle al nifio la mejor educacion
posible y no una relacion débil de sus miembros, dafiando a todos los integrantes,

pero sobre todo a los hijos que se encuentran en formacion.

" LOPEZ Rosado. Felipe. "Introduccién a la Sociologia”. p. 74
“'Ibid. p. 130
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"Hay una profesion humana que no por universal es mienos
trascendente que cualquiera de las profesiones universitarias. Antes)al

contrario, va mas alla de todas ellas pues llega a lo mas profundo c?el

alma humana: la profesion de ser padre, esposo y fundador de uina
familia en la que se desarrollaran seres humanos". ©

Si se ejerce adecuadamente esta profesion, todos los integrantes de la

familia lograran la felicidad, pero sobre todo los hijos.

La familia al educar forma valores irremplazables, las instituciones
educativas que lo reconocen, entienden la importancia que conlleva la
participacion de los padres en el proceso educativo y tratan de motivarla,
sabiendo que para lograrlo, deben brindar apoyo a los padres de familia,
facilitandoles los conocimientos que les permitan comprender a sus hijos,
orientarlos con el plan "Escuela para Padres" que involucra al padre de familia

en el proceso educativo; para que este a su vez apoye a sus hijos.

Es en la familia donde el nifio aprende a convivir con sus semejanies
ejercitando sus manifestaciones afectivas, en la relacion que sostiene con sus
padres y hermanos, aprende a convivir con los adultos y con los iguales, es de la
mano de su familia como el pequeiio siente seguridad suficiente para adentrarse
confiado en el mundo exterior, y son los distintos miembros que integran su
familia los que le permiten con sus distintos roles sociales, conocer una imagen

reducida de la sociedad y sus normas.

“* LENERO Otero. Luis. "La familia”. p. 119
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Los padres deben tener presente que los nifios evolucionan sin cesar y para
poder educarlos correctamente deben seguir con atencién su desarrollo, esto les

permitira atenderlos adecuadamente, en las necesidades propias de cada etapa.
3. Funciones y obligaciones de los padres

La vida de los seres vivos, es una continua sucesion de necesidades y las
del nifio son ilimitadas, por encontrarse en proceso de formacion, son sus padres
los primeros que lo deben atender satisfaciendo esas necesidades, pues para
poder existir se debe ser capaz de responder a ellas, pero un recién nacido, no
puede hacerlo por si solo, debe aprender y sus padres estan obligados a
enseiarlo incondicionalmente, al hacerlo educan a su hijo, pues al paso del
tiempo por observacion, imitacion y aprendizaje logrard valerse por si misimo.
Enseguida se analizard mas de cerca las funciones que deben desempeiiar los

padres.

"La familia, ademas de la procreacion y crianza de los nuevos
miembros de la especie, ha desempefiado siempre dos funciones
fundamentales para el desarrollo de la historia y el progreso humano:
posibilitar la maduracién en su seno de la personalidad del individuo y
transmitir de padres a hijos las normas y los simbolos del acervo
cultural, patrimonio de cada sociedad". ©

La familia tiene funciones universales que estan presentes siempre:

reproductiva, econdmica, educativa, socializadora, afectiva, etc. En las funciones

‘' DICRKI. "Escucla para padres”". Vol. 3. p. 6




25

educativa y socializadora, los padres reciben muy pronto el apoyo directo que les

brinda la escuela.

Pero cuando hablamos de la funcion afectiva, fuente del equilibrio
emocional, que se obtiene por medio del calor familiar nos damos cuenta que es
la funcion ideal y primordial que deben facilitarle los padres a sus hijos,
debiendo ser claros y positivos al darles su amor, pues es dificil que otra

institucion pueda sustituir a la familia con igual éxito.

Es la familia una institucién ligada a cuestiones muy emotivas como el
amor, por eso puede desempeiiar una importante funcion afectiva y para cumplir
adecuadamente con esta obligacion, sus miembros deben buscar la
compatibilidad interpersonal, cosa nada facil en las relaciones familiares,

pudiendo servir de parametro para calificar él desempefio familiar.

Los niiios nacen dotados de la capacidad potencial de amar, para
desarrollar esta capacidad y muchas otras, es necesario que sus padres los amen
en forma continua, su desarrollo depende del afecto que reciban durante su vida
infantil. Es importante una relacién muy estrecha, amorosa de adoracidn, con el
nifio, sobre todo durante sus dos primeros afios de vida, para después poco a
poco irle dando libertad para ser éI mismo, logrando su independencia
emocional. Si los padres brindan émor, confianza, seguridad y proteccion, los
hijos se sentiran aceptados y seguros de si mismos. Sin embargo, en la realidad
muchos padres creen que sus hijos saben, que los quieren porque ellos los aman
y eso deberia de notarse, pero no siempre €s asi, lo mejor es demostrarselos,

expresandolo claramente.
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Enseguida abordaremos el ciclo generacional de toda familia, con el fin de

comprender mejor lo que necesitan los hijos de sus padres.

1) "Busqueda de proteccion y seguridad frente a busqueda de
autonomia y de actitud protectora.

Los nifios y adolescentes buscan en sus padres proteccion y seguridad,
ya que la han recibido durante un largo periodo de unos dieciocho
anos, es entonces cuando el joven busca la autonomia y a su vez
proteger a otros.

2) Dialéctica entre el impulso imitativo y asimilativo por un lado, y el
creativo e innovador, por el otro.

El nifio primero imita y asimila lo que sus padres le brindan pero al
llegar a la edad adulta siente la necesidad de crear e innovar nuevas
formas de vida para crear un modelo que rija a la familia que €l
formara.

3) Impulso de confianza y sentimiento de seguridad afectiva, necesario
en la vida cotidiana, frente al impulso, también afectivo, en el que
aparece lo erdtico como uno de sus principales motores.

El primer impulso de la etapa infantil es ser amado cuidado con afecto,
ser tratado con dignidad,si sus padres le brindan todo lo anterior, al
llegar a la etapa adulta, él buscara ser amado y amar". @

En los primeros afios de vida el papel principal de la familia para con el
nifio es brindarle alimentos y cuidados fisicos, en el aspecto psiquico afecto y

seguridad, pues el amor es imprescindible para el correcto desarrollo integral.

Una condicion basica para que el nifio se sienta seguro y amado es ser
aceptado, la falta de amor, crea personalidades dificiles y su presencia brinda

personalidades con un buen desempefio emocional. "La mayoria de los

" LENERO Otcro. Luis. "La familia". p. 31
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problemas emocionales que aquejan a la gente se derivan de la falta de amor y

afecto paternales y de una actitud demasiado estricta por parte de los padres”. ®
4. Influencia que ejercen los padres en los hijos.

Los padres influyen tanto para bien como para mal de sus hijos. No es tan
importante el discurso que dirige el padre a sus hijos, son mds importantes sus
acciones diarias, la atencion prestada a su hijo, ademas del modelo de padre

reflejado en la vida practica.

Con frecuencia los maestros pueden observar en los nifios determinados
actos, que son el reflejo de las actitudes observadas en sus padres, de ahi la
importancia de controlar las reaéciones, antes determinadas circunstancias, pues
¢l miio mas tarde proyectara con sus propios actos la forma de actuar observada

en sus padres.

Los estudios realizados por los psicélogos-, han permitido tomar
consciencia de que los estimulos familiares, influyen durante toda la vida de un
individuo. El caracter del nifio se forma después de su nacimiento, en un
principio sus padres lo son todo para é€l, su influencia se inicia desde el primer
contacto, antes de que el nifio pueda razonarlo. Durante su infancia el nifo pucde
recibir impresiones muy profundas y adquirir habitos tenaces en la relacion con

sus padres, esto lo puede convertir en timido o expresivo, confiado o

' ROBERTIELLO. Richard C. "Abrazalos cstrechamente v después déjalos it”. p. 14
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desconfiado, alegre o triste, etc. La influencia de los padres sobre sus costumbres
las adquiere tanto a través de su actitud como de su conducta. El buen o mal
caracter del nifio, sus cualidades y sus defectos son en gran parte efectos de la

conducta que mostraron sus padres respecto a él.

Los padres son para el nifio la imagen viviente de aquello en que se
quieren convertir, por lo cual deben estar siempre presentes en su vida, como

dignos modelos a imitar:

"En la integracién familiar, previa a la social se configura la personalidad,
determinandose alli las caracteristicas sociales, éticas y morales de los futuros

integrantes de la comunidad adulta”. ©

Los nifios siempre son profundamente afectados por el ejemplo, de ahi lo
acertado de esta frase: No me digas que haga una cosa que tii no haces. Yo
aprenderé y haré siempre lo que ta hagas, aunque no lo digas, pero nunca lo que

(i digas y no hagas.

Cuando los padres logran comprender lo mucho que ellos influyen en el
destino de sus hijos, entonces son mas responsables con sus tareas, favoreciendo
grandemente a sus hijos, logrando en cada nueva generacion que los nifios sean

mejor comprendidos y mas libres.

*” VARELA Flores. José. "Influencia de los familiares en la personalidad del nifio”. p. 12
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Cada niiio viene al mundo con sus capacidades propias, sin embargo su
equilibrio, sus logros futuros y su felicidad, dependen sobre todo de sus padres
que favorecer o obstaculizar en gran medida sus progresos. Ser padre es una
tarea muy dificil pero también muy gratificante, se debe actuar lo mejor posible,
dandolo todo sin escatimar esfuerzos. Ser padre es compromiso, entrega,
dedicacion y sobre todo amor. Es dar siempre dar perfeccionandose

constantemente para el bien de los hijos.

5. Ambiente familiar que debe reinar en las relaciones padres-hijos.

Los padres deben crear un ambiente de comprension y afecto para
favorecer el desarrollo personal de los hijos, como personas posecedoras de
nccesidades . propias que quieren manifestarse en un clima de libertad y

aceptacion.

El ambiente familiar es el resultado de las relaciones en el hogar, es el aire
que respiran todos los miembros; en el nifio sus efectos son decisivos pues
integran su caracter; si los padres son equilibrados y serenos influirdn
beneficiosamente en él. "Si me tocas suave dulcemente, si me miras y me
sonries, si me escuchas algunas veces antes de hablar ti1, yo creeré, creceré de

verdad". @

Si tienes un hijo dmalo y brindale un ambienté familiar calido, armonioso,

tranquilo, equilibrado, bello y funcional; no destruyas, su alegria por la vida. Su

™ BUSTAMANTE Partida, Rafacl. "Conocicndo a tu hijo”". p. 43
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nacimiento le dio facultad para entrar en tu casa y formar parte de ese ambiente.

Las relaciones familiares deben basarse en el amor y respeto mutuo,
funcionar en equilibrio e integracion de sus miembros, estos deben ser los
parametros de la dindmica familiar. Las relaciones cordiales favorecen la unidad
familiar donde se prodiga amor y comprensién. A todos nos gusta pertenecer,
saber que formamos parte de algo, saber que somos amados y aceptados,
hagamos de nuestra familia un grupo de amigos en donde encontremos paz,
comprension y compaiiia. "El vigor y la fuerza de las relaciones familiares

depende de la aportacion personal de cada uno de sus miembros”. "

Es dificil construir y modelar una familia ejemplar, para lograrlo se
requiere de formas precisas de conducta, de disciplina, de afecto, de cooperacion
de solidaridad y de sentimiento de interdependencia de todos sus miembros.
Porque: "Decir familia no es dar por hecho todas las virtudes; antes al contrario,
es descubrir un mundo de pequefios y grandes conflictos humanos que generan,

la mayor confianza y afecto al lado de grandes odios y resentimientos”. !

Lo anterior no quiere decir que la armonia familiar no se pueda lograr. ;Se
puede y debe conseguirse!. Esforzandose todos los miembros para ello dando lo
mejor de si mismos lo conseguiran y la convivencia de calidad lograda por ellos
sc refleja en todas las empresas que lleven a cabo como familia o en particular

como miembros cada uno, por ejemplo el éxito escolar de los hijos.

rn"_DIQRKI. "Escucla para padres”. Vol. 3 p. 17
U3 LENERO Otcro. Luis. "La familia". p. 118
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La actitud mas clara y constructiva en las relaciones familiares, es aquella
donde todos los miembros padre, madre ¢ hijos, se toman en cuenta por igual en
las decisiones. Asi la interaccidon perdura, apoyada en el respeto y comprension,
fomentando el amor, consiguiendo una comunicacion verbal clara y directa,
esforzandose en conocer las necesidades de cada miembro de la familia, creando
un clima de aceptacion para favorecer la costumbre de decir a los otros lo que
preocupa, molesta o angustia y asi prestar apoyo a cada miembro cuando mas lo
necesite.

"La familia es un sistema ligado a otros sistemas mas amplios tales
como la sociedad y el mundo entero. Entre sus miembros debe existir
un rico intercambio, una continua comunicacion que les permita
adaptarse a las variaciones internas y externas. Cada uno influye en

los demas y todos influyen en uno de tal modo que cuando a un
miembro le sucede algo, ello afecta a todo el sistema familiar”.

Por otro lado los padres deben mostrar a sus hijos todos los aspectos de la
vida, hacerles ver la existencia de dificultades, pues las cosas no siempre resultan
faciles, no todo lo van a encontrar hecho, pero eso si deben sentirse seguros de
que su apoyo lo tendran siempre, para salir adelante y poco a poco aprenderan a

ser capaces de resolver sus problemas por si mismos.

Para favorecer las relaciones entre padres-hijos, los primeros deben
mostrarse auténticos, francos, sinceros, decirles cuando estan ansiosos, enojados,
tristes, alegres, o cuando su actitud los molesta mucho. Si son auténticos son
cllos mismos, mostrandose tal como son con defectos y virtudes. Esta actitud de

Sclecciones del Reader’s Digest. "Vida v psicologia”. p. 367

RN
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R x . . .
franqueza les permitira ser consistentes en el trato diario hacia sus hijos. No es

adecuado mantener secretos para con los hijos, no necesitan mentir, es mejor no
hacerlo. Los nifios mienten por temor al castigo, asi la mentira prolifera en los

hogares donde impera el miedo.

"Los padres no deben tener las ideas de Ser ante sus hijos siempre
bondadosos, racionales, buenos, justos,, perfectos; esto no se puede
lograr, al ejercer la paternidad se cometen errores, el crear y el educar
es muy complejo, en ocasiones asusta y provoca ansiedad, pero
cuando el esfuerzo es honesto y sincero se tiene derecho a sentir
satisfaccion. Nuestros hijos no necesitan:padres perfectos, de una
pieza, sin debilidades, necesitan sentif que con nuestras limitaciones,
pueden contar con nosotros". ¢ S

'

Cuando los padres les permiten a los hijos conocerlos ellos se dan cuenta
que también se equivocan y en ocasiones son injustos, este conocimiento no los
dana sino que por el contrario, contribuye a que el nifio comprenda la naturaleza

humana y viva mas tranquilo, aceptindose a si mismo con sus propias

imperfecciones. |

Los padres le deben decir a sus hijos lo que realmente les gusto o les

disgusta, lo que esperan,de €l. Ser sinceros en todo momento permite a ios hijos
! |

saber lo que se espera de ellos y lo que pueden esperar de sus padres, con mayor
|

certeza. El ser padres auténticos asegura una relacion mas estrecha y constante

con los hijos.

T DIORKI. "Escucla para padres”. Vol. 3 p. 22
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El mejor camino para tratar a los hijos es la verdad acompafiada de
proteccion, carifio y comprension. También es muy importante dejarlos ser,
respetando su autonomia, su responsabilidad por su propia vida, sus decisiones,
su derecho a equivocarse, su negativa a amoldarse. Dejarlos actuar con libertad

al tiempo de escucharlos alentandolos y premiando sus logros.

Los padres pueden legér a los hijos una buena capacidad comunicativa,
para que expresen a los demas sus sentimientos y deseos. "La comunicacion es
una calle de dos sentidos. Si usted es capaz de ella, no se restrinja por que crea
que es mala para el nifio. Incluso una comunicacién muy hostil es mejor que una

falsa expresion de cariiio o de interés o que un alejamiento emocional”. **

Conociendo la importancia de la buena comunicacion en las relaciones
famihares, se tendera a lograr un clima de absoluté confianza. Convencidos de
que la comprension y el respeto para con los demas es indispensable. Para
resolver los conflictos es necesario hablar y expresar el malestar sentido, la
comunicacion es fundamental para lograr una relacion genuina. "La
comunicacion familiar serd plena y enriquecedora cuando fluya en todas
direcciones: entre los conyuges, de éstos hacia los hijos, de los hijos hacia sus

padres”. ¢
Es mas saludable no recriminar a los hijos, mejor aplaudirles sus logros,

no criticar sus fallas, mejor dar relevancia a sus aciertos, pues en lo general los

""" ROBERTIELLO. Richard C. "Abrizalos estrechamente...”. p. 110
"' DIORKI. "Escucla para padres". Vol. 3 p. 35
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padres no se dan cuenta de que sus actos pueden ser crueles y daiiar la

autoestima de sus hijos.

En una familia todos deben aceptarse para vivir en armonia. "No intente
cambiar a los demas, cambie usted y los demds cambiaran. La familia es un
sistema y un sistema es un conjunto de partes que interactuan y que se influyen

reciprocamente”. ¢

Es urgente que el nifio reciba amor, libertad y respeto a su individualidad y
a su ritmo de desarrollo, esto lo responsabiliza brindandole salud fisica y
psicologica. Cuando los nifios encuentran respeto, entonces dan lo mejor de si
mismos. Los padres deben reconocer abiertamente sus méritos, si los ensefian a
reconocer sus habilidades y virtudes, los ayudan a crear una buena imagen de si
mismos, producto de lo percibido hacia ellos. Si por el contrario no le reconocen
sus manifestaciones originales y espontaneas, ellos no podran reconocer su

verdadera identidad.

El clima de confianza en el hogar permite a los hijjos mostrar sus
capacidades, atreverse a actuar libremente, equivocandose, preguntando,
intentando, experimentando y logrando con todo ello un desarrollo adecuado.
Los nifios son muy sensibles al trato recibido y lo recibido lo pagan de la misma

manera.

""" GADEA .Dc Nicolas. Luis. "Escucla para padres y macstros”. p. 32
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En las relaciones padres-hijos debe haber respeto en ambas direcciones,
pero hablaremos del padre que suele ser quien transgrede este respeto por
multiples razones, entre ellas el desconocimiento. Los padres deben entender el
respeto como la capacidad de ver a los hijos tal cual son teniendo consciencia de
su individualidad, para darles la oportunidad de crecer y de reconocer su propio
valor. Dejarlos crecer sin empujarlos, ni retardarlos, no exigiéndoles a todos la
misma cosa, tratar a cada cual segun sus recursos, dandoles libertad de accion,
permitiéndoles expresarse. Estimular, su expresion creativa, mas que calificar o
criticar sus logros. En pocas palabras respetarlos es dejarlos ser y actuar

libremente apoyandolos pero sin coartarlos.

Para ayudar al nifio en su desarrollo es preciso libertad, acompaiiada de
seguridad, emanada de la autoridad paterna. El nifio necesita ejercer su libertad
dentro de ciertas reglas, las necesita como parte de su seguridad. La autoridad
aumentara a través de una firmeza pausada, silenciosa, paciente y constante,
acompaiiada de confianza, carifio y respeto. Radica mucho mas en la actitud, en

cl tono de voz que en las mismas palabras.

A continuacion hablaremos de algunas actitudes equivocadas en las
rclaciones padres-hijos, son extremas, no logran el ‘adecuado justo medio,

indispensable en las buenas relaciones.

Indiferencia: es cuando los padres no tienen tiempo para los hijos, estos se
sienten rechazados y tristes. Piensan: jPapd no se interesa por mi, no me
comprende, cuando quiero hablarle no me escuchal. Los padres no deben

permitir que su trabajo o sus preocupaciones les absorban al grado de no poder
~
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atender a sus hijos, deben darse tienipo para escucharlos y no provocar
sentimientos de angustia, insatisfaccion y bisqueda de afecto fuera del hogar,
pues esto puede resultar muy peligroso para un pequefio. El padre debe encontrar
el tiempo necesario e interés suficiente para hablar con sus hijos, para jugar, para
escucharlos, para estar con ellos, para conocerlos a fin de establecer una

comunicacion directa.

Sobreproteccion: es cuando los padres no permiten a sus hijos resolver sus

problemas, facilitandoles todo. Esto ocasiona la carencia de fuerza de voluntad
para valerse por si mismos; después cuando mas grande sienten las dificultades
de la escuela, de las relaciones con los amigos, del trabajo, como muy
abrumadoras. Estos padres sin quererlo le evitan el desarrollo sano a sus hijos
provocando timidez, retraimiento, debiliaad de caracter, e incapacidad para

enfrentar y resolver sus problemas.

Rigidez y autoritarismo: es cuando los padres desean que los hijos
cumplan sus ordenes al pie de la letra y rapido, solo les interesa ser obedecidos,
aunque sean arbitrarios. No existe ni diz%logo, ni 'comunicacién, es escasa la
reflexion de la utilidad que para los hijos puede aportar sus exigencias, no se
toma en cuenta ni los deseos, ni las iniciativas del nifio. Estos padres no respetan
a sus hijos y todo el tiempo les machacan sus errores, les exigen mucho sin
apoyarlos nunca. Esta actitud es inadecuada, porque no toma en cuenta la
fragilidad emocional del nifio, excluyendo la comprensi6n y la ternura de las que
debe estar rodeado. En esta manifestacion de fuerza y poder, la personalidad del
nifo resulta afectada haciéndose comun que él imite al padre o se vuelva timido,

inseguro, inhibido, limitado o rebelde.
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Permisibilidad: es cuando los padres solo atienden a los caprichos

momentaneos del nifio, se encuentra una ausencia de control o normas ya que
éstas en cada ocasion se alteran para adaptarlas a lo que quiere el nifio. En este
caso es el nifio el que acaba tiranizando a sus padres. Esta situacion, el nifio
puede sentirla como indiferencia, pues siente una doble necesidad vital, saberse
querido por sus padres y a la vez, poder apoyarse en una voluntad mas fuerte que

él.

Brutalidad: es cuando los padres sélo gritan para hacerse respetar y sino se
les obedece golpean, creando en sus hijos complejo de inferioridad, culpabilidad

y temor al castigo.

Para lograr la buena relacion con sus hijos, los padres inteligentes los
escuchan, los alientan, premian sus logros y sobre todo predican con el ejemplo,
por que saben que las reacciones de sus hijos seran de acuerdo al
comportamiento de sus padres para con ellos, si los sobreprotegen se vuelven
dependientes, si son violentos con €l desarrollaran miedo, nunca carifio; si son
indiferentes con él, buscara comprension en otro lugar. Es importante recordar

que dentro de la familia el nifio es la persona mas sensible.

Los padres que presentan algiin tipo de relacion equivocada como las
anteriores u otras mas que pueden existir, deben buscar la mesura que es dificil
de hallar y més ain mantener. Nada ahi mas nefasto que la caprichosa
alternancia en la forma de actuar, ya que el nifio necesita un mundo bici
organizado, regido por unas leyes seguras y comprensibles para él. La

moderacion consiste en permitir al nifio todo lo que es posible de acuerdo con su
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edad, sin hacerle correr riesgos fisicos o0 morales y prohibirle lo demas sin
vacilacion; cuando se le diga no, es que no y de esta manera el nifio sentira sin
duda, por un lado pesar, pero por el otro sabra con certeza que puede confiar en
sus padres, ya que son claros, sin embargo, siempre que le prohiba algo es
conveniente explicarle de manera sencilla el por que de esa decision. De esta

manera el nifio conocera los peligros de la vida y aprendera a usar su libertad.

La relacion padres-hijo, es asimétrica y lo mas logico es que los adultos
tengan mas capacidad para influir sobre el nifio. Por lo cual los padres
responsables no deben abusar de esta capacidad sobre su hijo, propiciando su

participacion.
B. El desarrollo integral del nifio
1. El nifio un ser en desarrollo

El niflo es un ser en evolucion que al desarrollarse se va perfeccionando,
hasta lograr la madurez, es fundamental entender este desarrollo para poder
comprenderlo y ayudarlo en su aprendizaje. De ahi la importancia de que el
maestro de a conocer al padre de familia este desarrollo y sus respectivas etapas,

para que apoye a sus hijos correctamente.

El desarrollo se funda en una secuencia de hechos bioldgicos, psicologicos
v sociales, no dcbiendo contemplar al nifio como un ser fragmentado, su ser es

un todo que compone una persona en la que el conjunto de factores que la
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integran interactuan con influencia y dependencia reciproca, motivandolo a

actuar siempre como una totalidad.

Una de las caracteristicas fundamentales del nifio es la de ser una persona
en desarrollo, dicho desarrollo se realiza mediante etapa o estadios y el ritmo de
desarrollo varia mucho de un nifio a otro, podria decirse que cada cual tiene su

estilo.

El desarrollo por el que debe pasar el nifio es discontinuo, no es lineal ni
uniforme y las edades cronoldgicas promedio en las que apareceran las etapas
variara grandemente, sin embargo, debera pasar por todas las etapas evolutivas,
sin brincarse ninguna y siguiendo ¢l orden respectivo que le corresponde a cada
una. Por lo tanto es adecuado que tanto maestros como padres de familia tomen
en cuenta el desarrollo con sus etapas, para educar correctamente a los alumnos-

hijos.

La necesidad de que los padres conozcan mas sobre el desarrollo de sus
hijos es incuestionable, por lo tanto abordaremos a continuacion de manera breve
las etapas por las que pasan los nifios. Para ello es prudente saber que las
funciones poseen su evolucion caracteristica y su descripcion se puede presentar

por aspectos unicamente con el fin de facilitar su organizacion y analisis.

Pero puesto que el nifio es una totalidad, los aspectos ( psicomotor,

socioafectivo y cognitivo’ )estan intimamente relacionados, de ahi que el
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desarrollo o estancamiento de alguno de ellos repercuta en los demds, positiva o

negativamente, y por consiguiente en el desarrollo integral del nifio.
2. Desarrollo socioafectivo del nifio.
a) El desarrollo socioafectivo

El aspecto socioafectivo esta relacionado con los progresos del nifio en su
capacidad de relacionarse con los demas, incluyendo las manifestaciones de
emociones y sentimientos. Ninguna de las acciones en el plano intelectual, fisico

o social puede darse disociada de la afectividad

Durante el proceso de desarrollo del nifio en el marco de su educacion los
aspectos afectivo-sociales tienen un papel prioritario, si el nifio no tiene un
equilibrio emocional su desarrollo general se vera entorpecido. Para que pueda
desarrollarse la autonomia del nifio, tanto en el plano intelectual como
emocional, es imprescindible que se desenvuelva en un contexto de relaciones
humanas favorables, de tal manera que pueda desarrollar un sentido de confianza
en los demas de seguridad en sus acciones y en las relaciones con sus iguales y

con los adultos.

b) Etapas del desarrollo socioafectivo

A continuacion se dan a conocer las cuatro etapas por las que pasa el nifio

en su desarrollo socioafectivo, segun Maria Teresa Anguera Argilanga.
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la. Etapa (del nacimiento a los cuatro afios). Durante los primeros meses,
el nifio vive totalmente confundido con los estimulos que percibe. Vive en una
cierta dualidad confusa con la madre, denominada etapa simbidtica. A grandes
rasgos, hasta llegar a los cuatro afios, el proceso de diferenciacion e identidad
puede reducirse a tres puntos culminantes: en primera lugar, el reconocimiento
de la madre como persona esta conducta puede observarse alrededor de los ocho
meses. El segundo momento significativo se refiere a la aparicion de la
capacidad consciente de oponerse con el uso de la negacién en el segundo aiio.
El tercer indicador se sitia alrededor de los 24-30 meses de edad, con el uso del

pronombre "yo" del posesivo "mio" y de su propio nombre.
p y prop

2a. Etapa (nifios de 4 a 8 afios). Cuentan con un caracter egocéntrico que
ya se ha abierto a la socializacion. Al final de esta etapa, las capacidades de
cooperacion y verdadero intercambio con los demas han progresado
considerablemente por lo cual el nifio ya es un individuo fundamentalmente
socializado. El momento mas referente es el inicio de la escolaridad y la plena
integracion en ella, el nifio sale del grupo primario familiar para integrarse al
grupo social, en el que habra de afrontar experiencias nuevas que le exigiran un

sobre-esfuerzo y la movilizacion de todos sus recursos.

A la edad de cuatro afios, el nifio ha conseguido una consciencia de si
mismo bastante desarrollada. Puede presentar su identidad con su nombre y edad
¢ 1dentificar determinadas conductas y atributos como propios de su sexo o del
contrario. También reconoce sus grupos de pertenencia, el familiar y el escolar,
situandose en ellos, sabe lo que se espera de €l en su casa, en la escuela y entre

los compaiicros
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A la edad de siete u ocho afios, periodo final de esta etapa, la identidad
personal y social se ha consolidado y objetivizade notablemente desde el punto
de vista del propio nifio. Sabe quién es, qué hace, qué desea y qué piensa, da
gran importancia a la opinion de los otros acerca de su persona, se esboza el
concepto de intimidad. Durante toda esta etapa, el nifio estd fundamentalmente

anclado en el mundo familiar.

3a. Etapa (mifios de 8 a 11 afios). Los rasgos de expansion de esta etapa
apuntan a una plena integracion al grupo de compaifieros, con un correlativo
despegue del nucleo familiar. El nifio inicia una actitud critica y razonada. Sabe
trascender sus propios deseos e intereses y comprende los ajenos. Se
compromete con las normas sociales y sus juegos. El compafierismo, que ya
tiende hacia la amistad, serd uno de los valores propios de estas edades. La
definicion de si mismo es muy dependiente de las imagenes que los demas tienen
de ¢l. |

A partir de los ocho afios, adquiere cierta nocion de continuidad de su
propia historia. Sus progresos en la comprension de las coordenadas temporales,
y el aumento de consciencia de si mismo le permiten situarse mas objetivamente.
Tiene clara consciencia de que su desarrollo es todavia incompleto, su
comparacion entre los mas pequefios y los adultos es correctamente equidistante,

no tiene la pretension de considerarse mayor.
A partir de los nueve afios, la capacidad intelectual y la experiencia

permiten comprender y tomar una actitud reflexiva y critica frente a las leyes que

hasta ahora se obedecia o transgredia desde una situacién de impotencia. La
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autonomia adquirida por el nifio registra un gran progreso, es mas independiente
en sus juegos y actividades, se desplaza solo por la calle y es capaz de quedarse

en casa sin compaiiia.

Esta etapa impone un alto grado de atencién y concentracion. La exigencia
maxima en esta etapa es la escolaridad, mientras que en la etapa anterior era la

socializacion. El tiempo de la infancia ha culminado al termino de esta etapa.

4a. Etapa (niflos de 11 a 14 afios) Aqui concluye la infancia y se inicia la
transicion hacia la adultez. Con la introducciéon al pensamiento formal, la
autoreflexion, la toma de consciencia de la propia experiencia interna podra ser,
objeto de reflexion. Actitud introspectiva, el individuo tiende a la actuacion de
los impulsos y a conductas estridentes, que acostumbran a despertar inquietud o
incomodidad en el adulto. Segunda edad de la obstinacion, por su potencial
conflictivo y por los frecuentes enfrentamientos con los adultos. Es una etapa de
autoafirmacion, momento en que el sujeto toma posiciones activas y conscientes
en la busqueda de la propia identidad. EI grupo se convierte en su ambito natural

de expansion, realizacion y crecimiento psicosocial. .

El adolescente padece una verdadera‘ desubicacion existencial no se
reconoce en su propia piel y su autopercepcion es tan variable como su estado de
animo. Su bisqueda de identidad lo lleva a un forzoso despegue de la familia; la
distancia entre los patrones parentales y sus nuevas elecciones de amigo mide su

fuerza de necesidad de autoafirmacion.
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c) Colaboracion de los padres en el desarrollo socioafectivo.

En el aspecto socioafectivo, los padres de familia juegan un papel muy
relevante, estimulan el desarrollo de sus hijos al brindarles amor, comprension,

un ambiente armonioso y sobre todo didlogo constante.

Los nifios requieren a sus padres en todas las etapas, claro que de distinta
manera en cada una, para un nifio pequefio los padres lo son todo, desea estar
siempre en su compaiia, sintiéndolos, tocandolos y viéndolos. Por eso el nifio
que recibe una buena cantidad de caricias, abrazos, sonrisas, palabras de apoyo y

miradas de aceptacion, se siente querido, aceptado y valorado.

Posteriormente cuando el nifio es mayor desea mas libertad para lograr su
identidad; para apoyar su accion e independencia se debe fomentar su amistad
con otros nifos y niilas de su edad para que se relacione con sus iguales, esto le
brindara experiencias nuevas para aprender a respetar las preferencias ajenas y

valorar las propias

"El afecto es la formula magica que abre paso al desarrollo de sus
hijos. Afecto significa, cuidado, responsabilidad, caricias, atencién y
respeto a la individualidad del nifio. El afecto estimula los aprendizajes
y desarrolla la inteligencia gracias a la sensacién de seguridad vy
confianza que otorga a cada nifio". *®

La base del desarrollo humano es una sensacion de confianza en la

disponibilidad de las personas con las que mantenemos lazos afectivos,

"' GADEA De Niclas, Luis. "Escucla para padres y maestros". p.7
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confianza que se desarrolla lentamente a través de la infancia, la nifiez y la
adolescencia, dicha disponibilidad consiste en una respuesta constante a nuestras

necesidades afectivas.
3. Desarrollo psicomotriz del niiio.
a) El desarrollo psicomotriz.

El aspecto psicomotriz esta relacionado con los avances en el dominio y la
organizacton de los movimientos corporales, incluyendo los conceptos de

espacio y tiempo.

El desarrollo motor es un proceso muy importante, esta estrechamente
ligado al desarrollo intelectual y-afectivo del nifio. Una buena coordinacion de
movimientos implica sentido del espacio, del tiempo y del ritmo, indispensable
para la ejecucion de cualquier tarea, moverse eficientemente se traduce en una

scnsacion de seguridad y bienestar emocional.

Un buen desarrollo psicomotriz durante la infancia es la base para un
aprendizaje adecuado y el grado de desarrollo que se logre en los primeros afios
de vida del nifio, va a continuar en buena medida a lo largo de toda su existencia.
La motricidad influye de forma notable en el psiquismo del individuo, hasta el

punto de que el proceso intelectual depende de la madurez del sistema nervioso.

|
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b) Etapas del desarrollo psicomotriz.

Las etapas del desarrollo psicomotriz estan clasificadas en relacion con
las cognoscitivas y socioafectivas, por su estrecha relacion, se tienen cuatro

ctapas y son las siguientes:

ler. Periodo (del nacimiento hasta la aparicion del lenguaje). Durante la
primera infancia en los dos primeros aiios de vida se desarrollan las
habilidades motoras basicas del hombre. Estadio de movimientos coreiformes
iniciales, en que poco a poco sus manifestaciones amorfas e incontroladas
pierden intensidad, para dar. paso a la adquisicion de movimientos
determinados, asociados a las extremidades, mas tarde se llega a la
unilateralidad dominante, y por wultimo se llega gradualmente a una
localizacion cada vez mas especifica, con seleccion motora mas refinada y

con notable economia de energia neuromuscular.

De los movimientos reflejos y no voluntarios que posee al nacer, pasa
en poco tiempo, a los intencionados y precisos que le permitan manipular
objetos. Asi lo vemos sentarse, gatear, ponerse de pie y caminar antes de que
hayan transcurrido dos aflos de vida. Al finalizar el primer afio el niiio es

capaz de acciones mas complejas, como volverse, para alcanzar un objeto.

Las adquisiciones motrices fundamentales de este primer periodo son:
capacidad de aprehension, habilidad manual - general, posicion erecta,

locomocion y dominio del lenguaje.
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20. Periodo (de 3 a 7 afios). Esta fase esta particularmente dominada por la
estabilidad motora del lenguaje y por el comienzo de los esquemas motrices

preoperacionales para el aprendizaje de la escritura y la lectura.

Los nifios se interesan por el ambiente inmediato, desean coordinar sus
movimientos y percepciones para operar objetos, su capacidad para manipular
una cosa sobre la otra aumenta graduaimente de los 3 a los 5 afios de edad. El
primer tipo de coordinacion es el movimiento bimanual, que exige la
participacion de las dos manos en el movimiento y son de este caracter casi todos

los actos que se realizan en la vida diaria.

Al ingresar a la escuela ya sabe caminar con mayoer seguridad correr,
saltar, lanzar y todos aquellos movimientos inherentes al organismo humano que
son predecibles y constituyen los movimientos fundamentales del hombre. El
niilo se interesa en juegos de grupo y competencias organizadas. Le gustan los
ejercicios de relajaciéon y contraccion muscular. Es capaz de adoptar posturas
correctas al caminar 'y sentarse. Puede caminar equilibrando un objeto sobre

diferentes partes del cuerpo, manteniendo su equilibrio postural.

Al final de este periodo el nifio se percibe corporalmente conoce y nombra
cada parte de su cuerpo, esta en pleno desarrollo su coordinacion motriz gruesa,
fina y visomotora. Distingue la derecha y la izquierda, reconociendo su lado

dominante.

3er. Periodo (de los 7 a los 12 afios aproxirhadamente). Es la edad de la

objetividad, de la sociabilidad, de la inteligencia concreta, en que los objetos, en
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vez de ser vistos glo}balmenté, son identificados, clasificados en funcion de su
- .. | .
utilizacién y de sus propiedades.

El niiio adqu’;iere mayor organizacion de sus relaciones espacio-
temporales. El dominio de los movimientos corporales basicos, su control
postural, su marcado progreso en actividades que implican mayor equilibrio y
coordinacion visomotora, se reflejan en la realizacion de actividades compuestas.
E‘l control de la presion se ve claramente expresado en la manera como guia su
grafismo, asi como ‘en la destreza con que realiza los trabajos manuales y

artisticos.

A los ocho afios tiene bien definida su lateralidad y distingue la relacion
derecha-izquierda en si mismo y en los demads, pero todavia se le dificulta
reconocerla en los ol{ajetos, por lo que no le resulta facil la expresion oral y
escrita de recorridos yl la interpretacion de mapas.

|

De los nueve allos doce aflos son notables los logros, las habilidades, la
organizacion de movimiento, asi como la comprension y €l manejo del espacio y
del tiempo. Tiende a una progresiva consolidacion de la orientacién espacio
temporal, pudiendo indicar la ubicacién, posicién y distancia de los objetos entre
si, sin necesidad de tener como referencia su propia persona. Tiene mayor
organizacion lateroespacial, reconoce la izquierda y la derecha no sélo en si
mismo y en los otros, sino también en recorridos y explicaciones orales de
direccion. Son mayores el dominio y la coordinacion de la velocidad y direccion
que puede imprimir ai su cuerpo, siendo capaz de cambiarlas cuando corre. La

5 o —— | . , -
velocidad y precision en la escritura son mas notorias.
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40. Periodo (de los 12 a los 14 afios aproximadamente). Es la crisis de la
pubertad, durante la ‘pual el nifio revive sus conflictos infantiles: crisis que, una
vez superada, permite paulatinamente la unificacién del yo. Esta fase comienza

con la pubertad, detectable en el nifio por la inquietud y la sed de posesion.

Los logros motores del nifio se caracterizan por una mayor organizacion y
control en las relaciones espacio-temporales y por una mayor capacidad para
combinar las destrezas hasta ahora adquiridas logrando realizar movimientos
mas complejos. El nifio es consciente de su ajuste corporal y de su utilidad para
un mejor rendimiento en el trabajo y en el juego. Su concepto de lateralidad esta
bien reafirmado y es capaz de reconocerlo en si mismo y entre los objetos. Se le
facilita interpretar los recorridos y los planos graficos. Comprende la relacion
temporal entre el recorrido de una distancia determinada y el tiempo que emplea

en hacerlo.
¢) Colaboracion de los padres en el desarrollo psicomotriz.

La colaboracion de los padres es decisiva para el desarrollo psicomotriz
del nifio, es muy importante la estimulacién que se da principalmente en la
familia. Una estimulacion adecuada en los primeros afios evitara posteriormente

desigualdad intelectuales.

La abundancia y variedad de situaciones adecuadas que se presentan en las
relaciones familiares para la realizacion de actividades y captacion de conceptos
es mas directa y personal en el hogar. La relacion familiar se presenta natural, no

forzada, con espontaneidad y apariencia de juego libre para el nifio. Los padres



50

deben encargarse de este desarrollo permitiéndole moverse, tocar, manipular,
Jugar, para que se situe al nivel de otros nifios, futuros competidores a lo largo

de toda la vida.

Los padres deben saber que el desarrollo de la coordinacién motriz fina
solo tendra lugar si se le brinda al nifio la oportum'dad de hacer las cosas por
si mismo, bafarse, vestirse, comer, dibujar, jugar, etc. Mientras que el
desarrollo de la coordinacion motora gruesa se aprende caminando, corriendo,
saltando echando marometas con estas actividades se fortalecen los musculos
grandes del cuerpo que se estimulan con caminatas, con juegos como el

triciclo, bicicleta y pelota.

El desarrollo de la psicomotricidad se logra, cuando el nifio es activo,
es necesario permitirle libertad de movimiento, de juego, de manipulacion en

todas las etapas para su desarrollo adecuado.

Para los mas pequefios es conveniente reafirmales los conceptos de
arriba, abajo, adelante, atras, cerca, lejos, lo cual se logra utilizando un
lenguaje apropiado para indicar la ubicacién de las cosas. En el caso de los
nifios en edad escolar, se beneficia su desarrollo por medio de los trabajos
manuales, artisticos, juegos de construccion, rompecabezas y uso de diversas
herramientas. Es adecuado propiciar actividades de expresién corporal como
el teatro, la danza, los juegos organizados, la realizacion de ejercicios y los
deportes en equipo. Es prudente también estimular al nifio para que pase de la
cxperiencia motriz a la expresion verbal de ésta, fomentando asi el analisis de

las caracteristicas de los objetos con relacion a los movimientos.



4. Desarrollo cognoscitivo del nifio.

a) El desarrollo cognoscitivo.

El aspecto cognoscitivo estda relacionado con la evolucion del
razonamiento y en general con todos los procesos intelectuales. Entendiendo el
desarrollo intelectual como un proceso constructivo que realiza el sujeto en

interaccion con su medio.

b) Etapas del desarrollo cognoscitivo. La teoria de los estadios del desarrollo de

Jean Piaget nos presenta cuatro etapas.

la. Etapa sensorio-motriz: Es una etapa preverbal que tiene lugar
aproximadamente durante los primeros dieciocho meses de vida. En esta etapa
se desarrolla el conocimiento practico que constituye la subestructura dei
conocimiento representacional posterior. La inteligencia en este periodo
descansa principalmente sobre las acciones, los movimientos y las percepciones
sin lenguaje. El nifio evoluciona desde los reflejos simples a los habitos simples,
y después a conductas mas complejas que incluyen la coordinacion de la

percepeion y los movimientos.

2a. Etapa de representacion preoperatoria: Inicia alrededor del aiio y
medio o dos y llega hasta los siete afios. En este estadio el nifio debe reconstruir,
a nivel representativo, todas las adquisiciones realizadas a nivel de accion
durante el periodo anterior. Esta etapa comienza con el lenguaje y con él aparece

la capacidad de representar algo por medio de otra cosa, a esto se le conace
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como funcién simbdlica. En su pensamiento o representacion simbdlica, no
existe la reversibilidad operacional, existe un conjunto de simbolizantes que
aparecen y hacen posible el pensamiento que es un sistema de accion

interiorizada.

El nifio desarrolla el lenguaje, los juegos imaginativos, las habilidades
perceptuales y motoras. Su pensamiento es egocéntrico e irreversible y carece
del concepto de conservacion. Gracias a la aparicién de la funcién simbolica,
podra sustituir las acciones reales por acciones imaginadas, por signos
individuales, por imagenes mentales y por signos colectivos, Las adquisiciones
evidentes de este periodo son: el lenguaje oral y los inicios del lenguaje escrito y

de la simbolizacién grafica en general como dibujos, cifras, etc.

3a. Etapa de las operaciones concretas entre los siete y los doce afios. En
csta etapa aparecen las primeras operaciones concretas sobre objetos y aun no
sobre hipotests expresadas verbalmente. El nifio se convierte en poseedor de una
cierta logica, es capaz de coordinar operaciones en el sentido de la reversibilidad,
en el sentido de un sistema de copjuntos cuenta con una logica de clases,
relaciones y niimeros pero no llega a ser todavia logica de proposiciones. El nifio
realiza tareas logicas simples que incluyen la conservacidn, la reversibilidad y el

ordenamiento.

El nifio ha avanzado lo suficiente en la construccion del pensamiento
logico para ser capaz de realizar una serie de operaciones intelectuales que le
permitan superar los errores a los que le induce una apreciacion de la realidad

basada unicamente en las intuiciones perceptivas. El nifio del periodo operatorio



53

concreto razona sobre datos extraidos de los objetos, de los hechos o de los
fendmenos que observa. Opera sobre datos reales, concretos y tangibles del

medio ambiente.

4a. Etapa de las operaciones formales alrededor de los doce o catorce
anos: El nifio alcanza el nivel formal o de operaciones hipotético-deductivas,
puede razonar de acuerdo a hipotesis y no sélo a objetos. Construye nuevas
operaciones de logica proposicional y no simplemente operaciones de clases,
relaciones y numeros. Obtiene nuevas estructuras combinatorias y estructuras

grupales mas complicadas.

Al concluir esta etapa nos encontramos, en presencia del final que toma
tanto tiempo porque para llegar hasta alli es preciso pasar por las etapas

anteriores siendo cada una necesaria para la conquista de la siguiente.
¢) Colaboracion de los padres en el desarrollo cognoscitivo.

Los padres son compafieros activos del nifio pueden guiarlo en su
desarrollo, ayudandolo a acceder al conocimiento, pero para lograrlo deben
conocer los procesos mentales propios de la inteligencia infantil y sus formas
particulares de interpretar la realidad para no contrariar su evolucion espontanea,
sino potenciarla. Brindar a los hijos un ambiente intelectual, donde se lea
bastante y se motive a leer, se comente-la lectura y se den a conocer los puntos
de vista de cada uno, hace que el nifio se interese en aprender y progresar en la

escuela, también es importante facilitar experiencias fisicas con objetos para que



actue sobre ellos manipuldndolos, el transmitir informacion valiosa es 1til,

stempre y cuando se cuide de que sea accesible para él.

Una gran conquista del nifio pequeiio es aprender a manipular objetos y
sus padres juegan un papel muy importante en este desarrollo. Los padres deben
iniciar al nifio a la accién, ejecutandola ellos mismos en forma divertida e
interesante con acciones que motiven el interés del nifio. El contacto con otros
seres humanos, las caricias, los mimos y la consistencia en la relacion padres-
hijo son indispensables. La aprobacion y el interés de los padres en lo que el nifio

hace contribuye a desarrollar su confianza para resolver problemas.

Si el ambiente del nifio es muy dinamico intelectualmente o muy pobre en
estimulos y oportunidades para desarrollarse, habra por supuesto, diferencias en
los momentos en que los nifios alcancen los distintos .niveles de desarrollo, pero
lo 1mportante no es desarrollarse pronto sino desarrollarse bien y a lo largo de

toda la vida.

Al niflo deben procurarsele las oportunidades para que desarrolle al
maximo sus potencialidades, un ambiente interesante, lleno de objetos, personas
¢ ideas, donde el nifio, sin presiones, encuentre lo que busca le permitira

desarrollar ampliamente sus facultades intelectuales.
5. La necesidad de que los padres conozcan el desarrollo integral de sus hijos.

Para ser buen padre se necesita poseer una cuidadosa preparacion sobre el

desarrollo de los hijos. La mayoria de los padres desconocen lo que pueden



esperar de los hijos en las diferentes edades, también desconocen sus
necesidades, por ello es necesario conocer la naturaleza del nifio para poder

diseiiar un ambiente que favorezca su desarrollo.

La principal aportacion-que le puede brindar un padre a su hijo, consiste en
ayudarle a estructurar su mundo, a darle un orden, un significado. En las
primeras y fundamentales etapas de la vida, para el nifio los padres lo son todo,
tanto porque cubren sus necesidades fisicas y materiales, como porque €l mundo
extertor le llega filtrado a través de ellos. Los pald:es le ofrecen un modelo de ser,
de estar en el mundo de comportarse y de transmitir la cultura, de tal manera que
al pequefio le llegard no como algo abstracto o como un conjunto de

conocimientos, sino como algo vital.

Los padres deben estudiar detenidamente las caracteristicas fisicas,
emocionales e intelectuales de sus hijos para poder delimitar la forma de tratar a
cada uno de ellos y de enseiiarles sus responsabilidades. Cuando un hijo no es
valorado adecuadamente, con frecuencia intenta destacar aunque sea de forma
negativa. Cuando los padres saben respetar la naturaleza, que en cada edad

ticnen las necesidades del nifio, lograr su labor.

Los padres deben conocer las capacidades de comprension, sensibilidad y
diligencia que va adquiriendo el nifio en cada etapa de su desarrollo para poder
esperar de €l un comportamiento que sea capaz de adoptar. Casi todos los padres
sobrevaloran globalmente las posibilidades de sus hijos, esperan que den lo que
no puede dar atn, corriendo el peliéro de convertirse en una fuente inagotable de

incomprensiones; por otro lado si se le infravalora, se conseguira que nazca en él

fod
oo
<
() |

(S8 N
O



56

un sentimiento de inferioridad, que le hara observar un comportamiento

correspondiente a la pobre opinion que se tiene de él

La guia que le brinden los padres a sus hijos debe caminar paralela a las
caracteristicas, necesidades, capacidades, experiencias, ideales, intereses e
individualidades de cada nifio, para lograrlo deben crear un ambiente que
favoresca el desarrollo tomando en cuenta lo siguiente: la variedad de estimulos
en el caso de los nifios pequefios es favorable, el exponerlos a una amplia
variedad de juegos y objetos es positivo. La variedad es importante pero si se
abusa de la cantidad es perjudicial, el exceso de estimulos no estructurados

resulta negativo, lo importante es la calidad y no la cantidad.

El mejor ambiente es aquel en el que coincidan la riqueza y la variedad de
estimulacion, en donde las experiencias cotidianas tengan cierto grado de

regularidad para que al nifio le sea posible aprovechar la estimulacion disponible.
C. La familia y la escuela responsables de educar al nifio.
1. Vinculacién familia-escuela.

La participacion de los padres hacia la escuela esta contemplada por la
ley. A partir de la Reforma al Articulo 30. Constitucional (ver anexo) el gobierno
federal adquiere el compromiso de realizar cambios para establecer secuencia y
congruencia en los niveles de educacion bésica, reflejandose en los nuevos

planes y programas de estudio en donde se dio la oportunidad de participacion al
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padre de familia. Esto corrobora que se le esta tomando mas en cuenta dentro de

la educacion.

Por otra parte, en el contexto de la Ley General de Educacién, en los
Articulos 65 y 66 (ver anexo) se seiiala la participacion activa del padre de

familia, estableciéndole una clara vinculacion con la escuela.

Junto con la familia, la escuela es una institucion que tiene la enorme
responsabilidad de educar al nifio; en el momento actual después de las reformas
educativas, no puede concebirse el proceso educativo como algo aislado, cada
vez es mas notoria la importancia que tiene la interaccion familia-escuela. El
desarrollo pedagogico y las transformaciones sociales fortalecen la idea de que la

educacion se debe dar dentro de la participacion y la pluralidad.

La ectapa escolar cobra una relevante importancia en la vida de toda
persona resultando indispensable que maestros y padres.de familia compartan la
responsabilidad de educar, preocupdndose por su constante formacion y

capacitacion para hacer frente a esta obligacion.

La escuela es el entorno donde se lleva a cabo el hecho educativo formal,
en ella se desarrolla un curriculum a través de un programa de estudios, que
aborda los aprendizajes fundamentales, suficientes y necesarios para crear
ciudadanos con participacion activa en el medio donde viven. Para lograrlo los
padres desempeiian un papel determinante, su influencia empieza incluso antes
de que el nifio nazca y contintd siendo importante durante todo el periodo de

formacion del nifio.
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Las relaciones afectivas que se establecen en los primeros aiios, marcan
una huella profunda en el nifio, asi cuando llega a la primaria ha vivido una serie
de experiencias que constituyen el punto de partida de los aprendizajes escolares

y de su integracién al grupo.

Cuando llega la etapa escolar y los padres envian a sus hijos a la escuela,
se crean una serie de expectativas de lo que haran alli y de lo que aprenderan. Es
frecuente que los padres no tengan conocimiento muy objetivo de sus hijos, de
sus caracteristicas individuales de su nivel de desarrollo o de sus limitaciones.
También desconocen los requisitos que su hijo necesita para acceder a los
aprendizajes escolares. Por lo que facilmente atribuyen toda la responsabilidad
del proceso educativo a los maestros, siendo precisamente este momento inicial
de la educacion primaria el mas adecuado, para empezar la concientizacion del

padre de familia, logrando que acepte y valore su responsabilidad.

La vinculacién de la familia con la escuela comienza en el momento en
que el nifio es inscrito a una institucién educativa es entonces cuando los padres
deben responsabilizarse de apoyar a su hijo, a lo largo de todo el afio escolar. Sin
embargo, a pesar de la importancia de esta vinculacion, algunas escuelas no le
prestan la debida importancia y dan por hecho que el padre conoce
perfectamente a sus hijos, su responsabilidad y hasta los objetivos de Ia escuela,
por lo tanto no se los da a conocer en ningin niomento y los deja fuera del
proceso educativo. Pero para las cuotas y las aportaciones econdmicas, si los
toma muy en cuenta, dejando lo principal de lado, para atender lo secundario que

cs menos relevante. Estas posiciones equivocadas provocan que la relacién
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fanlia-escuela en lugar de resultar un apoyo para el logro de los objetivos de

interés comun, sea un obstaculo y un problema para la escuela.

Como los padres frecuentemente no tienen elementos para valorar el
desarrollo del nifio, no lo estimulan, sin embargo si la escuela les da la
oportunidad de participar, ellos podran apoyar a sus‘hijos, con €l auxilio del
maestro que les dard a conocer la manera de hacerlo, esto requerird de. una
interaccion constante entre estos dos personajes, para que ambos interesen a los

niiios por la escuela.

Los padres con la ayuda de la escuela sabran que para contribuir en la
educacion de su hijo, el primer paso es conocerlo, pero no de manera superficial
como hasta el momento sino con bases mas profundas como saber la etapa en la
que se encuentra, las caracteristicas‘ de la misma, los aspectos que las integran: lo
psicologico, lo afectivo, lo motriz, lo social y lo intelectual. Esto le permitira

comprender y apoyar con inteligencia, amor y paciencia a sus hijos.

A los maestros les corresponde llenar los huecos que han dejado los padres
en la educacion de sus hijos, pero para ello requieren, que los padres apoyen su
tarea logrando asi el éxito. Al conocer la utilidad que brinda la vinculacion
familia-escuela en la educacion, no se negaran a apoyar al maestro. Por otra parte
analicemos de que serviria que al alumno se le diga en la escuela que debe
buscar la superacion personal dia tras dia, si en su casa no se le refuerza, o
viceversa. Por ello la escuela no debe descuidar la orientacién de los padres e
incluso exigirles su crecimiento personal, por ser los primeros educadores de los

nios.
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La familia es el primer contexto en que el nifio se desarrolla, en él pasa de
su desarrollo bioldgico a su desarrollo social, de los reflejos a la inteligencia, de
la indiferenciacion a la individualidad; en el seno de la familia es donde el nifio

se convierte en persona madura con rasgos propios y distintivos.

La escuela es la unica institucion cuyo peso puede ser equiparable al de la
familia. Muchos son los elementos que hacen de la escuela y de la familia algo
distinto, por ejemplo la mision que cumplen, los objetivos que se plantean, el
tipo de relaciones que se establecen en su interior, las normas que rigen estas
relactones, pero sin embargo, no debemos olvidar que el éxito del nifio en Ia
escuela estd relacionado con varias caracteristicas que le son dadas en el
ambiente familiar. Asi como existen diferencias en ambos contextos, también
hay semejanzas por ejemplo en los dos aparecen adultos que tratan de enseiiar
cosas, en ambos existen normas, exigencias y relaciones interpersonales, por lo
cual si existe una marcada ruptura entre ambos contextos esto le provocara
dificultades adaptativas al nifio pues carecera de habilidades para enfrentarse con

las nuevas exigencias.

Lo principal es que los padres motiven al nifio para que éste acepte con
agrado el cambio, es prudente hacer ver al nifio el aprendizaje como algo
Interesante que conduce a cosas buenas, que requiere de esfuerzo pero que luego
brinda satisfacciones. Si los padres brindan motivacion, ésta se refleja en los
resultados que obtiene el nifio y a su vez los resultados obtenidos en la escuela
influyen en las relaciones con sus padres se da una interdependencia de ambos

contextos, no solo de la familia a la escuela sino también de la escuela a la
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familia. La relevancia de que familia y escuela trabajen unidas en la educacion

para lograr mejores resultados, se realiza al reforzarse la una a la otra.
2. Educar: Trabajo conjunto entre padres y maestros.

Cometen error de interpretacion los padres que piensan que la educacion
es una obligacion que incumbe solamente a la escuela y que la familia nada tiene
que hacer en este sentido. Para educar a sus hijos, los padres cuentan con la
ayuda y la participacion formal de los maestros, pero por muy satisfactoria que
resulte esta ayuda, no deja de ser algo auxiliar, el esfuerzo principal vy
fundamental es responsabilidad de los padres, por su parte los maestros se deben
dar cuenta de que no pueden ejercer sobre los nifios una influencia tan

importante como la que ejercen los padres.

Los padres no deben esperar que la escuela pueda sustituirles por
completo, la escuela realiza una labor reducida, por que cada maestro se debe
ocupar de todo un grupo de nifios, pero en cambio hace otras cosas importantes,
como conseguir que los nifios ensanchen su campo de experiencias, entrando en
contacto con nifios y nifias de su edad, brindandoles la oportunidad de escuchar
puntos de vista distintos al de €l y tomarlos en cuenta para pasar de la confianza
unilateral a la del respeto mutuo. Es incorrecto pensar que la escuela se ocupa de
todo, es prudente recordar que la educacion es una tarea dificil que requiere de
preparacion y madurez, es una labor que requiere del trabajo conjunto de todos
los protagonistas de la misma, padres, alumnos y maestros unidos para el mismo

fin.
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La cducacioén es una creacion constante y continua, es ensefiar a valerse
por si solo por lo tanto cuando el nifio se relaciona con la escuela, los padres
tienen la obligacion de seguir formando parte activa en su educacion. Si el
primer marco de referencia del nifio es su familia y el segundo la escuela,
entonces lo mas viable es que ambos trabajen juntos para lograr una mejor
educacion, por un lado la familia brinda seguridad, amor y libertad para

estimular la actuacion en la escuela.

Por su parte la escuela es responsable de la formacion social de los
alumnos, claro que junto con la familia, la escuela transmite de manera
sistematica el conocimiento acumulado a las nuevas generaciones, desarrollando
la intcligencia y logrando que el alumno aprenda a aprender, pero confiar a la
escuela enteramente toda la responsabilidad de educar es un error de
consecuencia, graves para el nifio, pues la responsabilidad de sus padres debe ir
mucho mas alla del simple hecho de mandarlo a la escuela, muchos padres creen
cumplir su obligacion cuando en realidad la descargan irresponsablemente en la
escuela. Pero cuando en la labor educativa se complementan padres y maestros,

el éxito no se hace esperar.

Los padres pueden cifrar sus esperanzas en que la escuela los ayudara a
formar, transformando a sus hijos para convertirlos en hombres ttiles e integros
que puedan crear un mundo mejor. El profesor por su parte debe interesarse en
conocer a fondo las necesidades de sus alumnos y para lograrlo debe mantener
una comunicacion directa con ellos y con los padres de éstos, para conocerlos
mejor. La observacion constante le permitird darse cuenta de cuales son los

alumnos que no reciben apoyo paterno, tendran bajo rendimiento y debera
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concientizar a estos padres de la gran-importancia que tiene su apoyo,
comprension y ayuda hacia su hijo favoreciendo su desarrollo adecuado en
todos los aspectos que lo integran como persona, diandose cuenta de que su

participacion es relevante para que la educacion de sus hijos mejore.

La influencia familiar es determinante, se vuelve favorable cuando los
padres atienden las necesidades de sus hijos, se relacionan con ellos y les
brindan armonia familiar, la falta de armonia trae consigo indiferencia hacia
los hijos, ocasionando desinterés por las tareas escolares del nifio,
reflejandose directamente en su aprendizaje. La interaccion es indispensable,
los padres deben mantener un didlogo constante y estrecho con los maestros,
pues el bajo rendimiento escolar se debe en gran parte al descuido de los

padres y a la falta de comunicacion entre ellos y los maestros.

Los padres deben participar activamente, mostrando interés en enterarse
de la situacion escolar de sus hijos, lo que atafie a su condicién de escolar, su
comportamiento general, su actitud hacia los maestros y compaiieros, sus
dificultades, su conducta en clase, informarse lo mas posible de sus
actividades escolares, para ello es prudente preguntarle cada dia acerca de
como le fue en la escuela, con sus amigos, si tiene tarea que cumplir y
ayudarle en ellas, ya sea tomandoles la leccion revisandoles los ejercicios o

dandole algiin consejo.
Es muy importante la realizacion de las tareas porque estas pretenden

que el nifio logro comprender por si solo los conocimientos aplicandolos en la

practica, formandose habitos de organizacion y amor al trabajo.
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Es un deber ineludible el que los padres ayuden a sus hijos en todos los
aspectos, buscando que afiancen cada dia mas el sentido de responsabilidad para
lograr su desarrollo integral, brindar todo el apoyo material que necesiten
ayudandolos a reconocer sus intereses, habilidades, actitudes, poniéndolo en
contacto con todo tipo de experiencias, proporcionandole al nifio la ocasién de
utilizar las nociones que esta aprendiendo en la escuela. La vida familiar no es el
lugar de los aprendizajes sistematicos, pero se presta muy bien a la aplicacion de

los mismos.

No cabe duda sobre la gran influencia que tiene en el aprendizaje, el
ambiente y la dinamica familiar, resultando practicamente determinante en el
¢xito o fracaso escolar, esto es algo que tanto padres como maestros deben tener
presente, para propiciar la interaccion entre ellos, estableciendo una

comunicacion que los lleve a compartir intereses en beneficio del nifio.

En realidad la familia no sélo esta obligada a comenzar la educacion
cultural lo antes posible, sino que dispone con ese fin de muchas posibilidades,
las que debe utilizar en la mejor forma. Esta educacion sera eficaz si la organiza
y principia lo antes posible, cuando el nifio aln esta lejos de la etapa escolar.
Favorece mucho que los padres lean, vayan al teatro, al cine, a exposiciones, se
interesen por la cultura, el clima cultural de la familia influye positivamente en el

trabajo escolar del niflo, en la calidad e intensidad de su trabajo.
Cuando ¢l nifio ya sabe leer se inicia la etapa del estudio para la

adquisicion de miltiples conocimientos. La escuela adquiere en este momento

una importancia primordial en la vida del nifio, pero esto no significa que los



padres olviden sus obligaciones y dejen todo a cargo de la escuela. Es ahora
cuando deben tener presente que la eficacia en todos los aspectos de la educacion

escolar, depende de su colaboracion solidaria con el maestro.

En la escuela prolongacién del hogar, se refleja lo hecho en casa, si el nifio
ha asimilado la disciplina familiar esto facilitara que lo haga en la escuela, estos
dos contextos deben apoyarse, pues los fallos de uno se reflejan en el otro. La
mejor manera de ayudar a los hijos a desarrollar una imagen positiva de si
mismos es tratandolos con amor y respeto, dandoles la oportunidad de demostrar
su valor, acrecentando sus habilidades, reconociendo todos sus esfuerzos y

logros, permitiéndole ser lo que quieren ser, evitando la critica destructiva.

Es indispensable que los padres respeten la libertad pedagogica del
profesor, abstenerse de criticarlo en presencia del nifio-alumno. Por su parte ¢l
maestro esta obligado a informar a los padres de sus intenciones, concretando la
participacion que espera de ellos. Tanto padres como maestros deben aprender a
intercambiar sus ideas y a tenerlas presentes al actuar. El didlogo exige un
esfuerzo de ambas partes, pero asegura el beneficio del alumno, el intercambio
de los puntos de vista permite conocer mejor al nifio en favor de ¢l mismo. Este
contacto debe ser aun mas estrecho si el alumno tiene problemas (dificultades
especificas) es conveniente propiciar la constancia, asistiendo varias veces al afio
a entrevistarse con el maestro, estableciéndose asi la confianza entre los padres y
el maestro, lo que permitird todas las formas posibles de cooperacion entre

ambos.
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Es mas satisfactorio ser padre de un alumno cuando se participa
activamente en la vida de la escuela, se conoce a los profesores, al director y las
instalaciones, sin embargo, las tareas son innumerables y el tiempo de cada padre
es limitado, por eso el trabajo resulta mejor si se comparten las responsabilidades
entre todos los padres de familia que integran un grupo, las experiencias que
tengan cada uno al colaborar en la escuela, los acercara a sus hijos. De esta
manera compartiendo y enriqueciendo el trabajo escolar de los hijos se evita el
fracaso escolar, una de las principales causas de este, es la falta de interés en lo
que el nifio hace en la escuela. Si existe interés los padres procuran
complementar la educacion integral del nifio, al comprender que esta es una

responsabilidad compartida entre padres y maestros.

La educacion recibida en el hogar y en la escuela, el clima de afecto que le
brinden estos dos ambientes al nifio determinara en gran proporcién su vida
futura. Cuando padres y maestros no saben o no quieren brindarle seguridad
afectiva, comprension y confianza, estas carencias se reflejaran en el nifio y mas
tarde basado en el juicio de padres y maestros, afirmara su "yo" como un
ganador o como un perdedor. Es basico no olvidar que es obligacion tanto de

padres como de maestros crear seres completos, sin carencias.
3. Importancia de que los padres conozcan el proceso educativo.

Es dificil que lo padres puedan proporcionar a los hijos una educacion
profesional en el seno familiar, ya que carecen de los recursos necesarios para

brindar una calificacion de este tipo; ésta se obtiene unicamente en las

instituciones educativas, sin embargo esto no debe hacer pensar que la educacion
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familiar no tiene ninguna relacion con la escuela, es precisamente Ia preparacion
que brinda la familia al nifio, la que tiene mayor importancia en su éxito futuro.
El nifio que recibe de la familia una correcta educacién, emprende luego con

menos dificultades su preparacion escolar.

Conscientes de esta situacion los maestros deben dar a conocer a los
padres de familia las metas, los objetivos y las estrategias de aprendizaje para
que los padres con el conocimiento preciso de lo que la escuela se propone

lograr, puedan apoyar de manera real ¢l aprendizaje de sus hijos.

Establecer una verdadera comunicacion maestro-padre de familia, es
indispensable, pues el conocimiento por si solo no ayuda, a menos que el padre
cuente con la disposicidon de hacerlo, es aqui donde entra la trascendente labor
del maestro para con el padre de familia, debe concientizarlo de la gran
relevancia que tiene su apoyo para el aprovechamiento de su hijo, debe aceptar
los conocimientos que le brindan en la escuela y seguir el camino que le sefialan

para mejorar ¢l rendimiento escolar de su hijo.

Los padres deben acercarse activamenie a la vida escolar de sus hijos, el
primer paso a seguir es conocerlos para posteriormente poder guiarlos, el
conocimiento cercano de la vida escolar facilitara la colaboracion que deban
brindar a sus hijos, compartiendo con él impresiones y prestandole una atencién

permanente en sus necesidades.
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a) Metas de la educacion.

La escuela debe transmitir los conocimientos, capacidades y valores que
necesite el pais como nacion, para éllo el Articulo 30. Constitucional (ver anexo)
y la Ley Federal de Educacion sefialan que la educacion tendera a desarrollar
armonicamente todas las facultades del ser humano, en su totalidad
biopsicosocial, fomentando su amor y respeto a México. Se busca la formacion
integral del nifio, para que adquiera conciencia y llegue a ser agente de su propio

desarrollo personal y social.

Para lograr esto es preciso que el nifio aprenda a aprender, de modo que
durante toda su vida en la escﬁela y fuera de ella, busque y utilice por si mismo
el conocimiento, organice sus observaciones reflexivamente y participe con
responsabilidad critica en la vida social de su pais. La finalidad fundamental es,
ayudar a cada nifio a hacer de si mismo, todo aquello para lo que esta capacitado
contribuyendo a su desarrollo socioafectivo, psicomotriz e intelectual, esto le
permitira adquirir los recursos indispensables para relacionarse plenamente con
los demés y entender mejor la naturaleza, actuando positivamente sobre ella para

bien comun.

La escuela contribuye a convertir al escolar en un ser auténomo, critico,
capaz de relacionarse y cooperar con los demas proporcionandole una vida
cquilibrada, con capacidad de amar, respetar y trabajar para desarrollar su

identidad. "El ideal de la educacion no debe ser aprender lo maximo, sino ante
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todo aprender a aprender, se trata de aprender a desarrollarse y aprender a

continuar desarrollandose después de la escuela”. ©

Para que la escuela logre todo esto, debe ser una continuacion y
complemento de lo aprendido en casa, los criterios deben ser afines para padres y
maestros, pues indudablemente la educacion del nifio no se inicia en el momento
de su ingreso a la escuela esta debe aportar los elementos que enriquezcan lo que
¢l niflo ya aprendio en su casa y partiendo de ellos ir ensanchando cada vez mas

sus aprendizajes.

Lo expresado anteriormente define el fin ultimo de los sistemas
educativos, y de acuerdo con este fin existen objetivos mas cercanos como los

que se pretenden alcanzar al concluir la educacion primaria. Por ejemplo:

Conocerse y tener confianza en si mismo para aprovechar

adecuadamente sus capacidades como ser humano.
e Lograr un desarrollo fisico, intelectual y afectivo sano.
e Desarrollar el pensamiento reflexivo y la conciencia critica.
e Comunicar su pensamiento y afectividad.

e Tener criterio personal y participar activa y racionalmente en la toma

de decisiones.

7' GADEA De Nicélas. Luis. "Escuela para padres y maestros”. p. 162.
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e Ser autonomo, capaz de pensar por si mismo, teniendo en cuenta

muchos puntos de vista.
¢ Participar en forma organizada y cooperativa en grupos de trabajo.
e Integrarse a la familia, la escuela y la sociedad.

Los anteriores son solo algunos de los objetivos generales a alcanzar al
concluir la educacién primaria, para poder lograrlos cada maestro y padre de
familia deben centrar su atencion primero en lograr los objetivos especificos de
cada una de las ocho areas de aprendizaje en el grado respectivo que cursa el

alumno.
b) Metodologia de la educacion.

La metodologia es el camino y la direccion que llevara a cabo el maestro
para lograr los objetivos que se proponga alcanzar a lo largo del proceso

educativo.

Las acciones que realice deberdn ser ordenadas, apoyandose en la

planeacion, realizacion y evaluacion.

Todos los procedimientos seguidos deben asegurar el resultado deseado, y
para lograrlo se requiere de una participacion consciente, voluntaria, inteligente
y responsable de todos los protagonistas del hecho educativo como son: maestro-

alumno-padre de familia.
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Los maestros deben trabajar con los padres de familia, pues el trabajo que
se lleve a cabo con ellos fonalécera el apoyo que brinden a sus hijos, su atencion
debe centrarse en las actividades que realiza el nifio en la escuela y en la forma
como ellos pueden ayudarlo en casa. El niiio aprende de las actitudes y de las
formas de relacionarse entre las personas que conviven con él por ello es
importante buscar la congruencia en las actitudes y valores que promueven la

casay la escuela.

Cuando los padres conocen lo que el niﬁo hace en la escuela las
actividades que realiza, el fin que se persigue con ellas y la forma mas acertada
de ayudarlo entonces su apoyo es mas adecuado y relevante. Si el maestro desea
una ayuda de calidad por parte del padre de familia debe trabajar para lograrlo,
explicandole los objetivos a alcanzar en cada drea, las actividades que se llevaran

a cabo y sobre todo, como y en que debe apoyar las acciones escolares.

El maestro debe planear cuidadosamente su actividad y la de sus alumnos,
al planear debe tomar en cuenta las actividades que debe realizar el alumno, y al
llevarlas a cabo dentro del aula, su contacto debe ser directo con cada uno de sus
alumnos para poder orientarlos en sus dudas o dificultades, de esta manera podra
deducir cual es el mejor apoyo que los padres deberan brindar a cada uno de los
alumnos, realizar una evaluacion constante de los logros alcanzados es
sumamente importanté, con el proceso anterior estara llevando a cabo los tres
momentos claves que deben integrar todo proceso educativo (el PRE) en el que

estan implicitos los roles del maestro y del alumno.



La educacion debe ser activa y en ¢lla el alumno serd el autor de su
aprendizaje, involucrandose en la busqueda de soluciones y respuestas a sus
dudas, por su parte al maestro le toca propiciar el aprendizaje, planteando
problemas y situaciones interesantes para el alumno, que lo motiven y
favorezcan su maduracion mental, fisica y afectiva, para lograrlo es prudente
propiciar su socializacion, integrandolo a su grupo para que tenga la oportunidad
de actuar como parte de él, es conveniente que comprenda que su libertad cesa
donde empieza la de los demas y que por lo tanto lo que a él le molesta también
resulta molesto para los demas, debiendo tener en cuenta el parecer y la opinion

de los demas.

La actitud de respeto 'propicia un ambiente agradable para todos. El
macstro debe agregar a ese ambiente su toque personal en el que impere la
firmeza y la comprension pues la escuela representa obligaciones por cumplir
pero para que el niilo las acepte con agrado debe sentir que su maestro se interesa
en ¢l, lo apoya, lo toma en cuenta, lo escucha y se establece entre ellos una
verdadera relacion maestro-alumno, si esta interaccion se torna estimulante el

nifio se expresa libremente, madurando progresivamente.

Permitir que un alumno se exprese resulta doblemente beneficioso, pues el
maestro también obtiene frutos, como conocer mejor a sus alumnos, sus
caracteristicas, capacidades y limitaciones, esto le permite avanzar mas en el
logro de los objetivos, procurando una comunicacion periodica con los padres de

familia, cuyo trabajo conjunto beneficiara al alumno.
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El maestro debe centrar su atencion en lograr que sus alumnos participen
activamente en la clase haciendo suyos los objetivos, interesandose en el trabajo
y solicitando orientacion cuando la necesiten. Es de mucho beneficio para que el
alumno avance en el conocimiento, motivarlo a hacer preguntas y a
comprometerse en buscar las respuestas, es importante que aprenda a observar lo
que le rodea para que posteriormente trate de explicarlo construyendo sus
propias teorias. Dejar en suspenso las conclusiones para que el alumno las
busque, lo ensefa a pensar, no es adecuado darle todo hecho esto lo orilla a ser
pasivo y carente de creatividad. El didlogo constante en el aula, brinda
motivacion e interés deseos, de aprender, la escuela debe ser ante todo un

espacio cultural estimulante, donde maestros y alumnos disfruten de estar en él.

Es conveniente que es maestro propicie el amor a la verdad, a la libertad
de expresiones dentro y fuera del aula. Maravillar a los alumnos con la belleza
del mundo, guidndolos con sencillez para que comprendan y puedan desarrollar
capacidades que le permitan transformarlo en un lugar méas justo y hermoso. El
papel del maestro debe centrarse en formular preguntas, desarrollar intereses,
crear necesidades intelectuales, proveer de material, enfrentar al alumno con
situaciones nuevas que lo motiven a pensar, incitarlo al didlogo, a la reflexion y
al intercambio de ideas. Es importante respetar el ritmo individual de cada
alumno, la primer obligacion del maestro es conocer a sus alumnos, pues solo

conociéndolos puede contribuir a su desarrollo.
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c¢) Aprendizaje del nifio desde la teoria psicogénetica.

El nifio es un sujeto activo en el aprendizaje, por lo tanto el aprendizaje
solo es posible cuando existe accion, reflexion e intercambio por parte del

alumno, a continuacion analizaremos cada uno de ellos.

"La accidn: sobre los objetos y situaciones que el medio le presenta ya
que no se da el conocimiento sin actividad intelectual por parte del
sujeto. El sujeto no se limita a recibir estimulos, sino que realiza una
actividad interpretativa de dichos estimulos.

La reflexion: Su accion lo lleva a reflexionar sobre los resultados que
obtiene, asi como sobre sus propias acciones. Esta reflexion que
acompafa la accion cumple un papel de gran importancia en el
desarrollo del pensamiento, lleva progresivamente al nifio a tomar
conciencia de la relacion entre la accion y los resultados que ésta
produce en los objetos, a descubrir la forma en que se coordinan sus
propias acciones y estas con las de otros, a comprender la realidad
como un sistema de interrelaciones.

El intercambio permanente con los otros: Este intercambio de ideas y
experiencias con los demds, desempeifia un papel fundamental en la
construccion del conocimiento”. ¢

El nifio es un ser activo por naturaleza, la interaccion con su medio lo lleva
a conocer su mundo y asi mismo, va actuando, reflexionando, investigando y
construyendo para comprender lo que sucede y al lograrlo lo comparte con los
demas. Este seguimiento en el proceso le permite aprender, por eso se dice que el

nifo construye su aprendizaje.

" UPN. "Pedagogia: bases psicolégicas”. p. 355-357.
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La inteligencia del nifio se va desarrollando cuando actiia sobre los
objetos y las personas para conocerlos y descubrir sus caracteristicas a través
de la accidn, sin embargo, la accion es reciproca, pues los objetos también

acttian sobre el nifio obligdndolo a ser creativo y original.

Cuando los alumnos aprenden actuando, reflexionando e interactuando,
entonces se dice que el maestro favorece la accion, para que ellos mismos
busquen las respuestas y las soluciones a cada situacion planteada, con ello
construyen el conocimiento y lo pueden emplear en otras situaciones que no

scan 1dénticas, pero con soluciones similares.

Si el nifio debe ser el constructor de sus aprendizajes, conduciendo su
razonamiento, entonces nadie puede sustituirle en esta tarea, por lo tanto el
papel del maestro debe ser propiciar situaciones en las que los conocimientos
se presenten como necesarios para alcanzar lo que se proponga al nifio como
atil, proponer actividades concretas que le permitan al alumno seguir el
proceso adecuado para construir el conocimiento. Lo relevante aqui es

ensenarlo a aprender, a buscar, a elaborar por y para si mismo.

Cuando al nifio no se le brinda la oportunidad de construir su
conocimiento y se le da hecho, entonces lo que sucede es que no lo sabe
utilizar en su vida diaria, en situaciones concretas fuera del aula, solo lo
entiende dentro del contexto en que se le fue dado, pero no es capaz de
generalizarlo o transportarlo a otras situaciones, ya que permanecera ligado a
la situacion en que se le presentod para su aprendizaje, sin poder ser aplicado a
contextos diferente. Entonces, qué tan util pueden ser este tipo de aprendizaje,

si se supone que la escuela debe preparar para la vida al ser humano.
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El aprendizaje es el resultado de la accion, la reflexion y el intercambio
por lo que se construye a través de la actividad mental y fisica del niiio, sobre
los objetos (concretos afectivos o sociales) que constituyen su entorno. Dentro
del enfoque psicogenético no cabe la idea de dirigir el aprendizaje del niiio
desde afuera, el papel del maestro es propiciar, guiar y orientar al nifio para
que aprenda a reflexionar, a partir de las consecuencias de sus acciones y con

ello comprenda cada vez mejor el mundo que lo rodea.

La construccion del conocimiento en el nifio a través de sus
experiencias con los objetos puede considerarse bajo tres dimensiones,
dependiendo de la fuente de la cual proviene: la fisica, la 16gica matematica y
la social, los cuales se construyen integrada e interdependientemente unas de

las otras.

"El conocimiento fisico: es la abstraccion que el nifio hace de las
caracteristicas que estdn fuera y son observables en la realidad
externa. La fuente de conocimientos son los objetos.
El_conocimiento l6gico-matematico: se desarrolla a través de la
abstraccion reflexiva. La fuente se encuentra en el mismo niflo, es
decir, lo que se abstrae no es observable.

El conocimiento social: éste se caracteriza principalmente por ser
arbitrario, dado que proviene del consenso socio-cultural
establecido (lenguaje oral, lecto-escritura, valores normas sociales,
etc.) que difieren de una cultura a otra. Este conocimiento con lleva
una particular dificultad para el nifio, ya que no se sustenta sobre
ninguna logica invariable o sobre reacciones regulares de los
objetos, tiene que aprenderse de la gente, del marco social que
rodea al nifio". "

El maestro que sigue el enfoque psicogenético debe contribuir con el

proceso de aprendizaje que sigue el nifio, para ello es necesario tener presente

*“I"UPN. "Desarrollo del niffo v aprendizaje escolar”. pp- 346-347
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que es un sujeto activo que pregunta, explora, ensaya, construye, piensa, €tc.,
con el fin de comprender su entorno y para hacerlo requiere de tiempo que le
permita encontrar la respuesta correcta, pero mientras logra encontrarla puede
cometer errores, sin embargo podra aprender de ellos cuando el maestro lo
estimule apreciando sus esfuerzos. Para aprender requiere de informacion que
esté a su nivel de comprension, intercambidndola con sus compafieros
comentando, confrontando opiniones y mostrando sus trabajos a los demas. Si
el maestro es capaz de permitir en su salon de clases toda esa accion,

reflexion e intercambio esta propiciando el aprendizaje en sus alumnos.

Es importante que el maestro conozca los cuatro factores que
intervienen en el proceso de aprendizaje para tenerlos siempre presentes en su

labor docente, por ello se abordan a continuacion.

"Primer factor: La maduracion del sistema nervioso, toma parte en
cada transformacion que se da durante el desarrollo del niiio,
continuacion de la embriogénesis pero sin embargo no lo explica
todo sino las etapas se darian para todos los nifios a la misma edad.
Segundo factor: La experiencia fisica. La accién de los objetos
constituye, nuevamente, un factor esencial pero que también es
insuficiente, en particular la logica del nifio no se extrae de la
experiencia de los objetos, proviene de las acciones que se ejercen
sobre los objetos, lo que no es lo mismo. Tercer factor: La
transmision social (factor educativo en el sentido mas amplio). El
niflo puede recibir informacion valiosa via lenguaje o educacion
pero la comprendera solo si se encuentra en la etapa en que pueda
entenderla por medio de las estructuras que lo capaciten a
asimilarla. '

Cuarto factor: Equilibracién o autorregulacion. Puesto que ya
existen tres factores anteriores estos deben equilibrarse entre ellos
mismos. En el acto de conocimiento el sujeto es activo y
consecuentemente cuando encuentra una molestia externa reacciona
con objcto de compensar y tendera al equilibrio”. @

=" UPN. "Dcsarrollo dcl nifio v aprendizaje escolar”. pp. 103-104



78

Ninguno de los cuatro factores del desarrollo es suficiente por
separado, deben estar presentes los cuatro para lograr el aprendizaje. Cuando
al nifio se le presente un ‘nuevo conocimiento, este debe ser accesible,
adecuado a su grado de madurez, ademas debera estar apoyado en
conocimientos previos que el ya domine, es decir, toda nueva experiencia
tiene que estar relacionada con experiencias anteriores, por otra parte se le
debe permitir usar sus manos para organizar las cosas, y transformarlas,
permitiendo la experiencia fisica que es necesario a cualquier edad. Después
el nifio debe tener la oportunidad de ponerse de acuerdo con sus iguales y con
el maestro por medio del didlogo e interaccion social de esta manera podra
equilibrar las acciones anteriores descubriendo como funciona el mundo, por

ultimo el uso del lenguaje le permitira tomar conciencia de lo que sabe.

El nifio en cualquiera de sus acciones responde como una totalidad por
ello el enfoque psicogenético sobre el aprendizaje concibe la relacion que se
establece entre el nifio y el aprendizaje como una relacion dindmica y
bidireccional, es decir, para que un aprendizaje llegue al nifio es necesario que
¢l actiie sobre el conocimiento lo asimile, y lo acomode a sus conocimientos

anteriores.

Para terminar con este apartado, veremos por ultimo como el
aprendizaje desde el punto de vista didactico puede ser ordenado en tres

categorias de acuerdo a su complejidad: motora, emotiva e intelectual.

"Aprendizaje _motor: es el que evidencia los movimientos
musculares y puede ser sensoriomotor 0 perceptivomotor.
Aprendizaje emotivo: es el que utiliza con mayor preponderancia la
emotividad y puede ser de apreciacion, de actitudes e ideales y
volitivo.
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Aprendizaje intelectual: ‘Es al que utiliza preferentemente la
inteligencia y puede ser verbal, conceptual y de espiritu critico".®

El maestro debe darle igual importancia a todos los aprendizajes (motor,
emotivo e intelectual) porque son necesarios para hacer del nifio un ser

integral.

d) Trascendencia de la participacion de los padres de familia en la educacion

escolar de sus hijos.

Se ha reiterado ya la importancia fundamental que para la vida del nifio
en general tienen sus padres. Estos importantes personajes con los que el nifio
esta en contacto casi continuo representan el primer modelo de identificacion,
cuyos efectos no se agotan al crecer el pequeiio sino que siguen actuando
durante los afios posteriores, los padres tienen una gran responsabilidad en la
adaptacion del nifio a la escuela, le deben brindar una actitud positiva, abierta

y responsable.

Los padres deben motivar al hijo con respeto a la escuela pues resulta
claro que hacer por fuerza las cosas y sin interés, conduce a un rendimiento

€SCaso.

Si falta motivacion, el ir a la escuela se convierte en un deber muy pesado que
el niio no acepta con agrado. Los padres desempefian un papel capital en la

apetencia o indiferencia del nifio hacia la escuela.

‘=" UPN. "Pedagogia: bascs psicoldgicas”. pp. 51-52
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La influencia de los padres en el éxito escolar es relevante, ya que la
idea que el niilo tiene de la escuela es principalmente la que le brinda su
familia. En un ambiente calido, laborioso, en el que se valore el saber y la
responsabilidad en el trabajo, evidentemente el nifio tiene mas deseos y
facilidad para dedicarse a cumplir sus obligaciones escolares y se siente

estumulado por hacerlo bien. -

La actitud de la familia hacia la escuela es esencial, normalmente un
nifio que manifiesta actitudes negativas, es porque tiene problemas familiares
que le impiden adaptarse a la escuela. El nifio dificil en la mayoria de las
veces es un nifio necesitado de afecto que intenta llamar la atencion de sus
padres y maestros La relacion familiar es Ibésica en su vida afectiva, precisa
de un hogar calido donde sea recibido con alegria al volver de la escuela,
donde sea escuchado, amado, apoyado y aceptado; en el que pueda descansar
del esfuerzo realizado en la escuela, para Iniciar al dia siguiente con nuevos

brios.

Cada niiio carga con el concepto de la clase de persona que siente scr,
SC ve asi mismo como capaz O incapaz, como valioso 0 no, esta imagen
mental la conforman la actitud que los padres y las personas cercanas tienen
hacia ¢él. El nifo que es tratado como una persona valiosa tiende a verse de
esta manera y el que es constantemente criticado y maltratado, sera un nifio
ansioso, que temera al fracaso, le faltara paciencia, perseverancia y
disponibilidad, es 16gico que su rendimiento escolar sera menos provechoso

que el del niiio que recibe lo necesario de su familia.

El dialogo es muy importante para el desarrollo intelectual del nifio, los

padres deben favorecerlo ya que el éxito del nifio en la escuela estara
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determinado en gran medida, por su capacidad de comunicaciéon vy
comprension del lenguaje. Cuando los padres estan cerca de sus hijos,
platicando y jugando con ellos, les permiten aprender a comunicarse. Nada
puede sustituir al didlogo, el hablar con los hijos y sobre todo, hacerles hablar,

les permite dar a conocer sus deseos y lo que atrae su atencion.

Desafortunadamente hay padres que no conversan con sus hijos,
utilizan el lenguaje soélo para ordenarles, imponen su autoridad, prohibiendo
las conductas que segin ellos les afectan a sus hijos. La falta de comunicacion
con los hijos no solo frena su desarrollo intelectual, sino que también impide
llegar a conocerlos verdaderamente, ya que la mayoria de los padres creen
conocer las necesidades de sus hijos y la manera de satisfacerlas, sin embargo,
platicar con ellos y escucharlos verdaderamente, permitira conocerlos mejor y

poder apoyarlos.

Algunos padres consideran que el desarrollo y futuro de sus hijos es
algo que viene dado de antemano, y que ellos no tienen nada que hacer al
respecto, pero otros mas listos y conscientes consideran que el desarrollo de
sus hijos es algo en lo que ellos contribuyen. Claro estd que el grado en que
los padres se perciban como influenciadores del desarrollo y futuro de sus
hijos, sera el grado en que seran capaces de influir positivamente en bien de
los mismos. Tendran mejores expectativas respecto al futuro de sus hijos,
creeran que les ira bien en la escuela y los apoyardan con tal finalidad,
teniendo cada dia mejores expectativas de progreso y superacion,

motivandolos a alcanzarlas.

Las interacciones con que los padres estimulen el desarrollo de sus

hijos son umportantes, deben tener presentes las necesidades y exigencias del



nino para poder adecuar el apoyo a la capacidad del nifio. Es muy importante
que desarrollen en el nifio interés por la’lectura, la cultura, la escuela y desde
el ingreso a ella propicien habitos hacia el trabajo, proporcionandoles los
medios necesarios para su buen desempeiio. Lo mas importante radica en que
el nifio acuda a la escuela equipado con los mejores elementos que le

permitan un aprovechamiento dptimo y lo prevengan del fracaso escolar.

Los padres no deben convertirse en profesores particulares, sino ser
conscjeros vigilantes, que lo apoyen en sus dificultades por medio de una
discreta atencion, colaborando, conduciéndolos, no solucionandoles todos los

problemas, pero tampoco dejandolos huérfanos de ayuda.

Para dar un apoyo correcto los padres deben ser adultos equilibrados,
que logren encontrar el justo medio en su colaboracidn, estar satisfechos de
ellos mismos, ensefiando a sus hijos a ser felices, a ver el lado bueno de las
cosas para disfrutarlas mas que sufrirlas. "El mundo es como es, pero nuestro
humor bueno o malo, nos lo muestra apagado o luminoso. La inclinacion

hacia la felicidad no es otra cosa que un buen humor a toda prueba". ="

Los padres deben apoyar y guiar procurando que su hijo viva seguro y
con libertad, para ello el didlogo sera uno de sus mejores aliados, le permitira
unirse a su hijo y entonces sus miradas se dirigiran hacia los mismos
proyectos. El didlogo le brindara informacién, la cual debe buscar sobre todo
si le sucede algo a su hijo, cuando observe Que su comportamiento ha

cambiado mucho debe recordar que esto es una manifestacion clara

“? QUARTI. Cornclia. "El gran libro dc los padres”. Vol. 2 p. 28




de sus necesidades, si es irritante, decepcionante, esta expresando unas
necesidades o un malestar concreto, ya que su mal comportamiento no es solo

por el gusto de portarse mal.

Cuando un nifio vive en una familia disfuncional que no le brinda amor,
entonces se siente rechazado por sus padres y busca mecanismos de defensa,
mostrando mala conducta y hasta fracaso escolar, esto lo puede observar mas
directamente el maestro del nifio, que al conocer el problema debe buscar lo
mas pronto posible comunicarse con los padres, para que de manera conjunta
lo ayuden, atendiendo sus necesidades para sacarlo adelante. Todo niiio
necesita sentirse indispensable y amado, el amor que ¢l espera de sus padres
debe estar disponible en todo momento permitiéndole liberarse

progresivamente, para que tenga la oportunidad de madurar.

Los nifios al igual que el adulto piden respeto, para ellos es muy
importante la manera como se les habla al solicitarles algo, con una sonrisa y
con explicaciones puede obtenerse del nifio todo lo que se quiera. Es
conveniente una vida familiar armonica, donde el amor entre padres ¢ hijos se
manifieste con carifio, respeto y ternura, convirtiéndose estas en las lecciones
educativas mas eficaces para el nifio. Es esencial el clima de didlogo tolerante
entre los miembros de la familia en que los adultos lleven la direccion pero
sin olvidar los deseos y opiniones de los hijos.

"En la relacion padres-hijo, es mucho lo que el nifio aporta a la
interaccion; sea cual sea su edad, el nifio no es ni un saco sin fondo
en el que todo entra y cabe, ni un fronton que se limita a responder

dc manera puramente reactiva a las influencias que recibe; en cada
uno de los momentos de su desarrollo, es un organismo activo,
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dotado de caracteristicas especificas y promotor o agente de
interacciones, ademas de receptor de Ias que sobre él se ejercen. El
niiio moldea a su entorno y no se limita a ser moldeado por él". &

Es preciso respetar a toda costa la personalidad del nifio, dandole las
mejores oportunidades de ser el misimo, para desarrollarse y alcanzar su

madurez.

Entre los aspectos que se forman en el hogar uno de los mas relevantes
es la autoestima, que es el aprecio y el valor que la persona se da a si misma.
Su presencia favorece el desempefio escolar. Esta autoestima la consigue
cuando sus padres le permiten ser el mismo, dejandolo actuar libremente,
tomando en cuenta sus deseos e ideas, permitiéndole tener iniciativa y
respetandolo, ya que el respeto que se le da a una persona en formacion es la

base que orienta su educacion.

Algunos padres piensan que cuando el rendimiento escolar del hijo es
bajo es sin duda culpa del maestro que no lo entiende, que no le ve el lado
bueno, como lo debiera de hacer, sin embargo estos mismos padres son los
que protestan y se sorprenden al saber que muchas veces los motivos del
fracaso escolar de su hijo se derivan, precisamente del ambiente familiar que
le brindan. Muchos nifios que tienen un rendimiento escolar deficiente
provienen de familias que les dan poco amor o que se lo dan en forma

equivocada.

Los padres de hoy deben participar activamente en la educacion de sus

hijos, comprender que los verdaderos padres, toman la responsabilidad

“"BOADA Calvet. Humberto. "Enciclopedia prictica de padagogia”. Vol. 6 p. 172




compartida de educar con agrado y optimismo, viéndola como la oportunidad

de trascender sirviendo y perpetuandose en sus hijos.



I1I. METODOLOGIA

Ante la constante problematica que presentan los nifios que no son
apoyados por sus padres, en el aspecto educativo, ha sido posible observar en
la practica docente, la gran importancia que conlleva la participacion del

padre de familia para el proceso educativo.

Se escogio el tema presentado en esta tesis por considerarlo de gran
interés y relevancia, se decidio trabajarlo con la modalidad de investigacion
documental con el fin de poder ampliar los conocimientos obtenidos
empiricamente por medio de la constante observacion que brinda la practica
docente, sc¢ reunid suficiente informacion bibliografica con la finalidad de
conocer la opinion de varios autores, al respecto de la importancia que ellos le
otorgan a la participacion del padre de familia en la educacion de sus hijos,
para podcr darle la relevancia a dicha participacidn activa que debe brindar el

padre de familia hacia los asuntos escolares de sus hijos.

Para la elaboracion del presente trabajo de investigacion documental se
llevo a cabo una serie de pasos: eleccion del tema, elaboracion del plan de
trabajo, recopilacion del material, organizacion y andlisis del mismo,

redaccion y por ultimo presentacton del trabajo concluido.

Decidido el tema: "lmportancia de la participacién de los padres de
familia en el proceso educativo"”. Al cual mas adelante, en el momento en que
los lectores lo analizaron para evaluarlo, por sugerencia de uno de ellos se¢
modifico el titulo por ser muy amplio, quedando de la siguiente manera:
"Educar: Responsabilidad compartida de maestros y padres de familia”. La

modalidad de trabajo: Investigacion documental, enseguida se elabora el Plan



dc trabajo, con €l terminado, se contd con todo lo necesario para proceder a
recopilar las fuentes de informacion bibliograficas, acordes con el esquema de

trabajo que se presenta como indice al principio de este trabajo.

Para tener acceso a las fuentes bibliograficas necesarias se visitd la
biblioteca de UPN. Las dos bibliotecas ptiblicas de la Ciudad y libros
paﬂiéulares de compaiieros maestros, ademas de los propios, también se
acudio a la URSE. De Ciudad Guzman, al departamento de Proyectos
Académicos, donde se obtuvo informacion valiosa sobre el proyecto "Escucla
para padres" que busca propiciar la participacion de los padres de familia en

el proceso educativo, que lleva a cabo la escuela para con sus hijos.

Afortunadamente las fuentes bibliograficas a las que se pudo acceder,
relacionadas a la tematica presentada en el esquema anterior, fueron muy

bastas, contando con un total de cuarenta volimenes.

Una vez que se tuvieron a la mano las fuentes necesarias y suficientes,
se realizaron las fichas bibliograficas correspondientes a cada uno dc los
volimenes con el fin de anotar los datos necesarios, para tdentificar

posteriormente los libros que habrian de utilizarse en la investigacion.

Al ir consultando las obras, se fueron elaborando fichas de trabajo, las
utilizadas con mayor frecuencia para el acopio de los contenidos fueron las
textuales, de resumen, de sintesis y de comentario. Cuando se tuvo suficiente
material dc los temas del esquema, se clasificé cada ficha y se leyd para
ascgurar que todos los capitulos con sus respectivos temas y subtemas

cstuvieran cubiertos, para poder fundamentar y ampliar las partes del trabajo.
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Una vez organizado el material se realizo el andlisis de cada ficha por
medio de la comparacion que permitid seleccionarlas de acuerdo a su
importancia, discriminando algunos contenidos y apoyando los mads dtiles
para los propositos del trabajo, aquellos que presentaban mayor claridad para

la argumentacion de los temas.

Con los pasos realizados anteriormente ya se contaba con lo necesario
para iniciar la redaccion del borrador, que fue lo que absorbié mas tiempo,
puesto que se tenia que ir ajustando a, las caracteristicas propias de la
investigacion documental, se tuvo que realizar tema por tema hasta lograr
claridad y coherencia en cada uno, ademas de que al concluirlos se llevaban a
revision con el asesor asignado y €l les daba el visto bueno con sus
respectivas aclaraciones o correcciones. Al ir redactando fue prudente en
algunas ocasiones hacer uso de citas textuales, esto con el fin de reforzar o

apoyar los argumentos que se exponian en el trabajo.

Una vez terminadas todas las partes del esquema, se dio a revision con
el fin de obtener el dictamen. respectivo después de autorizado se mandd

mecanografiar y encuadernar para ser entregado.



[V. CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS

La participacion del padre de familia es uno de los factores que favorecen

positivamente el aprovechamiento escolar.

La escuela y la familia deben apoyarse mutuamente, pues los logros de la

una se reflejan en la otra.

El maestro debe favorecer y propiciar la participacion del padre de familia,

aprovechando cada acercamiento que tenga con ellos.

Es obligacion de maestros y padres de familia, conocer al niiio ya que sdlo

conociéndolo podran contribuir a su desarrollo.

Las experiencias que obtienen los padres de familia al colaborar con la
escuela, son beneficiosas porque los acercan a sus hijos, enriqueciendo y

compartiendo su trabajo escolar.

El afecto que brindan los padres a sus hijos les abre paso a su desarrollo,
estimulando los aprendizajes, gracias a la sensacién de seguridad y

confianza que les otorga.

La influencia que tiene en el aprendizaje, el ambiente y la dinamica

familiar resulta practicamente determinante en el éxito o fracaso escolar.

Los padres deben desarrollar en el nifio interés por la escuela, propiciando

hdbitos dec trabajo, laboriosidad y estudio, creando un ambiente de
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reconocimiento al saber y la responsabilidad, donde el nifio sienta el deseo

y la facilidad para dedicarse a cumplir sus obligacicnes escolares.

Es responsabilidad de la escuela estimular constantemente la vinculacién‘
de los padres de familia hacia la escuela, para enriquecer la labor

educativa.

El nifio que recibe de sus padres amor, libertad y respeto a su

individualidad y a su ritmo de desarrollo, concluye con éxito sus estudios.

La interaccion padre de familia-maestro es un factor que favorece el

aprovechamiento escolar.

Es de la mano de su familia como el nifio sentira la seguridad y motivacién

para desempeiiarse adecuadamente en la escuela.

El desarrollo de los hijos es algo en lo cual los padres contribuyen vy el
grado en que sean conscientes de esto, sera el que les brinde la capacidad
de influir positivamente en bien de ellos. Los logros futuros del nifio
dependen sobre todo de la actitud de sus padres que lo favorecen u

obstaculiza en sus proyectos.

El momento adecuado para lograr que €l padre inicie con su participacion
activa es el ingreso del nifio a la escuela debiendo continuar con una
motivacion constante por parte de los maestros, para lograr ¢l apoyo

durante toda la escolaridad.
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¢ Es responsabilidad de los maestros motivar en forma permanente al padre
de familia para que participe activamente, brinddndole aceptacién y

apertura.

» La institucion educativa integrada por el director y el personal docente
deberan formar y fortalecer la escuela para padres, desarrollar un programa

con temas y objetivos que brinden conocimientos sobre el desarrollo
infantil, las metas, metodologia y estrategias de aprendizaje, para que estos

conocimientos propicien una participacién consciente y de calidad del
padre hacia el proceso educativo. Debiendo motivarlos a interesarse en las
tareas escolares de sus hijos, olvidandose de-la idea erronea, de que al
padre de familia sélo se le necesita en la escuela para darle quejas o

pedirle dinero.

e La institucion educativa podré contar con el apoyo que la URSE le preste
con el programa "Escuela para padres" el cual precisamente esta para
ayudar a programar las reuniones, tratar los temas que auxilien a los padres
para atender adecuadamente sus obligaciones. Esto facilitara la labor de
los maestros, pero sin olvidar que los primeros interesados en lograr dicha
participacion deben ser ellos, y motivando de manera permanente al padre

de familia.
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VII. ANEXOS
Acuerdo nacional para la modernizacion de la educacion basica.
V. La reorganizacion del sistema educativo.
L.a nueva participacion social.

Un federalismo educativo fortalecido y una apropiada participacion
social generaran un nuevo siétema que impulsara decisivamente la calidad de
la educacion. La magnitud y la trascendencia de la obra educativa que
reclama el futuro de México entrafia la participacion de cuantos intervienen
en los procesos educativos: Los maestros, los alumnos, los padres de familia,

los directivos escolares y las autoridades de las distintas esferas de gobierno.

Existe amplia constancia de que es aconsejable propiciar un mayor
cquilibrio en la participacion de los diversos actores del quehacer educativo.
Cada comunidad, y la sociedad en su conjunto, deben participar en forma
activa y creativa en lo que concierne a la educacion y, particularmente, en el
sistema educativo del pais. Para lograr este propédsito, es indispensable
fortalecer la capacidad de organizacién y la participacién en la base de
sistema -la escuela misma-, de los maestros, los padres de familia y los

alumnos.

Articular una vinculacién mas estrecha entre el sistema educativo y la
comunidad ofrece indudablemente ventajas. En primer lugar, la participacion
de la comunidad en las tareas educativas permitira desplegar la energia social

para un decidido enriquecimiento de la educacion. En segundo lugar,
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eliminara la intermediacion burocratica entre todos los actores del proceso
educativo; esto es, redundara en una comunicacion mas directa y fluida entre

alumnos, maestros, escuela y comunidad.

En los términos que fija la Ley Federal de Educacion, y salvaguardando
los contenidos y los aspectos técnicos del proceso educativo, es conveniente
estimular la participacion individual y colectiva de los padres de familia. Asi
podremos lograr mejores resultados educativos, una mejor comprension y un
respaldo mas efectivo de los padres hacia la labor del maestro y la escuela, la
deteccion y solucién de problemas especiales derivados de la asistencia,
aprendizaje atipico, problemas de salud, etc. Al contribuir mas los padres de
familia en el aprendizaje de sus hijos y en algunos asuntos no técnicos de la
vida escolar, se tiende una red social de interés, motivacion, y participacion
propositiva en torno al proceso educativo de los hijos. Esa red redundara en
un mejor aprovechamiento escolar de los alumnos y en el fortalecimiento del

caracter integral de la educacion.

Por ultimo, al impulsar la participacion social en el quehacer educativo
s¢ propicla una mayor atencion de la comunidad en el correcto
funcionamiento de la escuela, sus instalaciones, su mobiliario, el material
didéctico de que disponen sus maestros, y el cumplimiento de los planes y
programas de estudio. De hecho, una mayor cercania de la comunidad con la
escuela fomenta formas de apoyo horizontal entre las familias que coadyuva a
reducir los indices de reprobacion y desercion de los nifios de la propia
comunidad, del barrio o del poblado. En este sentido, una amplia
participacion social en la educacion generara niveles mas altos de informacion

acerca del quehacer educativo, avivara el interés familiar y comunitario por el
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desempefio escolar, y se traducira en una verdadera contraloria social no

coercitiva, -sino persuasiva y propositiva- de la educacion.
Ciudad de México, D.F., a los 18 dias del mes de mayo de 1992.
Articulo 30. Constitucional.

Todo individuo tiene derecho a recibir educacion. El Estado-
Federacion, estados y municipios -, impartira educacion preescolar, primaria y

secundaria. La educacion primaria y la secundaria son obligatorias.

La educacion que imparta el Estado tendera a desarrollar
armonicamente todas las facultades del ser humano y fomentara en él, a la
vez, €l amor a la patria y la conciencia de la solidaridad internacional, en la

independencia y en la justicia.

I. Garantizada por el Articulo 24 la libertad de creencias, dicha
cducacion serd laica y, por tanto, se mantendra por completo ajena a cualquier

doctrina religiosa.

II. El criterio que orientara a esa educacién se basara en los resultados
del progreso cientifico luchara contra la ignorancia y sus efectos, las

servidumbres, los fanatismos y los prejuicios.

Ademas:
a) Scra democratica, considerando a la democracia no solamente como

una estructura juridica y un régimen politico, sino como un sistema de vida
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fundado en el constante méjoramiento economico, social y cultural del

pucblo;

b) Sera nacional, en cuanto -sin hostilidades ni exclusivismos- atendera
a la comprenston de nuestros ‘problemas, al aprovechamiento de nuestros
recursos, a la defensa de nuestra independencia politica al aseguramiento de
nuestra independencia economica y a la continuidad y acrecentamiento de

nuestra cultura, y

¢) Contribuira a la mejor convivencia humana, tanto por los elementos
que aporten a fin de robustecer en el educando, junto con el aprecio para la
dignidad de la persona y la integridad de la familia, la conviccidn del interés
general de la sociedad, cuando por el cuidado que ponga en sustentar los
ideales de fraternidad e igualdad de derechos de todos los hombres, evitando

los privilegios de razas, de religion, de grupos, de sexos o de individuos.

Ley General de Educacion

Capitulo VII
De la participacion social en la educacion.
De los padres de familia.

Articulo 65. Son derechos de quienes ejercen la patria potestad o la

tutela:



