SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
SERVICIOS EDUCATIVOS DEL ESTADO DE
CHIHUAHUA
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
UNIDAD 08-A

"LA INVESTIGACION CIENTIFICA, UNA ESTRATEGIA
DIDACTICA PARA LAS CIENCIAS NATURALES'"

PROPUESTA DE INNOVACION DE
INTERVENCION PEDAGOGICA QUE PRESENTA

EVANGELINA PONCE LEYVA

PARA OBTENER EL TITULO DE LICENCIADA EN EDUCACION

CHIHUAHUA, CHIH., SEPTIEMBRE DEL 2001



DEDICATORIA

Dedicado especialmente a mis hijos, por su
paciencia en los momentos de trabajo ya mi
esposo, que siempre me ha brindado el apoyo
incondicional para seguir adelante y lograr mis

propositos.

Sin olvidar agradecer a los maestros asesores que
contribuyeron a enriquecer y transformar mi practica
docente con sus conocimientos, experiencias y

atenciones durante mi estancia en la Universidad.



INDICE

INTRODUCCION

CAPITULOI: La investigacion cientifica, punto de partida para la

ensefianza en ciencias

A) El interés por la investigacion

B) Propositos del proyecto para alumnos de 3° grado

C) La investigacion cientifica y el método cientifico en el proyecto.
D) La investigacion cientifica y el curriculum

E) Una investigacion para transformar la practica: paradigma Critico -Dialéctico
CAPITULO II: El campo de accién y los sujetos
Presentacion.
A) La escuela.

B) El grupo.

C) Caracteristicas del nifio de tercer grado.

CAPITULO III: La experiencia en la practica del proyecto y algunas

consideraciones teoricas

Presentacion.

A) Estrategias didacticas

1. Un dia lluvioso: ;Por qué llueve?

2. Aprender a informarnos



. (Cudl es la pregunta?

. Busquemos la respuesta

. Una entrevista con el experto

. {Qué necesitamos para respirar bien?
. Vamos a experimentar con las flores

. Buscando informaci6n en casa

O 0 9 O »n b~ W

. El fantastico reino animal
10. Investigadores en acci6n
11. Vamos a conocer lugares
12. Un experto en clase

13. El camino que construimos

B) Interpretacion.

1. Un proceso que se fue construyendo

2. Conocimiento y aprendizaje: "Lo significativo"

CAPITULO IV: Sugerencias para una ensefianza en ciencias
Presentacion.

A) Método de investigacion
B) Medios y recursos.

C) Evaluaci6bn

CONCLUSIONES.

BIBLIOGRAFIA.



INTRODUCCION

La culminacién del proceso formativo en la LICENCIATURA (Plan 1994) coincide

con la construccion de una alternativa de innovacion para la practica docente.

Una alternativa pedagogica que apoye la labor del maestro del aula, transformando
a su vez la practica para favorecer y mejorar los procesos de ENSENANZA-
APRENDIZAIJE resultantes en el ambito escolar. Para lograrlo, la tarea principal consistid
en detectar una serie de problematicas y seleccionar una de ellas, para luego construir una

propuesta innovadora y llevarla a la practica.

Un trabajo que inicid con un proyecto que en un primer momento incluy6 la
realizacion de un diagnostico para conocer la profundidad de la problematica y su
incidencia en el contexto escolar. Después se construyd un Plan de trabajo que fue aplicado

en un grupo de tercer grado de educacion primaria.

La problematica enfocada a las ciencias naturales, una asignatura que necesitaba un
cambio en cuanto a estrategias o situaciones de aprendizaje para obtener un resultado

optimo con los alumnos que estuvieron implicados en el proceso de ensefanza aprendizaje.

La propuesta de innovacion gir6 en torno aun proyecto de intervencion pedagogica
que fue flexible ya que permite al maestro actuar con libertad para innovar en su practica
docente encamindndose asi a una busqueda de metodologias que realmente contribuyan a

que el alumno se apropie del conocimiento a través de un aprendizaje significativo.



Un proyecto que presenta a la investigacion cientifica en ciencias naturales como
una alternativa de intervencion pedagdgica para un grupo de 3er. grado de educacion
primaria. Una alternativa que finalmente plantea un proceso de investigacion cientifica con
un enfoque constructivista, partiendo de las experiencias y conocimientos previos de los

alumnos.

En el primer capitulo de esta propuesta se hace una presentacion del planteamiento
del problema y su justificacion de la importancia de darle soluciéon al mismo, también se

incluyen los propdsitos generales de la alternativa.

Se pretende ubicar al lector en el sentido real que tiene el estudio de la
problematica, resolverla desde el trabajo cotidiano del aula, a través del vinculo existente

entre: alumno- contenidos escolares y maestro.

Ademas se conceptual iza la investigacion cientifica y se analiza el curriculum en
relacion con el objeto de estudio. Para finalizar este capitulo se presenta una vision sobre la

metodologia y el paradigma que fundamenta la propuesta de innovacion.

En el segundo capitulo se anota la descripcion del contexto que fue el marco de

referencia de la alternativa.

A partir de la realizacion de un diagndstico pedagogico se hizo una revision del
campo de estudio (escuela-comunidad) y los participantes directos maestro y alumnos,
culminando con la seleccion de una problematica, que fue elegida con la finalidad de
disefiar una alternativa pedagogica para favorecer la solucion de la misma dentro de la

practica docente.



El tercer capitulo define las estrategias que se aplicaron y una interpretacion que se

complementa con la teoria que fundamenta este trabajo.

El constructivismo fue la base teodrica sobre la cual se ubicaron las situaciones de
aprendizaje (Estrategias) "Ensefar a construir" al alumno, a través de la guia y orientacion
del profesor fue el objetivo, retomando las ideas de Ausubel sobre el aprendizaje

significativo, como el final del camino a donde se pretende llegar.

En el Gltimo capitulo titulado: SUGERENCIAS PARA UNA ENSENANZA EN
CIENCIAS, se pretende ofrecer al educador que trabaja en educacidon primaria
(especialmente en tercer grado) un método de investigacion que le permita proporcionarle
un giro ala clase de ciencias naturales, a partir de la realizacion de ciertas actividades que
desembocan en el disefio de una investigacion por parte del alumno; un método que tiene

un cierto sentido constructivista.

Finalmente se incluyen conclusiones sobre el trabajo de innovacion en general, y

algunas evidencias que se anexaron sobre el trabajo realizado.



CAPITULO I
LA INVESTIGACION CIENTIFICA, PUNTO DE
PARTIDA PARA LA ENSENANZA EN CIENCAS

A) E1 interés por la Investigacion

La practica docente es un espacio que es necesario transformar donde el maestro y
el alumno contribuyan a enriquecer la clase para convertirla en un dmbito con momentos

interesantes.

A lo largo de mi trabajo como docente me di cuenta que el maestro debe estar
actualizandose puesto que la sociedad asi lo exige, ser innovador y detectar en nuestra labor
cotidiana los problemas que se presentan, para luego iniciar una busqueda de estrategias

que nos dirijan a su solucion, es y sera la tarea principal.

Asi fue como en el trabajo cotidiano del aula se detecté una problematica enfocada
en las ciencias naturales, la investigacion cientifica, considerada una estrategia que permite
al nifio conocer de cerca los fenomenos naturales a partir de elementos como la
observacion, el registro, la experimentacion, etc. I cuya finalidad gira en el logro de un
aprendizaje significativo, es decir, un aprendizaje de contenidos con sentido donde el
alumno explore sus conocimientos preexistentes, para interpretar nuevas informaciones. (D.

Ausubel)'.

Como educadores no debemos olvidar que la escuela es un entorno nuevo para el
nifio donde comienza a observar ya saciar su curiosidad, en muchas ocasiones esta
curiosidad no se aprovecha y el nifio deja de ser el "gran observador" o bien no indaga lo

desconocido, llega por consiguiente a ser dependiente de los que le rodean, inclusive de sus

" ARAUJO, Joao B., y Clifton B. Chadwick. "La teoria de Ausubel". En Antologia Basica. U.P.N. El nifio:
Desarrollo y proceso de construccion del conocimiento. P. 134




propios compafieros.

Se inicid entonces un proyecto con la deteccion de una problematica en un grupo
escolar de tercer grado, LA INVESTIGACION CIENTIFICA, considerandola como un
contenido que no se le ha dado la importancia que requiere tal vez porque el maestro no

brinda al alumno las estrategias o instrumentos para llevarla a cabo.

La forma en que ensefiaba las ciencias naturales, tedricas por lo general y sin
aplicacion practica era preocupante; habia dejado de lado un aspecto importante: Las
experiencias y conocimientos previos de los alumnos, el problema entonces quedo
planteado asi: ;COémo adecuar el contenido de la investigacion cientifica a los
conocimientos del nifio de tercer grado de educacion primaria en el area de las ciencias

naturales?

Era entonces importante rescatar las ideas de los nifios, para tener un punto de
partida, una realidad que fue palpable desde simplemente hacer una revision de los
examenes y darme cuenta que la mayoria de mis alumnos habian olvidado los contenidos o
solo repetian los temas sin ninguna reflexiéon o aportacion de sus conocimientos o

experiencias como sujetos de aprendizaje.

Si pretendia entonces formar aun alumno participativo y creativo habia que buscar
estrategias innovadoras que favorecieran el proceso ensefianza-aprendizaje en las ciencias
naturales. INVESTIGAR, fue la palabra guia para cambiar, primero investigando
tedricamente, luego ensefiando a los alumnos a tener una actitud investigadora, donde ellos
observaron, externa ron sus ideas u opiniones, recabaron informacion y la organizaron,
disefiaron experimentos, inclusive disefiaron una mini-investigacion, siempre permitiendo
que los alumnos se dieran cuenta de su gran capacidad como buscadores de informacion
cientifica, que descubrieran ellos mismos el conocimiento, que se sintieran capaces de

construirlo y no esperar a que les proporcionara todo el maestro.



Aunque los niflos no consideraban el area de las ciencias naturales como una
asignatura preferida (en su mayoria) es necesario trabajar en ella, si reconocemos que lo
mas importante es que el alumno se sienta interesado por aprender, por conocer y buscar

respuestas a las preguntas que ¢l mismo se planteo.

B) Propositos del proyecto para los alumnos de tercer grado

El proyecto de intervencion pedagogica que este documento contiene tiene como
proposito general, innovar con una propuesta metodoldgica para adecuar ciertos contenidos
escolares a partir de que el alumno sea el propio investigador y participe directamente en la
clase, en esencia consiste en transformar esa practica cotidiana dentro de los alcances o

limitaciones que lleva un proceso de ensefianza-aprendizaje.

Un trabajo de investigacion que se llevo cabo con un grupo de 3er. grado (mads
adelante se describe) y dentro del proceso ensefianza-aprendizaje que se pretendid que

sucediera se trazaron los siguientes PROPOSITOS:

K/

% Crear las condiciones necesarias para que los alumnos expresaran sus
ideas y representaciones acerca de lo fendmenos naturales que se
estudian.

¢ Que los nifios se interesaran en las ciencias naturales a partir de su
accion como investigadores del entorno inmediato.

¢ Considerar las experiencias previas del alumno llevandolas al analisis y
reflexion colectiva.

s Promover el disefio de investigaciones donde los alumnos descubrieran

lo que hay que conocer, a partir de la busqueda de informacion.

Adecuar el contenido de la investigacion cientifica de una manera innovadora en la
practica cotidiana de la clase, donde el alumno fuera el principal protagonista y el maestro
se convertiria entonces en un guia y colaborador en el aprendizaje de sus alumnos, fue el

sentido real de este trabajo.



C) Investigacion cientifica y el método cientifico en el proyecto

Investigar es descubrir algo, pero de una manera cientifica, la investigacion se lleva
a partir de un proceso que tiene como inicio la observacion, el planteamiento de un
problema, luego viene la experimentacion, la busqueda de informacidn, para finalmente

llegar a una conclusion al hacer una comprobacion del hecho o fendmeno que se estudia.

Destacando que no existe un método riguroso al investigar, siempre cabe la
flexibilidad y apertura a cambiar, utilizando un proceso que pretende organizar la
informacioén nueva con la que ya se posee para llegar finalmente a una Ley o Teoria, o bien,

a la realizacion de una Propuesta.

Investigar es entonces todo un proceso que conduce aun resultado final, aun cambio.
De acuerdo al concepto de investigacion, se anota que consiste en transformar mediante el
uso de ciertas técnicas un conjunto de materiales previos y por ultimo, obtener un resultado,
ademas que la investigacion posee seglin sea el caso caracteristicas propias de acuerdo a lo

que se proponga "indagar."

En la Educacién Primaria en el area de las ciencias naturales se plantean dentro del
programa de contenidos, estrategias o momentos para que el alumno investigue, observe,
experimente, recolecte objetos naturales o artificiales, etc. I considerando que la ensefianza
de las ciencias naturales debe enriquecer la experiencia de los alumnos y fortalecer la
busqueda de explicaciones, partiendo siempre de la observacion de fenémenos cercanos a
la experiencia cotidiana del alumno y de los conocimientos preexistentes con las que ¢l
cuenta. Se puede afirmar que la investigacion cientifica es una forma de trabajo que
permitié a los alumnos que se relacionaran con el conocimiento de manera distinta,
expresaron sus ideas sobre los fenémenos estudiados en clase, los confrontaron con sus
compaiieros y maestra, aprendieron avalorar y escuchar las diferentes opiniones, elaboraron
preguntas generadoras, disefiaron y realizaron experimentos, hicieron investigacion

documental y compartieron lo aprendido en un proceso de socializacion.



"El camino que seguimos"

Para lograr el principal proposito de este proyecto de intervencion, que el nifio fuera
investigador, o de una manera mas especifica lograr en los alumnos una actitud de
investigadores cientificos se requirié de una necesidad: Aprender a seguir un método o

camino para que el alumno participara efectivamente en la construccion del conocimiento.

La idea fue el tratamiento de situaciones problematicas abiertas de interés, donde el

papel del maestro como ya ha mencionado seria de un asesor, colaborador o guia.

(Se puede lograr entonces una metodologia cientifica en la Educacion Primaria? Lo
importante es permitir que los alumnos organicen sus observaciones, experimentaciones y
sus conclusiones, talvez no sea un método cientifico formal, pero si los nifios han aprendido
a investigar ya explicar su realidad, a responder alas preguntas que ellos mismos plantean,
se ha logrado el objetivo que aprendan a construir el conocimiento que le serd util y

valioso.

El Método Cientifico es parte de la historia de la ciencia, todo aquel cientifico o
inventor, o sencillamente el que descubrio el fuego, llevo acabo un método que partio de la
observacion de un hecho, elabor6 preguntas, experimentd, comprobd y finalmente llegé ala
conclusion, ley o teoria. Aunque en nuestros tiempos el método cientifico se considera
parte de un modelo de procesos, donde solo se pretende una adquisicion del conocimiento y
no una construccion del mismo, se va descartando su utilizacion y aplicacién pura en la

ensenanza.

Convendria recordar los pasos del Método Cientifico para considerar la posibilidad

de adecuarlo a una concepcidn constructivista.

Método Cientifico
Pasos del Método Cientifico

¢ Observacion.



¢ Planteamiento del problema.

¢ Formulacion de hipdtesis

Experimentacion
¢ Comprobacion de hipdtesis.

¢ Construccion de leyes, teorias y modelos.

El Método Cientifico es flexible, es decir, el investigador, manipula las variables que
surgen en el proceso retomando los pasos del método, (observa, analiza, vuelve a observar,
experimenta, realiza hipdtesis...) en fin, se construye y reconstruye regresando al punto de

partida, organizando el conocimiento que ha descubierto.

Como ya se ha citado, lo importante fue tratar de lograr que el alumno organizara
sus exploraciones y siguiera un camino, surgi6é entonces el momento de trazar un método
que pudieran seguir nuestro alumnos para que construyeran el conocimiento y se

convirtieran en unos pequefios investigadores.

El trabajo de investigacion cientifica para una clase de educacion primaria se fue
realizando en situaciones muy simplificadas, pues s6lo fueron aproximaciones al trabajo
real de un cientifico. Aproximaciones que permitieron al alumno un aprendizaje

significativo de conocimientos y ademas una socializacion del aprendizaje.

La investigacion cientifica una estrategia que permitié una actividad abierta y
creativa dentro del contexto en el cual se trabajo. A continuacion se presentan los pasos que
se llevaron acabo para que los nifios realizaran una aproximacion de un método de

investigacion.

1. Observacion
2. Experimentacion y busqueda de informacion.

3. Comprobacion y elaboracion de conclusiones.



Descripcion de cada uno de los pasos:

1) Observacién

Partir de la observacion del entorno, un hecho novedoso, un problema que
nace en el momento de exploraciéon, para que surja asi la pregunta
generadora, la cual a partir de ésta los alumnos expresen sus ideas sobre el
fenomeno que les intereso y discutan sobre la pregunta, (pueden surgir otras
preguntas). Partir de la observacion del entorno es la esencia del primer paso,
todos aquellos momentos o situaciones que permiten al alumno detectar un

problema que despierte su interés.

2) Experimentacion y busqueda de informacion

Comienza una etapa de andlisis y reflexion colectiva a través de la realizacion
de experimentos y la investigacion en diferentes fuentes de informacion. Aqui
es importante las concepciones de los alumnos (experiencias previas)
respuestas que van a ser Utiles para empezar el didlogo entre profesor-
alumnos y asi explicar el fendmeno o situacion que se estudia.

En esta fase es cuando se hace una secuencia de las actividades, un disefio
experimental, un inventario de los recursos a utilizar y las técnicas que se

llevaran para registrar la informacion.

3) Comprobacion y elaboracion de conclusiones

Este es el paso donde el alumno se encamina a la culminacion de su

investigacion, cuando socializa lo que ha aprendido.

Al comprobar sus experimentos y encontrar respuesta alas preguntas que se
plante6 al principio, cuando el nifio ha aprendido, cambian sus ideas sobre los

fenomenos que ha estudiado y comprobado, confronta con sus compafieros



sus conocimientos y algo importante los contenidos se convierten en objetos
de conocimiento.

Esta tercera y ultima etapa del proceso o método de investigacion que ha
realizado el alumno es el momento para reunir las pruebas (informacion de
experimentos, entrevistas a expertos, investigacion documental) anotar sus
conclusiones y finalmente socializar el conocimiento a través de la dinamica

grupal que realice el alumno o maestro en el ambito escolar.

Un disefio aproximado aun método cientifico donde se pretende adaptar a las
caracteristicas del niflo, respetando su nivel de pensamiento, tomando como premisa las

experiencias previas y el grado de interés.

D) La investigacion cientifica y el curriculum

El Curriculum, un proceso que incluye todos los aprendizajes y experiencias que
quedan bajo la cobertura de la escuela, cuya finalidad es preparar al individuo para su
introduccion a la cultura exterior. El curriculum preside a la practica, es el punto de partida

del maestro.

En el diagnoéstico de esta problematica los contenidos de ciencias naturales fueron
los mas importantes, el eje del proyecto, ademas de tener en cuenta las otras dreas como el
espafiol, una materia que dentro de sus contenidos incluyd técnicas y recursos de

investigacion que permitieron que el nifio investigara.

Dentro del programa de educacion primaria el estudio de las ciencias naturales tiene
como finalidad estimular la capacidad de observar y preguntar del nifio, asi como de
plantear explicaciones sencillas de lo que ocurre en su entorno, La ensefianza de los
contenidos cientificos sera gradual, con nociones iniciales y aproximativas y no conceptos

complejos y formales.



Me permito mencionar los objetivos orientadores de las ciencias naturales incluidos

en programa de educacion primaria PLAN 1993. }

1°. Vincular la adquisicion de conocimiento sobre el mundo
natural formando en el alumno la practica de actitudes y
habilidades cientificas. (Observaciones del entorno.)

2°. Relacionar el conocimiento cientifico con sus aplicaciones
técnicas (razonamiento tecnoldgico, idear y disefiar soluciones
técnicas.)

3°.Atender los problemas ambientales y de la salud.

4°. Relacionar el aprendizaje de las ciencias naturales con los

contenidos de otras areas.

Por ejemplo:

Espariol: Las técnicas de investigacion, (fichas de trabajo, busqueda y registro de
informacion, la entrevista, etc.) En esta asignatura los nifios desarrollan sus capacidades de
comunicacion a través del analisis, la comprension, y la produccion de mensajes orales y
escritos, ademas de la elaboracién de textos, el uso del diccionario, la busqueda de

informacion en diferentes fuentes de consulta, entre otros.

Matematicas: Recursos para la recopilacion y tratamiento de la formacion. La
lectura, el analisis y la elaboracion de tablas y graficas, el uso de unidades de longitud, peso

y capacidad, son indispensables en algunos contenidos de las ciencias naturales.

La historia, geografia y educacion civica: Reflexionar sobre el desarrollo de la
ciencia y la tecnologia, los cambios en las formas de vida, los recursos naturales de la
entidad, el deterioro ambiental y su localizacion, las principales actividades econdémicas, el

uso y cuidado de los servicios publicos, entre otros.

Las ciencias naturales en la escuela tienen como propdsito generar que los nifios

adquieran una serie de conocimientos, habilidades y actitudes para que asi comprendan



mejor los fendémenos y procesos naturales, aplicando luego este conocimiento en la vida

cotidiana de manera reflexiva y responsable.

"...El conocimiento cientifico como parte de la cultura, puede estimular una

.. .y . . I . 2
participacion activa y con sentido critico en una sociedad como la actual...”

Formar al nifio dentro de una cultura cientifica, es decir, que la informacion que en
la escuela aprenda sea entendida como un medio o instrumento necesario y valioso para
comprender la naturaleza. Existen dos prioridades para la ensefianza de las ciencias
naturales en la educacion primaria: La promocién de la salud y la preservacion y cuidado

del medio ambiente.

". ..En este sentido, la aproximacién y el conocimiento de los fendmenos y procesos
naturales han de favorecer en el nifio la comprension de las repercusiones que estos tienen
tanto en su vida personal como en la comunidad, asi como la manera en que ¢l y su

. . 3
comunidad los regulan o influyen para transformarlos...”

En el area de ciencias naturales se pretende fortalecer actitudes como:
Responsabilidad en el cuidado de la salud, prevencion de enfermedades, cuidado del medio
ambiente, trabajo por equipo, etc. Ademads el desarrollo de habilidades como: observar,

describir, identificar, comparar, plantear preguntas, obtener y disefiar experimentos, etc.

Otra de las intenciones es lograr que el nifio se de cuenta de la necesidad de valorar

de manera positiva y equilibrada las aplicaciones cientificas y su influencia en la sociedad.

La asignatura de las ciencias naturales se ha organizado en el programa de tercer

grado en cinco ejes tematicos.

2 SEP. LIBRO PARA EL MAESTRO. Ciencias Naturales, Tercer Grado. P. 8
3 Ibidem.



Ejes

= Los seres vivos: El agua, el aire, la respiracion, las partes de la planta y
su funcion, la fotosintesis y las cadenas alimentarias.

= El cuerpo humano y la salud: El sistema circulatorio, la alimentacion, el
agua potable, zonas y objetos de riesgo, primeros auxilios.

— El ambiente y su proteccion: Recursos naturales, cuidado vy
preservacion, los desechos, reutilizacion y reciclado.

= Materia energia y cambio: La transformacion de los alimentos, cambios
de estado, las mezclas, el movimiento, las trayectorias.

= Ciencia, tecnologia y sociedad: El uso racional de los recursos

naturales, la comunidad y sus recursos naturales, los usos de las plantas.

Como una anotacion personal agrego lo siguiente: Los libros de texto de ciencias
naturales han cambiado, ahora son mas interesantes para el alumno, ilustraciones
novedosas, y bien iluminadas con actividades que permiten el andlisis y la reflexion, se
incluyen ademas cuadros informativos extras al tema. Al final del libro se presenta un
proyecto para que el alumno lo realice con uno de los temas que estudio durante el curso de
ciencias naturales, el problema radica en el momento que el maestro de grupo lo lleva
acabo de una manera poco trascendental, por falta de tiempo y/o dedicaciéon a otras
materias que considera mas importantes; el interés del alumno declina ante la actividad de

investigacion o s6lo alumno y maestro hacen el trabajo por mero requisito del programa.

Por lo cual me he permitido como profesora de grupo manifestar un desacuerdo
sobre la organizacion de los contenidos en el libro de tercer grado, considerando que lo
interesante seria ensefar al alumno a realizar un proyecto de investigacion desde el
principio del curso y no al final, cuando el tiempo y el interés del alumno lo limitan; como

antes se menciona.

Las actividades de investigacion se pueden llevar al inicio del programa, ensefiando

a los nifios a que lleven registros de sus observaciones, experimentos y/o indagaciones que



ellos realicen; para finalmente comunicar grupalmente con exposiciones, demostraciones u
otra dindmica adecuada. Puntualizando que lo mds importante es desarrollar esas

habilidades y actitudes cientificas que plantea el programa de Ciencias Naturales.

E) Una investigacion para transformar la practica docente: un paradigma

Critico-Dialéctico

Para llevar a cabo este proyecto de investigacion se fundamentd en la Investigacion
Participativa y en una Investigacion Accion, donde el principal protagonista es la
comunidad, en nuestro caso los agentes de la comunidad escolar: maestros, alumnos y

padres de familia.

El propdsito de la investigacion participativa es que la comunidad mejore el

conocimiento de su realidad, sobre sus interrelaciones.

En la practica docente el propdsito es que el maestro reflexione sobre su labor y
busque acciones para mejorarla, logrando con esto un perfeccionamiento de la practica y el

desarrollo personal de maestro y alumno.

La investigacion participativa y la investigacion accion en conjunto son una
investigacion que permiten el desarrollo del profesor, de curriculum, de la ensefianza en

general.

". ..Condicion necesaria antecedente de la investigacion accion es que los practicos
sientan la necesidad de iniciar cambios, de innovar. Esa sensacion de que hace falta
cambiar alguno o varios aspectos de la practica para implantar de forma mas plena sus

objetivos y valores activa esta forma de investigacion reflexion...” *

* ELIOT, John. "las caracteristicas fundamentales de la investigacion accion". En Antologia Basica. UPN.

Investigacion de la practica docente propia. P. 38




El proceso de ensefianza-aprendizaje partio asi de las experiencias y necesidades de
los participantes de la problematica, experiencias que constituyeron el punto de partida en

el proyecto de investigacion.

En el diagnostico pedagodgico el proceso participativo implico un analisis de las
condiciones del contexto en cuanto a las situaciones problematicas que se detectaron, una
reflexion y concientizacion sobre las posibilidades de resolver las dificultades y producir un
cambio. Al compartir las experiencias se lleg6 a visual izar la realidad ya suponer una

transformacion de la misma.

La observacion participante en el grupo escolar y el entorno, las entrevistas a los
maestros del plantel, encuestas a los alumnos y padres de familia ademés de el registro en
un diario de campo facilitaron la elaboracion de un diagnéstico pedagogico para la
deteccion de problematica existentes en las relaciones internas y externas del contexto

escolar y su influencia en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Se eligi6 una de las problemadticas considerando su factibilidad de aplicacion y
solucion alternativa. La investigacion accién supone entonces transformar no soélo la
realidad sino ademds buscar una transformacion del investigador (maestro)
comprometiéndose de manera afectiva y cognitiva en el proceso de aprendizaje que se

pretende.

El Plan Estratégico fue realizado de acuerdo a procedimientos constructivos
partiendo de los conocimientos de los alumnos, de acuerdo a sus esquemas, intentando
motivarlos para que el alumno ascendiera a un nivel superior, es decir, se desarrollaron
situaciones de aprendizaje respetando el nivel intelectual de los nifios con el proposito de

coadyuvar en la construccion de su aprendizaje.

En las estrategias, las técnicas y medios que se utilizaron fueron los registros del

alumno, entrevistas, el test o cuestionarios para la evaluacion de contenidos, la discusion, la



redaccion y narracion de experiencias, el diario de campo y otras evidencias que marcaron

el progreso de aprendizaje en los alumnos.

El desarrollo de estrategias fue organizado de acuerdo aun programa de contenidos
que fue flexible al cambio, a las situaciones de aprendizaje que surgieran, con una
evaluacion continua de los resultados para su posible modificacion y adaptacion al proceso

de investigacion disenada en la alternativa de intervencion pedagogica.

El analisis de los resultados de la alternativa, fue enteramente cualitativo al hacer
una categorizacion de las conductas resultantes de cada estrategia y al mismo tiempo hacer

una comparacion con el proceso de aprendizaje que se delimito.

Las vivencias, la descripcion y explicacion de las dindmicas de relaciones que
estuvieron presentes en cada una de las estrategias ofrecieron un analisis de los cambios o

transformaciones que surgieron en la solucion alternativa de la problematica.

La investigacion accion ala par con la investigacion participativa, constituyeron una
metodologia que me permitid6 un acceso a la realidad que circund6 la problematica al
rescatar esas experiencias o vivencias de alumnos, profesores y padres de familia,
participantes involucrados en el proceso de concientizacion y transformacion de su

realidad.

La alternativa apoyada en una nueva didactica implica un cambio de actitudes de los
participantes para el desarrollo de la conciencia critica, ademds es necesario un cambio en
el sistema educativo, construyendo un sistema de conocimientos a partir de una concepcion
de totalidad. Un trabajo que requiere una revision del trabajo del maestro, de la institucion
escolar y del curriculum.

La investigacion participativa se lleva a cabo dentro del campo de estudio, en la
practica escolar, y lleva como finalidad mejorarla y transformarla, por lo cual el paradigma
mas conveniente resultd ser: El paradigma Critico Dialéctico, el cual finca sus bases en la

Pedagogia Critica.



La Pedagogia Critica "la nueva sociologia de la educacion", o bien una teoria critica

de la educacion.

Una de sus tareas es desafiar el papel que las escuelas desempenan en nuestra vida
politica y cultural. La escuela representa una introduccion, una preparacion y una

legitimacion de formas particulares de la vida social.

“...La Pedagogia Critica intenta proporcionar a maestros ¢ investigadores
mejores medios para comprender el papel que desempeiian las escuelas dentro
de una sociedad dividida en clases y géneros, tratando de explorar y cuestionar
la experiencia de los estudiantes, los textos, las ideologias de los maestros y los

aspectos de la politica escolar..."

Lo importante de la Pedagogia Critica es que propone una transformacion donde el
maestro cuestione su papel, reflexione sobre las técnicas y estrategias que utiliza en el salon
de clases y ver si realmente éstas serdn utiles para interiorizar los contenidos en sus

alumnos.

Con este enfoque la didactica critica orientada en una Pedagogia Critica una
iniciativa que exige al maestro transformar su practica docente se considerd entonces lo
siguiente respecto a los contenidos:

* Los contenidos estan sujetos a una constante revision ya un
replanteamiento, es decir, deben ser actualizados.

*¢ Los contenidos no deben ser fragmentados para que se promuevan
aprendizajes que impliquen operaciones superiores de pensar, esto es,
que un contenido es consecuencia de otro y son parte de un proceso que
va relacionando los conceptos de acuerdo al nivel de pensamiento del

alumno.

> MCLAREN, Peter. "El surgimiento de la pedagogia critica". Una revision de los principales conceptos. En

Antologia Basica. U.P.N. Corrientes pedagdgicas y contemporaneas. P. 76




De acuerdo a la didéctica critica en la realizacion del Plan de trabajo se llevaron los

siguientes momentos:

% De apertura: Se selecciond un tema o contenido.

L)

» De desarrollo: Se investigd, observd, analizo,
experimento,  discuti6 sobre el tema

seleccionado.

+» De culminacion: Se elaboraron conclusiones se
reconstruyo el tema, se socializé lo aprendido,
se comprendio, se transform6 de contenido a

objeto de conocimiento.



CAPITULO IT
EL CAMPO DE ACCION Y LOS SUJETOS

Presentacion

Para conocer la influencia de la problematica en el contexto escolar se realizd un
diagndstico pedagogico que permitid analizar y mas que nada detectar las problematicas
docentes en sus diferentes dimensiones, de las cuales se requiere ahondar de diferente

manera en cada de ellas a través de caracteristicas, aspectos, elementos teoricos, etc.

". ..El diagnoéstico pedagogico no se refiere al estudio de casos particulares de nifios con
problemas, sino al analisis de las problematicas significativas que se estan dando en la
practica docente de uno, o algunos grupos escolares, de alguna escuela o zona escolar de

la region; es la herramienta de la que se valen los profesores y el colectivo escolar para

obtener mejores frutos de las acciones docentes...” ®

EL diagnostico pedagogico es un proceso de investigacion organizado para que el
maestro reflexione sobre su practica y asi afronte las problematicas que se presentan en su
labor.

Antes de seleccionar y delimitar una problematica se detectaron diferentes

problematicas, con ciertos factores que limitaban la labor educativa.

A partir de realizar un diagnostico pedagdgico en la Escuela Primaria que se eligio
como campo de estudio para el proyecto, se detectaron algunas problematicas que ejercian
cierta influencia en el aprovechamiento y aprendizaje de los alumnos. El interés era
seleccionar una de éstas, pero al mismo tiempo que su solucidn se relacionara con las otras

dificultades educativas que se detectaron para favorecer su condicion.

% ARIAS, Ochoa Marcos Daniel. El diagnostico pedagégico. En Antologia Basica. U.P.N. Contexto y
valoracion de la practica docente. Pags. 40-41




Una de las problematicas que primero se detectd fue la "falta de colaboracion de los
maestros para resolver las carencias que tenia la escuela". Algunos maestros solo se
dedicaban a cumplir con su trabajo en el aula y no mostraban ese sentido de cooperacion
con los demdas compafieros. Como consecuencia se observd que el trabajo por equipo era

poco o nulo entre ellos mismos.

Parecia entonces que esta misma problematica se reflejaba en el grupo, cominmente
se observo que el profesor no utilizaba el trabajo por equipo. Con sus alumnos, tal vez

preferia métodos donde el alumno trabajara de forma individual.

El trabajo de los profesores que fue observable (tangible) se percibi6 en su mayoria
que estaba bajo un enfoque tradicionalista, de ahi se derivo otra problemadtica el aprendizaje
mecanico de los contenidos, el alumno sélo memorizaba a través de un aprendizaje

repetitivo, estos resultados se reflejaban al momento de realizar algunas evaluaciones.

Cuando se realizé una encuesta sobre el gusto por las asignaturas con los alumnos
se detectd que los alumnos "denotan apatia o desinterés" por las ciencias naturales y la
historia, ademds se percibido que los nifios demandan espacios y materiales para buscar

informacion, lo cual la escuela no cuenta con los mismos para proporcionarlos.

Al realizar observaciones participantes y encuestas con los profesores de grupo, se
descubrié otra dificultad que enfrenta el maestro. "La falta de apoyo de algunos padres de
familia con las tareas extraescolares de sus hijos". A esta problematica le acompafian
diferentes causas (socio-econdmicas principalmente) que convendria estudiar de una

manera amplia en un proyecto de acciéon docente.

Las encuestas demostraron también que el maestro desconoce las técnicas y
métodos de investigacion y como consecuencia la investigacion cientifica no se utiliza en

ciencias naturales por falta de conocimiento o interés del maestro.



Se eligid entonces esta ultima problematica considerando que su solucion podria
repercutir positivamente en algunas de las problematicas como: el trabajo por equipo, el
interés de los alumnos por la asignatura de ciencias, los espacios para la investigacion, las
técnicas y métodos de investigacion en el aula; ademas de buscar estrategias que
permitieran favorecer la comprension lectora, una problemadtica existente en la metodologia
que requiere un estudio especial por parte del maestro y que se debe atender siempre desde

el enfoque de cualquier asignatura.

La investigacion cientifica fue seleccionada porque se consideré que le falta
atencion por parte del maestro para llevarla acabo en ciencias naturales y es un concepto
que interesa a los alumnos, la experimentacion por ejemplo, una necesidad que
manifestaron para la clase de ciencias naturales, ademas de la busqueda de informacion

novedosa.

Suponiendo entonces que las ciencias naturales era una asignatura que necesitaba
una serie de estrategias didécticas para su ensefianza, ademas de considerarla un éarea
interesante para que el alumno conociera su realidad, el contacto directo con la naturaleza y

los fendmenos que la rodean, fue elegida como objeto de estudio.

Cabe mencionar que existen en los materiales didacticos que se le proporcionan al
profesor de grupos, apoyos para la ensenanza de las ciencias naturales (libro del maestro,
sugerencias didacticas, guias, etc.) el problema surge porque algunos de estos materiales no
se consultan y se lleva la materia a la practica de una forma tradicionalista, desatendiendo

lo principal: el interés y las ideas de nuestros alumnos.

Las otras problematicas, no son menos importantes; cada una de ellas requiere un
estudio a fondo diferente, lo que se trat6 aqui fue de ahondar en la ensefianza de una clase
de ciencias, desde nuestra posicion como maestro de grupo en una escuela publica y
regular, utilizando la investigacion cientifica a partir de la motivacion que tienen los nifios

por ser participantes directos en un proceso de investigacion cientifica.



Nacieron asi interrogantes sobre el trabajo desarrollado en el aula, un trabajo que
pretendia tener un sentido constructivista, una reflexion que incluy6 los siguientes
cuestionamientos: ;De qué manera podemos lograr que el alumno participe activamente en
el proceso ensefanza-aprendizaje? ;La investigacion sera una estrategia adecuada para
lograrlo? ;Cuales seran las caracteristicas que debe llevar la investigacion en la ensefianza a

nivel primaria?

La problematica en su primera fase qued6 entonces planteada asi: "La investigacion
cientifica no se utiliza como recurso didéctico en el area de las ciencias naturales, por falta

de conocimiento o interés del maestro de educacion primaria."

A medida que se fue delimitando el problema de una manera mas especifica, fue
conveniente ubicarla en el area de las ciencias naturales ya un grado y grupo en particular.
El planteamiento quedd entonces asi: (Como adecuar la investigacion cientifica a los
conocimientos del nifio de 3er. grado de educacion primaria en el area de las ciencias

naturales?

A través del diagnostico se hizo una revision y descripcion del contexto:
comunidad, escuela y grupo a partir de las dimensiones o aspectos: fisico-demografico,

social, econdmico, politico y cultural.

Ademas las caracteristicas del nifio de tercer grado de acuerdo aun enfoque

constructivista.

Mas adelante la necesidad fue buscar soluciones para la ensefianza de las ciencias
naturales aprovechando el interés y la curiosidad de los alumnos tratando de encaminarlos

en un proceso de investigacion cientifica.



A) La Escuela

El contexto se refiere a todo lo que nos rodea, el aspecto fisico, material, socio-
cultural, politico o econdmico. La realidad circundante en nuestro caso es la comunidad
escolar, en la cual se lleva una practica docente que exige una actuacion del maestro en la

observacion y deteccion de problematicas que afectan el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Contexto como se ha definido es todo aquello que de cierta forma nos condiciona
nuestra manera de actuar, de enfrentar nuestra realidad. Una realidad contextual que lleva
inmersos factores o aspectos sociales, culturales, econémicos y de alguna manera van

entrelazados.

Para hacer una revision general sobre la influencia de algunos aspectos contextuales
se realiza una descripcion breve de la comunidad donde estd inmersa la escuela donde fue

detectada en un principio la problematica, ademas se analizan los diferentes aspectos.

La Escuela Primaria Enrique C. Rébsamen No.2171, esta ubicada entre la avenida
Rio de Janeiro y Ecuador I en la colonia Panamericana, una colonia que se encuentra al
norte de la ciudad de Chihuahua. La avenida més cerca y transitable es la avenida Francisco
Villa, conectada a su vez con la Avenida de las Américas, una avenida que conduce al

Parque Industrial las Américas, un centro de maquiladoras extranjeras.

De acuerdo a la informacion de los vecinos del lugar, la colonia fue fundada
aproximadamente hace 30 afios, sus casas las adquirieron a través de inmobiliarias o
constructoras, otros compraron terrenos y construyeron. La colonia desde sus principios fue
pavimentada, pues resulta ser una de las colonias que cuenta con todos o la mayoria de los

servicios publicos.

La Panamericana es una de las colonias muy bien ubicadas cerca de tiendas de
autoservicio, gasolineras, hospitales, etc. Se encuentra en un lugar que permite el traslado

rapido a centros culturales como el CIDECH. (Biblioteca publica.)



La gente de esta comunidad se dedica o ejerce alguna profesion en su mayoria, o
bien trabaja en un lugar fijo, el nivel de escolaridad es muy bueno y sus ingresos familiares

les permiten vivir comodamente.

La Escuela Enrique C. Rébsamen cuenta con todos los servicios, tiene 16 aulas de
grupo, dos direcciones, (matutina y vespertina) un salon de actos, sanitarios para ambos
sexos, tienda escolar una para cada turno, biblioteca (muy escasa de material y pequefia)

bodegas, dos canchas, una para eventos civicos y otra de basquet con gradas techadas.

El personal del turno vespertino es el turno en el cual se aplico la alternativa y
donde actualmente laboro, se compone de 8 maestras y 2 maestros de grupo, 1 director y
dos trabajadores manuales. Algunos maestros cuentan con licenciatura o Normal superior.

Ademas cuenta con un grupo de maestros de apoyo (USAER).

Una caracteristica de esta escuela es que esta considerada una institucion de
prestigio, ya que se ha destacado por su valiosa participacion en concursos académicos, en
ajedrez, coro y deportes; pero mas que nada los padres se interesan por la escuela ya que se

encuentra en una buena zona, accesible a su trabajo y bien ubicada.

Es una comunidad participativa que se involucra en las actividades escolares tanto

alumnos como padres sienten orgullo de pertenecer a esta escuela.

Aspectos y sus repercusiones en la Practica Docente

Aspecto fisico-demografico

La escuela se encuentra ubicada en una comunidad que cuenta con los servicios en

su mayoria. Permite a los alumnos el acceso facil a centros de informacion.

En cuanto a la comunidad escolar le faltan espacios para establecer fuentes de

informacion, (como una biblioteca, hemeroteca, videoteca, etc.) es una escuela pequefia que



cuenta s6lo con aulas suficientes para la atencion de cada grupo, dos canchas, oficina para
Direccion con un anexo para una pequefia biblioteca y con un espacio (reducido) detras de

los salones para que los nifios jueguen.

Aspecto social

Este aspecto se presenta como un indicador en el nuevo enfoque de la educacion,
donde se plantea que los alumnos interactuen para que participen y comuniquen sus formas

de aprender y conocer.

Dentro de la problematica que se detectd en el area de la investigacion se observo
que en general el maestro no promueve esa interaccion grupal, o bien da poco espacio para
el trabajo en equipo, el nifio aprende a trabajar solo y le falta socializar esos conocimientos

que aprende diariamente.

En algunos grupos se observd que los alumnos deben estar pasivos, callados, y tal
vez ese sea el ideal de algunos maestros tener un grupo ordenado que en lo posible no se

hable en clase.

Ademas no se observo una interaccion buena en el personal docente. El trabajo en
equipo con los alumnos es indispensable para realizar un trabajo de investigacion, tal vez se

ha confundido con, indisciplina grupal.”

Aspecto econdmico

En general la escuela no cuenta con recursos o espacios para propiciar la
investigacion de los alumnos, la biblioteca sélo se encuentra en proyecto, pues no cuenta
con los elementos necesarios, el maestro que desee propiciar en sus alumnos la
investigacion debe de llevar sus propios recursos didacticos o bien encargar al alumno que

investigue de manera extraescolar.



Aspecto politico

En la escuela se detectd cierta apatia o bien desinterés de los maestros para
comunicarse con sus compafieros sobre sus formas de trabajo, no existe organizacion del
personal para hacer bancos de materiales o siquiera organizar una biblioteca. Algunos

maestros tienen doble plaza y su interés declina cuando llegan al segundo turno de trabajo.

Aspecto cultural

En este espacio va inmerso el papel didactico del maestro, su falta de conocimiento
o de perspectiva hacia el nuevo enfoque de la educacion, restringe su actuacion como
facilitador de situaciones para que el alumno participe. El docente se considera el sabio de
la clase, coarta la actuacion directa del alumno en su proceso de aprendizaje, o bien asume
el alumno una actitud pasiva. El alumno se acostumbra a que todos los conocimientos le

sean proporcionados como consecuencia.

B) El grupo

Para seleccionar el grupo en el cual se aplico la alternativa dentro de la fase del plan
de trabajo se eligio aun grupo de 3° de educacion primaria, donde el area de las ciencias
naturales se separa como asignatura dentro del curriculum escolar. Los implicados en el
Proyecto fueron mis alumnos, grupo con el cual desempefio mi trabajo docente. El grupo se
compone de 16 alumnos, 8 nifias y 8 nifios, sus edades fluctiian entre los 8 y 9 afos de

edad, solo dos nifios cuentan con 10 afos.

La mayoria vive cerca de la escuela, en una colonia que colinda con la colonia
Panamericana, algunos de ellos viven en otras colonias, pero estan inscritos en esta escuela
por diferentes razones.

En el aspecto social es fav9rable respecto a las relaciones que guardan entre ellos,
se observd que la mayoria de los nifios se unen para trabajar en equipo y tuvieron

disposicion en el trabajo.



En el aspecto econdmico, existen alumnos que provienen de familias con bajos
recursos, se notd en sus materiales y otros detalles, por lo cual la investigacion se llevod

acabo de acuerdo a lo que los alumnos tuvieron a su alcance.

En general, es un grupo que siempre presentd disponibilidad hacia el trabajo
(mayoria) en la aportacion de materiales, que proporcionaron sus padres, en tareas

extraescolares, en las visitas y el desempefio personal en el grupo.

Para definir las caracteristicas de los nifios que participaron en el proyecto, en el
siguiente apartado se presenta una vision del alumno ubicado entre los 7 y 9 afios de edad

en base a la corriente constructivista.

C) Caracteristicas del nifio de tercer grado
Es importante conocer como piensan nuestros alumnos, para permitirles construir y
reconstruir las actividades intelectuales que poseen, que sean capaces de pensar y descubrir

la logica de los fendmenos naturales que se han estudiado en la clase.

El nifio es un ser que va construyendo su aprendizaje de acuerdo a esquemas
preestablecidos en su interior y que el entorno incluyendo a los adultos que le van a
proporcionar elementos que contribuyan a ese desarrollo y construccion del aprendizaje.

(Constructivismo).

Jean Piaget’, afirma que la mente no es una pagina en blanco donde puede
escribirse el conocimiento, ni un espejo que refleje \o que percibe. Si la informacion,
percepcion o experiencia presentadas a una persona encaja en la estructura de su mente,
entonces las entendera, es decir, las asimilara; en caso contrario la mente los rechaza, o si
esta preparada para cambiar se modifica a si misma para acomodar la informacion o

experiencia.

7 ARAUIJO Joao B. y Clifton B. Chadwick. "La teoria de Piaget". En Antologia basica. UPN. El nifio:
Desarrollo y proceso de construccion del conocimiento. P. 106 y 107.



Piaget® utilizo la palabra esquema para designar lo que se llama estructura,
esquemas formas de procesar la informacion, asi como los conocimientos del sujeto acerca
de un fendmeno especifico, esto es, las diversas cosas almacenadas e interrelacionadas en la
mente, influyendo en el comportamiento y actuacion del sujeto; por lo cual la misma
situacion o experiencia de aprendizaje puede ser asimilada de manera diferente por cada
sujeto, la reestructuracion del conocimiento a los esquemas del pensamiento requiere

tiempo y circunstancias favorables.

Las etapas de desarrollo que plantea Piaget’, (estudios) deben orientar al educador
para establecer limites, subordinar los curriculos a las estructuras que los nifios son capaces

de aprender.

La mente trata de encontrar un equilibrio entre asimilacién y acomodacion, a fin de
prescindir las incongruencias o brechas existentes entre la realidad y su imagen de ella. Este
proceso (equilibrio) es indispensable para la adaptacion del ser humano y desde luego para

la adaptacion bioldgica.

. 1 . .
Para Piaget'’ el aprendizaje se presenta en dos formas: Primera se refiere al
desarrollo de la inteligencia como un proceso espontdneo y continuo, en el cual sostiene
cuatro factores intimamente relacionados, maduracion, experiencia, transmision social y

equilibrio.

La segunda forma considera al aprendizaje como la adquisicion de respuestas

especificas a situaciones concretas.

. . 11 . . .
Las aportaciones de Piaget ' nos presentan un amplio recorrido sobre los niveles de
conceptualizacion del nifio. Una teoria que permite una metodologia constructivista del

conocimiento, Piaget divide esos niveles en estadios y subestadios:

¥ Ibidem
% Ibidem
19 Ibidem
! Ibidem



Estadios y subestadios:

1) Sensorio motor. (Nacimiento hasta los 18/24 meses).

2) Operaciones concretas:

a) Pensamiento Preoperacional (De 2 a 7 afos).

b) Pensamiento operacional (De 7 a 11 afios).

3) Operaciones formales (De 11/12 afios hasta 14/15 afios).

Para el andlisis y justificacion de las tesis de investigacion cientifica, se retomo el
periodo de Operaciones Concretas en el subestadio de Pensamiento Operacional, el cual se

asemeja mas alas caracteristicas del nifio de tercer grado de educacion primaria.

En el periodo de operaciones Concretas, el nifio tiene un pensamiento reversible,
sabe resolver sumas y restas, relaciona objetos entre si, imagina los objetos desde diferentes
perspectivas. Hacia el final del periodo domina el mundo fisico, compara longitud, masa,
concepto de nimero, espacio, tiempo, volumen, densidad, etc. Respecto a sus ideas y

oportunidades de aprendizaje se enuncia lo siguiente:

Los nifios de 7 a 9 arios:

% Empiezan a considerar un proceso simple como un todo.

*

¢ El proceso de cambio puede ser captado y los hechos secuenciados.

R

¢ Concepto de conservacion de algunas cantidades fisicas, aumentar

y disminuir.



%+ Capacidad de ver las cosas desde el punto de vista de otros, aunque
ellos ya hayan descubierto la respuesta.

/7

+* Pueden relacionar una causa fisica con su efecto.

Entre sus limitaciones estd su capacidad para desarrollar ciertas actividades como:
Depender mucho de los efectos que visual izan de una causa (ejemplo, el experimento) las
cantidades que se pueden manipular si son asimiladas, y la complejidad de un problema
influye si tiene una variable es sencillo entenderlo, pero si existen dos variables es dificil

que puedan separar sus efectos.

El maestro entonces debera respetar el nivel de conocimientos de sus alumnos y

trabajar de acuerdo a los conceptos que manejan.

El aprendizaje es un proceso que se va construyendo, en el cual hay que brindarle al

alumno "andamiajes" para que acceda al siguiente nivel de pensamiento. (Vygotsky)'%.

Un plan que pretendio ser constructivista, donde el maestro es el guia y el alumno
un participante directo y activo en la construccion de su aprendizaje, de acuerdo al nivel

cognoscitivo y social donde se encuentre.

2VYGOTSKY. L. S. "Zona de desarrollo proximo: una nueva aproximacion". En Antologia basica U.P.N. El

nifio: Desarrollo y proceso de construccidon del conocimiento. P. 79




CAPITULO 11T
LA EXPERIENCIA EN LA PRACTICA DEL PROYECTO Y
ALGUNAS CONSIDERACIONES TEORICAS

Presentacion

En este capitulo se describen las caracteristicas que se realizaron para llevar la
alternativa pedagodgica a la practica. Situaciones de ensefianza-aprendizaje con una
secuencia de acuerdo al método de investigacion que se propone con un enfoque

situacional.

Los contenidos que fueron objeto de estudio en las siguientes estrategias estuvieron
sujetos ala circunstancialidad de la practica, creando las condiciones necesarias para
favorecer su aprendizaje. Un plan de trabajo que tiene como cimientos un enfoque
situacional, ya que se trat6 de acomodar aun programa ya las condiciones del entorno, se
aplicaron las situaciones de aprendizaje que fueron necesarias y adecuadas al proceso de la

investigacion.

Estrategias que fueron planeadas con una perspectiva situacional, apegadas a la

realidad del medio ambiente material y social.

El aspecto situacional en la practica favorece que maestro y alumno interactiien
constantemente donde intervienen elementos como: La comunicacion, la cooperacion y la
toma de decisiones que permiten manipular la estructura pedagogica de la clase, lo
imprevisible en la practica que contribuye a desarrollar la curiosidad y la motivacion de los

estudiantes.

Un plan de trabajo que pretendi6 ser dindmico con una vision pedagdgica centrada

en la experiencia y conocimientos de los participantes.



Las estrategias didacticas que se aplicaron estuvieron acordes al proceso que se

indica anteriormente (Capitulo I).

1%y 2“Fase: Observacion y planteamiento de preguntas y busqueda de respuestas.
3“Fase: Experimentacion y busqueda de informacion.
4“Fase: Comprobacion y elaboracion de conclusiones.

5Fase: Diserio de una investigacion.

Ademas se incluye la interpretacion de resultados de aplicacion, cuales fueron los
avances en cada una de las fases con las consideraciones tedricas fundamentadas en el

constructivismo y el aprendizaje significativo de David Ausubel.

A) Estrategias didacticas

Un dia lluvioso: ;Por qué llueve?

Propésito: Observacion de un fendmeno natural que surja en la clase, considerando

las concepciones de los alumnos.

Material: Cuaderno, lapiz, libro de texto.

Desarrollo:

Teniamos que partir de algo que estuviera ocurriendo como fenémeno natural, por
fortuna ese dia el clima habia cambiado radicalmente, hacia mucho frio, llovia y amenazaba
con nevar segun el pronostico.

Habia entonces un tema en puerta: Los estados del agua y el ciclo del agua.

Para iniciar se anot6 (alumnos) lo que observaron afuera del salon, "el dia respecto
al clima."

Surgi6 una pregunta: ;Por qué llueve? luego otra ;de donde viene el agua de las
nubes? .La mayoria coincide en sus respuestas:

Llueve del cielo, -porque hace frio, -ya lo habian anunciado en el radio...



En un dia anterior habiamos encargado a los nifios observar en su casa un
experimento: ;Qué sucede cuando el agua hierve? Los nifios cumplieron y anotaron en su
cuaderno sus anotaciones fueron muy buenas sus aportaciones y de ahi surgi6 el tema: El
ciclo del agua.

Para registrar la informacion recabada los alumnos sugirieron hacer dibujos del
tema en su cuaderno.

En esta actividad los alumnos observaron un rato la lluvia y el vapor que salia de su

boca, era agua en estado gaseoso, dijo un nifio.

Aprender a Informarnos

Propdsito: Revisar lo que sucede a nuestro alrededor, registrar la informacion.

Material: Libro de lecturas de Espaiiol de 3°, cuaderno, l4piz y pluma.

Desarrollo:

Como aprendemos de un articulo informativo y que sabe el nifio (alumno) del tema.

Se llevo a cabo la lectura Rayos y Centellas como parte del trabajo de Espafiol.

(Qué saben los nifios del tema?

Se escribieron 3 indicadores: Lo que sé, lo que deseo saber, y lo que aprendi.

Al cuestionar a los alumnos se observé una amplia participacion de ellos al
comentar sus conocimientos del fenomeno natural.

En este momento se inicid la evaluacion.

Al iniciar la lectura cre6 el interés de conocer mas y comprobar si sus
conocimientos eran verdaderos, ejemplo:

(Qué es una centella? (respuestas) -Una estrella grande,-no una cosa como un rayo
que si cae al suelo fuerte, asi.- (ruido con el zapato).-Yo escuché que a mi tia le cayo una
centella en su casa, entonces no es una estrella, es un rayo. ..

Escribimos lo que querian saber. En conclusion los nifios expresaron: ;por qué



surgen los rayos?, ;cémo nos cuidamos de ellos?
En su casa terminaron de leer el texto Rayos y Centellas, y contestaron la tercer
cuestion: Lo que aprendi. Al dia siguiente comentamos en clase sus apuntes y se logrd

rescatar la informacion de la lectura.

.Cual es la pregunta?

Propdsito: Considerar las experiencias previas de los alumnos para derivar

preguntas generadoras de acuerdo a sus observaciones.

Material: Cuaderno de apuntes, pluma, lapiz, libro de texto Ciencias naturales de

3°, 2 plantas en maceta, 2 bolsas transparentes y cinta adhesiva.

Desarrollo:

Comenzamos con el tema del agua y los seres vivos. Los alumnos contestaron de
manera individual y escrita las siguientes preguntas:

" Como respiramos nosotros?"

" Coémo respiran las plantas?"

" Como respiran los animales?"

Comentamos las respuestas para conocer lo que los nifios conocian del tema, la
mayoria coincidi6 en sus respuestas.

Enseguida se escribid en el pizarron que les gustaria aprender, los alumnos
plantearon lo siguiente:

(Por qué todos respiramos diferente?

(Por qué algunas personas nacen con problemas para respirar?

(Como respiran las arafas y las moscas?

(Por qué las plantas respiran diferente?

(En conclusion derivamos do a preguntas generadoras?

(Como respiramos los animales y las plantas?

[Por qué respiramos diferente?



Los nifios sugieren que leamos el libro de ciencias naturales y subrayemos lo mas

importante. Antes de comenzar la lectura del libro, cuestioné a los alumnos:

(Dénde vamos a encontrar las respuestas?, ;donde nos podemos informar?, las

respuestas fueron:

Con un jardinero.

Con un cocinero.

En el diccionario.

En las enciclopedias.
En el libro de naturales.
En revistas.

En bibliotecas.

Comenzamos la lectura y al final escribieron los alumnos lo que aprendieron.

Las dos plantas

Las plantas que llevaron los nifios al salon fueron cubiertas con bolsas
transparentes, una se colocd en el sol y otra en la sombra. Al paso de una hora se
observaron y concluimos que el agua que la planta tenia se habia evaporado en la bolsa,

(planta colocada en el sol).

Continuamos con busqueda de informacidn para contestar las preguntas generadoras

en la préxima estrategia.



Busquemos la Respuesta

Propésito: Confrontar opiniones sobre las formas de registrar y almacenar la

informacion de un fendmeno estudiado en clase.

Materiales: Cartulina, Hojas de maquina, colores, marcadores, cuaderno, pluma,

libro de texto de ciencias naturales de 3°.

Desarrollo:

Esta estrategia es la continuacion de la estrategia anterior jcudl es la pregunta? .Se
preguntd a los nifios donde encontrar la respuesta de las preguntas: ;Como respiramos los
animales y las plantas? I ;Por qué respiramos diferente?

Se anotaron las sugerencias de los nifios para registrar la informacion de las
respuestas. También los cuestioné que si después de anotar la informacion de las respuestas
qué deseaban hacer: Un cuento, un dibujo, u otra cosa del tema.

La mayoria eligi6 el dibujo, asi que como actividad de evaluacion se pidié por
equipo que dibujaran animales y plantas (diferentes cada uno) luego los clasificamos en una
cartulina de acuerdo a lo que necesitan para respirar (pulmones, branquias y traqueas, piel,

estomas)

Una entrevista al experto

Propésito: Buscar informacion a partir de las personas con las cuales convive el

alumno, su entorno familiar.

Material: Una planta en maceta, un cuaderno, y un lapiz, una entrevista.

Desarrollo:
Los nifios llevaron a la clase una planta que se les pidi6 para la clase de ciencias
naturales, ya que en este bloque de la asignatura aprendemos las partes de las plantas y sus

cuidados.



La mayoria de los niflos se entusiasmaron con la idea y cumplieron la tarea, una
nifa llevé una nochebuena (por la época,) fue la planta mas admirada por los nifios. Mas
adelante aprovecharemos para observarla y utilizarla como una planta diferente alas demas

de los otros niflos.

Un nifo por cumplir llevo una rama de una planta que llamé "Gigante" porque dice
que en su casa hay una planta muy grade y alta y de ahi tomo la rama, en realidad era una
planta silvestre, al tercer dia, se dio cuenta que la planta no estaba fuerte como las demas
porque no tenia raiz. Otra nifia llevd una pequena lila que no estaba bien plantada y

tampoco funciono.

En fin la actividad de las plantas ha comenzado y lleva hasta hoy buenos resultados.
(Como cuidar nuestra planta? Fue la pregunta generadora.
Para comenzar sugeri a los nifios que investigaran, un nifio dijo que si podia

preguntarle a su abuelita, que sabia mucho de plantas, porque tenia muchas.

Anita, otra alumna expreso:
= Mi mamd es una experta, siempre la veo cuidando muy bien sus

plantas, jfijese que hasta les habla!

Entonces habia que investigar con las mamas y las abuelitas.

= (Coémo le haremos para obtener la informacion? les pregunté.

Después de escuchar que sus tias, mama y abuelitas sabian mucho de las plantas.
Los alumnos expresaron:

= Pues vamos a hacerles preguntas.

Y asi planeamos escribir una entrevista realizada por todos, una entrevista que iba a
ser aplicada para su mamad, abuelita, tia o tio, en fin alguien de su familia que supiera algo

sobre las plantas.



La entrevista quedo asi:
1. ;Cémo se llama la planta que llevé al salon?
. (Por qué algunas plantas necesitan tener sombra?
. (Cada cuédndo se riega la planta?

2
3
4. ;Qué tipo de plantas hay en la casa?
5. -{Qué cuidados necesitan?

6

. {COomo debemos de tratar a las plantas en invierno?

Los nifos al dia siguiente llevaron sus respuestas al grupo y realizamos un registro de la

informacion en una cartulina.

{Qué necesitamos para respirar bien?

Proposito: Considerar las experiencias previas del alumno llevandolas al analisis y

reflexién colectiva.

Material: Cuaderno de apuntes, esquema del aparato respiratorio, libro de ciencias

naturales y colores y cartulina para equipo.

Desarrollo:
En esta estrategia repasamos las tres cuestiones que nos llevan a conocer sobre el
nifio-alumno, del tema: El aparato respiratorio.
= Lo que sé.
= Lo que me gustaria saber.

= Lo que aprendi.

Los nifios escribieron,"lo que sabian" de una manera breve, los nifios de 3° grado

comunmente escriben poco, "son concretos."



También escribieron "lo que me gustaria saber". En esta segunda cuestion me llamo
la atencion el interés que surgid sobre: ;Qué hacer cuando una persona se le "atora" algo en

la garganta y no puede respirar bien?

Habia entonces que repasar en la clase el tema de primeros auxilios, les propuse a
los nifios que en otra clase invitariamos aun experto, un paramédico de la Cruz Roja, para

que nos ensefiara algunos primeros auxilios sobre el tema que les habia interesado.

Y asi comenzamos la clase, con un esquema del aparato respiratorio, buscamos
informacion en el libro de ciencias naturales y se expuso ante el grupo las partes que
componen el aparato respiratorio. Luego en equipos de 3 personas dibujaron un esquema

del aparato respiratorio y lo expusieron.

Vamos a experimentar con las flores

Propésito: Reconocimiento y reflexion sobre la informacion que deriva una

situacion experimental.

Material: 1 flor por bina, hojas de maquina, pegamento y un esquema de una flor.

Desarrollo:
En esta estrategia se pretende comenzar con la experimentacion, los nifios estan
emocionados, pues los experimentos son interesantes y atraen la atencion de los nifios. Es

tiempo de frio, no hay flores en sus casas, hubo que comprarlas, una para cada alumno.

Las abrimos poco a poco y fueron observando las partes de una flor. Primero
cortaron el tallo, luego abrieron los pétalos, los estambres, algunos si encontraron polen en

sus flores proyecto. (Experimentacion y busqueda de informacion).



Se les proporciond a los nifios una hoja con una serie de preguntas sobre un tema de
plantas: la fotosintesis, fue sorprendente, la mayoria cumplido con el trabajo y trajeron

respuestas coherentes que si tenian una base de investigacion.

La mayoria busco en su libro de ciencias naturales, o bien se informaron con una

persona adulta, leimos las respuestas en clase y asi empezo el tema de la fotosintesis.

El Fantastico Reino Animal

Propdsito: Reflexion y utilizacion de diferentes fuentes de informacion y consulta.

Material: Videos de Nacional G. (Dinosaurios y otras criaturas sorprendentes,

Zambullida en altamar, Los asombrosos animales constructores.) Cuaderno de apuntes.

Desarrollo:

Habia que buscar informacion para el tema que ibamos a ver en ciencias naturales:
Cadenas alimentarias. Pregunté¢ a los niflos que si alguien tenia algin medio como,
enciclopedias, libros o videos sobre el tema.

La mayoria comento que tenian libros, pero solo los veian por las fotografias.

Anita, una de las alumnas, nos dijo que ella tenia videos de animales, los nifios

parecieron interesados y le pedi que los llevara a la clase.

Los nifios quisieron ver los, 3 videos que llevd Anita, duraban aproximadamente

una media hora cada uno.

Estuvieron bastante interesados, sobre todo David, un nifio que ansiosamente
preguntaba sobre el mar y sus diferentes especies de animales. Fue increible darnos cuenta
a través de los videos que la vida de los animales es maravillosa, un alumno me pregunto:

Maestra usted tampoco conoce a los animales del mar?



Tal vez porque yo no les contesté algunas preguntas pues desconocia totalmente la
informacion. Es importante como maestros estar muy bien informados, "los nifios siempre

preguntan demasiado" debido a la curiosidad que tienen al observar.

Para evaluar esta actividad hicieron un resumen de lo que habian visto en el video, y
que les habia gustado mas. Al principio esta actividad a algunos alumnos parecidé no
interesarles pero cuando escucharon las participaciones y comentarios de sus compafieros
empezaron todos a redactar a su manera. La mayoria realiz6 casi una pagina. Una actividad
que se tomd como evaluacion de la estrategia, para reafirmar se encargd a los nifios un

esquema de una cadena alimenticia.

Los resultados fueron satisfactorios, trajeron dibujos hechos por ellos mismos, otros
llevaron cadenas alimenticias con recortes, tres nifios hicieron maquetas. Una nifia hizo un

esquema grande que incluia informacién completa de las cadenas alimentarias.

Lo interesante de esta actividad es que los nifios ya realizan trabajos mas
elaborados, no s6lo con dibujos o recortes sino que ademds agregan informacion. Una
actividad que se encargd con libertad de creacion y de investigar en lo que estuviera a su

alcance.

Investigadores en Accion

Propdsito: Lograr un aprendizaje significativo a partir de que los nifos se

conviertan en investigadores de su entorno inmediato.

Material: Hojas para apuntar, recortes, pegamento, fotografias, Hoja de rotafolio, y

el material de consulta que el alumno necesite y un periddico local.



Desarrollo:
La idea de esta estrategia surgi6 a partir de la asignatura Espafol: Conocimiento de

las partes de un periddico y elaboracion del mismo, ademads las partes de una noticia.

Como primer punto en el area de espafiol se mostr6 a los nifios un periodico local
(El Heraldo de Chihuahua). Por equipos analizaron las partes del peridodico (que contenia
cada seccion). Luego se cuestiond a los nifios que si hicieran un periédico como lo
llamarian, estas fueron las respuestas: La jornada de 3° 2, el Chisme Cacheton, el Corridito
de Chih. , Novedades de mi Escuela, etc.

Se seleccion6 un nombre, que fue el de Novedades de mi

Escuela. Les planteé la pregunta de qué si les gustaria convertirse en reporteros por
un dia para buscar informacion. A todos les gustod la idea. Habia entonces que encontrar una
forma de registrar una informacion y asi surgio la idea de hacer un periddico en el grupo, de

esta manera comenzamos a darle forma a la actividad: Elaboramos un periddico.

Asi nos organizamos:

Noticias de la Escuela: Oscar, Adrian y Javier Fernando.
Noticias de la Comunidad: Pamela y Rebeca.

Deportes: David.

Festejos y sociales: Brenda.

Ciencia: Anita y Karely.

Pasatiempos: Angélica, Javier, Jesus y Gabriela.

L R

Avisos: José.

Se permiti6 a los nifos elegir libremente, tal vez se acomodaron (con las partes del
periddico) de acuerdo a su interés, otro detalle fue que grupalmente le pusieron el nombre a

las secciones, comparando con un periddico real.



La evaluacion se llevo con el siguiente registro:
= (Donde investigaron?
= (Qué medios utiliz6?

= (Termino la actividad?

Ademas al final de la actividad cuando ya se terminé de elaborar el periddico se les
plantearon dos preguntas:
= (Qué aprendiste al elaborar el periddico de tu equipo?

= (Te gusto ser reportero de tu peridodico? Si o no 'y ;por qué?

Estas fueron algunas de las respuestas, (primera pregunta):

*

% Pues aprendi que entre todos es mejor terminar, que uno sélo.

X/

¢ Que podemos hacer noticias.

+» Comparti con mis compafieros y ser reportero.

% Como lo de la ciencia, porque me toco con una buena
compafiera e hicimos dibujos y escribimos sobre los animales y
las plantas.

¢ Que todos hay que convivir en equipo y aprendi a hacer un

periddico.

X/
X4

* Que todo lo debemos hacer bien y todos cooperar.

>

X/
*

% Senti que me convertia en una gran reportera al entrevistar ala

gente.

Estas fueron otras respuestas de la segunda pregunta:

»  Es algo bonito informarle a la gente cosas.

Y

Si. Porque investigo.
»  Si. Porque es divertido y para aprender a ser un reportero
bueno y no ser mala reportero.

»  Si. Porque aprendemos muchas cosas.



» Si. Porque aprendi a convivir en equipo y fue un trabajo
grupal.

» Si. Porque comparti con mis compafieros y hacer un
periddico con mis companeros.

»  Si. Porque son cosas interesantes.

» Si, Porque terminamos y aprendi a hacer un tema

importante.

Una de las secciones del periodico se llamd, ciencia, ahi las nifias se les pidi6 que buscaran
informacion, primero que eligieran el tema que ellas quisieran, luego se indicd que
buscaran sobre el siguiente tema de ciencias naturales: La alimentacion, previamente a todo
el grupo se le pidid que investigaran algo sobre el tema, ellas seleccionaron los mas

"buenos" los que estaban mejor realizados, para asi publicarlos en el periddico del salon.

En esta seccion de ciencia, los alumnos en general participaron de manera libre con
trabajos de la alimentacion, consideré entonces esta actividad como punto de partida para

pasar al siguiente contenido programatico de la asignatura.

El nifio que eligi6 deportes, llevdo una revista de deportes y recortd diferentes
estampas. Ademads dijo que investigaria que deportes le gusta mas a los niflos de su escuela,
en esta actividad lo auxilié elaborando una encuesta (escrita) para que obtuviera la
informacion con los alumnos de la escuela, el nifio se encargd de repartir y recoger sus
encuestas en los diferentes grupos(4°, 5° y 6°) . Al final en el grupo todos revisamos los
datos y realizamos una grafica con el registro de datos de la primera pregunta: ;Cual

deporte te gusta mas?

Otro equipo de reporteros (nifios) buscaron noticias de su escuela, solo les intereso

hacer noticias de accidentes, primero hicieron la lista y luego se repartieron las noticias.

Asi fueron todos los nifios poniendo su granito de arena para hacer un periodico, por

ejemplo Brenda una nifia, se emocion6 porque habia realizado una entrevista a su directora,



David encuestas a sus compafieros, a otros les fue mas facil en la seccidon noticias de mi

comunidad consultaron en dos periddicos locales y seleccionaron noticias.

Después de terminar el periddico lo revisamos y analizamos grupalmente lo que
habiamos aprendido a realizar. En la parte de ciencia nos detuvimos y empezamos una
nueva clase de ciencias naturales sobre la alimentacion, los niflos anotaron en su cuaderno
un cuadro informativo que consultaron en el libro de la materia, y ademas realizaron

dibujos con las siguientes caracteristicas, con acuarelas y con la forma de un cartel.

Fue una actividad que surgié con un enfoque situacional, por que en espaiiol
teniamos que conocer las partes del periddico y otros contenidos, como la historieta, los
avisos, los trabalenguas, las noticias, el cartel. Ademas habia que relacionar al grupo con el
entorno en la busqueda de informacion, agregando también que la seccidon de ciencia fue el

punto de partida para el siguiente tema de naturales.

Una estrategia de mucho trabajo pero que vali6 la pena, los nifios estuvieron

bastante emocionados, les entusiasmo la idea de convertirse en reporteros por un dia.

Vamos a conocer lugares

Propésito: Conocer diferentes fuentes de informacion externas al centro escolar.

Material: Transporte, cuaderno de notas, lapiz o pluma.

Desarrollo: En esta estrategia asistimos a la biblioteca publica infantil "Alas y

Raices" (del Gobierno del Estado) desafortunadamente no todo el grupo participoé por dos

factores: Falta de permiso y el clima que ese dia estaba frio y himedo.

La visita consistio en conocer las funciones de una biblioteca y su organizacion, por

lo cual me di cuenta que los nifios en su mayoria no habian tenido la oportunidad de



conocer y entrar a una biblioteca, mostraron interés cuando la sefiorita les informaba paso
por paso como consultar, requisitos, ademas leyd un cuento a los nifios en voz alta de una
manera interactiva sobre los derechos de los nifios. Finalmente les proporcionaron una serie

de libros para que los vieran, los leyeran o sencillamente los hojearan.

La evaluacion de esta estrategia consistio en rescatar las impresiones de los nifios al

conocer el lugar, hicieron algunas anotaciones al respecto.

En seguida de la biblioteca decidimos ir al Museo de la Revolucion, cabe mencionar
que anteriormente en una clase de historia les platiqué a los nifios las maravillas del museo
de "Pancho Villa", surgio entonces la inquietud por conocerlo y comprobar todo lo que les

habia descrito en la platica.

Ahi estuvimos por espacio de una hora, los nifios se sorprendieron con todas las

antigiiedades del lugar, hicieron muchos comentarios.

Finalmente en el salon de clases hicieron un escrito sobre las visitas realizadas, al
parecer el museo les parecié mas interesante, la biblioteca tal vez necesitan ser mas
consecuentes para encontrar el sentido que realmente posee: informar y desarrollar habitos

de lectura en los nifnos.

Un experto en clase

Proposito: Reflexion y utilizacion de diferentes fuentes de informacion y consulta.

Material: Cuaderno de notas, pluma o lapiz, un experto en el tema y recursos y

medio que ¢l utilice.

Desarrollo:
Invitamos a un experto a la clase: Un paramédico de la Cruz Roja Mexicana. Se

eligio este experto porque los nifios anteriormente lo sugirieron.



El experto empez6 a preguntarle a los nifios que eran los primeros auxilios, los
niflos anotaron en una hojita sus respuestas. Se leyeron algunas respuestas y luego se

concluyo en una definicion, todos los nifios estaban muy atentos a la platica del expositor.

Comentaron sobre lo que los nifios deseaban saber del tema, algunos levantaron su
mano y explicaron con anécdotas lo que deseaban saber. Asi comenzd su exposicion, que se
bas6 en preguntas y respuestas, ademds de participaciones de los nifios en algunos

ejercicios que se hicieron como ejemplo.

Al final les pidio6 a los nifios que anotaran un caso o anécdota sobre accidentes en
su casa o en la escuela, asi los nifios fueron participando al frente del grupo explicando y el

experto resolvia sus casos con el tema Primeros Auxilios.

Una platica que durd 2 horas aproximadamente, un espacio donde los nifios tuvieron

la oportunidad de resolver sus dudas.

El camino que construimos

Propésito: Disenar una investigacion donde los alumnos realicen una secuencia de

actividades partiendo del planteamiento de una pregunta.

Material: Dependi6 del tema de investigacion que utilizaron los alumnos en sus

investigaciones.

Desarrollo:
Para iniciar esta estrategia cuestioné a los alumnos sobre, los pasos que
consideraban que seria un investigador, comparamos diferentes ejemplos: creacion de una

pastilla, el invento del cepillo de dientes, etc.



Las respuestas fueron: Primero preguntas, otros dijeron que primero iba el
experimento, después de otros comentarios similares una nifia coment6: -Saber que voy a

investigar.

Revisamos el tema del aparato respiratorio, entonces surgid el primer paso: Una
pregunta sobre lo que queremos investigar, de ahi surgid el siguiente paso: buscar
informacion en libros, o preguntarle a los adult9s, otros expresaron que debiamos anotar lo

que sabemos y escribir con nuestras palabras.

Seleccionamos la respuesta y le pusimos al segundo paso: Nuestras observaciones.

Los nifios anotaron en su cuaderno y yo anoté en el pizarron.

Asi fue desarrollandose la dinamica de la clase, al final quedaron asi los pasos de su

disefio para la investigacion:

(Qué quiero investigar? (Pregunta.)

Nuestras observaciones. (Qué sabemos del tema.)
Buscando informacion.

Experimentos.

Ver lo que aprendimos.

YV V V V V V

Comunicar lo aprendido a mis compafieros.

Asi se trabajo en esta estrategia con el disefio realizado por los alumnos con el
auxilio y apoyo de mi parte como profesora del grupo. Decidieron trabajar por equipo,
seleccionaron un tema y comenzaron a trabajar en su investigacion. En otra clase posterior
se disefid una investigacion de manera grupal, el trabajo se repartio y al final se armo la

investigacion de acuerdo al contenido.

Los alumnos utilizaron el libro de texto, enciclopedias que trajeron de su casa, la

guia, experimentos, etc.



B) Interpretacion

1. Un proceso que se fue construyendo.

A lo largo de la aplicacion de estrategias que surgieron como una alternativa para la
utilizacion de la investigacion cientifica en las ciencias naturales se pretendid como ya se
ha mencionado involucrar al alumno en un proceso que tuviera ciertas caracteristicas de la
investigacion cientifica, partiendo del interés o curiosidad que manifestara conocer que
pensaban para permitirles reconstruir los esquemas intelectuales que ya poseen. Fue asi
como las ideas y experiencias previas del alumno constituyeron de alguna manera el punto
de partida para la investigacion; actividades como la observacion, donde se permite al
alumno desarrollar todos sus sentidos, despertar su curiosidad y mas adelante permitir que

logre llevar una secuencia de las observaciones y actividades de investigacion que realiza.

El constructivismo result6 ser la base sobre la cual gira la aplicacion de situaciones
de aprendizajes considerandolo como una practica socializadora, cuyo objetivo es el
desarrollo y crecimiento personal de los alumnos; dicha corriente aplicada a la practica
educativa pretende que el alumno sea el responsable de su propio aprendizaje, donde la
enseflanza estd mediatizada por la actividad constructiva del alumno, el profesor se
convierte en guia, cuya funcion es relacionar los procesos de construccion del alumno con

el saber colectivo culturalmente organizado.

Maestro y alumno interact@ian, gestionan conjuntamente en un proceso de

participacion guiada, tratando de crear un espacio para la ensefanza reciproca.

“...El papel del profesor aparece de repente como mas complejo y decisivo ya que,
ademds de favorecer en sus alumnos el despliegue de una actividad de este tipo ha de
orientarla y guiarla en la direccion que sefialan los saberes y formas culturales

seleccionados como contenidos de aprendizaje...”"?

3 COLL, César. "Constructivismo e intervencién educativa: jcomo ensefiar lo que se ha de construir?". En Antologia

Basica. U.P.N. Corrientes pedagdgicas contemporaneas. Pag. 17




César Coll presenta en sus aportaciones al constructivismo, "el triangulo
interactivo", una relacion de tres elementos para la construccion del conocimiento en la

escuela: alumno, contenidos escolares y profesor.

» La actividad mental y constructiva del alumno.

» Los contenidos escolares, saberes socialmente construidos.

» El profesor, un guia y orientador capaz de proporcionar
ayuda pedagogica a los alumnos para adquirir los saberes

ya construidos.

"... El aprendizaje del alumno va a ser mas o menos significativo en funcion de las
interrelaciones que se establezcan entre estos tres elementos y de lo que aporta cada uno de

ellos, el alumno, el contenido y el profesor, al proceso de aprendizaje..." '

El constructivismo aplicado a la practica docente, permite llevar un curriculum
escolar abierto y flexible, es decir, el profesor tiene la libertad de tomar decisiones
curriculares y adecuar el plan de actividades a las caracteristicas diversas que existen entre

sus alumnos.

Al llevar a cabo la aplicacion de estrategias en el grupo escolar que fue participe del
proyecto de intervencion, existio esa libertad de actuaciéon de profesora y alumnos, se
realiz6 una seleccion de contenidos preexistentes en las ciencias naturales (especialmente)
ya partir de la dinamica interna del proceso que se construy6 para la investigacion cientifica

se realizardn las estrategias didécticas.

El constructivismo plantea el concepto de: "ayuda pedagogica”, el cual enfatiza el
papel que juega el maestro como interventor en el aprendizaje de sus alumnos, un
aprendizaje que se construye y se reconstruye como un proceso, donde las aportaciones de

los participantes fueran en este caso decisivas para el logro de los objetivos.

4 COLL, César. "Un marco de referencia psicologica para la educacion escolar”. En Antologia Bésica. U.P.N.

Corrientes pedagogicas contemporaneas. Pag. 36




Un proceso que se fue construyendo en el cual el alumno seleccioné y organizo la
informacion que le fue llegando por diferentes canales y de acuerdo a sus estructuras

cognoscitivas se fue apropiando del conocimiento.

El alumno posee un "conocimiento previo pertinente", al momento de iniciar el
aprendizaje, (César Coll'”) es decir, ya trae consigo una seric de conceptos,
representaciones y conocimientos adquiridos a partir de sus experiencias previas, estos
conocimientos constituyen el antecedente para determinar la informacion que seleccionan y

las relaciones que establecen.

Sobre esta base teorica se logro entonces determinar que en el proceso que se llevo
a cabo hubo dificultades, avances, bloqueos, retrocesos, logros significativos; pero
finalmente se busco la ayuda que se requeria para cada situacion, recordando asi mismo que
en el constructivismo el verdadero autor del proceso de aprendizaje es el alumno, el que
construye los significados; la funcion del maestro es ajustar la cantidad de ayuda
pedagbgica a los progresos y dificultades que enfrenta el alumno en las actividades de

aprendizaje.

(Qué sucedié con la construccion de aprendizajes de los alumnos? A través de la
realizacion del proyecto se fue trazando un proceso por el cual el alumno iba a pasar, un

proceso que iria acorde a las estrategias que se plantearan con un enfoque situacional.

El proceso se dividid en cinco fases, las cuales tienen como base la realizacion de
un método de investigacion que comienza con la observacion del entorno, después siguen
las preguntas generadoras, el interés por el experimento, la busqueda de informacion en
diferentes fuentes, el registro; finalmente llevar al alumno a que realice su propia
investigacion.

Asi es como se realiza un analisis de los resultados del proyecto de investigacion

tomando como eje el proceso que se pretendid construir.

'S COLL César. "Un marco de referencia psicoldgica para la educacién escolar". En Antologia basica U.P.N.
Corrientes pedagogicas contemporaneas. P. 39-40




Primera y Segunda Fase: Observacion y planteamiento de preguntas y busqueda de

respuestas.

Proceso: Que el nifio observe su entorno inmediato, que seleccione algo que le
interese, que explore su alrededor. Partir de problemas con preguntas generadoras y

busqueda de respuestas.

Resultados: En estas primeras dos fases se logré que el nifio se interesara en las
actividades de observacion y exploracion, rescatando aquellas experiencias previas que el
alumno tenia. Al abrir ese espacio para la socializacion se obtienen esas preguntas
generadoras, al principio tenia que ser sumamente cuidadosa para descubrir lo que los nifios

querian saber, después ellos mismos planteaban las preguntas.

Se observan asi diferentes categorias como la participacion entusiasta de los
alumnos, al mismo tiempo la curiosidad y el dinamismo; momentos en los que el alumno
contaba anécdotas, hacia preguntas, queria explicar a sus companeros, a veces "se salian"

del tema.

Haciendo un analisis sencillo de las conductas de los alumnos sobre estas fases del

proceso, quedo de la siguiente manera:

En las primeras actividades de observacion: Algunos alumnos solo siguen a sus

compafieros y hacen lo que dicen otros, depende en gran parte de ellos.

Noté cierto desinterés en algunos alumnos para realizar las primeras actividades de
observacion, especialmente las actividades que tenian relacion con las tareas extraescolares,
expresaban que no tenian tiempo o que no les ayudaban sus padres. Finalmente pasaban a

depender del trabajo de sus compaifieros.



Otra categoria que se presento en las primeras actividades se describe asi: cuentan
anécdotas, hacen preguntas sobre cuestiones ajenas al tema, desvian su atencidon a otras
ideas.

Se les estaba permitiendo a los nifios expresar lo que observaron, las preguntas y
dudas sobre el tema, o bien la informaciéon que traian de sus casa. Hubo bastante
participacion que enriquecio la clase, se dio la socializacion; los alumnos que cumplian con
el trabajo y registraban en su cuaderno de notas, hacian participaciones pertinentes,

proponian donde buscar informacion.

Comunmente cuando se permite al alumno hablar, es cuando el maestro trata de

ubicarlos de nuevo en el tema.

En una estrategia "Aprender a informarnos", tratdbamos el tema de las tormentas
eléctricas que surgi6 a partir de una lectura de espafiol: Rayos y Centellas. Habia entonces
que investigar con los nifios lo que sabian respecto al rema de las tormentas eléctricas; asi
empezamos a platicar, la mayoria aportd diferentes anécdotas, luego platicamos de
accidentes en la lluvia, al final terminamos contando leyendas, fue entonces un poco dificil
devolvernos al tema porque los alumnos se habian entusiasmado contando historias de

"Aparecidos".

Existi6 asi un ambiente de libertad para comunicar sus experiencias y ademas
transformar esas ideas de sentido comun de los alumnos por ideas cientificas, cambiar esos
mitos que existen en ellos por las caracteristicas propias de su edad o porque sencillamente

€s0s mitos son parte de nuestra cultura.

A medida que avanzamos en las actividades realizadas para el proyecto sus
conductas fueron cambiando ahora se presentaba esta categoria: "se interesan en la

actividad, comentan lo que observaron, lo que saben del tema".



En los temas siguientes mis alumnos eran mas cuidadosos en traer informacién a la

clase, participaban, ellos hacian las preguntas y solicitaban lo que querian saber.

En una ocasién el tema de estudio era la respiracion de los seres vivos algun nifio
sugirio una pregunta: ;Qué podemos hacer cuando se nos atora algo en la garganta y no

podemos respirar?

La clase gir6 en torno a esa pregunta y se les ensefid a los nifios la aplicacion
practica de la técnica de salvamento: La maniobra de Heimlich. Era el interés en ese
momento luego profundizamos en la informacién de todo el tema sobre las formas de

respiracion de los seres vivos.

En general en las estrategias correspondientes a esta primera y segunda fase del
proceso, los alumnos expresaron entusiasmo en las actividades, querian explicar, platicar
sus experiencias, empezaron a anotar en su cuaderno sus primeras observaciones y
registros. Se les permitid trabajar con libertad y principalmente se tomaron en cuenta sus

ideas.

Tercera Fase: Experimentacion y busqueda de informacion

Proceso: Interesar al nifio en la aplicacion practica como el experimento, luego que
se sientan capaces de buscar informacion en diferentes fuentes de su entorno inmediato y
mas alla de ¢€l, desarrollar esa habilidad para que se sienta que esté participando y aportando

informacion valiosa a la clase.

Resultados. En la experimentacion favorecid el interés de los nifios en los
conocimientos que eran nuevos para ellos. El alumno por lo general tiene preferencia por el
experimento siempre que €l participe directamente. La experimentacion ayuda al alumno a
interpretar la informacién de esta manera se permitié al alumno hacer predicciones que
crearan formas de descubrir respuestas, colaboraran entre ellos y lo mas importante, la clase

de ciencias naturales empezo a ser interesante.



La busqueda de informacién permite al alumno cambiar sus ideas de acuerdo a \o
que la ciencia ofrece, cuando habia que buscar la respuesta a sus preguntas utilizaron
diferentes fuentes como: libros, videos, personas adultas, expertos, visitas. Ademas

conocimos el funcionamiento de una biblioteca.

Fueron actividades simplificadas donde se tratan de establecer las condiciones
necesarias que ayuden al alumno a trabajar con éxito de acuerdo a su interés ya un

contenido tematico.

En esta fase requerimos del trabajo extraescolar para la busqueda y registro de
informacion, necesitamos de la participacion del padre de familia" para la colaboracion en

fa tarea del nifio y en la dotacion de ciertos materiales.

En la mayoria de los alumnos se observo disposicion al trabajo por lo cual se
definen 3 categorias, la primera corresponde al alumno que sigue siendo dependiente y las

dos ultimas al desempeiio en general del grupo.

¢ Algunos alumnos sélo copian y siguen instrucciones.
¢ La mayoria participa comunicando lo que hicieron, se

produce la socializacién del tema.

En general se observa un interés en el trabajo o la actividad realizada, hay
cumplimiento del trabajo extraescolar, eligen libremente donde y como registrar la

informacion.

La socializacion de aprendizajes resultd ser como en el constructivismo un aspecto
fundamental del proceso, (las platicas, entrevistas, apoyo de las personas adultas) citaré a

Vygotsky'® para reafirmar la tesis anterior.

' VYGOTSKY. "Zona de desarrollo proximo: una nueva aproximacion". En Antologia basica U.P.N. El

nifio: Desarrollo y proceso de construccion del conocimiento. P. 76-80.



Vygotsky'” enfatiza que el factor de transmision social es indispensable para el
desarrollo de la inteligencia, considerando que el aprendizaje humano presupone una
naturaleza social especifica, mediante el cual los nifios acceden a la vida intelectual de
aquellos que le rodean. Vygotsky'® argumenta que lo que un nifio es capaz de hacer hoy

con ayuda de alguien, mafiana podra hacerlo por si solo.

"La Zona de Desarrollo Proximo es la distancia entre el nivel real de desarrollo,
determinado por la capacidad de resolver independientemente un problema y el nivel de
desarrollo potencial, determinado a través de fa resolucion de un problema bajo la guia de

un adulto o en colaboracién con otro compadiero més capaz...""”

Todos los alumnos tienen cierto nivel de desarrollo y una Zona de Desarrollo
Potencial (Vygotsky™). Dentro de ella es posible la construccion del conocimiento, las
nuevas informaciones que el alumno recibe del entorno seran valiosas cuando su nivel de
formulacion sea proximo, aunque algo mas complejo del que ya posee, es decir, si la
informacion estd adentro de dicha zona podrd comprender y valorar su utilidad y decidir si

debe o no incorporarla a su proceso de construccion.

Los alumnos se acercan a una clase de ciencias con nociones previamente
adquiridas que influyen en el proceso de Ensefianza-Aprendizaje que se esta llevando a

cabo.

En las experimentaciones que realizaron los alumnos participan con sus ideas y
conocimientos previos, en general como ya se ha escrito hubo interés en el momento en que

los alumnos fueron los participantes directos.

17 Ibidem.

1 Ibidem.
1 Ibidem.
2 Ibidem.



Estas fueron las categorias:

¢ Se unen en equipo por afinidad y socializan lo aprendido.

Otra categoria es:
¢ La curiosidad se manifiesta en la creatividad con la que
se realiza el trabajo y la presentacion del mismo.
¢ La tercera es; que en general registran lo observado en
su cuaderno y se encuentran motivados con los

experimentos.
Cuarta Fase: Comprobacion y elaboracion de conclusiones

Proceso: Que el alumno socialice y reflexione sobre lo que ha aprendido cuando
culmine una investigacion, valorando junto con el maestro las estrategias que han realizado

para llevar un proceso de investigacion cientifica.

Resultados: En esta fase la actividad se desarroll6 en equipos, una caracteristica del
grupo fue que no estaban acostumbrados a trabajar de esta manera, se les permitié hablar
entre ellos, socializar 10 que habian aprendido y escribir lo que iban a comentar a sus
compaiieros. Es aqui donde considero que faltaron mas actividades pues so6lo algunos
alumnos anotaban sus observaciones, registraban o bien participaban hablando de acuerdo
al tema, los otros nifos (pocos) seguian dependiendo de sus compafieros copiandoles el

trabajo.

De acuerdo a Ausubel®' en las estrategias para un aprendizaje significativo la
ensefianza expositora es adecuada y necesaria, por eso tanto mis alumnos como yo
participamos exponiendo a cada momento el trabajo realizado, ademés de planificar de

alguna manera la clase sin perder de vista el enfoque situacional.

! Woolfolk, Anita E. y Looraine McCune Nicolich. "Concepciones cognitivas del aprendizaje". En Antologia

U.P.N. Teorias del Aprendizaje. Plan 1985. p. 179




En esta cuarta fase se pretendid principalmente que el alumno socializara lo que ha
realizado, actividades como la estrategia "investigadores en accion", (El periddico) que
requieren un trabajo de equipo, tiempo de cuatro sesiones, exposicion, creatividad de los
alumnos, utilizacion de diferentes materiales; un trabajo el que se logran muchos objetivos,
contenidos de todas las asignaturas y mas que nada se convirtid en instrumento (periddico)
que permitio que los alumnos se comunicaran, dentro de un ambiente de colaboracion

llevando estrategias como la observacion (en el clima) el registro y busqueda de

"...Las cuatro caracteristicas de la ensefianza expositora; interaccion, ejemplos,
deduccion y secuencia, ademas de la insistencia tanto en las semejanzas como
en las diferencias refleja otra de las ideas basicas de Ausubel acerca del
aprendizaje. Para aprender un nuevo material, los alumnos necesitan ver
semejanzas entre lo que ya conocen y lo que estan tratando de aprender. Una
vez que hayan aprendido el nuevo material necesitan ser capaces de advertir las

diferencias entre la nueva informacion y la antigua..." **

informacion, las entrevistas a expertos entre otras.

En algunas estrategias hubo la necesidad de salir fuera del entorno escolar y buscar
informacion en la comunidad, aqui se detect6 la falta de disponibilidad de algunos padres

de familia para autorizar a sus hijos la salida de la escuela, una situacion bastante normal

sobre la proteccion de sus hijos.

Se establecen las siguientes categorias:

RS

X/
L X4

% Algunos (3 alumnos) trabajan de forma individual, no asisten por

falta de autorizacion de sus padres.

La mayoria participé6 colaborando, comunicando lo que
investigaron, llevando material de consulta.

En general se observa interés y entusiasmo en las actividades que
se realizan, narran experiencias, exploran, se integran al grupo p-

ara comunicar lo aprendido.

2 Ibidem.



Quinta Fase: Diserio de una investigacion

Proceso: Se pretende dejar a los alumnos para que realicen su propia investigacion

de un tema, como ejercicio de un proceso de investigacion.

Resultados: La planificacion de una investigacion fue muy sencilla, el factor tiempo

y la edad de los nifos influyeron en esta fase.

Disefiar una investigacion con todas las caracteristicas que ésta debe de llevar es

una actividad compleja con una secuencia que incluye tiempo.

Lo que sucedié en realidad fue que se tratd de llevar una investigaciéon con un
contenido de ciencias naturales, de acuerdo alas preguntas que plantearon los alumnos, se
reparti6 el trabajo expusieron, se dio la comunicacion de sus investigaciones. Este proceso

se presento en tres semanas.

Otra actividad similar se realizé al hacer una actividad grupal de una investigacion
del tema: El Sistema Circulatorio, seguimos los pasos de una investigacion, todos
participaron de acuerdo a las tareas que se les asignaron. Se podria afirmar que llevar a
cabo esta Mini Investigacion, de acuerdo a una serie de pasos me permitié lograr un
aprovechamiento de los nifos bastante positivo, podria afirmar que se logr6é un aprendizaje
significativo, los alumnos por su entusiasmo y responsabilidad en las tareas realizadas se

apropiaron del contenido y el propdsito se cumplio.

Al principio del proceso los alumnos dependian mucho unos de otros, al final
considero que la mayoria logré ese desprendimiento para buscar informacién, lo que
realmente necesitaban, esto permitié que finalmente se agruparan por equipos, socializaran

lo aprendido el porqué y como investigar sobre un tema.



A partir de que los alumnos empezaron a hacer sus propias investigaciones o

disefios de investigaciones se podria enunciar que sucedio lo siguiente:

¢ Unos necesitaban ayuda para empezar un proceso de
investigacion, dependiendo de sus compaferos y
maestra.

K/

¢ Después intentaron hacer un disefio, pidieron ayuda,

proponen de donde partir.

L)

» Al final la mayoria se organiz6 en equipo y discutieron
como llevar el proceso de la investigacion, cudl es el

punto de partida.

¢;Como participé en el proceso? El papel representado.

El maestro debe de crear ese espacio para la ciencia, considerando el grado y nivel
conceptual del alumno, un espacio abierto para la comunicacion de sus ideas a través de la

participacion que el alumno se sienta capaz de aportar algo a la clase.

Proporcionar materiales que puedan motivar a los nifios, tiempo para que observen
y comuniquen sus experiencias es una de las tareas del docente. Que planteen preguntas
generadoras, hagan predicciones, relacionen la informacion recabada, en fin brindar ese
espacio para la socializacion de aprendizajes. El maestro puede hacer grupos de trabajo,
planificar investigaciones con ellos, actividades que ayuden al alumno a lograr un

aprendizaje significativo de las ciencias.

Mi desempefio en el proyecto de investigacion fue primeramente como
organizadora de espacios para el proceso de investigacion, espacios para la observacion, el

registro, la experimentacion, etc.



Comunicarme con mis alumnos permitiendo su participacion, oportunidad de que
utilicen diferentes materiales que llevé a la clase o bien ellos mismos los proporcionaron,

como videos, libros material de experimentos, etc.

Otra de mis funciones fue organizar equipos, repartir el trabajo de acuerdo al interés
manifestado, ademas de comentar con ellos de manera individual o en pequefios grupos.
Por ultimo se utilizo la exposicion de los alumnos de acuerdo a su nivel (3er grado) también
mi exposicion considero que fue util y necesaria, incluso al ensefar a los nifios la forma de
utilizar diferentes fuentes de informacion y técnicas de acuerdo ala necesidad del momento
en que se encontraba el proceso de investigacion. Recomiendo que en el constructivismo

esa es la tarea, buscar la ayuda necesaria para el aprendizaje de los alumnos.

"... El profesor es capaz de promover en sus alumnos aprendizajes con un alto
grado de significatividad y funcionalidad es el profesor que, entre otros extremos, puede
utilizar de forma flexible, atendiendo a las caracteristicas concretas de cada situacion la
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gama mas o menos amplia de recursos didacticos de que dispone..."

Lo mas importante en el rol del maestro de grupo en una clase de ciencias es la
disposicion y la creatividad, planificar sus clases considerando que el propdsito de una
clase de ciencias es desarrollar actitudes y habilidades cientificas en los alumnos utilizando
los medios que se encuentran a nuestro alcance o bien mas alld del entorno inmediato

partiendo de la busqueda de informacién en diferentes fuentes.

Los padres de familia fueron parte importante del proyecto como apoyo y
auxiliando a sus hijos con el material y el trabajo extraescolar. Se observaron dos grupos,
los padres que apoyaron a sus hijos en todo y los padres que no apoyan por diferentes

causas 0 razones.

» COLL César. "Constructivismo e intervencion educativa: como enseiiar lo que se ha de construir?". En
Antologia basica U.P.N. Corrientes pedagogicas contemporaneas. P. 39-40




Los primeros me permitieron lograr en el proceso que el nifio participara con sus
investigaciones en fuentes externas al salon de clases, en visitas, inclusive llevando material

de consulta para que los demas nifios lo observaran y utilizaran.

Los padres que no aportaron lo suficiente provocaron que el alumno perdiera la
continuidad en el trabajo o copiara, ademas de declinar el interés en el trabajo o actividad
que se estaba realizando. En cualquier asignatura el maestro se auxilia del trabajo
extraescolar y ahi es donde interviene el padre de familia, una figura principal en el

desempeifio del alumno en sus afios escolares.

Para finalizar este primer apartado de interpretacion y analisis concluiré lo
siguiente: como profesora de grupo he sentido que mi perspectiva de las ciencias naturales
ha cambiado sencillamente porque empecé a considerar como punto de partida las ideas de
los nifios y asi inicié una busqueda de estrategias que permitieron al nifio involucrarse en la

clase como participante activo, no s6lo como receptor pasivo.

En mis alumnos noté el entusiasmo en la mayoria de las actividades, sobre todo en
la experimentaciéon y el trabajo por equipos. Algo que considero que le falté mayor
aplicacion fue la exposicion por parte del grupo de una manera mas formal; la
comunicacion de cualquier forma si estuvo presente, un proyecto que pretendid acercarse

un poco al trabajo de un investigador cientifico.

2. Conocimiento y aprendizaje, lo significativo

El aprendizaje es significativo cuando un contenido pasa a tener sentido y es
incorporado al conjunto de conocimientos de un individuo de manera substancial,
relacionado previamente con conocimientos existentes en la estructura mental del sujeto, un

aprendizaje que se adquiere con algiin objetivo o bajo algan criterio. (D. Ausubel**).

* ARAUJO Joao B. y Glifton B. Chadwick. "La Teoria de Ausubel". En Antologia basica U.P.N. El nifio:

Desarrollo y proceso de construccion del conocimiento. p. 133




Es necesario entonces tener una vision muy clara del tipo de ensefanza y
aprendizaje que se pretende desarrollar, las actividades por si mismas no transforman la

practica docente sino las situaciones que se derivan de éstas.

La aplicacion del proyecto en un grupo de 3er. grado me llevo a considerar las ideas
de los nifios y sus intereses ya partir de ahi comenzé el proceso tratando de brindar esos

momentos para que los alumnos se convirtieran en investigadores de su entorno inmediato.

David Ausubel® sefiala dentro del concepto de aprendizaje significativo que este
debe progresar de manera deductiva, es decir, a partir de la comprension de conceptos
generales para llegar a una comprension de los conocimientos especificos. Aplicado ala
ensefianza con el Método Deductivo se pretende ayudar al alumno a comprender el
significado de la informacion con lo que ya saben, recordando asi mismo que una simple
retencidon o memorizacion de cierto conocimiento o informacion no es aprendizaje
significativo, sino que es preciso la conexidén con el conocimiento que ya existe en los

alumnos.

Cuando el alumno ha logrado establecer relaciones entre el nuevo material de
aprendizaje y sus conocimientos previos integrandolo a su estructura cognoscitiva, sera
entonces capaz de construir una representacion o modelo mental del mismo, se puede
afirmar que ha llegado aun aprendizaje significativo. Si sucede lo contrario, donde sélo
memoriza por un periodo mas o menos largo y luego lo olvida serd un aprendizaje
repetitivo y no existe una construccion del aprendizaje. Habria que enfatizar que en el
aprendizaje significativo existe una relaciéon con la memoria comprensiva, opuesta a la

memorizacidn mecanica o repetitiva.

Memorizar sinonimo de "recordar" los nuevos elementos y las nuevas relaciones
que pasan a formar parte de la modificacion de los esquemas de conocimiento producida

por la realizacion de aprendizajes significativos.

» WOOLFOLK, Anita E. y Looraine Mc Cune Nicolich. "Concepciones cognitivas del aprendizaje". En
Antologia basica U.P.N. Teorias del Aprendizaje. Plan 1985. p. 197




“...La memorizaciéon es comprensiva porque los significados construidos se
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incorporan a los esquemas de conocimiento modificandolos y enriqueciéndolos...”

Uno de los propdsitos del proyecto fue crear las situaciones necesarias para que los
alumnos dieran a conocer sus experiencias previas sobre el fendémeno o tema de estudio, en

este espacio llamado aula se permiti6 a los alumnos proponer, dirigir y crear.

La clase de ciencias naturales y en ocasiones otra asignatura que fue correlacionada
con la investigacion cientifica dieron un giro sorprendente, pues la mayoria de los nifios
estaban interesados, esperaban la novedad de la siguiente clase, donde iba a realizarse un

proximo experimento, una visita, un video de animales, una exposicién por equipo, etc.

Lo significativo resultd ser ese momento en que los nifios demostraron el deseo de
aprender mas, de preguntar, de investigar mas alla del entorno escolar, ese interés para
"dar" su aportacion de conocimientos a la clase, para finalmente lograr que la clase de
ciencias naturales fueran sencillas de estudiar a partir de la realizacion de estrategias de

investigacion cientifica.

Un aprendizaje significativo se relaciona directamente con la funcionalidad del
aprendizaje realizado, es decir, con la posibilidad de utilizar lo aprendido para afrontar

situaciones nuevas.

% COLL, César. "Un marco de referencia psicolégico para la educacion escolar". En Antologia Basica,

U.P.N. Corrientes Pedagogicas contemporaneas. Pag. 37




Para la aplicacion de la alternativa pedagdgica una de las bases teodricas fue como ya
se ha mencionado David Ausubel, con la concepcion del aprendizaje significativo, un
enfoque que supone que el aprendizaje progresa deductivamente, de lo general a lo

especifico (particular.)

Ademas presenta un aprendizaje que debe tener lugar a través de la recepcion,
entendida ésta no como una retencién memoristica de contenidos, sino como un aprendizaje
verbal significativo a través de la ensefianza expositora, donde el profesor debera organizar
su clase previamente (organizadores) una acomodacion potencialmente entre la estructura

cognoscitiva del alumno y el material que van a aprender sus alumnos.

La ensefanza expositora se utiliza con el proyecto a partir de la asesoria que se
llevo para indicar al alumno el uso de técnicas y ciertos materiales didacticos, esquemas y
resimenes de los temas, ademas, la ensefianza expositora permite que alumnos y maestros
interactien, se socializa lo aprendido en el salon de clases o fuera de €1, convirtiendo los

conocimientos de los alumnos en un aprendizaje significativo.



CAPITULO IV
SUGERENCIAS PARA UNA ENSENANZA EN CIENCIAS

Presentacion

En este ultimo capitulo se hace una propuesta de innovacidon para las ciencias
naturales, a partir de involucrar al alumno en un proceso de investigacion que tenga cierto

caracter cientifico.

Una propuesta que nace de las experiencias resultantes de la aplicacion de una

alternativa para solucionar una problematica de intervencion pedagogica.

La relacion con los participantes al ser parte integrante del contexto donde surgio
una necesidad: Transformar la perspectiva de ensefianza de las ciencias naturales fue
encaminandome ala realizacion de estrategias didéacticas con una secuencia metodologica,

estrategias que tuvieron como inicio la observacion en el mismo entorno.

Con esta nueva perspectiva sobre la ensefianza de las ciencias naturales se propone
al maestro un procedimiento que tiene caracteristicas de un método de investigacion, donde
sus alumnos deberan convertirse en pequefios investigadores cientificos, tal vez el
aprendizaje de los nuevos contenidos sea mas adecuado a los intereses de los sujetos y por
consecuencia mas faciles. Un aprendizaje que se construya a partir de necesidades que se

deriven en las situaciones que emerjan en la dindmica de clase.

"...Un niflo curioso quiere conocer, probar experiencias nuevas, explorar, descubrir

aspectos relativos a su entorno. Es obvio que se trata de una actitud que le ayudaré en el

aprendizaje en todo tipo y especialmente en el realizado mediante investigacion...*”"

" HARLEN, Wynne. "Areas de desarrollo cientifico: curiosidad". En Ensefianza v aprendizaje de las ciencias.

Coleccion Pedagodgica: Educacion infantil y primaria, p. 84.



Invitar al alumno a que realice preguntas, es una forma de valorar su curiosidad e
interés que manifiesta; sin embargo no todo lo que pregunta el alumno se convertird en
objeto de una investigacion, debemos darle tiempo para que se familiarice con lo que ha
encontrado y lo relacione» con lo que él ya conoce, entonces le llegard el momento de

considerar las cuestiones que surjan y que tengan un sentido comun.

El método de investigacion que aqui se propone como una sugerencia u opcion para
la ensefianza de las Ciencias Naturales, surgié de un analisis de la experiencia al realizar el
proyecto basado en una serie de estrategias con un grupo de alumnos de tercer grado,
ademads de considerar las valiosas aportaciones de Wynne Harlen en su libro Ensefianza y

aprendizaje de las ciencias, enfocado ala educacion infantil.

Un método de investigacion que no pretende ser riguroso en su aplicacion sino una

propuesta para organizar un proceso de investigacion con nuestros alumnos.

Los medios y recursos que se utilizan en una investigacion en un grupo de tercer
grado, irdn acorde a los contenidos programaticos y a las necesidades de la ensefianza y
aprendizaje de dicho contenido, ademas de contemplar la situacidon socio-econdmica y
fisica del contexto, es decir, los recursos dependeran de los que est4 alcance de maestro y

alumnos.

La evaluacion debera ser siempre continua sobre las situaciones que se vayan

realizando.

A) Método de Investigacion

Como primera parte de la propuesta se sugiere al profesor seleccionar los
contenidos de ciencias naturales que seran objeto de estudio en el proceso investigativo
realizado con sus alumnos, para organizar los contenidos se puede auxiliar del Programa de

Contenido de Ciencias Naturales, una organizacion previa que se ird adecuando a las



necesidades del método o procedimiento que se vayan aplicando en cada una de las

estrategias.

Se propone el siguiente procedimiento, un método de investigacion cientifica para

un grupo de tercer grado:

1° paso: 2° Paso: 3° Paso:
observacion pregunta

> Generadora -, Busqueda y registro
(En el entorno) (Lo que quiero saber de informacion en

0 me gastaria conocer) diferentes fuentes.
4° Paso: 5° Paso: 6° Paso:
Experimentacion seleccion e interpretacion comunicar lo
— —>

De la informacion recabada aprendido.
(Con un registro (Comprobacion y

de lo que sucedio) conclusiones)




En la segunda parte se hace una descripcion de cada uno de los pasos de método de

investigacion para tercer grado.

cQué actividades se sugieren para llevar a cabo los pasos del Método de

Investigacion que se propone?

Primero y segundo paso:
La Observacion y la pregunta generadora

Este primer paso tiene como propdsito que el alumno revise y explore su entorno ya
partir de ahi surja la pregunta generadora, es cuando el alumno elige lo que quiere

investigar.

Actividades que se sugieren:

X/

% Salir del salon de clases (Contexto escolar o comunidad), para
observar. (Se lleva un tema previo a la actividad, ejemplo: los seres

Vivos.)

X/
X4

% Ensefiar al nifio a registrar lo que observd y comentarlo en clase
pueden ser simples notas o dibujos que el nifio realice, también si

hace alguna recoleccion de objetos o animales (ejemplo.)

K/

%

Anotar las preguntas que surjan en el momento de las actividades de

observacion. (Maestro y alumnos.)

X/

% Es conveniente que el maestro realice una Bitdcora sobre cada
actividad de investigacion realizada con sus alumnos, entendiendo
como Bitacora, una descripcion detallada de lo que estd y fue
sucediendo en la actividad; incluso seria interesante si se lee en voz
alta ante el grupo (maestro) y sugerir a los alumnos que elaboren un

trabajo semejante en su cuaderno de notas.



Tercer Paso:
Busqueda y Registro de Informacion en diferentes fuentes:

En este paso del proceso (Método de Investigacion) es importante destacar que las
observaciones que el nifio ha realizado le daran la pauta para empezar a registrar lo que ha
investigado, es indispensable la ayuda del maestro animando a los nifios a que seleccionen

lo que "les sirve" y a buscar mdas informacion en otras fuentes si la necesitan.

La idea central es ensefiar a los alumnos a buscar informacion que responda a sus
preguntas, como revisar el libro de texto, invitarlos a que lleven material de consulta que
tengan en sus casas, consultar con diferentes personas sobre algunos temas, es el momento

de llevarlos a conocer el funcionamiento de una biblioteca.

En estas actividades de buisqueda de informacion conviene llevar un registro grupal

sobre las fuentes de informacion que se utilizaron.

Los registros de informacion que realizan los alumnos implican en ocasiones una
labor pesada y sin sentido para ellos, el maestro deberd auxiliarlos recogiendo sus
anotaciones informales como un principio, mas adelante el alumno podra valorar su

utilizacion comprobando la importancia de efectuar registros.

Las técnicas que se pueden utilizar son:
Fichas de trabajo. (Fichas descriptivas en tercer grado).
Restumenes. (Ideas principales.)
Entrevistas.
Encuestas con graficas de barras para registrar.

Dibujos, etc.

Las concepciones de los alumnos son importantes, pues consolidan poco a poco una
idea general sobre el problema, las indagaciones en pequefios grupos, los didlogos con el

profesor seran necesarios para el proceso de socializacion de aprendizajes.



Cuarto Paso:
Experimentacion
Hacer un disefio experimental de acuerdo aun tema programatico, o sobre un hecho

novedoso.

En este tipo de actividades experimentales es importante que el alumno registre lo
que ha realizado, desde el principio hasta el fin del experimento, ademas que su
participacion sea directa, no s6lo de observador, que el nifio entre en contacto con los

elementos manipulando lo que esté utilizando.

Quinto paso

Seleccion e interpretacion de la informacion recabada

Es el momento de unir lo que ha investigado. un trabajo que se realizard entre
maestros y alumnos, analizando la informacién que esté disponible, interpretando la
informacion que responda a la pregunta o preguntas que se hicieron al inicio de la

investigacion.

El alumno podrd entonces realizar inferencias y establecer: las pautas que

relacionan una informacion con otra, todo esto con el auxilio del maestro.

Es conveniente organizarlos en pequenos grupos para facilitar mas esta labor de
seleccion e interpretacion y asi vaya preparando el ultimo paso del método de

investigacion.



Sexto Paso

Comunicar lo aprendido
La oportunidad de que el alumno socialice lo que ha aprendido, una exposicion de

sus ideas y conocimientos sobre el tema que ha investigado.

En la exposicion y comunicacion de los trabajos de investigacion de los alumnos se
pueden utilizar dibujos, diagramas, tablas, y graficos, a través de estos intercambios
verbales, los nifios aprenden que las ideas de sus otros compafieros son diferentes a las
suyas, tienen acceso a un conjunto de conceptos mucho mas amplios y al mismo tiempo
manifiestan sus ideas y concepciones en una etapa mas temprana de su vida. (Wynne
Harlen.?®)

La culminacion del proceso investigativo, guarda una estrecha relaciéon con la
construcciéon del conocimiento en el alumno, seria como el proceso que siguen sus
estructuras internas manifestandose en la reestructuracion de actividades. El alumno cuando
llega ala comprobacion de la pregunta o preguntas que se ha planteado en el inicio del
proceso, es cuando empieza el momento de comunicar lo que ha aprendido en el proceso de
investigacion que ha realizado. Una reflexion conjunta entre maestro y alumnos sobre su
propio proceso de aprendizaje, analizando la forma en que han cambiado sus concepciones,

valorando la eficacia de las diferentes estrategias donde ha sido participante.

Como actividades de retroalimentacion se sugiere que el maestro organice al grupo

para que realicen disefios de investigaciones.

 HARLEN. Wynne. "El desarrollo de las actitudes cientificas y el papel del profesor". En Ensefianza y
aprendizaje de las ciencias. Coleccion Pedagogica: Educacion infantil y primaria. P. 238




Hacer un disefio de acuerdo a los pasos que se han seguido, puede ser también
grupal y repartirse el trabajo. En esta actividad el maestro puede construir otro esquema
semejante al método que aqui se propone; el libro de texto sugiere un camino para
investigar; considerar siempre la observacion como punto de partida para una eleccion del
tema a través de la pregunta generadora finalmente organizar espacios para la explicacion y

exposicion de lo aprendido en el proceso de investigacion realizado.

En el método de investigacién es muy importante la, planificacion de actividades,
un plan de trabajo que en un principio puede realizarse por el maestro, luego involucrar a

los alumnos en la elaboracidn.

La variedad de estrategias que utilice el maestro serdn importantes para dar
oportunidad a que aprendan los alumnos que tienen distintos intereses, ritmos de
aprendizajes y formas distintas de aprender, las situaciones de aprendizaje que surjan en el
ambito escolar son las que permitirdn que los contenidos se conviertan en objetos de

conocimiento, que un curriculum amplio sea, un curriculum comun.

B) Medios y Recursos

Para llevar un método de investigacion con los alumnos se requiere de un plan de
trabajo. Un plan que incluya tiempos, contenidos, recursos, fuentes de informacion,
experimentos, etc. Los implicados pueden agregar mas detalles al plan de acuerdo a las

necesidades de la investigacion.

Respecto al contenido, éste debe relacionarse con las cosas que rodean a los nifos,
es decir, el entorno va a ser la principal fuente de contenidos, los problemas deben

simplificarse de acuerdo al sentido de referencia percibida por los alumnos.



La utilizaciéon de recursos familiares para los alumnos los ayuda a explorar ya
comprender lo que esté a su alrededor, por lo cual en las actividades de investigacion se van
a llevar los objetos, recursos y medios que se encuentren al alcance: Libros, videos, objetos,

personas expertas, entre otros.

Como ya se menciono se sugiere la utilizacion de una bitdcora para registrar lo
realizado en la actividad y ensefiar al alumno a utilizarla como recurso, permitiéndole
aprender a registrar sus observaciones y al mismo tiempo los ayuda a desarrollar su

expresion escrita.

C) Evaluacion

La calidad en la ensefianza es paralela ala auto evaluacion que hace el maestro sobre
su practica docente, la reflexion sobre la manera de abordar el camulo de interacciones que
ha de gestionar, buscar la eficacia en sus clases con una mejor organizacion para lograr que

sus alumnos de la condicion que sean aprendan.

Montar el escenario para que sus alumnos aprendan se requiere de ciertas cualidades
del profesor, la principal es ser o convertirse en un guia para sus alumnos, interactuar con
ellos. Adecuar y planificar actividades donde se deriven situaciones de aprendizaje no es
tan facil, se necesita creatividad, perseverancia y pertinencia para que el aprendizaje sea

significativo y resulte un rendimiento de calidad de la ensefnanza.

Se sugiere entonces evaluar tres aspectos que estaran inmersos en el proceso de

investigacion: la clase, los contenidos y el alumno.

Evaluacion de la clase: Observar y anotar todo cuanto sea posible de lo que ocurra
en la clase al momento de que se suscite y aplique una situacion comunicativa o que derive

una estrategia, hechos relevantes, participaciones de los alumnos, grados de interés,



instrumentos que se utilicen, etc. El registro se puede realizar en un Diario de Campo o
bitacora de cada actividad. Se pueden utilizar medios como la grabadora y el video para

obtener una resefia mas fructifera de la clase.

Evaluacion de Contenidos: Comparar la informacion anterior que tenia el alumno
con la que presenta al desarrollar la actividad o estrategia de investigacion. Para esto se

realiza un cuestionario o test sobre los contenidos que se manejaron en la investigacion.

Evaluacion del trabajo continio del alumno: La recopilacion de materiales
elaborados por los alumnos para evaluar de manera continua y formativa el proceso de
ensefianza-aprendizaje que se ha seguido. Hacer una coleccion de sus hojas de trabajo, de

los materiales escritos, los dibujos y otras producciones hechas por los nifios.

Es importante evaluar las técnicas de procedimiento que realizan los alumnos,
apuntar las conductas y actitudes observables en cada estrategia que ellos participen, para
hacer una evaluacion del progreso que se presenta en el grupo al utilizar la investigacion

cientifica como una estrategia para lograr un aprendizaje significativo.



CONCLUSIONES

El trabajo que he realizado inicio con un proyecto, en base a una necesidad,
surgiendo asi la alternativa para tratar de convertirse finalmente en una propuesta de
innovacion, ha sido un proceso largo que pretendid siempre un objetivo: Transformar la
practica docente, haciendo un andlisis sobre la forma en que se ensefiaban las ciencias

naturales en la escuela primaria.

Un andlisis que surgi6 con un interés, "aprovechar la curiosidad del nifio en sus afios
escolares." El contexto para la realizacion del proyecto resulto ser apropiado, considerando
que la investigacion cientifica se llevaria con los medios y recursos que estuvieran a nuestro
alcance. Estoy de acuerdo que una clase de ciencias requiere de ciertos requisitos para que
realmente se convierta en un espacio para la investigacion cientifica, requisitos como la
planificacion del maestro respecto al area con estrategias que permitan desarrollar ciertas
habilidades y actitudes en los educandos, ademas de contar con el material necesario para

trabajar.

Lo ideal seria tener en nuestra educacion bdsica y publica, un espacio para las
ciencias, tanto en curriculum como en la institucion, un espacio que incluya personas

dedicadas a realizar disefos de investigaciones con los alumnos.

EL libro de texto de ciencias naturales y el libro del maestro, ofrecen sugerencias
para trabajar con la investigacion cientifica, la realidad es que esta asignatura de cierta
forma es relegada aun segundo plano por cuestiones de planeacion o de programas
saturados de contenidos que exigen al maestro dedicarle mas atencion al espafiol ya las
matematicas. Debido a la necesidad de realizar un proyecto, me enfoqué en los contenidos
programaticos de ciencias naturales, algunos de ellos se correlacionaron con otras
asignaturas como el espafiol. La necesidad surgié porque habia que realizar un proyecto,
pero también tenia que realizar un programa, por lo cual se combinaron Proyecto y

Programa de Contenidos.



Un trabajo de investigacion que se trat6 de adecuar a los tiempos escolares ya un
curriculum. Dentro de sus alcances permitié a los alumnos apropiarse del conocimiento de
una forma mads constructiva y lo principal, se cumplieron las expectativas como lograr que

el alumno participara directamente y aportara informacion ala clase.

Entre sus limitaciones se encuentra la falta de contacto con el entorno, refiriendo las
visitas programadas a diferentes lugares que apoyaran la investigacion, debido a la politica

interna de la institucion educativa.

Las sugerencias que se plantean en el IV Capitulo, tienen como propdsito
recomendar al maestro de grupo una forma de trabajo que ofrezca al alumno una
participacion activa en el proceso de ensenanza-aprendizaje de las ciencias naturales. Una
serie de actividades que le van a permitir al alumno aprender cosas nuevas y adquirir
herramientas como redactar al hacer un registro de informacion; consultar, al convertirse en
buscadores de informacion, conocer otras concepciones, etc. Lo primordial es que el
alumno va a construir su propio aprendizaje partiendo de lo que él y sus compafieros

conocen a través de un proceso de socializacion.
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