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| NTRODUCCI ON

En nuestra practica docente surgen constantes problemas que
requi eren de atencion innediata. La conplejidad de |a educacién y
en especial |a educaci 6n escol ar, hace necesari 0 que nosotros conp
profesores tonenps conciencia de |a problematica que nuestra
practi ca docente conll eva.

La televisidon (TV) es un nedio de conunicaci 6n nmuy conpleto,
basta con presionar un botén y enterarse de |os acontecin entos
mas inportantes del nundo desde |a conodi dad del hogar, pero es
necesari o que analicenpos la influencia que tienen |os progranas de
TV, principalnmente en | os nifos.

Los notivos por los que escogi la problematica de “cono
afectan |los programas televisivos de violencia a |os nifos de
preescolar” es porque en m salén de clase se presentan varios
casos de agresion, atencion inadecuada a las tareas y sobre todo
una gran imtaci on a | os progranmas de viol enci a.

A continuaci 6n se presenta un proyecto de innovaci 6n que se
propone para |la solucion de |la problemitica de céno afectan |os
programas televisivos de violencia a |los nifos de preescolar, es
un proyecto de accion docente donde se proponen alternativas
creativas conp son: deportes, técnicas actividades culturales
entre otras cosas, pero sobre todo se realizé un trabajo de
conci enti zaci6on en los nifos de lo que les afecta esta situaci on,
I I evando conb gananci a hacer esto msnp en | os padres de famliay
de los propios docentes. Todo esto conop solucidn del msnb vy
sustentado por varias teorias y autores que argunentan el dafio que
hacen estos progranas.

Tanbi én se veréda el método que se |levd a cabo; enseguida se
presenta el plan de trabajo que se realizé para pretender
erradi car dicho problema, asi conp | os propositos pretendidos, |as
acciones, |los recursos que se necesitaron y por dultimb la
eval uaci 6n de | a propuesta.

En cuanto a la aplicacion que se dio a las alternativas antes
menci onadas es decir, conb se pretendié I|levarlas a cabo,
iniciando en el nes de septienbre y concluyendo en el nes de
di ci enbre.

Se toman en cuenta los elenentos tedricos con |os que se
sustenta |a propuesta; tanbi én se evalla el nejoramento que |os
ni ifos tuvi eron con estas estrategias.

Ademas se ven los material es didacticos que se requirieron, la
puesta en practica de |la propuesta y |a evaluaci 6n de |a m sma.



Este trabajo se pretendi6 realizar con la finalidad de que |os
al utmos convivan nejor entre ellos y no se suscite al gun acci dente
por estar imtando a las caricaturas. Se busca que |os alumos
vayan elimnando ese mal habito que tienen de ver television por

mucho tienpo, pero nejor veanns este trabajo, les interesara
mucho.



CAPITULO 1

“DIAGNOSTICO PEDAGOGICO”

1.1 ELEMENTOS CONTEXTUALES.
1.1.1 La conuni dad

El municipio de Jiquilpan se |ocaliza al noroeste del estado de
M choacan, en |as coordenadas 19° 59°00°" de latitud norte y 102°
44°00°" de longitud oeste, a una altura de 1,549 netros sobre el
nivel del mar. Su superficie es de 289.95 kil 6netros cuadrados;
representa el 0.48 % del total del estado y el 0.000014 % de |a
superficie del pais.

Limta al norte con |os nunicipios de Cojunmatlan de Regules y
Sahuayo; al este con Villamar, al oeste con Marcos Castellanos y
al sur con Cotija y el estado de Jalisco. Se divide en 26

| ocal i dades, siendo algunas: Jiquilpan de Juarez, Cofradia,
Abadi ano, El Fresno, La Purisima y Los Laureles. (anexo 1)

Los suelos del nunicipio datan de |os periodos cenozoico,
terciario superior y moceno; corresponden principalnmente a |os
del tipo chernozem Su uso es prinordialnmente agricola y en nmenor
proporci 6n ganadero y forestal.

En la estructura de la tenencia de la tierra |la superficie de
| a pequefia propi edad ocupa una extension mayoritaria y la ejida
representa el segundo | ugar.

En el nmunicipio donmina |a vegetaci 6n de pradera de nezquite,
nopal , hui sache y yuca, asi conb el bosque m xto de pino, encino
y cedro. Su fauna la confornman: coyote, arnadillo, zorro, tejon,
gui | ot a, aguililla, codor ni z, ancer a, conguita, cal andri a,
codorni z, chuparrosa, gorrion, guilota , garzopeta, garza,
golondrina, torcaza, ticuz, tordo, mariquitas, paloma pichdn
zent zontl e, primavera, saltapared, nulato, canario y correcarm no

Su climn es tenplado con Iluvias en verano. Tiene una
precipitaci on pluvial anual de 826 mlinmetros cubicos vy
tenperaturas que oscilan de 10.4 a 25.4 grados centigrados.

Su hidrografia se constituye por los rios: El paredones vy
Jiquilpan; los arroyos El Col or ado, Animas y Fuentes; |as |agunas
La Lagunita y Lagunita de la Puerta; y la presa de |os Paredones.



Su relieve lo constituye el sistema volcénico transversal y la
Sierra de Tarecuato; los cerros de |la Chicharra, Pel6n, Coyacho y
San Franci sco.

El significado de Jiquilpan no parece ofrecer ninguna dificultad
por cuanto hay relacion entre el lugar y Xiquilpan que debe su
nonbre a |la planta del afil |lamada Xiuhquilitl Pitzahuac, y que
abundaba nucho en tierra |Ilana y tenplado caliente. Con base en
pal abras afines de | os nonbres geograficos de Méxi co de Antonio de

Pefiafiel, surgio wun jeroglifico Jiquilpense, “ una franja
hori zontal que denuestra la tierra sin cultivo y encinma dos
plantas de afil”; desde entonces Jiquilpan significaria |ugar
sobre aifil.

Fue fundado en 1530 en las |omas de Oero que estan situadas al
poniente de l|la actual ciudad con el nonbre de Huaninban. Por
notivo de conquista y colonizaci6on sus habitantes se trasladaron
del antiguo Huani mban a |a actual ciudad, pequefio |ugar con casas
de adobe y tejamanil, calles trazadas uni canente en el centro.

Jiquil pan estaba situado en las riberas del |ago de Chapal a que
|l egaba hasta el Plan de Guaracha, pueblo entonces agricultor vy
pescador. Fue conqui stado por un enviado especial que desobedeci ¢
| as ordenes de Hernan Cortés, Nufio de Guzmén, a su paso hacia el
norte.

La ley nanero 6 del 13 de abril de 1891 la elevd al rango de
ciudad con el nonbre de Jiquil pan de Juérez.

Los siguientes son los datos hasta 1998 de la cuidad de
Ji qui | pan:

Habitantes. ... ... . . . 80, 000
Religion.................... ....catolica95%y protestante 5%
Gupos Indigenas..................... Mesti zo90% y Tarasco 10%
Al tura sobre el nivel del mar................... ...1,553 nms.

De acuerdo con la obra de Jesus Lopez Ceja “Croénicas de
Jiquil pan” los principal es personajes historicos son:

Di ego José Abad: Gran poeta y honbre de letras, de la orden de
| os Jesuitas, desterrado con |os de su orden por el rey Carlos |11
y nmuerto en Bolonia, Italia.

Lazaro Cardenas: Fue un politico hunmanista, presidente de I|a
Republica, Illevo a feliz térmno la “Expropiacion Petrolera”,



Anast asi o0 Bustamante: Honbre nacido en Jiquil pan, fue presidente
de la Republica a nediados del siglo pasado, Rioseco y Onelas

Estos dos personajes perdieron la vida en la batalla de La
Trasquila Ilevada a cabo el 22 de novienbre de 1864, Ranbn
Martinez Ccaranza: Fue mmestro de literatura en la Universidad
M choacana de San Nicol as de Hidalgo, poeta de grandes vuel os,
Raf ael Mendez: Extraordinario nusico, tronpetista de fama
i nternacional que dio a conocer a Jiquilpan por todo el nmundo

tocando en las nas fanpbsas orquestas. Aurelita Mirin: Gan
maestra, pionera de la educaciéon en Jiquilpan, su busto se
encuentra en la entrada de |la escuela Francisco |I. Madero. Es por
ello que una escuela primaria, (donada por el club de |eones de
Jiquil pan) ubicada en la poblacidon |Ileva su nonbre; nmaestra de
grandes néritos que dej6 grandiosas ensefianzas a rnuchas
generaci ones de Jiquilpenses. Amdeo Betancourt: Jiquil pense
di stinguido que participé en el Congreso Constituyente de
Querétaro en 1917.

Jiquilpan esta situado a 208 Kilonmetros de la capital de
estado, se comunica por la carretera federal nunero 15, Mirelia -
Jiquil pan. Tiene comrunicacion a sus |ocalidades por cam nos de
Terraceri a.

Cuenta con tel éfono, correo, fax, servicio de taxi y cam ones
urbanos, materialistas y de carga. Las viviendas del nunicipio en
su mayoria son de tabique y tabicon, |le siguen |as de adobe y por
altino las de madera. Casi en su totalidad son particul ares, solo
el 0.65%del total son col ectivas.

Jiquil pan cuenta con servicios de electricidad, agua potable,
drenaje y alcantarillado, nercado, panteon, parques y jardines
rastro, registro civil, linpieza y seguridad publica.

En la mayoria de sus localidades cuenta con servicios de
el ectricidad y agua pot abl e.

Los nonument os arqui tect 6oni cos que existen en el rmunicipio son:

Parroquia de San Francisco, tenplo del Sagrado Corazén, tenplo
de San Cayetano, Santuario a la Virgen de Guadalupe y capilla de
Santa Anita, en Jiquilpan; Tenplo de la Virgen de |os Renedi os en
San Martin Totol &n. Tanbi én existe la fuente del salate, |a fuente
de | os peces, la fuente de los gallos, |a fuente de | os cantaritos
y la fuente de |a nujer tarasca. (Anexo 2)

En la zona conocida conb Lonmas de Oero se han hecho
descubrim entos arqueol 6gicos. Existen nurales de José Cenente
Orozco en la Biblioteca Publica de |a cabecera municipal y otros
en el centro educativo Francisco |I. Madero.



Tanmbi én hay obras de inportancia artistica y cultural en e

Museo Lazaro Cardenas, del Centro de Estudios de |a Revol uci 6n
Mexi cana. (Anexo 3)

Las fiestas mas popul ares son:

18 de Marzo, Expropiaci én Petrolera.

21 de mayo, natalicio del General Léazaro Cardenas.

4 de Cctubre, fiesta en honor a San Franci sco de Asis.
20 de novi enbre, aniversario de |a Revol uci 6n Mexi cana.

Jiquilpan cuenta con servicio de cable y un canal local, la
mayoria de la gente cuenta con este servicio por lo tanto
al rededor de un 85% de las fam lias jiquil penses tienen television
en casa.

Esta <ciudad no <cuenta <con nuchos lugares recreativos o
culturales, entre ellos hay una unidad deportiva en nuy buenas
condi ciones y una casa de la cultura, pero aun asi no se le da
mucha énfasis a los talleres que ésta ofrece, por ello la mayoria
de los padres de famlia prefieren dejar a sus hijos viendo
television que Ilevarlos a estos lugares a que realicen cosas de
pr ovecho.

Una gran cantidad de padres de famlia de esta conuni dad eni gran
a estados unidos y |lo prinmero que nandan es una tel evision para |la
famlia, de hecho en los lugares mas pobres nunca falta por lo
menos una tel evisioén; con esto se conprueba el vicio que se tiene

por este aparato.

1.1.2 escuel a

El proyecto se desarroll é en el Jardin de N fios “Escuel a Nueva”;
es una escuela particular. El preescolar se encuentra en |la ciudad
de Jiquilpan Mch. con direccion en calle Prof. Fajardo nim 15.,
préacti canente en el centro de la ciudad, por lo tanto hay cerca
de la institucidn varios negocios de conputadoras, estéticas,
ferreterias, far maci as, bouti ques, consul torios nmedi cos,
etc. (Anexo 4).

Hay tres grupos: uno de prinero, otro de segundo y otro de
tercero; actualnmente se cuenta con tres nmestras, entre ellas la
directora con grupo, dos auxiliares, dos personas de intendencia,



una rmaestra de inglés, una persona encargada de |a adm nistraci én
y un nmaeestro de musi ca.

Las edades de todos | os nifios en general se encuentran entre |os
tres y seis afios; la inscripcion total en la escuela es de 63
al utmos, 35 son nifias y 28 nifos.

El nivel econdmico de |os padres de familia de estos alumos es
bueno; al gunos de ellos son profesionistas, doctores, nmestros de
escuel as a nivel superior, conmerciantes, etc. Tanbién en su gran
mayoria trabaja tanto el papa conp |a mana.

Por el lugar en que se encuentra ubicado asisten al jardin nifos
con un nivel econdm co bueno en general, todos | os al utMmos cuentan
con television en su casa y pasan largo tienpo viéndol a.

De | os 63 al umos que hubo en esa generaci 6n solo siete de ellos
realizan actividades culturales y deportivas por las tardes, esto
contribuye a que |los nifios de |l a escuela dediquen tanto tienpo a

ver television.
1.1.2 El grupo

El grupo de segundo afio de preescol ar estuvo formado durante el
ciclo escolar 2000 - 2001 por 20 alummos, de los cuales 5 son
ni ios y 15 ni fias; sus edades variaron entre 4 y 5 afos.

Los datos personal es de | os al umos son | os siguientes:

Nonbr e Lugar que ocupaban
entre | 0os hernanos.

Al cantara Al varez Rubén 3° de 3 hernanos
Arredondo Sandoval Elizabeth 2° de 2
Aval os Al cantara Jeannette 3° de 3
Contreras Mendoza Hanni a Dani el a 3° de 3
Covarrubi as Mora lIvan denente 2° de 3
Gal i ndo Her ndandez Fati ma 2° de 2
CGuerra Castillo G aciela Sarahi 2° de 2
Her nandez Bauti sta Er at si 2° de 2
Loera Duefias Val ery Monserr at 1° de 1
Martinez Tirado Zirandi 2° de 3
Mendoza Garcia Juan Carl os 2° de 3
Padi | | a Pefia Luz WNarcel a 1° de 1
Ravel o Vill al pando Luis Alfonso 1° de 2
Raymundo Garcia Ingrid 1° de 1



Sanchez Cervantes Ail ed Yol anda 3° de 3
Sanchez Méndez Astrid Desireé 3° de 4
Sanchez Pérez César Heriberto 4° de 4
Vargas Farias Victoria 5° de 6
Vargas Nufiez Laura 4° de 4
Vill asefior Vill anueva Mari ana 3° de 3

Su nivel econdém co en general es bueno, casi todos tienen casa
propia o viven en departanentos en el centro de |a ciudad, cuentan
con aparatos electronicos cono television radio, conputadora,
tel éfono, <celular, &etc. Cuentan con todos |los servicios vy
vehiculos para ir a la escuela, a la mayoria los Ileva el papa o
la mama y a los otros |a persona que |os cuida. Todos |os al unmos
viven con su papa y sSu manma a excepcion de uno que sélo tiene
papa, pero si vive con él

El hecho de que el papa y |la manma trabaj en hace que estos nifios
estén un tanto descui dados en su atenci én; En este grupo se marcoé
de forma nuy notoria la agresividad de jugar entre ellos y una
i nfluencia nmuy marcada de | os programas de viol enci a especi al nente
| as cari cat uras.

Ell os pasaban todo el tienpo del recreo hablando de cono
gol peaban y los poderes que tenian 1o0s personajes de sus
caricaturas favoritas.

La observaci 6n constante de estos nifios, ne permtid deducir
todo esto, ne Ilevd a diagnosticar que este era un problema que
influiria en la educacion y formaci é6n de estos nifios y que era
urgente dismnuirlo.

1.2 | DENTI FI CACI ON DEL PROBLEMNA
1.2.1 Probl emati ca Genera

En el sal6n de clase hubo varios problemas conp al gunos nifios
i ndi sci plinados, o que no prestaban atencién a |l a clase, pero eran
muy pocos, uno o dos; tanbi én sucedia otro problema a |a hora de
dejarles tarea (cosa que no era comin, puesto que son nifos de
segundo de preescolar), pero si les |legaba a dejar que trajeran
al gun recorte o que preguntaran en casa algo relacionado con el
proyecto que se estaba viendo y se los conunicaba a |os papas,
pero aun asi a muchos por falta de tienpo o interés se les
ol vi daba.



O ro problema que se presentaba era la influencia televisiva de
progranmas violentos en los nifios y éste era el nas notorio pues |lo
present aban con mas frecuencia, este |Ileva consigo otros cono e
conportamento agresivo al j ugar, i nestabilidad enocional,
i ncunplimento de tareas por ver en exceso la television, etc.

Antes, no todos |os hogares contaban con televisiodn, recuerdo
que de pequefia habia otras fornmas de pasar | as tardes; se jugaba a
la reata, carreras, nufiecas; |os papas tenian tienpo de contar
cuentos a sus hijos, fonentando con esto el interés de |os nifos
por la lectura, pero ahora s6lo estan en |os videojuegos,
ni ntendos, etc., aparatos que tienen progranmas de violencia
excesiva que | os predisponen hacia | a agresividad, peleas, etc.

Esto o reafirnmp dado que cono docente he podido observar lo
si gui ente:

Hasta el ciclo escolar 2000-2001 tenia 3 afios en servicio y
habia notado con otras generaciones este problema en |la escuel a,
pero no en m grupo; fue hasta esta generacidon en que si se
nostraba nmuy marcado.

Desde hace tienpo habianps conentado en reuniones y cursos de
actual i zaci 6n con otras nmestras de otros jardines de nifios conp
estaba afectando a los alumos el ver dichos progranmas, pero
ni nguna daba al guna solucidon a esto; desde entonces conencé a
i nvestigar sobre esta situacion en libros y ne di cuenta de todo
lo que causaba el ver programas violentos y mas en |os nifos
pequefios (algo de esto |lo nenciond en |los elenentos teodrico-
pedagdgi cos).

Esta situaci 6n puede causar dafios irreversibles, y al tener
presente este problema en m grupo nme di a la tarea de ponerne en
acci 6n para tratar de que |los alumos ahora que estan pequefios
puedan erradicarlo y utilicen mas su inteligencia y destreza en
otras actividades que no sean frustrantes, y evitar que |l eguen a
ser adultos pasando toda la tarde calentando un silloén viendo
televisién con programas no adecuados que tengan efectos o se
convi ertan en personas agresivas.

1.2.2Problema explicito

“La influencia televisiva de | os progranas violentos en el anbito
de preescolar” fue el que se abordd, ya que se considerd que era

el que afectaba nas a | os al umos.



1.2.3La delinmtaci 6n del problenm

El problema de l|a influencia televisiva de |os programes
violentos en el anbito de preescolar fue detectado con | os al umos
de segundo grado de preescolar del Jardin de nifios “Escuela
Nueva”, wubicada en la cuidad de Jiquilpan, M choacan, con
domcilio en Prof. Fajardo Nim 15, durante el ciclo escolar 2000-
2001.

1.2.4 Definicién de |os térm nos del problens.

“*Af ectaci 6n: Accion de afectar la manera de ser y
act uar.

*Agresi on: Acto contrario al derecho del otro, accién y
efecto de agredir.

*Violencia: Accion y efecto de violar o violentarse
Acci 6n violenta o contra el natural nodo de proceder

*Medi o de comunicaci 6n: Uni 6n que se establece entre
mares, puebl os, casas, habitaciones; nediante pasos,
escal eras, canales, cable y otros recursos.

*Tel evisi 6n: Transm sidon y recepcion a distancia de
i magenes en novi m ent o por medi o de ondas
radi oel éctri cas.

*Trauma: Suceso de la vida del individuo que conporta
para éste wun influjo excesivo de excitaciones en
relacion a su tolerancia y a su capacidad de asimlar
psi qui canente”. (1)

(1) Diccionario Enciclopédico. Edit. Salvat., Barcelona, 1972. p.
43, 59, 831, 3141, 3200, 3310.




1.3 JUSTIFI CACI ON DEL PROBLEMA

Los notivos por los que se abordd la influencia televisiva de
| os programas violentos vistos por nifios en edad preescolar, es
porqgue en el saldén de clase se presentaban algunos casos de
viol encia, agresion, falta de atencion, incunplimento de tareas;

afectar al nifio en su proceso de ensefianza-aprendi zaje, entre
otras cosas.

Al observar a al gunos ni fios que jugaban nuy bruscanente, al
conversar con ellos, uno brincd sobre el otroy lo tond del cuello
y o queria cono ahorcar; al separarlos |les pregunté cual era el
notivo de | a pelea, dijeron: estanps jugando, pero al nifio que |lo
estaban | asti mando ya estaba |lorando, le dije al que lo |astind,
que no jugara asi y conentd que eso hacia Gocu en la caricatura de
Dragon Ball; pregunté que si veia ese programa y todos conentaron
que si |l o veian

Todo esto enpezd a |l amarnme nucho |a atencion y al dial ogar con
los niflos nme permtié darme cuenta que |la nmayoria esta nuy
influenciada por la televisién y que adenmas |e dedican nucho
ti enmpo. Con todo esto |ogré una dinensién mas clara del probl ena.

El proposito de este proyecto es fonentar en |os nifios val ores
de respeto entre ellos, darles a conocer que si juegan de esa
forma tan agresiva se pueden lastimar y hacerles conciencia de
est o.

Oro fue lograr una nmayor atencion a |las tareas que se |les dejen
por las tardes, | ogrando en |os ni fios un habito de
responsabi | i dad.

Y por ultinmo, tratar de canbiar el habito de ver televisiodon por
mucho tienpo y sobre todo evitar las caricaturas violentas, por
activi dades que ayuden a su desarrollo corporal y cultural para |l o
cual se trataria de desarrollar su inteligencia y destreza con
actividades divertidas que |les ayudan a desarrollarse de forma
i ntegral.



CAPITULO 2

“LA ALTERNATIVA”

2.1 TI PO DE PROYECTO

La Universidad Pedagodgi ca Nacional (UPN) en el plan 94 de la
Li cenci atura en Educaci 6n nos presenta tres tipos de proyecto para
que podanos elegir el mas adecuado para nuestro probl ena:

I nt ervenci 6n pedagégi ca.

Este permite transformar |la practica docente conceptualizando al
maestro cono fornmador y no conp hacedor; este es el que se dedica
a buscar alternativas o netodos didacticos para lograr transmtir
| os conoci mi entos necesarios a |os alumos pero de una forma nas
di ndm ca, sélo se linmta a abordar |os contenidos escol ares.

“Por ello el objetivo del proyecto de intervenci 6n pedagdgi ca es
el conocimento de |los problemas delimtados y conceptualizados,
pero lo es tanbién la actualizacion de |los sujetos en el proceso
de su evol uci 6n, de nadurez y de canbi os que pueda derivarse de |la
m sma evol uci 6n” (2).

Gesti 6n escol ar.

Es una propuesta de forma tedrica y netodol 6gi ca que debe de
estar fundanmentada, con la finalidad de nejorar la calidad de |la
educaci on.

Este se refiere a |l as actividades o acci ones que realizan todos
| os maestros de forma col ectiva guiadas a nejorar |las iniciativas,
esfuerzos, recursos y espacios escolares con |la finalidad de
formar un anbiente favorable para lograr todos |os propésitos
educativos que ayuden a |l a calidad educativa y profesional.

(2)RANGEL Ruiz Adalberto “Caracteristicas del proyecto de investigacién pedagdgica” en: Hacia la
Innovacidn. Antologia Basica L.E. 94, Edit. UPN-SEP., México, 1996, p.89



Las fases que conprenden el desarrollo de cualquiera de |os
proyect os de i nnovaci 6n pedagdgi ca coi nci den con | o siguiente:

1.- “Eleccion del tipo de proyecto.

2.- Elaboracion de la alternativa.

3.- Aplicacion y evaluaci 6n de alternativas.
4.- El aboraci 6n de | a propuesta.

5.- Fornmalizaci 6n de | a propuesta”. (3)

Acci 6n docent e.

Este tipo de proyecto es una herramenta o material que usanops
| os docentes con el propésito de conprender |a problemtica que
existe en nuestra labor diaria y darle un significado, para
proporcionar una alternativa o propuesta de solucion innovadora
consi derando los factores o el estado en el que se encuentre |la
i nstitucion.

Este proyecto nos permte pasar de la problemtizaci én de
nuestro quehacer cotidiano, a la construccién de una alternativa
de canbi o i nnovador a.

El proyecto elegido es de este tipo y sus caracteristicas son
| as sigui entes:

“Conocer cl aranmente y conpr ender el pr obl ema
significativo de |la préactica docente.

Pr oponer algunas alternativas docentes de canbio
pedagdgi co consi derando | as condi ci ones concretas en que
se encuentra | a escuel a.

Exponer |la estrategia de accién nediante la cual se
desarrollara la alternativa.

Presentar la forma de soneter |a alternativa a un
proceso critico de evaluacidon para constatacion,
nodi fi caci 6n y perfecci onam ento.

(3)RIOS Duran Jesls “Caracteristicas del proyecto de gestion escolar” : Hacia la Innovacion. Antologia
Basica L.E. 94, Edit. UPN-SEP., México, 1996, p.89




Favorecer el desarrollo profesional de |os profesores
partici pantes.”(4)

El proyecto pedagdgi co de acci 6n docente nos permte pasar de
un problema que se da en nuestro quehacer cotidiano, a Ila
construccié6n de wuna alternativa critica de canbio. Pretende
favorecer la formaci 6n de | os nifios de preescolar y del profesor;
este se construye nediante investigaciones tanto teoricas cono
practicas de nivel mcro, con una alternativa que se realizard en
un corto tienpo, es decir no es un proyecto anplio, anbicioso ni
de grandes transfornaci ones educativas y soci al es.

Trata de nodificar la practica que se hacia antes de iniciar el
proyecto y lograr transfornmar nuestra docencia, el soporte
material del proyecto no puede ser de gran alcance puesto que
nosotros | os docentes no contanps con nuchos recursos econdm cos,
en lugar de esto se recomenda estimular la iniciativa de |os
propi os maest ros.

En este tipo de proyecto no hay un esquenma establecido ni
recetas, ms bien es conb un proceso en construcci 6n que se va
enri queci endo nediante su constante puesta en practica y sobre
todo requiere de la creatividad.

El proyecto pedagdgi co de acci 6n docente es el nedio con el cual
contambs | os profesores para problematizar |la conpleja practica
docente que realizanos, para conprenderla y explicar sus
deficiencias y limtaciones existentes, plantear las alternativas
de solucion y ponerlas en practica para |lograr ser profesores con
un trabaj o de nayor nivel acadéni co.

(4)ARIAS Daniel “El proyecto pedagégico de accién docente” en: Hacia la Innovacion. Antologia Basica
L.E. 94, Edit. UPN-SEP., México, 1995.




2.2 ENFOQUE TEORICO METODOLOAG CO

2.2.1 Premi sas y supuestos teoricos

Las teorias que sirven de apoyo para abordar |a probl ematica son
| as sigui entes:

La teoria del desarrollo del nifio que es inportante analizar
para saber el por qué se dan estos problemas es la de Jean
Peaget .

La teoria psicogenética presenta |os siguientes estadios:

*Sensorio — notriz. Aparece hasta |os 14 neses y es cuando el nifo
conmi enza con sus prinmeros habitos elenentales, tiene el com enzo
su esquenma de asimlacion (cree que el objeto con el que se ha
topado es para chuparlo, palparlo, golpearlo etc.).

*Preoperatorio. Abarca de los 2 a los 6 afios; este estadio es el
que conprende a |la edad preescolar y nos dice que el nifio realiza
actos sinbélicos (una piedra se convierte en una alnohada y el
nifio imta la accion de dormrse en ella), la funcion sinbdlica
tiene gran desarrollo en este periodo, tanbién es cuando tona
conciencia del nmundo aunque deformada, reproduce en el juego
situaci ones que |le han inpresionado. Esto da |a respuesta de por
qué a los nifos les inpactan las caricaturas violentas y |as
quieren imtar.

Tanbi én dice Piaget en estas teorias que el nifo reproduce en

el juego situaciones que |e han inpresionado porque es incapaz de
separar |la accién propia y el pensam ento.

*Qper aci ones concretas. Conprende de los 7 a los 11 afios; hay un
gran avance en |la socializacion y objetivaci 6n del pensam ento, el
nifio no se queda limtado a su propio punto de vista, antes bien,
es capaz de coordinar |os diversos puntos de vista y de sacar |as
consecuenci as.

*Qperaciones formales. El nifio deja de sentirse plenanente
subordi nado por el adulto conenzando a sentirse cono un igual
ésta es una etapa dificil debido a que el nuchacho todavia es
I ncapaz de tener en cuenta |as contradicciones de |a vida humana,
personal y socia;, la confrontacion de sus ideas suelen ser
grandes confli ctos.



De |las teorias del aprendizaje ne apoyé en Bandura pues él habla
de que el aprendi zaje se da poniendo un nodel o, dice que todos |os
resul tados del aprendizaje son por observaci 6n del conportam ento
de otras personas, por ello el alummo puede adquirir conocim entos
tan sél o con observar un nodel o apropi ado.

Su fin es lograr que el nifio aprenda de forma positiva a traveés
de patrones o nodelos y |ogre una conducta aceptabl e.

Con esta teoria convenci a |los padres de famlia que no
sirvieran de nodel os negativos a sus hijos, porque a esta edad |os
ni ios son grandes imtadores de |os adultos, haciendo y diciendo
“yo quiero ser conb m papd’, de tal nmanera que si éstos
observaban que ellos veian TV por nucho tienpo o que sélo les
gust aba ver programas violentos, tenderian a imtarl os.

Tanbi én |l eganbs al acuerdo |os padres de fanmilia y yo que si
|l os nifos ven nobdelos de agresividad en la TV |dégicanmente que
qui za para ellos son idolos y admran su fuerza y poder, esto hace
que los imten y sean violentos conp dice esta teoria.

Después de |Ilegar a estos acuerdos fue necesario que |os nifios
denostraran su aprendi zaje, por ejenplo en sus actitudes entre
ell os. Con sus conpafieros ya no jugaban a la hora del recreo de
forma agresiva imtando a sus caricaturas favoritas; se logrdé que
los nifios y en especial los que tenian el problema ms narcado
poco a poco dejaran de hacerl o.

En sus casas el aprendizaje fue por nedio de | as actividades que
hacian por la tarde, algunos nifios los |Ilevaron a la casa de |la
cultura a que aprendi eran G masi a, danza, pintura etc. Y con todo
esto se fue | ogrando una erradi caci 6n del problem

2.2.2 Metodo de investigacio6n

El método utilizado fue el de investigacion — accion, por que
éste es el que involucra al docente, al alumo y a |la sociedad,
incluyendo a los padres de famlia, para el nejoramento vy
superaci 6n de | a enseflanza. Presentandose |la problematica de la
violencia en la televisidon ésta afectaba l|la enseflanza y la
rel aci 6n social entre |os conpafieros, asi que este nmétodo fue nuy
factible y de nucha ayuda para | a sol uci 6n del problems.

“El método de investigacion - accion fue wutilizado por
al gunos investigadores educativos del Reino Unido para
organi zar un paradigma alternativo de investigaci 6n educativa
gue apoyara la reflexion ética en el domnio de la practica.

Se estinmula al profesor para que considere |la investigacion-



accion conop una investigacion de la forna de controlar el
aprendi zaj e del alumo para obtener objetivos predefinidos de
aprendi zaj e”. (5)

Tanbi én perfecciona |la practica docente nediante el desarrollo
de | as capaci dades de discrinmnacién y de juicio del profesiona
en situaci ones concretas, conplejas y hunanas.

La condicion necesaria en este método es que nosotros |os
docentes tenganps | a necesidad de iniciar canbios, de innovar; que
t enganps esa sensaci 6n de que hace falta canbiar alguno o varios
aspectos de la practica para inplantar de forma mas plena sus
obj etivos y val ores.

“La investigacion - accion wunifica procesos considerados a
menudo i ndependientes, y concibe |a ensefianza conob una forma de
i nvestigaci 6n encami nada a conprender céno traducir |os valores
educativos a formas concretas de la practica, tanbién ayuda al
prof esor integrando su ensefianza y desarrollo |ogrando asi una
respuesta creativa.” (6)

El conocinmiento de este nétodo de investigacion ne permtio
real i zar al gunas acciones que |lograron canmbios en |os nifos de
forma significativa y estas fueron todas aquellas que |les || anaron
| a atenci 6n, por eso al inicio de cada proyecto se escogieron |as
actividades por nedio de una asanblea grupal, sin descartar que
habia al gunas actividades que |es gustaron nAs que otras, por
ej enpl o el hacer torneos por las tardes |les gustd nucho, de hecho
vari os siguieron practicando para hacer un nejor papel cuando
vol vieran a jugar.

El aprender a hacer ronpecabezas con su nonbre de forma tan
facil les gusto nmucho y hubo algunos nifios que realizaron
ronpecabezas con el nonbre de sus papas, después |os hacian con
mas cortes para que fuera mas conplejo su arnado.

El pintar con cepillo de dientes fue algo nuy novedoso para | os
ni ios, de hecho realizaron ellos por las tardes mas trabajos y ne
los Ilevaban al otro dia a la clase; yo conp educadora felicitaba
a todos los nifios que |levaban actividades extraclases a la
escuela y esto notivaba a |os dendas a hacer actividades por |as
t ar des.

(5) ELLIOTT John ‘El cambio Educativo desde la Investigacion — Accion” en: Investigacion de la practica
docente propia. Antologia basica L.E. 94, Edit. UPN-SEP., México, 1996 p. 35.

(6) ELLIOTT, John. Op. Cit. p.37



Las visitas a lugares culturales y deportivos de Jiquil pan fue
otra actividad que a los nifios |es gustdé nucho, de hecho al gunos
no conocian la casa de la cultura, sus instalaciones y lo que
podi an aprender de ella. (aqui surgié la inquietud de que sus
papas | os inscribieran a varios de ellos).

Es inportante nencionar que la innovacion es introducir
novedades que ayuden al nejoramento y aprovecham ento del
aprendi zaje, en este caso lograr que los alumos |l egaran a tener
conciencia de lo mlo que son |los progranas de violencia y el
hecho de buscar otras alternativas por |as tardes en lugar de ver
tel evision |l ogré una innovaci 6n dentro de m practica docente.

Todas estas actividades junto con la investigacidn—-accion
sirvieron para tratar de logra el objetivo fundanental de ésta,
que consiste en nejorar l|la préactica, la cual busca inplantar
aquel l os valores que constituyen sus acciones, por ejenplo: la
justicia, el respeto, etc.

2.3 PLAN DE TRABAJO

2.3.1 Propésitos

En | a actualidad al gunos padres de fam lia estan nuy desatentos
con el quehacer de sus hijos; ellos creen que para fornarlos,
educarlos y hacer de |os nifos unas personas de bien estan |os
naestros, pero no toman en cuenta que | a principal educaci 6n viene
de sus casas, de ahi los alumos adquieren héabitos buenos vy
al gunos otros no nuy buenos.

Por ello el propo6sito general primario de este proyecto es
canbiar esa nonotonia o héabito que los nifios tienen de ver en
tel evision | os programas de viol encia, siendo |os principales: |as
cari cat ur as.

Este proyecto se realizo oon la finalidad de que |os al umos
convivan nejor entre ellos y no se suscite algun accidente por
estar imtando a |las caricaturas. Se pretendi 6 que en | os al umos
se fuera elimnando ese nal habito de ver televisidn por nucho

ti enpo.



Por daltinb nmenciono que con este proyecto se pretendid |o
si gui ent e:

*Lograr que | os nifos aprendan a sel eccionar programas formativos
que | es ensefien y ayuden a ser creativos.

*Concientizar a los padres de famlia de | as consecuenci as que | os
programas de violencia traen a sus hijos, conp insensibilidad a |la
agresi 6n, destrucci 6n o nuerte de ani males, etc.

*Enseflar al alummo la diferencia entre la verdad y la fantasia de
| os programas de tel evision.

*Concientizar a |los profesores del problema que en la actualidad
nos estan dando los programas de violencia vistos en Ila
tel evi si on.

*Mejorar la relacion entre los msnpbs nifios; que no jueguen tan
bruscanmente porque se pueden lastimar y en al gunas ocasiones se
pueden suscitar al gunos acci dentes (cosa que ya ha pasado).

*Mejorar |a ensefianza y el aprendizaje m snpo del nifio tratando de
utilizar o mnenos posible la caja idiotizadora que es |a
t el evi si on.

2.3.2 Acciones

Las acciones que se realizaron para la solucién de esta
probl emati ca fueron | as siguientes:

Septi enbre
Proyect o: Los nedi os de conuni caci 6n

*Pl anear proyecto por nedio de asanblea general con todos |os
al umos.

*Conocer |os nedios de conunicacién en general, entre ellos la
tel evi si on.

*Conocer el funcionanmiento de la television: cono informa vy
comuni ca.

Proyecto: La television.

*Inicio del proyecto y realizacion del friso.
*Hacer entrevista con |os nifios sobre cuales progranmas |es gusta
ver y cuanto tienmpo ven television.



*Anal i zar con | os alumos el por qué del gusto de |os progranmas de
television y en especial las caricaturas de peleas, conbates,
guerras, etc.

*Dar a conocer progranmas formativos y divertidos conb Plaza
Sésanp, Diskovery Kids, entre otro

Cct ubre

*Real i zar reuni 6n con | os padres de fanmilia y plantear el problem
det ectado.

*Entregar a | os padres de famlia un test sobre 51 activi dades que
pueden realizar con sus hijos en lugar de ver televisiodn.(anexo 5)
*Conversar con los padres de famlia de |os nifios que tienen el
probl ema mas nmarcado y conenzar a buscar alternativas de sol uci 6n.
*Dejar de tarea a |los padres de famlia analizar |a programaci 6n
que ven sus hijos por las tardes por |o nenos de una senana Yy
traer una |ista.

*Concientizar a los padres de la violencia que existe en |as
cari caturas.

*Hacer una lista de los programas que les gusta ver a |os padres
de fam |ia.(anexo 6)

Proyecto: Las caricaturas.

*Hacer una lista de todos |os progranas favoritos de |os niifios,
sacar los que la mayoria ven y conpararlos con las listas de |os
papas.

*Di bujar las caricaturas que a ellos |les gusta ver. (Anexo 7)
*Conversar con ellos sobre las cuatro caricaturas nas vistas por
ellos y analizar el grado de violencia (Dragon Ball, Pokendn vy
Ral ma ¥; y las Chicas super poderosas).

Comentar que la realidad es nuy diferente a la fantasia y estas
caricaturas son di bujos ani nados.

*Real i zar el novimento de al gun di buj o ani nado

*Real i zar un periddico mural con todos |os trabajos de | os nifos.

Proyecto: Ms am gos

*Anal i zar | o que juegan | os nifios a | a hora del recreo.

*Conentar que |os juegos violentos pueden ocasionar accidentes
entre | os m snps conpafer os.

*Practicar el respeto entre | os conpafieros a |la hora del recreo y
explicarles que aunque sean pequefios y de la msnma edad deben
conportarse de una nanera adecuada.



Novi enbr e

Proyecto: M s actividades por |la tarde

*Proponer al gunas actividades que |os nifios pueden hacer por la
tarde en lugar de ver television.

*Real i zar un ronpecabezas con su nonbre y jugar por |las tardes con
él .

*Practicar el recortado en clase y dejar de tarea que recorten.
*Real i zar raquetas de carton y jugar con ella por |a tarde.

*Col orear por la tarde al gun cuento.

*Organi zar visitas al nmuseo, casa de la cultura, biblioteca, etc.

Proyecto: | os deportes

*Real izar el friso con base al surgimento del proyecto.

*Conocer | os deportes mas comunes entre | os nifios.

*Practicar el futbol, carreras, etc.

*Real i zar conpetencias por |as tardes. (anexo 8)

*Pl ati car que es nuy bueno practicar algun deporte en |ugar de ver
tel evi si on.

Di ci enbre
Proyecto: Aprendi endo alguna técnica

*Aprender al guna técnica para que ellos la practiquen en su casa
por | a tarde.

*Aplicar la técnica del boleado de papel, hacer una casita vy
pegarl e el papel.(anexo 9)

*Pi ntar sopl ando con popote. (anexo 10)

*Pintar con | os dedos. (anexo 11)

*Pegar cascaro6n de huevo a un dibujo. (anexo 12)

*Pegar hil o.

*Pi ntar con esponj a.
*Pi ntar sal picando con cepill o de dientes. (anexo 13)

2. 3.3 Recursos

Los apoyos con |los cuales se conté para |la realizaci 6n de estas
actividades fueron: Pintarron 'y  plunon, | am nas, I'ibros,
cartulina, recortes, resistol, pintura, popotes, papel, estanbre,
cascaron de huevo, test, peliculas de dragon ball z y television,
libretas, lista de preguntas para |as encuestas, cuentos, carton
pelota, resistol, ronpecabezas, Ilibro de colorear, colores,

esponj a, papel de china.



2. 3.4 Eval uaci 6n

La evaluacion del proyecto se realizd por nedio de Ilas
sigui entes activi dades:

-Concientizacion de los padres de fanlia sobre el problema que
ocasionan |l os progranas de violencia en |los nifios, por nedio de
charlas que nme permtieron darne cuenta si habian tomado
conci enci a sobre | os programas que veian

Ell os se nostraron nuy interesados en erradicar el problema y
sobre todo los que sus hijos |o presentan mas nmarcado puesto que
se realizdé doble esfuerzo con ell os.

-Asi stencias de |los padres de famlia en |las reuniones; este fue
otro aspecto que ne perniti6 evaluarlos, pues dependiendo de |a
asi stenci a se notaba el interés.

-Juegos de los nifios a la hora del recreo, que ne permitieron
darme cuenta del avance en |la sol uci én del problena.

Este era el nonento en que |os nifios no tenian trabajo dirigido
para jugar de forma libre; algunos al inicio no tomaron muy en
serio |l o explicado y jugaban a luchar, pelear, etc., pero conforne
I ba pasando el tienpo y el constante repetir sobre el respeto a
sus conpafieros, se logré que la alternativa fuera teni endo buenos
resul tados aunque hubo necesidad de enseflarles otro tipos de
juegos de forma organi zada.

-Acti vi dades permanentes nmestro — alumo para seguir atacando el
problema, esto se refiere a las actividades realizadas de
septienbre a dicienbre que ne permtieron evaluar el nejoramento
de | os ni fios.

-Realizacion de las tareas; si los nifos |levaban sus trabajos
extracl ases queria decir que si estaban dedi candole tienpo a su
escuela y por lo tanto habia nenos tienpo para |la television.

-1 ndagaci 6n de si |os nifos estan dejando de ver television por
mucho tienpo; constantenente realicé preguntas para averiguar si
| os ni fios se estaban ocupando en otras actividades y dependi endo
de | as respuestas fui eval uando.

-Revi si 6n de actividades que |os nifos hacen por |as tardes; esta
forma de evaluar, al igual que las tareas, nme permtieron ver s
| os ni fios realizaban actividades por las tardes, claro que éstas

fueron de nmucha creatividad y mani pul aci 6n de distintos naterial es



para que a los nifios les interesara y obtuve buenos resultados,
porque todas | as actividades que | es dejaba si |as realizaban.

Al final de |a evaluaci én de | as actividades puestas en practica
se logro observar el avance de |os nifios asi conmo el nejoramento
de ell os en todos | os aspectos.



CAPITULO 3

“APLICACION DE LA ALTERNATIVA”

3.1 ELEMENTOS TEORI CO PEDAGOG COS Y CONTEXTUALES.

La television presenta estinulos audiovisuales, |os cuales son
mas efectivos que los visuales y auditivos por si solos. Ella se
i mpone sobre | os otros nedi os de conunicaci 6n por penetrar en la
vida del hogar y lIlegar a formar parte del cumulo de habitos de
cual qui er honbre de nuestra época.

Es indudable que la television es una fuente efectiva para la
creacion y formacion de actitudes en los nifios, ellos desde
tenprana edad son sonetidos a su influencia sin poseer otro tipo
de i nformaci 6n

La observacion de la realidad adquiere un significado
especi al nente agudo, si nos referinbs a | os nenores de edad. Segun
la teoria de socializaci6n comunitaria de Erickson, es entre los 2
y 6 afios en que se perfilan los sentimentos preferencial es hacia
la nmadre, padre, famliares y otras personas significativas; a
través de este proceso el nifo adquiere habilidades y formas de
conportarse en |a soci edad.

Es a partir de los 4 0 5 afios de edad, que se establecen |os
habi t os permanentes y |las caracteristicas enocionales, jugando un
papel decisivo la imtacién y la identificacién. Entendenos por
identificacién |la adopci on de pautas de conducta y actitudes de
sus padres y otras personas de relevante inportancia para él:
maestros, famliares o bien algun personaje de la TV, esto ocurre
en forma inconsciente, en tanto que la imtaci 6n es consciente.

Por todo | o anterior, surge en nosotros |a necesidad de ahondar
un poco en los efectos de la TV en el nifio y especialnente de |la
violencia televisiva en |a generacion de conductas agresivas
aprendidas por imtacion. De nmanera que encontranbps varias
interrogantes, que tal vez usted tanbién alguna vez se ha
pl ant eado.



¢Por qué | os nifos ven tel evision?

Los nifos recurren a la TV para satisfacer sus necesi dades de
di stracci6n, reducir las tensiones y conb nedio para obtener
i nf or maci on.

Adenmds de las nptivaciones personales, podrianpbs agregar un
factor situacional externo al nifio: “el nifio ve Tel evisi 6n porque
le es inpuesta por el nedio, la ve porque no |le queda otro
remedio” (7). Le es ofrecida en el anbiente del hogar y se le
refuerza la conducta de contenplacion por |os padres. En nuchos
casos constituye la unica conpafia del nifio y a veces se convierte
en una especi e de niiera.

Segun Santoro, |los contenidos violentos se refieren a escenas
que inplican |la destruccion, |esiones o dafio (tanto fisico conp
psi col 6gi co) a personas, aninales o0 cosas.

La concepci 6n de | a representaci 6n de |a violencia parte de una
idea en nmovimento. La accion de los intérpretes, |os novinientos
de la camara, el ritno de nontaje y el desarrollo argunental
constituyen cuatro poderosos nedi os que pueden ser enpleados de
tal nodo en una escena, que quizas nos pareciera ficticia en la
vida real, pero que Ilegue a adquirir en la TV una
desproporcionada fuerza de inpacto, hasta el punto de que, en
mayor o nenor grado, se pueda tomar por real o ficticio.

En toda conunicacion se persigue lograr un efecto. Puede
consi derarse conbp un “efecto de |os nedios, todo cuanto se quiera
que ocurra conmo resultado de una lectura, de la audicion o de |la
observaci 6n de |l os msnps”. (8)

La TV es el instrumento que nejor adapta su funcion a la
formaci 6n de val ores, de npdos de vida, de estereotipos, etc., que
al nmedio | e convienen. Santoro, en su trabajo: La TV \Venezol ana y
| a Formaci 6n de Estereotipos en el N fo, |Ilegd a |a conclusion de
que “la TV transmite y forma estereoti pos sociales en |os cuales
se presentan directa o indirectanente, nensajes que conforman una
actitud, siendo esta influencia mayor en |os nifios, quienes son
nol deados en nuchos aspectos por estos nensajes de television”.

(9)

(7) SANTORO, La Televisi6én Venezolana y la Formacién de Estereotipos en el Nifio, Edit. Bibliotecas
UCV., Caracas, 1990, p.95

(8)ldem. p.105

(9)ldem. p.207



En un reporte técnico del Comité Consultivo Centifico de
Surgeon Ceneral’s publicado en 1972 bajo el titulo de Tel evision
y Conducta Social, el cual reune |os resultados de 23 proyectos de
i nvestigaci 6n, se concluy6é que habia una relaci 6n causal entre ver
violencia en TV y la agresion en los jovenes. Por otra parte se
pl antea que |os nifios pueden volverse apéaticos ante la violencia
de la vida real, después de observar violencia en un program de
TV.

El hecho de ver TV a una edad tenprana esta asociado con nenor
autocontrol y mas conductas agresivas en una edad nas tardia, es
decir que si el nifio a la edad de cuatro afios estd saturado de
tanta influencia agresiva por |os progranas violentos, sera un
joven agresivo sin control de sus actos.

Ef ectos de |l a TV.

CGoranson’s en su revision sobre | os efectos psicol 6gicos de |a
violencia en los nedios, identificdé cuatro aspectos inportantes:
“1l)Ef ectos en el aprendizaje, 2)efectos enocionales, 3)efectos en
| a respuesta de catarsis y 4)efectos en |l a conducta”. (10)

1)Efectos en el aprendizaje

Los nifios aprenden viendo la TV. La pregunta obligatoria es
¢cQué aprenden?. De acuerdo a | o sefialado en 1982 por el Instituto
Naci onal de Salud Mental de EE.UU., la violencia de TV conduce a
conductas agresivas en el nifio y ellos son el principal blanco
hacia el cual van dirigidos |a mayoria de [|os anuncios
conerci al es.

Hi poétesis de agresion: ¢Violencia en TV genera Agresi on?

Son nmuchos | os investigadores que han pl anteado una hi potesis de
agresi 6n inducida por programas de TV en un nifio; se cree que “el
hecho de ver en la pantalla de TV conductas agresivas, inducira
una conducta simlar en los nifios los que l|la aprenderan por
imtacion”.(11) Con este punto de vista del autor estoy de acuerdo
porque esto es lo que les estaba afectando a |os nifios de m
gr upo.

(10)0ROTHEMBERG, Michael: Efectos de la violencia en la TV en nifios y jovenes. edit. Jama EE.UU. 1975.
p. 10

(11)GADOW Y SPRAFKIN: Field experiments of television violence with children evidence for an
evironmental hazard, en Pediatrics . EE.UU., 1999 p. 32




“Los nifios pueden aprender conductas agresivas a través de |a
observaci 6n de nodel os sinbdlicos presentados por |la pantalla de
TV'. (12). Estoy definitivanmente de acuerdo con este autor, ya que
es lo que ms alumos presentan imtando a sus caricaturas
favoritas.

Drabman y Thomas, plantean ademas que |o0s nifios que ven con
frecuencia programas de TV de conteni do violento, se convierten en
apaticos a la violencia de la vida real, es por ello que al gunas
veces |los nifios golpean y siguen golpeando sin renordimento
al guno.

Violencia en TV

En la actualidad nuestro nmedio social se presenta violento, si
tomanos en cuenta que la television es parte de ese nedio y que de
él recibe los temas y a él los devuelve en forma de influencia
sobre los telespectadores, podenbos decir que en parte la
responsabi | i dad es del anbiente en donde se desenvuel ve ese nedio.
Cuando nos referinbs al problena de la violencia televisiva,
debenps sefal ar que no se trata de una violencia real, sino de una
representaci é6n de la violencia; pero esto no exinme a la TV de
responsabilidad ni |a despoja de todo peligro. Los productores de
programas infantiles (que son | os mayores) deberian pensar en |as
consecuenci as que pueden producirles a |os nifos.

Gerbnes y &Goss, en un articulo titulado La violencia Prolifera,
denpstraron que durante el afio 1989 ocurrid violencia en el 73%
del total de progranmaci 6n de |os Estados Unidos y en casi todas
| as caricaturas infantiles. Para ell o usaron conp nedi das factores
tales conp: el porcentaje de programas de contenido violento, el
nunero de episodios violentos por programas y el porcentaje de
personaj es principales inplicados en actos de viol enci a.

“En pronmedi o hay seis veces mas violencia durante una hora de TV
infantil que en una hora de progranaci 6n de TV para adultos”. (13)

(12)BANDURA Albert. Aprendizaje social y desarrollo de la personalidad, Edit. Alianza. Madrid, 1963, p.195

(13) ROTHEMBERG, Michael. Op. Cit. p. 11



En nuestro pais no se han realizado estudi os serios con respecto
al contenido de episodios o escenas violentas en |o0s programas
infantiles o de adultos de manera que no di sponenbs de cifras que
nos guien en este sentido.

Cuando habl enbs de violencia en TV debenos tener presente dos
aspectos inportantes: violencia real conmp un reflejo del nedio

social que difunde a través de noticieros y reportajes de
noticias y violencia ficticia o representada que es |la que con
mayor frecuencia |llega al publico a través de casi toda Ila

programaci 6n. El ver TV es un habito que se refuerza diarianente a
través de gestos, sonrisas y aprobaciones verbal es de | os adultos.

¢cCuanto tienpo |l e dedican los nifios a la TV?

Ver television es la actividad |lider de los nifios. Ellos estan
mas vi endo TV que haci endo cual qui er otra cosa que no sea dormr

El tienpo dedicado a la TV varia en funcion de |la edad, sexo,
clase social y esta en relacién con |a atenci 6n proporci onada por
| os padres.

“En pronmedio | os nifios ven de 22 a 25 horas semanal es de TV. En
| os preescolares esa cifra Ilega a un pronedio de 54 horas por
semana, |lo que significa de 7 a 8 horas diarias. En general ,
podenps decir que durante el transcurso del afio, |os nifios pasan
mas tienpo frente a la TV, que en |a escuela”. (14)

Con esto se conprueba el por qué a la mayoria de |as educadoras
se nos presentan estos probl enas.

“El total del tienpo dedicado a ese nedio de comunicaci én es a
veces tan elevado, que aparentenente, queda poco tienpo para
coner, ir a la escuela o dormr. Esto se debe a que |os nifios ven
televisiéon mentras alnmuerzan o cenan. Mentras leen un libro o
hacen sus deberes”. (15)

¢Qué persiguen | os conercial es de TV?
La TV explota conercialnente a |os niflos ms pequefios. Los

fabricantes de juguetes ganan mas de cuarenta nmllones de dol ares
al afio por lanzar al nercado sus productos para nifos.

(14) STRASBURGER, Victor. Children, adolecent and televisién. The role of pediatricans. En Pediatrics,
EE.UU., 1997, p. 16

(15) PASQUALI, Antonio. Comunicacion y cultura de masas. Edit Monte Avila . Caracas 1978. p.168




Los sabados en |a mafiana, particularnente, se han convertido en
un nuevo terreno a explotar con conercial es de juguetes viol entos,
para vender nas productos.

Los conerciales de TV, proyectan estereotipos en relacion con
aspectos raciales, sociales, culturales, sexuales, asi conp
tambi én hébitos alinentarios.

“Segun estadisticas norteanericanas un total de 23 conerciales
por hora, presentan al 60% de avisos que sugieren cereales,

gal | et as, refrescos y gol osinas. Ese excesivo nunero de
conerci al es que sugieren alinmentos, ha sido |ligado a |a obesi dad
infantil. Por otra parte |a exagerada representaci 6n de inagenes

corporal es pueden contribuir al problema de |a anorexia nerviosa
sobre todo en adol escentes”. (16)

Ademas 70% de |os conerciales contienen informacion erronea,
engafiosa o0 anbas, que |os nifos creen conp verdadera. De tal
manera que la TV no s6lo ofrece sino que inpone experiencias,
condi cionam ento a nuestros niios. Gran proporcion de |as
conduct as agresivas son aprendi das por observaci 6n y reteni das por
| ar gos periodos de tienpo.

No obstante, |os nifios tanbi én pueden aprender de la TV val ores
soci ales, conp cooperacién y ammbilidad, asi conp aspectos
rel aci onados con su escol ari dad.

2) Ef ect os Enoci onal es:

La TV es un nedio de gran penetracién y que en |os nifios surte
efecto en | as areas enocional es, cognoscitivas y conductual es, es
decir influye en sus intereses y notivaciones hacia objetos
conerciales o hacia la formaci 6n integral del nifio.

Conb resultado de la repeticion de violencia en |los nedios de
comuni caci 6n de mnmmsas hay un decrenento en la sensibilidad
enoci onal del nifio. Por otra parte, hay un increnento en la
agresion y la capacidad de ser violento o agresivo con otros.
Ademas | os nifios denuestran mmyor agresividad en sus juegos Yy
prefieren seleccionar |a agresion conb respuesta a situaciones
conflictivas.

(16) Idem. P. 170



3) Efectos en | a respuesta de Catarsis:

La observaci 6n de escenas de dolor, horror y sufrimento resulta
en catarsis, es decir, estos sentimentos pueden ser descargados
en forma continua durante o después de | a observaci 6n de progranas
de conteni do vi ol ento.

4) Efectos en | a conduct a:

La imtacion es nuy inportante en | a adquisicion de | a conducta,
ya sea adaptada o desviada. La TV ofrece nodel os sinmbdélicos que
juegan un papel fundanmental en |la confornaci6n de |la conductay la
nodi fi caci 6n de normas social es. Dichos nodel os sinbdlicos pueden
ser positivos (conducta normal nente aceptada por |a sociedad) o
negati vos (conductas rechazadas por la msma).

Los nifios tanbi én pueden aprender a creer que |las conductas
agresi vas son una sol uci 6n aceptable a |a provocaci 6n, puesto que
en |los programas violentos estas conductas son vistas cono
noral mente justificables.

“Los efectos de la violencia fisica en TV afectan sel ectivanente
a los varones, mentras que l|las henbras manifiestan igual nente
fuertes reacciones por nedi o de expresiones no fisicas (verbales o
psi col 6gicas).” (17) El problema es que | os progranas de TV hacen
gque todo se vea tan real que es por ello que afectan.

“Para lograr sus objetivos |la TV tiene a su alcance
di stintas herram ent as. Una de el | as es su poder
para naturalizar |o que presenta: para hacer que sus
nensaj es aparezcan cono si fueran verdad. Este poder de
naturalizacion |lo desarrolla la TV debido a su capacidad
técnica de hacer su informacién evidente ante |os propios
ojos del televidente. No obstante su poderosa capaci dad para
naturalizar sus nensajes, la influencia naturalizadora de |la
TV no es univoca. Esto en parte es debido al hecho de que
cual qui er nensaje tiene la potencialidad de ser polisém co,
por | o que puede interpretarse de diversas nmaneras y no sélo
de aquel |l a dada por su em sor”. (18).

(17) FEINBLOMM, Richards. Television y nifios, en Pediatrics. EE. UU., 1998., p. 4

(18) LAMEIRAS, José: medios y mediaciones. Edit. El Colegio de Michoacan e Instituto Tecnol6gico y de
Estudios Superiores de Occidente, Tlaquepaque, 1994. p. 63




Después de conocer todos estos elenentos tedricos y saber conp
afectan a los nifios Ilevé a cabo al gunas entrevistas con |as
conpafieras de trabajo, dijeron que al gunos de sus al unmos tanbi én
present aban este problema y unos 5 o 6 de cada sal 6n | o tenian mas
mar cado.

Les presenté las alternativas que tenia para atacar el problena
y ellas ne conmentaron que eran nuy buenas y ademas todo |o que
i ban a desarrollar en el nifio por nmedio de | as activi dades era nuy
facti bl e.

Una de ellas ne conmenté que visitar |os hogares por |as tardes
i ba a ser mas conflictivo, que ne reconendaba que por | o nenos esa
actividad la realizara en horas de trabajo con al gun proyecto que
propusi eran | os nifios; esto |lo tone nucho en cuenta analizando | as
ventajas y desventajas y al surgir el proyecto de los oficios y
prof esiones decidinos ir a visitar donde trabaj aban al gunos papas
de | os nifos; fuinbs al Instituto Tecnol 6gi co de Jiquil pan por |a
mafiana y por |a tarde ellos investigaron en casa acerca de |lo
m sno.

Los padres de famlia tanbién fueron involucrados en la
solucion de este problema, de hecho tuvieron un papel nuy
i mportante en su solucion. Inicialmente se hizo una reuni 6n donde
se les dio a conocer el problena detectado y se | es habl 6 sobre el
grado de violencia que tenian |os programas de television vistos
por sus hijos (los cuales salieron de la lista que dijeron sus
hijos), al saber esto nmuchos se quedaron i npresionados pues no
sabian todo | o que podia ocasionar un programa de caricatura con
guerras y pel eas.

Muchos de ellos no se inagi naban que eso representara viol encia
para | os nifos (esto fue de nucha ayuda para buscar alternativas
para solucionar este problem). Ya que se enteraron de esto, se
hi zo conciencia de |lo inportante de que estuvieran al pendiente de
| os programas que ven sus hijos, asi conop la cantidad de tienpo
que le dedican a ver TV, por ultinb se |les presentaron al gunas
alternativas para la soluci6n de este problema, sugiriendo ellos
m snos al gunas otras . Tambi én se les comentd que dentro del aula
de cl ase se trabajaria con esto, asi conb con trabajos para
realizar por las tardes en casa, por |lo tanto necesitaria un poco
mas de tienpo por parte de |os papés; ellos estuvieron dispuestos
a colaborar y la verdad | a respuesta fue nmuy buena.

Para l|a solucién de este problema se realizaron algunas
actividades, técnicas o deportes por las tardes (cosa que ya se
| es habia mencionado a |os padres de familia); éstas fueron de
mucha ayuda, de hecho era el punto clave para que |os nifios no



vieran tanta television y tuvieran algunas opciones divertidas
para entretenerse aprendi endo, |as cual es fueron:

Acti vi dades

*Real i zar ronpecabezas y jugar con ellos

*Recortar en casa (psiconotricidad fina)

*Real i zaci 6n de raquetas de cartdon y jugar con ellas (reciclaje)
*Real izacion de titeres con calcetines o guantes y jugar con
el l os(reciclaje)

*Col orear por |la tarde al gun cuento (psiconotricidad fina)
*Organi zar visitas al nuseo, casa de la cultura, biblioteca etc.

Técni cas

*Bol ear papel (anexo 14)

*Pi ntar sopl ando con popote (anexo 15)
*Pintar con | os dedos

*Pegar cascar 6n de huevo a un dibujo
*Pegar estanbre

*Pintar con esponja, etc.
*Pintar con cepillo de dientes. (anexo 16)

Deportes

*Hacer torneos deportivos de fuatbol, béasquetbol, carreras de
costal es, etc.

3.2 ESTRATEG A GENERAL DE TRABAJO

La forma en que se organizaron |os participantes para la
realizaci 6n de |as actividades fueron de distintas maneras. Las
activi dades por las tardes fueron de forma personal a excepci 6n de
| os torneos, las visitas al nuseo y casa de |la cultura que fueron
de forma grupal; las técnicas tanbi én fueron de forma personal vy
| os deportes fueron por equi pos, excepto |a de | os costal es.

Las actividades dentro de la hora de clase tanbi én variaron.
Las que se realizaron de forma grupal fueron: el surgimento de
proyecto; la explicacion de |os nedios de conunicacion, entre
ellos la television, el analizar con los alumos el por qué del
gusto de |l os progranmas de television y en especial |as caricaturas
de peleas, conbates, guerras, etc.; dar a conocer progranmas
formativos y divertidos conop Plaza Sésanp, Discovery Kids, entre
otros; conversar con |os nifios sobre las tres caricaturas mas
vistas por ellos y analizar el grado de viol encia; ensefarles que
la realidad es nmuy diferente a |la fantasia; ensefiarles que |o0s
j uegos viol entos pueden ocasionar accidentes. Las activi dades que
se realizaron de forma personal fueron: hacer entrevistas con |os



ni ios para ver que programas |es gusta ver y cuanto tienpo dedi can
a la television, realizar el novimento de al gun di buj o ani mado,
analizar 1o que |os nifios juegan a |la hora del recreo.

Todas estas actividades en que se trabajaron |os procesos
escolares y las situaciones concretas involucradas en la
probl ematica tuvieron una organizacion para lograr un Optino
resultado; conb se nenciona en el parrafo anterior, algunas
tuvieron que ser de forma grupal, otras de forma personal y otras
por equipos; en esta ultima, si veia necesario, escogia a |os
| ideres del saldn por separado para que ellos formaran sus
equi pos. Para la organizacion de todas las actividades hubo
Iluvias de ideas, por ejenplo en |a asanblea general para | a
el ecci 6n del proyecto; tanbién se tuvo que hacer al gunos canbi os
en |la eleccion de equipos, algunas veces fue por papelitos con
nuneros iguales y otras veces contando del 1 al 4, etc. Todas |as
actividades fueron de fornma variada y con nmaterial diferente; cono
ya se nmenciond, esto fue con la intencidn de que |es fueran nuy
| lamativas y |les agradaran, ya que no era facil atacar o evitar
que ellos vieran sus programas favoritos, pero consciente e
i nconsci entenente estaban dejando de ver tanta televisidén y esto
era un buen resultado.

Al inicio los resultados de las actividades fueron nuy
positivos, |los nifios se encontraban enocionados y |os padres de
famlia estaban nuy al pendiente de |o que sus hijos Il evaban de

tarea; pero pasaron algunas semanas Yy hubo al gunos nifios que
dejaron de hacer sus actividades por las tardes, |os pretextos
eran de que sus papas se los I|levaban fuera, o no se habian

acordado o no |l es conpraban el nmaterial. Con esta situaci 6n que se
estaba presentando tuve que hablar nuevanente con |os papas, a
ellos les presenté | os avances que se habian tenido con |os nifios
y el nmejoramiento de sus relaciones con |os demas conpafieros,
tanmbi én |l es expliqué el apoyo que se debe seguir dando para | ograr
buenos resultados, esto sirvio para volver a inpulsar |as
activi dades, logrando su seguinmento y obteniendo al final buenos
resul t ados.

La secuencia de las actividades realizadas con |os nifios fueron
de manera | 6gica; conencé por dar a conocer a la televisién conp
un nedi o de comunicaci 6on inportante y |os beneficios que de ella
reci bi nos, cono enterarnos de |as noticias, clim, deportes, etc.

Enseguida abordé I|os progranes no tan buenos conp |as
caricaturas o peliculas que los nifos veian, |les expliqué cono
toda esta violencia |les afectaba y el dafio que |es causaba ver por
tantas horas la television. Fue inportante explicarles que de |as
cosas que vieron, habia que distinguir entre la fantasia y la

verdad; al principio ellos no ne entendian, decian: “no naestra,



ellos si luchan, tienen nuchos poderes para luchar contra |os
mal os, si son de verdad, mire |l e hacen asi” y daban unos brincos y
supuestanente decian las frases de la caricatura para convertirse
y comenzaban a pegarle a sus conpafieros. Por la edad en |la que
estan les cuesta nucho trabajo diferenciar la realidad de la
fantasia y esa fue m |abor, |les expliqué que hay personas que se
dedi can a di bujar cono cuando nosotros hacenos di bujos. Ellos no
conprendi eron nmuy bien esto y nuchos seguian insistiendo en que
eran de verdad, para esto |les propuse si querian hacer su propia
caricatura, que no se veria tan perfecta conb en la tele, ya que
el | os tenian aparatos especiales, pero que si se veria novimn ento;
real i zanos esta actividad y ellos estaban nuy enoci onados porque
realizaron su propia caricatura y con esto se aclard este punto;
pero después |la pregunta obligatoria ¢qué voy a hacer para no ver
tanta tel evision?;, fue donde presenté | a opcidon de nmis actividades
por |la tarde y el aprender al gun deporte.

3.3 LAS | MPLI CACIONES Y CONSECUENCI AS QUE TIENEN LAS ACCI ONES
TANTO DENTRO COMO FUERA DEL GRUPO.

Las actividades que |es dejaba de tarea para que las realizaran
por las tardes en lugar de ver televisidn consistian, entre otras
en realizar ronpecabezas y jugar con ellos, realizar torneos
deportivos, asistir a la casa de |la cultura para aprender al guna
técnica, colorear algun libro, jugar con sus titeres o raquetas
que se realizaron en la clase y recortar lineas en casa. (anexo
17)

Todas estas acciones nodificaron nmucho |os habitos que tenian
| os niflos de ver televisidén por tanto tienpo, |ogrando con ello e
habito de saber que tienen actividades escol ares que realizar por
| as tardes, que son nuy divertidas y formativas (esto |es ayudara
posteriormente en la prinmaria a dejar un horario para hacer sus
tareas). Con todo esto ellos aprendi eron cosas nuevas.

O ro canbio fue que al inicio |os nifios no realizaban sus tareas

que | es dejaba pero con | a puesta en practica de la alternativa se
notd el canbio en sus trabajos. (anexo 18)

Estas activi dades tambi én | ograron concientizar a | os padres de
fam lia de que no hay que utilizar la television conb una nifiera,
y lo peor, nifiera que induce a la violencia. La mayoria de ellos
| e pusieron nuchas ganas, incluso ne conentaron que |es costo
trabaj o aprender a seleccionar programas para sus hijos, puesto
que ni ellos sabian seleccionar su propia programaci 6n porque a
las manas |es encantan las novelas y a |os papas peliculas de



acci on, luchas, terror, guerras etc., y que todo esto |les ayuddé a
el | os tanbi én.

Se logré (aunque fue el punto mas dificil por la edad en que
estan) que los nifios diferenciaran la realidad de |la fantasia, es
deci r, que supieran que las caricaturas son di bujos que | os ponen
en diferentes posiciones y parece que realizan una actividad o
novimi ento ( fue cuando se hizo un dibujo en novimento). Tanbién
se les explicdé que las peliculas de violencia o guerras eran
actuadas y fue cuando se realizdé la pelicula actuada por ellos
m snos.

Con todo esto se logr6 canbiar el conportam ento de sus juegos a
la hora del recreo, ellos jugaban sin golpearse de verdad o
buscaban otras actividades (cono | os deportes).

Por ultino, se logr6 concientizar a |os conpafieros docentes de
lo inportante que es tratar de contrarrestar este problema que |la
tel evisi 6n nos esta dando y sobre todo conprobar que si |e hechas
ganas | o puedes lograr, porque aungue todos me apoyaron, habia
comentari os que decian que poco se podia hacer, pero con este
canbi o ellas m smas conprobaron que si se pueden |ograr |as cosas
con enpefio y dedi caci 6n, que claro |o mas facil es dejar pasar |os
probl emas y nandarselos el proxino afio al otro nmmestro, pero el
caso no es ese, hay que enfrentarl os y buscarl es sol uci on.

3.4 LOS MATERI ALES EDUCATIVOS A ELABORAR, ADQUIRIR O CONSEGU R
PARA APOYAR LA REALI ZACI ON DE LA ALTERNATI VA

Para el proyecto de “los nedi os de conuni caci 6n” se necesitoé el
radi o, tel éfono, |am nas, television, videocasetera. Del proyecto
“ms actividades por la tarde” necesité de péster, papel cascaron,
carton, pelota. Del proyecto “aprendo alguna técnica”: popote vy
programa de los talleres que ofrece la casa de la cultura; y del
proyecto “los deportes”: |&am nas, balones, porterias, canastas,
etc. Los demas nmteriales que se necesitaron cono pintura,
resistol y otros, no se menci onan puesto que hay en el jardin.

3.5 LA PUESTA EN PRACTI CA DE LA ALTERNATI VA Y SU EVALUACI ON

La alternativa se conenzé a aplicar en el nmes de septienbre y se
concluy6 en el nmes de dicienbre, este fue el tienpo planeado y el
justo que se necesito para su aplicaci on.

Después de concluir con esto se sigui6 practicando este habito
de dejarles a |l os nifios al gunas tareas, es decir no se erradicaron



sus trabajos por |as tardes, teniendo conb consecuencia una nejora
total en | os nios.

En esta alternativa se involucraron |os alumos, nmaestros vy
padres de famlia y | os resultados obteni dos fueron positivos, es
decir, la aplicacion de |las actividades con |os nifios tuvo buenos
resul t ados.

Aunque | os padres de famlia estaban involucrados se tuvo que
trabajar con ellos, porque en la aplicacion de las actividades
algunas de ellas consistian en conseguir su apoyo para que
dedi caran un poco nas de tienpo en las actividades escol ares de
sus hijos. Al principio no todo fue color de rosa sobre todo en
este punto, porque estuve platicando por separado en el nes de
octubre con algunas manmas de los nifios que presentaban este
problema de forma mis marcada para hacer mayor énfasis en la
sol uci 6n del probl ema. Unas de las tareas que les dejé a |los
papas fue que observaran | os programas que veian sus hijos por |as
tardes, por | o nenos de una semana y el aboraran una |ista tomando
en cuenta que no hay que decirles a los nifios que est an
anal i zando sus caricaturas o progranas, puesto que puede haber un
canbio en sus conductas o reacciones al nonento de estarlos
vi endo.

Al rmonento hubo al gunos padres que nme dijeron: no tengo tienpo
de term nar m s trabaj os nenos para estar viendo television, pero
sin alterarme |es sugeri que era de nmucha inportancia esta
actividad para poder solucionar el problema. Poco a poco estas
actitudes fueron canbiando con un poco mas de trabajo con estos
papas, pero el objetivo de su participaci én se | ogrb.

Esto se conprob6 a |l a hora de |a eval uaci 6n, dandose una i dea de

céno se iba | ogrando | a soluci 6n del problema, |o cual se presenta
en |la grafica. (anexo 19).



CAPITULO 4

“LA PROPUESTA”

Para el oOptino resultado de esta propuesta de innovaci 6n fue
necesario retomar con nmAs énfasis el hecho de canbiar nuestros
habitos de realizar la practica de forna rutinaria, es decir, que
| as acti vi dades coti di anas varien, evitando caer en una nonotonia

en la que los alumos no encuentran el interés necesario para
realizar |as actividades.

Oro punto inportante para lograr todo esto es |la planeaci 6n de
| as cl ases; éstas deben realizarse de acuerdo a |los intereses de
los nifios y gracias a la forma de planeaci6on que |levanps |as
educadoras (por proyectos) si es posible hacerlo, ya que | os nifos
van proponiendo |os temas que quieren ver, Yy Sus oOpiniones para
| as actividades son nuy tomadas en cuenta, con todo esto se logra
una participaci 6n nuy positiva de parte de ell os.

Es de gran ayuda para lograr |os objetivos enplear un |enguaje
entendi ble para los nifos, utilizando ejenplos que ellos estéan
viviendo, para que asi relacionen y entiendan el nensaje. En esta
propuesta se pretendi6 concientizar a los nifios y a |os papéas
sobre los programas violentos, asi que hubo |a necesidad de
sentarne a ver las caricaturas que ellos veian para poder poner
ejenplos y con esto se logrd un interés pleno en el nejoraniento
y en el logro de | os objetivos.

Es inportante nencionar |as buenas relaciones interpersonales
dentro del grupo porque con éstas se logra una confianza y un
respeto de | os alummos hacia el nmmestro y viceversa, |ogrando con

ello un punto factible para solucionar |os problemas que se
present en.

Tanmbi én debe existir una buena relaci6n y conmuni caci é6n con |o0s
padres de fam lia porque al gunas veces existen problemas (conp el
aqui presentado) donde se necesita el apoyo y la ayuda de ellos y
si existe una buena relacio6n todo serd mas facil. Todo esto se

| ogra haciendo al inicio del afo un claro énfasis en el inportante
papel que tienen en |a educaci 6n de sus hijos.

No hay que dejar de nencionar el gran apoyo que
brindan los materiales didacticos cono |las |am nas con
las que se presentaron algunos proyectos, el radio,
tel éfono, television, video, pinturas, etc., [|ogrando
con todos ellos se obtuvieron nejores resultados.



CONCLUSIONES

Este trabajo se realizdé con la finalidad que |os alumos de
segundo grado de preescol ar supieran de que fornma | es afectan | os
programas de violencia y en especial las caricaturas, todo esto de
una forma entendi bl e por ellos.

Se logr6 saber de que forma se realizan |os dibujos ani mados y
el l os pidieron hacer uno para asi conprender la verdad de | o que
se | es deci a.

Adenmds se buscaron alternativas divertidas y formativas para
suplir | a opcién de ver televisién, |as que |l es gustaron tanto que
al final de la puesta en préactica de la alternativa, |os nifios
canbi aron totalnmente su forma de jugar a la hora del recreo,
cunplian con sus tareas y algunos ne invitaron a verlos bailar en
sSu presentaci 6n que harian en |a casa de |la cultura.

Se logrdo que |os padres de famlia se preocuparan por sus hijos
y no dejaran de pasar por desapercibidas algunas acciones que
ellos realizan cotidiananente. Creen que saben donde estan sus
hijos pero desconocen |o que estan haci endo, creen que sus hijos
estan viendo tel evisi 6n mas no saben | o que ven; para nuchos papas
esto no es inportante, pero realnente si |o es.

Con este trabajo se pudo conocer todo el contexto del |ugar
donde estoy trabajando, asi cono la escuela, el grupo, etc..
Tanbi én se conoci 6 claranente el tipo de proyecto que se llevd a
cabo, el enfoque tedrico-netodol 6gico donde fue de gran ayuda el
apoyo de las teorias que se tomaron en cuenta en la realizacion
del plan de trabajo, |ogrando con ello una buena alternativa

Con la aplicaciéon de la alternativa, sus estrategias, su
material y la ayuda de sus elenentos teérico—pedagdgicos, se
| ograron superar al gunos retos, conp el que el |os nifios se dieran
cuenta qué eran |os dibujos aninados; hasta que se realizo el
nmovi mento de | os di bujos quedaron convenci dos; puesto que nuchos
no entendian real nente el asunto.

Un obstacul o en al gunas ocasiones era |la falta de apoyo de |os
padres de famlia para |llevarlos a los torneos por |as tardes,
pero a pesar de esto se pudieron lograr |os objetivos de forma
favorabl e, aunque se redobl aron esfuerzos y se dedic6é nas tienpo,

pero vali6 | a pena.

En cuanto a |as denmas educadoras hubo apoyo y por parte de la
directora tanbi én, hasta nme facilitd algunos |ibros que contaban
con i nformaci 6n sobre esta probl ematica



En | o personal estoy satisfecha de | os |ogros obtenidos en dicho
trabaj o; aunque se necesitd de un gran esfuerzo, se |logr6 superar
el obstaculo gracias a las herranmi entas brindadas en |las materias
vistas en la UPN, y todo esto nme deja conp aprendizaje lo
si gui ente:

Los docentes debenps sienpre saber enfrentar |os problemas que
se presenten dentro de nuestra practica docente y no tratar de
sacarles la vuelta, porque aunque queranmps fingir que ya no esta
el problema sienpre estara ahi y seréd un obstacul o para |ograr una
nmej or enseflanza y un nejor aprendizaje. Teniendo este punto a
favor se puede conenzar a trabajar para superar |os probl enas.

Debe haber una constante notivacion hacia los alumos de lo
interesante que es aprender y saber mAs para que asi se notiven
ell os m snos a buscar en la televisidn una programaci 6n formativa,
educativa y creativa;, se necesita que los nifos se vuelvan
responsabl es de sus actos y sobre todo que ahora y en un futuro
cunpl an con sus tareas.

Por ultinmp, es inportante mencionar que este trabajo seréd de
gran utilidad para |os denmas educadores que se les presente este
probl ema, porque aqui se puede encontrar cono afectan |os
programas de violencia a los nifios y en especial a los de
preescol ar, ayudando asi al sistema educativo a conocer
alternativas viables para la solucion del nmisnmob y que en algun
nonment o dado | e pueden ser de gran utilidad.
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Anexo 2

Parroquia de San Francisco de Asis
Fundada por |a orden Franciscana en 1623



Anexo 3

Centro de Estudios de la Revolucion Mexicana

Fundadaen 1970
Casa, Museo y Biblioteca



Anexo 4

Jardin de nifios “ Escuela Nueva’



Anexo 5

51 Actividades Alternativas

Test del desarrollo personal: Recorra cada una de las 51 actividades y marque las
gue coinciden con intereses suyos. Cosas que le gustaria o divertiria hacer. No es
necesario que pueda redizarlas, pero s que de hacerlo, las disfrutaria. Haga la

cuenta... ¢cuantas sumo?... Inténtelo, animese areadlizarlas...

1.- Aprenda a tocar un instrumento musical.

2.- Escuche laradio .

3.- Vaya de pesca.

4.- Leaun libro.

5.- Léale aotrapersona.

6.- Planee un picnic o un asado.

7.- Escriba una carta a un amigo o pariente.

8.- Escriba un articulo.

9.- Haga patingje.

10.-Ofrézcase como voluntario para una organizacion de caridad.

11.- Aprenda sobre los &rboles y flores de su zona.

12.- Plante un arbol (son muy econémicos). Siembre flores u hortalizas.
13.- Escriba una carta a presidente, o a un diputado o senador de su provinciao estado.
14.- Visite la biblioteca . Preste un libro.

15.- Escuche a una banda local.

16.- Asistaa un concierto.

17.- Observe los pgaros. Aprenda los nombres de las aves locales.

18.- Aprenda a cambiar e aceite o cambiar unallanta del auto. Arregle ago.
19.- Lleve apasear a perro. Dele un bafio.

20.- Haga galletas 0 pan. Haga mermelada casera.

21.- Leaun libro en inglés o francés acorde a su nivel.

22.- Trabaje en su jardin.

23.- Goce de in momento de silencio.

24.- Hagase miembro de un coro. Cante.

25.- Ordene € placard. Done lo que sobra, y dgo més.

26.- Vayade paseo ad campo. Visite la ciudad.

27.- Charle un rato con un mendigo. Aprenda de €.

28.- Apadrine a un nifio pobre. Ayude a una obra de caridad es decir ayude a ayudar.
29.- Observe lanoche con binoculares, identifique constel aciones.

30.- vaya caminando a trabajo o ala escuela

31.- Ahorre dinero... cancelesu TV acable.

32.- Aprenda una artesania o trabajo manual. Haga objetos para regaar.
33.- Juegue un partido de futbol.

34.- Aprenda el alfabeto braile o de sordomudos.



35.- Aprenda yoga.

36.- Juegue a vdley, hdchey y basguetbol.

37.- Vayaaver un partido de futbol o tenis.

38.- Haga la cena con amigos, que tal una comida exdtica.

39.- Escriba una carta a su autor favorito.

40.- Aprenda sobre una cultura diferente.

41.- Ensefie a un nifio alguno de sus juegos favoritos de la nifiez.

42.- Atienda a su esposo 0 esposa cuando llega del trabgjo.

43.- Haga una caminata por la mafiana temprano.

44.- Junte objetos reciclables y llévelos a un centro de reciclables.

45.- Invente un concurso de preguntas y respuesta para jugar con sus hijos u otros nifios.
46.- vaya a bailar o tome unas clases de baile.

47.- Contemple el atardecer, mire la salida del sol con un amigo.

48.- Juegue d aire libre con los chicos: alarayuela o alas escondidas.
49.- Haga una obra de teatro en la escuela 0 con amigos.

50.- Escriba postales a amigos que viven lgjos.

51.- Participe en algun evento del club o del barrio.
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Anexo 7

Caricatura de pokemon
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Anexo 8

Competencias realizadas por latarde



Anexo 9

Resultados de la aplicacion de latécnica del boleado
de papel



Anexo 10

L os nifios pintan soplando con popote



Anexo 11

L os nifios pintando con los dedos



Anexo 12

de cascaron de huevo.

écnica

T



Anexo 13

L os nifios pintando con cepillo de dientes



Técnica del boleado de papel
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Anexo 19
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