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INTRODUCCION.

La lectura es un proceso cognitivo en el que interviene sentimientos, emociones,
actitudes y conductas, este proceso requiere la participacion activa y afectiva del lector,
no como un aprendizaje mecanico que se debe realizar todo al mismo tiempo o que se
limite a un determinado ciclo escolar, sino que sirva como una estrategia que se puede

vivir y disfrutar.

Los alumnos para aprender a leer necesitan percibir la lectura como un reto interesante,
algo que los desafia, pero que podran alcanzar con la ayuda que les proporciona el
maestro, y al mismo tiempo debe ensefarles que aprender a leer es interesante,

divertido, y les permite ser autbnomos.

El Sistema Educativo Nacional tiene como propdsito principal el asegurar la educacion
integral del ser humano. Dentro de estas necesidades una de las mas importantes es la
adquisicién de la lectura y escritura, no sélo como método, sino como herramienta que
permita mejorar la comunicacion. Por ello fomentar la lectura es uno de los principales
objetivos de las escuelas, algo que debe formar parte de su proyecto educativo, y que

requiere, planificacion, puesta en practica y evaluacion.

Asi la importancia de la lectura en la escuela va més alla de descifrar codigos escritos,
ya que la propuesta es ensefiar a leer por placer, utilizandola como una herramienta

que ayuda a mejorar la comunicacion y fortalece la imaginacion.

Por lo anterior encuentro la necesidad de realizar un proyecto de innovacién que

fomente en los alumnos, mediante estrategias el placer de leer.

El presente trabajo es una propuesta para trabajar estrategias de fomento a la lectura
en los alumnos de sexto grado, grupo “A” de la escuela primaria “1° de Mayo”, turno

Matutino, ubicada en el municipio de Valle de Chalco, solidaridad.
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Este trabajo se encuentra dividido en cinco capitulos. El primer capitulo trata del
contexto que rodea a la institucion, se habla de los factores econdmico, politico, social,
cultural y familiar, prevalecientes en la comunidad, y la influencia que tienen de manera
directa o indirecta en el proceso lector. Estudiar las caracteristicas de una comunidad
me permitio identificar que los alumnos se desarrollan en un ambiente no favorable a la

lectura y el no estar en contacto permanente con libros, han aprendido a rechazarlos.

Fundamentacién psicologica del proceso lector hace referencia al desarrollo fisico y
mental de los alumnos, asi como la forma en la que el alumno va construyendo su
aprendizaje, lo anterior se explica mediante la teoria de Piaget, por ello se habla de los
estadios de desarrollo, con la finalidad de ubicar en una etapa determinada a los
alumnos de sexto grado, ya que ello permitira entender los comportamientos de los

alumnos y el docente podra aplicar actividades acordes a la edad de los participantes.

La pedagogia para la construccion del proceso lector en el aula explica la forma como
se construye el concepto de lectura, los tipos de lectura y como la visualizan varios
pedagogos, esto con la finalidad de entender que la lectura no se limita a procesos
mecanicos y que el docente puede aplicar diferentes estrategias de lectura que ayuden

a disfrutarla y no rechazarla.

La importancia de los factores sociales en el fomento de la lectura, se presenta en que
el ser humano es social por naturaleza, y sus actitudes son producto de la interaccion
con otros individuos, es decir, lo que una sociedad requiere de la educacion es que
forme individuos que se adapten a las exigencias que ésta tiene y qué espera de los
alumnos. Por ello dada la importancia y la influencia que tiene lo social en la vida del
nifo, es necesario identificar los procesos sociales para comprender que los nifios

sientan gusto o rechazo al leer.
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El dltimo capitulo es una propuesta de trabajo que incluye un breve analisis de la
escuela, y se propone un plan de trabajo que ayude a fomentar el gusto por la lectura
mediante la planeacion de propdsitos, metodologia y estrategias. Finalmente se realiza
una propuesta de actividades que ayuden a fomentar el gusto por la lectura.

A pesar de las estrategias que el Sistema Educativo ha propuesto para fomentar el
gusto por la lectura, es comun observar dentro de los grupos alumnos que descifran
grafias correctamente, pero que no les agrada leer o que no saben hacerlo, por ello
consideré necesario realizar un proyecto de innovacion que fomente el gusto por la

lectura.

En mi quehacer Pedagogico considero que el Proyecto de Accién Docente se orienta a
promover la participacion del colectivo escolar, mediante actividades que no son
propiamente de un contenido escolar especifico, lo que ayudard a elaborar una
alternativa de trabajo creativo, y por lo tanto la evaluacion se realizara mas de forma

cualitativa que cuantitativa.

Este proyecto pretende trabajar bajo la metodologia investigacion — accion, ya que no
se busca solo describir una problematica, sino mejorar la practica docente, en donde el

alumno sea patrticipe activo y no solo observador.

La realizacion de este proyecto responde a un problema especifico detectado en el
grupo en el que laboro, que es el gusto por la lectura y de acuerdo al diagnostico

realizado se podréa disefiar escenarios de fomento a la lectura.



|.- CONTEXTO DE LA ESCUELA “PRIMERO DE MAYO”

Para comprender el porqué se presenta la falta de interés hacia la lectura y cémo
proponer alternativas para su fomento, es necesario identificar las caracteristicas del
medio que rodea a la institucion educativa donde se realiza esta investigacion tanto a
nivel regién, comunidad, y escuela. Por lo tanto es necesario, el estudio de cada

apartado de forma independiente

A) Caracteristicas de laregién de Valle de Chalco, Solidaridad.

Los gedgrafos definen a la regidbn como un espacio fisico en el que sus habitantes
forman sus propias caracteristicas que los han de identificar y diferenciar de otras
regiones, ya que la presencia del ser humano interviene de manera determinante en
las relaciones econdémicas, politicas, sociales y culturales, que se dan en una region, es
decir cada sociedad es diferente por que tanto los individuos como los fines que se

persiguen no son los mismos.

Para lograr mayor comprension del significado de una regién es necesario tomar en

cuenta algunas definiciones.

George Pierre! sostiene que la definicién geografica de la regién en la actualidad toma
en cuenta la relatividad histérica que influyo e influye en la conformacion y
transformacién de una nacion, es decir considera a la misma como algo dinamico y en
permanente cambio. Esta definicibn nos lleva a deducir que cuando se investiga una
region los datos son cambiantes, ya que esta en constante transformacion (el cambio
generado puede ser para mejorar o para retroceder las formas de vida de un grupo,

pero no permanece estatica).

! Pierre, George. “Laregién en cuanto objeto de estudio de la geografia’, en: Antologia Basica: Historia Regional,
Formacion docente y educativas. P. 10



5
Angel Bassols? integra en el estudio de la regién los conceptos de formacién social y
modo de produccion ya que cada uno de los sectores economicos debe tomar medidas
para estimular y encauzar eventualmente la expansion respectiva de una region. Ello le
permite afirmar que las decisiones del Estado, la intervencion de los particulares y la
presencia de transnacionales influyen de manera diferenciada en el impulso y desarrollo
de una determinada region. Lo cual nos indica que el nivel econdbmico en el que se

desarrolla una sociedad determinara la forma de vida de esta.

Considero que en una sociedad donde los intereses no son afines, el proponer una
cultura igualitaria no es facil de conseguir y mas cuando la poblacion no tiene el interés
de formar parte de un sociedad, donde los intereses que se persigan sean iguales, o
donde el desarrollo econémico de su comunidad les permita permanecer en esta y en
cambio buscan mejores alternativas en otras regiones, ocasionando con ello diversidad
cultural, ya que estan en constante interaccion con individuos que pertenecen a otra

region y por lo tanto tomaran de ella otras formas vida.

La regidon es un concepto muy amplio y como se explico anteriormente para poder
entenderla hay que involucrar en ello todos los factores y no solo limitarnos al concepto

de espacio geografico habitado por un determinado nimero de personas.

La importancia de estudiar una region es descubrir su transformacion en relacién a mi
objeto de estudio y comprender como los factores sociales, econémicos y politicos

afectan a la comunidad, su forma de vida y por lo tanto a las instituciones educativas.

Valle de Chalco, Solidaridad es un territorio geografico situado a las periferias del
Distrito Federal que comienza a poblarse en 1978 con pequefios asentamientos
irregulares, permaneciendo como barrio perdido hasta 1988, afio en que es visitado por

Carlos Salinas de Gortari, entonces presidente de la republica mexicana.

2Angel Bassols Batalla. Ibidem. P. 11
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La cercania al D. F, los grandes espacios desocupados y lo barato que en ese entonces
se vendian los terrenos, origina que este municipio comience a poblarse por gente
proveniente de diversos lugares, ocasionando con ello una cultura diversa y falta de

identidad propia para el municipio.

Es dificil identificar una regién cambiante, sin identidad comun entre sus habitantes, que
quiza sigan o compartan un mismo fin y un mismo territorio, pero que lo desarrollan
individualmente, pensando solo en ellos y olvidando que son parte de una sociedad, en
la que asi como hay que aprender de ella, también hay que aportar. La lectura es uno
de los factores que no comparten ya que no es comun escuchar a sus habitantes hablar

de libros o lecturas y en cambio las platicas giran por lo general en torno a la television.

La mala distribucion de los recursos origina que en la cabecera municipal se centre la
mayoria de los servicios, y en algunas colonias existan grandes carencias, lo que
ocasiona que existan infinidad de enfermedades, entre sus pobladores, mismas que no
son atendidas correctamente ya que el nivel socio econédmico no es muy bueno, por lo
mismo algunas enfermedades no son atendidas correctamente, ocasionando

defunciones continuas, sobre todo en infantes.

Las principales vias de comunicacion son la carretera Tlahuac-Chalco y la autopista
México- Puebla, utilizadas principalmente para trasladar a la poblacion
econdémicamente activa a sus lugares de trabajo, ya que como en la region no hay
suficientes fuentes de empleo, la poblacion se ve obligada a trasladarse a otras
regiones en las que principalmente se emplean como obreros, empleados y ayudantes
para la construccion. Algunas de las profesiones mas representativas dentro de la

region son la albafiileria y pequerios talleres de herreria, mecanica y pintura.

El nivel educativo de sus habitantes que se limita a la primaria 0 secundaria y en
algunos casos a preparatoria no les permite buscar mejores empleos, teniendo que
resignarse a los que pueden conseguir, aunque el sueldo sea bajo, o simplemente se

dedican a oficios que fueron adquiridos por transmision generacional, es decir
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adquieren el oficio que les ensefiaron sus padres o algun familiar cercano. Con todo ello
me pregunto ¢sera la lectura algo que le interese a la poblacion? ¢ Alcanzara el salario
que perciben para adquirir libros? O sera que la lectura queda relegada a segundo
término para darle prioridad a otras necesidades.

En este municipio es comun observar que los hijos se dediquen a las actividades que
realiza el padre, por lo tanto no necesitan leer o continuar estudiando para aprender un
oficio o para conseguir empleo dentro de las fabricas o0 como ayudante en las plazas
comerciales. Sin embargo conforme el municipio se ha desarrollado y la constante
migracion, la poblacion dispuesta a salir con estudios superiores es mayor, resultado
también de la instalacion de nuevas escuelas. Este municipio es de reciente creacion,
pero su infraestructura ha avanzado mucho en poco tiempo, lo que permite a la
poblacion realizar estudios superiores sin necesidad de realizar gastos extras por el

traslado.

El ahorro de pasaje permite cubrir los materiales que exigen las escuelas, entre ellos
libros que al terminar de ser leidos acaban sirviendo como hojas para prender la
estufa, como papeles sanitarios o guardados en una caja que al final terminaran en la

basura, aunque en el mejor de los casos son regalados a las bibliotecas.

“Actualmente hay 2 escuelas de educacion especial, 54 preescolares, 78 primarias, 51
secundarias, 6 preparatorias, 1 cecati, 1 cecytem, y 1 Universidad, Autbnoma del
Estado de México”.® Las escuelas de nivel basico se encuentran mal distribuidas dentro
del territorio, ocasionando saturacién en las que se encuentran muy alejadas una de
otra y baja matricula en las que estan muy cercanas. En algunas ocasiones los padres
de familia prefieren llevar a sus hijos a escuelas de otros municipio o delegaciones
cercanas ya que no les agrada el que un solo maestro tenga que atender a mas de 40
nifios en un solo grupo o que por el contrario solo haya 25 nifios en otras escuelas ya

gue las consideran deficientes.

3 Folleto “Xico”. Informacién general. Municipio de Valle de Chalco, Sal.
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“Las escuelas de nivel superior son insuficientes para atender a la poblacion educativa,
que al menos en un 40% buscan alternativas en la ciudad de Meéxico o en los
municipios aledafos, sin embargo por el costo extra que esto requiere, abandonan la
educaciéon y se dedican a otras actividades que les produzcan bienes materiales. Lo
mismo sucede con las escuelas de nivel basico ya que pese a que estas si pueden
atender a todos los estudiantes, las carencias economicas, la lejania de las escuelas o
la sobresaturacion y el machismo mexicano muy arraigado en el 20% de la poblacion

masculina impiden que todos los nifios acudan a las escuelas™

, Y Si a las mujeres se
les impide estudiar, mucho mas se les niega poder comprar libros para seguir
estudiando, aunque esto ultimo es dificil ya que para poder comprar libros seria

necesario trasladarse al D. F .

En la cabecera municipal existe una biblioteca que brinda los siguientes servicios:
clases de guitarra, taller de danza y lectura de cuentos infantiles. A mi parecer estas
actividades pueden generar mayor riqgueza cultural para los habitantes, sobre todo
porque se alejarian un poco del televisor o de actividades ociosas, sin embargo no son
aprovechadas.

Sobre este punto realice un pequefio cuestionario de qué les parecian estas actividades
y las respuestas fueron las siguientes: de 100 personas encuestadas el 41% no sabian
de estas actividades, el 18% no tiene tiempo disponible, 32% no le interesa y el 9%
restante asiste pero si se requiere la compra de material, mejor se retiran. El municipio
si cuenta con actividades culturales y recreativas, pero son cerca de la cabecera
municipal y los habitantes prefieren no asistir ya sea porgue tiene que pagar pasaje o
por que tienen dificultad para llegar, asi que prefieren el entretenimiento de la television.

Asistir a la biblioteca solo para leer no se da ya que las bibliotecas son consideradas
como medios de consulta para tareas escolares y aunque la gente fuera a buscar libros
de lectura, en la mayoria de estos centros no hay libros de lecturas o son muy pocos, ya

que los libros existentes se basan en libros que ayuden a las consultas escolares.

4 Cronistas del nicleo de Promotores Etnicos. Nueva senda de Valle de Chalco. Segunda Edicién
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Alguno de los maestros que imparten clase en los centros de apoyo manifiestan que
cuando se hace propaganda, los salones estan saturados, pero que a la semana
comienza la desercion, llegando en ocasiones a desaparecer los grupos y que la mitad
de los alumnos que aprovechan estas actividades provienen de otros lugares. Quiza
también se deba a que el estudio requiere inversién y no todos estan dispuestos a

aportar.

Uno de los conflictos que mas me llamaron la atencién al estar observando la
comunidad, fue el darme cuenta que existe una muy fuerte actitud de conformismo de
sus pobladores que no estan dispuestos a hacer algo si no hay una recompensa por
gue si no hay premio o se regalan libros la asistencia se ve reducida, asi que ¢como
podemos fomentar el gusto por la lectura? Cuando hay apatia por parte de la mayoria
de sus pobladores, si es por falta de tiempo quiza sea comprensible, pero cuando dicen
que es por falta de dinero, considero que no hay excusas, puesto que se les estan
obsequiando. Quiza uno de los mayores conflictos sea el que no se les da una buena

propaganda a este tipo de eventos por parte del municipio.

Por otro lado también es cierto que los habitantes estan sujetos al televisor y el tiempo
disponible lo dedican a ver por lo general telenovelas o peliculas de accion. Valle de
Chalco recibe la emision de los canales comerciales y los culturales del politécnico,
canal 40, canal 22, canal 28 y el estatal canal 34. Estos ultimos no muy vistos por la
poblacion ya que la mayoria prefiere los canales de televisa y Tv azteca. En ocasiones
los maestros de las escuelas les dejan ver algun programa de los canales culturales,

pero solo lo hacen para cumplir con la tarea.

La television es uno de los medios de comunicacion mas utilizados por sus pobladores,
sin embargo, los medios impresos no tienen la misma suerte, por que los pocos puestos
de periddico existentes se encuentran solo en las avenidas principales, y en su mayoria

venden periédicos y novelas.
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Por lo general no traen libros ni en promocion por que no se venden y son perdidas
para ellos, cuando llegan a traer algunas ejemplar lo hacen por encargo de algunas
personas y con anticipo.
Los periddicos mas vendidos son “la prensa”, “el esto” y las revistas, esto nos determina

que es lo que lee la mayoria de los habitantes.

La cultura esta regida mas en novelas y cuentos que en libros porque no existe una
cultura de fomento a la lectura, solamente lo hacen cuando en las escuelas se los piden
como tarea para sus hijos, pero también porque no existen los suficientes recursos
econdémicos para comprar libros, no hay suficientes bibliotecas o librerias con lectura
interesante. Considero que aunque hubiera muchas bibliotecas o librerias la gente no
asistiria a ellas por que la cultura de la television esta muy arraigada y es dificil
erradicarla, sin embargo con programas adecuados se comenzaria a fomentar el gusto
por la lectura, como un proyecto a largo plazo ya que no se cambian ideologias de un

momento a otro.

B) Caracteristicas de la comunidad Guadalupana Il seccion.

Para Ricardo Pozas Arciniegas® el concepto de comunidad se utiliza para nombrar
unidades sociales con ciertas caracteristicas especiales que le dan una organizacion
dentro de un area delimitada. Cuando se habla de comunidad se refiere a unidades
sociales mas o menos delimitadas, que tienen uno o varios elementos en comin como

son: el idioma, los intereses econémicos o una tradicion idéntica.

Pero también se considera comunidad a un grupo de personas que se encuentran
sometidas a las mismas normas para regir algan aspecto de convivencia de individuos

en constante interaccion, configurando de esta forma las estructuras sociales.

® Ricardo Pozas Arci niegas. “El concepto de lacomunidad”, en Antologia Basica: escuela Comunidad y Cultura
Local. Pp. 11-13
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Alicia Nora Corvalan determina la calidad de una comunidad a través de su cultura 'y la
relacion existente entre la comunidad y la escuela. “Considera que el hombre crea su
cultura, la labra, la cultiva y asi se adapta a su medio natural, se asocia y se forma una
ideologia”.® Es decir a medida que el hombre habita e interacta en una sociedad es lo
que va a formar su conducta y su comportamiento y al participar en sociedad también
esta modificando la conducta de sus habitantes, de ahi la importancia de mejorar la
cultura de su poblacidon, mejorando su comportamiento y asi mejorar el futuro.
Sobretodo porque el hombre puede ser individualista pero por naturaleza es un ser

social.

Mi comunidad esta referida a la colonia Guadalupana segunda seccién del municipio de
Valle de Chalco Solidaridad, tiene sus origenes al igual que el municipio solo que aqui
se concentra la mayor parte de la poblacién con menos recursos econémicos ya que se
encuentra en la periferia del municipio y por lo tanto la atencion del gobierno es menor,
lo que origina que los servicios sean menores, pero también el costo de vivienda es
menor. Considero que es una de las colonias en las que mas se hace proselitismo
politico, ya que en campafas de los partidos politicos es muy visitada, ofreciendo
grandes cosas Yy finalmente se acaba la administracion y solo pavimentan una calle o

les dan un apoyo minimo.

“Su poblacion aproximada es de 3 mil habitantes pero esta cifra es cambiante, es decir

constantemente emigra como inmigra gente”’

, asi que esta cantidad es la mas
acercada a la real. Esta situacion trae consigo muchos problemas ya que he observado
gue entre los pobladores no hay una ideologia o interés comun, que no se persigue un
mismo fin y no se fomentan las relaciones estrechas y el intercambio cultural entre sus
habitantes por que no tienen las mismas costumbres, ni se identifican como un grupo

con tradiciones propias.

®AliciaNora Corvalan. Ibidem. P. 16
7Noon a Rocha, Jaime. Monografia municipal. Valle de Chalco, solidaridad
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Por otro lado tampoco es determinante su poblacion porque los habitantes que
mantienen su residencia por varios afos, son de escasos recursos econémicos, con un
nivel educativo bajo, siendo la escolaridad secundaria la mas general de la mayoria de
sus pobladores, y aunque algunos cuentan con otros estudios superiores, el porcentaje
es minimo, esto ocasiona que la poblacion analfabeta se esconda durante los censos
por que no les gusta contestar. Dado su nivel cultural la mayoria de los pobladores no
persiguen fines de superacion, por que prefieren asi que las mujeres se dediquen al
hogar y el hombre al trabajo confirmando asi el “machismo” manifestado a nivel region.
Ademas una caracteristica de esta colonia es que sus habitantes se casan muy jovenes

entre los 14 y 20 afos, siendo una minoria la que rebasa estas edades.

Dentro de la comunidad existen dos escuelas primarias para atender las necesidades
educativas de sus pobladores. Estas escuelas se encuentran saturadas de alumnos,
originando que la poblacidon busque alternativas escolares en otras comunidades
cercanas. La educacion preescolar es mas amplia ya que hay 5 jardines de nifios
oficiales y 2 particulares. En la educacion secundaria hay 3 secundarias, una de ellas
con mala reputacién entre los pobladores ya que al afio cambian dos o tres veces de
maestros y por lo tanto tienen baja matricula escolar. De esta forma solamente son 2
las secundarias que tienen que asumir la responsabilidad de atender a los alumnos
egresados de la escuela primaria. En estas ultimas las necesidades y materiales que
debe cubrir una escuela secundaria como laboratorios no son los necesarios,
ocasionando la desercidn constante ya que los alumnos son obligados a cursar el taller
de costura o taguimecanografia porque no existen otros. Obteniendo asi un nivel
educativo bajo o prefieren dedicarse a trabajar y olvidar el estudio, ya que no realizan

lo que les agrada.

Esta ultima situacion ha originado que los padres de familia busquen otras alternativas
para sus hijos, trasladandose a otras escuelas, aun fuera del municipio, principalmente
las que se encuentran en el Distrito Federal. Escuelas en las que es dificil el acceso

porque no habitan en esa comunidad o porque son procedentes del Estado de México.
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En esta comunidad no hay bibliotecas publicas, la mas cercana es la que se encuentra
en la colonia Guadalupana primera seccion que cuenta con un total de 300 libros
divididos en lenguas, religiones, ciencias sociales, historia, geografia, literatura,
ciencias, y quimica. La bibliografia que se puede encontrar no es muy extensa, ni muy
confiable porque son libros, revistas o folletos que en su mayoria han sido donados por
los pobladores y son de los que han dejado sus hijos que han estudiado o de las
trabajadoras de casa a las que sus patrones les regalan libros que ya no les sirven, y si
a esto le agregamos el que los libros son antiguos y su edicién ya ha sido remplazada
por otra, se agrava aun mas el problema. Quiza sea por ello que sus pobladores no

asistan, mucho menos si es para leer.

Algunas enciclopedias que existen las ha donado el municipio pero solo son 5 porque el
principal recurso econémico para las bibliotecas es para las que se encuentran cerca de
la cabecera municipal y por la lejania de la comunidad no le dan la importancia que

requiere, para que sus pobladores se mantengan actualizados.

Solo existe una libreria en esta comunidad, que debido a que no vende libros se
encarga de rentarlos a un peso la hora, sin importar la cantidad de libros que lean en
ese tiempo. Sin embargo pese a que la libreria tiene libros para todas las edades, esta
no es muy visitada por los habitantes, solo asisten por recomendacion de los maestros,
ya que el duefio se encarga de hacer promocion en las escuelas, sobre todo por que
apenas tiene un afo de haberse instalado. Los puestos de periddicos recientes también
son nulos, solo hay un local que vende o cambia revistas de edicion atrasadas y estas

son de nota roja o el libro vaquero motivo por el cual la lectura no es muy extensa.

“La comunidad centra sus actividades fuera de la colonia incluso del municipio, de sus
habitantes el 30% trabaja dentro del municipio o de la comunidad, desarrollando
actividades de albafiileria, cerrajeria, carpinteria o empleados de algun local. El

70%restante sale fuera del municipio a buscar alternativas de trabajo mejor pagado™.

8 Noyola. Ibidem Capitulo 1
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Esta dltima cifra es un poco confusa porque de hace tres afios a la fecha se ha puesto
de “moda” el salir a buscar trabajo de ilegales a Estados Unidos, motivo por el cual sus

pobladores invitan cada vez a mas gente vecina para que los acomparfien.

Uno de los problemas que yo encuentro en esta situacion es la desintegracion familiar
constante, presentando alteraciones en la conducta de los infantes, puesto que hace
falta la figura paterna, la materna, o ambas, porque dejan a los hijos al cuidado de algun
familiar y que en algunos casos pasan varios afos y los hijos son olvidados poco a
poco, o cuando regresan los padres el respeto ya no es el mismo y las violencia familiar

se incrementa.

Las actividades principales de los jovenes son el estudio y el trabajo, ya que conforme
la colonia progresa, son mas las personas adolescentes que buscan estudiar una
carrera profesional y que aspiran a una vida mejor, hablando econémicamente, y por

otro lado los adolescentes trabajadores tienen que mantener a su familia o apoyarla.

Segun datos de la delegada de la colonia, el nivel educativo de sus pobladores no es
elevado la mayoria solo concluyo la primaria, o secundaria y en algunos casos la
preparatoria, aproximadamente el 90% de la poblacién sabe “leer” y “escribir” cuando
menos lo mas esencial, aun los que no han tenido estudios. EI 10% restante
simplemente no le interesa o0 no tiene tiempo para aprender puesto que en las dos
escuelas de la comunidad se imparten talleres para padres, donde ellos proponen
actividades a desarrollar segun sus necesidades o aptitudes. También se dan clases

del INEA en dos casas de la colonia.

Como ya se habia mencionado antes los puestos de periddicos no existen y la
comunicacion es a través de la television, la radio y el teléfono. Durante el tiempo que
he trabajo en esta comunidad y por relatos de los mismos habitantes es frecuente
observar a nifios de 12 a 16 afos en la calle durante altas horas de la noches, sin que

los padres les llamen la atencion, puesto que la colonia esta considerada como una de
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las mas peligrosas de este municipio y que los mismos padres de familia o alumnos

pertenecen a alguna de las bandas.

Es importante mencionar que la vida de sus habitantes no es comun, no comparten
muchos ideales, pero se identifican como parte de una comunidad, en la que las
instituciones religiosas, las escuelas, y los grupos de apoyo ciudadano forman un eje

mediante los cuales gira el entorno de gran parte de sus vidas.

C) Diagnostico pedagdgico

La escuela forma parte de una organizacién esta vision es desde el punto de vista de
Amitai Etzioni®, para esta autora hacemos dentro de organizaciones, somos educados
en ellas y la mayor parte de nosotros consumimos buena parte de nuestra vida

trabajando para organizaciones.

Las organizaciones se dividen el trabajo de modo que cada trabajador llega a ser un
consumado experto en su labor, asegurando asi la realizacion de la tarea total de la
organizacion; es decir las personas trabajan para la organizacion en la que viven
asegurando de esta manera la supervivencia de las costumbres de la sociedad en la
qgue viven. En este caso podemos relacionarlo a la escuela, como una institucion que
tiene la finalidad de atender a la poblacién estudiantil y prepararla para que le ayude a

conseguir sus fines.

En el caso de las escuelas los aspectos organizativos de la teoria clasica son mas
evidentes, aunque el concepto de dinero, como principal motivador de la ensefianza no
es nuevo en la profesion, puesto que estamos sujetos a una remuneracion econémica y
si no es buena nos olvidamos de hacer una buena labor educativa, ya que estamos
preocupados por la situacién econémica y dedicamos el tiempo libre a realizar otras

actividades que generen mayor remuneracion.

®Amitai Etzioni. “ Racionalidad y felicidad: el dilemadelaorganizacién”. En: Antologia Basica, Institucién escolar.
Pp. 9-20
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Getzels y Guba'® describen la organizacién como un sistema social que evidencia una
estructura jerarquica de roles. De cada rol en la estructura - director, profesor o vigilante
se espera un determinado comportamiento. Cada miembro del sistema social
(incluyendo el titular del rol) es un observador de los demas, poseyendo asi ciertas
percepciones y expectativas de como deberan comportarse los otros en su rol

respectivo

Las escuelas forman parte de una organizacion que usando su terminologia, el
administrador escolar puede considerar su organizacion en términos de principios
fundamentales que le guiaran en su situaciéon administrativa, el liderazgo, el clima
dentro de la organizacién, la toma de decisiones y el cambio en un marco organizativo
pueden ser de utilidad para entender todo el contexto que conforma una institucion
escolar, claro que también dentro de la institucién cada integrante tiene un rol que debe

cumplir.

El municipio donde trabajo es valle de Chalco, la escuela primaria se encuentra dentro
de la colonia guadalupana Il seccion, tiene por nombre “1° de mayo” y cuenta con un
total de 318 alumnos registrados en libro de inscripcion pero a estos se deben agregar
o disminuir las bajas y altas desde el cierre de inscripciones. Para atender a esta
poblacién escolar somos un total de 11 maestros y un director. Siete de los maestros
son titulados en diferentes areas y los restantes estamos estudiando actualmente la

Universidad Pedagogica Nacional.

Por su ubicacion la escuela esta clasificada en tipo urbano-rural, ya que aparentemente
tiene todos los servicios, pero estos no funcionan en su totalidad; es de organizaciéon
completa ya que cuenta con los seis grados y un maestro para cada uno de ellos y
algunos grados tiene mas de un grupo. La escuela se encuentra en un terreno de 20 x
20 m. que corresponde a dos terrenos para casa habitacion, motivo por el cual se ha

tenido que construir en edificio y ya no queda espacio para ampliar su construccion.

10 Robert G. Owens. Ibidem. P. 82
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Dada la informacion presentada en el contexto, se detectdé que los principales
problemas segun los datos recabados en encuestas, entrevistas y escritos o bibliografia

consultada, por orden de importancia son los siguientes:

A partir del trabajo desempefiado en el aula con alumnos de sexto grado basicamente,
me he enfrentado a situaciones donde a los alumno no les gusta la lectura o no estan
preparados para hacerla, puesto que los libros solo son vistos como medio para obtener
informacion y no como algo que les agrade hacer, esto nos lleva a que el acercamiento
a la lectura sea deficiente y no puedan analizar o sintetizar un texto. La problematica
expuesta es resultado de un estudio de grupo que se realizo como actividad de un

proyecto escolar llamado “cinco minutos de lectura”.

En la escuela primaria “1° de mayo” he observado que no solo en mi grupo existe el
problema de que a los alumnos no les gusta leer, sin embargo los docentes nos
guejamos pero no hacemos nada para cambiar esta situacion, por ello es motivo de mi

inquietud el integrar un proyecto como propuesta para solucionar esta problematica.

La escuela tiene como finalidad el fomentar una buena formacion personal de los
alumnos trabajando en conjunto, los maestros, directivos, alumnos, padres de familia y
comunidad cercana a la institucion escolar; asi la funcion principal de la escuela es
otorgar conocimientos y habilidades que ayuden a desarrollar las capacidades
individuales y la adquisicion de habitos positivos para la convivencia social. El requisito
principal para el buen funcionamiento de la escuela es que favorezca la formacion
integral de todos los alumnos en los seis afios previstos para cursar la educacion
primaria, la cual consiste en lo dicho anteriormente el trabajo en conjunto y si no se le
da mayor impulso a la lectura como es que se lograra este objetivo, si el formar en
forma integral a un alumno también requiere que se le ensefie a leer pero no por

obligacion, sino por conviccion.
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La comunidad, la familia y la escuela son factores que influyen en el desarrollo cultural
de los alumnos y en su formacion interviene una combinacién de todos y para hacer
que funcione correctamente la lectura en la formacion de los alumnos se deben integrar

parte de todos estos factores.

Cada afo se organizan concursos de ofrendas, trabajos navidefos y trabajos de fin de
afio (se elaboran durante todo el ciclo escolar). Los maestros organizan sus
exposiciones en el aula tratando de integrar a los padres de familia esta actividad. Sin
embargo se muestran por lo general trabajos de artisticas, pero ninguno en el que se
fomente la lectura, lo que considero es muy importante por que la lectura es uno de los

factores que afectan a la mayoria de la poblacién escolar de esta escuela.

En las actividades sociales cada mes el maestro organiza un taller con los padres de
familia de su grupo en ellos se habla de diversos temas que son propuestos por ellos o
se da una clase para elaborar algun trabajo manual. Por lo general los temas que se
tratan son conflictos de los adolescentes, pero no la lectura ya que a los padres no les
interesa este tipo de talleres y cuando se organizan la asistencia es poca.

Por las tardes la escuela presta algunos salones para que se imparta clases de
secundaria abierta, bajo la responsabilidad de alfabetizadores de INEA. También los
maestros que damos clases en esta escuela después de las seis de la tarde tomamos
unos salones para dar alfabetizacion a personas que no sepan leer o escribir, para su

mayor organizacion cada maestro imparte clases una vez a la semana.

Dentro de las actividades que desarrolla la escuela estan las designadas a la lectura,
mediante los libros de “rincon de lecturas” al inicio del ciclo escolar se realiza la apertura
de este taller y al finalizar la clausura, sin embargo en estas fechas son los Unicos dos
dias que se exponen los libros y los alumnos pueden visualizarlos ya que durante el
resto del afio permanecen en el rincon de la direccion, y ya que la directora casi no se
encuentra pues no son muy utilizados por los alumnos, y por otro lado estos libros no

son prestados a los alumnos solo pueden llevarlos al aula por medio del maestro de
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grupo, quien se hara responsable de que el alumno los regrese, en buen estado. Y

entonces ¢como vamos a fomentar el gusto por la lectura?, si los libros no estan

disponibles, o los docentes preferimos evitarnos problemas, de que alguien los maltrate.

Aproximadamente en la institucion se encuentra un total de 300 libros, sin embargo no
esta permitido tomar mas del numero de asistencia de los alumnos y estos se tomaran

por la entrada y se entregaran a la salida.

Con los padres de familia me he dado cuenta que algunos son renuentes a las
actividades en la escuela, no les agrada leer o no saben leer ni escribir, por eso es
necesario que se organicen alfabetizaciones de padres de familia y que se les integre al
trabajo, que quizd no sean actividades suficientes, sin embargo se debe comenzar por

integrar a la comunidad a la escuela e ir avanzando poco a poco.

De todas estas actividades ha realizar la escuela juega un papel fundamental y debe
fomentar la lectura a través de actividades realizadas por el conjunto que conforma una

escuela.

Otra de las problematicas presentadas, tanto a nivel municipio como a nivel escuela, es
la desintegracion familiar, que como producto del trabajo y de la situacion econémica de
los padres, se distancian de los hijos y como consecuencia, originan problemas que

repercuten en la educacion de los hijos.

Las estadisticas nos hablan de una gran desintegracién familiar, sin embargo,
considero que en el grupo que trabajo, la mayoria representa a la familia antigua, es
decir el hombre al trabajo y la mujer al hogar, asi que tanta desintegracion familiar no
puede ser, quiza si exista cierta desintegracion pero no es por falta de tiempo, sino por

gue la gente prefiere dedicarse a otras labores que a los hijos.
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Entrevisté a los 60 padres de familia que tienen a sus hijos en el 6° grado de primaria,
de las cuales los resultados son 40 mujeres dedicadas al hogar, 12 son madres o
padres solteros, que trabajan para mantener a los hijos dejando la responsabilidad de
su cuidado a los vecinos, amigos o familiares y finalmente 8 viven con los tios o con los
abuelos, asi la desintegracion familiar no solo es tal, sino la atencion que les prestan es
minima. De acuerdo a los datos obtenidos podriamos preguntarnos ¢Qué tanto influyen
los padres en el proceso ensefianza aprendizajes de sus hijos? o le dejan toda la
escuela responsabilidad a los maestros.

Otro de los problemas que se identifico, con ayuda de los padres de familia de los
grados de 5° A y 6° A turno matutino mediante asambleas y talleres de padres de
familia es el bajo rendimiento escolar motivo de desercion entre el alumnado, y en las
asambleas se observo que el punto principal de la discusion fue la incapacidad del
maestro para impartir clase, finalmente se llegé a la conclusion de que no solo el
maestro es el que forma parte del bajo rendimiento escolar, sino que también los
padres y los mismos alumnos son responsables de ello, asi como el desinterés, las
condiciones de vida en cuanto al nivel econémico que no les permite desarrollarse

plenamente, en los aspectos de vivienda y alimentacion.

También pude identificar, la falta de valores de los alumnos, puesto que es un municipio
que esta creciendo se presentan diversas formas de pensamiento, creencias o0
costumbres, lo que origina diferentes pautas de conducta. He observado que las
costumbres y el respeto a hacia otros es cada dia mas débil, que los jévenes adquieren
conductas observadas en programas de television, o copia de algunos amigos,
perdiendo de esa forma su identidad, para pasar a ser parte de una sociedad con
actitudes negativas generacionales, en donde manifiestan agresion, violencia, falta de

honestidad y respeto hacia otras personas.
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Dado el factor econdmico de Valle de Chalco es considerado como uno de los
municipios con mas enfermedades gastrointestinales y parasitarias en sus habitantes,
esto debido a los malos habitos de higiene y a la mala alimentacién que existe entre sus
pobladores. Estos resultados son observables, ya que los alumnos llegan a la escuela
despeinados, sin desayunar y con el uniforme sucio. Otra de las formas en las que se
observa la falta de habitos de limpieza es la forma en la que presentan sus alimentos, la
forma en la que comen y el lugar donde colocan sus alimentos y aunque el maestro

pida mayor higiene a los padres, estos se molestan y mejor no se acercan a la escuela.

Son varios los problemas que se detectan en el aula y que afectan el proceso
ensefianza - aprendizaje, sin embargo considero, que el mas importante, es el gusto
por la lectura, por que a medida que el nifio aprenda a leer mejorara su capacidad de
razonamiento y este le sera de gran ayuda para desempefar las tareas educativas.

D) Problematizacién

Fomentar el gusto por la lectura es uno de los problemas que considero es necesario
modificar, dentro de mi practica docente, por que la lectura forma parte del desarrollo
cognitivo de los alumnos, ya que les permite desarrollar tanto el lenguaje como la

escritura.

En mi practica docente dentro de la escuela primaria “1° de Mayo”, Turno Matutino, y
cubriendo el grupo de sexto grado, grupo “A”, he observado que no todos los alumnos
saben descifrar lo escrito correctamente, lo que origina que no comprendan lo que leen
y por lo tanto no lo disfrutan; las principales causas que han originado esta probleméatica

son las siguientes:

1) El maestro no le da la importancia debida al proceso lector, no solo como el

desciframiento, sino como una actividad placentera.
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2) El tiempo asignado a la lectura es minimo ya que el maestro debe cumplir con

otros aspectos curriculares que exigen los programas actuales de educacion.

3) En casa no existe un ambiente lector favorable, puesto que la necesidad
prioritaria de las familias no es la compra de libros, sino la satisfaccion de

otras necesidades basicas.

4) El alumno no ha desarrollado un pensamiento concreto que le permita un
adecuado analisis y sintesis de la lectura y por consecuencia descubrir el

gusto por la lectura.

5) El docente no se ha dado a la tarea de investigar estrategias que motiven al

nifo a leer.

A lo expuesto pienso que como docentes nos tenemos que enfrentar a un sin nimero
de actividades que se deben desempefiar dentro del aula y al saturarnos de actividades
y querer que los nifios asimilen todo, le restamos importancia a la lectura. A esto me
pregunto ¢ Estamos los docentes promoviendo el desarrollo integral del nifio o solo los
llenamos de informacion? ¢Donde esta la calidad educativa a la que se refiere el
gobierno, cuando saturan el ciclo escolar de actividades que no estan dentro del

programa educativo?

La falta de organizacion y planeacion de los maestros para realizar las actividades con
los alumnos, ocasiona que no se le dedique el tiempo suficiente a la lectura, siendo esta
de suma importancia para que el pensamiento y lenguaje del nifio se desarrolle
plenamente de acuerdo a su edad. En mi grupo observe que cuando se les pide a los
nifios realizar alguna actividad donde se les dé libertad de elegir un libro para leer les
cuesta mucho trabajo y les ocasiona cierto desconcierto porque no tienen la libertad de
traer a la escuela un periddico, una historieta, un cuento o algo que les ocasioné
interés de leer ya que estan acostumbrados a que cuando tienen que leer es solamente

un libro aburrido que solo sirve para encontrar alguna respuesta a una tarea escolar, o
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para demostrar a otros que saben descifrar lo escrito, por lo que los nifios necesitan un
motivo para poder iniciar una lectura asi que la falta de lecturas interesantes dentro de
la escuela y de acuerdo a la edad de los nifios de esta etapa, obstaculiza la lectura, por
ello ¢es necesario conocer las etapas evolutivas del nifio, para identificar lo que les
agrada? O es solo la monotonia escolar lo que impide se practique correctamente,
deletreando y presentando dificultades en la escritura, en la cual, aun existen los
jeroglificos sin descifrar y faltas de ortografia muy notables, en las palabras que

escriben.

En el examen diagndstico se colocod un pequefio texto para que contestaran ciertas
preguntas y varios no pudieron contestarlas ya que las querian encontrar tal y como se
les preguntaba, la otra parte respondié pero fueron muy cortas sus respuestas y sin

profundidad, es decir contestaron sin formularse juicios o razonar la lectura.

Lo importante no es solo que lean por leer, sino que traten de entenderlo y que esto les
permita formularse conclusiones individuales, y no solo seguir las primeras que un

compafero diga.

Este es un problema que en lo particular me es alarmante y es que cuando se les
pregunta qué entendieron sobre el texto todos contestan algo en relacién con lo que
dijo el primero pero cuando estas conclusiones se les piden por escrito todas varian y al

conjuntarlas se puede formular un mejor resultado.

La teoria constructivista reconoce a la lectura como la interrelacion que existe entre el
pensamiento y el lenguaje y que esto ir4 construyendo los significados que el estudiante
se generara y aplicara en su vida futura de ahi la importancia de fomentar el gusto por

la lectura.

De lo anterior se puede deducir que al contar con un mayor humero de palabras en el
vocabulario se mejora la fluidez de la lectura, y con ello la comprension para lo que es

necesario que el alumno se haga algunas preguntas para elevar su nivel de
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comprension ya que el cuestionarse ejercita la memoria relacionando con algunas
vivencias personales. “Esta habilidad es importante cuando los estudiantes practican la

lectura de estudio; pues sirve como reforzador de lo aprendido™*

Toda la gente lee aun
sin querer ya que lo hace de camino a casa, en el super, en la television, revistas,
productos que utiliza y en un sin fin de cosas. Para leer no es necesario tomar un libro y
leerlo en su totalidad, sino quiza leer un fragmento pero comprenderlo, algunas
personas toman un libro comienzan a leerlo, se cansan y lo dejan, pasan dias lo vuelve
a tomar, lee otro poco y asi puede tardar meses en leer un libro pero finalmente esta

leyendo.

En mi grupo encuentro la necesidad de lograr el desarrollo de los alumnos en la lectura
partiendo de las experiencias que el alumno tenga de la realidad es decir que el
alumno a través de su razonamiento, genere su propio conocimiento y que a pesar de
que cometa algunos errores en el camino, también le permita generar razonamientos
para resolverlos y darle una aplicacion en el grupo que se encuentra y esto lo lograra
cuando pueda generar una infinidad de pensamientos ocasionados por la forma en que

los reciba y si es a través de una buena lectura sera de mayor utilidad para el alumno.

Hay que tomar en cuenta que las lecturas para los nifios varian de acuerdo a la edad
gue tengan y a los intereses pero “si bien es cierto que los nifios son capaces de
escribir algo verdaderamente interesante para los niflos y en ocasiones para los
adultos, estos ultimos no saben valorar lo que los nifios expresan. Probablemente por la

escasez de produccién literaria infantil”.*?

El trabajo del docente no solo es iniciar a los alumnos a comenzar una lectura, sino
ayudarlos a conseguirlas. Los rincones de lectura son un recurso que se debe utilizar y
no dejar los libros en el rincon y ante la abundancia que hoy existe es necesario
ensefiarlos a elegir las lecturas mejor elaboradas y con mejor desarrollo. Lo anterior por

gue no existen los cien o mil mejores libros porque cada persona es individual con

! Garcia Ranz, Patricia, Stper lectura para estudiantes, México, Selector, 1991, pp. 83-98
12 Agenda Civica de México, Editorial Reymo, afio 2000 , pp.307-308
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fines e ideas diferentes y cada uno tiene que seguir sus necesidades formando

lentamente una coleccidn individual, casi como formar el grupo de amigos.

El nivel socio econémico de los alumnos y la influencia que reciben de los padres es un
factor determinante para el pleno desarrollo de la lectura, por ello, he realizado dos
talleres para fomentar el gusto por la lectura primero en los padres, sin embargo cuando
se les pide traer un libro, si este es opcional simplemente no cumplen y cuando es
obligatorio, buscan los mas econémicos, y en ellos el nivel de lectura es para nifios de

primero o segundo afo de la escuela primaria.

La falta de puestos de periddicos en esta zona ocasiona que la lectura no pueda ser ni
de diarios informativos, ya que no lo consiguen con facilidad reduciendo de esta forma
su lectura a revistas atrasadas, donde lo Unico que se fomenta es el morbo y las ideas
sin sentido de los que leen este tipo de revistas y no es que sea malo el que se lean
revistas o novelas lo alarmante es que no se pasen esos limites y toda su vida solo lean

ese tipo de lecturas.

Uno de los factores que he observado en algunos nifios es que no tienen la expectativa
de ser profesionistas, sino que prefieren casarse y trabajar que continuar con el estudio,

quiza sea por ello que las escuelas de nivel superior no sean variadas en esta zona.

Por otro lado el hecho de que los padres vean television toda la tarde, ocasiona que se
relacionen mas con este aparato que con el estudio, sobre todo cuando los padres no
saben leer 0 no les gusta hacerlo, asi que los hijos repiten patrones de conducta. Sin
embargo también los nifios pueden leer en la televisién, solo es cuestion de buscar

estrategias, que hasta este momento me ha sido dificil de conseguir o aplicar.

Las escuelas que existen en esta colonia no tienen el material suficiente para promover
la lectura y las que cuentan con pequefios paquetes de libros, los tienen encerrados y

no permiten que los nifios los conozcan, asi que es necesario modificar estas
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actividades o conseguir que los propios nifilos busquen nuevas estrategias para

conseguir lecturas.

Lo mas importante es conseguir que a los nifios les agrade la lectura y que se
involucren con ella; asi se mejorara mucho la actividad del pensamiento. Por ello pienso
que mi proyecto debera seguir la linea de accion docente, por que a través de ella
puedo proponer actividades y estrategias, para fomentar el gusto por la lectura, pero
ademas para enriquecer el proceso ensefianza aprendizaje de la escuela primaria

“primero de Mayo”, dirigido principalmente a los alumnos de sexto grado.

Las lecturas que se organizan con los alumnos no necesariamente debe hacerlas el
maestro o los alumnos, también pueden realizarlas los padres para que asi vayan
adquiriendo el gusto por la lectura y se lo fomenten a sus hijos. A algunos padres de
familia de esta escuela les gusta exponer asi que podemos motivarlos asignandoles
algun tema o integrarlos a cualquier tipo de trabajo hasta que se cumplan las metas de
hacerlos conscientes de su papel como padres o para motivar a los alumnos al observar

a sus padres participar.

Dado que los alumnos no viven en un ambiente lector, es necesario propiciar espacios

lectores y proponer actividades extracurriculares, que den paso al fomento a la lectura.

Cuando aprendamos a leer una lectura comprendiéndola ese dia la ensefanza para el
profesor y el aprendizaje del alumno seran mas faciles de llevar, consiguiendo que la
escuela para los alumnos ya no sea tan aburrida y monoétona ya que el aprendizaje no
sera tan complicado puesto que cada individuo sera capaz de generar sus propias

ideas, sobre las lecturas que realice.

Para alcanzar esta finalidad es necesario utilizar estrategias que potencien las
habilidades del grupo, como un apoyo educativo, ya que su aplicacion debe permitir que
surja la discusion y reflexion del colectivo, utilizando el conocimiento y las experiencias

individuales para enriquecer al grupo y llegar a interesarlos en la lectura.
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ll.- FUNDAMENTACION PSICOLOGICA DEL PROCESO LECTOR.

La psicologia es la ciencia que estudia el comportamiento humano, basado
principalmente en los procesos mentales manifestados por el individuo y en los factores
que influyen en su desarrollo. Sin embargo los psicélogos no solo quieren describir o
predecir el comportamiento humano, sino que tratan de incidir en su comprension,
explicacion y modificacién, esto con el fin de ayudar a los sujetos a superar conflictos
emocionales que se generan con las relaciones que establecen con su medio, esto es

tanto en el contacto con otros individuos como en general todo lo que le rodea.

Para explicar y conocer como se inicia el proceso lector en los alumnos, es necesario
identificar como influyen los factores psicolégicos en su desarrollo y ya que la
psicologia es una ciencia compleja y con diferentes formas de observar la mente y el
comportamiento humano, se hace necesario estudiar un marco psicolégico que de

explicacion al desarrollo mental de los alumnos.

Dado que en la lectura influyen factores psicolégicos como la edad mental, la
convivencia familiar y en general las relaciones que establece con otras personas u
objetos es importante enmarcar en una teoria psicologica el desarrollo del nifio para
entender como se construye el desarrollo de un individuo y por lo tanto identificar el
proceso lector y la importancia de que el docente conozca las caracteristicas mentales
de sus alumnos, dado que esto determinara el éxito o fracaso escolar, ya que la lectura

es un proceso de suma importancia dentro de la educacion basica.

Los factores que influyen en el desarrollo surgen aun antes de que el individuo sea
concebido, y no solo me refiero a la personalidad y madurez, sino también a las
circunstancias del embarazo: SI ES ESPERADO, DESEADO, REPUDIADO O
ANHELADO.
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En el pasado se llego a afirmar que dichas emociones no podian afectar directamente
al feto, ya que no existian conexiones directamente con la madre. Sin embargo gracias
a los estudios recientes de psicologia se ha cobrado nuevo interés en su estudio.
Aunque por el momento nos interesa mas seguir el desarrollo del nifio después de su

nacimiento.

La psicologia educativa en la que se basan los programas escolares es el
constructivismo y para no cambiar por completo la forma de trabajo, basaré mi proyecto
principalmente en las aportaciones de Jean Piaget y Cesar Coll, entre otros, ya que su
pedagogia también se orienta hacia la forma en la que el sujeto construye su
conocimiento y para poder identificar la evolucion cognitiva de los alumnos es necesario

explicar algunos conceptos basicos

En el estudio de un individuo la psicologia del desarrollo realizada por Piaget investiga
los factores que determinan la personalidad de un sujeto, y como repercute lo social, en
el desarrollo de la construccidén de conocimientos desde el momento de su nacimiento y

hasta la etapa adulta.

Siendo la familia la que incide en los primeros aprendizajes de los nifios y las nifias es
importante comenzar a fomentar el habito lector desde el momento comienzan a tener
conciencia de sus acciones, esto es segun Piaget desde el periodo preoperatorio que
se inicia entre los dos y los cuatro afios de edad principalmente, posteriormente la
escuela continuard moldeando esos aprendizajes, de ahi la importancia de ensefiar a
leer con gusto y no por obligacion, desde que el nifio se encuentra en el seno familiar y

no dejarle esa tarea Unicamente a una institucién escolar

Si bien la psicologia del desarrollo investiga como repercute el medio y la familia en la
conformacion de la personalidad, la psicologia educativa ayuda a comprender tanto las
estructuras mentales del nifio, como la relacion que éste establece con su medio,
factores que influyen en el equilibrio emocional para establecer las bases del

aprendizaje, y la forma en que el docente sin ser psicélogo comprenda la importancia
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de ensefiar de acuerdo al nivel evolutivo del alumno. Lo anterior con la finalidad de
hacerle el aprendizaje atractivo y comprensible a los alumnos de acuerdo a su edad
mental, puesto que no podemos ensefarle a un nifo de primer grado actividades
superiores a su nivel de comprension, porque simplemente no lo entendera y en cambio

se genera el rechazo a la escuela.

Uno de los aspectos importantes y fundamentales de la escuela primaria es que se
trabaja con personas que asimilan y construyen su aprendizaje, asi el maestro debe
conocer los cambios psicoldgicos por los que atraviesan, ya que esto le permitira
disefiar actividades en las que los alumnos se vean involucrados, participando
activamente, como seres pensantes con ideas propias, que les interesa lo que realizan

y por lo tanto el aprendizaje les sera mas facil de asimilar.

Para Cesar Coll los posibles efectos de las experiencias educativas, escolares sobre el
desarrollo personal del alumno esta fuertemente condicionado, entre otros factores por

los conocimientos previos, que en general le ayudan a su desarrollo personal

El concepto béasico para entender a Piaget es el equilibrio, concebido como un proceso
de autorregulacién que estimula la estabilidad y el proceso de asimilar lo observado, es
decir integra estructuras o conceptos del medio en el que se desarrolla para ir formando
su personalidad. La asimilacion es la forma en la que integra experiencias del medio

para conocer el mundo.

Cuando el nifio asimila, al mismo tiempo acomoda sus estructuras, que es la
organizacion de los conocimientos adquiridos, de esta forma comienza a formar
estructuras mas complejas, hasta alcanzar la madurez cognitiva. Este mismo proceso
se realiza con la lectura, ya que conforme el nifio lee y analiza, podra asimilar y

comprender.
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Piaget “descubrié que el nifio concibe su mundo y los fendmenos naturales en funcion

de sus propias experiencias y muy gradualmente va modificando sus ideas para
adecuarlas a la realidad objetiva. Definié el desarrollo del pensamiento l6gico en etapas
por las que pasan todos los individuos en una progresién ordenada variando solo el
tiempo en que se presentan, puesto que la maduracion, las experiencias con el medio,
la transmision social y la equilibracion determinan el ritmo evolutivo de cada ser
humano. La aportacion de Piaget, es que concibe al nifio como un ser que aprende y
por lo tanto la educacién, debe llevar a la reflexién, la critica y la transformacion”.*® Sin
embargo esto se rompe cuando los docentes solo ensefiamos por ensefiar y olvidamos

estos principios basicos.

Las etapas o estadios de desarrollo a los que se refiere Piaget son:

“1°. El estadio de los reflejos, o montajes hereditarios, asi como de las primeras
tendencias instintivas (nutricién) y de las primeras sensaciones. Este periodo es el
punto de partida para adquirir nuevos modos de obrar, sensaciones, percepciones y

movimientos propios del nifio.

2°. El estadio de los primeros héabitos motores y de las primeras percepciones

organizadas, asi como de los primeros sentimientos diferenciados.

3°. El estadio de la inteligencia sensorio-motriz o practica (anterior al lenguaje), de las
regulaciones afectivas elementales y de las primeras fijaciones exteriores de la
afectividad. Estos primeros estadios constituyen el periodo del lactante (hasta
aproximadamente un afio y medio a dos, es decir, antes de los desarrollos del lenguaje

y del pensamiento propiamente dicho).

13 Programa Nacional de Educacion y Cultura. “ Apuntes sobre desarrollo psicol égico del nifio” SEP., 1990, P. 2
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4°, El estadio de la inteligencia intuitiva, de los sentimientos inter individuales
espontaneos y de las relaciones sociales de sumision al adulto (de los dos a los siete

afnos, o sea, durante la segunda parte de la primera infancia).

5°. El estadio de las operaciones intelectuales concretas (aparicion de la logica), y de
los sentimientos morales y sociales de cooperacion (de los siete a los once o doce

afnos).

6° El estadio de las operaciones intelectuales abstractas, de la formacion de la

personalidad y de la insercién afectiva e intelectual en la sociedad de los adultos.”*

De acuerdo a la descripcion que se realiza de la evolucion mental por etapas, si el nifio
satisfizo adecuadamente cada una de ellas, esto lo pondra en ventaja ya que el aspecto
afectivo y motivacional fueron desarrollados adecuadamente lo que influira en una
mejor adquisicion del aprendizaje y por lo tanto de la lectura.

El nifo de sexto grado, se ubica en el periodo de las operaciones intelectuales
concretas (preadolescencia), esto es “se encuentra en un periodo de transicion, hay un
gran despliegue de actividad, se presenta la extroversion, autonomia afectiva con
respecto a los padres y un cierto equilibrio psicolégico que se altera en la adolescencia.
En este periodo el preadolescente busca su identidad y pone en crisis muchas de las

cosas recibidas en su personalidad”.*®

Dado lo anterior el alumno de sexto grado empieza a tener otros intereses que no son
escolares y por lo tanto delega el proceso escolar, para darle prioridad a las inquietudes
antes mencionadas, sin embargo es labor del maestro el saber orientar esas
inquietudes a actividades relacionadas con la escuela y por lo tanto con la lectura y con

el desarrollo de sus aprendizajes.

14Jean, Piaget. “El desarrollo mental del nifio”. En: Antologia: El nifio preescolar desarrollo y aprendizaje. Pag. 10
15Globaliza(:i 6n de contenidos. “Un proceso parala adquisicion de aprendizajes significativos, ProNAP, SEP., Pag. 132
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“Piaget sefala que hasta esta etapa se empieza a cristalizar la personalidad del
individuo, por que es cuando su pensamiento hipotético, deductivo, sabe definir reglas y
valores, formula hipétesis, se pueden someter a una disciplina social y elabora su plan
de Vida”. *®

Como ya mencione anteriormente los alumnos de sexto grado son preadolescentes que
se encuentran en plena conformacién de sus estructuras mentales y por lo tanto de su
personalidad, por ello es necesario fomentar la lectura por placer y no por imposicion.
La finalidad es crear hombres que sean capaces de hacer cosas nuevas y no repetir lo

gue han hecho sus antiguas generaciones.

Puesto que el alumno aprende conforme avanzan sus estructuras mentales, su
desarrollo fisico y que el aprendizaje no es una manifestacién espontanea de formas
aisladas, el desarrollo y el aprendizaje son dos conceptos que van de la mano y no
pueden separarse, claro esto no solo es a nivel educacion, por ello una persona puede
aprender a sumar o leer, aln si no asiste a la escuela, haciendo de su conocimiento
algo no tedrico, pero si practico, que le ser4 de ayuda para realizar sus actividades

diarias.

El desarrollo mental de un nifio comienza de lo particular a lo general, es decir, inicia
con aprendizajes pequefos que le sean significativos y termina con conocimientos mas
abstractos. La lectura sigue este mismo método, ya que la edad evolutiva del alumno
determinara el tipo de literatura que desea leer y el grado de profundidad que haga de
ella. Sin embargo es dificil lograr que un alumno sin un ambiente lector en casa, pueda
elegir libremente y por si solo un libro para leer ya que su formacién le exige otro tipo de
distraccion o persigue otros intereses. Por ello es necesario que el maestro le oriente y

guié para que pueda elegir y comenzar su proceso lector.

16 piaget. Op. Cit. Pp. 32



33
Vygotsky'’ , también insiste en las nociones de desarrollo y la importancia que tiene la
actividad constructiva del nifio, pero privilegia un ingrediente mas, el valor del
instrumento del lenguaje y nos dice que la adquisicion del lenguaje surge en un
principio como un medio de comunicacion entre el nifio y las personas de su entorno y

mas tarde ayuda a organizar el pensamiento del nifio.

La actividad mental del alumno lo lleva a concebir el aprendizaje como un proceso de
construccion del conocimiento y la enseflanza como ayuda a este proceso de
construccion, por ello es tarea del docente el hacer este aprendizaje mas placentero

mediante técnicas agradables de trabajo.

Para Rogers'® adquiere sentido la educacién en la medida que se aprenda como
aprender, tomando en cuenta que el conocimiento no es estable y que lo importante es
liberar, la curiosidad, el sentido de indagacion, la exploracion de las personas y
fundamentalmente la confianza en las tendencias constructivas del individuo y del
grupo. Al establecer un clima de comprension se favorecen mejores relaciones de
pares, lo que hace que la relacion entre alumnos sea otro aspecto importante para el
aprendizaje, ya que se desarrollan actitudes mas positivistas y se posibilita que utilicen

sus capacidades de un modo mas completo en su rendimiento escolar.

Por otro lado en los afios cincuenta aparecié un libro que promovia el juego extra
escolar como método de aprendizaje, y de esta forma poco a poco se ha comenzado a
integrar las actividades ludicas a la ensefianza, siendo de gran importancia, ya que el
desarrollo de un conocimiento que se adquiere por practica y no por teoria puede ser

mas significativo y divertido para el alumno.

7 vygotsky, L.S. Op. Cit. P. 15
Carl, Rogers. “Larelacién interpersonal en facilitacion del aprendizaje, en: Antologia Basica: “Andlisisdela
préctica docente propia’ P. 75
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Lo anterior, por que en la lectura, el alumno no esta sentado recibiendo el conocimiento
pasivamente, sino que interactia con el objeto de estudio, evitando asi el tedio de la
ensefianza y permitiendo una oxigenacion continua del cerebro, que ayudara a formar
las estructuras mentales de un individuo de forma correcta y por lo tanto alcanzara la
madurez adecuada, para continuar aprendiendo libremente, con seguridad y sin

represiones internas que no le permitan evolucionar.

El docente a través del lenguaje puede establecer un dialogo con el alumno que le
permita conocer lo que piensa, sus inquietudes y el comprender porque se comporta de
cierta forma, esto le permitird disefias estrategias lectoras para conseguir que el nifio
lea por gusto, pero siempre debe tomar en cuenta la edad evolutiva de los alumnos ya
gue habra textos que aun no pueda comprender. Por lo tanto la lectura exige una
educacién que tienda al pleno desarrollo de la persona, para permitirle el acceso a un

mas eficaz de autodominio.

“Cuanto mayor sea el grado de significatividad del aprendizaje realizado, tanto mayor
sera su impacto sobre la estructura cognoscitiva del alumno y en consecuencia, tanto
mayor sera la probabilidad de que los significados construidos puedan ser utilizados en

la realizacion de nuevos aprendizajes™®

Es asi como la vida interna por la que atraviesa el nifio y los procesos evolutivos
determinan la calidad evolutiva de los alumnos, de ahi la importancia de que el docente
conozca y sepa identificar que sucede con los alumnos para poder aplicar actividades
adecuadas que en este caso es ubicar lecturas apropiadas que le sean de interés y asi
fomentar la lectura por placer y no por imposicién, lo que también puede ayudar a

fomentar nuevos conocimientos.

el , cesar. “Un marco de referencia psicol 6gico para la educacion escolar; la concepcion constructivista del
aprendizaje y de la ensefianza’: Antologia bésica, Corrientes Pedaggicas contemporaneas. P. 37
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“En la vida moderna, la lectura ha llegado a estar tan vinculada el crecimiento de los
nifos que cada etapa en el aprendizaje de la lectura ofrece una ventana hacia esa

etapa de la nifiez.

Cuando un bebe sostiene un libro de cuentos y comienza a balbucear como si estuviera
leyendo, ésta experimentando con el habla y la idea de un libro. Cuando comienza a
descifrar esas primeras palabras en su libro favorito, esta tratando de adquirir dominio
sobre la palabra impresa y el mundo entero del lenguaje. Mas tarde a medida que el
nifo adquiere confianza y fluidez en la lectura, el estante de los libros refleja su
exploracion del mundo que esta fuera de su casa. Después en los afios de
adolescencia el nifio hara comentarios criticos, del mismo modo en que a menudo se
critica a si mismo o al mundo al que esta entrando.

Obviamente aprender a leer es un proceso desarrollado en etapas, y el papel del

docente y del padre debe ser diferente en cada etapa”.?°

Tomando en cuenta los aspectos psicoldgicos mencionados anteriormente,

relacionaremos la lectura con la etapa evolutiva de los nifios de sexto grado.

Hasta el tercer grado de nivel primaria el docente se preocupa mas por ensefiarle a leer
al nifno solo como el descifrar letras, y no como una herramienta que puede ser de gran

ayuda para potenciar otras habilidades como el lenguaje.

Después de este grado la lectura pasa a segundo plano o es olvidada, ya que se le
dedica el mayor tiempo a cubrir otros aspectos curriculares y si la lectura es utilizada es

con la finalidad de servir a una tarea escolar y no como un medio de interés.

Durante esta etapa en la que el nifio pasa de la lectura gramatical como un simple
proceso se les debe seguir motivando a leer, a que busquen buena literatura y que
puedan comprender y disfrutar lo que hacen por que de ello depende les agrade leer o

no en el futuro.

% K ropp, Paul. “Como fomentar lalectura en los nifios’. México 1993. P. 39
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A los nifios de sexto grado no les agrada esforzarse para leer, ya que la lectura es vista
COmo un proceso escolar que es y sirve para estudiar, puesto que aun no ha
desarrollado el habito o el gusto de leer solo y es tarea del maestro el ayudarlos a
desarrollar ese habito, puesto que el nifio se encuentra en el cambio de estadio de la

inteligencia intuitiva al estadio de las operaciones concretas.

“Pero la lectura supone algo mas que destrezas mecdanicas. Queremos que los nifios
adquieran conocimientos ideas y placer de lo que leen. Les proporcionamos libros
atractivos y adecuados para ayudarles a despertar su interés por la lectura, interés que
no surge automaticamente. Los nifios pueden estar rodeados de libros bonitos y
estimulantes pero nunca leerdn. Para que el nifio se divierta con la lectura, se debe
tener curiosidad por el contenido de la historia, apreciar vinculos entre los sucesos,
reaccionar ante los personajes y situaciones y ver el desarrollo del argumento, asi como
apreciar la forma que el autor a elegido para presentar la historia. Mediante la
conversacion se puede ayudar al nifio a actuar de esta forma; relacionado lo que lee

con sus propias experiencias y reflexionando sobre lo que lee™*

A medida que los nifios crecen, se orientan hacia los libros de historietas, por que les
consiente leer sin mucho esfuerzo, ademas son mas dibujos que letras y por lo tanto la
lectura es rapida. Considero que las historietas no son malas, al contrario ayudan a
formar el habito lector, sin embargo tenemos la tarea de motivarlos hacia otro tipo de
lectura y que no se queden en esa solamente. La transicion de ese tipo de lectura
también esta determinada por la edad madurativa del alumno y por lo tanto de los

intereses inmediatos que tenga.

Dada la etapa mental por la que atraviesan los alumnos, la clave para fomentar el gusto

por la lectura es hacerla como un incentivo y no como una presion.

! Tough, Joan. “La conversacion a servicio de laensefianzay el aprendizaje” en: Antologia, alternativas parala
ensefianza aprendizaje de lalenguaen el aula. P. 47
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Poner a prueba a los nifios constantemente, obligandolos a leer, transforma la lectura
en malestar y rechazo, sobretodo si se les compara con otros nifios, ya que no estamos
considerando su individualidad y su integridad. Cuando ofendemos o avergonzamos a
un nifio delante de otros le estamos quitando la seguridad en si mismo y por lo tanto no

lograremos fomentar el gusto por la lectura.

La falta de interés por la lectura puede ser por inmadurez, tener problemas
neuroldgicos, complicaciones emocionales o una mala ensefianza. Cuando un nifio
presenta agobio emocional complica la situacion lectora, esto se puede prevenir a
veces con una sola platica 0 en ocasiones se necesita la intervencion profesional, y es
aqui cuando el psicologo escolar es de gran ayuda al trabajo docente que se presenta
en el aula, por esto es importante conocer algunos aspectos relacionados con los

procesos mentales del alumno.

El gusto por la lectura debe ser fomentado y estimulado en el hogar y en la escuela,
hasta que el nifio, con un cierto grado de madurez, sea capaz de leer por si solo, segin

se lo permitan sus necesidades e intereses.

La ensefianza debe comenzar por los intereses del nifio, sin embargo también es
necesario que el adulto mediante la motivaciéon le guie a la toma de decisiones que le
ayuden a superar etapas cognitivas. Los programas de estudio deben poseer un

contenido en torno al ser humano y una motivacion centrada en el nifio.

“Pero ademas de todo dado que la lectura crea actitudes en un estudio realizado por
Alan King, demostré que las personas que no leen una hora 0 menos por semana
tienen mas probabilidades de:

Tener escasa autoestima.

Tener una relacion menos satisfactoria con sus padres.
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Tener una actitud negativa hacia la escuela.

Estar experimentando dificultades en la escuela.”

Es asi como todos los procesos y etapas vividas por el alumno repercuten en la forma
como esté ve la ensefianza y la forma como la utilizara en su vida futura, de ahi la

importancia de conocer las etapas evolutivas de los alumnos y el enfocarlos en una

teoria.

2 Kropp. Op. Cit. P. 35
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lIl.- LA CONSTRUCCION DEL PROCESO LECTOR EN EL AULA

“La pedagogia se refiere a la integracidbn en la préactica del contenido, el disefio
curricular particular, las estrategias y técnicas del salon de clase, la evaluacion, los
propésitos y los métodos. Todos estos aspectos de la practica educacional se retunen

en la realidad de lo que ocurre en el salén de clases™.

Es importante analizar todos los factores que intervienen en la pedagogia para explicar
y entender como se concibe la lectura y el por que se presenta el desinterés, ya que en
gran medida es resultado de lo que ocurre en el salén de clases, por que si bien es
cierto que casa no se fomenta el habito lector, también es cierto que los docentes no
hemos hecho nada por resolver esta problematica.

“Se entiende la lectura como un proceso interactivo por medio del cual el sujeto lector,
construye una representacion mental del significado del contexto, al relacionar sus
conocimientos previos como lector, con la informacion proporcionada por el texto. En el
proceso de lectura, el lector, casi desde el principio, construye una hipétesis
interpretativa a partir de los esquemas activados por los elementos iniciales del texto y

de sus expectativas como sujeto lector.

Sin embargo tradicionalmente la lectura se ha asimilado como la adquisicion y
ensefianza de la lectura exclusivamente a la adquisicion y ensefianza del codigo
escrito. Tal vez debido a que se entendia que la comprensién era el resultado final de
una buena decodificacion del texto y que la lectura era un proceso lineal y secuencial,
gue comenzaba con la decodificacion de grafias, palabras, etc. De ahi que la
ensefianza de la lectura se centrara en adiestrar a los alumnos en los procesos basicos
de la decodificacién del texto, en la percepcion y traduccion fonética de los signos

gréficos o en la canalizacién de actividades de velocidad lectora.”*

% peter Mclaren. Op. Cit. P. 78
2 Ynclan Gabriela“Unahistoriasin fin, crear y recrear e texto” SNTE, México.
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La incapacidad de leer, no se refiere Unicamente a los primeros afios de educacion
primaria, sino que va mas alld de la vida escolar y esto es un problema que ha
generado principalmente la escuela, porque si bien el factor econémico y la motivacion
de los padres repercuten y forman parte del problema lector, también es cierto que los
docentes no hemos hecho nada por resolverla, que no nos damos a la tarea de
investigar y proponer actividades y estrategias de interés para el alumno, siendo de
gran importancia ya que a medida que el alumno aprenda lo que lee también aprendera
a disfrutarlo.

Por otro lado el que un alumno haya aprendido a descifrar y no a leer, esto no significa
gue en sexto grado no pueda empezar a hacerlo, sobretodo porque se encuentra en
plena conformacién de su personalidad, y por esto mismo debemos formar individuos

lectores.

El Programa para la Modernizacion Educativa de 1988 a 1994 demanda la formacion de
alumnos reflexivos, criticos y participativos, sin embargo al mismo tiempo exige se

cubra el Plan Escolar en su totalidad.

Lo anterior explica que no solo es problema del docente el que no se le asigne el
tiempo suficiente a la lectura, puesto que la misma Secretaria de Educacion Publica
plantea programas tan saturados que el docente se ve envuelto en una sobrecarga de
contenidos escolares y si a ello le agregamos que al afio se plantean proyectos extra,
entendemos que las actividades no se realicen en su totalidad y cumpliendo el objetivo

principal.

Al no realizar la lectura plena y en cambio solo el desciframiento origina que:

A) El alumno que no lee, escribira con frecuencia con notables errores ortogréficos.
B) Escasez de vocabulario y con problemas de sintaxis.
C) Desarrollara atencion dispersa, por lo tanto presentara dificultades para concentrarse

en clase, en el estudio y en cualquier actividad intelectual que realice.
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Todo lo anterior nos demuestra la importancia de la lectura, para desarrollar otras
habilidades cognitivas que ayudan a la superacion de etapas madurativas y no solo el

lenguaje.

En el proceso lector influyen factores como la elaboracién de un curriculum, mismo que
debe estar sustentado en principios psicologicos con la finalidad que la ensefianza sea
plena, y para ello se tiene que tomar en cuenta las habilidades, destrezas, conceptos,
valores y normas que se dan el ambito escolar; sin embargo aln cuando exista un
curriculo general el maestro tiene la obligacion de modificar y adaptar actividades para

que estas sean productivas, de interés y de utilidad para los alumnos.

Para que un alumno se interese en las actividades que desarrolla, estas deben serle
significativas, por lo tanto la educacion que se da en la escuela no debe verse desligada
de lo que elabora cotidianamente, pero sobretodo debe encontrarle una utilidad, de ahi
la importancia que tiene la funcion lectora como medio social que puede serle Util toda

la vida y no solo en la escuela.

Otro de los aspectos que se toma en cuenta en el disefio del curriculum son los niveles
y grados de profundidad, es decir, la edad cognitiva de los nifios a los que se dirige. Por
esto si la lectura se desarrolla adecuadamente, ayudara a la educaciéon a facilitar el
proceso ensefianza - aprendizaje, que el alumno tiene, por eso a ultimas fechas la
Secretaria de Educacion Publica se ha interesado por fomentar la comprension lectora

y el gusto por la lectura.

Dado lo anterior “la solucién aceptada para realizar un curriculum consiste en distinguir
tres niveles sucesivos denominados respectivamente Disefio Curricular Base, Proyectos
Curriculares de Centro y Programa de aula. El primero tiene un caracter prescriptivo y
fijo con un amplio margen de maniobra que exige posteriores adaptaciones y
concreciones, las experiencias de aprendizaje que se han de garantizar a todos los
alumnos, siendo su elaboracién y control, competencia y responsabilidad de la

Administracion Educativa. Los otros dos son competencia exclusiva de los equipos
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docentes que completan y concretan las directrices contenidas en el disefio curricular
base, atendiendo a las caracteristicas de los alumnos, a los recursos de los centros y a

sus propias opciones pedagégicas”®

La educacion incide sobre los procesos y cambios que se producen en las personas ya
que interviene en la formacion de la personalidad y en la socializacion por ello la teoria
constructivista reconoce al alumno como el formador de sus propios aprendizajes y al
docente como una guia, dado que el aprendizaje no consiste Unicamente en transmitir y
recibir saberes, sino que implica un verdadero proceso de construccion, en el que incide

el desarrollo de cada ser humano.

El papel del alumno dentro de la teoria constructivista no es solo activo cuando
manipula, explora, inventa o descubre, sino que también cuando lee o escucha las
explicaciones del maestro y el papel de este ultimo no es solo observar como el alumno
construye su conocimiento, sino incidir poco a poco para que el alumno avance de

forma progresiva en los contenidos y en los saberes que debe formar.

Dentro del marco pedagogico varios autores intentan explicar y desarrollar técnicas que
fomenten la lectura y dan algunos tips para mejorar su comprension, pero con la que
mas me identifico es con la de Eduardo Robles (tio patota) ya que el considera que se
debe leer por conviccidn y no por imposicion, haciendo de la lectura un placer.

Para Eduardo Robles “cuando lees todos tus sentimientos afloran, ries, lloras, te
enterneces, te sorprendes, te preocupas, te asustas (¢verdad que si, nifos?), te
enamoras, te alegras, descubres y exploras. Cuando lees recapacitas, corriges,
emprendes, aceptas, perdonas y creces. Leer es quererte, mimarte, darte un tiempo, en

solitario para estar contigo solamente. Cuando asf se lee, se lee plenamente™?°.

25 « . . - . . ~ . .
Coll Cesar. “Constructivismo e intervencion educativa: ¢Como ensefiar 10 que se ha de construir? En: Antologia
Bésica Andlisis Curricular.

26Robl&e, Eduardo. “Si no leo, me a-burro, método para convertir lalecturaen un placer”. México 2000. Pp. 47
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Es asi como la lectura debe disfrutarse y no solo leer por obligacion, porque en ella

afloran todos tus sentimientos y ayudan a superar etapas cognitivas

Para conseguir lo anterior se propone desechar los métodos impositivos en el que solo
se acepte el punto de vista del docente, y que por el contrario sea el lector quien opine
abiertamente, aprobandolas o desaprobandolas, pero sin que el docente le recrimine ,
por que esto limita la libertad de pensamiento de el alumno, ya que considerara a la

lectura como una tarea escolar.

El libro y su lectura facilitan el lenguaje, lo enriqguecen y lo hacen mas fluido, pero
también permite mejorar la escritura, ya que se pueden crear murales creativos que

inviten a leer o consultar lecturas.

También se propone desarrollar el habito lector por recomendacion, orientacion y
gestion, a través de generar una pequefia biblioteca en el aula con ayuda de los
alumnos y de los padres de familia, en la que se debera incluir todo tipo de textos
interesantes, segun la edad evolutiva del alumno y que sobre todo esté al alcance de

los lectores y no se coloquen en un estante donde nadie pueda verlos o alcanzarlos.

Otra forma de fomentar el gusto por la lectura es evitar utilizarla como un castigo y en
cambio si fomentarla como pasatiempo o entretenimiento cuando se hayan acabado las
tareas escolares, para lo cual se tiene que formar un grupo de reunion que se haga

cargo de los materiales.

Vista de esta forma la lectura pasa a ser un método de entretenimiento alejado del
aburrimiento y la obligacion, donde solo el docente impone el método tradicional de
hablante-escucha y el alumno se limita a acatar las ordenes, todo ello con la finalidad
de fomentar el gusto por la lectura haciendo del alumno un personaje participativo y
para lograrlo el docente debe buscar estrategias y saber guiarlo hacia la busqueda de

buena literatura.
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La buena literatura no es, sino aquella que le agrade al alumno y no solo la que impone

el docente, ademas es aquella que ayude al nifio a desarrollar otras habilidades y no

solo el lenguaje. Asi el papel del docente es proponer y no solo imponer.

Al igual que las etapas psicoldgicas por las que atraviesa un nifio, la lectura también

sigue esta evolucion.

- “La primera etapa en el aprendizaje de la lectura es comprender que hay un

significado en las palabras e ilustraciones que hay en una pagina.

- En la segunda etapa comienza el desciframiento de claves, ya que nuestro lenguaje

impreso es un cadigo.

- La tercera etapa se refiere al aprendizaje de la lectura en la escuela, la cual depende

de la maestra, de los libros que use y del enfoque en que se apoya la ensefianza.

- La etapa cuatro dice que leer no es simplemente descifrar las palabras de una pagina.
Leer es sofar, es entrar en un mundo de imaginacion compartido por el lector y el autor,
es ir mas alla de las palabras hacia el relato o el significado que hay detras. El nifio
usara libros para arreglar la bicicleta, o compartir una novela de misterio, o descubrir un

chiste para contarselo a sus amigos.

- La etapa cinco comienza a formarse el juicio critico, generalmente el Ultimo paso en
los jévenes lectores en desarrollo no ocurre sino hasta la adolescencia. En este
momento el nifio debe aprender que hay tres maneras diferentes de leer: la lectura
superficial (lectura rapida), el estudio y la lectura para disfrutar. Deberia aprender a
tomar una posicion ante el texto... Ser escéptico, o involucrarse, o leer para sus propios

propésitos.”’

27Kropp. Op. Cit. P. 47
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La asignatura de Espafol pretende desarrollar en los nifios la capacidad de
comunicarse, ya sea en forma oral o escrita y para desarrollar el lenguaje oral se
recomienda el uso de la lectura, entendiéndola como un proceso de interaccion entre el
lector y el texto, asi los fines de la escuela son conseguir que los alumnos aprendan a
leer correctamente ya que es imprescindible para moverse con autonomia en el ambito
social, para lo cual se recomienda que los docentes se actualicen constantemente,
sobre nuevas lecturas que motiven el interés hacia ellas, solo que para seleccionarlas
se tiene que tomar en cuenta, los conocimientos previos del alumno, el contexto que
rodea la escuela, los intereses de los alumnos, el nivel madurativo y los propdsitos que

se pretenden alcanzar.

“Aprender a leer supone no solo el aprendizaje y automatizacion de la mecéanica lectora,
sino fundamentalmente el aprendizaje de diversas estrategias que facilitan la
combinacion de la informacion del texto y la que procede de los conocimientos del
lector, para construir la representacion del significado global del texto. Por consiguiente,
la practica docente respecto de la lectura y las habilidades de comprension deberia

experimentar cambios significativos en tanto al que y como ensefiar"?®

Solo que para interesar a un alumno en la lectura es necesario motivarlo. Entendiendo
la motivacion hacia la lectura como, el texto que habra de despertar su interés y que la

informacion descrita le ofrezca algo nuevo, Uutil, bello o divertido.

“John Steinbeck resumi6 la tarea de aprender a leer como el mayor esfuerzo que

emprende la mente humana, y debe hacerlo desde que es nifio"*

, 'y para ello es
necesario que los padres y la familia le ayude a fomentar el gusto por la lectura, ya sea
leyéndole o ayudandole a conseguir libros de interés y no solo de tareas escolares.

La lectura no solo es individual, también se puede hacer en grupo a través de la lectura
en voz alta, que ayudara no sélo a mejorar la fluidez verbal, sino a establecer relaciones

sociales.

28 Ynclan, Op. Cit. Capitulo. “Unahistoriasin fin, crear y recrear el texto.”
29 Kropp Paul. Op. Cit. P4g. 15
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La lectura en voz alta es el placer de compartir un texto agradable e interesante a los
escuchas y a nosotros mismos, pero lo mas importante para mejorar la lectura en voz
alta es practicarla constantemente, con personas de confianza primeramente y

posteriormente cuando sientan seguridad con otras personas.

“Leer es un proceso cognitivo complejo que activa estrategias de alto nivel: dotarse de
objetivos, establecer y verificar predicciones, controlar lo que se va leyendo, tomar
decisiones en torno a dificultades o lagunas de comprension, diferenciar lo que es
esencial de la informacion. Este proceso requiere necesariamente la participacion
activa y afectiva del lector. No es un aprendizaje mecanico, ni se realiza todo de una

vez; no puede limitarse a un curso o ciclo de la educacion obligatoria.

En primer lugar porque la ensefianza de la lectura no debe hacer que su
aprendizaje constituya una carga abrumadora para el nifio, que lo haga sentirse

incompetente para apropiarse de un instrumento que le va a ser tan necesario.

En segundo lugar, la enseiianza de la lectura necesariamente ha de incorporar

su dimension ladica, personal e independiente.

En la escuela hay que encontrar momentos y lugares para que los nifios lean ya que
mientras que algunos nifios disfrutan el placer de leer en casa hay muchos otros que no
tienen ese acercamiento y para ellos la escuela deberia ser un lugar donde descubrir y

disfrutar los libros, pues una ensefianza gue no fomente el deseo de leer no es una

buena ensefianza”.*°

Para convertir la lectura en placer dentro de la escuela, se recomienda iniciarla por lo
que el alumno considera atractivo y dentro de la escuela primaria, lo mas importante es
el juego, asi que hay que convertir la lectura en un juego placentero, donde exista

libertad, variedad, diversion y participaciéon espontanea y por conviccion.

% programa Nacional de Actualizacién Permanente. “Laadquisicion de lalecturay la escritura en la escuela
primaria’ P. 88
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Por otro lado también se recomienda utilizar los conceptos que el alumno ya tiene

previamente comenzando con pequefios textos o con dibujos y poco a poco ir a
profundizando y ampliando el grado de dificultad.

Existen diversos tipos de textos para trabajar con ellos (ver cuadro No. 1)

Cuadro No. 1 “TIPOS DE TEXTO”

FUNCION TIPO CARACTERISTICAS
LITERARIA.- Estos | Cuento Es un relato en prosa de hechos
combinan los distintos ficticios.

elementos de la lengua de

acuerdo con  canones | Novela Similar al cuento pero tiene mas
estéticos para dar una personajes, mas descripciones Yy
impresion de belleza. dialogos.

Obra de teatro En ella se desarrollan diversos

conflictos mediante la interaccién

linglistica de los personajes.

Poema Sirve para expresar sentimientos,
emociones y recrear la realidad en

sentido figurado.

TEXTOS DE | Definicidn Expande el significado de un término
INFORMACION El relato histérico | Es una narracion que informa acerca
CIENTIFICA.- son precisos de acontecimientos pasados.

y provienen de las ciencias

en general

Continta...
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FUNCION TIPO CARACTERISTICAS
PERIODISTICOS.- Noticia Transmite una nueva informacion
Muestran un claro sobre sucesos, objetos o personas.
predominio de la funcién | Articulo de | Encierra comentarios, evaluaciones,
informativa del lenguaje. | opinién expectativas acerca de un tema de
Dan a conocer los sucesos actualidad.
mas relevantes en el | Reportaje Sirve para informar acerca de un
momento en el que se tema determinado, pero recurre al
producen. testimonio de una figura clave para el
conocimiento de ese toépico.
Entrevista Igual que el reportaje pero combina

hilos descriptivos y argumentativos.

TEXTOS HUMORISTICOS.

Estan orientados a
provocar risa mediante
diferentes recursos
linglisticos

La historieta

Combina la imagen plana con el

texto escrito y los elementos

verbales e icOnicos se integran a

partir de un cédigo especifico.

TEXTOS PUBLICITARIOS.
Son los indicadores tipicos
de la  sociedad de
consumo: informan sobre lo

gue se vende

Aviso

Corresponde a un texto publicitario,
gue aparece en los diarios, revistas,

folletos de publicidad, etc.

Afiche

Son textos breves ubicados sobre

cartulinas, cartones, papeles de

grandes medidas, construidos
especialmente para promocionar un

lugar, una actividad, un personaje.

Folleto

Intentan modificar comportamientos,

intenta crear en el receptor la

necesidad de adquirir un producto

Fuente: Elaboracion propia con base a los datos de Ana Maria Kaufman y Maria Elena Rodriguez. Op. Cit. P. 94-112
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Asi como existen diversos tipos de textos también hay estrategias y modalidades de

lectura que debemos tomar en cuenta al realizar actividades lectoras:

“Estrategias de lectura.

Muestreo.- El lector toma del texto palabras, imagenes o ideas que funcionan como

indices para predecir el contenido.

Prediccién.- El conocimiento que el lector tiene sobre el mundo le permite predecir el

final de una historia.

Anticipacion.- Aunque el lector no se lo proponga, mientras lee va haciendo

anticipaciones relacionadas con la lectura que realiza.

Confirmacion y autocorrecion. — Las predicciones y anticipaciones que hace un lector,

generalmente son acertadas o coinciden con lo que relativamente aparece en el texto.

Inferencia.- Es la posibilidad de derivar o deducir informacibn que no aparece
explicitamente en el texto; consiste también en unir o relacionar ideas expresadas en

los parrafos y evaluar lo leido.

Monitoreo.- También Illamada meta comprensién, consiste en evaluar la propia
comprension que se va alcanzando durante la lectura lo que conduce a detenerse y
volver a leer o continuar encontrando las relaciones de ideas necesarias para la

creacion de significados.
Modalidades de lectura
Lectura compartida.- También brinda a los nifios la oportunidad de aprender a

cuestionar el texto, se trabaja en equipos. En cada equipo, un nifio guia la lectura de

sus compairieros, con el propdsito de comentar la informacion del texto.
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Lectura comentada.- Los nifios forman equipos y por turnos, leen y formulan

comentarios en forma espontanea, durante y después de la lectura.

Lectura independiente.- En esta modalidad los nifios de acuerdo con sus propdésitos

personales, seleccionan y leen libremente los textos.

Lectura en episodios.- Se realizan en diversos momentos como resultado de la division
de un texto largo en varias partes. Tiene como finalidad el promover el interés del lector
mediante la creacion del suspenso. Facilita el tratamiento de textos extensos, propicia
el recuerdo y la formulacién de predicciones a partir de lo leido en un episodio con

respecto a lo que se leera en el siguiente.”*

La lectura tiene muchas vertientes y hay diversos tipos de lectura, sin embargo
considero que todo lo que se lea, se debe hacer con placer, ya sea una tarea, una
lectura superficial o una lectura por interés. Pero para lograr el placer por la lectura, se
tiene que comenzar por leer textos no solo escolares, sino aquellos que le permitan al

lector superarse y disfrutar de lo que hace.

El constructivismo define la lectura “como un proceso constructivo al reconocer que el
significado no es una propiedad del texto, sino que se construye mediante un proceso

de transaccion flexible en el que el lector le otorga sentido al texto.

En dicho proceso, el lector emplea un conjunto de estrategias (anticipacion, prediccion,
inferencias, muestreo, confirmacion, auto correccion, entre otras) que constituyen un
esquema complejo con el cual se obtiene, se evalla, y se utiliza la informacion textual

para construir el significado, es decir comprender el texto™?

%! |ibro para el maestro, Espafiol Tercer grado, SEP, México, 1996, Pp. 14-15
32 Goémez, Margarita. “Lalecturaen laescuela’ SEP.
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Ya sea en forma individual, colectiva, en voz alta, critica, reflexiva o de prediccion, lo

importante es conseguir que se lea, pero no solo como una obligacién, sino como un
proceso que puede ayudarnos a ser mejores personas y ya que en la lectura
intervienen sentimientos, formas de actuar y juicios de valor personales, no es lo mismo

gue nos cuenten un libro ya que cada persona le da su propio significado.

Para ensefiar a leer es necesario comprender de que manera el lector, el escritor y el
texto contribuyen al proceso lector, puesto que para desarrollar adecuadamente la

lectura hay involucrar los tres aspectos mencionados anteriormente.

El texto y el alumno deben involucrarse como un medio que necesita de un fin, dado
gue para leer el lector necesita un instrumento y el texto se convierte en una

herramienta optima de lectura.

El escritor y el lector se involucran en cuanto a que deben perseguir un mismo fin y un
mismo lenguaje, puesto que la forma de escribir determinan el grado de comprension

gue tenga el lector del mismo

Para una lectura eficaz el lector debe pasar a través de ciclos 6pticos, perceptivo,

sintacticos y semantica, ya que estos son universales en las lenguas.

“La lectura es una conducta inteligente y el cerebro es el centro de la actividad
intelectual humana y del proceso de informacion. El cerebro controla el ojo y lo dirige
para que busque aquello que espera encontrar. De tal modo que el 0jo es un

instrumento optico.

Nuestra capacidad de predecir pautas de lenguaje es tan fuerte que lo que creemos
gue vemos es en su mayor parte lo que esperamos ver. Una vez que hemos obtenido
sentido del texto tenemos la ilusion de hemos visto todos los detalles gréficos del texto.

Esto hace que el ciclo perceptual sea muy eficiente.



52
El ciclo sintactico requiere fuertemente el uso de estrategias de prediccion y de
inferencia. Los lectores deben ser capaces de utilizar elementos claves de las pautas
de oracion, nexos y sufijos gramaticales y puntuacion para predecir pautas sintacticas

cuando comienzan a procesarlas

La busqueda de significado es la caracteristica mas importante del proceso de lectura y
es en este ciclo semantica que todo toma su valor. El significado es construido
mientras leemos, pero también es reconstruido ya que debemos acomodar

continuamente nueva informacion y adaptar nuestro sentido de la informacién”.>

El proceso de la lectura emplea una serie de estrategias. Las estrategias son un
esquema mediante el cual podemos evaluar, obtener y utilizar informacion, porque la
lectura es una actividad humana inteligente, donde el lector se ve involucrado en este
proceso y no solo es un receptor. Los lectores desarrollan estrategias para leer un texto
con la finalidad de poder comprenderlo, o construir un significado de él. Se usan
estrategias de lectura pero también se modifican y desarrollan durante la lectura, puesto

gue la lectura es un proceso interactivo y no estatico.

Para desarrollar adecuadamente y de manera eficaz el gusto por la lectura es

necesario:

1.- Se tomen en cuenta los conocimientos previos del alumno

2.- El docente debe buscar los materiales apropiados (libros de a cuerdo a la edad

mental de los alumnos y a sus intereses)

3.- El trabajo del alumno es buscar liboremente textos que les agraden.

4.- Diseiar estrategias que propicien la necesidad de comprender el significado

33Zapa[ta Uribe, Leticia. “Estrategias para promover € gusto por lalecturay escritura en los nifios de primaria’.
México 1999. Pp. 38
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5.- Fomentar la interaccion grupal

6.- Propiciar y apoyar la comunicacion ora.

7.- Trabajar alternativamente con los planes y Programas de estudio propuestos por la

Secretaria de Educacion Publica
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IV.- LA IMPORTANCIA DE LOS FACTORES SOCIALES EN EL FOMENTO DE LA
LECTURA.

La psicologia social subraya la importancia que tiene el interactuar en grupo, ya que no
somos seres unicamente individuales, sino que una caracteristica fundamental del
alumno es que vive en una sociedad, en ella los hombres establecen relaciones entre
si, conviven, comparten, creencias, opiniones, valores y costumbres que definen la
conducta de los individuos y proporcionan el marco de la vida social y de la formacién
de la personalidad del individuo, por ello es importante analizar como repercuten e

influyen los factores sociales en la formacion del gusto por la lectura

Por personalidad social se entiende el sistema de actitudes y representaciones que
construye el sujeto en el curso de sus relaciones con los demas. Las actitudes son
formas de conducta que se forman de acuerdo a lo que la sociedad quiere y espera del
individuo. Las representaciones son aquellas que el adulto comunica al nifio a través de
mitos, ideologias y conocimientos sociales que justifican los aprendizajes practicos y

sociales que se le impone.

En conclusion podriamos afirmar que la sociedad le indica al individuo la forma en la
gue debe actuar, expresar sus sentimientos o comportarse en la vida, puesto que en la
sociedad entran las “normas morales” que no son otra cosa, sino lo que es definido

como “bueno” 0 “malo” en los patrones de conducta manifestados por los individuos.

Incluso para entrar al mercado laboral la conducta social; es decir el rol y
comportamiento a cubrir, esta determinado en gran medida por lo que conviene al

sistema.

Diversas teorias han tratado de explicar cobmo adquiere el nifio el conocimiento y la

conducta social (vease cuadro No. 2)
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Cuadro No. 2 “La adquisicion del conocimiento social en el nifio”

La socializacion
trabajos de
orientacion

sociologica.

Para algunos autores el conocimiento social es producto de la
influencia de la sociedad. El sujeto a lo largo del desarrollo, va
socializandose, es decir, interiorizando las actitudes valores y
conductas que se consideran apropiadas para una sociedad.

Dentro de la psicologia la escuela de aprendizaje social,
representada por Millar, Bandura... describe la adquisicion de
conductas y conocimientos sociales a través de un proceso de
observacion, imitacion y modelado, en donde las conductas
consideradas valiosas son reforzadas o el sujeto descubre las

consecuencias positivas de sus acciones.

Teoria de

Vygotsky

Sostenia que el desarrollo individual y los procesos sociales estan
intimamente ligados y se desarrollan conjuntamente. Toda funcién
psicolégica aparece dos veces, primero a nivel social, entre
personas, y luego a nivel individual, en el interior del nifio, por lo
gue todas las funciones se originan como relaciones entre seres

humanos.

Constructivismo

de Piaget.

Para Piaget el nifilo tiene que ir construyendo tanto sus
representaciones de la realidad como sus propios instrumentos de
conocimiento y su inteligencia. Para ello parte de un
funcionamiento que es comun con otros seres Vvivos y actuando
sobre la realidad descubre las propiedades de ésta. El
conocimiento es siempre el resultado de una interaccidén entre las
capacidades del sujeto y las propiedades de la realidad, que el
sujeto construye. ElI conocimiento no es una copia de la realidad
sino una construccion. Cuando se produce un conflicto entre las
previsiones del sujeto y la realidad el sujeto tiene que reorganizar
sus concepciones y su forma de actuar para adaptarse a la

realidad.

Continda...
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Conflicto socio — | Psicélogos sociales como Doise y Mugny, influidos tanto por la
cognitivo posicion de Vygotsky como la de Piaget, interpretan que los
conflictos que hacen progresar a los sujetos no son solo
individuales (entre las anticipaciones y el resultado de la accion)
sino sociales y que es la confrontacion con los puntos de vista de

otros lo que lleva a modificar las conductas y las representaciones.

Fuente: Wallon Henry. Op. Cit.

Piaget y Wallon presentan el desarrollo psiquico como una construccion progresiva que
se produce por la interrelacion entre el individuo, su medio, y los factores sociales con
los que tiene contacto desde el momento de su nacimiento, asi como la progresion

madurativa que se va logrando conforme avanzan sus estructuras mentales.

El alumno de sexto grado aun no tiene un concepto general de si mismo, esto propicia
que se identifiqgue con personas que le son mas significativas, asimilando de ellas
formas de conducta diversas, ya que espera que el grupo social le de solucion a sus
problemas, pero al mismo tiempo siente rechazo por la vida adulta.

Para que el aprendizaje le sea significativo a un alumno este debe ser aceptado y
reconocido por la sociedad en la que habita, cuando no es asi la tarea se dificulta y en
muchas ocasiones se bloquea ya que al nifio no le interesa adentrarse en los
contenidos que el maestro le esta ensefiando. La actitud de responsabilidad del alumno
para adentrarse al aprendizaje y el hecho de volverse investigador tiene como finalidad
gue le parezca interesante, y para ello, toma como base los valores que trae de su

casa.
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“Puesto que la lectura es una experiencia social, (sobre todo cuando se hace en voz
alta), esta siempre deberia estar acompafiada de abrazos, conversacion, bromas y
preguntas y respuestas, sobretodo en el ambito familiar, ya que si los padres leen es

probable que sus hijos lean™*

Los adolescentes estdn permanentemente sujetos a la observacion de otras
personas, estableciendo normas de conducta que le son familiares o simplemente hace
lo que observa de los demas para asi poder ser aceptado dentro del grupo.
Especialmente para los nifios mayores la experiencia mas valiosa no es en si la lectura,

sino que abre una puerta la conversacion incitada por un libro.

Las funciones de los miembros de una sociedad estdn determinados por las
necesidades de esta, asi que el papel del maestro es integrar en la educacién factores
de participacion social en los pequefios que los integren a una vida con pertenencia a
un grupo social, pero que también le ayuden a superar las estructuras que impone el

grupo al cual pertenece.

La practica educativa no solo debe centrarse a cumplir un programa escolar y exponerlo
a los alumnos, sino adaptar ese programa a la forma de vida que se da en al sociedad

para la que trabaja ya que de ello depende que el alumno aprenda.

“Un federalismo educativo fortalecido y una propia participacion social generaran un
nuevo sistema que impulsara decisivamente la calidad de la educacion. La magnitud y
la trascendencia de la obra educativa que reclama el futuro de México entrafia la
participacion de cuantos intervienen en los procesos educativos, los maestros, los
alumnos, los padres de familia, los directivos escolares y las autoridades de las distintas

esferas de gobierno™®

34 Kropp Paul. Op. Cit. Pp. 22
3 Acuerdo Nacional paralaModernizacion de la Educacion Basica. México, 1992. Pp. 11
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Tener contacto permanente con todos los factores que intervienen en el proceso
educativo ayuda de manera eficaz a fortalecer por un lado la socializacion y por otro a

la mejora del proceso ensefanza - aprendizaje.

“Al impulsar la participacion social en el quehacer educativo se propicia una mayor
atencion de la comunidad en el correcto funcionamiento de la escuela, sus
instalaciones, su mobiliario, el material didactico de que disponen sus maestros, y el
cumplimiento de los planes y programas de estudio. De hecho una mayor cercania de
la comunidad con la escuela, fomenta formas de apoyo horizontal entre las familias que
coadyuva a reducir los indices de reprobacion y desercion de los nifios de la propia

comunidad, del barrio o del poblado™®

El hombre es un ser social por naturaleza por lo cual su existencia no puede darse al
margen de las relaciones que establece con otras personas, pues de otra forma no
seria capaz de satisfacer las necesidades que le permiten integrarse al mundo del cual
forma parte. Por lo mismo, requiere de cierta organizacion que le asegure la distribuciéon
de las tareas sociales y le facilite una convivencia arménica, fundada en los valores que
cada sociedad establece como suyos o propios. Pero finalmente la intencion es lograr
una plena socializacion, creando el ambiente propicio para generar buenos lectores.

La importancia de lo social en la educacién es sin duda de gran relevancia,
considerando que forma parte del individuo como una necesidad de integracién. Por
ello es necesario que en la comunidad se integren lugares que fomenten el habito

lector.

Una de las propuestas para fomentar este habito lector es hacerlo mediante el juego,
por que es mediante esta estrategia que el nifio participa mas activamente. El juego
ademas permite incorporar las normas y formas de actuar de la sociedad donde se

encuentra inmerso.

3 Acuerdo Nacional 1bidem p. 11
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El desarrollo cognitivo como el desarrollo afectivo social, estan sujetos a un proceso

evolutivo por medio del cual se logran equilibrios superiores. Asi el nifio gradualmente,
logra construir sus propias normas, y es de gran ayuda la vida social infantil para el

desarrollo de su formacion integral.

“Dejar de lado el contexto equivale a eliminar un factor clave para la construccion del

significado. El contexto influye en una serie de niveles.

Primero, los lectores pertenecen al tipo de personas que son debido al contexto social
especifico en el que han vivido. Los lectores que han vivido en contextos culturales y
sociales similares compartiran significados especificos y esto se vera reflejado en los

textos que construyen cuando leen.

Segundo, todo texto se escribe en un contexto especifico y esta configurado en parte
por la cultura y el entramado social en el que se crea. Sdlo el reconocimiento de este
hecho puede tener una profunda influencia sobre el significado que el lector construya

cuando se enfrente a un texto.

Tercero, los lectores encuentran escritos en contextos especificos que pueden influir en
el significado en una serie de niveles, por ejemplo, si se dice a los alumnos lean una
novela para preparar un examen, la leeran de forma diferente a si la hubiesen

descubierto en la biblioteca y lo hicieran por gusto™’

Todos estos factores son con la finalidad de que el lector visualice el como afecta su
contexto y los factores sociales por lo que se ve envuelto en la forma en que visualizara

la lectura.

37 7apata Uribe, Leticia. Op. Cit. Pp. 46
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Vigotsky,*® concibe al hombre como un ente producto de relaciones sociales y
culturales ya que dice que los miembros de una sociedad proporcionan las

herramientas necesarias para modificar su entorno fisico y social.

En el alumno de sexto grado la vida social se intensifica ya que se ubica dentro de un
grupo social y quiere comenzar a formar parte de el, sintiendo la necesidad de

sobresalir de entre todos sus integrantes

Uno de los factores que mas recomienda Vygotsky para impartir la educacion es la
practica por que la experiencia adquirida a traveés de esta herramienta es significativa y
en cambio demuestra que la ensefianza directa de los conceptos es imposible y estéril,
ya que los maestros que transmiten de esta forma estan haciendo un aprendizaje de

simulacién por que los nifios aparentemente saben pero en el fondo solo memorizaron.

En la escuela es importante participar como docentes en la planeacion y realizacion de
actividades de grupo para establecer y aceptar las normas que democraticamente se
determinen, esta es una actitud que favorece la convivencia social por que se aprende
a respetar otros puntos de vista, es decir tener una actitud respetuosa hacia las

caracteristicas de otras personas, sin actitudes de discriminacion.

Las conductas que manifiestan los alumnos y la forma en la que asimilan su
aprendizaje, estd determinado en gran medida por el entorno y las relaciones que
establece con los que convive, asi la educacion esta regida por la educacion familiar, la
educaciéon de los medios de comunicacion y la etapa evolutiva en la que se encuentra el

alumno.

“Hay un creciente material de investigacion que indica que si los nifios miran mas de
tres horas de televisiébn por dia tendra problemas para leer, en la escuela y en su
desarrollo social. El hallazgo méas notable de la doctora Snow fue acerca de la

television. Su estudio determino que el factor mas importante que afecta la lectura 'y que

38 Globalizacién de contenidos. Op. Cit. P&g. 107
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esta bajo el control directo de un padre o madre es la reglamentacion de la television.
Los estudiantes provenientes de familias que fijan reglas para ver television tuvieron un
avance significativamente mayor, en el desarrollo tanto de la lectura como de la
alfabetizacién en general, que de las familias sin reglas. La investigacion es clara:

demasiada televisién puede interferir en el desarrollo de sus nifios.”

En relacién a los estudios realizados por Vygotsky, Wallon,*® nos dice que el desarrollo
de la inteligencia esta ligado en el nifio al desarrollo de su personalidad total ya que
conforme se desarrolla va adquiriendo conocimientos que le ayudaran a satisfacer sus

necesidades.

Cuando el nifio ingresa a la escuela comienza a establecer relaciones reciprocas que le
serviran para fortalecer la aparicién de la inteligencia, esta le ser4 de gran ayuda para

comprender las diferentes relaciones entre las personas y de los diferentes objetos.

En la familia el nifio es libre de actuar individualmente, como parte de una familia, en
cambio en la escuela no es mas que un miembro del grupo, sometido a la autoridad del

profesor, asi el ambiente escolar exige que el nifio se adapte a él y a sus reglas.

El trabajo que el nifio realiza en la escuela debe ser por asignacion de alguien y no por
gue el considere apropiado aprenderlo, por ello considera que se esta adentrando en el
mundo de los adultos, quiza es por que en la familia hay comentarios de presion hacia
la escuela, originando en ellos el pensamiento inconsciente de que la escuela es solo
trabajo. Por ello es necesario comenzar a modificar el concepto que se tiene de la

escuela.

39 Globalizacién de Contenidos. OP. Cit. Pp. 28-29
40 Wallon, Henry. Op. Cit. P. 28
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“La obra educativa de Freiré esta vinculada a la cultura de los oprimidos. Parte de los

valores, las ideas y el lenguaje propios de los sujetos de la educacién, se sustenta en la
propia cultura de los sujetos que intervienen en el proceso educativo. De acuerdo con
Freiré los maestros, mediante el dialogo, podemos trabajar con grupos marginados, su
capital cultural y reivindicar su cultura, es decir podemos reconocer el valor de la cultura
y los saberes del oprimido y desde alli “leer” el mundo”.** Pero para que entablemos un
dialogo que fortalezca el desarrollo social y cognitivo del alumno es necesario ampliar el

vocabulario y que mejor que la lectura.

Los padres también les pueden leer en voz alta lecturas divertidas para evitar el apego
a la television, el gusto debe ser cuidadosamente alimentado, y estimulado en el hogar
como parte de una organizacion social, hasta que el nifio sea maduro, pueda actuar
individualmente y sea capaz de hacer la transicion segun lo permitan sus estructuras

mentales.

“El ambiente social, linguistico y cultural en el que se desenvuelven los lectores influye
en la construccion de las estructuras intelectuales. El desarrollo del sujeto esta
condicionado por el significado de la cultura, es decir esta mediatizado social y

culturalmente.”?

4 Frei ré, Paulo. Op. Cit. P. 95
“2 Gomez, M. Op. Cit. P. 15
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V.- UNA ALTERNATIVA PARA FOMENTAR EL GUSTO POR LA LECTURA

A) La lectura una preocupacion del estado y la educacién.

Uno de los propésitos principales del Estado es asegurar la educacion, ya que en ella
se generan las estrategias de modernizacion del pais y en esta tarea la escuela es un
factor de incidencia principal, asi que es importante analizar todos los factores que se

ven involucrados en la practica educativa.

El Acuerdo Nacional para la Modernizacién de la Educacién Basica*® dice que el
desarrollo al que aspiramos los mexicanos entrafia fortalecer la soberania, la presencia
de nuestro pais en el mundo, una economia nacional en crecimiento y con estabilidad y
una organizacion social fincada en la democracia, la libertad y la justicia. Estos son
objetivos que exigen una educacion de alta calidad con caracter nacional y con

capacidad institucional que asegure niveles educativos.

El Sistema Educativo Nacional tiene como propdsito principal y fundamental el asegurar
la educacion integral del ser humano, es decir una educacion que cubra las
necesidades e intereses de los alumnos; dentro de estas necesidades una de las mas
importantes es la adquisicion de la lectura, aunque en ocasiones los maestros la

presentemos como obligacién y no como una actividad placentera y divertida.

“Desde esta perspectiva podria afirmarse que la educacion primaria ha realizado de
manera incompleta, una de las tareas basicas del quehacer docente y creativo que
permita ajustar los planes y programas a las necesidades de los nifios ya que puso los
cimientos al promover que el alumno sea capaz de codificar signos escritos, pero al no
propiciar que el educando adquiera estrategias que le permitan desentraiar,

comprender y disfrutar el significado de sus textos su obra queda inconclusa™*

43 Acuerdo Nagional. Op. Cit. Pp. 4
4 Ramos M aldonado, Ferdinando. “Pedagogia de lalecturaen € aula’. México 2001. Pp. 15
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Es asi como uno de los principios fundamentales de la educacion es educar con calidad
y esto quiere decir cubrir todas las necesidades educativas de los alumnos y guiarlos a
un mayor desarrollo, por eso la lectura es una herramienta eficaz que sirve para formar
niveles mentales mas elevados y que ademas les permitiran ser buenos ciudadanos en

un futuro.

La lectura es un proceso que debe iniciar en el ambiente familiar, sin embargo al no
recibir la adecuada motivacion, es tarea de la institucién escolar generar el gusto por la

lectura y no solo ensefar a descifrar grafias.

La principal tarea de la escuela primaria es ensefar a leer, escribir y realizar procesos
matematicos en forma adecuada, sin embargo esta tarea se realiza de forma
incompleta ya que no se cubren los propositos esenciales, que es ensefar a leer no
solo como un acto mecanico, sino llegar a la plena comprension y a utilizar la lectura
como una herramienta necesaria en procesos cognitivos y no solo en el desarrollo del
lenguaje; ensefiar a escribir como un acto de utilidad, como medio de comunicacién en
la vida cotidiana y no solo como escribir por escribir; y finalmente desarrollar procesos
matematicos con la finalidad de ayudar a desarrollar procesos cognitivos y no solo actos

memoristicos.
Es asi como la lectura en los niveles de primero, segundo y tercer grado es ensefiada
como el aprendizaje de las grafias y los niveles de cuarto quinto y sexto como un

proceso de comprension, que busca lograr el fomento del gusto por la lectura.

El objetivo principal de la asignatura de espafiol es ensefiar a comunicarse plenamente,

principalmente a través de la lectura y la escritura.

Para alcanzar esta finalidad es necesario que los nifos:

» Desarrollen confianza, seguridad y actitudes favorables para la comunicacion oral y

escrita.
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* Desarrollen conocimientos y estrategias para la adquisicion oral y escrita de textos

con intenciones y propadsitos diferentes, en distintas situaciones comunicativas.

* Reconozcan, valoren y respeten variantes sociales y regionales de habla distinta de

la propia.

* Desarrollen conocimientos y estrategias para comprender distintos tipos de texto

escritos.

* Se formen como lectores que valoren criticamente lo que leen, disfruten la lectura y

formen sus propios criterios de preferencia y de gusto estético.

* Desarrollen conocimientos y habilidades para buscar, seleccionar, procesar y
emplear informacion, dentro y fuera de la escuela, como instrumento de aprendizaje

autéonomo.

* Practiquen la lectura y la escritura para satisfacer necesidades de recreacion,

solucionar problemas y conocer asi mismos la realidad.

* Desarrollen estrategias para comprender y ampliar su lenguaje al hablar, escuchar,

leer y escribir.

* Adquieran nociones de gramatica para que puedan reflexionar y hablar sobre la
forma y uso del lenguaje oral y escrito, como un recurso para mejorar su

comunicacion.

Dentro de los programas de espafiol aun cuando se toma en cuenta el ambiente
favorable y la disposicion del nifio y la nifia para realizar la lectura, se observa un
desfase ya que el medio escolar, social y familiar, no proporcionan de manera general
en los nifios la motivacion y el desarrollo de las habilidades del pensamiento necesarias

u optimas para la adquisicion de reforzamiento de la lectura dentro del aula escolar.
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Se ha reconocido aun por la misma Secretaria de Educacion Publica, que los Planes y

Programas de estudio presentan una serie de deficiencias y que el principal
protagonista de la transformacion educativa debe ser el maestro ya que el transmite los
conocimientos y ayuda a formar aprendizajes y habilidades de los alumnos.

“En 1995, en el marco de la reforma educativa de la educacion primaria, emprendida
por el gobierno mexicano desde 1993, se credé el Programa Nacional para el
Fortalecimiento de la Lectura y la Escritura en la Educacién Basica (Pronalees), esta
entidad, adscrita a la Subsecretaria de Educacion Basica y Normal, tuvo como una de
sus metas iniciales, la revision de los programas y planes de estudio de la asignatura de

espafiol de los seis grados de primaria.

Una consecuencia inmediata fue la puesta en marcha de un programa de renovacion de
los libros de texto gratuito de la asignatura” con ello se reformo también el concepto de
lectura la cual dice que leer no es simplemente trasladar el material escrito a la lengua
oral, sino comprenderlo, analizarlo y utilizarlo para un fin. Sin embargo y pese a que se
han buscado estrategias que ayuden a fomentar la lectura, no se ha alcanzado la meta,

gque es conseguir que los alumnos lean.

A medida que se modifican los planes escolares, también se hace necesario actualizar
al magisterio para que pueda aplicar la nueva metodologia, asi se crea la Coordinacion
Nacional del Programa Emergente de Actualizacion del Maestro, mismo que se dividio
en tres fases preparatoria, intensiva y extensiva, sin embargo no funciono como se
esperaba, ni obtuvo los resultados que se habian planteado. Por ello en 1992 “Elba
Ester Gordillo, entonces dirigente nacional del magisterio, haya calificado lo realizado
por la SEP. en el campo de la actualizacion de docentes como “cursillos” y

“simulaciones”, al tiempo que demandaba una actualizacién de calidad”.*

45 Ramos M aldonado, Ferdinando. Op. Cit. Pag. 45
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El Art. 3ro. Constitucional establece “que la educacidén se basara en los resultados del
progreso cientifico, luchara contra la ignorancia y sus efectos, las servidumbres, los

fanatismos y los prejuicios™® .

Es asi como la educacion tiene que fomentar y promover
el pleno desarrollo de los alumnos, sin embargo dentro de la educacién es dificil dejar a
un lado la religion y los prejuicios ya que forman parte del individuo, por ello es
necesario comenzar a crear pensamientos mas abiertos, asi la lectura se convierte en

una herramienta atil que permita desarrollar pensamientos mas libres.

Por otro lado este articulo permite establecer reglas y normas, para con los padres que
no permiten que sus hijos realicen determinadas actividades, ya que su religion se los

impide.

La ley general de educacion, publicada en el diario de la federacion el 13 de julio de
1993 en su articulo 14 fracciones I, “permite determinar y formular planes de estudio,
distintos de los previstos por las autoridades educativas™’. De esta forma los docentes
podemos implementar un taller de lectura, en el que se lea por placer y no por
obligacion.

En este mismo documento el Art. 14 en combinacion con el Art. 13 dice que las
autoridades federales tienen la obligacién de producir materiales didacticos (como libros
de texto) que permitan la participacion y superacion intelectuales de los individuos.

Con relacion a la participacion de los padres de familia en la educacion de los hijos, el
articulo 66 fraccion | y Il determina como obligacién de los padres apoyar el proceso
educativo de sus hijos y colaborar con las instituciones educativas en las que estén
inscritos, asi como en las actividades que la escuela proponga. Es asi como podemos
invitar a los padres de familia a colaborar en las actividades que se realicen para

fomentar la lectura.

46Agenda civicade México. México 2000 Pp. 32
I bidem. P4g. 30
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En la actualidad la lectura que promueve la escuela ha sido muy cuestionada en razon

de que se busca la memorizacién y la concepcién mecanica, en lugar de darle prioridad
a generar buenos lectores que aspiren a poder interpretar un texto. Aunque la
Secretaria de Educacion Publica a través de la Reforma Educativa, el Programa para la
Modernizacion Educativa (1989-1994) y el Programa de Desarrollo Educativo, (1995-
2000), han intentado introducir modificaciones al concepto que se tiene de lectura sus
esfuerzos no han generado buenos resultados, ya que el docente no le da la

importancia que esta tiene.

B) Analisis general

La escuela donde laboro actualmente se llama 1° de mayo, se encuentra ubicada en el
municipio de Valle de Chalco, Sol. Col. Guadalupana, el grupo que me fue asignado es

el sexto grado, turno matutino, la edad promedio de los alumnos es de 11y 12 afos.

En mi practica docente dentro de este grupo he observado que a los alumnos no les
agrada leer, y aunque en la comunidad no hay muchas formas de conseguir materiales
escritos, aun en el caso de facilitarle los libros a los alumnos, simplemente no les llama
la atencion, ya que consideran a la lectura como un método que sirve Unicamente para

elaborar tareas escolares.

En el ambito educativo los docentes hemos designado a otras actividades mayor tiempo
con la finalidad de cubrir un programa, dejando de lado la actividad lectora. La
ensefianza y el aprendizaje de la lectura estdn sujetos a las reglas especificas de
repeticion y memaorizacion de un texto o escrito y los docentes hemos olvidado que en
la lectura el alumno se tiene que introducir, es decir vivirla, sentirla y no solo saber

descifrar las letras correctamente.
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Cuando un nifio afirma que no le gusta leer, nos esta diciendo algo importante: que en
realidad no tiene la capacidad que necesita para disfrutar la lectura. Es decir, no ha
dominado las aptitudes de comprensién y pensamiento critico. La idea de ayudar al
nifo a desarrollar estas aptitudes, parece complicada, pero solo se requiere dedicarle

un tiempo de lectura.

La lectura es una herramienta muy 0til en la ensefianza ya que nos permite analizar,
criticar y desarrollar habilidades del pensamiento que son de gran ayuda para todas las

asignaturas y no solo para el area de espafiol.

Dado que en los alumnos de mi grupo observo cierto descontento cuando se les pide
realizar alguna actividad de lectura trato de introducirla sin que el alumno se de cuenta
gue esta comenzando a leer, esto es mediante actividades en las que no solo se
involucre el libro de espafiol de lecturas, sino utilizando otro tipo de libros que bien

pueden estar en el “rincén de los libros” o pedirles la compra de uno.

Fomentar el gusto por la lectura es uno de los problemas que considero necesario
modificar dentro de mi practica docente, por lo que la lectura forma parte del desarrollo
cognitivo de los alumnos, ya que les permite desarrollar tanto el lenguaje como la

escritura.

Lo mas importante al fomentar en los nifios el gusto por la lectura es que se involucren
en ella, y asi mejorard mucho la actividad del pensamiento y su calidad de vida ya que
no estaran sujetos Unicamente al entretenimiento de la televisién, sino que utilizaran la

lectura como un medio de interés y distraccion.

Como maestros enfrentamos muchas dificultades para realizar nuestro trabajo, sin
embargo estas no son pretextos para no realizarlo lo mejor posible y considerar a los
alumnos como individuos pensantes, capaces de formular estrategias eficientes de
estudio y asi en verdad aprenderan a ser generadores de su conocimiento y por lo tanto

le serd mas util en el futuro.
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Esta problematica no radica Unicamente en el ambito escolar, sino también en el
ambiente familiar, ya que es aqui donde el nifilo comienza a formar su personalidad y a
adoptar actitudes observadas, por ello, si un nifio crece dentro de un ambiente lector,
sera logico que desarrolle esta habilidad tomandola como algo bueno y que puede
disfrutar, sin embargo, si por el contrario se desarrolla en un lugar donde no haya libros
0 estos se encuentren abandonados en un rincéon, lo que aprendera sera el rechazo por

los libros.

Tomando en cuenta que la lectura forma parte esencial en el desarrollo cognitivo y
social del nifilo, es necesario comenzar a visualizarla como algo divertido que puede
realizar a lo largo de toda su vida y no Unicamente cuando se les es asignada durante

la vida escolar.

Considero que la problematica radica no solo en el concepto que tradicionalmente se
tiene de la lectura en la escuela primaria y en el concepto que hemos formulado tanto
los docentes como los padres de familia, sino en la forma como la transmitimos, asi
como que el docente no se da a la tarea de buscar estrategias que ayuden a fomentar

el gusto por la lectura y no sélo como un acto mecanico y memoaoristico.

Cuando el maestro realiza el andlisis de una lectura debe tener en cuenta que los
aportes de el alumno sera con base a la cultura, costumbres, edad cognitiva, factores
sociales y ambientales en los que se desarrolla, puesto que la interpretacion de una
lectura es en forma individual, aun en el caso de nifios que se desarrollen en el mismo

lugar, con factores similares.

La finalidad de fomentar la lectura, es por que en la comunidad no hay lugares que
permitan desarrollar esta habilidad, indispensable adn para tareas escolares, y dado
que los alumnos no estan en contacto permanente con otro tipo de libros que no sean
los escolares, es necesario establecer en el aula un ambiente lector que les permita

tener mayor contacto con otro tipo de lectura.
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Aunque resulta innegable la importancia que para la lectura tiene el reconocimiento de

los signos escritos, que realiza nuestra vista, la lectura es la mezcla del sistema visual y
la informacién que ya tiene el alumno, motivo por el cual al realizar las actividades se
tiene que tomar en cuenta las caracteristicas de la comunidad a la cual se le aplicara

este proyecto, con la finalidad de conseguir mejores resultados en la aplicacion.

C) Propésitos generales

VISUALIZAR
LA LECTURA CONSIDERAR
COMO UNA A LA
HERRAMIENTA LECTURA
DIVERTIDA Y MASALLA DE
NO SOLO DE LASTAREAS
SUFRIMIENTO ESCOLARES
ODETEDIO
FOMENTAR EL
GUSTO POR
LA LECTURA
PROPICIAR
CREARY QUE LOS
PROPICIAR UN ALUMNOS
AMBIENTE CONSTRUYAN
LECTOR EN EL SU PROPIA
AULA OPINION DE
LOSTEXTOS
LEIDOS.
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D) Propdsitos especificos

Tradicionalmente la lectura es vista como el arte de pronunciar correctamente las
palabras, no importa si se entiende o no el contenido, lo importante es que se pronuncie
y se sigan reglas de puntuacion correctamente. De esta forma estamos transmitiendo la
lectura por obligacion y sin sentido cuando se puede utilizar como algo practico que

ayuda a desarrollar etapas cognitivas y mejor desarrollo social.

Desde mi punto de vista la lectura no solo es la interpretacion de letras, o el visualizar y
repetir lo escrito, sin entender lo que esta representado en un libro, lectura o folleto, etc.
sino que es una actividad en la que se ven involucrados, sentimientos, sensaciones y
experiencias, por ello una lectura puede disfrutarse o ignorarse, todo depende del

ambiente lector en el que se desarrolla el individuo.

Por lo tanto los propdsitos planteados son:

* Fomentar el gusto por la lectura como un habito por placer y no por obligacion. A

través de diversas lecturas.

* Valorar la importancia de cuidar los libros.

» Disefar estrategias de lectura en las que el alumno comience a introducirse en el

proceso de vivir o adentrarse como lector
* Reflexionar sobre el uso y utilidad de diversos tipos de textos y conocer sus
caracteristicas, para adaptarlos al ritmo de vida de los alumnos, es decir descubrir la

importancia que tienen para él.

* Conocimiento y uso de los libros como fuente de informacion y de interés.
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* Desarrollar la lengua escrita, y ampliar su vocabulario, mediante la creacion de
textos, que amplien la biblioteca del aula y que permita lograr un mayor y mejor

trabajo en equipo.

* Despertar la imaginacion de los alumnos de forma légica y fantasiosa a través de la

lectura de diversos géneros de textos escritos.

* Fomentar espacios en los que realmente se pueda disfrutar la lectura, sin constantes

interrupciones.

* Fomentar la lectura colectiva, en silencio y en voz alta por grupos.

* Fomentar en los padres de familia la lectura a través de la consulta de un libro de

manualidades para que elaboren un regalo a sus hijos.

E) Metodologia

La metodologia que empleo son técnicas dirigidas a los alumnos de sexto grado de la
escuela primaria “1° de Mayo”, con la finalidad de convertir la lectura en una experiencia
de aprendizaje, enfocada, dinAmica y divertida. Aunque un nifio no puede llegar a ser
un buen lector en poco tiempo, se le debe ayudar mediante el uso de estrategias, para
evitar que los problemas de lectura se vuelvan obvios y obstaculicen el desempefio

académico y la autoestima.

La realizacion de diversas actividades nos permite desarrollar el gusto por la lectura, y
si con ello utilizamos materiales ladicos, entonces podremos introducir y comenzar a

fomentar la lectura por gusto y no por obligacion.
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Al inicio del ciclo escolar se recomienda utilizar los libros de textos gratuitos para
conocerlos, analizarlos y darles la bienvenida como a un amigo que nos acompanara
durante todo el ciclo escolar, sin olvidar que poco a poco se debe introducir otros libros

gue en su mayoria aportaran alumnos y padres de familia.

Para que el alumno se interese en ellos el docente debera seleccionar con anticipacion
una lectura interesante que esté integrada en los libros de la biblioteca y comentar
sobre ella, tratando de integrar a todo el grupo, pero explicando que hay diversos tipos

de texto, a traves de los cuales se puede jugar, divertir, crear, inventar o conocer.

Crear una pequenfa biblioteca en el aula sera de gran ayuda para fomentar la lectura, y
para ello es necesario contar con diversos textos como historietas, cuentos, leyendas,
etc. (en la variedad esta el gusto). Esto se puede hacer mediante la lectura en silencio,
en voz alta, comentada o de imaginacion (interpretacion de un texto). Ya que para
desarrollar este proceso de trabajo es necesario poner al alcance del nifio los libros y
no en una repisa donde nadie pueda alcanzarlos o agarrarlos para leer. En este
municipio son muy representativos los tianguis, en ellos se venden libros un poco

maltratados pero que pueden ser de utilidad para formar la biblioteca escolar.

Al realizar la lectura en voz alta, sin que el maestro recrimine los errores que comete el
nifio al leer, ademas de contribuir a la diversidad de lecturas, el alumno comenzara por
identificar sus propias limitaciones lo cual le permitira mejorar la pronunciacion, la
entonacion, el respeto a las pausas y ayudara a fomentar la socializacion de los

alumnos timidos.

La lectura en voz alta no debe ser Unicamente ante un grupo, si no que se puede
desarrollar de forma individual. Una estrategia a utilizar es grabar las lecturas que el
alumno realiza y posteriormente escucharlas, lo cual puede ser divertido e interesante

para los alumnos.
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De fiesta con los libros es una estrategia que se utiliza para darle un lugar a los libros
que hemos elaborado o que recibimos al inicio del ciclo escolar, con la finalidad de

integrarlos como un amigo que puede ayudar al entretenimiento

La recreacion en imagenes o escrita puede solucionar problemas que se presentan al
desarrollar trabajos escritos, ya que se comienza a ampliar el vocabulario, al conocer

opiniones de otras personas.

En este tipo de estrategias se puede utilizar los recursos de radio y television en los que
los alumnos estan en contacto, para que poco a poco comiencen a despegarse un
momento de la tele, para comenzar a desarrollar sus propias historias, o novelas, y que
puedan ser comprendidas o actuadas por sus comparieros de acuerdo a sus intereses y

nivel evolutivo.

La interpretacion y narraciéon por medio del dibujo, es un ejercicio que prepara al lector
para que desarrolle un grado de concentracién, lo cual es indispensable para
comprender una lectura, y al comprenderla se interesara en ella, al interpretar también
comenzara a ordenar ideas para hacerlas congruentes, lo que evita la confusion lectora
y al desarrollar esta etapa se mejorara la capacidad de concentracion en la lectura, lo
cual ayudara a mejorar la comprension. Todo lo anterior nos quiere decir que la lectura
sigue un desarrollo secuencial y que a través de él se consigue mejorar la comprension

lo cual es indispensable para conseguir interesar al lector.

F) Estrategias

Para cubrir los propositos planteados serd necesario considerar los siguientes

aspectos:

e Con ayuda de los padres de familia, alumnos y maestro crear una pequefa

biblioteca que contenga diversos tipos de texto.
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El maestro debera tener herramientas de trabajo que hagan las actividades mas
atractivas, tales como una camara de video o grabadora para enriquecer las

sesiones de trabajo, con la finalidad de revisarlas posteriormente.

Organizar un librero que este al alcance de los alumnos para que puedan tomar el

material.

Fomentar el cuidado de los libros por lo menos una vez al mes.

Buscar otras lecturas de interés, diferentes a las que se encuentran en el aula.

Involucrar a los padres de familia en el proceso de la lectura.

Facilitar el uso de materiales y organizarlos para un mejor desempefio en la

elaboracion de actividades.

Utilizar la comunicacion como el didlogo indispensable que debe existir entre el

docente y los alumnos.

Crear espacios libres de ruido y donde el alumno se pueda acomodar a su gusto.

Ofrecer instrucciones claras y precisas o0 en su defecto solucionar las posibles dudas

que se presenten durante el proceso de realizacion de las actividades.

Fomentar la lectura en voz alta o silenciosa, tanto en forma colectiva, como

individual.
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G) Actividades

Las actividades propuestas se realizan con la finalidad de fomentar el gusto por la
lectura en los alumnos de sexto grado y son las siguientes:

“DE FIESTA CON LOS LIBROS”

Estas actividades se realizan con el propésito de que el alumno aprenda a convivir y
tener un acercamiento con los libros, facilitando el encuentro entre el nifio y los libros.
Se trata de que este primer encuentro sea divertido, con la intencion de que el
encuentro sea personal, libre y agradable en el que los nifios tengan la posibilidad de
seleccionar por ellos mismos, dentro de una variedad aquellos libros que les resulten

interesantes.

Actividad: No. 1 “De fiesta con los libros”

OBJETIVO.- Fomentar el gusto por los libros, conocerlos e identificar diversos tipos de
lectura que permitan desarrollar el habito lector.

- Comprender la importancia que tienen los libros

RECURSOS.- Globos, confeti, serpentinas, pintura vegetal, papel peyén, hojas de color
y comida o antojitos.

ORGANIZACION.- El docente entregard un libro a los padres de familia mas
participativos para motivar al resto. Ellos lo leerdn en su casa y lo comentaran el dia de
la fiesta. Se comenzara por realizar un periédico mural para darle la bienvenida a los
libros y por pedirles leer un cuento, articulo, o cualquier cosa que les llame la atencion a
los alumnos. En el papel peyon, los nifios pintaran sus manos hasta cubrirlo totalmente,
se tomara un libro de papiroflexia para realizar con las hojas de color un rehilete que
servira como marco para el mural, el cual adornaran con trabajos que ellos quieran,

mientras el resto del grupo adornara el saldn con globos, serpentinas y confeti. En una
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mesa se colocaran los libros en forma de exposicion y en otra mesa la comida. El
docente entregara los dialogos de una pequeiia obra de teatro a un grupo de alumnos.
PROCEDIMIENTO.- palabras de bienvenida a los asistentes con un juego de palabras
0 con un trabalenguas para romper el hielo.

- Presentacion de un libro por los padres de familia

- Un grupo presentara una cancion elaborada de una lectura.

- Receso para compartir lecturas que conozcan y para degustar la comida.

- Lectura de un poema o cuento

- Actividad de expresion teatral por los alumnos del grupo

- Palabras de despedida y agradecimiento a los presentes, invitando a la fiesta de
clausura.

EVALUACION.- Identificar la interaccion de los presentes para con los libros y por lo
tanto con la lectura. Observar el gusto o desagrado del grupo para desarrollar el

proceso lector.

“ORGANIZACION DE UNA BIBLIOTECA ESCOLAR”

Al crear un rincon de lectura en forma de biblioteca se debe tomar en cuenta que sea
confortable y tranquilo, donde el nifilo pueda mirar y tocar los libros sin que nadie le
haga preguntas sobre su actividad. En este espacio el maestro solo debe ser un
intermediario entre los libros y el nifio, con la finalidad de mostrarle al nifio el placer de

leer y que puede ser una actividad cautivadora.

Ese espacio no es de relleno; es decir, no acuden a él solo los nifios que terminaron
una tarea, mientras el resto de sus comparferos termina, aunque puede utilizarse
eventualmente con esa finalidad, su existencia se debe a que es una herramienta
educativa, util para fomentar la lectura y por lo tanto, debe estar al alcance de todos los

nifios, con la presencia activa del maestro que lee para él o para los nifios.
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Establecer un sistema de préstamo de los libros de la biblioteca para llevarlos a casa es

una actividad que motiva hacia la lectura; pero puede proponerse también lo contrario;

que los alumnos aporten a la biblioteca un libro para enriquecerla.

Actividad: No. 2 “Organizar un espacio lector”

OBJETIVO: Valorar la importancia de crear un ambiente lector que motive a la lectura
RECURSOS: Mensulas, tornillos, taladro, martillo, pintura, lija, tablas y una esponja
grande o por pedazos minimo de 50 por 50 cm.

ORGANIZACION: Citar a cuatro padres de familia para colocar las mensulas, pintar las
tablas.

PROCEDIMIENTO: Los padres de familia colocardn las mensulas en forma de librero
en un espacio del aula y pintaran las tablas. Al dia siguiente los alumnos colocan los
libros y con las bancas sobrantes y los pedazos de esponja forman una biblioteca
segun su creatividad.

EVALUACION: Participacion de los padres de familia y alumnos, actitud manifestada y

los conocimientos que tienen sobre el acomodo de libros.

Actividad: No. 3 “A navegar con un libro”

OBJETIVO.- Promover la creacion y el cuido de los libros.

RECURSOS.- Hule, tijeras, cinta adhesiva, carton y papel.

ORGANIZACION.- Un dia al mes padres y alumnos daran mantenimiento a los libros, y
elaboraran un mensaje para ellos.

PROCEDIMIENTO.- Elaborar barquitos de papel donde se escriba una historia del mar
y de los libros, que seran colocados en un mural, hasta llenar un puesto dibujado sobre
pellon.

EVALUACION.- Participacion y entusiasmo al cuidar los libros y la creatividad al

elaborar un mensaje.



80
“CREACION DE TEXTOS”

Un objetivo importante para la realizacion y creacién de textos propios es que el nifio
descubra el interés, el placer y los beneficios que tiene la expresion escrita, ademas de

que el alumno al leer sus propios textos también identificara la importancia de la lectura.

Ademas una de las obligaciones de los maestros es desarrollar en los alumnos el
aprendizaje de la lectura, la escritura y la auto correccion de textos, ya que ello le
permitira que el alumno desarrolle su propio estilo de escritura y por lo tanto definir que

tipo de lectura es el que mas le agrada.

Actividad: No. 4 “Ordenando el desorden”

OBJETIVO.- Ordenar el pensamiento con secuencias logicas, hilando las ideas para
hacerlas congruentes. Disciplina que evita la confusioén lectora.

RECURSOS.- Media cartulina blanca, plumones de colores, tijeras, resistol y revistas.
ORGANIZACION.- Recortar en las revistas lo que encuentre y quiera recortar, el
alumno para después pegarlo en la cartulina desordenadamente, hasta ocupar toda la
superficie.

PROCEDIMIENTO.- Se organizan equipos de ocho y diez alumnos cada uno, entre
todos construiran una historia con todas sus cartulinas, ordenando el contenido de cada
uno y tratando de darle coherencia. Con todos se creara una secuencia légica con una
trama hilada que tenga principio, desarrollo y final. Cada equipo narrard a los otros
equipos su historia. Todos los integrantes participaran, en el momento en que hay que
explicar su lamina.

EVALUACION.- Observar la expresion oral, la capacidad de describir imagenes y para

ordenar el pensamiento.
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“NARRACION DE IDEAS”

La narracion de ideas es una actividad que ayuda a recordar un texto leido y
reproducirlo con sus propias palabras; se realiza con el propésito de ayudar a los
alumnos a construir un conocimiento coherente de un texto y no s6lo como un acto

memoristico.

Leer las imagenes representa un reto para los nifios, por eso esta actividad resulta
atractiva y divertida para ellos, ademas les permite ir creando y recreando un estilo de

lectura.

Actividad: No. 5 “Silencio: genio creando”

OBJETIVO.- Desarrollar la capacidad de expresar simbdlicamente una narracion por
medio del dibujo. Es un ejercicio de disciplina que prepara al lector para que desarrolle
la concentracion.

RECURSOS.- Cartulina blanca y colores o crayolas.

ORGANIZACION.- Se colocan los alumnos frente a la cartulina y los colores, en la
posicion o lugar que ellos elijan pero tratando que no vean ni copeen los trabajos de
otros comparieros.

PROCEDIMIENTO.- El maestro narra una escena sencilla, de pocos elementos, en las
gque aparecen objetos, personas, animales o paisajes que le sean familiares y faciles de
realizar ya que los dibujaran. Para ellos es necesario tomar la narracion de uno de los
libros existentes en el aula.

La narracion se hard simultaneamente a la actividad que realiza el alumno, mientras el
maestro narra, el alumno dibuja y pinta lo que le narran.

El trabajo se lleva a cabo en silencio para que capten bien la narracion, que se
desarrollara lenta y pausadamente, estableciendo espacios, lugares, tamafios y
caracteristicas especificas de cada elemento, para que este se plasme correctamente
en la cartulina. Al final se pide a lo alumnos, que le pongan su nhombre y lo entreguen al

maestro sin mostrarlo a sus compaﬁeros.
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El maestro distribuye las cartulinas entre los alumnos cuidando que queden en su
banca boca bajo y que no correspondan al mismo duefio. No se vale voltearlas antes de
tiempo, y se propone que adivinen como creen que dibujaron los demés compafieros.
Al final se permite el intercambio de cartulinas.
EVALUACION.- Analizar la capacidad de cada nifio para captar la narracion y plasmarla
en el dibujo, si incluyo todos los elementos descritos y como los interpreté al dibujarlos y

provocar que expresen liboremente lo que sintieron al ver el trabajo de sus comparieros.

“EXPLORACION DE LIBROS”

En la lectura, la herramienta basica es el libro, por ello los nifios deben aprender a
conocerlos, identificarlos, convivir con ellos y aprender que hay diversos tipos de lectura
que puede realizar. En este caso, los libros son utilizados como fuentes de informacion
que pueden ser consultados una y otra vez para conocer sobre diversos temas, de ahi

la importancia que el alumno los explore y aprenda a identificarlos.

Actividad: No. 6 “Juguemos a los detectives”

OBJETIVO.- Distinguir géneros literarios basicos y tipos de libros, analizarlos y
diferenciarlos entre si para obtener un conocimiento.

RECURSOS.- Cuentos, leyendas, fabulas, revistas, comics, diccionarios, enciclopedias,
leyendas y textos escolares.

ORGANIZACION.- Se integraran equipos que interrogan a los detenidos (los libros)
para identificarlos, conocer sus caracteristicas y diferenciarlos entre si.
PROCEDIMIENTO.- Leyendo y analizando su lectura podran distinguir por si mismos
cuales son las diferencias entre todos los tipos de textos y expondra sus condiciones
cada equipo.

El equipo de detectives que tenga mayores aciertos, gana su investigacion y es

ascendido.
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EVALUACION.- Observar la capacidad de analisis de cada uno de los participantes y la

claridad de sus exposiciones para llegar al conocimiento a través de la investigacion.

Actividad: No. 7 “La palabra oculta de un libro”

OBJETIVO: Lograr mayor interaccion con los libros e identificar los titulos o autores
existentes en los libros del rincon.

RECURSOS: Pequerios pedazos de papel, libros y plumon.

ORGANIZACION: El docente escribira en los cuadros de papel una palabra del titulo,
nombre del autor o con la que inicie algun capitulo y se realizarda un pequefio sorteo
para que cada nifio tenga una palabra.

PROCEDIMIENTO: Pedir a los alumnos tomar un papel, leer la palabra y sin decirle a
nadie su palabra en el transcurso de ese dia buscara el libro que le corresponde leer. Al
finalizar el dia en orden, comentaran el titulo, autor del libro y haran una prediccion de
su contenido. (En caso de que algun alumno no haya encontrado su libro se le pedira
tomar otro libro que quiera). Para finalizar, el docente pedir4 a los alumnos leerlo, ya
sea en casa 0 en los momentos que tenga libres después de terminar sus actividades
en clase. Al terminar de leer el libro, lo colocara en un hilo que el docente previamente
colocara en el aula, haciendo la imitacion de un tendedero. Cuando se encuentren
todos los libros en el tendedero, el maestro pedird a los alumnos narrar en orden la
historia de su libro y si coincidié su prediccién con el verdadero contenido.
EVALUACION: Tiempo aproximado de la lectura y la disposicion de realizar esta

actividad, asi como el interés mostrado por leer otro libro.

Actividad: No. 8 “¢Jugamos hijo?”

OBJETIVO.- Fomentar la participacion de los padres en las labores escolares.
RECURSOS.- Libros de manualidades y diversos materiales.

ORGANIZACION.- Invitar a los padres a realizar un juguete para su hijo. Para ello se le
proporcionaran libros de manualidades que les permitiran elegir el juguete a realizar y

los materiales a utilizar.
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PROCEDIMIENTO.- Un dia de la semana se invitara a los padres para otorgarles las
revistas y que ellos elijan el juguete a realizar (en casa). El dia 30 de abril todos los
padres les regalaran a sus hijos el juguete que realizaron y conviviran con ellos.
EVALUACION.- Participacion de los padres de familia.

“REPRESENTACION DE TEXTOS”

Las obras de teatro son representaciones escénicas que estan elaboradas con la
finalidad de ser representadas, estos textos se organizan en actos y cada acto en

distintas escenas.

La finalidad de que los alumnos realicen este tipo de actividades es que sirve para la
expresion corporal, el trabajo en equipo, la creatividad y aprende que los libros también
pueden ser algo mas que lectura, que fomenta la imaginacion y que les permite

visualizar lo leido.

Actividad: No. 9 “Escenificar un libro”

OBJETIVO: Motivar a los nifilos a que lean el libro a representar.

- Resumir un libro de forma oral y divertida.

- Conocer la existencia de libros interesantes de sus comparieros.

RECURSOS: En un principio, solo el libro a leer, pero al representar la obra se utilizaran
los materiales que formen parte de la historia.

ORGANIZACION: Se les dara una semana a los alumnos para leer el libro y tres dias,
para ponerse de acuerdo en la forma para representarla y los materiales a utilizar.
PROCEDIMIENTO: Se trata de representar la historia del libro utilizando sus propias
palabras y lo mas resumidamente ya que solo se les dard 5 minutos por equipo.
Cuando acaben la escena, la comentan y explican de qué trata su libro.

EVALUACION: Participacion, capacidad de resumir y agilidad de palabra en cuanto a

participacion de todo el equipo y no solo de un integrante.
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“LECTURA DE UN LIBRO”

Como se trata de una lectura personal, en ella el nifio puede imaginar y estar en
contacto directo con los libros; o que se pretende al proponer este tipo de actividades
es orientar la eleccion de un libro, aunque también se puede proponer la lectura de un
determinado titulo, que de acuerdo a la edad de los alumnos el maestro considere

pertinente que lean sus alumnos.

Cuando hacemos lectura personal, no se trata de que el alumno memorice los datos del
libro, sino de que encuentre el gusto por la lectura, y esto se consigue en gran medida

dejando que sea el alumno quien elija el libro que le quiera leer.

Actividad: No. 10 “Lectura de contemplacion”

OBJETIVOS.- Lectura colectiva, en silencio, de libros seleccionados por los propios
nifios de acuerdo con sus intereses.

RECURSOS.- Libros de cuentos o novelas, segun su interés.

ORGANIZACION.- Con el libro en la mano, cada nifio escoge su lugar preferido, se
acomoda a su gusto y disfruta de la lectura sin prisa, sin condicionantes. Lo mismo hara
el maestro para poner el ejemplo.

PROCEDIMIENTO.- Lectura libre de contemplacién, en colectivo, pero separados entre
si, sin hablar ni comunicarse entre ellos. Donde se ubiquen, ahi se quedaran. Cuando
terminen de leer se reuniran en el aula para expresar, los que asi deseen hacerlo, lo
gue experimentaron en sentimientos, emociones, sin referirse al contenido en si de la
lectura, sino a la sensacion de hacerlo. Lectura por placer.

EVALUACION.- Observar lo que leen, cuanto leen, cémo leen y que sienten al hacerlo.

Con aquello que no se concentraron en la lectura o lo hicieron a ratos se debe insistir.
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Actividad: No. 11 “Qué hable el acusado”

OBJETIVO.- Desarrollar la comprension lectora y ejercitar la concentracion en la
lectura.

RECURSOS.- Libros de cuentos

ORGANIZACION.- Se forman equipos de cuatro personas y cada equipo lee cuatro
libros diferentes (uno por alumno).

PROCEDIMIENTO.- La lectura se realiza en silencio, aunque siempre estaran juntos los
integrantes de cada equipo.

Los alumnos tendran que recordar lo que leyeron antes de que el maestro recoja los
libros y los revuelva en una canasta u otro objeto.

El maestro sacara al azar un libro de los leidos, mostrard su portada y dira el titulo. El
integrante del equipo que lo haya leido tendra que levantar la mano y narrard su
contenido con sus propias palabras. Los demas escucharan y el maestro verificara que
el contenido sea correcto. Al terminar, todos podran realizar preguntas. De esta forma
se continuara sacando todos los libros hasta terminarlos, esto se puede hacer entre dos
o tres dias.

EVALUACION.- Se evaluara su capacidad de narracion y de retencion al tratar de

recordar lo que sucedio en el cuento.

“TEXTOS PUBLICITARIOS”

Su intencion es informar con la finalidad de vender o lograr que la gente consuma
determinado producto, en este caso el propésito de realizar esta actividad es que los
alumnos al realizarla conozcan los libros que existen en el librero, pero que ademas al
realizar sus carteles, utilicen la imaginacion y que den a conocer al resto de los grupos
la finalidad de los libros y cuales son los tipos de libros que puede encontrar en el

rincén de los libros y asi motivar y promover la lectura.
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Actividad: No. 12 “Concurso de esléganes”

OBJETIVO: Promover la creatividad

- Motivar a la lectura

- Utilizar un lenguaje proximo al publicitario.

MATERIALES: Cartulinas, papel de colores, tijeras, pegamento, papel celofan.
ORGANIZACION: Se puede realizar en grupos de tres o cuatro personas o
individualmente.

PROCEDIMIENTO: Proponer a los alumnos un concurso de carteles que animen a leer.
Se dara una fecha para presentar su cartel, que sera evaluado por un jurado integrado
por el directivo y algunos alumnos.

EVALUACION: Mas que evaluacion, dado que esta sera determinada por un jurado, el
docente debe adoptar el papel de motivador.

“LECTURA EN VOZ ALTA POR PARTE DEL MAESTRO”

La lectura en voz alta se contagia con el ejemplo, es decir leyendo en voz alta para los
alumnos, ya que es una actividad sumamente significativa para la promocion de los

lectores y escritores, asi como para ayudar a la expresion oral en el salon de clases.

Actividad: No. 13 “Lectura del maestro”

OBJETIVO: contagiar el gusto por la lectura, mediante el ejemplo

MATERIALES: Diversos tipos de lectura.

ORGANIZACION: Pedir a los alumnos escojan un libro o un articulo de interés.
PROCEDIMIENTO: ElI maestro pide a los alumnos acomodarse en un lugar
determinado y comenzara la lectura, tratando de darle la entonacion correcta, e
interesante para los alumnos, también se puede hacer mediante preguntas como por
ejemplo ¢ Qué creen que pasara?...

EVALUACION: Actitud manifestada en los alumnos al momento de realizar la actividad.
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Fomentar el gusto por la
lectura como un habito por
placer y no por obligacion
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Valorar la importancia de
cuidar y preservar los libros.

Disefar estrategias de
lectura en las que el alumno
comience a introducirse en el
proceso de lectura

Reflexionar sobre el uso y
utilidad de diversos tipos de
texto y conocer sus
caracteristicas, para
adaptarlos a su forma de
vida, es decir descubrir la
importancia que tienen

Conocimiento y uso de los
libros como fuente de
informacion y de interés.

Desarrollo de la lengua
escrita, al ampliar su
vocabulario, mediante la
creacion de textos, y la
participacion en equipo

Despertar la imaginacion de
los alumnos en forma légica
y fantasiosa

Fomentar espacios en los
gue se pueda disfrutar la
lectura, sin interrupciones.

Fomentar la lectura colectiva,
en silencio.

Utilizar los libros con un fin
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) APLICACION Y EVALUACION DE LA PROPUESTA.

La aplicacion de las actividades consiste en la puesta en practica de las acciones
planteadas; por ello es la etapa en la que se trabaja directamente con los participantes

del proyecto (docente, alumnos, directivo, y padres de familia).

Para llevar a cabo la realizacién del proyecto inicie por comentarle a la directora la
finalidad de aplicar actividades que fomenten el gusto por la lectura en el grupo de
sexto grado, dada la problematica detectada; esto con la finalidad de contar con su

apoyo en la realizacion de las actividades.

Para realizar las actividades fue necesario que en la primera reuniéon de padres de
familia se mencionara la importancia que tiene el fomentar “el gusto por la lectura” y la
manera en la que influye en los hijos que exista de su parte interés, por ello fue
importante planear actividades que involucran el entusiasmo de los participantes en las
actividades y que los padres de familia participen activamente y no con comentarios de

desgano.

En cuanto a la evaluacion el autor Rosendo Escalante forton sefala que, “en todo
programa la evaluacion es fundamental y absolutamente necesaria, porque permite
considerar los progresos alcanzados asi como advertir los fracasos que se hubiesen
presentado en cualquier actividad realizada y ajustar el proceso segun lo exijan las

diversas circunstancias, las nuevas necesidades y los inconvenientes no previstos.”®

La evaluacion debe llevarse a cabo en forma permanente para tener la posibilidad de
ajustar y corregir durante la realizacion del proyecto, las acciones y actividades, asi
como los resultados parciales de las diversas etapas. Al culminar el proyecto, la
evaluacion final permitird valorar la participacion comunitaria en el logro del objetivo

planteado, para lo cual se propone elaborar un informe.

“8 SEP. “El jardin de nifios y el desarrollo de la comunidad” en: Antologia: El nifio preescolar y su relacion con lo
social. P. 137
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En la evaluacion intervienen todos los miembros que participan en el proyecto ya que
cada uno de ellos aporta en participacion o comentarios. Esto permite objetividad hacia

el planteamiento de las acciones.

Para la evaluacion de la propuesta, fue necesario hacer un analisis mediante la
observacion directa, para asi poder explicar el desempefio de los alumnos y la postura
gue toman hacia la lectura, asi como percatarme si las actividades dan resultado o es

necesario modificarlas con la finalidad de comenzar a fomentar el gusto por la lectura.

La evaluacion que planteo trata de abarcar los principales actores que intervienen en el
proceso lector, que son: alumnos, padres de familia, docente y directivo, por ello y dado
gue este proyecto esta creado para trabajarse con personas, su evaluacion es mas de
tipo cualitativo y no cuantitativo, ya que la lectura no puede limitarse a pruebas

cuantitativas.

Para evaluar las actividades de los alumnos utilicé como instrumento de evaluacion “el
portafolios, que es una coleccién de los trabajos que los alumnos han realizado durante

varias sesiones de trabajo o a lo largo de la aplicacion del proyecto.

“El uso del portafolios permite incluir en la planificacion de las clases distintos
procedimientos a través de los cuales se pueda recoger el trabajo real que los
estudiantes llevan a cabo en el aula. También conlleva el compromiso de involucrar a
los alumnos en el proceso de auto evaluacion y de ayudarlos a cobrar conciencia de su
desarrollo como lectores y escritores. Existe ademas el convencimiento de que la
evaluacion debe tomar en consideracion:

Los procesos de lectura y escritura.

Los productos desarrollados.

Los logros obtenidos.

El esfuerzo realizado.”*®

“9 Quintana, Hilda. “El portafolios como una estrategia para la evaluacion de laredaccion” p. 41
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En la auto evaluacion se propone que los participantes analicen su desempefio y
colaboracion en el desarrollo de las acciones, para poder continuar con las actividades
o modificarlas. Proponer la auto evaluacion es de ayuda para lograr un proceso

interactivo de los participantes.

El analisis de textos es una herramienta de trabajo que desarrollara el maestro al
observar los trabajos realizados por los alumnos, tomando en cuenta, la participacion,
elaboracion y el esfuerzo realizado, ademas el analisis puede enfocarse a la toma de

decisiones para cambiar o continuar con la dinamica de trabajo propuesta.

La observacion debe permitir extraer conclusiones, claras y fundamentales, para que

permita determinar que sistemas de aprendizaje son mas efectivos.

Dado lo anterior los resultados obtenidos fueron los siguientes:

ACTIVIDAD 1: “De fiesta con los libros”

Al inicio del ciclo escolar se invitdo los padres de familia y alumnos a realizar una
pequefia fiesta para darle la bienvenida a los libros a este ciclo escolar. Al inicio de esta
propuesta los alumnos mostraron interés y entusiasmo, sin embargo, algunos padres de
familia comentaron “no tener tiempo” para este tipo de actividades. Dado lo anterior me
di a la tarea de decirle a los padres lo importante que era la lectura para todo tipo de
actividades no solo escolares, sino en muchas de las que realizaran sus hijos a lo largo
de toda su vida, asi como el manifestar que no se les pediria estar todo el tiempo en la
escuela y que eran actividades programadas Yy por lo mismo se les avisaria con

anticipacion.

El dia viernes que se realizé la actividad los alumnos propusieron llegar una hora mas
temprano para adornar el salén y acomodarlo para cuando llegaran los padres de
familia. Cuando los padres de familia comenzaron a llegar el salén ya estaba listo, asi

gue se dio inicio a la presentacion del programa, uno de los padres de familia presento
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el libro del rincén “Que risa de huesos” y para realizar su presentacion se vistié de
calaca y comenzo a narrar el libro de forma que todos estaban entretenidos con su
presentacion, ello permitid que el resto de los padres pasaran a presentar su libro con
mayor soltura. Cuando los alumnos cantaron se les olvidd la cancion ya que tenian

mucha vergienza, por ello se les dio tiempo y se paso a degustar la comida.

Durante el receso escuché algunas platicas de los padres y mientras unos estaban a
gusto platicando, otros pedian permiso para retirarse, ya que tenian otras actividades,
asi que se les pidié tener paciencia. Para lograr mayor interés se les dijo que ellos
evaluarian a sus hijos en las actividades proximas a realizar y que se harian
rapidamente, asi que se les dio lapiz y papel. Cuando los nifios terminaron su
participacion del poema, la cancién y la obra de teatro. Se dio por concluida la sesion,
se pidid a los padres entregar su evaluacion y se les invit6 a la clausura de los libros del

rincon.

ACTIVIDAD 2: “Organizacion del espacio lector”

Esta actividad la realizaron cuatro padres de familia que no habian asistido a la sesion
anterior ya que trabajan ambos padres de lunes a sabado, por ello la cita fue el dia
domingo. Ese dia llegaron los cuatro padres y comenzaron a realizar el trabajo
proponiendo otro tipo de material para lograr mayor refuerzo, asi que se permitidé que
realizaran el trabajo como ellos consideraran. El dia martes los alumnos sacaron los
libros de las cajas y los acomodaron, asi mientras algunos realizaban esta labor otros
acomodaban bancas o las esponjas, segun su creatividad.

En esta actividad la mayoria de los alumnos se integro, sin embargo, Eduardo no quiso
participar ya que dijo no le gustaba y que mejor se quedaba sentado. Por el momento
no quiero obligarlo y espero que las actividades posteriores le agraden mas, sin
embargo poco a poco pienso platicar con €l para conocer el porqué no le agrada

trabajar en equipo.
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ACTIVIDAD 3: “A navegar con un libro”

Para realizar esta actividad se citdo a 10 padres de familia con tijeras, resistol, cartén y
papel para forrar. A cada padre de familia se le asigné un grupo de alumnos a su cargo
mismo que tenian la tarea de darle mantenimiento a los libros asignados y dejarlos
organizados en el librero.

Posteriormente se les pidié adornar una hoja bond con los titulos o historias de los
libros que les toco arreglar.

En esta actividad no pude estar presente y observar como se realizaba en su totalidad
el trabajo ya que citaron a reunion en la direccién y los padres de familia se quedaron a
cargo de las actividades. Sin embargo cuando regrese todos habian avanzado en su
trabajo y no se habian presentado dificultades.

ACTIVIDAD 4: “Ordenando el desorden”

Esta es una actividad que se desarrollé durante varias sesiones del ciclo escolar. En
una primera realizacion observé que a los alumnos les agrada recortar y pegar, pero
que aun en el caso de realizar un trabajo individual les gusta platicar mientras lo

realizan.

Dado lo anterior permiti que cada quien hiciera su trabajo, aln estando en grupo.
Como el dia no alcanz6 para terminar esta actividad se continuo al dia siguiente, dado
cada uno de los carteles tenian informacion diferente, realizar una historia con todos les

resulté divertido.

Algunas de las historias quedaron graciosas y otras fueron mas serias, sin embargo
observé que todo el grupo participd y que se dieron cuenta de que algunas historias no

tenian sentido, asi que realizaron las observaciones a los integrantes del equipo.
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Durante el transcurso del ciclo escolar esta actividad fue propuesta por los alumnos en
dos ocasiones mas, ya que les agrado poder formar historias divertidas, que se
estudiara en equipo, y que se expusieran al resto de sus comparieros; en general pude
percatarme que a los alumnos les agrada recortar dibujar, pegar e imaginar y que

conforme realizaban la actividad su creatividad fue de mayor calidad.

ACTIVIDAD 5: “Silencio genio creando”

En esta actividad, a diferencia de la anterior, observe que si bien a algunos nifios les
agrada dibujar a otros no les gusta ya que temen que sus compareros se burlen de
ellos, por eso prefieren esconder su dibujo y solo mostrarlo al docente.

Cuando se realiz6 la narracidon cada nifio tomo el lugar que quiso, asi unos formaron
grupos y otros permanecieron aislados, tal y como se habia dado la indicacion. El
maestro comenzd la narracion y los alumnos dibujaron lo que iba narrando. Al finalizar
cada nifio tenia un paisaje diferente y mientras algunos mostraron un trabajo limpio,
otros al intentar borrar o cambiar algo habian dejado hoyos o manchones, por ello
pidieron realizar la actividad nuevamente. Asi que al otro dia se les facilitd dos hojas
blancas tamafio oficio para evitar de esa forma el gasto y se les pidi6 realizar la misma
actividad pero con otra lectura. Todo lo anterior con la finalidad de lograr mayor interés

y menos pena al presentar su trabajo.

ACTIVIDAD 6: “Juguemos a los detectives”

Para realizar esta actividad se pidid a los alumnos asistir a un tianguis y buscar un
puesto de libros, en donde compraran ya sea una leyenda, un cuento, fabulas, etc.; en

si el tipo de libro que se les haya asignado.
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Posteriormente se integraron equipos en donde habia integrantes que tenian un tipo de
libro diferente, para asi conocerlos todos. Algunos de los alumnos olvidaron su libro y
se les pidio asistir a una biblioteca o a la direccion a ver si encontraban el libro que se
les asigno, por ello la actividad se retraso dos dias mas.

Todos los alumnos comenzaron a leer su libro y lo comentaron al resto del equipo, para
ello tenian que ver las semejanzas o diferencias que tenia su libro con el del resto de
sus compairieros, y dado que fue la lectura de un libro en esta actividad se asigno veinte
dias. La probleméatica que encontré primero fue que no todos contaban con su libro y
segundo, que debido a diferentes grosores no todos terminaron de leer al mismo
tiempo, por ello se les pidi6 a algunos suspender la lectura, hasta donde se habian
guedado y realizar sus aportaciones conforme lo que habian avanzado.

Para finalizar esta actividad se pidi6 a los alumnos juntar todos los libros y conforme el
maestro leia una pequefa parte los alumnos tratarian de decidir que tipo de lectura se

estaba realizando.

ACTIVIDAD 7 “La palabra oculta de un libro”

Esta actividad planteada dentro de la exploracién de libros. Al iniciar les expliqué a los
alumnos la actividad a realizar, asi que cuando tomaron su palabra, todos querian
encontrar el libro que les tocaba leer, por ello se apresuraban a terminar sus ejercicios

escolares.

Durante el transcurso de ese dia comenzaron su actividad con entusiasmo, sin
embargo dado que era una actividad propuesta para una semana, observe que
mientras que trece de los treinta y dos alumnos terminaron su lectura de un dia para
otro y siete continuaron leyendo en la semana, el resto del grupo olvido 0 no quiso
continuar con la actividad. (Los alumnos que terminaron su lectura, exploraron otros

titulos del rincon de lecturas.)
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En esta actividad no obligue ni presione a los alumnos que no terminaron su lectura,
puesto que no se trataba de presionar a los alumnos a que comenzaran a leer, sino de
gue poco a poco se interesaran en ella y por otro lado la finalidad de esta actividad no

era la lectura total de un libro, sino explorar la variedad existente.

El tiempo asignado fue de una semana, y al término de esta los alumnos comentaron su
lectura o lo que habian alcanzado a leer. Para que el relato no fuera tedioso, esté se
realizé en dos dias, al término de los cuales los alumnos continuaron explorando en la
biblioteca escolar todos los libros existentes, por ello comprobé que los libros que mas
les agradan son las de historias de terror, historias extraordinarias y los libros de

cuentos.

ACTIVIDAD 8 “¢Jugamos hijo?”

La realizacion de juguetes para el dia del nifio, inicio con la asistencia de los padres de
familia a la escuela para entregarles la revista de manualidades con la que le
realizarian un obsequio a sus hijos para el dia 30 de Abril. Se les explicé la finalidad y
se cont6 con el apoyo de la directora, quien dio una breve explicacion de la importancia
de estar en contacto con sus hijos y el motivarlos a realizar sus tareas escolares,
mediante el ejemplo, por lo que era necesario que ellos realizaran el juguete para sus

hijos como si fuera una tarea escolar que se les asigna.

Durante la reunién ninguno de los padres comento si queria 0 no realizar su trabajo, asi
qgue el dia primero de mes se les entrego la revista, para que durante todo el mes se
organizaran y realizaran su trabajo.

Se citd a los padres de familia el dia 29 de Abril a las 8:30 de la mafana, ya que el dia
30 los maestros de la escuela teniamos otra actividad que realizar. Me es gratificante
decir que la asistencia de los padres fue muy buena ya que de los treinta y dos padres,
asistieron veintiocho y todos llevaban un regalo para sus hijos, algunos comprado por
gue argumentaron no haber tenido tiempo, sin embargo la convivencia durante ese dia

fue buena ya que se realizé un convivio improvisado y los nifios disfrutaron el dia.
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ACTIVIDAD 9 “Escenificar un libro”

En la escenificacion de una obra de teatro se formaron cuatro equipos de ocho
integrantes cada uno, se sortearon dos titulos de libros y asi dos equipos leyeron y
representaron el libro “Un mexicano mas” y otros dos equipos “Romeo y Julieta”. Desde
el momento en que leian su libro observe que los alumnos querian aprenderse de
memoria los didlogos y que solamente querian incluir los personajes existentes, y no
querian quitar o agregar personajes. Dado que la finalidad de esta actividad era que
comprendieran el texto leido y lo escenificaran con sus propios dialogos o situaciones,

les expligue nuevamente la actividad.

Durante el proceso de preparacion un equipo mostré mucho entusiasmo y diario se
ponian de acuerdo para disefiar la escenografia, vestuario 0 musica, esa emocion se
contagio al resto del grupo y finalmente se logro el objetivo ya en sus representaciones
me percaté que habian comprendido el contenido del libro y que se habian divertido al

estar preparandose para su representacion.

ACTIVIDAD 10 “Lectura de contemplacién”

La lectura individual y en silencio se realiz6 en silencio en los momentos libres del
alumno y una hora los viernes de cada fin de mes. Al realizar esta actividad observe
que la lectura es una actividad contagiosa y que aun cuando al inicio de estas
actividades los alumnos se aburrian, querian realizar otras actividades o se ponian a
platicar, sin embargo dado que no era una actividad que les agradara se modifico y se
propuso que comenzaran a realizar sus propios textos y que en los momentos de
lectura leyeran el que habia realizado otro compafiero o los suyo. De esta forma
algunos comenzaron a tomar libros para leerlos y comentarlos con algunos comparieros
y cuando era un libro que les parecia interesante se juntaban en grupo y lo leian alin en
la hora de receso y aunque todavia no todo el grupo lo logra espero que poco a poco la

lectura les sea agradable.
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ACTIVIDAD 11 “Que hable el acusado”

Al inicio de esta actividad se plante6 como la lectura de un libro por alumno, pero
debido a una actividad extra escolar que realizarian los alumnos, les platique a los
alumnos la actividad a realizar y un alumno propuso que se le sacaran copias al libro de
cuentos de Horacio Quiroga. Asi que se le sacaron copias a cuatro cuentos de los que
integran este libro, se distribuyé una copia para cada alumno, se les dio la indicacion de
leer la hoja que se les habia entregado y posteriormente tenian que levantarse de su
lugar, comentar su lectura con diversos comparfieros y comenzar a juntarse con los que
creian tenian su mismo cuento, hasta que lograran estar todos los integrantes y por lo
tanto el cuento completo. Posteriormente leyeron todas las hojas para entender el
contenido de su cuento, cuando todos los equipos terminaron, cada equipo comento de

gue trataba su cuento.

Esta actividad me gusté mucho y pude observar que a los alumnos también, ya que al
dialogar con otros comparieros, se fomenté una mayor integracién del grupo, también
observé que nadie se quedd sentado y que aun los nifios mas reservados comentaron

sobre su hoja a otros comparieros, para integrar de esta manera los cuentos completos.

ACTIVIDAD 12 “Concurso de esléganes”

Al realizar el concurso de esloganes, primero se organizaron equipos de seis personas
cada uno, posteriormente mostré algunas sugerencias sobre la forma en la que podian

elaborar sus carteles.

Los alumnos mostraron interés y se distribuyeron en diversos espacios de la escuela,
esto con la finalidad de que los otros equipos no copearan las ideas de los demas y que
cada eslogan fuera original.
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Los carteles se presentaron el dia 18 de Mayo, se contdé con la presencia de la

directora, dos maestros y tres padres de familia, todos ellos integraron el jurado.

Al realizar esta actividad observe que los alumnos mostraron mucha creatividad, que
estaban motivados al realizar esta actividad, motivo por el cual, propuse la exhibicion de
todos los carteles en diversos grupos y posteriormente se distribuyeron por toda la
escuela. El jurado menciono un equipo ganador, pero a todos se les premio su
participacion con un dulcero elaborado por la maestra y por dos madres de familia, que

se involucraron en las actividades que se realizaron.

ACTIVIDAD 13 “Lectura del maestro”

Esta actividad se realizé en diversos momentos del ciclo escolar, al principio comencé
por decirle a los alumnos que tomaran un lugar y comenzaba la lectura, sin embargo al
darme cuenta que se distraian con facilidad, reinicié la actividad, introduciendo musica

de relajacion y lecturas cortas.

Debo admitir que al finalizar el ciclo escolar todavia a algunos alumnos no les
agradaban las lecturas largas y preferian cortas, por ello les propuse que buscaran las
lecturas les agradaban, asi observe que se interesaban en el espacio de la biblioteca y
buscaban alternativas que les fueran agradables.

En esta actividad no logre realizar lecturas largas, pero se logro interesar a los alumnos

en la basqueda de lecturas.

En forma general y dado lo anterior, a través del andlisis y de la observacion realizada
durante las actividades me pude dar cuenta que a los alumnos les agrada la lectura
cuando las actividades planteadas le son de interés o de interaccion grupal, ya que la

lectura individual o de un libro completo requieren espacios largos de lectura.
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Al inicio de la aplicacion de este proyecto observé que a los alumnos les agradaba
formar una biblioteca, que disfrutaban el tener nuevos libros, poder hojearlos, sin
embargo no les agradaba leerlos por completo, o leian Unicamente las imagenes, asi
gue tomaban los libros por momentos, pero los volvian a depositar sin terminar su
lectura. Conforme avanzaron las actividades comenzaban a realizar pequefas lecturas

sobre lo que les llamaba la atencion de los libros.

Las actividades que mas les agradaron fueron la escenificacion de una obra de teatro,
concursos de esléganes y ordenando el desorden, ya que en estas participaron

activamente en el proceso y propusieron su realizacion para otras ocasiones.

La actividad de lectura de un libro, sufri6 modificaciones ya que debido al tiempo la
lectura de un libro por completo no permitia su plena realizacion, por ello en su lugar
uno de los alumnos propuso realizarlo con copias de cuatro cuentos del libro “cuentos
de amor, de locura y de muerte” del autor Horacio Quiroga, siguiendo la dinamica
planteada se repartié a cada alumno una copia con una parte de un texto, y se continuo

con la aplicacion de la actividad de la forma planeada.

La realizacion de la actividad antes mencionada me ayudo a fomentar la participacion e
interaccién grupal, ya que al estar platicando con varias personas del grupo, se
estrecharon relaciones aun entre los nifios mas reservados. Al terminar la actividad nos
sentamos en circulo y los alumnos comenzaron a formar diversas historias, utilizando

partes de cada cuento, ello ayudo a la relajacion y convivencia social del grupo.

En general la aplicacion de las actividades propuestas se realiz0 sin contratiempos, y se
obtuvo el propdsito planteado, ya que las actividades que no cubrian por completo su
finalidad, se modificaron o se planearon para otros momentos de la aplicacién del

proyecto.
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Durante el desarrollo de las actividades la participacion de los alumnos, de los padres
de familia y del directivo fue favorable y activa, demostrando con ello que el proceso
lector no es un acto pasivo, sino un proceso interactivo entre el lector y el libro, asi

como reafirmar que la lectura modifica comportamientos y puede ser divertida.

Al iniciar con la propuesta de trabajo tomé en cuenta la participacion de los padres de
familia y del directivo de forma secundaria, ya que ambos cuentan con otras actividades
y no se puede disponer o abusar de su tiempo disponible, por ello es grato reconocer
que en las actividades en las que se requirié de su participacion, esta fue activa y se

acoplaron a la realizacion de las actividades.

Por consiguiente puedo afirmar que, para que la educacién sea de calidad en ella debe
intervenir todos los factores que la conforman y estos son: docentes, alumnos, padres
de familia y directivo, ya que al trabajar de forma conjunta se logran mayores y mejores

resultados.

Considero que fomentar el gusto por la lectura, es un proceso lento que no puede
reducirse a unas actividades o a un ciclo escolar, sin embargo se deben sentar las
bases que ayuden a los alumnos, sino a ser lectores activos, por lo menos a no sentir
rechazo por esta o verla como una actividad ajena a su modo de vida o como una

actividad escolar.
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CONCLUSIONES

Una de las principales tareas de la escuela primaria, es ensefar a leer y escribir, sin
embargo, la falta de recursos materiales, el poco tiempo destinado a estas actividades
por parte del docente para cubrir en su totalidad el programa educativo, o la falta de
propuestas dinamicas y atractivas para ensefiar a leer y escribir, a originado que esta
tarea se realice de manera incompleta, lo cual se ve reflejado en la poca o nula

comprension de textos.

Generalmente el docente ha limitado la enseflanza de la lectura a un proceso
mecanico-memoristico, en lugar de transmitirlo como un objeto de interés que ayuda a
desarrollar la inteligencia. Cuando analizamos y reflexionamos sobre lo escrito o lo
leido, podemos expresarnos oralmente de forma mas adecuada, se mejora el lenguaje,

la escritura y las habilidades del pensamiento.

Considerar que la lectura es solo repetir lo que dice un texto, es uno de los graves
problemas que nos llevan a no entender la importancia que tiene el comprender lo que

se lee, por ello consideré necesario crear una propuesta de fomento a la lectura.

De acuerdo al estudio realizado en la comunidad, los resultados determinaron que sus
habitantes no tienen un ambiente lector favorable que los oriente o invite a la lectura;
sin embargo, aunque la escuela no puede cambiar formas de vida, si puede contribuir a

gue los conocimientos que adquiere el nifio sean de calidad.

Para que la educacién sea de calidad es necesario satisfacer las necesidades y
expectativas de los alumnos, por ello una de las grandes necesidades es la lectura,

siendo la labor del docente fomentarla con placer y no por obligacion.

Este trabajo esta integrado en seis capitulos en los cuales intente investigar los factores

sociales y tedricos que explicaran la conducta manifestada de los alumnos hacia la
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lectura, lo anterior con la finalidad de proponer una alternativa adecuada a los nifios del

sexto grado, de la Escuela Primaria “1° de Mayo”, turno Matutino.

La Teoria Psicogenética me ayudd a determinar y conocer las caracteristicas de los
alumnos de sexto grado, con la finalidad de proponer una alternativa adecuada al

desarrollo de los alumnos.

Lo mas importante al desarrollar este trabajo es que me ayudd a comprender como se
concibe la lectura y escritura para la reflexion sobre la lengua y por lo tanto, hacia la
expresion oral, lo anterior con el propdsito de no limitar la lectura a un concepto y con

una sola utilidad.

Realizar una alternativa para crear estrategias que fomenten la lectura mas alla de
espacio escolar, me abrié una perspectiva diferente para visualizar mi practica docente
y como la estoy realizando en relacion a la lectura basicamente, sobre todo porque me
permite visualizar los aprendizajes de los alumnos como un proceso gradual, al que no

puedo adelantarme o exigir mas de lo que pueden aprender.

Considero a la lectura y escritura como un proceso que utilizamos durante toda la vida,
ya sea de una o de otra forma, lo cual demuestra la importancia de ensefarlas en la

escuela como un proceso evolutivo y de suma importancia e interés.

El uso de diversas metodologias me permitio desarrollar algunas habilidades de los
alumnos, mediante actividades divertidas y tratando de que no fueran tediosas o
aburridas, ya que si se mostraban desinterés se modificaban para lograr un mejor

resultado.

La construccién del conocimiento es el fruto de una labor colectiva, por lo que el
maestro no debe cerrar su espacio dentro del aula escolar, y que cuando los padres de
familia son considerados en la planeacién educativa y su participacion se ve reflejada

en sus hijos, hay mas probabilidad de que el rendimiento escolar sea mejor.
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Los docentes tenemos cierta autonomia dentro del aula escolar, por ello es necesario
comenzar a ensefiar a leer, como un placer y no como un terror, pero sobre todo no
debemos olvidar que la ensefianza de la lectura no termina en el tercer grado de nivel
primaria y que tenemos la obligacion de continuar su ensefianza aun en los niveles

superiores.

Al hablar de la ensefianza de la lectura en los nifios de mas ocho afios me refiero a
comenzar a fomentarla fuera del espacio escolar, para lograr de esta manera futuros

lectores.

En general podria decir que aunque no hay un Unico o mejor método para fomentar la
lectura, el realizar esta propuesta a modificado y transformado mi practica docente en el

proceso lector de los alumnos de sexto grado.
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