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INTRODUCCION

La educacién escolar es fuente de conocimientos y saberes que permiten a hombre
mejorar sus condiciones de vida en la comunidad donde se desenvuelve, ya que su objetivo
principal es el de orientar al alumno para que desarrolle sus facultades fisicas, intelectuales y
cognitivas asi como aptitudes y valores, con la intencion de proporcionarle los medios que le
permitan una mejor incorporacion a la sociedad.

Para lograr este objetivo, la escuela como institucion social encargada del proceso
educativo del nifio requiere la participacion de tres elementos: el profesor (a), el alumno (a) y
los padres de familia, ya que la familia es & cimiento esencia de la educacion, es € lugar
donde e niflo adquiere los primeros conocimientos, valores, actitudes y afectos bgo la
observacion de sus padres quienes |0 tan visto nacer y crecer y, se requiere que ellos apoyen
a sus hijos a lo largo del proceso educativo, que participen responsablemente en la
transformacion del nifio en adulto responsable, y conjuntamente los profesores (as), alumnos
(as) y padres de fami lia desempeiiar la tarea que nos encomiendala sociedad.

La sociedad actual que requiere de individuos preparados, conscientes'y capaces de
enfrentar la crisis econdmica, politica, social, civil, axiologica y de moraidad por la que
nuestro pais atraviesa, puesto que los medios de comunicacion, especialmente la television y
los periddicos, la evidencian con sus reportgjes de violencia en todos los estratos sociales,
hechos que indican la insensibilidad y la mecanizacion de la vida humana, habiendo olvidado
nuestra esencia 'y nuestra responsabilidad ante los deberes y obligaciones como ciudadanos.

Al considerar a la familia la base de la sociedad en general, ésta necesita atender

todos los sectores que influyen en su integracion, como el politico, el econdmico, €l social y
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principamente el educativo para recuperar las concepciones educativas y |os valores morales
gue se han perdido.

Las situaciones familiares donde existe responsabilidad, comunicacion, atencion,
respeto, orientacion y muestras afectivas entre padres e hijos, son ideadles para e buen
desarrollo integral de todo nifio pero ¢Qué ocurre cuando estos elementos estan a margen de
las relaciones familiares?, ocurre que surgen una serie de problemas que afectan a nifio de
manera psicol dgica, emocional y de socializacion que obstaculizan su desarrollo personal y su
aprendizaje en la escuela.

Desempefiandome como docente, durante €l ciclo escolar 1997-1998 en mi grupo de
primer grado “C” de la escuela primaria urbana federal “Lucia de la Paz” turno matutino,
perteneciente a la zona escolar 006 y con domicilio en Profr. Fajardo N° 207 de la ciudad de
Jiquilpan de Juarez, Michoacan, se me presentd una problemética de esta indole, donde los
padres de familia de mis alumnos no participan como debieran en la educacion escolar de los
MismMOos, NO apoyan su proceso ensefianza aprendizaje en 1o que respecta a reforzamiento de
conocimientos, sus muestras afectivas son escasas pues no motivan a sus hijos ni estimulan su
deseo de aprender ya que faltan con frecuencia o se presentan desaseados y sin sus Utiles
escolares.

Mi preocupacion ante esta problemética fue ¢Como orientar a los padres de familia
de mis alumnos para que participen en la educacion integral de sus hijos, y favorezcan €
Optimo aprovechamiento del nifio en la escuela?

Esta interrogarte me llevd a redizar una investigacion mas profunda, para

identificarlas causas gque ocasionaban estos comportamientos negativos en los padres de
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familia y, posteriormente, proponer estrategias que pudieran contribuir a solucionar esta
problemética o por |o menos aminorarla de tal manera que no influya en mi labor docente.

Esta propuesta fue elaborada como una inquietud por la responsabilidad que tengo con
mis alumnos, y €l deseo de brindarles una oportunidad de cambio y esperanza de una vida
mejor para ellos cuando sean mayores y sus familias. Ademés de enriquecer mi préctica
docente y transformarla con esta experiencia.

En e contenido de la presente propuesta como capitulo | describo de manera explicita
el problema tema de la investigacion, € contexto en que fue realizada, caracterizandolay ala
vez, describiendo mi trayectoria educativa. En e capitulo Il expongo la necesidad de innovar
en mi practica docente, abordando el problema desde un enfoque sociopsicopedagdgico. En el
capitulo Il presento la planeacion estratégica de la aternativa propuesta, su estructura, el plan
de trabgjo, los cambios de estrategias que se hicieron y los gustes que se redlizaron asi como
su seguimiento y evaluacion. En e capitulo 1V narro como se desarrollaron las actividades
programadas; realizo un andlisis de las mismas y expongo la apreciacion persona que de ella
tengo. En € capitulo V informo sobre los resultados finales obtenidos y la forma en que esta
aternativa impactd socialmente alos involucrados y a la comunidad.

La presente propuesta de innovacion es del tipo de proyecto pedagdégico de accion
docente porque fue realizada desde el aula pensando en una problematica que afecta alos que
participamos en el proceso ensefanza aprendizaje.

El propdsito de esta investigacion es mejorar € aprovechamiento educativo de mis
alumnos, contribuir a su desarrollo integral, conscientizar a los padres de familia dela
responsabilidad de educar a los hijos en comunicacion, respeto, afectividad y armonia

familiar, apoyando su proceso ensefianza aprendizaje. Mejorar mi préactica docente atendiendo
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alas necesidades de los educandos que cada afiollegan a las aulas. Establecer buenas
relaciones humanas con los nifios y sus padres, esenciales para el trabajo en equipo. Alcanzar
el objetivo principal de la educacion; guiar alos escolares para que desarrollen sus facultades
fisicas, intelectuales y cognitivas, asi como aptitudes y valores morales.

De no intentar solucionar esta problemética, considero que orillaria a los estudiantes al
fracaso escolar, a sufrir trastornos emocionales severos (traumas), propiciar la desercién y

COMO consecuencias la vagancia u otros vicios.

17



CAPITULO | “LA PROBLEMATICA PROPIA”

1.- Problema deinvestigacion

La labor docente es una tarea que requiere una actitud responsable, positivay decidida;
enormes deseos de trabajar y entrega a esta humana profesion.

Esto es o que me ha hecho analizar mi practica docente, evaluarla, encontrar mis fallas
para corregirlas y mis aciertos para enfatizarlos en beneficio del proceso ensefianza
aprendizaje de mis alumnos.

En e ciclo escolar 1997-1998 tengo bajo mi responsabilidad e grupo de primer
grado, en el cua se me presentaron varias situaciones probleméticas que obstaculizan mi
préctica docente. Al inicio del curso escolar cité a los padres de familia y/o tutores de los
nifios para presentarme, ponerme a su disposicion, informarles mi plan de trabgjo, solicitar los
Utiles escolares, su apoyo y participacion en € proceso ensefianza aprendizaje de sus hijos.
Hecho en & que no encontré |a respuesta que esperaba, ya que sdlo asistio el 22.58% de ellos
(7 de 31) (ver anexo n° 1) volvi ainsistir en otras ocasiones y € resultado fue similar. Asi que
envié con los nifios lalista de dtiles con la intencion de que se los compraran. Los dias fueron
pasando y los Utiles no llegaban, me vi en la necesidad de implementar formas  de trabgo
sin €llos, elaborando material didactico para que los nifios trabajaran Unicamente en
sus cuadernos y, aln asi, no habia un dia en gque los nifios llevaran todos sus Utiles esoolares
siendo los |4pices unos de los que mas carecian, solucionando esto con pedazos que me
regalaban. Conforme pasaron los dias fui detectando problemas para aprender en algunos
nifios, observé coordinacion motriz fina deficiente, no podian trazar  circulos, curvas, lineas

rectas y cuadrados aln cuando sélo debian seguir lineasen su cuaderno de cuadros, otros

18



nifios empezaban a escribir en un renglén y terminaban en otro.

Durante € mes de septiembre me dediqué a practicar gercicios de maduracion (trazos
de lineas rectas, curvas 'y quebradas) para superar esa dificultad cosa que logré en 23 de 33
alumnos, los demés continuaron asi, aungue mejorando. Después noté que a pesar de propiciar
su conocimiento no lograban apropiarlo, especialmente en la lecto-escritura.

En cuanto a las tareas escolares las redlizaban solos, mecanicamente, sin € apoyo de
sus padres para poder reafirmar ese conocimiento y al preguntar las razones, recibi respuestas
como estas. “mi mama no me ayuda porque tiene que trabajar todo €l dia’; “mi papa no vive
CON Nosotros y tengo que cuidar a mis hermanitos’; “le digo a mi mama que me ayude pero
no quiere porgque esta viendo la television”; “mis papas estan en € norte y mi abuela no sabe
leer”.

Los libros del método para la lecto-escritura solicitado no pudieron comprarlo todos al
inicio, por ser su situacién econdémica precaria. Pude observar que no se motivaban facilmente,
sus problemas emocionales-afectivos familiares se los impedia; esta situacion se agravé a ta
grado que las agresiones entre los nifios estaban a la orden del dia dentro y fuera del salon de
clases (patadas, cachetadas e insultos con palabras atisonantes). Esto me preocupd ya que
obstaculizaban mi labor en gran medida. Realicé una encuesta para detectar las causas que
ocasionaban estos problemas en los nifios, que de alguna forma influia en su aprendizaje. (ver
anexos 2, 3,4,5,6y 7).

Los resultados fueron desconsoladores, en agunos nifios encontré que pasaban el dia
solos, sus padres tienen que trabgjar para proporcionarles apenas o indispensable; otros no
tienen a papa o ala mama debido a divorcios, abandono o separaciones involuntarias, pues

tienen la necesidad de emigrar a los Estados Unidos en busca de un trabajo mejor
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remunerado; otros méas no tienen e apoyo de sus padres puesto que no les ayudan en su
proceso ensefianza aprendizaje, ni les demuestran afecto, carifio o ternura para elevar su
autoestima, factor esencial en el desarrollo de todo ser humano.

Estas situaciones deprimentes y problematicas encontré a investigar amis alumnos, y a
analizarlas crei conveniente buscar la forma de solucionarlas o por lo menos aminorarlas en
beneficio de los nifios y mi préactica docente. Intenté conscientizar a los padres de familia de
la necesidad de apoyo y afectividad que tienen los nifios, para motivarlos en la apropiacién de
los conocimientos que les permitan una mejor condicion de vida a pesar de las circunstancias
negativas que los rodean.

La labor docente implica desempefiar roles de trabajadora social, consgjera familiar y
humanista, ademas de maestra. Esto fue lo que me motivo a redizar esta investigacion, y la
responsabilidad de hacer algo por mis alumnos. Como lo sefiala Pérez Tamayo:

“En esta espléndida tarea, que es la metamorfosis del
nifio en adulto educado y por lo tanto en un ciudadano
Gtil y responsable ante s mismo y ante la sociedad, €
maestro desempefia un papel central. De é depende €
destino futuro del nifio o joven cuya ensefianza tiene a
su cargo. (La otra parte no menos grande corresponde a
los padres).” *

Reconociendo lo importante que es el papel de los padres de familia en € proceso

ensefianza aprendizaje de su hijo, me cuestioné ¢Cémo orientar a los padres de familia de
mis alumnos para que participen en la educacion integral de sus hijos 'y favorezcan e Optimo
aprovechamiento del nifio en la escuela?

Inicié  investigando por medio de didogos los aspectos que influyen en esta

problematica y encontré que el psicolégico actla negativamente, ya que las situaciones

! PEREZ TAMAYO, Ruy. “El maestroy el poder del conocimiento” en: “Los retos del préximo milenio” 12
ed. Ed. del magisterio Benito Juérez del SN.T.E México, D.F. 1995 p. 63
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familiares inestables como los divorcios, separaciones y abandonos afectan a los nifios e
impide su desarrollo integral y su proceso ensefianza aprendizaje.

El aspecto afectivo — emocional disminuye por la escasa atenciéon que los padres
brindan a sus hijos, ya que su precaria preparacion les dificulta mostrarles carifio, afecto,
ternura, comprension y apoyo necesarios para elevar su autoestima. Es otro factor que influye
negativamente.

El aspecto social también repercute negativamente, la sociedad en general margina y
discrimina alas familias pobres etiquetandolas como “diferentes’ al resto de ella, negandole
la oportunidad de una vida meor. En la escuela los nifios pobres son catalogados cono
“burros” por otros de buena posicion econdmica, simplemente por su apariencia, desaseo,
ropa desgastada y no llevar dinero para comprar comida.

¢De qué manera puedo orientar alos padres de familia para que tomen consciencia de la
importancia de su participacion en la formacion individual humana y educativa de sus hijos,
de lo esencial e imprescindible que es ayudar a formar individuos sanos psicol gicamente,
responsables, educados y preparados para incorporarse a la sociedad en la que vivimos?. A

este aspecto Carlos Payan enuncia:

“Los procesos educativos més esenciales provienen
de la familia, valoresy actitudes se forjan en su seno
y la escolarizacion solo se construye, por regla
general, sobre los cimientos dgjados por dlaal nifio y

al joven”. 2

A pesar de que la educacién escolar y la practica docente tienen como obstaculo
corrientes pedagdgicas obsoletas, como lo es el tradicional conductismo, considero que con

responsabilidad y trabgjo se puede lograr transformar todo aquello que limita e desarrollo

2PALLAN FIGUEROA, Carlos “Educacién y familiaen el afio 2001, en: “Los retos del proximo milenio”, 12
ed. Ed. Del magisterio Benito Judrez del SN.T.E. México D.F. 1995 p. 41
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fisico, intelectual, mora y psicolégico de los nifios aln sabiendo que los padres de familia
representan un aspecto negativo por 1o que es necesario modificar sus comportamientos 'y
empezar acostumbrarlos a participar en la practica de otros métodos de ensefianza en el aula.

Y a que otra inconveniencia es la falta de preparacion de los padres, que por ser muy
precaria no les permite comprender la gravedad del problemay los hace tener una concepcion
un tanto equivocada de la labor docente, puesto que expresan que la educacion es trabajo de

los profesores (as).

2.- Contexto
El contexto en que fue realizada esta investigacion es la ciudad de Jiquilpan de Juérez,
Mich. que “estd Situadaa noreste del estado michoacano, limita a norte con los municipios
de Cojumatlan de Régules y Sahuayo Mich., a este con el municipio de Villamar Mich., a sur
con el municipio de CotijaMich. y, parte del Edo. de Jaliscoy, a oeste con parte del Edo. de
Jalisco y e municipio de Marcos Castellanos Mich.” 3
Es una pequefia ciudad provinciana, donde sus gentes aun se saludan a pasar y la
monotonia cotidiana da paz a sus habitantes pues se puede caminar por sus calles
tranquilamente y transportarse facilmente a sus centros de trabgjo.
Esta ciudad se fundd hacia el afio 1435 era un centro cultural, agricolay comercial
importante. “Siendo sus fundadores indigenas nahuatlatos, Su nombre origina era
Xiuhquilpan de xiuhquilitl, afil, xiuhtl, turquesa, y quilitl, quelite, que significa “en o sobre

anil” después a ser conquistado en 1450 por € grupo hiripan del reino purépecha cambio su

3 OCHOA, Alvaro. “Jiquilpan” monografias municipales 12ed. Ed. del gobierno del estado de Michoacén 1978.
p. 187
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nombre por e de Huanimban que quiere decir lugar de huanitas arboles de flores arométicas’ .
Con e paso de los afios y los cambios sociales que sufre € pais, Huanimban no deja de ser
afectada por €elos, se dice que “con la llegada de los espafioles a esta region, recupera su
antiguo nombre de Jiquilpan”’. ° Asi continua € tiempo por este lugar, progresando
paulatinamente con sus construcciones de casas estilo colonial hechas de adobe y madera
dandole forma, hasta que “El 13 de abril de 1891 recibe la nominacion de ciudad
agregandosele de Judrez”.° Por lo que hoy se le conoce como Jiquilpan de Juérez, Michoacan.

De acuerdo con datos proporcionados por INEGI actualmente tiene una poblacién
de 80,000 habitantes aproximadamente. Es cabecera municipal, centro regional comercial
y de servicios, ya que cuenta con clinicas médicas de I.M.S.S.,, .SSST.E., SSA. y
hospitales de especialidades particulares; oficinas de correos, telégrafos, telefax; casetas
telefonicas; agencias de vigjes de varias lineas aéreas y termina de autobuses que permiten
transportarse a ciudades importantes en la republica 'y € extranjero; también dan servicios
varias sucursales bancarias y casas de cambio; tiendas comerciales y de abarrotes, dos
mercados municipales donde se comercia con frutas, verduras, legumbres, y otros productos
de primera necesidad.

Sus principales vias de comunicacion son: la carretera nim. 15 que enlaza al Distrito
Federa con las ciudades de Morelia'y Zamora Mich. y, Guadagjara Ja.. Aqui se inicia €
tramo carretero que conduce a las ciudades de Manzanillo y Colima, misma que beneficiaa

laciudad y por lo que es conocida en el ambito nacional.

4 OCHOA, Alvaro. Op. Cit 17
5 |bid. P. 27
6 Ibid. P. 131
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Cuenta con una rica fuente de instituciones educativas con: 8 jardines de nifios, 9
escuelas primarias, 4 escuelas secundarias 2 técnicas y 2 generales, un centro de bachillerato
tecnoldgico, industrial y de servicios (C.B.T.I.S. N° 12) con siete especialidades, un centro de
educacion basica para adultos (C.E.B.A.), un centro de capacitacion para el trabajo industrial
(CE.CAT.L), con 8 especididades, un Instituto Tecnolégico Regiona para estudios
superiores profesionales, un subcentro de la Universidad Pedagogica Nacional para la
superacion del magisterio y, un Centro Interdisciplinario de Investigacion parael Desarrollo
Integral Regional del Instituto Politécnico Nacional. (C.1.I.D.1.R.-1.P.N.-U-MICH.), unacasa
de la cultura donde se imparten cursos de diversas actividades como: yoga, danza, baile,
guitarra, pintura, artes plésticas, manualidades y teatro.

En € aspecto cultural funciona una biblioteca publica en cuyo recinto se pueden
admirar algunos murales pintados por José Clemente Orozco, una casa museo del general
Lazaro Céardenas del Rio, donde podemos conocer objetos utilizados hace varias décadas.

La recreacion y el deporte cuentan con un bosgque e instalaciones propias donde
practicar e futbol soccer, futbol rapido, volibol, basguetbol, atletismo, béisbol y fronton
distribuidas en la ciudad.

Su economia tiene como base pequefias fabricas de ropa, guantes, guaraches y
manualidades; un molino de trigo, una procesadora de productos lacteos, talleres mecanicos,
también la fortalece el comercio establecido de abarrotes, ferreterias, zapaterias, joyerias, de
forrges, de granos y semillas. La agricultura y la ganaderia en pequefia escala contribuyen
tambieén.

La sociedad jiquilpense esta conformada por cuatro clases sociales. la clase dta

formada por gente adinerada, la clase media alta en la que encontramos profesionistas con
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buenas posibilidades econdmicas, la clase media bga en la que se agrupan trabajadores
técnicos, quienes con su salario pueden subsistir cubriendo sus necesidades primarias y, la
clase baja, donde se cataloga a quienes carecen de formaciéon educativa y tiene empleos
temporales mal remunerados.

Las principales festividades de esta ciudad son la feria del 18 de marzo en que se
conmemora la expropiacion petroleray la del 20 de noviembre donde se festgja un aniversario
mas de la revolucion mexicana con un desfile, un acto civico-social y una exposicion
comercial, ganadera, agricola, artesanal e industrial.

También se festgja alos patronos de |os cuatro templos que existen, San Cayetano, San
Francisco, Sagrado Corazon de Jesis y Nuestra sefiora de Guadalupe. De manera especial se
recuerda el nacimiento del Gral. Lazaro Cérdenas del Rio suscitado €l 21 de mayo de 1895 en
esta ciudad, lo mismo que su deceso e 19 de octubre de 1970 ocurrido en la ciudad de
México.

En laAv. Profr. Fajardo N° 207 de esta ciudad se localiza la escuela primaria federal
urbana “Lucia de la Paz’. Este edificio fue construido hacia el afio de 1958 siendo gobernador
del estado don Damaso Cérdenas del Rio; en aquel entonces albergd a la escuela secundaria
técnicaN° 1, después ala academia para €l trabgjo industrial hoy C.E.C.A.T.l. posteriormente
pasO a ser la escuela “Lucia de la Paz “ como hoy la conocemos. Cuenta con 15 aulas, un
salon de costura, una direccion, una bodega, un cuarto de bafio para varones, otro para mujeres
Yy uro mas para maestras, tiene una sencilla plaza civica adoquinada y una cancha deportiva.
(ver anexo n° 8). Su persona estd formado por 20 elementos. un director técnico, 15
profesores frente a grupo, un profesor de educacion fisica, una profesora de labores y dos

auxiliares de intendencia.
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En el presente ciclo escolar capt6 un total de 491 alumnos distribuidos en:

2gruposdesexto gradocon 29 y 27 alumnos respectivamente

3 “ “qunto “ “ 3531y,30 * “
2 “ “cuato * “ 37y 30 * “
2 % “tecer “ “ 44y 43 “
3 “ “sgundo* ¢ 29,26y,28 * “
3 ¢ “pimer “ * 34,35y,33 * “

Esta es la escuela donde desde hace tres afios desempefio mi labor docente, y durante el
ciclo escolar 1997-1998 con € primer grado grupo “C”. (ver anexon®°9) Es
un grupo formado por 33 alumnos, 14 nifias y 19 nifios, 28 de nuevo ingreso y 5 repetidores.

Presentan caracteristicas similares lo cual hace pensar que fueron seleccionados
aunque no fue asi. Todos cursaron preescolar, pero presentan deficiencias de coordinacion
motriz finay dificultad para adquirir conocimientosy retentiva, un 90.9 % (30 de 33) de ellos
son de recursos econdmicos muy bajos y un 9.09 % (3 de 33) de clase media baja, muestran
inseguridad, desconfianza, una autoestima baja 'y, carecen de motivacion, puesto que expresan
que €ellos no pueden aprender como los demés y creen que no van a lograrlo, se niegan a
intentar trabajar a ritmo y forma en que lo hace la mayoria del grupo; y en sus hogares no le
dan importancia a lo que los nifios van aprendiendo dia a dia. 12 nifios tienen una familia
completa que convive diariamente, aungue sin comunicacion, 7 solo viven con la mamé por
divorcios, separaciones o abandonos, 14 viven con la mama por la necesidad que tienen los
padres de emigrar a E.E.U.U. en busca de trabgjo.

La escolaridad que acanzaron los padres de familia de mis alumnos es de 11 con

secundaria completa, 13 primaria completay 7 primariaincompleta. (Esa sumaresulta 31 por
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haber dos pares de hermanos). De las 31 madres de familia, 27 de ellas tienen que trabagjar
fuera de su casa para contribuir con € gasto familiar y no estan todo e dia con sus hijos, 4 de
ellas regresan hasta las 22:00 hrs. cuando sus nifios ya estan dormidos, por e hecho de que
algunos esposos estén en e norte trabajando no les asegura que cuenten oportunamente con
dinero para sus necesidades primarias, ya gque en la mayoria de los casos estan de ilegales en

aquel paisy sus opor tunidades de trabajar se reducen.

a) Problematica

Al iniciar el curso escolar del ciclo 1997-1998 en mi grupo de primer grado, se me
presentaron varias situaciones probleméticas que obstaculizaban mi practica docente, como las
gue aqui menciono:

- Los aumnos por ser de un nivel econdmico bgo no traian los Utiles escolares
necesarios para trabajar como debiera, en ocasiones ni 1apiz y que decir de los demés, por
tanto las actividades no se desarrollaban satisfactoriamente y los objetivos del programa de
estudios no se a canzaban.

- Presentaban problemas de psicomotricidad, madurez y  coordinacion motriz fina,
aspectos importantes para iniciarlo en su aprendizaje. Todo esto ocasiond que durante e mes
de septiembre practicara gercicios de maduracion con e fin de disminuir sus problemas y
para empezar €l proceso ensefianza aprendizaje de lalecto-escritura.

-No cumplian con las tareas escolares, necesarias para reforzar 1os conocimientos,
ademas de implicar una muestra de responsabilidad. Y al preguntar las causas encontré que los
padres de familia no participaban como se requiere, algunos por Situaciones genas a su

voluntad; la necesidad de trabgjar todo €l dia fuera de casa para contribuir al gasto familiar;
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otros por no saber como ayudar al nifio y, otros méas por morosidad. Y el resultado era el bagjo
rendimiento del nifio por e avance lento que tiene al no recibir e apoyo de sus padres.

-Otro problema que me Illamé la atencién fue la excesiva agresividad en € grupo,
abundaban los golpes, patadas, 10s insultos con palabras obscenas. El comparierismo brillaba
por su ausencia, nadie trataba de cooperar con los demas o prestarle alguno de sus Utiles. Y
cuando me acercaba a agun aumno rehuia por temor a recibir un golpe o
castigo, tal vez por estar acostumbrados a ellos en casa, intenté ser afectiva y carifiosa con
ellos pero no resulto pues no conocian ese trato y por |o tanto la desobediencia continuo.

Cuando solicité la presencia de los padres o madres de familia, encontré una respuesta
negativa, porque solo asistieron siete mamas con pocos deseos de participar.

-Los problemas con € resto del persona de la escuela también afectaban la integracion
del grupo, ya que no habia comunicacién ni apoyo, pero si mucha apatia de compartir sus
experiencias 0 consegjos por 1o que tuve que poner en practica mis propios recursos.

-todas estas sSituaciones probleméticas obstaculizaban mi  practica docente
profundamente, teniendo que dgjar a un lado € método de lecto-escritura para atender al grupo
en su primera necesidad, integrarlo y superar los problemas, propiciando e desarrollo

cognitivo gque se requiere parainiciarlo en su aprendizagje.

b) Problema especifico

Todas las situaciones probleméticas que se presentaron en mi grupo son importantes y
trascendentes s no se les atiende pero lo que tenia mayor urgencia de solucion fue la escasa
participacion de los padres de familia, en e proceso ensefianza aprendizaje de sus hijos y la

falta de apoyo afectivo que impide a nifio desarrollarse integralmente. Por considerar
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indispensables estos dos aspectos para la formacion individua humana de los nifios y 1o
importante que son sobre todo en el primer grado que cursan en la escuela primaria, que es la
base de la educacion escolar, me cuestioné:
¢Como orientar a los padres de familia de mis aumnos para que participen en la

educacion integral de sus hijos y favorezcan € 6ptimo aprovectamiento del nifio en la
escuela?

¢Qué hacer para que los padres de familia tomen consciencia de lo importante que es
la tarea de ser padres, de la responsabilidad que se tiene de formar a los hijos, de guiarlos,
orientarlos y ayudarlos a formar una consciencia civica, moral, social y psicol6gicamente
sana?.

¢Qué hacer para que recapaciten y modifiquen la conducta que llevan de
irresponsabilidad, desinterés, desatencion e inconciencia de lo que significa € desarrollo
integral educativo de sus hijos?.

Yaque lalabor docente no puede desempefiarse sin la participacion de los padres de
familia, no se puede trabgjar si ellos no proporcionan a sus hijos los Utiles escolares, si no los
apoyan con sus tareas, no haciéndosdlas, sino verificando que la hagan, incluso cuidando que
sea bien hecha, no se puede trabgjar con nifios que llegan alaescuela mareados, con dolor o
ansias de vomitar por no traer nada en € estdbmago porque la mama no se levanté temprano
para darle un vaso de leche y pan, (por o menos).

Con nifios que no tienen interés en aprender porque sus papds no los motivan
explicandoles lo importante que es apropiarse de conocimientos para valerse por si mismos,
en lugar de decirles que ellos no estudiaron y que no les hizo falta para ser o que son, no se

puede trabajar cuando se cita a los padres para darles a conocer 1os problemas de aprendizaje
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gue tienen sus hijos y no se presentan, cuando involucran a los nifios en conflictos familiares
de pargja, que los predisponen negativamente en su trato socia en el grupo y en la apropiacion
del conocimiento que en € aulatrato de orientar.

Todos estos factores impiden que mi practica docente sea satisfactoria en beneficio de

los nifios, que pueda mostrar la productividad de mi trabgjo.

c) Deimitacion

Esta investigacion se desarroll6 con los padres de familia de mis aumnos del primer
grado grupo “C” de la escuela primaria federal urbana “Lucia de la Paz” turno matutino con
domicilio en la Av. Profr. Fgardo # 207 de la ciudad de Jiquilpan de Juarez, Mich.
perteneciente a la zona escolar 006, durante el ciclo escolar 1997-1998.

Después de haber recopilado la informacién necesaria para adentrarme en esta
problemética, (ver anexos n® 10y 11) elaboré una propuesta alternativa paraintentar aminorar
el problema; iniciando la aplicacion de dicha propuesta el dia 7 de enero de 1998, con visitas
domiciliarias para constatar 1os datos que arrojaron las encuestas que realicé a padres e hijos,
al principio de lainvestigacion y a fina de la misma. Cortinuamos desarrollando actividades,
reuniones de padres de familia en la misma escuela, actividades de cooperacidn y motivacion
con los alumnos en horario de clase, todo esto durante € periodo comprendido entre el dia 7
de enero a 30 de junio de 1998.

Todo esto tratando de conscientizar a los padres de familia para que participen en €l
proceso ensefianza aprendizaje de sus hijos 'y propicien un ambiente de armonia familiar que
favorezcan el dptimo aprovechamiento del nifio en laescuela. Tratando de orientar alos nifios

en funcion de que la cooperacion puede solucionar algunos problemas que no podemos
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solucionar solos, porque entre todos las tareas se hacen més facilmente. Ademas de motivarlos
para que asistan a la escuela con deseos de aprender, no solo porque los mandan sus padres a

fuerza sino porgue aprender |os prepara paralavida.

d) Justificacion

El interés que me guié arealizar la presente investigacion y aimplementar una propuesta
alternativa para solucionar esta problematica, fue el deseo de aminorar la situacion critica de
mis alumnos y sus familias en los aspectos afectivo y social principalmente que afectan
directamente mi préctica docente, puesto que los nifios no se muestran accesibles a la
apropiacion de conocimientos ni cuentan con un ambiente familiar que lo facilite.

También me motivo € deseo de ayudar a mis aumnos, ya que ellos son los mas
afectados con € hecho de que sus padres no se preocupen por su educacion, aprendizaje y
necesidades afectivas, problema que € ritmo de vida que llevala sociedad agudiza.

Debido a esto me preocupé y me senti comprometida a involucrarme en esta
problematica, tomando la responsabilidad que me corresponde en la formacién de estos nifios
gue hoy tengo ami cargo y que seran los futuros ciudadanos que tendrén la transformacion de
nuestra sociedad en sus manos.

¢QUé les esperara mafiana s hoy no se les ayuda a formarse integralmente como
ciudadano, como persona educada, preparada, como ser humano?.

De no intentar solucionar o por lo menos aminorar esta problematica, considero que
contribuyo a orillar a mis alumnos a fracaso escolar, a sufrir trastornos emocionaes severos
(traumas), propiciar la desercion escolar y como consecuencia la vagancia, la drogadiccion u

otrosvicios.
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Contribuyendo asi a agravar lacrisis de violencia que vivimos tanto en las calles como
en los hogares.

De no intentar solucionar esta problemética no les brindo a los padres de familia una
oportunidad de recapacitar, de tomar consciencia de lo que no han hecho y 1o que pueden
hacer de hoy en adelante por sus hijos y por ellos mismos sabiendo que siempre hay
alternativas a pesar de todas las circunstancias negativas que les rodean pues solo se necesita
voluntad y deseo de cambiar nuestro comportamiento ante los seres indefensos que méas se
aman en estavida: los hijos.

Afrontar este reto significa para mi darle un sentido mas humano a mi préctica docente,
tomando consciercia de las necesidades psicoafectivas de mis alumnos y sus padres, me doy
la oportunidad de desarrollar habilidades que no me favorecian o que permanecian latentes en
mi por no practicarlas, y sobre todo me permite enriquecer mis conocimientos como profesora,

como madre de familiay como investigadora educativa.

€) Enfoque tedrico metodol6gico

En toda investigacion se debe definir qué es o que pretendemos, como podemos
obtenerlo y hacia dénde queremos dirigirnos para encontrar las posibles soluciones; también
se requiere delimitar la dimension en que repercutira dicha investigacion. El método de
investigacion utilizado en este trabajo es € de investigacion accion que consiste  en:
“mejorar la préctica en vez de generar conocimientos’ ’; utiliza a éstos como medio para
transformarla, es decir, poner en practica todos nuestros saberes para mejorar la labor docente.

Como auxiliar de este método practiqué la observacion participante, “ durante ella me adentré

"ELLIOTT, John. “ El cambio educativo desde lainvestigacion accién” en antologia basica de “ Investigacion de
la préctica docente propia’. UPN México, 1994 p. 35
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tanto en & grupo de padres de familia y sus hijos, como en € medio socia en € que se
desenvuelven”.®  Ya que formamos parte de los involucrados, realizando conjuntamente las
actividades programadas e interactuando alo largo del proceso. Otra herramienta de trabajo en
esta investigacion, es e diario de campo, usado para hacer anotaciones del desarrollo de las
actividades, necesario para después andizarlas y evauarlas. También utilicé otros
instrumentos como las entrevistas, encuestas e interrogatorios orales.

Esta problemética corresponde a la dimension del proyecto pedagégico de accion
docente, porque: “surge de la practica y es pensado para esa misma préctica, es decir, no se
gueda solo en proponer una alternativa a la docencia, ya que es un criterio necesario para este
tipo de proyecto”. °

Es de accién docente porque se desarrolla tanto dentro del aula de clases,
como sobre los elementos que participan en € proceso ensefianza aprendizaje de los alumnos
y mi préctica docente, tratando de modificarla, intentando trascender a nivel micro, mi grupo
escolar.

No corresponde a la dimensién de los proyectos de intervencion pedagdgica, porque: “
no intervengo entre el contenido escolar y su estructura, ni con las formas de operarlo frente al
proceso ensefianza aprendizaje de los alumnos’. ©

Tampoco es del tipo de proyecto de gestion escolar, porque: “no se refiere al conjunto

de acciones readlizadas por €l colectivo escolar orientadas a mejorar la organizacion de las

iniciativas, los esfuerzos, los recursos y los espacios escolares con e proposito de crear un

8 CORENSTEIN ZASLAV, Martha. “El significado de lainvestigacién etnogréfica en educacion”. en: Antologia
complementariade “El maestro y su préctica docente”. UPN México, 1994 P. 59

® ARIAS, Marcos Daniel. “El proyecto pedagégico de accién docente”. en: Antologia bésica de “Hacia la
innovacion”. UPN México 1994 p. 65

10 RANGEL RUIZ DE LA PENA, Adalberto y NEGRETE ARTEAGA, Maria de Jesis “Caracteristicas del
proyecto de intervencién pedagégica’. En: Antologia basicade “Hacialainnovacion” UPN. México 1994 p. 89
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marco que permita el logro de los propésitos educativos con criterios de calidad educativa y

profesional”. *

Y no estamos considerando transformar las normas educativas administrativas, ni alas
organi zaciones encargadas de reglamentar |a educacion publica
Estos tres tipos de proyectos se diferencian por la dimension y accién en que pueden
desarrollarse, aunque en todos participa el docente investigador, € campo es distinto.
Esta investigacion toma agunos referentes del método socioldgico de Emilio
Durkheim quien propone las siguientes reglas:

“Primero: hay que considerar los hechos sociaes como
cosas. El concepto de cosa como opuesto a idea 0 sea
“como lo que se conoce interiormente: cosa es todo
aquello que e espiritu slo puede comprender a
condicion de sdir de s mismo por medio de
observaciones y experiencias.

Segunda: solamente ha de tomarse por objeto de
investigacién un grupo de fendmenos previamente
definidos por ciertos caracteres exteriores que le son
comunes, incluyendo en la misma investigacion todos
los que a esta definicidn corresponden.” 12

Dentro de su definicibn se encuentra la problemética que investigo por las
caracteristicas que presenta ya que €l apoyo, la participacion, la responsabilidad, la armonia
familiar son fendmenos que surgen del interior del hombre de su comportamiento. Durkheim,
en su teoria del hecho social define a éste como:

“Hecho sociad es toda manera de actuar, fijada o no,

susceptible de gjercer sobre e individuo una coaccion

exterior, esto es, € hecho socia tiene como

caracteristicas la exterioridad y la coaccion y de este

modo la sociedad moldea a individuo”. *3

1 RIOS DURAN, Jestis Eliseo, BONFIL Y CASTRO, Ma. Guadalupe, MARTINEZ DELGADO, Maria Teresa.
“Caracteristicas del proyecto de gestion escolar” . En: Antologiabésica de“Hacialainnovacién” UPN.
México 1994 p. 96
12 DURKHEIM, Emilio “Ladivisién del trabajo social” . Madrid, 1928 En: LOPEZ ROSADO,
lFaelipe”lntroducci On alasociologia’, México Ed. Larios e hijosimpresores, S.A. p.275

idem.
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Es indudable que ya en aquellos tiempos en que vivié este célebre socidlogo se
consideraban importantes los problemas sociales de la humanidad y habia preocupacion por

investigarlos fundamentados en bases cientificas con rigurosos métodos.

f) Conceptualizacion
En e desarrollo de esta investigacion, utilizo términos propios del tema que abordo, 1os
cuales tienen diversos significados, por lo tanto defino la forma en que se interpretaran.

Se entiende como apoyo_“la base donde €l nifio se sostiene’** es por eso que los padres,
deben atender y fortalecer la confianza de los nifios, motivarlos y brindarles seguridad para
gue puedan hacer bien las cosas.

De manera personal el apoyo es la ayuda que dan los padres de familia a sus hijos en
cualquier situacion que lo requiera, en las tareas escolares, en los problemas que se le
presenten, en toda actividad que €l nifio desee emprender, ya que esta ayuda siempre sera
significativa cuando exista.

La participacion se define, como “tener parte de algo™®

y puesto que € vinculo
profesor (a) — aumno — padre de familia asi lo estipula, la participacion es fundamental en
proceso ensefianza aprendizaje y nos exige que cada uno de estos elementos desempefie la
parte que nos corresponde.

Para mi, la participacion es aguel comportamiento de la persona cuando acepta

desempefiar responsablemente las tareas que le corresponden por voluntad y conviccién,

gozando del placer de hacerlo.

14 GARCIA - PELAYOy GROSS, Ramén. “ Pequefio Larousse llustrado”. México 06600 DF ed. 19* 12
reimpresion Ed. Larousse 1994 p. 83
5 1pid. p. 771
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Todo este apoyo y participacion que se requiere, deben ser constantes durante “el

transcurso de un tiempo determinado” *°

esto es, un proceso que se desarrollaalo largo del
curso escolar y en toda la formacién del nifio, joven y adulto. Con la intencién de ir siempre
adelante, de progresar.

Proceso es pues la forma como van sucediendo las cosas a través del tiempo conforme
los conocimientos modifican una conducta, una forma de pensar o actuar.

La labor docente que desempefio tiene la finalidad de _educar, “desarrollar las
facultades intelectuales, fisicas y morales de mis alumnos’. *” Entonces educar es |a actividad
que debe propiciar e desarrollo integral del nifio en sus aspectos fisico, psicoldégico,
intelectual, social y moral. Y es en lo que casi nunca reflexionamos, si realmente logramos ese
objetivo, 0 si hicimos lo necesario para que el aumno alcanzara el desarrollo esperado.

El alumno es “la persona criada o educada por alguien”.*® Es un ser humano frégil que
llega a la escuela para que con nuestros saberes |0 orientemos a formar una personalidad, a
apropiarse de conocimientos que lo preparen para la vida; a que lo guiemos en el desarrollo de
habilidades y destrezas, que le faciliten su acceso a mundo del trabgo.

Ese alguien gque educa es en este caso la profesora “la persona que gerce 0 ensefia
una ciencia’.® Y que a mi juicio debe ser una humanista preparada en el campo de las

relaciones humanas ya que su material de trabajo son seres humanos con una parte fisicay otra

espiritual que debe guiar y fortalecer; porque podemos echar a perder cualquier materia y lo

16 GARCIA- PELAYO Y GROSS, Ramén. Op. Cit. P. 841
" GRAN DICCIONARIO ENCICLOPEDICO ILUSTRADO. De “Selecciones del Reader’s, Digest. 212 ed.
Ed. Mexicana SA de CV 1982 tomo 4 p. 1212

18 1bid. tomo 1 p. 138
19 |bid. tomo 9 p. 3078
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tiramos sin problema, ¢Pero qué pasa cuando echamos a perder seres humanos?, pasa que
destruimos vidas que no se reparan facilmente y en ocasiones nunca

B aprendizaje es “el proceso en que se adquiere la capacidad de responder
adecuadamente  a una situacion”. 2° Por |o tanto mediante € aprendizaje nos apropiamos de
saberes y conocimientos que nos permiten desempefiar una labor, un trabgjo y a mismo
tiempo cambiar nuestro comportamiento.

El aprendizaje se adquiere mediante la ensefianza que es “el giemplo, accidn 0 suceso
que sirve de experiencia’.* La ensefianza son las muestras de conocimientos, habilidades y
saberes que damos sobre como actuar en determinadas situaciones, que se van acumulando
como experienciasy que enriquecen la vida del individuo.

Usaremos € término  orientar como “dirigir, encaminar a aguien hacia un fin
determinado”.?? Orientar a los nifios significa guiarlos, marcar € camino para que puedan
seguir solos, prepararlos para que sepan afrontar las dificultades que se les presenten,
informarles o que ignoran y desean saber.

Mencionaremos ala sociedad como “la unidad compleja formada por un conjunto de
individuos unidos por un lazo comin, una convivencia agrupada’.# Sociedad, es un monstruo
gue nos cubre con su manto de diferencias sociaes, de normas hechas por quienes tienen més
rigueza y poder, incorporandonos para legitimar esas diferencias y mantenerse sobre los
demas, sin percatarse que todos somos iguales pero algunos tuvieron més oportunidades que

otros.

%0 GRAN DICCIONARIO ENCICLOPEDICO ILUSTRADO Op. Cit. Tomo | p. 212

2L |bid. Tomo 4 p. 1271
22 |bid. Tomo 8 p. 2743
2 |bid. Tomo 11 p. 3547
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Definiremos que una familia norma “es aquella que vive en armonia y la forman e
padre, la madre y los hijos, todos en estrecha relacion y comunicacion permanente,
preocupados por satisfacer las necesidades primordiales esenciales’.?* Asi es como debieran
ser las familias estructuradas de esta forma, con unos padres preocupados por dotar a sus
hijos de aimento, vestido, Utiles escolares y de muestras de afectos y ternura que todos los
seres humanos necesitamos para desarrollarnos fisica, psicolégicay moralmente bien.

La armonia sera “el gustamiento, la combinacion, la amistad y la buena
correspondencia entre los integrantes de un grupo” %, en este caso la familia. Armoniaes la
convivencia, en comunicacion, amor, comprension, aceptacion y respeto en que debe vivir la
célula de la sociedad: la familia

Estos son los términos mas empleados en esta problemética y la forma en que su
significado es utilizado en esta propuesta ademés agrego la forma en que considero de

manera personal su significado.

g) Metodologia

El enfoque educativo practicado en la presente investigacion es la corriente pedagogica
del constructivismo quien nos indica que: “El dumno es e responsable Ultimo de su propio
proceso de aprendizgje. Es él quien construye € conocimiento y nadie puede sustituirle en esta
tared’.?® EN este caso no sdlo los aumnos sino también los padres de familia son quienes

tienen que apropiarse del conocimiento. En general todos debemos ir aprendiendo de todos,

2 GRAN DICCIONARIO ENCICLOPEDICO ILUSTRADO. Op. cit. Tomo 5 p. 1436

% |bid. Tomo 1 p. 252

% COLL, César. _“Constructivismo, Intervencién Educativa. ¢, Como ensefiar [0 que se ha de construir?".
Ponencia presentada en el congreso internacional de psicologiay educacion. “Intervencién Educativa’, Madrid,
noviembre de 1991. En : Antologia basica de “ Corrientes Pedagégicas Contemporaneas” UPN México 1994 p.
16
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conforme el proceso vaya desarrollandose € nos marcard la pauta de los cambios de
comportamientos gque tendremos |os participantes, ya que € constructivismo también nos dice

que:
“No contemplemos la construccion del conocimiento
en la escugla como un proceso de construccion
individual del alumno, sino més bien como un poceso

de construccion compartida por profesoresy alumnos en

torno a unos saberes o formas culturales preexistentes

en cierto modo a propio proceso de construccion”. %’

En esta interaccion nos involucramos todos los que nos vemos afectados con esta
problematicay que a mismo tiempo buscamos solucionarla.

En cuanto a papel de la profesora, (mi papel) e constructivismo nos dice: “Mi imagen
debe ser de orientadora 0 guia y que la mision consiste en engarzar los procesos de
construccion de los alumnos con los significados colectivos culturalmente organizados’. 28

Y ano debo ser transmisora de conocimientos sino propiciar que |os demés se apropien
de €ellos, no amacenando todo como grabadoras mecanicas que lo repiten cada vez que se lo
soliciten, sino dandoles la libertad de aplicar 1o aprendido en las situaciones que crean
apropiadas. Estas opciones y otras préacticas son las que ofrece la corriente  del
constructivismo que viene a revolucionar la educacion y que va mas acorde con la realidad

socia que vivimos, y en cuanto a esto nos dice:

“Laconcepcion congtructivista no puede asimilarse con
una metodologia didactica o con un méodo de
ensefianza particular con lo que cuenta con una
estrategia didéctica general de naturaleza constructivista
gue se rige por @ principio de guste de la ayuda
pedagbgicay que se concreta en multiples metodologias
didécticas particulares segln e caso. Esto quiere decir
gue las orientaciones que se pueden dar alos alumnosy

27 COLL, César Idem. P 16
28 |bid. P. 17
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a los padres de familia varian ya que van desde
proporcionar una informacién organizada, ofrecer
modelos a imitar, formular indicaciones y sugerenciasy
otras veces que desarrolle de forma totamente
autbnoma unas determinadas  actividades de
aprendizaje’. *°

Esta es la orientacion educativa que trato de practicar en mi funcién como docente 'y,
como investigadora, implementandola en las actividades que realizamos en pro de solucionar
esta problemdtica. Combinandola con la investigacion accién y las técnicas antes

mencionadas.

h) Propositos

Al emprender una tarea todos tenemos un motivo, un objetivo y una razon por la que
realizamos esa tarea y en este caso: los propositos que pretendo lograr por medio de las
actividades de interacciones que realizaremos van encaminados a motivar a los padres de
familia para que tomen consciencia de su responsabilidad de educar a sus hijos en
comunicacion, paz y armonia familiar que propicie un proceso ensefianza aprendizaje
satisfactorio, que contribuya a su desarrollo integral como ser humano social.

Orientar alos padres de familia sobre alternativas de ayuda para sus hijos, a quienes no
sepan 0 no puedan hacerlo por circunstancias genas a su voluntad. Cooperar para que las
relaciones humanas entre mis alumnos y sus familias sean lo mas cordiales posibles.

Despertar en mis alumnos la motivacion y la cooperacion como actitudes que
fortalecen su responsabilidad en las interacciones humanas y en todas las actividades que

emprendan en busca de la superacion personal.

29 COLL, César. Op. Cit. p. 20
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Contribuir en la formacién personal de mis alumnos deseando que sean personas de

gran calidad humana, educados y que la mayoria logre terminar una carrera profesional.
Y principamente megorar mi practica docente, aprendiendo cada dia con cada
experiencia, para saber afrontar otras situaciones conflictivas en el futuro; estimulando asi mi
deseo de superacién, de preparacion y poder brindar a mis aumnos lo meor de mi como

docente, como orientadora, como ser humano.

3.- Trayectoria educativa

Mi trayectoria educativa ha tenido la influencia del tradicionalismo educativo que ha
predominado en la practica docente de todos los tiempos. Tradicionalismo que considera la

concepcion de la educacion “bancaria’ ala que Paulo Freire critica cuando dice que:

“La educacién bancaria es @ acto de depositar, de
transferir, de transmitir valores y conocimientos, no se
verifica, por € contrario, es una dimension de “la
cultura del silencio”, mantiene una contradiccion, en
ella ocurre que e educador es siempre quien educa,

sabe, piensa, habla, discipling, decide, actlia, escoge,
tiene laautoridad y es € sujeto del proceso.
Los educandos no saben, no hablan, no piensan,
obedecen, no actlan, no deciden, deben adaptarse a
educador y son educados como meros objetos’ . *°
Esta es la concepcion pedagogica en que basaba mi préactica docente. Asi ensefiaba, con
un modelo mecanicista, memoristico y repetitivo. Consideraba que la educacion exigia una
disciplina estricta a alumno, manteniéndolos callados e mayor tiempo posible, pues era
sinénimo de control, autoridad y poder sobre ellos, haciéndolos escribir un concepto una 'y

otra vez hasta que lograran “aprenderlo” creyendo que erala forma correcta.

30 FRE RE, Paulo. “Capitulo Il en: Freire, Paulo. “La pedagogia del oprimido”. México, siglo XXI. 1990 pp. 71-
95. En Antologia basica de “ Corrientes Pedagdgicas Contemporaneas” UPN México 1994 p. 99
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En cuanto a los contenidos escolares, no me detenia a analizar para qué servirian en un
momento dado a los alumnos, solo los ensefiaba porque asi 10 marca €l programa escolar. Y
como no habria de adoptar esa metodologia, si todo e contexto escobr, (los comparieros
profesores con méas experiencia que yo) estan influenciados por esa practica obsoleta que
repercute en nosotros 1os menos experimentados. Al ingresar como alumna a la Universidad
Pedagogica Nacional, con deseos de superarme, fui percatardome de mis falas y
equivocaciones.

Al ser guiada por ge e metodoldgico de la LE.-94 , empecé andizar mi practica
docente y reflexionando, comprendi lo equivocada que estaba al  “producir” aumnos
engjenados, dependientes, legitimando las clases dominantes. Pude darme cuenta que nunca
habia considerado aspectos importantes, necesarios para desempefiar significativamente mi
labor; como por eemplo: € desarrollo cognitivo de los nifios, la adecuacién de una
metodologia pedagogica a las caracteristicas de mis alumnos y sobre todo practicar la
corriente pedagdgica del constructivismo, para que €l proceso ensefianza aprendizaje de los
nifios sea significativo, orientandolos hacia la participacion, la reflexion y la critica ante los
conocimientos, las Stuaciones problemdticas y su redidad. Ademas me hizo tomar
consciencia de la necesidad de prepararme y actualizarme para saber tratar de forma diferente
los contenidos escolares, considerando su aplicacién en la vida cotidiana, dando respuesta a
¢para qué sirve aprender? y por ser e objetivo de los mismos, haciendo trascender mi labor
educativa en la formacion de mis alumnos.

Esto implicauna “praxis creadora, ya que esta es justamente la que permite al hombre

hacer frente a nuevas necesidades, a nuevas situaciones conflictivas. El hombre es €l ser que
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tiene que estar inventando o creando constantemente nuevas soluciones”. 3!

Practicar una actividad transformadora que satisfaga en este caso las necesidades
prioritarias de los padres de familia, de mis alumnos y de mi préactica docente constituyéndose
un ciclo dinamico ante el surgimiento de nuevas necesidades o situaciones conflictivasy otras
nuevas soluciones. Implica también retomar € papel de lider social que con su conducta
modifica la conducta de los alumnos, los padres de familia, los comparieros profesores y la

sociedad en general.

31 SANCHEZ VAZQUEZ, Adolfo. “Praxis creadora y praxis reiterativa’, En: “Filosofia de la praxis’. México,
Grijalbo, 1980 pp. 302. En: Antologia basica “Hacialalnnovacion” UPN p. 38

43



CAPITULO Il “LA INNOVACION”

1.- Necesidad de innovar

Uno de los propdsitos de esta aternativa es innovar mi préctica docente, hacer algo
nuevo, diferente, renovar la labor que desempefiaba hasta hoy y mas que un propdsito, es una
necesidad urgente ante la crisis econdémica, politica, social, psicolégica, moral y educativa por
la que atravesamos los mexicanos 'y e mundo entero.

La necesidad de innovar reside en la exigencia de evolucionar de acuerdo a los
requerimientos de la sociedad, no podemos quedarnos estancados en € pasado, ni mirar
pasivamente como los problemas nos arrastran y envuelven en situaciones que no permiten
desarrollar nuestras actividades laborales y personales.

No debemos permitir que esto continlie agravando més las interacciones y relaciones
humanas. Intentar resolverlas es € reto que tenemos que enfrentar, para mejorar la vida social

y personal de los involucrados. De acuerdo con esto, Mario Zapata, declara:

“Asi estén las cosas y tenemos que hacer algo por
resolverlas, no puedes darte € Iujo deignorarlas, tu nifio
de hoy es d adolescente de mafianay € joven del dia
siguiente. Y ésta historia es ya parte de tus problemas y
de los nuestros, porque € futuro de tus hijos es nuestro

tanto como tuyo”. 32

Este es e momento de empezar a actuar, es por ello que esta investigacion se
realizo, intentando hacer que los padres de familia participen de ese deseo de transformar
nuestra realidad, aceptando € desafio alo que Mario Zapata nos exhorta cuando dice:

“Hay algo sobre lo que tenemos que estar de acuerdo:
no existe eleccién. Es necesario que sea asi. Porque la
gran esperanza ded momento es que los padres acepten
€l desafio de la crisis y se decidan a guiar a sus hijos

32 ZAPATA, Mario. “;Qué esta pasando en la Educacién bésica?” . Coleccion “Escucha Padre” 12 ed. Ed.
Ayuso, México 2 DF. 1989. p.13
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hacialalibertad en € trabajo, en @ conocimiento y en €

amor”. 33

Es necesario transformar mi préctica docente, innovarla, puesto que para eso me estuve
preparando durante cuatro afos, para saber afrontar los conflictos que se me presenten y
entregar a mis alumnos lo mejor de mi como profesional de la educacién y como ser humano.

Si no lo hiciera habria perdido € tiempo que ocupé tratando de superarme y perderiala

oportunidad de desarrollar mi capacidad y mi creatividad como docente.

2.-Abordando el problema de investigacion

La escuela como institucién escolar, no es la Unica responsable de la orientacion
educativa de los nifios, tiene a su cargo la parte mas dificil de esa mision, sin embargo,
algunos padres de familia dgjan sobre los hombros de los profesores esa tarea, olvidandose de
desempefiar |a parte que les corresponde, argumentando que ese es nuestro trabajo.

Los padres de familia forman parte de los elementos que involucra e proceso
ensefianza aprendizaje y como tal, es necesario que participen activamente, preocupados por €l
avance, estancamiento 0 retroceso en e aprovechamiento de sus hijos contribuyendo a
propiciar un ambiente familiar estable que favorezca el buen desempefio del nifio en el aula

Asi lo afirma Alexis Carrel a decir:

“La educaciéon debe ser objeto de una guia segura, esta
guia corresponde a los padres, solo dlos, han
observado desde su origen las peculiaridades
fisologicas y mentales cuya orientacion es e fin dela
educacion de sus hijos’. **

33 ZAPATA, Mario. Op. cit. p. 34
34 CARREL, Alexis. “Laincégnitadel hombre” . 14% ed., tr de Maria Ruiz Ferry, México Ed. Diana, S.A.
Marzo 1979 p. 244
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Actualmente se requiere con mayor necesidad que en décadas pasadas la
participacion de los padres de familia; la evolucion de la sociedad [o exige y asi lo establece €

plan'y programa de estudios 1993 de educacion bésica primaria:

“Las madres y los padres de familia son también
destinatarios de este documento. El conocimiento
preciso de lo que la escuela se propone ensefiar en cada
grado y asignatura serd un medio vaioso para que
apoyen sisteméticamente e aprendizgje de sus hijos y
para que participen de manera informada en €

mejoramiento del proceso escolar”. *°

De manera genera la Secretaria de Educacion Publica solicita la participacion de los
padres de familia en e proceso.

Particularmente cada metodol ogia pedagogica involucra a los padres de familia como un
auxiliar del proceso, distribuyendo € trabajo, correspondiendo a ellos el cuidado de las tareas
escolares. En la pedagogia constructivista el padre de familia también debe ser un facilitador
de la apropiacion de conocimiento, lo mismo que € profesor (a).

Esta problemética ha sido abordada en otros lugares, Pablo Latapi en la ciudad de
Santiago de Chile realizé una investigacion y puso en préctica su proyecto “Padres e Hijos’

enunciandolo de la siguiente forma:

“Propusieron que los padres interactuaran libremente
con sus hijos, que la actitud de los primeros se
modificaray permitiera un ambiente afectivo al nifio a
través de conductas concretas, y que se valorizaran los
propios saberes de los padres, obteniendo los siguientes
resultados: Después de ocho meses de funcionamiento
del proyecto, se percibe un desarrollo intelectual en los
nifios. (7 puntos en & coeficiente intelectua) un poco
mayor a que presentaron & inicio. Se perciben cambios
en la actitud educativa de la familia: los padres gercen
un papel educativo mas activo con respecto a sus hijos
pero, a mismo tiempo, un interés mayor por proveer su

35 Plany programa de estudio 1993. educacion bésica primaria. SEP 12 ed. Ed. Fernandez cueto, S.A. de C.V.
México 1993. p. 7
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propia educecion. Hay un meoramiento de la
comunidad que participa en € experimento a partir de
una relacion mas adecuada. Asi como una organizacion
para € tratamiento de problemas de la comunidad en
general”. >

En las escudas de EEUU varios autores realizaron unainvestigacion que
seinclind a reconocimiento de problemas de aprendizaje en los nifios, abordando otro
aspecto de una problemética similar, en la que Elmer Clark nos explica: “Reconociendo la
necesidad de entender a nifio “total” para que el proceso educativo tenga un éxito completo.
Se reconoce ya que un problema emocional puede interferir con el aprendizaje efectivoy el no
aprender puede, a su vez, intensificar la dificultad emocional” .3’

Al aceptar este hecho, optaron por educar mejor a los maestros para que puedan
reconocer |os diferentes sintomas en los nifios con problemas emocional es, encontrandose que
los profesores consideraban que los nifios ruidosos estaban mas desgjustados que los nifios
introvertidos que no causaban ningun desorden en clase y por lo tanto € maestro rara vez se
fijaba en ellos; cuando en realidad sucede lo contrario, de acuerdo con las pruebas realizadas
por los investigadores. Después de esto ellos fueron conscientes que la introversién es un
sintoma mas serio que la conducta agresiva manifiesta.

En laciudad de Buenos Aires, Argentina, Luis Feder realizo un estudio enfocandose a

aspecto psicogenético preconceptivo de los nifios, sosteniendo la hipétesis de que: el hecho de

3 LATAPI, Pablo. Educacion y escuela CIDE _“El proyecto Padres e Hijos’: un programa
para la familia popular. Lecturas Bésicas para investigadores de la educacion en: Payan
Figueroa Carlos. “Educacion y familia en € afio 2001. 1995 En: “Los retos del préximo
milenio” Ed del Magisterio Benito Judrez del SNTE. México. P. 46-47

37 CLARK, Elmer. “Teacher reactions toward objectionable pupil behavior” . Elementary school journal 51 446-
449 1951y Graham: Alvawhiteomb. (Personal and social adjustment of high school students school

reviewb, 468-473, 1947 en: POWELL, Marvin: “La psicologia de la adolescencia’. 2areimpresion Ed. Olimpia
S.A. México 13 DF tr. De Lucilatercero Vasconcelos p. 185-186.
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haber sido engendrado sin ser deseado o por accidente predestina a nifio a ser violento con
graves dafios psicol 6gicos que posteriormente problematizaran su aprendizaje.

Al comprobar su hipétesis con resultados negativos draméticos (suicidios, demenciay
drogadiccion) procedié a proporcionarles ayuda meédica y psiquidrica, psicoanditica y

psicoldgica para que en el ambito individual y familiar estas tendencias disminuyan y gesten
unicamente los hijos que deseen. Feder concluye diciendo:

“La familia y la escuda se hunden cuando la
predominancia es filicida, en tanto que florecen y
emancipan aguellas en las que predomina la fililia en
padres y maestros”.*®

Es decir desde el momento de la concepcion €l nifio trae consigo la carga emocional
del rechazo o aceptacion de sus padres y posteriormente reflgard en su desarrollo y
aprendizaje la consecuencia de esa carga emocional positiva 0 negativa segin e caso. Con
estas situaciones las familias sufren un desequilibrio en la armonia y estabilidad familiar que
Se requiere para que sus integrantes se desarrollen integramente.

Abordé esta problematica desde la concepcion de la psicologia socia quien se ocupa
de las relaciones en la interaccidon socid y la conducta de los individuos, por ser esta una
problemética de caracter socia que involucra €l desarrollo psicolégico dd nifio, ya que esta
rama de la psicologia a través de A. Maslow nos dice que:

“El desarrollo psicoldgico ddl nifio debe ser arientado y

estimulado para que forme una persondidad y una
elevada autoestima seguros y firmes en  sus
comportamientos justificando las conductas  de los
individuos en virtud de lainsatisfaccion de sus
necesidades esenciaes, las fisiologicas — necesidades

38 FEDER, Luis. “ Preconceptologia Psicoandlisis” . en: “ Para saber ser |os bien deseados en lafamiliay en la
educacion”, en: “Los retos del proximo milenio” Ed. del Magisterio Benito Juarez del SNTE
México 1995 p. 16
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relacionadas con & mantenimiento de los procesos
sométicos. Las necesidades de seguridad- necesidad de
evitar los peligros extremos a cualquier cosa que pueda
perjudicar d individuo. Necesidad de pertenecer y de
carifio- necesidad de recibir amor, afecto y calor de una
0 varias personas

Necesidad de estimacion — necesidad de ser apreciado,
aceptado y estimado como persona, de alcanzar logrosy
ser adecuado; de acanzar un datus y lograr €
reconocimiento y la aencion agena. Necesidad de
autorredizacion -  necesdad de redizarse
plenamente”.*

Otras disciplinas como los derechos humanos defienden la situacion de la familiaen €

orden social de la vida humana, siendo esto o que me motivay fundamenta la investigacion

querealice.

39 MASLOW, A., Eupsychian Management, Home wood [11, : Dorsey 1965.409 En : LINDGREN, Henry

“Introduccion ala Psicologia Social” 12 reimpresion Ed. Trillas SA México DF tr de Nuria Parésy Marialnés

Salas enero 1991. p. 111
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CAPITULO 111 “PLANEACION ESTRATEGICA”

1.- Planeacion de la alternativa.

Con €l proposito de solucionar esta problemética se planearon actividades que pudieran
ayudar alograr ese objetivo.

Las estrategias y actividades realizadas fueron las siguientes:
Entrevisté alos padres de familia personalmente, de manera individual, visitndolos

en su domicilio para invitarlos a que se interesaran mas en e aprendizge de sus hijos y
hacerles notar la importancia de su participacion en todo lo que se refiere a la formacion
integra de los mismos, esto se llevé a cabo durante € mes de enero por las tardes hasta
terminar la visita a todos los padres de mis alumnos.

Programé un taller para padres de familia donde ademas de convivir, se pretendia que
salieran propuestas sobre como ayudar a los nifios con sus tareas escolares y la forma de
cooperacion gque pudiera darse entre ellos, a quienes no les fuera posible ayudar a sus hijos por
razones gjenas a su voluntad, estos talleres se propusieron una vez a la semana por las tardes,
con lafinalidad de que asistieran todos para convivir y conocernos mejor.

Planeé actividades que propiciaran un ambiente favorable en el grupo y fomentara €l
gusto por €l aprendizaje, estas se organizaron através de juegos grupales para motivar a nifio,
promover la importancia de adquirir conocimientos y conscientizarlos en cuanto a para qué
son necesarios. Estas actividades se realizaron en € salon de clase o0 en €l patio de la escuela,
segun la actividad, una vez a la semana durante una hora; esto fue con el proposito de integrar
el grupo y promover e comparierismo.

Me di alatareade buscar material para elaborar volantes informativos para padres de

familia sobre cdmo tratar ciertas situaciones problematicas de los nifios, como la falta de

50



afectividad, apoyo y comprension. Asi como también laforma de ayudarlo areadlizar sus tareas
escolares, principalmente paraaquellos que no pueden asistir con frecuencia a la escuela. Este
fue un recurso que utilicé para no cansarlos tanto  con reuniones y para ver s leyendo los
volantes tomaban consciencia de su responsabilidad, de guiar a sus hijos y favorecer €
desarrollo integral de los mismos. (ver muestra en anexos n® 12y 13)

Propuse reuniones de padres de familia cada mes por las mafianas en el salon de clases
con la finalidad de dialogar en grupo sobre los avances en e aprovechamiento de sus hijos e
inggtir en lo necesaria que es su participacion en la educacion de ellos y en sus relaciones
familiares.

Organiceé actividades por medio de juegos para fomentar la cooperacion y ayuda entre
comparieros alumnos e infundir e cuidado de libros y Utiles escolares tan escasos en este
curso. Haciendo uso de cuentos, relatos y juegos practicamos estas actividades una vez a la
semana durante una hora 0 mas segun se requeria.

S bien d inicio de la puesta en préctica de esta propuesta y de las actividades
mencionadas yo fui quien las propuso, después fueron surgiendo ideas de |los padres de familia
y de los mismos nifios, sobre los temas a tratar y cdmo desarrollar las actividades, permitiendo
siempre que fueran de acuerdo con los intereses de los participartes.

Elaboré un cronograma con todas las actividades (ver anexo n° 14), para llevar un
control de su realizacion y sus resultados fueron anotados respectivamente en € diario de
campo, para que posteriormente se pudieran evaluar.

Las actividades programadas, como las reuniones de padres de familia y las de

cooperacion y motivacion en los nifios, tienen la finalidad de guiar hacia la interaccion en los
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grupos para que se produzca €l resultado esperado, esto se fundamenta con lo que declara Clay
Lindgren Henry:

“Las personas se integran alos grupos para socializarse,
para poder hacer cosas o porque se les pide que lo
hagan. El algo que debe hacerse puede consistir en un
problema que debe resolverse, una tarea que debe
llevarse a cabo o una decision que deba tomarse”. *°

2.- Estructuradela alternativa
La propuesta que presento esté estructurada en base a las personas involucradas, siendo
las mismas que resultan afectadas con e surgimiento de la problematica que se expone.

El principal involucrado en esta problematica es el nifio alumno por su necesidad de
satisfacer aspectos esenciales para €l desarrollo de su personalidad y su proceso ensefianza
aprendizaje, es decir, por su necesidad de afecto y apoyo familiar para que motive su deseo de
aprender y su aprovechamiento sea favorable.

L os padres de familia, que en este caso solo participaron las mamas, son quienes tienen
mayor responsabilidad en laformacion de sus hijosy se les otorga € deber de mostrar carifio y
ternura alos mismos, tan esencial para su desarrollo psicoafectivo, ya que asi |o establecen
las relaciones humanas cuando mencionan que: “e ser humano es e mas desprotegido de los
seres, requiere de los cuidados, apoyos y manifestaciones de todos los que le rodean pero

sobre todo de la madre para su sobrevivenciay desarrollo”. **

40 CLAY LINDGREN, Henry. “Introduccién ala psicologia Social”. 12 reimpresién, Ed. Trillas SA México DF
tr. de Nuria Parésy Marialnés Salas 1991 p. 353

41 Tomado de “Desarrolloy relaciones humanasy comunicacién”. Recopilacion de apuntes para el taller de
relaciones humanas impartido en el C.B.T.I.S. N° 12 de Jiquilpan Mich. julio de 1995 p. 96
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Corresponde a los padres de familia apoyarlos en su formacion educativa y

orientarlos en su transformacion en ciudadanos para que puedan ntegrarse a la sociedad.

En este aspecto la familia tiene mucho que enseiar, como lo sefiala Mario zapata:

“Esta claro que la educaciéon no escolar através de
la familia y la sociedad cobra cada dia més
importancia. Y tenemos que fomentarla s queremos dar
una respuesta inteligente a las exigencias de esta época
de masificacion de la cultura. Donde se produzca €
contacto entre seres humanos, existe una fuente de

aprendizaje para nuestros hijos. Especialmente en €l
n 42

hogar”.

Me involucro en esta problemética porque como trabajadora de la educacién mi labor
se ve afectada y obstaculizada por ella; ademas de que mi funcidon va mas alléa de orientar a
mis alumnos hacia el conocimiento, implica trascender en su desarrollo integral, ya que aparte
de ser profesora debo ser trabajadora social, consgjera familiar y humanista; porgue la materia
prima de trabajo son seres humanos pensantes con sentimientos y necesidades.

Involucramos al colectivo escolar ya que formamos parte de é y porgue compartimos
esta problemética puesto que no somos los Unicos a los que se nos presenta, pero si 10s que nos
preocupamos por investigar mas a fondo las causas de la misma, y proponer una aternativa de
solucion. Por otra parte podemos cooperar con el colectivo escolar para enriquecer nuestros
conocimientos con la aternativa puesta en préactica.

La comunidad y la sociedad en genera también se involucran, puesto que a verse
afectada la familia que es la parte medular de la estructura social, quien con sus interacciones
grupales la sostiene y mantiene, indudablemente que repercutird en ella los resultados

negativos o positivos que de esta alternativa emanen.

42 ZAPATA, Mario. Op. Cit p. 32
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Se considera que la misma sociedad ha generado este tipo de problemas, al promover
la distraccion de la familia con mensgjes televisivos de agresion 'y la mecanizacién de las
actividades primarias del hombre. También a clasificarnos en estratos sociales marcando
diferencias entre nosotros para después agruparnos y educarnos por monton, lo afirma Alexis
Carrell cuando dice: “La sociedad ha estandarizado a los hombres como si fuéramos todos
idénticos y nos agrupa para educarnos a por mayor”. 43

Esto lo podemos constatar con los planesy programas elaborados por la Secretaria
de Educacion Pulblica para ser aplicados en todas las escuelas del pais, sin importar las
caracteristicas propias de cada comunidad y las de los nifios que la forman.

Podemos ver que los involucrados somos todos, por larepercusion que tiene
todo aspecto educativo, pero los que participamos en las actividades en pro de solucion
fueron las madres de familia de mis alumnos, con sus participaciones y aportaciones; los
alumnos desarrollando las actividades programadas en la escuela y sus hogares, los
comparieros profesores que laboran en esta escuela con sus opiniones, sugerenciasy relatos de
experiencias relacionadas con el tema investigado, el director de la escuela con su apoyo y
libertad para llevar a cabo las actividades y yo con toda la responsabilidad y deseo de

transformar mi préactica docente en beneficio de mis alumnos, sus padres y de la sociedad en

general.

3.- Plan detrabajo
La propuesta alternativa se estructuré en base un plan de trabajo que consistié en lo

siguiente:

43 CARRELL, Alexs. Op.cit. p. 244
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Durante el mes de enero (del 7 a 30) redlicé visitas domiciliarias, asisti a uno o dos
hogares segiin me fuera posible por las tardes para diaogar con los padres de familia sobre
sus costumbres y sus formas de vida ademés de observar cuantas personas habitaban lacasa; a

qué se dedicaban; como ayudaban a sus hijos y qué importancia le daban a la educacién

escolar.

Actividad

Participantes

Propositos

Fecha

Visitas domiciliarias

Los padres de familia
y Yo

Conocer a los padres
de mis alumnos

7 a 30 de enero de
1998

En el salén de clase 0 en € patio segun la ocasién, cada dos semanas durante 1 hora,

realizamos actividades para fomentar la motivacion en los nifios por medio de juegos y en

otras ocasiones con las mismas tareas escolares que se prestaban para ello.

Actividad |Materiales Propositos Participantes | Fecha
Juego Bolitasde papel | Propiciar  coordinacién| Los nifiosy yo | 7 de enero
motriz fina
Juego Pelota Integracion grupal Losnifiosy yo |26 deenero
Juego Nada Reafirmar lateralidad X 6 de febrero
Juego Balon Adquirir confianza X 17de *
Juego Nada Elevar autoestima X 2 de marzo
Juego Un dibujo Desarrollar habilidades X 16de *
Juego Nada Desarrollar lenguaje oral X 20 de abril
Juego Nada Comunicacion X 7 de mayo
Juego Semillas Trabajo en equipo X 21de *
Juego Botes Destreza X 12 dejunio
Juego Nada Sociaizar X 26de “

Otras actividades similares fueron las programadas para fomentar la cooperacién entre

los nifios, una por semana con duracion de 1 hora, estas también se realizaron de acuerdo alas

circunstancias y caracteristicas de las mismas a veces con juegos otras con tareas.
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Actividad |Participantes |Propdésitos Fecha
Redlizar tareas | L0os nifios Motivacion 7 de enero
Juego ‘o Participacion 12 de enero
Compartir Utiles o Trabgjar en clase |19 deenero
Juego Lo Trabajoenequipo |26 de enero
Toma de lectura o Trabajo en pares 2  defebrero
Juego ‘o Labor deconjunto |9 de “
Elaborar adorno Lo Participacion 16 de *
Aseo o Labor deconjunto |23 de “
Redlizar tareas ‘o Motivacion 2 de marzo
Compartir Utiles o Cooperar 9 de “
Juego Lo Trabajar enequipo |16 de *
Cuidado de utiles| * Trabgarenclase |30 de “
Diaogos o Participacion 20 de abril
Juego Lo Participacion 27 de *
Redlizar tareas ‘o Trabgarenclase [4 de mayo
Cuidadodesdon | “ ¢ Labor deconjunto |11 de “
Tomadelectura | “ * Trabajo en pares 18 de *
Juego o Participacion 25 de *
Redlizar tareas o Trabgarenclase |5 de junio
Compartir atiles o Cooperar 12 de *
Elaborar adorno ‘o Labor deconjunto |19 de y
Juego o Participacion 26 de “

Me di ala tarea de buscar consegjos practicos para padres de fimilia y elaborar con
ellos folletos informativos mensual es para distribuirlos a los padres de mis alumnos, como una

forma de orientarlos sobre qué hacer en situaciones comunes.

Actividad Propositos Participantes Fecha
Elaborar volantes| Orientar a los padres| Los padres de Fam. y |12 de enero, 12 de
en situaciones| yo febrero, 12 de marzo,
informativos comunes 12 de abril, 12 de
mayo, 12 dejunio.

Se programaron reuniones de padres de familia, por las tardes cada semana con
duracion de 1 hora, para formar taleres de trabgjo donde se fomentara la motivacion y

cooperacion entre padres, con lafinalidad de que €llos propusieran otras actividades.
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Actividad Propdsitos Participantes Fecha
Taller de trabgo Saber como ayudar|Los padres de mis|9 deenero
d nifio aumnosy yo
Cooperacion Ayuda mutua entre X 14 deenero
padres

Redlizar tareas Cumplir con las X 22 deenero
tareas del nifio

participacion Ser responsables con X 28 deenero
sus hijos

Alternadamente se programaron reuniones semanales con duracion de 45
minutos por las mafanas, para que vieran trabagjar a sus hijos y que pudieran darse cuenta de

los problemas en clases y aportaran opiniones 0 sugerencias que contribuyeran a mejorar la

situacion como lo muestra la siguiente planeacion.

ACTIVIDAD PROPOSITOS PARTICIPANTES |FECHA
Presentacion Conocernos PadresdeFam. y yo |9 de enero
Didogos Dar a conocer la problematica X 14 de enero
Didogos Programar Tas actividades X 22 de enero
Observacion Conocer comportamiento X 28 de enero
Interaccion Adquirir confianza X 4 de febrero
Cooperacion Ayudar mutuamente Entre padres 18 de febrero
Didogos Identificarse X 4 de marzo
Propuestas Encontrar solucion X 16 de marzo
Informacion Conocer avances Padresde Fam. y yo | 20 de abril
Didogos Conocer obstaculos X 29 de abril
Interaccion Participacion activa X 7 de mayo
Didlogos Motivar X 20 de mayo
Interaccion Repartir tareas X 12 dejunio
Informacion Conocer resultados X 26 dejunio

4.- Cambios de estrategiasy ajustes

En e cronograma de ectividades inicial, se programaron reuniones de padres de familia para
implementar un taller donde se propiciara la participacion de los mismos y surgieran ideas
sobre nuevas formas de ayudar a sus hijos en las tareas escolares, motivandolos y

fortaleciendo su afectividad. Esto no did resultado puesto que no asistio la mayoria,
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anicamente contamos con la presenciade 4, 6, 9y 1 4 mamas en las cuatro reuniones que
convogué, por lo que propusieron que las reuniones se realizaran por las mafianas y ahi se
tratara todo lo que fuera necesario.

Este taller era importante pues consideraba que de é saldria una solucion positivaala
problematica, y fue una lastima que no pudiera llevarse a cabo.

El propésito de este taller se persiguié con otra estrategia, propusieron algunas madres
de familia reunirse en peguefios grupos o por equipos, de acuerdo a domicilio para tener
mayor facilidad de asistir con € fin de cooperar en lo posible sobre formas de ayudar a los
nifios por |0 menos en las tareas escolares, propuesta que fue aceptada por |la mayoria.

Se gjust6 € calendario de reuniones de padres de familia, solo por las mafianas cuatro
veces al mes, con e compromiso de estar en permanente comunicacién conmigo.

Cronograma de reuniones de padres de familia por la mafiana.

Enero Febrero |Marzo Abril Mayo Junio

12({19|22|28|4 |12{18|25(4 [12{16|26|2 |12{20(29|7 |12|20(27|5 [12|19| 26

L as actividades de motivacion se realizaron como se planearon, con la diferencia de
que se redizaron a mismo tiempo que las de cooperacion, los temas fueron del método de
lecto-escritura, matematicas, y juegos ya que con tantos contratiempos habia que trabagjar con
maés ahinco,

Los volantes informativos que el aboré mensual mente los envié alos padres de familia

con los nifios, solo iban dirigidos a los de mi grupo pero algunos padres de otros grupos se
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mostraron interesados en ellos y solicitaron copias de €ello, por considerarlos interesantes,
hecho que me llend de satisfaccion.

Las actividades de cooperacion se redlizaron sin ninglin problema contando con la
participacion de la mayoria de los alumnos incluso con € agrado de los mismos, ya que

esperaban ansiosos €l dia que debiamos redlizarla.

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio

Actividad |7|12(19(/26|2|9|16|23|2|9(16|30| 20| 27| |4|11(18|25|5|12| 19| 26

Cooperacion|{x [ X | X [X [X[x|x | X [x[x|[x [x [[x [x | [X]|x |x [Xx [X|X [X |x

Motivacion |x X X X X X X X X X X

5.- Seguimiento y evaluacion de la alternativa

A partir del dia 7 de enero de 1998 pusimos en practica las actividades planeadas para
tratar de solucionar la problemética investigada.

Inicié con las entrevistas a los padres de familia en su domicilio, visité por las tardes a
dos o tres familias, las que viven por el mismo barrio o colonia, a final del mes logré visitar a
la mayoria excepto a tres familias porque no se encontraron en sus casas por motivos de
trabgjo. El resultado en general fue bueno puesto que me recibieron amablemente, aunque no
contestaban honestamente a mis preguntas, y noté cierta desconfianza, posteriormente
expliqué el motivo de mi visita, €l por quéy para qué de la misma, los invité a participar y me
dieron una respuesta positiva la mayoria.

Las reuniones de padres de familia por las tardes se suspendieron y €l taler no se

realiz0. Todas las reuniones que realizamos fueron por la mafiana en el salon de clases una
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hora antes del horario de salida por sugerencia de las madres para que pudieran asistir la
mayoria y asi fue, conforme fueron transcurriendo los dias programados para reunirnos
asistieron cada vez en mayor cantidad y con més participacion. Tratamos siempre temas que
interesaban a las mamas, ya que se preguntaba qué era lo que querian que dialogaramos,
relacionado por supuesto con el objetivo principal: las necesidades de los nifios, sus hijos. Los
temas fueron e aprovechamiento de los alumnos, las formas de apoyarlos en sus tareas
escolares, ideas para motivar a |os nifios para que su aprendizaje sea efectivo, consgos sobre
como tratarlos para fortalecer su seguridad emocional y psicolégica y principalmente, como
mejorar las relaciones humanas familiares para favorecer € desarrollo integral del nfioy su
familia

En la escuela desarrollamos actividades con la intencion de favorecer la motivacion y
fomentar la cooperacién entre compafieros alumnos, que permitiera la integracion del grupo y
la labor docente fuera mas productiva. Se aprovecharon ciertas situaciones conflictivas como
objetivo de las actividades, de acuerdo como iban surgiendo. Al inicio del curso escaseaban
los Utiles escolares pues € objetivo fue trabajar compartiendo los Utiles por equipos. Después
fue necesario trabgjar por pargjas para la toma de lectura un alumno avanzado con otro
atrasado.

El tiempo es poco cuando tenemos tanto que hacer, asi que organicé € aprendizaje del
area de mateméticas con juegos para hacerlo més ameno y agradable para |os nifios.

L os trabajos grupal es siempre dieron participacién a todos para contribuir juntos en su
realizacion, por gemplo la limpieza y arreglo del saldn segun las estaciones, elaborando
dibujos y colocandolos en las paredes, posteriormente se repartia € cuidado del mismo a

todos.
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Estas fueron las actividades que practicamos cada semana con la intencion de lograr €l
proposito de motivar a los nifios para que se entusiasmaran por aprender y conscientizarlos de
la necesidad de la cooperacion entoda actividad ya que las cosas se hacen més facilmente en
grupo.

Al fina de cada mes se evaluaron parcialmente las actividades redlizadas. En e mes
de enero visité a 28 de 31 familias, siendo positiva para el desarrollo de la investigacion, ya
gue con ello conoci mas de mis alumnosy sus familias. Las reuniones de padres de familiaen
este mes no dieron resultado, puesto que asistieron una minima cantidad de mamés con un
méximo de 14 solamente, cuando mas asistieron.

L as actividades redlizadas en la escuela con los nifios fueron positivas, con la
aceptacion de ellos y su participacion, mostrando gran interés y agrado. Con esto los nifios
fueron tomando confianza conmigo y sus comparieros, empezando a integrarse a grupo.

Durante el mes de febrero las reuniones de padres de familia fueron mejorando tanto
en asistencia como en participacion, ya que la asistencia maxima fue de 21 mamas,
interviniendo 12 en los didlogos, las demas escuchaban en silencio.

En las actividades de los nifios € avance se notd en una mayor participacion en los
dialogos, aumento el interés por el aprendizaje através del juego y en latoma de lectura entre
compafieros, considero que por ser una relacion de iguales en la que se daba la confianza,
aungue una minoria seguia prefiriendo que se las tomara persona mente.

En e mes de marzo las asistencias a las reuniones de padres de familia disminuyeron a
un maximo de 19 mamaés pero las interacciones aumentaron a informarles e resultado del
aprovechamiento de los nifios ya que era la Ultima oportunidad para brindarles su apoyo y

ayudarlo a aprobar el curso escolar. Se dieron mas participaciones en los didlogos grupales,
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personales e individuales directos conmigo, para conocer la situacion particular de su hijo y
hacer un esfuerzo por contribuir a que se dieran resultados positivos. En cuanto a las
actividades de los nifios, los buenos resultados continuaron, |os nifios que hablaban poco ahora
participaban, 1os que no permitianun acercamiento ahora aceptaban un estimulo de animo, los
gue se mostraban agresivos ahora eran mas considerados con sus comparieros. Estas
respuestas me motivaron a poner més entusiasmo a las actividades que efectuaba.

Al finalizar el mes ¢k abril, la méxima asistencia registrada en las reuniones de
padres de familia fue de 23 mamés, haciéndose notar que las asistentes eran exactamente las
mismas que lo hacian desde €l inicio y que por consiguiente estaban tomando consciencia de
la responsabilidad que tienen con sus hijos y de lo esencid que es tomar parte en su
formacion. La comunicacion entre padres de familia se torné més estrecha, pudieron darse
cuenta que las situaciones familiares que viven tienen cierta similitud y narrar experiencias
ayuda a solucionar los conflictos de otros, para entonces se daban mas propuestas 0 consejos a
quienes lo solicitaban.

Mientras tanto en €l salén de clase el comportamiento de los nifios fue cambiando, €
compartir y cooperar fortalecié las relaciones entre ellosy el comparierismo se consolidd, si en
un tiempo nadie queria compartir sus Utiles escolares, ahora cuando aguno solicitaba un
borrador, sacapuntas o |&piz varios lo ofrecian inmediatamente al compafiero, incluso para
compartir los alimentos.

En & mes de mayo € méximo de asistencias a las reuniones fue de 24 maméas,
después de informarles el avance en el aprovechamiento de sus hijos pudieron comprobar el
producto del esfuerzo realizado con los nifios, comprobando que ellos también habian

aprendido con esta experiencia: cOmo ser mejores padres con sus hijos pequefios.
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Los nifios por su parte participaron activamente con alegria en todas las actividades,
poniendo su mejor esfuerzo para aprobar el curso escolar, a pesar de no contar algunos con el
apoyo de sus padres, |la satisfaccion de saber leer y ayudar a otros comparieros a hacerlo fue la
mejor de las recompensas para ellos, asi 1o exponian con orgullo.

En el mesdejunio se mantuvo la misma asistencia de mamés a las reuniones, algunas
satisfechas con el resultado de su participacion puesto que sus hijos lograron aprobar el curso,
otras no tanto porque a pesar de haber puesto interés en apoyar a sus hijos no lograron que
aprobaran debido a que presentaron problemas de otra indole.

Por su parte los nifios empezaban a acostumbrarse a las actividades que para ellos
significaban una forma divertida de trabajar, participando contentos, sabiendo que € ciclo
escolar estaba por terminar y se interesaban por saber si aprobarian todos € curso.

Estas evaluaciones fueron resultado de mis anotaciones y observaciones como
participante de las actividades desarrolladas en pro de solucionar o por |0 menos aminorar esta
problematica.

Al fina presento una estadistica de la asistencia de los padres de familia a las
reuniones, identificados por el niUmero de lista de sus hijos. (ver anexo n° 15)

También presento una grafica con la participacion de los nifios en las actividades de
motivacion y cooperacion que realizamos. (ver anexo n° 16)

Laformaen que los padres de familia fueron integrandose, participando y cooperando

se evalud por medio de un sociograma. (ver anexo n° 17)
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CAPITULO IV “LA INNOVACION EN LA PRACTICA”

1.- Analisisdelos g ercicios aplicados

Analizando la actividad de las reuniones de padres de familia, considero que no
resultaron como o esperaba, puesto que primero tuvo gque darse un proceso de integracion
grupal entre los participantes, necesario para interactuar libremente, debiendo favorecer los
aspectos que entran en juego en dicho proceso tales como: &filiacion, cooperacion,
pertenencia, comunicacion, pertinencia, aprendizaje y la telé (disposicion o capacidad que
tiene cada integrante para trabgjar o0 relacionarse con otros). para que pueda darse la

interaccion y surjan las respuestas positivas que se esperan, puesto que como dice Nora

Wassner.

“En todo grupo que tiene una tarea se da una serie de
fendmenos que caracterizan a las distintas sesiones o
momentos por los que atraviesa & mismo. A través de

esas caracteristicas se puede leer la dindmica grupal, ya
sea describiéndola, explicandola o evauandola’. *

En las primeras sesiones la participacion fue escasa y me vi en la necesidad de
coordinar la actividad mientras € proceso grupal se realizaba, mismo que se dio lentamente
con algunas madres de familia, (Ias que asistian con més frecuencia) mediante la convivencia
en las reuniones se fueron identificando e interactuando para socializarse y favorecer la puesta
en préctica de |as actividades.

Entre los alumnos sucedi6 algo parecido, pues como no se conocian no se integraban a

grupo como elemento de €. (ni un sacapuntas se querian prestar). Conforme el tiempo

44 WASSNER, Noraet al. “Documento de trabajo. Conceptos tedricos de grupo operativo” . México taigo 1993
pp. 1-7 en: Antologia basica de “Grupos en laEscuela” UPN LEP 94 p. 127
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transcurrid y e proceso de integracion se desarroll6 e ambiente se tranquilizo, cambiando
todos el comportamiento y accediendo a la interaccién socializadora.

Ladiferencia delaintegraciony socializacion entre los adultos y los nifios consistio
en que los adultos con un carécter y una personaidad formada son mas dificiles de orientar

mientrasque los nifios son materia moldeable, por eso debemos tener cuidado al tratarlos.

2.- Apreciaciones per sonales
La presente propuesta de innovacion a la practica docente fue desarrollada después de

un andlisis y reflexion sobre mi propia préactica en la que surgieron interrogantes como ¢Qué
estoy haciendo?, ¢COmo?, ¢Por qué? y ¢Para qué?, a darme respuestas a las mismas me
cuestioné ¢Qué puedo hacer para transformarla? iniciando € trabajo que ahora presento que
s bien estaba marcada en los contenidos del /e metodoldgico con la finalidad de acreditar la
materia, fue para mi placentero redlizarla, guiada por los asesores del subcentro Jiquilpan de
la Universidad Pedagdgica Nacional, quienes con sus recomendaciones y observaciones
hicieron posible la conclusion de la misma.

A pesar de los obstaculos que se me presentaron y los comentarios desalentadores,
logré desarrollar lo que me propuse, las triangulaciones hechas con una compafiera maestra y
una madre de familia (ver anexos n® 18 y 19) hacian decaer mi animo, a argumentar que no
iba a servir de nada y que los padres de familia no iban a valorar mi esfuerzo mucho menos
agradecerlo, sin ser esto |o que pretendia, pero no degjaba de afectarme la poca disposicion que
ellos tienen de participar en actividades como esta.

Las madres de familia por su parte estimulaban mi deseo de continuar, con sus

comentarios positivos, sus propuestas y disposicién para participar. Los resultados obtenidos

65



fueron producto del esfuerzo compartido readlizado por todos los participantes, ya que
aprendimos tanto de los aspectos negativos como de los positivos, analizandolos y

reflexionando sobre su utilidad.

Innovar ha sido parami cambiar la practica docente que redizaba hasta €l dia de hoy,
hacer algo nuevo, ago que no hacia, tratando de ser més productiva, de trascender en la labor
que desempefio, participando para tratar de solucionar los problemas que nos afectan a todos
los que convivimos en esta comunidad.

Hoy considero la labor docente una de las actividades que nos brinda la oportunidad de
desarrollar nuestra creatividad, imaginacion, capacidades y aptitudes en beneficio persona y

de los nifios dumnos que cada ciclo escolar Ilegan escuelas donde laboramos.
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CAPITULO V “RESULTADOS FINALES’

1.- Resultados obtenidos
Al término de la aplicacion de mi alternativa innovadora encontré los siguientes
resultados:

Al findlizar € curso logré la participacion de 77% de las madres de familia, 24 de un
total de 31, hecho que se reflej6 en e reporte evaluatorio de 28 alumnos aprobados, no con un
aprovechamiento del 100% de acuerdo con los indices estandarizados, sino que los he
evaluado de acuerdo a sus caracteristicas, capacidades y limitaciones pues considero que asi
deberia evaluarse no conforme a una escala normativa generalizada.

Resultaron cinco nifios reprobados, (ver anexo N° 20) coincidiendo con los padres que
no logré motivar para que participaran y apoyaran a sus hijos; con una excepcién en que la
mama s apoy6 a su hija pero los problemas de aprendizaje de la nifia, no le permitieron
apropiarse de los conocimientos requeridos. (Nifia nacida sin completar su periodo de
gestacion normal * ochomesina* operada hace un afio de un soplo en el corazén)

También se dio €l caso contrario en que sin que la mama los apoyara, |os nifios por s
solos 'y como resultado de las actividades de motivacion y cooperacion desarrolladas lograron
un avance considerable, en especia en lecto-escritura hecho que los llevo a aprobar e curso.
(Hermanos repetidores sin esperanza de atraer la atencién y apoyo de su mama, persona con
problemas de alcoholismo)

Logramos establecer relaciones cordiales entre madres de familia, umnosy yo. Ya

gue es dificil hacer que las personas cambien su forma de pensar y de actuar de un momento a
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otro; tal vez con e tiempo recuerden mi preocupacion por orientarlos a modificar sus
comportamientos por € bien de sus hijosy de ellos mismos.

Particularmente, mi préactica docente se vio enriquecida por lo que significd esta
experiencia innovadora, durante la misma, la socializacion me permitié aprender de sus
experiencias personales y de sus aportaciones para intentar dar solucién a nuestra
problemética.

Me satisface haber logrado un poco de o que me propuse, sabiendo que se benefician
los nifios y sus padres principa mente.

No cualquiera puede reflgiar € resultado de su trabagjo en laimagen de un ser humano

y sentirse tranquilo por haber hecho o mejor que pudo y haber dado 1o mejor de s mismo.

2.- Impacto social
Durante el desarrollo y aplicacién de esta alternativa surgieron algunos comentarios
positivos de parte de padres de familia que no participaban, por considerar importante que los
profesores en genera nos involucremos en actividades como ésta, que ayudan a aminorar las
problematicas familiares que afectan la estabilidad emociona de sus integrantes, declarando
gue es necesario que los profesores recuperemos el papel que desempefiaban hace tres o cuatro
décadas, donde se interesaban y preocupaban por €l bienestar de la comunidad, y contribuian a
dar solucion a sus problemas.
El impacto social que tuvo esta alternativa fue en un aspecto positivo en cuanto que los
padres de familia fueron participando gradualmente conforme avanzamos en d proceso de

aplicacion de las actividades planeadas, pudieron valorar que este tipo de actividades, si dan
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buenos resultados cuando se participa activamente dando su mejor esfuerzo y lo Unico que se
necesita son voluntad y deseos de hacerlo. (ver anexos 1P 21y 22)

Conscientizar a las personas, en este caso las madres de familia, de todo lo que
implica formar integralmente a sus hijos es muy dificil, pero lo importante en este caso fue
exponer € problema, darselos a conocer para que sepan que existe y existira mientras no nos
decidamos a actuar, a modificar nuestras conductas para remediarlo. En este intento
reflexionamos y apelamos a la sensibilidad humana que todos tenemos, considerando que Si no
lo logramos a menos dejamos la duda clavada en sus consciencias.

También se dio un impacto social negativo, ya que hubo quienes no aceptan la
intervencion de personas ajenas en sus relaciones familiares 0 que no reconocen gue tienen
conflictos que requieren ayuda para solucionarlos. En estos casos se considerd mi
participacion como una intromision, por lo que opté por ofrecer mi respeto y apoyo cuando lo
necesitaran.

En € colectivo escolar se dio otro impacto, considero que negativo, ya que en lugar de
cooperar, se critico por reaizar estas actividades, por marcar diferencias entre el trabajo de
unos 'y otros, esto motivoé la emisién de juicios de parte de los padres de familia sobre quién es
mejor profesor, causando molestias aalgunos de mis compafieros profesores.

Aungue la causa principa es que no todos estamos dispuestos a hacer algo por los
demas y mucho menos dedicar un poco més de nuestro tiempo en elos. (ver anexos n® 23y
24)

Respecto alos nifios € impacto fue positivo, ya que conocieron una forma diferente de
aprender, més amena, participativay significativa, que espero contribuya para que siempre me

recuerden con afecto, como los recordaré a €llos.
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CONCLUSIONES

La practica docente debe ser una investigacion accion constante, donde se aprenda de
la experienciay de larealidad escolar que se vive, con € fin de mejorar la educacion y
disminuir los problemas sociales que afectan la armonia familiar y e aprendizagje de
los nifios en la escuela

Los maestros como personges publicos tenemos e deber y la obligacion de
prepararnos y actualizar nuestros conocimientos conforme evoluciona la sociedad y
modifica los requerimientos de nuestra labor en la formacion de los individuos.

La trascendencia de la labor docente consiste en involucrarnos mas a fondo en la
relacion familiar del aumno con la intencion de conocerlos meor y proponer
alternativas que lo beneficien en aspectos esenciaes, afectivo, psicoldgico, educativo,
socia y emociona.

Fomentar las relaciones humanas en la labor docente debiera ser uno de los principios
basicos de la educacion, para recuperar los valores moraes que la humanidad ha
perdido y contrarrestar los efectos nocivos de medios de comunicacién como €l
periddico y latelevision con la comercializacion de la violencia.

La participacion de los padres de familia es trascendental en la educacion integral de
sus hijos, ya que se reflgja en laimagen de los mismos, positivamente s se realiza o

negativamente si se ignora dicha responsabilidad.
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Anexo n° 1

La presente gréfica representa la participacion de los padres de familia en las labores

escolares, esta informacion se obtuvo al inicio del curso por medio de la observacion.

Como podemos apreciar de un total de 31 padres de familia solo 7 participaban a inicio del

curso escolar.

PADRES DE
FAMILIA QUE
NO
PARTICIPAN
7%

PADRES DE
FAMILIA QUE
SI PARTICIPAN
23%
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Anexon® 2

El presente cuestionario fue aplicado alos padres de familia de mis alumnos para
obtener lainformacion que requeria para exponer la problemética que menciono.

Las instrucciones fueron que subrayaran las respuestas correspondientes a cada pregunta.

Cuestionario para padres de familia

01.- ¢Quién motiva a nifio para que asista a la escuela?

a) Papa b) Mama c) Losdos d) Ninguno €) Otros
02.- ¢Quién seinteresa en lo que € nifio aprende?

a) Papa b) Mama c) Losdos d) Ninguno €) Otros
03.- ¢Quién lo atiende para que vaya a la escuela?

a) Papa b) Mama c) Losdos d) Ninguno e€) Otros
04.- ¢Quién trabaja para mantener alafamilia?

a) Papa b) Mama c) Losdos d) Ninguno €) Otros
05.- ¢Quién revisa su mochila s llevatodos los Utiles?

a) Papa b) Mama c) Losdos d) Ninguno e) Otros
06.- ¢Quién ayuda al nifio a realizar sus tareas escolares?

a) Papa b) Mama c) Losdos d) Ninguno e€) Otros
07.- ¢Quién platica con € nifio de lo que hace en la escuela?

a) Papa b) Mama c) Los dos d) Ninguno €) Otros
08.- ¢Quién visitaa la maestra para informarse sobre e nifio y su aprovechamiento?
a) Papa b) Mama c) Losdos d) Ninguno €) Otros
09.- ¢Quién le dice a nifio que es necesario estudiar y cumplir con sus tareas escolares?
a) Papa b) Mama c) Losdos d) Ninguno €) Otros

10.- ¢Quién le dice a nifio, que es importante para la familia?
a) Papa b) Mama c) Losdos d) Ninguno €) Otros
11.- ¢Quiénensefia al nifio a ser responsable y disciplinado?

a) Papa b) Mama c) Losdos d) Ninguno e) Otros
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Anexon®3

Las graficas que presento a continuacion reportan la informacion recopilada en la
encuesta realizada alos padres de familia.

Se informa de las respuestas de cada pregunta considerando que € 100% equivale a 31
madre de familia. Gréficasdela2ala?

12% 9% 9% 10%
i O Papa B papa
20% - |@Mama 20% ®Mama
o L(_)S dos OLos dos
ONinguno O Ninguno
45%
0 14% Otros 51% 10% Otros
Pregunta no. 1 Pregunta no. 2
B Papa O Papa
Mamé Mamé
45% OLos dos OLos dos
ONinguno ONinguno
Otros Otros
20% 0% 30%
Pregunta no. 3 Pregunta no. 4
5, 0% 149 2%
1 B Papa 20% = Papa
= 4 Mamé
43% B Mama
OLos dos OLos dos
52% B Ninguno 0% O Ninguno
Otros Otros
0% 55%
Pregunta no. 5 Pregunta no. 6
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Gréficasdela8alall

2%

17%

48%

Pregunta no. 7

13% 2%

36%

Pregunta no. 9

35%

55%

Pregunta no. 11

O Papa
Maméa
O Los dos
O Ninguno
Otros

O Papa
EMamé
OLos dos
ONinguno
H Otros

EPapa
EMama
OLlos dos
ONinguno
® Otros

3% 8%

35%
54%

Pregunta no. 8

3%
% 19%

0%

75%

Pregunta no. 10

EPapa
EHMama
OLos dos
ONinguno
® Otros

O Papa
Mama
O Los dos
O Ninguno
Otros
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Anexon®4

Esta gréfica corresponde a la informacion recopilada en la encuesta realizada a los
padres de familia de mis alumnos, de manera general.

35%-+
30%-

A\ NN NN

\(©
Qo
@©

o

Mama
Los dos

Ninguno

Otros

W Papa
O Mama
M Los dos
@ Ninguno
@ Otros
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Anexon®5

El presente cuestionario fue utilizado para redizar un estudio socioecondmico y
cultural de mis alumnos y sus familias, asi como e ambiente familiar en que se desenvuelven
y sus ocupaciones en su tiempo libre. Con la intencion de conocerlos meor, tratar de
comprender y entender su comportamiento en el salon de clases.

Cuestionario para entrevistar alos alumnos de manera oral.

La indicacion fue que contestaran de acuerdo alas opciones

01.- ¢Tegudtair alaescuela?
a) Mucho b) Poco c¢) Regular d) Nada

02.- ¢£Te gusta como ensefia la maestra?

a) Mucho b) Poco c¢) Regular d) Nada
03.- ¢Cuanto tiempo ocupas para hacer tus tareas?

a Mucho b) Poco ¢) Regular d) Nada
04.- ;Vestdevison?

d Mucho b) Poco c) Regular d) Nada
05.- ¢Te ayudan tus papéas a hacer tus tareas?

d Mucho b) Poco c) Regular d) Nada
06.- ¢Cuénto dinero llevas a la escuela para gastar?

d Mucho b) Poco c) Regular d) Nada
07.- ¢Tedemuestran afecto tus papas?

d Mucho b) Poco c) Regular d) Nada
08.- ¢Teinteresa aprender |0 que te ensefian en la escuela?

d Mucho b) Poco c) Regular d) Nada
09.- ¢Cuanta comida comes diariamente?

d Mucho b) Poco c) Regular d) Nada
10.- ¢Te gustaayudar a tus companieros?

a) Mucho b) Poco c) Regular d) Nada

11.- ¢Ven tus papés latelevison?

d Mucho b) Poco c) Regular d) Nada
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12.- ¢Sdesajugar alacalle?

ad Mucho b)Poco c¢) Regular d) Nada
13.- ¢Juegas con tus papas?

a) Mucho b) Poco c) Regular d) Nada
14.- ¢Peleas con tus comparieros de grupo?

a) Mucho b) Poco c) Regular d) Nada
15.- ¢,Juegas videojuegos?

a) Mucho b) Poco c) Regular d) Nada
16.- ¢Comes golosinas?

a) Mucho b) Poco c) Regular d) Nada
17.- ¢Te gudtaria aprender aleer y escribir pronto?

d Mucho b) Poco c) Regular d) Nada

18.- ¢Vigitas agunos familiares 0 amigos?

a) Mucho b) Poco c) Regular d) Nada
19.- ¢Te gusta que te den premios?

@) Mucho b) Poco c) Regular d) Nada
20.- ¢Te gustaria que tus comparfieros te ayudaran a hacer tu tarea?
d Mucho b) Poco c) Regular d) Nada
21.- ¢Sabe leer y escribir tu papa?
d Mucho b) Poco c) Regular d) Nada
22.- ¢Sabe leer y escribir tu mama?
a) Mucho b) Poco c) Regular d) Nada
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Anexon® 6

Las gréficas gque presento a continuacion reportan la informacion recopilada en la

entrevista oral que realicé amis alumnos.

Se informan las respuestas de cada pregunta

Pregunta no. 1

14% 16%

| MUCHO EBPOCO EREGULAR ENADA

Pregunta no. 3

20% 12%

28%

| MUCHO EPOCO B REGULAR E NADA

Pregunta no. 5

10%

15%
48%

27%

MUCHO EPOCO B REGULAR E NADA

Pregunta no. 2

| MUCHO B POCO B REGULAR B NADA

Pregunta no. 4
2%

51%

Do

| MUCHO EPOCO B REGULAR B NADA

Pregunta no. 6
0%

45%

25%

B MUCHO EPOCO B REGULAR B NADA |
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Preguntano. 7

10%

20%

24%

| MUCHO EPOCO B REGULAR B NADA

Pregunta no. 9

0%

8% 46%

6%

| MUCHO EPOCO B REGULAR B NADA
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0%

50%

18%
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Pregunta no. 8

17% 13%

37%
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2%
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Pregunta no.12

0%

38%
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Pregunta no. 13

1%
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1%
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Pregunta no. 19
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Anexon® 7
La presente gréfica corresponde a la informacion recopilada de manera generd en la

encuesta realizada con €l propésito de conocer su situacion socioeconémica.

40%

MUCHO
POCO
REGULAR
NADA

MUCHO POCO REGULAR NADA

Como podemos apreciar una mayoria de los nifios tiene poco 0 nada de las cosas

esenciales que debe tener cada nifio.
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Anexon® 8

Foto no. 1 frente de la escuela Lucia de la Paz
Foto no. 2 patio interior de la entrada de la misma
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Foto no. 3 patio y pasillos interiores
Foto no. 4 pasillos centrales
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Anexon® 9

Foto no. 1 Alumnos realizando actividad de motivacion
Foto no. 2 Alumnos trabgjando en gjercicios de maduracion
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Foto no. 3 Alumnos escuchando narracién de cuento
Foto no. 4 Alumnos cooperando con la toma de | ectura a comparieros
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Foto n°5 Alumnos participando en didlogo colectivo, socializando
Foto n° 6 Alumnos participando en juego de pelota, fomentando e comparierismo
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Anexon® 10

Cuestionario para entrevistar a los padres de familiay recopilar informacion que pueda

orientarme sobre la profundidad que tiene la problemética que se me presento.

Indicaciones: subrayar la respuesta.

01.- ¢Hay mas de tres elementos en tu familia? S No
02.- ¢Convivela familiaen lahorade lacomida? S No
03.- ¢Pasealafamilialos fines de semana? S No
40.- ¢nterviene el padre en ladisciplinadel nifio? S No
05.- ¢Interviene lamadre en ladisciplina del nifio? S No
06.- ¢Castigan d nifio con golpes? S No
07.- ¢Emplean palabras altisonantes frente a nifio? S No
08.- ¢Permiten a sus hijos decir palabras groseras? S No
09.- ¢Diaogan diariamente con sus hijos? S No
10.- ¢Demuestran carifio y ternura a sus hijos? S No

11.- ;Consgideran alos nifios parte esencial delafamilia? S No
12.- ¢Creen importante lo que piensan y sienten los nifios? S No
13.- ¢Escuchan a sus hijos cuando quieren hablar? S No
14.- ¢(Condderan importantes inculcar valores
morales a sus hijos? S No
15.- ¢ Han reflexionado en su comportamiento
como padres? S No
16.- ¢Requieren informacidn para orientarse coOmo ser
mejores padres de familia? S No
17.- ¢Aceptaria laintervencion de personas especializadas

para mejorar sus relaciones familiares? S No
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Anexon® 11

La presente gréfica informa de manera general sobre las respuestas que los padres de

familia dieron ala encuesta

RESPUESTAS POSITIVAS
RESPUESTAS NEGATIVAS

Como se puede apreciar la mayoria de los padres de familia coincide con respuestas

negativas, hecho que afecta considerablemente a los nifios.
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Anexon°® 12
VOLANTE INFORMATIVO N° 1
CONSEJOS EN FAMILIA

NO LO CASTIGUE SIN RAZON

En muchas ocasiones | os nifios son victimas de regafios y castigos por falta de comunicacion y
entendimiento que existe por parte de la gente adulta; esto puece provocar que € nifio sea
rebelde o bien le puede ir provocando cierta inseguridad que tarde o temprano reflgara una
conducta conflictiva

S en la escuela le dice la maestra que se portd ma o que se peled con aguno de sus
comparieros, o primero que deberd hacer es hablar con 4.

No lo regafie ni le pegue s @ no le hadicho lo que pasd. ESCUCHE SUS RAZONES.

Tenga paciencia, recuerde que los nifios tienen una manera muy especial de explicar
las cosas; dgelo que termine de hablar, NO LO INTERRUMPA.

Andlicelasituacion y vea s en realidad tiene la culpa, s es asi platique con é y veala

razon de ese comportamiento, de no ser culpable, conviértase en su complice y

apoyelo.
Si lo va aregafiar porgue efectivamente €l ocasiono e problema, no |o haga delante de

sus compafieros, ya que seguramente sera victima de burla; tampoco lo haga enfrente

de otras personas, esto es cosa de dos.
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Anexon® 13

VOLANTE INFORMATIVO N° 2

CONSEJOS EN FAMILIA

FOMENTE LA RESPONSABILIDAD EN EL NINO

Establezca un horario de actividades para sus hijos y vigile que lo cumpla.
Expliquele que se puede hacer todo a su tiempo, jugar, hacer sus tareas, ver television,

sdir alacalle olo que @ desee hacer.

Revise sus cuadernos diariamente y que haga sus tareas con limpieza, orden y

completas.

Felicitelo cuando lleve buenas notas y motivelo para que continlie asi, cuando lleve

notas bajas pregunte & ¢por qué de ellas? y ayldelo a esforzarse por mejorarlas .

Vigile que prepare diariamente su mochila revisando s estdn todos los Utiles

completos o reponga los que hagan falta.

Procure darle antes de ir ala escuela, los aimentos que le sean posibles de acuerdo a
sus recursos econémicos considerando que sean los nutrientes que e nifio necesita

evitando siempre las golosinas y la comida chatarra por las mafianas.

No le haga sus tareas solo cuide que las haga, no importa s a principio no las hace

bien, conforme pasan los dias mejorara.
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Anexon® 14

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

ACTIVIDAD

Vigtas domiciliarias a padres de
Familia de mis dumnos, por las
Tardes para conocerlos meor.

Actividades para fomentar la
motivacion en |os nifios con
juegosy tareas escolares.

Actividades parafomentar la
cooperacion entre los nifios
con juegos, trabgosdelecto
escritura y cuidados del salén.

Elaboracion de folletos informativos
parapadresde familiay su
distribucion entre €llos.

(Consgjos practicos)

Reuniones de padres de familia
por latarde paraimplementar un
taller de cooperacion laboral.

Reuniones de padres de familia

por lamafiana, paratratar temas
relacionados con & gprovechamiento
de los nifios.

FECHA DE REALIZACION

del 7 a 30 de enero de 1998.

7y 26 deenero, 6y 17 defebrero
2y 16 de marzo, 20 de abril
7y 21 demayo, 12y 26 dejunio

7,12,19,y 26 de eneo
2,916,y 23 de febrero
2,9, 16, 23y 30 de marzo
20y 27 de abil
4,11, 18,y 25 de mayo
5,12, 19,y 26 de junio

12 de enero, 12 de febrero
12 de marzo, 12 de abril

12 de mayo, y 12 dejunio

9,14, 22,y, 28 de enero
después se suspenden.

9, 14, 22,y 28 de enero
4 y 18 defebrero
4y 16 de marzo

20 y 29 de abril

7y 20 demayo

12 y 26dejunio

96



Anexon® 18

TRIANGULACION

Esta triangulacion fue realizada a inicio de la puesta en préctica de la alternativa, con
una compafiera maestra, una madre de familiay yo, sobre la viabilidad de su aplicacion.
La técnica fue la siguiente: formule un cuestionario con relacion a temay cada una de

nosotras dio respuesta de acuerdo a su criterio.

1.- ¢Esposible redizar unainvestigacion de tipo social en esta escuela?.

-Maestra: no, porque la gente no coopera.

-Madre de familia: si, pero es dificil lograr |a participacion de la gente.

-Yo: s, aunque hay muchos obstaculos se debe buscar laforma,

insistiendo hasta lograrlo.

2.- ¢Hay disposicion para involucrarnos en una problematica familiar comun a los alumnos
de un grupo?.

-Maestra: no, no tiene caso desperdiciar nuestro tiempo.

-Madre de familia: no, en este tiempo nadie se preocupa por |os demés.

-Yo: s, no por obligacion sino por hacer cosas positivas.

3.- ¢Edtaria dispuesta a tratar de resolver un problema que le ocupara un poco méas de tiempo
en su trabajo?.

-Maestra: no, porgue los padres de familia no agradecen nada

-Madre de familia: si, aunque solo sea en mi tiempo libre.

-Yo: s, seriauna actividad diferente, significativay agradable.

4.- ¢Participaria usted en actividades para resolver un problema que le atafie directamente en
algunos aspectos?.

-Meestra: 5, s me afecta Gnicamente a mi.

-Madre de familia: i, participaria de acuerdo a mis posibilidades.

-Yo: i, trataria de poner la parte que me corresponde.
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5.- ¢Cree que seria posible que los padres de familiay los maestros (as) hicieran equipo para
solucionar problemas comunes?.

-Maestra: no, porque tenemos formas diferentes de pensar y los padres no pueden cambiar
facilmente.

-Madre de familia: s, y seria bueno que nos ayudédramos para que nuestros hijos aprendan
mejor.

-Yo: si, seria la forma ideal de trabajar para borrar algunos obstaculos que dificultan la
préctica docente.

6.- ¢Hareflexionado usted sobre el papel que desempefia ante |os nifios?.

-Maestra: si, mi trabajo consiste en ensefiarles a leer, escribir y todo lo que marca e programa
de estudios.

-Madre de familia: no, nunca habia pensado en todo lo que concierne ser madre.

-Yo: si, recientemente como producto del estudio en la materia de Andlisis curricular.

7.- ¢Qué puede hacer usted para desempefiar mejor su papel 2.

-Maestra: preparar mejor la clase.

-Madre de familia: dedicar todo e tiempo posible a mi hijo y dandole |o necesario.

-Yo: considerar todos los aspectos que influyen en e aprendizaje de mis alumnos, para
ayudarlos y comprenderlos mejor.

8.- ¢Considera que los problemas af ectivos-emocionales afectan € aprendizaje de |os nifios?.
-Maestra: s, porque a veces vienen agresivos, como |0 ven en casa

-Madre de familia s, aunque no lo habia pensado, ellos escuchan nuestros problemas por
Vivir en una casa muy chica

Y o:s, en formatal que aln |los especialistas desconocen la profundidad del dafio.

9.- ¢creeque este tipo de problematiene solucién?.

-Maestra: s, pero tiene que tratarlo un especidista.

-Madre de familia: si, pero lafamilia tiene que llevar una terapia que cuesta mucho dinero que
no tenemos.

-Yo: si, podemos tratar de solucionarlo con los recursos que tenemos a nuestro alcance, por 1o
menos aminorarlo y en algunos casos prevenirlos, orientando la conducta de los padres de

familia.
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10.- ¢Si participara en una alternativa de solucién de un problema de este tipo cudl cree que
seria el resultado?.
-Maestra: no creo que sea un resultado positivo, porgque necesitamos cambiar a las personas y
es0 es imposible, ademas los nifios no podran olvidar la experiencia desagradable que han
vivido.
-Madre de familia: seria positivo si todos hiciéramos un esfuerzo por cambiar nuestra forma de
ser, y pensar més en los nifios para ayudarlos a curar € dafio que les hemos hecho.
Y o: es dificil dar solucién a este tipo de problema, pero con deseos y voluntad, podemos hacer
gue aminore, tomando consciencia de gque existe y que con nuestros recursos se puede lograr
un cambio positivo tanto para los padres como para los nifios.

Podemos notar que la compafiera maestra pone muchos pretextos para evadir la
responsabilidad que tiene con los nifios, desempefiando su labor superficialmente, sin
inmiscuirse demasiado en lo que ocurre a su alrededor a causa de una forma muy particular de

pensar quizés por cansancio después de muchos afios de servicio en la docencia

Por su parte la madre de familia tiene més confianza en que s podemos hacer ago,
reflexionando sobre la gravedad del problema intenta brindar € apoyo que pueda dar
pensando que es una posible solucion d acance de su mano debido a su situacion econdémica
gue es muy bajay a su escasa preparacion.

Mientras tanto no permito que esto influya en mi decision de aplicar mi alternativa sin
considerar si va a resultar positiva o no, por el contrario, aumenta la confianza 'y estimula el
reto de afrontar la adversidad, con la seguridad de que tendremos obstécul os que superar y en
ocasiones apoyos que aienten nuestras actividades y que a final cualquiera que sea €l

resultado nos sentiremos satisfechos del esfuerzo que todos hagamos.
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Anexon® 19

TRIANGULACION

Esta triangulacion fue realizada al final del desarrollo de la alternativa aplicada, con la
finalidad de evaluarlo y analizar los resultados, en ella participaron la compafiera maestray la
madre de familia de la primera triangulacion y yo.

La técnica fue la siguiente: formulé un cuestionario donde cada una de nosotras

contestamos segiin como observamos |os hechos.

1.- ¢Cdmo consideralas visitas domiciliarias a las familias de los alumnos?.

-Maestra: fueron negativas puesto que los padres de familia no cambian con las visitas, y no
contestan honestamente a | as interrogantes ocultando la realidad que viven.

-Madre de familia: fue bueno que quien convive durante un afio con los nifios los visitara en
sus domicilios, que mostrara interés en ellos conocerlos mas, y tener mejor relacion.

-Yo: por mi parte estas visitas fueron positivas independientemente de otras opiniones,
sirvieron para conocer atodas las mamés de mis alumnos ya que en otros afios hay mamas que
nunca conocemos, ademés se inicio € proceso de sociaizacion e integracion del grupo y se
fueron estrechando |as relaciones entre nosotros.

2.- ¢Qué cambios originaron las actividades de motivacion realizadas en la escuel @?.

-Maestra: de manera persona los nifios no cambiaron mucho, o por |0 menos no de manera
definitiva, es decir, los cambios fueron momentaneos durante las actividades.

-Madre de familia: ayudaron mucho a los nifios callados y timidos heablaban més, a los
inquietos les permitié desahogar sus energias.

-Yo: estas actividades facilitaron la integracion grupal, y poco a poco contribuyeron a mejorar
el comportamiento de los alumnos, los agresivos se tranquilizaron, los que no hablaban, ni
participaban

lo fueron haciendo, por lo tanto las considero positivas.

3.- ¢Como evalla usted las reuniones de padres de familia?.
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-Maestra:  fueron positivas solo en parte, porque los padres de familia no participaron de la
forma requerida, es decir, opinando, proponiendo y actuando, aunque las asistencias fueron
aumentando en cada reunion. Los padres de familia, son personas dificiles de convencer y en
ocasiones negativas a este tipo de actividades.

-Madre de familia: las reuniones fueron buenas porque aprendimos a conocernos, a tener
confianza entre nosotros y a compartir nuestros problemas; poco a poco fuimos formando algo
Mas que un grupo y esto permitio que trabajdramos mejor.

-Yo: para mi, las reuniones fueron encuentros familiares, tuvimos oportunidad de acercarnos
para exponer nuestras dificultades, nuestras limitaciones y todas las circunstancias que rodean
los comportamientos que hoy tenemos. Paulatinamente fuimos estrechando lazos y poniendo
el empefio que nos fue posible para solucionar esta problemética. Las considero un 80%

positivas.

4.- ¢Cudes cree que fueron los cambios que produjeron las actividades de cooperacion que
realizamos en €l grupo?.

-Maestra: no observé cambios notables, los nifios no cambian facilmente, tiene las costumbres
familiares muy arraigadas que en su mayoria son negativas.

-Madre de familia. los nifios cambiaron en forma de tratar a sus compafieros y en sus
conductas, asistian a la escuela con mas entusiasmo que antes, trayendo las tareas que les
encargaban.

-Yo: me complace decir que s hubo cambios notables, los nifios que antes no querian prestar
sus Utiles ahora los compartian, los timidos empezaron a participar; los callados a insistencia
de otros platicaban; los inquietos se tranquilizaban al desahogarse con las actividades.

5.- ¢Sirvieron de algo los folletos informativos con consgjos familiares distribuidos entre
padres de familia?.

-Maestra: no, muchos no los leyeron y los que si 1o hicieron por un oido les entré y por otro se
les salig, ademas un folleto no es suficiente para hacer cambiar ala gente.

-Madre de familia. s sirvieron de mucho, sobre todo para nosotras las madres que no

sabemos cOmo actuar en ciertas situaciones conflictivas o como tratar a los nifios, también

sirvieron para hacernostomar consciencia de nuestro comportamiento como padresy tratar de

corregir NUestros errores.
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-Yo: estos folletos s sirvieron de mucho, a partir de la distribucién de €ellos los padres de
familia actuaron con madurez comprendiendo mejor a sus hijos y ayudandolos a mejorar su
aprovechamiento.

Este cuestionamiento arrojo respuestas contradictorias en algunos casos puesto que
tenemos pensamientosy visiones diferentes.

No todos pudieron apreciar el desarrollo de esta alternativay mucho menos valorar los
resultados obtenidos ya que hay quienes han mecanizado su labor docente tratando solo de
cumplir, para recibir su remuneracion econémica.

Puedo concluir que muchos padres y madres de familia de los alumnos de estay otras
escuelas necesitan del apoyo de los maestros para solucionar los problemas que se les
presentan en € interior de sus hogares, mismos que reflejan sus hijos en € salon de clases.

Debido a eso también muchas madres de familia se acercan a buscar ayuda o consejos
gue puedan aminorarlos, a veces con angustia, afliccion y otras mas con enojo o coraje; Pero
es imposible poder resolver problemas genos de esa indole. M&s nuestro compromiso es

cooperar con ellos en todo lo que nos sea posible.
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Anexon® 20

LISTA DE ALUMNOS Y EVALUACION FINAL

Nombre del alumno Edad

01.-Alvarez Garcia Elizabeth
02.-Alvarez RamosAnaLaura
03.-Arceo Torres J. Enrique
04.-Avaos Vega Ma. de Jesiis
05.-Barrera Bautista Jestis
06.-Barrera Bautista J. Alberto
07.-Cérdenas Bargjas Nayelli
08.-Cardenas SilvaMa. Guadalupe
09.-Carrasco Chavez Moisés
10.-Carrasco Chavez salvador
11.-Cadtillo Ceja Margarita
12.-Castillo Mendoza Victor A.
13.-CejaAvaosDulcel.
14.-CglaChévez Ana Luisa
15.-CegjaMéndez Rocio
16.-CgaSilvaM. Antonio
17.-Chéavez Hernandez Alfonso
18.-Contreras GarciaYara A.
19.-Espinoza Zapién Omar
20.-Magallon Gonzdlez Enmamuel A.
21.-MoraesCgaMaobnica.
22.-Mufioz Pérez Luz Araceli
23.-Navarro Cga Christian
24.-Nufez vargas Jorge A.
25.-Olivares Sanchez José de Jeslis
26.-Padilla Bautista Ana Karen
27.-Pulido Alvarez Adrian A.
28.-Ramirez GuerraJuan M.
29.-Sanchez SilvaMa. del Carmen
30.-Serrato Silva Leonardo A.
31.-Vargas Cérdenas Carlos E.
32.-Vargas Mendoza José Guadalupe
33.-Villa Sanchez José Francisco

(e X 2N 2 Ne))

7

anos

Iniciad curso

nuevo ingreso

repetidor

nuevo ingreso

repetidor
nuevo ingreso

repetidor
nuevo ingreso

4] 113

Termina € curso

aprobada

reprobada
aprobado

reprobado
aprobado

reprobado
aprobada

reprobado
aprobado

reprobado
aprobado
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Anexon® 21

ENCUESTA REALIZADA A 31 PADRES DE FAMILIA PARA DETECTAR EL
IMPACTO SOCIAL QUE TUVO EN LA COMUNIDAD LA ALTERNATIVA QUE

DESARROLLE.

Indicaciones. subrayar la respuesta que indique su forma de pensar.

Después de participar en la aternativa:

1.- ¢Modifico su conducta positivamente?
Sl NO

2.- ¢Ahora proporciona a su hijo la atencion que requiere?
S NO

3.- ¢Considera ahora, que la necesidad afectiva de |os nifios es importante?

S| NO

4.- ;Piensa que este tipo de actividades beneficiaa nifio y su familia?
Sl NO
5.- ¢S sevolvieraa presentar esta problemética participaria mas?
Sl NO
6.- ¢Comparti6 con otros padres su experiencia?
Sl NO
7.- ¢Invitd a otros padres a reflexionar sobre su responsabilidad con sus hijos?

Sl NO

8.- ¢Cooperaria usted con otros programas en pro de solucionar problemas similares?
Sl NO
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9.- ¢Cree usted que esta alternativa contribuiria a mejorar las relaciones humanas?

Sl NO

10.- ¢Quedo satisfecha con los resultados obtenidos?
S NO

11.- ¢Le gustaria que otros profesores practicaran actividades como éstas?

S| NO

12.- ;Considera que la comunidad se beneficiaria al realizar estas actividades frecuentemente?

Sl NO
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Anexon® 23

ENCUESTA REALIZADA A LOS MAESTROS PARA DETECTAR SU
POSTURA ANTE EL TRATAMIENTO DE SITUACIONES SIMILARES A LA QUE

PRESENTO.

Indicaciones: subrayar la respuesta que indique su postura
1.- ¢Alguna vez ha analizado su préctica docente?
Sl NO
2.- ¢Es importante para usted e desarrollo integral de los nifios?
Sl NO
3.-¢Considera usted @ lado humano de su labor?
Sl NO
4.- ;Seinteresa usted por el aspecto afectivo de sus alumnos?
Sl NO
5.-¢Considera el aspecto socioecondmico de sus alumnos?
Sl NO
6.-¢Le gustaria identificar las situaciones que problematizan e aprendizaje de los nifios?
Sl NO
7.- ¢S tuviera una problematica grave que obstaculice su practica docente trataria de
solucionarla?
S| NO
8.- ¢Estaria dispuesto dedicar un poco de su tiempo a sus alumnos?

S NO
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9.-¢Trata con paciencia alos nifios con problemas de aprendizaje?

Sl NO

10.-¢Adecua sus métodos de ensefianza a las caracteristicas de sus alumnos?
Sl NO
11.-¢Esta usted preparado para afrontar situaciones que problematizan el proceso ensefianza

aprendizaje?

Sl NO
12.-¢Aceptaria orientacion gque le permita mejorar su préactica docente?

Sl NO
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Anexon® 15

LISTA DE PARTICIPACION DE PADRES DE FAMILIA EN LAS REUNIONES

JUNIO

Mafiana

26

23

19

22

12

21

23

MAYO

Mafiana

27

23

24

12

7

22

ABRIL

Mafiana

29

23

20

21

MARZO

afiana

M

16(26] 2|12

16

12

18

4

18

FEBRERO

anana

Tarde

4

7

M

18] 25

X
X

X

X

21| 20

12

X
X

X

X

17

ENERO

Tarde

Vi

1419 22| 28

X[ X] XX
X[ X] X]| X

XX X] X

X[ X] X]| X

afianal

M

12

X
X

X

X

13

Ne°

Dia

01

14

16
17

RS

31

Total

+ Los padres se identifican por € nimero de lista de sus hijos.
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Anexon® 16

~

LISTA DE LA PARTICIPACION DE LOSNINOSEN LASACTIVIDADESDE MOTIVACION REALIZADAS.

JUNIO

19

30

33

MAYO

24

ABRIL

20

MARZO

30

28

16

33

FEBRERO

17

28

28

ENERO

26

28

25

NO

01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33

TOTAL

* Los nifios se identifican por su nimero de lista
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LISTA DE PARTICIPACION DE LOSNINOSEN LASACTIVIDADES DE COOPERACION REALIZADAS.

JUNIO

12

26

31

26

33

MAYO

25

26

18

32

11

27

29

ABRIL
20

29

MARZO

30

33

23

28

16

29

30

31

FEBRERO

23

28

16

27

2 [

ENERO

19

27

12

22

X

No.

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27

28
29

30
31

32

33
Total | 29

* Los nifios se identifican por su nimero de lista.
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Anexon°® 17
SOCIOGRAMA

3 1.- Muestra solidaridad, realza €l estatus 1
Area socia de otro, daayuda, recompensa.
emocional 2- Muestraalivio, tension bromea, sonrie, 2
relaciones muestra satisfaccion.
positivas 3- Acepta, muestra acatamiento positivo, 3
comprende, conviene, obedece.
4.- Sugiere, intuye, implicala autonomia de otro. 4
Areadetarea
contesta 5.- Opina, evalla, analiza expresa sentimiento, deseo. 5
esforzadamente \
6.- Orienta, informa, repite, resume aclara, confirma. 6
7- Solicitainformacién, orientacion repeticion, confirmacion. 7
Areadetarea >
preguntas 8.- Solicita opinion, evaluacion, andlisis, expresion de sentimientos 8 \
0 deseo.
9- Solicitasugerencias, instrucciones, posibles cursosdeaccion. 9
. 10.- Desaprueba, muestra rechazo pasivo, niega ayuda. 10
Area social \
emocional 11.- Muestratension, solicitaayuda, tiraal abandono. 11 .
reacciones
12.- Muestra antagonismo, reduce el estatus de otro, se protege
0 se segura. 12
* Gréfica de categorias del andlisis de los procesos de la interaccion, junto con | | | | | | | | |
los porcentgjes de la conducta total del grupo de padres de familia, recopilacion 0 16 20 30 4 sb e 70 o 9b 100%
de datos sobre lainteraccion de ellos en |as reuniones. Porcentaje de participacion de los padres de familia
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Anexo n° 22

13

12

11

10

O 10 20 30 40 50 60 70 8 90 100 10 20 30 40 S50 60 70 80 90 100

Porcentajes de participantes con respuestas positivas Porcentajes de participantes con respuestas negativas

* Gréfica de concentracion de datos sobre el resultado de la encuesta realizada a padres de familia para detectar el impacto
socia quetuvo la aplicacion de esta dternativa.
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Anexo n°® 24

O 10 20 30 40 50 60 70 8 9 100 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
Porcentajes de participantes con respuestas positivas Porcentajes de participantes con respuestas negativas

* Gréfica de concentracion de datos sobre la encuesta realizada a 80 profesores sobre su postura ante situaciones similares alas que presento
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