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INTRODUCCION

La lectura y escritura son dos procesos muy ligados, ya que todos leemos lo que
escribimos o lo que escriben otras personas, ademas por medio de ellos tenemos
la oportunidad de adquirir nuevos conocimientos y de darlos a conocer a otros. A
través de la lectura y escritura, el nifio adquiere informacion sobre el mundo que le

rodea, de la sociedad y de si mismo.

La lectura y la escritura apoyan el desarrollo personal y social en el ambito de la
educacion, es importante conocer cada dia mas; y el lenguaje escrito nos permite

un mundo de posibilidades.

Mi propuesta surge por la necesidad de que el nifio entre en contacto con la lecto
escritura a temprana edad, y asi adquiera las experiencias necesarias para que
pueda acercarse a la misma, facilitando asi el acceso a este contenido en el nivel
siguiente, todo esto por la inquietud que manifiestan los padres de familia porque
sus hijos aprendan a leer y escribir lo mas pronto posible, y diciéndoles a los
pequefios que me pidieran tareas, y se las ponia sin tomar en cuenta los procesos

por los que debe pasar el alumno en su viaje hacia la escritura formal.

Por lo antes mencionado, es importante que el maestro conozca el nivel de

desarrollo en que se encuentra su alumno, para guiar y/o sugerir las actividades
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acordes con su nivel de madurez, ya que el pequefio adquirira los conocimientos
sobre la lectura y escritura por medio de procesos de maduracion, por lo tanto, lo
anico que podemos hacer es ayudar a acelerar dichos procesos, y para ello es
muy importante tomar el juego como estrategia, ya que por este medio el nifio

logra construir el conocimiento en la etapa preescolar .

Lo anterior me motivo a analizar mi practica docente y formular una propuesta de
intervencidn pedagdgica, que apoyada en el juego me ayudard a cumplir mi
objetivo de acercar a los nifios a la lecto - escritura y lograr que por interés propio,

ellos hagan uso de la misma.

La presente propuesta se aplico en el jardin de nifios Amado Nervo, que se
encuentra ubicado en la comunidad de Los Arrayanes, municipio de Degollado,

Jal., con los alumnos de segundo y tercero de preescolar.

Dentro de mi propuesta en el primer capitulo se encuentra el diagndstico, donde
se presenta de manera general la problemética que se detectd, mi trayectoria
docente, misma que inici6 hace diez afios con una minima preparacion sobre la
educacion preescolar, continuando con la justificacion, en la cual expongo la
importancia que tiene el acercar al nifio a la lecto - escritura desde preescolar y las
razones por las cuales la considero importante, los objetivos que se plantearon en

esta propuesta son implementar estrategias didacticas y metodolégicas para
8



facilitarle el acceso a la lectura y escritura, conocer el desarrollo del nifio, analizar
mi préctica e implementando actividades que favorezcan vy le faciliten al alumno el
acceso al contenido ya mencionado, también se presenta el contexto, siendo éste

un aspecto muy relevante en el desarrollo de cada individuo.

En el segundo capitulo se identificaron las teorias acordes a mi problemética, y la
relacion entre planes y trabajo, asi como los enfoques que me ayudaron a
comprender como el medio social y cultural afecta al desarrollo del nifio, cémo
influyen las relaciones humanas que se dan en el ambiente escolar y familiar y
por ultimo cémo es que el alumno construye su propio conocimiento, que fue en lo

gue primordialmente se apoyd dicha propuesta.

En el tercer capitulo se narra la aplicacién, los logros que se obtuvieron y como
éstos se manifiestan en las actitudes de los pequefios, al verlos interesados por
leer y escribir por iniciativa propia, las dificultades que surgieron durante la
aplicacién y de qué manera se solucionaron, la organizacion de los participantes,
la cual se llevé a cabo de diferentes maneras en cada actividad, porque se tomaba
en cuenta las necesidades y sobre todo se buscaba lograr buenos resultados, la
metodologia de proyectos que fue la que utilicé como apoyo a mi practica docente,
también se mencionan los materiales que utilicé para motivar a los nifios en la
realizacion de las actividades, la narracibn de la aplicacion, evaluacién y

resultados obtenidos de la misma.



Dentro del cuarto capitulo y dltimo se encuentra mi innovacion, la cual consistio
en el cambio que se dio en mi labor docente y primordialmente el lograr conocer y
respetar los procesos de desarrollo por los que el nifio pasa para llegar a la
adquisicién del lenguaje escrito, antes de querer acelerar dichos procesos, las
implicaciones que tiene en mi labor docente, por qué es innovadora, en qué
condiciones se puede aplicar y ademas las conclusiones a las que logré llegar por

medio de la investigacion, las cuales fueron varias y muy fructiferas.
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1. DIAGNOSTICO PEDAGOGICO.

1.1 PROBLEMATICA PROPIA.

Mediante la observacion y el andlisis de mi practica docente me pude percatar de
los problemas que surgian y como estos afectaban a la misma y por ende el

proceso ensefianza - aprendizaje en mis alumnos.

Primeramente fue la inasistencia de los nifios, ya que en la comunidad no se
contaba con el servicio de Educacion Preescolar, y los padres de familia creian
que el jardin era un lugar solo para jugar y que no aprenderian nada que les
ayudara para su inicio en el nivel siguiente, esta falta de informacion causaba que
los papas no mandaran a sus hijos regularmente y esto afectaba en la continuidad
que se debe seguir durante los proyectos, ya que eran unos los que planeaban las
actividades y otros los que las realizaban al dia siguiente, ademas algunos soélo los

mandaban un afo.

Otro es que a los progenitores les preocupa que sus hijos tengan problemas en la
primaria al no adquirir las bases necesarias en el jardin y cuestionan el
aprendizaje que el pequefo logra adquirir en cuanto a la lectura y el manuscrito.
De lo anterior surge mi interés por tratar de acercar al nifio a la lecto — escritura ya

gue me he percatado que a los infantes se les dificulta acercarse a la misma.

11



Como muchos ya conocen la lecto — escritura, es un aspecto muy importante en la
educacién, ya que es la base que le facilitara al nifio el acceso a la misma en el
nivel siguiente, ademas de representar un vinculo entre preescolar y primaria al

ser un aspecto del lenguaje que se inicia en uno y se continda en el otro.

Aunado a lo anterior, una de las inquietudes de los padres de familia es que su
hijo aprenda a leer y escribir a temprana edad, por ello es necesario que se
propicie el enlace y la continuidad del programa de educacion preescolar con el

nivel siguiente.

Ante esto es muy importante llevar a cabo una reflexion sobre la experiencia de la
lecto — escritura que el nifio tiene en la escuela infantil y asi conocer qué tanto se

esta beneficiando el estudiante al asistir al jardin.

Tomando en cuenta la importancia y el papel de la educacion preescolar en este
problema, asi como el propésito de la lecto - escritura que es el de dar a conocer
al pequefio una forma de expresion utilizando signos graficos, tomando en cuenta
su edad, se le puede proporcionar un ambiente alfabetizador que le ayude al nifio
a tener acceso de una manera informal, a lo que mas tarde serd la lectura y la

escritura convencional.
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El propésito de la lecto — escritura es "que el nifio adquiera
las experiencias necesarias para que recorra el camino
anterior a la enseflanza — aprendizaje de Ila
convencionalidad de la lengua escrita para que en su
momento este aprendizaje se dé en forma mas sencilla.™

Debemos tener en cuenta que la adquisicion de este aprendizaje depende de la
experiencia que el medio le proporcione al nifio, por lo tanto es un aspecto que no

se ensefa.

El nifio a través del contacto con el objeto de estudio, con un ambiente
alfabetizador y mediante juegos relacionados con la lecto — escritura, llega a tomar
conciencia de que existe y del uso de la misma. Ya que no podemos esperar a
que llegue al primer grado de primaria para responder a sus inquietudes sobre la

lectura y escritura.

No hay una edad exacta para que el nifio empiece a conocer la lecto - escritura,
por lo tanto el pequeiio desde temprana edad puede estar en contacto con ella,

esto ayudara a que se aceleren los procesos internos del desarrollo del alumno.

“Se sabe que la lecto - escritura es un proceso interno que conlleva una serie de etapas del
desarrollo del nifio, que se realizan a través de las interacciones de éste con los objetos del
conocimiento” ?

Las actividades de lecto escritura les son tediosas a los nifios por que utilizamos

métodos y técnicas inadecuadas para guiarlos en este aspecto del lenguaje, ya

1 DGEP. Libro de bloques de juegos y actividades en el desarrollo de los proyectos en €l jardin de nifios. SEP
México, 1992. P. 102.

’DGEP. LECTURAS DE APOYO, SEP, México 1992. P. 3
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gue no tomamos en cuenta que los pequefios piensan y entienden, pero
comprenden de manera diferente que los adultos. Y por lo tanto los métodos y

técnicas utilizadas para guiarlos, no coincide con la forma en que el nifio aprende.

Y considerando el aprendizaje de la lecto — escritura como un problema en mi
labor docente, la cual tiene sus consecuencias en el proceso ensefanza —
aprendizaje. Nace mi preocupacion por indagar, investigar y leer para lograr
encontrar el apoyo que me ayude a establecer una estrategia Gtil para que mis
alumnos adquieran las experiencias necesarias Yy logren introducirse a la lecto -

escritura.

Es importante reconocer que el lenguaje es un factor vital en la educacién, ya que
éste es la base de todo conocimiento. Lo anterior me motiva a investigar todo lo
relacionado con el desarrollo del nifio, para comprender de qué manera aprende,

tomando en cuenta sus dimensiones fisica, afectiva, intelectual y social.

Y asi conocer como el lenguaje escrito se puede desarrollar en el nifio preescolar
de una manera agradable, donde el pequefio se divierta y aprenda a la vez,
tomando en cuenta sus necesidades, sSus conocimientos previos, las
caracteristicas individuales de cada uno de ellos y sobre todo conocer el nivel de
desarrollo en el que se encuentran, para poder adecuar las actividades a su nivel,

para no subestimarlos o por el contrario cometer el error de forzarlos.
14



1.2 MI TRAYECTORIA DOCENTE

Mi trayectoria docente empieza a la edad de 22 afos, el 14 de febrero de 1993,
cuando comienzo trabajar en la comunidad de Los Arrayanes apenas con
secundaria terminada; esto por medio del proyecto Alternativas de Educacion
Preescolar donde contando con educacion basica se le da a la persona la

oportunidad de trabajar con un grupo.

Al inicio de este camino mi preparacion era minima, conocia poco sobre la
educacién preescolar y como mi formacion habia sido tradicionalista pues al
principio quise trabajar de la misma manera, ya que desconocia el programa de

educacién preescolar y no contaba con una fundamentacién adecuada.

Como el método tradicionalista define a la ensefianza como un oficio que se debe
aprender, un conjunto de técnicas que se deben dominar, establece un programa
de la formacién y unos contenidos que deben ser memorizados ya que la escuela

tradicionalista forja modelos intelectuales y morales.

“En este modelo los educandos no son llamados a conocer sino a memorizar, el papel del profesor
es el de un mediador entre el saber y los educandos™

De hecho este método no es el mejor, pero al principio asi fue como empecé a

3PANSA Gonzélez Margaritay otros. “Instrumentacién didéctica. Conceptos generales* En: Antologia bésica
planeacién, comunicacion y evaluacion en el proceso ensefianza aprendizaje. SEP. U.P.N. México 1994, p.12
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formar a los pequefios, para mi era importante que el nifo memorizara sin tomar
en cuenta su edad, ni su manera de aprender. Ya que no conocia otra forma de

ensefiar. Porque era la forma en la que habia estudiado.

Ya trabajando, estudié la preparatoria semiescolarizada la cual también fue de
manera tradicionalista. En ese entonces desconocia de qué manera aprendia el
nifio y a pesar de que el método de proyectos que se maneja en el jardin de
nifios es muy bueno, en un principio no lo conocia, pues solo recibi una semana
de capacitacion en la cual se me dio una breve introduccion de lo que es la

Educacion Preescolar.

En septiembre de 1997 ingresé a la universidad y fue aqui precisamente donde
empecé a conocer realmente el método de proyectos y los diferentes modelos
educativos, en base a esto empecé a cambiar mi practica docente, pero tres afos
después por problemas personales no pude continuar en el proyecto y por ende

en la Universidad.

En el 2002 empecé nuevamente a trabajar frente a un grupo y reinicié mis
estudios, los cuales me han ayudado a conocer, como aprenden los nifios en edad
preescolar, 0 sea conocer y tomar en cuenta los procesos del desarrollo en él,
antes de querer acelerar dichos procesos, todo lo que he aprendido me ha

apoyado en la realizacion de una mejor labor docente, con bases firmes y sobre
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todo con mejores resultados. Ahora a punto de terminarlos y con siete afios frente
a un grupo, mi objetivo es lograr un cambio en mi practica docente, basandola en
el constructivismo, en la cual yo sélo sea una guia, propiciando experiencias que
ayuden a mis alumnos a que construyan su propio conocimiento, donde ellos
sientan la libertad de opinar, de modificar, y de actuar segun sus necesidades e
intereses 0 sea mediante su participacion activa, siendo una maestra que tome en
cuenta las necesidades e intereses de los nifios y su contexto, ahora soy un poco
de lo anterior, pero me falta enfatizar mas para lograr realmente buenos

resultados.

Teniendo en cuenta lo anterior, mi practica educativa deberd partir de la realidad
en que el nifio vive, tomando en cuenta su etapa del desarrollo y sobre todo de su

conocimiento previo.

Es importante tomar en cuenta que somos educados por diferentes factores; y que
en el jardin de nifios se da lugar a las interacciones durante el proceso ensefanza

— aprendizaje, por lo que se dice que:

“el andlisis racional de los intereses particulares lleva,
pues, al sujeto a enijuiciar los valores de la cultura en la
que esta inmerso y situarse criticamente ante ella
como sujeto activo, y por lo tanto, con derecho a
aceptar, rechazar o modificar, aquello que se le revele
como injusto o inoportuno™

4 SATRE Genova, “En buscade alternativas®, En la Antologia a basica, planeacion, comunicacién y
evaluacion en el proceso ensefianza aprendizaje. México. 1994 p. 42
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1.3 PROBLEMA ESPECIFICO.

De los problemas que han obstaculizado mi labor docente y al que he decidido
darle solucion es a la necesidad de acercar al nifio a la lectura y escritura porque

me preocupa la influencia que pueda tener ésta en el desarrollo futuro del alumno.

Ya que por mi falta de preparacion no realiz6 las actividades de lecto - escritura de
manera adecuada, logrando con ello que los nifios se aburran o se sientan muy

presionados.

En un principio no le daba importancia al hecho de que el nifios de segundo y
tercero grado se les dificultara las actividades de lecto - escritura y no tuviera el
interés por realizarlo, creia que era algo normal para su edad, pero conforme
paso el tiempo me di cuenta que el alumno en esa edad puede lograr acercarse a

ella si se le motiva y se le guia de manera adecuada.

Ademas, los padres de familia de esta comunidad quieren que sus hijos aprendan
a leer y escribir a temprana edad por lo tanto para ellos es muy importante que en
el jardin los nifios adquieran las bases suficientes para que al ingresar a la escuela
primaria no tengan problemas, y les dicen a sus hijos que me pidan tareas,
mismas que por mi falta de preparacion les ponia sin tomar en cuenta su nivel de

desarrollo en que se encontraban.

18



En el nivel siguiente se les exige demasiado a los alumnos desde que inician,
esta accion repercute en el jardin de nifios, ya que cuestionan el aprendizaje que
los nifios obtienen en cuanto a la lectura y escritura. Considerando lo anterior me
he propuesto no cometer el mismo error, exigiendo y forzando a los nifios en

actividades que ellos aun no estan interiormente preparados para realizar.

Por lo tanto quiero acercarlos un poco mas a la lectura y escritura para facilitarles
el acceso al nivel siguiente, guiandolos de una manera agradable en la cual
sientan libertad de actuar, de pensar, contando con materiales novedosos que
despierte el interés y sobre todo con actividades que sean acordes a su nivel de

desarrollo para que no se sientan presionados de ninguna manera.

Ya que me preocupa el gue el nifio no logre adquirir las experiencias necesarias y
por ende las bases suficientes para continuar su aprendizaje futuro. Por lo tanto
necesito encontrar una técnica que me ayude a guiar de manera adecuada a los
nifos en las actividades de lecto - escritura, en las cuales el alumno este libre de

presion.

1.4 JUSTIFICACION

Lograr el dominio de la lectura y escritura es dificil para el nifio, ya que es el

aspecto mas complejo del desarrollo del lenguaje.
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Ya que la lecto — escritura no se puede reducir a una serie de técnicas
perceptivas, motrices que el nifio debe adquirir y a las habilidades asociadas, sino
gue el infante debe lograr una adquisicion conceptual que requiere de progresivos
avances cognitivos que lo llevaran a un conocimiento significativo de lo que es, asi

como su utilidad.

Por lo tanto es importante propiciarle las experiencias necesarias para que
mediante la interaccion con el objeto de conocimiento, al nifio se le facilite el

acceso al contenido de manera formal en el nivel siguiente.

Con actividades donde el pequeiio tenga la experiencia de producir e interpretar
de manera informal, ayudaran a que él tome conciencia de que existe la lecto —
escritura y el uso de la misma, lo cual le facilitard el acceso a este aspecto del

lenguaje en su vida futura.

Vygotsky sugiere que el nifio debe interactuar con el objeto de conocimiento para
lograr un aprendizaje, por lo tanto el uso de la lectura y de la escritura ayudara al

pequefo a lograr conocer y aprender sobre la misma.

Al abordar esta propuesta es porque considero que el desarrollo del lenguaje
escrito sera un vinculo muy importante para que el nifio a través de él logre

adquirir aprendizajes e informaciéon y también pueda compartir sus conocimientos.
20



Este aspecto ayuda a la vinculacién del nivel preescolar con el nivel subsiguiente,
lo anterior me motiva a elaborar una propuesta pedagdégica que me ayude a guiar
de manera correcta a los niflos para que ellos puedan acercarse a la lectura y

escritura y por ende logren adquirir las bases suficientes para su vida futura.

1.5 DELIMITACION DEL PROBLEMA

Mi propuesta sera para acercar al nifio a la lecto - escritura y se llevara a cabo en
el jardin “AMADO NERVO” con clave 14DJN5319M, zona 912, ubicado en la
comunidad de Los Arrayanes Municipio de Degollado Jalisco, durante el ciclo

escolar 2002-2003 con los nifios de segundo y tercero de preescolar.

1.6 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El programa de Educacion Preescolar nos marca que el nifio en el nivel preescolar
debe experimentar formas propias para representar graficamente lo quiere decir a
través de dibujos y por escrito, para que tenga acceso y logre cierto dominio y
comprension de los signos socializados. En el jardin se comienza a acercar a los

nifos de manera informal a la lectura y escritura.

El lenguaje se adquiere en primera instancia por imitacién y con el tiempo se

amplia mediante la interaccién con otras personas. Es importante que el nifio
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conozca Y utilice su lengua para que se le facilite el aprender a leerla y escribirla.
Para esto hay que buscar una estrategia para adecuar este aspecto del lenguaje

al nivel del nifio y haciendo de ello una experiencia grata.

Tomando en cuenta el alto indice de alumnos que se les dificulta acercarse a la
lecto — escritura, he observado y deduzco que la causa principal es la manera de
ensefiar, la cual no coincide con la forma en que el nifio aprende, por lo anterior

me planteo la siguiente interrogante.

¢QUE ESTRATEGIA SERA LA ADECUADA PARA QUE EL NINO EN NIVEL

PREESCOLAR LOGRE ACERCARSE A LA LECTO - ESCRITURA?

1.7 OBJETIVOS

Los objetivos que me propongo en mi investigacién y durante el desarrollo de mi

propuesta son:

a) Implementar estrategias didacticas y metodoldgicas que le permitan al nifio
acercarse a la lecto — escritura desde el nivel preescolar, para facilitarle el acceso

a la ensefianza formal de este contenido.

b) Facilitarle el acceso a la lectura y escritura convencional en el nivel siguiente.
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c) Conocer el desarrollo intelectual del pequefio para poder adecuar mis

estrategias al nivel de desarrollo en que se encuentran mis alumnos.

d) Analizar mi practica docente para saber si estoy guiando de manera adecuada

a los nifios en el desarrollo del lenguaje escrito.

e) Implementar actividades que favorezcan los procesos de la lecto — escritura de
manera natural y significativa, para acercar al nifio a este contenido y ayudarle a

que logre tener acceso al mismo.

f) Lograr que los padres tengan conocimiento de los avances de sus hijos y se

sientas tranquilos en cuanto a la educacion que reciben en el jardin de nifios.

1.8 EL CONTEXTO

Para comprender cémo se lleva a cabo el aprendizaje en un individuo es
importante conocer el medio fisico, social, econdmico y cultural en el cual se

desenvuelve, ya que estos factores tienen una gran influencia en su conducta.

El trabajo de la educadora se encuentra muy vinculado con la vida cotidiana de la
comunidad en la que se ubica el jardin de niflos, por esta razén es necesario

realizar un estudio del contexto.
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Enfocada esta accion al desarrollo de la lectura y la escritura en el nifio en la edad
preescolar, y situado en un rincon de Jalisco se encuentra el Municipio de
Degollado, el cual actualmente cuenta con 84 comunidades ejidales,
encontrandose entre éstas la de Los Arrayanes, situada al oriente de la cabecera

municipal con una poblacion de 127 habitantes.

Hace aproximadamente 60 afios en el lugar que ocupa hoy en dia la comunidad
de Los Arrayanes, existia una hacienda que era parte de otra mas grande
denominada El Marijo, la cual se encontraba en una localidad colindante con el
mismo nombre, actualmente de esas construcciones y de las casas de los peones
ya no se encuentra nada, en su lugar han construido casas de tipo moderno, son
construcciones de ladrillo, con techos de bovedilla o colado, y cuentan con los
siguientes servicios basicos, gas, luz eléctrica, drenaje, agua potable, telefonia

publica y en algunos lugares cuentan con el alumbrado publico.

Esta comunidad se encuentra ubicada al oriente de la cabecera municipal a unos
5 kilbmetros de distancia, colindando al norte con la localidad de El Marijo, al sur
con El Porvenir, al oriente con El Terrerito de Sevilla y al poniente con La Cochera,
esta localidad esta un poco dispersa, pero es de facil acceso, ya que se puede
llegar a ella por medio de una pequefia carretera los primeros cuatro kilbmetros,

siguiendo por un camino empedrado y terraceria en el tltimo kildmetro.
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Dentro de los principales oficios en esta comunidad se destaca la porcicultura, la
agricultura y la ganaderia, por lo tanto la mayoria trabaja en su propia granja o en
sus propias tierras, son pocos los que emigran a los Estados Unidos, siendo éstos

en su mayoria jovenes.

Las personas de esta comunidad cuentan con un nivel econémico estable, con un

medio acomodado en su mayoria, son pocos los de bajos recursos.

Son personas con ideologias muy similares, las cuales estan enfocadas a la
educacion y superacion en todos los aspectos, esta ideologia de los adultos
influye en los nifios de manera positiva, ya que motivan y apoyan a sus hijos para

que logren un buen desarrollo.

Las instituciones educativas con las que cuenta la comunidad son el jardin de
nifios y la escuela primaria con dos maestros a su cargo, el nivel educativo es
hasta sexto grado, por tal motivo los padres de familia se preocupan para que sus
hijos concluyan sus estudios primarios y continden su preparacion secundaria en
la cabecera municipal y en ocasiones acuden a otras comunidades cercanas que

cuentan con telesecundaria.

Dentro de esta comunidad el nivel de instruccion es educacion basica en la

mayoria y algunos cuentan con carreras técnicas, son las personas de mayor
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edad las que sélo saben leer y escribir habiendo cursado la educaciéon primaria y
en algunos de los casos ésta no es concluida, esto lo pude investigar por medio de

entrevistas a padres de familia.

En relacion con la politica esta comunidad se encuentra dividida basicamente en
dos partidos, el Revolucionario Institucional y el Accidbn Nacional, siendo este

altimo el que cuenta con mayor cantidad de simpatizantes.

En cuanto a la religién, puedo decir que todos profesan la catélica sin excepcion,
las costumbres de los miembros de la comunidad son sanas, tradicionalmente se
celebran las fiestas patronales y las fiestas patrias integrandose a la cabecera

municipal.

En cuanto a salud no se cuenta con servicio médico, razén por la cual cuando se
enferman acuden a la cabecera municipal con un médico particular o en

ocasiones al centro de salud.

Un problema que se observa es la contaminacién, ocasionada por los drenajes de
las granjas porcinas que corrompen el agua del arroyo y de la presa denominada

“El Marijo”, la cual se encuentra entre Los Arrayanes y El Marijo.

En esta comunidad los jovenes gustan del deporte el cual practican en sus
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tiempos libres en la cancha de fatbol. Las mujeres, unas estudian y otras ya
trabajan en la maquiladora o en pequefias empresas que se encuentran en la

cabecera municipal.

El clima es variado de acuerdo a las estaciones del afio, sobresaliendo mas el frio,
ya que en esta localidad baja la temperatura provocando enfermedades en las
personas mayores y nifios, esto ocasiona que los alumnos dejen de asistir al

jardin.

La forma de pensar de los padres de familia ayuda mucho en mi trabajo, pues
apoyan en lo necesario a sus hijos, les compran los materiales y en su hogar

motivan a los nifios a continuar asistiendo al jardin y a participar en todo.

En esta comunidad el nifilo encuentra pocas oportunidades para acercarse a la
lecto - escritura, pues se encuentran pocos letreros, por lo tanto no hay motivacion

para que el nifio empiece a leer fuera de la escuela y/o del hogar.

1.9 Ml JARDIN

El jardin de nifios de nombre “AMADO NERVO” con clave 14DJN5319M se inicid
en el aflo 1992, y como no se contaba con un inmueble propio, se iniciaron las

clases en un aula de la escuela primaria “PEDRO MORENO” con clave
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14DPR2843D ubicada en la misma localidad.

El jardin se encuentra ubicado al oriente de la comunidad, en una de las areas
mas limpias ya que se encuentra alejado de las granjas porcinas y es un jardin

actualmente ex profeso. (Ver anexo)

Segun me contaron, al principio se inicié con un grupo de 15 nifios con edades

gue fluctuaban de los tres a los cinco afios.

Quien empez6 con esta labor fue la Técnico promotora Lorena Lopez Arellano,
quien renuncié seis meses después, y por esta razén se me da la oportunidad de
comenzar a trabajar en el Proyecto Alternativas y continuar con la labor iniciada

por ella.

En el afio 1995 nos reunimos la Técnico Promotor de Educacion Preescolar, los
padres de familia, los miembros de la mesa directiva del jardin, los miembros de la
comunidad, el C. José Luis Benavidez Herrera Agente Municipal de la comunidad,
asi como el C. Luis Benavidez Mata, quien viendo la necesidad de construir un

jardin en la localidad, en presencia de todos manifesto:

Que dona un terreno de 400 metros cuadrados de su propiedad al municipio. Para

ser utilizado en la construcciéon de un jardin de nifios, estando ubicado en la
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misma localidad y siendo sus medidas y colindancias las siguientes: 20 metros de
fondo por 20 metros de frente, lindando al norte con el C. Roman Ayala M., al sur
con el camino principal, al oriente con el camino vecinal y finalmente al poniente

con el C. Jesus Ayala R.

IniciAndose la construcciéon de una aula, una direccién y dos bafios en el afio de
1996, con el apoyo del H. Ayuntamiento, de los Padres de Familia y de la

Comunidad.

En este mismo afio se hizo el cambio al local propio, construido para el servicio

educativo preescolar, mismo que se fue acondicionando poco a poco.

En los afios siguientes se colocO la maya ciclénica, se acondicioné el area de
juegos, se construyd un patio civico, se realizé el enjarre de todo el plantel, se le
colocé el piso de ceramica, y por ultimo se construyeron las banquetas en la parte

sur y oriente del terreno.

Para su funcionamiento cuenta con la atencion de la Técnico Bachiller Docente
gue desempeiia al mismo tiempo funciones de directora, atendiendo a un grupo de
11 nifios con edades entre los tres y los seis afios, apoyandose con los miembros

de la mesa directiva, con los padres de familia y con la comunidad en general.
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El aula tiene una capacidad para 30 alumnos, cuenta con un mobiliario adecuado
para los nifios, son mesas de triplay para cuatro personas y sillas individuales de
metal con asiento y respaldo de madera, ademas hay un pizarrén colocado para el
uso de los pequefios, una mesa para maestro, asi como cajas pintadas para
guardar material, su organizacion dentro del aula es por areas, cada una de éstas
se encuentra delimitada espacialmente y para identificarlas existen los dibujos y

los nombres de las mismas.

El aula cuenta con cuatro ventanas, las cuales las separa un muro entre una y

otra, por lo tanto se cuenta con iluminacion y ventilacion adecuada.

Existen las areas necesarias para que los pequefios puedan experimentar,
observar y producir diferentes materiales en un ambiente estructurado, ademas
éstas cuentan con el material necesario y al alcance de ellos para su utilidad, el

mismo que les ayuda a identificarlas.

Las areas que se sugieren como importantes son:
* La biblioteca.
* Expresion gréafica y plastica.

e Dramatizacion.
* Naturaleza.

Area de biblioteca: existen una gran variedad de materiales graficos, para
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enrigquecer sus habilidades linguisticas y el interés por la lectura; se pueden incluir
revistas, libros, cuentos, periddicos, fotografias y laminas, se pueden agregar

tapetes, cojines, rompecabezas, memoramas, etc.

Area de expresion gréfica y plastica: en ésta existen varias pinturas, plumones,
cepillos , brochas, pinceles, sellos, plastilina, aserrin, pegamento, tijeras, papel,

moldes, tizas de colores, hojas etc.

Area de naturaleza: en esta area pueden observar el crecimiento de semillas
(germinadores), observar diferentes colecciones de piedras, plantas y animales,

material de la naturaleza, piedras, palitos, cascaron de huevo, etc.

Area de dramatizacion: en ésta hay un espejo, vestuarios, mufiecos, titeres,

juguetes, maquillaje y accesorios.

He acondicionado un area de lecto - escritura, donde se encuentran ejercicios
de maduracion, libros, letras maviles, letreros sobre el tema en cada proyecto, sus
libretas de rayado y grecas, asi como portadores de texto. Las areas se pueden

acomodar como lo requiera el proyecto.

Las areas se encuentra ubicadas con referencia a la entrada, a mano derecha se

encuentra el pizarron, y a mano izquierda se encuentra la area de expresion
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gréfica plastica, siguiéndole la de aseo y la de naturaleza, al frente se encuentra la
de construccion, después la de descanso y la de lecto - escritura, luego se
encuentra la de dramatizacion y la de musica, por ultimo la de biblioteca se
encuentra organizada en una parte de la direccion, siendo ésta una de las que
mas se utilizara, se incrementé adquiriendo cosas novedosas para llamar la
atencion de los nifios, se colocaron graficas y laminas para compensar la falta del

ambiente alfabetizador que hay fuera de la institucion.

El grupo a mi cargo lo conforman 11 alumnos de los cuales 7 son nifias y 4 nifios,
sus edades fluctian entre los 3 — 6 afios. Son chicos muy activos les gusta

participar en todo tipo de actividades son muy alegres y juguetones.

Algunos a pesar de su corta edad ya cuentan con buena autoestima, son
creativos les gusta mucho realizar sus trabajos utilizando diferentes materiales.

Mas sin embargo dentro de mi labor docente he observado que a pesar de que los
nifios son muy activos y participativos en todas las actividades, muchas veces he
notado que se les dificulta leer por medio del dibujo, escribir con sus propias
letras segun sus necesidades, no muestran interés por las tareas relacionadas con

la lecto — escritura.

Al principio crei que era por su corta edad o por ser nifilos de primer ingreso, pero

al observarlos me pude dar cuenta que si intentaban realizarlas, pero el problema
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era que las actividades no les parecian divertidas ni interesantes, sino todo lo
contrario, resultaban tediosas y aburridas para ellos, el motivo era que se les

presentaban sin tomar en cuenta su edad ni la manera en que el alumno aprende.
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2. CONCEPTUALIZACION DEL PROBLEMA.

2.1 CONCEPTOS BASICOS.

El nifio preescolar es un ser Unico y complejo, ademas posee una estructura
psicologica diferente a la del adulto, €l asimila los conocimientos de acuerdo a su
estructura mental y para lograr un conocimiento significativo debe actuar sobre los

objetos para comprenderlos.

El lenguaje es un medio de desarrollo y es utilizado en la comunicacién social, ya
gue se adquiere por medio de la interaccién con los que nos rodean, el hogar es la

base del aprendizaje del lenguaje oral.

El ninlo mediante el lenguaje expresa sus pensamientos y emociones, este
lenguaje infantil se presenta de forma egocéntrica durante los primeros afos,

mismo que se va desarrollando hasta llegar a ser un lenguaje socializado.

“El lenguaje socializado es aquel en el cual el nifio se dirige a un adulto,
considerando su punto de vista®, y este lenguaje es utilizado para establecer y
mantener la comunicacion con los demas, se presenta en el individuo de los seis a

los ocho afios.
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“El lenguaje egocéntrico se presenta de los tres a los cinco afios, es un lenguaje

no adaptado al oyente”, asi fue como lo calific Piaget.

El lenguaje es un medio de comunicacion entre los seres humanos a través de

signos orales y escritos que poseen significado.

“El sentido etimolégico de leer tiene su origen en el verbo
latino Legere el cual significa recoger, cosechar, adquirir un
fruto. Leer es un acto por el cual se devela un mensaje
cifrado y mediante el cual se otorga significado a hechos y
fendmenos que se pueden encontrar en grafias o textos.”

Lectura es una actividad caracterizada por la traduccién de simbolos o letras en
palabras y frases que tienen significado para la persona. El objetivo ultimo de la
lectura es hacer posible la comprension de los materiales escritos, evaluarlos y

usarlos para nuestras necesidades.

El nifilo para comprender la estructura del sistema de escritura es necesario que
efectué tanto actividades de interpretacién (leer) como de produccion (escribir),
por lo tanto no es posible disociar la ensefianza de la lectura y la escritura ya que
son actividades complementarias y se relacionan una con la otra durante el

desarrollo de las mismas, tal como lo observé Ferreiro E.

Es muy necesario que la educadora conozca los procesos completos de la

adquisicién de la lectura y escritura con el propdsito de reconocer en sus alumnos

5 SASTRIAS, Martha. Caminos alalectura. Pax. México. 1995 p. 2.
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en qué nivel o momento se encuentran, para de ahi partir con actividades

adecuadas para el nivel o momento por el que atraviesan.

Los procesos de la lectura se dan por momentos. Se Habla de tres momentos, el
primero se caracteriza porque los nifios consideran al texto como una totalidad sin
atenderse a sus propiedades especificas, el segundo se caracteriza porque los
nifios tratan de considerar propiedades cuantitativas y cualitativas del texto y ya en
el tercer momento el nifio logra interpretar el texto correctamente. Antes de los

momentos mencionados, el nifio no hace diferencia entre texto e imagen

La escritura es un método de intercomunicacion humana que se lleva a cabo por

medio de signos que constituyen un sistema.

“Escritura. Sistema de signos graficos que convencionalmente, se refiere a los significados” 6

El desarrollo de la escritura en los pequefios en edad preescolar ocurre dentro y
fuera de la escuela. Ellos al observar a un adulto o a un nifio mayor cuando lee o
escribe, le proporciona la informacion real sobre la utilidad de la lecto — escritura,
ya que ésta se desarrolla en un contexto sociocultural. La importancia que tenga la
escritura en su vida diaria tendra consecuencias en el desarrollo de los principios

fundamentales de la misma tal como lo asegura Goodman Yetta.

6 Encilopedia: Problemas de Aprendizaje. Ediciones Auroméxico. Tomo V. 2000 p. 44
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Por lo tanto, todos los nifios desde temprana edad pueden producir textos, y la
escuela debe propiciar las experiencias con la lengua escrita, la cual se da por

niveles.

Estos niveles son cuatro, el primero se llama presilabico, se caracteriza
principalmente por la correspondencia que hace el nifio entre los signos utilizados
en la escritura y los sonidos del habla, en éste el pequefio logra hacer diferencia
entre el dibujo y la escritura, realiza grafias, puesto que para €l las palabras
escritas representan algo y puede interpretarlas: el segundo es el silabico y en
éste descubre la relacion entre la escritura y los aspectos sonoros del habla, y es
también cuando entra en conflicto con los elementos, escribe muchas letras para
palabras monosilabas, ya que considera que tiene que escribir por lo menos tres
letras para que se pueda leer; en el tercero que es el de la transicion silabico
alfabético el nifio trabaja simultaneamente con el sistema silabico y alfabético, y
se acerca a la correspondencia sonido grafia y por ultimo es el alfabético, en éste
€l a cada sonido hace corresponder una grafia, o sea que se llega a conocer las

bases del sistema alfabético de escritura: cada fonema representado por una letra.

La lectura y la escritura al igual que el lenguaje oral son un medio de
comunicacién y de acercamiento al mundo. La lectura y escritura son procesos
intimamente relacionados, ya que leemos lo que escribimos o lo que escribieron

otros, pero se dan en distintos momentos del desarrollo.
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Para el desarrollo de este aspecto se necesita propiciarle al nifio situaciones que
favorezcan el lenguaje escrito, que mas tarde le permitan el acceso de manera
formal a este contenido, el juego es una buena herramienta, ya que por medio de

él el alumno adquiere las experiencias necesarias sin temor al fracaso.

Por medio de actividades ludicas el nifio puede conocer sobre la lecto - escritura
de una manera grata, sin sentir temor a equivocarse, ni sentirse obligado de
ninguna manera, ya que la mayoria de los pequefios no se pueden resistir al juego

y por lo tanto participan por voluntad propia.

El mejor método para ensefiar a leer y escribir es aquel en donde los nifios, no
aprenden a leer y escribir, sino en el que ambas cosas se encuentran en una

situacion ludica, tal como lo considera Goodman.

El juego es un medio privilegiado para que el pequefio pueda explorar su
ambiente, su sociedad y a si mismo, al ser un elemento importante en el desarrollo
de la inteligencia, ademas es la puerta de acceso al universo de los simbolos.

Existen varios tipos de juegos.

Piaget ha realizado una clasificacion de los tipos de juego, empezando por el de
ejercicio, que consiste en la variedad de desplazamientos, de movimientos y

actividades realizadas por el niflo en otros contextos con fines adaptivos, para
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lograr un objetivo o por puro placer, le sigue el juego simbdlico que es una
representacion ficticia de un objeto dado, esto puede surgir mediante las
dramatizaciones e interpretaciones y es dominante hasta los seis, siete afios o
mas, después sigue el de reglas, que es exclusivamente social, y se caracteriza
por unas reglas que definen el juego y por ultimo el de construccién, el cual sirve

para realizar creaciones inteligentes.

“En el juego... predominan las acciones de asimilacién sobre las de acomodacién. El juego es
considerado un elemento importante del desarrollo de la inteligencia. ul

Es a través del juego que el nifio adquiere y perfecciona sus habilidades de
pensamiento y accion ademas de una serie de habitos que contribuyen a que sean

posibles tipos mas complejos de aprendizajes.

John Dewey demostré que aprendemos haciendo, o sea que aprendemos con la
practica, siendo ésta muy importante en la adquisicion de todo aprendizaje, al
igual que la funcionalidad auténtica de la actividad, por lo tanto aprendemos a

leer leyendo y a escribir escribiendo.

Una habilidad se desarrolla con mas facilidad si no se le aisla de su uso, para la
adquisicién de la lectura y escritura, se necesita que el pequefio esté en contacto

directo con ella. El papel del juego como contexto es muy importante, ya que el

" JEAN Piaget. “Laclasificacién de los juegos y su evolucién a partir de la aparicion del lenguaje En:
Antologia BésicaEl juego, SEP. UPN. México 1996 p. 28
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juego ejercita su imaginacién y también logra activar la zona de desarrollo
préximo, ya que por medio de la actividad ludica el nifio actia a un nivel mas alto

de su edad.

Vygotsky sugiere manejar las zonas de desarrollo proximo, las cuales se crean en
el contexto de las actividades y no son otra cosa que la distancia entre el nivel real
de desarrollo y el desarrollo potencial, por lo tanto lo que el nifio es capaz de hacer
hoy con ayuda del maestro, compafiero mayor o padre (s), mafana lo realizara por
él mismo y el juego puede ser una buena herramienta en la creacion de dichas

Zonas.

2.2 CONCEPTUALIZACION.

La inquietud de conocer sobre la lecto - escritura nace por la necesidad de ofrecer
una educacion basada en el constructivismo, donde el nifio logre por si mismo su
propio conocimiento, ya que anteriormente yo abordaba este contenido en el
jardin, pero de una manera superficial y tediosa, sin darle al pequefio la
oportunidad a manipular y experimentar; ademas no valoraba al juego como una
forma de aprender, por lo tanto las actividades relacionadas con la escritura y la

lectura les parecian muy serias y aburridas.

Todo esto me motivé a cambiar mi practica, con el afan de lograr que sea el nifio
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quien logre su propio conocimiento y por ende la introduccion a la lecto escritura,
s6lo guiaré al pequefio mediante experiencias gratas y para ello, me apoyaré en el

juego.

Dentro de mi practica docente anteriormente, no hacia uso del juego para guiar a
los nifios al lenguaje escrito. Pues creia que deberia manejarla como una actividad
seria, donde él no tuviera distracciones y si mucha concentracion, pero no es asi,

pues es el juego la actividad primordial en el aprendizaje a edad preescolar.

“El juego es la construccidon del conocimiento, al menos en los periodos sensorial- motriz y
preoperacional.8

Ya que ignoraba que el juego es una actividad que no tiene experiencias
frustrantes para el nifio, aunque se trate de una actividad seria, ademas de ser el

eje del desarrollo intelectual.

Por lo tanto es muy util en la adquisicion de todo tipo de conocimiento, ya que
mantiene al nifio relajado e interesado.

El desarrollo del alumno, implica todos los aspectos biolégicos, psicoldgicos y
sociales. Porque cada nifio tiene sus propias caracteristicas personales.

* Es un ser unico.

* Tiene sus propias formas de aprender y expresarse.

* Esun ser curioso.

8U.P. N. “el juego “Antologia Béasica SEP. UPN. México 1995 p. 154.
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Por lo tanto he observado que cada nifio tiene su propia forma y capacidad de
construir nuevos conocimientos, pero el juego es un factor que se adapta a
cualquier forma de ser o pensar, siendo el juego el eje primordial del desarrollo
intelectual ademas de ser fundamental en el periodo sensorial — motriz y

preoperacional segun Piaget.

Es importante poner en manos de lo pequefios materiales graficos desde su
tierna edad, ya que el ambiente es muy importante para motivar e interesar al nifio

en el contenido, siendo éste el mas complejo del desarrollo del lenguaje.

El ambiente alfabetizador ayuda a interesar al nifio sobre la lectura y escritura, ya
gue al estar en contacto con el objeto de conocimiento ayudara a que él logre
introducirse por él mismo. Ya que los materiales alimentaran la curiosidad que casi

todos los niflos manifiestan, curiosidad que no debemos frenar sino aumentar.

Las experiencias y observaciones de actos de lectura y escritura favorecen la
imitacién, la cual ayuda a desarrollar un conocimiento interno, ya que no se puede

imitar lo que no esta estructurado internamente.

Al escribir de manera informal ayudara a que el nifio se acerque a la lecto -

escritura y ésto le facilitara el acceso a la lectura y escritura de manera formal.
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El conocimiento debe ser significativo, relevante y claro, ademas el alumno tiene
gue estar motivado e interesado para que pueda relacionar lo nuevo con lo que ya
conoce. El aprendizaje significativo es el fruto de las interrelaciones que se
establecen entre las aportaciones del alumno, del profesor y el contenido u objeto

de conocimiento.

“Vygotsky expresa su conviccion de que el lenguaje escrito desarrollo, al igual que el discurso, en
el contexto de su utilizacién.”

La lectura y escritura al igual que el lenguaje oral constituyen un medio de
comunicaciéon y acercamiento al conocimiento del mundo; ademas de formar parte

del desarrollo del pensamiento representativo.

El aprendizaje de la lecto — escritura, depende de las experiencias que el nifio con
su medio, por lo tanto es necesario propiciarle un clima favorable mediante un
ambiente alfabetizado, ya que de ahi y de su reflexion, dependera la comprensiéon

sobre el sistema de escritura y lectura.

“El lenguaje escrito representa el aspecto mas complejo del
desarrollo del lenguaje, lo que constituye la adquisicion de la
lectura y escritura, por tener un alto grado de
convencionalidad, su aprendizaje requiere de estructuras

mentales mas elaboradas”.*

El aprendizaje de la lectura y escritura, por ser un acto creador, implica

necesariamente de la comprension critica de la realidad, ademas de representar

% U.P.N. Desarrollo delalenguaoral y escritaen preescolar . SEP. UPN: México p. 88
19 DGEP Guia didactica para orientar el desarrollo del lenguaje oral v escrito en el nivel preescolar, SEP.
México. 1999 P. 21
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para el nifio una ventana por la cual los nifios ven y conocen el mundo.

Durante el aprendizaje en el aula el docente es importante, ya que él propicia el

ambiente de interaccién logrando asi, que el alumno construya su conocimiento.

Los nifios rurales tienen desventaja en este aspecto, en comparacién con los
urbanos, por lo tanto el jardin es muy necesario para motivarlos y guiarlos para

que logren desarrollar el lenguaje escrito.

“El docente debe proporcionar y aprovechar las
oportunidades para que el nifio entre en contacto con la
lectura y escritura al producir e interpretar simbolos; es decir,
qué escribid y qué quiere decir lo que escribio, lo que
{Josterlii)rmente correspondera las actividades de escribir y
eer. “

2.3 ENFOQUES

En el constructivismo el alumno es el Unico responsable de su propio aprendizaje,
puesto que se le considera como un sujeto activo en el proceso de conocimiento,
lo que provee el medio es importante pero no suficiente para que el nifio aprenda,
es necesaria la motivacion, la interaccién con su medio y el interés del pequefio

por aprender.

1 DGEP Bloques de juegos v actividades en €l desarrollo de los proyectos en € jardin de nifios’ SEP.

México 1993 p. 106.
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“CONSTRUCTIVISMO: amplio cuerpo de teorias que tienen
en comun la idea de que las personas, tanto individual como
colectivamente, “construyen” sus ideas sobre su medio
fisico, social o cultural. De esa concepcion de “construir “el
pensamiento surge el término que ampara a todos. Puede
denominarse como teoria constructivita, por lo tanto, toda
aquella que entiende que el conocimiento es el resultado de
un proceso de construccion de la realidad que tiene rigen
en la interaccién entre las personas y el mundo.”*?

El constructivismo se caracteriza por su rechazo a formulaciones inductivitas o
empiristas de la ensefianza, es decir, las tendencias mas ligadas a lo que se ha
denominado ensefianza inductiva por descubrimiento, donde se esperaba que el

sujeto, en su proceso de aprendizaje se comporta como un inventor.

Desde una perspectiva constructivista no se puede transmitir conocimientos, y la
lecto - escritura tampoco se pueden transmitir, hay que poner al nifio en contacto
con ella, porque dependera de las experiencias que el alumno tenga para poder

introducirse a la misma.

En la teoria constructivista, el alumno es el responsable de su propio
conocimiento, €l es quien construye el conocimiento y nadie puede sustituirle en
esa tarea. Desde la perspectiva constructivista, avanzar supone ser cada vez
mejores intérpretes productores de lenguaje escrito y ello se produce a través de

la interaccion.

12 Enciclopedia Microsoft Basica 2002.
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El humanista agrupa varias corrientes dentro de él, y en este enfoque se analizan
y se estudian los procesos integrales del alumno, ademas considera que el nifio
tiene una estructura organizada que aun estd en proceso de desarrollo. Su
propuesta es en base a una educacion integral para lograr el desarrollo total de la

persona.

Considera al alumno como un ser unico irrepetible con necesidades personales de
crecimiento, el maestro es percibido como un guia y facilitador, y su deber es

favorecer el autoaprendizaje y la creatividad.

Dentro de mi labor docente y en especial en la aplicacion de la alternativa mi papel
fue de un guia, por lo tanto creaba el ambiente adecuado para que se desarrollara

la actividad de manera favorable, sin olvidar la individualidad de cada alumno.

El sociocultural esta interesado en el estudio de la conciencia y de las funciones
psicoldgicas superiores, tomando en cuenta el conocimiento que el nifio puede

desarrollar por medio de la interaccion con los demas y su potencial.

En el sociocultural considera al alumno como un ente social, protagonista y
producto de las multiples interacciones en que se ve involucrado a lo largo de su
vida escolar y fuera de ella, creando asi las zonas de desarrollo sociocultural y
cognoscitivo del alumno, siendo éste un ser activo, mostrando interés por

involucrarse en toda actividad.
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Donde el profesor es concebido como un experto en el dominio de lo que conoce
y debe saber facilitar la negociacién de las zonas, las cuales se crean mediante la
interaccién del nifio y el maestro, el interés del docente es trasladar al pequefio de
una zona inferior a una superior, siendo él quien dirige y provee el contexto de

apoyo (andamiaje) para que su alumno logre adquirir un nuevo conocimiento.

2.4 RELACION CON PLANES Y PROGRAMAS.

El objetivo del programa de preescolar es preparar al nifio para la vida; es decir,
colabora en la formacion béasica del infante preparandole el camino para el
desarrollo y crecimiento de todas sus facultades intelectuales y morales. En este
sentido la accién educativa del jardin de nifios ha de estar coordinada con la
familia del infante, para lograr una estimulacion adecuada y asi lograr un buen

desarrollo en el pequeiio.

El medio didactico que se emplea, tanto individual como grupal es el juego, ya que
es lo que mejor se adapta al nivel de desarrollo en que se encuentra el nifio. En
cuanto a la lecto - escritura en preescolar se maneja un bloque que propone
actividades para el desarrollo del nifio.

- El lenguaje oral.

- Aspectos fundamentales de lectura.

-'Y escritura.
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Con actividades sencillas y apropiadas para su edad, en el jardin de infantes el
docente debe ofrecer a los pequeifios condiciones propicias, como un ambiente
alfabetizado, recursos que apoyen su interés, todo esto de acuerdo a las
caracteristicas de los nifios y sobre todo crearle un ambiente de confianza y

cordialidad.

Al inicio de mi practica docente no hacia uso de manera correcta de este bloque,
por la sencilla razén de que no lo conocia bien, mi orientadora me lo dio a conocer
a grandes rasgos y no lo entendia y fue ya en este ciclo escolar cuando ya

conozco, valoro y uso este recurso didactico en mi labor docente.
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3. LA ALTERNATIVA DE INNOVACION EN LA PRACTICA.

3.1 CARACTERIZACION DEL PROYECTO DE INNOVACION.

Para poder aplicar una alternativa de innovacion es indispensable conocer los tres

tipos de proyectos para poder adaptar ésta al mas acorde, los tres tipos son:

PROYECTO DE GESTION ESCOLAR, el objetivo de éste es analizar los
problemas institucionales que surgen dentro de un centro de trabajo, atendiendo a
la composicion de los cuerpos docentes dentro de las practicas institucionales,
gue afectan la calidad del servicio que ofrece la escuela, en éste interviene todo el

colectivo escolar, pero no toma en cuenta la labor docente dentro del aula.

PROYECTO DE ACCION DOCENTE, éste hace hincapié en las necesidades de
ser mejores profesores, ya que surge de la practicay es pensado para la misma,

aborda problematicas relacionadas con los procesos escolares especificamente.

Por lo tanto el tipo de proyecto que mejor se adapta a mi alternativa para
desarrollar esta propuesta es el de INTERVENCION PEDAGOGICA, porque
comprende diferentes problemas relacionados con los contenidos escolares, y la
formulacibn de una metodologia de apoyo para la practica docente, en

concordancia con la dimension de los contenidos escolares.
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Es el tipo de proyecto que contribuye a dar claridad a las tareas profesionales de

los maestros en servicio.

Las caracteristicas de este proyecto son:

* El reconocimiento de una situacion mediadora entre los contenidos escolares y
la manera de aplicarlos frente al grupo.

* La necesidad de ponerse el docente en el lugar del nifio.

* La definiciébn de un método y un procedimiento aplicado a la practica docente en

la dimensioén de los contenidos.

Por lo tanto al querer incrementar una metodologia que me apoye en el desarrollo
del lenguaje escrito (lectura y escritura) el proyecto antes mencionado, es que se

relaciona mas.

Desde un punto constructivita, llevaré mi alternativa apoyandome en el juego
espontaneo con el objeto de conocimiento (manipulacion) y basandome en el

concepto de aprender haciendo mediante actividades sugeridas, pero no dirigidas.

3.2. LA PLANEACION.

En el nivel preescolar la planeacion es fundamental para llevar a cabo la ilacion

con los intereses de los ninos.
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La planeacion es un aspecto importante en el quehacer docente, pues sin ella no
tenemos control de lo que se desea lograr o favorecer en los nifios, esta
planeacién se debe hacer de acuerdo al tema del proyecto. Planear es organizar
actividades en cada mafiana de trabajo, estableciendo objetivos de acuerdo a los
intereses de los nifios, en los cuales participan alumnos, docente, padres de
familia y comunidad, ademas de preveer los materiales y el tiempo para realizar

las actividades planeadas.

Existen tres tipos de planeacion dentro de la realizacion del proyecto.

Planeacion grupal, se realiza con la participacion de los pequefios, dandoles la
libertad de expresar sus intereses, en ésta se elabora el friso con la participacion
de nifios y docente.

Planeacion general, ésta se elabora tomando en cuenta los intereses que los
alumnos plasmaron en el friso.

Plan diario, es donde la educadora planea dia a dia para lograr los objetivos
con los que pretende lograr un buen desarrollo en sus alumnos, ademas de tener

el control y el orden de un dia de trabajo.
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3.3 METODOLOGIA DE TRABAJO.

“Metodologia, en pedagogia, parte de la didactica que trata de los medios de ensefianza, del
entrenamiento, de la educacion en su control.”*®

La metodologia es la teoria del método, la cual analiza las actividades esenciales
del proceso de aprendizaje, expone y sistematiza métodos para proporcionar al
maestro los criterios que le permitan justificar el procedimiento que responda a sus
expectativas, el cual debe ser elegido bajo razones pedagogicas que respondan a

los intereses educativos de cada situacion didactica que se deseé plantear.

Las actividades se llevan a cabo por medio de proyectos, los cuales comprenden
un conjunto de tareas ordenadas y definidas, mismas que la educadora
desarrollara con el fin de facilitar el aprendizaje en sus alumnos. Estas acciones
deberan favorecer la dimension afectiva, la social, la intelectual y la fisica para

lograr un desarrollo integral del nifio.

Este método, es la estructura operativa del programa para ofrecer una educacion

globalizada, en la cual se favorezcan todas las dimensiones y asi lograr el buen

desarrollo de los pequefios.

Este método global es muy bueno si se lleva a cabo, pues toma en cuenta todo lo

13 \BIDEM. Pag. 68
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gue un pequeio en edad preescolar necesita para desarrollarse de una manera

integral, ya que el nifio es un ser completo en vias de desarrollo.

El proyecto es una organizacion de juegos y actividades propias para pequefos
en edad preescolar (3-5 afios) y se desarrollaran en torno a una pregunta, un
problema o a la realizacion de una actividad concreta, todo ésto enfocado a las

necesidades de los nifios y a sus intereses.

El proyecto se desarrolla en tres etapas.

* Surgimiento, en esta etapa se toma en cuanto los intereses y necesidades de
los nifios, y surge de diferentes formas; puede ser una pregunta, un juego, una
actividad libre, una experiencia grupal o personal, después se elige el que a ellos
les llame mas la atencion. Luego el pequeiio plasmara sus ideas e inquietudes en
la elaboracion del friso, mismas que el profesor tomara en cuenta para realizar la

planeacion general y para prever los materiales necesarios.

* Realizacioén del proyecto se lleva a cabo por medio de la planeacién diaria en la

cual se organizan juegos y actividades en base al tema del proyecto.

* Evaluacion general del proyecto, es la culminacién del trabajo en la cual se
registran los logros obtenidos, las dificultades presentadas para tomarlas en

cuenta en los proyectos futuros.
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En cada una de estas etapas el docente debe ser flexible en cuanto a la
realizacion de las actividades, para que siempre se trabaje en base al interés de

los nifios y el conocimiento sea significativo.
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3.4.- CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

PROBLEMA: ¢ C6mo acercar al nifio a la lecto — escritura?

OBJETIVO: Facilitarle al nifio el acceso al aprendizaje formal de este contenido.

CONTENIDO | ACTIVIDADES OBJETIVO METODOLOGIA | MATERIALES| TIEMPO [DURACION
Juguemos a Que €l nifio
LECTURA'Y |encontrar la Un cuento . Septiembre a
ESCRITURA | moralejadel deﬂ:ubr_a que las PROYECTOS tradicional. 15 minutos enero
letras dicen algo.
cuento.
Qued nifio sede Dibujos que
ESCRITURA Juguemos a ser cuentaque lo que PROYECTOS ;eenc?grlci ade 30 Septiembre a
escritores. se habla se puede R minutos. enero
o accion, lapizy
escribir
papel.
Que € nifio
LECTURAY - . .
Juguemosala descubra el uso de Lapiz, hojasy |30 Septiembre a
ESCRITURA escuelita. lalecturay PROYECTOS papel. minutos. enero.
escritura.
Juguemos a que Qued nifio Papel
LECTURAY . compare sus . 20 Septiembre a
ESCRITURA ustedes son mis pseudo grafias con PROYECTOS | cuadriculadoy minutos. enero.
ayudantes. plumones.
las letras formales.
Qued nifio
Juguemos a hacer | reconozcalaletras El pizarrony 10 Septiembre a
ESCRITURA tripas de gato. deotrasformade PROYECTOS tizas. minutos. enero
expresion grafica
Juguemos a Que €l nifio sede Tarjetas con .
ESCRITURAY 15 Septiembre a
LEGTURA encontrar laletra | cuentadel usode | PROY ECTQOS| letras, e minutos. | enero.

perdida.

las letras.

pizarrony tizas.
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3.5 ORGANIZACION DE LOS PARTICIPANTES.

La organizacion es muy importante dentro de las planeaciones de las actividades,
las cuales se puede organizar en grupo, en equipos, en binas o individualmente.
En la aplicacion de las actividades organicé los nifios en grupo, porque favorece
no solo la socializacién, sino también el intercambio de experiencias y de
conocimientos entre sus integrantes. Algunas veces nos organizamos en equipos,
con el afan de favorecer la cooperacion; tomando siempre en cuenta los aportes

personales y sugerencias.

También en ocasiones fue la organizacion de manera individual porque de esta
forma podia estar mas atenta para orientar y disipar dudas en los nifios, pero en
todas las ocasiones se busco la participacion activa de los pequefios. Los padres
de familia no intervinieron en este aspecto, pues no participaron directamente
durante las actividades, s6lo apoyaron a sus hijos con material, con valorar sus

avances y con motivacion en su hogar.

3.6 LOS MATERIALES.

Los materiales son parte importante para llevar a cabo una propuesta, para
acercar a los pequefios a la lecto - escritura, es necesario contar con materiales

gue motiven a los nifios a conocer sobre este contenido.
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El maestro debe poner al alcance de sus alumnos materiales que motiven a
conocer mas sobre el contenido, mismos con los que puedan jugar, manipular e

intentar sus primeras formas de expresion grafica.

Materiales empleados en la aplicacién de mi propuesta.
* Material grafico.

» Didéctico.

* Bibliografico.

* De consumo.

Los materiales fueron la pieza clave durante la aplicacion, pues en las actividades
como en los juegos se utilizaron materiales gréaficos, didacticos, bibliograficos y
también de consumo; se utilizaron materiales nuevos que se compraron y de uso

continuo, mismos que se utilizaron de una manera creativa.

3.7 NARRACION DE LA APLICACION.

Registro No.1

FECHA 11/11/02

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Juguemos a encontrar la moraleja del cuento.

OBJETIVO: Que el nifio descubra que las letras dicen algo.
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MATERIALES: Un cuento tradicional.

DESARROLLO: Primero se les present6 el cuento (Ricitos de oro) para motivarlos,
después se empez6 a leer utilizando cambios de voz segun el personaje, ademas
se le puso un poco de suspenso para mantener su atencion, los nifios estuvieron
muy atentos y cuando les pregunté cual fue la moraleja del cuento, les fue facil
contestar.

Ma.- ¢ Se dieron cuenta cual fue la moraleja del cuento? / Les pregunté de manera
grupal.

Aa.-Maestra la nifia se porté mal, porque se paso a la casa de los ositos y esa no
era su casa.

Ma.- ¢ Viviana estas segura que asi decia el cuento?

Aa.- Si, maestra tu asi lo leiste. / Me contesté con mucha seguridad. /

Ao.- Ella no sabia respetar lo que no era de ella. / dijo un Juan Luis /.

Ao.- Ricitos de oro comié la avena. /contesto otro nifio /.

Aa.- Y rompié la silla del osito. /dijo Julieta, mientras todos hablaban para decir
gué cosas habia hecho mal la nifia. /

Ma.- Si realmente la moraleja es que debemos respetar lo que no es de nosotros y
Ricitos de oro no sabia respetar lo que no era de ella.

Durante la lectura del cuento los nifios estuvieron realmente escuchando y en

ningln momento interrumpieron.
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Después de la lectura una nifia me pidié que leyera otro cuento y le dije, que por
gué no se los leia ella a sus compafieros y me contestdé que no sabia leer,
entonces les pregunté ¢Quién quiere leer el cuento? Y movieron la cabeza

negativamente y argumentaron no sabemos porque estamos chiquitos.

Esta actividad sirvié para darme cuenta qué tanto interés tenian los nifios en las

actividades de lecto - escritura, para de ahi continuar.

Esta actividad se realizdé varias veces y poco a poco los nifios empezaron a
ayudar, porque al leerles en voz alta a los nifios les ayuda a que estén en contacto
con el objeto de conocimiento y se interesen por el mismo, ademas de conocer su

funcion utilitaria.

Como lo menciona Dewey aprendemos haciendo, mediante los actos de lectura
los pequefios se dan cuenta de su utilidad y se interesan por la misma, ya que no
podemos alejar el uso del objeto, puesto que es importante saber qué es y
también para qué se utiliza. Cuando leen, los cuestiono, donde dice eso que leiste,

“pues aqui“ me contestan sefialando las letras.

EVALUACION: El objetivo se logré en un 80%, ya que se pudo observar que los

nifos se dieron cuenta que las letras dicen algo.
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Registro No.3

Fecha 15/11/02

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Juguemos a ser escritores.

OBJETIVO: Que el nifio se de cuenta que lo que se habla se escribe y después se

puede leer.

MATERIAL: Dibujos con secuencia de accion.

DESARROLLO: Se les dijo vamos a jugar a que éramos escritores y vamos a
escribir nuestro propio cuento.

Después se les entregé un dibujo para que lo pegaran en una hoja blanca, y antes
de empezar a escribirlo, cada nifio describid su imagen.

Cada pequefio empezé a inventar la parte de su cuento segun el dibujo que le
toco, se realizd en cadena, cada nifio dictaba su parte continuando con lo que

anteriormente habia dictado su compafiero.

Aa.- Maestra yo comienzo. /Dijo Viviana/
Ma.- Si Viviana tu eres la primera.
Aa.- Me toca a mi dijo Lety. /Y dicto su parte/

Aa.- Maestra Lety no lo hizo bien / dijo Viviana al terminar de dictar la pequeiia. /
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Ma.- Bueno quién le quiere ayudar. / pregunté al grupo. /

Aa.- Yo le ayudo. / dijo Noemi /.

Los nifios se ayudaron unos con otros y fue favorable para la actividad,
comenzaron dictando muy rapido y como no me daba tiempo de escribir les pedi,
que dictaran mas lento y una nifia me dijo, “maestra tu escribes muy despacito” y

le expliqué que era mas facil y rapido hablar que escribir.

Aa.- Maestra si escribiste lo que yo dije. / Me preguntd Viviana /.

Ma.- Si, Viviana, cuando leamos el cuento te dards cuenta que si lo escribi. / Y se
puso muy sonriente. /

Durante el inicio de la actividad los nifios estaban muy contentos, pero en el
transcurso se dieron comentarios negativos tales como “tu no sabes porque eres
chiquito”, mismos que desanimaban a algunos de los pequefios y éstos se
rehusaban a continuar participando, pero les expliqué que era facil y que todos

podian, que lo hicieran como ellos quisieran y pudieran y el entusiasmo regreso.

Al final se leyo el cuento y todos se entusiasmaron al escuchar lo que ellos habian

dictado.

Me di cuenta de lo importante que es que el nifio esté en contacto con la lectura y

escritura para que logre darse cuenta de que existe y del uso de la misma, ya que
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al final de las aplicaciones mostraban mucho interés al dictar y después al leer lo

gue habian dictado.

Tal como lo menciona Piaget al estar en contacto con el objeto de conocimiento el

nifio construye su propio aprendizaje y nace un verdadero interés.

EVALUACION: El objetivo se logré en un 90%, pues dictaron sin ningdn problema,

se interesaron por leerlo al final lo que ellos habian dictado.
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Registro N.6

Fecha: 27/11/03

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Juguemos a la escuelita.

OBJETIVO: Que el nifio se de cuenta que lo que se habla se puede escribir y leer.

MATERIALES: Una hoja blanca y un lapiz.

DESARROLLO: se les dijo que jugariamos a la escuelita y un nifio repartié las
hojas y los lapices entonces les comenté que escribieran lo que les iba a dictar,
como ellos pudieran vy quisieran, las palabras que les dicté fueron los nombres
de cinco valores que ya habiamos visto durante el proyecto, se los dicté

lentamente para que no se estresaran y todos realizaron el dictado.

Aa.- Yo si se escribir. / dijo Noemi/

Ma.- Si, ta y todos ya saben escribir.

Aa.- Maestra Miriam no sabe escribir, porque asi no se escribe. / dijo Viviana/
Ma.- Viviana, ella si sabe escribir sélo que lo hace de diferente manera que tu.
Aa.- ¢ Maestra verdad que yo si se escribir?/pregunté Miriam. /

Ma.- Si ta ya sabes. /le dije a Miriam y se puso muy contenta.
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Durante la actividad los nifios estuvieron muy contentos y a pesar de que
surgieron comentarios, estos ya no afectaron a los nifios, pues como ya tenian un
poco mas de seguridad en si mismos de lo que podian hacer, defendian sus

trabajos contradiciendo a sus comparieros.

Esto muestra que los niflos ya han desarrollado su lenguaje escrito mediante su
utilizacién tal como lo describe Vygotsky y reconocen su funcionalidad auténtica,
gue es la de poder comunicar lo que deseamos, al darse cuenta que lo que se

habla se puede escribir y después leer.

Los nifios de tercero fueron los que corregian a los de segundo, esta actividad
se realiz6 varias veces durante la aplicaciéon y en las Ultimas aplicaciones era ya
muy facil para ellos escribir, ya no se dieron comentarios negativos y siempre
estaban muy contentos, ya que disfrutaban la actividad.

(Ver anexo 1)

Cuando llegaban las madres de familia a recogerlos, con entusiasmo cada nifio

le leia lo que habian escrito a su mama.

EVALUACION: El objetivo se logré en un 100%, ya que los nifios escriben y leen

lo que escriben con la seguridad de un alumno que ya sabe de manera formal.
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Registro No. 8

Fecha 02/12/03

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Juguemos a hacer tripas de gatos.

OBJETIVO: Que los nifios reconozcan las grafias de otras forma de expresion

grafica.

MATERIALES: El pizarrén y tizas.

DESARROLLO: Se les comentd que jugariamos a hacer tripas de gato, con las
letras de la palabra campana, escribi la palabra dos veces y de manera
desordenada para que buscaran las letras iguales y las unieran con una linea

(tripas de gato).

Aos.- Yo primero maestra. / decian los nifios entusiasmados/

Ma.- Todos pasaran sélo necesitan esperar su turno.

Ao.- Ves maestra que yo si se. / Me dijo Juan Luis. /

Aos.- Esto es facil. / comentaban los nifios. /

Todos participaron con la seguridad y la confianza de que ya saben cuéales son
letras y cudles no.

Durante las Ultimas aplicaciones los pequefios realizaban tripas de gato
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disfrutando de la actividad, sin estrés, ni presién ya que para ellos solo era un

juego mas y unas letras mas que identificar.
Mediante la realizacion de los juegos se fueron creando zonas de desarrollo
préximo tal como lo menciona Vigotsky, lo que en un principio no podian hacer,

después lo realizaron por ellos mismos sin ninguna necesidad de ayuda.

EVALUACION: El objetivo se logré en un 100%, todos los nifios saben diferenciar

cudles son letras y cuales no.
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Registro No. 10

Fecha: 09/12/03

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Juguemos a encontrar la letra perdida.

OBJETIVO: Que el nifio se de cuenta del uso de las letras.

MATERIALES: Tarjetas con letras, el pizarrén y tizas.

DESARROLLO: Les comenté vamos a jugar a encontrar la letra perdida, de la
palabra esfera, les reparti seis tarjetas a cada equipo con las letras, dos de la
palabra esfera y cuatro extras, escribi la palabra esfera y les pregunté qué equipo
tenia la inicial y asi sucesivamente hasta terminar la palabra, cuando las nifios me

entregaban la tarjeta sefialaban el lugar donde debia ir.

Aa.- Yo ya encontré la letra. /me dijo Julieta/

Ma.- Esta bien, ahora dime donde la pongo. /me sefialé Julieta con su dedo en
donde deberia de ponerla.

Ao.- Yo ya me encontré otra/ letra dijo Juan Luis/

Ma.- Dime donde la pongo. /Y me sefial6 el lugar donde deberia ponerla/

Y asi cada nifio me entreg0 la letra, fue para ellos algo diferente y divertido.
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Durante la actividad los nifios estuvieron muy motivados y todos querian participar
y comentaban “yo primero”, “yo quiero pasar“ su participacion fue voluntaria, como

sabian que era un juego los motivaba a participar sin temor.

A través del juego el nifio realiza cosas que de otra manera le serian muy dificiles

gue las hiciera.

“El juego, como recurso fundamental de la actividad infantil en el periodo preescolar, desempefia
un gran papel en el desarrollo del nifio.”**

Es evidente que todas las actividades de juego los nifios la realizan por puro
placer y como es importante que los alumnos jueguen, hay que darles oportunidad
de juego ya que se divertiran y aprenderan.

Los niflos se emocionaron mucho fue para ellos como un concurso en el cual

todos ganarian y eso les dejo actuar libremente sin presion.

EVALUACION: El objetivo se logré en un 100%, los nifios diferenciaron sin

problemas las letras de los nimeros

1% |BIDEM P.211.
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Registro No.15

Fecha 16 /01/ 03

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Juguemos a ser investigadores.

OBJETIVO: Que el nifio conozca el uso de los libros.

MATERIALES: Los libros de la biblioteca.

DESARROLLO: Les comenté que jugariamos a los investigadores, y que
necesitabamos investigar sobre el pulpo, sobre sus caracteristicas, donde vive,

gué come, etc. Y fuimos al area de biblioteca.

Ma.- ¢ Donde podemos investigar sobre el pulpo?

Aa.- Pues en este libro. /dijo Noemi/ refiriéndose al diccionario/

Entonces lo tomé y empecé a leer, los nifios pusieron atencién mientras yo leia.
Aa.- ¢ Qué mas dice?. / preguntd una nifia al final de la lectura. /

Ma.- Eso es todo, porque en este libro sélo podemos leer un poco sobre la
palabra, quieren seguir investigando, les dije y todos contestaron que si. Y
continuamos buscando informacién en otros libros y en las monografias.

Durante la actividad los nifios se quedaron muy atentos a la lectura y fue hasta el
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final cuando se dieron los comentarios, en los cuales se pudo notar el interés que

tienen por saber qué dicen las letras.

Es importante que el nifio descubra y sienta la necesidad de leer y escribir para
marcar sus pertenencias, recordar algo, obtener informaciébn o simplemente
disfrutar de la lectura, y esto se lograra como lo menciona Vygotsky mediante la

utilizacion.

Es esencial brindar al nifio la oportunidad de interactuar dentro de un ambiente
alfabetizado para que por si mismo se interese por descubrir qué es y para qué

sirve la lecto - escritura.

EVALUACION: El objetivo se logré en un 90%, ya que los nifios saben el uso de

los libros que se encuentran en el area de biblioteca.

3.8 ANALISIS DE LOS TRABAJOS REALIZADOS.

Al inicio de la aplicacion de las actividades los nifios no querian realizarlas y
argumentaban que no sabian, pero durante el transcurso del primer mes poco a
poco y por medio del juego se fueron interesando por realizarlas, en el primer
dictado los nifios ya intentaban escribir con seudo letras vy al final leyeron lo que

escribieron. (Ver anexo 1)
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En la parte media de la aplicacion los nifios ya estaban muy motivados e
intentaban escribir y leer, al mencionar que jugariamos a la escuelita o a cualquier
otra actividad relacionada con la lecto - escritura les emocionaba, ya no se
mostraban renuentes a jugar sélo, participaban y sus escrituras ya eran legibles.

(Ver anexo 2)

Al término de la aplicacion los nifios hacen uso de la lectura y escritura por propia
voluntad, realizan todo tipo de materiales escritos, como son mensajes a sus
compaferos y maestra, letreros, frases y todo lo que ellos inventan segun sus
necesidades, sin necesidad de motivacion solo a manera de juego toman dictados
con la seguridad de que ellos ya saben escribir y leer, y sus letras ya son mas

legibles. (Ver anexo 3)

Los nifios han logrado avanzar en las actividades de lecto - escritura, por su propio
interés y lo demuestran en el jardin y en sus hogares por lo tanto los padres de

familia también se han percatado y comentan al respecto. (Ver anexo 4)

3.9 EVALUACION DE LA ALTERNATIVA.

La evaluacion es un proceso que se realiza permanentemente, con el objeto de
conocer no solo los logros parciales o finales, sino obtener informacion acerca de

como se han desarrollado las acciones educativas, cuales fueron los logros y las
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dificultades u obsticulos que se presentaron.

La evaluacién da la oportunidad a la maestra, de ampliar las habilidades y ver de
manera continua como se va desarrollando dicha investigacion para poder ampliar

o0 modificar la misma.

Al evaluar la presente propuesta de innovacion se observa que se cumple la
finalidad de ésta, ya que los nifios lograron acercarse a la lecto - escritura, pues
por interés propio intentan leer cuando ven letreros, o se basan en la imagen y el

contexto en que se encuentra.

Ademas les gusta leer cuentos para sus compaferos o para ellos mismos, esto es

una muestra del interés que tienen por saber qué dicen las letras.

De igual manera los nifios se interesan por hacer uso de la escritura, mediante
escritos inventados por ellos y segun sus necesidades y su creatividad, este
interés naci6 desde el primer mes 'y fue aumentando durante la aplicacion.

Mediante la practica de la lectura y escritura de manera informal (el Juego) los

nifios lograron conocer qué es 'y el uso de la misma de una forma muy grata.

La observacion continua fue la principal técnica para evaluar a los nifios en sus
avances, siendo lo mas natural posible para evitar que el nifio se sintiera

observado y perdiera su espontaneidad.
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El instrumento de evaluacién y registro que se uso0, es la lista de cotejo, ya que

permite registrar si un acto esta presente o no de manera individual. (Ver anexo 5)

También se cuestionaba de manera sutil a los pequefos para saber si se cumplia

el objetivo de cada actividad o no en cada una de las tareas realizadas.

En la aplicacion se presentaron varias dificultades, la principal fue el poco interés
gue mostraban los nifios en la realizacion de las actividades, la falta de confianza
en si mismos y la inadecuada motivacion, complicaban la aplicacion, esta
situacion fue cambiando poco a poco gracias a que los nifios lograron darse
cuenta que el juego les permitia actuar sin miedo a equivocarse y sin presion, y se
fue dando este cambio por la motivacion que recibian, en la cual se les mostraba
que era un juego y no una competencia o trabajo obligatorio, esto mismo los

acerco indirectamente a la lectura y escritura.

En las primeras aplicaciones también surgieron comentarios negativos entre los

nifos que los desmoralizaba, los cuales eran, “tU no sabes,” “los chiquitos no
saben” y cosas por el estilo, mismos que fueron cambiando durante las

aplicaciones ulteriores.

La falta de material nuevo y novedoso fue una dificultad que también afecto la
aplicaciéon de las actividades, misma que se superd con la adquisicion de libros

nuevos Yy llamativos, logrando con ello motivar a los nifios y despertar su interés.
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En términos generales se lograron los objetivos en un 95%, ya que el factor que
me afectd durante toda la aplicacion, fue trabajar con un grupo mixto, ya que no
todos los de segundo tienen la suficiente madurez para la realizacién de las

actividades y alcanzar el objetivo planteado.

3.10 RESULTADOS DE LA ALTERNATIVA.

Los resultados fueron muy positivos, los nifios se interesan por saber qué dicen
las letras, y muestran su interés al querer leer por ellos mismos los cuentos, los

letreros y todo el material grafico que esta a su alcance.

Los padres de familia se dieron cuenta de los avances de sus hijos a través de la
inquietud que mostraron por conocer mas sobre la lectura y escritura, cuando los
nifios les hacian preguntas y realizaban escritos para comunicarles sus
sentimientos, este interés que se despertd en ellos realmente fue mas alla del

ambito escolar.

Los niflos se interesaron y se acercaron a la lecto - escritura mediante el uso de la
misma, tal como lo menciona Piaget cuando expresa la importancia que tiene el
que el nifio interactué con el objeto de conocimiento para que construya su

aprendizaje.
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Los nifios escriben por interés propio y dan muestra de ello mediante sus intentos
de comunicar de manera escrita lo que desean decirle a sus compaferos y
maestra, ésto se logré con la actividad misma como lo expresa Dewey cuando
menciona que aprendemos haciendo, aprendemos a escribir escribiendo y a leer

leyendo.

“El juego crea una zona de desarrollo préximo en el nifio. En el juego, un nifio siempre actia mas
alla del promedio de su edad™

El juego fue una herramienta esencial en esta investigacion, ya que mediante el
juego se cred una atmosfera de relajacion, de diversion y sobre todo exenta de
estrés y presion, ayudd a crear zonas de desarrollo proximo, en las cuales los

ninos actuaban mas alla de su edad.

“El juego supone una reduccion de las consecuencias que pueden derivarse de los errores... El
juego es una actividad que no tiene consecuencias frustrantes para el nifio, aunque se trate de una
actividad seria.”*®

La actitud de los nifios después de la aplicacion fue muy positiva, ahora ellos se
interesan por los cuentos aunque estos no contengan imagenes y la lectura de los

mismos se realice de manera formal.

Cuando les pido que me ayuden a escribir, todos quieren ayudar y lo hacen con
alegria y convencidos de gue ya saben escribir, sus comentarios ahora son “yo si

se escribir”, “te ayudo a escribir maestra” y cosas por el estilo.

5 U.P.N. “Desarrollo delalengua oral y escrita en preescolar “Antologia Basica. SEP. U.P.N. México 1994,
p. 88.

184y, P. N. El Nifio: Proceso y desarrollo de construcciones del conocimiento”. Antologia Basica, SEP.
U.P.N. México 1994 p. 81
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El estar en contacto con la lectura y escritura proporciona al nifio la funcion

utilitaria y lo importante que es la misma en el ambito social y cultural.

“La significacién que tenga la escritura en su vida diaria tendra consecuencias en el desarrollo de
los principios funcionales. Las funciones especificas dependeran de la necesidad que sienta el nifio
de un lenguaje escrito™"’

Los resultados fueron positivos considerando la actitud de los nifios después de la
aplicacion, se interesaron por escribir y leer a su manera y a su capacidad los
resultados cuantitativos se registraron en una grafica de porcentajes que muestra

el avance individual de cada pequeio. (Ver anexo 6)

A través de la realizacion y aplicacion de la alternativa me di cuenta que la teoria
de Jean Piaget, basada en el constructivismo, es lo primordial para la comprensién
del desarrollo del lenguaje escrito en la edad preescolar, ya que por medio de ésta
pude comprender la importancia que tiene, que el nifio interactlie activamente con
el objeto de conocimiento, para que logre aprender del mismo, y ademas de
conocer que el papel del maestro, es ser el guia y propiciar el ambiente adecuado
para que su alumno obtenga las experiencias necesarias y logre su propio

conocimiento.

Los nifios lograron acercarse a la lecto - escritura por medio de la manipulacién y

al estar en contacto con actividades de lectura y escritura también fue el que ésta

17 GOODMAN Yetta. “La escritura en nifio muy pequefios’ En Antologia Bésica, Desarrollo de la Lengua
Oral y Escritaen Preescolar. SEP. U.P.N. México,1994 p. 167.
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tuviera importancia en su vida, que fuera significativa y el interés que despert6 en
ellos asi como la necesidad que sintieron por aprender mas como lo menciona
Googman Yetta el nifio se interesard mediante la necesidad que el sienta y la

importancia que tenga en su vida lo que desea aprender.

77



4. Ml PROPUESTA DE INNOVACION.

4.1 ; CUAL ES LA PROPUESTA?

Mi innovacién consistié en el cambio que se dio en mi labor docente pues pase de
ser una maestra tradicionalista que imponia las actividades sin tomar en cuenta el
nivel de desarrollo en el cual se encontraban mis alumnos, a ser sélo una guia
para ellos, respetando los procesos de desarrollo por los que pasan los nifios en la

adquisicién del lenguaje escrito, en cada una de las actividades realizadas.

Al principio de mi labor docente como ya lo he venido mencionando, mi practica
docente se puede decir que era muy tradicionalista, ya que mis saberes
pedagogicos estaban basados en los conocimientos adquiridos en la escuela y

eran relativamente pocos y superficiales.

Al llevar a cabo mi trabajo sin tomar en cuenta el interés del nifio, ni su nivel de
desarrollo, ya que desconocia los procesos por los que el alumno pasa antes de
llegar a adquirir el conocimiento y dominio de la lectura y la escritura, lo que
lograba era frustrar su espontaneidad, ya que realizaba las actividades de lectura
y escritura de forma memoristica, haciendo uso del recitado de vocales y del

copiado de las mismas.
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Ahora con la investigacion he logrado reflexionar sobre mi trabajo y buscar la
forma de corregir mis errores en la misma, conduciendo a mis alumnos de la
manera mas adecuada en el proceso de ensefianza - aprendizaje respetando su
ritmo, y sobre todo conociendo los procesos de desarrollo del nifio, antes de

guerer acelerar dichos procesos.

Procesos que cada educadora debe conocer y respetar para poder adaptar las
actividades de acuerdo al nivel en que se encuentran sus alumnos, para no

forzarlos a realizar actividades que internamente aun no estan desarrolladas.

En mi investigacion el juego fue la herramienta que me ayudo, a propiciarle las
experiencias necesarias, para lograr acercar al nifio a la lecto - escritura, logrando
despertar y/o aumentar en el pequefio un interés real de manera grata y sin

presion.

El juego ayuda a acercar al nifio de una manera exenta de tension a la lecto -
escritura, logrando con ello mejorar el nivel educativo del alumno en este aspecto

del lenguaje, ademas de facilitarle el acceso al contenido en el nivel posterior.

Los pequeiios deben estar en contacto, a temprana edad con la lectura y escritura,
para que logren acercarse a la misma, ya que mediante la interaccion de manera

informal, o sea por medio del juego y con la observacién de actos de lectura -
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escritura y apoyando estas actividades con un ambiente alfabetizado, se crea en

el nifio zonas de desarrollo potencial.

Recordando que el nifio no lograra acercarse a la lectura y escritura a través de
ejercicios de maduracion, copiando letras, ni con una memorizacibn mecanica,
puesto que el conocimiento debe ser significativo y éste sélo se logra, por medio

de una practica real de la lectura y escritura.

Por lo tanto es importante que el maestro propicie un ambiente de confianza,
motivando al nifio con actividades sugeridas, nunca dirigidas, para que logre

acercar al nifio a la lecto - escritura.

4.2 ;POR QUE ES INNOVADOR?

El presente trabajo es innovador porque presenta una estrategia para mejorar la

practica docente, respetando los niveles de desarrollo individual de cada nifio.

Ya que anteriormente no tenia conocimientos sobre el desarrollo de la lecturay la
escritura y consideraba un avance el que el nifio copiara letras y las recitara de

manera memorizada.

Por lo que ahora considero de verdad importante que los nifilos se interesen por
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saber qué dicen las letras, por intentar escribir con seudo - grafias o grafias segun

sus necesidades y lo mas importante que lo realice por voluntad propia.

Puesto que, es el niflo quien se acerca a la lectura y escritura y nadie puede
hacerlo por él, sélo le podemos guiar respetando el nivel de desarrollo en el que
se encuentra y crearle un ambiente propicio, y para ello el juego es una buena

herramienta, ya que aprende y se divierte.

La considero innovadora porque aumentd de manera considerable mis
conocimientos, incrementando el material gréafico y bibliografico, el cual motivé a

los nifios y desperto en ellos el interés por la lectura y escritura.

Considero que es muy importante que el nifio esté en contacto con la lecto -
escritura desde preescolar, ya que esto le facilitara el acceso en el nivel posterior

a este contenido.

4.3 ¢ EN QUE CONDICIONES PUEDE APLICARSE?

Esta propuesta puede aplicarse en cualquier situacion, para llevarla a cabo lo
anico que se necesita es, un ambiente alfabetizador, materiales graficos y
bibliograficos, que sean llamativos para los nifios, lo anterior ayudara a despertar

su interés por la lectura y escritura.
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Lo mas importante de mi propuesta, es lograr la participacion activa y espontanea
de los pequefios, ademés de contar con el entusiasmo y disponibilidad por parte
del docente para realizar las actividades propuestas para lograr un buen desarrollo

de sus alumnos.

Y para mejorar los resultados hay que conocer muy bien los procesos de
desarrollo del nifio y ubicarlos a los pequefios en el nivel en que se encuentran;
también el que sea un grupo de un sélo grado podria facilitar y mejorar los
resultados, ya que el conjunto seria mas homogéneo y sus intereses relativamente

semejantes.
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CONCLUSIONES

Después de haber realizado mi labor docente y de tomar en cuenta la importancia
gue tiene ésta para lograr una buena formacion de mis alumnos, me di cuenta que
es muy importante conocer los procesos del desarrollo de la lectura y la escritura
para poder entender cOmo es que aprende el nifio, y en base a estos procesos y al

nivel de desarrollo en el que se encuentra, poder adaptar las actividades.

Ahora con lo que investigué me pude dar cuenta que el aspecto del lenguaje
escrito es uno de los mas complejos para el nifio, y que debemos respetar su ritmo
de desarrollo individual, mismo que es esencial para adecuar las actividades a sus

caracteristicas, todo esto para lograr un mejor desarrollo.

El conocer y comprender los procesos de la lectura y escritura, asi como los
factores que intervienen en el proceso ya mencionado, es en realidad una gran
parte de mi innovacion, ya que entender que, es el nifio quién realmente se
acerca de la lectura y escritura mediante su interaccidén activa de manera directa
con ellay que todo lo anterior lo logra por su propio interés, el cual la educadora
s6lo debe fomentar con actividades y materiales novedosos para él, que

favorezcan los procesos de lectura y escritura de manera natural y significativa.

Es importante que como educadora dé buen ejemplo de lo que deseo que el nifio
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desarrolle, por lo tanto, el leer y escribir en presencia de ellos ayudara a motivar y

despertar su curiosidad.

La educadora nunca debe perder de vista la importancia de cada actividad en el
proceso de desarrollo de los nifios, ya que ser un guia implica despertar en los
pequefios el interés, propiciar situaciones y motivarlos para que actué en ellas,
aungue el juego es una actividad que les llama la atencion, debemos aprovechar
la misma para acercarlos a la lecto - escritura, ya que al jugar pierde el miedo a
equivocarse y jugando él no se da cuenta que se trata de una actividad seria, la

cual de manera formal le aburriria.

La preparacion del docente es una aspecto clave ya que es importante tener
bases firmes en las cuales orientar y apoyar su labor docente, con el propdsito de
favorecer el desarrollo integral de los pequefios brindandoles la oportunidad de
desarrollar su socializaciébn y expresion en todos los aspectos, y sobre todo

dandoles oportunidades de juego.

El trabajo de la educadora es guiar y coordinar las actividades que se realizan en
el jardin tomando en cuenta las caracteristicas personales de cada nifio, asi como

favorecer la participacion activa.

Pero no hay que olvidar que la lengua escrita es un sistema convencional, por lo
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tanto hay aspectos que deben ser transmitidos directamente por el adulto, como
es la direccionalidad de la escritura, el nombre de las letras, etc. pero esta
informacion la educadora la debe proporcionar sélo cuando el nifio la requiera o

cuando el pequefio la solicite.

Mis esfuerzos dieron grandes frutos y eso me hace sentir una gran satisfaccion, ya

que soOlo hay que ver a los nifios interesados por leer y escribir por su propia

voluntad utilizando sus propios simbolos o signos.
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ANEXO No. 1

AS| SE ENCUENTRA ACTUALMENTE
EL JARDIN DE NINOS.




ANEXO No. 2

AQUI LOSNINOSESTANAL MOMENTO DE
TOMAR EL DICTADO.
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ANEXO No. 7

LISTA DE COTEJO

RASGO A
CARACTERISTICAS OBSERVAR. VIVIANA NOEMI JOSE M’:IF;'A JULIETA f_LLJJAlg MIRIAM LETICIA
INTENTA ESCRIBIR
SABE EL USO DE
GRAFIAS LO QUE DESEA F C F C N C F C N C N C N C N F
‘ COMUNICAR.
SABE CUAL ES UNA ESCRIBE Y COPIA
LETRA Y CUAL NO. LETRAS SIN AYUDA. FC F C N C N C N C N C N F N F
SABE CUANDO UNA 'E'\;E';'}'BT IARAELUESR A
ESCRIBIENDO.
MAESTRA.
SABE DIVIDIR LAS
SABE QUE HAY
S FRASES EN N F N F N F N F N F N F N F | NF
: PALABRAS.
SABE QUE LAS RECONOCE LAS
PALABRAS TIENEN INICIALES DE F C F C N F F C N C N C N F N F
LETRAS. ALGUNAS PALABRAS.
. INTENTA LEER LOS
SABE DONDE SE
LEE Y DONDE NO LETREROS O N C N C N C N C N C N F N F N C
: PALABRAS.
SABE QUE LO QUE ESCRIBE DICTADO
SE HABLA SE DE PALABRAS N C N C N C N C N C N C N C N C
ESCRIBE. CORTAS.
Con frecuencia =F
No lo hace =N
Completamente =C

€ INICIO
¢ FINAL




ANEXO No. 8 GRAFICA DE RESULTADOS
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