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INTRODUCCION

El presente trabgo se hizo con laintencion de modificar algunas de las
costumbres vinculadas con la higiene y la actitud hacia € medio ambiente que
se tienen dentro de la comunidad de la Ortiga de San Antonio, municipio de
Villamar, Michoacan. Dicho trabgo se llevd a cabo durante los meses de
septiembre ajunio del periodo escolar 1999-2000 en la escuela Justo Sierra de
la mencionada locdidad.

El reporte de este trabgjo de investigacion se encuentra estructurado
de la siguiente manera:

Capitulo 1 DIAGNOSTICO PEDAGOGICO, este capitul o trata sobre
el contexto que rodea ala escuela, € problemay lainfluencia que éste tiene en
la educacion de los nifios, etc.

Capitulo 2 LA ALTERNATIVA, aqui podemos encontrar € tipo de
proyecto, en este caso pertenece a gestion escolar, el marco-tedrico en € que
se fundamentay las alternativas para enfrentar e problema.

Capitulo 3 LA APLICACION, su nombre lo dice se presenta laforma
como se redlizaron |las actividades planeadas.

Capitulo 4 LA PROPUESTA. Es una reflexion sobre € desarrollo de
las actividades readizadas planteando algunas actividades que se pudieran
hacer paramejorar €l proyecto.

La fata de higiene que presentan los alumnos y personas que viven
en la comunidad, € maltrato que se tiene a medio ambiente que nos rodea es
algo preocupante, ya que en poco tiempo puede llegar a destruirse y se
requiere mucho tiempo para volver a restaurarlo; en ocasiones esto me ha
orillado a pensar en s [legamos a destruir tanto que no se llegue a restablecer.

Por eso la importancia de inculcar a los nifios la necesidad de tener €
cuidado del medio ambiente y de nuestra higiene.

El objetivo que me propuse lograr que tanto alumnos, padres de
familia, y maestros nos concienticemos sobre la importancia del cuidado del

medio ambiente y de la higiene persond; que se pregunten ¢has pensado



adguna vez en € contraste que existe entre e natural y sano ambiente que
roded a nuestros antepasados y € que esta actualmente?

La existencia de aguas contaminadas, infinidad de basura, la tala de
arboles y e maltrato a plantas y animales es algo que € hombre actual esta
haciendo para deteriorar nuestro habitat.

La contaminacion del aire y de las aguas no afecta solamente a
aguellos que la originan, sino a resto de las personas que necesitamos de estos

elementos que encontramos en nuestro planeta.

Todavia estamos a tiempo para evitar un ma que més tarde no
pudiéramos solucionar.

Esta propuesta pretende mejorar la calidad de vida de los pobladores
de la comunidad de La Ortiga, por 1o que espero que después de haber leido
este proyecto, tu lector, te unas a grupo y luches con nosotros para mejorar tu
ambiente, no solo para € beneficio nuestro, sino del medio ambiente que te

rodeay € de las generaciones futuras.

Para solucionar este problema se aplicaron diferentes actividades que
llevaron a solucionar algunos de los problemas mencionados. Las actividades
estan divididas en:

- Mgoramiento del entorno.
- Aseo personal, escolar y comunitario.

La aportacion de este trabgo es lograr mejorar € medio ambiente y
concientizar a las personas sobre € riesgo que se corre a deteriorarlo;
pretende formar en los participantes una actitud critica y responsable a estar
fundamentado en la investigacion accion o investigacion participativa en la
cual las personas involucradas asumen una actitud activa en € desarrollo de
las actividades y en la modificacion de la situacion que viven.



CAPITULO 1

DIAGNOSTICO PEDAGOGICO

1.1 Elementos contextuales

1.1.1 Lacomunidad

La localidad de La Ortiga de San Antonio se encuentra localizada al
noroeste del estado de Michoacan, pertenece @ Municipio de Villamar y se
encuentraa 18 Km. de distancia de la cabecera municipa (ver anexo 1).

La llegada a La Ortiga se hace a través de la carretera naciona
Zamora- Jiquilpan. A 40 Km. de Zamoray 12 Km. de Jiquilpan se enauentra
el entronque a Cotija; 5 Km. de ahi existe otro a San Antonio Guarachay a 2
Km. dd lado derecho hay un camino de terraceria, € cua lleva a las
comunidades de La Ortigay La Raya.

Las comunidades vecinas. La Raya se localiza hacia € norte, San
Antonio Guaracha a noreste y hacia € sureste se encuentra la Estacion
Guarachay Las Edtacas, y d suroeste Jaripo.

El suelo de esta region cuenta con tierras tipo vertisol (suelo con
textura arcillosa color negro). Laregion esta compuesta de [lanos 'y cerros.

El pueblo tuvo su origen a raiz dd nacimiento de la Hacienda
Guaracha, en €l afio de 1642.

Los terrenos eran tan extensos; en propiedad de Don Diego Moreno,
gue limitaban a oriente con Santiago Tangamandapio y Chavinda, por €
poniente, con Sahuayo, Jiquilpan y Totolan. Hacia € norte, San Pedro Caro,
Pajacuaran e Ixtlan de los hervores. Por € suroeste, se extendia sobre Jaripo y
Tarecuato.



Se observa que la extension de la tierra era muy amplia para estar en
manos de una sola persona y por este motivo fue necesario construir haciendas
subalternas, en las cuales habitaban los peones necesarios para € trabajo de
cada una de €llas, evitando de esta manera la pérdida de tiempo a desplazarse
a sus respectivas labores de campo. Solo quienes trabajaban para la hacienda,
podian construir sus casas en los terrenos y propiedades de la misma, que por
lo general se levantaban arededor del casco principal.

San Antonio fue una de las haciendas subordinadas a la hacienda
capitana Guaracha (hoy Emiliano Zapata). De ahi se repartian los trabgjos de
su zona. Al sefior J. Trinidad Fgjardo se le encomendd cuidar los terrenos de
lo que es actuamente La Ortiga. El fue, junto con su esposa e hijos, las
primeras personas que vivieron ahi. Varias personas manifiestan que recibio €
nombre de La Ortiga porgue en esas tierras habia mucha hierbaalacua sele
conoce con este nombre.

Las actividades de la hacienda eran diversas, partiendo de una
organizacion de administrador mayor (en sustitucion del duefio de la hacienda,
quien solo se presentaba en ella durante la época de las cosechas y la mayor
parte del tiempo radicaba en la ciudad de México o Guadagjara). Este
persongje controlaba de 8 a 10 mayordomaos menores o caporales que estaban
a frente de las cuadrillas formadas, segin la ocasion, de 15, 20, 50 6 60
peones. Las cuadrillas tenian las mas variadas ocupaciones. azadoneros,
cortadores de lefia, carretoneros, cortadores de trigo y garbanzo, paleros,
cerqueros, vaqueros, veladores, regadores, vigilantes, etc. Para cada trabgo se
formaban las cuadrillas de peones que cambiaban de ocupacion segin las
exigencias del momento.

En cuanto a educacion, € hacendado mandaba a un maestro para que
les ensefara alos nifios aleer y escribir; cuando los nifios crecian un poco €
capataz se presentaba en la escuela para seleccionar a los muchachos que,
segun €, estaban listos parair atrabgjar.

"Segun laley del 26 de Diciembre de 1930 en los trabajos por jornada
el pago seria de 25 centavos por dia. En caso de trabgjos por tareas se les
remuneraba de acuerdo con las tarifas que se habia acostumbrado en la
region. Es decir, que al menos € pedn debia ganar un peso diario. Sin
embargo ninguno de las entrevistados dijo haber ganado dicho salario, las
diferencias de sueldo obedecian més bien, a las edades y estado civil,
consderando que a tener mayor edad los hombres, habia mayor



rendimiento y mayores necesidades que de aquella persona que vivian en
lafamilia’. *

La forma como recibian su paga era con vales, los cuaes iban a
cambiarlos por frijol, maiz y chile a la tienda de raya. Cada ocho dias se les
daba carne para su familia y solamente una vez a afo se les entregaba una
muda de ropa que consistia en un cazon y camisa de manta, su gaban,
huaraches sombrero, morral y una cobija. Estos sueldos eran pagados al
término de la semana. En cada paga se les descontaba 50 centavos para pagar
las deudas anteriores en latienda.

El Sr. Diego Moreno Lefiero, casado con la sefiora Antonia Corcuera,
heredaron la hacienda a sus dos hijos; la hacienda San Antonio fue heredada a
Don Manuel F. Moreno con una extension de 11,400 hectaress.

Bajo los propietarios anteriores y hacia la época Cardenista, expiro la
posesion que sus antepasados habian conservado en poder de la familia, dando
fin mediante la expropiacion de los grandes latifundios o terratenientes por
parte del presidente Don Lazaro Cardenas del Rio, en € afio de 1935.

Por esos mismos afios se presentaron |os problemas agrarios, uno de
elos, quiza € maés fuerte, fue € no querer tierras gidales con la reparticion;
tal hecho se manifiesta con la recopilacion de firmas que € Sr. Jose Maria
Quintero pretendio redlizar, no logrando reunir més de 15 firmas en total. Lo
cua reflgaba por un lado temor a los de la "Acordada’ (Grupo de personas
gue cuidaban los bienes de los hacendados de una forma agresiva), y a su vez
hacia un poder dividido. Hay personas gque dicen que € Sr. Cura de esa época
les decia que s tomaban terrenos de los que pertenecian a la hacienda
cometerian pecado.

Esta situacion fue aprovechada por los pobladores de las rancherias
circunvecinas, tales como Jaripo, San Angel y los Granados, |0s que, pese a no
ser parte de los trabgadores de Don Diego, ni tampoco rancheros
pertenecientes a la hacienda, obtuvieron grandes extensiones de terreno.

En la actualidad, la comunidad esta compuesta por 34 familias, las
cuales, en su mayoria, se dedican a la agricultura; son de bagjos recursos

' MORENO Garcia, Heriberto. GUARACHA TIEMPOS VIEJOS, TIEMPOS NUEVOS, Colego de Michoacan, 1994, p. 176.
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econodmicos, por 1o gue en muchas ocasiones los padres de familia se llevan a
sus hijos y mujeres a sembrar o cosechar, no permitiéndoles asistir en esos
dias aclases.

Para elaborar e diagnostico se redizaron algunas encuestas por
medio de entrevistas directas y se aplicaron algunos cuestionarios a dumnos y
padres de familia; de acuerdo con las respuestas que se obtuvieron con estos
instrumentos se puede observar que e cien por ciento de la comunidad tiene
un nivel de vida bagjo, esto se debe en parte a hecho de que se casan muy
jovenes, tienen muchos hijos y se les dificultan darles una buena atencion.
Desde muy chicos los nifios les tienen que ayudar a sus padres en las labores
del campo. En @ cincuenta por ciento de las familias que integran esta
comunidad trabajan dos o tres miembros (papa, mamay aguno de los hijos
mas grandes) mientras que en otras solamente € padre.

Durante los meses de julio a noviembre las sefioras trabgan en la
cosecha de jitomate, por 1o que desatienden a sus hijosy puede ser la causade
que lleguen sucios, que falten a clases o no cumplan con sus taress.

El setenta y cinco por ciento de la poblacion se dedican a la
agricultura, tanto hombres como mujeres, € quince por ciento se van a
Estados Unidos a trabgar y € diez por ciento salen a Guadalgjara, donde se
dedican a vender tacos, asociados con una sefiora de ahi mismo.

En cuanto a su higiene, € ochentay cinco por ciento de las personas
encuestadas no cumplen con las normas de higiene (lavarse las manos antes de
comer y después de ir d bafio, cambiarse con ropa limpia, €tc.), de este
ochenta'y cinco por ciento € quince por ciento se bafia unavez por semana.

El ochenta por ciento de la poblacion manifiesta que defeca en
cualquier lugar ya que en su casa no cuentan con letrinas, solamente & quince
por ciento alenta con ellas'y € otro cinco por ciento manifiesta que si tiene
bafio, € cud esta bardeado, pero no esta hecha la letrina sino que hacen en la

superficie y no la tapan.

El ochenta por ciento de las personas tiran la basuraen € corrd y €
otro veinte por ciento la separa y la quema; € cien por ciento de los
encuestados cuenta con radio, television, licuadora, refrigerador y estufa, pero
de este cien por ciento € quince cocina con lefia.



1.1.2 Laescuea

A dos kildbmetros del crucero a San Antonio Guaracha, del lado

derecho se encuentra un camino de terraceriay a medio kilébmetro de ahi se
encuentra la escuela rural federal "Justo Sierrd' con clave 16DPR4437I
ubicada en la localidad de La Ortiga de San Antonio, la cua da servicio alas
rancherias de La Raya y La Ortiga. Esta escuela abrié sus puertas € 25 de
noviembre de 1982.

SAMN ANTONIO GUARACHA,

ZAMORA,

SAN ANTONIO GUARACHA,

COTIA COTIJA

JARIPO

L ocalizacion del centro detrabajo




Croquisdd centrodetrabajo

El terreno donde se encuentra la escuela fue donado por € sefior Juan
Zaragoza, que en ese tiempo era el encargado del orden en dicha comunidad
(d estar investigando, en la ingpeccion no se cuenta con ningun documento
gue lo acredite como una donacion o compra;, por lo que tuve que hacer
entrevistas con los padres de familia los cuales aseguraron que € terreno no
pertenecia a €, sno que fue arrebatado a los sefiores José Nava Yépez y
Salvador Nava Valencia a estar ellos radicando en Estados Unidos, como a
sefior se le conocia de valiente, ellos no hicieron nada por recuperar € terreno
hasta la fecha un familiar de ellos sigue pagando la ristica @ municipio y
dicen que s les pagan un porcentgje del valor de terreno ellos estan de
acuerdo en dar las escrituras). El terreno cuenta con 70m. de fondo y 30m. de
ancho.

La escuela empezo a funcionar € 11 de noviembre de 1982 con una
sola aula en dla se atendian a 22 alumnos (6 de 1°, 7 de 2°, 9 de 3°), los



cuales eran atendidos por e Profesor Francisco Cano Algo quien también
teniael cargo de director.

Con € paso del tiempo é fue sustituido por € profesor Efrain Ochoa
Alvarado y mas tarde por Teresa Alvarado, después por Teresa Valencia. En
el afo de 1989 construyeron otra aula por parte de la Secretaria de Educacion
Publica (SEP) estando ya como directora Patricia Aguilar Sosa la cual aendia
los grupos de 4°, 5°y 6°y € grupo de 1°, 2°y 3° por la maestra Maria de Jestis
Razén. Con € aumento de aumnos ya no fueron suficientes dos maestras por
lo que los padres de familia pidieron apoyo a municipio para que les ayudara
con € recurso de otro profesor.

En € ciclo escolar 1995-1996 fue construida otra aula, trabajando en
este afio como directora la Profesora Maria de Jestis Razdn quien atendia los
grupos de 3° y 4° grado y tenia a su cargo la direccion. El grupo de 1°y 2°
estaban atendidos por la maestra Rosa L eticia Hernandez Baeza y el grupo de
5%y 6° estaban a cargo de la maestra Gabriela Ortega Ortega la cual trabgjaba

con apoyo municipdl.

En esta época se contaba con 53 alumnos de los cuales 13 eran de 1°,
8de2° 13de3% 10de4°,6de5°y 3de6°

En el afo de 1998 entr6 como director el Profesor Jorge Abel Querea
Mendoza e cua hizo permuta con la maestra Maria de JesUs, y con apoyo
municipal, Blanca Ortega Ortega en sustitucion de Gabriela Ortega Ortega
teniamos un tota de 58 adumnos. Actuamente en este ciclo escolar se
encuentra a cargo de la direccion la maestra Rosa Leticia Hernandez Baeza
teniendo en total a 59 dumnos en € plantel escolar.

Gracias a la ayuda del Programa para Abatir e Rezago en Educacion
Bésica (PAREB) la escuela ha ido tomando forma. En € ciclo escolar pasado
se remodelaron dos fosas sépticas, tres jardineras y se pavimentaron dos
caminos que conectan los salones con los sanitarios, los padres de familia se
encargaron de hacer faenas

Como se puede ver en @ croquis anterior, la escuela cuenta con tres

aulas, dos bafios y una cancha de basguetbol la cua se encuentra en muy
malas condiciones.
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En general, la relacion con los docentes es buena y de mutuo apoyo.
Laforma en que estamos organizados es la siguiente:

La direccion esta a cargo de la Profesora Rosa Leticia Herndndez
Baeza y tiene como funciones la asistencia a reuniones, entrega de
documentacion y atender los grupos de primero y segundo grado.

Atendiendo € grupo de quinto y sexto se encuentra el Profesor Jorge
Abel Querea Mendoza, titular de la comision de disciplina y eventos
deportivos. En la comision de higiene, y atendiendo € grupo de tercero y
cuarto se encuentra Blanca Ortega Ortega.

Para la organizacion de los eventos sociales nos organizamos entre
los tres: el maestro Abel se encarga de redizar los juegos organizados, la
maestra Rosa de bailables y rondas y yo de poesias.

Para hacer la documentacion que se requiere por parte de la
supervision la llevamos a cabo los tres.

En nuestro papel como docentes cada quien atiende su grupo pero s
alguno de nosotros se encuentra indispuesto o tiene alguna reunion, problema
familiar, etc., los que se quedan lo gpoyan con su grupo.

Si a la escuela le toca participar en algln concurso ya sea poesia,
rondas, Himno Nacional, escoltas, etc., uno de nosotros es € responsable, pero
los otros dos estamos de apoyo; hemos tratado de primero externar nuestras
opiniones y tomar consgos u opiniones de cada uno de nosotros, como en
algunas ocasiones no nos ponemos de acuerdo, Ilevamos a votacion la idea,
después de esto, ahora si, atrabgjar con los nifios.

1.1.3 El grupo

El grupo de nifios que atiendo es € de tercero y cuarto grado, ellos
presentan malos habitos de higiene; cuando estan en @ sddn avientan la
basura a suelo, sus cuadernos los presentan sucios; en cuanto a su persona, se
presentan sin peinar, su ropa se encuentra suciay oliendo mal, no se lavan las



manos después de ir a bafio ni antes de comer, matratan las plantas y
animales, etc.

He insstido para que vayan corrigiendo esa actitud pero he visto que
han avanzado muy poco, creo que se debe a que los nifios a confrontar sus
conocimientos y ver la actitud que presentan sus familiares en su hogar
ignoran lo que les digo y siguen tirando la basura, oliendo mal, etc., es por eso
gue en la propuesta pretendo involucrar a las personas de la comunidad.

A continuacion muestro agunas graficas del grupo € cua edta
compuesto por 16 alumnos (ver anexo 2)., podemos apreciar la cantidad de
nifias y nifios que hay en cada grado:

Mujeres 4 . ,
5 Hombres

WYEEES
N N
Hombres

4
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La edad de los alumnos es muy variada como se puede apreciar en las
siguientes graficas.
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Su estatura no es uniforme pero va de acuerdo a su edad.

| | [ serie1
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En cuanto a su posicion econdmica, podria decir que es baja ya que la
mayoria trabajan como peones o jornaleros. Ademés de sembrar sus ecuaros,”
gue son pequefios terrenos 0 parcelas de reducidas dimensiones que se

encuentran cerca de sus hogares.

Su nivel académico es bajo como se puede apreciar a continuacion:

L as personas de la comunidad solamente estudian la primariay a veces
ni eso, actualmente con las becas otorgadas por € Programa de Educacion,
Salud, Alimentacion del Gobierno Federal (PROGRESA), los nifios egresados
en € ciclo escolar 98-99 entraron a la secundaria, 1o curioso es que cuando les
preguntabamos a finalizar €l ciclo escolar S ya estaban listos para inscribirse
en la secundaria manifestaban que ya estaban enfadados de la escuelay que no

iban a asdtir.

Como podemos apreciar, es necesario inculcar a los aumnos la
importancia que tiene & seguir estudiando para lograr tener una mejor calidad
de vida; ahora que estoy escribiendo esto recuerdo que la primera vez que
traté este tema con ellos, José me decia:

-Maestra, ¢para qué voy a estudiar? dura uno bien mucho, mejor me
voy al pasojo’, me gano mi dinerito y luego me voy aacostar bagjo un sauz-.

Yo le contesté:

2 Pedazo de tierrano muy extensos que se encuentrajunto alacasa y es utilizado para sembrar.
3 Excremento de equinos lacual es comprada por algunas personas para hacer |adrillo



-José, cuando quieras tomar vacaciones no te las van a pagar S o
trabgjas, en cambio, S terminas tus estudios y te pones a trabgjar cuando te
den vacaciones te las pagan. Ademas de que adquieres mayor capacidad para
realizar €l trabgo-.

Su rendimiento escolar | grupo pesar de que hacemos
retroalimentacion, creo que hace falta apoyo por parte de padres de familia
porque los nifios en ocasiones no llevan la tarea 0 € material que necesitan
pararedlizar cierta actividad; hay ocasiones que les pido cosas que tienen que
recolectar y que a veces las encuentran de camino asu casay a otro diallegan
diciendo “jhay maestra se me olvidd”!, y como éste muchismos pretextos
més.

Trato de que mis clases sean activas, donde € nifio participey S es
posible observe lo que esta aprendiendo. En ocasiones trabao de forma
individual y otras veces en equipo.

Los nifios de mi grupo tienden atirar mucho la basura, no respetan las
cosas de la naturaleza, para ellos se les hace normal € ver tirada la basura, 1o
toman como una cosa natural, y no se digade higiene dgga mucho que desear.

1.2 ldentificacion del problema
1.2.1 Problematica generd

En € grupo del segundo ciclo de la escuela Justo Sierra parece que
hubiera pasado un remolino que degjo toda la basura en € salon, por mas que

inssto en que la tiren la basura en € cesto los nifios no 1o hacen, solamente
cuando veo quién latird y le digo que larecoja

Los nifios se lavan las manos antes de comer solamente S suU mama se

los recuerda, pero no lo hacen después de ir a bafio; cuando defecan se
limpian con una piedra, con hojas de plantas, etc.
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Hay tres nifios que duran mucho tiempo sin bafiarse, empiezan a tener
mal olor por lo que sus comparieros les dicen cosas a respecto, elos se
sienten mal pero no hacen nada por resolver ese problema.

Esta situacion no solamente se ve dentro del grupo, sino que es en toda
la comunidad, esto se debe porgue no cuentan con servicios publicos, algunos
de los més importantes son: agua potable, |etrinas, algun lugar para poner la
basura, un area verde donde los nifios 0 personas adultas puedan ir a jugar o
llevar a sus hijos, etc. Las personas de la localidad solucionan la carencia de
agua por medio de un tubo e cua les lleva agua de un canal, esta agua la
utilizan para banarse, lavar y asear sus casas, pero no la pueden tomar ya que
esta muy contaminada; para satisfacer esta necesidad asisten a la casa de sus
VECIiNos gue tienen noria para que les regalen.

Para defecar ellos lo hacen a aire libre y no tienen @ cuidado de
taparlo o ponerle cal, en cuanto a la basura todo lo tiran a suelo; por esto y
varios detalles mas es necesario que € colectivo escolar, dumnos, maestros,
padres de familia, autoridades civiles, nos organicemos para obtener algunos

servicios que hacen falta.

En general, agui se puede ver la problemética que més agugja en
nuestro centro de trabgjo (ver anexo 3,4y 5)

1.2.2  Problemaexplicito

¢Como lograr que los dumnos del grupo de tercero y cuarto de la
escuela Justo Sierray padres de familia se concienticen sobre € cuidado de su
higiene y e medio ambiente y puedan realizar acciones encaminadas a elevar
su nivel devida?



1.2.3 Deimitacion del problema

Este proyecto de investigacion pretende lograr que los alumnos y
padres de familia apliquen lo que saben acerca del cuidado de su higiene y del
medio ambiente en su vida cotidiana, para llevarlo a cabo con los alumnos de
la escuela Justo Sierra con clave 16DPR44371, la cua se encuentra ubicada en
lalocalidad de La Ortiga de San Antonio, municipio de Villamar, Michoacan,
durante €l ciclo escolar 1999- 2000.

1.2.4 Definicion de términos del problema

En € proceso de comunicacion la claridad de los mensajes tienen una
enorme importancia; precisamente por ello resulta necesario aclarar algunos
conceptos gque aparecen en la explicacion de la problematica genera y/o en €
problema explicito, con lafinalidad de precisar € significado de los términos
empleados. Asi mismo, se definen otros que son utilizados més adelante y que
considero pertinente hacerlo, esto con la intencion de degjar 1o més claro
posible la connotacion de estas palabras y que se interpreten adecuadamente
las ideas. Cabe sefialar que algunas de estas definiciones no necesariamente
han sido tomadas a pie de la letra del diccionario, sino que algunas se ven
complementadas en su redaccion con explicaciones personales del término.

Agua Potable. -

Aquella agua que es extraida del subsuelo o veneros la cual debe ser
tratada en algunos casos para que no tenga elementos nocivos para nuestra
salud, esinodora, insipiday clara; ademas de ser para e uso humano.

Contaminacion.-
Particulas que se introducen en e ambiente, las cuales tienen
sustancias que son nocivas para nuestra salud.

Defecar .-
Arrojar € excremento, através dd orificio andl.
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Ecologia.-
Es una rama de la hiologia que estudia la relacion de los seres vivos
con la naturaleza. Defiende la naturaleza y 1a proteccion del medio ambiente.

Ecosstema. -

Es todo aquello que comprende a los seres vivos y no vivos que actlian
reciprocamente en € intercambiando material en interaccion para producir un
Sistema estable.

Higiene.-
Es la limpieza que se lleva a cabo en las personas, viviendas,
poblaciones todo con € fin de tener una mejor salud.

Habitos de higiene.-

Costumbre, adquiridas por actos repetidos, manera de vivir: tener
malos habitos de higiene, la limpieza es la primera regla de la higiene, aseo de
las viviendas, aseo persona etc.

Medio ambiente.-

Es la suma total de condiciones e influencias externas que afectan a la
vida y desarrollo de un organismo. Valores naturales, sociales y culturales
existentes en un lugar y un momento, determinado que influyen en la vida
material y psicologicadel hombre.

L etrinas.-
Es un lugar destinado en € hogar para evacuar €l excremento.

Enfermedades.-
Alteracion en la salud: Es un trastorno definido que puede afectar total
o parcidmente € cuerpo, y siempre presenta una reaccion.

Necesidades Primarias.-
Falta de las cosas que son necesarias para poder vivir, aguellas cosas
de |as que no podemos prescindir. *

“ DICCIONARIO LAROUSSE ILUSTRADO Ed. Santillana .Espafia 1985.




1.3 Justificacion del problema

De acuerdo con € plan y programas de la SEP para la educacion
primaria. El curso de Educacién Civica tiene como objetivo que los alumnos
conozcan la diversidad de la sociedad mexicana, las leyes que la rigen,
partiendo de lalocalidad, e municipio y la entidad.

El estudio de las costumbres e ideas ddl pueblo asi como los principios
de la relacion de México con otros paises hos ayudara a conocer cOmo es'y
como se haido transformando la sociedad a la que pertenecemos.

Uno de los aspectos que més ha [lamado mi atencion es e tema de la
importancia y dignidad del trabgo para satisfacer las necesdades, ya que es
muy importante € trabao colectivo y la colaboracion para la solucién de
problemas de la localidad.

L as personas deben adquirir habitos que les permitan tener una mejor
salud y sobre todo mejorar la convivencia social.

La escuela juega un papel muy importante al desarrollar habitos,
objetivos y practicas donde los alumnos tengan bien cimentados sus habitos de
limpieza, orden, atencion y respeto, ademas de inducirlo a relacionarse con
otras personas para gque desarrollen una mejor comunicacion, comprension,
cooperacion y servicio; sobre todo, que se ensefien a observar, participar vy,
cuando sea hecesario, dirigir aagin grupo.

Con lo antes mencionado podemos decir que la escuela tiene parte de
la responsabilidad de conducir estos aspectos.

Existe otra materia que también se relaciona con esta problemética la

cua eslade C. Naturaes en € tema sobre los servicios relacionados con la
salud, e cuidado del ambientey € reciclge de la basura.

Los nifios deben ser conscientes de la importancia de proteger los
recursos naturales, como son € agua, € aire, las plantas, etc., ya que s éstas
dgaran de existir se terminaria la vida en nuestro planeta. S nosotros
seguimos deteriorando estos el ementos nuestro cuerpo es quien lo va a resentir
y lo vaarepresentar por medio de enfermedades.
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El dltimo censo llevado a cabo en 1999 redlizado por la clinica del
Instituto Mexicano del Seguro Socia (IMSS) de la localidad de San Antonio
Guaracha arroja que en la comunidad de La Ortiga € 45% de la poblacién
presenta enfermedades gastrointestinales, de este total de personas solo asisten
a centro de salud e 25%, la otra parte tiende a auto-recetarse ellos mismos o
acudir aunafarmacia para solicitar que ahi lo receten.

Las actividades agricolas y domesticas contribuyen a que en nuestro
tiempo € agua sea uno de los eementos naturales mas contaminados de
nuestro planeta, teniendo como consecuencia que muchas plantas y animales
Se vayan extinguiendo poco a poco y nuestra diversidad vaya acabando con el
paso del tiempo.

Si alas personas les formamos habitos de higiene, de cultura ambiental
desde pequerios, dlos van a ir transmitiendo dichos conocimientos y nuestro
planeta sera cada vez mejor.

El reforestar nos ayudara a tener més aire y de mejor calidad; al nifio

debemos guiarlo para que aprenda sobre los cuidados que se le deben dar tanto
a medio ambiente como a nuestro cuerpo.

En las familias podemos ver que a los nifios no se les inculca desde
pequefios € cuidado que deben tener para proteger € medio ambiente, por lo
tanto, la escuela debe inculcar esta responsabilidad. Una de las materias que
nos ayudan es la de Educacion Civica, la cua nos muestra normas que regulan
la vida familiar y social, ya que nos permite adquirir valores y actitudes, los
cuales nos sirven paraintegrarnos a la sociedad. Ademas la escuela no tan solo
debe preocuparse por la acumulacion de conocimientos, sino también
promover actitudes y desarrollar o inculcar valores que vayan acordes con una
cultura responsable con la preservacion de la salud y € medio ambiente

Dentro de la escuela contamos con apoyos didacticos como son: €l
libro de C. Naturales, la monografia estatal de Michoacan y la Guia Escolar

(el cua esunlibro de gercicios que llevan en laingtitucion) son los que tratan
sobre @ tema de los servicios en la comunidad.

Al recoger las encuestas y examenes de diagnostico, pude observar que
el cien por ciento de las personas saben muy bien lo que deben hacer para
cuidar e medio ambiente, como se clasifica la basura, la manera de cuidar la
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higiene personal, etc., perolo malo es que no lo llevan ala préctica, arrojan la
basura a suelo, hacen de bafio en cuaquier lugar, no aprovechan
adecuadamente € agua, ademas de que la contaminan, matratan a los
animales y a las plantas; e ochenta y cinco por ciento de los encuestados

tienen este defecto.
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CAPITULO 2

LA ALTERNATIVA

2.1 Tipo de proyecto

La Universidad Pedagogica Nacional (UPN) nos da tres opciones para
elegir € tipo de proyecto méas adecuado para nuestro trabajo de investigacion
las cuales son las siguientes:

1- Accion Docente

Este tipo de proyecto involucra a maestros, alumnos y padres de
familia donde analizan problemas que tienen que ver con los estudios de los
nifios en e saon de clases, su aprendizae y desarrollo integra de su
personalidad o sus diferentes esferas como son la afectiva, cognoscitiva
psicomotora o socia. También se estudia a profesor y alos padres de familia
las interrelaciones que se dan entre elos y € apoyo o fata de éste en €
proceso de ensefianza aprendizgje de sus hijos.

2- Intervencién Pedagdgica

Busca solucionar un problema que se encuentra ligado con la préctica
docente 0 sea d proceso de ensefianza aprendizaje de |os contenidos escolares,
y gue esta apoyado en las orientaciones tedrico—-metodologicas del plan de
estudio de la UPN

3- Gestion Escolar

La gestion escolar esta integrada por todas aguellas acciones que realiza
el colectivo escolar para megorar la organizacion de los recursos, |0s procesos
educativos y espacios escolares con € fin de que se imparta una educacion de
calidad.



“El proyecto de gestién escolar se refiere a una propuesta de intervencion tedricay
metodologica fundamentada, dirigida a mejorar la caidad de la educacion, via
transformacion del orden institucional (medio ambiente) y de las précticas institucionales.”

Tomando en cuenta estos aspectos he de decir que la gestion escolar
no es exclusiva del director, supervisor o técnicos de la escuela, sino que la
gestion escolar es un trabagjo de equipo donde se deben de integrar directivos,
maestros, alumnos y padres de familia todo esto para hacer un conjunto de
actuaciones integradas para € logro de un objetivo a cierto plazo.

Creo que s € director no tiene la decision para hacer algunas cosas €
persona de la ingtitucion tiene todo e derecho de crear ideas comentarselas y
llevarlas ala préctica, por supuesto previamente autorizadas por €.

De acuerdo con la lectura de Justa Ezpeleta donde nos dice que la
gestion escolar no esta dedicada solamente € aspecto administrativo, sino que
le debemos dar importancia a la gestion pedagégica porque esto nos permite
unir los problemas educativos con las gestiones politicas, administrativas y
técnicas sus palabras escritas son las siguientes.

“La insercién del maestro en la escuela reconoce una doble e inseparable

vinculacion pedagogica y laboral. Esta doble condicion del profesional y trabajador

asalariado no resuita indiferente para el tema de la gestion”. ©

Esto me da pie para dar e gemplo de los maestros que llegan a las
comunidades rurales y son ellos quienes tienen que motivar a los directores
(no atodos) aredlizar ciertas actividades ya sea por apatia o indiferencia sobre
los problemas de la comunidad que se reflgjan en la escuela.

Este proyecto pertenece a gestion escolar ya que es una propuesta
tedrico-metodol dgica, fundamentada y dirigida a mejorar la calidad del orden
institucional en & aspecto natural en que esta inserta la escuela.

Para la redlizacion de este proyecto se debe considerar que no basta
con la participacion receptiva de informacion o de ingtrucciones de los
sectores involucrados, SN0 que se necesita la participacion consciente y

5CEJA SilvaCarlos, (et. al.) INSTRUCTIVO DE TITULACION DE LICENCIATURAS Y POSGRADO. UPN
México p 168.
6 VéaseMomentos de la Investigacion., en PROYECTOS DE INNOVACION. UPN. México 1997, P. 100
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comprometida del mayor niUmero de miembros del colectivo escolar; donde la
participacion parta de tres momentos:

1.- Reflexionar para construir un plan de accion
2.- Actuar para ponerlo en marcha
3.- Reflexionar sobre sus efectos.

De acuerdo con mi problemética, Sl no se ataca €l problema de raiz no
sevaalograr sair adelante con € proyecto, necesitamos la participacion de la
comunidad; s todos ponemos un granito de arena lograremos meores
resultados los cuales se notaran mas y no solamente en mi grupo Sino que en
toda la comunidad.

Tal vez se preguntara € porgué estoy en este tipo de proyecto ya que
no soy directora 0 no tengo ningun cargo administrativo, pero mi justificacion
es que si puedo ubicarme en este tipo de proyecto porque estoy pidiendo €
apoyo de personas que no laboran dentro de la institucion pero se inmiscuyen
paralograr € bienestar de la misma.

Mis compafieros y € personad de IMSS me estdn ayudando a
concientizar, sobre todo a los padres de familia 'y autoridades civiles, sobre la
Importancia de la higiene para obtener un mejor rendimiento. S los padres o
personas mayores de la comunidad inculcan a los nifios en general estos
habitos de higiene y € cuidado del medio ambiente, estaremos erradicando €
problema desde la raiz.

2.2  Enfoque tedrico-metodol ogico:

De acuerdo con la lectura de Silvia Schmelkes sobre € estudio
exploratorio de la participacion comunitaria en la escuela rural basica formal.
Para tener un elemento tedrico se debe tomar en cuenta los siguientes
aspectos:

1- La escuela debe proporcionar elementos necesarios para la
adquisicion de una cultura bésica.

2.- En la comunidad rural las actividades primarias son la agricultura,
pecuariay extractiva.



3.- El pape de la escudla en comunidades rurales juega un papel
importante porque afecta las relaciones o interrelaciones socides de la

comunidad.

4.- Larelacion entre la comunidad rural y la escuela de los cuales nos
presenta algunos puntos:

» Lacomunidad tiene una pre-concepcion de la escuela.

> La escuela a través ddl persona transmite ideas que refuerzan,
conforman o modifican concepciones tanto dentro del aula como a
la comunidad.

» Lacomunidad plantea demandas sobre expectativas existentes.

» Laescuelaresponde parcia o totalmente, positiva 0 negativamente.

También nos lleva a conocer los modelos tedricos generaes para las
comunidades rurales donde:

1. El cumplimiento de las funciones de la escuela dependen de:
a) Laconcepcion que setiene de laescuela (S es importante para los
padres de familia enviar a sus hijos a la escuel@).

b) Caracteristicas del persona de la escuela (cumple cada uno con su
funcion).

c) Estructura escolar (Estado fisico en que se encuentra la escuela y
material basico o adicional.

d) Caracteristicas socioecondmicas y culturales de la poblacion
escolar.

2.- Integracion o desintegracion de la escuela
a) Infraestructuray servicios de la comunidad.
b) Diferenciacion social

c) Ocupacién de los habitantes

d) Proceso y organizacion dela comunidad.

3.- Papd de la escuela en la comunidad.

a) Interaccion escuela-comunidad.

b) Relacion del personad de la escuela con la comunidad.
c) Planteamiento de necesidades o conflictos comunitarios.
d) Caracteristicas de las autoridades de la comunidad.

€) Agencias externas de accion comunitaria IMSS.



Tomando en cuenta las caracteristicas arriba mencionadas me fue de
gran ayuda sacar adelante € diagndstico ya que es de observacion e
investigacion.

Describiendo cada uno de los objetivos particulares como son los
mecanismos utilizados para la participacién tanto de los aumnos como de las
personas de la comunidad; identificacion de las condiciones que nos ayudan o
los que obstaculizan e desarrollo de las actividades.

Dentro de las variables que se pueden dar, la autora mang a:

L as Dependientes:

a) Con respecto alafuncion de la escuela

b) Condiciones que favorecen la participacion comunitaria
(actividades de adaptacion de contenidos, actividades con los
alumnos, con padres de familiay la comunidad y de la comunidad
con la escuela).

L as Independientes:

a) A laestructura educativa (relaciones con las autoridades superiores,
inspectores escolares, secretaria estatal y delegacion estatal o
federdl)

b) Personal (capacitacion, experiencia, caracteristicas personales,
actuacion dentro del salon, creatividad e iniciativa y actitud
respecto a trabago con los alumnos y la comunidad.

Intervinientes

a) Caracteristicas de desarrollo comunitario
b) Caracteristicas socio-econémicas. ’

El primer medio social donde se desarrolla €l nifio eslafamilia; en las
distintas culturas 0 sociedades puede estar compuesta por padres, hermanos,
abuelos, etc. Con € paso del tiempo y de acuerdo con su desarrollo € nifio va
ampliando su ambito de relaciones sociaes a los amigos de la familia, alos de
su barrio o plazay finalmente ala escuela

" Véase: Estudio exploratorio en la participacion comunitaria en laescuela rural basicaformal., en ESCUELA
COMUNIDAD Y CULTURA LOCAL EN ... UPN. México 1995. p 29




"La motivacion es € primer elemento cronolégico de la conducta, es
dlalaque Eone en movimiento € organismo y persiste hasta la reduccion de
latension”.

Para contar con la participacion activa del sujeto que aprende, la
motivacion es la clave que lleva ala accion. Para dirigir la motivacion hacia el
aprendizaje es necesario que € aprendiz tenga cubiertas sus necesidades
basicas, y se plantee actividades que efectivamente se puedan redlizar, y
donde |las tareas que se proponen sean entendidas por |os participantes.

La motivacion pone en movimiento a nuestro organismo, es de suma
importancia despertar € interés de las personas para lograr aquellos objetivos
gue nos hemos propuesto

La metodologia empleada en este trabgjo se centra en la investigacion
participativa ya que tiene la ventgja de tratar de resolver los problemas,

ademés de ver qué es lo que realmente |o esta ocasionando; y de comprobar
cual actividad nos puede ayudar a solucionarlo.

La investigacion participativa es la produccion de conocimientos y la
accion es lamodificacion intencional de una redidad dada

Este tipo de investigacion surge a raiz de la desilusion respecto a la
investigacion dedligada de la redlidad y las acciones sociales. Lo mas

importante de este modelo son las interrelaciones, procesos, personas e
instituciones involucrados.®

En la investigacion participativa se intenta capacitar a las personas
parad andisisy laresolucion de los problemas de su entorno.

La investigacion participativa se puede plantear desde cuatro enfoques:

1.- Es necesario actuar dentro de la realidad para poder percibirla (es
importante esclarecer y diagnosticar una situacion problematica).

8 FERRE Marti, Josep Ma. (et. al.) ENCICLOPEDIA DE PSICOL OGIA . Ed. Océano S.A. , Espafia 1998, p.144.
°® DE SCHUTTER, Anton. INVESTIGACION PARTICIPATIVA . Colec. Retablo de papel vol. 3 CREFAL
Patzcuaro, Mich. 1996 p. 138.
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2.- Lainvestigacion debe centrarse no solamente en la enumeracion de
elementos sino que debemos ubicarla dentro de un planteamiento tedrico
(formular estrategias de accion para resolver e problema).

3.- Se deben buscar explicaciones reades donde podamos aplicar y
evaluar |as estrategias de accion.

4.- Debemos llegar a origen para encontrar una explicacion (hacer
esclarecimientos y diagnosticos de la situacion problematica).

Como se puede ver "La investigacion participativa, como préctica educativa,
debe comprender una labor. No puede existir una accion si no hay contacto directo con la
realidad concreta, la cual puede ser conocida mediante un trabajo de investigacion”. 1°

Uno de los objetivos principales de la investigacion-accion es aclarar
las intenciones de la gente que actla'y analiza las relaciones de las estructuras
sociaes a partir de sus acciones.

L as ventgjas de este proceso 0 modelo consisten en la comprension de
los aspectos de la redlidad.

La investigacion participativa conlleva una concepcion del
conocimiento basada en la argumentacion dialGgica acerca de las acciones
concretas y permite la generacion de nuevos conocimientos al investigador y a
los grupos involucrados, permite la movilizacién y reforzamiento de las
organizaciones de bases y por € mejor empleo de los recursos disponibles con
base a andlisis critico de las necesidades y |as opciones de cambio.

L as actividades de la investigacion participativa deben responder alos
siguientes puntos:

1- Sefidar las metas, méodos y conceptos claves de cada
Investigacion.

2.- Lasrelaciones entre las metas del proyecto y los métodos técnicos e
Instrumentos aplicados en la recoleccién de informacion.

10" |bidem p. 140



3.- Ademés, debe de influir sobre & proceso de recoleccion de la
informacion de una manera subjetiva.

La limitacion en este tipo de método es que no existe un paradigma
establecido, solamente principios generales de todo e proceso.

Aqui solamente se cuestiona la readlidad socia existente, sus reglas,
normasy juicios.

Para la aplicacion de los proyectos fundamentados en esta teoria es
necesario analizar cuidadosamente el contexto en el cual sereaiza el proyecto
ya que ésta es una condicion para €l desarrollo de estrategias de intervencion.
Y que aumenten sus posibilidades de éxito.

En esta etapa es propicio utilizar un proceso de investigacion
participativa donde se realicen encuestas sencillas, se promuevan pléaticas de
interés con los padres y vecinos, consultas con las autoridades, se valoren las
diferentes opciones que se presenten y lo mgor: decidir qué hacer y como
trabajar, ademéas de asumir compromisos y realizar acciones. De esta forma
serd més facil concientizarlos de los problema existentes en su comunidad, y
gue con la ayuda de todos tratemos de mejorar la higiene y la salud para tener
una meor calidad de vida.

El maestro puede influir en & grupo para que puedan ayudar a formar
una conciencia socia entre las familias para poder resolver problemas que se
dan en la comunidad.

Las actitudes son opiniones, creencias y sentimientos que nos
predisponen a responder de una forma determinada ante las personas y
acontecimientos, por |o que es necesario modificarlos para poder dar solucion
a problema.

La educacion en los centros escolares y € disefio del curriculum, nos
ayudara a tener buenas bases para € desempefio diario de los nifios en la
escuelay en su entorno.

La practica escolar de la pedagogia escolar, requiere basicamente de
dos fases:



a) El conocimiento.
b) La expresion del medio.

La primera de dlas se desarolla a través de vidtas, sdidas,
excursiones, con todo €ello & aumno va descubriendo y conociendo
directamente la realidad, recogiendo datos, notas y objetos. Dentro del aula €
alumno puede estudiar, clasificar de multiples maneras con los materiales que
ha ido recogiendo, con dlo se le capacita para que exprese |o que ha visto y
aprendido.

2.3 Plandetrabajo

2.3.1 La dternativa

L a presente alternativa pretende que los alumnos se concienticen sobre
el cuidado dd medio ambiente para obtener un nivel mgor de vida y que
padres de familia e instituciones asuman compromisos para e mejoramiento
del entorno natural.

2.3.2 Propositos

Redizar un proyecto educativo en e que se fomente mejores habitos
de higiene donde se puedan superar enfermedades que son previsiblesy tener
asi unamejor calidad de vida

Lograr que tanto alumnos, padres de familia, maestros, asi como
personas genas a la ingtitucion practiquen todo aquello que saben sobre €
cuidado del medio ambiente.

Que los dumnos y las personas mayores sean capaces de identificar y
clasificar la basura, que utilicen todo agquello que les sirva, reducir € consumo



de productos que generen basura y reciclar todo aquel material de desecho
para utilizarlo en la elaboracion de nuevos productos.

Hacer concientes a las personas mayores, jovenes y nifios de la
importancia del cuidado del agua, y de la buena utilizacion de ésta, el cuidado
gue deben tener para no contaminar alos riachuelos, riosy lagos.

Conocer la importancia de las plantas y € cuidado que les debemos
dar, ya que agunas de dlas nos sirven como aimento, producen € oxigeno, se
preparan medicamentos, aceites, colorantes, adornos, etc.

Formar conciencia en la comunidad de la importancia de las éreas
verdes, las cuales nos ayudan para tener una meor calidad de vida y un
ambiente méas sano; para lograrlo se debe hacer una campafia de reflexion del
cuidado que debemos de tener con la naturaleza ya que los arboles son muy
importantes paralograr nuestro objetivo.

Promover por medio de pléaticas con las autoridades civiles la
redizacion del drengje dentro de la comunidad para evitar epidemias.

Motivar a los nifios y padres de familia para seguir adelante en €
proyecto resaltando la importancia de la colaboracion; € trabgjo colectivo es
una forma de demostrar la cooperacion y solidaridad con la comunidad; esta
forma de trabgjar es més eficaz que laindividual.

2.3.3 Actividades

SEPTIEMBRE
Semana:

1y 2 Redizar unaasamblea para andizar la situacion con los alumnos
y padres de familia para buscar medidas de solucién a problema antes
mencionado.
2 Primera reunion de motivacion con los padres de familia vy
alumnos sobre la importancia de la higiene y @ cuidado a medio ambiente
sobre todo € cuidado que se le debe dar a riachuelos, rios y lagos.



3 Platicar con & médico de laclinicadel IMSS para que programe
una reunion dentro de la escuela donde se les hable sobre la higiene y €
contagio de enfermedades.

5 Primera brigada de recoleccion de basura dentro de la escuela,
sellevara a cabo con maestros y aumnos de la institucion.

OCTUBRE
Semana:

1 Reforestacion de jardineras dentro de la escuela

2  Segunda brigada de recoleccion de basura (clasificandola en
organica e inorganica).

3 Pegar carteles de higiene y ecologia en la comunidad.

4  Solicitar con las autoridades civiles su apoyo econdémico para
la compra de basureros, arboles, etc.

NOVIEMBRE
Semana:

1  Poner recipientes para que la gente ponga la basura en la cdle.

2 Motivar alosjovenes através del deporte para gue participen
en € cuidado dd medio ambiente. (A los muchachos les permitiamos jugar
dentro de la escuela para llamar su atencién para mas tarde introducirlos a las
actividades planeadas).

3 Tercera brigada de recoleccién de basura e identificacion para
separarla (se llevara a cabo en las calles anexas a la plaza).

4 Segunda reunién de motivacion con los padres de familia

sobre la importancia de la higiene.



DICIEMBRE
Semana:

1 Redizar un fedtival cultura donde se presentara una obra de
teatro la cual nos ayudara a seguir concientizando a las personas.

ENERO
Semana:
2 Redizar unafosa para que defequen en dla
3 Limpieza genera dentro de la escuela
4 Plantar arboles en la escuela.
FEBRERO
Semana
1 Llevar alosaumnos aque vean un basurero y escoger aquellas
cosas gue podamos utilizar para hacer trabajos manuales.
2 Tener un debate con los alumnos sobre € dafio que le estamos
causando a la naturaleza.
MARZO
Semana
1 Llevar alos dumnos a que conozcan la presa que se encuentra

cerca de la comunidad de San Antonio Guaracha, para que sean conscientes
dd problema ecol6gico que se genera dl tirar la basura en los arroyos.

2 Quinta brigada de recoleccion de basura.



ABRIL

Semana:

1 Limpiezagenera dentro de la escuda
2 Reunion con los padres de familia apoyados por € personal del
IMSS.

MAYO
Semana:

1 Llevar a cabo d fedtival del diez de mayo en € cua se
presentara una obra de teatro, la cual tiene relacion con nuestra problematicay
nos va ayudar a seguir concientizando a la gente.

2 Tercera brigada de recoleccion de basura en la comunidad.

JUNIO
Semana:

1  Acudir ala comunidad vecina (San Antonio G.) para pedirle
arboles ala Jefe de Tenencia
2  Trasplantar los &rboles.

2.34 Recursos

Recursos Humanos:

Personal del IMSS para desarrollar conferencias sobre higiene bucal,
higiene general, vacunacion, clasificacion de basura, etc.,, maestros para
organizar y habitantes de la comunidad parallevar a cabo € proyecto.

Materia de Aseo:
Escobas, trapeadores, detergente, cloro, arafias, machetes, etc.



Recurso Econémico de PAREB:

El cua aporta $5,000.00 de los cuales $2,500 son para construccion y
el resto para papeleria de la escuda.

Aportacion de los padres de familia para comprar arbolesy rosales.

Material de Papeleria:

Cartulinas, colores, lapices, pinceles, borrador, sacapuntas, etc., para
elaborar los carteles.

2.2.5 Evauacion

Laevauacion se llevo a cabo por medio de la observacion ya que en la
investigacion participativa la gente analiza las relaciones a partir de sus
acciones. Sera una evaluacion cudlitativa.

La observacion me permitira darme cuenta realmente qué tanto se ha
hecho y donde estoy fallando; s verdaderamente la gente esta haciendo lo que
aprendid. Aqui, no es necesario redizar examenes porgue los resultados
pueden ser unos y la redidad otra, como se ve en las encuestas; ellos saben
verdaderamente o que se tiene que hacer pero no lo realizan, en cambio con la
observacion nosotros sabemos s realmente la comunidad ha evolucionado o
ha erradicado e problema. Ademas discutiremos e acance de los objetivos en
las reuniones colectivas.

Otro de los puntos con que se podria evaluar es por medio de
entrevistas, haciendo preguntas que me lleven a verificar s verdaderamente se
hizo lo que se planed, al estar entrevistando s se ve titubeo, etc., es una sefial
de que alo mgor esta mintiendo.

Las fotos son un medio excelente para evaluar las actividades, ya que
ahi se comprobara visuamente s se han redlizado las actividades, s la gente
participé y cuantas personas realizaron la actividad.

Reflexiones y debates entre los integrantes de la comunidad
relacionadas con la actuacion que se haya tenido, los resultados los veremos

probados con la realidad.



Por medio de entrevistas y encuestas a padres de familia 'y alumnos

sobre @ cuidado del medio ambiente, diario de clases para registrar la
participacion de los nifios y adultos, trabajos dentro y fuera dd aulay registros

de observacion para ver la evolucion que han ido teniendo los participantes en
el proyecto.
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CAPITULO 3

LA APLICACION DE LA ALTERNATIVA

3.1 Probleméaticade estudio

3.1.1 Situacion delacomunidad

La gran variedad de actividades que & hombre ha venido
desarrollando, han generado mucha cantidad de contaminantes, los cuales han
llevado a que exista deterioro ambiental. La indiferencia por parte de los
habitantes ante los problemas del medio ambiente, los ha llevado a no
practicar 1o que saben sobre € cuidado de la ecologia.

Existen personas que arrojan la basura a suelo debido aque no seles
forman habitos de higiene cuando son chicos; a llegar a la escuela se presenta
una confrontacion entre lo que se les ensefia y 1o que ven hacer alas personas
mayores. He aqui laimportancia de involucrar a los padres de familia para que
lleven ala practica los habitos de limpieza que ya adquirieron; s a nifio desde
pequefio se le muestra 0 ensefia para gque lleve a la practica dichos conceptos
va adquirir costumbres las cuales podran ser imitadas por otras personas.

Dentro de la comunidad también se presenta la falta de higiene; este
problema se debe a que en la comunidad no se cuenta con agua potable, las
personas se tienen que desplazar al canaillo™ e cual pasa por la calle
principal de la comunidad. Lo mao de esto es que & agua va muy
contaminada porque las personas arrojan basura, excremento, etc., en
ocasiones ahi bafian a los nifios tomando € riesgo de que se enfermen (ver
anexo 3y 4)

Hay algunas personas que no les gusta bafiarlos o lavar ahi, por 1o que

acuden a un manantial ubicado a un kilébmetro de distancia llamado € Plumaje
(acude la mayoria de las personas jovenes).

1 Riachuelo que llevaaguadel canal, las personas de lacomunidad e llaman canalillo.
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El pueblo también requiere de areas verdes las cuales puedan utilizar
las personas para ir a pasear y sdir a jugar, la gran mayoria de los nifios
juegan en los corrales que utilizan como  bafios y éstos son focos de
infeccién que afectan su salud.

3.1.2 Antecedentes

Anteriormente habia una gran diversidad de animales y plantas, pero €
hombre poco a poco las haido destruyendo hasta llegar ala extincion total de
algunas especies. EI hombre en gran parte ha sido € culpable, ya que por
satisfacer sus necesidades no le importalo demas.

Es importante que € hombre conozca su medio ambiente, se dé cuenta
de todo aguello que nos rodea, como son: la gran diversidad de plantas y
animales, € sol, las nubes, las rocas, € aire, las montafias, & campo, € mar, la
ciudad y todas las cosas que € hombre ha e aborado.

El hombre debe ser cuidadoso con todo esto, y tener especia cuidado
en aquellas cosas que no se pueden reproducir ya que s se destruyen nunca
volveran a aparecer.

Por eso, la escuela ayuda a educar a los padres de familia para que sus
hijos aprendan a conocer laimportancia del cuidado del medio ambiente.

De acuerdo con los contenidos programaticos en € area de Ciencias
Naturales del tercer grado, se pretende que & alumno identifique el aguay €
aire como elementos indispensables para la vida, reconociendo los principales
usos del agua, sefidlando las caracteristicas del agua potable, y comprendiendo
la importancia del consumo del agua potable para la conservacion de la salud.
Describir € ciclo del agua y reflexionar acerca de la importancia en €
equilibrio natural del medio, ademés de la importancia de la calidad del aire
paralavida

Otro de los puntos es que € educando distinga entre los recursos
naturales renovables 0 no renovables y a su vez reflexione acerca de la

importancia del uso raciona de los mismos.



El alumno debe ser capaz de identificar la procedenciay destino de los
desechos que se producen en e hogar y la comunidad y la forma en que se
clasifican en organicas e inorganicas; para asi reducir la cantidad de desechos
gue se generan, reutilizar agquellas cosas que podamos hacerlasy reciclar otras
tantas.

Los planes y programas de la Secretaria de Educacion Publica (SEP),
también nos marcan gque € nifio debe ser capaz de reconocer algunas causas
tipicas de enfermedades frecuentes ddl aparato digestivo y respiratorio, cuales
son las vias de transmisiéon y cud es la forma de prevenirla. Ademés debe
valorar la importancia de la higiene persona y en la preparacion de los
alimentos.

De acuerdo con los contenidos escolares mencionados anteriormente €
grupo debe reconocer, identificar, describir, y valorar la higiene y € cuidado
del medio ambiente.

En muchas ocasiones los e ementos de la contaminacion son producto
de las cosas que hacemos o0 consumimos. Existen contaminantes de desechos
primarios (los cuales son huesos, semillas, cascaras, gabazo, etc.), los
desechos secundarios son los desechos quimicos (venenos, de origen metdlico,
desechos radioactivos, plaguicidas etc.).

En los contenidos de Educacién Civica debe identificar algunas
manifestaciones culturales como son: bailes, alimentos, vestidos, artesanias,
cantos, juegos, €etc., 0 sea, la importancia y valorizacion de la diversidad
cultural en México, la participacion y la organizacion de los ciudadanos en la
entidad y dentro de su comunidad, organizaciones sociales y politicas en las
gue participen los ciudadanos, los derechos y deberes que tienen los miembros
de lalocalidad en las participaciones para la toma de decisiones, uso y cuidado
de los servicios publicos, proteccion del medio ambiente: suelo, agua 'y aire,
las diferentes formas de organizacion en las que participan los habitantes y las
reglas gue existen en las organizaciones sociales.

El objetivo de la Educacion Civica es que e aumno conozca y
comprenda los derechos y deberes que tiene como ser humano y como base de
las relaciones sociales. Especificamente € programa de tercero nos dice la
importancia que tiene € trabgo y la organizacion para satisfacer las
necesidades individuales y colectivas y la colaboracion para la solucién de los
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problemas de la localidad. Asi como de los derechos y deberes de cada uno de
los miembrosy € usoy cuidado de los servicios publicos.

3.1.3 Medio ambiente

El grupo ddl segundo ciclo de la escuela "Justo Sierra’ esta integrado
por diecisés aumnos, los cuales tienen muy malos habitos de higiene tanto

persona como ambiental.

Hay algunos nifios que llegan con la ropa sucia, oliendo mal, etc., son
muy descuidados en su aspecto, no se lavan la boca, piden permiso parair a
bafio y se van atras del salon a hacer sus necesidades fisiol6gicas, no se lavan
las manos antes de comer ni después de ir a bafio; creo que esto se presenta
porgue dentro de la comunidad no se cuenta con agua potable.

La escuela tiene muy mal aspecto; tomando en cuenta e tiempo que
tiene se puede ver que en los Ultimos afios es cuando ha evolucionado més,
sobre todo en los Ultimos tres ciclos escolares. se han hecho aulas, fosas
septicas, andadores que llevan de la cancha alas aulas y cerca de dambre.

Hacen falta muchisimas cosas més, pero esto solo lo podemos llevar a
cabo s contamos con € apoyo de |os padres de familia, maestrosy alumnos.

A la escuda le hace fata pintarla, impermeabilizarla, reforestarla,
construir jardineras, andadores, volver a pavimentar la cancha, ya que esta
muy deteriorada y hay mucho granzén del que se desmorona y los nifios a
estar corriendo se resbalan y caen. También hay zonas en donde hay mucha
piedra o lugares muy atosy otros muy bgos.

La escuela necesita tener un area verde donde los nifios puedan jugar,
sentarse a comer a la sombra de un arbol, etc. Nosotros queremos hacer
algunas cosas pero a veces es un poco dificil por lafalta de apoyo econémico;
sin embargo con un poco de esfuerzo y dedicacion haremos que la escuda
vayaevolucionando.

La comunidad es muy pegueiia, pero esto es beneficioso para nosotros,
ya que es mucho mas facil ponernos de acuerdo para hacer las actividades
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planeadas. A la gente le gusta participar, y S alguien no lo desea hacer las
demas personas las motivan para que lo hagan.

Segln la encuesta redlizada (ver anexo 6) a inicio del ciclo escolar
1999- 2000 €l veinte por ciento de la poblacion emigra a Estados Unidos y los
gue se quedan en la comunidad se dedican ala agriculturay la ganaderia.

Los habitantes son un poco descuidados en su aseo persona, son
contadas las personas gque se asean seguido, hay ocasiones que se van a
trabgjar a su milpay duran dos, tres dias o0 hasta una semana sin bafarse; esto
también se ve en 1os nifios.

En cuanto a la basura, las personas mayores también tiran la basura al
suelo. Cuando las sefioras 0 las jovenes van a lavar a candillo o a Plumaje
dgan las bolsas vacias del detergente, cloro o empagque de jabon en € agua, no
toman en cuenta que esto esta contaminando € agua y les perjudica a ellos

mMisMos, ya que cerca de donde lavan se encuentra € lugar que les sirve para
bafiarse

L os contenidos escolares, especificados anteriormente, me ayudaran a
reafirmar tedricay précticamente los actividades que planeé para dar solucién
a algunos de los problemas que nos agugian a la comunidad.

Como se puede apreciar, los contenidos de las materias de Ciencias

Naturales y Educacion Civica son en los que me baso para redizar las
actividades planeadas.

3.2 Elementos tedrico- metodol 6gico y contextuales.

Para iniciar la propuesta primeramente se llevé a cabo un diagnéstico
para lo cud tomé como base la lectura de los pasos del diagnostico
participativo ya que me ayudara a investigar los problemas existentes, y para
saber cual es € que més esta afectando, para mas tarde poder solucionarlo.

L os pasos que sugiere son |os siguientes:



Identificar € problema. Al identificar e problema primeramente
se deben observar todos los problemas que existen y de ahi
partir y ver cuaes es € méas grave y urgente,  numero de
personas afectadas. Partimos de aqui y nos planteamos una
pregunta ¢Qué sabemos del problema?:Cudles son las
manifestaciones del problema? ¢Cua es la forma como las
personas vierten sus opiniones?.

Elaborar un plan de diagndstico, preparando actividades y
recursos para investigar € problema. ¢Qué vamos hacer?
¢Como?, ¢Donde?, ¢Quiénes?, ¢(Con que?Y ¢Cuando?.

Recoger informacion que nos haga falta para entender megjor €
problema

Reflexionar sobre lainformacion para darle orden y sentido.
Socializar los resultados.™

Ya gue estuvo listo @ diagndstico seguimos con la metodologia,
tomando en cuenta los principios basicos de la educacion ambiental en la cual
se nos sefiala que existen valores éticos que nos ensefian a respetar  mundo
en que vivimos, estos valores nos comprometen a proteger € medio ambiente
y e aprovechamiento adecuado de |os recursos naturales.

Los valores anteriormente mencionados |os adquirimos primeramente
en lafamiliay después en la escuela, para poderlos acanzar se requiere de una
metodologia la cual marca los siguientes puntos:

1. Debe haber vinculacion entre los contenidos escolares y la
redidad.

2. El maestro debe abordar los contenidos de acuerdo con los
niveles de comprension de sus alumnos.

3. Andizar los problemas ambientales.

4. Promover la participacion en acciones individuales y colectivas.

Teniendo clarala metodologia llegamos a lo que es la organizacion del
proceso de enseflanza. Como podemos ver la metodologia se estructura en
torno a la situacion problemética (se parte de un problemay se lleva a cabo a
través de una pregunta generadora, la cua permite a los alumnos expresar

12 véase: Los pasos del diagndstico participativo, en CONTEXTO Y VALORACION DE LA PRACTICA
DOCENTE. UPN. México 1995, p. 64




sobre sus ideas del tema para discutirlas con e grupo; la discusion lleva a
formular preguntas secundarias que nos adentran mas e tema).

Pregunta secundaria

Pregunta secundaria Pregunta secundaria
Pregunta generadora

Pregunta secundaria

Conocimientos basicos

Conocimientos basicos

Para la planeacion de las actividades se toma en cuenta lo que
expresaron en la discusion.

Pregunta generadora

Expresion delas ideas (confrontacion de ideas entre igual es)
iniciales (individual) Discusion en equipo

Disefio experimental

Realizacion de la actividad
experimental. Busqueda de informacién

Organizacion de lainformacion




L a etapa tiene dos objetivos centrales
Andizar |as ideas centraes de |os alumnos.
Disefar estrategias didacticas que promuevan € interés y los
aprendizajes de los nifios.

El docente a partir de los escritos individuales o en equipo los andiza
y los organiza en equipo los que son parecidos y los que son distintos, se
establecen los conocimientos basicos que queremos que tengan nuestros
alumnosy establecemos los propésitos para € ciclo.

La estrategia didactica promueve € andlisis de los puntos de vista
expresados por los nifios, la busgueda y registro de la informacion. Asi
llegamos a lo que es la forma de organizarla para mas tarde dar respuesta a las
preguntas planteadas y formular nuevas.

Inicialmente es en d plan preliminar donde se debe ir modificando con
actividades més adecuadas a momento. Todos pueden proponer actividadesy
llevarlas a cabo.

L as actividades experimentales son de gran ayuda porgue confrontan
sus experiencias adquiridas.

Es importante que € maestro en el proceso:
1. Elabore edtrategias que ayuden a las personas a expresar sus
Ideas y que se andlicen entre todos.
Escuchar las ideas y fomentar € respeto por las ideas diferentes.
Estimular € trabago
Confrontar las ideas y elaborar preguntas nuevas.
Buscar informacion en libros y personas de la localidad que
sepan del tema.
Apoyar € disefio y las actividades.
Aportar informacion (til
8. Coordinar, tener iniciativa y garantizar la continuidad del
proceso.
9. Facilitar los materiales.™

s wN

No

13 v éase Principios metodol 6gicos basicosen: EL NINO, LA ESCUELA Y LA NATURALEZA UPN. México,
1994. p. 186
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Tomando en aenta la metodologia y plan y programas del segundo
ciclo vemos gue la contaminacion es un cambio perjudicial para organismosy
recursos naturales en las caracteristicas fisicas, quimicas o bioldgicas del
suelo, airey agua dd planeta.

Un ecosistema puede ser contaminado por un desastre natural o por la
accion del hombre, un g emplo de esto es cuando un volcan hace erupcion, los
gases, las cenizas y la lava matan las plantas, animales y seres humanos, para
volver a su estado se requiere de mucho tiempo.

Las lluvias participan en la contaminacion, arrastrando a drengje
desechos humanos y de animales, residuos de reparacion de calles, pinturas,
plasticos, ropa, etc.

Al tirar labasuraa suelo, los factores como € viento, la humedad y €l
aire provoca ma olor, gases toxicos, etc. Los hogares contribuyen en la
contaminacion, sobre todo del agua, a utilizar demasiados detergentes, cloroy
otros productos quimicos, excusados, etc.

La contaminacion ambiental tiene sus origenes en e proceso de
desarrollo del hombre. Los elementos de la contaminacion son producto de las
cosas que hacemos 0 consumimos, ellas aumentan en sentido directamente
proporcional a crecimiento de la poblacion.

Existen contaminantes de desechos primarios que son residuos y
comidas, ademés de los productos secundarios los cuales vienen de las
actividades economicas del ser humano (transporte, industria, agricultura).

Al crecer la poblacion se extienden las actividades humanas y se
incrementa la contaminacion.

Uno de los elementos que naés afectan a suelo es la basura. En la
descomposicién de la basura intervienen varios factores como son: la
temperatura, la humedad, € aire y la composicion de la basura. Esto provoca
una descomposicion, fermentacion que ademas de dar ma olor y gases
toxicos, cuando pasa por donde hay agua, contamina ésta con hongos y
bacterias.



Lo gque més recomiendan los ecologistas es utilizar rellenos
sanitarios, pero solamente a la basura organica, porque la inorganica puede
provocar contaminacion en los rios subterrdneos. Lo mas indicado es utilizar
lo menos posible aquellos articulos que no se desintegran tan facilmente, ya
gue duran en nuestro ambiente durante miles de afios.

La mgor forma de llevar a cabo esto es logrando que las personas se
concienticen y al hacerlo nos gpoyamos con la investigacion participativa,
donde se les induce a investigar, participar y proponer.

"Lainvestigacion accidn, de acuerdo a sus enfoques, es una
actividad desarrollada por grupos o comunidades con €l propdésito de
cambiar su stuacion, de acuerdo con ideas o actividades
compartidas. Este tipo de investigacion trata de comprender a los

individuos para lograr mejoras a través de la investigacion en los
problemas que se plantean.

A su vez se puede afirmar como una practica en conjunto
puede ser reflexiva porque integra actividades que se investigan en €l
proceso y que conjuntan la teoria y la préctica, en este tipo de
investigacion no se pretende rechazar los conocimientos o recursos
del investigador experto, ya que nos serédn de gran ayuda, pero
tenemos la ventaja con este tipo de investigacion de reestructurar las
actividades que no han sido provechosas y sustituirlas por otras,
ademas de dar mas énfasis a aquellas que si nos estan ayudando a
nuestros propésitos.”*

Como podemos ver, la investigacion participativa supone un
paradigma comprometido con los problemas que existen dentro y fuera del
aula; las técnicas y los instrumentos han de ser coherentes con los
planteamientos generales. Lo importante de esta investigacion es que se ccupa
de los problemas practicos cotidianos que vivimos como profesores, en lugar
de los que son teoricos, definidos por los investigadores "puros'.

La investigacion participativa interpreta o que esta sucediendo desde
el punto de visa de quienes actlan en la situacion del problema. Para
comunicarse entre los involucrados es necesario utilizar un lenguge coherente
para describir acciones humanas y situaciones de la vida cotidiana.

14 DE SCHUTTER, Anton. INVESTIGACION PARTICIPATIVA . Colec. Retablo de papel vol. 3 CREFAL
Patzcuaro, Mich. 1996 p. 132.




El didogo se debe presentar sin restricciones entre las personas (€l
investigador y todos lo participantes). Todos pueden tener acceso a la
informacion. La responsabilidad de la persona encargada de la investigacion,
€s asegurarse que se obtenga un aprendizaje méximo de la actuacion, debe ser
capaz de comprobar los resultados de lainvestigacion dentro de los limites del
tiempo que se haya propuesto, vigilando la accion de la practica, su contexto
y sus resultados.

La importancia socia e individual del cuidado del ecosistema se ha
adquirido por los cambios de habitos, se han afectado |os espacios naturales y
con ello las condiciones de vida de las plantas y animales han transformado €l

espacio.

Ante los problemas de contaminacion, deforestacion y agotamiento de
recursos naturales, es necesario crear un cambio de conducta en |os habitantes,
donde se desarrollen actividades para conservar su entorno fisico y socid.

Laforma de hacerlo esla siguiente:

Primeramente identificar € problema, explorar, observar, redizar
entrevistas, evaluaciones diagndsticas, etc., para mas tarde formular un plan
general marcando |os pasos que redlizaran.

Mas tarde poner en marcha lo planeado, controlando las actividades y
los efectos que vayan teniendo, cuando haya una duda, se aclara, explicay se
sigue motivando.

Volvemos arevisar la ideagenera de las actividades, hacemos algunas
maodificaciones, ponemos en marcha & plan rectificado teniendo € cuidado de
ir controlando la puesta en marcha de las actividades y los efectos que vayan
causando.

Si hay dudas se aclaran y se vuelve arevisar € plan de accion donde se
hicieron las correcciones necesarias anotando actividades que tuvieran mayor
interés para ellos. Como podemos ver, esto es un circulo donde primeramente
observamos, después reflexionamos, planificamos y actuamos, observamos,
reflexionamos, etc.
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Algo gue es muy necesario para €l logro de los objetivos propuestos,
es la participacion del director, maestros, padres de familia, médico y
autoridades, por lo que se necesta motivarlos para que ayuden con las
actividades aredlizar.

Una de las formas de motivar fue primeramente platicar con mis
comparieros sobre |o sucio que se encontraban los alumnos, la escuelay lo que
podriamos hacer para superar € problema. Asi reflexionamos sobre la
importancia de que la escuela hiciera platicar a padres de familia, autoridades
y € apoyo del personal de salud.

Al principio se comentd sobre la indiferencia de las personas, ya que
se presenta @ mismo problema dentro de la comunidad; por lo que les pedi su
apoyo para ver s logrdbamos dar una soluciéon, y no decir “esto no
funcionarg,” s todavia no habiamos hablado con los demés.

Nos dimos alatarea de locdlizar a personal del IMSS, ellos estuvieron
de acuerdo ya que les preocupaba que las personas de la comunidad
presentaran tantas enfermedades gastrointestinal es.

Cuando la doctora nos dio su gpoyo, citamos a una junta a los padres
de familia donde analizamos, discutimos la situacion y les recalcabamos la
Importancia de tener una higiene adecuada tanto personal como en nuestro
hogar y comunidad.

Algunos de llos dijeron que teniamos razon y empezaron a motivar a
los demés, en eso entr6 la doctora 'y les siguid motivando.

En cuanto al encargado del orden de la localidad, no hubo problema,
pero si nos manifestd que € no podia hacer mucho, ya que no contaba con
recursos econdomicos para hacerlo, por lo que nos dimos a la tarea de ir a
buscar a Presidente de Villamar para que nos aportara ayuda econémica.

Nos aseguré que si, que no habia problema, nos mand6 con su
secretaria para que nos llevara con € tesorero, pero é nos dijo que no habia
presupuesto en ese momento y que mas tarde nos lo haria llegar, cosa que
todavia no llegay como esta visita fueron varias.



3.3 Estrategias detrabgo

Todas las actividades requirieron primeramente de obtener una
motivacion, por lo que comenzamos primeramente con mis aumnos. De
acuerdo con los planes y programas establecidos en € segundo ciclo estableci
mi plan de accion.

Particularmente con mi grupo, € dia 25 de agosto hablé con mis
alumnos sobre la higiene persona que debemos tener, la importancia de
asearnos diariamente para evitar tener malos olores etc.

Estaba hablando de esto cuando Brenda recalco que olia muy mal, me
aproveché e comentario para continuar con € tema.

Después de dar la charla, otro dia los nifios se fijaron muy bien cémo
venian sus comparieros, s aguien venia con la ropa sucia, sin peinar, €tc., le
decian: - ¢gué nos dijo la maestra ayer?, no seas cochino-, etc. Esto me motivo
para seguir adelante.

Hablé con mis compafieros de trabgo. La maestra Rosa desde un
principio dijo que le parecia bien y que contara con €ella, e maestro Abel me
comenté que iba hacer un poco dificil hacer participar a las personas que
estaba involucrando, no se le veian muchas ganas por participar pero seguimos
insistiendo hasta que nos apoyo.

En ese momento consideré que habia pasado € segundo obstaculo ya
gue tenia e apoyo de mis compafieros.

Ese mismo dia me encontré a la doctora y las enfermeras, a las cuaes
les pedi ayuda para redlizar conferencias sobre higiene, etc., a tener una
respuesta favorable empezamos a planear sobre qué pléticas dar a los padres
de familia

En la reunion con los padres externaron sus opiniones y manifestaron
su aprobacién tres madres de familia, las restantes no manifestaron nada pero
las primeras empezaron a motivarlas hasta que las convencieron.



Ya que tenia € acuerdo de las personas, les mostramos € plan de
accion € cual estabadividido en:

- Actividades de aseo personal, escuelay comunidad.
- Mgoramiento del entorno

3.3.1 Actividades de aseo personal, escolar y comunitario

El dia 27 de agosto tuvimos una reunion de Consgjo Técnico, donde se
establecid que todos los viernes se haria @ aseo general de la escuela

Cuando se nos citara para una reunion reaizariamos €l aseo € jueves.

Es jueves 9 de septiembre, nos pusimos de acuerdo con los maestros
para ver cada quien € tema de la clasificacion de la basura en su grupo, aqui
hablamos sobre e programa de las 3R (reducir, reciclar y reutilizar). Después
de aclarar las dudas dgamos la tarea de acuerdo a temay a dia siguiente,
cuando nos toco hacer € aseo genera, dividimos la escuela en tres areas para
que cada grupo la limpiara; & grupo de primero, segundo se encargaria de
juntar la basura; los nifios de tercero y cuarto lavarian € salon de primero y €l
de elos y recogerian la otra parte de la basura, € grupo de quinto y sexto
lavaria su salén, los bafios y barreria la cancha. Entre todos iban atraer agua a
canal (ver anexo 7).

L os nifios que se encargaron de recoger la basura la iban clasificando
en dos bolsas, en una de €ellas ponian la basura organica, en otra la inorganica.

L os nifios encontraron algunas botellas de refresco vacias, dijeron que
las lavarian para ponerles agua para tragselas a la escuela

El trabajo del aseo escolar siempre estuvo organizado de esta manera.
En algunas ocasiones se intercambiaban los lugares o los padres de familia
asistian alimpiar los cristales etc (ver anexo 8).



La doctora se presentd € 3 de noviembre para dar una plética sobre la
higiene a los padres de familiay algunos jovenes. Lo que més nos interesa es
gue esos conocimientos que yatienen los lleven ala practica (ver anexos 9).

El aseo genera de la escuela se siguio llevando, durante los meses
siguientes hemos notado que ahora la escuela no se encuentra tan sucia como
a principio (ver anexo 9).

La doctora nos llegé de sorpresa € dia 3 de diciembre, nos pidio
permiso para pasar a cada uno de los salones, les hablo sobre la importancia
de la higiene buca y les regdd cepillos dentales y floruro. Uno de mis
alumnos no se queria lavar los dientes porque le sabia muy mal pero entre
todos o convencimos para que o hiciera (ver anexo 10).

El dia catorce de enero teniamos planeado otra reunion con la doctora,
los padres de familia la estaban esperando pero no llego; esto se debid a que €
camino para llegar a la comunidad se encontraba en muy mal estado, como
mencioné anteriormente abrieron para meter la tuberia del agua potable y €
poblado vecino les abrio la compuerta del canal y € agua se salid de su cauce.
Y a se podran imaginar como estaba (ver anexo 10).

La doctora se comunicd con nosotros y nos dio una disculpay nos
pidié que volviéramos a citar a los padres de familia para dar una plética sobre
laimportancia de las vacunas.

Aprovechamos esta reunién para nombrar una comision para ir a
hablar con & Presidente Municipal.

El dia dos de marzo saimos a comprar la pintura y llegamos a un
invernadero a comprar arbolesy rosales.

Tenemos programada la primera brigada de recoleccion de basura en
la comunidad para € dia 23 de marzo.

Los nifios trabgaron muy rgpido, gracias a la forma en que los
organizamos. unos se encargaban de recolectar |a basura a la vez que otros la
iban quemando; entre todos barrimos la plaza y ya que estaba hecho € aseo
pegamos los carteles sobre la higiene y € cuidado del medio ambiente (ver
anexos 11).



Nos toco redizar la segunda brigada de recoleccion de basura € 7 de
marzo en las principaes calles de la comunidad, nos organizamos para
empezar la actividad de donde empieza el camino de terraceria hacia el centro
de lacomunidad (ver anexo 11).

Una de la mgor forma de felicitar a las madres es organizandoles un
pequeiio festival para € diez de mayo en € que haya bailables, una obra de
teatro y poesia, ademas de un pequerio aperitivo (ver anexo 12).

El doce de mayo es viernes, ese dia hicimos € aseo generd en la
escuela con la participacion de los alumnos y maestros, ahora se ve que los
nifios ya no arrojan tanto la basura en € suelo, sino que la ponen en € bote
destinado a esto (ver anexo 13).

3.3.2 Actividades de mejoramiento del entorno

Miércoles 25 de agosto. La escuela se encuentra muy llena de zacate y
piedras, nos hemos organizado para cortarlo; los nifios de quinto y sexto
trgeron de su casa machetes y rozaderas, Mientras ellos |o cortaban, nosotros
lo recogiamos y o llevdbamos a la calle de donde lo recogian los padres de
familia para darselo a sus animales.

La actividad resultd muy positiva limpiamos la mitad de la escuela,
por lo que se requirié de otro dia para terminar de limpiar. Cuando los nifios
llegaron a la area donde juegan futbol, dgaron € pasto mas grande para no
golpearse cuando estuvieran jugando.

Con esto, la escuela quedd mas despgada, 1o malo es que se
encontraban algunas areas donde habia mucha piedra, por lo que formamos
una cadena entre los nifios de sexto, quinto, cuarto y tercero para retirar las
piedras de los lugares que los nifios utilizaban para jugar.

Estabamos en esto cuando llego €@ encargado del orden y le dijo a
director de la escuela que habia intercambiado en € municipio piedra por
granzon.



Esto nos llevo a tener una reunion de Consgo Técnico para ver la
forma en que trabajariamos; se quedd en € acuerdo de que los padres de
familiaredlizarian faenas para distribuir € granzon (ver anexo 13).

El sdbado 28 de agosto empezaron las obras para perforar un pozo, del
cual se llevaria agua potable a la comunidad.

El 7 y 8 de septiembre, de acuerdo con los planes y programas en la
materia de Ciencias Naturales nos toco ver |os recursos naturales con los que

cuenta la comunidad.

Aproveché este tema para saber qué es lo que les gustaria tener en su
comunidad de recursos naturales renovables. Ellos manifestaron que les
gustaria tener una cancha de futbol con pasto, por lo que aprovechandome de
su imaginacion me dijeron como le harian para cuidarlo.

Lo primero gque sefalaban es que las vacas se iban a comer € pasto y
gue era necesario hacer un cercado, ademés de organizarnos entre todos para
darle mantenimiento.

El dia 15 de octubre fuimos a la clinica del IMSS para solicitarle a la
doctora su apoyo para que fuera a dar una charla con los padres de familia,
ella nos dijo que para la siguiente semana solo podria ir € martes y que iba
aprovechar para hablarle a los nifios sobre la importancia de tener una higiene
bucd.

El dia 27 de octubre empezaron a poner la tuberia que viene de la
bomba hacia & depdsito. Ese mismo dia tenia planeado para la clase un debate
donde se analizara de donde viene € agua que pasa por € canal, que atraviesa
la comunidad y qué es lo que la estd contaminando.

El debate se llevd a cabo y todos los nifios dieron sus opiniones.
Cuando algunos de dlos no tenian razon, sus compafieros lo llevaban a
obtener una respuesta correcta; mi participacion fue solamente para dar la
palabra a quienes quisieran hablar y motivar alos que no habian hablado.

El dia martes 23 de noviembre hablé con los nifios sobre coémo
debemos meorar los recursos naturales con que cuenta la comunidad y la
forma como los estamos explotando inadecuadamente Ellos manifestaron €
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no tirar la basura, no contaminar los rios y lagos, cuidar los arboles, animales,
etc. Esto me dio pie para hablarles de como Secretaria de Salud y la Comision
Naciona del Agua en 1991 establecieron un programa llamado “agua limpia”
el cua consiste en € tratamiento de las aguas residuales y tiene como fin
volver a utilizarla, dijo Chava: - “hay maestra, que cochinos nos tomamos €l
agua mugrosa” le dije: -esa agua no la podemos tomar solamente nos sirve
para lavar bafarnos, trapear, regar las plantas, etc., -Mas tarde pase a lo
importante que es reforestar y de como & medio donde vivimos también ha
cambiado les relate de como al platicar con personas mayores hablan de que
por |la carretera que lleva a las Estacas empezaba la Serra'y que ahora ya son
kilGmetros para empezar averla.

Aqui les pedi que a ir como todos los afios d Cristo a San Juan
Nuevo, Michoacan; vieran donde empieza la sierray se fijaran en los cambios
gue han ido ocurriendo. Uno de los nifios me interrumpio y me dijo: -“ maestra
hace un mes vino mi tio y nos llevg, cuando fui con mi mama estaba un
pedazo ya sin &boles y ahora hay muchos chiquitos’- yo le conteste: -* El
gobierno ha hecho camparias de reforestacion o € gército y la gente también
han participado”- Brenda me interrumpio y dijo: -“El jefe de tenencia de San
Antonio esta regalando arbolitos, ¢por qué no vamos ha pedirle?’-. Todos
estuvimos de acuerdo y quedamos que a sdlir de clases lo hariamos. (Si nos
regalaron varios arboles)

Después de externar sus opiniones les reparti cartulinas para que
hicieran carteles con relacion a esto y abarcar 1os temas antes mencionados. Al
dia siguiente plantamos en la escuela los &rboles que nos dieron (ver anexo 14
y 15).

25 de noviembre; en nuestra clase de civismo hablamos sobre la
importancia del trabajo colectivo y la organizacion para satisfacer algunas de
nuestras necesidades. Todos llegamos a la conclusén de que las cosas se
harian més rdpido, que las personas justas participan de igual maneray en las
mismas condiciones y que los beneficios son iguaes para todos, la forma
como debemos respetar los derechos de los demas para promover € bien
comun, € respeto promueve la cooperacion entre las personas dando
comprension y respetando las diferencias.

Organizamos la posada de los nifios para e dia 16 de diciembre donde
habria pifiatas, tamales, atole y agua fresca.



El 22 de febrero, junto con una comision de padres de familia, le
entregamos una solicitud a Presidente Municipa donde le pedimos botes para
poner la basura, &boles y que nos arreglaran la cancha de béasquet bol. El nos
mandd con su secretaria para que nos llevara con € tesorero, pero solamente
nos dijo que no tenian en ese momento presupuesto y que més adelante nos
daria una respuesta a nuestrapeticion.

El dia 23 de febrero empezaron a poner las tomas de agua en las casas.
La gente esta muy contenta.

29 de febrero llegd € dinero de Apoyo ala Gestion Escolar (AGE) con
este dinero se compro pintura parala escuela, arbolesy rosales para reforestar.

1, 2 y 3 de marzo las madres de familia, jovenes, dumnos y maestros
pintamos la escuela 'y los muebles ademés de reforestar (ver anexo 16y 17).

Son las ocho de la mafiana, ya nos estan esperando en la entrada de la
escuela algunos aumnos, cuando iba por e camino para llegar ala escuelame
encontré a la maestra Rosa. Saludamos a los nifios y entramos cada quién a
nuestra aula; como los nifios ya sabian que pintariamos la escuela, ellos ya
venian preparados con brochas y botes para poner pintura.

Pasamos a salon y los nifios empezaron a sacar 10s mesabancos

mientras que yo acomodaba |os libros, laminas, etc., en una caja. Salvador y
Luis me ayudaron abgjar € pizarrény allevarlo a patio.

A las 8:45 A.M. las madres de familia empezaron a llegar, como ya
estaban desal ojadas |as aulas se organizaron en equipos.

La Sra. Cecilia opind que las primeras nueve madres de familia que
llegaran empezarian a pintar € saldon de tercero y cuarto, porque fue €
primero en desalojarse.

Asi empezamos a pintar. Lo que estuvo muy dificil fue el techo, sobre
todo en la parte del centro, no habia escalera de las que se abren. Al poco rato
de edtar asi, la Sra. Ana Rosa dijo que iba mandar traer la escalera de casa de
SuU papa porque Si No nunca acabariamos.



Los nifios se encontraban en la cancha lijando sus mesabancos,
después de un rato se empezaron a poner muy inquietos y algunas de las
mamas me dijeron que los dgara ir a su casa para que cuidaran a sus
hermanos més pequefios. En eso la maestra Rosa me [lama paradespedir alos
nifios e indicarles que mafana terminarian €l trabgjo para después pintarlos.

Entre plética y bromas terminamos € trabgo dentro del aula. El
equipo que primero termind fue & de la maestra Rosa, quedaba muy poca
pintura por lo que empezaron a pintar e exterior, en e aula de quinto y sexto
faltaba mucho para terminar y la pintura era poca.

Solamente pintamos € frente de las aulas, porque ya se nos estaba
terminando la pintura'y no iba a alcanzar para pintar e aula del maestro Abdl.

La Sra Raguel nos dijo que ya era tarde y que tenia que darle de
comer asu familiay gue porgue no seguiamos mejor mafiana, ya que eran las
tres de latarde. Dimos las gracias y nos despedimos hasta otro dia.

Es miércoles, llegamos a las ocho, hoy si se presentd e maestro Abel
(le pidio disculpas a la directora por no haber venido € dia anterior, le dijo
que se habia sentido mal).

Empezamos a sacar otra vez los libros para lavar las aulas que se
habian terminado de pintar ya que solamente quedaba pintar |os ventanales.

A las 8:30 empezaron allegar algunas mamas con nifios pequefios, Nos
pidieron que s dejdbamos salir a los nifios més grandes a sus casas para que se
llevaran a sus hermanos y los cuidaran, dijimos que si, ahora si llegd €
momento de organizarnos paratrabajar.

Los equipos estaban organizados de nueve personas, las primeras
nueve mamés que llegaron empezaron a lavar |os salones, otras nueve regaron
el granzon en los lugares donde habia desnivel y las otras nueve pintando la
ultima aula. El maestro Abel se encargd de pintar 10s pizarrones.

Cuando vimos gue la pintura se estaba terminando, nos fuimos rapido
a poblado més cercano, pero como no habia del color teniamos que
desplazarnos hasta la Cd. de Sahuayo.



Entre lo que tardamos en llegar, comprar la pintura y regresar, las
mamas ya habian terminado y € maestro las habia citado para € siguiente dia.

El siguiente dia muy temprano las mamas ya estaban esperandonos,
continuamos con la actividad de pintar |0os mesabancos, un equipo nos ayudo a
acomodar los libros, cortinas, etc.

Esta fue una de las actividades donde mas nos apoyaron ya que todas
estuvieron cooperando muchisimo (ver anexo 18).

Estamos un poco apurados ya que los nifios no hacen bien los
gercicios y no nos han entregado los uniformes que mandamos hacer.

Citamos a las mamés y a agunas jovenes para que nos ayudaron a
hacer e material para € desfile y los arreglos del carro aegorico. Terminada
la actividad, alas cuatro de la tarde, nos despedimos y dimos las gracias.

El dia 10 de febrero € Presidente Municipal inaugura la obra del agua

potable (lo celebra mojando a las personas que se encuentran presentes); toda
la comunidad estd muy alegre, le organizaron una comida en la plaza donde
todos estaban invitados.
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CAPITULO 4

LA PROPUESTA

41 Lareflexion

"La destruccion de la basura es imposible de acuerdo con la ley de la
conservacion de la materia, S se entierra 0 se quema no desaparece, solo
adopta otras formas y queda como parte del ambiente'*®

Lo que podemos hacer para reducir la cantidad de basura, es minimizar
la utilizacion de aguellos productos que la generan en exceso 0 aprovechar
todo aquello que podemos reutilizar.

El deterioro del entorno del hombre comenzé con la civilizacion. Al
principio la contaminacién no fue preocupante porque habia poca poblacién.

Las necesidades de desarrollo humano y las actividades econdmicas
del hombre son larazén principal del deterioro ambiental.

El hombre por adquirir mas comodidades o aimentos que no ocupen
mucho de su tiempo para prepararl os esta creando un cambio perjudicial en las
caracteristicas fisicas, quimicas y biologicas de nuestro planeta, 1o que
conlleva a la destruccion o desaparicion de animales y vegetaes de planeta.

La contaminacion ambiental es producto de las cosas que hacemos 0
consumimos, la contaminacion del agua, el vaciar basura o quimicos dentro de
ella, € suelo lo destruimos con latala de arboles ya que los arboles absorben y
retienen € agua e influyen en @ clima, € are se contamina con los basureros
abiertos humo y cenizas, € olor adrengey otros olores, etc.

Por esto es importante que las ingtituciones escolares se abran a
entorno y a los servicios sociades, a las personas y sus formas de vida, de

15 ANDRADE, Victoriay Homero Sanchez. EDUCACION AMBIENTAL ECOLOGIA TERCER GRADO.
Trillas México, 1997 p.36.




manera que toda la sociedad funcione como sociedad educadora en continua
relacion con la actividad escolar.

Al llevar a cabo € proyecto de ecologia, no se tiene como destino
solamente a nivel personal, sino que politico, economico y cultural de la
sociedad.

Para poder cambiar las costumbres se requiere de tiempo, es muy
dificil cambiar un hébito que se tiene de 6, 20 6 30 afios en tan solo 10 meses.
Al llevar a cabo € proyecto me he dado cuenta que si se ha evolucionado,
pero se requiere que sigamos reforzando estos conocimientos, sobre todo a las
generaciones que vienen, para que aguellas generaciones que ya tienen los
conocimientos los practiquen.

La enseflanza de la educacion ambiental se desarrolla
fundamentalmente en € campo de los valores y en las actitudes.

La redlizacion de este proyecto me ha permitido ver € avance que se
ha tenido durante su aplicacion.

La motivacion jugé un papel muy importante, ya que me dieron
buenos resultados con los alumnos, compaieros y padres de familia; la
mayoria de las personas me apoyaron, a excepcion de las autoridades civiles,
las cuales no han dado una respuesta a nuestra peticion.

El personal IMSS fue € gque més servicios nos brindd, nos apoyaron
mucho con los padres de familiay esto le dio més realce y concientizacion,

para modificar su précticay cuidar un poco més e ambiente donde vivimos.

Mis compariieros, que se intercambiaron la direccion, ya que a
principio del ciclo escolar estaba a cargo del profesor Jorge Abel, para mas
tarde dgar a la maestra Rosa Leticia, autorizaron mi proyecto para la
redlizacion de las actividades planeadas ademés de su participacion en las
actividades realizadas. Siempre me brindaron su ayuda, nunca me dejaron sola
con las actividades.

A este proyecto le hacen fdta muchismas actividades a nive
comunidad como e motivar a gobierno municipa para que apoye en los
recursos gque se necesitan por gemplo basureros para la plaza y las cales,
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buscar alternativas para que las personas no contaminen e cana, seguir
formando conciencia en las personas sobre € cuidado del medio ambientey la
comunidad, reforestacion en las cales del pueblo, mas participacion por parte
de la gente de la comunidad sobre todo de algunos hombres, empedrado de las
calles etc. Algunas de las actividades no pudieron llevarse a cabo por € mal
estado en que se encontraban las calles, creo que a pesar de eso en los dos
ultimos meses se hizo ago por megorar.

Hemos seguido motivando a la gente para que solicite € drenge, ya
gue s no se realiza habra todo tipo de infecciones. Las autoridades civiles han
dado esperanzas para redizar € proyecto en € mes de diciembre. Veremos s
lo cumplen.

Los nifios adquirieron conocimientos y los aplicaron acerca del
cuidado del medio ambiente y de la higiene que deben tener, es necesario
seguir sefidando a los nifios esto, ya que S se degja de ingistir podria volver a
presentarse € problema, como nos sucedio en las vacaciones de diciembre,
cuando saimos los nifios ya no tiraban tanta basura, los viernes habia
ocasiones en que ni s quiera llenaban una barrica. Pero llegando en enero era
todo lo contrario, volvian a tirar la basura a suelo no tenian e cuidado de
ponerlo en e bote. En su aseo personal no volvieron a reincidir (ver anexo
19).

Los nifios asimilaron muy bien la clasificacion de la basura y se
ensefiaron areutilizar 1as cosas que estaban servibles.

En cuanto ala contaminacion del agua, estuvimos dando énfasis a que

deben hervirla para poder tomarla, y s no lo hacemos podria ocasionar
diarrea.

Ellos manifestaron que su comunidad no era la Unica que contaminaba
el rio o canal, Sino que éste ya venia contaminado. Actualmente fue cerrada la
compuertadel cana para que ya no pase por lacalle principa del poblado.

Algo que nos dgo muy satisfechos fue € que la comunidad en la
actualidad cuenta con agua potable y se estén llevando a cabo pléticas con las
autoridades civiles para que en la brevedad posible seinstale €l drengje.



4.2 Restructuracion del proyecto

Las actividades planeadas dieron muy buenos resultados por lo
recomiendo cada una de €ellas sobre todo |as de higiene personal.

Otras que hicieron falta reafirmar més para que los aumnos lo hagan
ya concientes y que formen parte de su personay a mismo tiempo transmitan
a sus padres la importancia de tener un entorno limpio son las siguientes:

Es importante que reutilicemos todos agquellos desechos que nos
puedan servir en nuestras tareas en la clase de Educacion Artistica, nosotros
COmO maestros nos podemos dar a la tarea de motivar a los nifios para crear
nuev as manualidades con aquellas cosas que nos puedan ser de utilidad.

Usar agunos envases de vidrio para decorarlos pegandoles figuras,
pintarlos y poderlos utilizar como portaldpices, para guardar gomas, dulces,
etc. Esunaformadivertidade crear y cuidar nuestro planeta.

Debemos analizar aguello que queremos comprar, ver s realmente lo
necesitamos 0 Sl SoN COsas que en Poco tiempo se convierten en basurao s se
pueden reciclar.

Hay que darle énfasis a seguir transmitiendo nuestros conocimientos a
las nuevas generaciones para que cuiden nuestro medio ambiente, para que no
cometan los mismos errores que nosotros hemos venido cometiendo, como es
e tirar labasura a suelo, contaminar € agua, defecar en € suelo, destruir las
plantas, e maltrato a los animales, descuidar nuestro aspecto personal a no
tener una higiene adecuada etc.

Dentro de la comunidad debe haber carteles con relacion a la
importancia del cuidado del medio ambiente, la salud y la higiene persona y
comunitaria.

La concientizacion de tener un entorno més limpio que nos ayudara a
superar enfermedades que son previsibles, es nuy importante que los aumnos
adquirieran estas normas como hébitos diarios y sus acciones sean en la
escuela, y la comunidad por lo cuad se tratd de involucrar a padres de familiay
autoridades.



Fomentar las actividades a nivel comunidad como e motivar a
gobierno municipal para que apoye con |os recursos que se necesitan, por
gemplo, basureros para la plazay las cales, buscar adternativas para que las
personas no contaminen el canal, seguir formando conciencia en las personas
sobre € cuidado del medio ambiente y la comunidad, reforestacion en las
cales del pueblo, mas participacion por parte de la gente de la comunidad
sobre todo de agunos hombres, empedrado de las cales etc., las cuaes no
pudieron llevarse a cabo por € ma estado en que se encontraban las calles,
creo que a pesar de eso en dos Ultimos meses se hizo algo por mejorar.



CONCLUSIONES

Con €l presente proyecto logré € propdsito de crear una conciencia
critica a los alumnos y padres de familia acerca de la responsabilidad que
tenemos para ir solucionando agunos problemas originados por la maa
higiene y contaminacién que nosotros mismos provocamas.

Las actividades fueron planeadas para que se consoliden los
conocimientos adquiridos, desarrollando en los aumnos nuevas formas de
pensar, y se adquieran diversos habitos y habilidades. Cualquier maestro
puede remplazar la palabra y transformar ruestro salén de clases en un sitio
donde la accion sustituya ala palabray € alumno participe en forma activa en
la elaboracion y fijacidn de conocimientos.

El fundamento tedrico de la investigacion participativa fue para
nosotros de gran ayuda, ya que los mismos participantes gportaban ideas para
sacar € proyecto adelante,

He llegado a la conclusiéon de que es necesario seguir adelante con €
proyecto, las costumbres que tienen las personas durante el transcurso de su
vida no se van a quitar en tan poa tiempo, ya que se puede volver atrés. Noté
gue en €l tiempo, cuando lo nifios volvian de vacaciones, se volvia a presentar
el problema, no de la misma forma o gravedad como se presentaba a
principio, pero 9 nos atrasabamos un poco.

En cuanto a las actividades, todas dieron buenos resultados, solamente
gue las actividades que se redlizaron a nivel comunidad fueron pocas, esto se
debié a mal estado en que se encontraban las calles. Estaban asi porgue
metieron la tuberia del agua potable y con las lluvias se volvieron cas
intransitabl es.

En los dltimos meses del ciclo escolar tratamos de hacer las
actividades planeadas, pero no las alcanzamos a realizar a cien por ciento.
Una de las actividades nuevas que planeamos fue motivar a la gente para que
solicitar 1o del drengje.



El gobierno estatal les respondié favorablemente a las autoridades del
municipio y a encargado del orden en La Ortiga y La Raya, quedaron de
acuerdo gue comenzarian en diciembre cuando ya haya pasado la época de
lluvias.

En las dltima semana de junio realizamos reforestacion dentro de la
escuela, los nifos les pusieron protecciones para que no se maltrataran cuando
les pueda llegar un pelotazo, etc., con esto pudimos darnos cuenta que se
reflgjaba en su expresion la satisfaccion que tenian al lograr € objetivo del
proyecto estaban a pendiente de su higiene y de cuidado a medio ambiente.

Una de las cosas que me mostraron este proyecto, es que con
cooperacion, constancia y union podemos lograr muchismas cosas, que en
ocasiones no bs podemos llevar a cabo nosotros solos.
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