UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
I’ UNIDAD 094 DF CENTRO

“lJI'.III.IE ESIDaAD

P D GO
P A R

COMO HACER QUE LOSALUMNOS DE CUARTO GRADO
OBTENGAN UN APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO CON EL
TEMA CALORY TEMPERATURA

T E S | N A

QUE PARA OBTENER EL TITULO DE LICENCIADA EN
EDUCACION PRIMARIA

IRMA VITE BARRON

ASESORA: MARIA DE JESUSDE LA RIVA LARA

MEXICOD.F. 2004



INDICE

g1 00 1o o o S 1
CAPITULOII

ASTESVAlE UE ChaAlCO. ..ottt b e se et e stesbesaesnenneas 3
S o U= - TSP 6
Planteamiento del problemay ODJEtIVOS..........cccevieiiiee e 7
0L Y o100 = 0 = SRR 8
LiDrO Para €l MEESIIO.......cceeiei ettt ettt a e b st e nne e 11

CAPITULO I

RS S o1c o A 7= 0Tc0 =T [0 o o= TSR 12
Desarrollo intelectual del NIMIO..........oooiiiiiiee e 13
Periodos |0giCOS QVANZAHOS...........ocveieieesieie ettt te et e e te e sreeseeneesneeneeneas 14
[dEaS Previas A 10S NIMIOS.........ciieieeeereeiesee st ete et e e te et esreensesseesseeneeeneesnennseens 15
Ideas previas en la ensefianza de la cienciay caracteristicas de lasideas previas.................. 16
Lafuncién delasideas previasen @ salon de clase.........coocvvvveiecinicicsicnesee e, 17
Pedagogia CONSITUCTIVISIAL ......eiveeeecieseee ettt sr et e e sreeaeeneenneenes 18

CAPITULO 11

Como se puede ensefiar CIienCias NaLUralS..........ccveiiereeeesiee e 22
0= W 1= oo - TP 24
LafisicaeHistoriade [afiSICa.....ccouuiiirieieese e 25
Divisiones de lafisicay Construccion del conocimiento en fisSiCa........ccceveverevenesesiennene 26
Desarrollo historico del concepto Calor y TEMPEratUra..........cecveeerieereeseereeeeseeseeseesseeneenns 27

Diferenciaentre Calor Y TEMPEIaIUIaL.........ccveveeieereeeeseerieseeseeseesseeseeseesseeseesseesseeeesseenes 29



ESCalas de tEMPEIELUIEL.........coieeieieeeieie ettt b e e nne e 30
Punto de fusion y ebullicién factores que lo modifican y Punto de ebullicion...................... 32
El calor como energiaen tranSito..........cccevieieeiesiese e 33
Dilatacion de los solidos, dilatacion de los gases y mecanismos de transmision del calor.. 34

Aplicacion de [0S estudios SODIE € CAlOF........cvieeieeerieiesese e 36
CAPITULO IV
S0 T= (= (O F= Y0 o F= ok o SRS 37

B STl At MO CAL ..ot e e e e e e e e e e et e e e e e e e e e e e e e e eeeeeeaaaannens 39

Elaboracion de un termMOMELIO, ......c.oee et e e e eeeeeeeeeeeeeeeeneeeseseeeeeeeeeennennneee 40

Cambios de temperatura, Efectos del calor, Banda caliente.............cccocevveceveeveeseceesieenne, 41
FrIO O Cali BN ..o e e e 42
El calor que absorben 10S COIOrES...........ouiiiiiieiee e e 43
(00001 11 0] =SSP 45
BIBLIOGRAFI A ..ottt ettt e st e e et e e e s s e e e naae e enneeesneeesnneeas 46

ANEXOS.... o s 48



INTRODUCCION

A través de la ensefianza de las Ciencias Naturales se pretende estimular la curiosidad de los
alumnosy acercarlos a una serie de nociones cientificas que les permita comprender el mundo
que los rodea y propiciarlos a estudio de las ciencias, ya que la cienciay € uso de ella han

Ilevado ala humanidad a comprender, explicar y transformar el mundo.

Este trabgjo pretende aportar algunas sugerencias Utiles para la tarea de |os maestros tomando
en cuenta la importancia que tiene, es necesario involucrar y motivar a los alumnos por que
tienen dificultades para captar algunos aspectos de la concepcion cientifica del Calor y
Temperatura por tal motivo es necesario promover su ensefianza, sabemos que para llevar
acabo nuestra préactica docente no existen recetas y que e desempefio de nuestra labor en los

grupos conlleva ademés del dominio de lamateriay la préctica, mucha creatividad.

La estructura del trabajo comprende cuatro capitulos y un anexo: En é capitulo uno se da una
breve resefia histérica de como es Vale de Chalco, las caracteristicas de la escuela, los

objetivos que pretendo en el presente trabgjo y los planesy programas a nivel primaria.

En é capitulo dos contiene informacion sobre € desarrollo y aprendizaje del nifio retomando
las teorias de Jean Piaget, la importancia que tienen las ideas previas dentro del aulay los

elementos principales de la pedagogia constructivista de Cesar Coll.

En é capitulo tres se habla acerca de la importancia que tiene la ensefianza de las Ciencias
Naturales, otro aspecto que se retoma es la forma en como explicar los fenébmenos naturales a
partir delacienciay el uso de ella, apoyada por los conceptos de la fisica

En é capitulo cuatro se describe algunas sugerencias didacticas para orientar las actividades
experimentales de los aumnos utilizando materiales y objetos cominmente manejados por
ellos, donde manifestaron sus habilidades e inquietudes y se preguntaron é por gue ocurren

|as cosas.



En los anexos se presentan recomendaciones generales para la elaboracion de experimentos y
una serie de fotografias donde los alumnos fueron elaborando varios experimentos y ellos
mismos manipularon el material, exploraron y comprobaron que iba sucediendo con cada uno
de €ellos, se agrega un cuento donde |os alumnos mostraron su creatividad e imaginacion para

su elaboracién, participaron tanto la profesora como todos los alumnos de cuarto grado.



CAPITULO

Asi esVallede Chalco

Ubicacion: Es de suma importancia que e maestro conozca las caracteristicas
socioecondmicas, culturales y politicas de su comunidad por que esto le permitira tener una
vision en donde se desenvuel ven nuestros alumnos y conocer la vinculacién que existe entre la

comunidad y la escuela.

Valle de Chalco Solidaridad se encuentra ubicado a Sur oriente de la ciudad de México, este
lugar cuenta con una poblacion ampliamente provinciana en un ochenta por ciento y un veinte
por ciento de inmigrantes del Distrito Federal, actualmente cuenta con 65 Preescolares
publicos y privados, 91 Primarias, 45 Secundarias, 7 Bachilleratos, Preparatorias o escuelas
Técnicas (CBTIS, CECYT) 4 escuelas de Computacion, Centros de Capacitacion para
Adultos, se han creado dos bibliotecas actualizadas una casa de Cultura (no estan cerca de la
institucion) ya que la poblacion estudiantil demanda una educacion de primer nivel para asi
asegurar un buen futuro y poder elevar su nivel socioeconémico y cultural. El municipio se ha
esforzado por crear nuevas ingtituciones educativas y redoblando esfuerzos por darles un

amplio servicio de mantenimiento y ampliacién de las mismas.

En el ambito educativo ha sufrido una transformacion en la comunidad, |a poblacion infantil
se encuentra muy influenciada por los medios de comunicacion ( television, radio, video
juegos, revistas) por lo que cada dia se pierde € interés de leer ya que es més fécil oir o ver
por videocasete los cuentos, hechos historicos, documentales etc. Asi mismo se ha tenido que
transformar para poderse superar, aunque esto cueste que las que eran amas de casa ahora
tengan que salir a trabajar para cooperar con los ingresos del hogar y asi combatir la carestia,
apoyar y solventar los gastos escolares de sus hijos y sus necesidades primordiales ( ropa,

vivienda, alimentacion etc.)



La mayoria de viviendas el materia predominante en la construccion de los techos es de
l&mina de asbesto, cartdn o metal; las paredes €l tabique y los pisos de cemento o firme de
estas, el 86% de las viviendas es propiasy € 5.2% es rentada.

Los Servicios. En cuanto a agua no todas las colonias cuentan con este suministro ya que
representa el 95.73% para € consumo humano que se extrae de cuatro pozos profundos y
donde no hay red la obtiene a través de pipas.

Respecto a drenaje se cubre € 57.74% de viviendas el déficit es bastante alto de 42.26% por

lo que con frecuencia se presentan problemas de salud entre la poblacién.

En relacidn con la energia eléctrica e 99.44% de las casas-habitacion del municipio cuentan

con este servicio. En lamisma proporcion existe el alumbrado publico.

Estructura urbana: El servicio de transporte es proporcionado por microbuses, autobuses
suburbanos, colectivos y taxis. La mancha urbana cuenta con banquetas y guarniciones, estan
en proceso de introduccion la pavimentacion de calles, aunque actualmente solo las avenidas

principal es disponen de pavimento.

Problematica Ambiental: en la zona urbana, los principaes problemas son € rapido
crecimiento de la poblacion, de la mancha urbana y la deficiencia de los servicios basicos,

como drenaje, energia eléctrica, agua potable, entre otros.

Es necesario establecer un adecuado plan de desarrollo y plantacion urbana, para sentar las

basesy controlar los problemas que trae consigo €l répido crecimiento de la poblacion.

La existencia de area industrial genera problemas de descargas de aguas residuales, emisiones

alaatmésferay residuos industriales.

Lamayoriade las vialidades y calles se encuentran en mal estado y la mayoria sin pavimentar,

lo que ocasiona en épocas de lluvias exista mucho lodo y en época de estiaje mucho polvo. Asi



mismo, Se presentan continuos congestionamientos de las principales vialidades por que no
existen alternativas para €l desplazamiento de los vehiculos.

Uno de los servicios que debe otorgar € municipio y que es importante mencionar por
separado, es la recoleccion y disposicion de los residuos solidos o basura actividades que por
falta de infraestructura se realizan de manera inadecuada.

En este municipio larecoleccion de basura se realiza con pequerias carretas de traccion animal
gue transitan por las principales avenida a estos recolectores se les conoce locamente como

burreros.

No se ha podido establecer alguna costumbre tradicional, quiza la que se podria citar como
tal, son los festgos de las iglesias para celebrar el santo patrono, aniversarios de mercados y
del propio Ayuntamiento. Como manifestacién cultural y de arte, también realiza unaferia de
artesanias en la que la poblacion participa exhibiendo sus productos que desarrollan de
acuerdo a su origen, logrando una gran variedad de estos, de esta manera se motiva a que la
localidad indigena que habita en estaregiéon y que se desarrolle mas a nivel laboral, cultural y
artesanal .

De acuerdo con los resultados preliminares del Censo General de Poblacion y Vivienda
efectuado por INEGI, existen un total de 323 113 habitantes de los cuales 160 293 son
hombresy 162 820 son mujeres esto representa el 49.5 % del sexo masculino y € 50.5 % del

sexo femenino!

! http://www.edomex.gob.mxse/valle chalco solidaridad, .htm, 03- 06-2004 pp. 5-8




Escuela.

La escuela Primaria Lazaro Cardenas esta ubicada en la avenida Leona Vicario S/N colonia
Independencia, Valle de Chalco Solidaridad, con clave de centro de trabajo 15EPR2726M,
cuenta con una matricula de 739 alumnos, 22 docentes de los cuales 9 son titulados, 11 son
pasantes y 2 interinos, también se cuenta con un subdirector y 1 director escolar, esta integrada
por 3 grupos de primer grado, 3 de segundo, 4 de tercero, 4 de cuarto, 4 de quinto y 4 de sexto,
tenemos 22 aulas destinadas para los grupos, la direccién, la casa del conserje y un espacio
para un desayunador mismo que patrocinado inicialmente por Vision Mundial de México y
actualmente subsidiado por el Desarrollo Integral de la Familia Municipal, en €l cual tienen
acceso todo el alumnado en general aportando dos pesos por alumno, hay una explanada para
llevar acabo los actos civicos y puedan realizar las actividades artisticas y fisicas, una cancha
de basguetbol, cada turno cuenta con sus sanitarios respectivos, se comparten las areas verdes
gue se le da mantenimiento apoyandonos del promotor escolar, los dias viernes asiste €
promotor de Educacion para la Salud para reafirmar los temas abordados en la asignatura de

Ciencias Naturales.

Actualmente laboro con alumnos de cuarto grado grupo “A” turno vespertino contando con
16 niflos y 17 nifias un total de 33 alumnos, la mayoria de ellos cuenta con un nivel
socioecondmico medio bajo y bajo, su rendimiento académico es regular ya que son familias
conformadas por varias personas y esto repercute en gque la mama no este a pendiente del
aprovechamiento de su hijo (a) algunas solo cuentan con los conocimientos basicos que solo le

permiten ayudar en lo minimo a ellosy algunas son madres solteras.

También cuento con nifios que sobresalen en su aprendizaje colocandose en 10s primeros
lugares de aprovechamiento, ellos ayudan a sus comparieros en lo que ellos asimilan y
comprenden para que de esta manera el grupo sobresalga més, pero he observado que los
alumnos ponen mayor interés cuando ellos manipulan, elaboran o experimentan actividades,

esto me permite llamar la atencién de los alumnos que presentan mala conducta.



Planteamiento del problema.

Las Ciencias Naturales es de suma importancia en la vida del ser humano, por que siempre

esta en contacto con su medio ambiente y 10s seres vivos que en el se encuentran.

Considerando su importancia y observando gque nuestro salon de clases es necesario involucrar
alos alumnos no solo en lateoria sino en la practica para enriquecer su conocimiento y hacer
un proceso dinamico donde manipulen, observen, reflexionen, participen y cuestione € porque
suceden las cosas, por tal motivo me interese en ¢como obtener un aprendizaje significativo
con € tema Calor y Temperatura con alumnos de cuarto grado? y asi mismo ir buscando
alternativas gue les permita comprender mejor los fendmenos y procesos naturales y aplicar

este conocimiento en su vida cotidiana.

Objetivos.

Para una mayor reafirmacion de los conocimientos adquiridos en € aula es muy importante
llevarlos a la experimentacion donde se apreciaran que los conocimientos tedricos no son
aburridos eindtiles si no que sirven paralavida, a encontrar de inmediato su aplicacion.

Entre los objetivos principales es llevar acabo practicas propuestas aqui, figuran € apoyo para
laformacion de criterios y adopcion de herramientas tedricas en e alumno afin de que en sus
etapas de desarrollo futuras ya posea una base solida que le sirva de punto de partida para que
sea capaz de generar su propio conocimiento y pueda constituirse en una alternativa para la
busqueda de soluciones y su aplicacion en los problemas que nos aguejan como ciudadanos
del mundo de hoy en dia. Los objetivos que pretendo en este trabajo son:

Estimular el interés por la actividad cientifica

Propiciar en € alumno habilidades metodol 6gicas para resolver problemas.
Apoyar e desarrollo de los contenidos programéticos del area de Ciencias
Naturales para que los aumnos adquieran habilidades, actitudes y que sea
significativo.



Ofrecer una serie de précticas experimentales relacionadas con €l contenido de
Cdor y Temperatura de cuarto grado de Ciencias Naturales, que puedan
realizarse en una aula, utilizando material de laboratorio o substituirlo por
material de uso comln y casero.

Planesy Programas.

La educacion primaria ha sido através de nuestra historia el derecho educativo fundamental a
gue han aspirado los mexicanos en la que aremos un breve andlisis a partir del ciclo escolar
1994 — 1995 entraron en vigor los nuevos programas de Ciencias Naturales de tercero a sexto

grado que sustituyen a los gue estuvieron vigentes durante mas de veinte afios.

Los programas de Ciencias Naturales en la ensefianza primaria responden a un enfoque
fundamentalmente formativo. Su proposito central es que los aumnos adquieran
conocimientos, capacidades, actitudes y valores que se manifiesten en una relacién
responsable con & medio natural, en la comprension del funcionamiento y las
transformaciones del organismo humano y en e desarrollo de habitos adecuados para la

preservacion de salud y bienestar.

Conforme a esta idea, €l estudio de las Ciencias Naturales en este nivel no tiene la pretension
de educar a nifio en € terreno cientifico de manera formal y disciplinaria, si no de estimular
su capacidad de observar y preguntar, asi como de plantear explicaciones sencillas de lo que
ocurre en su entorno. Para avanzar en este sentido los contenidos son abordados a partir de
situaciones familiares para los alumnos, de tal manera que cobren relevanciay su aprendizaje
sea duradero y que le permitaa estudiante ir mas alla de la simple repeticion memoristica de
los contenidos se busca alcanzar un aprendizaje significativo. Se dice que € alumno aprende
significativamente cuando es capaz de establecer una relacién entre sus conocimientos previos

y lainformacién nueva que se le presenta.



Nosotros como docentes tenemos que hacer que los nifios comprendan los fendmenos y
procesos de la naturaleza que los rodean y adquieran conocimientos habilidades con su medio,
también debemos estimular su curiosidad y acercarnos a nociones cientificas que le permitan

comprender el mundo que o rodean.

La organizacion de los programas responde a | os siguientes principios:

Vincular la adquisicién de conocimientos sobre el mundo material con la formacién y
la practica de actitudes y habilidades cientificas, la tarea del docente es impulsar a
nifio a observar su entorno y a formarse € habito de hacer preguntas sobre lo que le
rodea, a organizar esta indagacion para que se centre ordenadamente en determinados
procesos y a proporcionar informacion que ayude a los nifios a responder sus preguntas

y amplié su marco de explicacion.

Relacionar e conocimiento cientifico con sus aplicaciones técnicas. Se pretende que el
alumno perciba que en su entorno se utilizan en todo momento artefactos, servicios que
el hombre a creado o adaptado mediante la aplicacion. Los maestros debemos
estimular la curiosidad de los nifios en relacion con la técnica y su capacidad para
indagar como funcionan con los artefactos y servicios que tienen contacto cotidiano,

estas experiencias nos ayudaran afomentar el razonamiento tecnol 6gico.

Otorgar atencion especia a los temas relacionados con la preservacion del medio
ambiente y de la salud, se pretende evitar tanto la ensefianza centrada en preceptos y

recomendaciones, cuya racionalidad con frecuencia no es clara paralos alumnos.

Propiciar larelaciéon del aprendizgje de las Ciencias Naturales con los contenidos de

otras asignaturas.

Con Espafiol, para introducir la temética cientifica en las actividades de lengua

habladay lengua escrita en particular en lalecturainformativay € trabajo con los textos.



Con Mateméticas. El planteamiento y resolucién de problemas y en la aplicacion de

recursos para larecopilacion y tratamiento de informacién.

Con Educacion Civica, sobre todo en los temas de derechos, responsabilidades y

servicios relacionados con la salud, la seguridad y € cuidado del ambiente.

Con Geografia, la caracterizacion y localizacion en las regiones naturales y en la

identificacion de procesos y zona de deterioro ecol dgico.

Con Historia, en particular con la reflexion sobre el desarrollo de la cienciay la
técnicay su efecto sobre las sociedades y sobre los cambios en el pensamiento cientifico,
parareforzar laidea de la ciencia como un producto humano que se transforma a través del

tiempo.
L os contenidos han sido organizados en cinco g es teméticos:

L os seres vivos
El cuerpo humano y lasalud
Materia, energiay cambio

Ciencia, tecnologiay sociedad

El ge tematico que se enfoca a mi trabago es el tercero, en € se organizan los conocimientos

relativos alos fendmenos y las transformaciones de laMateriay la energia

Para lograr que el estudio en primaria sea realmente formativo es indispensable que la
ensefianza y el aprendizaje de los contenidos de la asignatura se realicen con materiales
didacticos y actividades que propicien e andlisis, la reflexion y la comprension de los
alumnos, los maestros podemos utilizar el materia de acuerdo a las necesidades del grupo

apoyandonos del plany libro para el maestro.?

2 Planes y Programas de Estudio, SEP 1993, Ediciones Fernandez pp. 72 - 75
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Libro para el Maestro.

La Secretaria de Educacion Publica en la presentacion que hace en los propios libros, resalta
gue los mismos son entregados de manera gratuita a todos |os profesorados y que “ constituyen
un primer esfuerzo de fortalecimiento del trabajo docente, a que seguiran otras acciones, tanto
de produccion de materiales didécticos, como de actuaizacion y mejoramiento en la

formacion metodol 6gicay disciplinaria del maestro ”

En cuanto las Ciencias Naturales este libro desarrolla el enfoque y detalla los contenidos. Su
propésito esencial es que los nifios comprendan los fendmenos y procesos de la naturaleza que
los rodean y adquieran los conocimientos, habilidades y actitudes que les permitan manifestar

unarelacion responsable con el medio natural.

El libro da algunas propuestas como llevarlas acabo con los alumnos sin olvidar que el
maestro debe de innovar, mangjar su experiencia y su creatividad, y tomar en cuenta las

necesi dades que se presente en su aula. 3

® Libro para el Maestro de Ciencias Naturales cuarto grado, educacion primaria, Ediciones Fernandez 1998 p. 9
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CAPITULO I

Per spectiva pedagdgica.

La perspectiva pedagdgica es la constructivista su planteamiento responde al interés de

mantener coherencia con el plany programas vigentes de educacion primaria.

El constructivismo esta formado por las aportaciones de diversos investigadores, tiene
diversos usos o0 aplicaciones se utiliza como metodologia para efectuar trabajos de
investigacion, como medio para superar enfoques tradicionales como propuesta para ensefiar

el proceso de ensefianza aprendizaje etcétera.

De todo esto nos es Util para nuestra practica docente aquel que explica como el alumno hace
suyos los conocimientos. En estos son valiosas las aportaciones de Jean Piaget afirma que €
desarrollo intelectual es un proceso en el cual |as ideas son reestructuradas y mejoradas como

el resultado de unaiinteraccion del individuo con e medio ambiente.

El equilibrio es la compensacion de factores que actian entre si dentro y fuera del nifio los
procesos de asimilacion y acomodacion operan simultaneamente para permitir que el nifio

alcance progresivamente niveles superiores de equilibrio.

Cuando las posibilidades de interaccion con el ambiente se extienden, el nifio puede asimilar
con mayor facilidad el ingreso de lainformacion externa a un marco de referencia que no solo
se ha agrandado, sino que también se ha integrado mas. Al enfrentarse de nuevo a ambiente €l
nifio recibe nuevos estimulos que desarrollan estructuras internas. De este el desenvolvimiento
intelectual puede ser visualizado como un proceso continuo en espiral; uno en & que €

equilibrio es la fuerza motora que subyace a esta adaptacion del individuo al medio ambiente.

12



Desarrollo Intelectual del nifo.

Maduracion cuantos mas afios tenga un nifio, méas probable es que tenga un mayor
numero de estructuras mentales que actlian en forma organizada. El sistema nervioso
controla las capacidades disponibles en un momento dado, y no alcanza su madurez
total s no que hasta que e nifio cumple 15 6 16 afios. La maduracion de las
habilidades motoras y perceptivas también se acompleta a esa edad.

Experiencia fisica cuanta mas experiencia tenga un nifio con objetos fisicos de su
medio ambiente, més probable es que desarrolle un conocimiento apropiado de €llos.
L os nifios mexicanos que ayudan a sus padres a hacer ceramica desarrollan habilidades
artesanales amés temprana edad que aguellos que carecen de esa experiencia.
Interaccién social conforme crezcan las oportunidades que los nifios tengan de actuar
entre si, con compafneros, padres 0 maestros mas puntos de vista escucharan. Esta
experiencia estimula los nifios a pensar utilizando diversas opiniones y les ensefia a

aproximarse ala objetividad.

Piaget menciona que los nifios de una misma edad reaccionan de una manera similar aunque
notablemente diferente a las respuestas y expectativas de los adultos. De la misma manera,
nifios de diferentes edades tiene su propia forma caracteristica de responder.

La experimentacion infantil de este nivel de desarrollo le facilita el descubrimiento de
nuevas maneras de alcanzar un objeto.

El periodo preoperaciona se caracteriza por la descomposicion del pensamiento en
funcion de imagenes, simbolos y conceptos. El nifio ya no necesita actuar en todas las
situaciones de manera externa.

El juego smbdlico a medida que €l nifio emite la conducta de otros debe acomodar 0
reorganizar sus estructuras para las actividades fisicas. En el juego simbdlico el nifio
modifica la realidad en su funcion de su representacion mental, ignorando todas las

semejanzas entre el objeto y lo escogido que lo represente.
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El juego en las etapas de desarrollo continua siendo adaptado a la realidad. Comienza a

efectuar juegos con reglas en forma cooperativa. Juegos socio-dramaticos, de imitacion y

representaciones de personajes son importantes actividades en la continua adaptacion del nifio

asu medio.

Periodos |6gicos avanzados.

Piaget atribuye esta nueva capacidad de pensamiento l0gico en cada periodo a una

combinacion de maduracion creciente y de experiencias fisicas y sociales las cuales

proporcionan actividades para la equilibracion, cada periodo se considera como un nivel de

equilibrio.

ETAPAS DE DESARROLLO COGNOSCITIVO DEL NINO SEGUN PIAGET

ETAPAS

EDAD

CARACTERISTICAS

SENSORIO-MOTOR

0 a2 Anos

- No presenta todavia pensamiento ni
afectividad ligada a representaciones que
permitan evocar alas personas.

- Reacciona por reflgjos.

- Sedalaconstruccién del objeto
permanente y del espacio practico.

- Seforma el concepto de objeto como algo
distinto a yo.

PREOPERACIONAL

2 a6 Afos

- Tiene representaciones elementales

- Existe €l lengugje.

- Incapacidad de entender dos objetos al
mismo tiempo.

- Imitacion diferida.

- Readliza actos simbdlicos.

- Iniciael simbolismo.

- Pensamiento irreversible.

- Interiorizacion por medio de imégenes.

- El pensamiento es egocéntrico e intuitivo.

* Lépez Pineda Humberto, Introduccién a Piaget, Pensamiento, Aprendizaje Ensefianza, Editorial

LABINOWICZ PP. 41,51,65,67
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- Avance en la socializacion.

- Objetivacion del pensamiento.

- El pensamiento es concreto.

- Emplealareversibilidad.

~ - Adquiere lanocion de cantidades,

OPERACIONES 7all-12 Anos ndmeros, espacio y tiempo.
CONCRETAS - Adquiere laconservacion de la
sustancia, volumen, peso, etc.

- Son capaces de una autentica
colaboracién en grupo, creala
cooperacion.

- Aparece el pensamiento formal desde el
punto de vista intelectual.
- Puede entender conceptos abstractos.

OPERACIONES 12 al15Afios |- Realiza operaciones hipotéticas.
FORMALES - Su pensamiento esreversible.
- Existen transformaciones en su
personalidad.

- Tienen un pensamiento formal.
- El adolescente operayaen |o abstracto.

| deas Previas de los Nifos.

Conocer las ideas previas de los estudiantes se ha convertido en un elemento importante para
el desarrollo de programas educativos y textos, asi como para |os profesores quienes, a partir
de ese conocimiento, elaboran sus estrategias de ensefianza y dan cuenta del progreso
conceptua de los alumnos. El conocimiento de las ideas previas también es importante para
los investigadores quienes, a andizar las representaciones de los estudiantes, proponen

formas de interpretarlasy transformarlas.

Las ideas previas de los nifios influyen de manera importante, a la hora de leer textos, en las
observaciones y actividades experimentales que realizan asi como en las interpretaciones que
hacen de estas, por ello constituyen un punto de referencia en el proceso de enseflanza

aprendizaje de las ciencias.
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L os nifios aprenden cuando modifican sus ideas o incorporan a ellas nuevos e ementos que les
permite explicarse mejor lo que sucede a su alrededor. Para que un nifio aprenda no basta con

escuchar o leer es necesario que relacione sus ideas con las experiencias de aprendizaje.

Las|deas Previas en la Ensefianza de la Ciencia.

Las ideas previas han sido un suceso importante en el desarrollo de la ensefianza de la ciencia
en primer lugar porque han proporcionado conocimientos acerca de las concepciones con la
que los estudiantes enfrentan el aprendizaje de los conocimientos cientificos, en segundo
porque han puesto de manifiesto que dicho aprendizaje lleva implicito un problema de
construccién y transformacién conceptual y €l tercero han colocado el sujeto que aprende en €l

gje del proceso ensefianza aprendizaje.

L as investigaciones pioneras constituyen un primer reconocimiento de las representaciones 0
concepciones de |os sujetos ante fendmenos especificos. Ademas como apunta Driver y ESley
el trabgjo de Piaget dio origen a diversos enfoques paralainvestigacion en €l aprendizaje de la
ciencia.

Caracteristicasde la | deas Previas.

Las ideas previas son construcciones que los sujetos elaboran para dar respuesta a su
necesidad de interpretar fendOmenos naturales, la construccion de las ideas previas se encuentra
relacionada con la interpretacion de fendmenos naturales y conceptos cientificos para brindar

explicaciones, descripcionesy predicciones. Las caracteristicas principal es son:

L os estudiantes Ilegan alas clases de ciencias con un conjunto diverso de ideas previas
rel acionadas con fendbmenos y conceptos cientificos.

Las ideas previas de los estudiantes se encuentran presentes de manera semejante en
diversas edades, género y culturas.

Las ideas previas son de caracter implicito, esto es en la mayoria de los casos los

estudiantes no llevan acabo una toma de conciencia de sus ideas y explicaciones

16



Las ideas previas que corresponde a conceptos y no a eventos, se encuentran por lo
general indiferenciadas, es decir presentan confusiones cuando son aplicadas a
situaciones especificas (un g emplo son los conceptos de presion y fuerza)

Las ideas previas en un mismo alumno pueden ser contradictorias cuando se aplican a
contextos diferentes (aire y agua)

Las ideas previas no se modifican por medio de la ensefianza tradicional de laciencia
Los origenes de las ideas previas se encuentran en las experiencias de los sujetos con
relacion a fendmenos cotidianos, en la correspondencia de interpretacion con sus
padresy con la ensefianza que a sea recibido en la escuela

La Funcion delasldeas Previasen el Salon de Clase.

Las ideas previas y la necesidad de transformarlas en e salon de clases y el laboratorio han

generado la necesidad de disefiar diversas estrategias de ensefianza, se debe considerar:

Desde una perspectiva constructivista no existe un solo método o camino instruccional

para ensefiar un topico cientifico particular.

El aprendizaje de la ciencia no solo implica la organizacion de conceptos en una nueva

estructura, sino darles una nueva justificacion o racionalidad y fundamentacion.

La ensefianza debe involucrar €l tratamiento de argumentos cientificos de manera que
sustentados en evidencia empiricas, los aumnos vayan mas alla de éstosy construyan

la manera de ver que adopta la comunidad cientifica.

Una concepcion de ensefianza desde una perspectiva constructivista reconoce tanto que
las actividades experimentales como las discusiones, seran interpretadas por los
estudiantes de manera diferente de aquélla que se pretende educativamente®

> http://I deas previas.cinstrum.unam.mx: 2048/preconceptos.htm/10-06-2004, pp. 2-11
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Pedagogia Constructivista.

Hablar de constructivismo implica abordadar € concepto de aprendizaje significativo que
propone Cesar Coll discipulo de Jean Piaget, é menciona que la Psicologia va a permitir
fundamentar cientificamente a la educacion para abordar los problemas educativos, la
Psicologia Cientifica brinda en un momento determinado los conocimientos con mayor
potencial y utilidad para guiar la préactica docente, para resolver problemas educativos y en
definitiva dar una base cientifica a la educacién, como puede comprobarse facilmente
mediante un somero andlisis del contenido de la mayoria de los programas de formacién de

profesores y manual es de la Psicologia de la Educacion.

La convergencia en torno a los principios constructivistas abre una nueva via para abordar el

tema de las relaciones entre |os conoci mientos psicol 6gicos y lateoriay la practica educativa.

L as ventajas que pueden derivarse por una parte son la elaboracion de propuestas pedagogicas
y materiales didacticos y para e andlisis de practicas educativas, por otra parte a entregar un
esquema coherente aportaciones relativas a diversos factores o aspectos de la escolarizacion y
de los procesos de la ensefianza aprendizaje pone a acance de los profesores y otros

profesionales de la educacion.

Hay que insertar las aportaciones de la Psicologia y més concretamente los principios
constructivistas sobre el aprendizaje y la ensefianza mas amplias sobre la naturaleza y las
funciones de la educacion escolar, es necesario tener en cuenta que los procesos de

construccion del conocimiento en la escuela presentan unos rasgos muy determinados.

Las ventajas de disponer un marco psicoldgico global de referencia para la educacién escolar,
pueden conducir a la identificacion de problemas nuevos a la revision de postulados comin
mente aceptados un tanto de forma critica, para adquirir de esta manera un valor heuristico

desde el punto de vista de los conocimientos psicoeducativo.
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Los avances que va teniendo la pedagogia constructivista han sido realizados con base en €
planteamiento de interrogantes, pero la mayoria de la propia practica educativa.

El concibe dentro del constructivismo al alumno como responsable y constructor de su propio

aprendizaje y al profesor comun un coordinador y guiadel aprendizaje del alumno.

Nos menciona que la Psicologia puede incluso llegar a ofrecer una explicacion de las
interrelaciones existentes entre algunos factores o elementos presentes en los procesos

educativos.

Actualmente no se dispone de una teoria que permita dar cuenta de los procesos de desarrollo
de los seres humanos y del papel que juega en los mismos los diferentes tipos de practicas

educativas.

La Psicologia de la Educacion y la Psicologia de la Instruccion nos brinda en la actualidad un
corpus considerable de conocimientos sobre los procesos psicolégicos implicados en la
construccion del conocimiento. Sin embargo las informaciones de como aprenden los alumnos
€S Un aspecto cuya pertinencia para avanzar en tareas de planificacion y desarrollo curricular
esta fuera de discusion, no son suficientes es necesario disponer de informaciones de como los
profesores pueden contribuir con su accion educativa a que los alumnos aprendan mas y
mejor.

Hay dos aspectos que estén estrechamente rel acionados:

Los principios constructivistas sobre € aprendizaje y la enseflanza se enriquecen
considerablemente y devienen un marco psicolégico globa de referencia
particularmente Util para las tareas de disefio y desarrollo del curriculum cuando se
insertan en una solucion més amplia sobre la naturaleza y las funciones de la educacion

escolar.
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Que en laformacion de propuestas curriculares concretas la explicacion constructivista
del aprendizaje y de la ensefianza no puede erigirse en plataforma Unicay suficiente de
toma de decisiones siendo necesario contar ademés con toda una serie de
informaciones estrictas de la psicologia sobre €l aprendizaje escolar entendido como

un proceso de construccion del conocimiento.

La educacion escolar es uno de los instrumentos que utilizan los grupos humanos para
promover € desarrollo de sus miembros mas jévenes. La concepcidn constructivista menciona
que lafuncion prioritaria de la educacion escolar es, 0 deberia ser la de promover €l desarrollo

y €l crecimiento personal de los alumnos.

Esta funcién de desarrollo se cumple o més bien se intenta cumplir facilitando alos alumnos €l
acceso a un conjunto de saberes y formas culturales tratando de que lleven un aprendizaje de
los mismos. La realizacion de este aprendizaje por los alumnos solo puede ser una fuente
creadora de desarrollo en la medida que posibilite e proceso de socializacion y de
individualizacién, es decir en medida que le permita construir una identidad persona en el

marco de un contexto socia y cultural.

El aprendizaje implica un proceso de construccion o reconstruccion en el que las aportaciones

de los alumnos juegan un papel decisivo.

El encuadre del proceso de construccién de conocimiento en la escuela son:

1. En primer lugar desde una perspectiva constructivista, e alumno es el responsable
ultimo de su propio proceso de aprendizaje. Es € que construye el conocimiento y
nadie puede sustituirlo en esta tarea, es quien construye significados y atribuye sentido

alo que aprende y nadie ni siquiera el profesor puede sustituirlo en su cometido.
2. Una de las tensiones béasicas que caracterizan la construcciéon del conocimiento los

alumnos solo pueden aprender mediante la actividad mental constructiva que despliega

ante los contenidos escolares, pero esta actividad por s sola no garantiza €l
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aprendizaje, es necesario construir unos significados acordes o compatibles con lo que
significan y representan los contenidos de aprendizaje como saberes culturales.

3. El papel del profesor aparece de repente como mas complgo y decisivo ya que,
ademés de favorecer en sus alumnos el despliegue de una actividad de este tipo a de
orientarla y guiarla en la direccién que sefiala los saberes y formas culturales

seleccionados como contenidos de aprendizaje.

Dentro del constructivismo se trata de sustituir laimagen clésica del profesor como transmisor
de conocimientos por laimagen del profesor como orientador o guia. Los conocimientos que
deben adquirir los alumnos en la escuela ya estan en gran medida elaborados a nivel socia
obliga, a su vez, a corregir, 0 a menos a matizar esta imagen puesto que en realidad trata de
un orientador 0 un guia cuya mision consiste en unir los proceso de construccion de los

alumnos con los significados col ectivos culturalmente organizados.

Si aprender consiste fundamentalmente en construir significados y atribuir sentido a lo que se
aprende, y s los aumnos llevan acabo este proceso de construccion partir de los
conocimiento, capacidades, sentimientosy actitudes con los que se aproximan alos contenidos
y actividades escolares, s esto es asi, parece 10gico tener en cuenta esta informacion dejando
un amplio margen de maniobra a los profesores para que puedan tomar las decisiones
curriculares oportunas en cada caso atendiendo, entre otros extremos a las caracteristicas de

los alumnos.®

® Coll César, La Pedagogia Constructivista, Antologia Corrientes Pedagégicas UPN 1991 pp. 10 - 22
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CAPITULO 111

Como se puede ensefiar Ciencias Naturales.

L a ensefianza de las Ciencias Naturales se inicia en € jardin de nifios y tiene un sitio regular
en €l horario semanal del saldn de clase de todos los grados. Es una materia basica en estas

escuelas como o son lalecturay las mateméticas.

Los maestros activos saben que e nifio de la escuela elemental tienen la capacidad de
entender, sin limitaciones, las cosas |6gicas del mundo. Por su puesto también saben que €
nifio de seis afios de edad tiene una reserva de informacion muy limitada en comparacién con
la del adulto maduro. Pero cuando damos a nifio la oportunidad de explorar el mundo a
primera mano y ayuda para construir su terreno familiar, encontramos que € es capaz de
gjercer e razonamiento activo.

El periodo de la escuela elementa es de importancia vital en la vida de un nifio. Como lo
hemos notado, |os horizontes intelectuales del nifio se expanden ampliamente durante los seis
anos. Para ayudar a crecimiento intelectual del nifio nos aprovechamos de su energia

ilimitada.’

El conocimiento no empieza en la escuela, ya que desde pequefios tiene relacion con la
naturaleza. La familiay el medio cultural en el que viven proporcionan alos nifios ideas de o
que ocurra a su arededor. En relacion con e entorno natural van formando su propia
representacion del mundo fisico y elaborando hipétesis y teorias sobre los fendmenos que
observan. En estas representaciones 0 concepciones estructuran de manera especia o que
ellos pueden percibir con lo que se les dice. Estas ideas y explicaciones generalmente son
distintas ala de los adultos y las de la ciencia, pero tienen una l6gica que tienen relacién con

las experienciasy €l desarrollo intelectual del nifio.

" Navarra Jonh Gabriel, Biblioteca de Ensefianza de Ciencias Naturales, Editorial. Continental, México 1987 pp.
43, 44
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Las ideas de los nifios se modifican a confrontarlos con las nuevas experiencias, y a razonar
sobre las opiniones gque les dan otras personas. El nifio aprende cuando modifica sus ideas y

anade a ellas nuevos elementos para explicarse mejor |0 que ocurre a su alrededor.

Para que las ideas de los nifios se vayan acercando a las de la ciencia, es necesario seguir un
proceso en & que las concepciones de |os nifios pueden parecer errores pero que en realidad

son paso indispensables en € camino que los acerca a las concepciones cientificas.

Con actividades sobre temas cientificos y tecnolégicos los alumnos elaboran nuevos
conocimientos sobre su medio natural, pero sobre todo pueden desarrollar |as actitudes de:

Expresar sus ideas para que otros | as entiendan.

Predecir lo que pueda ocurrir en ciertas situaciones.

Aprender a comprobar sus ideas.

Argumentar |o que piensan para convencer alos demas.

Buscar explicaciones para nuevos problemas para tratar de entender por qué ocurren.
Comparar situaciones para encontrar diferenciasy semejanzas.

Escuchar y analizar opiniones diferentes a las suyas.

Buscar coherencia entre lo que piensa 'y lo que hace, entre lo que aprenden en la
escuelay fueradeéla

Poner en duda lainformacion que reciben, si no la entienden.

Colaborar con sus comparieros para resolver juntos los problemas planteados.
Interesarse por ver por qué ocurren las cosas de una cierta maneray analizar s no

pueden ocurrir de otra.

Para desarrollar estas capacidades es necesario que e maestro propicie los comentarios entre
los propios nifios, que de tiempo para que ellos discutan sus diferencias y que compartan sus
conocimientos y sus ideas sobre |os fendmenos naturales. L os nifios aprenden mucho de lo que

otros nifios saben y de lo que no saben de sus argumentos y de sus errores.’

8 Candela M. Maria Antonia, Como se Aprende y se Puede Ensefiar Ciencia Naturales, Antologia El Nifioy su
Relacion con la Naturaleza, UPN México 1990 pp. 128-130
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La Ciencia.

La Ciencia intenta explicar 1os hechos en términos de leyes, y las leyes en términos de
principios. Los cientificos no se conforman con descripciones detalladas; ademas de inquirir
como son las cosas, procuran responder por qué ocurren los hechos como ocurren y no de otra
manera. La Ciencia deduce proposiciones relativas a hechos singulares, y deduce las leyes a

partir de enunciados més generales.

Solia creerse que explicar es sefidar la causa, pero en la actualidad se reconoce que la
explicacion causal no es sino un tipo de explicacion cientifica. La explicacion cientifica se
efectlia siempre en términos de leyes, la historia de la ciencia ensefia que las explicaciones

cientificas se corrigen o descartan sin cesar.’

La Ciencia trabgja con la idea central de que es provisoria, que esta continuamente
reconstruida; estamos siempre creando nuevos significados en la tentativa de explicar nuestro
mundo. La historia de las ciencias nos ensefia esta evolucion. Las nuevas propuestas
curriculares también nos presentan una escuela evolutiva sugiriendo que, asi como la Ciencia
evolucion0 a través de los siglos también nuestros alumnos evolucionaran y reconstruiran

nuevos significados paralos fendmenos estudiados.

El propdsito, en cada etapa es realizar una evolucion conceptual en € aula. Para conseguirlo
necesitamos saber cOmo provocar en la estructura conceptual de los alumnos una serie de
reequilibrios sucesivos en un ambiente intelectual que permita a alumno construir su

conocimiento cientifico.°

° Bunge Mario, La Ciencia su Método y su Filosofia, Edicién Quinto Sol, 1987. p 30
19 Pessna De Carvalho, Ana Maria, Cambios Didacticos como Consecuencia de las Innovaciones Curriculares,
UNESCO, Santiago Chile 1997, p. 9
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LaFisica.

Forma parte de la Ciencias Naturales, por tanto estudiala materiay las interacciones o fuerzas
gue actian en la naturaleza, en relacion con el espacio y el tiempo, asi, como las propiedades

de su energiay sus transformaciones.

Esta ciencia busca establecer e interpretar las leyes que rigen los fendmenos fisicos que son
los cambios que ocurren en la naturaleza sin que se atere la composicion de las particulas
(moléculas) que forman la materia por gemplo el caentamiento o enfriamiento de los

cuerpos, en ellos latemperatura varia sin que su composicion resulte alterada.

Historia dela Fisica.

La fisica es una actividad cientifica, producto del trabagjo de investigacion acerca de los
fendmenos naturales, desarrollado por una gran cantidad de personas de diferentes lugares y
épocas. De esta forma, esta rama de la ciencia ha evolucionado a través del tiempo. Su origen
se remonta a la época de los antiguos griegos, quienes trataron de explicar e origen del

universo, e movimiento de los planetas y la constitucion de la materia.

Lafisicaclasicase refiere alaexplicacion que se dio hasta fines del siglo pasado, afenémenos

percibidos por los sentidos acerca del movimiento, el calor laluz y la electricidad.

Lafisicainfluye en la sociedad en transformar las actividades cotidianas con sus aplicaciones.
Un gemplo es la invencion de las méguinas, afines del siglo XVIII, que revolucionaron los

procesos de produccion industrial .

Cabe sefialar que la fisica no tiene todas las respuestas a las interrogantes que plantean los
fendmenos de la naturaleza. Constantemente surgen dudas acerca de los fendbmenos o de las
explicaciones que se dieron respecto de ellos; ademés los nuevos descubrimientos dan lugar a
otras preguntas o problemas, de ahi que pueda decirse que la fisica no esta acabada y que

investiga la natural eza continuamente.

25



Divisiones dela Fisica.

Con €l objetivo de facilitar su estudio, lafisica sea dividido en dos ramas: lafisicaclasicay la
fisica moderna, la termologia entra dentro de la primera que es la que se encarga del estudio
del Caor y la Temperatura. Esta presente en el disefio de aparatos que producen calor; por
giemplo la plancha, la tostadora, la cafetera, etcétera. Sus principios se toman en cuenta
durante la eleccién de materiales que deben resistir determinadas temperaturas. La fisica
moderna se ocupa de los fendmenos que implican grandes velocidades, iguales o semejantes a

laluz.t

Construccion del conocimiento en Fisica.

Lafisica es |la base de la demas Ciencias Naturales y de muchas aplicaciones tecnoldgicas, la
construccion del conocimiento cientifico es un proceso creativo. No basta con observar los
fendmenos, es necesario ademas de una observacion cuidadosa y sistemética, crear ideas o
hipétesis que les expliquen y que puedan ser Utiles para relacionarse con otros fendmenos y
otros conocimientos. Esto no siempre es sencillo, y elaborar una idea puede llevar muchos

anos.

La fisica requiere gue las ideas que se postulen para explicar los fendmenos naturales se
verifiguen por medio de experimentos, esto es lograr que bgjo situaciones controladas se
llevan a cabo ciertos fendmenos fisicos. Los resultados de estos experimentos junto con las

ideas que se construyen sobre los fendmenos constituyen parte del conocimiento cientifico.

El conocimiento cientifico ser4 confiable cuando ocurran las predicciones que con € se
elaboran; cuando las explicaciones para | os experimentos y observaciones sean satisfactorias y
puedan conjuntarse, de manera coherente, con otros conocimientos para explicar otros
fendmenos naturales. Algunos de estos conocimientos son fundamentales porque a partir de

ellos explican otros. La construccion del conocimiento y los conceptos fisicos no es un

1 |_edn Cabrera Ricardo, Descubre e Mundo dela Fisica |, Editorial. Prentice Hall, México 1994, pp. 5-11
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proceso rutinario. Por el contrario es un proceso en el cual el investigador pone en juego toda
su capacidad e ingenio para buscar nuevas soluciones 0 maneras de comprender la materia, sus

cambios, sus interaccionesy su constitucion.

La fisica es la forma como los seres humanos intentan conocer el universo a través de la
generacion de los conocimientos, la elaboracion de conceptos y la experimentacion con los
procesos naturales. Lafisica es un logro del pensamiento humano que ha transformado, junto
con la tecnologia, las formas de vida y ademés es parte de la cultura y de la historia del

pensamiento. *?

Desarrollo histérico del concepto Calor y Temperatur a.

Para el hombre es importante interpretar los fendmenos fisicos por lo cual se ha valido de
diferentes medios para poder medirlos con €l fin de aprovecharlos en su beneficio esto le ha
permitido a la ciencia enriquecer sus conocimientos para desarrollar una tecnologia cada vez

mas Util.

En la historia de la humanidad, la aparicion de algunos hechos trascendentales el uso de fuego,
aparte de ser motivo de fascinacion, han producido un cambio sustancial en laformade lavida
del hombre. El descubrimiento del fuego constituyd, sin duda, un factor que fue determinante
en e cambio de aimentacion humana al poder cocinar los alimentos. Del mismo modo, €
hombre pudo conservar los productos de la casa con un tiempo mayor al utilizar el ahumado
de sus alimentos. El fuego sirvié como un medio de defensa contra sus enemigos naturales o
las hordas enemigas y proporciond las condiciones adecuadas en cuanto a temperatura para

sus refugios.

Si hacemos una reflexion de como ha evolucionado el uso del fuego desde esa época primitiva
hasta nuestros dias, observamos, por iemplo que ahora es muy comun ver que cualquier
persona tiene a su alcance la forma de producir fuego con solo prender un cerillo, un

12 Sayavedra Soto Roberto, Libro de Recursos para el Profesor, Editorial. Santillana, México D.F. 1998. pp.
12,13
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encendedor, darle vuelta una perilla, oprimir un boton, etcétera. Pensemos en la enorme
dificultad que tenia el hombre primitivo para producir y conservar e fuego. Haciendo una
comparacion de ambas épocas podemos establecer que en esencia que e hombre actual sigue
utilizando €l fuego para los mismos fines que e primitivo: la coccion y conservacion de los
alimentos con las modernas estufas y hornos, ya que la mayoria de procesos de preservacion
implica basicamente la deshidratacion de los productos alimenticios. Por otra parte los
modernos sistemas de calefaccion y refrigeracion permiten un ambiente propicio en cualquier
medio ambiente, y lamayor parte de los medios de defensay ataque de |os modernos g ércitos,
implica el uso de la energia calorifica. De hecho la armas utilizadas se les denomina armas de
fuego a tal grado llega el uso del calor en el armamento actual, a diferencia entre una épocay
otra es que, gracias a la tecnologia el hombre ha construido infinidad de artefactos que
permiten €l control y el uso de la energia calorifica.

Este periodo que empieza e siglo XVII mencionemos ha Galileo Galilei, Benjamin
Thompson, Lord Kelvin, Anders Celsius, Gabriel Fahrenheit, James Prescott Joule. Cuyos
estudios significaron un avance en la comprension y explicacion de todos los fendbmenos

relacionados con €l calor.

En la Grecia antigua creia que e calor era una sustancia. Explicaban la dilatacion de los

cuerpos mediante la agregacion de esta sustancia alaque le llamaron calérico.

Hasta principios del siglo XVIII se pensaba que € estado del calor o frio de los cuerpos se
debia a un fluido que se transmitia de los cuerpos calientes a los frios y penetraba en toda
materia a través de sus poros como una esponja. A este fluido se le llamé calorico, esta teoria
prevalecié por muchos afos, hasta que, en 1794 y gracias a los trabgos del Conde de

Rumford, se pudo superar estaidea erronea sobre la explicacion de la naturaleza del calor.

El Conde de Rumford quien descubri6 larelacion entre el calor y la energia mecanica, estaba
encargado de fabricar cafiones. Cada cafion se moldeaba primero en un cilindro solido de
latdn, que a continuacion se horadaba hasta formar un tubo hueco, comprobo que una arma de
latén calentaba mucho durante el proceso de perforacion y fue entonces donde se percatd de
gue la friccion debia crear calor. Postulo asi que € calor es una forma de movimiento o
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energia interna, e Conde aplicd sus conocimientos sobre el calor a la cocina, ademas de la

armeria hizo una considerable contribucién alaciencia

En los primeros trabajos para medir €l calor o la temperatura, se aplicaban indistintamente
estas dos ultimas palabras 0 se sefiadlaba simplemente que la temperatura era la forma de
expresar qué tan caliente o frié se encontraba un cuerpo. Esto ocurria hasta que Joseph Back
establecio que calor y temperatura eran cosas diferentes. Para €llo, hizo una serie de

experimentos que e permitieron conocer las diferencias.

Los trabajos de Joule lo llevaron a postular su teoria cinética del calor, |a teoria establece que
aunque los objetos cuando se calientan no se mueven como un todo experimentan un
movimiento invisible porque las moléculas, las minusculas particul as de que se compone todo

aquello que existe sobre la Tierra estan en continuo movimiento en todas las cosas.

Cuando se calienta un material, sus moléculas se mueven més rgpidamente y colisionan unas
con otras, |0 que provoca un aumento de temperatura cuanto mas rapido sea el movimiento de

las moléculas més se calentara el material.*®

Diferencia entre Calor y Temperatura.

En nuestras actividades cotidianas estamos en contacto directo con infinidad de objetos, de los

cual es apreciamos sus cualidades visuales como su color, tamafio, forma, textura, etcétera.

Cuando los manipulamos percibimos una caracteristica de su condicion interna, una sensacion
de frio o de calor segin sea la condicién de la energia térmica de los mismos y segun las

condiciones de nuestros sentidos.

La energia térmica es la energia interna de un cuerpo, equivale a la suma de las energias

cinéticay potencial de las moléculas que constituyen a un cuerpo.

3 Romo Marin Héctor, Fisica Ill, Educacion Secundaria, Editorial Offset, México 1997 pp. 4-11
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Por lo general, el comin de la gente cofunde los termino de calor y temperatura. En este
sentido estricto, estdn estrechamente relacionados, pero no tienen e mismo significado.
Escuchamos muy a menudo “en este dia hace mucho calor 7, “esta bebida esta muy caliente”

“lacomidaestafria’ etc.

Para comenzar estas expresiones son € resultado de tomar como referencia las sensaciones
que percibimos por nuestros sentidos. Es preciso sefialar que estas apreciaciones son relativas

alas condiciones que percibimos del estado térmico de |os objetos.

Cadlor: es la energia térmica perdida o ganada por un cuerpo, cuando se pone en contacto con

otro que posee diferente temperatura.

Temperatura: es un indice o medida de la energia cinética promedio de las moléculas de un

cuerpo.

Escalas detemperatura.

El termOmetro de Galileo consistia en un globo de cristal del tamafio de un “huevo de galina”
aproximadamente. De este ovoide salia un tubo delgado de varias pulgadas de largo y abierto
en el extremo. Para utilizarlo se llenaba el tubo con agua coloreada y se introducia en una
vasija de agua. Al calentar €l globo de cristal, el aire contenido en € se dilata y con esto €
agua sale del tubo. Cuando e termometro sé en fria €l aire se contrae y e agua ascendia a
través del tubo, debido ala presion atmosférica. Este termOmetro, pese a sus limitaciones, solo
puede medir las diferencias de temperaturas entre el globo caliente y la temperatura ambiente
y las condiciones de presion atmosférica existentes, influyen en el asenso de liquido. Significo
el principio fundamental parala construcciony perfeccionamiento de este instrumento tan Util

en el campo de lamedicinay lainvestigacion experimental.
La escala de Fahrenheit se establecid originalmente tomando como referencia el punto de

fusion de una mezcla de sales (cloruro de sodio y cloruro de amonio) con hielo, y la

temperatura normal del cuerpo humano. A este punto se les asigno € valor de 0° Fy 100° F,
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respectivamente. Estos puntos de referencia no son confiables, ya que presentan, por lo
genera, variaciones. Tomando como referencia los puntos fijos con respecto a agua, la escala
Fahrenheit ya sefiala 32° F para el punto de congelaciony 212° F para el punto de ebullicion.

La escala Celsius o Centigrados se debe al trabajo de Anders Celsius, quien tomé como
referencias € punto de congelacion y de ebullicidon del agua, a la presion atmosférica normal.
Sefialando los puntos fijos dividiendo la escala en 100 partes, la minima es de 0° C y la

maxima es de 100° C, en laactualidad es la que utilizamos.

Se conocen muchas clases de termOmetros y todas funcionan en relacion con €l cambio de

determinadas propiedades fisicas, cuya valoracion se modifica cuando latemperatura varia.

Termdmetro bimetdlico. Se utilizan para medir |a temperatura de sdlidos consta de una varilla
de dos metales diferentes. Cuando ambos tienen cambios de longitud, a calentarse uno se

dilata mas que otro y la barra se dobla.

Termdmetros a base de liguidos. Aprovechan la diferencia de dilataciones entre los liquidos.
Para que la dilatacion se observe con mayor claridad existe un bulbo o depdsito voluminoso
del liquido y un tubo capilar muy delgado que permite ver cualquier variacion de volumen.

De mercurio. Consiste de un tubo con un conducto muy delgado (tubo capilar) unido a un
bulbo més grande que contiene mercurio. Cuando en termémetro esta en contacto con un
cuerpo a mayor temperatura, se transmite calor hacia € y la temperatura del mercurio

aumenta; se dilata mas que € vidrio, ocupa mayor volumen y asciende por €l tubo capilar.

De alcohol. Se rige por e mismo principio de los termdmetros de mercurio; se utiliza alcohol

coloreado. Es indispensable en los lugares frios ya que en ellos el mercurio se solidificaria.
Termometros especiales. Recordemos que el termometro clinico es un termometro de maxima,

ya gque el mercurio sube a través del tubo capilar pero es incapaz de bagjar si no se le sacude.

Para la medicién de la temperatura en meteorologia se utilizan termémetros de maxima y
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minima. en estos termémetros se indica la temperatura mas ata y las mas baja que puede

registrarse en un determinado periodo, que puede ser de un dia por ejemplo.**

Puntos de fusion y ebullicion factores que los modifican.

Punto de fusion. Al aplicarles calor a los cuerpos las moléculas o &omos que los constituyen
incrementa su movimiento, con € consiguiente aumento de su energia cinética. Esto lo
podemos comprobar a utilizar un termoémetro y observar que, conforme se aplica mas calor,
su temperatura se eleva. También podemos apreciar que en la mayoria de ellos se produce un

aumento de su volumen (dilatacion térmica)

Los cuerpos solidos al calentarse incrementan su temperatura, pero a llegar a su punto de
fusion, la temperatura permanece constante durante cierto tiempo; sin embargo €l calor se
sigue aplicando y no se observa ningin cambio de temperatura, esto significa que las
particulas no incrementan su energia cinética 'y e calor gue se aplica se utiliza para poder
vencer las fuerzas que mantiene alas particulas en sus posiciones definidas para poder pasar a
estado ligquido en donde aguéllas se pueden desplazar de un lado a otro. Al llegar a este punto
s seguimos aplicando calor, las particulas lo convierten en energia cinética 'y con ello, se
incrementa su temperatura. Esto explica por qué en nuestra actividad € termémetro indica un
aumento hasta que todo €l hielo se convirtié en liquido. El punto o temperatura en la que se

produce este cambio de estado se denomina punto de fusion.

Punto de ebullicion.

El punto de ebullicidn, al igua que e punto de fusion nos indica una temperatura a la cual se
produce dos cambios de estado: del liquido a vapor y de vapor a liquido, cosinderando un
valor determinado de presion.

¥ Allier Cruz RosaliaAngélica, La Magia de la Fisica, Editorial Mc Graw Hill, México 1993, PP. 5-13
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En el punto de ebullicion se presenta el mismo fendbmeno que en & punto de fusion. Las
sustancias liquidas, a aplicarles calor, incrementan su temperatura hasta llegar a su punto de

ebullicion.

Posteriormente todo €l calor aplicado se emplea para que € liguido cambie al estado gaseoso
sin aumentar su temperatura. A esta cantidad de calor que se requiere para que un gramo de
cualquier sustancia pase del estado liquido a gaseoso, se le denomina calor latente de

vaporizacion.

El punto de ebullicién es latemperatura ala cual una sustancia, bajo condiciones normales de

presion, cambia del estado liquido avapor y viceversa (100° C)
El calor como energia en transito.

El estado de movimiento de las particulas que constituyen a los cuerpos determina su
temperatura. Cada una de ellas posee una energia cinética diferente a las demés, ya que su
movimiento se ve afectado por diferentes fuerzas, como e resultado de las atracciones,
repulsiones y los choques que se reproducen entre las particulas debido a la estructura

molecular de |as sustancias.

Al considerar 1o anterior, la temperatura representa el indice o medida de la energia cinética
media o promedio de las moléculas de un cuerpo. De este modo, dos cuerpos tendran
diferentes temperaturas cuando las particulas que los constituyen posean diferentes energia
cinética media. Al poner en contacto dos cuerpos o sustancias a temperatura distinta, como
cuando se sirve café o chocolate en una taza, observamos que al principio €l recipiente esta
frio y € liquido caliente. Pasado cierto tiempo, notamos gue la taza se calentdé. Muestra €l

equilibrio térmico.
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Dilatacion delos solidos.

Si pudiéramos ver la estructura interna de un solido, podriamos comprender la razon del por
gue se produce la dilatacion. Los d&omos que forman la sustancia solida se encuentran
colocados ordenadamente, |o que da origen a una estructura llamada red cristalina del cuerpo

solido.

La cohesién de los atomos se lleva a cabo por medio de fuerzas eléctricas que se comportan
COMO resortes que unieran un at0omo con otro; estos se encuentran en constante vibracién con

respecto a una posicion de equilibrio.

Al elevarse la temperatura de un solido se provoca un aumento en la agitacion de los &omos
que a vibrar, se aegjan de su posicion de equilibrio aumentando |a distancia entre ellos, que

trae como consecuencialadilatacion de los solidos.

Dilatacion de los Gases.

L os gases son |os gque tienen menor cohesion entre sus moléculas, por 1o que al incrementar su
temperatura se dilatan a maximo. El gaseoso es el estado fisico que se caracteriza por que €l
coeficiente de dilatacion es para todos los gases. Cuando una sustancia gaseosa se calienta
aumenta enormemente €l espacio de separacion entre sus moléculas y toda la energia

caorificarecibida se transforman en cinética.

M ecanismos de Transmision del Calor.

El calor como forma de energia se puede transferir de un cuerpo a otro por tres formas

distintas: Conduccion, conveccion y radiacion.
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Conduccién: esta forma de transmision se produce como resultado de la actividad molecular
en las que las particulas con mayor energia cinética chocan con aquellas que tienen menor

energia, transfiriendose el calor através de una misma sustancia o de sustancias diferentes.

Esta forma de transmisién del calor es propia de los cuerpos solidos, sin embargo se puede

presentar en los cuerpos liquidos y gaseosos cuando estan en contacto con un sblido.

Conduccion es la forma de transmision del calor en la que una molécula transmite a otra
continua la energia cinética. Cada sustancia transmite el calor de manera distinta de acuerdo a
su naturaleza 0 composicion por lo general, los metales son mejores conductores del calor
como la platay € cobre que la conducen mejor. Ademas del tipo de material, la conduccién
depende de otros factores tales como longitud o espesor del cual fluye el calor, la superficie la

diferencia de temperatura entre los extremos y el tiempo durante el cual se aplicael calor.

La conveccion es una forma de transferencia de calor que implica movimientos ascendentes y
descendentes de las masas de los fluidos. La conveccién se explica de la siguiente manera. Al
estar en contacto un fluido con un sélido caliente o una fuente de calor las moléculas que estan
en contacto directo reciben la energia calorifica y sus moléculas empiezan a moverse con
mayor velocidad, ocupando un espacio mayor, con lo que €l fluido se dilata. Esto produce que
en esa parte se diminuya la densidad y, como resultado de esto, esa parte del liquido o gas
asciende y la parte superior, que esta a una temperatura mas baja tiene una densidad mayor,
con lo que se produce un descenso de esa region, provocando con esto una transferencia del
calor por e movimiento de la materia del fluido y a poco tiempo e calor se distribuye de

manera uniforme en todo el fluido.

Por otra parte, la radiacion se emite y propaga como ondas, a llegar a un cuerpo partes de
ellas se rechazan y otras se absorben. De este modo la superficie de los cuerpos influye en la
emision y absorcion. La superficie de colores claros y de textura lisa y brillante absorben y
emiten menos energia radiante, por el contrario, la superficie de colores obscuros y de textura
rugosa o aspera son los mejores emisores y absorbentes de energia radiante. ES por eso que en
periodo de verano es recomendable laropa de color claro y en invierno de color oscuro.
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Aplicacion delos estudios sobre €l calor.

Si observamos en nuestro entorno, podemos apreciar que en cualquier parte esta presente la
energia calorifica, ya sea de una manera indirecta o directa, aun nuestro propio cuerpo es un
mecanismo que funciona gracias a que se mantiene en un rango de temperatura muy limitado
y que los alimento nos proveen de esa energia calorifica (calorias) para poder realizar nuestras
funciones vitales y nuestras actividades diarias.

Los estudios del calor tienen un a aplicacion cas total en nuestra existencia. Es importante
sefidar que la vida en nuestro planeta seria imposible s no existiera por gemplo los viento
gue permiten distribuir e calor de manera uniforme, ya que € viento se formagracias a que el

calor del sol Ilega alasuperficie terrestre.

En nuestra vida diaria hacemos uso de infinidad de artefactos que facilitan nuestra vida e
implican € uso del calor, por gemplo, desde que iniciamos el dia utilizamos € calor para

cocinar nuestros alimentos por medios rudimentarios o sofisticados. *°

> vallgo Martinez Patricia, Fisica |11, Editorial Apolo México D.F. 1997, pp. 14-15
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CAPITULOIV.

Suger encias Didacticas.

La ensefianza de las Ciencias Naturales provoca que |os alumnos construyan conocimientos a
cerca del mundo que los rodea y con ello interactian de manera eficiente con la realidad
natural. Es necesario promover en los alumnos €l interés cientifico y esto se puede lograr que
ellos participen en la construccién de su propio conocimiento.

El proposito de la ensefianza de las Ciencias Naturales es impulsar a nifio a observar su

entorno y aformarse é habito de hacer preguntas sobre |o que o rodea.

L os experimentos sobre los fendmenos naturales que llamen su atencion, les permite imaginar
que va a suceder en una situacion con la que ellos pueden percibir y que comparen sus
explicaciones con la de otros comparieros. En este nivel no se pretende que en todos los casos
Ileguen alos conceptos como los entiende |a ciencia sino simplemente que desarrolle su forma
de ver las cosas, y de explicar por que ocurren de esta manera vamos manejando el proceso del

aprendizaje.

En algunas actividades pueden surgir muchas explicaciones diferentes dependiendo de lo que
piensay lo que pueda interpretar €l nifio, los alumnos pueden hacer una lluvia de ideas con la
finalidad que cada uno de su punto de vista para enriquecer las conclusiones de cada uno y con

ello nos daremos cuenta que cada uno piensa de distinta manera.'®

L as actividades con material manipulable son una de las formas més eficaces para estimular €
interés de los alumnos y la construccion de los fendmenos naturales y asi mismo se propicia a
que e alumno participe, y expresen sus ideas hay que considerar que estas van hacer de acorde
alaedad.

1¢ CandelaMa. Antonia, Como se Aprendey se puede Ensefiar Ciencias Naturales, Antologia El Nifioy su
Relacion con la Naturaleza UPN, México 1990 p. 129
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En e aula las actividades experimentales permiten que los nifios tengan un referente
aternativo alas opiniones del mismo y provocar que sean significativos para ellos.

Hay que considerar que € nifio debe desarrollar numerosas habilidades para que su instruccion
en Ciencias Naturales sea efectiva, leyendo, discutiendo, observando, experimentando,
formulando hip6tesis y empleando la imaginacion. Estas habilidades pueden aparecer un tanto
diversas; se le debe dar a cada nifio la oportunidad de crecer en cada una de ellas.

Otra capacidad primordial es la que se tenga para mangjar y presentar ideas. No hay mejor
forma de ayudar a nifio a crecer en este aspecto gque desarrollarle la capacidad de discutir €
problema en forma inteligente y congruente. Las interacciones por medio de la discusion con

frecuencia ponen en claro un concepto dificil o sefialala solucion de un problema complejo.

También por medio de la discusion los nifios pueden mejorar su capacidad para corregir las
relaciones entre las observaciones, poner en claro lo que han observado y ver los errores que
hayan cometido. Cuando los nifios discuten sus observaciones, formulan hipotesis. Entre tanto,
en la dindmica de los acontecimientos en e aula sé esta llevando acabo toda clase de
interacciones relacionadas se da un sentido a las ideas de los estudiantes y se avivan sus

Imaginaciones.

Experimentar es una actividad activa ya que € propésito es dgjar una idea en la mente del
nifio. Un experimento es un medio para llegar a este proposito, si éste se gjecuta para obtener
maés informacion, probar unaidea o ver si unaidea es realmente adecuada. Debe estimularse la
experimentacion, ya que los nifios necesitan ser colocados en situaciones que los motiven a

probar sus ideas.

El método cientifico que se emplea con los nifios de la escuela elemental no debe ser una
manera formal y rigida de seguir una orden o actividad preinscrita. A medida que los nifios
trabajan en Ciencia Naturales se van involucrando gradualmente en una forma espontanea en
situaciones que le interesen y que en la esencia lleguen a ser uno de los problemas. Un

problema puede originarse a través de la lectura amplia y diversificada acerca del érea, o
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cuando los nifios interactlian por medio de discusiones y observan algo que no parece tener

sentido en términos de sus conocimientos previos.

Cuando los nifios reconocen un problema que desean tratar de resolver, se han embarcado en
el primer paso significativo del método cientifico. Ellos podran principiar e ataque del
problema, primero con la preposicion de la hipétesis basadas ya sea en la informacion
previamente adquirida o en la informacion que obtiene a medida que intervienen en las
discusiones. La hipotesis es en readlidad un primer intento para sugerir una solucion a un
problema. Cuando los nifios sugieren soluciones principian a comprender el significado de la
pal abra hipétesisy como ayudan al cientifico las hipétesis para la solucién de sus problemas.

Una forma un tanto obvia de ayudar a nifio a llegar a la hipotesis es la de guiarlo para
encontrar a través de la lectura 1o que otras personas saben acerca de un problema en
particular. Otra forma es la de motivar en ellos el valor de los experimentos. Guiarlos pero
dejarles desarrollar sus propias ideas para la lectura de proyectos y experimentos. De este
modo la informacion que retinen los nifios llega de 1o que otros han encontrado acerca del

problemay de su propia experimentacion.*’

Debe estimularse a los nifios por tal motivo se demostraron experimentos en conjunto con la
finalidad de obtener un aprendizaje significativo y duradero que lo puedan emplear en su vida

cotidiana.

Escala termométrica.

En & primero se utilizan dos termdmetros de laboratorio, dos recipientes, hielo y un
calentador eléctrico, seinicid cuestionando a grupo si conocian algun termémetro la mayoria
contesto que €l clinico, al mostrarles los termdmetros que se utilizaran se les indicd que 1o

introducirén dentro de los recipientes quisieron sacudirlo para bajar el mercurio a cero grados

" Navarra John Gabriel, Biblioteca de Ensefianza de las Ciencias Naturales, Editorial Continental, México D.F.
1980. pp. 45-47
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y se les explico gue no es necesario por que este tipo de termémetro mide la temperatura
ambiente.

En un recipiente se le coloca hielo y se le introduce el termometro y e resultado es de 0° C,
que es la escala minima de un termémetro de laboratorio. Posteriormente se les preguntd
¢cOmo saben cuando el agua esta hirviendo? Mencionaron cuando salen burbujas, otros
cuando empieza a salir vapor. ¢A qué temperatura creen que llegue cuando este hirviendo €l
agua? La mayoria de las respuestas varian unos mencionaron 30°, otros 40° solo un alumno
manejo 80°, hay que considerar que el punto de ebullicién a nivel del mar es de 100° C, se
coloca en e segundo recipiente agua y se pone a caentar durante 10 minutos, conforme
transcurre el tiempo el termometro asciende hasta 92° por que nosotros no estamos al nivel del

mar’®. Ver enanexo 1.

Elaboracion deun Termoémetro.

Para que los alumnos comprendieran mejor € término termdmetro realizaron uno, utilizando
un recipiente con tapa, un popote, agua, colorante vegetal y plastilina. Colocaron agua con €l
colorante vegetal en e recipiente, introduciéndole e popote en la tapa y sellandolo con
plastilina, después se les indicd que sostuvieran el frasco con ambas manos durante tres
minutos, y que fueran observando que sucede durante este tiempo, unos mencionan se esta
subiendo €l agua a popote, después se volvio a repetir lo mismo pero frotando mas
fuertemente y decian se esta subiendo mas el agua, se va a salir del popote siento calientitas
mis manos esto me permiti6 demostrar la dilatacion de los liquidos, ya que algunos
termémetros estan formados por alcohol y mercurio y estos funcionan con € calor. Ver en
anexo 2.

18 Mosgueira Roldan Salvador,. El hombrey la Fisica 3° grado. Editorial Patria, México D.F. 1997.pp 30-31
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Cambios de Temperatura.

Para demostrar la diferencia que existe entre calor y temperatura se necesit dos recipientes
el primero con agua caliente y el segundo con agua friaen el cual un alumno debe de meter la
mano derecha en el agua caliente y la izquierda en la fria durante tres minutos y se les
pregunto ¢queé sensacion sienten? Siento muy bonito, otros tengo una mano caientitay la otra
fria, siento cosquillas, posteriormente se lesindico que las invirtieran durante el mismo tiempo
y que mencionaran ahora ¢gué cambios ocurren? Explicaron que sienten como poco a poco su
mano fria se va calentando y la caliente se les va enfriando hasta lograr que quede tibio, con
esto podemos explicar que el calor se presenta de dos maneras uno frio y otro caliente a
momento de tener contacto con ellos™. Ver en anexo 3.

Efectosdel calor.

Para ver la dilatacion de los gases se necesito una botella mediana, un globo, una vela y
cerillos, los alumnos colocan en laboquillael globo y se enciende lavela, se pone acalentar la
botella suavemente se les pregunta ¢qué van observando? Que conforme va transcurriendo el
tiempo mi globo se va levantando, algunos preguntaron ¢por qué se levanta el globo si la
botella esta vacia? Se les explico que la botella no esta vacia por que contiene aire que es un
gas pero no se ve aungue tengamos contacto con é y a momento de aplicarle caor las
moléculas se mueven con mayor intensidad y esto hace que aumente su volumen. Ver en

anexo 4.

Banda Caliente.

Para demostrar la dilatacion de los solidos se les otorgo una liga de hule a cada aumno y se

les indicd que se la colocaran sobre su frente, sujetdndola entre sus dedos pulgares e indices

19 Allier Cruz Rosalia Angélica, La Magia dela Fisica |11, Secundaria, Ediciones Pedagégicas México,1994. pp
35
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estirando la liga durante tres minutos, que se relgjardn para que mencionaran gue sentian unos
decian asi no pasa la sangre, siento frio por mi sudor, me rosa, siento caliente. Se les explico
que a edtirar la liga se mueven las moléculas y cuando regresa a su estado normal también
presentan ese movimiento es asi como sentimos lo caliente por que estamos utilizando la

energiamecanica y este genera energia térmica.

Frio o Caliente.

Al redlizar la actividad del pie frio los alumnos no querian por que se tenian que quitar ambos
zapatos y calcetines pero a ver el material ya puesto en el piso del saldn de clases la mayoria
quiso participar se utilizo un pedazo de afombra y aluminio, los nifios colocaron e pie
derecho en laafombray el izquierdo en el aluminio, durante diez minutos y les pregunte ¢qué
vaaocurrir? Iniciaron tengo frio en mi pie donde esta el aluminio, otro siento calor y frio por
que laafombraes calientitay el aluminio es frio, unos levantaban €l pie paratocarse la planta
de los pies y comparaban con sus comparieros a ver quien lo tenia mas frio o caliente, se les
cuestiona ¢por gue se les enfriamas un pie que otro? Por que e aluminio esta mas delgado que
la alfombra, que e piso esta frio, por que & auminio es papel. Se les explico que en €
aluminio se siente mas frio que en € tapete por que es un buen conductor, y € calor de tu pie
comienza a moverse a contacto del metal. El tapete es mal conductor del calor, y en realidad
bloquea el calor que sadria de tu pie ya que €l primero presenta mayor movimiento de
moléculas y el frio se presenta con mayor facilidad, y e segundo las moléculas ( para que
entendieran este término los alumnos se les dio un pedacito de gis y que lo dividieran a la
minima parte, hasta reducirlo a polvo que son las moléculas ) no se mueven tan facilmente por

que no permiten el paso del frio®.

20 \/an Cleave Janice, Fisica para nifios y jovenes, Editorial Limusa, México. 1994..pp 216-219.
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El Calor que Absorben los Colores.

Para finalizar los experimentos con los aumnos se llevo acabo la comprobacion de la
radiacion utilizando una lampara con 100 watts, cartulina negra, papel aluminio engrapadoray
dos termometros para temperatura ambiente, se elaboraron dos sobres uno con cartulinay €
otro con aluminio a cada uno se le introduce un termémetro y se le coloca la lampara
aproximadamente a treinta centimetros de distancia y se prende durante diez minutos y se les
menciona a los alumnos que observen que sucede durante ese tiempo posteriormente se realiza
una lluvia de ideas para saber que resultados obtuvieron mencionaron que conforme pasaban
los minutos |a temperatura aumentaba mas en la cartulina que en € aluminio, decian que por
que €l foco es caliente, se les preguntd ¢si cambio la cartulina negra por una de color seria
igual su temperatura? unos decian que si, otros que no por que cuando utilizan ropa obscura
(negra) sienten mas el calor, se les explicd que s es verdadero por que los objetos negros
absorben todas las ondas luminosas y esto genera que la temperatura aumente lo que no hace
el papel auminio que es color claro no absorbe las mismas ondas luminosas, por eso su

temperatura es menor>.

Al termino de los experimentos los alumnos en conjunto con e maestro elaboran un cuento
hablando acerca del calor y temperatura, utilizando material manipulable (dibujos de
caricatura de los cientificos, termémetros) con lafinalidad de observar que tanto significo para
los alumnos las actividades elaboradas con ellos, ya que €l juego no tiene limitaciones, por
gjemplo Piaget menciona que en las etapas de desarrollo, €l juego continua siendo adaptado a
larealidad. Comienza a efectuar con reglas en forma cooperativa. Juegos socio-draméticos, de
imitacion y representaciones de persongjes son importantes actividades en la continua

adaptacion del nifio a su medio.?

2! Sanginés Franchini Maria Cristina, Quimica para todos los nifios. Editorial Limusa, México D.F. 1994.pp 206-
207

%2 |épez Pineda Humberto, Introduccion a Piaget, Pensamiento, Aprendizaje, Ensefianza, Editorial Labinowicz,
México 1998 p. 69
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Como podemos observar el estudio de las Ciencias Naturales invita al alumno a conocer y
reflexionar acerca del mundo que le rodea y a concebir la ciencia como un cuerpo de
conocimientos en constante transformacién, como producto de la actividad humana y como

una manera de conocer que implica poner en préactica habilidades y actitudes.

En este sentido, en la educacion primaria importa basicamente que 1os nifios se sientan
familiarizados con los fendmenos y procesos naturales. Pero es de suma importancia que los
gjercicios antes mencionados se deben realizar en situaciones reales y que e aumno sienta

gue es para el una necesidad adquirir €l aprendizaje.



CONCLUSIONES

La ciencia siempre ha existido en € ser humano hasta nuestros dias ya que han producido un
cambio y un avance cultural para las generaciones futuras. La computadora es un gemplo
claro de la manera en que la actividad en la ciencia ha reforzado la mano y la mente del
hombre.

De lo anterior se deduce que es necesario que el maestro tome concienciay laimportancia que
tiene en involucrar a sus alumnos que desarrollen un gran interés en preguntar, observar y

experimentar.

En e presente trabgjo se realizaron experimentos con materiales de bajo costo empleado
pertinentemente ya que representa una estrategia didactica indispensable en la ensefianza de
las Ciencias Naturales en la educacién primaria pues incrementa €l interés del alumno por €l
estudio de esta disciplina. Mi intencién es proporcionales actividades que se puedan llevar
acabo en el salon de clases para que los alumnos trabajen en equipo y reflexionen acerca de un

tema

Al llevar acabo |os experimentos propuestos agui me pude percatar que alos alumno les gusta
mas la practica que la teoria por que a ver e tema de Calor y Temperatura se emplearon
palabras que €ellos aun desconocian pero a irlas familiarizando con los experimentos se daba
cuenta de la relacion que conlleva la teoria con la préctica ya que ambas les permite
reafirmar sus conocimientos previos y generan su propio conocimiento, para enriquecer mas
estos conceptos es necesario que el maestro le de continuidad a los siguientes grados esto le
permitira que asimile conceptos mas complegjosy obtendra un aprendizaje significativo que

les duratodalavida
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ANEXOS



RECOMENDACIONES GENERALESPARA LA
ELABORACION DE EXPERIMENTOS

El laboratorio es un lugar destinado para la realizacién de experimentos, cuando no se cuenta
con este espacio se pueden llevar acabo dentro del salon de clases, por |o general este tipo de
actividades despiertan entusiasmo e interés en los alumnos por lo cua e maestro debe de

retomarlo para enriquecerlo aun masy asegurar que la actividad nos resulte.

En algunas ocasiones se utilizan materiales delicados por tal motivo es conveniente que sea

disciplinario y ordenado, y que se tome en cuenta |as siguientes recomendaciones:

Siempre que se trabaje debe de estar presente el maestro.

Cuando se utilice una parrilla eléctrica se debe de revisar antes de que se conecte para

verificar s esta en buen estado.

El mangjo de agua caliente es delicado por 1o que se recomienda que €l maestro o una
persona adulta verifique que el agua este a una temperatura en que pueda utilizarla e
nifio.

No pruebe ni huela directamente una sustancia.

Al usar un termémetro del laboratorio mangjarlo adecuadamente ya que no se debe
jugar con el debido a que es de vidrio, se puede romper con facilidad y alguien puede

salir lastimado.

Para evitar accidentes se recomienda mangjar con cuidado los frascos o botellas de

vidrio, solo utilizarlos cuando lo indique el maestro.
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Tener cuidado con e manegjo de la vela ya que la cera es caliente y pueden sufrir

quemaduras.

Es conveniente que a utilizar lamparas se revisen antes de conectar para que no
provoguemos un corto.
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ANEXO 1 ESCALA TERMOMETRICA

L as demostraciones, |os experimentos y las experiencias ayudan al nifio a obtener experiencias
en la estrategias del pensamiento cientifico.
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ANEXO 2 ELABORACION DE UN TERMOMETRO.

Muchos de |os materiales que se emplean en Ciencias Naturales anivel primaria, son sencillos
gran parte pueden ser construidos por el maestro o los alumnos.
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ANEXO 3 CAMBIOSDE TEMPERATURA.

22/06/2004 |

El nifio que realiza los experimentos €l mismo se puede percatar de 1o que sucede y ademas
gue sensaciones siente.
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ANEXO 4 EFECTOSDEL CALOR.

Todo nifio llega a la escuela con muchas percepciones y orientaciones formadas por su medio
ambiente, cuando un nifio experimenta'y comprueba, entiende mejor |os resultados obtenidos.
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