SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
SERVICIOS EDUCATIVOS DEL ESTADO DE CHIHUAHUA
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
UNIDAD 08-A

"PROPUESTA METODOLOGICA PARA LA ENSENANZA DE LA

COMPRENSION LECTORA”

PROYECTO DE ACCION DOCENTE
QUE PRESENTA:

ROSALBA TALAVERA VELAZQUEZ

PARA OBTENER EL TiTULO DE
LICENCIATURA EN EDUCACION

Chihuahua, Chih., Agosto del 2002



DEDICATORIA

A Dios:
El que todo lo puede y
me ha permitido vivir

hasta hoy

A mi esposo ¢ hijos:

Por toda su comprension
y carifio, por todo el
tiempo que les debo y
les recompensaré con

Creces.

A mi padre y hermanos:
Ellos que piensan de mi
tan bonito, espero que
comprendan que

siempre sigo mis suefos.

A todos los maestros asesores:
Gracias

Por transmitirnos sus

saberes y darnos lo

mejor que tienen como

personas.



INDICE

INTRODUCCION

LA PROBLEMATIZACION EN MI PRACTICA DOCENTE

A. El diagnostico pedagogico de la problematica

1. Practica real y concreta en relacion al problema

2. E I contexto.

B. La teoria en relacion al problema.

1. El proceso de lectura en el nifio (Gémez Palacio, Smith, Goodman, Sol¢)
2. Desarrollo del nifio y proceso de construccion del conocimiento

(Piaget y Vygotsky)

II. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
A. Presentacion y delimitacion
B. Idea innovadora

C. El proyecto a desarrollar

III. LA ESTRATEGIA GENERAL DE TRABAJO
A. Plan de trabajo

B. Cronograma de actividades

C. Proposito general.

D. Proposito de intervencion

E. Metas concretas

IV. APLICACION DE ACTIVIDADES

A. Enfoque de la evaluacion de la estrategia general de trabajo
B. Evaluacion de la comprension lectora

C. El proceso de sistematizacion

D. Categorizacion

E. Conceptualizacion



V. PROPUESTA METODOLOGICA PARA LA ENSENANZA DE LA
COMPRENSION LECTORA

CONCLUSIONES

BIBLIOGRAFIA.



INTRODUCCION

Una de las preocupaciones que tuve siempre como docente fue como mejorar mi
labor con mis alumnos, y la respuesta es el presente trabajo, en el cual desarrollé un
proyecto de innovacion que me permitiéo responder de una manera adecuada, a una
problemdtica que considero es base para adquirir nuevos conocimientos: La

comprension lectora de los alumnos.

En el Primer Capitulo se presenta la problematica en la practica docente, y como
por medio del diagnostico pedagogico se llega a profundizar dicha problematica, desde
el estudio de tres dimensiones: Contexto, practica y teoria, fundamentada en varios

autores.

En el Segundo Capitulo, se plantea el problema, justificaindolo y delimitandolo, y
se formulan los propdsitos que se desean alcanzar, eligiendo el proyecto de intervencion

adecuado, partiendo de la idea innovadora.

De ahi pasamos a la Estrategia General de Trabajo, la cual se presenta en el
Capitulo III, para dar solucion al problema diagnosticado, y consiste en un plan de
trabajo que contiene una serie de actividades que debidamente planeadas por medio de

el cronograma de actividades, nos permitio tener un camino claro a seguir.

Capitulo IV, se ponen en practica las actividades disefiadas expresamente para
lograr la comprension lectora en los alumnos, y enseguida se hace necesario su
evaluacion, con ayuda de la sistematizacion, se logra dar un tratamiento a la
informacion recabada, llegando a formar categorias, paso necesario para construir las
conceptualizaciones, que constituyen mis hallazgos encontrados en esta etapa,

fundamentados teoéricamente.

Pasamos al Capitulo V, en donde se propone la metodologia de la ensenanza de la
comprension lectora, esperando que ayude a los compaineros maestros que lean este
trabajo, ahi propongo actividades disefiadas expresamente para favorecer la
comprension de las lecturas que realicen nuestros alumnos, destacando la importancia

que esto conlleva.



A continuacidon se presentan las conclusiones personales a las que llegué al
término de la licenciatura, su impacto tanto personal como grupal. Inmediatamente
después, se presenta la bibliografia que sirvio como apoyo, en donde se da cuenta de
todos los materiales y autores que fueron consultados para la realizacion de este trabajo.
Finalmente, se presentan los anexos, que nos clarifican y reafirman las aseveraciones

que manejamos en todo el documento.



I
LA PROBLEMATIZACION EN MI PRACTICA DOCENTE

En mi labor docente, siempre encontré resistencia por parte de los alumnos al

momento de leer, les aburria y con mucha frecuencia "simulaban" que leian.

Este desagrado por la lectura, repercute enormemente en la comprension de la
misma, ya que si no hay un acercamiento a los textos, dificilmente se podra llegar a una

construccion del significado de lo que se lee.

Esta problematica detectada en mi grupo, la considero como un grave problema,
desde varios puntos de vista, social, cultural, econdémico, y considero que a nivel escolar
es muy importante favorecer que los nifios y nifias lean, ya que de lo contrario, sus

consecuencias son a nivel socio-cultural.

Los alumnos pueden aprender mas y mejor, por medio de la lectura.

Considerando esta problematica como muy significativa ya nivel de actuacion,

procedi a hacer un diagnéstico de ella.

A. El diagnéstico pedagogico de la problematica

La labor del docente muy compleja y delicada, no nos podemos concretar a solo
reproducir conocimientos que se nos marcan en los programas, mas bien si nos
llamamos a nosotros mismos profesionales de la educacion, deberemos analizar y

reflexionar sobre nuestra labor desarrollada en nuestros grupos.

Para lograr lo anterior, el diagnostico pedagogico es un requisito necesario en el
proceso de investigacion, ya que el diagndstico, segin Marcos Arias "constituye el
estudio de una serie de sintomatologias que se nos presentan en nuestra practica
cotidiana dentro del aula, llevandonos a detectar una problematica significativa, la cual

. . res 1
analizaremos de una manera organizada a fin de comprenderla criticamente"

! ARIAS, Marcos. Antologia UPN. "Hacia la innovacién". p. 37.



El diagndstico pedagogico se realizd a través del estudio de tres dimensiones:
- El contexto
- La practica docente, real y concreta

- Teoria pedagodgica y multidisciplinaria.

A continuacion presento un esquema del problema:
Esquema 1. Diagnoéstico pedagdgico de la problematica “comprension lectora”

Escasa comprension lectora

Politico (no se promueve la lectura comprensiva)

- Qran carga administrativa que tiene el profesor, (contenidos a lograr)

- Politicas educativas modifican a los programas cada 6 afios

- El maestro no trabaja, actividades de lectura que llevan al alumno a la

comprension de las mismas.

Econémico (No se cuenta con suficientes materiales de lectura)

- salarios bajos de los padres, no compran libros a sus hijos para leer en casa

- en la escuela no se cuenta con anexos para adecuarlos a salas de lecturas

- la escuela tiene bajos recursos y no se puede invertir en comprar materiales de

lectura

Cultural (No se tiene el hdbito de la lectura)

- bajo nivel cultural de la comunidad

- no existe el habito de la lectura en la sociedad

- los medios de comunicacion no promueven la lectura

- los maestros no somos lectores activos

Social (Degradado por la lectura)
- en los hogares no se promueve la lectura)

- lalectura es una actividad que se delega a la escuela




- en la escuela no hemos contemplado el problema en forma general

1. Practica real y concreta en relacion al problema

Reflexionando un poco sobre mi practica docente, como mi formaciéon fue
netamente tradicionalista, asi es como yo inici¢ mi labor docente con mis alumnos,
siguiendo al pie de la letra los programas y sus contenidos, manteniendo una disciplina
rigida, mientras mis alumnos mas callados estuvieran mejor, yo era la inica que "sabia",
yo explicaba y mis alumnos sélo escuchaban, todo era como yo pensaba que deberian
hacerse las cosas, mis alumnos eran sélo receptores pasivos de conocimientos que no
eran significativos para ellos, ya que nunca me preocupé de tomar en cuenta sus
intereses, de analizar métodos, enfoques, de utilizar materiales adecuados, atractivos,
novedosos y adecuados a las actividades, mas bien utilizaba sus libros de texto, por lo
que mis clases eran aburridas, mecanizadas, y cada afio repetia lo mismo, pensando que

era lo adecuado.

En cuanto a la lectura, jamas me preocupé por trabajar sistematizadamente en las
actividades de lectura, que llevaran a mis alumnos a la comprension de lo que leian, yo
me limitaba a "ensefiar" a mis alumnos a leer, la mecanica de la lectura, les tomaba
lectura de palabras por minuto, era leer por leer, y los alumnos leian porque tenian que

leer, sin agrado alguno.

De esta manera fue mi trabajo por afos, pensando que realizaba mi labor
correctamente, sin embargo algo no me gustaba y hasta yo me empecé a aburrir de la
monotonia diaria que vivia en mi aula, en ese tiempo una compafiera me comentd que
ella estaba estudiando en la UPN y que le estaba ayudando mucho en su labor diaria, y
que me invitaba a que yo también me modernizara, que no era bueno quedarse siempre
con los mismos paradigmas tradicionales, y asi lo hice. Un buen dia, me inscribi en la
Universidad Pedagogica Nacional, buscando més que nada, opciones mas modernas
para mejorar mi desempefio frente al grupo. Al comenzar a reflexionar sobre la practica
docente, al investigar y comenzar a conocer nuevas teorias, técnica y estrategias de
trabajo, pero sobre todo el conocer que se debe respetar el proceso de desarrollo del

nifio, me di cuenta de que la forma en que trasmitia los conocimientos, era erronea.



Hoy puedo decir que he mejorado mucho mi actuaciéon con los alumnos, me
esfuerzo porque el nifio construya sus conocimientos por medio de la investigacion, de
problematizarlo para que ¢l resuelva situaciones, que se convierta en agente activo de su
propio desarrollo, le presento las actividades de manera novedosa, utilizando materiales
atractivos que lo motiven. En la lectura, utilizo muchos juegos para que el nifio aprenda
jugando, y en cuanto a la evaluacion, lo hago basandome en la medicién y en la

valoracion.

Aun no estoy satisfecha, todavia me falta mucho, pero me esfuerzo dia a dia por

mejorar mi labor como docente.

2. El contexto

La Ciudad de Chihuahua, cuenta con varias colonias entre las cuales se encuentra
la del Cerro de la Cruz, la que cuenta con servicios publicos como: luz eléctrica, agua
potable, teléfono, alcantarillado, drenaje, transporte urbano, asi también cuenta con
farmacias, tiendas de abarrotes, panaderia, tortilleria, carniceria, etc. Es una colonia con
un nivel econémico bajo a medio, la mayoria de sus colonos trabajan en maquiladoras
como empleados, o son obreros de la construccion, muy pocos cuentan con un titulo
profesional, dentro de esta colonia se encuentra ubicada la Escuela Industria Forestal
No.2179 perteneciente a la zona XXVI del Sistema Estatal. Se ubica en entre las calles
58 y Fco. Javier Mina No0.5803, al suroeste de la ciudad. Es donde actualmente me

desempefio como docente.

Es una escuela de organizacion completa, cuenta con 12 grupos regulares, dos de
cada grado, un grupo de CAS (Capacidades y aptitudes sobresalientes) y el grupo de
apoyo USAER (Unidad de Servicios a la Escuela Regular), 5 maestros especiales
(Educacion Fisica, Artes Plasticas, Educacion Musical, Inglés y Computacion), asi

como 3 trabajadores manuales y un directivo.

Dentro de la organizacion de la escuela, se tienen varias comisiones formadas por
miembros del personal, y cada una tiene una tarea especifica que coadyuvan al buen

funcionamiento del plantel.



Se hacen guardias semanalmente, y el maestro de guardia se encarga de dar los
timbres para entrar, salir al recreo y salir de clases, asi como la autoridad para tomar

decisiones en los casos en que el director no se encuentre en la escuela.

En lo que a infraestructura se refiere, se cuenta con quince aulas, doce para grupos
regulares y tres para grupos especiales, se tienen dos canchas, una de futbol y otra de
basquetbol y la explanada, tres bebederos con cuatro llaves cada uno. La escuela es

amplia, tiene grandes areas verdes.

Se tiene aire acondicionado en el 50% de los grupos y calentones en todas las
aulas, el mobiliario es antiguo y en regulares condiciones, cabe sefalar que la escuela se
comparte con el turno vespertino y las reparaciones al edificio se dividen entre ambos

turnos.

La escuela cuenta con un buen prestigio en la colonia y en cada ciclo escolar la
poblacion aumenta, actualmente tenemos una inscripcion de 330 alumnos
aproximadamente, y algunos muy destacados en aprendizaje, habilidades artisticas,

deportivas, danza regional, etc., en los eventos de participaciones a nivel zona.

A continuacion se hace una descripcion de la planta de maestros, su escolaridad y

numero de alumnos:

Grado | Nombre Escolaridad N° de alumnos
1° Maria luisa Flores Normal basica 25
1° Silvia Balderrama Normal basica 27
2° Mireya Guerra Normal basica 24
2° Lina Chorrefio Lic. En UPN 26
3° Jesus Valles Lic. En educacion primaria 30
3° Rosalia Talavera Estudiante de la UPN 25
4° Guadalupe Vazquez Maestra en educacion primaria 21
4° Jesus Romero Norma Superior 23
5° Graciela Romero Normal Superior 28
5° Graciela Carre6n Lic. En Educacion primaria 30
6° Irma Rojo Lic. En Educacion primaria 24
6° Angélica Loya Normal Superior 27




Respecto a mi grupo, atiendo un grupo de tercer grado, son en total 25 alumnos,
10 mujeres y 15 hombres. Son nifios muy inquietos por lo que tengo que mantenerlos
muy interesados en las actividades, pero a la vez, son alumnos que tienen muchas ganas

de aprender y pueden llegar a ser un grupo trabajador.

Entorno social

Son las relaciones que se dan entre los miembros de la familia y la sociedad en

general.

El nifio se encuentra influenciado enormemente por ambos ambientes los cuales
favorecen o limitan la socializacion del mismo, por lo que se puede sefialar, que el
fracaso o el éxito que un nifio pueda tener en un futuro estara definido en gran medida
por el ambiente en el que se desenvuelve el individuo, pues las experiencias que viva en

su medio y de su adaptacion al mismo depende en gran parte de lo que ha de ser.

En mi problematica es vital el comportamiento de los padres de familia,
recordemos que nuestro hogar es la primera escuela, el nifio aprende lo que observa, si
queremos lograr que nuestros hijos se acerquen a las lecturas, tendremos que iniciar los

padres con el ejemplo.

Los Padres podran leer junto con sus hijos los materiales de lectura que tengan en

casa, revistas, periddicos, hacer la tarea, juntos, etc.

Aspecto econémico

Otro aspecto importante en la problematica a resolver con mis alumnos, es la
economia familiar, que en mi comunidad escolar la mayoria de los padres perciben
salarios bajos, por lo que prefieren satisfacer sus necesidades basicas de alimentacion,

que comprarle un libro de lecturas amenas a su hijo.

En mi centro de trabajo, no existen ingresos para la compra de diversos materiales



de lectura, ni se cuenta con algin anexo o aula que se pudiera utilizar como sala de
lectura. Aun asi, no olvidemos la importancia que tendra para los alumnos nuestro
propio ejemplo como lectores. Nuestro ejemplo serd mads motivador para que los nifios

sean buenos lectores, que el mejor de los discursos sobre los beneficios de la lectura.

Aspecto politico

Nuestros programas estdn muy saturados de contenidos a lograr, teniendo que
dejar de lado muchas veces actividades de lectura amena y agradable para el alumno

que por falta de tiempo no podemos realizar.

Cada seis anos el maestro tiene que ver qué modificaciones se le hacen a los
programas, qué cambios, etc. Estamos a expensas de las politicas educativas y s6lo nos

queda tratar de adecuar dichos programas a nuestra realidad existente de nuestras aulas.

El maestro tendrd que darse a la tarea de buscar estrategias de trabajo en donde se
involucre directamente a la lectura, en donde el alumno lea de manera correcta y logre

ademads una comprension de lo leido.

Aspecto cultural

El bajo nivel cultural de la comunidad (la mayoria son gente que apenas termin6
la primaria) no les permite ver que a través de la lectura de un buen libro, sus

conocimientos se amplian, se conocen nuevas cosas.

Y en su manera de recrearse a nivel familiar no ven otra opcion mas que la
television, los video juegos, etc. Actualmente los medios de comunicacion han abarcado
en gran parte el tiempo que un nifio utiliza para su recreacion, donde obtiene poca o
nula calidad de informacién, ademas la television y el video juegos limitan la
imaginacion y creatividad de los nifios y en la mayoria de ellos estd presente la

violencia.

Haciendo historia, en mi centro escolar muy pocas veces se han promovido

talleres de lectura, o el préstamo de libros del rincén a domicilio, concursos internos de



lectura, etc. No es por falta de interés, lo que pasa es que el maestro tiene mucha carga

de trabajo a realizar.

"Los nifios aprenden a leer, leyendo." La funcion de los maestros no es tanto
ensefiar a leer, sino ayudar a los nifios a leer, sin embargo, tenemos en nuestras manos
una gran responsabilidad, que es, el brindar una educaciéon de calidad a nuestros
alumnos, y en el proceso de lectura, deberemos abordarlo con actividades atractivas y
adecuadas, para lograr despertar su interés por acercarlos a los textos, pero sobre todo,

que lleguen a construir el significado de lo que leen.

Para lograr lo anterior, sera necesario involucrar a los padres de familia, ya que el
hogar es la primera escuela, para que este problema socio-cultural, se vaya orientando y

lleguemos a formarles a nuestros hijos y alumnos el habito de la lectura.

Institucional

La escuela cuenta con un buen equipo de maestros, preparados pedagdgicamente,
comprometidos con su labor docente, reina entre los compafieros un ambiente de
cordialidad, sin evitar que a veces haya roces entre nosotros, como humanos que somos,
pero en general se puede decir que nos llevamos bien. En la comunidad, la escuela

cuenta con prestigio, y cada afio se eleva la inscripcion de los alumnos.

Siento que a veces nos esmeramos demasiado en las exigencias de tipo normativo,
como son los concursos, festejos, festivales, etc., dejando las actividades de tipo

cognitivo de lado.

Referente a las actividades de lectura, pocas veces nos esmeramos en hacerlas
atractivas para los alumnos, por lo general nos remitimos a los objetivos marcados en
los programas y como material didactico inicamente utilizamos el libro del alumno, y
con esto unicamente logramos que el alumno vea la lectura como algo desagradable y

aburrido.

Muy al contrario, el docente debe motivar a sus alumnos para la lectura, llevando

a su salon de clases, todo tipo de materiales de lectura, atractivos y novedosos,



transmitiendo el mensaje a los alumnos, de que por medio de la lectura de un buen libro,
¢éste lo lleva a viajar imaginariamente, "viviendo" experiencias que a veces sOlo es

posible por medio de la lectura.

Considero que los errores que cometemos como docentes, a veces es por falta de
actualizacion, de modernizacion, por lo que yo considero que una estrategia viable para
este problema es que los maestros hagamos un esfuerzo y busquemos nuestra

superacion tanto personal, como profesional.

B. La teoria en relacion al problema

El trabajo didactico del profesor, exige un paradigma mas amplio que permita dar
cuenta también del uso lingiiistico y que ofrezca instrumentos teoricos y metodolégicos

para enfrentarse a la tarea de formar individuos competentes en el uso del lenguaje.

La lingiiistica, la sociolingiiistica y la psicolingiiistica, ofrecen fundamentos

teoricos y metodologicos para lograr lo anteriormente establecido.

Lingiiistica. La tarea fundamental de quienes ensefiamos lengua en la etapa
obligatoria ha de ser la de potenciar las capacidades lingiiisticas y comunicativas de los
alumnos que son hablantes concretos que hacen un uso concreto y heterogéneo de su
lengua. La adquisicién de una lengua esta sujeta a restricciones de tipo social y cultural

y esto nos hace diferentes a unos respecto a otros.”

Sociolingiiistica. Nos ofrece una particular mirada que nos permite tener, por una

parte, una vision de la sociedad y de la escuela como institucién y como ambito.

Una vision del individuo y por lo tanto, del aprendiz y del profesor.

Por ultimo ofrece una interaccidbn comunicativa que nos presenta en el aula como

un escenario comunicativo.

LOMAS, Carlos y otros (Osoro, Andrés y Tusén, Amparo). "Ciencias del lenguaje, competencia

comunicativa v ensefianza de la lengua". p. 59.



Cada centro escolar se halla inmerso en un entorno determinado, con unas
caracteristicas sociolingiiisticas concretas que es necesario conocer y sobre las que
hemos de reflexionar, los maestros con nuestros alumnos. Psicolingiiistica. La
adquisicion del lenguaje es, ante todo, ajuicio de las psicolingiiisticas de orientacion
generativa, la adquisicion de reglas gramaticales (competencia lingiiistica) que son las

que hacen posibles las emisiones lingiiisticas del uso.

La psicolingiiistica rompe con los limites estrechos de las asociaciones estimulo-

respuesta impuestas por el conductismo.

Se parte como hipdtesis de trabajo de la afirmacion de la existencia de una
gramatica innata, universal, comin a todos los seres humanos, entendida como un
mecanismo genético que le permite descubrir las unidades, estructuras y reglas de

combinacion del lenguaje.

El enfoque de la ensefianza de la lengua es: comunicativo-funcional. Centran su
interés en el desarrollo de la competencia comunicativa del aprendiz, la cual se
desarrolla mediante la conjugacion de procesos internos del sujeto con factores de tipo
situacional, que al entrar en interrelacion, conforman la capacidad de una persona para

interactuar de manera eficiente en las instancias comunicativas que le ofrece su entorno.

Este aprendizaje tiene que ver con las oportunidades que cada quien tenga para
intervenir en las distintas situaciones comunicativas en las que se realizan las

significaciones creadas culturalmente.

La competencia comunicativa es aquella que un hablante necesita saber para
comunicarse de manera eficaz en contextos culturalmente significantes. EI alumno es en
la practica, un especialista en el uso de la lengua, sus saberes que trae, sus antecedentes,

le serviran para el logro de un mayor control lingiiistico.

No olvidar que la finalidad de la clase de la lengua, es potenciar la competencia

lingiiistica de los alumnos y no hacer de éstos unos especialistas en gramatica.



Otro factor determinante seria tomar en cuenta la cultura del alumno, su contexto,
las personas con las que se relaciona, su medio en general. Un saber escolar en torno a
los usos icono verbales (un saber hacer y un saber cémo hacer), recordemos que el
aprendizaje memoristico de reglas y paradigmas gramaticales no garantiza en absoluto

el dominio practico de las estructuras gramaticales.

1. El proceso de lectura en el nifio (Goémez Palacio, Smith, Goodman, Sol¢)

En la Educacion basica se considera la alfabetizacion como un proceso
permanente que promueve en los individuos el desarrollo de su capacidad para pensar,

hablar, escuchar, leer y escribir.

La importancia de favorecer este proceso radica en que, desde la infancia, la
expresion por medio del lenguaje que es la capacidad de expresar el pensamiento por
medio de sonidos, funciona como uno de los elementos mas importantes para
estructurar el pensamiento, la concepcion de uno mismo y del mundo, asi como

interactuar socialmente de manera sana y creativa.

Una concepcidn tradicional que ha prevalecido por mucho tiempo en las practicas
escolares es en torno a la ensefianza de la lectura concebida ésta "como un acto
mecéanico de descodificacion de unidades graficas en unidades sonoras ya su
aprendizaje como el desarrollo de habilidades perceptivo motrices que consisten en el

reconocimiento de las grafias que componen una palabra, una oracion o un parrafo".’

Basados en las generalidades nos damos cuenta que la mayoria de los maestros, le
damos mayor importancia al conocimiento técnico o a la mecanica de la lectura, para
pasar después a la comprension de los significados. Lo importante es que no se tome a
la lectura como una actividad de "relleno" para ocupar tiempo y para medir si el alumno
ya es capaz de leer 10 6 15 palabras por minuto, sin errores, etc., sino darle la
importancia que tiene en la formacion de nuestros alumnos y entender que sin

comprension" no hay lectura.

3 GOMEZ, Palacio Margarita. "Ensefianza y aprendizaje de la lectura”. La lectura en la escuela. p.

14.



1 (Qué es comprender? Comprender es la capacidad de atribuir sentido y
significado a un signo. Los signos, por si mismos carecen de sentido. Aprender a

[ . . . 4
atribuirles sentido y significado es aprender a comprender, es decir aprender a leer".

La falta de atraccion por la lectura es generalizada, en los hogares no es
fomentada, y los padres de familia pocas veces leen lecturas buenas, de calidad ya que
no tienen materiales de lectura en casa y sus ratos libres los dedican a otras actividades,

menos a la lectura.

En la escuela los maestros debemos propiciar en el alumno el interés por la
lectura, o sea que el nifio se sienta atraido por las lecturas, para eso es necesario poner a
su alcance una gran variedad de textos de diversos tipos, con redacciones y temas
variados e interesantes, que digan algo util y divertido para los nifios, logrando que el

alumno ademads de interesarse por leer reconozca la utilidad de la lectura.

"Con base en los principios de la Teoria Constructivista, se reconoce hoy a la
lectura como un proceso interactivo entre pensamiento y lenguaje, ya la comprension
como la construccion del significado del texto, segun los conocimientos y experiencia

del lector"™

Leer no es traducir grafias, leer como ya se dijo antes, es entablar comunicacion
con el autor, tratar de comprender lo esencial de cada texto o dicho de otra manera
construir el significado del texto, esto dependera de cada lector, de su sensibilidad ante
las expresiones lingiiisticas y activo en la incorporaciéon de conocimientos, de sus

experiencias previas durante la construccion de los significados.

Para apoyar al alumno en las lecturas comprensivas, existen estrategias, pasos,

que todo buen lector utiliza, el maestro debe propiciar que sus alumnos las empleen.

Mientras leemos se van adquiriendo estrategias de muestreo, en donde el lector no

4 GARRIDO, Felipe. Simulacion y lectura Rincones de lectura. So. Acervo "Galileo". p. 4.

> Op, Cit. GOMEZ, Palacio Margarita. p. 19.



lee el contenido total del texto, sino solamente aquello que le interesa, seleccionando

solo lo que le es de utilidad.

También durante la lectura se usan las estrategias de anticipacion ya que por lo
general, la idea central del texto se menciona en varias ocasiones dando pauta para que

el lector se anticipe a lo que se va a decir o a suceder.

La prediccion se da cuando el lector toma del texto palabras, imagenes o ideas que
funcionan como indices para predecir el contenido. Al igual que la prediccion, la
inferencia es la habilidad de comprender algin aspecto determinado del texto a partir
del significado del resto. La inferencia se utiliza también, cuando se entienden cosas que

se haran explicitas en la lectura mas adelante.

Mientras leemos hacemos predicciones, interrogamos al texto, ajustamos y
corregimos las predicciones al avanzar en la lectura, hacemos inferencias para encontrar
informacion no explicita entre otras cosas, recapitulamos la informacién y nos
encontramos alertas ante posibles incoherencias. Entre mas interacciones se tengan con

el texto, habra mas posibilidades de comprenderlo.®

Estas estrategias en su totalidad, deben ser utilizadas por el alumno, con ayuda y
direccion del maestro, ya que lo ayudaran enormemente ala comprension de sus

lecturas.

Una vez que se domina la mecénica de la lectura, o sea la vocalizacion correcta de
la secuencia grafica, los maestros deberemos asumir la responsabilidad de asegurar que
el alumno obtenga el significado del autor, lo que éste nos quiere comunicar en sus
textos, no siempre asumimos ésta responsabilidad, ya que nos resulta dificil y siempre
argiiimos la falta de tiempo, que los programas estdn muy cargados, etc. Aun asi el
docente ha de reflexionar en la importancia de la lectura comprensiva, ya que por medio
de ella se favorecerd el andlisis de los sucesos sociales, econdmicos, culturales y

politicos que acontecen en nuestro pais y por lo tanto es labor nuestra favorecerla, pero

% SEP. Pronap. "Escuela para padres". Programa Nacional para la Actualizacion Permanente de los

Maestros de Educacion Basica en Servicio. p. 29.



con una buena dosis de paciencia y carifio de nuestra parte como lo afirma Piaget: "Al
dar cuenta del desarrollo del nifio como algo total, sin aislar previamente el aspecto

cognitivo y el afectivo".”

Creando un clima de confianza, para obtener un ambiente propicio para que el

aprendizaje sea significativo.

Las ultimas investigaciones sobre la lectura muestran que en esta tarea intervienen
muchos factores. La influencia de la psicolingiiistica ha permitido conocer y explicar

mas amplia y acertadamente la naturaleza del proceso de lectura.

La participacion del lector no se reduce a una tarea mecanica, implica una
actividad inteligente en la que se trata de controlar y coordinar diversas informaciones

para obtener significado del texto.

Cuando una persona se enfrenta a un texto en busca de informacion, no sélo
requiere tener conocimientos respecto a las formas gréaficas ya la oralizacion
correspondiente. Si su proposito es obtener significado a partir de lo impreso, el lector
debe poner en juego una serie de informaciones que el texto en cuestion no provee. Se

trata de conocimientos que éste posee con anterioridad.

Frank Smith® (1975) explica lo anterior y plantea la existencia de dos fuentes de
informacion esenciales en la lectura: las fuentes visuales y las no visuales. La
informacion visual se refiere a los signos impresos en un texto, que se perciben
directamente a través de los 0jos. Un lector debe reconocer las formas graficas que le
brindaran cierta informacion, sin embargo ésta no es suficiente, el lector debe también

utilizar la informacion no visual, aquello que esta detras de los ojos.

7 PIAGET, Jean. "La teoria del desarrollo cognoscitivo de Jean Piaget". El nifio: Desarrollo v

proceso de construccion del conocimiento.

8 Citado por: Tecnologia Educativa 1. Proceso de lectura, Escuela Normal "Prof. Luis Urias B."

Modalidad semi-escolarizado.



Esto se refiere al conocimiento del lenguaje en que se ha escrito el texto, al
conocimiento del tema o materia de que se trate, etc. Por ejemplo si un texto estd escrito
en aleman, una persona que sepa reconocer las formas graficas, pero desconozca el

idioma, no podré extraer ninguna informacion.

Lo anterior es también tratado por Goodman’ (1970) quien describe tres tipos de
informacion utilizados por el lector: grafo fonético, sintictico y semadntica. La
informacion grafo fonética se refiere al conocimiento de las formas graficas (letras,
signos de puntuacion, espacios) y de su relacion con el sonido o patrén de entonacion
que representan. Este tipo de informacidn corresponderia ala informacion visual descrita
por Smith. La informacién sintactica se relaciona con el conocimiento que cualquier
usuario del lenguaje tiene sobre las reglas que rigen el orden de las secuencias de
palabras y oraciones. Por ejemplo, si iniciamos una oracion con un articulo "EI"
esperariamos que éste fuera seguido por un sustantivo o un adjetivo (el perro, el lindo,
etc.) con género masculino y nimero singular, pero no esperariamos la presencia de un
verbo. La informacién semantica abarca los conceptos, vocabulario y conocimientos

relativos al tema de que se trata en el texto.

Por ejemplo si una persona ya ha oido hablar de los camellos, al enfrentarse aun
texto que hable de éstos, sabra qué tipo de informacidén puede encontrar: que tienen
cuatro patas, jorobas, que viven en el desierto, etc. No esperard encontrar vocabulario
médico o la descripciéon de un paisaje de Alaska. Las informaciones sintactica y
semantica corresponden a la informacion no visual de Smith. Cuando pueden emplearse
estos tipos de informacion se facilita enormemente la lectura de un texto y su
comprension, ya que al emplear mas informacion no visual se depende menos de la

visual y la lectura resulta mas fluida.

Como todas estas informaciones estan disponibles simultdineamente en el lenguaje
grafico, el lector centrado en obtener significado, las usard conforme sea necesario en la

consecucion de su proposito.

? {dem.



A su vez, Isabel Solé"

(1987) nos senala que para que se dé el proceso cognitivo
de la comprension de la lectura, también se deben tomar en cuenta estos aspectos: No
existen "recetas" que garanticen resultados favorables en los alumnos y que se consigan
lectores potenciales, lo que ella sugiere son recomendaciones que el maestro con su gran
capacidad y dominio de lo que acontece en el aula, pueda ponerlas en practica con sus
alumnos. Se trata de trabajar estrategias de lectura que nos ayudaran a que el alumno
llegue poco a poco a establecer un didlogo personal con el autor del texto, siendo éste

un proceso interno, por lo que se dardn tantas interpretaciones de lo leido, como lectores

haya.

Es muy importante recalcar la importancia que tiene para el nifio el conocer para
qué esta leyendo, cudl es el propdsito que persigue, esto le asegura el éxito en su

actividad.

Los conocimientos previos que el alumno trae consigo, esas interacciones que
mantenemos con los demds a lo largo de nuestras vidas, vamos construyendo unas
representaciones de la realidad que conforman nuestra cultura, entendida ésta en un
sentido amplio: valores, ideologia, comunicacion, sistemas conceptuales, etc. presentan
un grado variable de organizacion interna; esquemas de conocimiento, como los
llamaria Coll, siempre relativos y siempre ampliables, mediante dichos esquemas las
personas comprendemos las diferentes situaciones que vamos viviendo, como una

informacion trasmitida en la escuela, o en la radio y obviamente en un texto escrito.

Por lo tanto, la comprension de lo escrito, dependerd de que el texto esté bien
escrito, pero depende también de lo que el alumno ya conoce sobre el contenido y el

tipo de relaciones que establezca entre ello y lo que va leyendo.

Es muy importante acercar al nifio a lecturas que le atraigan, que lo motiven a
leerlas, pero que le representen un reto para €l, ya sea por su contenido llamativo o
porque el titulo de las mismas sean interesantes, el maestro que conoce a sus alumnos

sabra qué tipo de lecturas son significativas para ellos y los proveerd de dichos

10 SOLE, Isabel. "Estrategias de lectura". Materiales para la innovacion educativa. 1987.



materiales, si no se obtendra lo contrario de lo que deseamos: nifios desinteresados en la

lectura.

Desgraciadamente a la lectura no se le ha dedicado el tiempo suficiente en la
escuela, o peor aun, no hemos ensefiado a nuestros alumnos las estrategias de lectura
que lo lleven a una comprension de lo que lee, si ensefiamos a un alumno a leer
comprensivamente, le estamos facilitando que aprenda a aprender, es decir, que pueda
aprender de una forma autébnoma en distintas situaciones que se le presenten, siendo éste

el objetivo fundamental de la escuela.

Las estrategias de lectura para favorecer la comprension, se trabajaran en tres

momentos:

1 .Antes de la lectura.
2. Durante la lectura.

3. Después de la lectura.

Antes de la lectura:
Leer debe ser sobre todo, una actividad voluntaria y placentera, los nifios y los

maestros deben estar motivados para aprender y ensenar a leer.

Dado que hay diferentes formas de trabajar la lectura, oral, colectiva, individual y
silenciosa, compartida, etc. 1 es necesario articular diferentes situaciones y encontrar los
textos mas adecuados para lograr los objetivos que nos propongamos en cada momento,
por ejemplo podemos leer para obtener informacion precisa, leer para seguir
instrucciones, leer para aprender, leer para revisar un escrito propio, leer por placer, leer
para comunicar un texto a un auditorio, leer para practicar la lectura en voz alta, leer

para dar cuenta de lo que se ha comprendido.

La unica condicion es lograr que la actividad de la lectura sea significativa para

los nifios, responda a una finalidad que ellos puedan comprender y compartir.

Pasamos ahora a realizar predicciones sobre el texto, basandonos en aspectos

como: titulos, ilustraciones, encabezamientos, estructura, etc. y por supuesto en nuestras



propias experiencias y conocimientos sobre lo que estos indicadores textuales nos dejan
entrever acerca del contenido del mismo. Se les puede preguntar a los nifios ;de qué
piensas que trata este cuento?, ;qué crees que vas a encontrar en esta lectura? , etc. y
luego, después de leer, revisar si sus predicciones se cumplen, siguiendo las
indicaciones de Vygotsky, que afirma que por medio de las interacciones sociales y el
juego, el nifio aprende mejor. Estas estrategias deberan trabajarse en conjunto ya sea en

binas o en equipos de trabajo.

Construyendo la comprension... durante la lectura:

El grueso de la actividad comprensiva tiene lugar durante la lectura misma. Las
predicciones, anticipaciones o como se les quiera llamar, realizadas anteriormente deben
verificarse en el texto o bien ser sustituidas por otras, al encontrar la informacion del

texto se integra en los conocimientos del lector y se va produciendo la comprension.

Aunque estas actividades de comprension durante la lectura deben ser ensefiadas
por el profesor, lo ideal es que sean los propios alumnos quienes formulen predicciones,
las verifiquen, quienes construyan interpretaciones y que sepan ademds que eso es lo
necesario para obtener unos objetivos determinados. De lo que se trata es que el alumno

sea un lector activo, que construya una interpretacion del texto a medida que lo lee.

Es imprescindible que las actividades de lectura sean planificadas adecuadamente
y que se observe al alumno para poder ofrecer los apoyos necesarios que les permitan
avanzar en su proceso de comprension de la lectura. De esta forma aprenderan a asumir

un rol activo en la lectura y en el aprendizaje.

Se debe alentar a los alumnos para que no so6lo lean en la escuela, sino que
también lo hagan en sus hogares, en el camino hacia ella, con sus amigos, etc. Y que
vayan utilizando lo que han aprendido acerca de las estrategias de lectura comprensiva,
promover la lectura por placer.

Después de la lectura: seguir comprendiendo y aprendiendo:

Diversas son las actividades que el alumno puede realizar después de leer; como



seria: identificar la idea principal, elaborar resimenes y formulacion y respuesta de

preguntas.

Es importante que dichas actividades sean guiadas y supervisadas por el profesor,
luego realizadas conjuntamente maestro-alumnos y que finalmente los alumnos de

forma autdénoma las realicen.

No se pueden establecer limites claros entre lo que va antes, durante y después de
la lectura. En cualquier caso estamos hablando de un lector activo y de lo que puede

hacerse para fomentar la comprension a lo largo del proceso de lectura.

"Ensefiar a leer, no es en absoluto facil. La lectura es un proceso complejo,
requiere una intervencion antes, durante y después. y también plantearse la relacion
existente entre leer, comprender y aprender”

Isabel Solé (1987)

2. Desarrollo del nifio y proceso de construccion del conocimiento (Piaget y

Vygotsky)

Existen factores que intervienen en el aprendizaje del nifio, los cuales deberemos

tomar en cuenta.

Los estadios del desarrollo cognoscitivo de Piaget''

Estadio Edad aproximada Conductas caracteristicas
Sensoriomotor Desde el nacimiento hasta los 18 | El nifio evoluciona desde los
meses reflejos simples y después a

conductas mas complejas que
incluyen la coordinacion de la
percepcion y los movimientos, la
invencion de conceptos de

medios, fines y de un concepto

1 PIAGET, Jean. "La teoria del desarrollo cognoscitivo de Jean Piaget". Antologia Basica UPN.
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de permanencia del objeto

Preoperacional

De dos a siete afios

El niflo desarrolla el lenguaje,
imagenes y juegos imaginativos,
asi como muchas habilidades
preceptiales y motoras. Sin
embargo, el pensamiento y el
lenguaje estan reducidos, por lo
general, al momento presente, a
sucesos concretos. El
pensamiento es  egocéntrico,
irreversible y carece de concepto

de conservacion

Operaciones concretas

De siete a doce aflos

El nifio realiza tareas logicas
simples que incluyen la
conservacion, reversibilidad y
ordenamientos. Los conceptos
temporales se hacen mas
realistas. Sin  embargo, el
pensamiento esta aun limitado a
los concreto, a las caracteristicas

tangibles del medio ambiente

Operaciones formales

De los doce en adelante

La persona puede manejar
problemas logicos que
contengan  abstracciones. Se
resuelven problemas
proporcionales o  hipotéticos
<como si>. Los problemas
matematicos y cientificos se

resuelven con formas simbolicas

Las edades de mis alumnos de tercer grado oscilan entre los 9 y 10 afios, por lo

que se encuentran en la etapa que Piaget denomina de Operaciones Concretas.

Esta etapa constituye la ultima oportunidad para que el nifio logre un pensamiento

reversible que lo conduzca al razonamiento hipotético-deductivo del tltimo estadio del

desarrollo cognoscitivo.

En esta etapa para el nifio, el grupo adquiere gran importancia, es decir, surge su

interés por pasar mas tiempo, juntos para la realizacion de trabajos comunes y juegos.




Es también en esta etapa donde los nifios respetan y cumplen las reglas del juego
aflorando de esta manera el sentido de responsabilidad. Poco a poco el nifio va dejando

de ser egocéntrico volviéndose mas socio céntrico.

Otras evidencias de la organizacion mental que el sujeto ha alcanzado en este

momento de su desarrollo son las clasificaciones, las seriaciones y la nocién de nimero.

Asi mismo Piaget nos muestra que existen cuatro factores que influyen

determinantemente en el aprendizaje:

- Maduracion, experiencia, transmision social y equilibrio.

- Maduracion: del sistema nervioso central, que nos permite como seres
humanos concentrar la informaciéon del medio psiquico y fisico que
percibimos y nos va a ayudar a actuar de determinada forma en las situaciones
que nos presente la vida.

- Experiencia: Es la interaccion que se da entre el sujeto y el objeto de
conocimiento cuando el primero actia sobre este ultimo explorandolo,
observandolo o simplemente pensando activamente.

- Transmision social: El nifio construye sus propios conocimientos y éstos los
construye en un medio social mediante la interrelacion con los adultos y otros

nifios.

Ademas de aprender por experiencias fisicas con el ambiente, el nifio aprende por

las interrelaciones sociales que su medio le proporciona integrandolas a su personalidad.

Equilibracion: Es un proceso de autorregulacion fundamental en el desarrollo. El
sujeto es el que autorregula su conocimiento, aprovechando lo que le sirve y desechando

lo que no le es util adaptandose a todas las situaciones que se le presenten.

Piaget explica que para que el alumno asimile el conocimiento debe existir un
estimulo, el cual debe ser lo suficientemente significativo para que una estructura

permita su asimilacion y ponga en marcha una respuesta.



La mayoria de los maestros no nos preocupamos por estimular a nuestros alumnos

con actividades novedosas, llamativas, y lo que ocurre es que el alumno se desinteresa.

Para lograr lecturas comprensivas, el docente debera dotar a sus alumnos de textos
variados e interesantes para ¢l, acordes a su edad, interaccionando con todos sus
compaiieros de grupo en dichas actividades, ya que es muy importante que se apoyen

unos a otros, evitando asi el que se rezaguen algunos alumnos mas lentos.

La lectura en la vida del hombre tiene una gran influencia, repercute en su
formacion de gran manera, es labor del maestro propiciar en el alumno el héabito por la
lectura, pero lecturas de calidad, que lo lleven poco a poco al disfrute de éstas ya una

personal interpretacion de lo leido.

Recordemos que la comprension lectora es la base fundamental para el proceso de

ensefanza-aprendizaje, asi como para el desarrollo integral del educando.

“Para definir la relacion entre la evolucion del nifio y su aprendizaje, no basta con
establecer el nivel evolutivo en términos de las tareas o actividades que el nifio es capaz
de realizar por si solo, sino que es preciso determinar qué es capaz de hacer con la
ayuda de otros. La humanizacion se realiza en contextos interactivos en los cuales las
personas que rodean al nifio no son objetos pasivos o simples jueces en su desarrollo,
sino compafieros activos que guian, planifican, regulan, comienzan, terminan, etc. Las

conductas del nifio. Son agentes del desarrollo.”'?

Al conjunto de actividades que el nifio es capaz de realizar con la ayuda,
colaboracion o la guia de otra(s) persona(s) le llama Vygotsky "nivel de desarrollo
potencial", diferenciandolo del “nivel de desarrollo actual", que es aquel que
corresponde a ciclos evolutivos llevados a cabo y que se define operacional mente por el
conjunto de actividades que el nifio es capaz de realizar por si mismo, sin la guia y

ayuda de otras personas. Ademas, la nocion del desarrollo potencial es decisiva para

12 VIGOTSKY, Seminovitch Lev. Zona de desarrollo proximo: Una nueva aproximacion.
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analizar el papel de la imitacion y el juego en el desarrollo del nifio. Podemos decir que
aquélla permite la transformacion del desarrollo potencial en actual, mientras que el

juego "crea una zona de desarrollo préximo en el nifio".

Sucede que el aprendizaje, a través de la influencia, era para Vygotsky el factor

fundamental del desarrollo.

Para lograr lecturas comprensivas, el docente debera dotar a sus alumnos de textos
variados ¢ interesantes para ¢l, acordes a su edad, interaccionando con todos sus
compaiieros de grupo en dichas actividades, ya que es muy importante que se apoyen
unos a otros y de esta manera aprendan entre ellos, evitando asi el que se rezaguen

algunos alumnos mas lentos.

Creo que todos reconocemos la importancia pedagogica de las actividades Iudicas,
asi como el papel tan importante que tiene el juego en el desarrollo del nifio y lo

relevante aqui, es que 10 impulsemos en nuestros centros de trabajo.



I
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

A. Presentacion y delimitacion

El aprendizaje de la lectura y la escritura constituye el primer objetivo a lograr

dentro de la educacion primaria.

La lectura para que sea propiamente "Lectura" necesita de comprension o sea
entablar comunicacion con lo que el autor nos quiere decir en el texto, por lo tanto es
labor del docente la conduccion del proceso de lectura comprensiva con
responsabilidad, ya que ésta serd la base para que el alumno se apropie de los

conocimientos posteriores.

Para lograr una comprension de las lecturas necesito el apoyo de los padres de
familia, parte importantisima en este proceso, que se involucren en las actividades de
lectura con sus hijos tanto dentro como fuera de la escuela, ademas de llevar a mis
alumnos estrategias de trabajo novedosas y estimulantes, con materiales didacticos
adecuados, con todo esto es muy factible que se lleve a cabo esta idea, ya que se cuenta
con la informacidn cientifica acerca de esta problemadtica y me respaldan mis veinte
afios de servicio como docente frente a grupo, ademas tengo el deseo de realizarla, se

cuenta con el tiempo y con que los padres y alumnos estan interesados.

Para investigar esta problemadtica, elaboré una evaluacion inicial, involucrando a

mi comunidad escolar, los resultados fueron desalentadores:

Para iniciar, en las familias de mis alumnos, que es la primera escuela, no se
manifiesta ningun interés por la lectura (a no ser de baja calidad, yeso a veces), ellos
aducen que al leer, les duele la cabeza, que no tienen dinero para comprar un libro de
calidad, que no tienen tiempo, y por lo tanto carecen en sus hogares de materiales que

promuevan la lectura en sus hijos, ellos delegan esta actividad a la escuela.

Los nifios ocupan su tiempo extra escolar viendo la television, en los video-juegos



o bien en la calle jugando; obviamente esto repercute en todo su proceso de aprendizaje

escolar, y en sus malos habitos.

Al cuestionarlos sobre el gusto por la lectura, algunos dicen que si les gusta, pero
no pueden recordar ni el titulo, ni la trama principal de ninguno de los que han leido,
por lo que se entiende que los alumnos s6lo leen porque es parte de sus obligaciones

escolares, pero no por agrado.

Seglin resultados de entrevista comentan que no leen por desagrado y que no
comprenden lo que leen porque no les interesan las lecturas que los maestros ponemos

€n Sus manos.

Por otra parte los maestros, raras veces leemos, y lo que leemos es forzado como
los Planes y Programas o algiin otro material escolar, preferimos disfrutar de nuestros
ratos libres viendo la television, jugar al nintendo o en la computadora. Recordemos que

también se educa con el ejemplo.

Demuestran interés por desarrollar la habilidad en la comprension lectora de sus
alumnos, mediante diversas estrategias, pero al cuestionarles sobre €stas, la mayoria se
refieren a las del libro de texto. Otros maestros hacen referencia a actividades
interesantes para el alumno en las que se promueve la interpretacion de lo leido pero

que por falta de tiempo, no siempre las pueden llevar acabo.

Si los maestros, dentro de nuestro desarrollo como docentes estamos pensando
que en los programas, se nos proveera de todos los elementos necesarios para poder
propiciar en el nifio la comprension de la lectura, estamos en un error. Los programas
son flexibles, no estaticos, no debemos verlos como recetas que se deben seguir al pie
de la letra, sino aprovechar toda nuestra experiencia y los recursos que sean necesarios
para modificar, o crear una nueva estrategia que haga que nuestro alumno se interese

por leer y lo que es tan importante que pueda interpretar lo leido.

Por lo tanto el problema que se plantea es:



(Como favorecer la comprension de la lectura en los alumnos de tercer

grado?

B. Idea innovadora

Desde el momento en que realicé el planteamiento del mi problematica
significativa, lo siguiente fue idear la manera de resolverla. Una idea novedosa, que
despué¢s de mucho pensarlo, me parece la correcta es: "Generar dindmicas de
acercamiento a los textos, en los alumnos de tercer grado, trabajando estrategias de
lectura para favorecer la comprension de la misma". Dentro de muchas problematicas a
las que se enfrenta el docente, me decidi por la comprension lectora por ser base para
adquirir futuros conocimientos. Porque me enfrento a un problema fuerte, que se
extiende al contexto familiar, y social del nifio, pero considero que es muy importante y

por esto me decidi a tratar de resolverlo.

C. El proyecto a desarrollar

Para decidir el tipo de innovaciéon docente mas apropiado al problema,
necesitamos conocer los tres proyectos, para adecuar el que corresponda a nuestra
problemadtica. Tomando en cuenta que no hay que considerarlos recetas de cocina que se
siguen al pie de la letra, sino como orientaciones generales que podemos considerar

conforme al problema planteado.

En mi problematica detectada: "la falta de comprension en la lectura", considero
que el adecuado es el Proyecto de Accion Docente, ya que en dicho proyecto se
involucra tanto el maestro como el alumno, asi como los padres de familia y el colectivo

escolar.

El Proyecto de Acciéon Docente es el mas adecuado a mi problematica

significativa detectada en mi grupo.

Para elaborar este proyecto se retoma el diagndstico pedagdgico que se elabord
con anterioridad y el planteamiento del problema, para que de ahi surjan las principales

lineas de accion que conforman la alternativa, la que se enriquecera mediante su



constante contrastacion con la practica docente misma y con los saberes teoricos,

metodologicos y pedagogicos.

El Proyecto de Accidon Docente requiere de creatividad e imaginacion pedagdgica
y considero que los profesores tenemos talento, iniciativa y compromiso con la
educacién y los nifios, y podemos construir proyectos innovadores con cierto grado de
originalidad. Asimismo considero que tenemos sensibilidad pedagogica necesaria para

poder desarrollar, crear e imaginar nuevos espacios educativos.

Fases del desarrollo del Proyecto de Accion Docente:

1. Elegir el tipo de proyecto.

2. Elaborar la alternativa del proyecto.
3. Aplicar y evaluar la alternativa.

4. Elaborar la propuesta de innovacion.

5. Formalizar la propuesta de innovacion.

Para la realizacion del proyecto elegido, seguimos con la fase 2 que es la
elaboracion de la alternativa, ésta consiste en proponer una respuesta imaginativa y de

calidad con el fin de darle respuesta al problema significativo de la docencia.

Fase 3: Aplicacion y evaluacion de la alternativa. Consiste en llevar a cabo la
alternativa pensada para dar respuesta al problema. Aqui es cuando todo lo planeado,

que consideramos nos dard mejores resultados, se pone a prueba en la realidad misma.

Fase 4: Elaboracion de la Propuesta Pedagdgica de Accion Docente, como
producto es un trabajo académico explicitado en un documento, donde se expone el
conjunto de lineas de accién desarrollados por los involucrados para enfrentar el
problema significativo de su practica docente en el aula o la escuela; en funcion a las
condiciones, conflictos, dilemas, facilidades e incertidumbres que presenta el aula y el
contexto escolar; de la concepcion y fines planteados por los involucrados en la

situacion dinamica, compleja y cambiante en que se estd dando.

Fase 5: Formalizacién de la Propuesta Pedagdgica de Accion Docente. En el



noveno curso se formalizard dicha propuesta en un documento, de tal forma que cuente
con los requisitos de orden, presentacién y congruencia que norman la elaboracion de
este tipo de documentos académicos, a fin de que se puedan presentar y debatir con los

pares (compafieros profesores) y con la comunidad escolar correspondiente.

En este proyecto se maneja la investigacion-accion, la cual se basa en lo siguiente,

segun John Elliot”"

El objetivo fundamental de la investigacion-accion consiste en mejorar la practica
en vez de generar conocimientos. La mejora de una practica consiste en implantar
aquellos valores que constituyen sus fines, por ejemplo: la "justicia" en la practica legal,
"la atencion al paciente" en la medicina, "la conservacion de la paz" en la politica, "la
educacion” en la ensefianza. Tales fines no se manifiestan s6lo en los resultados como

cualidades intrinsecas de las mismas practicas.

Cuando se pretende mejorar la practica, hay que considerar conjuntamente los
procesos y los productos. Los procesos deben tenerse en cuenta a la luz de la calidad de

los resultados del aprendizaje y viceversa.

Este tipo de reflexion simultanea sobre la relacion entre procesos y productos en
circunstancias concretas constituye una caracteristica fundamental de la practica

reflexiva. Es un cambio de la realidad para bien.

13 ELLIOT, John. "El cambio educativo desde la investigacion-accion". Pag. 17-18.



111
ESTRATEGIA GENERAL DE TRABAJO

A. Plan de trabajo

Sin duda la experiencia del docente y su gran poder de realizar lo que se propone,
es lo que lo lleva a logros que determinan un avance en el desarrollo de su practica

cotidiana.

Mediante la investigacion-accion (involucrando alumnos, maestros y padres de
familia) se pretende reflexionar sobre la problemética que enfrentamos respecto a la
lectura que experimenta tanto el alumno como la comunidad que lo circunda, asi como

la sociedad en general.

Ya que es un problema de indole cultural, se pretende primeramente sensibilizar al
padre de familia sobre la necesidad de involucrarlo en dicha problematica: "que los
alumnos logren leer comprensivamente", y que entiendan que su participacion en el
proceso es vital, pues se tratard de cambiar hébitos de recreacion de toda la familia, en
lugar de pasarse toda la tarde viendo television, jugar nintendo, etc., el padre de familia
ofrecerd a sus hijos un material de lectura adecuado a su edad y sobre todo en la medida

de lo posible, juntos participar en el acto de leer.

En la Escuela se manejaran acciones y estrategias adecuadas para que nuestros
alumnos logren primero interesarse por la lectura y luego lograr su comprension de la

lectura, favoreciendo asi su capacidad de aprendizajes posteriores.

Todo esto realizandose en un ambiente afectuoso, recordemos que lo afectivo y lo
cognitivo van de la mano. Pretendo ir evaluando los avances del proyecto con la
cooperacion conjunta de padres y alumnos en reuniones de trabajo programadas para
ese fin. Es una tarea dificil, que conlleva mucha voluntad de parte de los involucrados,
pero sobre todo de los padres de familia que son quienes me apoyardn tanto en la
escuela como en casa. Pretendo manejar las actividades de comprension de la lectura
por partes, iniciando por motivar al alumno hacia la lectura, luego trabajar las

estrategias antes de la lectura, posteriormente durante la lectura y al final después de la



lectura.

Estrategia general de trabajo

NOMBRE DE LA | OBJETIVO DESARROLLO MATERIALES
ACTIVIDAD NECESARIOS
1. “Junta  de | Sensibilizar a los | Se cita a los padres de familia a una | Pizarrdn, gis, café
sensibilizacion padres de familia | reunion escolar, los primero que hago es | y galletas
con padres de | con el proyecto a | presentarme y acto seguido le indico que
familia” realizarse ~ con | la reunion es con la finalidad de darles a
sus hijos conocer el proyecto “comprension

lectora” que llevaré a cabo con sus hijos,

que necesitaré de su participacion activa,

y les explico lo que es la lectura de

comprension y la importancia de trabajar

actividades disefiadas expresamente para

lograrlo. Les doy oportunidad de

cuestionar sobe dudas.

Les ofrezco café y galletas.
2. “Formemos la | Que el niflo | Se inicia con una visita a la biblioteca | Libros,  cuento,

biblioteca”

conozca diversas
fuentes de
informacion ~ y

tenga acceso a

para que el nifio conozca como es, la
diversidad de libros que tienen, temas,
etc. Después de la visita se comentaran
las experiencias vividas se propone la
formacion de una biblioteca para el
grupo, los alumnos colaboran trayendo
cada quien un cuento, una revista, un
libro, incluso pueden conseguirlo con
familiares y amigos. Cuando quede
armada la biblioteca, se le otorga a cada
nifio una credencia que lo autoriza a

llevar algan libro o cuento a su casa o

simplemente utilizarlo en el aula

revista, mesa para

colocar los libros

3. “ordena la

historia”

ellas

Que el nifo
realice
anticipaciones

sobre la historia
y ordene

imagenes  cono

Se presenta a los alumnos imagenes de un
cuento, en desorden, se les invita a
algunos nifios a que les vayan pegando en
el pizarron, como ellos crean que se
desarrolla la historia. Luego corroboran si

sus anticipaciones fueron correctas

Imagenes de un

cuento, tape




piense que se
desarrolla la
historia
4, “Adivina el | Que el nifio | Se les muestra un cuento a los alumnos, | Cuento, estampas
titulo” realice pero con el titulo cubierto para que no se | del mismo.
anticipaciones vea, se les muestran las imagenes de todo
sobre algunas | el cuento y se les pide que a continuacion
imagenes  para | piensen en cuadl titulo llevara esta historia,
determinar el | de acuerdo a lo observado. Cuando todos
titulo del cuento | terminen de les muestra el titulo del
cuento para ver cuantos acertaron.
5. (Como crees | Que el nifo | Acomodados por equipos, se les entrega | Copias
q2ue termina la | prediga el final | una copia de algin cuento, sin final, a | fotostaticas de
historia? de alguna | cada unos de los alumnos, y se les pide | algliin cuento
historia que lean bien, en silencio, y para finalizar | divertido para los
partiendo del | la actividad que determinen como creen | nifios, lapiz
contenido de la | que termina el cuento y los anoten en su | cuaderno
misma cuaderno. Comparan su trabajo para ver
los distintos finales y se les explica que
cada quien interpreta de manera diferente
los textos por lo que habra diferentes
finales para el cuento.
6.  “Elaboremos | Favorecer el | Se toma una historia de el libro de | Bolsas de papel,
titeres” desarrollo del | espafiol lecturas y pasa un nifio al frente | calcetines usados
pensamiento (voluntario de preferencia) a leer en voz | pero limpios,
creativo del nifio | alta, todos lo siguen con su libro abierto, | botones, hilo,
al elaborar | pero leyendo en silencio “con los puros | agujas y
titeres, asi como | ojitos” y al terminar de leer el nifio, les | estambre,

destacar que todos cierren sus libros y que | marcadores de
personajes recuerden a un personaje principal del | varios colores,
principales de la | relato, a continuacion lo elaboraran en | vasos
historia forma de titere, (con mi ayuda) y que | desechables,
recuerden un didlogo del personaje | pegamento y
elegido, para finalizar, cada equipo | pedazos de fomi
participa con sus titeres y pequeflos
dialogos de los personajes principales de
la historia
7. “Formemos una | Que el nifio | Sentados todos en circulo, recordemos | Un cojin o un
historia” realice como inician casi siempre las historias: | tapete para cada

inferencias en un

habia una vez... Elijo a un nifio para que

nifio, para que se




texto partiendo
de sus
experiencia
previas

empiece una historia y luego el siguiente

niflo tendrd& que continuarla, asi,

sucesivamente hasta terminar la historia,
historia tendra

obviamente la que

entenderse

sienten en el.

8. “Hagamos un

Que el nifio siga

Los niflos forman cuatro equipos., cada

Para cada equipo

postre” instrucciones equipo lleva al salon de clases una | de trabajo: una
correctamente gelatina en su caja, y los utensilios | caja de gelatina
necesarios para su preparacion, cada | de sabor, 1
equipo inicia la preparacion de la gelatina | recipiente  para
siguiendo las instrucciones que viene en | verterla, una
la caja y bajo la supervision y ayuda mia | cuchara, una taza,
(yo hiervo el agua y se las pongo en el | una cafetera
recipiente). Cuando terminan de hacer la | eléctrica para el
gelatina la dejan enfriar y luego la | agua caliente, una
comparten con los otros grupos y con la | jarra con agua,
maestra servilletas.
9. “Se  wvale | Que el alumno | Se le entrega a cada alumno una copia de | Una copia
equivocarse” responda a las | un cuento y se le pide que lo lea en | fotostatica de un

preguntas
relacionadas con
la lectura de un

cuento

silencio varias veces, se guarda una copia
del cuento y con anterioridad se formulan
preguntas referente al contenido del
cuento, y se anotan en papelitos y se
meten en un vaso de cristal, se lleva al
salon de clases una funda de almohada
rellena con prendas de vestir que los
mismo nifios llevan, e iniciamos con
preguntas que algin nifio voluntariamente
quiera contestar, pasando al frente, si no
recuerda la respuesta a la pregunta o
contesta incorrectamente, saca sin ver un
prenda de vestir de funda y se la pone
encima de su ropa, lograndose que un
nifio se divierta y ponga mas atencion a la

lectura.

cuento, para cada
nifo, una funda
de almohada,
diferentes prendas
de vestir,
preguntas hechas
en partes de una
hoja para

maquina, un vaso

de cristal

10. “Juguemos al

teatro”

Favorecer en el
nifio la
comprension de
lo que lee y de

una manera

Esta actividad es de tarea en su casa, el
nifio se lleva un libro que se de su agrado

de la biblioteca del grupo, lo lee

comprensivamente, o sea entendiendo lo

que el autor del mismo quiere

Libros de la
biblioteca del
salén,  vestuario
adecuado para los

personajes  que




divertida lo

comunicarnos, y al dia siguiente en la
clase, lo representarda de manera breve,
puede llevar el vestuario adecuado y
accesorios. Para que su participacion sea
mas vistosa, los padres de familia pueden
ayudar al nifio en su casa con esta

actividad

van a representar

11. “Encontremos

el error”

exprese
Que el nifo
interprete una

lectura y pueda
detectar errores

en su redaccion.

De manera individual, el nifio lee un texto
corto y a medida que va leyendo, va
encontrando errores en la redaccion, los
encierra y los corrige. Finalmente a
peticion del maestro lee su texto ya
corregido y los compara con el de sus
elabora un

compafieros. Finalmente

resumen por escrito de los que

comprendiod de su lectura ya corregida

Copia fotostatica
de un pequefio
texto, realizado a
proposito con
errores, cuaderno
y lapiz de los

alumnos

B. Cronograma de actividades

C.

Se elaborara con el fin de desarrollar las actividades de una manera organizada, en

un periodo de 4 meses, iniciando en septiembre y concluyendo en diciembre del mismo

ano.

Cronograma

Calendarizacion de la aplicacion de la estrategia

Nombre de la

actividad

Septiembre 2001

Octubre 2001 Noviembre 2001

Diciembre 2001

1. reunion con los

padres de familia

20 de septiembre

2. formacion de la

biblioteca

5 de octubre

3. ordena la

historia

19 de octubre

4. adivina el titulo

26 de octubre

5. (Cémo crees
que termina la

historia?

29 de octubre

6. Elaboremos

6 de noviembre




titeres

7. Formemos una 13 e noviembre

historia todos

8. Hagamos un 27 de noviembre

postre

9. se vale 10 de diciembre
equivocarse

10. juguemos al 11 de diciembre
teatro

11. encontremos 12 de diciembre
el error

C. Proposito general

Que los alumnos adquieran el habito de la lectura, se formen como lectores, que
reflexionen sobre el significado de lo que leen, puedan valorarlo y criticarlo, que

disfruten de la lectura y formen sus propios criterios de preferencia y de gusto estético.

D. Propositos de intervencion

1. Propiciar actividades que despierten el interés de los nifios por la lectura.
2. Propiciar actividades ludicas para que mediante el juego, el alumno realice
sus actividades de lectura con agrado.
3. Que el alumno adquiera y utilice diferentes materiales para la practica de
la lectura.
4. Propiciar actividades de lectura en donde el alumno construya el significado del

texto, segin sus conocimientos y experiencias previas.

E. Metas concretas

- Lograr en primer término, una comunicacion directa maestra-padres de
familia, donde les explique el proyecto a desarrollar con sus hijos y logre su
apoyo en el mismo.

- Acercar a los alumnos a los diferentes textos que se encontraran en el salon de

clases dentro de la biblioteca del salon formado con el apoyo de alumnos,




padres de familia y maestros.
Que los alumnos sean capaces de realizar anticipaciones, predicciones,
inferencias, conforme vaya desarrollando actividades de lectura, que se

trabajaran antes, durante y después de la lectura.



1A%
APLICACION DE ACTIVIDADES

Para comprobar si nuestra estrategia de trabajo que se ha puesto en practica es la
adecuada y responde a los objetivos planteados con anterioridad se hace necesario

comenzar con el disefio de la evaluacion, para lo que se toma en cuenta lo siguiente:

Actividades desarrolladas Indicadores que se desean lograr Técnicas empleadas

Instrumentos para evaluar Participantes involucrados.

A. Enfoque de la evaluacion de la estrategia general de trabajo

La evaluacién es un proceso permanente, sistematico y fundamental en toda

accion educativa.

Para lograr su validez, la evaluacion debe poseer las siguientes caracteristicas:

Debe ser continua, coherente, aclararle al alumno lo que se va a evaluar,
comprensiva, que comprenda todas las relaciones (contextuales, mi desarrollo como

docente, etc.), y objetiva, partir de una realidad tangible.

Los resultados de la evaluacion nos dardn cuenta de los avances y retrocesos que
los educandos presentan, y con base en ello proponer alternativas didacticas tendientes a

mejorar el aprendizaje.

Segin Wheeler'* "La evaluacion debe estar basada en la medicion y en la
valoracion, "medicién" implica un cierto tipo de escala en la que los individuos se
ordenan de acuerdo con lo que saben o pueden hacer, y la "valoracion" serd el término
que designe al proceso de investigar el nivel de un determinado grupo", entendiéndose
asi: se mide (con un numero) y luego se valoran todos los aspectos contextuales que

rodean al proceso ensefianza-aprendizaje: familia, aula, métodos empleados por el

14 WHEELER. Antologia UPN. Aplicacion de la alternativa de la innovacion. p.35.



profesor, materiales utilizados, actuacion del profesor, alumno, etc. y llegar asi al fin de

la fase de la evaluacion. A su vez, Ma. Antonieta Casanova, nos dice:

Que la evaluacion debe ser fundamentalmente cualitativa, "que es lo que
consideramos valido y adecuado para evaluar los procesos de formacion humana y de

cualquier situacion en la que lo humano sea prioritario"."”

Un modelo de evaluacion cualitativa es el que ofrece mayor riqueza de datos
utiles para comprender en toda su amplitud y profundidad el proceder de las personas y
que permite ver con claridad, algunos aspectos que se deben tomar en cuenta para

decidir la valoracion final de lo que los alumnos han alcanzado.

Esta alternativa para favorecer la comprension lectora requerira de:

Para evaluar la lectura una técnica muy eficaz es la observacion del profesor, ya
que puede concentrar variada informacion para caracterizar el desarrollo del lector, asi
como la explicacion del desempeno de cada alumno frente al texto o los textos

seleccionados para la evaluacion.

La evaluacion de la comprension lectora debe ser estimulante para los alumnos, ya
que si ellos conocen la tarea que deben realizar en una situacion de evaluacion, su

comprension mejora.

El modelo de evaluacion que se esta llevando acabo en este proyecto tiene una
orientacion hacia el Paradigma Naturalista, ya que al analizar las caracteristicas de este
ultimo con las de esta evaluacion, se encontraron semejanzas tales como: la situacion a
evaluar se da en un contexto natural, en ambos la orientacion metodologica es
cualitativa, los instrumentos a utilizarse son inestructurados, el evaluador se convierte

en una herramienta de recoleccion de datos, cargada de descripciones.

Esta aplicacion de la alternativa retoma de: Ma. Antonia Casanova, las siguientes

15 CASANOVA, Rodriguez Ma. Antonia. La evaluacion educativa. Escuela Bésica. México, SEP.
Cooperacion Espaiiola, 1998. p. 71.



propuestas: "propone el desarrollo de la evaluacion en tres momentos: evaluacion

inicial, evaluacion procesual y evaluacion final".'®

Evaluacion inicial, es aquella que se aplica al comienzo de un proceso evaluador y

tiene una funcidon eminentemente diagndstica.

La evaluacion procesual, se efectia en la realidad escolar desde una perspectiva

dindmica.

La evaluacion final, se basa en los dos momentos anteriores (inicial y procesual),
y pretende interpretar, valorar y juzgar los logros obtenidos bajo un proceso continuo de

analisis y comprension.

Esta alternativa retoma de Reynaldo Suarez'” los siguientes aspectos:

- Las circunstancias que rodean al acto docente (contexto).
- Los elementos que intervienen en su planificacion y ejecucion (proceso), asi
como:

- Al logro de los objetivos (resultados).

Refiriéndose a la evaluacién como un proceso permanente mediante el cual se
conoce, se mide y se dan opiniones sobre todas las circunstancias y elementos que
intervienen en la planificacion y ejecucion del acto docente con el fin de revisarlos para

su mayor eficiencia en el logro de los objetivos.
Para esto se le caracteriza por el siguiente enfoque:
El enfoque que presenta el modelo de evaluacion que se esta aplicando es

formativo-cualitativo. Formativo, porque casi todo ocurre durante el proceso y son

pocas las cosas que quedan después para resolver. Cualitativo, porque pone énfasis

' Op. Cit. CASANOVA, Rodriguez
17 SUAREZ, Diaz Reynaldo. La evaluacién en el proceso educativo. p.107.



especialmente en los aspectos cualitativos de los procesos de ensefianza-aprendizaje.

Técnicas e instrumentos:

Una de las técnicas para recoger datos es la observacion, la cual se define como
"un proceso cuya funcidén es recoger informacién sobre el objeto que se toma en

consideracion".

Cabe mencionar que antes de iniciar el proceso de observacion debe existir un
plan a seguir, en el cual se marque qué aspectos van a observarse, definir objetivos,
seleccionar los instrumentos adecuados, asi como precisar cOmo se van a organizar los

datos.

La entrevista, es otra técnica a utilizarse para obtener datos y puede definirse
como: "una conversacion intencional, también se conceptiia como un cuestionario, mas
0 menos estructurado o abierto, planteado y respondido de forma oral en situacion de

comunicacion personal directa".'®

Al realizarse las preguntas del cuestionario es necesario que estas se ajusten
adecuadamente a la situacion que se investiga, siendo claros, precisos y objetivos, en
relacion a los tipos de entrevista, la que se tiene contemplado utilizar es la forma
semiestructurada y que en ella se sigue un cuestionario pre-establecido, pero con la
flexibilidad para modificar las preguntas que se considere necesario en funcion de las

respuestas recibidas.

En general, esta técnica resulta apropiada para cualquier evaluacion cualitativa, ya

que favorece la recoleccion de datos.

Por ultimo, los trabajos del alumno como técnica para recoger datos, incluyendo
todo tipo de tareas, ejercicios o actividades que los alumnos realizan en el aula o fuera

de ella; estos trabajos vienen a ser una cuenta de datos insustituibles para disponer de la

'8 Op. Cit. CASANOVA, Rodriguez Ma. Antonia.

1 {dem



informacion precisa en los procesos de evaluacion; por ello resulta importante

realizarlos en esta evaluacion.

A continuacion se describen los instrumentos que se consideran mads utiles y

aplicables en la realidad de contexto, donde se lleva a cabo la evaluacion.

Uno de los instrumentos a utilizarse durante el proceso de la evaluacion es el
cuestionario, el cual consiste en un conjunto de preguntas estructuradas respecto a una o

mas variables a medir.

Las Listas de cotejo se utilizaran para registrar aquellos rasgos que se contemplan

en la evaluacion y que pueden ser observados por el evaluador.

Las escalas estimativas, constituyen otro tipo de instrumento utilizado en esta
evaluacion, a través de ellos se estara en posibilidades de sistematizar las observaciones

que se hagan. De igual manera el registro y el anecdotario.

Respecto a los instrumentos que utilizo en la evaluacion de las actividades, se
encuentran: el diario del profesor, escala estimativa, lista de cotejo, registros,

cuestionarios, anecdotario, guias de observacion, entre otras.

Con esta precision cada actividad de la alternativa contiene sus instrumentos e

indicadores de evaluacion.

B. Evaluacion de la comprension lectora.

En el contexto del proceso ensefnanza-aprendizaje, la indagacion, el analisis y la
explicacion, constituyen una actividad sistematica y permanente para reconocer el
proceso de aprendizaje y los avances y la estabilidad de las adquisiciones que un sujeto
manifiesta al interactuar con un determinado objeto de conocimiento, en el contexto de

una situacion educativa.

Asi en la evaluacion de la comprension lectora, el maestro realizara el analisis y la

explicacion del desempefio de cada alumno frente al o los textos seleccionados para tal



fin. También observara durante tal desempefio, el trabajo que los alumnos realizan en
torno al texto, para obtener con esta base elementos suficientes para caracterizar su

desarrollo lector.”’

La evaluacion de la comprension lectora debe caracterizarse por ser una tarea
estimulante para los alumnos. Se ha comprobado que si los alumnos conocen la tarea
por realizar en una situacion de evaluacion, su comprensidon mejora, ya que son capaces
de orientar su actividad con base en tales objetivos. Los nifios pueden comprobar su

propia comprension.

Isabel Sole sefiala lo siguiente en la evaluacion de la comprension lectora "no se
trata tanto de buscar situaciones especificas de evaluacion como de intentar que las
situaciones de ensefanza-aprendizaje puedan proporcionar la informacion necesaria

21
para evaluar".

Para evaluar a los alumnos, durante su proceso hay que realizar la observacion de
los mismos, de una manera sistematizada, averiguando no s6lo si fallan o si tienen éxito,
sino cudndo, en qué, e intentando inferir el por qué. Pero para evaluar también la propia
intervencion, la ensefianza, para adecuarla progresivamente, para adaptarla, modificarla
y enriquecerla. Este y no otro, es el sentido global de la evaluacion de la ensefianza de la

lectura.

C. El proceso de sistematizacion

Cuando ponemos en practica nuestro proyecto de trabajo y lo evaluamos, esto nos
arroja un gran cumulo de datos que si no sabemos manejar adecuadamente, se
perderian. Segin Maria de la Luz Morgan®” Sistematizar es: "un proceso permanente y

acumulativo de creacidon de conocimientos a partir de las experiencias de intervencion

20 GOMEZ, Palacio Margarita. "la lectura en la escuela". SEP. p. 43.
21 SOLE, Isabel. "Estrategias de lectura". Materiales cara la innovacion educativa. p. 149.

22 MORGAN, Maria de la Luz. Blsquedas teéricas y epistemologicas desde la practica de la

sistematizacion. Sistematizacion v produccion de conocimientos para la accion. Santiago 1996.



en una realidad social".

Por lo que, por medio de la sistematizacion podremos extraer lo mas significativo
del cuerpo de datos construido para analizar la evaluacion, ya que al analizar, contrastar
teoria y practica, valorando los datos obtenidos, llegaremos a conceptual izar los

avances en nuestra practica profesional.

El fundamento filosofico de la sistematizacion es la dialéctica, la que parte de la
relacion activa y transformadora del sujeto con el objeto. El sistematizador, pretende
producir conocimientos sobre si mismo y su accion en el mundo, se busca de manera

fundamental ser y hacer mejor, y el saber esté al servicio de ello.

A los profesionales de la accién, como nos llama Donald Shon® la
sistematizacion nos lleva a convertirnos en "practicos-reflexivos", hasta que conocemos
el jpor qué? y ;para qué? de nuestra labor docente, ésta se convierte en praxis, y asi
iremos creciendo profesionalmente, ampliando nuestros conocimientos ya la vez

transformando nuestra realidad.

Por lo general, los maestros no estamos acostumbrados a sistematizar las acciones
que realizamos normalmente dentro de nuestra practica, nos guiamos por el sentido
comuin y por otro lado la sistematizacion exige de nuestro tiempo "libre" para su
realizacion, pero si reflexionamos sobre los beneficios de ésta, advertiremos que
seremos capaces de criticar lo que hacemos, asi como cuestionar tanto los objetivos
como las estrategias que hemos utilizado para alcanzarlos y si es necesario,

replantearlos.
"Se aprende a sistematizar, sistematizando".
Para desarrollar la sistematizacion, existe una orientaciéon metodoldgica que

consta de 5 momentos, segin Maria de la Luz Morgan: ler momento: Unificar criterios

y crear un discurso comun en torno ala sistematizacion. Esta se logr6 en el grupo de

3 SHON, Donald (1983), citado por: Morgan, Maria de la Luz. Busquedas tedricas...



LE'94 al cual correspondo.

2do. momento: Los futuros sistematizadores deben definir y acordar una imagen

objetiva de su propia sistematizacion, como proceso y como resultado.

3er. momento: La explicacion de una narrativa completa de la experiencia desde
el eje escogido. Es una segunda mirada a la experiencia, tiene el sentido de ordenar lo
vivido, de traducir la experiencia compleja y multideterminada a un lenguaje que

permita su posterior analisis e interpretacion.

4to. momento: Se trata del analisis e interpretacion de lo sucedido en la
experiencia para comprenderlo. Es un gran esfuerzo mental, descomponer la realidad, -
lo vivido- en distintos elementos, establecer relaciones entre ellos, comprender las

causas y las consecuencias de lo sucedido, etc.

5to. y ultimo momento: Comunicacion de los nuevos conocimientos producidos,
por medio de la redaccién de un documento escrito que facilite el debate y la reflexion.

Por otro lado, Mercedes Gagnetén®* nos presenta una metodologia de trabajo para
sistematizar la practica (M.S.T.), la cual nos brinda la posibilidad de impregnar la labor

del educador desde una perspectiva liberadora.

Se conceptualiza al método como "un conjunto de procedimientos que permite el
logro de un determinado fin" y al MSP como "el proceso por medio del cual se hace la

conversion de practica a teoria, y toma como marco general el método dialéctico".

Fases metodologicas de la MSP:

- Andlisis
- Interpretacion
- Conceptualizacion

- Qeneralizacion

2 GAGNETEN, Mercedes. Analisis en: Hacia una metodologia de la sistematizacion de la

practica. Buenos Aires. Humanitas.



- Conclusiones

- Propuestas.

Las fases anteriores se presentan con mayor amplitud en el cuadro No. 1, asi como
el procedimiento particular en cada una de las fases dentro de la evaluacion de mi

proyecto.

Se puede concluir diciendo que, mediante estas propuestas metodologicas busco
que los profesionales estemos orientados y motivados para que cuestionemos
permanentemente nuestra practica y que seamos capaces de explicitar los conocimientos
que la sustentaron y que se produjeron durante su desarrollo, permitiendo que estos
conocimientos sean confrontables, y en esa medida puedan dialogarse con el

conocimiento estrictamente tedrico, enriqueciéndolo y alimentandonos de sus avances.

D. Categorizacion

A partir del andlisis del cuerpo de datos que concentré en una sabana, clasifique las

unidades de anélisis y conformé las categorias que aparecen en el siguiente cuadro.

CATEGORIAS UNIDADES DE ANALISIS
Comunicacion  elemento | Es un elemento clave, debe ser un proceso debidamente planeado
indispensable Comunicamos con los padres de familia personalmente de manera

continua. No basta con la junta de sensibilizacion

Necesidad de constancia de

la maestra

Cuando los padres de familia ven un proyecto de trabajo serio, formal, se

comprometen mas con el mismo

Asesoria de los maestros a

los padres de familia

Los padres de familia necesitan acesoria y el apoyo del maestro para
explicarles como nos pueden ayudar mas con el proyecto a trabajar con

sus hijos

Conformar un banco de

materiales

Fue acertado formar la biblioteca del salon, con diversidad de materiales
de lectura, ya que al tenerlo cerca acceden con mas facilidad a ellos y

también pueden llevarlos a casa.

Claridad en las pautas de

trabajo

Cuando al alumno se le explica que va a realizar, al leer un texto, el saber

para que va a leer, le da asegurada en su trabajo

Condiciones adecuadas de

trabajo

Al trabajar las actividades “durante la lectura” es importante que las
condiciones del espacio donde se realice, las actividades sean las
adecuadas. Por ejemplo: no mucho ruido , que el alumno esté motivado en
lo que va a leer, (texto atractivo para su edad), que sea lectura en silencio

y en vos alta y que se den varia leida, que estén sentados comodamente.




Favorecer interacciones

entre los alumnos

Al socializar entre los miembros de un equipo, las instrucciones que leen,

les facilita su entendimiento y asi ejecutar mejor lo que se esta solicitando

Metodologia

Lo primeo que hay que declarar es, que si queremos favorecer la
comprension lectora, es necesario que los alumnos lean constantemente.
Al trabajar las actividades de la lectura antes con los nifios es para que el
nifio trabaje anticipaciones y predicciones, este paso lo va preparando para
ir desarrollando su comprension en lo que posteriormente va a leer

El maestro debe estar muy atento en las actividades de comprension
lectora que se estan realizando, y estar motivando al alumno
constantemente

Al leer para encontrar personajes principales, requiere que el alumno se
concentre mucho en la lectura, que avance y retroceda, y ademas debe
saber elegir personajes y saber los que dice o hace en la historia, para
luego representarlo por medio de un titere, o bien personificarlo, requiere
de mucha participaciéon por parte de alumno y el maestro debe estar
observando, para ayuda u orientar al alumno en la actividad.

Cada alumno interpreta lo que lee de una manera tnica, de acuerdo con
sus experiencias previas, de acuerdo a los que sabe del tema que esta
leyendo, etc., por lo que habra tantas interpretaciones como alumnos, aun
del mismo texto.

Al reflexionar sobre lo que leen deben utilizar textos breves (alumnos de
tercer afio de educacion primaria) y atractivos para ellos, para que logren
captar la trama principal de las historias, y después y aumentando la
extension de los textos.

Para encontrar errores en un texto (ortograficos, de género y niimero, etc.)
el alumno dedbe leer varias veces el texto y advertir los errores y
marcarlos si es preciso, y volver a leer hasta encontrar todos los posibles
errores en el texto.

De ahi, corregirlos, puede ser con nuestra ayuda, y ya corregidos los
errores volver a leer el texto, y entender lo que el autor del mismo quiere
decirnos, es como entablar una platica con el autor y el nifio a su manera
dar a conocer esa platica a los demas compafieros.

Se pretende que el alumno trabaje sus estrategias de comprension, so sélo
en la escuela, sino también en su casa, de una manera autobnoma.

No hay limites claros entre las actividades que se deban trabajar antes,
durante y después de la lectura, en cualquier caso estamos hablando de un
lector activo y de lo que puede hacerse para fomentar la comprension a lo
largo del proceso de la lectura.

Requiere mucho de nuestra intervencion, observar el proceso de

comprension de cada alumno, para irlo orientando




E. Conceptualizacion

Comunicacion, un elemento indispensable para favorecer la lectura

Comunicacion: "Es el proceso que se da en la interaccion humana, para expresar o
manifestar emociones, sentimientos, conocimientos, valores y actitudes que permitan

25
comprender y ordenar el mundo que nos rodea".

Como maestros, siempre deseamos encontrar la manera de conjunta familia-
escuela, para mejorar el proceso educativo de nuestros alumnos, el lograr una
comunicacion directa con los padres de familia fue fundamental para el desarrollo de mi
proyecto, ya que se establecié un ambiente de confianza, en donde les expliqué con un
dialogo sencillo y franco, la manera en que podian participar con la lectura de sus hijos,
como afirma Paulo Freire®® "El didlogo no puede reducirse aun mero acto de depositar
ideas de un sujeto en el otro, el dialogo implica un pensar critico, un compromiso entre

los sujetos, una actitud de solidaridad y un sentimiento de mutuo crecimiento".

Asi mismo con los alumnos, la comunicacion fue el vinculo de entendimiento
maestra-alumnos todo en un ambiente de cordialidad en donde se puso de manifiesto la

importancia de la lectura.

Asesoria a los padres de familia

Muchas veces pedimos ayuda a los padres de familia para que trabajen en casa

con sus hijos con tareas y con diferentes actividades.

No nos olvidemos que el padre de familia no es el maestro y muchas veces €l no
cuenta con los conocimientos necesarios o lo mas comun, con las técnicas de ensefianza

adecuadas y sucede lo contrario que pretendiamos; se entorpece el conocimiento del

25 SEP, DGEE. Programa Escuela para Padres. Ediciones de Gobierno del Estado. Chihuahua,
1993.

26 FREIRE, Paulo. Pedagogia del oprimido. Edit. Siglo XXI. México, 1982.



alumno en lugar de mejorarse.

Por lo que es muy importante que los maestros les brindemos asesorias cortas y
concisas de lo que queremos que el padre de familia nos apoye con sus hijos
explicandoles de manera sencilla como puede ayudarnos tanto a su hijo como a
nosotros, recordemos que en este proceso de comprension lectora, es indispensable la
ayuda del padre de familia, no s6lo comprandole los materiales de lectura a su hijo, sino
como parte importante de dicho proceso, leyendo con su hijo escuchandolo Ieer,

cuestionandolo, etc.

Materiales didacticos

Es muy importante el contar con materiales didacticos en la aplicacion de las
actividades, ya que éstos captaran la atencion de los alumnos y sus conocimientos les
seran mas significativos, por lo que en mi alternativa de trabajo fue adecuado formar la
biblioteca del salon con diferentes materiales de lectura adaptados a los intereses de mis
alumnos de tercer grado, como son los cuentos de fantasia, de dibujos donde se le dan
animacion a los animales, de viajes, etc., asi al alumno se le brinda la oportunidad de

manejar los diferentes textos y aun llevados a casa en préstamo a domicilio.

A lo largo de la puesta en practica de mi estrategia de trabajo, procuré motivar a
mis alumnos con materiales didacticos lo mas atractivos que se pudieran, de tamafio

grande y con colores llamativos.

"Ninguna tarea de lectura deberia iniciarse sin que las niflas y los nifios se
encuentren motivados para ello; motivar a los nifios para leer, se consigue planificando
bien la tarea de lectura y seleccionando con criterio los materiales que en ellas se van a

trabajar".”’

Condiciones adecuadas para trabajar

Hay en el aula durante la jornada de trabajo, muchas interrupciones, por ejemplo:

27 SOLE, Isabel. "Estrategias de lectura". Materiales para la innovacién educativa. 1987.



cuando los hermanitos de nuestros alumnos que estan en otros lados van a pedirles
materiales que ellos olvidaron o no los tienen y sus maestros se los estan requiriendo,
cuando algiin compafiero va a llevarnos algiin mensaje o que el director va a nuestro
saléon, o nos mandan hablar para tratar algin asunto en la direccién o cuando los
alumnos se trasladan a otro salon a recibir clases especiales, o a las canchas para recibir

educacion fisica.

Todo esto repercute en nuestro trabajo de manera negativa, y mas con las
actividades de comprension lectora por lo que es recomendable revisar nuestra
plantacion de actividades y buscar el momento mas propicio donde no haya demasiadas
interrupciones para que el alumno esté mas concentrado en sus actividades de lectura
logrando el objetivo que perseguimos que es que el alumno, a través de estas

actividades construya el significado de lo que lee.

Interacciones entre los alumnos

Las interacciones entre los alumnos en las actividades de lectura son muy
beneficiosas, ya que si algun alumno no capta o no entiende algo que le indiquemos, su
compaiiero puede sacarlo de su duda o bien, aunque no tenga dudas, el que platique con
sus compafieros, lo beneficia porque aprende de sus pares nuevas palabras que
ampliardn su vocabulario, si hay alumnos muy listos dentro del grupo, todos quieren
imitarlos, quieren ser como ellos, y los compafieros frecuentemente estan
interaccionando entre ellos. Por eso es muy importante que en las actividades de lectura
se trabaje en equipos y que dichos equipos se estén intercambiando constantemente sus
miembros para que asi los alumnos lleguen a socializar con todos sus compaiieros y

aprendan de ellos.

"El aprendizaje a través de la influencia, era para Vygotsky el factor fundamental

del desarrollo".®

28 Op. Cit. VYGOTSKY, Seminovitch Lev.



Metodologia

Es muy importante que el alumno lea comprensivamente, porque por lo general,
los maestros llamamos lectura al acto mecédnico de descodificacion de grafias, como

afirma Margarita Gomez Palacio:

“Una concepcidn tradicional que ha prevalecido por mucho tiempo en la escuela
en torno a la ensenanza de la lectura, concebida ésta como un acto mecanico de
descodificacién de unidades graficas en unidades sonoras ya su aprendizaje como el
desarrollo de habilidades perceptivo-motrices que consisten en el reconocimiento de las

y ; 29
grafias que componen una palabra, una oracion o un parrafo.”

Por lo tanto leer comprensivamente es construir el significado del texto tomando
como base fundamental las experiencias previas del lector, con base en la teoria
Constructivista, se establece que la lectura es un proceso interactivo entre pensamiento

y lenguaje, ya la comprension como la construccion del significado del texto.

Es muy importante que desarrollemos actividades de lectura en un ambiente
agradable sin demasiadas interrupciones. Las actividades de lectura, se trabajan en tres

momentos: Antes de la lectura, durante la lectura, y después de la lectura.

Isabel Solé nos dice lo siguiente:

“Leer debe ser sobre todo una actividad placentera, los nifios y los maestros deben
estar motivados para aprender y ensefar a leer al trabajar actividades antes de la lectura
el nifio realiza predicciones sobre el texto, basandose en aspectos del texto como:
titulos, ilustraciones, encabezamientos, estructura, y por supuesto en nuestras

. . .. 30
experiencias y conocimientos.”

29 GOMEZ, Palacio Margarita. Ensefianza y aprendizaje de la lectura. La lectura en la escuela.

p.14.

30 SOLE, Isabel. "Estrategias de lectura". Materiales para la innovacién educativa.



Actividades durante la lectura

El grueso de la actividad comprensiva tiene lugar durante la lectura misma.

Las predicciones o anticipaciones, se verifican en el texto. Solé afirma: "De lo que
se trata es que el alumno sea un lector activo, que construya una interpretacion del texto,

a medida que lo lea".”!

Después de la lectura

Hay una gran variedad de actividades que se pueden trabajar con los alumnos
después de que leen, como seria: identificar ideas y personajes principales, elaborar
resumenes y cuestionarios; lo importante es que nosotros los profesores estemos al

pendiente de nuestros alumnos, observandolos para ayudarlos en lo que sea necesario.

Solé seniala: "Es importante que las actividades después de la lectura, sean guiadas
y supervisadas por el profesor, luego realizadas conjuntamente maestro-alumnos y que

finalmente, los alumnos de manera autonoma, las realicen".

Y termina afirmando: "Ensefiar a leer, no es en absoluto facil, la lectura es un
proceso complejo, requiere una intervencidon antes, durante y después. y también

.y, . 2
plantearse la relacion existente entre leer, comprender y aprender”.’

Constancia de la maestra en el proyecto

Es muy importante que nos comprometamos seriamente con el proyecto que
vamos a realizar, ya que si nosotros mostramos un verdadero interés y nos enfocamos a
trabajar con el proyecto, es logico que los padres se comprometan con nosotros y nos
apoyen, el maestro siempre tiene que estar al frente de su trabajo como un guia, como
un ejemplo a seguir, y si lo que queremos lograr es precisamente el apoyo de los padres
de familia para que coadyuven con la educacion de sus hijos, tendremos que predicar

con el ejemplo y mostrarnos responsables y constantes de principio a fin en nuestro

3 {dem
32 {dem



proyecto a realizar con nuestros alumnos.

"De esta manera se ird dando esta relacion de confianza reciproca, donde escuela
y familia trabajen con un objetivo comun, desempefiar una accidon conjunta orientada a

beneficiar el proceso educativo del educando".”?

Claridad en las pautas de trabajo

Cuando le explicamos al alumno, lo que queremos que realice en la actividad que
va a trabajar, en este caso actividades que lo lleven a construir el significado de lo que
leen, es importante decirle para qué va a leer: si es para adivinar el titulo del cuento
(anticipaciones) o cudl serd el final del cuento (predicciones) o para destacar personajes
principales, contestar a preguntas, hacer un resumen, ya que muchas veces el alumno
realiza mal algln trabajo, no porque no sepa cdmo hacerlo, sino porque no entendi6 lo
que nosotros queriamos que realizara, asi como también es importante que ¢l entienda lo
que va a realizar con cada lectura, ya que esto le da seguridad y le anticipa el éxito en su

trabajo y lo motiva a seguir adelante con sus actividades de lectura.

"Siempre debe existir un objetivo que guie la lectura, o dicho de otra forma, que

siempre leamos para algo para alcanzar alguna finalidad".**

33 Op. Cit. SEP, DGEE.

34 Op. Cit. SOLE, Isabel.



\Y4
PROPUESTA METODOLOGICA PARA LA ENSENANZA DE LA
COMPRENSION LECTORA

En el desarrollo de nuestra labor docente, los profesores nos enfrentamos a
multiples problematicas que obstaculizan el aprendizaje de nuestros alumnos, una de
¢éstas viene a ser, la falta de comprension en la lectura, la cual elegi por considerarla
basica en la adquisicion de nuevos conocimientos; por lo que se propone una
metodologia que ayude de alguna manera a los docentes a generar dinamicas para
acercar a los alumnos a los textos ya realizar una serie de actividades que favorezcan el

desarrollo de habilidades para rescatar el significado de los mismos.

Esta metodologia propuesta estd fundamentada por la teoria constructivista, que
propicia la interaccion que se da entre el sujeto y el objeto de conocimiento, valiéndose
el sujeto de la capacidad de reflexion en torno al conocimiento que se le presenta,
incorporandola a sus estructuras mentales, es decir, construye un aprendizaje propio que

le fue significativo.

Para el logro de lo anterior, es necesario que el docente conozca mas sobre sus
alumnos, si lo vemos desde la perspectiva de J. Piaget, en su teoria Psicogenética en
relacion al desarrollo de los nifios, €l declara que el nifio es un ser activo que interactia
constantemente con el objeto para apropiarse de cualquier conocimiento, tomando en

cuenta su desarrollo.

Por lo tanto, si entendemos que el proceso educativo no se limita unicamente a
conseguir la transmision de conocimientos y valores, sino ademas las habilidades que
son indispensables para integrar en la sociedad de una manera funcional a sus
miembros; conocer con detalle las etapas cognoscitivas en el desarrollo de los nifios, es

de vital importancia.

En la escuela primaria, el objetivo pedagdgico es llevar a los alumnos a la etapa
de operaciones concretas, que lo prepararan para alcanzar la siguiente, y asi pueda pasar

funcionalmente a la etapa adulta.



Declarado lo anterior, es importante mencionar, que el lenguaje juega un papel
muy importante para llegar a la comprension de textos que se leen, ya que el lenguaje
visto, como un medio de expresion para interactuar socialmente, ha permitido al hombre

satisfacer sus necesidades de comunicacion y expresion de lo que piensa.

En relacion a los padres de familia de nuestros alumnos, el profesor debe
mantener estrecha comunicacion con ellos, involucrarlos en el objetivo que se persigue
lograr con sus hijos al implementar actividades que favorezca el desarrollo de su
comprension lectora, ya que se pretende que dichas actividades, se trabajen tanto en la
escuela como en sus hogares; asi como también proporcionarles la asesoria necesaria

para que puedan ayudar a sus hijos con las actividades de tarea, que se les soliciten.

Recordemos que la falta de hébito de la lectura es un problema grave, al que nos
enfrentamos, porque existe en la sociedad en general, convirtiéndose en un problema
cultural, deberemos involucrar a los padres de familia, para que por medio de ellos este
problema socio-cultural, se vaya orientando, ya que la lectura no es un proceso

particular de la escuela, sino también de la sociedad.

Se propone que el docente dentro de su practica docente, promueva actividades de
lectura que permitan al alumno predecir, inferir, anticipar, confirmar y auto corregirse,
asi como realizar, muestreos que le permitan reflexionar sobre lo que leen, logrando
construir el significado del texto, trabajando para ello, actividades antes, durante y

después de la lectura.

Al trabajar actividades "antes de la lectura", el alumno realiza anticipaciones. Por
lo general la idea central del texto se menciona en varias ocasiones, dando pauta para
que el lector se anticipe a lo que se va a decir o lo que va a suceder. También realiza
predicciones, se dan cuando el lector toma del texto, palabras, imagenes o ideas que
funcionan como indices para adivinar el contenido. El realizar estas actividades lo van

preparando para ir desarrollando su comprension de lo que posteriormente va a leer.

Actividades "durante la lectura", el grueso de la actividad comprensiva tiene lugar
durante la lectura misma. Las anticipaciones y predicciones realizadas anteriormente,

deben verificarse en el texto o bien ser sustituidas por otras, al encontrar la informacion



del texto se integra en los conocimientos del lector y se va produciendo la comprension.

"Después de la lectura", son diversas las actividades que el alumno puede realizar
después de leer, como seria: identificar la idea o el personaje principal, elaborar

resumenes y formulacion y respuesta de preguntas.

Es importante tomar en cuenta las siguientes recomendaciones al trabajar

actividades de lectura comprensiva.

- Al poner en préctica estas actividades de lectura es muy importante manejar
diversidad de materiales de lectura, tanto como sea posible.

- Los materiales didacticos que se utilicen, que sean los que respondan a los
intereses de los nifos, que sean adecuados, vistosos y suficientes.

- Al explicarles a los alumnos el propdsito de la lectura, le asegura el éxito en su
trabajo que realice.

- Utilizar textos breves y atractivos y después ir aumentando su extension.
Procurar que las condiciones del espacio donde desarrollen las actividades,
sean las adecuadas.

- El docente deberd estar motivando y orientando continuamente al alumno
durante la realizacion de las actividades.

- Es importante que el alumno socialice con sus compafieros al realizar las
actividades, por lo que es recomendable que las realice en binas o en equipos

de trabajo.

Dado que hay diferentes formas de trabajar la lectura, oral, colectiva, compartida,
individual y silenciosa, etc. Es necesario articular diferentes situaciones y encontrar los
textos mas adecuados para lograr los objetivos que nos propongamos en cada momento,
por ejemplo se pueden manejar lecturas para que el alumno destaque a los personajes
principales y que luego los represente con titeres o los personalice, lecturas para
interpretar instrucciones, para encontrar errores en el texto (pudiendo ser éstos

ortograficos, de género y nimero), entre otros.

Puede hacerse uso también de la lectura por placer, con la cual el alumno puede

seleccionar de manera personal, lo que le apetece leer, y después comentarlo con sus



compafieros.

Finalmente, destinar un espacio dentro del aula, donde se instale la "biblioteca del
salon" acomodando los diferentes materiales de lectura de manera atractiva y permitirle
al alumno que los pueda manejar, acomodar, elegir, manipular, comentar y compartir e

incluso llevarlos a casa y compartirlos con su familia.

El proceso de comprension lectora, requiere mucho de la intervencion del docente,

observar el proceso de cada alumno para orientarlo.



CONCLUSIONES
Al concluir mis estudios de Licenciatura en Educacion en la UPN., se me
brindaron los apoyos necesarios para llegar a reflexionar sobre mi actuar como docente

y llegar a reorientar mi practica mejorando el proceso de ensenanza-aprendizaje.

Pude advertir, como la lectura, si se maneja con actividades atractivas para el
alumno, ¢l se interesa y disfruta al momento de leer si las actividades le representan un
reto, como adivinar el titulo, inferir el final, comprobar sus anticipaciones, etc., lo

incitan a realizarlas.

Por lo tanto, si queremos que nuestros alumnos accedan al proceso de la lectura
no podremos remitirnos Unicamente a las actividades que se proponen en los libros de
los alumnos, sino ir mas alld y buscar los textos y las actividades mas acordes a los

gustos e intereses de nuestros alumnos.

El innovar dentro de la practica docente nos permite, dar un tono de novedad al
proceso mismo, ya que desde esta nueva perspectiva de innovacion, se planifican las
actividades tomando en cuenta al alumno, sus intereses, la etapa de conocimiento en la
que se encuentran, logrando con esto que el alumno construya sus conocimientos de una

manera mas significativa.

Al ahondar sobre una problematica detectada con mi grupo de alumnos, en este
caso, escasa comprension lectora, me permitié la oportunidad de investigar mas sobre
dicha problematica, contrastando teoria y practica y llegando a sacar conclusiones, que
de una manera interna, primero me cambiaron a mi, ya que el proceso de lectura con los
niflos nunca la abordaré igual. Puedo decir que mi papel ante este proceso, es el de
desempeflarme como un nexo en la relacion basica del conocimiento: La relacion
sujeto-objeto, y trabajar actividades de lectura disefiadas especificamente para

desarrollar habilidades de comprension lectora.

Durante la puesta en practica de mi proyecto de innovacion, me enfrenté a ciertas
dificultades tales como interrupciones durante las actividades, alargamiento de algunas

actividades ya que el nifio se sentia muy motivado y no podia coartarlo y en algunas



ocasiones la actividad resulté un poco confusa para algunos de ellos.

En relacion a los padres de familia como sujetos involucrados en la realizacion de
este proyecto considero que aunque fue aceptable su participacion todavia falta que se

comprometan mas con la educacion de sus hijos.

Aun asi, me siento satisfecha de los resultados obtenidos, ya que los alumnos de
tercer grado, lograron llegar a construir los significados de los diferentes textos que
leyeron, como fueron libros de cuentos con estampas, periddicos, entre otros, siendo los

de fantasia, los textos que mas prefirieron.



BIBLIOGRAFIA

ARIAS, Marcos. Antologia Basica. UPN. "Contexto y valoracion de practica
docente y propia". México, DF. 1995. pp.37.

CASANOVA, Rodriguez Maria Antonia. "La evaluacion educativa". Escuela

Basica. México, SEP. Cooperacion Espafiola, 1998. pp. 71

ELLIOT, John. "El cambio educativo desde la investigacion-accion". México,

DF. pp. 75.

FREIRE, Paulo. “Pedagogia del oprimido”. Edit. Siglo XXI. México, 1982. pp.
46.

GAGNETEN, Mercedes. “Analisis en: Hacia una metodologia de la

sistematizacion de la practica”. Buenos Aires. Humanitas. pp. 243.

GARRIDO, Felipe. “Simulacion y lectura”. Rincones de lectura, 5° Acervo
"Galileo". Coordinacion Estatal Chihuahua, 1999-2000. pp. 4.

GOMEZ, Palacio Margarita. "Ensefianza y aprendizaje de la lectura. La lectura

en la escuela. México, DDR. 1996. pp. 14

LOMAS, Carlos, Osoro, Andrés y Tusén Amparo. "Ciencias del lenguaje,

competencia comunicativa y ensefianza de la legua". Barcelona, 1991. pp.59.

MORGAN, Maria de la Luz. "Busquedas teoricas y epistemoldgicas desde la
practica de la sistematizacion". "Sistematizacioén y produccion de conocimientos
para la accion". En: La Innovacion. Antologia Basica. México. UPN. SEP.

1995. P.p.22-36.



PIAGET, Jean. "La teoria del desarrollo cognoscitivo de Jean Piaget". Antologia
Basica. UPN. “El nifo: desarrollo y proceso de construccion del conocimiento”.

Meéxico, DF. 1995. pp.32.

SEP. DGEE. Programa Escuela para Padres. Ediciones de Gobierno del Estado de
Chihuahua, 1993. pp. 27.

Programa Nacional para la Actualizacion Permanente de los Maestros de

Educacion Bésica en Servicio. México, DF. 2000. pp.29.

SOLE, Isabel. "Estrategia de lectura". Materiales para la innovacion educativa.

Madrid, 1987. pp. 149.

SUAREZ, Diaz Reynaldo. “La evaluacion en el proceso educativo”. Cooperacion

Espafola, 1998. pp. 107.

TECNOLOGIA Educativa 1, Proceso de lectura. Escuela Normal" Prof. Luis
Urias B.", modalidad, semi-escolarizada. México, DF. 1994. pp.294.

VIGOTSKY, Seminovitch Lev."Zona de desarrollo proximo: una nueva
aproximacion". Antologia Bésica. UPN. El nifio: desarrollo y proceso de

construccion del conocimiento. México, O. F. 1995. pp. 78.

WHEELER. Antologia Basica. UPN. “Aplicacion de la alternativa de
Innovacion.” México, 1995. pp. 35.



