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INTRODUCCION

Los retos que presentan los cambios que vive la sociedad
actual, exigen que se haga mejor cada una de las actividades
de cada uno de los individuos que conforman nuestra naciédn.

Una de esas actividades sin lugar a dudas es la educacién.
Y todo aquel gque tenga responsabilidad en su disefio o
aplicacién, debe estar consciente de la importancia de su labor
y de la necesidad de eficientizar su quehacer educativo.

La sustentante realiza esta obra, con la finalidad de
logfar en la oportunidad la culminacién de los estudios de
Licenciatura en Educacién Primaria. Deseo que encierra cumulo
enorme de aspiraciones a la superacidén, para asi responder
satisfactoriamente y contribuir al esfuerzo que diariamente
deposita el magisterio nacional para lograr elevar la calidad
de la educacidén que se brinda al pueblo.

Esta investigacidén se enfoca a la importancia del uso del
laboratorio en el proceso ensefianza-aprendizaje de las
Ciencias Naturales con nifios de sexto afio de primaria.

El objetivo es realizar un andlisis sobre el apoyo que
brinda el laboratorio escolar al logro de los propébsitos,
planes y programas de las Ciencias Naturales, y el aporte
pedagdgico que recibe el educando al manipular, experimentar:
y hacer reaccionar la matéria.

Se presenta con una metodologia facil de interpretar. Sus
principales aspectos son: La formulacidn del problema con sus
respectivos antecedentes, definicidén, delimitacion,

justificacidén y los objetivos general y particulares.
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En la segunda parte se habla de los elementos . que
intervienen en el problema; las caracteristicas psicopedagbégicas
del alumno de 6° grado. Como base de esta investigacién se
explicita sobre las Ciencias Naturales, la utilidad del
laboratorio considerando tipos, instalaciones, instrumentos,
normas y funcionamiento. Dentro de este marco tedérico se tratan
los pasos del Método Cientifico. La tercera parte incluye,
dentro de la Metodologia, los métodos, técnicas e instrumentos
utilizados en este trabajo.

Se presentan conclusiones y se dan sugerencias asi como

también un glosario y la bibliografia.



I. FORMULACION DEL PROBLEMA
A. Antecedentes

Las Ciencias Naturales sirven para formar una actitud
cientifica en el nifio de edad escolar, viendo los temas como
proceso de su formacién integral. Es importante que ellos, a
través del estudio de esta ciencia, descubran conocimientos
por medio de practicas, con el propdésito de no alcanzar
Unicamente informacidén, sino todo 1n1-procedimiento de la
investigacién cientifica.

En la historia del pais, la educacidén en todo momento ha
apoyado a las grandes transformaciones, sobre todo en este
siglo, donde el avance social ha ido acompafiado de un renovado
impulso cientifico y tecnolégico impulsando a las tareas
educativas, afianzandolas, extendiendo sus Dbeneficios y
ampliando asi los horizontes.

México vive una honda transformacién que exige dedicar
atencién cada vez méds a la educacidn, logréandose asi mejorar
la calidad educativa. Y con esto se procura el fortalecimiento
de la cultura, se estimula la creatividad y el desarrollo de
las investigaciones cientificas.

Por lo anterior, se hace hincapié con base a Robert Gagne,
lo que es un laboratorio: Modo de ensefiar que tiene como
propésito una situacidén o estimulo que pone al alumno en
contacto con objetivos y fendémenos reales o simulados y, ante
los cuales, deberéd efectuar algin tipo de operacidn para lograr
los objetivos previstos.

Para otros afirman: Es una tecnologia didactica o
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experimental, en donde se acciona la metodologia, logrando»
esto con técnicas dindmicas activas para analizar, observar,
comprobar, crear, elaborar y experimentar a través del método
cientifico; también lo citan como sitio adecuadamente equipado
en donde se efectlan experimentos y practicas; incluso se
acepta como una modalidad para alcanzar mejores resultados en
el proceso ensefianza-aprendizaje.

En dicho proceso el alumno pone en practica su imaginacioén,
inteligencia y talento, con la finalidad de lograr el objetivo
deseado, comprobando su hipétesis. Ademds es considerado como
una tecnologia didactica que combina y organiza de una manera
peculiar todos los insumos de un sistema de aprendizaje
disponiéndolos de una manera especial, de la cual se haré.
referencia en el marco tebérico de esta investigacidn.

Es importante mencionar que paises desarrollados como
Estados Unidos de Norteamérica tienen laboratorios establecidos
en todos los niveles de educacién, lo cual ha dado como
resultado el gran avance cientifico logrado en dicho pais.

En México fue notorio el auge que el Presidente Luis
Echeverria dio a este rengldén, autorizando la construccidn de
laboratorios y equipando de 1lo indispensable a los vya
existentes, todo con el propdsito de que nuestros educandos
estuviesen mejor preparados. El objetivo se logrdé cuando
apreciamos el nivel alcanzando por los jovenes cuando éstos se
desempefiaban brillantemente en sus profesiones.

La Ley General de Educacidn, en el articulo 2° habla de ésta

como un medio fundamental para adquirir, transmitir vy
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acrecentar la cultura del individuo en forma determinante para
la adquisicién de conocimientos, asegurandose la participacién
activa del alumno.

En el articulo 3° de la Constitucidén Mexicana se establece
que todo individuo tiene derecho a recibir educacién, la cual
tendera a desarrollar arménicamente todas las facultades del
ser humano.

Es importante que todo educador tenga pleno conocimiento
del contenido de los articulos que estadn relacionados con la
educacién, como un aumento en Su acervo cultural y un
consciente desarrollo en el aspecto profesional, ya que éste
es protagonista en la formacién de la personalidad de nifios y
jovenes, siendo para estos promdfor,'coordinador y agente
directo del proceso educativo.

Toda teoria cientifica estd basada en una experimentacidn
previa que en su momento la determina como tal, y toda
experimentacién lleva consigo un sinnumero de practicas que no
necesariamente se realizan dentro de un laboratorio formal con
instrumentacién especializada. Es por ello que la presente
investigacién se relaciona con el uso del laboratorio en la
ensefianza de las Ciencias Naturales.

B. Definicion.

Teniendo los antecedentes ya mencionados y considerando
que los nifios tienen un gran ingenio para la investigacion,
pues la llevan a cabo desde temprana edad cuando arman y
desarman aquel objeto que llamd su atencidén, para conocer cémo

estd estructurado, o de qué estd hecho, se puede aseverar que
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si el maestro motiva y encausa al alumno, lograra, sin
necesidad de un laboratorio equipado, el conocimiento de las
Ciencias Naturales, haciendo de un espacio cualquiera un
laboratorio préactico y efectivo donde el educando desarrolle
plenamente:mlcapacidadanalitica,comparativaeainvestigadora,
al comprobar hechos o fendémenos naturales, por lo que se
enuncia la problematica de la manera siguiente: ¢Cual es la
importancia del uso del laboratorio en el proceso ensefianza-
aprendizaje de las Ciencias Naturales con nifios de sexto grado
de primaria?

C. Delimitacion

La presente investigacién de la modalidad documental se
ubica exclusivamente en el estudio de la importancia que tiene
el laboratorio como una técnica o estrategia para transferir
el conocimiento de las Ciencias Naturales con relacién al
método cientifico y sus pasos.

Este trabajo es con el propdésito de hacer que los alumnos
de sexto afio de escuela primaria, tengan conciencia de los
conocimientos en forma directa y no por medio de fotografias,
retratos, narraciones de las caracteristicas de las Cienciés
Naturales en especies Vivas o en ejemplos concretos donde se
pueda aplicar: la observacioén, la hipdétesis, la experimentacién,
el anadlisis y la demostracidén o comprobacidén del cambio del
aprendizaje a través de una metodologia didactica que ahorra
tiempo y energia en el logro de los objetivos marcados en el
programa.

Este estudio es con la finalidad de despertar conciencia
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de respeto y de conocimiento de los fendémenos naturales que se
presentan en el contexto donde se desenvuelve el nifio y asi se
dé cuenta de la necesidad de conservar, de rescatar y de
continuar con un equilibrio ecolbégico cientifico que garantice
uh mejor aprovechamiento de los conocimientos cientificos, y
un aprendizaje organizado planeando y organizado en base a la
teoria de conocimiento que desea encontrar y demostrar la
verdad, es decir, a conocer y aplicar el funcionamiento del
laboratorio a los intereses y necesidades del nifio de sexto
grado de escuela primaria.

Se hara uso de bibliografias que se relacionan al tema con
la metodologia que se indique con sus respectivas técnicas e
instrumentos que faciliten la recapitulacién, el analisis, la
sintesis y la comparacién de lo investigado.
D. Justificacion

Todas las instituciones educativas estan regidas por
normas y lineamientos de la Direccién Federal de Educacién, asi
como actividades y concursos diversos que organizan 1los
inspectores en forma particular en sus zonas escolares, ello
implica que el docente por falta de tiempo no se amplie en los
temas a desarrollar del programa ya establecido, y si a esto
le agregamos el desagrado que el maestro pueda tener por alguna
materia, dificilmente se podrédn tener buenos resultados.

Tal es el caso de la ensefianza de las Ciencias Naturales,
en donde la experimentacién daria resultados exitosos. Se ha
comprobado, que para enseflar las partes de una planta el

maestro lo hace mediante un dibujo en papel o en el pizarrdn
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o simplemente basdndose en el esquema que presenta su libro de
texto, en lugar de mostrar al alumno una plantita de verdad para
que vea y toque sus partes, encauzandolo por el camino de la
investigacién cientifica y préactica.

Por lo anterior aumentd el interés en la realizacidn de esta
investigacién, considerando que el docente con su habilidad,
por minima que sea, logre hacer de un rinconcito de la escuela
un verdadero laboratorio, dando cabida al florecimiento del
impetu investigador que presentan los educandos.

Con esta investigacién el maestro se dara cuenta que es
prferible de 10 objetivos lograr 7 pero efectivos, dando una
satisfaccién plena en los resultados y no terminar todos en
forma somera, sintiendo uno mismo la insatisfaccidon de 1o
minimo alcanzado.

Objetivo general.

- Conocer cual es la importancia del uso del laboratorio
en el aprendizaje de conocimientos del &rea de las
Ciencias Naturales a nivel de sexto grado de primaria.

Objetivos particulares.

- Conocer el funcionamiento e instrumentacién de un
laboratorio a nivel de escuela primaria.

- Analizar los pasos del Método Cientifico en el
aprendizaje de conocimientos de Ciencias Naturales a
través del laboratorio.

- Investigar objetivos del programa que se relacionen a
las Ciencias Naturales en el sexto grado y puedan:

demostrarse por medio del laboratorio.



II. MARCO TEORICO.

A. Elementos que intervienen en el problema.

El alumno representa un factor indispensable para que
exista el proceso ensefianza-aprendizaje y cuando se conoce de
éste su aptitud e interés, los resultados son favorables. Sin
embargo, en referencia a un contenido concreto, presenta un
desfasamiento que lo introduce en dicho proceso.

El alumno opera sobre el conteﬁido alcanzando sus
propbésitos, los cuales son tan generales que apenas coinciden
con los planteados en las &reas del conocimiento. Por ello, los
objetivos didacticos cumplen con la funcién de enunciar puntos
de llegada por el estudiante.

Mientras va desapareciendo la diferencia entre el nivel del
conocimiento que presenta el alumno y el grupo de conocimientos
establecidos didacticamente. Por el contrario, el profesor
impulsa y apoya el aprendizaje del alumno en forma directa y
explicita. La influencia que toma lugar en esta relaciédn esta
centrada en los objetivos que se pretenden alcanzar.

Existen dimensiones altamente articﬁladas y complejas que
se presentan en esta relacién y la interaccién social. Estas
describen las vinculaciones sistemdticas entre la estructura
didactica y las condiciones histérico-sociales de los sujetos
que intervienen en la situacién educativa.

En la practica docente inciden el conocimiento de 1los
principios, la habilidad para recabar y procesar informacidn
acerca de las condiciones reales del grupo de alumnos, para

toma de decisiones para resolver situaciones de aprendizaje y
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para el dominio de los contenidos del programa.

Lo esencial del proceso educativo se realiza en un contexto
de interacciones entre personas que ejercen el rol explicito
de ensefiar o aprender.

En un modelo abstracto, el espacio de la interaccidén entre
los roles el objeto de estudio que condiciona la organizaciédn
y las acciones que despliegan los sujetos de la relacién. La
funcién de uno es operar sobre la intercepcidn para que el otro
pueda apropiarse de sus elementos bésicos. En la realidad se
trata de personas que interactuan entre si, en un contexto
social.

La interaccidén maestro-alumno puede analizarse desde una
6ptica ideolédégica: individual o--colectiva, esto es, el
conocimiento adquirido por el alumno o los alumnos en presencia
del maestro. Otra Optica seria del proceso de produccidn
social, o sea que el alumno debe incorporarse al conoéimiento
a través de asumirse como actor de una problemdtica socialmente
definida.

B. Caracteristicas psicopedagoégicas del alumno de sexto grado.

Segun Piaget distingue tres periodos principales en los que
el desarrollo cognoscitivo es cualitativamente diverso, con
algunos estadios en cada uno de ellos..

El primero es el periodo de la inteligencia sensoriomotriz}
que va desde el nacimiento hasta la aparicién del lenguaje; el
segundo periodo abarca desde esta época hasta los 11 6 12 afos,
y consiste en la preparacién para las operaciones concretas con

clases, relaciones, nimeros y la realizacidén de ello; el tercer



11
periodo es el de las operaciones formales, comienza a los doce
afios logrando su pleno desarrollo a los 15 afios. En este dltimo
debieran encontrarse los alumnos de sexto grado, pero por su
escasa edad estan aun en el segundo periodo.

En cada estadio o periodo, el pensamiento infantil tieneb
en su mayor parte una estructura caracteristica. A medida que
los nifios se desarrollan, la estructura formada en afios
anteriores evoluciona gradualmente para convertirse en parte
integrante de la del estadio siguiente.

| Esto significa que el orden de los periodos de desarrollo
es constante; una estructura no puede aparecer antes que otra.

Las caracteristicas fundamentales en el educando de sexto
grado en el desarrollo cognoscitiwo son: su capacidad para
anticipar resultados y consecuencias, su sistematizacidén y
organizacidén del pensamiento.

Tiene gran habilidad para cuantificar los objetos, 1lo que
permite realizar una estimacidén del tiempo y el espacio; puede
utilizar patrones de medida y aplicar diversas operaciones
matemdticas. Es sensible a las contradicciones, y busca una
explicacidén légica y fisicomecénica de los fendmenos; comprende
criterios que determinan la vida, volviendo su pensamiento méas
objetivo y preciso.

Las caracteristicas fundamentales del alumno de sexto
grado en el desarrollo socio-afectivo: comienza a desarrollar
mayor conciencia y sensibilidad hacia su ambiente. Suele
manifestar un fuerte sentido de justicia y rechaza las acciones

que considera que no estéan bien.
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Muestra una creciente preocupacién por las diferencias del
sexo; se aisla del adulto al darse cuenta que puede pensar y
actuar independientemente de él1.

Discrimina las contradicciones entre 1la teoria y la
practica del mundo que lo rodea. La vida social se hace mas
intensa ya que se encuentra perfectamente integrado a un grupo
social y espera de é1 la solucién de sus problemas, formandose
en él1, el concepto de si mismo.

Caracteristicas fundamentales en el desarrollo psicomotor:
presenta una mayor organizacién y control en las relaciones
espacio-temporales. Reafirma el concepto de lateralidad que le
ayuda a interpretar planos graficos. Adquiere conciencia de
sus posibilidades motrices.

C. ;Qué son las Ciencias Naturales?

Ciencia es el conocimiento cierto de las cosas,
por sus principios o causas. Cuerpo de doctrina
metddicamente formado que constituye una rama
del humano saber. Saber o erudicidén. Habilidad
y maestria’’. (1).

Se denomina Ciencias Naturales a aquellas que se refieren
al conocimiento de los fendémenos gque acontecen en la
naturaleza, explicandolos y estudiéndolos a través de una
serie de pasos organizados sucesivamente de acuerdo con un

orden 1lbégico, proceso que reciben el nombre de Método

(1) Antonio Raluy Provida. Diccionario Porriua de la Lengua
Espanola. 8%. ed. México, 1975. P. 161.
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Cientifico.

Las Ciencias Naturales se conocen también con el nombre de
Experimentales, porque la relacién causa-efecto siempre
pueden demostrarse por medio de la experimentacidén y una vez
comprobada se establece una teoria que explica el suceso.

Las Ciencias Naturales guardan una estrecha relacidn entre
si, por referirse al estudio de la naturaleza viva, la materia
y la energia que la forman, y por su cardcter experimental se
reparten la totalidad de los objetivos en materia bioldgica,
quimica y fisica, constituyendo sistemas parciales. Estas se
caracterizan por su objetividad, entendida ésta como eliminacidn
de todo elemento que no sea de orden ekperimental.

En los ultimos tiempos, y especialmente a partir del
pragmatismo, segun la Enciclopedia Quillet, se ha venido
discutiendo si las Ciencias tienen por funcidén suministrar una
explicacién de los objetivos o hechos a que se refieren, o si
cumplen simplemente una funcién préctica y social.

Hasta el siglo XIX se contempld que las Ciencias s6lo tenian
un valor cognoscitivo. Pero a fines del siglo pasado, contra
esa funcién de decirnos en qué consiste la realidad, se sostuvo
que el conocimiento cientifico era meramente descriptivo.

En las concepciones pragmatistas, segun las cuales la
verdad no es una correspondencia entre el pensamiento y un
objetivo exterior a él, sino una construccidén del espiritu
humano, de modo que la verdad sdélo se mide por su eficacia, se
niega que las Ciencias sean un sistema explicativo de 1la

realidad.
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De acuerdo a la Historia de las Ciencias, de Horge Sarton,
parece claro que ésta ha sido el fruto de un largo esfuerzo
realizado en periodos que en sus comienzos el hallazgo y 1la
bisqueda de conocimientos obedecié a exigencias vitales
practicas quizas instintivas.

Actualmente la humanidad ve a la Ciencia y a la Tecnologia
como algo ajeno, fuera de su alcance. La sociedad estéa
altamente tecnificada pues en la vida cotidiana se utiliza un
sin fin de aparatos, sin importar el misterio de su
funcionamiento; se maravilla ante los descubrimientos
cientificos como: viajes espaciales, nifios de probeta,
trasplantes de 6rganos, pero no se plantea la posibilidad de
comprender éstos fendmenos.

La actitud que se asume es de pasividad e impotencia, se
deja a los cientificos que sean los duefios de todo este saber.
Posiblemente esto es consecuencia de cbémo se ensefian las
Ciencias Naturales y se propicia que disminuya el interés de
los nifios por descubrir el mundo natural técnico y social en
el que viven.

Es 'importante que los maestros, durante el proceso
ensefianza-aprendizaje de las Ciencias Naturales, reflexionen
al respecto y utilicen elementos que realmente transformen
este proceso desde el inicio de la instruccién primaria.

Si se toma el caso de los libros y programas de México,
vemos que uno de los puntos béasicos es transmitir algunos
conceptos fundamentales de las diferentes Ciencias

experimentales, asi como el conocimiento de ciertos criterios
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basados en la importancia de contenidos para la Ciencia; por
ejemplo: la energia, el &tomo, relaciones entre seres vivos,
médio ambiente y contenidos desde el punto de vista social; la
contaminacién, el SIDA entre otros.

Todos estos contenidos deben estructurarse progresivamente
partiendo de lo mads cerca y simple a lo mas complejo y lejano.
Es decir, se fraccionan diferentes contenidos y luego se
graduan segun su dificultad para decidir en qué momento deberén
ser ensefiados. Un mismo contenido serd transmitido en los
diferentes grados escolares, pero cada vez con mayor profundidad
y extensién.

Los libros y programas destinados para la enseflanza de las
Ciencias Naturales proponen en todos los niveles que lqs
aiumnos realicen una serie de investigaciones o précticas de
laboratorio, aspectos que los docentes dejamos pasar de largo,
y aun cuando se consideran, vemos que los resultados obtenidos
no son los que se esperaban; los alumnos no demuestran interés
por la materia ensefiada, no tienen una actitud cientifica de
cuestionamiento e investigacién de la realidad; los avances en
la comprensién de los contenidos tratados son muy escasos, los
alumnos en ocasiones son capaces de repetir los conceptos y
utilizarlos para pasar un examenh, pero no para resolver
cualquier problema de la vida extraescolar en el gue estos
conceptos estén involucrados.

Es importante que el maestro analice criticamente la forma
de hacer que los alumnos experimenten las Ciencias Naturales

y encuentren razones que expliquen los resultados ya obtenidos.
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Para el inicio de una clase de Ciencias Naturales, el
maestro centra a los alumnos en un problema dado, por lo general
utiliza un cuestionamiento y da la pregunta clave, la cual
debera ser resuelta ya sea mediante la observacién, la
experimentacién, la reflexioén o la informacién bibliogréafica.

Por lo anterior vemos que nunca son los alumnos los que
postulan las preguntas, no se les da la oportunidad para que
formulen los problemas que les preocupan y que tendrian interés
en resolver. De esta manera el docente nunca sabe cual es la
problemdtica que se estan planteando los alumnos, a qué nivel
y cémo se la plantean, y por lo tanto los obstaculos que los
alumnos tienen que salvar para poder avanzar en el conocimiento
de los fendémenos tratados.

Todo lo anterior provoca que los alumnos piensen que lo que
ellos creen sobre determinado fendémeno esta equivocado, que
sus preguntas son inadecuadas o poco importantes. Por todo ello
nos damos cuenta que los alumnos solamente se preocupan por
contestar correctamente, aun sin comprender ni resolver sus
propias dudas.

A nivel de primaria los nifios se hacen cuestionamientos
sobre la naturaleza, pero vemos que su curiosidad en vez de
acrecentarse desaparece casi en su totalidad. Esto estriba en
la actitud del maestro, pues es quien dice lo que se va a hacer
y cémo se hard y los alumnos se concretan exclusivamente ab
participar en una practica de laboratorio.

En la actualidad contamos con conocimientos que nos

permiten empezar a modificar la ensefianza de las ciencias sobre
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bases sb6lidas, a partir de los estudios de Jean Piaget sobre
los mecanismos de adquisicidén de los conocimientos o sobre las
explicaciones causales en los nifios.

A continuacién se exponen puntos importantes que Piaget y
un grupo de colaboradores aportan sbbre investigaciones
pedagdbgicas.

- Tomar en cuenta los niveles de representacidén inicial
de los alumnos y las interconexiones nacionales
implicadas.

- Que sean los propios alumnos gquienes formulen 1los
problemas y busquen las maneras y los medios de
resolverlos.

~ Promover el trabajo en equipo y las discusiones entre
los nifos.

- Elaborar programas flexibles que tracen unicamente
lineas generales sobre la tematica apropiada para
trabajar en los diferentes grados escolares.

- Modificar el papel del maestro: de transmisor de
conocimientos a guia y apoyo en las investigaciones y
actividades de los alumnos.

- Modificar la concepcidén disciplinaria del saldn de
clase: de alumnos sentados, en orden y silencio, a
alumnos activos, discutiendo y trabajando libremente
por equipos.

D. Reflexion sobre la enseiianza de las Ciencias Naturales en la escuela primaria.

En el proceso educativo se palpa plenamente una asimetria

que divide a educadores y educandos; quienes ensefian y quienes
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aprenden; entre quienes hablan y quienes callan; entre quienes
toman decisiones y quienes las acatan.

Es a través de esa asimetria que se intenta legitimar la
justicia y las carencias sociales y se educa a los alumnos y
a los hijos para que las acepten; es también esa asimetria la
gue impide a los educadores educarse a través del diario
quehacer; la que impide aprender a los estudiantes.

Hay que entender que los maestros no son simples acatadores
de instrucciones, que no se concretan én hacer lo que otros
dicen; los maestros son profesionales que pugnan por jugar un
papel activo en el disefio de las metas que se persiguen con el
trabajo y en el planteamiento del mismo.

Desde 1971 y por convenio con la Secretaria de Educacién
Publica, se elabord el disefio de un nuevo curriculum para la
ensefianza de las Ciencias Naturales en la escuela primaria, asi
como la elaboracién de nuevos libros de texto, se impartieron
desde entonces talleres de desarrollo profesional a miles de
maestros y se discutieron problemas con directores e inspectores
y se hicieron las siguientes reflexiones:

‘1. (Por qué Ciencias Naturales en la escuela pri'maria?

Se ha seguido con la idea errdnea en ciertos circulos, que
la escuela primaria debe abocarse exclusivamente a ensefiar a
leer, escribir y hacer algunas cuentas. Sin embargo 1las
vivencias empiricas de los maestros, como aquellas que han sido
sistematizadas y validadas por los investigadores, nos
muestran el papel irremplazable que juegan la observacidn, la

manipulacién y la experimentacién con objetos concretos en el
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desarrollo cognitivo del nifo.

Por otro lado hay quienes piensan que se debe ensefiar las’
Ciencias Naturales en los nifios para que éstos se vayan
comportando como pequefios cientificos.

Los nifios demandan el conocimiento de las ciencias porque
viven en un mundo en el que ocurre una serie de fendmenos
naturales para los que el nifio mismo esta deseoso de encontrar
una explicacién; asi como las respuestas a los cuestionamientos
que se han elaborado por verse rodeado de aparatos electrdénicos
que diariamente usa.

El nifio vive en un mundo en el que los medios de informacién
social le dan a conocer noticias y conocimientos, algunos de
caracter cientifico y otros no; pero él quiere encontrar la
respuesta a cada duda.

Al trabajar las Ciencias Naturales en el nivel primario,
se van desarrollando en los alumnos destrezas y habilidades que
son importantes en el desarrollo integral del mismo para que
diariamente viva saludable y conocedor de la realidad, y esto
no se logra a través de lecturas sino de experimentaciones,
esto es, trabajando con las cosas y no con los nombres
solamente.

2. Las ciencias ayudan al nifio a conocer, comprender y manejar de mejor

manera la naturaleza.

En Ciencias Naturales es indispensabie realizar un trabajo.
sistematico para ayudar al nifio adentrarse en el conocimiento
de fenémenos naturales y se vaya forjando un esquema natural,

reflejo de la estructura y de las funciones que se dan en la
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naturaleza. Para este logro no bastan unas cuantas clases
escogidas al azar ni experimentos seleccionados arbitrariamente;
el conocimienfo debe ser constante e hilado, con una
continuidad gradual de lo facil y sencillo a lo dificil y
complicado.

Si todo lo anterior se lleva a la practica, seguramente el.
nifio de ahora, el adulto del mafiana podrada manejar a la
naturaleza inteligentemente, comportédndose como un componente
mas de ella, usédndola con mayor razonamiento.

3. Las ciencias permiten al niiio conocerse, comprenderse y manejarse mejor.

Es de vital importancia incluir el estudio del ser humano
como ente natural, asi, cuando adquiera el conocimiento de 1la
estructura de su cuerpo, sabrd que ésta es parte de la
naturaleza, el nifio aprendera hacer un mejor uso de si mismo,
conocerad y manejara sus propias potencialidades, aprenderéa a
cuidarse.

Cuando el trabajo escolar va logrando en el nifio el
‘desarrollo de una actitud cientifica con una visién ldégica y
razonable hacia los fendémenos de la naturaleza , se fortalece
el sentimiento de que éstos tienen explicaciones naturales y
asi el nifio se ve libre de temores y angustias.

Si permitimos que el nifio observe, investigue y experimente,
que adquiera la confianza en si mismo como estudioso de la
realidad, adquiriendo conocimientos y desarrollando habilidades
por si mismo, entonces el nifio estard ubicado en el camino de

un desarrollo fisico, intelectual y afectivo més sano.
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E. La utilidad del laboratorio.

Para Claude Bernard la experiencia es la uUnica fuente de
conocimientos humanos. El espiritu no tiene en si mas que el
sentimiento de una relacidn necesaria en las cosas, pero sdlo
se puede conocer la forma de esta relacidn por la practica en
un laboratorio. Propone que en la escuela, el método que se
emplee sea basado en la observacidén y experimentacidn y 1lo
llama método natural de las ciencias, gque sustituira al
verbalismo y lo libresco.

Los trabajos cientificos que se logren con la aplicacién
de este método no tiene solamente como objetivo desarrollar el
sentido de observacién, sino incrementar las aptitudes de
abstraccién y expresidén en todas sus formas. Partir de 1lo
concreto, de lo real, de la experiencia accesible a los nifios
y no de una exposicidn excatedra, libresca o verbal, de manera
que haga sentir al alumno la curiosidad de las Ciencias, de su
disciplina, de su veracidad o falsedad.

La ensefianza cientifica con su método natural 1lucha
tenazmente contra los inmovilistas, que en nombre de un pasado
caduco nos encadenan a lo tedrico y verbal.

Por otra parte, es importante que el maestro considere sus
métodos de ensefianza y los conocimientos de la materia que
imparte los actualice de tal manera, que su actuacién borre la
idea de que los alumnos son incapaces de experimentar por si
mismos para avanzar en su conocimiento, asi como dejar de
imponer el método cientifico como si fuera una receta a seguir

para llegar a una verdad ya definida, porque las consecuencias
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de este proceder son graves.

Por una parte se impide la busqueda activa, espontanea en
el nifio, de las explicaciones de fenbmenos naturales,
destruyendo asi su interés cientifico y, por otra parte se
transmite una imagen de actividad cientifica totalmente falsa,
negando en cierta forma el proceso histdrico de construccidn
del conocimiento cientifico.

Esto sucede cuando en una practica de laboratorio, al
encauzar el proceso a realizar se distribuye a los alumnos el
material con la advertencia de: no rompan nada, cuidado porque
esta sustancia es peligrosa, fijate porque puede explotar; y
en lugar de dar confianza se le fomenta temor evitando una
participacién activa, convirtiéndolos en observadores pasivos.
Ademas se tiene el error de decirles el resultado de la pré'ctic‘:ab
y el interés mostrado en un principio se ve derrumbado en su
totalidad.

Es indudable que el laboratorio es de gran utilidad porque
en él1, el alumno comprobard lo que tedricamente se le ha
eﬁseﬁado.

La experimentacién constituye un importante paso en el
desarrollo del Método Cientifico, y es precisamente en el
laboratorio de la escuela, de la industria o de los centros de
investigacién, el lugar en donde se lleva a cabo, ya que en el
trabajo experimental que realizan los alumnos observan, miden,
estiman, predicen, comparan, infieren, hacen deducciones, se
comunican, escuchan y se hacen escuchar.

La naturaleza de esta participacidén se manifiesta claramente
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porque el alumno adquiere la experiencia viva de la investigacién
cientifica. El tipo de aprendizaje que resulta de esta
experiencia no sbélo permite al alumno adquirir conocimientos
de la materia, sino que le favorece para entender los métodos
de la Ciencia y adquirir un punto de vista de la gran empresa
cientifica.

1. Tipos de laboratorio
Laboratorio. (De laborar). Oficina en que los
quimicos hacen sus experimentos Y los
farmacéuticos las medicinas. Lugar en donde se
trabaja en investigacidn experimental, a fin
deresolverlos;noblemascientificosc)técnicos
con que se enfrenta el progreso humano. Por
laboratorio se entiende no sdélo el lugar

fisico, sino también el personal que trabaja en
é1 y el material de que dispone. (2).

Como consecuencia del desarrollo de las ciencias
experimentales, el laboratorio, que era originalmente el lugar
donde se realizaban experimentos de Fisica y Quimica con
instrumentacién sencilla, se fue especializando cada vez mas,
enriqueciéndose con aparatos y accesorios diversos y complejos
que hicieron necesaria la creacién de laboratorios especiales
de o6ptica, electricidad, fisica atdémica o nuclear.

Los procesos de los métodos de analisis quimico, de los
métodos de medicina y de los métodos fisicos para determinar

las propiedades de los materiales, han conducido a la formacidn

(2) Diccionario Enciclopédico Salvat. Vol. 7. Espafa, 1978. p.
1942,
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de numerosos laboratorios donde se aplica el Método Cientifico
y las técnicas e industrias mas diversas.

Hay dos tipos de laboratorio de investigacidén: 1los
laboratorios cientificos de las universidades y de las
escuelasespecialesdeingenieria;rloslaboratoriosindustriales
creados por las grandes sociedades industriales para mejorar
la calidad de sus productos y crear otros nuevos.

Cada ciencia y cada técnica requieren de laboratorios
especializados, ademas de los mencionados anteriormente
existen laboratorios de metalurgia, agricolas, hidrodinamica,
fonética experimental, aerodinémica, textiles entre otros.

Puede decirse que en la actualidad no hay una rama de la
industria que no posea su laboratorio de investigaciones. Es
importante mencionar la existencia de laboratorios de control
de fabricacién, los cuales se encargan de verificar la calidad
de las fabricaciones; un ejemplo de estos son los municipales,
que tienen a su cargo el control de alimentos, agua potable
entre otros.

2. Instalaciones e instrumentos de un laboratorio

Para el avance de la investigacidén son necesarios equipo
e instalaciones adecuados en el laboratorio, ya que con ello
se alcanza una gran productividad. En cada escuela puede haber
un lugar apropiado para la realizacién de préacticas de
laboratorio, sin embargo, si no lo hay, el saldén de clases puede
ser Util para realizar algunas practicas.

En ocasiones el profesor o el cientifico no cuentan con el

equipo necesario y se ven obligados a disefiar y construir su
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propio material de trabajo; el profesor no estd en una posicién
tan favorable como el investigador en este respecto. Aunque la
experimentacién en el trabajo escolar no requiera de una
extremada exactitud es conveniente contar con lo indispens-
able.

Entre las instalaciones que un laboratorio escolar debe
tener son las siguientes:

a. Instalaciones de gas, agua, electricidad y drenaje.

b. Ventanas para una buena ventilacidn.

c. Extractores.

d. Mesas de trabajo.

e. Gabinetes.

f. Botiquin de primeros auxilios.

Los instrumentos que debe tener un léboratorio escolar son
de diversos materiales (fierro, aluminio, cristal, hule). Se
considera de importancia contar con: microscopios, portaobjetos,
cubreobjetos, lupas, tubos de ensaye, vidrios dev reloj,
probetas graduadas, vasos de precipitado, matraces, pipetas,
cajas de petricristalizadores, embudos, lé&mparas de alcohol,
frascos goteros, estuche de diseccidén, pinzas, céapsulas de
porcelana, tapones de hule, morteros con mano, soporte
universal, espédtulas, mecheros, etc.

Estos materiales deberédn utilizarse cuidadosamente vy
reponerse cuantas veces sea necesario, para contar siempre con
la totalidad de ellos.

3. Normas de un laboratorio.

Ya que el laboratorio escolar resulta importante para la
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eXperimentacién y la comprobacién, se deben seguir ciertas
normas o lineamientos que favorezcan la conservacidén del
mismo, por ello cabe mencionar algunos cuidados que deben
tomarse en cuenta:

La instalacién de gas y luz sbélo se activarédn cuando la
practica lo amerite, al usarse los mecheros se haréad con
cuidado, el material que se utilice deberd estar lavado y en
buen estado, al usar el microscopio no dejar la luz encendida
después de la observacién, hacer uso de las sustancias con toda
precaucién y no inhalarlas, no colocar el material caliente en
cualquier parte, cerrar bien las llaves de agua y gas al
terminar de utilizarlos, no introducir alimentos al laboratorio
porque se contaminan, al término de cada préactica se debera
entregar el material limpio.

Para que los resultados siempre sean favorables en una
practica de laboratorio escolar, el maestro previamente
organizard al grupo y le dara a conocer los reglamentos basicos
para un resultado positivo.

Con el conocimiento previo de las normas se evitaran
accidentes que perjudiquen la salud de los alumnos.

4. Funciohamiento dellaboratorio, y objetivos del programa que se relacionan

con éste.

Para llevar a cabo un buen funcionamiento en el laboratorio,
es conveniente conocer todos los aspectos que a éste se
refieran: utilidad, tipos de laboratorio, instrumentacidén y
normas, asi como el uso de técnicas didacticas que conduzcan

al alumno a lograr el objetivo que se pretende en cada practica
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de laboratorio.

Las técnicas didacticas de uso cotidiano son: observacién,
corrillos, panel, demostracidén, discusidn en pequefios grupos,
experimentacidén, interrogatorio, investigacidén bibliogréafica
y'lectura comentada.

Considerando al laboratorio como una técnica didéactica que
combina y organiza de una manera peculiar todos los integrantes
de un sistema de aprendizaje, dispone éstos de la siguiente
manera:

a. Tener un propdsito (objetivo).

b. Contar con un nUimero limitado de alumnos.

c. Tener un conductor.

d. Planeacidén didactica que permita lograr el conocimiento.

e. Técnicas didacticas que estimulen la participacién del

alumno.

f. Proyectos o contenidos de aprendizaje.

g. Indicadores de evaluacidén para controlar el avance del

aprendizaje.

h. Un horario continuo.

i. Un 1local que facilite 1la accidén, construccibn,

elaboracidén e investigacidén de los alumnos.

Es 1indudable que, para el buen funcionamiento del
laboratorio y la aplicacién de técnicas didacticas, el docente
esté plenamente identificado con los objetivos del programa de
Ciencias Naturales, ya que con ellos llevard a cabo 1la

planeacién de las practicas de laboratorio que permitan

alcanzar dichos objetivos.



28

Los objetivos del programa de Ciencias Naturales estéan
implicitos en temas basicos que se pueden considerar para la
realizacidén de précticas de laboratorio.

Entre los temas a considerar estéan: Contaminacién,
movimiento, la célula, nutricién, maquinas, trabajo y el agua
entre otros. Con ellos se llevarian a cabo practicas de fisica,
quimica y biologia.

S. Laboratorios y talleres didacticos.

Se consideran los talleres y laboratorios como una
tecnologia didéactica especial, una metodologia de accidén que
recurre a técnicas dinédmicas activas, a las investigaciones
bibliograficas y de campo, a la realizacidén de proyectos que
subrayan el trabajo independiente, a la interaccién y a la
presencia de un producto final que representa el logro de
objetivos.

Su propdésito fundamental es reforzar y actualizar en el
profescor de educacidén preescolar o primaria las habilidades
para investigar, analizar, observar, comprobar, crear, elaborar,
construir, indagar, experimentar a través del método cientifico
en el descubrimiento de la verdad.

En un taller un grupo de alumnos aprende a través de
experiencias especificas: Crean, construyen, elaboran, diseifian,
discuten, enjuician, redactan, concluyen, con base a un
objetivo concreto.

Los talleres y laboratorios didacticos son una modalidad
para conducir el proceso ensefianza-aprendizaje. Una oportunidad

para que el alumno utilice su imaginacién, inteligencia y
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talento. Para encontrar una serie de alternativas o tratamientos
ahte un hecho, un problema, un proyectd, una necesidad de
lograr los objetivos propuestos.

Dentro de un laboratorio el alumno para aprender debe:
Manejar técnicas de investigacidén, compilar informacidén e
inferir conclusiones, probar hipbétesis, manejar aparatos,
disefiar experimentos, enjuiciar tesis..

Las caracteristicas badsicas que diferencian a los talleres

y laboratorios de las formas tradicionales para conducir el

aprendizaje son:

TALLER O LABORATORIO ESCUELA TRADICIONAL
@® La actividad del alumno ® E1 profesor despliega
es la ténica del trabajo. directamente las cargas

mas grandes de trabajo.
® E1 énfasis practico de ® E1 énfasis tedbrico y
sus contenidos. libresco.

® Un producto visible como ® Aprendizajes obscuros, mu-

resultado de haber reali- chas de las veces no percep-
zado el taller. tibles por el que aprende.

® La presencia de un con- ® Un profesor que dispone,
ductor, asesor, consul- ordena, sefiala cuando, cb6-
tor,que sugiere y orien-. mo, dbénde y qué habra de
ta. aprenderse.

® E1 aprendizaje se lleva ® Manejo de tiempos desarti-
a cabo durante un perio- culados, fraccionados don-
do continuo de trabajo de de tratan diferentes

intenso. - contenidos.



F.

El alumno aprende hacien
do, construyendo, inves-
tigando observando, dise
fiando experimentos, ela-
borando hipétesis, infi-
riendo, deduciendo, etc.
El alumno controla su
aprendizaje a través de
una revisién y autoeva-

luacién continuas.

Pasos del Método Cientifico.

El Método son: Reglas
gracias a las cuales

30
® E1 alumno aprende escuchan
do pasivamente lo que el

profesor dice.

® E1 alumno sb6lo es informa
do de un producto cuya ra

zébn a veces lignora.

ciertas y fdciles,
quien las observe

exactamente no tomard lo falso por verdadero,
y llegard, sin gasto inutil del esfuerzo de su
espiritu, al verdadero conocimiento de todo
aquello que sea capaz mediante un esfuerzo

gradual de su ciencia’’.

(3).

Las investigaciones realizadas por las Ciencias Naturales

tienen como herramienta el Método Cientifico, cuyos pasos

presentan un orden légico que conlleva al éxito de

investigacidn.

Los pasos del Método Cientifico son:

1.

La observacidn

(3) Diccionario Enciclopédico Quillet. Tomo 6. Ed. Argentina.

Buenos Aires, 1968. p. 151.
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2. El1 problema

3. La hipdbtesis

4. La experimentacidn

5. La teoria, principio o ley

El Método Cientifico ha sido descrito muchas veces, sin
embargo, se pretende describirlo una vez mas para considerar
si existe algin otro método de adquirir un conocimiento, sobre
todo en lo concerniente a las Ciencias Naturales.

Para llegar a establecer una ley cientifica existen tres
pasos principales: el primero consiste en observar los hechos
significativos; el segundo en establecer hipbétesis que, si no

son verdaderas, expliquen aquellos hechos; el tercero en

‘deducir de las hipdtesis consecuencias que puedan ser puestas

a prueba por la observacién; si éstas son verificadas se acepta
la hipdtesis.

Para comprobar lo anterior tendréd que llevarse a cabo la’
experimentacién, la cual se practicard tantas veces sea

necesario hasta lograr como un hecho veridico su teoria.

Observar y experimentar, a partir de fendémenos
familiares, de productos materiales, de
operaciones corrientes, para llegar a los
conocimientos elementales indispensables, éste
es el método, a veces perdido de vista por
algunos maestros, del que no hay que separarse.
Ahora bien, los nuevos programas recuerdan a
cada linea este método. Insistiendo en el hecho
de que los conocimientos que deban adquirirse
siempre se obtendrdn por medio de observaciones
y experiencias simples. (4).

(4) U.P.N. Una Propuesta Pedagdgica para la Enseflanza de las
Ciencias Naturales. Antologia. México, 1988. p. 53
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La observacién es la percepcidén clara y exacta del
fenémeno, requiere de un adiestramiento previo unido a una
aptitud inquisitiva natural. Es importante la ejercitacién de
la observacién porque aumenta la capacidad retentiva del
conocimiento.

La observacién requiere el empleo de aparatos especiales
en la ciencia y de conocimientos profundos de la rama que se
pretende conocer. No basta ver, sino analizar con conocimiento.
La observacién cientifica exige un orden o método, una
exactitud y, ademds precisidén. Luego deberan escribirse,

cotejarse, revisarse las observaciones una y otra vez.

Los trabajos cientificos experimentales no
tienen solamente como objeto el de despertar y
desarrollar el sentido de la observacidn, la
agudizacién de los sentidos o la reflexidn
concreta, sino también las aptitudes para la
abstraccidn y la expresioén en todas sus formas.

(5).

La hipoétesis es una suposicidén que se proyecta en el campo
de las posibilidades; ésta puede ser probable aunque no basta
exclamar yo creo gue, 0 a mi me parece que..., sino que la
hipotesis es un razonamiento que, aunque todavia no sea una
prueba, no es rechazado por la légica ni por las observaciones
previas, y puede ser viable por algunas circunstancias que se

han obtenido en la observaciodn.

(5) Ibidem p. 53
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La experimentacién es la provocacién del fenémeno, hecha
a voluntad del investigador. Los tratados de metodologia
cientifica comentan las condiciones constantesj{la.coincidencia’
Unica. La experimentacidn es un método de investigacidn que
modifica 1los ' hechos para estudiarlos en condiciones que
favorezcan su observacién. El1 experimentador procura la
produccidén de un fenémeno en condiciones iguales. Segun
Claudio Bernard, 1la experimentacién es una observacidn
provocada.

Por medio del Método Cientifico se explican los hechos y
acciones que tienen lugar en el mundo de la materia. Estos
hechos o fenémenos pueden ser fisicos, guimicos o biolégicos,v
siendo estos ultimos por lo general fisico-quimicos.

Se denominan fisicos cuando no cambian la constitucidn ae
la materia y quimicos si se transforma la naturaleza de ésta.
Ejemplo de un fendémeno fisico seria el movimiento de los
cuerpos; Y de un quimico el quemar un trozo de madera ¥y

obtenerse un residuo de carbodn.

Si la ensefianza cientifica quiere conseguir
una verdadera cultura, no debe limitarse a
informar ni a una adquisicidén puramente
ytilitaria de conocimientos... En primer lugar
hay que empezar mucho mds pronto la ensenanza
fisico-quimica con trabajos prdcticos que
prolonguen las lecciones de cosas de la escuela
primaria. La interrupcidn actual de la ensefianza
experimental entre los doce y los quince afios
es absurda. Es precisamente en este momento,
cuando, extendiendo sus adquisciones en un
periodo de muchos afios, se puede hacer penetrar
y organizar en el espiritu de los jévenes el
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conjunto de las nociones salidas de la
experiencia, del contacto de 1las cosas,
preparando asi las nociones abstractas que
conducen a la nocién de la ley. (6).

(6) Ibidem. p. 53



III. METODOLOGIA

Desde épocas muy remotas, el hombre ha procurado satisfacer
sus necesidades, en forma eficaz, con un minimo de tiempo y
eéfuerzo. Debido a su forma de ser, ha buscado siempre en todas
sus acciones que con un minimo de energia, obtenga como
resultado el méximo rendimiento. Asi surgid lo que conocemos
como método, factor indispensable en todas las disciplinas
cientificas y en innumerables actividades del ser humano.

La palabra método se origina del griego methodos que
significa meta, fin y hodos, camino (camino para llegar a un
fin).

En el campo de la educacién existen métodos especificos de
estudio, de los cuales unicamente mencionaremos el que
consideramos de importancia para los objetivos de este
tfabajo.

Con base en Angeles Mehdieta Alatorre, en Métodos de
Investigacién y Manual Académico, dice que la investigaciodn
documental se propone conocer lo que otros han hecho y propone
nuevas tareas; apuntalar con las opiniones de especialistas en
la materia, modestas proposiciones; . ofrecer un estudio
completo de una situacién, un hecho o un fendémeno; crear
previamente lo que ha sido creado; descubrir 4reas inexploradas,
situaciones desconocidas, hechos y materias poco estudiadas;
contribuir con un trabajo personal en el tema elegido vy
demostrar capacidad intelectual en la técnica de la investigacidn
o en el dominio de un tema para obtener un titulo y el derecho

a ejercer una profesidn.
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Expresa también que la investigacidn documental no es
copiar notas de cuanto libro se tenga al alcance; de realizar
un trabajo minimo de observacién, el cual se pretende extender
con fotografias, diagramas y mads; no se pretende plagiar 1las
ideas de autores poco conocidos y presentarlas como propias;
no se trata de aportar datos que no lleven alguna aportaciodn
personal.

La investigacién no es, segun P. A. Sorokin, la rabiosa
epidemia de cuantofemia, donde todo mundo puede ser un
investigador e indagador cientifico, a causa de que todo mundo
puede lograr unas cuartillas, llenarlas con toda clase de
preguntas, enviar los cuestionarios a todos los sujetos
posibles, recibir las respuestas, clasificarlas de éste o de
aquél modo, someterlas a una madquina de tabular, colocar 1los
resultados en varias tablas (con coeficientes de correlaciédn,
los indices y las desviaciones tipo X y los errores probables)
y luego escribir un ensayo.

1. Método.

Toda investigacidén requiere de un camino a seguir, entonces
se recurre a la metodologia y técnicas de investigacidn social
para tomar un método que apoye a la investigacién documental
y en este caso se hizo uso del método analitico sintético;
método que permite analizar, sintetizar y comparar las
variables o conocimientos que se interrelacionan con unha
probleméatica.

Este método permite al sustentante analizar interrogantes

y concluir cudles factores intervienen en el proceso ensefianza-
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aprendizaje. Por medio de éste se hizo el desglose de la
estructura de la investigacidén a partir del problema.

Se puede decir que con el método todo es posible, no sdlo
para el proceso cientifico, sino la perfeccidén misma del
espiritu humano.

El método analitico sintético se cohsideré el mads propio
para este trabajo, ya que se tuvo la oportunidad de investigar
a fondo sobre la problemédtica que motivd esta investigaciodn.
Se analizaron las opiniones de diversos eruditos en la materia;
los textos de varios libros, enciclopedias y diccionarios. Se
dio 1la oportunidad de sintetizar cuestionamientos que
fortalecieron el enriquecimiento de los diferentes aspectos
que conforman esta investigacidén documental. Se analizd desde
una O6ptica ideoldgica los elementos que intervienen en el
proceso ensefianza-aprendizaje en la interaccidén maestro-
alumno; asi como las caracteristicas psicopedagbgicas del
alumno de sexto grado desde la‘teoriajpiagetana; la importancia
del conocimiento de las Ciencias Naturales; la utilidad del
laboratorio incluyendo tipos, instalaciones, instrumentos,
normas, funcionamiento y los objetivos del programa en los
cuales se pueden efectuar practicas de laboratorio. Se llevd
a cabo el anédlisis de 1los pasos del Método Cientifico,
especificando cada uno de ellos como lo son: la observaciédn,
hipdtesis y la experimentacién. Se hizo una sintesis del Método
Cientifico, ya que en ¢él se fundamentan 1los pasos vya

mencionados.
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2. Técnicas

Si el camino a seguir en la planeacidén, organizacidn y
terminacién de la investigacidén documental titulada La
importancia del laboratorio escolar fue con la filosofia del
método analitico sintético, entonces las técnicas que sirvieron
a tal fin son: el andlisis, la sintesis y la comparacién.

Se entiende por técnica la pericia o habilidad para usar
un conjunto de procedimientos y recursos de que sirve una
ciencia.

La técnica es recomendada para hacer mads efectivo y con
ahorro de tiempo y energia todo el desarrollo, el proceso para
lograr, conocer, explicar, desarrollar o concluir una variante.

a. El analisis

Es el proceso mediante el cual se lleva a cabo la distincidn
y separacidn de las partes de un todo para llegar a conocer sus
elementos. El término tiene muchas acepciones, algunas de
ellas hasta contradictorias. Como descomposicidén de un todo
partiendo de esos elementos, los cuales pueden entenderse en
el sentido de principios de lo que algo deriva, y entonces el
anadlisis consiste en ir de los hechos a la ley que los rige,
o de los efectos a las causas, o de las tésis a la hipobétesis.

En el trabajo de esta investigacidén se hizo uso de esta
técnica, ya que fue preciso distinguir separadamente 1los
elementos que conjuntarian el resultado final. Mediante esta
técnica de andlisis se efectud la apreciacién de los diversos
contenidos inmersos en esta investigacién documental y fue

determinante para explicar ciertos conceptos.
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b. La sintesis

Es la composicién de un todo por la reunidén de sus partes.
Suma o compendio de una materia o cosa. Reunién de un todo,
elementos que se dan aislados. En la filosofia de Hegel, 1la
sintesis es la tercera faz del proceso dialéctico y se llama
también negacién de la negacién. Las dos fases son: la tésis
(afirmacién) y la antitésis (negacidn).

La aplicacién de esta técnica determiné cada uno de los
capitulos que conforman este trabajo; conjuntando en ellos el
desglosamiento de sus partes reuniendo de cada uno lo esencial
que fundamentara sélidamente lo presentado sobre las Ciencias
Naturales, el laboratorio, la metodologia y las conclusiones.

c. La comparacién

Consiste en apreciar la igualdad y proporcidén correspondiente
entre las cosas que se comparan. Su funcidn es expresamente
marcar las igualdades o diferencias  existentes entre 1lo
comparable.

Al realizar esta técnica en el presente trabajo se dio la
oportunidad de hacer distinciones comparativas. Su uso se
enfatizé plenamente al hacerse la investigacidén sobre los
tipos de laboratorios y normas que lo rige. Encontrandose que
cada tipo de laboratorio varia en funcionamiento y normas de
acuerdo a su especialidad.

3. Instrumentos

El instrumento es el material de apoyo didactico que sirve
para registrar datos de fuentes de autores, de conocimientos

o de resumen sobre una obra investigada. E1 cual permite al
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investigador ordenar las citas, bibliografia y los resumenes
que se correlacionan con una probleméatica.

En la investigacién documental se requiere de diversos
instrumentos de trabajo para la recopilacién de contenidos
implicitos en las diferentes fuentes de informacién.

Las fichas permiten el registro sistemdtico de 1la
bibliografia consultada en el desarrollo del trabajo, de las
ideas centrales de un autor o de su interpretacidén personal.

Las fichas textuales, las fichas de‘paréfrasis y las fichas
de sintesis fueron utilizadas en la elaboracién de esta

investigacidn.



CONCLUSIONES

El estudio de las Ciencias Naturales, mediante el
descubrimiento de conocimientos por medio de practicas,
logra formar en el alumno una actitud cientifica que
fortalece su formacién integral.

La educacién apoya las transformaciones cientificas y
tecnoldégicas necesarias para el avance social.
LasteoriascientificasesténbasadasEﬂllaexperimentacién
mediante practicas que no requieren de un laboratorio
formal.

E1 laboratorio es de importancia en el proceso
ensefianza-aprendizaje.

Lo medular del proceso educativo se efectia en un
contexto de interacciones del rol ensefianza-aprendizaje.
Las caracteristicas fundamentales en el educando de
sexto grado en el desarrollo cogﬁoscitivo le permiten
sintetizar, organizar y comprender criterios, logrando
adquirir un pensamiento més objetivo.
El conocimiento de los fendémenos naturales son explicados
por una serie de pasos organizados en un orden légico
inmerso en el Método Cientifico.

Los estudios de las Ciencias Naturales se concretan en
la materia viva y la energia que la forma: bioldgica,
quimica y fisica.

Es importante se considere en la préactica docente las
investigaciones y préacticas del laboratorio, que estan

implicitas en los libros y programas destinados a las
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Ciencias Naturales.
El docente deberd conocer los estudios que Jean Piaget
nos proporciona sobre mecanismos de adquisicidén de los
conocimientos de los nifios.
El Método Cientifico favorece el desarrollo del alumno
en el sentido de la observacidén e incrementa las
aptitudes de abstraccidén y expresidn.

La experimentacién es fundamental en los pasos del
Método Cientifico.

En un laboratorio se comprueba lo que tedricamente se
ensefia.

El docente y el educando deberédn conocer las normas y
reglamentos del laboratorio escolar, asi como las
técnicas didacticas de uso cotidiano.

La investigacién documental tiene como propdsito
conocer hechos y opiniones de especialistas en 1la
materia investigada, para que sean conocidas por otras
personas.

La investigacidén documental es apoyada por el método
analitico~sintético, y por 1instrumentos como:-
bibliografias, fichas textuales, de paréafrasis y. de

sintesis.



SUGERENCIAS

Paraalcanzarlosobjetivospropuestosenlestainvestigacién

es de importancia considerar que el docente.

- Conozca ampliamente la Ley General de Educacidén y los
articulos de la Constitucién Mexicana que con ella tenga
relacidn.

- Conozca el desarrollo cognoscitivo y socioecondémico de
sus alumnos para obtener un mejor resultado en el proceso
educativo.

- Analice los objetivos del Programa con relacibén a las
Ciencias Naturales y programe practicas de laboratorio
que favorezcan el logro de los mismos.

- Utilice durante el proceSO'enseﬁahza-aprendizaje de las
Ciencias Naturales elementos que transformen esfe
proceso desde el inicio de la instruccidén primaria.

- Jerarquice 1los conocimientos del programa de las
Ciencias Naturales estructurandolos a partir de lo facil
a lo complicado.

- Realice criticamente la forma de hacer que los alumnos
experimenten las Ciencias Naturales y encuentren razones
que expliquen sus resultados.

- Se concrete a ser conductor de las préacticas de
labpratorio, dejando a los alumnos que descubran el
resultado por si mismos, lograndb con ello acrecentar
su espiritu experimental y de investigador.

- Haga uso de los pasos del Método Cientifico para la

ensefianza de las Ciencias Naturales reduciendo el uso
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verbalista y libresco.
- Se proponga a formar un laboratorio en su escuela e

instrumentarlo para lograr con eficacia los conocimientos

de las ciencias experimentales.
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GLOSARIO

Desfasamiento. Fuera de fase. Descentrado que no se halla en
su centro.

Libresco. Perteneciente al libro. Dicese especialmente del
escritor que se inspira en la lectura de los libros
v no en la realidad de la vida ni en la naturaleza.

Optica ideolégica. Se refiere a la visidn del conjunto de ideas
que caracterizan a una escuela o a un autor.

Pragmatismo. Doctrina filoséfica segun la cual nuestro
conocimiento de las cosas s6lo consiste en sus
efectos o en el uso que de ellos podemos hacer.

Verbalismo. Proposicién a fundar el razonamiento mas en las
palabras que en los conceptos. Procedimiento de
ensefianza en que se cultiva con preferencia la

memoria verbal.
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ANEXOS



PARTES DEL MICROSCOPIO

1. Ocular.

2. Tubo del ocular.

3. Tornillo macrométrico.
4. Tornillo micrométrico.
5. Revdlver

6. Objetivos.

7. Platina.

8. Pinzas.
g, Diafragma.
10. Espejo.

11. Charnella.
12. Brazo.

13. Pie.
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26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,
45.
46.

47.

Papel filtro.

Pipeta graduada.

Papel tornasol.

Mechero de Bunser.

Pipeta volumétrica.

Pinzas aseguradoras.

Pinzas para tubo de ensayo.
Pinzas para disecciodn.
Tapones de corcho y de hule.
Tela de alambre.
Tijeras.

Tubo conectador.
Termbémetros.

Vidrio de reloj.
Varillas de vidrio.
Balanzas.
Dinamémetro.
Microtomo.

Soporte universal.
Tubos de ensaye.
Léampara de alcohol.

Probeta graduada.



10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.

25,

MATERIAL PARA LOS LABORATORIOS
(RELACION DE ANEXOS)

Microscopio.

Vasos de precipitado.
Embudos.

capsula de porcelana.
Lupa.

Cubre objetos.

Porta objetos.
Cristalizadores.
Cajas de petri.
Buretas.

Agujas para diseccion.
Charola de peltre.
Embudos de separaéién.
Escobillones.
Espatula.

Estuche de diseccidn.
Frascos goteros.
Gradilla de madera.
Lapiz diamante.
Matraz kitasato.
Matraz fondo plano.
Matraz Erlenmeyer.
Matraz Florencia.
Mechero de alcohol.

Morteros de porcelana.
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MEDIDAS DE SEGURIDAD DE LOS LABORATORIOS
A. Medidas de seguridad en general.

1. La limpieza de un laboratorio debe ser extrema no soélo
en &1, sino también en cada uno de sus materiales y
aparatos.

2. La ventilacién debe ser muy buena, sobre todo en 1los
de quimica, y mas aun si son escolares.

3. Se deben evitar las aglomeraciones en los laboratorios,
tomando en consideracién las distancias que hay entre
los pasillos y entre las mesas, dando una capacidad de
10 m° de aire por persoha.

4. Los laboratorios siempre, de ser posible, deben estar

| en planta baja y tener galidas suficientes para
asegurar una rapida salida de él en caso necesario;
Estanedidaesckavitalimportahciaparaikxslaboratorios
escolares.

Las puertas deben abrirse con facilidad tanto de fuera
hacia adentro como viceversa.

5. Segun el tipo de laboratorio, debe contar con un nimero
constante de extinguidores, indicando claramente el
uso que se debe dar a cada uno en caso necesario.

6. Todo laboratorio debe contar con una regadera para
casos de emergencia.

7. Debe evitarse que las ropas o itiles de los laboratorios
sean colocados sobre las mesas de trabajo, para lo cual
deben existir gavetas u otros espacios donde sean

guardados dichos implementos, para evitar gque se



contaminen, ensucien, O estorben el buen trabajo del
¢ laboratorio.

B. Medidas de seguridad en particular.

1. Los liquidos inflamables nunca seé deben calentar

directamente con la llama, Yy manejarse lejos de ella.

2. Los frascos gque contengan sustancias que desprendan

gases no deben cerrarse herméticamente, para evitar que

' al formarse una sobrepresidén en el interior, se.
provogque una explosidn.

3. Los tubos de ensayo nunca se deben calentar por el fondo
sino por las partes superiores del liquido, y se deben
inclinar sin apuntar hacia el laboratorista.

4. Nunca se deben probar los productos en la boca, y menos
aun cuando desconocemos Ssu naturaleza, pues puede ser
causa de un envenenamiento.

5. Nunca deben existir frascos con sustancias que no tengan
etiqueta, indicando lo que contienen; si no se puede
identificar se debe desechar el material.

6. Para percibir un olor no es necesario poner el rostro
junto al frasco o material que contenga una sustancia,
para que el olor nos llegue a la nariz basta con agitar
un poco el aire con la mano (evite reconocer una
sustancia por este método).

7. Cuando se manejan sustancias venenosas es necesario

' tener mucha limpieza no s6lo en las manos sino también
en el lugar de trabajo.

8. Nunca debe arrojarse en un lavabo materiales de desecho,



(evite la contaminacidn) dildyalos primero, o evite
desperdicios.

9. Es indispensable para todo laboratorista tener las
siguientescualidades:Limpieza,éxactitud;rpaciencia.

10. Los reactivos una vez sacados de su frasco nunca deben
ser regresados los sobrantes a él.

11. Mantenga el mayor orden de los reactivos, colorantes
y material de trabajo, esto evitard pérdidas de tiempo

y problemas.



PRIMEROS AUXILIOS EN LOS ACCIDENTES DE
LABORATORIO

Botiquin de urgencia.
Violeta de genciana gelatinada o &cido tanico gelatinado.
" Acido picrico, solucién acuosa al 1 por ciento.

Acido acético, solucién acuosa al 1 por ciento.

Acido bérico, solucién acuosa al 1 por ciento.

Bicarbonato sodico, solucién acuosa al 1 por ciento.

Bicarbonato sédico, solucién acuosa saturada.

Vaselina.

Pomada de zinc o de &cido bérico.

Dettol.

Espadrapo.

Algodédn.

Gasa estéril.

Gasa.

Pinzas.

Seguros (imperdibles).

Tijeras.

Agua oxigenada.

Pera ocular o copita para lavar los ojos.

Merthiolate.

Jabdén corriente.

Cortaduras.

Cuando la herida sea con navaja o bisturi, lo primero es
lavar cuidadosamente con jabdén corriente, después lavar bien

con dettol y cubrir con espadrapo; si la cortadura es muy larga



o muy profunda o ambas cosas, €S necesario cubrir con gasa
estéril y remitirlo al médico.

Quemaduras.

Se pueden producir varios tipos de quemaduras:

Por Acidos: Lavar inmediatamente con agua que tenga
bicarbonato sédico en solucidn saturada.

Por alcalis (amoniaco): Lavar con agua en abundancia y con
dcido acético al 1 por ciento.

Por calor seco: Poner violeta de genciana gelatinada sobre
lé quemadura o pomada a base de acido picrico; si es necesario
puede vendarse.

Escaldaduras: Colocar sobre la parte afectada violeta de
genciana gelatinada, pomada de zinq;nsolucién.de dcido boérico.

Accidentes oculares.

Acidos sobre los ojos: Emplear el lava-ojos o con la pera
ocular lavar con solucién de bicarbonato s6dico al 1 por
ciento.

Alcalis sobre los ojos: Lavar con &cido bérico al 1 por
ciento.

Desmayos.

Colocar al paciente recostado sobre su espalda, aflojarle
todos sus vestidos y administrarle sales volatiles.

En caso de ser accidentes de mas gravedad, consultar de
inmediato a un médico.

Cortaduras o pinchazos con agujas.

1. Limpie réapidamente con agua tibia vy jabdén, después

apliquese tintura de yodo al 3.5 por ciento, merthiolate



o agua oxigenada.

Quemaduras.

1. Con fuego; o con objetos calientes: Recubrir la zona con
pomada de furacin o con picrato.

2. Con acidos fuertes: Lavar con abundante agua Y
posteriormente con solucién al 5 por ciento de bicarbonato de
sodio o hidréxido de amonio.

3. Con alcalis fuertes: Lavar con suficiente aguay aplicar
después una solucién de acido bérico o acético al 5 por ciento.

5, En los ojos:

a) Cualquier cosa dque caiga en los ojos puede ser
peligrosa, por consiguiente lavar de inmediato con
suficiente agua.

b) Si hay quemadura lavar de inmediato con bicarbonato
de sodio al 5 por ciento (las quemaduras pueden
deberse a formol o éacidos).

c) Si fue quemadura con 4lcalis, lavar con acido bérico
al 5 por ciento.

d) Después de los primeros auxiliqs colocar una gota de
aceite de ricino o de oliva como calmante.

e) Consultar al médico.

6. Cuando al pipetear hay deglucion de acidos:

a) Enjuague la boca repetidas veces con agua.

b) Enjuague la boca con leche de magnesia.

c) Ingerir leche de magnesia o agua de cal disuelta en
leche, repitiendo ésto en intervalos.

d) Una cucharada de antidoto universal disuelto en un



vaso de agua caliente.

Antidoto universal:

2 partes de carbén vegetal pulverizado.

1 parte de 6xido de magnesio.

1 parte de &cido tanico.

7. Si la quemadura es con acido sulfirico concentrado:

Se debe lavar con suficiente aguajyposteriormente colocar
hielo sobre la quemadura para disminuir el dolor.

8. Cuando se han deglutido dlcalis:

a) Lavar la boca con suficiente agua.

b) Tomar solucién de 4cido acético al 5 por ciento con
vinagre o jugo de 1imén o una cucharadita del antidoto
universal en un vaso de agua caliente.

c). Ingerir‘mantequilla, aceite de oliva o cualquier otra
grasa.

d) Provocar el vémito.

9. Deglusion de fenol o compuestos fenolados:

a) Lavar con alcohol al 30 6 40 por ciento.

b) Tomar cuatro onzas de agua con 4 onzas de alcohol
absolutoc>cualquierbebidaalcohélica§runacucharada
pequeﬁa de mostaza en agua sin formar una crema
espesa.

Inhalaciones con gases corrosivos.

1. Facilite la salida de los vapdres desde el pulmén:
Colocando al paciente con la cara hacia abajo y la cabeza
ligeramente méas baja con el resto del cuerpo.

2. 8i se inhalan los siguientes vapores:



a) Amoniaco: Inhalar vapores de &acido acético.

b) Acidos: Inhalar amoniaco diluido.
¢) Acido sulfarico: Inhalar amoniaco al 5 por ciento y
administrar leche, agua con clara de huevo, o aceite.
Cuando duela la cabeza por inhalaciones de gases, se quita _ v
aspirando aire limpio y tomando una_pastilla de aspirina. Dejar.

reposar.




