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INTRODUCCION

Debido al acelerado crecimiento industrial, 1la tecnologia y el
uso extendido de diversas formas de energia, el problema de la -
contaminacién ambiental ha tomado gran relevancia, ya que el me-
dio ambiente que rodea a los nifios tiene una influencia determi-
nanate en su desarrollo integral.

La educacién en sus fines mds inmediatos confémpla la forma
cién de elementos valiosos a la sociedad. La funcién de la escue
la es buscar aquello que dé respuesta a las aspiraciones socidl-
culturales de la colectividad y a las necesidades especificas de
cada individuo; es ahi dénde el maestro tiene un papel eminente-
mente social ya que al ser agente transformador y socializador -
podrd hacer un estudio de los elementos que interfieran en las -
condiciones de vida de la comunidad en general y de sus alumnos
en lo particular.

De ahi que haya surgido la necesidad de estudiar, en la co-
munidad de Gabino Santilldn, Dgo., y en el Jardin de Nifios "MAR-
CO TULIO CICERON", la problemdtica generada por los residuos sé-
lidos municipales, sus consecuencias en el ambito educativo, en
la salud y bienestar de los alumnos y poblacidn, asi como la bis
queda de una solucién favorable que permita proporcionar a los -
nifios experiencias que les hagan comprender la relacién que tie-
nen con la naturaleza, lo que se reflejard en un verdadero compro

miso y participacidn ciudadana.



HIPOTESIS

La excesiva generacidén de residuos sélidos municipales, estd re
lacionada con la inapropiada educacién ambiental que reciben los

alumnos del nivel preescolar y la poblacidén en general.

*



DEFINICION DEL OBJETO DE ESTUDIO

ANTECEDENTES DEL PROBLEMA.

Las diversas formas de contaminacidn, los frecuentes y comunes -
focos de infeccidn, el depdsito arbitrario de los desperdicios,
no son incidentes aislados, sino mds bien parte de una crisis de
contaminacién mundial causada por el mal manejo del ambiente. Se

ha envenenado el aire, el agua y el suelo con contaminantes.

- -

Hasta hace poco, muchos afirmaban que .el ambientalismo era
una mania, y la accién humana sobre el ambiente sdlo una preocu
pacién para unos cuantos naturistas y cientificos. Ahora, los -
cientificos han comenzado a identificar algunas de las causas de
la contaminacidén en escala global.

El dltimo decenio del siglo XX estd haciéndonos comprender
que el gobierno, las empresas, técnicos y especialistas en la -
materia no pueden reparar el dafio ecoldgico y la contaminacidén -
que proceden de las acciones de millones de personas. Todos los
habitantes eliminan desechos, todos tiran basura, todos vierten
al ambiente desperdicios y sustancias contaminantes, y ... Jcuan
tos se encargan de mantener limpio el medio?, ¢cudntos habitan--
tes educan a las personas para usar adecuadamente los servicios
puiblicos?, ;quién se ocupa de ddénde colocar tanto desecho?... -
Indudablemente que es una minoria.

En México, y en Durango, debido al incremento poblacional y
desarrollo de las diversas actividades socioecondmicas, se en-

frenta en la actualidad el problema que se genera por los resi-



duos s§lidos municipales con sus consecuencias nocivas para el -
medio ambiente si éstos no son manejados en forma adecuada.

En la ciudad de Durango y su zona periférica, hasta antes -
de 1985 no existia un sistema adecuado de disposicidén final para
los resiquos sélidos, por lo que proliferaban los tiraderos a -
cielo abierto entre los cudles se encontraban: el antiguo banco
de materiales ubicado en el ejido Praxedis G. Guerrero, en el -
km. 21 de la carretera Durango-Mezquital; el banco.de préstamo -
abandonado ubicado en el ejido Conejos en el km. 10.4 de la ca-
rretera Durango-Presa Gpe. Victoria y por Gltimo el banco de ma-
teriales abandonado ubicado en el km. 1 del camino vecinal que -
une a la colonia rural 20 de Noviembre con la carrefera federal
45 Durango-México. De los anteriores lugares el de Praxedis G. -
Guerrero estaba operado por el Municipio de la capital y recibia
diariamente 178 tons. de desechos sdlidos y se contaba con un -
tractor caterpillar D-7 en muy mal estado.

Como consecuencia del efecto nocivo en el medio ambiente de
bido a 1la %alta de un método adecuado de disposicién final, se -
decidid elaborar el "Proyecto ejecutivo de relleno sanitario pa-
ra la disposicidén final de los desechos sélihos municipales en
la ciudad de Durango", que seria el sustento para la construccidén
y operacién de un relleno sanitario en el banco de préstamo de -
la colonia 20 de Noviembre, operando en la actualidad con una ca
pacidad aproximada de 450 tons. diarias de desechos sélidos, ya
que los tiraderos a cielo abierto se clausuraron.

Especificamente en el Jardin de Nifios 10DJN0295-P "MARCO TU

LIO CICERON", y en el poblado Gabino Santilldn, el problema de



los residuos s6lidos se detectd a simple vista, por su presen-
cia, ademds, porque son frecuentes en los alumnos del plantel -
las enfermedades gastrointestinales o infectocontagiosas ya que
predomina un ambiente de insalubridad en muchas pértes del pobla
do.

Lo mds notable es que los mismos nifios no son conscientes
de que deben almacenar los residuos sdlidos en un solo sitio, -
debido a que casi nadie lo hace y a que éstds se tiran en cual-

quier sitio. Y asi como los nifios no practican hdbitos de higie

P

ne, hay ocasiones que los maestros no los refuerzan en la escue
la o los pasan por alto y dejan esta labor a los padres de fami
lia, la cual debe ser compartida y conjunta para lograr un efgg‘
tivo proceso educativo.

En el plantel arriba mencionado se cuenta con un barril pe-
trélifero (vulgo tambo), en el que depositan los desechos sdli-
dos, y cuando el camidén recolector no recoge la basura, ésta se
tiene que quemar con el consecuente humo y mal olor, o si los re
siduos son éfgénicos se emplean para abono de las plantas. Hay -
dias en que el plantel se encuentra muy sucio ya que algunas per
sonas se dedican a arrojar, por la tarde o por la noche, bote--
llas, cajas, pafiales, y ain animales muertos, lo que ha ocasiona
do la proliferacidén de ratones y que éstos dafien el material el
material con que se cuenta en las aulas para desarrollar las ac-
tividades educativas con los alumnos.

Gran parte del problema se agudiza por la falta de una ade-

cuada educacidén y concientizacidn ecoldgica en todos los niveles



de la poblacidén, puesto que por todas partes de la ciudad y po-
blados de la periferia proliferan tiraderos a cielo abierto, atn
cuando ya se cuenta con un relleno sanitario. En los hogares las
familias no han aprendido a hacer una correcta seleccién de la -
basura, se hace demasiada propaganda fomentando el consumo de -
productos superfluos y prescindibles; hay poca o nula coopera--
cién de la poblacidén con las autoridades municipales que adminis
tran el servicio de limpia y se suma a lo anterior. la falta de -
recursos del Municipio para efectuar adecuadamente el almacena-
miento, recoleccién, transporte y procesamiento de los residuos
sélidos, ya que al aumentar la cantidad de basura se incrementa
aun mds el costo del manejo y tratamiento de la misma, aunque -
también la miseria y la ignorancia son factores que detienen la
solucidén de estos problemas.

En lo que se refiere al sistema educativo, la politica sexe
nal 1988-1994 de Carlos Salinas de Gortari, le ha dado mucho au-
ge a la educacidén, la participacion social del maestro y a la -
ecologia,‘bero también se tienen muchas carencias en la aplica--
cién de programas que conlleven una formacidén arménica del indi-
viduo con su medio ambiente. Aungue en afios ;nteriores se tenian
programas como "Embellece tu escuela", "Educacién ambiental en -
Preescolar", y otros, se aplicaban poco o de una manera inadecua
da, ya que por lo general llegaban de una manera extemporanea. -
Esto no se ha mejorado en la actualidad, como ejemplo, baste men
cionar que el programa para huertos escolares se empezd a impar-
tir en el mes de mayo y junio, siendo que debid aplicarse en ene

ro y febrero.
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Otro problema es la apatia de la comunidad y también del -
maestro al desarrollo de programas y actividades ecoldgicas, y -
en especial, el poco refuerzo en el hogar de lo que se ensefia en
la escuela, con lo que se pierde parte del proceso educativo del
alumno al crearle conflictos ya que tiene que decidir si hace o
actdia segin se le pide en su casa o en la escuela.

Es importante sefialar que el propio hombre, sea nifio o adul
to, es el principal agente de contaminacién ya que su desarrollo
cultural tiende precisamente a alterar dﬁa'y otra vez el equili-
brio brio ecoldgico, pero también hay que flcordar que asi como
es la causa del problema, también es el punto de partida de su -

solucidn.
DELIMITACION.

El presente trabajo se tratard a nivel de educacidén preescolar,-
en una comunidad rural con caracteristicas semiurbanas; atendién
dose alumnos del nivel anteriormente mencionado y a las madres -
de éstos, las cudles presentan caracteristicas muy especificas -
en cudnto a su escolaridad ya que todas tienen la instruccién -
primaria completa, mas no estudios profesionales posteriores. En
cuanto a su ocupacidn son amas de casa, con un promedio de 3 a 5
hijos.

También el desarrollo de este trabajo se fundamentd con las
terorias ecoldgicas prevalecientes, asi como la asesoria de los
ingenieros del &rea de contaminacidén del suelo de la Secretaria

de Desarrollo Social (antes SEDUE).
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DEFINICION DEL PROBLEMA.

El problema se define dentro del marco de la contaminacién en ge
neral, y especificamente en lo relacionado a la problemitica ori
ginada por los desechos s6lidos municipales en el Jardin de Ni--
fios "MARCO TULIO CICERON", en la comunidad de Gabino Santillén y
en una forma muy general en la ciudad de Durango.

También se busca descubrir que consecuencias tiene esta si-
tuacidén en la formacién de los alumnos y en las conductas obser-

vadas en los habitantes de la comunidad que rodea al plantel edu

cativo.
JUSTIFICACION.

Se considera importante estudiar e investigar el problema en -
cuestidn, por la influencia que manifiesta dentro del proceso -
educativo y sus repercusiones en todos los &mbitos de la vida =
del nifio preescolar, dentro del grupo familiar y comunal.

El conocer programas ecoldgicos encaminados a preservar ios
factores fisiéos, quimicos o bioldgicos del medio, implica nece-
sariamente la aplicacién de los mismos, porque como seres indivi
duales, cada quien participa en la tarea ecolégica, ya sea en la
destruccidn y deterioro del medio ambiente, o como agente de con
servacién y saneamiento del medio.

Efectuar la explicitacidén y sistematizacidén de la estructus:
- ra tedrico-conceptual permitird el incorporamiento progresivo de

los conocimientos adquiridos a la labor docente y serd posible -



hacer comprender a los nifios, su familia y comunidad, la necesi
dad de entender la magnitud del problema de los desechos sdlidos
en las sociedades contempordneas, asi como sus efectos y posible
solucidn, lo gque permitird despejar la ignorancia, evitar apatif
as, negligencias y superar, de ser posible, el sequir siendo los
principales agentes conscientes de contaminacién ambiental.

Se aspira a que en la poblacién en la que el Jardin de Ni--
fios estd inmerso se promuevan acciones que permitan un crecimien

to sano de todos los individuos, asi como 1a adaptacién al grupo
social que repercuta en la formacidén de la Zonciencia ciudadana.
Pero también se requiere que los docentes que en esta comunidad

trabajan, no permanezcan pasivos ante el problema; sino que reva
loricen su practica didactica y su papel como elementos fundamen
tales de una sociedad, para asi poder intervenir, junto con las

instituciones juridico-politicas, econdmicas, culturales y socia

les, en la comprensién y enjuiciamiento de las relaciones entre

el medio natural y la sociedad.

OBJETIVOS.

- Fomentar la formacidén de una adecuada educacién ambiental en -
los alumnos del Jardin de Nifios "MARCO TULIO CICERON", para =~
que con sus esfuerzos individuales y en conjunto con la comuni
dad y maestros sea posible lograr metas como:

a) La formacidén de hdbitos higiénicos en los nifios: lavarse las

manos antes de cada comida y después de ir al bafio; no tirar
basura y/o depositarla en los lugares establecidos; no defe--

car al aire libre.



b) La concientizacién de los padres de familia y de la poblacidn
en'general para la construccidén en cada uno de los hogares de
fosas sépticas y letrinas o tazas; si es posible también esta
blecer drenaje.

c) Evitar en la comunidad los tiraderos de basura a cielo abier-
to, prevenir mediante campafias la quema indiscriminada de de-
sechos sdlidos y establecer un basurero en un lugar-dénde no.

afecte a la salud de los habitantes de la poblagién o de -

otra(s).



MARCO TEORICO
RESIDUOS SOLIDOS MUNICIPALES. ANALISIS DE LA SITUACION ACTUAL,

El medio ambiente, las caracteristicas culturales de la comuni--
dad y otros factores, influyen en la forma de vida de las perso-
has, en este caso de los nifios y los padres de familia; es decir
en su forma de pensar, hablar, ser, etc. Por un lado, los padres

de familia son los principales agentes de educacién de los nifios

]

por la permanencia en el hogar ya que la imagen que proyectan es
siempre la de mayor impacto en la formacidén de sus hijos, y por
otro lado los docentes y otros agentes educativos, son subsidia-
rios de la familia y con la obligacién de apoyar la educacién -
que los nifios reciben en su casa, lo cual indica que al no poder
transmitir los padres de familia buenos ejemplos a sus hijos -
(porque la mejor instruccién se fundamenta con el ejemplo), es -
mds dificil que el maestro induzca al alumno a tener cambios de
conducta, yé que el nifio al ingresar a preescolar trae consigo -
4 o 5 afios de educacidén procedente del hogar. La cual, si el do-
cente se propusiera, se podria aprovechar, enriquecer y comple--
mentar.

Algunos de los problemas a los que el docente se enfrenta -
son:

- Falta de habitos higiénicos, no sélo en el alumnado del -

Jardin de Nifios, sino en la poblacidén en general.

- El alto indice de fecalismo al aire libre, ya que no hay

—————— e e e~ -



suficientes letrinas y menos ain drenaje, por lo que la -

materia fecal facilmente entra en contacto con los nifios

y animales.

- Alto porcentaje de nifios con manchas y forinculos en la -
piel, los cudles no son atendidos debidamente.

- Nifios con parasitosis o amibiasis, enfermedades respirato
rias o gastrointestinales.

Todo la anterior se refleja en la inasistencia de los nifios

a la escuela, lo que posibilita la desercién escolar, otro pro--

blema derivado de la misma situacidén, que no hace mis que agra-

-
/

var el bajo promedio de aprovechamiento que los alumnos tienen -
al egresar del nivel preescolar.

Desgraciadamente la contaminacién tiene consecuencias de ti
po sanitario, en virtud de que causa desde intoxicaciones y en--
fermedades infectocontagiosas hasta la muerte. Una iniciativa -
que permita la organizacidén de los padres de familia y comunidad
para poner solucién a estos problemas debe partir de la escuela
y los doégntes, ya que son quiénes pueden coordinar esfuerzos pa
ra asi poder llegar a su finalidad primordial que es el desarro-
1llo integral de la persona humana para alcanzar su plenitud.

Se concluye que el docente por lo general, estd desinforma-
do de los principales lineamientos higiénicos que todo ser huma-
no debe poseer y por lo tanto es necesario que para evitar todo
lo anterior, el educador conozca cémo se genera la basura, cémo
se recolecta y de qué manera se hace la disposicién final de la

misma para poder orientar, en primera instancia, a los alumnos,



a los padres de familia y comunidad posteriormente.

A la emisidén de desechos sélidos se aplica el término comtn
de basura y su naturaleza es muy diversa, pero el exceso de ella
Yy la imposibilidad de procesarla adecuadamente, hace pPoco menos
que imposible la vida de los habitantes. No debemos considerar a
la basura como algo carente de valor, sino mds bien como un re—--
curso que estd mal dispuesto y aprovechado, el cual posee sustan
cias que se pueden aprovechar cudntas veces sea necesario en los

lugares adecuados. -
FUENTES GENERADORAS DE RESIDUOS SOLIDOS.

En el interior de las ciudades, el problema principal es la pro-
duccidén de sdélidos, conocidos como basura. Esta se compone de re
siduos de origen animal, vegetal y mineral provenientes de acti-
vidades domesticas, industriales y comerciales, incluyendo los -
desechos ‘que se barren en las calles y restos procedentes de los
hogares, mercados, hospitales y demds centros piiblicos, cuya com
posicidn es-mﬁltiple y varia de acuerdo con las costumbres, habi
tos de la poblacién y época del afio. La cantidad y composicidn -
de estos desechos cambian también con el tiempo y educacidén de -
los pueblos.

En la ciudad de Durango, se pueden mencionar las siguientes
fuentes generadoras de residuos s8lidos municipales: casa-habita
cidén, escuelas, oficinas, comercios, mercados, lugares publicos

de recreo (parques), estadios, etc. Estos centros en la actuali-

dad contribuyen a la generacidn aproximada de 450 tons. diarias



de reﬁiduos sélidos, de las que 80 tons. son depositadas por par
ticulares directamente al relleno sanitario.

Es importante destacar que los centros que generan mayor -
cantidad de residuos sélidos deben contar con un lugar apropiado
para almacenarlos mientras el servicio de recoleccidén los recoge
Yy para evitar, ademds, que sean focos de infeccién; seﬁglando -
uno de los casos mids comines el de los mercados municipales Yy -
centros de abasto, en dénde por la cantidad de productos que se
manejan y por su rapida descomposicidn, es necesario destinarles
un local debidamente acondicionado para que ahi los residuos se-
an almacenados, ya sea en barriles o bolsas de polietileno debi-”
damente cerradas y que faciliten las maniobras del camién reco-
lector. Para aquellos centros cuya generacién no es muy impor-
tante, se recomienda la utilizacién de depdsitos adecuados que -
sean de facil manejo para el personal de recoleccidn y de igual
manera que se les ubique en un lugar donde caﬁsen las minimas mo

lestias.

GENERACION EN EL HOGAR.

En esta aspecto es muy importante que en el hbgar se tenga cono-
cimiento de cdémo manejar los residuos que se generan, puesto que,
en la mayoria de las casa-habitacién no se llevan a cabo acciones
que ayuden a mitigar el problema. Como ejemplo de estas acciones
se puede realizar lo siguiente:

Hay que empezar con la toma de conciencia para la formacidn

. 1 . . . 1
de habitos de consumo adecuados que permitan evitar el exceso en

————— e . = . . m———— e — e - — - e el ST R e
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la adquisicidén de productos enlatados y empaquetados, asi como -
el de los denominados "alimentos chatarra" de escaso valor nutri
cional, que sdélo vienen a incrementar el volumen de- los residuos
generados.

Es importante aprender a clasificar los residuos producidos
en el hogar en:
a) Todo aquel que sea susceptible de comercio como el cartém, vi

drio y metales.

b) Residuos organicos, como los desperdiéios de- la cocina (casca
ras de frutas, verduras, huesos, etc.), ;ismos que pueden em-
plearse en hacer compostas para abonar jardines.

c) Todo aguel residuo que definitivamente va al cesto de la basu
ra y que debe ser reducido a un nivel minimo en los hogares.

Ademds el cesto debe estar bien tapado para evitar la proli
feracién de fauna nociva. Hay que hacer notar que los residuos -
que no han sido debidamente clasificados y tratados en el depdsi
to de basura, producen una mayor cantidad de un liquido llamado
lixiviado, ;ésultado de la descomposicidén de materia orgdnica -
combinado con otros desechos y que deterioran los depdésitos, ya
que su composicién es tal que semeja un potente 4cido y que al --
filtrarse al suelo puede ser altamente contaminante.

Como recomendaciones generales se pueden hacer las siguien-
tes:

- Evitar el uso indiscriminado de detergentes liquidos y en pol-

vo y emplear el jabdn de teja gue no contamina y se elimina -

sin afectar a los seres vivos, ya que los detergentes sintéticos
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contienen sustancias sufractantes, o sea, agentes de superficie
activa, que ayudan en la penetracién, remojo, emulsificacién, -
dispersidén, solubilizacidn Y formacidén de espuma. El uso masivo
de los detergentes y su accidén persistente, tienen efectos muy -
nocivos sobre las comunidades acuaticas, plantas Y el ser humano
pues no son biodegradables por la accién bacteriana, pero si res
ponsables de graves signos de contaminacidén del agua y suelo, ya
que sus perjuicios a largo plazo no estdn suficientemente estu--
diados aln. El uso de detergentes biodegradables ha contribuido
a la disminucidén parcial de dicho riesgo. ' u
- Hacer uso racional de insecticidas en el hogar, ya que algunos
son biodegradables, otros no, y dejan residuos en o sobre el sue-
lo y las plantas; en el cuerpo de los animales o del hombre en -
cantidades mds o menos importantes, pero que pueden acumularse -
si se repite su ingestidn.

=~ No emplear pafial desechable en grandes cantidades, bolsas u ob
jetos de pldstico y derivados, ya que los desechos sintéticos -
presentan ;n problema especial por que estdn constituidos de ma-
teriales que dificilmente pueden ser descompuestos, es decir, no
Pueden reintegrarse a la naturaleza. Como ejemplo, se puedé men-
cionar que un pafial desechable puede tardar mds de 100 afios en -
descomponerse.

- Reutilizar en forma casera los desechos s6lidos orgdnicos (pa
pel y cartdén) e inorgdnicos (metal, vidrio y pldstico), asi como
otros productos, elaborando articulos Gtiles y decorativos para -

los hogares, escuelas, oficinas, etc.
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En .la ciudad de México,... "la composicidén promedio de los
desechos domésticos estd constituida por 27 subproductos siendo
los mds importantes los residuos alimenticios, el papel, el car-
tén, los pldsticos y los vidrios transparentes". (1)

En el medio urbano los habitantes pueden cooperar con el -
sistema municipal de recoleccidén sacandp los depdsitos de basura
a la hora adecuada en la que pasa el camidén recolector; en ofici
nas y lugares publicos evitar tirar basura y.depositarla en los

lugares destinados para ello. -
GENERACION EN EL MEDIO RURAL.

En términos generales el problema de la generacidén de residuos -
sélidos es menos critico, puesto que alin se consume gran canti-
dad de productos naturales, aunque ya es notoria la tendencia ha
cia el consumo de productos enlatados o desechables. La alimenta
cidén de porcinos y gallinas con residuos alimenticios y el emple
o de los mismos como abono, son los métodos mds frecuentes para
la eliminaclén de residuos sb6lidos en la comunidad de Gabino San
tilldn; aunque los son también los tiraderos de basura en lotes
baldios, a ambos lados de la carretera o en las calles, todo es-
to con la consecuente proliferacidén de ratones, cucarachas, co-
chinillas, etc. También es notorio que los desperdicios ‘tirados
en la calle sirven, en ocasiones, de alimento a los cerdos o -~
aves de corral que luego son de consumo humano, con lo que se -

crea un circulo infecto-contagioso.

Es muy importante, que tanto en el medio urbano como en el

(1) SEDUE. Residuos Sdélidos. pag. 6
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rural, la separacién de la basura doméstica, se lleve a cabo en
el lugar de su generacidén, antes de que se acumule demasiada o -
de que se mezclen varios tipos de residuos sélidos, dificultando
la seleccidén de materiales reutilizables o que haya formacién -

abundante del liquido lixiviado.
GENERACION EN EL JARDIN DE NIROS.

El tipo de actividades que se desarrollan en el plantel preesco-
lar, propician la generacidn de residuos entre los que se puede
mencionar: papel, botes metdlicos o plasticos, cajas, cartén y. -
otros.

Al realizar actividades grafico-plasticas como recortado, -
boleado, pintura empleando diversas técnicas, asi como otras que
requieren el empleo de papel y/o cartoncillo, los nifios desperdi
cian mucho y emplean una minima parte originado esto por el uso
inadecuado de los materiales de trabajo o bien por falta de las
adecuadas indicaciones por parte del educador. Una manera de evi
tar este éésperdicio y que el papel se tire al cesto, es reunir
durante la semana el papel o cartén restantes y, un dia, determi
nado con anterioridad por los alumnos, elaborar algunos articu-
los para el saldén, como forrar envases y cajas que contengan ma-
terial, o hacer un decorado para el saldén o el periddico mural.

El refrigerio, como actividad cotidiana en el Jardin, ho de
beria ser una fuente potencial de generacidén de residuos, porque
a los alumnos se les pide que lleven una fruta, gelatina o alguin
otro alimento. Pero debido al consumismo es frecuente que los ni

fios traigan productos empaquetados o dulces entre otros, y que -
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tiran en cualquier parte menos en dénde se les indica: un cesto
de basura para los residuos organicos y otro destinado para los
inorgdnicos.

En el plantel preescolar se emplean también muchos residuos
que los alumnos dejan en el saldén o que se les pide traer de sus
hogares (rollos de cartdn, tapaderas, palitos, cascarones de hue
vo, pedaceria de madera, etc.), mismos que se destinan para ela-

/
borar juegos educativos; recipientes para guardar agujas, hilos,

sopa y otros materiales; piedras o palitos ‘pintados para cons--

ot

truccién y matemdticas, y todoa aquellos que la inventiva del -
educador y de los nifios les permitan elaborar. Pero se debe to-
mar en cuenta que esto no combate en moda alguno la totalidad -
del problema ocasionado por la basura asi como la disposicién fi
nal de la misma.

Como parte de las actividades fomentadas en el plantel con
proyeccidén social a la comunidad, se ensefia a los nifios a hacer
uso de los residuos sdélidos para convertirlos en algo util. Con
los padres éé familia, se organizan actividades como platicas, -
campafias de recoleccidén de objetos que puedan servir en el Jar-
din, campafias de limpieza, lo cual no es suficiente debido a 1lo
pequefio de la poblacipon escolar y a la apatia de algunos padres
de familia. Por supuesto las instituciones educativas no pueden
llevar a cuestas toda la responsabilidad y en ocasiones no pose-
en las posibilidades tanto en recursos humanos como materiales o
econémicas, para combatir de una manera inmediata esta situacién

tan conflictiva.
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Es necesaria la participacidén comprometida y colectiva de -
las instituciones escolares, de la practica docente del profesor
que replantea su funcidén frente a la sociedad, de los alumnos, -
de los padres de familia y la accidén ciudadana totalmente conven
cida y consciente para dar la adecuada formacién ambiental a los
individuos que forman parte de las nuevas generaciones y a las -
que se les dejard en herencia un ambiente degradado o sano segin
las acciones que en este momento se emprendan y no dentro de 20
afios.

Por Gltimo se puede agregar... "Todo tipo de objeto que nq
nos es Gtil, automaticamente lo tiramos y lo mezclamos con otros
de distinta especie sin detenernos a pensar en el costo natural
y socioecondémico que esto representa. NOSOTROS LO CONVERTIMOS EN

BASURA AL DESHACERNOS DE EL DE UNA MANERA INADECUADA".(2)
RECOLECCION.

La recoleccidn, entendida como la accidén de transferir los resi-
duos sélié;s desde las fuentes generadoras hasta el vehiculo re-
colector, tanto en el medio urbano como en el rural implica un -
problema complejo, ya que en €l intervienen como elementos funda
mentales: la erogacién de recursos materiales y econdmicos, apar
te de un sistema administrativo y operacional.

En México, la mayoria de los sistemas de recoleccidén son -

operados por el Municipio y son pocos los casos en que este ser-

vicio se ha concesionado a particulares, como por ejemplo, en -

(2) SEDUE. ¢Dejaremos de hacer basura? Boletin ecolégico. pdg. 4
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Monterrey, Nuevo Ledn.

Para implementar un sistema de recoleccidn es necesario co-
nocer todas las fuentes generadoras de residuos en la poblacidn
o municipio donde éste vaya a operar, asi como mediante un estu-
dio previo para saber los volumenes aproximados que generan di-
chas fuentes. Para conocer la generacidén por habitante/dia de -
una poblacién (kg/hab/dia), se efectia un muestreo al azar, reco
lectando durante un periodo de 8 dias los residuos de casas habi

tacidén previamente seleccionadas. Estas fECOlecciones diarias se
pesan, clasifican, y de ellas se obtienen da;os complementarios
como es la humedad, peso volumétrico, pH, etc., todo esto impli
ca una metodologia establecida segin las Normas Técnicas Ecoldgi
cas de Residuos Sélidos (NTRS), para de esta forma obtener, cono
ciendo el numero de habitantes y la cantidad de residuos que ge-
neran, lo que se conoce como generacidén por persona que a nivel
nacional oscila en 0.700 kg/hab/dia y en la ciudad capital de Du
rango este valor es 0.600 kg/hab/dia aproximadamente.

“Segﬁn Eétog estédisticos en la Ciudad de México, en el afio
de 1984 habia una generacidn per cédpita de desechos de aproxima-
damente 460 gramos por dia. Cantidad que se incrementa anualmen
te en 4.1%". (3)

Otro aspecto a considerar es el estado y vialidad de las -
calles para después disefiar las diferentes rutas de recoleccidén -

asi como el tipo de recoleccidén que se requiere en los diferen-

tes sectores de la ciudad, los cudles pueden ser:

(3) SEDUE. Residuos Sélidos. pag. 6
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a) Regoleccidn de esquina.- Aqui el vehiculo recolector recorre

b)

c)

las calles de la poblacidn Y va recolectando la basura que -
los vecinos de cada acera han depositado previamente en la es
quina de la calle; este método es uno de los mis rédpidos y ba
ratos, pero tiene la desventaja de que cuando alguna persona
no tiene la disponibilidad de llevar la basura a la esquina o
que el camidén recolector falla en su recorrido, dicha persona
preferird arrojarla clandestinamente en algin lote baldio o -
la dejara en la esquina con su consiguiente mal aspecto y el
riesgo de que algin animal o persona la tire accidental o pre
meditadamente.

Recoleccidn de acera.- Es el método que se utiliza actualmen- -
te en la ciudad de Durango. En este procedimiento los usaarios
depositan los recipientes y/o bolsas sobre 1la banqueta y el -
camidén que pasa calle por calle con su personal, vacian la ba
sura en el camién y dejan los recipientes vacios en su lugar.
Recoleccidn de llevar y traer.- Este método es el mis usado en
los siségmas de recoleccidén concesionados a pai‘ticulares°

En éste los operarios del servicio entran a los predios por 1la
basura; 1la desventaja de este método es el alto consumo.de -

tiempo.

d) Recoleccidén en contenedores.- Se usan recipientes de gran ca-

pacidad llamados contenedores que tienen una capacidad desde
1m3 hasta 8m3 y que ubicados estratégicamente en los centros
de generacidén de gran cantidad de basura como hoteles, merca-

dos, industrias, etc., y en dreas de dificil acceso para los



camiones recolectores, proporcionan un excelente servicio.
Se debe contar con camiones especiales que transportardn los
contenedores para vaciarlos en el sitio de disposicidén final,
también periédicamente se debe hacer la limpieza y desinfec-
cidén de dichos contenedores.
"En la ciudad de Durango, el sistema municipal de recolec-
cidén cuenta con un total de 46 contenedores con capacidad de 1lm3

a 6m3". (4)

En cuanto a los métodos de recoleccién existentes en la co-
munidad de Gabino Santilldn, se debe mencioggr que dentro del -
mismo "Proyecto ejecutivo de relleno sanitario para la disposi-
cién final de los desechos sélidos municipales en la ciudad de -
Durango", se implementaron rutas de recoleccidén a las comunida-
des mds cercanas a la ciudad capital, dentro de las cudles quedd
incluido el poblado antes mencionado. El sistema municipal de re
coleccidén acude una vez pdr semana, siendo este dia el domingo,
cuando parte de la poblacipon no se encuentra en sus hogares. -
Segin declafgciones del alacalde capitalino (septiembre de 1992),
las rutas de recoleccidén se incrementarian a 3 veces por semana
como minimo en las comunidades beneficiadas con este servicio.

Como se menciond, el sistema de limpia acude a la comunidad
cada 8 dias, pero esto es insuficiente aun para una poblacién pe

quefia y es frecuente que la basura se tire a media calle y que -

los vehiculos al pasar la esparzan mds. También se observa que -

(4) RODRIGUEZ Flores Victor M. El manejo funcional de los resi-
duos sbélidos en el relleno sanitario de la cd. de Durango, Dgo.



cuandco la basura se acumula y las amas de casa barren el frente

de sus hogares, ésta se quema en la calle y desgraciadamente es

una quema indiscriminada de desechos sélidos, debido a que no se
sabe hacer la separacidn correcta de los residuos, que en un mo-
mento dado podria reportar beneficios econdémicos a las familias
al vender, por ejemplo, el fierro, aluminio, cartém o v;drio.

Cabe mencionar que en el plantel se ha tenido que hacer tam
bién la quema de basura por diversos motivos, uno de los princi-
pales es que el personal del servicio municipal no recoge el ba-
rril petrolifero en el que se depositan los residuos sélidos, .y
a que también es dificil encontrar una persona que ayude a 1levaf
estos residuos a otro lugar.

En las ciudades, en el caso de la basura depositada en la -
via piblica se debe tener un paso previo: el barrido. Las basu-
ras de calles y avenidas, plazas, mercados, etc., no se hallan -
concentradas en un lugar especifico sino dispersas, al contrario
de los desperdicios domésticos o industriales. Para el aseo de -
estas éreég existen 2 métodos:

a) Barrido mecdnico.- La midquina barredora se limita al aseo de
calles y avenidas pavimentadas. En México; el uso de este ti-
po de maquinaria es limitado.

b) Barrido manual.- Este barrido puede aplicarse a cualquier ti-
po de pavimento y no requiere mucho equipo: un barril petroli-
fero previamente acondicionado, una escoba y una pala; el man-
tenimiento del equipo es relativamente barato, pero tiene la -

desventaja de que aporta bajos rendimientos.
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RUTAS DE RECOLECCION.

Con base en la generacidén por persona y a la estructura urbana -
se proyectan las rutas de recoleccidén, sus turnos y frecuencia -
de las mismas. Tomando en cuenta la densidad poblacional de la -
ciudad y su generacidén per capita, inicialmente se proyectan ma-
crorutas y que finalmenée se derivan en rutas calle por calle. -
Las rutas pueden ser diurnas o nocturnas y la frecuencia varia -
desde diarias, terciadas o semanales, ségﬁg_las.necesidades de -
la poblacidn. En la capital del estado existeén 139 rutas, de las
cudles 126 son diurnas y 13 nocturnas, ademds algunas de ellas -

se extienden a los poblados cercanos a la capital: La Ferreria,

Gabino Santillan, El Conejo, El Nayar y otras.

VEHICULOS DE TRANSPORTE.

Para seleccionar el tipo de transporte es importante hacer un -
andlisis de los siguientes aspectos: topografia de la ciudad, es
tado fisico ~de las calles, asi como la capacidad econdémica del -
municipioc para le erogacidén de recursos, equipo y elementos nece
sarios para cubrir las necesidades de la ciudadania.

| Existe una gran cantidad de vehiculos recolectores, los cud
les pueden ser desde los mas sofisticados, que cuentan con un -
sistema hidrdulico para vaciar al interior del camidn la basura
de pequefios contenedores y que poseen un sistema de compactacidn
mecdnico para reducir el volimen de los residuos y de esta forma
aumentar la capacidad del vehiculo; hasta agquellos que son sim-

ples camiones con caja de volteo, a las que se les hacen adapta-
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ciones. para aumentar su capacidad. Finalmente, en comunidades ru
rales, se pueden emplear simples carretas tiradas por mulas, ca-
ballos o tractores.

"En la ciudad de Durango se cuenta con una flotilla de 55 -
vehiculos recolectores, entre los cuales 3 de ellos cuentan con
sistema de compactacidén mecdnica y el resto son del tipo volteo

con capacidades que van desde 4m3 hasta 8m3". (5)
DISPOSICION FINAL DE LOS RESIDUOS SOLIDOS.

La desaparicién o transformacién de los desechos sdlidos o basuy-
ra, constituye uno de los principales problemas de la contamina-
cién del aire, del agua y del suelo.

Del aire porque las bacterias aerobias y anaerobias durante
el proceso de putrefaccién desprenden metano, didéxido de carbono,
6xido de nitrdgeno, hidrocarburos, amoniaco, etc.

Del agua porque las lluvias caen sobre ellas y disuelven -
miltiples sustancias que contaminan las corrientes superficiales
y mantos éﬁbterréneos.

Del suelo porque las basuras atraen moscas y roedores que -
al difundirse propagan incontables enfermedades sin contar con -
que el liquido lixiviado es un potente y nocivo contaminados de
los mantos fredticos y el suelo.

Pero también debe tomarse en cuenta el costo de la contami-

nacién ocasionada por residuos sdélidos, el cudl se mide en 3 for

mas, todas las que no hacen mds que agravar todavia mas la terri

(5) Idem.
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ble carga cada vez mds intolerable que pesa sobre la sociedad hu

mana a saber:

1) La pérdida de recursos a causa de una explotacidén innecesaria

2)

3)

mente antiecondmica, ya que la contaminacidén se considera a -
menudo un recurso fuera de lugar y del cual sus caracteristi-
cas fisicas y quimicas se podrian aprovechar ventajosamente,-
por ejemplo, en el acondicionamiento de terrenos de cultivo,-
resecos y empobrecidos que existen en grandes areas agricolas

de nuestro pais. ’ ’

ot

El costo de la supresién y control de la contaminacidén ya que

el almacenamiento, recoleccidn, transporte y procesamiento de

los residuos sélidos implica una serie de gastos que van des-

de el pago de salarios hasta la construccién de centros de -

tratamiento, reciclaje y disposicioén final, pasando por gas--

tos de servicios médicos, pago de transportes, mantenimiento,

compra de equipo, etc.; el problema es que al aumentar la can-
tidad de basura, se incrementa notablemente el costo del mane-
jo y tratémiento de la misma.

El costo en salud humana porque la acumulacidén y la contamina-
cién por residuos sélidos, lesiona al hombre en el aspecto fi-
sico al ocasionarle en mayor.o menor grado enfermedades de las
vias respiratorias y digestivas principalmente; asi como en lo
intelectual, y por tanto, dificulta sus relaciones sociales -

que repercuten en sus ingresos econdémicos.

Ante este panorama ¢lograremos construir alguna vez una so

ciedad en que la basura deje de ser un problema? Puede escuchar-
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se como utopia, como imposible, pero tal vez, pueda ser viable -

en la medida en que se piense en la basura como elemento reutili

zable, lo que repercutira en el avance hacia el manejo mds orgi-
niqo y ecoldgico de nuestra vida y sus circunstancias.

Es importante mencionar que al tratar con materiales de de-
secho, el hombre tiene 3 opciones basicas a saber: )

1) Verterlos sin tratar, en el medio apropiado mds cercano como
el aire, un rio, un lago, la tierra, un pozo o el mar.

2) Depositarlos y tratarlos en un parque de aprovechamiento de -
desechos ambiental delimitado, ddnde unos ecosistemas semina-
turales como estanques de oxidacidn, bosques de irrigacién -
por rociado y rellenos de tierra realizan la mayor parte del
trabajo de descomposicidn y recirculacién.

3) Tratarlos con sistemas quimico-mecdnicos de regeneracién.

Con relacidén a los residuos sélidos municipales, existen va
rios tipos de métodos a utilizar para la disposicién final de -
los mismos. Pero antes de esto hay que hacer una correcta clasi-
ficacién é; los residuos en: orgdnicos e inorganicos.

Los primeros son aquellos desechos provenientes de seres vi
vos y son susceptibles de descomponerse por égentes bioldgicos,
como las bacterias u otros organismos. Los segundos, son aquellos
que no provienen de seres vivos y pueden degradarse por agente no
bioldgicos como el fuego o el reciclaje directo. De acuerdo con -
esta clasificacién se determinan las formas de procesamiento y -

disposicidén final.
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ORGANICOS Composteo  Pirdlisis

Incineracidn Relleno

INORGANICOS Reciclaje directo Sanitario

COMPOSTEO.

"Proceso controlado para degradar materiales orgdnicos por medio
de la accién de microorganismos®™. (6)

Es el tratamiento biolégico de los residuos sdlidos median-
te la descomposicién aerdbica y/o anaerébica de_sus componentes
orgdnicos. Esto genera un producto conocido “como composta que es
utilizado como abono o enriquecedor de suelos. Lo importante pa-
ra llevar a cabo este proceso es hacer una separacidn del mate-
rial orgdnico de los residuos domésticos, asi como para inducir
la actividad microbiana de descomposicidén se precisa preparar y
acondicionar los desechos de tal manera que su manejo sea senci-
1lo y barato.

Este método es recomendable para el tratamiento de residuos
domésticos, "asi como fdcil de practicar en comunidades rurales -
ya que el producto. resultante es un abono orgédnico, color café y
de olor semejante a tierra himeda, con.un alto contenido de. nu-
trientes como calcio, nitrégeno, fésforo y potasio, que se puede
utilizar en el mejoramiento de cultivos finos, floricultura, fru

ticultura, parques o jardines. (Véase anexo 1)
PIROLISIS.

Es la descomposicién fisico-quimica del material orgdnico existen
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te en la basura. Se realiza mediante el empleo de altas tempera-

turas, bajo presidén y sin oxigeno, en reactores especialmente di

sefiados para ello. Los residuos s6lidos sometidos a pirdlisis -

son descompuestos en sdélidos como carbdén, cenizas y metales; en

liguidos como aceites combustibles, agua con metil acetona y -

agua con alcohol; y gases como metano, nitrdgeno, mondéxido de -

carbono y biéxido de carbono.
Una ventaja de la pirdlisis es la reduccidn del
basura y la minima contaminacién atmosférica, aunque

ren altos costos de inversién y operacidn.

INCINERACION.

Es la quema controlada de residuos sélidos en hornos

Y sirve para: destruir insectos, bacterias, eliminar

volumen de

se requie-

especiales

eficientemen

te toda materia combustible contenida en los residuos y reducir -

el cuerpo y peso de la basura. El proceso de incineracidn produce

un volumen considerable de cenizas a las que hay que

-

eliminar me-

diante un método adecuado, aunado esto a la emisién de humos y ga

ses tdxicos que se desprenden de los residuos sélidos.

4

RECICLAJE DIRECTO.

"Reciclar significa que todos los desechos que generamos en nues-

tras vidas se vuelvan a integrar a un ciclo natural,

industrial o

comercial mediante un proceso cuidadoso que nos permita llevarlo

a cabo de una manera adecuada y limpia". (7)

(7) SEDUE. :Dejaremos de hacer basura? Boletin ecoldégico. pdg. 5

- s measasa e b e i S



El .reciclaje directo es la utilizacién de materiales de de-
secho que sin ser alterados significativamente se emplean para -
la elaboracidén y produccidén de mas objetos del mismo material; -
como por ejemplo el vidrio. Los materiales inorganicos se pueden
clasificar en:

1) Desperdicios metdlicos: latas, tapas, productos de aluminio,-
de acero, etc.
2) Envases de vidrio: vidrio blanco, ambar o verde, envases va-

rios. - i

o

3) Desperdicios de pldstico: bolsas, materiales para construccidn
ademds plastico rigido, pelicula, etc.
4) Desperdicios varios: cuero, madera, cerdmica, papel, envases -
tetrapac, trapo y algoddn, etc.
El reciclamiento es uno de los métodos que mds altos indices
de rendimiento aporta, ya que se emplean materiales reutilizables

que dan origen a otros de la misma especie.
RELLENO SANITARIO.

Es el método mediante el cudl se disponen finalmente los residuos
s6lidos no peligrosos ni potencialmente peligrosos, mediante su -
depdsito en un terreno adecuado, su reduccidén a un volumen minimo
mediante equipo pesado y cubriéndolos con una capa de tierra al -
término del dia, para que no sean peligrosos para la salud publi-
ca o el ambiente.

Este es el mé;odo empleado en la actualidad en la ciudad de

Durango por ser el mds econdmico y no requerir de alta tecnologia
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para su funcionamiento.

Teniendo en cuenta que el destino final de los residuos sd-
lidos no debe ser perjudicial para nadie, la técnica del relleno
sanitario es la solucidn que se d4 para eliminar la masa de dese
chos imposibles de reciclar: ademds un depdésito de los desechos
elimina una gran cantidad de liquidos contaminantes capaces de -
ser absorbidos por el suelo. Las grandes ventajas del relleno sa
nitario son: su bajo costo de operacién y el uso del terreno, -
una vez terminado el depdsito de los residuos, para la construc-

cidén de dreas verdes entre otros. 7



METODOLOGIA

La metodologia permite establecer la similitud de los hechos ha-
cia los cudles estd encaminada la finalidad de la investigacién.
A través de las estrategias metodolégicas se pretende despertar

tanto en el nifio, como en los padres de familia y comunidad, el
interés por conocer el valor de la naturaleza en todas sus mani-
festaciones como un elemento fundamental.para la vida.

Al educador le corresponde atender en forma directa la for-
macién de actitudes en relacién a la preservacién del ambiente a
través de la observacién y reflexidén acerca del deterioro de la
salud y la destruccién y/o contaminacién del medio ambiente por
desechos sélidos.

En esta investigacién se empled la metodologia participativa
porque se considerd que solamente estando dentro del problema con
los involucrados se podria llegar a una verdadera solucidn del -
mismo, dando..ejemplo de comportamiento higiénico y conductual a -
los propios elementos que integran la muestra.

Esta metodologia estd conformada por un proceso de estudio, -
investigacidén y andlisis, dentro del cual tanto el investigador -
como los sujetos de muestra de la investigacidén se integran en un
proceso transformador del entorno del que forman parte.

Las fases de la investigacidn participativa son:

1.- E1 andlisis de las necesidades.
2.- Enunciacién del problema que se va a investigar.

3.- Variables gue determinan las acciones a realizar.
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4.- Disefio que se le dar3a a la investigacién.
5.- Elaboracidén de instrumentos.
6.- Procesamiento de datos.
7.- Andlisis de datos.
8.- Interpretacidén de resultados.

La poblacidn de estudio queda determinada por los habitan-=-
tes de Gabino Santilldn, Dgo., asi como por los habitantes de di
ferentes poblaciones aledafias a la antes mencionada, que sirvie-
ron para confirmar los datos anteriormente expuestos ya gue to-
das presentan caracteristicas afines.

Para la muestra se tomé a los 42 alumnos del Jardin de Nifios
"Marco Tulio Cicerén", y a 39 madres de familia ya que son éstas

quiénes mds participan dentro del proceso educativo de sus hijos.
POBLACION DE ESTUDIO. GABINO SANTILLAN, DGO.

Dicha comunidad se localiza en el km. 6 de la carretera Durango -
Mezquital. Las actividades econémicas que se desarrollan son: el

pequeifio cdgércio, extraccién de material para construccién asi co
mo su transporte, y en determinadas épocas del afio, una parte de

la poblacidén muy considerable, cuenta con la bosiblidad de aumen-
tar sus ingresos prestando servicio en las nogaleras y huertos de
chabacano existentes en el poblado y que son propiedad privada. -

También trabajan en la recoleccién de papa y chile en plantios -

que se localizan en comunidades cercanas.

- Poblacidén econdmicamente activa 223.

- Poblacidén econdmicamente inactiva 2889.



- Poblacidén ocupada 219.

Poblacidén ocupada en el sector primario 100.

Poblacidn ocupada en el sector secundario 59.

Poblacién ocupada en el sector terciario 48. (8)

El sector primario y la poblacidn ocupada en el mismo, es el to-
tal de personas de 12 afios y mas que, realizan su trabajo princi
pal en cualquier actividad econdmica relacionada con la agricul-
tura, ganaderia, caza, silvicultura, pesca y.los servicios rela-

cionados con estas actividades. .

El sector secundario abarca las actividades relacionadas con
la mineria, extraccidén de petréleo Y gas, industrias manufacture-
ras, electricidad, agua y construccidn.

El sector terciario son las actividades relacionadas con el

comercio, transporte, comunicaciones y servicios. (9)

DEMOGRAFIA.

- Nimero total de habitantes 845.
- Hombres 445.
- Mujeres 400. (10)

MIGRACION.

La mayor parte de la poblacién que emigra hacia Estados Unidos, lo

hace en forma permanente. Unos cuantos lo hacen de manera periddi-

ca con descanso durante los meses de septiembre a noviembre.

(8) INEGI. Resultados definitivos. Datos por localidad. XI Censo -
General de Poblacidén y Vivienda. pdg. 113

(9) Ibid. pag. 274

(10) Ibid. pag. 4 )
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OBRAS PUBLICAS.

Las calles no estdn pavimentadas, no hay plaza civica, no exis-
ten oficinas piblicas, no se cuenta con servicio médico y el ser

vicio telefdnico ocasionalmente funciona.
COMUNICACION.

Las vias de comunicacién son algunos caminos vecinales y la carre
tera Durango-Mezquital; los medios de transporte usuales son ca-

mionetas particulares y existen lineas de transporte ejidal a di-

-~
I

versos poblados que pasan por Gabino Santillén,
VIVIENDA.

~ Total de viviendas habitadas 130.

- Viviendas particulares habitadas 129.

- Ocupantes en viviendas particulares 736.

- Vivienda particular con techos de ldmina de cartén o material
de desecho 5.

- Vivienda particular con piso diferente a tierra 98.

- Viviendg“particular con un solo cuarto 19.

- Vivienda particular con 2 cuartos incluyendo cocina 14.

Vivienda particular con agua entubada 124.

Vivienda particular con drenaje 8.

Vivienda particualr con energia eléctrica 127.

vivienda particular propia 123. (11)

FAMILIA.

El promedio de hijos por familia varia de 3 a 5. El tipo de ali-

- mentacidén consiste en: huevo, leche, frijoles, pan, tortillas, so

(11) Ibid. pdg. 149,185 y 222
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pa, papas, chile, café, algunas verduras y frutas; el consumo de

carne es ocasional.
SEGURIDAD PUBLICA.

Estd a cargo del Juez, Comisariado Ejidal y el Jefe de Cuartel, -

asi como por los suplentes.

AGRICULTURA.

Los cultivos predominantes son maiz, frijol, nuez, chabacano.

4

GANADERIA Y AVICULTURA.

Hay vacas, cerdos, gallinas, patos y guajolotes, pero son de con-

sumo o produccidén netamente casera.
ESCOLARIDAD.

Las escuelas existentes: un Jardin de Nifios y una Escuela Prima-

ria.

-~ Poblacidén de 6 a 14 afios que sabe leer y escribir 174.
- Poblacidn de 15 afios y mas alfabeta 426.

- Poblacidén de 5 afios que asiste a la escuela .9.

-~ Poblacidn de 6 a 14 afios que asiste a la escuela 152.
- Poblacidn de 15 afios y mas con primaria completa 137.

~ Poblacidén de 15 afios y mas con instruccidn postprimaria 89.
ANALFABETISMO.

- Poblacidn de 6 a 14 afos que no sabe leer y escribir 12.
- Poblacién de 5 afios que no asiste a la escuela 10.

- Poblacidn de 15 afios y mas analfabeta 34.
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- Poblacidn de 6 a 14 afios que no asiste a la escuela 36.
- Poblacidn de 15 afios y mds sin instruccién 36.

- Poblacién de 15 afios y mads con primaria incompleta 182. (12)
CENTROS CULTURALES.

Por parte del DIF Estatal funciona un centro dénde se imparten -
clases de cocina, tejido y tecnologia doméstica entre otras; se -
dan platicas sobre control de la natalidad, higiene, enfermedades

e hidratacidn oral.
VARIABLES.

LA EDUCACION AMBIENTAL. Constituye la Variable Independiente y -
aqui se observé a toda la muestra a la que se le did este tipo de
educacién, asi como las conductas manifestadas por ellos que pro

ciaron la generacion de basura.

LA CANTIDAD DE GENERACION DE BASURA. Es la Variable Dependiente y
se midié segiin el nivel del barril petrolifero.

Para controlar la variable de la generacidén de basura por la
produccién de desechos sdlidos se estuvo observando el comporta-
miento de todos los nifios del plantel antes de darles la recomen-
daciones y después, afianzando éstas con el ejemplo dado por el -
docente a la hora de comer frutas y alimentos o trabajar con di--
versos materiales de los cuales hubiera que desechar parte. Para
lograr ésto, se ponian 2 recipientes: el primero para depositar -
los residuos orgdnicos (cdscaras, pan, otros alimentos, papel), Yy

en el segundo los residuos inorgdnicos (botes metdlicos o de plds

(12) Ibid. pag. 4, 40 y 77



tico, envases varios); recalcando siempre la accidén con el ejem-
plo, porque ayudando al nifio a la construccidén de sus propios va
lores y conocimientos es posible la formacién de individuos capa
ces de comprender la relacién hombre-naturaleza asi como los vin
culos y acciones que de ella se desprendan.

La formacidén de la conciencia ecoldégica en los nifios del ni
vel preescolar, no s6lo debe partir de la formacién de hdbitos -
de higiene o de una ensefianza segmentada de 19 que es la naturale

za; implica necesariamente el promover el desarrollo integral de

la persona, asi como el ponerlo en contacto con aquellas experien
cias que le permitan interactuar con la naturaleza y su realidad.

En cuanto al plantel preescolar "Marco Tulio Cicerén", se -
pretendié imbuir en los alumnos el interés por conservar todo lo
que hay en la escuela: material diddctico, edificio escolar, -
dreas verdes, asi como inculcar el respeto hacia las diferentes -
manifestaciones de la vida. Se implantd el que los nifios realiza
ran la separacidén de los desechos sélidos en orgdnicos e inorgd-
nicos expliééndo el docente las posibilidades de uso que ambos -
tienen. Para esto se pusieron 2 recipientes, y en la pared dibu-
jos que especificaban qué desechos iba en cada uno de ellos. Esto
favorecid actividades como la observacidn, nociones de matemdti-
cas y conservacién de la limpieza del saldén entre otras.

Las acciones encaminadas a formar conciencia entre los pa-
dres de familia del plantel, siempre tuvieron una respuesta nega-
tiva entre los padres varones, ya que éstos consideran que en la

educacién de los hijos tienen mds injerencia las mujeres. Y aun-



que se les invitd varias veces a participar en las platicas, las
que respondieron fueron las madres de los nifios Yy no todas ya -
que siempre al invitdrseles tenian pretextos para no asistir.

Con las madres de familia, las actividades principales estu
vieron encaminadas hacia el tener responsabilidad de no arrojar
desechos al plantel, asi como las ventajas que esto implicaba pa
ra sus hijos, como por ejemplo: la no proliferacién de fauna no-
civa. Se orientd acerca de las enfermedades de la piel o respira
torias que se podian evitar al tener mds cuidado de no tirar ba-
sura en la calle o defecar al aire libre. ~

También se dieron orientaciones sobre cémo separar los resi
duos sdélidos y los beneficios econdmicos que esto reportaria a: .-
sus hogares al vender todo el cartén, periédico, aluminio y fie-
rro. Se empezd a indicar la manera de preparar composta, la que -
puede servir como abono, en sus hogares primero, ya posteriogmen—
te a nivel comunidad.

En el plano del grupo escolar, se iniciaron las actividades
intramurogucon los nifios para el manejo de los residuos sdélidos -
organizando de una manera muy rudimentaria el composteo al hacer-
lo de la siguiente manera: ‘

De los dos espacios de jardines que hay en el plantel, al -
que corresponde al grupo de 20., se le llamard experimental y al
del grupo de 30., se denominard control. En ambos se sembraron -
las mismas plantas: rosales, geranios, dalias, pericos y azucenas.

Uno y otro se regaban con la misma agua y a los dos se les daba -

el mismo trato: poda de las plantas en las mismas fechas, remover



la tierra con la misma frecuencia, etc. La Unica diferencia fue -
que en el jardin experimental se excarvaba a una profundidad apro
ximada de 10 cms. y ahi se depositaban los residuos orgdnicos que
se reunian en el salédn.

Posteriormente los alumnos llevaban un registro dénde anota-
ban como crecian y se desarrollaban las plantas, siempre haciendo
la comparacidén con el jardin control. Los nifios pudieron observar
lo siguiente: el rosal crecidé considerablemente mds que el del -

control, los geranios y dalias asi como las azucenas tuvieron mas

resistencia a las heladas y tenian hojas de cplor mds brillante.
La duracidén de la presente investigacién fue longitudinal -
porque este estudio y la participacidén que de ella se derivd se -

realizaron y observaron durante el ciclo escolar 1992 - 1993.



CONCLUSIONES

En el transcurso del ciclo escolar 1992 - 1993, se logré que 1los
alumnos del 2o0. grado del plantel anteriormente mencionado, cla-
sificaran los residuos sdélidos en recipientes separados: cdsca--
ras de fruta, pedazos de manzana, de naranja o elotes, en el ces
to de los residuos organicos; asi como los pedazos de papel, en-
vases plasticos y latas de jugo en otro. Aprendierén a cuidar -
las plantas agregdndoles residuos orgdnicos; lo anterior permi--
tié la participacién grupal en el cuidado, conservacién Yy limpig
za de las dreas verdes, del plantel en general y el mantenimien-
to de los materiales didacticos.

Se buscaron alternativas para elaborar, junto con los alum-
nos, productos Utiles y decorativos tanto para el Jardin como pa
ra sus hogares. Los aspectos que se favorecieron dentro del pro-
ceso educativo fueron: respeto y cuidado de los recursos natura-
les de su -entorno; conocimiento y prdctica de hdbitos higiénicos)
observacidén, comprensién de indicaciones, memoria, cooperacién, -
identificacién de colores, formas y tamafios; -clasificacidén. com-
prensidn de concepto mds - menos y expresidn verbal - escrita en
tre otros.

Se hizo mds hincapié en el rehuso de materiales de desecho,
también se obtuvo en SEDESOL (antes SEDUE), un paquete diddctico
para reafirmar las orientaciones dadas a las madres de familia;-
lo que se ha reflejado en la limpieza del plantel, porque no se

continué arrojando basura al mismo. De igual forma, los alumnos
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se encargan de vigilar que nadie tire basura en los alrededores
de la escuela y exigen que haya limpieza ahi y en sus hogares.

Aunque los objetivos no se cumplieron en su conjunto, se -
considerd que se abatid un poco el problema, mds no en su totali
dad. Hubo respuesta tanto de los alumnos del grupo de 3o0., como
de su maestra, elementos que sirvieron para comprobar la hipdte-
sis y variables.

Se estima que este trabajo tuvo re}evaﬂqia ya que hubo un -
cambio visible en la conducta tanto de alﬁdqos,'docentes Y padres
de familia, producto de las pldticas asi como el constante remar
car hdbitos adecuados en los nifios durante el ciclo escolar. Es -
necesario continuar con las ac;ividades planeadas para no perder

lo que ya se logrdé tanto con los nifios como con sus madres.

-mihT
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GLOSARIO DE TERMINOS

1l.- AGENTE SUPERFICIAL. SUFRACTANTE.

Compuesto soluble que reduce la tensidn superficial de los liqui
dos o reduce la tensién interfacial entre dos liquidos o entre -
un liguido y un sdélido.

2.~ BASURA.

Desperdicio, inmundicia: colector de basuras.// Cosa vil, asquero
sa.

3.- DESECHO.
Desperdicio.// Sobra.// Cosa que no sirve.

4.- DISPOSICION FINAL. .

El depésito permanente de los residuos en sitios y condiciones -
adecuadas para evitar dafio a los ecosistemas.// Enterramientos de
residuos o desperdicios.

5S.- FAUNA NOCIVA.

Animales o conjunto de ellos que causan dafio a las comunidades hu
manas. Se consideran de esta denominacién a las moscas, ratas, cu
carachas, langostas y otras plagas.

6.- FOSA SEPTICA.

Un tanque enterrado que se usa para la descomposicidn de las -
aguas negras domésticas. La accidén bacterial descompone la mate-
ria organica, y los productos de la descomposicidén se depositan -
en el fondo. El agua fluye a través de aberturas dentro de la -
tierra circundante. Este tipo de instalaciones requiere limpieza
periddica.

7.~ LETRINA.
Retrete.//Fig. cosa sumamente sucia.

8.- LIXIVIADO.

Liquido gue ha sido pasado a través de desperdicios, desechos s&-
lidos u otros medios, y ha extraido, ya sea disueltos o en suspen
sién, material o sustancias quimicas provenientes del medio atra-
vesado por éste.// Liquido contaminante que resulta del paso del
agua a través de un estrato de residuos sélidos.

9.- RELLENO SANITARIO.

Método de ingenieria sanitaria para la disposicidén final de los de
sechos sélidos en terrenos propios para el efecto, y proteger el -
medic de contaminacidén por malos olores, arrastre por vientos,
plagas de mosca y ratas.// Consiste este mé&todo en depositar los
desechos s6lidos en capas delgadas, compactarlos al menor volumen
posible, y cubrirlos con una capa de tierra al final de cada dia
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de trabajo.

10.- RESIDUO SOLIDO.

Sobrantes sélidos de procesos domésticos, industriales o agrico-
las.// Cualquiera que posea suficiente consistencia para no flu-
ir por si mismo.

11.- RESIDUO SOLIDO MUNICIPAL.

Aquellos que se generan en casa habitacién, parques, jardines, -
via piblica, oficinas, sitios de reunién, mercados, comercios, -
bienes muebles, demoliciones, construcciones, instalaciones, es-
tablecimientos de servicios y en general todos ' aquellos genera-
dos en actividades municipales que no requieran técnicas especia
les para su control, excepto los peligrosos y potencialmente pe-
ligrosos de hospitales, clinicas, laboratorios y centros de in--
vestigacidn.

12.- TIRADEROS A CIELO ABIERTO.

Lugar escogido para depositar residuos sélidos. Esta forma de .
disposicidén es inadecuada, ya que no protege al medio ambiente -
circundante y ademds propicia la proliferacidén de fauna nociva.
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ANEXO 1
MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS DOMESTICOS. ELABORACION DE COMPOSTA.

Composta es el producto de la degradacidn microbiana aerobia o -

anaerobia de la materia orgdnica por medio de diversos métodos.

La metodologia para llevar a cabo el proceso de composteo -
debe constar de:

. Separacién de material orgdnico de loé”residups domésticos.

. Transporte de basura doméstica al lugar de composteo.

. Seleccidén del método de composteo aplicando las técnicas mds
adecuadas para las condiciones geograficas y climdticas del -
drea en que se desea llevar a cabo el composteo.

. Transporte de la composta al drea de aplicaciodn.

. Integracién de la composta al suelo.

. Evaluacidén de los resultados obtenidos en las cosechas en que
fue aplicada la composta.

La seﬁgfacién de la basura doméstica es muy sencilla y pue-
de hacerse en la casa o escuela. Los recipientes en que se rei--
nan los residuos orgdnicos deben ser vaciados con una frecuencia
no mayor de 3 dias para su tratamiento.

Existen 3 métodos de composteo gque han probado ser los mis
eficaces. El método de pila es el mds recomendable para el uso -
en el hogar a pequefia escala. El método de composteo por trinche
ras se recomienda para composteo realizado en escuelas y comuni-=
dades rurales reducidas. Por dltimo, el método de composteo chi-

no se recomienda para elaborar composta a gran escala.
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COMPOSTEO POR PILA.

Este método es el mis econdmico puesto que sdlo se requiere un es
pacio limitado en ddénde se pPueda mezclar la basura doméstica. Es~-
ta mezcla se junta en forma de pila, se tapa con paja para evitar
los malos olores y se voltea cada 3 dias. La generacidn de compqg
ta tarda aproximadamente de 20 a 25 dias Y la calidad de este fer
tilizante es buena.

Ventajas:
- Es facil de realizar.
- No requiere mucha mano de obra o construccidn.
- Es muy econdmico.
- Tiene buenos resultados.

Desventajas:
- Mal aspecto estético.

- Mal olor.

o —— — — i — .

SEDUE. Cartilla tedrico-prictica en educacidn ambiental. ﬁ%?ijo de
residuos sdlidos domésticos. Pidg. 3, 5, 9 y 12 108
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