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INTRODUCCION

En México la educacion se ha concebido como un medio fundamental

para adquirir, transmitir y acrecentar la cultura.

Cada dia cobra mas importancia y trascendencia que se manifiesta a
través del desarrollo arménico del individuo; en donde sus conocimientos,
habilidades y valores correspondan con los nuevos requerimientos de una
sociedad y de un mundo en permanente transformacion; de ahi la preocupacion
de los docentes por prepararse y actualizarse para enfrentar los cambios que se

estan dando en el sistema educativo.

Asi mismo el docente que es uno de los elementos principales en la
formacion del educando es quien debe guiar el proceso ensefianza-aprendizaje
por medio de una metodologia adecuada a los intereses y necesidades de los

alumnos.

En preescolar principalmente es necesario considerar que los contenidos
sean flexibles pero de acuerdo al principio de globalizacién sin perderse de la
perspectiva pedagdgica, psicologica y socioldgica y la propuesta de trabajo por

proyectos enmarcados en los planes y programas.

Tanto el programa como la metodologia que lo sustentan deben



considerar al nifio y al Jardin de Nifios como elementos activos dentro de la
comunidad de la que forman parte; proyectando asi al juego como una accién
educativa para lograr un mejor desempefio en las funciones y dentro del

proceso ensefianza-aprendizaje.

El documento se encuentra estructurado en los siguientes capitulo:

* En el primer capitulo se hace referencia al diagnéstico pedagdgico, se
expone la practica docente real y concreta, los saberes y experiencias previas

y el contexto escolar.

* En el segundo capitulo se presenta el problema, la problematizacion, el

planteamiento, la conceptualizaciéon y se hace la delimitacién del mismo.

* En el capitulo tres se presenta la idea innovadora, los objetivos, la
investigacion-accion, los tipos de proyecto, la praxis educativa y la teoria

psicogenética que sustenta al trabajo y la construccion del conocimiento.

* En el capitulo cuatro se encuentran las estrategias didacticas las cuales se

utilizaron para apoyar la problemética planteada.

* En el quinto capitulo se hace el andlisis de las estrategias aplicadas con los

datos obtenidos. Se realiza una sistematizacion y un analisis sobre ellas para



llegar a la construccién de los constructos.

Finalmente se da a conocer las conclusiones generales del trabajo y la
bibliografia en la cual fue apoyada la realizacién de ésta propuesta y los anexos

gue evidenciaron el trabajo realizado.



CAPITULO |

CONOCIENDO LA PRACTICA

A. Diagnéstico

Al docente se le concibe como un profesional de la educacién capaz de
analizar, reflexionar y transformar su practica docente a través de las
observaciones, de sus experiencias, de las investigaciones, de sus saberes,

etc.

La palabra diagnéstico proviene de dos vocablos griegos; dia que

significa a través y gndstico: conocer.

Existen diversos tipos de diagndsticos como son: el médico,
climatoldgico, psicoldgico, pedagdgico entre otros; siendo en este caso que se
desea conocer lo referente al diagnostico pedagogico por encontrarse la

problematica inmersa en la docencia.

Diagnodstico pedagogico.- Es el andlisis de las problematicas significativas
gue se estan dando en la practica docente; y es la herramienta de que se valen
los profesores y el colectivo escolar para obtener mejores resultados en las

acciones docentes.



Se trata de seguir todo un proceso de investigacion para analizar el
origen, desarrollo y perspectiva de los conflictos, dificultades o contrariedades
importantes que se dan en la practica docente donde estan involucrados los
profesores, alumnos, padres de familia y el contexto social que por su

importancia y significado para la docencia se decide investigar.

1. Mi practica docente real y concreta

En 1986 ingresé a la Normal del Estado con la idea de ser educadora,

orientada y motivada por una tia que adora su profesion como docente.

Egresando en 1990 con el titulo de Licenciada en Educacién Preescolar
tuve la gran oportunidad de empezar a trabajar aqui en Chihuahua en el Jardin

de Nifnos No. 1222 del Fraccionamiento Cerro Grande en el cual aun laboro.

Al llegar a este jardin fui bien recibida; se habia solicitado el incremento

de una educadora por saturacion de nifios presentandose asi dicha demanda.

Solamente se contaba con tres aulas y habia cinco grupos, los salones

se compartian ademas se tenia una casa de renta dentro del fraccionamiento

para darle clases a los nifios.

Durante dos afios se trabajé asi, era incomodo pero cuando se tiene



disposicion y un buen ambiente de trabajo con metas y proyectos a realizar con
los nifios y padres de familia, uno se adapta e integra a las necesidades del

centro escolar.

Al llegar al salén de clases me di cuenta que no es lo mismo la teoria que
la practica ya que al estar en grupo con nifios, padres de familia, el contexto
social y escolar surgen diversas dificultades que uno como docente tiene que

enfrentarlas tratando de dar la mejor solucién.

Auln asi mi inquietud era la de poner en practica todo aquello que se me
habia ensefiado en la Normal del Estado realizando diversos materiales para
las actividades y los rincones de trabajo que anteriormente asi se le llamaba a

lo que hoy se conoce como areas de trabajo.

Mi trabajo docente estuvo apoyado en el Programa de Educacién
Preescolar 1981, con un enfoque Psicogenético fundamentado por las teorias

de Wallon y Piaget.

No tuve mucha dificultad en su aplicacion ya que en este Programa todo
estaba dado; solamente se escogia el tema de la unidad con el cual se iba a
trabajar y se vaciaba en un formato los objetivos las situaciones y las

actividades a realizar.



En 1992 se reestructura el Programa de Educacion Preescolar, (PEP’92)
este Programa se dio a conocer en un curso que dur6 una semana e

iniciAndose con él en el nuevo ciclo escolar.

Este programa se basa en el Método de Proyectos el cual consiste en
proponer juegos Yy actividades que surjan de los mismos intereses y

necesidades de los nifios.

Al poner en practica este Programa me he enfrentado a diversas
dificultades como es que los nifios propongan el tema a trabajar, cometiendo
con ello algunos errores como el imponer o proponerles dichos temas sin darles
la oportunidad a que propongan, investiguen y expresen sus inquietudes y
necesidades; es decir los limito en la busqueda del tema, no les brindo
oportunidades que los motive a proponer actividades significativas y con
frecuencia caigo con los mismos lineamientos y esquemas del programa

anterior.

Cada Educadora le ha dado una interpretacion distinta al programa por lo

gue cada quien lo aplica como mejor lo entiende.

En los cursos y Consejos Técnicos hemos tenido la oportunidad de
comprender y analizar mejor esta metodologia que son los proyectos;

intercambiando ideas para mejorar la practica diaria.



El ingresar y terminar la Universidad Pedagdgica Nacional (UPN) me ha
permitido analizar mas detalladamente mi practica como docente conociendo
mejor el desarrollo del nifilo, su conocimiento y reflexionar acerca de mis
virtudes como de mis errores y buscar diferentes alternativas para la solucién

de los problemas que se enfrentan en mi quehacer cotidiano.

2. Saberes, supuestos y experiencias previas

En mis 10 afos de servicio como docente he adquirido infinidad de
experiencias que me han ayudado a revalorar mi quehacer profesional, a
aplicar estrategias que me ayuden a favorecer el conocimiento de los procesos

de aprendizaje a reflexionar y analizar mas mi practica docente.

En un principio no contaba con todos estos conocimientos, y saberes
gue hoy poseo gracias a la practica, a los cursos, consejos técnicos y el
ingreso a la Universidad Pedagdégica Nacional lo cual fue un coadyuvante para
mejorar mi labor como docente y cometer menos errores en ella; el estudio
dentro de esta institucion educativa abri6 mas expectativas en mi persona
acerca de la labor cotidiana que realizo, la docencia; de mejorarla, de buscar

estrategias para un mayor rendimiento escolar.

Gracias a que comparti experiencias con personas que realizan la misma

labor que yo, pero en instituciones diferentes y con problematicas muy similares



a las mias, las cuales me han permitido conocer diferentes alternativas de
solucién; y gracias a las fuentes bibliograficas he podido conocer como es el
nino, como aprenden y cuales son sus alcances y limitaciones que presenta

durante su proceso de ensefianza aprendizaje.

Al estar frente al grupo he observado que no es lo mismo la teoria que la
practica ya que en la teoria se incorporan los conocimientos e ideas de otras
personas, de otras épocas y en la practica hay que aplicar estos
conocimientos conforme a la realidad, a las necesidades del contexto social, de
los intereses y necesidades de los nifios y dar solucion a los problemas que se
enfrentan en la realizacién de la practica diaria; como también adaptarse a las

necesidades del Jardin de nifos.

La realidad como sabemos difiere mucho de lo registrado en los

planes y programas.

Durante mi preparacion como docente me ensefiaron a analizar las
diversas teorias que apoyan al desarrollo del nifio, sus caracteristicas y el
andlisis del Programa de Educacion Preescolar sin embargo al poner en
practica todos estos conocimientos y saberes ; la experiencia me ha dado otras
respuestas ya que no todos los nifios son iguales y el docente tiene que
respetar el nivel de desarrollo en el que se encuentran dichos nifios y promover

estrategias que ayuden a un mejor rendimiento escolar.



En ocasiones hay que asumir diferentes roles ante los nifios;
improvisando, creando como también aplicando los métodos tradicionales y
constructivistas pero teniendo presente cuales son nuestros objetivos y él

porque de su aplicacion.

El proceso educativo no termina en el aula sino que el docente
continuamente tiene que estarse preparando, actualizandose y transformando
su practica; haciéndola cada vez mas eficaz y eficiente para mejorar y elevar el

sistema educativo.

3. Contexto escolar

El jardin de nifios donde realizo mi labor como docente lleva por nombre
“ Profr. y Lic. Carlos Jonguitud Barrios No. 1222” perteneciente al Sistema
Estatal y se encuentra ubicado en la calle 22 y Hacienda de Encinillas; en
Fraccionamiento Cerro Grande al sur de la ciudad de Chihuahua, Chihuahua;

colindando con las siguientes colonias:

Al Sur con San Jorge, al Este con la Unidad Proletaria y al Oeste con los

Panteones Municipales, de Dolores y recientemente con el San José.

Este Jardin de Nifios tiene aproximadamentel5 afios que se fundé y fue

realizado por Educadoras entusiastas que se dieron a la tarea de levantar



censos Yy hacer encuestas con los vecinos del lugar para conocer si realmente

se justificaba la creacién de este Jardin de Nifios.

Tras cumplir con los requisitos indispensables se autorizé el Jardin de
Nifios el cual le dieron dicho nombre en honor de quien fuera dirigente nacional

del Sindicato de Nacional de Trabajadores de la Educacion en ese periodo.

Desafortunadamente no se cuenta con una historia oficial que indique
lugar y fechas exactas, asi como las Educadoras que intervinieron en su

fundacion.

Las familias que llevan a sus hijos a este centro escolar, cuentan con un
nivel socio-econémico medio y medio bajo, y su nivel cultural no es muy alto, la
mayoria de los padres estudiaron solo la secundaria y son muy pocos los que

cuentan con una carrera profesional.

Este Jardin cuenta con una superficie aproximadamente de 240 metros
en el cual estan construidas siete aulas de trabajo, una direccion, un salén de
actividades musicales, dos bafios, uno para los nifios y otro para las nifias y un

pequefo cuartito que sirve como bodega.

Las condiciones materiales son muy buenas, los salones son amplios,

con gran iluminacion y ventilacién. La construccion es de block, sus ventanas



son de vidrio y enrejado con varilla.

El Jardin cuenta con un terreno muy amplio donde los nifios se
desplazan libremente en sus ratos libres o a la hora del recreo; también cuenta
con dos explanadas de cemento, en una se realizan los saludos a la bandera y
escenificaciones o representaciones artisticas y la otra para las actividades de
educacion fisica o realizar cualquier deporte con los nifios como son las mini

olimpiadas, juegos organizados y rondas.

Existe un bebedero con cuatro tomas de agua el cual cuenta con un filtro
para purificarla; también una area de juegos, una pequefia alberca y algunos

arboles que se encuentran esparcidos dentro del area escolar.

El Jardin de Nifios cuenta con una organizacion completa: una
Directora, 7 Educadoras, un trabajador manual, un profesor de Educacion

Fisica y una maestra de actividades musicales.

El nivel cultural de todo el personal es el siguiente: la Directora tiene la
Licenciatura de la Universidad Pedagdégica Nacional y Lic. en Psicopedagogia,
tres Educadoras estan estudiando la Licenciatura en la Universidad Pedagdgica
Nacional y dos de las mismas cuentan ademas con la Licenciatura en Lengua y
Literatura, y cuatro Educadoras son egresadas de la Normal del Estado con el

Titulo de Licenciadas en Educacion Preescolar, y una de ellas es egresada de



la Universidad Pedagoégica Nacional

Cuentan con cuatro a veinte afios de servicio en el campo educativo, lo
cual favorece bastante el desempefio de las actividades escolares porque hay
gran variedad de ideas, conocimientos, experiencias y la gran disposicion de

compartirlas.

Los grados que se atienden son un primero, 3 grupos de segundo y 3 de
tercero, se labora en el turno matutino de 8:30 a.m. a 13:30 horas, para el

personal docente y para los nifios de 9:00 a 12:00 horas.

Las relaciones que se dan dentro del personal son buenas ya que existe
el respeto y compafierismo y la ayuda en cualquier situacion o dificultad que se

presente.

La funcién de la directora es coordinar el centro de trabajo en conjunto
con todo el personal docente y manual; (eso es lo que siempre expresa), asi

como también el guiar y apoyarnos.

La directora es flexible en cuanto a las actividades que se realizan ya sea
dentro del salon de clases o fuera; nos da la libertad de tomar las decisiones
que mejor nos convengan o lo que la mayoria acuerde; otras de sus funciones

es verificar el buen funcionamiento del plantel y llenar los documentos oficiales,



la revision de los planes de trabajo y orientarnos en la realizacion de las
actividades ya sea académicas, culturales o sociales con el propdsito de
mejorar nuestra labor como docentes y favorecer en los nifios un mejor
desarrollo y aprendizaje en su proceso de ensefianza y favoreciendo los

aspectos sociales y culturales.

El grupo en el cual realizo mi labor como docente es el 30. grupo Il con
un total de 18 alumnos; 10 niflas y 8 nifios con una edad promedio entre 5y 6

anos.

Los niflos de este grupo se encuentran en el periodo preoperatorio
manifestando caracteristicas propias de su nivel de desarrollo como son:
inquietos, temerosos, exploradores, timidos, preguntones, reservados,
egocéntricos, criticones, creativos, investigadores, observadores, tranquilos,
mimados, egoistas, cooperadores y participativos; este tipo de caracteristicas
se dan en los nifilos expresandolas en sus juegos Yy actividades que se

desarrollan dentro del salén de clases.

La mayoria de los nifios ya habian cursado el segundo grado de

preescolar a excepcion de tres nifios que son de nuevo ingreso.

En este grupo se da un ambiente de libertad, de confianza en donde

cada nifio puede expresar sus inquietudes y necesidades.



Rapidamente se integraron y adaptaron al grupo, a excepcion de algunos
nifios que presentaron dificultad; unos por ser timidos y otros por controlar y
manejar a un grupo de nifios; pero conforme se fueron dando las relaciones, la
convivencia, los juegos y los acuerdos entre ellos mismos; asi como también mi
intervencién como docente y ser parte del grupo, se logré vencer esta pequefia

dificultad.

La problematica mas sobresaliente que se presenta en este grupo es la
poca participacion que muestran los nifios para la eleccién de los proyectos a
la hora de iniciar el trabajo del aula, ya que casi siempre son tres o cuatro nifios
los que proponen y el resto del grupo participan con poco interés; muchas
veces proponiendo temas que no son de un interés o necesidad real; ya que
solamente lo proponen por expresar algo o apoyando a su compafiero y esto no
tiene un valor significativo para ellos. Facilmente cambian de tema, otros no
expresan nada solamente se quedan callados o desean estar jugando con sus

compafieros o con el material que se encuentra en las areas de trabajo.

Se establecen acuerdos y reglas que son propuestas por los nifios,
también yo les propongo y sugiero; pero muchas veces se rompen y se olvidan
estos acuerdos provocando desorden y desinterés por las actividades y juegos

a realizar.

Para lograr una participacion mas activa y dindmica con los nifios los



involucro a la investigaciéon, motivandolos a que busquen, pregunten,
propongan y expresen sus conocimientos e inquietudes asi como también

realizo esta labor con los padres de familia.

Cuando se les encarga algo a investigar son los padres de familia los
gue realizan la investigacion o la tarea; pocos padres de familia lo realizan con
su hijo ya que ellos no se dan un tiempo para convivir, cuestionar y dialogar con

su hijo.

En las reuniones, dialogos y convivencia que realizo con los padres de
familia les comento lo importante y valioso que es para los nifios cuando se les
da la oportunidad de crear, transformar, reflexionar, investigar y proponer; si
esto se da en el ambiente familiar podemos lograr y formar nifios criticos,
reflexivos, analiticos, participativos e investigadores pero con el apoyo,

asesoramiento y la guia de un adulto (padre de familia, educadora).

Los padres de familia muestran gran interés por la formacion y educaciéon
de sus hijos; aunque todavia estan con la idea del sistema tradicionalista y
restando importancia a esta nueva metodologia que es la de los Métodos de
Proyectos, donde para ellos tiene mas valor y significado el que su hijo
muestre su conocimiento a través de una hoja y no el de juegos que respondan

a los intereses y necesidades de los nifios.



CAPITULO Il

EL PROBLEMA

A. Problematizacion

La investigacion esta vinculada a la docencia porque en la Licenciatura
se aspira a innovar la practica docente y esto se logra a través del proceso se
investigacion por ello se avanzé en el diagnéstico hasta concluirlo; los datos del
problema se refieren al hecho de que los niflos de preescolar no tienen una
participacion activa en la eleccién de los proyectos lo que ocasiona que no
mantenga el interés solamente expresan algo por participar o por seguir las
opiniones de los demas nifios; esto ocasiona que no haya un aprendizaje

significativo en ellos.

Los nifios no se motivan en la realizacion de las actividades, rapidamente
decaen su interés y abandonan las actividades que se acordaron en el friso, 0
en la asamblea grupal. El problema es significativo puesto que se atiende al
proceso de formacion del alumno y al mismo tiempo se trata de sistematizar la
practica docente, es decir se trata de cambiar tanto mis practicas como docente
como el de influir en el proceso de desarrollo del nifio, de manera mas eficiente;

en este proceso se encuentran implicados varios aspectos importantes.

La innovacion de la préactica docente, una mejor orientacion en el



proceso de aprendizaje del nifio ambas situaciones tienen repercusiones muy
importantes pues nos referimos a procesos formativos tanto de la Educadora

como del alumno.

De llegarse a la solucion del problema se produciria una diferencia en
mis conocimientos y en mi practica docente porque el proyecto es un apoyo
para sistematizar tanto los conocimientos como la practica, esto significa una
mejoria no solo para un grupo determinado de alumnos sino ademas para
aquellos que en el futuro sean mis alumnos y se presentara una problematica
similar; la respuesta al problema se quiere para mejorar la practica docente y

por consecuencia el aprendizaje de los alumnos.

B. Planteamiento

El tiempo que se dispone para avanzar en el objeto de estudio es
suficiente ya que forma parte de las actividades que cotidianamente se realizan
en el aula, y en ella permanentemente resolvemos problemas, la diferencia
estard en el hecho de que ahora se har4 en forma sistematica, lo que significa
gue debo imaginar los procedimientos, disefiar mis estrategias, consultar
bibliografia y terminar los documentos para informar mis avances, con ello es
posible concretar una propuesta que pueda desarrollarse en el transcurso del
ciclo escolar; a pesar de las limitaciones que se pudieran presentar tanto de las

actividades que se realizan en el Jardin de nifios como del avance en el



proceso de estructurar la solucion al problema, para ello se cuenta con el apoyo
del colectivo escolar tanto para recabar la informacion como para la aplicacion

del proyecto.

La necesidad de la participacién y el interés en la eleccién de los
proyectos es el problema que trata de solucionarse como un medio para

contribuir tanto al proceso de aprendizaje como de desarrollo del nifio.

El problema pretende resolverse desde el punto de vista tanto de la
teoria psicogenética como del constructivismo, la respuesta se quiere para
contribuir de manera mas eficaz en el proceso de desarrollo del nifio con ello se
benefician al alumno, al docente, a los padres de familia y a la institucion, pues
habria aprendizajes mas significativos; se formarian niflos mas autbnomos, mas
criticos, reflexivos e investigadores. En razon de lo anterior se enuncia el

siguiente problema:

¢,Como lograr la eleccién y la participacién de los nifios en los
proyectos y que éstos sean realmente significativos tanto individual como

grupalmente en los alumnos de tercer grado de preescolar?

La metodologia de proyectos como fundamento del trabajo en preescolar
requiere de una reconsideracion por parte de las Educadoras, ello significa la

necesidad de reflexionar que conduce a tomar en consideracion diversos



elementos que se relacionan con esta metodologia, el papel del docente, el
papel del alumno y los contenidos para manejar adecuadamente los proyectos,
esto no seria posible sin un analisis preciso de las caracteristicas del nifio y sus
posibilidades de participar en la eleccion del proyecto, de modo que la
Educadora enfrente la necesidad de conocer tanto la forma de trabajar con el

nifio preescolar como las caracteristicas del preescolar.

C. Conceptualizacion

En el Sistema Educativo se han realizado diversas modificaciones con el
propésito de elevar la calidad de la Educacion. En 1992 se suscribid el acuerdo
Nacional para la Modernizacion de la Educacion bésica y en dicho convenio se
propone la reformulacién de los contenidos y materiales educativos asi como

diversas estrategias para apoyar la practica docente.

Es a partir de entonces que se presenta el Programa de Educacién
preescolar 1992, el cual “... constituye una propuesta de trabajo para los
docentes con flexibilidad suficiente para que pueda aplicarse en las distintas
regiones del pais. Entre sus principios considera el respeto a las necesidades e
intereses de los nifios, asi como a su capacidad de expresion y juego,

favoreciendo su proceso de socializacion™.

lsEP. Programa de Educacion Preescolar “presentacion ” México D.F. 1992 p. 5



Esta propuesta ha permitido en la teoria y en la practica educativa
elaborar alternativas que brinden otra dinamica al trabajo escolar, al considerar
la utilizacion, organizacion y uso del tiempo, del espacio, de los materiales, de
las relaciones con los padres y otros aspectos de la convivencia social con
flexibilidad y conforme a las necesidades e intereses del nifio y del entorno que

le rodea.

Se eligi6 el Método de Proyectos como estructura operativa del
Programa, con el fin de responder al principio de globalizacion; en donde los
proyectos parten de fuentes de experiencia del nifilo, aportando los elementos

significativos relacionados con su medio natural y social.

El Jardin de Nifios es el primer nivel del Sistema Educativo Nacional en
donde se da el inicio escolar de una vida social inspirada en los valores de
identidad nacional, democracia, justicia e independencia facilitando asi la
adaptacion a nivel primaria al favorecer el desarrollo del nifio en todas sus

dimensiones.

La aplicacion de los Métodos de Proyecto ha causado diversas
complicaciones para su realizacion ya que la mayoria de las educadoras le han
dado un enfoque diferente causando asi interrogantes, confusiones e

inquietudes como son: ¢por qué los niflos eligen siempre los mismos temas?




¢por qué se aburren tan facilmente sin terminar la actividad planeada? ¢ por qué
son los mismos nifios los que participan en proponer y elegir temas? ¢ por qué
no surge el proyecto?. como también que el docente no le brinda oportunidades
al nifo para que investigue y observe cosas nuevas que los lleven a un
conocimiento mas significativo. limitando su aprendizaje Unicamente en el
salon de clases el no proponer visitas fuera del contexto escolar, el no observar
a los niflos en la hora del recreo, en sus juegos y dramatizaciones que
solamente cuestionamos al nifio durante la asamblea grupal y queremos que en

ese momento se de la eleccion del proyecto.

El docente debe hacer un andlisis y una reflexiébn sobre su quehacer
cotidiano; en donde busque alternativas que lo lleven a la solucién de las
dificultades encontradas en su practica educativa apoyandose en los referentes

tedricos los cuales le servirdn de base para confrontar la teoria con la practica.

Las cuestiones relacionadas con el problema se refieren a las
posibilidades de promover el desarrollo del nifio a través de la socializacién,
para ello se busca a despertar su interés ya que con ello se beneficiarian el
proceso de desarrollo y la eficiencia de las actividades realizadas en el aula si
esto no se hiciera el problema seguiria igual y con ello se limitaria el proceso de
desarrollo del nifio, la respuesta que se busca es aquella que permita la
participacion del nifio en la eleccién de los proyectos, para ello me auxiliaré de

las aportaciones que los diferentes cursos de la Licenciatura me han brindado.



D. Delimitacién

El problema se origina en las actividades cotidianas del grupo de tercer
grado, grupo Il del Jardin de nifios Lic. y Profesor Carlos Jonguitud Barrios;

ubicado en el fraccionamiento Cerro Grande.

La poca participacién del nifio en la eleccion de los proyectos se convierte
en un serio problema al realizar las asambleas y que en ocasiones expresan
solamente algun tema pero sin que esto tenga un significado especial para
ellos; por lo que se pretende lograr una participacion mas activa y significante
por parte de los alumnos, para precisar con mayor certeza en este objeto de
estudio es necesario tomar en consideracién las caracteristicas del nifio: Nivel
de desarrollo que nos indica la madurez, la participacion, la creatividad, la
integracion y el juego los aprendizajes que han ido logrando, el grado en que
han alcanzado su autonomia, con ello estaremos en posibilidades de encontrar

probables respuestas al problema con el analisis de los elementos anteriores.



CAPITULO llI

HACIA LA INNOVACION

A.ldea innovadora

Elegir una idea que innove ante una problematica, es la respuesta
imaginativa y de calidad que el docente da al problema planteado, con la
perspectiva de superar la dificultad y a través de ella el docente construye una

opcion de trabajo para solucionar y mejorar su practica docente.

Con la alternativa de accion docente se pretende dar una mejor
respuesta al problema, parte de la preocupacion por superar la forma en que se

ha tratado en la practica cotidiana.

Para innovar se necesita adoptar una actitud de busqueda, de cambio e
innovacion, respeto y responsabilidad sobre o mostrado en el diagndstico, asi
como también considerar criticamente las experiencias y conocimientos

construidos y las anomalias que se practican en el quehacer cotidiano.

Al innovar, hay que tener la audacia de pensar creadoramente sin dejar
de conocer nuestras virtudes y limitaciones, de atreverse a producir ideas
nuevas, ilustradas e interesantes; se requiere de cambiar nuestra practica, de

mejorarla y asi elevar el sistema educativo ademéas de romper con las ideas del



sistema tradicional y de los modelos rutinarios.

La persona innovadora se hace, no nace, por lo que el periodo escolar
es una oportunidad importante para favorecer la capacidad creativa y somos los
docentes los que podemos crear las condiciones propicias; y debemos empezar
por innovar nuestras propias practicas y actividades, rompiendo los paradigmas

gue por aflos hemos utilizado.

Es por esto que la alternativa innovadora que propongo para darle

respuesta a la problemética planteada es:

“El juego: elemento principal para lograr el interés y la participacion de los

nifos de preescolar en la eleccion de los proyectos”.

El juego constituye una actividad importante durante un periodo de la
vida y generalmente se piensa que para los nifios es importante jugar, por lo

gue hay que darles la oportunidad de que lo hagan.

El juego es una propuesta que pretende generar y aprovechar como una
estrategia para el aprendizaje con la finalidad de ayudar a los nifios a que se

motiven, participen, expresen sus emociones, necesidades e intereses.



B. Objetivos

* Que el nifo exprese por medio del juego sus ideas, necesidades, intereses,

experiencias logrando asi su participacion en la eleccion de los proyectos.

* Que los padres de familia se concienticen y valoren el trabajo que se realiza

en preescolar.

* Que el docente busque diferentes situaciones de aprendizaje en donde el
nifo investigue, analice y proponga de acuerdo a sus experiencias, intereses y

necesidades.

* Lograr en el niflo una participacion mas activa, mas innovadora, mas
propositiva en donde tenga la oportunidad de expresar con méas claridad sus

ideas e inquietudes.

C. Lainvestigacion-accion dentro del paradigma critico-dialéctico

El docente que reflexiona y que hace un andlisis de su practica docente
es por que quiere investigar y mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje, asi
como también descubrir las dificultades que se le presentan en su quehacer

cotidiano.



La ciencia educativa critica plantea una forma de investigacion concebida
como andlisis critico que se encamina a la transformacién de las préacticas
educativas, de los entendimientos y valores educativos de las personas que
intervienen en el proceso, asi como de las estructuras sociales e institucionales
gue define el marco de actuacién de dichas personas y tiene el propoésito de

transformar la educacién como también el cambio educacional.

La investigacion-accion proporciona un medio para teorizar la practica
actual y transformarla a la luz de la reflexién critica; suministra un método para
poner a prueba las practicas educativas y mejorarlas, asi como para
comprender dichas practicas y los procedimientos de la ensefianza en
investigaciones y conocimientos teoricos organizados por los ensefiantes
profesionales en donde los alumnos y profesores puedan explorar y mejorar su

guehacer docente cotidiano.

La ciencia educativa critica debe ser participativa en donde los
profesores, alumnos y otros se expresen y analicen sus puntos de vista y que a

través de la investigacion logren la transformacion.

La investigacion-accion unifica la investigacion, el perfeccionamiento de
la practica y el desarrollo de las personas para que realice acciones ante sus

problematicas cotidianas.



Plantea a los maestros el reto de que organicen el proceso educativo en
sus propias clases a través de la autoreflexién critica, y sobre las mismas bases

gue su propio desarrollo profesional le proporciona.

La investigacion-accion es una forma de conocer y controlar el
aprendizaje del alumno y obtener asi objetivos favorables dentro del proceso de

ensefanza-aprendizaje.

Tanto la investigacién-accion con la ciencia educativa critica exigen a los
docentes a que se conviertan en investigadores, a que sientan la necesidad de

innovar y de transformar su préctica docente.

Es asi que éste paradigma lleva al andlisis critico y reflexion para lograr
el interés y participacion para que el nifio de preescolar elija sus temas a
realizar en la elaboracion del proyecto y que dicha realizacién tenga significado

para él.

D. Tipos de proyecto

Los docentes que ejercemos la labor frente al grupo requerimos a la

investigaciébn para favorecer y mejorar nuestra profesién enriqueciendo con

ellos los procesos de ensefianza-aprendizaje.



Para ello existen tres tipos de proyectos que el docente conocera y
elegird el que mas se adecue a su problemética, la cual le servira de apoyo

para la realizacion de su investigacion.

1. Proyecto de Intervencion Pedagogica

Tiene como intenciébn fundamental explicar las relaciones entre el

proceso de formacion de los profesores.

Todo proyecto de intervencion debe considerar la posibilidad de
transformacion de la practica docente conceptualizando al maestro como

formador y no s6lo como un hacedor.

El proyecto debe contribuir a dar claridad a las tareas profesionales de
los maestros en servicio mediante la incorporacion de elementos tedricos-
metodoldgicos e instrumentales que sean lo mas pertinentes para la realizacion

de sus tareas.

El proyecto de intervencidbn pedagodgica se limita a abordar los
contenidos escolares. Este recorte es de orden tedrico-metodolégico y se
orienta por la necesidad de elaborar propuestas con un sentido mas cercano a
la construccion de metodologia didacticas que imparten directamente en los

procesos de aprobacion de los conocimientos en el salon de clase.



La intervencién (del latin interventivo) es venir entre interponerse: la
intervencién es sinbnimo de meditacién, o de interseccion de buenos oficios, de

ayuda, de apoyo, de cooperacion.

El objetivo de la intervencion pedagodgica es el conocimiento de los
problemas delimitados y conceptualizados pero lo es también, la actuacion de
los sujetos, en el proceso de su evolucion y de cambio que pueda derivarse de

ella.

Todo proceso e intervencion debe ser configurado en un tiempo y
espacio determinado. Ambos elementos son componentes fundamentales de la

intervencién pedagodgica.

El proyecto de intervencion pedagdgica se inicia con la identificacion de
un problema particular de la préactica docente, referido a los procesos de

ensefilanza y aprendizaje de los contenidos.

2. Proyecto de Gestion Escolar

El proyecto se adecua a los problemas de la gestion en la escuela,
donde los directivos y cuadros medios del sistema o los profesores pueden
desarrollar proyectos que dan respuestas significativas a las dificultades que

se presentan en la institucion escolar.



Tiene que ver con la transformacion del orden y de las practicas
institucionales que afectan la calidad del servicio que ofrece la escuela. Se
reflere a una propuesta de intervencion, tedrica y metodolégicamente
fundamentada, dirigida a mejorar la calidad de la educacion, via transformacion

del orden institucional (medio ambiente) y de las practicas institucionales).

La nocion de gestion escolar se refiere al conjunto de acciones
realizadas por el colectivo escolar orientadas a mejorar la organizacién de las
iniciativas, los esfuerzos, los recursos y los espacios escolares con el propésito
de crear un marco que permita el logro de los propdsitos educativos con

criterios de calidad educativa y profesional.

También se refiere a la definicién critica de las funciones, estructuras y
procesos escolares que le dan al contexto viable, creativo e innovador a la

intervencién pedagodgica.

El proyecto que he elegido para la realizacién de mi problemética es el
de accién docente, ya que en este proyecto encuentro los elementos necesarios
para llevar a cabo dicha investigacién y dar asi un cambio positivo en mi

practica docente y elevar la calidad educativa.

3. Proyecto pedagogico de Accion Docente



Este tipo de proyecto es la herramienta tedrico-practica que utilizan los
docentes para conocer y comprender el problema significativo presentado en
su practica docente y favorecer el desarrollo profesional de los profesores y
proponer una alternativa docente de cambio pedagdgico. Pretende con su
desarrollo favorecer la formacién de los alumnos y de los docentes ya que en

su realizacion pretende buscar una educacién de calidad para ambos.

El proyecto pedagdgico es de accion docente porque surge de la practica
y es pensado para la misma, no se queda solo en proponer una alternativa a la
docencia, sino que exige desarrollar la alternativa para constatar los aciertos y

superar los errores.

Este proyecto permite pasar de la problematizacién de nuestro quehacer
cotidiano a la construccién de una alternativa critica de cambio, ofreciendo
respuestas de calidad al problema planteado; ofrece una alternativa al problema
significativo para alumnos, profesores y comunidad escolar que se centra en la
dimensién pedagdgica que se lleva a cabo en la practica docente propia; es
deseable que se involucre profesores, a través de las sesiones del consejo

técnico y algunos o todos los padres de familia del grupo de alumnos.

El proyecto responde a un problema especifico que no tiene un modelo

exacto a copiar no hay esquemas preestablecidos para la elaboracion del



proyecto recetas ni modelos a seguir; pero si una serie de guias que sirven
como referencia y también se requiere de creatividad e imaginacion pedagdgica

y sociologica.

Se recomienda que para desarrollar este proyecto los profesores se
involucren en el problema por que son los que mejor lo conocen y saben de los
recursos y posibilidades que tienen para resolverlo ya que son ellos los que lo

estan viviendo en su practica docente.

E. La praxis educativa

La praxis es accion del hombre sobre la materia y creacion mediante ella
de una nueva realidad. Toda praxis es actividad pero no toda actividad es

praxis.

Praxis creadora.- Es determinante la praxis creadora ya que esta es
justamente la que le permite al hombre hacer frente a nuevas necesidades,
nuevas situaciones. El hombre es el ser que tiene que estar inventando o

creando constantemente nuevas soluciones.

El hombre no vive en un constante estado creador. Sélo crea por
necesidad, es decir para adaptarse a nuevas situaciones o satisfacer nuevas

necesidades. Crear es para él, la primera y mas vital necesidad humana, por



que solo creando transforma el mundo y se transforma a él mismo.

La actividad practica fundamentalmente del hombre tiene un caracter
creador pero junto a ella tenemos también como actividad relativa transitoria,

siempre abierta a la posibilidad y necesidad la repeticién.

La praxis es, creadora; una vez encontrada la solucion, no le basta

repetir o imitar lo resuelto.

El producto exige no solo una modificacion de la materia, sino también
de lo ideal (proyecto o fin) aqui lo ideal permanece inmutable, como un producto
acabado ya de antemano que no debe ser afectado por el orden del proceso

practico.

En la praxis creadora no sélo la materia se ajusta al fin o proyecto que se
quiere plasmar en ella, sino que lo ideal tiene que ajustarse también a las
exigencias de la materia y a los cambios imprevistos que surgen en el proceso

practico. Se crea el modo de crear.

Es importante que el docente adopte una praxis creadora ya que a través
de ella podra innovar, crear y transformar su practica diaria, ya que asi disefiara
estrategias que le permitan encontrar soluciones a las probleméticas planteadas

dentro del grupo escolar; propiciando en el grupo un clima armoénico en donde



el nifio pueda desarrollar todas sus capacidades conforme a sus necesidades e
intereses logrando con ello una mejor participaciéon para la eleccién de los

proyectos a realizar.

F. La Teoria Psicogenética

El famoso psicélogo suizo Jean Piaget cuya formacion inicial fue la de la
biologia, estudié a los nifios durante mas de cincuenta afios; es considerado el
padre de la psicogenética, ide6 un modelo que describe como los humanos dan

sentido a su mundo, extrayendo y organizando informacion.

Las ideas de Piaget ofrecen una explicacion del desarrollo del
pensamiento desde la infancia hasta la edad adulta. Su enfoque bésico recibe
el nombre de epistemologia genética; el estudio de como se llega a conocer el

mundo externo a través de los propios sentidos.

Para Piaget el desarrollo del conocimiento es un proceso espontaneo
vinculado a todo el proceso de embriogénesis y ésta se refiere al desarrollo del
cuerpo, pero concierne de igual manera, al desarrollo del sistema nervioso y al
desarrollo de las funciones mentales; el desarrollo explica el aprendizaje, es un

proceso que se relaciona con la totalidad de las estructuras del conocimiento.

El desarrollo es el proceso esencial, en el que cada elemento del



proceso aprendizaje se da como una funcién del desarrollo total. Es una
progresiva equilibracién, un perpetuo pasar de un estado de menor equilibrio a

un estado de Equilibrio superior llamado etapas del desarrollo.

1. Etapas del desarrollo

Piaget distingue cuatro etapas del desarrollo cognitivo y considera de
gran importancia entender la formacion, elaboracidén, organizacion y la

construccion de cada una de ellas, asi como su secuencia en el ser humano.

a. Etapa sensoriomotriz (de 0 a 2 ailos aproximadamente)

Etapa preverbal: la etapa del pensamiento del nifio implica ver, escuchar,

moverse, tocar, saborear, etc.

Se refiere al uso de los sentidos y al movimiento corporal, los cuales
utiliza para conocer lo que le rodea, se caracteriza por las relaciones circulares,
la adquisicion de la permanencia del objeto; cuando el nifio se da cuenta de que
los objetos no dejan de existir aunque estén escondidos, y la presencia de
reflejos que se dan por medio de la estimulacién manifestando una reaccion o

conducta.

b. Etapa preoperatoria (de 2 a 7 afios aproximadamente)



Se le conoce como preoperacional dada que el nifio todavia no domina

las operaciones mentales pero progresa hacia su dominio.

Al inicio de ésta etapa la funcion simbdlica o capacidad representativa
gue consiste en representar objetos, acontecimientos, personas, etc. en

ausencia de ellos.

Esta capacidad representativa se manifiesta en diferentes expresiones
de su conducta como son: la imitacion diferida, se da en ausencia de un
modelo, el juego simbdlico o juego de ficcidbn en el cual el nifio representa
papeles gque satisfacen las necesidades afectivas e intelectuales de su yo. Es
una de las expresiones mas notables y caracteristicas de la actividad del nifio,
en esta etapa con frecuencia se le ve jugar a que es “el papa”, “la maestra”, “el
doctor”, etc. sus miedos, deseos, dudas, conflictos, aparecen en los simbolos
que utiliza durante su juego y éstos nos hablan de su mundo afectivo y de los
progresos de su pensamiento. La expresion grafica, la imagen mental y el

lenguaje que le permite un intercambio y comunicacion continua con los demas.

A lo largo de la etapa preoperatoria, la funcion simbdlica se desarrolla
desde el nivel del simbolo hasta el nivel del signo. Los simbolos son signos
individuales elaborados por el mismo nifio sin ayuda de los demas y presenta

gran significado y valor para €l; ya que se refiere a recuerdos y experiencias



personales.

Los signos a diferencia de los simbolos, son altamente socializados y no
individuales; no existe ninguna relacion con el significado y son establecidos

convencionalmente segun la sociedad y cultura.

Los simbolos se manifiestan a través del dibujo, por medio del cual el
nifio intenta imitar la realidad a partir de una imagen mental por lo que sabe del
objeto hasta poder representar lo que ve del mismo. Esta expresién gréafica
puede considerarse, a su vez, como una forma de retroalimentar la funcién

simbdlica.

En esta etapa se encuentran los nifios de edad preescolar y es aqui
donde manifiestan sus caracteristicas; por eso es importante que la Educadora
conozca, observe y respete los procesos de desarrollo de cada nifio; ya que
cada uno se expresa de diversas formas y conforme a sus conocimientos

previos, a sus intereses y necesidades.

A través de las interacciones que el nifio tenga con los objetos reales,
concretos y con las oportunidades que el docente le brinde y los estimulos van
a ser factores decisivos para que el niflo se sienta en un ambiente agradable de
confianza, de seguridad capaz de crear, transformar, investigar y expresar sus

ideas y conocimientos del mundo que le rodea.



El egocentrismo es una caracteristica muy notoria en esta etapa y tiene
como finalidad satisfacer al “yo”, transformando lo real en funcién de los deseos

hasta un pensamiento que se va adaptando a los demas y a la realidad.

El pensamiento del nifio se aprecia en las siguientes caracteristicas:
animismo le da vida a los objetos de acuerdo a sus necesidades; en el
artificialismo el nifio cree que las cosas han sido creadas por el hombre o por un
ser divino y en el realismo es cuando el nifio cree que todos los hechos son
reales, es decir confunde la fantasia con la realidad, ejemplo los suefios, los

contenidos de los cuentos, etc.

c. Etapa de las operaciones concretas (7 a 11 afios aproximadamente)

Se llama operaciones concretas porgque actuan sobre los objetos reales.
Se caracteriza por la habilidad para tratar efectivamente con conceptos y

operaciones.

El nifio puede compensar las transformaciones con otras a la inversa, es
decir, su pensamiento se torna reversible, pues puede representarse las
transformaciones y no solamente los estados finales de las cosas. Las
operaciones que dominan son concretas, no abstractas y el pensamiento del

nifio se descentra.



d. Etapa de las operaciones formales (de los 11 afios en adelante

aproximadamente)

Esta etapa consiste en el dominio de conceptos y operaciones
abstractas. En esta etapa es posible aplicar el razonamiento y las habilidades
para la resoluciébn de problemas en contextos diferentes a aquellos en los

cuales fueron adquiridos.

En la medida en que estas etapas van progresando positivamente hacia
nuevas transformaciones, el nifio tendra la oportunidad de interactuar con

operaciones y acciones que los lleven a aprender y a construir su conocimiento.

2. Construccion del conocimiento y el aprendizaje en el nifio

Piaget considera que un nifio activo es un nifio que esta aprendiendo y
lo realiza a través de sus experiencias fisicas, ambientales y por las

interacciones sociales donde éstas son mediadas por el lenguaje.

De acuerdo con Piaget nuestros procesos de pensamiento cambian de
manera radical, aunque con lentitud del nacimiento a la madurez, e identifico
cuatro factores que intervienen en el proceso del desarrollo y aprendizaje y que
funciona en interacciéon constante. Estos factores son: la maduracion, la

experiencia, la transmision social y el proceso de equilibracion.



La maduracién: son los cambios bioldgicos que estan programados a
nivel genético en cada ser humano desde la concepcioén; forma parte en cada
transformacion que se da durante el desarrollo del nifio. Es un proceso que
depende de la influencia del medio, por ello los niveles de maduracién aunque
tiene un orden de sucesion constante, muestran variaciones en la edad en la
gue se presenta, lo que se explica por la intervencién de los factores que

inciden en el desarrollo.

Experiencia: se refiere a todas aquellas vivencias que tiene lugar
cuando el nifio interactia con el ambiente. Cuando explora y manipula objetos y
aplica sobre ellos diversas acciones. De la experiencia que el nifio va
adquiriendo se derivan: el conocimiento fisico, el conocimiento ldgico-

matematico y el conocimiento social.

Conocimiento Fisico: corresponde a las caracteristicas fisicas de los

objetos por ejemplo, color, forma, textura, etc.

Conocimiento logico-matemético:  corresponde a las relaciones
l6gicas que el nifio construye con los objetos, a partir de las acciones que
realiza sobre ellos y las comparaciones que establece, por ejemplo: al juntar,
separar, ordenar, clasificar, el nifio destruye relaciones como mas grande que,

menos largo que, tan duro como, etc. este tipo de relaciones no estan con los



objetos en si, sino que son producidos por la actividad intelectual del nifio.

Conocimiento Social: se caracteriza principalmente por ser arbitrario,
dado que proviene del consenso sociocultural establecido. Dentro de éste tipo
de conocimiento se encuentra el lenguaje oral, la lecto-escritura, los valores y

normar sociales, etc. que difieren de una cultura a otra.

Es un conocimiento que tiene que aprenderse de la gente, del marco
social que rodea al nifio. El aprendizaje de las reglas y valores sociales también
deben considerarse como un proceso que el niflo construye en sus relaciones

con los adultos .

La cooperacion social para Piaget se refiere a una cooperacion voluntaria
gue surge de una necesidad interna, de un deseo de cooperar que se da

alrededor de algo que en esencia interesa al nifo.

Al convivir los niflos con otros nifios de su misma edad van formando
pequefos grupos, cuando se enfrentan a un problema que hay que resolver
cuando trabajan para un fin colectivo, cuando discuten entre ellos, etc. se esta
promoviendo una “descentracién “ por parte del nifio, es decir, intenta reconocer
gue hay otras formas de pensar y ver las cosas diferentes a la suya con las que

tiene que coordinarse de manera autonoma y voluntaria.



El compartir, prestar, colaborar de manera autbnoma, son conductas a
las que el nifio puede acceder voluntariamente, si surgen de un interés y de una
necesidad interna, lo cual puede darse en un ambiente de respeto y no de
coaccion, en un marco de igualdad entre nifios y adultos y entre los mismos
nifos, en donde no surjan relaciones de “poder” del adulto sobre los nifios a

través de imposiciones arbitrarias o sanciones.

La cooperacion y otras interacciones sociales y emocionales
desempefan un papel importante en la formacién moral e intelectual del nifio ya
gue favorece el paso del pensamiento egocéntrico hacia uno cada vez mas

flexible, creativo y comprensivo.

Transmision Social, Transmisién Linguistica o Transmision
Educativa: Esta se refiere a la informacion que el nifio obtiene de sus padres,
hermanos, los diversos medios de comunicacion, de otros nifios etc. el nifio
recibe una informacion externa “adulto-nifio”, “nifio-nifio” que le permite ir
construyendo nuevos esquemas, que acomodara de acuerdo a las hipétesis

que él mismo plantea.

Equilibracion: Este proceso es el que continuamente coordina a los
otros factores que intervienen en el aprendizaje (maduracion, experiencia y

transmision social).



El aprendizaje como dice Piaget, “Es el proceso mental mediante el cual
el nifio descubre y construye el conocimiento a través de las acciones y
reflexiones que hacen al interactuar con los objetos, acontecimientos,

fendmenos y situaciones que despierten su interés”.

El aprendizaje es significativo cuando se propicia en el nifio una intensa
actividad mental; desde el punto de vista de su estructura interna no debe ser

arbitrario ni confuso, el alumno debe tener una actitud favorable para aprender.

Debe estar motivado para relacionar lo que aprende con lo que ya sabe; y
gue éste sea funcional, que los conocimientos aprendidos, hechos, conceptos,
destrezas o habilidades, valores y actitudes, etc. se apliguen en su vida

cotidiana.

Segun Piaget, el aprendizaje debe estar estrictamente relacionado con el
estudio del desarrollo del nifio ya que de otra manera éste seria incapaz de
aprender, el aprendizaje se da solamente a través de la propia actividad del
nifio sobre los objetos de conocimiento ya sean fisicos, afectivos o sociales que
constituyen su ambiente.

El docente debe organizar y propiciar actividades con los nifios y que

éstas respondan al proceso de los nifios, a sus intereses y necesidades, a sus

2 S. E. P. Direccion Genera de Educacion Preescolar. “ Guia didéactica para orientar €l desarrollo del
lenguaje oral y escrito en el nivel preescolar”. Chihuahua, Chih. 1990 p. 5




propuestas, a sus avances y retrocesos de manera que su intervencion los lleve

a la construccién de aprendizajes significativos.

También debe propiciar que los nifios estén en contacto directo con los
elementos fisicos que le rodean, para asi tener la oportunidad de explorarlos,
observarlos y descubrir sus caracteristicas, y su reflexibn acerca de sus
vivencias y conocimientos adquiridos. Ya que muchas veces el docente no
propicia este tipo de actividades; limitamos al nifio en su proceso de
aprendizaje, de reflexién y en la busqueda de otras fuentes de conocimientos
nos encerramos en el salon de clases y solamente queremos transmitir

informacion; ocasionando desinterés y poca participacion en los nifios.

El aprendizaje es un proceso continuo donde cada nueva adquisicion
tiene su base en esquemas anteriores y a la vez sirve de asiento a

conocimientos futuros.

Piaget dice que el conocimiento no es un copia de la realidad, sino que
conocer un objeto, un evento no es simplemente verlo y hacer una copia mental
o imagen de él hay que actuar sobre él, modificar, tocar, transformar y entender
el modo como el objeto estd construido. El conocimiento se construye a través
de la interaccion del sujeto con el objeto.

Los conocimientos que el nifio adquiere parten siempre de aprendizajes




anteriores, de las experiencias previas que ha tenido y de su competencia
conceptual para asimilar nuevas informaciones. El nifio siempre tiene sus
propias ideas sobre las cosas y construye el conocimiento a través de las

acciones efectivas o mentales que realiza sobre el contenido de aprendizaje.

Por eso es importante darle al nifio los elementos necesarios y que éstos
sean de acuerdo a su nivel de desarrollo para que construya, manipule,

reflexione e investigue.

El docente debe proporcionar una rica fuente de estimulacion, confianza
y un ambiente enriquecedor en donde el alumno pueda desenvolverse en su
propio ritmo, guiado por sus propios intereses y de un modo suficientemente

libre.

El nifio conoce al interactuar, dialogar, preguntar y como es un ser activo
que constantemente estd en accién, su aprendizaje se refleja en su expresion
oral y escrita, en su creatividad e imaginacion en su actuar ya sea individual o

colectivamente.

El conocimiento no se produce por la suma o acumulacién de nuevos
conocimientos a los que ya posee el niflo, sino que es el producto del
establecimiento de conexiones y relaciones entre el nuevo y lo ya conocido.

La naturaleza del proceso de aprendizaje deriva en su analisis no solo



los aspectos externos al individuo y los efectos que en él produce, sino cual es
el proceso interno que se va operando, como se van construyendo el

conocimiento y la inteligencia en la interaccion del nifio con la realidad.

El enfoque psicogenético concibe la relacion que se establece entre el
nifio que aprende y lo que aprende como una dindmica bidireccional. Para que
un estimulo actie como tal sobre un individuo, es necesario que éste también
actle sobre el estimulo, se acomode a él y lo asimile a sus conocimientos o

esquemas anteriores.

Asi, el proceso de conocimientos implica la interacciéon entre el nifio
(sujeto que conoce) y objeto de conocimiento (S--O), en el cual se ponen en
juego los mecanismos de asimilacion (es la accion del nifio sobre el objeto en el
proceso de incorporarlo a sus conocimientos anteriores) y la acomodacion con
cada nueva experiencia, las estructuras ya construidas necesitan modificarse
para aceptar esa nueva experiencia por que como toda nueva experiencia ha

de acoplarse a las anteriores, las estructuras cambian ligeramente.

Los cambios reales en el pensamiento tiene lugar a través del proceso
de equilibrio, del acto en la busqueda de un balance ejemplo: Si aplicamos un
esquema particular a un evento o situacion y éste funciona, entonces hay
desequilibrio y nos sentimos incémodos. Esto nos motiva a seguir en busca de

una solucion mediante la asimilacion y la acomodacion y, por lo tanto nuestro



pensamiento cambia y progresa.

Con el objeto de mantener un equilibrio entre nuestros esquemas para
comprender el mundo y los datos que éste proporciona, asimilamos
continuamente nueva informacion utilizando esquemas existentes 'y
acomodamos nuestro pensamiento siempre que los intentos sean infructuosos

para asimilar, generan desequilibrio.

Muchos de los trabajos de Piaget sobre el desarrollo humano se han
interesado en la investigacion de la inteligencia del pensamiento y en la
busqueda de conceptos formales que expliguen como la conducta es
organizada y adaptativa. Dice que la organizacion y adaptacion son las

funciones basicas de los seres humanos.

La organizacion es la funcidn que estructura la informacion en elementos
internos de la inteligencia (esquema y estructuras); es la integracion de las

informaciones y experiencias dentro de sistemas relacionados.

La adaptacion es un equilibrio que se desarrolla a través de la
asimilacion de elementos del ambiente y de la acomodacion de esos elementos
por la modificacion de los esquemas y estructuras mentales existentes como
resultado de nuevas experiencias.

El desarrollo de la inteligencia se compone de dos partes basicas la



adaptacion y la organizacién “La inteligencia se desarrolla a través de un
proceso de maduracién y también incluye lo que especificamente se llama

aprendizaje™.

La inteligencia asimila en su interior nuevas experiencias,
transformandolas para que se pueda adaptar a la estructura construida. Piaget
dice que el desarrollo de la inteligencia de los nifios es una adaptacion del
individuo al ambiente o al mundo que lo rodea; y considera que el propésito

fundamental de la educacion es esa adaptacion.

Para que el nifio realmente construya su conocimiento y aprendizaje es

necesario que cada quien asuma su rol.

3. Roles de los sujetos

En el proceso ensefanza-aprendizaje participan no solo los nifios, sino

también maestros, padres de familia y comunidad; por eso es importante

conocer la funcién vy el rol que desempefia cada uno.

a. Rol del Docente

3 ARAUJO Y CHADWICK, Yoao B. y Clifton B. “Lateoriade Piaget” Antologiabasica UPN El nifio
desarrolloy proceso de construccién del conocimiento. México, 1995, p. 105.




El docente debe tener una actitud abierta; ser guia, promotor,
coordinador y orientador dentro del proceso educativo; conocer y respetar a
cada nifilo en su proceso de desarrollo, en su forma de expresarse y

comunicarse, ya que cada nifio es Unico e irrepetible.

Es importante que la Educadora comprenda, reconozca y respete los
procesos del desarrollo del nifio, como base para proporcionar experiencias de
aprendizaje, que permitan poner en juego la reflexiébn de sus nifios como medio
para llevarlos a comprender la investigacion, la creatividad, la imaginacion y la
participacion, ya que a través de ellos va a organizar las actividades del
proyecto, a evaluar los avances de cada nifio tomando como punto de
referencia a él mismo, a sus experiencias previas y todos aquellos momentos

en los que el niflo construye, manipula, dramatiza, crea, transforma e investiga.

La Educadora debe proporcionar la cooperacion entre los nifios ya que
ésta es la forma mas importante por medio de la cual el nifio avanza en su
proceso de descentracién y por lo tanto en su desarrollo intelectual, afectivo y

social.

Es necesario dejar que los mismos niflos resuelvan entre ellos sus

problemas, que los discutan, expresen sus diferentes deseos y busquen




soluciones a sus dificultades.

El rol del docente debe ser analitico, critico, reflexivo y constructivo .
Constantemente debe estar en busqueda de mejores alternativas de trabajo y
gue éstas vayan enfocadas a los intereses de los nifilos como también debe
conocer en qué etapa del desarrollo se encuentran sus alumnos para asi

poderlos guiar hacia conocimientos significativos y funcionales.

b. Rol del Alumno

El nifio es un ser activo que constantemente estd en accion,
investigando, preguntando, observando, creando y transformando para asi ir
construyendo paulatinamente sus conocimientos de acuerdo a su propio nivel

de desarrollo.

Cada nifio, al convivir con otras personas va interiorizando su propia
imagen, estructurando su inconsciente, conociendo sus aptitudes y limitaciones,
gustos y deseos; reconociéndose asimismo como diferente de los otros y como

parte de un grupo del mismo género.

También necesita manifestaciones de afecto, por parte de quienes le
rodean, le son necesarias las muestras de ternura, caricias, palabras tiernas,

besos, risas, abrazos que puedan elevar su autoestima.



El alumno es el Ultimo responsable de su propio proceso de aprendizaje,
es él quien construye, enriquece, modifica, diversifica y coordina sus
conocimientos y nadie puede sustituirlo en esa tarea, ni siquiera el docente
puede hacerlo en su lugar; es asi que cuando se le da libertad de eleccién en
este caso hacia el proyecto de trabajo y parta de su interés se mostrara mas

interesado, mas creativo, mas critico y mas reflexivo.

c. Rol de los padres de familia

En el jardin de nifios se propone favorecer el desarrollo del nifio; pero
éste no podria realizarse de manera integral si no se toma en cuenta la
incorporacion de los padres de familia. Se considera que el nifio pasa la mayor
parte de su tiempo dentro del contexto familiar y que los aprendizajes basicos,
las experiencias afectivas y sociales, y la interaccion en general con los objetos
se adquiere en el hogar y determinan en gran medida la dinAmica de su

desarrollo, asi como los aspectos cualitativos que matizan su personalidad.

La Educadora y el jardin de nifios deben mantener un estrecho contacto
con los padres en forma de dialogo, de entrevistas y de comunicacion, para
ayudarse a conocer y comprender la situacion particular de cada nifio y orientar

su labor educativa en funcién de estas caracteristicas.

Asimismo procurar que los padres conozcan la labor que se realiza con



los nifios, y el por qué de las actividades, los aspectos del desarrollo que se
favorecen, la necesidad de respetar y atender las diversas experiencias del
nifio, en fin buscar conjuntamente las formas de establecer una continuidad
entre el hogar y el jardin, en cuanto a los aspectos esenciales que se propone

el programa.

Una de las formas mas efectivas para que se de la interaccién hogar-
escuela (educadora-padres) es invitando a los padres a participar en las
actividades del proyecto: De investigacion de visitas periodicas, etc., para que
tenga la vivencia directa de como se desarrolla el trabajo en el jardin de nifios,
gue es lo que hacen sus hijos, como se relacionan con otros nifios, como la

Educadora coordina la participacion de los mismos, etc.

Es importante proporcionar la interaccién con los nifios, invitando a los
padres a actividades organizadas y actuadas por los nifios como exposiciones,
obras de teatro, dramatizaciones, rondas, excursiones, etc. en la que ellos

puedan ser también participantes activos.

Debe brindarse un ambiente de confianza y motivar a los padres a que
se sientan con libertad de asistir cualquier dia al jardin para ver como se
desarrolla el trabajo cotidiano y como se lleva a cabo la evaluacion que realiza
la Educadora y los nifios al término de un proyecto, donde los nifios pueden

hablar de su trabajo, mostrar los productos del mismo (dibujos, maquetas,



periodicos, murales, dramatizaciones, exposiciones, etc.) y los logros y
dificultades obtenidos durante el desarrollo del proyecto. Si se coordina un buen
equipo de trabajo entre nifios, padres de familia y Educadora los logros se

veran a favor del desarrollo de cada uno de los nifios.

d. Papel del entorno social

Se reconoce que la accién de la escuela es parte integrante de la
comunidad en la cual esta inserta. Es necesario no se desvincule de ella, que
conozca su historia, que comprenda y respete sus caracteristicas, que participe
de su problematica, que colabore con otros sectores de la comunidad en la

busqueda de soluciones.

Los nifios, miembros de la comunidad, reflejaran en la escuela su
peculiaridad y sus problemas. Es necesario salir con ellos de la escuela para
investigar aspectos desconocidos del medio en que viven, para profundizar el
conocimiento de otros, para descubrir relaciones entre hechos aparentemente

desvinculados para comparar su comunidad con otras comunidades.

Cuando el nifio llega a la escuela, tiene ya una larga historia de relacion
con el medio, puesto que desde el mismo momento de su nacimiento,
desarrolla su accion investigadora sobre el mundo. En la comunidad existe una

gran variedad de materiales que pueden aprovecharse en actividades propias



de la educacion preescolar como son los paseos y las visitas para que
partiendo del interés de los nifios se observen y “lean” carteles, anuncios,
letreros, nombres de calles, sefialamientos viales, para que comprendan y

expresen lo que a su alrededor se encuentran en forma natural y concreta.

G. La metodologia en educacién preescolar

Al reestructurarse el Programa de Educacion preescolar en el afio de
1992, se eligié el Método de Proyectos como estructura operativa, éste con el
fin de responder al principio de globalizacién que considera el desarrollo infantil
como proceso integral en el cual los elementos que lo conforman (afectividad,
motricidad, aspectos cognoscitivos y sociales), depende uno de otro. Asimismo,

el nifio se relaciona con su entorno natural y social.

“El actual programa implica principios tedricos que lo fundamentan y una
metodologia a través de la cual cada uno de los elementos curriculares tiene un
enfoque coherente con caracteristicas y posibilidades de participacién de los

nifios™.

En los Jardines de Nifios se lleva a cabo el Método de Proyectos el cual

4 ARROYO Margarita. “La calidad educativa en preescolar una perspectiva tedricay metodolégica: los
nifios como centro del proceso educativo”. Antologia basica U.P.N. Metodologia didacticay préctica
docente en el Jardin de Nifios México, 1995 p. 11.




consiste en planear juegos y actividades que respondan a las necesidades e
intereses del desarrollo integral del nifio que se desarrollan entorno a una

pregunta, un problema o la realizacion de una actividad concreta.

Con el Método de Proyectos se satisface la necesidad de que el trabajo
escolar sea atractivo y este se consigue mediante el planteamiento de
problemas que el nifio siente deseos de resolver. Despierta interés, curiosidad
intelectual, participaciéon, investigacion, cooperacién y produce un rendimiento
atil; también se corrigen las tendencias egoistas y mantiene el deseo de
agrupacion y el trabajo colectivo. Los nifios adquieren el habito del esfuerzo a
buscar por si mismo las soluciones, y asi la preocupaciéon continua hasta que

gueda satisfecho.

Un proyecto “es un recorrido, una busqueda a través del jugar de los
nifios y de la realizacion de distintas actividades; es una busqueda que parte de
incégnitas; algo que les inquieta, les preocupa y necesitan resolver, conocer y

disfrutar”.®

Por eso es importante que el docente observe y cuestione a los nifios en

sus juegos libres, en la hora del recreo y en los intereses que muestre, es decir,

® |bidem p. 15



en lo que resulta significativo colectiva e individualmente para asi proponer,
problematizar y orientar las propuestas de ellos mismos y llegar a una definicién

concreta en la que han participado.

Cada Educadora obtiene resultados diferentes dependiendo de las ideas
gue tenga acerca del nifio mismo y de la educacién, del valor formativo de las

experiencias y actividades que le proponga y de la manera de realizarlas.

El proyecto pone a los nifios en una actitud de gran sentido pedagdgico:
saben lo que persiguen y precisamente por ello se les coloca en el momento de

descubrir y emplear los instrumentos adecuados.

La base del método de proyectos “estd en la realidad viva y en los
problemas y dificultades que ésta presenta y que deben ser resueltos y
superados. Pero en la educacién hay mas que problemas y necesidades; hay

también aspiraciones, deseos y afanes que van mas alla de la realidad™®

El Método de Proyectos representa la mas alta expresion del trabajo
colectivo y quizd de los métodos de educacién nueva; el creador de este
método es John Dewey. el método ha recibido diversas interpretaciones y

aplicaciones como también dudas, pero el fundamento de él es siempre el

6L UZURIAGA, Lorenzo. “Los métodos del trabajo colectivo antol ogia de apoyo ala préctica docente del
nivel preescolar” México, D.F. 1993 p. 52




mismo: la actividad colectiva con un propdésito real en un ambiente natural.

Cada proyecto tiene una duracién y complejidad diferente, pero siempre
implican acciones y actividades relacionadas entre si que adquieren su sentido
tanto por vincularse con los intereses y caracteristicas de los nifios como por su

ubicacion en el proyecto.

Para el logro de estas propuestas se debe proporcionar una variedad de
experiencias y alternativas en la realizacion de actividades utilizando diferentes
materiales y técnicas que despierten el interés y estimulen la creatividad e
imaginacion a través de la palabra, accién, color, figura, forma, movimiento,

construccion, etc.

El docente debe aprovechar todas aquellas oportunidades que se le
presenten para cuestionar a los niflos, hacer observaciones, propiciar la
reflexion y la anticipacion; invitandolos a que busquen alternativas de solucién a
los problemas que se le vayan presentando y despertar el interés en aquellos
aspectos de la realidad que son necesarios que conozcan, y propiciar todos los
aprendizajes que se adquieran y que éstos se conviertan en experiencias

significativas para ellos.

El proponer, apoyar y coordinar dentro de un clima de confianza, de

respeto y motivacion enriquece y amplia las relaciones entre nifios y docentes,



realizar conjuntamente lo que se planed, en forma grupal da la oportunidad de
explorar, experimentar, equivocarse, volver a intentar, descubrir, crear,
recrearse, aprender, jugar y compartir con los demas; conocimientos, ideas,

inquietudes, formas de hacer y representar.

El docente en el desarrollo del proyecto propiciara de manera equilibrada
la atencion a los diferentes contenidos sefialados en los bloques de juegos y
actividades a través de cuestionamientos interesantes que propician la reflexion

y el intercambio de experiencias.

1. Etapas del Proyecto

El desarrollo de un proyecto implica una organizacion por parte de los
nifios y docentes; resumiéndose en tres grandes etapas que son: planeacion,
realizacion y evaluacion mismas que corresponden a los momentos del proceso

didactico.

La primera etapa que es la planeacion consta del surgimiento, elecciéon

y la misma planeacion general del proyecto.

Surgimiento. Un proyecto puede surgir a partir del interés que expresan los
nifios en actividades libres o de algun tema o acontecimiento que haya

presenciado en su vida cotidiana o de las observaciones, situaciones y



propuestas emanadas de lo que es significativo para ellos, de algun evento que
se haya realizado, de fechas civicas, o tradicionales, de concursos,

exposiciones, de una visita fuera del salon de clases, y de campanias.

Dentro de la comunidad donde se encuentra el Jardin de Nifios, también
requiere de necesidades que son detectadas por los docentes y que éstas
pueden dar origen al surgimiento de un proyecto en donde se involucren a
participar padres de familia, nifos, miembros de la comunidad y los docentes;
también puede plantearse como proyectos las actividades que por tradicién se
llevan a cabo anualmente en el Jardin de Nifios como son: festejos del dia del

nifio, dia de las madres, fiestas decembrinas, y graduaciones.

La Educadora debe de ser dinamica, creativa y constantemente estar
motivando a los nifios a que propongan y participen; ya que los nifios
rapidamente pierden su interés; también el analizar las necesidades,
inquietudes que presentan pues no necesariamente ha de partir de una
conversacion inicial, sino de las actividades, juegos libres, las preguntas de los
nifios, el tipo de intercambio que realizan entre si, con la finalidad de reunirlas,
armonizarlas y resumirlas para que se determine una propuesta en comun, que

da un sentido integrador a la tarea grupal.

Eleccion del Proyecto. Una vez que el docente ha detectado el interés real del

grupo se define el nombre del proyecto, que responde a la pregunta ¢qué



vamos a hacer? Es conveniente recordar que los nifios no van a dar el
enunciado del proyecto, sino que ellos se manifiestan con sus propias palabras,
y es la Educadora la que tiene que interpretar, dandole un nombre que sefiale
claramente qué es lo que se pretende hacer o realizar, en un enunciado que
involucre la participacién de todos y dé ideas de que implica un proceso para

llegar a la culminacién.

Planeacion General del Proyecto. Definido el proyecto se procede a organizar
las actividades y juegos que lo van a integrar; la Educadora realizara las
preguntas ¢qué debemos hacer para...? ¢cémo lo hacemos? ¢donde? ¢quién
lo va a hacer? ¢con quién? ¢ qué necesitamos? ¢, qué mas tenemos que hacer?

¢a quién podemos invitar? entre otros cuestionamientos.

Simultaneamente los nifios registraran sus respuestas y acuerdos
grupales en algun lugar visible y adecuado a su tamafio; en el cual expresaran
sus dibujos, simbolos o letras de los propios nifios, complementandose son la
escritura de la Educadora ya que en coordinacion de todos se logra la

realizacion de esta actividad.

Durante el desarrollo del proyecto, los nifios pueden recurrir al friso para
establecer la realizacion entre lo planeado y lo realizado que han hecho y que
falta por hacer, proporcionando asi la participacion de los nifios, el

enriguecimiento, el interés y la motivacion por la realizacion del proyecto; asi



como también el dar la apertura a la inclusion de nuevas propuestas que

enriquezcan el proyecto o cambios sufridos en la dinamica del mismo proyecto.

El docente registrara la planeacién general del proyecto en su cuaderno
de planes, estableciendo una relacién de juegos y actividades que favorezcan
los aspectos del desarrollo de los niflos de manera integral. Es importante que
una vez determinado el tema del proyecto, el docente investigue y se
documente sobre el contenido que va a ser abordado con los nifios, para que
de esta manera tenga los elementos necesarios y variados motivadores para
retroalimentar los conocimientos y saberes de los nifios; sin descuidar su nivel

de desarrollo.

La segunda etapa es la realizacion del proyecto. Es el momento de
poner en préactica aquello que se ha planeado y plasmar objetivamente las ideas
y la creatividad de alumnos y docentes a través de juegos y actividades

significativas para los nifios.

Entre los juegos y actividades que se propusieron en el proyecto existen
algunas acciones que seran realizadas en forma grupal, mientras que en otras
se haran en forma individual o en pequefios equipos, es importante que los
juegos y actividades que se realicen estén dentro del contexto de la propuesta

seleccionada y asi enriquecer dicho proyecto.



La duracién es variable ya que dependera de los diversos cambios e
intereses que tome el proyecto, hasta llegar a lo que los nifilos y docente han

acordado como culminacién o fin del mismo.

La tercera etapa consiste en evaluacion grupal de resultados
obtenidos. Para efectuar la evaluacion el docente escuchard a los nifios y
promovera el dialogo y la reflexion sobre las actividades realizadas, logros,
aciertos, obstaculos, preferencias, experiencias, consideraciones sobre otras
posibilidades de acciones, expresando a la vez sus comentarios Yy

observaciones.

El educador orientara al nifio para que realice la evaluacion constante de
sus acciones y su importancia tanto a lo largo del desarrollo como al término del

mismo.

Realizada la autoevaluacion grupal, el docente registrara los aspectos
mas significativos de ésta en el formato de evaluacién general del proyecto.
Esta evaluacion ofrece la posibilidad de observar, atender, orientar y promover

el avance de la accion educativa de manera sistematica y permanente.

El Programa de Educacion Preescolar 1992, sefiala que en el desarrollo
de todo proyecto interesa destacar tres aspectos centrales que se deben

retomar a lo largo de las etapas que constituyen un proyecto, éstos son:



* Momentos de busqueda y experimentacion de los nifios.
* Intervencion del docente durante el desarrollo de las actividades.

* Relacién de los bloques de juegos y actividades con el proyecto.

Momentos de busqueda, reflexién y experimentacion de los nifios

Se inician con el surgimiento, eleccion y planeacion del proyecto y
culminacién del mismo. El docente aprovechara cualquier oportunidad para
propiciar que sus alumnos pregunten, busquen respuestas, intercambien puntos
de vista, aporten soluciones y formas de hacer, experimenten con diversos
materiales, reflexionen sobre lo realizado y manifiesten su opinién, promoviendo
gue confronten sus puntos de vista con los demas, en un ambiente de
cordialidad y respeto mutuo. También propiciara que los nifios establezcan
relaciones entre lo que aprenden en el jardin de nifios y lo que ya saben, han

vivido, les interesa y preocupa.

Intervencién del docente durante el desarrollo de las actividades

El docente como responsable de la accién educativa tiene como funcién
observar las manifestaciones de los niflos en sus juegos, en sus actividades
libres o del proyecto para asi poder guiar, promover, orientar y coordinar todo el
proceso educativo, tratando de entender el punto de vista de los nifios y

comprender su ldgica la cual la expresan a través de lo que dicen, dibujan y



construyen dentro de sus juegos y actividades; también el evitar intervenir en
casos innecesarios, dejar que ellos mismos den solucién a sus dificultades y no

crear “modelos” o formas Unicas de hacer las cosas.

Relacién de los bloques de juegos y actividades en el proyecto

El docente, a partir del conocimiento que tiene de los alumnos, de sus
intereses y necesidades del proceso de desarrollo y de su experiencia
profesional analizara las propuestas de los juegos y actividades para detectar
gué aspectos del desarrollo se pueden favorecer en la realizaciéon del proyecto;
y cudles necesitan ser atendidos individual y grupalmente para favorecer
equilibradamente el desarrollo en las dimensiones: intelectual, afectiva, social y

fisica.

Se define a la dimensién, “como la extension comprendida por un

aspecto de desarrollo, en la cual se explicitan los aspectos de la personalidad

del sujeto.”’

"SEP. Bloques de juegosy actividades en el desarrollo de los proyectos en el jardin de nifios.
“ Fundamentos tedrico-metodol 6gicos del programa de educacion preescolar 1992”. México 1993 p. 11




2. Dimensiones del desarrollo

Dimension afectiva. Son las relaciones de afecto que se dan entre el nifio y su

familia, como también con las personas que lo rodean.

Dimension social. Es cuando el individuo aprende a interactuar con los demas,
adquiriendo valores, aprendizajes, reglas y normas establecidas por la sociedad
donde vive; también habitos y actitudes que le permitiran relacionarse con los
miembros de su grupo y formar parte de una cultura con sus costumbres y

tradiciones.

A través del proceso de socializacion y la interaccion con los otros, el
nifio aprende normas, habitos, habilidades y actitudes para convivir y formar

parte del grupo al que pertenece.

En el nivel preescolar se propicia en el nifio el conocimiento y aprecio por
los simbolos patrios y por los momentos significativos de la historia local,

regional y nacional.

Dimension Intelectual. La construccion de conocimiento en el nifio, se da a
través de las actividades que realiza con los objetos, ya sean concretos,

afectivos y sociales, que constituyen su medio natural y social.



La interaccion que el nifio tiene con los objetos, personas, fendbmenos y
situaciones de su entorno le permiten descubrir cualidades y propiedades
fisicas de los objetos que posteriormente se puede representar con simbolos; el
lenguaje en sus diversas manifestaciones, el juego y el dibujo ya que éstas

seran las herramientas para expresar la adquisicion de nociones y conceptos.

El conocimiento que el nifo adquiere, parte siempre de aprendizaje
anteriores, de las experiencias previas que ha tenido y de su competencia

conceptual para asimilar nuevas informaciones.

Dimension Fisica. Son los movimientos corporales y que a través de ellos el
nino va adquiriendo nuevas experiencias que le permiten tener un mayor
dominio y control sobre si mismo y descubre todo lo que puede hacer,
adquiriendo las nociones de lateralidad, espacio y tiempo utilizando su cuerpo

como punto de referencia y relacionar los objetos con él mismo.

En sus actividades diarias el nifio va estableciendo las relaciones de

tiempo, de acuerdo con la duracion y sucesion de los eventos y sucesos de su

vida cotidiana.

3. Bloques de juegos y actividades en el proyecto

El Programa de Educacion Preescolar 1992 propone los bloques que son



conjuntos de juegos y actividades que al ser realizados favorecen aspectos del
desarrollo del nifio y estos proporcionan al docente sugerencias de contenidos
gue se consideran adecuados para su desarrollo. Estos contenidos se refieren
al conjunto de conocimientos, habitos, habilidades, actitudes y valores que el
nifio construye a partir de la accién y reflexiébn en relacion directa con sus

esquemas previos.

Al abordar los bloques de juegos y actividades es necesario que el
docente se plantee propdsitos educativos, los cuales deben concebirse como la

intencion de favorecer los procesos de desarrollo de los nifios.

a. Blogue de juegos y actividades de sensibilidad y expresion artistica

La expresion artistica es una forma de comunicacion fundamental para el
desarrollo del ser humano, ya que a través de ella es posible expresar los

diferentes estados de animo.

El contenido de las experiencias de los nifios tiene una estrecha relacion
con las formas de representacion y expresion del entorno que le rodea, la
manera en que se comunica a través de gestos, palabras, platicas, actitudes
corporales, cantos, etc., que constituyen una expresion que representa un

contenido de comunicacioén social.



Las diferentes formas de expresion artistica incluyen la expresion gestual
y corporal, el lenguaje verbal, la expresion plastica (pintura, dibujo, modelado) la

expresion dramética y la masica.

El Jardin de Nifios es un lugar adecuado para que el docente pueda
acrecentar las experiencias de los nifios, propiciar intercambios con sus
compafieros y adultos; ampliando asi las experiencias familiares y accediendo a

nuevas formas de expresion.

Los contenidos de este bloque son: musica, artes escénicas, artes

gréficas y plasticas, literatura y artes visuales.

b. Bloque de juegos y actividades de psicomotricidad

La actividad psicomotriz tiene una importante funcion en el desarrollo del
nifo, especialmente durante los primeros afos de vida, en los que descubre sus
habilidades fisicas y adquiere un control corporal que le permite relacionarse
con el mundo de los objetos y las personas, hasta llegar a interiorizar una

imagen de si mismo.

La expresion corporal gestual y afectiva del preescolar refleja su vida
interior, sus ideas, pensamientos, emociones, inquietudes y hace evidentes los

procesos internos.



Los contenidos de este blogue son: imagen corporal, la estructuracién

del espacio y la estructuracién temporal.

c. Bloque de juegos y actividades de relacidn con la naturaleza

La naturaleza es la fuente de vida; actualmente, la crisis ambiental que
afecta los recursos naturales y el medio ambiente social del pais hace
necesario que, desde la etapa preescolar, se incluya el conocimiento, aprecio,
respeto y conservacion de la naturaleza, considerando al nifio como parte de
esta, ya que del tipo de relacién que establezca con ella, dependera el uso
racional de los recursos que le brinda su medio natural, asi como la prevencion

y colaboracién en problemas ambientales.

El nifio preescolar al realizar observaciones sobre el medio natural
aprende a conocer y aprovecha mejor el medio en que vive; a darse cuenta de
que existen plantas, animales y lugares con caracteristicas diferentes a las que

conoce.

El docente, al favorecer el desarrollo de actividades relacionadas con la
naturaleza y sus fenédmenos, propicia que el nifio conozca su entorno y
establezca relaciones causa efecto de los eventos de su medio natural,
preparandolo para adquirir conocimientos sobre diversas areas de la ciencia, de

una manera global y logica.



Dentro de este blogue se encuentran los siguientes contenidos: salud,

ecologia y ciencia.

d. Bloque de juegos y actividades de matematicas

La principal funcién de la matematica es desarrollar el pensamiento
l6gico, interpretar la realidad y la comprensién de una forma de lenguaje. El
acceso a conceptos matematicos requiere de un largo proceso de abstraccion,

del cual en el Jardin de Niflos se da inicio a la construccién de nociones basicas

En el nivel preescolar se da especial importancia a las primeras
estructuras conceptuales que son la clasificacion y la seriacion, las que al

sintetizarse consolidan el concepto de numero.

Actualmente se ha descubierto que la construccion de conceptos
matematicos es un proceso complejo en el que el nifio juega un papel principal,
no como simple depositario del saber, sino como constructor de su propio

conocimiento.

Lo importante es que el nifio construya por si mismo los conceptos
matematicos basicos y de acuerdo a sus estructuras utilice los diversos

conocimientos que ha adquirido a lo largo de su desarrollo.



Los contenidos de este bloque son: la construccion del nUmero como
sintesis del orden y la inclusién jerarquica, adicién y sustraccion en el nivel
preescolar, medicion, creatividad y libre expresion utilizando las formas

geomeétricas.

e. Bloque de juegos y actividades relacionadas con el lenguaje

La principal funcidon del lenguaje es la comunicacion a través de la
expresion oral y escrita. El lenguaje es un sistema establecido
convencionalmente cuyo signos linglisticos tienen una raiz social de orden
colectivo, es decir poseen una significacion para todos los usuarios, por lo cual
la adquisicion de éste requiere de la transmision social que se da a través de la

comunicacion .

El Jardin de Nifios favorece situaciones que permiten al nifio ampliar el
lenguaje oral, proporcionan un ambiente alfabetizador y las experiencias
necesarias para que recorra el camino anterior a la ensefianza-aprendizaje de
la convencionalidad de la lengua escrita para que, en su momento, este

aprendizaje se dé en forma mas sencilla.

Los contenidos de este bloque son: lenguaje oral, escritura y lectura.



H. El Juego: actividad principal del nifio preescolar

El juego constituye una actividad importante durante un periodo de la
vida y generalmente se piensa que para los nifios es importante jugar, por lo

gue hay que darles oportunidades de que lo hagan.

El juego “es el medio privilegiado a través del cual el nifio interactia
sobre el mundo que le rodea, descarga su energia, expresa sus deseos, sus
conflictos, lo hace voluntariamente y espontaneamente, le resulta placentero y

al mismo tiempo en el juego crea y recrea las situaciones que ha vivido”. ®

Para Piaget el juego es la construccion del conocimiento, desde los
periodos sensorial-motriz y preoperacional; por que la construccion del objeto
no es el resultado de ninguna ensefianza; es el resultado de la propia iniciativa

del nifo.

El juego motiva al niflo a explorar y a experimentar en el hogar, en la
escuela, en la calle en las tiendas, lo cual proporciona aprendizajes. En el nifio
la importancia del juego radica en el hecho de que a través de él reproduce las

acciones que vive diariamente por lo cual se considera una de las actividades

8sep Bloqgues de Juegosy actividades en el desarrollo de los proyectos en € Jardin de Nifios. EL
JUEGO: Principal actividad del nifio preescolar . México, 1993, p. 22.




primordiales. Ocupar largos periodos en el juego permite al nifio elaborar
internamente las emociones y experiencias que despierta su interaccion con el

medio exterior.

La labor del maestro debe ser el de orientar y apoyar los juegos; pero su
principal rol debe ser de observador, ya que es aqui donde el nifio se muestra
tal como es su personalidad y es también en este tipo de actividad, donde
reduce las tensiones de la vida diaria y canaliza sus energias por eso es
importante fomentarlo, sobre todo el juego libre que sera de gran utilidad para el

docente que desee conocer y ayudar realmente a sus alumnos.

A través del juego se le da la oportunidad a que el nifio se conozca a si
mismo a valorarse, a comprender las limitaciones personales a ser activos
dentro de un grupo, a aceptar las reglas, normas y valores sociales, a
comunicarse, a cooperar, a sentir, a expresarse, a crear, observar, a investigar,
a explorar, a reflexionar, a moverse a interactuar con otros y ser parte de una

experiencia mas amplia.

Es importante que la Educadora sugiera actividades que vayan
enfocadas hacia una tendencia ludica, ya que por este medio el nifio se interesa
mas y se involucra tanto fisica como emocionalmente en los diversos juegos y

actividades propuestos.




El juego es un trabajo de construccién, de creacién y de comunicacion
porque, aunque hay juegos individuales, hay otros que permiten establecer una
relacion con el otro, sea este otro un adulto u otro nifio. Y cuando la palabra no
esta presente, esta forma de comunicacion demuestra ser particularmente

preciosa para la entrevista.

“El juego se puede definir como el conjunto de actividades en las que el

organismo toma parte sin otra razén que el placer de la actividad en si.”

El nifio
gue juega se experimenta y se construye a través del juego; aprende a controlar
la angustia, a olvidar sus preocupaciones y tensiones, a conocer su cuerpo, a

representar el mundo exterior y mas tarde a actuar sobre él.

El juego y el fantaseo son para los niflos una necesidad vital, por eso es
importante dar estos espacios y proporcionar oportunidades y elementos para

gue el nifio juegue libremente y exprese sus emociones.

A través del juego se perciben las aptitudes creadoras de los nifios, los
deseos o intereses por imitar a los adultos; los niflos asumen los papeles de
papa, mama, el doctor, los bomberos, la maestra, etc; esto ayuda al desarrollo
de la independencia, imaginacion, creatividad y también la aptitud para la
musica, declamacion, etc. Para esto se necesita de la coordinacion y estimulo

de la Educadora.

gKAMII, C.y DEVRIES, R. “El juego” Antologiabéasica UPN El juego . México 1994, p. 153



El juego en la etapa preescolar no s6lo es un entretenimiento sino
también una forma de expresibn mediante la cual el nifio desarrolla sus
potencialidades y provoca cambios cualitativos en las relaciones que establece
con otras personas, con su entorno espacio temporal, en el conocimiento de su

cuerpo, en su lenguaje y en la estructuracion de su pensamiento.

I. Clasificacion y evolucion del juego infantil.

El juego infantil pasa por una serie de etapas y Piaget las clasifica de la

siguiente manera.

1. Juego de ejercicio. Son los primeros en aparecer y son caracteristicos de
los primeros meses de vida y perduran aproximadamente hasta el afio y medio;
pero son a la vez los menos estables, puesto que varian y surgen al margen de

cada nueva adquisicion evolutiva del desarrollo.

Consiste en realizar actividades que el niio ha logrado en otros
contextos con fines mas adaptativos, para conseguir un objetivo, pero
realizandolas Unicamente por el puro placer y esas actividades consisten en los
movimientos del propio cuerpo o de objetos que tiene a su alrededor. Ejemplo

mirar una y otra mano, juntarlas y separarlas, buscar y tomarse los pies,




llevarlos hasta la boca y succionar el dedo del pie, etc., incorporando a éstos los
objetos del medio como son: Sonaja. chupdn, juguetes, etc. y con el avance
intelectual, el niflo logra combinar diferentes ejercicios sensomotores. Se
considera también como seudo-juegos ya que solamente son actividades

practicas y surgen de una necesidad sensorial, originando satisfaccion.

2. Juego simbdlico o de imitacién. Su apariciéon se sitla entre los dos y siete
afios aproximadamente. Se caracteriza por utilizar un abundante simbolismo
gue se forma mediante la imitacion. El nifio reproduce escenas de la vida real,
modificAndolas de acuerdo a sus necesidades. El nifio empieza imitando
acciones modelos como si fueran las suyas propias, imita lo que ya conoce y
gue puede oir y ver como son las actividades de los adultos con los que
convive: Mama, maestra, enfermera, doctor, etc., ademas busca el contacto con
los adultos en sus juegos, quiere hacerles participes del mismo, pues no
distingue claramente que su mundo y el del adulto son diferentes, piensa que el
adulto es como él, pero mas grande. Adquiere demasiada confianza con el
adulto. También lo gracioso y lo desinhibido es algo muy caracteristico en esta

etapa.

3. Juegos de reglas. Son de caracter social; se realiza mediante las reglas que
se imponen y que todos los jugadores deben respetar. Esto hace necesaria la

cooperacion, favorece el desarrollo social y la superacion del egocentrismo.



En el programa de Educacién preescolar el juego es la actividad principal
ya que a través de él el nifio interactlia sobre el mundo que le rodea, descarga
su energia, expresa sus deseos, sus conflictos, lo hace voluntaria y
espontdneamente, le resulta placentero y al mismo tiempo crea y recrea las

situaciones que ha vivido.

El juego es un especie de escuela de relaciones sociales, ya que
disciplina a aquellos que lo comparten, los hace aprender a tomar acuerdos, a
interrelacionarse, a integrarse al grupo, a compartir sentimientos, ideas, es decir

forma el sentido social.

En la etapa preescolar el juego es esencialmente simbdlico, y es
importante para su desarrollo psiquico, fisico y social; desarrolla la capacidad

de sustituir un objeto por otro, y favorece las relaciones afectivas.

El juego fortalece el desarrollo emocional. Proporciona a los nifios una
forma de manejarse con sus emociones, el miedo, la ansiedad, la alegria y la

esperanza.

El juego brinda un espacio para el desempefo de roles y estimula la
autoexpresion. En su mundo de juego, el nifio suele estar libre de interferencias
por parte del adulto; pueden imaginarse e interpretar cualquier cosa o situaciéon

ya sea real o imaginaria.



El juego proporciona al nifio una sensacion de poder y su iniciativa se
fortalece. Se ha sostenido que a medida que los nifios adquieren buenas
destrezas fisicas parece mejorar su confianza en si mismo. Esa mayor
confianza se ve reflejada en el aula y con frecuencia motiva al nifio a trabajar

mas en otros campos del aprendizaje.

Con el juego se favorecen los siguientes aspectos:

Aprender a discriminar, a formular juicios, a analizar, a sintetizar y a

resolver problemas.

Social. Ayuda a cada nifio a establecer relaciones afectuosas y establece con
otros niflos y adultos, fomenta la responsabilidad, confianza, auto estima, la

independencia para conseguir y llevar una vida plena vy feliz.

Intelectual. Estimula en cada nifio el uso de sus capacidades intelectuales para
favorecer el lenguaje, estimular la creatividad e imaginacion, la investigacion y

desarrollar la capacidad de aprender.

Casa / Escuela. Ayuda a los padres a comprender mas plenamente las

necesidades de los nifios.



Estético / Creativo. Dar al nifio la oportunidad de experimentar con una
variedad de materiales en los campos del arte y la musica fomentar la
creatividad y expresividad y una cada vez mayor conciencia y apreciacion de la

belleza.

Fisico. Ayudar al nifio a desarrollar la coordinacion y las habilidades motoras y
manipulativas, y a satisfacer las necesidades fisicas mediante la provision del
aire puro, espacio para jugar y dormir, buena alimentacién, adiestramiento en la

higiene personal.

Dependiendo de la perspectiva tedrica del docente y de las necesidades
que percibe en el nifio, él puede estructurar las actividades segun las

necesidades de los nifios.

Es importante que el docente programe sus actividades y objetivos del
juego que se pretenden realizar junto con su plan de trabajo ya que esto ayuda
y favorece el desarrollo de las actividades como también su desarrollo

intelectual.

Los valores del juego son muchos, pero aun persiste la controversia
entre si se reconoce a el juego como un medio para promover el desarrollo

infantil y el aprendizaje o simplemente es una actividad que s6lo en si misma.



J. ¢Coémo surge el interés en el nifio preescolar?

Los intereses juegan un papel muy importante en la vida del nifio porque
determinan, hasta cierto punto, lo que haga y lo bien que lo haga. No
olvidemos que todo individuo y mayormente el alumno, aprende aquello que

despierte su interés.

Un interés es un motivo aprendido que guia a la persona y hace que se
preocupe por hacer una cierta actividad que ha elegido liboremente. “Un interés
es algo con lo que el nifio identifica su voluntad personal™®. Cuando un nifio ve
gue algo le trae provecho, se vuelve interesado en ello, esto motiva el
aprendizaje mientras el nifio encuentra esto satisfactorio, continua estando
interesado en ello. Cuando la satisfaccion desaparece también lo hace el

interés.

Un capricho es un interés temporal mientras dura, puede ser tan fuerte, o
mas fuerte que un interés pero como sélo proporciona una satisfaccion
temporal, pierde intensidad muy rdpidamente. Los verdaderos intereses son

mas persistentes porque satisfacen una necesidad de la vida del individuo.

Todos los intereses satisfacen alguna necesidad de la vida del nifio

19 4URLOCK B. Elizabeth “Algunos de los intereses de lainfancia” Desarrollo psicolégico del nifio .
Madrid 1967 p. 634.




incluso, cuando la necesidad puede no ser oportuna para el adulto, cuanto

mayor sea la necesidad, mayor y mas duradero sera el interés.

El nifio que tiene una fuerte necesidad de compafierismo dirigira sus
energias hacia actividades que le pongan en contacto con otros. Si estos
contactos no logran satisfacer su necesidad sea por que es inaceptable a los
demas nifios 0 porque tiene poco en comun con ellos, sus intereses no
desapareceran pero tomara otros canales que le permitan satisfacer mejor su
necesidad; por ejemplo: jugar con compareros imaginarios o identificarse con

algun personaje.

Cuanto mayor sea la frecuencia con la que el nifio expresa su interés por
una actividad, tanto mas fuerte se volvera este interés. Estos intereses estan

destinados a desaparecer si no se ponen en practica.

Algunos autores coinciden en definir el concepto de interés como “una
actitud caracterizada por el enfoque de atencidon sobre objetos, personas o
hechos“*. En el interés intervienen elementos de orden muy distinto, por lo que
lo relacionan con el impulso y el deseo, la emociodn, la curiosidad, la atencion, y

la voluntad.

K. Importancia del interés

1 sEp Antol ogiade apoyo ala practica docente del nivel preescolar. “Intereses’ México 1993 p. 47.



El interés es muy importante porque es un medio valiosisimo para lograr

los fines educativos. Es una fuente de fuerte motivacion para aprender.

Un niflo que esté interesado en una actividad determinada ya sea en
juego o trabajo pondra mas esfuerzo en aprender que el nifio que no esta

interesado al que realmente dicha actividad le aburre.

Los intereses afiaden un fuerte componente agradable a la vida del nifio.
Si se interesa en realizar un cierto tipo de actividad, este sera para el
muchisimo mas agradable que si se le obligara a realizarla en contra de sus

intereses; como también disminuird enormemente su nivel de rendimiento.

Los intereses estan intimamente relacionados con los gustos y
repugnancias. Cuando se forza a los nifios a realizar una actividad que no les
interesa causan en ellos una apatia hacia dichas actividades; provocando asi el
disfrutar de muchas actividades que habrian podido serle agradables o

contribuir a la integraciéon y comunicacion de su ambiente familiar.

El desarrollo de los intereses esté influenciado en gran parte por las
oportunidades que el medio ambiente le ofrece; por eso es importante que el

hogar, la escuela y la comunidad ofrezcan al nifio un sinnimero de




oportunidades en donde pueda descubrir aquellas que coincidan con sus

necesidades e intereses.

El interés por conocer es tan consustancial al nifio como la actividad; no
se trata de buscar férmulas o actividades para que el nifio actle, él siempre
esta actuando, lo que ocurre es que no siempre lo hace de la manera que el
adulto quiere y pensamos a veces que es el nifio el que debe adaptarse a lo

gue aquél interesa. Pero ¢ porqué no pensar lo contrario?.

El nifio tiene indudablemente una curiosidad y unos intereses es
necesario dejar que los desarrolle como también descubrirlos a través de la
observacion de cuales son los objetos o actividades con los que juega un nifio,
objetos que compra a hace comprar, que colecciona o emplea cuando se ve

claramente que hay un elemento de espontaneidad en su actividad.

Las preguntas con las que estd continuamente interrogando a los
adultos, el didlogo que establece con sus compafieros, lo que “lee” y el tipo de
lectura que hace cuando esta libre de seleccionar sus libros y cuentos; de igual
manera los dibujos y construcciones que espontdneamente realiza nos indica

sus deseos por aquello que mas le interesa.



L. El Origen y evolucién de la creatividad infantil

El proceso creador se inicia en la infancia, es por esto que la psicologia y
la pedagogia se avocan al estudio serio de la capacidad creadora de los nifios,
al fomento de esta capacidad y a la importancia que esta tiene para el

desarrollo y la madurez de los nifos.

La actividad creadora es toda realizacibn humana productora de algo
nuevo. Crear es experimentar. Piaget dice: aprender es reinventar. Es pues,
actuar con iniciativas e intereses personales. El aprender es esencialmente

creador.

Toda actividad que no se limita a reproducir hechos o impresiones
vividas sino que crea nuevas imagenes, nuevas acciones, nuevas soluciones es

una actividad creadora.

Las actividades creadoras se observan sobre todo en los juegos
infantiles de representacion. En estos juegos los nifios reproducen mucho de lo
gue ven, de lo que sienten y de lo que viven; sin embargo no se limitan a
representar experiencias vividas sino que las reelaboran creativamente
combinandolas entre si y edificando con ellas nuevas realidades acordes con

sus intereses y necesidades .



Desde la antigiedad, el hombre ha demostrado su creatividad, ya que
siempre ha encontrado la manera de satisfacer sus necesidades béasicas y
gracias a su capacidad creadora con el paso del tiempo y segun se han ido
presentando estas necesidades, ha inventado objetos e instrumentos que le
ayuden a sobrevivir, asi como también los ha ido transformando vy
perfeccionando segun se manifiesten las necesidades y exigencias del
momento, es asi como todo lo que en la actualidad se disfruta, ha sido creacién

de otros individuos.

Actualmente se puede afirmar que la creatividad no se puede reducir a
un terreno particular (pintura, masica o poesia), sino que es una base sobre la

gue se puede apoyar la ensefianza de cualquier materia.

El término creatividad ha sido estudiado por psicélogos, pedagogos,
psicobiologos y otros especialistas. Manifestando diversos puntos de vista;
ademas cada uno de nosotros tiene una concepcion propia del significado
expresando: “creatividad es hacer algo nuevo”, “creatividad es transformar los

elementos”, “creatividad es inventar”, “crear es ser original”.

M. Mead expresa: en la medida en que una persona haga, invente o
conciba algo que resulta nueva para ella misma, puede decirse que ha

consumado un acto creativo.



“El desarrollo de la expresion creativa debe ser un objetivo en la
educacién puesto que esta es un recurso, una herramienta valiosa para la
elevacion de la educacibn misma pues todos nacemos potencialmente

creadores™*?

La nueva pedagogia tiene como objetivo el rescatar, tanto el proceso
creativo como la actitud creativa y a la persona en una dimension creativa. Esta
dimensién puede ser desarrollada tanto a nivel preescolar como a nivel del
adulto, pero cuanto antes se comience a cultivar, mas posibilidades hay de

conseguir personas creativas.

Son varios los esfuerzos que hacen en la busqueda y generacién de

espacios gue estimulen la expresion y la creatividad.

En educacion es necesario considerar a la expresion creadora del nifio
como proceso psicologico y como producto que emerge de el primordialmente.
Los juegos de expresion favorecen el doble trabajo de asimilacion y de
acomodacion del mundo, satisfaciendo con ello su necesidad de transferir su

mundo interior hacia otro para recibir a su vez una alimentacién nueva.

Es necesario estimular lo mas posible los juegos de expresion, y que el

entorno sea bastante rico para suscitar experiencias personales formativas.

12 SHEFCHOVICH, G. y WAISBURD G. “Expresion corporal y creatividad” México D.F. 1992 p. 16




El problema central de la educacién moderna es precisamente formar al
mayor numero posible de gente inventiva y capaz de creacion personal. Los
métodos nuevos buscan favorecer la adaptacién al medio social utilizando las
tendencias propias de la infancia asi como la actividad espontanea inherente al

desarrollo mental.

El docente siempre debe dejar a los nifios en libertad de elegir, para
inventar formas y colores, para dialogar con sus comparieros a cerca de sus
intereses y necesidades sin proponer modelos ni copias. De esta manera cada
actividad se convierte en una creacion del propio nifio respondiendo a su légica

y no a la l6gica del adulto.

Tenemos que reconocer que el mundo actual tiene gran necesidad de la

creatividad y de personas inventivos que la enfrenten con originalidad e ingenio.

La capacidad creativa de los alumnos dependerd de la riqueza y
variedad de sus propias experiencias, de la satisfacciéon de sus necesidades e
intereses y de la capacidad combinativa que adquieran al darles oportunidad
de ejercitar la actividad, de dar forma nueva a los productos de su imaginacion,
asi como de ponerlos en contacto con los aspectos de la cultura que les sean

mas propios y que influiran definitivamente en sus formas de creacion.




Los niflos y personas adultas pueden aprender a ser creativos. Los
nifios, a conservar su cualidad innata, y los adultos a rescatarla. La pedagogia
moderna evita dar recetas: sin embargo, hay algunas recomendaciones para los

padres y maestros que deseen educar la creatividad de los nifios:

* Déjenlos que experimenten cosas nuevas, Sin preocupaciones y aprenda a

disfrutarlas con ellos

* Olvidense de tratar de ensefiar siempre; mas bien aprenda de los nifios su
comportamiento fresco y no tenga miedo de sentir alegria con las cosas

sencillas

* No se involucre emocionalmente. El nifio hace las cosas porque le

interesan, independientemente de la opinidn que usted pueda tener

* Ante los problemas ensaye soluciones junto con los nifios. Ellos observaran

su manera de actuar y con ellos reforzaran su propia inventiva

* Prepare y cuide un espacio reservado para la actividad creadora del nifio:
libre de interrupciones, de ruido excesivo y, en general de interferencias a la
libre expresion de su fuerza creativa (disefie este espacio con estética y
disponga en él ordenadamente los objetos y utensilios adecuados para la

labor a realizar).



Para el comportamiento creativo se requiere estar abierto a la
experiencia total de uno mismo; es decir a las sensaciones, a los valores, a las

inclinaciones y a todo lo que acontece en nuestro interior.

El éxito se lograra cuando el nifio o el adulto no haga una repeticiéon o
copia de lo que ha percibido, sino que elabore y procese ese material

transformandolo en otro con el cédigo de su sello personal.

M. El niflo y su creatividad

El nifio es un ser vivo que tiene sus propias necesidades de actividad, de
movimiento, él trae toda la riqgueza del mundo y merece ser respetado; desde
los primeros afos de su vida, “crea” sus primeras palabras, sus primeros pasos,

su sonrisa y todo lo que conforma su mundo.

El nifio es de por si creativo ya que de hecho no ha terminado de
“construir” su mundo. Lo estd conociendo y para ello incorpora elementos
propios y elementos que le son extrafios. Pero hay que permitirle que

fundamentalmente sea €l quien los organice.

A los nifios les favorece ser espontaneos; no son artificiales ni usan
mascaras. Son mas libres de ser ellos mismos y por eso mas felices no solo en

el juego, sino en todo lo que hacen. El juego le permite estar activo, sobre todo



mentalmente asi, jugando se vuelven agiles de cuerpo y pensamiento;
aprenden por ejemplo, cual es el resultado de sus acciones, si corres fuerte, no
te atrapan, si te distraes, te equivocas, si sigues las reglas del juego puedes

ganar.

Todas estas experiencias que viven los nifios van demostrandoles el
poder que tienen para controlar sus acciones. Al trepar, tratan de llegar lo mas
alto posible, al inventar sobrenombres, buscan lo mas gracioso, es decir estan
usando su creatividad. Y muchas veces los adultos y el docente solamente

vemos la creatividad plasmada en una obra.

El nifio a través de sus ensayos y errores descubre, inventa y crea

soluciones a la problemética presentada.

El nifio por naturaleza es creativo tiene la necesidad de explorar y de
experimentar lo Unico que necesita es apoyo YV libertad ya que muchas veces

coartamos toda esa energia e interés por investigar y crear.

El nifio tiene un espiritu vital que le impulsa a crear nuevas
combinaciones, por eso es creativo. Hay juegos que hacen que los nifios
desarrollen mas creatividad porque incluyen diversos estimulos que permiten
mAas combinaciones como son los juegos con musica, con versos, con danza,

etc.



Los juguetes también deben ser elaborados con materiales variados y
asi favorecer la rigueza de sensaciones, tanto visuales como tactiles, auditivas

y olfativas sélo hay que fomentar la iniciativa.

Para el adulto es mas importante “crear cosas” que ser creativos y
olvidan que al utilizar su creatividad consiguen ser lideres, ser autbnomos,

creativos e innovadores.

El nifio para “crear” no parte de la nada sino de conocimientos previos y
estimulos que ha recibido a través de ver y palpar los objetos y sentir su forma,
tamafio, color, temperatura, proximidad o lejania; al combinar esas sensaciones

y hacer composiciones es a lo que llama creacién.

Los nifilos son creativos porque les gustan las sorpresas; porque rompen
con lo cotidiano, porque les gusta descubrir, conocer, construir e inventar sus
propias narraciones y dialogos. Los nifios aprenden practicando, Yy la practica

es base indispensable para el pensamiento creativo.



CAPITULO IV

ESTRATEGIAS

A. Plan de trabajo.

El docente que ejerce su labor dentro de un salén de clases utiliza
diversas estrategias que le sirven de apoyo para dar solucibn a las

problematicas presentadas en su practica docente.

La estrategia, debe realizarse en forma creativa e innovadora en donde
las actividades logren la dinAmica o el clima que el docente se ha planteado asi
como también favorecer el uso estratégico de los procedimientos de
aprendizaje para que el alumno realice la construccion de conocimientos y que

éstos sean significativos para é€l.

Las estrategias son acciones y/o alternativas que se realizan con el
objetivo de ayudar al alumno a aprender de forma significativa y autbnoma “son

el producto de una actividad constructiva y creativa por parte del maestro™?.

Cada estrategia debe contener los siguientes aspectos: un proposito bien

definido en donde se exponga qué se desea lograr. El desarrollo que consiste

13 ARGREAV ES, Andi “El significado de |as estrategias docentes” Antologia basica U.P.N. Planeacion,
evaluacién y comunicacion en el proceso ensefianza-aprendizaje México, D.F. 1996 p. 79




en como se llevar4 a cabo dicha actividad, el material con el cual se va a
realizar la actividad y el tiempo que se dispone para la realizacién. Otro aspecto
importante es la evaluacién que viene siendo la etapa final del proceso; ésta se
realiza en forma permanente con el objeto de conocer los logros o dificultades

presentadas en la realizacién de las actividades.

La evaluaciéon es parte integral del proceso de aprendizaje, es preciso
contar con el alumno en la medida en que sea posible y él sea capaz de

hacerlo.

En el Jardin de Nifios la evaluacién es entendida como un proceso de
caracter cualitativo que pretende obtener una vision integral de la practica

educativa.

Es cualitativo por que no esta centrada en la medicion que implica
cuantificar rasgos o conductas, sino es una descripcion e interpretacion que

permiten captar la singularidad de las situaciones concretas.

Es integral por que considera al niilo como una totalidad, remarcando los
grandes rasgos de su actuacion en el Jardin de Nifios: creatividad,
sociabilizacién, acercamiento al lenguaje oral y escrito, sin abordar aspectos

especificos.




También permite obtener informacion sobre el desarrollo del programa, la
accion del docente, las relaciones con los nifios, padres de familia y la
comunidad; las posibilidades y limitaciones que brindan los espacios; el valor de

los recursos did4cticos; como se utilizaron y como se podrian utilizar.

Al evaluar el docente retroalimenta su planeacion, sus actividades para
rectificar acciones, proponer modificaciones, analizar las formas de relacion

docente-alumno, docente-grupo.

No se evalla para calificar, sino para obtener informacién acerca del
proceso a realizar; se evalla al nifio para conocer sus logros, dificultades,
necesidades e intereses; los cuales debidamente analizados permitird al

docente implementar las acciones necesarias conforme a su nivel de desarrollo.

Es el docente quién evalGa a través de la observacion, la cudl constituye
la principal técnica de evaluacion en el Jardin de Nifios. Las observaciones
seran realizadas en la forma méas natural, tratando de evitar actitudes
inquisitivas 'y que el nifio se sienta observado ya que perderia su

espontaneidad.

También tomara notas sobre los aspectos mas relevantes que se llevaron
a cabo durante dicha actividad; ya sea en forma grupal o con algun nifio en

especial. Las observaciones se pueden llevar a cabo en diferentes situaciones:



juegos libres, actividades de rutina, juegos y actividades del proyecto. A través
del andlisis de la produccion de los nifios, dibujos, pinturas, trabajos de

modelado y representaciones graficas, entre otros.

La fase de la evaluacibn es una de las mas importantes de todo el
proceso; la evaluacion comprende todos los elementos que intervienen en al
acto docente tanto en su planeacién como en la realizacion, estructura y
organizacién del programa escolar; de los objetivos, tareas, recursos humanos,

medios, métodos e instrumentos de evaluacion.

La evaluacion del proceso se lleva a cabo antes, durante y después de su
realizacion y debe servir para la continua revision del mismo. Un sistema muy
Gtil para la evaluacion del proceso es la redaccion del diario por el profesor en el
cual se anota las impresiones habidas, las experiencias vividas en cuanto al
aprendizaje, el interés por las actividades, adecuaciéon de los métodos y medios
utilizados y las ideas que mas impacto hicieron; también las dificultades que se

presentaron.

B. Estrategias

A continuacién se presentan una serie de estrategias que se disefiaron

con el objetivo de favorecer en los nifios una participacion mas dinamica y

activa en la eleccion de los proyectos logrando asi aprendizajes mas



significativos y respondiendo a los intereses y necesidades de ellos mismos.

Estrategia No. 1

“¢Quiénes son mis comparferos?”

Objetivo: Que los niflos se integren, se conozcan y se sociabilicen logrando

con ello una mayor integracion en el grupo escolar.

Material: Sillas, foamy, marcadores, pintura textil, seguros y liston.

Tiempo: 30 minutos.

Desarrollo: Al inicio del ciclo escolar la Educadora dara la bienvenida a los

nifios, se presentara diciendo su nombre, grado y grupo que le tocé atender.

Se formard un circulo con los nifios sentandose en las sillitas para asi
lograr un clima de confianza entre ellos mismos; enseguida la Educadora les

colocara un gafete con su nombre escrito.

Cada nifio dird su nombre, si es de nuevo ingreso, edad Yy las cosas que le
agradan y le desagradan. Posteriormente cada nifio dird los nombres que

memorizd con mas facilidad.



La Educadora les pedira a los nifios que elijan un compairierito para que

expresen con mayor libertad sus ideas, intereses y sentimientos que

experimentaron al llegar al Jardin de Nifios.

Evaluacion: Asistencia, participacién, integracion y lenguaje oral.

Estrategia No. 2

“¢Qué hace mi hijo en el Jardin de Nifios?”

Objetivo: Que los padres de familia conozcan y valoren el trabajo que se

realiza en el jardin de nifios, asi como también se involucren y participen en el

proceso de enseflanza-aprendizaje de sus hijos.

Material: Laminas de apoyo, tanto con informacion como en blanco, rotafolio y

marcadores.

Tiempo: 2 horas.

Desarrollo: Previamente se mandara una invitacion a los padres de familia en

donde se les invitard a una conferencia impartida por una conocedora del

enfoque de Preescolar; donde se dara a conocer como se trabaja con el Método



de Proyectos en el Jardin de Nifios.

El dia de la conferencia se les dara la bienvenida a los padres de familia
y a la expositora quienes seran presentados. Durante la conferencia los padres
de familia podran expresar sus dudas e inquietudes, asi como la expositora

responderd a ellas.

Evaluacion: Evaluar la asistencia, participacion y el interés que muestran los

padres de familia durante la conferencia.

Estrategia No. 3

“ Mi Diario Escolar”

Objetivo: Que los nifios representen en forma gréfica las experiencias mas

significativas que hayan tenido durante una mafana de trabajo.

Material: Un cuaderno, revistas, marcadores, crayolas, pegamento y materiales

diversos que cada nifio tenga en su casa y le apoye en su tarea.

Tiempo: Todo el ciclo escolar.

Desarrollo: En una mafana de trabajo se les explicara a los nifios qué es un



diario escolar y la forma en que se realizara dentro del grupo.

Cada nifio se llevara a su casa el diario del grupo, en el cual registrara las
actividades que se realizaron durante ese dia ya sea en el salén de clases o0 en
la hora del recreo, apoyandose con ilustraciones, dibujos o recortes. Para ello
se determinard un rol y se contemplara el orden en que cada nifio llevara el
diario a su casa, asi como también se responsabilizara de cuidarlo y entregarlo

al siguiente dia.

El nifio expresara sus ideas, sentimientos, conocimientos, deseos e
inquietudes para que posteriormente sus papas hagan la interpretacion en
forma escrita; previamente la Educadora les informara a los padres de familia

en qué consiste la actividad y como pueden ayudarles.

Al dia siguiente al llegar a clases el nifio expresara en forma oral el
contenido registrado en el diario escolar. Al finalizar el ciclo escolar la
Educadora les mostrard a los padres de familia el diario del grupo ya con el
contenido de las actividades que se realizaron logrando ver los avances que se

obtuvieron.

Evaluacion: Se evaluara la creatividad e imaginacién de cada nifio, asi como

también su participacion, responsabilidad y su expresién oral.



Estrategia No. 4

“ Dejemos volar laimaginacion”

Objetivo: Desarrollar la creatividad e imaginacion en el nifio para que a través
del dibujo logre plasmar sus necesidades e intereses logrando de ésta manera

su participacion en la eleccion de los proyectos.

Material: Cartoncillo, cartulina, pegamento, acuarelas, pintura vinilica,

diamantina, crayolas, marcadores, hojas, lapices, plantillas, tela y confeti.

Tiempo: 30 a 45 minutos.

Desarrollo: Durante la asamblea la Educadora les indicara a los nifios que van
a realizar una actividad en donde ellos participaran liboremente expresando sus
ideas, inquietudes y su creatividad. Para ello se trasladaran al area grafico-
plastico en donde les mostrara los diversos materiales y el uso adecuado. Al
terminar su actividad los nifios se sentaran en circulo ya sea en el piso 0 en sus
sillas segun lo que ellos decidan y después cada nifio expresara en forma oral

la creacién que realizaron.

Evaluacion: La creatividad, autonomia, imaginacion y el lenguaje oral en sus

trabajos.



Estrategia No. 5

“La Caja Méagica”

Objetivo: Que el nifio comparta sus ideas y opiniones favoreciendo la

participacién en la busqueda de un proyecto.

Material: Una caja decorada, objetos, estampas, fotografias y recortes de

noticias.

Tiempo: 30 a 45 minutos.

Desarrollo: La Educadora previamente decorara una caja en donde colocara
los objetos, estampas, fotografias y los recortes de noticias alusivas a los

diferentes temas novedosos, formativos y de interés para los nifios.

Se les explicara a los nifios que dentro de la caja hay objetos que pueden
servir para elegir un tema, conocer, descubrir o investigar algo que sea de su

interés.

Para ello se invitara a 4 nifios para que pasen a elegir algin objeto de la
caja de sorpresas; lo mostraran al grupo y expresaran el por qué les gustaria

trabajar con ese tema.



Se promoverd la discusion grupal sobre las propuestas para finalmente

elegir el proyecto.

Evaluacidon: Observar la participacion entre los nifios; asi como el respeto, las

necesidades y el interés de cada nifio.

Estrategia No. 6

“ Un regalo para ti.”

Objetivo: Que los padres de familia le expresen a sus hijos el afecto, amor y le

dedique un tiempo especial elaborandoles un juguete con material de reuso.

Material: Cajas de carton, foamy, tela, tapaderas y palos de diferentes tamafios
y medidas, silicon, pegamentos, pintura, botones, diamantina, pintura textil,
estambres y diversos materiales de acuerdo a la creatividad de cada padre de

familia.

Tiempo: Trabajo en casa por una semana.

Desarrollo: Se invitara a los padres de familia a que elaboren un juguete para

su hijo, pero que éste vaya enfocado a sus intereses, gustos, preferencias y a



su edad.

La Educadora les mostrard a los padres de familia diferentes revistas,

enciclopedias que les serviran de apoyo para la elaboracién de los juguetes.

Evaluacion: Creatividad, participacion y responsabilidad.

Estrategia No. 7

“Buzdn de Mensajes”

Objetivo: Que los Padres de familia y los nifios participen colocando notas

importantes y que éstas sirvan de apoyo para elegir un proyecto.

Material: Una caja de carton, pegamento, papel lustrativo, marcadores.

Tiempo: Todo el ciclo escolar 2 veces por semana.

Desarrollo: Previamente la Educadora forrard una caja y le colocara el letrero
de buzoén. Durante una mafiana de trabajo la Educadora buscara el momento
adecuado para mostrarles el buzén e informarles su uso y también a invitarlos a
gue participen en depositar mensajes o temas importantes para ellos como

felicitaciones, recados, cartas que vayan dirigidas a sus papas, a sus



compaferos, Educadora y al grupo. Lo anterior puede realizarse a manera de

dibujos, grafias y letras.

La Educadora invitara a cada nifio para que lea el recado expresandolo

ante el grupo.

Se invitar4d a los padres de familia a que también ellos participen en
colocar mensajes que ellos deseen enviarles a sus hijos, a la Educadora y al
grupo; ya que éstos serviran de apoyo para estimular a los nifios a que
participen en la eleccidbn de los proyectos asi como también favorecer su

lenguaje y autoestima.

La Educadora y los nifios acordaran los dias en que se depositaran los

recados.

Evaluacion: Lenguaje oral y escrito, participacion, interés respeto y atencion.

Estrategia No. 8

“Construyamos una Biblioteca”

Objetivo: Que los nifios tengan un espacio de investigacion en el cual puedan

descubrir y proponer diversos temas y que éstos sean nuevos para ellos y que



sus aprendizajes sean mas significativos.

Material: Libros de texto, de cuentos, diccionarios, periédicos, revistas, folletos,
juegos didacticos, recetas médicas o de cocina, etiguetas engomadas,

cuadernos, lapices, marcadores de colores, hojas y plumas.

Tiempo: 1 hora 2 veces a la semana durante todo el ciclo escolar.

Desarrollo: Primeramente se llevara a los nifios a la biblioteca infantil para que

conozcan y observen el uso, la organizacion y el reglamento que se establece

en ella.

Al llegar al salon de clases los nifios y la Educadora comentaran todo lo

que se observé en la biblioteca; para asi proponer, organizar, adquirir y

recopilar los materiales necesarios.

Evaluacion: Se evaluara la asistencia, esperar turnos y el cuidado de los libros.



CAPITULO V
ANALISIS, INTERPRETACION Y RESULTADOS DE LAS

ESTRATEGIAS

A. Sistematizacion

Las estrategias aplicadas en el grupo requirieron tanto de la experiencia
como del contexto ya que ésto contribuydé a que el docente externara sus
vivencias hacia conocimientos nuevos; para ello fue necesario llevar una
sistematizacion de la practica docente. La cual es definida por Maria de la Luz
Morgan como un “proceso permanente y acumulativo de creacion de
conocimientos, a partir de las experiencias de intervencion en una realidad

social**

Es asi que se pueden identificar los siguientes momentos en el proceso

de sistematizacion:

En su primer momento se hace necesario unificar criterios y crear.

En un segundo momento definir y acordar una imagen-objetivo de su

propia sistematizacion, como proceso y como resultado. Se trata de una

14 MORGAN, Ma. delaLuz. “Busguedas tedricas y epistemol dgicas desde la practicade la
sistematizacion”. Antologia basica U.P.N. Lainnovacion México 1995 p. 23




primera mirada a la experiencia que se quiere sistematizar, de una primera
delimitacidon y caracterizacion que extraer a la experiencia del campo de la

vivencia para trasladarla al campo del conocimiento.

En el tercer momento es la explicacion de una narrativa completa de la
experiencia desde el eje escogido. Es una segunda mirada a la experiencia que
avanza en el proceso de delimitaciébn y abstraccion en la medida que la

descripcion es ordenada desde un eje.

Este momento es aun predominante, descriptivo y tiene el sentido de
ordenar lo vivido, de traducir la experiencia compleja y multideterminada a un

lenguaje que permita su posterior analisis e interpretacion.

Algunas herramientas que han demostrado su utilidad para la
reconstruccion de la experiencia son: cuadros, guias de preguntas y esquemas.

Se recomienda que la experiencia no se reconstruya de manera muy detallada.

El cuarto momento se trata del andlisis e interpretacion de lo sucedido

en la experiencia para comprenderlo. Momento privilegiado en la produccién de

conocimientos nuevos sobre la experiencia.

El momento del analisis e interpretacion culmina con el ordenamiento de




los aprendizajes, descubrimiento o lecciones que la experiencia y su

sistematizacion han permitido alcanzar.

El quinto y dltimo momento del proceso de sistematizacion es el de la
comunicaciéon de los nuevos conocimientos producidos; ya que a través de la
comunicaciéon se facilita el debate y reflexion sobre los conocimientos

producidos. Solo se aprende a sistematizar haciéndolo.

El andlisis de la experiencia se sustenta y orienta por su
cuestionamiento, mediante la formulacion de preguntas; y la interpretacion y
conclusién del proceso de sistematizacion y llevan a definir una nueva

intervencién explicitamente sustentada en los nuevos conocimientos.

B. Andlisis

Mercedes Gagneten define al analisis como “el distinguir y separar las
partes de un todo hasta llegar a conocer sus principios y elementos

fundamentales”*®

Analizar es comprender el todo a través del conocimientos y
comprension de las partes.

Es una parte de la investigacion temética no estructurada, a través de la

15 GAGNETEN, Mercedes. “ Andlisis’. Antologia basica U.P.N. Lainnovacion México, 1995 p. 38.



elaboracion de los datos, vivencias y procesos descriptos.

El analisis es un procedimiento fundamental para la fase de diagnéstico
asi como de programacién, ya que por su intermedio se conocen los
antecedentes que conforman la situacibn en la cual se desarrolla un

determinado plan, con sus programas y proyectos.

¢Por qué analizar? Permite el primer estudio o reflexibn metodolégica
de la practica social, superando los modos tradicionales cuantitativos de

investigacion (encuestas, cuestionarios, censos).

El analisis tiene por objetivo distinguir, al interior de una teoria de la

comunicacion el discurso reconstruido.

¢, Qué se analiza? Se basa esencialmente en la técnica de andlisis de la

documentacién producida en una reconstruccion de la practica, viabilizada a

través del relato descriptivo (diario de campo).

¢Como se analiza? En descomponer el todo en sus partes

significativas:

a) detectar la contradiccion




b) analizar por separado cada uno de los opuestos que la constituyen
c) aspectos principales de la contradiccidén (esencia)

d) aspectos secundarios de la contradiccion (fase interna)

1. Andlisis de la aplicacién de las estrategias

El Jardin de Nifios considera la necesidad y el derecho que tienen los
infantes a jugar asi como también a su socializacion, su creatividad y a su
autonomia a través del trabajo grupal y la interaccién del medio social que le
rodea. propiciando con ello el desarrollo en todas sus dimensiones: fisicas,

afectivas, sociales e intelectual.

De esta manera elaboré las siguientes estrategias en donde me
permitieran desarrollar las actividades favoreciendo en los nifios las formas de
cooperacion, participacion e integracion a través de la estructuracién de los

proyectos, propiciando otra dinamica al trabajo grupal.

Esto me llevd a realizar la estrategia “¢Quiénes son mis
comparferos?” en donde pude observar las diferentes interacciones que se
dieron con los nifios; donde el propésito era que los nifios se integraran, se
conocieran y se sociabilizaran lograndose con ello una mayor participacion e

integracion en el grupo.



Recibi a los nifios dandoles la bienvenida con la finalidad de crear un
ambiente agradable en donde los nifios pudieran sentirse en confianza para

llevar a cabo dicha actividad.

Al darles las indicaciones pude observar que los nifios que anteriormente
habian cursado el segundo grado de preescolar se mostraron seguros,
autosuficientes y con gran facilidad de integrarse al grupo; mientras que los
nifios de nuevo ingreso se mostraron cohibidos, tranquilos observando a sus

comparfieros y al contexto que le rodea.

Conforme se desarroll6 la actividad los nifios se fueron integrando poco a
poco al grupo siendo mas espontaneos al comunicar sus ideas. Solamente Zaid
no participdé ya que se la paso llorando porque era su primera experiencia en el

jardin de nifos .

Para involucrar a los padres de familia y comprendan el proceso que
sigue el nifio para la construccién del conocimiento apliqué la estrategia “ ¢ Qué
hace mi hijo en el jardin de nifos?” en donde se organiz6é una clase muestra
en la cual los padres de familia y sus hijos vivenciaron una mafana de trabajo.

(anexo 1)

La expositora les explic6 acerca de la forma en que se trabaja en

Preescolar con el Método de Proyectos apoyandose con rotafolio y con



informacién acerca del mismo.

A continuacion se propicié la busqueda del proyecto a trabajar en
donde solamente los nifios participaron y los padres solo estuvieron
observando; los temas que se propusieron fueron: los patos, bomberos y motos;

Se puso a votacion y por mayoria se eligio el tema de los patos.

Se cuestioné que querian saber acerca de los patos saliendo asi las
siguientes actividades abarcativas: ¢De qué color son?, ¢(Qué comen? y

¢, Coémo nadan?.

Para desarrollarlas se formaron equipos en donde se trabajaron nifios y
mamas formandose asi tres equipos y cada equipo investigd acerca de la

actividad que les toco desarrollar.

Durante el transcurso de la investigacién surgieron otras actividades
como son: ¢Qué es incubar? y ¢COmo nacen los patos?. La expositora les
comento que es asi como el proyecto se va enriqueciendo y ampliando y por lo

tanto no tiene un limite de tiempo para su realizacion.

También se resaltd la importancia que tiene la participacion de los padres
de familia tanto en el hogar como en el jardin de nifios, asi como la

comunicacion constante con su hijo y la Educadora.



Cada equipo expuso su tema y el resto del grupo escuché con atencion
la informacion posteriormente se trasladaron al salon de actividades musicales;
en donde se realizé la actividad que estaba programada por la maestra de

musica. Las mamas se mostraron muy entusiasmadas y participativas.

Para finalizar se les dio un cuestionario en donde expresaron sus

expectativas sobre el trabajo que se realiza en preescolar. (anexo 2)

Al aplicar la estrategia “Buzdn de mensajes” les mostré el buzén a los
nifios y les expliqué el uso y la funcion del mismo algunos nifios mostraron
interés y curiosidad mientras que otros se emocionaron ya que para la mayoria

de los nifios esta era la primera vez que tenian una experiencia similar a esta.

Al principio no hubo mucha participacién por parte de los padres pero los
propios nifios los fueron motivando a que depositaran informacion, mensajes,

recados Y felicitaciones. (anexo 3)

Cada lunes y jueves se revisaba el buzon para ver las notas que se
habian depositado; encontrandose en una ocasion un recado dirigido de una
mama a su hija en donde le expresaba un mensaje muy significativo “Dennis te
quiero mucho y que tengas un bonito dia te quiere tu mama” motivando esto al

surgimiento del proyecto “festejemos el dia del amor y la amistad”.



Cuando yo les leia los mensajes depositados en el buzén pude observar
gue el grupo se emocionaba y estaban atentos al mensaje leido. Otro proyecto
gue surgié dentro del buzén de mensajes fue el de ¢Qué necesita mi cuerpo
para crecer sano? ya que una mama me envido un recado en donde decia
“maestra Martin solamente quiere llevar papas y frutsi para comer en la hora del

recreo y llora si le pongo un lonche le encargo por favor que platique con él”.

Al dialogar con los nifios acerca del mensaje recibido se elaboré un
proyecto en donde se investigd sobre los alimentos que nos nutren y los que no
nos ayudan a un buen desarrollo logrando asi que los nifios ya no lleven

alimentos chatarra.

En la estrategia “Un regalo para ti” se invito a participar a los padres de
familia en la elaboracién de un juguete para sus hijos algunos mostraron
indiferencia otros preocupacion; ya que expresaron gque se les hacia dificil, que

no tenian creatividad e imaginacion y que era complicado realizarlo.

Ante esta situacion los motivé a participar conscientizandolos de lo
importante y valioso que es para sus hijos el que ellos les elaboren un juguete
especial. Les mostré algunos modelos materiales y revistas que les sirvieran de
apoyo para elaborar su juguete; ésto sirvié para que las mamas tomaran ideas
acerca de lo que iban a elaborar; como también el compartir otras ideas con los

padres de familia facilitando asi su elaboracion.



Antes de entregarles el juguete elaborado a sus hijos se monté una
exposicién en donde se valor6 el trabajo realizado por los padres de familia;

sintiéndose éstos muy satisfechos por su obra realizada. (anexo 4)

Durante la entrega del juguete pude observar la emocién de los nifios,

asi como el afecto y el amor que le profesaron los padres a sus hijos.

Al iniciar la estrategia de “La Caja magica” les expliqué a los nifios en
gué consistiria; motivando con esto a una mayor participaciéon en la busqueda
de un proyecto. Esto propicid que los nifios que casi no participaban en

expresar sus ideas frente al grupo lo hicieran mas facilmente.

A través de la observacién, del juego y del didlogo con los nifios pude
detectar las inquietudes y necesidades que presentaba el grupo colocando asi
varios objetos en la caja magica de los cuales los pudieran sacar al azar y por

mayoria de votos se eligiera el proyecto que mas interés presentara.

Los primeros temas que surgieron fueron: el agua, la computadora, las
plantas y las mariposas. Esto se dio a que los nifios sacaron un botellin que
contenia agua, una computadora de juguete, una pelota y una estampa de las
mariposas siendo el tema elegido por mayoria de votos el de las computadoras.

La estrategia de “Mi diario escolar” propicié una mayor comunicacion,



responsabilidad entre nifios y padres de familia.

Cuando les expliqué a los nifios sobre el diario escolar; solamente una
nifia conocia el uso del mismo mientras que el resto del grupo no tenia ni idea

ni conocimiento de lo que es un diario.

Conforme se fueron realizando los registros los nifios se fueron
motivando e interesando por llevarselos a su casa; como también el respetar y

el esperar su turno.

Al llegar a clases, el nifio que se habia llevado el diario a su casa
expresaba ante sus compaferos lo que para él habia sido mas significativo
propiciando asi en el grupo el que aprendieran a escuchar pero sobre todo le
brindé seguridad al nifio para que expresara de manera mas espontanea sus

ideas, deseos e inquietudes. (anexo 5)

Cuando los nifios entraron al salon de clases observaron curiosos la gran
cantidad de materiales que se encontraba en el area grafico-plastico; les

expliqué que este dia trabajariamos con ellos.

Como ya habiamos terminado el proyecto y no surgian temas decidi
aplicar esta estrategia “ Dejemos volar la imaginacién”.

Les dije a los nifios que elaboraran un dibujo utilizando el material



necesario para que ellos plasmaran sus ideas, su creatividad, sus gustos e

intereses.

Cuando los nifios terminaron su trabajo pude observar la gran capacidad
de creatividad e imaginacion pues expresaban con gran claridad lo que habian

realizado. (anexo 6)

Posteriormente cada nifio mostré su dibujo al grupo dandose de esta
manera los siguientes temas: ¢Donde vivo?, cdmo cruzar las calles, cuidemos
las flores y la casa de mi rancho, entre otros. De acuerdo a los intereses y
necesidades del grupo consideré necesario proponerles el proyecto ¢Donde

vivo? siendo éste aceptado.

Durante el desarrollo del mismo los nifios se mostraron muy interesados
ya que visitamos la mayoria de las casas. Conforme se realizaron las
actividades abarcativas se fueron dando otras como: ¢De qué estan hechas las
casas?, ¢Quién las construye? y las diferencias entre las casas del medio

urbano y rural.

Esto permitié darme cuenta de lo importante que es el tomar en cuenta a

los niflos y buscar nuevas alternativas para el surgimiento del proyecto.

Para la realizacion de la estrategia “Construyamos una biblioteca” fue



necesario llevar a los nifios a la biblioteca infantil para que ellos conocieran el

uso y la organizacion; como también el reglamento que se establece en ella.

Para el grupo en general ésta era la primera experiencia; la cual les
agradd bastante y se mostraron atentos y curiosos a la explicacién de la visita
guiada. Por lo que al llegar al salén de clases Andrea me preguntd ¢Porqué en

nuestro salon hay muy pocos libros?.

De acuerdo a las diversas opiniones de los nifios y al interés que

presentaban se tomo el acuerdo de construir la biblioteca en el salén de clases.

Para ello se eligi6 un lugar adecuado para montar la biblioteca
comprometiéndonos a llevar tres libros cada uno, los cuales estuvieran en
buenas condiciones asi como material diverso que motivara al surgimiento de

los proyectos. (anexo 7)

La participacion de los padres de familia favorecié en gran medida la
construccion de la biblioteca, ya que constantemente estuvieron enriqueciendo

con diversos materiales a la biblioteca.

Al principio los nifios no asimilaban el propédsito de la biblioteca ya que
solamente querian estar hojeando los libros sin lograr algo significativo y

provocando asi desorden entre ellos mismos y con los libros.



Conforme se hizo el habito y el reglamento para el uso adecuado de la

biblioteca, los nifios fueron motivAndose para encontrar temas interesantes y

éstos ayudaran a proponer temas para la eleccién de un proyecto.

Uno de los proyectos propuestos dentro del area de la biblioteca fue el

de ¢ Como viven los peces? y ¢ Como contaminamos el agua?.

2. Constructos

Unidad de anélisis

Mamé a Maestra:
Maestra he oido hablar
de los Métodos de
Proyecto pero ain no
me queda claro que
son

Categoria de analisis

“Método de proyectos”

Conceptualizacion

El programa de Educ.
Preesc. dice que es
planear juegos y
actividades que
respondan a las
necesidades e
intereses del nifio.

Constructos

A través del método de
proyectos se favorece
el desarrollo integral
del nifio.

Nifio:
Maestra ¢ Como yo
pueda?

“Creatividad”

Rodriguez y Marhyar
dicen que para “crear”
el nifio no parte de la
nada; parte de una
serie de estimulos que
ha recibido a través de
ver y palpar los objetos
y sentir su forma ,
tamafio y color; al
combinar esas
sensaciones y hacer
composiciones es a lo
que se llama
creatividad.

La Educadora debe
dar al nifio la libertad
de crear como también
brindarle un ambiente
propicio para que
desarrolle todo su
potencial creativo.




Mamé a Maestra:
Maestra no puedo
asistir a la junta

”

“Participacion

El programa de Educ.
Preesc. dice que el
desarrollo del nifio no
podria realizarse de
manera integral; si no
se toma en cuenta la
participacion de los
padres de familia en la
tarea que realiza el
Jardin de Nifios.

La participacién y el
interés que muestran
los padres de familia a
sus hijosy ala
educacion de ellos se
vera reflejado en su
proceso ensefianza-
aprendizaje.

Nifilo a Maestra:
¢Jugamos a la

Para Sierra los
intereses son
producidos por una
necesidad y se

Cuando el nifio esta
interesado en realizar
su actividad; el

tiendita? . aprendizaje sera mas

« Acr encuentran ligados A

Interés . significativo.

directamente a ella.
A través del juego el

Nifio a Nifio: Para Piaget el juego es nifio actda, construye y
¢Jugamos a que yo la construccién del representa diferentes
soy la Maestra? i i conocimiento. roles de acuerdo a sus

El juego

necesidades.

3. Propuesta de innovacion

El sistema educativo actual pretende formar seres humanos criticos y

reflexivos capaces de elegir, proponer, experimentar, investigar, escuchar y

respetar las opiniones de cada individuo; por lo que la propuesta didactica

presentada en mi alternativa: “El juego, elemento principal para lograr el

interés y la participacion de los nifios de preescolar en la eleccion de los

proyectos” me ha brindado la oportunidad de crear una forma innovadora

fundada en el deseo ferviente de transformar mi préctica docente con el

propésito de valorar el juego, como una actividad implicita de acuerdo a la

perspectiva piagetana, como un atributo para el desarrollo integral del nifio

quien a través del juego tiene la oportunidad de expresar sus ideas,




sentimientos e inquietudes; asi como el de integrarse al grupo social que le

corresponde.

Lo anterior me lleva a proponer lo siguiente:

* Que el docente se conscientice del rol que le corresponde; que es el de
guiar, promover, orientar y coordinar el proceso educativo y lo mas importante
es el que acepte esta nueva metodologia que son los Métodos de Proyecto ya
gue a través de él se propicia en los nifios el juego en el cual se aportan los

elementos significativos de su vida cotidiana.

* Con esta metodologia se abre un panorama diferente a la manera tradicional
en donde el nifio es el que propone y sugiere las actividades a realizar por eso
es importante que la educadora propicie actividades en donde el nifio tenga la
oportunidad de ver, tocar y observar las cosas reales a que cuando las ve
hacer o a imaginarselas. Ya que a través de esto se lograra en el nifio una

mayor participacion y expresion en sus ideas e inquietudes.

* Que el juego sea tomado como la actividad principal dentro de las
actividades que se lleven a cabo en el jardin de nifios ya que a través de él el
niio tiene la oportunidad de expresar sus ideas, sentimientos inquietudes y
conocimientos asi como también el de integrarse al grupo. Cuando los nifios

entablan comunicacion, intercambian ideas, vivencias, y el contenido del juego



se hace atractivo, despierta el interés y el deseo de jugar.

* Que el docente aproveche las actualizaciones que se le proporcionan por
diversos medios y que haga conciencia de las necesidades presentadas en su

guehacer cotidiano y aplique todas aquellas innovaciones en su grupo.

* Que los docentes involucren y motiven a los padres de familia para que sean
participes del proceso de ensefianza-aprendizaje de sus hijos; como también

el que respeten y valoren el nivel de desarrollo en el que se encuentra.



CONCLUSIONES

La elaboracion de esta propuesta pedagodgica me permitié analizar y
clarificar mas mis inquietudes y dudas a cerca de como llevar a cabo el Método
de Proyectos; asi como también conocer més a fondo su fundamentacién y los
propésitos del mismo logrando en el nifio una participacion mas dinamica,

participativa, creadora e investigadora para la eleccién de los proyectos.

Es importante que los padres de familia y docentes valoren al nifio ya
que es una persona con caracteristicas propias en su manera de pensar, sentir
y actuar y como tal necesita ser entendido y respetado por todos; asi como
también que el docente rompa con sus esquemas tradicionales y reconozca que
no es la educadora quien ensefia al nifio, ni quien tiene la verdad sino quien
guia un proceso, observa y escucha a los nifios, quien debe darle importancia a
lo que hacen, dicen y juegan dado que son importantisimas acciones
portadoras de sus intereses, de sus conocimientos, ideas, modos de sentir,
pensar y crear; lo cual ayuda al docente a propiciar aprendizajes mas

significativos.

Las actividades propuestas en el proyecto presentado, fueron
enriquecedoras para el nifio, padres de familia y el contexto escolar ya que a
través del juego se logré una mayor participacion e interés en la eleccion de los

proyectos.



Es a través del juego que el alumno asimila situaciones y conocimientos,
es un recurso eficaz para pasar de la ignorancia al conocimiento, esto se
consigue mediante la observacion y actividades de la vida real, del actuar de las
personas o demas seres y cosas por medio de explicaciones, indicaciones y

juicios del educador.

El juego estd intimamente relacionado con todo proceso evolutivo del
nifio, es instrumento de afirmacion de si mismo ya que representa la funcién,
estimulo y formacion del desarrollo infantil, por lo que le permite ejercitar sus

facultades fisicas e intelectuales, ademas de que propicia la adaptacion social.

Es la actividad mas caracteristica y espontanea del nifio, ésta debe ser
l6gicamente la base del proceso educativo en sus primeros afios de vida
pudiendo asi el educador insertar el habito del trabajo, los sentimientos, las

reglas y el comportamiento tal como él lo desee.

El educador debe propiciar el analisis del juego y llevarlo a describir sus
personajes, las acciones que desempeiia y las relaciones con las personas que
los rodean, sus obligaciones y sus responsabilidades, registrando la actividad

emocional y positiva del nifio.

Finalmente se deja la invitacion abierta a los educadores para que

participen en acciones e investigaciones concernientes a sus problematicas



presentadas y afrontar los cambios necesarios; ya que el profesor es pieza
clave en estas reformas para asi lograr el modelo de ciudadano que se

pretende formar para el futuro.
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ANEXOS



Anexo 1

“¢Qué hace mi hijo en el Jardin de Nifios?”



Anexo 2

¢,Qué hace mi hijo en el Jardin de Nifios?

. ¢, Qué es para usted el Jardin de Nifios?

. ¢por qué inscribieron a su hijo(a) en el Jardin de Nifios?

. ¢ Qué espera que suceda en él?

. ¢, Qué quiere que no suceda?

. ¢Apoya a su hijo en sus trabajos? ¢ Cémo?

. ¢ Cree usted que el nifio aprende a través del juego?

. Como padre de familia ¢ Qué estoy dispuesto a aportar?

. ¢ Considera importante su participacion dentro de las actividades escolares?

. ¢, Qué espera de la Educadora?





