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RESUMEN

Estudios recientes confirman que es urgente proporcionar al alumno estrategias que
faciliten el proceso de comprension lectora. En México un ato porcentaje de estudiantes
se ubica dentro de los niveles mas bajos de lectura, mostrando serias deficiencias en
conocimiento de estrategias necesarias para continuar con e proceso de aprendizaje
(Blanche, 1997). Es por eso que € objetivo de esta investigacion consistié en
comprobar la eficacia de la estrategia macroestructural a partir de dos muestras

independientes.

En & procedimiento participaron 80 alumnos de educacién primaria conformados en
dos escuelas, cada una con un grupo experimental y un grupo control de 20 sujetos cada
grupo; a los cuatro grupos se les aplicd un pretest el cua ayudd a evaluar su
comprension lectora. Posteriormente la ensefianza de |a estrategia macroestructural sélo
se le ensefio a los grupos experimentales. Por Ultimo se aplicé un postest a los cuatro
grupos para encontrar las diferencias entre los grupos que recibieron el tratamiento de

los que no lo hicieron y con ello comprobar 1a eficacia de |a estrategia macroestructural.

Los resultados nos indican que los grupos experimentales pudieron mejorar la calidad
de sus resimenes, rescatando las ideas principales del texto através de la estrategia que
selesensefio. A diferencia de los grupos control quienes estadisticamente no mostraron

avance alguno.

Por lo que se concluye que la ensefianza de |a estrategia macroestructural proporciona al
aumno la habilidad de rescatar las ideas més importantes y con ello el avance firme

hacia una comprension lectora.
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INTRODUCCION

El presente trabajo, es una pequefia investigacion que tomo en consideracion la
dificultad que hoy en dia existe respecto a la comprensién lectora en nuestro Pais,
brindando asi una posible aternativa a dicho problema, por 1o que € objetivo de esta
investigacion consistio en comprobar la eficacia de |la estrategia macroestructural como

modelo en la comprension lectora a partir de dos muestras independientes.

En unainvestigacion realizada por la (O.C.D.E. 2001), evaluaron a 265,000 jévenes en
lectura, matemdticas y ciencias;, se tomaron en cuenta 32 naciones entre las que se
encontraba México; como resultado en nuestro Pais solo e 1% se colocd en el nivel méas
ato de desempefio. Y en general el 15% de los jévenes mostraron serias deficiencias en

la comprension de | ectura indispensable para continuar con € proceso de aprendizaje.

Entonces a partir de dichos resultados encontramos que no todos se veran en posicion
de beneficiarse efectivamente de las oportunidades educativas s no cuentan con las

estrategias necesarias parala adquisicion del conocimiento.

No obstante existen autores como Kintsch y Van Dijk (1978), que han propuesto
estrategias para solucionar dicha fata de comprension, fijando su atencion en la
estructura textual, mediante un modelo de procesamiento de dos niveles en e que €
lector debe componer o descomponer un orden de proposiciones, permitiéndole

construir la macroestructura, es decir, su significado global.

Asi e primer nivel que consiste en las ideas de mayor peso y que dan un sentido global
a todo el parrafo o texto lo denomina macroestructura, (ideas principales), esto nos
permitira establecer unarelacion jerérquicadel texto y alejarnos de las ideas secundarias

(microestructura).
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Para obtener la macroestructura se proponen la utilizacién de macrorreglas (seleccién,
generalizacion e integracion), las cuales consisten en la seleccion de proposiciones, la
elaboracion de un concepto general y laintegracion final de las ideas principales en una

nueva proposicion.

L os autores concluyen que los sujetos que saben realizar dicha jerarquia de nivelesy la
utilizacion de las macrorreglas obtienen mayor comprensién cuando leen a comparacion
de quien no lo hace, pues degjan de lado un conjunto de proposiciones que son una

repeticion constante de argumentos.

Por todo lo anterior se puede decir que esta peguefia investigacion esta sugerida para
toda clase de lectores, pero esta vez especiamente en alumnos de quinto grado de
primaria; puesto que consideramos que la estrategia macroestructural permite la

comprension lectora en lo que respecta a la lectura de textos expositivos.

Se €ligid este grado porque es aqui en |o que respecta a la materia de espafiol que su
principal objetivo serd que los aumnos aprendan a leer de forma comprensiva,
coherente y precisa, de manera critica para adquirir nuevos conocimientos a partir de

|as lecturas.

Ademéas de que los alumnos comienzan a revisar textos de corte expositivo, los cuales
son més dificiles de comprender a comparacion de los textos narrativos que no solo se
han venido manejando ciclos escolares atras, sSino que estos contienen ideas con mayor

conocimiento previo por parte de los lectores.

A partir de las sugerencias arriba mencionadas la investigacion se presenta bagjo la

siguiente estructura:
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En é capitulo | se aborda la problematica actual existente en la comprension lectora que
permiten dar cuenta de la situacion educativa actual en donde se tocan temas referentes
en torno a la comprension lectoray a los procesos cognitivos que el lector lleva a cabo
para adquirir conocimientos a través de la lectura Con la siguiente estructura: La
problemética actual de la comprension, procesos cognitivos que realiza €l sujeto al leer;
definicion de la comprensidn, procesos esenciales que dan paso a la comprension
(conocimientos previos, tipo de texto y estrategias); finalmente se aborda la estrategia

de macroestructuray microestructura.

En é capitulo 1l exponemos el método empleado, donde describimos la utilizacién del
disefio metodoldgico de tipo cuasi-experimental que se llevé a cabo con una poblacion
de 80 alumnos de 5° de Primaria. Divididos en dos escuelas, cada una con un grupo

control y un grupo experimental.

El procedimiento se organizo en tres fases; en la primera se aplico € pretest, (ver anexo
1), el cua permitié medir la habilidad de comprension de los cuatro gruposy encontrar
diferencias. La segunda fase se desarrollé €l programa de instruccion solo a los grupos
experimentales. Los grupos controles trabajaron en forma tradicional. Por dltimo en la
tercera fase se aplico € postest (ver anexo 4), a los cuatro grupos, permitiéndonos la

comprobacion de la estrategia.

En e capitulo Ill se presenta un andlisis cualitativo y cuantitativo de los resultados
arrojados de la intervencion. Haciéndose un andlisis de algunos casos elegidos al azar

sobre el beneficio obtenido después de |a ensefianza.

En e capitulo IV se presenta la discusion y conclusiones que se obtuvieron sobre la
presente investigacion o que nos permite mencionar que los resultados dan cuenta que
durante la intervencion los alumnos tienen conocimiento de algunas estrategias como
son, identificacion de ideas principales, subrayado entre otras. Sin embargo, éstas no se
aplican correctamente por los alumnos ya que no se les ha ensefiado el manejo correcto

de estas, a contrario de |a estrategia ensefiada por nosotros la cual beneficio
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considerablemente a los estudiantes, mejorando la calidad de sus restimenes y con ellos

Su comprension.

Entonces es necesario hacer hincapié en que, los resultados obtenidos nos permitieron
comprobar la eficacia de la estrategia macroestructural y a su vez a los alumnos de
quinto afio con que trabajamos ampliar la perspectiva sobre la importancia de las
estrategias de comprension lectora asi como crear conciencia en la existencia y su

utilizacion para una buena comprension, en lo que respecta a | os textos expositivos.

Finamente se incluyen las referencias bibliogréficas que sustentaron nuestra
investigacion, asi como los anexos que contienen los instrumentos y el material
utilizado.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La lectura es un instrumento de gran valor para la formacion integral del ser humano,
porque ayuda en la adquisicion de conocimientos y a reafirmar o modificar los

anteriores, cuando lalectura en realidad obedece a una comprension.

En la actualidad investigaciones como las de Noguerol (1998), dan muestra de la gran
deficiencia existente en este &ambito y brindan como solucion a la falta de comprension

la utilizacion de estrategias de comprension lectora.

A nuestra perspectiva la solucion también radica en e uso de estrategias, ya que
permiten a lector comprender lo que esta leyendo, ademés de dar en e aumno la

posibilidad de construir nuevos aprendizajes.

Entonces para que el alumno obtenga el méximo beneficio de |os textos expositivos, y
por la complejidad que este tipo de lecturas posee es necesario que sepa comprenderlos,
es decir, “construir’ una representacion adecuada de lo que € texto dice
“macroestructura (primer nivel) y microestructura’ (segundo nivel) e integrarla en los

conocimientos que ya posee.

Por consiguiente la estrategia macroestructural permite obtener esos dos niveles. Un
nivel dado mediante la recuperacion de ideas principales que les ayuden a expresar la
esencia del contenido que posee un texto, deduciendo asi los detales principales y
dando la posibilidad de construir conocimientos que vayan mas ala de aspectos
insignificantes; realizandolo a partir de la utilizacién de las macrorreglas, y otro nivel

presentado tal como esta el texto.
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Si e lector logra construir dichos niveles podra crear una representacion unificada y
principal del texto sin desviar su atencion en aspectos que no forman parte importante
del tema. En este contexto €l problema planteado fue: ¢El uso de la estrategia
macroestructural mejora la comprension lectora de los alumnos de quinto afio de
primaria?, para dar respuesta a este planteamiento se ensefi6 alos alumnos de los grupos
experimental la estrategia macroetructural basada en procesamiento en dos niveles:
macroestructural y microestructural.
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FORMULACION DE OBJETIVO E HIPOTESIS.

En este contexto, € objetivo de la presente investigacion consistird en comprobar la
eficacia en la estrategia macorestructural como modelo en la comprension lectora a
partir de dos muestras independientes. Asi mismo las hipotesis planteadas afirmaran

que:

1.- Enlaescuela“A” € grupo experimental mejorara su nivel de comprension lectora a
partir de la aplicacion de la estrategia macraestructural en comparacion con e grupo

control que no recibira tratamiento.

2.- Enlaescuela“B” el grupo experimental megjorara su nivel de comprension lectora a
partir de la aplicacion de la estrategia macraestructural en comparacion con e grupo

control que no recibira tratamiento.

3.- Tanto en laescuela“A” como en laescuela“B” los grupos experimentales al aplicar
la estrategia macroestructural obtendran mejores promedios en cuanto alos criterios de
valoracion de resumen en comparacion con |os grupos controles los cuales no recibiran

tratamiento.
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CAPITULO
“CONTEXTO TEORICO
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LA COMPRENSION DE TEXTOSEXPOSITIVOS DESDE
EL MODELO DE PROCESAMIENTO DE DOSNIVELES

Estamos concientes que existen diferentes problemas en el Sistema Educativo Nacional
qgue van desde una mala organizacion, seguida de su planeacion hasta su fata de
actualizacion en sus docentes, sin embargo en este trabgjo nos enfrentamos a un
problema especifico, € cual radica en la falta de comprension lectora gje principal de

nuestro tema de investigacion.

Al respecto Mondragén (1998), afirma que en México la Organizacion del Sistema
Educativo nos obliga a pensar en una reestructuracion gque requiere una mentalidad
innovadora comprometida con el cambio a una oferta educativa, pues una de las grandes
fallas del sistema educativo de acuerdo a Alvarez citado en Mondragon (1998), es su
magisterio sin formacién pedagdgica con un deficiente manejo del espafiol, bajo

desarrollo del razonamiento abstracto, verbal y numérico.

Asi mismo pensamos que cuando € docente no cuenta con ninguna de las habilidades
arriba mencionas, para e alumno ser4 més dificil enfrentarse a resolver problemas
escolares, empezando por la comprensién lectora de textos expositivos que consiste en
abstraer las ideas mas importantes de los diferentes textos que se les presenta a los
aumnos, y que se supone es un contenido de conocimientos que este debe mangjar a

finalizar €l ciclo escolar.

De esta manera Altamirano (1995), sostiene que en nuestro pais se requiere un tipo de
educacién primaria que se vincule estrechamente a propdsitos concretos de superacion
de las condiciones econdmicas, sociales, politicasy culturales de |os grupos humanos en

gue aquella se gjerce.
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Por tanto, una de las funciones de la educacién es hacer que € nifio desarrolle la
capacidad de expresarse y de comprender |o que otros hablan y escriben, a partir de la
aproximacion con material escrito de lecturas, pues estas constituyen el aspecto
comprensivo del lenguaje escrito, y su objetivo fundamental es lograr la interaccion
entre el lector y texto, donde se reflexione sobre las ideas que el autor ha pretendido

i ntencional mente comunicar.

1.1 El problema dela comprension lectora.

Cabe mencionar que Herrera 'y Rodriguez (2004), difundieron que €l estudio del Foro
Econébmico Mundial, ubica a México en e sitio 74 entre los paises con calidad
educativa més baja entre 102 naciones y por otro lado que la UNESCO, enfatiza €
penultimo lugar de nuestro pais de 108 en lo que respecta a lectura. Asi que uno de los
problemas a los que la educacin basica se enfrenta, no es solo al sistema educativo y su
problemética de organizacion y funcionalidad entre otras, sino también existe e
problema acerca de que los alumnos no logran comprender 10s textos en su mayoria los
textos de corte expositivo, lo que lleva por consiguiente a tener aprendizajes
superficiales repetitivos y memoristicos que dan como resultado un bajo rendimiento

escolar.

Por consiguiente para Ayala (1993), la lectura de comprension es utilizada en todas las
areas de aprendizaje y con diversos fines, lo cual no quiere decir que los alumnos
comprendan o interioricen todo lo que leen. La prueba definitiva se observa en los
trabajos de los alumnos de cuarto a sexto grado ya que leen pero no saben interpretar los

mensajes escritos, es decir no hay comprension plena en los textos.

Ante esta situacion, solo existe la sugerencia de que el alumno dedique més tiempo y
esfuerzo alalecturalo que resulta ser un gran problema permanente y de preocupacion
para nosotros como Psicdlogos Educativos, ya que si iniciamos de la idea que, parte del

aprendizaje del ser humano esta ligado a la lectura, caeremos en la cuenta de que la
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mayor parte de los maestros han concebido € acto de la lectura como mero
reconocimiento de grafias, dejando de lado €l proceso y las estrategias que siguen los
sujetos para comprender un texto, sin darse cuenta que del dominio de este proceso y de
alguna estrategia especifica de lectura depende €l aprendizaje de los demés contenidos

escolares.

No obstante cada vez los altos indices de falta de comprension inciden de manera critica
incluso a profesionales, por lo que entre mas temprana sea la intervencion en el campo
de la comprension de textos, menor sera la proporcién de inhabilidad para comprender
lo que se lee permitiendo de esta manera no dejar sin herramientas necesarias a los
sujetos, ayudandoles asi, a cursar con éxito carreras profesionales y dandoles la
oportunidad de enfrentarse de manera productivay competitiva a los codigos culturales
de lamodernidad. Cerro, 1995.

Ante esta realidad existen investigaciones que dejan muestra de la deficiencia tan
grande y dificil de superar que existe en la educacion, principamente en la
incomprension gque se obtiene cuando se lee. Por gjemplo en un estudio que realizado,
por Bentolita (citado en Loufrani, 2001), se encontrd que entre un 12% y un 15% de
alumnos de edad escolar no pueden llegar a comprender una pagina completa, ademas
entre un 6% y un 8% de jovenes adultos de 18 a 25 afios sOlo pueden leer frases
simples. En el mismo sentido Camacho (2001), menciona que estudiantes de México

logran bajos resultados en espafiol y matematicas.

Asi en espafiol en e éea de comprension lectora, los aumnos no tienen las
herramientas necesarias para desarrollar una estrategia especifica que les permita
obtener el significado global del texto.

Sin embargo, con €l fin de situar a lector en el concepto de la comprension hacia el que
queremos llegar, se analizar4 brevemente algunos procesos cognitivos que permiten dar

cuenta de lacomplejidad y de los multiples factores que [levan ala comprension.
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1.2 Modelos de Explicacion del Proceso de lectura.

Actuamente existe una considerable contribucién acerca de los niveles de
procesamiento que tiene la lectura. Sin embargo, entre los modelos que consideramos
més representativos se cita especificamente el modelo descendente y ascendente y el

model o situado en una perspectivainteractiva.

Al respecto Sdle (1998), sustenta el proceso de lectura exponiendo diversos modelos.
El primer modelo es el ascendente también concebido como un proceso de abajo-
arriba, en el cua se considera que €l lector a partir de la percepcion visual realiza el

reconocimiento de letras y palabras para formar ideas.

De acuerdo con e modelo ascendente la comprension lectora seria el resultado del
andlisis ascendente secuencial y jerérquico de una serie de discriminaciones visuales:
identificacion de letras, combinacién de silabas para la identificacion y e
reconocimiento de cada palabra hasta extraer el significado completo del texto, sin
contemplar el proceso en sentido contrario. Es un modelo que se centra Unicamente en
el texto, donde el lector Ileva un proceso lineal extrayendo lainformacién del texto para

gue se produzca la comprension.

Hernandez y Quintero (2001), atribuyen ciertas limitantes a este proceso, poniendo de
manifiesto que en la actividad de la lectura e material escrito es solo una de las
posibles fuentes de informacion, siendo la interaccién que se mantiene entre los
conocimientos previos del sujeto y la informacion |éxica, semantica y sintactica que

proporciona €l texto la que verdaderamente explica la construccién de significados.

Continuando con Solé€, se expone el siguiente modelo. El modelo descendente o proceso
arriba-abajo aqui €l lector hace uso de sus conocimientos previos para establecer

anti cipaciones sobre el contenido del texto.
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Considerando entonces desde el modelo descendente que la comprension lectora
depende de los esguemas que cada sujeto tenga, anticipando e infiriendo informacion
significativa del texto. Aqui € lector no procedera letra por letra, sino que empleara sus
conocimientos previos para poder anticipar a posible contenido del texto durante la

lectura

Por ultimo Solé sugiere el modelo interactivo del proceso lector, € cual postula, que €l
proceso de comprension esta dirigido en forma interactiva tanto por el texto como por el
conocimiento del sujeto. Este modelo trata de conciliar |os aspectos mas positivos de los
dos anteriores model os.

Por 1o tanto el modelo interactivo el cua no es un acto lineal sino paralelo, es decir, la
comprension esta dirigida tanto alos datos que posee el texto como a sus conocimientos

previos que durante la lectura debera de estar interviniendo al mismo tiempo.

De esta manera el lector estard obteniendo simulténeamente informacion de los
diferentes niveles (Iéxico, sintéctico, esquemético e interpretativo) y podraintegrarlaen
sus esquemas de conocimiento. Como se hace referencia, dichos modelos remarcan los
procesos que lleva a cabo un lector cuando lee, ahora se presentaran los procesos que

lleva acabo para comprender.

1.3 Quéimplica la comprension de un texto

Referente a esta cuestion existen procesos que ponen en marcha los lectores en la
construccion de la comprension.

En repetidas investigaciones tales como Vida-Abarca, Gdmez y Pérez (1991); Solé
(1998) y Hernadndez y Quintero (2001), explican que en el proceso de lectura, € lector
establece una relacion entre el texto y @ mismo, cuyo objetivo estara resuelto en la

medida de |os conocimientos previos que e sujeto posea.
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Estos autores consideran que € primer proceso que hara el lector es el reconocimiento
de letras, continuando con las palabras, frases y estructuras, consecuentemente y de
formainconsciente € lector hara uso de sus conocimientos previos, ya sea estableciendo
anticipaciones sobre el texto, fijdndose en este para verificarlo como en indicadores
léxicos, sintécticos y grafo-fonéticos 6 ligando una proposicién con otras de mayor
nivel, logrando asi una representacion coherente y con ato grado de comprension.
(Gilabert, 1995).

Por otro lado, Orrantia, Rosales y Sanchez (1998), Vidal-Abarca, San José y Solaz
(1994); Van Dijk y Kintsch citados en Hernandez y Quintero (2001), nos dicen que €
lector al leer construye dos representaciones mentales en el sentido en que los lectores
pueden retener tres tipos diferentes de informacion: las palabras del texto, los

significados de esas palabras 0 el mundo al que se refieren.

Asi, es posible que €l lector tras leer un texto contenga las palabras del propio y como
consecuencia llegar arecitarlo a medias o totalmente, esto es cuando el lector construye
la representacion superficial del texto. También puede retener |os significados de esas
palabras y expresar el contenido del texto con otras palabras es alo que se le llama

texto base o representacion textual .

Una primer actividad del sujeto en esta representacion consiste en acceder al significado
de todas las palabras y expresiones contenidas en e texto, especialmente aquellas més

especificas del tema que se esté tratando.
Y en segundo lugar extraer las ideas y representarse adecuadamente relaciones entre si,

es decir, para que un alumno capte o extraiga el significado del texto debera obtener la

microestructuray macroestructua.
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Concibiendo a la primera, microestructura como un conjunto de ideas ordenadas las
cuales estén formadas por un predicado y uno o més argumentos conectados entre si
mediante la repeticion de los mismos. Y a la macroestructura como la descripcion
global del contenido del texto, formada por un conjunto de ideas. Asi a partir de estas
ideas el lector construye otras de segundo orden [lamadas ideas de alto nivel alcanzando

una coherencia global.

Ademés de lo anterior € lector debera reconocer que la lectura posee un orden, lo cual
equivale a la superestructura u organizacion global del texto, ésta proporcionara a

aumno un “molde” apartir del cual poder construir la macroestructura.

Concluyendo el tema acerca de la representacion textual, €l sujeto también puede
construir en su mente una representacion sobre el mundo o situacion a que se refieren
los significados de esas palabras, a eso se le lama modelo situacional, 1o que hace €l
lector es actualizar un modelo mental existente en su mente, o bien construir uno nuevo

contenido del texto que se integre a su sistema de conocimiento.

Vidal-Abarca, San Jose y Solaz (1994) opinan que la creacién del modelo situacional es
laque asegurara el aprendizaje y la adquisicion de conocimientos a partir de un texto, ya
gue requiere que €l lector integre significativamente la informacién textual, bien en los
esguemas de conocimiento que ya pose, 0 construyendo uno nuevo, pensando entonces
gue, si € lector es capaz de recuperar lainformacion textual fundida en sus esquemas de
conocimiento y emplearla creativamente a logrado integrar todos los procesos ya

mencionados y comprender significativamente.
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1.4 Factores que intervienen en la comprension lectora.

Se presentaran tres factores considerados prioritarios para la comprension, por lo que

creemos importante primero definir el concepto de comprension.

“ Comprension lectora”

Para Guzman (1996), la comprension es cuando €l lector descubre y entiende lo que
lee, es decir en este caso cuando €l nifio rescatalaideageneral del texto que se integra

a su sistema de conocimiento de forma significativa.

Respecto a lo anterior, es correcto que cuando se lee se pone en juego procesos
cognitivos que permiten la comprension global de los textos, |o cual no es otra cosa que
operaciones del pensamiento que tienen como finalidad atribuir un sentido a texto para

poder entenderlo.

Es decir, existe participacion como lectores en la construccién de significados cuando se
apropia de un nuevo conocimiento y enriquece su propia perspectiva del mundo, cuando
reflexiona sobre |o que lee, y le da una interpretacion posible a su alcance dependiendo

Su contexto, conocimientos previos, cultura, etc. A esto le [lamaremos comprension.

Asi, quien lee debe ser capaz de interrogarse acerca de su propia comprension,
establecer relaciones entre o que leen y lo que forma parte de su acervo cultural,
cuestionar su conocimiento y modificarlo, estableciendo generalizaciones que

permitan transferir lo aprendido a otros contextos distintos.
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De esta manera podemos decir que la comprension lectora adquiere un papel importante
en el proceso de ensefianza-aprendizaje, pues permite conseguir conocimientos que
daran paso a la formacion de esguemas, siendo estos Ultimos nociones de varios temas
gue tiene una persona, y que recoge regularidades de los objetos, situaciones y
acontecimientos de su entorno, incluyendo también las relaciones existentes entre ellos.
Sénchez (1993).

Asi para Palinscar y Brown citados en Solé (1998), la comprension de lo que se lee es

producto de tres condicionantes:

a) De la claridad y coherencia del contenido de los textos, de su estructura que resulte
familiar o conocida y que su léxico, sintaxis y cohesion interna posea un nivel

aceptable.

b) Del grado de conocimientos previos que €l lector tenga permitiendo la atribucion de

significados a los contenidos del texto.

c¢) De las estrategias que € lector utilice paraintensificar la comprension y €l recuerdo

deloquelee.

Diremos entonces que € lector debe contar con tres factores que hemos considerado
importantes para la comprensiéon: tipo de texto a que se enfrenta, estrategias de
aprendizaje que utiliza, asi como la relacion que dé, de sus propias ideas y sus
conocimientos previos. Entonces se abordaran tres factores que favorecen la

comprension:
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A) Conocimientos previos.

Recordando que el alumno es un ente activo que construye su conocimiento a partir de
situaciones de aprendizaje, proporcionadas por un entorno tanto escolar como
extraescolar y que los agentes de conocimientos son diferentes pues las personas nunca
recorren los mismos entornos, se puede decir entonces, que la construccidon e

interpretacion de conocimientos es personal, y constituyen el aprendizaje.

Asi para Bruer (1995), los conocimientos previos ayudaran a una mejor comprension de
lo que se lee, debido a que se activan esquemas. Dicho autor expone que un esquema es
de gran ayuda para agilizar la lectura y la comprensién debido a que activa los

conocimientos previos.

Entonces se aprende cuando se es capaz de elaborar una representacion personal sobre
un objeto de la realidad o contenido que se pretende aprender; esta elaboracion implica
aproximarse a dicho objeto con la finalidad de aprenderlo, tratdndose no de una

aproximacion vacia, sino de experiencias, intereses y conoci mientos previos.

De tal forma que los conocimientos previos amacenados en la memoria a manera de
esguemas son depdsitos de informacion registrada en la memoria a largo plazo de los
sujetos, recopilada gracias a muchas experiencias educativas 0 de su contexto en

general.

Asi uno de los aspectos mas importantes que permiten la comprension de un texto son
los conocimientos previos, pues los conocimientos que la persona aporta ayuda a
facilitar laformacion de unaidea global, y a establecer nexos deductivos entre las frases

escritas en € texto.



Sin embargo Colomer (1993) plantea que en ocasiones, |os conocimientos sobre un
tema suelen ser erréneos, provocando que el lector dirijalalectura y ladistorsione para
gustarla a sus conocimientos previos, trayendo como consecuencia, que € lector no
distinga entre la informacion anterior y la nueva. Una de las soluciones que propone la

autora consiste en el manegjo de discusién antes de iniciar lalectura.

Es por eso la complejidad al comprender textos de corte expositivo, resultan ser mas
complicados por poseer poca informacidn previamente almacenada en la memoria. Por
lo que otro de los factores que se considera importante para la comprension lectora

consiste en € tipo de texto.

B) Texto expositivo.

Es importante mencionar que durante la investigacion se detectd que existen diferentes
tipos de textos entre los que encontramos a texto descriptivo, instructivo-inductivo,
predictivo, conversacional, causal, aclaratorio, comparativo entre otros, pero esta vez
centraremos nuestra atencién en hacer algunas diferencias en los més utilizados, en €
nivel bésico, es decir en el texto narrativo y expositivo sin olvidar que la presente
investigacion se gjustara en este ultimo.

Por lo que Meilany Vieiro (2002), explican que €l texto narrativo se utiliza desde los
primeros afios de escolarizacion; describe sucesos dindmicos que implican persongjes,
metas y acciones, es decir, informacién que a lector le resulta familiar y por lo tanto
puede relacionarla facilmente con sus conocimientos previos, asi como crear un modelo

mental adecuado y lograr comprenderlo con éxito.

No obstante, el texto expositivo es parte del material con que |os sujetos aprenden en los
contenidos curriculares los cuales en su mayoria seran utilizados en el transcurso de su

vida escolar.
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Ademés e texto expositivo esta relacionado con e andisis y sintesis de
representaciones conceptuales, explica determinados fendmenos, o bien proporciona
informacion sobre estos. Su rango fundamental es que no representan una Unica
organizacion, (expuesta més adelante) ésta varia dependiendo del tipo de informacion
gue se trate y de los objetivos que se persigan. Asi mismo contienen informacion
veridica y dificil de recordar, por en ocasiones carecer de conocimientos previos que

ayuden a comprenderlo.

Las caracteristicas e implicaciones que tienen cada uno de dichos textos en la

comprension esta dado en:

a) La estructura textual del texto expositivo suelen ser muy diversa, es decir, 10s textos
expositivos pueden presentarse con un problema y una solucién, una consecuencia,
pueden ser descriptivos 0 comparativos, etc. Mientras en e texto narrativo se tiene

marcado un inicio un desenlacey un final.

b) Es descontextualizado, es decir el lector suele poseer pocos conocimientos previos de
los temas tratados en el, a diferencia del texto narrativo donde el manejo de contenidos

es casi siempre facil de acceder y resulta un poco mas interesante para el lector.

¢) El texto expositivo necesita mayor concentracion asi como mas tiempo de lectura
pues la falta de conocimientos previos deriva de una menor utilizacion de estrategias
por ello es mas dificil que se recuerde. A diferencia del texto narrativo en los cuaes
encontramos un desarrollo cronolégico, que aspira a explicar uno de los sucesos en un

orden dado, donde incluye un principio, una parte intermediay un final.
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A su vez una narracion también contiene informacion accesible a conocimientos previos
gue nos permiten una mejor comprension. Sanchez (1993), y puede tener diversos
episodios, cada uno de los cuales incluye personagjes, un escenario, un problema, la

accion y resolucion.

Otra caracteristica del texto expositivo que ofrece diversas maneras de interrelacionar
las ideas y que funciona también como una estrategia, consiste en que este posee de
acuerdo a Sanchez (1993); Vida-Abarca y Gilabert (1995) cinco diferentes tipos de

estructuras textual es en su organizacion:

1.- Descriptiva. Es aquella estructura que habla de las caracteristicas de un fenémeno,
se refiere a aguellos textos que proporcionan més informacion acerca de un
determinado tépico presentando atributos, especificando caracteristicas, ambientes o

formas de actuacion.

2.- Compar ativa. Este tipo de estructura contrapone dos 0 més fendmenos. Las ideas se
comparan entre si. Los textos en este tipo de pueden resumir mediante expresiones que
indiquen la comparacion o comparaciones que se realizan. También pueden sefialar las

semejanzas.

3.- Problema-solucion. En esta estructura se presenta un problema central y
propiamente las soluciones. Es decir existe una estrecha relacion entre el contenido del

problemay el contenido de la solucion.

4.- Causa-Efecto. Dicha estructura explica algunas de las caracteristicas de un

fendmeno y explica algunos efectos (antecedente-consecuente).
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5.- Secuencial. Este tipo de estructura explica como se lleva el proceso de determinado
tema. Las ideas 0 acontecimientos se relacionan sobre la base de algin rasgo en coman.
Aqui se presenta una serie de sucesos relacionados con unos procesos temporales y
ordenados de una forma determinada. Todas |as ideas que se relacionan estan al mismo
nivel de importancia, es decir, no existe una idea que predomina sobre las demés. Los
textos con esta estructura se pueden resumir a partir de una frase que recoja el tema

central y una sintesis de los expuestos alrededor del mismo.

Por lo tanto una buena comprension depende tanto de |as caracteristicas del lector, como
de sus conocimientos previos, €l tipo de texto a utilizar ya sea expositivo, narrativo u
otro vy las diferentes estrategias que € propio lector utilice para ayudar a su

comprension.

De ahi que para poder comprender el contenido de la lectura es necesario conocer
ciertas caracteristicas del texto y realizar diferentes proceso cognitivos que ayuden a
lector a enfrentar los textos expositivos durante la lectura con éxito. De esta manera
como Ultimo apartado encontramos las estrategias como opcion a la problemética de

comprension lectora.

C) Estrategias de aprendizaje

Mateos (1991), y Muria (Citado en Carney 1992), argumentan que las estrategias son
actividades fisicas (operaciones de conducta) y / o mentales (pensamientos, procesos

cognitivos) que llevan consigo un proposito.
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De igua modo Sanchez y Ortega (2001), sostienen la tesis a respecto de que, las
estrategias ayudan a sujeto a que aprenda a aprender, bajo los argumentos de que las
estrategias involucran operaciones mentales haciendo que los sujetos busquen la

solucion a problemas.

Asi Pozo (2000), distingue dos tipos de procedimiento, |as estrategias que implican una
secuencia de acciones realizada de forma planificada asi como deliberada y por otro
lado las técnicas, destrezas, habilidades o habitos que consiste en una secuencia
automatizada de acciones.

Partiendo de esta distincion, la utilizacion de estrategias de aprendizaje supone una
actividad consciente por parte del sujeto, sobre qué y como encadenar una serie de
procedimientos apropiados para lograr una determinada meta. Entonces dada la
importancia de las estrategias se buscard dar solucion a la incomprension que asecha a

muchos lectores a realizar una lectura de corte expositivo.

En e mismo sentido aclarando algunos tipos de estrategias de aprendizaje Corral
(1994), argumenta que estas estrategias haran la distincion entre buenos y malos
lectores, es decir los lectores maduros hardn uso de estrategias encaminadas a generar
esquemas de conocimiento previo a producir una representacion organizada asi como
jerarquizada de las ideas del texto facilitandoles la decodificacion y el recuerdo de la
informacion.

Mientras que los lectores inmaduros contienen un plan de procesamiento superficial,
concibiendo a texto como una lista de unidades de informacion aislada y sin

organizacion coherente.
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Visto lo anterior es necesario conocer € efecto de las estrategias de aprendizaje
propuestas por Gargallo (2003), ya que sus contenidos educativos buscan la
interdisciplinariedad pues estas permiten al estudiante aprender a buscar, analizar de
forma critica, seleccionar e integrar en sus estructuras la informacion necesaria para

desenvolverse con éxito en la sociedad.

De esta manera la propuesta de clasificacion de estrategias implicadas en € aprendizaje
pretende de acuerdo al autor integrar procesos cognitivos y metacognotivos, elementos

disposicionalesy afectivos. Incluye las siguientes estrategias.

1. Estrategias disposicionales y de apoyo las cuales incluyen:

-Estrategias afectivo-emotivas y de automanejo las cuales integran procesos
motivacionales, actitudes adecuadas, autoestima, sentimiento de competencia,
relgjacion, control de la ansiedad.

-Estrategias del control del contexto que hacen se referencia a la creacidon de

condiciones ambiental es adecuadas.

2. Estrategias de busgueda, recogida y seleccién de informacion donde su funcién
fundamental se da cuando localiza, recoge y selecciona la informacién utilizando

criterios pertinentes.

3. Estrategias de procesamiento y uso de la informacién adquirida las cuales estan
conformadas por:

-Estrategias atencionales, que consisten en el control de la atencion.

-Estrategias de codificacion elaboracion y organizacién donde se controlan los
procesos de reestructuracion de lainformacion.

-Estrategia de personalizacién y creatividad que incluyen e pensamiento critico, las

propuestas personal es creacion entre otras.



-Estrategia de repeticion y almacenamiento donde se controlan los procesos de
retencion y memoria a corto y largo plazo.

-Estrategia de recuperacion de la informacion las cuales controlan los procesos de
retencion y memoria a corto y largo plazo.

-Estrategias de comunicacion, uso y transferencia de la informacion adquirida, que
permiten utilizar eficazmente lainformacién adquirida para tareas académicas, y de vida
cotidiana.

-Estrategias metacognitivas, de regulacion y control las cuales hacen referencia a a
conocimiento, planificacion, evaluacion y control de las diversas estrategias y procesos

cognitivos, en funcion de los objetivos de latareay el contexto.

1.5 Estrategias para la comprension lectora.

Hay investigaciones que en sus estudios dan peso a diferentes estrategias como un
egiemplo Vida-Abarca, San José y Solaz (1994), prueban que el recuerdo de los textos
mejora cuando se incrementa la coherencia textual. Referidas a las adaptaciones
textuales tanto al “texto base” (Siendo esto aguellos elementos y relaciones que tienen
una correspondencia directa con el texto en si mismo), buscando que dentro del texto
haya coherencialdgicay secuencial del tema, sustituir o afiadir titulos para hacerlos més

informativos o afladir breves resimenes para hacerlos mas importantes.

Para Gilabert (1995), en la comprension de un texto la inferencia del significado
repercute positivamente, la cual serd dada por determinadas claves contextuales,
opinando que los indicadores contextuales externos del texto son pistas o0 sefiales que

ayudaran a lector ainferir a significado de las palabras o conceptos.
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De esta manera explica gue es posible que el nimero de veces que aparezca una palabra
desconocida en el texto marque su utilidad. Asi que cuando un texto posee suficientes
claves contextuales, repercute positivamente en la comprension de las palabras

desconocidas.

Otros autores dan mayor importancia a la identificacion de la estructura del texto, es
decir, si contiene resumen, introduccién, texto base, etc. Ledn, Martin y Pérez (1996)
realizaron una investigacion cuyo objetivo fue encontrar la importancia que tiene el
titulo y e resumen en la comprension de una noticia, a partir de la aplicacion de varias
lecturas a 98 sujetos de la licenciatura en Psicologia de la Universidad Auténoma de
Madrid donde los textos estaban modificados, unos con texto base y resumen, otros con
texto basey titulo y finalmente titulo, resumeny texto base, selesdio aleer durante 15
minutos y hubo una prueba de recuerdo inmediato, €l recuerdo de demora se dio dos
semanas después. Estos autores encontraron gue existe una mejora en lacomprension y

retencion s los textos traen consigo €l titulo y el resumen.

Asi de acuerdo a Ledn (1991), que los lectores maduros tienden a utilizar una estrategia
estructural que identifica la forma jerérquica del texto en su memoria a la vez que

suelen suprimir lainformacion complementariay redundante en las tareas de recuerdo.

Ademés de relacionar la informacion que ya poseen con la nueva informacion leida, 1o
cua permite inferir informacién no explicita en € texto, o adquirir la habilidad para
identificar las principales relaciones légicas que permiten conectar las diferentes
proposiciones/ideas del texto dentro de una secuencia coherente. Este tipo de lectores
tiende a mangjar respuestas méas selectivas en la elaboracion de la macroestructura y

mejor organizada desde el punto de vista de la estructura origina del pasaje.

En el mismo sentido Montafio y Posadas (1998), afirman que los lectores maduros son
capaces de analizar cada una de las proposiciones del texto y seleccionar las ideas mas

importantes de cada parrafo, omitiendo |as de menor importancia.
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De igua manera saben sustituir conceptos por un mas general, y por ultimo reemplazar
un enunciado por uno totalmente nuevo que esta implicado por e conjunto deideas ala
gue sustituye. En una palabra saben utilizar las macrorreglas como un proceso

estratégico a pesar de no estar conscientes de ello.

Mientras que los lectores novatos utilizan la estrategia de lista siendo incapaces de

distinguir diferentes modelos de comprension.

En e siguiente cuadro se ven reflgjadas las diferencias existentes entre un buen lector y

aquel queno lo es.

Buenos lectores: Malos lectores:
Buen uso de edtrategias para la|- Deficiencias en lacomprensién lectora
comprension lectora. - Deficiencias en e reconocimiento y

Uso estratégico de una estructura empleo de la organizacion textual.

textual. - Estrategias de listado.

Identificacion de:  macroestructura, | - Estrategias mecanicas.
microestructuray superestructura. . Estrategias de listado y efectuado.
Utilizacion de macrorreglas. - Empleo de suprimir y copiar.

Empleo de estrategias de regulacion y|.  Deficiencias en e control de la
supervision de la comprension. comprension.

Supervisién constante del grado de|. Ausencia de supervision del grado de
comprension alcanzado. comprension.

También es importante que e docente este consciente que una de las causas que
influyen para que la comprension de lectura no sea funcional de acuerdo a Navar
(1994), es la préactica de métodos tradicionalistas que hacen de la lectura un proceso
mecanico, y por consiguiente la inexistencia del placer por esta a no proporcionar al

alumno las estrategias adecuadas para su préactica.




1.6 La estrategia macroestructural paralacomprension de lostextos expositivos

Garcia, Martin, Luque y Santamaria (1996), afirman que durante los afos setenta se
desarrollaron una serie de teorias que trataron de describir y explicar como se construia
la representacion del texto, de forma que respondiese a este fendmeno de recuerdo <<lo

mas importante>>, también llamado efectos de niveles.

Asimismo entre las teorias que se desarrollaron durante estos afios destaca la propuesta
por un psicologo Walter Kintsch, y un linglista, Teun van Dijk, “la estrategia
macroestructural” la cual postula que el lector de un texto representa el significado del

mismo mediante la construccién de una macroestructura.

Kintsch y van Dijk (citados en Collado, 1997), afirman que los distintos niveles de
procesamiento que realizan los sujetos en la comprensiéon lectora de los textos
expositivos les permitiré identificar la proposicion, microestructura, macroestructura, y

superestructura.

Asi se asume que la proposicién/idea es la unidad basica para representar el significado
del texto; en suma la union de varias proposiciones forma la microestructura o base del

texto.

La microestrucura o base de texto, consisten en un conjunto de proposiciones formadas
por un predicado y uno o méas argumentos conectados entre si, que el lector va formando
durante lalectura. Este es € segundo nivel dela comprensién el més elemental, el cua
lleva a lector a una estructura jerarquica del texto, y le ayuda a comprender el mensaje

gue el autor intenta trasmitir.



La importancia viene determinada por el nimero de argumentos que se comparten, y
gue va dar lugar a conocido “Efecto de Nivel” €l cual predice que las proposiciones
gue ocupan un nivel mas ato, dentro de la jerarquia de importancia, serdn mas

probablemente recordadas.

La nocion de macroestructura o construccién del significado global, es el primer nivel,
e mas ato que permite realizar una descripcién semantica del contenido globa del
discurso, y se forma a partir de unir varias macroproposiciones que permiten al lector

llegar de una manera coherente a un nivel méas alto o significado global.

Asi mismo Garcia, Martin, Luque y Santamaria (1996), sostienen que la
macroestructura es un aspecto fundamental de las teorias actuales sobre la comprension
y memorizacion que |os sujetos obtienen al leer un texto. Argumentan que €l efecto mas
caracteristico de la lectura'y la comprension de un texto es que, la forma superficia de
un texto o parrafo que ha sido expresado resulta irrelevante para la mayor parte de los
lectores, es € conjunto de ideas que contiene especialmente principales las que serén

recordadas.

La macroestructura se forma durante la lectura mediante la aplicacion de determinadas
estrategias 0 macrorreglas. Donde Kintsch y Van Dijk (citados en Garcia, Elosla,
Gutiérrez, Luque y Gérate (1999), argumentan que dicha estrategia macroestructural
identifica tres macrorreglas, las cuales son operadores que aplicadas sobre el texto
reducen y organizan la informacion, para construir la macroestructura, por lo que se

sugieren tres:

a) Omision: Dada una secuencia de proposi ciones, se suprimen aguellas que no son una
condicion interpretativa para €l resto. Esta posee €l valor adiciona de que las ideas de

mayor peso proporcionan un sentido unitario y global atodo el parrafo o texto.



Ejemplo: La chica vestida de rojo y con mofio en la cabeza jugaba con la pelota de

rayas.

*S el objetivo del recuerdo es focalizar qué hacia la chica, se suprime todo excepto

“jugaba”

b) Generalizaciéon: Se da una secuencia de proposiciones o ideas que sustituye los

conceptos incluidos en esta secuencia por la elaboracion de un concepto general.

Ejemplo: Papa cortaba el césped, mama corregia trabajos de sus alumnos, mi hermano

termina sus actividades diarias y yo practico el baile del festival.

3. Lageneralizacion consiste: “ la familia trabajaba”
Mama, papa, hermanoy yo = familia

Cortar €l césped, corregir trabajo, trabajo y practicar = trabajo.

c) Integracion: Es la integracion final de las ideas principales en una nueva
proposicion. Por 1o que es necesario mencionar que esta macrorregla esta guiada tanto
por la estructura superficial y la informacién semantica, como por los conocimientos

gue €l lector tiene sobre la organizacion de |os textos o superestructura.

Ejemplo: Tomd la pipa. Encendio la pipa 'y despuésla fumo.
*Se pudo integrar en forma selectiva diciendo “ fumo la pipa”
*por que no pudo fumar s no tenia la pipay no la encendio antes.

*observar que la frase integradora se extrajo del texto.



Al respecto de cada macrorregla, es necesario explicar claramente a los alumnos qué se

espera de ellos cuando se les pide que o realicen.

Macrorregla de omision. -No cuentes detalles sin importancia.
-Vamos alos datos bésicos.

Tratar de recordar solo |0 mas importante.

Macrorregla de generalizacion. ¢Quéclase de..?
¢Con que palabra podemos lograr toda esa
seriede...?

-Busquemos | as pal abras clave.

Macroregla de integracion. -Haber...con tus propias palabras.

-Dicho mas brevemente.

Por ultimo la superestructura del texto es la organizacién de ideas que aparecen en un
texto, a menudo ordenadas en forma jerérquica que ubican el lugar de los diferentes
niveles del discurso, integrados en un modo coherente, mediante una serie de

mecani Smos que aseguran la conexion entre los diversos elementos.

Para Burdn (1996) |os estudiantes con estrategias pobres de trabajo y 1os malos lectores
procesan la informacién a trozos sin orden o programa, focalizando la atencion
primordialmente en las palabras mismas mas que en su significado de cada frase en si
misma sin relacionarlo con el contexto de los demas parrafos o con el contenido global
del texto. Es por eso que dicho autor e da gran importancia a la identificacion de ideas

principales, las cuales son mas detalladas en € siguiente cuadro.
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¢Qué son?

IDEAS PRINCIPALES

¢Como distinguirlas?

¢COmo ensefiarlas?

Cuadro estructurado de las ideas de Burdn (1996)

-Expresa la esencia del
contenido mismo.

-Se deducen de los detalles.
-Dan la posbilidad de
obtener un resumen o0 un

esquema.

-Juntar palabras
-Juntar frases

-Juntar parrafos

-Deben de ser ensefladas
paso por paso, con
gemplos claros de cémo

distinguirlas.

De este modo la estrategia macroestructural consiste en un proceso de reduccion de la

informacion a un significado global el cual se concreta en un resumen, que forma parte

de la tarea experimental del trabajo por dos razones; la primera porque la actitud para

obtener las ideas principales o lo esencia de lo que se ha leido es de gran importanciay

muchos estudiantes tienen dificultades en esta tarea; ademas de ser una de las

instrucciones mas requeridas de |os profesores.

La segunda corresponde que las estrategias que utilizan los lectores a resumir, pueden

usarse a comprender y entonces los resultados derivados del estudio de los resimenes

proporcionan informacién acerca de |os procesos de la comprension en general .



Siguiendo a Orrantia, Rosales y Sanchez (1998), si se ensefia a los sujetos a utilizar la
estrategia macroestructural mejorarédn su compresion, principalmente en los textos
expositivos, entonces pensamos que cuando ensefien estrategias de comprension lectora

como la macroestructural los lectores mejoran notablemente su comprension lectora

Para estos mismos autores la ensefianza de estrategias para identificar y reducir la
informacion importante ayuda a la comprension de lo leido. De esta manera se ha
demostrado que los lectores competentes recuerdan con mayor posibilidad las ideas
importantes gque las menos importantes del texto, distinguiendo asi la informacion

principa de la secundaria.

Asi mismo es importante sefidlar que una vez que el profesor ha conceptualizado la
estrategia macroestructural la puede visualizar desde nuestro particular punto de vista
como una excelente herramienta, por ser una de las estrategias més completas para la
comprension lectora que necesita también de una ensefianza especifica para que €
alumno llegue gradualmente a tener significados globales de sus lecturas y por o tanto
mayor posibilidad de llegar a una buena comprensidn, en este caso de los textos

expositivos.

1.7 Estrategia de ensefianza

Las estrategias de ensefianza son el plan de entrenamiento del por qué y cémo de una
estrategia de aprendizaje, es decir son pasos que dardn guia ordenada sobre e plan de

entrenamiento que se pretende.
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De acuerdo con Sanchez (1993), las acciones de instruccién deben ser hilvanadas para

responder a tres preguntas principa mente:

1. ¢Cud es el estado final 0 meta que se desea alcanzar con lo que pretendemos

ensefiar?;

2. ¢Cud es e punto de partida?,

3. ¢Mediante que medios, se puede pasar de un punto al otro, del estado inicial a
final?

Asi una las estrategias encaminadas a beneficio de los lectores inmaduros es la
estrategia de ensefianza por instruccion directa, donde Soriano, Vidal-Abarcay Miranda
(1996), redlizaron una investigacion encontrando que dicha estrategia es efectiva, pues
es un procedimiento que permite la participacion del instructor y del alumno de manera
reciproca en la construccion de conocimientos, pero paulatinamente el compromiso

recae en el estudiante hasta que este se independiza

En e mismo sentido de las caracteristicas de dicha estrategia de ensefianza por
instruccion directa es que esta presupone gue todas las personas son capaces de

aprender cualquier concepto que se les trasmita.

Mas aln supone que € fracaso del alumno no reside en é, sino en e episodio
educativo, ya que equivale a objetivos académicos, secuencia de contenidos precisos,
elevada participacion los alumnos, seguimiento cuidadoso y feedback especifico por
parte del profesor pues este debe estar a mando de la situacion de aprendizae,

mostrando, hablando, descubriendo, ensefiando |o que hay que aprender.



Entonces la estrategia de ensefianza por instruccion directa debe ser sistematizada
porque de esta manera |los profesores consiguen mayores avances en el rendimiento de
los alumnos, porque aceptan su responsabilidad en € progreso de sus alumnos y
esperan que estos aprendan, conocen los objetivos de sus clases y son capaces de
exponerlos claramente a sus alumnos en una atmosfera seria y organizada pero a

mismo tiempo, célida, relgjaday solidaria

También podemos decir que la nocién de la estrategia de ensefianza por instruccion
directa depende del profesor., puesto que es el quien prepara |a estrategia de ensefianza
cuando esta a mando del aprendizaje y dirige la clase, de una manera profunda y
avanzada asi como con un ritmo dindmico, un tiempo de transiciébn minimo, unas
normas y procedimientos carentes de ambigledad y la capacidad para prevenir la maa

conducta del alumno.

1.8 Instruccién directa

Por consiguiente la estrategia de enseflanza por instruccion directa se compone de

cinco etapas de acuerdo a Baumann (1990):

Introduccién. La introduccion es simplemente una vision general estructurada que
informa alos alumnos del contenido y objetivo de la clase que van arecibir; consiste en
la descripcion y propésito de la tarea que va acompafiada de la explicacion de los

beneficios y metas que persigue laleccion, 1o que significa un tema didactico central.

Ejemplo. El gemplo es una continuacién de la introduccion. Al igua que la
introduccion, e gemplo se basa en que o que se sabe sobre supuestos basicos, metas,
objetivos y énfasis académico, por eso € instructor modela gradualmente el contenido
que serd aprendido por los alumnos, es decir el ejemplo es una secuencia precisa del

contenido que se ensefia.
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Ensefianza Directa. El profesor realiza una explicacion del tema participando
activamente mostrando, explicando, describiendo y demostrando la habilidad en
cuestion, mientras que los alumnos participan activamente respondiendo a las preguntas
pues el profesor es quien asume la responsabilidad bésica del aprendizaje. Por 1o que en
esta fase implica una alta atencion del aumno que solo atendera en ese momento las

exposiciones del instructor y manifestaré dudas y responderé a preguntas.

Aplicacion Dirigida por el Profesor. El profesor orientay corrige, estimulando a los
alumnos a poner en practica la habilidad que previamente les ha ensefiado, esto permite
a profesor hacer un seguimiento de la adquisicion del contenido por parte del alumno
deformaque s es necesario, puede volver a ensefiarlo; este proceso se basa en |os datos
obtenidos sobre énfasis académico, ensefianza dirigida por € profesor, organizacion

competente y control del profesor.

Préactica Individual. Se delega la responsabilidad del aprendizaje en € alumno y se
reparte entre los alumnos gjercicios con material no empleado en la ensefianza o en la
aplicacion que les exija hacer uso de la habilidad individualmente, acerca del contenido

gue se le ensefio.

Es entonces en esta Ultima etapa donde los alumnos ponen en préactica el contenido que
ha sido explicado por € instructor, quien se encarga a su vez de orientar, corregir o en

su defecto como se habia mencionado lineas atras reensefar e tema.
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Asi la estrategia de ensefianza por instruccion directa es desde nuestro particular punto
de vista una forma de ensefiar sistematica e intensivamente a comprender el significado
global de un texto, yaque e profesor es quien describe alos alumnos el contenido de la
leccion, pone un egemplo, ensefia la leccion y después, graduamente, deja la
responsabilidad del aprendizaje en manos del alumno mediante e ercicios de aplicacion
dirigiday practicaindividual, por lo que s se destina una cantidad de tiempo razonable
a la enseflanza de la comprensién de textos expositivos, los aumnos tienen la

oportunidad de aprender.

Es entonces en este contexto que la presente investigacién busca contribuir a atender €l
problema de la comprensién de lectura, a partir de ensefiar a estudiantes de quinto afio
de primaria a apropiarse de la estrategia macroestructural que les permitird de manera
activa construir e significado global de textos expositivos, para que ellos estén
conscientes de cOmo extraer de un texto expositivo la informacién mas relevante y con

esto laformacion de ser lectores autbnomosyy criticos
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CAPITULOII
“METODQO”



METODO

2.1 Sujetos

Los sujetos que participaron son alumnos de quinto afio de primaria de dos escuelas
publicas, la escuela “A” Fundacion de México, perteneciente a DF con 40 sujetos
divididos en dos grupos. Grupo control y grupo experimental, con 20 alumnos cada
grupo y determinados por los directores del plantel, sujetos pertenecientes a grupos
naturales: “5°A” y “5°B”.

La escuela “B” Manuel Gutiérrez Ngjera perteneciente al Estado de México, con 40
sujetos divididos en dos grupos. Grupo control y grupo experimental, con 20 alumnos
cada grupo y elegidos por e director de cada plantel sujetos pertenecientes a grupos
naturales. “5°B” y “5° C”".

2.2 Diseflo

Para lograr el objetivo propuesto de ensefiar |a estrategia macroestructural que ayude a
la comprensién de textos expositivos se aplicd un disefio metodoldgico de tipo cuasi-
experimental, con dos condiciones A y B, en € que participaron dos escuelas
independientes, escuela “A”, con un grupo control y un grupo experimental; escuela
“B” con un grupo control y un grupo experimental. Con medidas de pretest (ver anexo

1), y postest (ver anexo 2), en cada uno de los grupos.
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Escuela“A” D.F Escuela“B” EDO. DE MEX.

Pretest Tratamiento postest Pretest Tratamiento postest
Exp. O ------- Xammmmmmm oo O Exp. 0] -X 0]
Control. O O Control. O --0
2.3Variables

Las variables que guiaron la presente investigacion son la variable dependiente la cual
se concreta en la comprension lectora del alumno, y la variable independiente que hace

alusion ala estrategia macroestructural propuesta.

2.4 Procedimiento

Fasel. Pretest

(Paralos grupos control y grupos experimentales delasescuela“A” y “B).”

La aplicacion del pretest nos permitié medir la habilidad de comprensién de os sujetos
y encontrar diferencias entre los grupos, por lo que cada alumno realiz6 un gercicio de
lectura que consistio en la posterior elaboracidn de un resumen que se evalué con los
criterios propuestos por Orrantia; Rosales y Sanchez (1998), ver tabla2. A través de un
texto expositivo titulado; “Los superpetroleros’, el cua fue utilizado por Baumann

(1990), y retomado por nosotros, (ver anexo 1).
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PRETEST: Escuela*A” Y “B” paralos grupos control y grupos experimentales.

TIEMPO: 45 MINUTOS

OBJETIVO: Medir la habilidad de comprension de |os sujetos

CONTENIDO DEL INSTRUMENTO: Lectura de un texto expositivo titulado. Los
“ Superpetroleros’

ACTIVIDADES: 1.- Lecturadel texto

2.- Realizacion del resumen

MATERIALES: Texto, hoja, |4pices, goma, sacapuntas.

EVALUACION: Resumen bajo cuatro criterios (correcto, abstracto, detalle, secuencia).

Tablal

Parala valoracion de cada uno de los resimenes del grupo control y experimental de las
escuelas “A” y “B”, su evaluacion se realizd conforme a los criterios de correccion de
resimenes propuesto por Orrantia, Rosales y Sanchez (1998) dandoles las siguientes
calificaciones: criterio correcto con calificacion 4, criterio abstracto con calificacion 3,
criterio detalle con calificacion 2 y criterio secuencia con calificacion 1, (ver tabla 2).
Esto nos permitié darnos cuenta de si 1os alumnos elaboraban e resumen de un texto
expositivo de manera precisay economica.
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Categorizacion y criterios de valoracion de resumen

Correcto :
Notaciéon C
Incluye resimenes
gue coinciden con
el resumen ideal
del parrafo. Los
resiimenes que se
incluyan en esta
categoria deben ser
preci sos,
incorporan todala
informacion del
parrafo en forma
econémica.

Relnen todas las

Abstraccion :
notacion A
Restimenes que
incorporan €l
significado global del
parrafo, pero no
re(inen las
caracteristicas de
precisién y economia.
Son aquellas
respuestas que
resultan imprecisas
por ser demasiado
generales o que

incorporan detalles

Detale
notacion D
Reslimenes se
construyen a
partir de uno delo
detalles del
parrafo, aunque
suponga algin
grado de
transformacion
texto original.
Aunque haya
reduccion de la
informacion la

macroproposicion

Secuencia

notacion S
Restimenes
construidos
mediante
encadenamiento del
conjunto de detalles
gue componen €l
parrafo. No hay
proceso de seleccion
o reduccion de la
informacion; pero
no se pierde

informacién textual.

caracteristicasde  que podian haber sido  no aparece,
la sustituidos por otros.  perdiéndose los
macroproposicion/  Aparece deteriorada  elementosdel a
ideagenera, ideal. algunadelas misma
caracteristicasde la
idea principal .
Criterio Correcto  Criterio Abstraccion  Criterio Detalle Criterio Secuencia
Notacion N Notacion A Notacion D Notacion S
Cdlificacion 4 Calificacion 3 Cdlificacion 2 Calificacion 1
del resumen del resumen del resumen del resumen
asignada por asignada por asignada por asignada por
los los los los
instructores. instructores. instructores. instructores.

Orrantia, Rosales y Sanchez (1998). Tabla 2
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Fasell. Intervencién

Programa de ensefianza en escuela“A” y “B” grupos experimentales (ver anexo 5).

La intervencién de los grupos experimentales consistio en un programa de 16 sesiones
con un total de 720 horas, a través de la estrategia de ensefianza por instruccion directa
propuesto por Baumann (1990). La estructura tematica incorporé 4 contenidos sobre €l
concepto, componentes y proceso de la ensefianza de la estrategia macroestructural
derivandose primero la explicacion de la importancia de las estrategias en su vida
cotidianas y en la comprension lectora. Seguido de esto se definieron los conceptos de
microestructura y macroestructura elaborando la Ultima a partir de las macrorreglas.
Seleccion, generalizacion e integracion. Y la elaboracion de un resumen, una vez
definido se explicaron los conceptos. En cuanto a las macrorreglas se expusieron a

partir de las siguientes preguntas:

Seleccion: ¢Podemos quitar algo del parrafo porque se dice de varias maneras?

Generalizacion: ¢Podemos considerar algo que ya sabemos?

Integracion: ¢Podemos encontrar una palabra nuestra que diga lo mismo a un conjunto
de palabras?

En e mismo sentido es importante mencionar que cuando € alumno fue capaz de
identificar la microestructura y macroestructura se le ensefié a elaborar un resumen a

partir de todas las macroaestructuras que habia obtenido de cada pérrafo.

Asi mismo se aplico la intervencion en la escuela “A” (grupo experimental), y en la
escuela“B” (grupo experimental). En cuanto alos grupos control de cada escuela se les
dieron aleer los textos expositivos utilizados en los grupos experimental, sin ninguna

intervencion.
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Objetivo General: EI alumno comprendera e identificara la informacién méas importante

del texto expositivo a través de la formacion de un resumen utilizando la estrategia

macroestructural .

Temas atratar:

No. de Tema Titulo Objetivo No. de Tiempo
sesiones

Socializacion Generar confianza hacia 1 45 minutos
los estudiantes
I Importancia de las El alumno comprendera 2 90 minutos
estrategias y/en la la importancia de la
comprension lectora.  utilizacion de las
estrategias  para la
comprension lectora
Il Definicion de los El alumno conoceralos 3 215 minutos
conceptos conceptos de ideas
microestruturay principales e ideas
macroestructura a secundarias apartir de
partir de las las macrorreglas.
macrorreglas
(seleccion,
generdizacion e
integracion)
AV Explicacion de El alumno comprendera 5 225 minutos
microestrutura, la importancia de las
macroestructura y ideas primarias y
Macrorreglas secundarias mediante la
(seleccion, explicacion de las
generdizacion e macrorreglas.
integracion).
Vv Integracion de la Favorecer a aumno en 5 225 minutos
macroestructura su comprension mediante
(resumen) la integracion de la
macroestructura de un
texto expositivo.

Tabla 3 No. No. total de horas
total de 720.
sesiones
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Entonces en cada sesion se pretendié dar una introduccion a los alumnos sobre los
contenidos con el fin de recuperar conocimientos previos, un ejemplo del tema mediante
un gercicio particular, la ensefianza directa para gque estos pudieran practicar lo
ensefiado con la direccion del profesor y por ultimo la préctica individual donde €l

alumno puso a prueba el conocimiento obtenido. (Ver anexo 6)
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Faselll. Postest

(Para grupos controlesy grupos experimentales de las escuelas“A” y “B”).

Seguido de laintervencién |os alumnos realizaron un gjercicio de lectura que consistio
en elaborar de maneraindividua de un resumen evaluado con los mismos criterios que
el pretest, ver tabla 2.

Asi el Postest el cual fue utilizado por Orrantia; Rosales y Sanchez (1998) y retomado
por nosotros. Se titul6 “Las mareas rojas’ (ver anexo 4), se aplico tanto a los grupos

experimentales como a los grupos control de laescuela A 'y B.

POSTEST: Escuelas“A” Y “B” paralos grupos control y grupos experimentales.

TIEMPO: 45 MINUTOS

OBJETIVO: Medir la habilidad decomprension de los sujetos

CONTENIDO DEL INSTRUMENTO: Lectura de un texto expositivo titulado. Las

mareas rojas.

ACTIVIDADES: 1.- Lecturadel texto
2.- Realizacion del resumen

MATERIALES: Texto, hoja, |4pices, goma, sacapuntas.

EVALUACION: Resumen bajo cuatro criterios (correcto, abstracto, detalle y secuencia).

Tabla 4
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Para comprobar estadisticamente los resultados del pretest y postest del grupo
experimental y grupo control de la escuelas A y B, se utilizaron las pruebas estadisticas
T de Wilcoxon y la U Mann de Whitney (Siegel, 1992). La primera permitio
contabilizar las diferencias intragrupales, mientras que la segunda nos ayudo6 a conocer

las diferencias grupales.
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2.2 Resultados

Resultados de las diferencias grupales eintragrupales de la escuela “A” Y “B”.

Se utiliz6 la prueba estadistica T de Wilcoxon de (Siegel, 1992) para contabilizar las
diferencias intragrupal es tanto de la Escuela A como la Escuela B.

Asi enlagréfical se muestran las diferencias intragrupales de la escuela A, tanto en e
grupo experimental como en el grupo control. Por |o tanto se puede observar que en €
pretest del grupo experimental la media de comprension lectora fue de 1.50 menor al
postest que arrojé una media de 3.80 y que en e grupo control tanto en el pretest como
en el postest la media de comprension lectora no vario, quedando con una media de

comprension lectora de 1.50.
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Ademés la aplicacion de la prueba estadistica indica que las diferencias intragrupales

son significativas como vemos a continuaci on.

Escuela“A” (grupo experimental)

- Hay diferencias intragrupales estadisticamente significativas en e grupo
experimental, (Z=3.787, P=.000). Por lo tanto se puede afirmar que la
elaboracion de la macroetructura mejoré considerablemente después de que los
alumnos recibieron |la ensefianza de la estrategia macroestructural.

Escuela “A” (grupo control)

- En cuanto a grupo control no hay diferencias intragrupales estadisticamente
significativas, (Z=.000, P=1.000). Entonces e grado de comprension lectora es
lamismatanto en € pretest como en el postest, en cuanto a grupo control se
refiere.
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La gréfica 2 muestra las diferencias intragrupales de la escuela B, tanto en e grupo

experimental como en el grupo control.
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En cuanto a la comprension lectora después de la ensefianza de la estrategia
macroestructural en e grupo experimental se puede observar que la media de
comprension lectora del  postest se incremento considerablemente a comparacion del

pretest que tuvo una media de 1.65 en su comprension lectora.

Posteriormente se puede observar en |os resultados de |as diferencias intragrupales en 1o
gue respecta a las gréficas del grupo control que también hubo un cambio pues de 1.45
en su media de comprension lectoraen el pretest, ascendié aunamedia de comprension
lectora de 1.85 en €l postest por o que pensamos que posiblemente la aplicacion del
pretest y los textos expositivos que se les dio a los alumnos para que leyeran sin
ninguna instruccién influyd para elevar su nivel de comprensiéon gque poseian antes del
postest, sin embargo es importante sefialar que estos cambios no fueron significativos
estadisticamente.
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Entonces en los resultados de las diferencias intragrupales, de la escuela “B” € grupo
experimental, mostré diferencias intragrupal es estadisticamente significativas con

(Z=-3.481, P=.000). Por lo tanto se puede afirmar que hubo cambios en la elaboracion
de la macroetructura después de que los alumnos recibieron la ensefianza de la

estrategia macroestructural mejorando asi su comprension lectora.

En cuanto alos resultados de las diferencias intragrupales de laescuela“B” en el grupo
control de la escuela podemos observar en la gréfica del postest en e grupo control
increment6 su comprension lectora, debido posiblemente a la aplicacion del pretesty a
la influencia de las lecturas que se utilizaron para la ensefianza de la estrategia
macroestructural en los grupos experimentales y que ellos leyeron antes del postest. Sin
embargo estas diferencias no son estadisticamente significativas con (Z= -1.375,
P=.169). Por lo tanto se puede decir que no hubo cambios en cuanto a su comprension
lectora se refiere.
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Resultados de las diferencias grupalesdelaescuela “A” Y* B’

Se empleo la prueba U de Mann Witney Siegel (1992), pues permitié conocer las

diferencias grupales de laescuela A y B.

Se puede observar en la gréfica 3 de la escuela “A”, que en los pretest no hubo
diferencias tanto en el grupo experimental como en el control, por 1o que con una media
de comprension lectora de 1.50 en ambos grupos podemos decir que se encuentran en

el mismo grado de comprension lectora

Posteriormente en los postest € resultado que muestra una media de 3.80 en el grupo
experimental es mayor gue la media de comprensién lectora del grupo control que tiene
una media de 1.50. Lo que significa que la comprension lectora del grupo experimental
aumento significativamente mientras el grupo control se quedo con 1.50 de mediaen su

comprension lectora es decir en e mismo grado de comprension lectora.
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Por consiguiente en la Escuela “A” en los resultados de las diferencias grupales se

obtuvieron los siguientes resultados:

Tanto en el grupo experimental como en el grupo control en el pretest se obtuvo
una Uc=.192.000 P=.841 lo que demuestra que no se encontraron diferencias
estadisticamente significativas. Por consiguiente tanto el grupo experimental
como € control se encontraban en ese momento en un mismo nivel de

comprension lectora.

Se obtuvo una Uc=33.000 P=.000 lo que evidencio que la comprension lectora
del grupo experimental fue superior alade e grupo control en el postest, lo que
afirma que si hubo diferencias estadisticamente significativas que conducen a
apreciar que la comprension lectora del grupo experimental es mayor que la del

control.
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En la gréfica 4, se muestran las diferencias grupales entre e pretest del grupo
experimental y el pretest del grupo control asi como las diferencias entre el postest del

grupo experimental y el postest del grupo control de la escuelaB.
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En cuanto a la comprensién lectora en el pretest del grupo experimental como en el
control se observa que la calificacion del grupo experimental es de 1.65 mayor que la
calificacion del grupo control en su comprension lectora. Sin embargo a pesar de que
varian un poco en su calificacion estadisticamente la diferencia de calificaciones no son
estadisticamente significativas por |o que se puede decir que se encuentran en €l mismo

grado de comprension lectora.
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Asi mismo en los postest la comprension lectora del grupo experimental se disparo
considerablemente a comparacién del grupo control que tuvo una calificacion de 1.85.
En e mismo sentido la aplicacién de la prueba estadistica indica que las diferencias

grupales en los postest son estadisticamente significativas.

Entonces con la aplicacion de la prueba estadistica en la escuela “B” con los resultados
estadisticos obtenidos se indican a continuacion tanto las diferencias significativas

como las no significativas como vemos a continuaci on:

- Con Uc=190.500 P=.799 se puede afirmar que no se encontraron diferencias
estadisticamente significativas antes la ensefianza de la estrategia
macroestructural en los pretest tanto del grupo experimental como del grupo
control por lo que se puede considerar que ambos grupos cuentan con e mismo

grado de comprension lectora.

- Con una Uc=51.000 P=.000 se puede afirmar que s hubo diferencias
estadisticamente significativas, en el aumento de la comprension lectora del
postest en el grupo experimental después de la ensefianza de la estrategia

macroestructural a comparacion del grupo control.

Finalmente a manera de conclusion con los datos que arrojaron las pruebas estadisticas
podemos decir que después de la ensefianza de la estrategia macroestructural los
aumnos del grupo experimental de la escuela “A” y “B”, lograron construir €l

significado global de un texto expositivo, mejorando asi su comprension lectora.

71



Descripcion de resimenes, de cuatro casos especificos elegidos al azar.

A continuacién describiremos el andlisis de cuatro casos que fueron elegidos a azar,

con € fin de apoyar los resultados cualitativos y cuantitativos de lainvestigacion ya que

en este andlisis en particular se podré observar como varios alumnos lograron mejorar

su comprension lectora por medio de la aplicacion de la estrategia macroestructural .
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Datos de alumno: Nombrey apellidos. Oscar Galan Maltos

Grado y grupo que cursa: 5-A

Nombre de la escuela: Fundacion México
Andlisis En e resumen inicial de Oscar a simple vista se observa
Pretest un resumen sin divison de parrafos, asi como el

copiado casi total del texto, y repeticiones de términos
como la palabra superpetroéleros.

Por lo que se puede decir que Oscar no contaba en ese
momento con una estrategia que le permitiera rescatar
lo més importante del mismo.

Asi su resumen cayd en €l criterio secuencia con una

calificacion de 1.

Problema/solucion.

Problema: El problema fundamental consiste en
prevenir de petrdleo de los superpetréleros... (No lo
podemos considerar como problemayaque laideano se

entiende).

Solucion:

Comparacion

Causalidad

Descripcion

El vertido del petroleo en los océanos destruye la vida
de las plantas microscopicas que proporcionan alimento
de mar... (No lo podemos tomar como descripcion ya

gue laidea que intenta trasmitir Oscar no es clara).

Medida : Pretest
Grupo : Experimental
Criterio: Secuencia
Escuela: A
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Datos de alumno:

Nombrey apellidos: Oscar Galdn Maltos
Grado y grupo que cursa: 5-A
Nombre de la escuela: Fundacién México

Analisis Postest

En e postest se logra observar que Oscar utiliza
parrafos més cortos y es capaz de rescatar el significado
global del texto, utilizando al Ultimo précticamente
caracteristicas.

En Oscar se ha logrado ver un cambio en su
comprension lectora que denota € avance en su
aprendizaje rgpidamente de una caificacion de 1
asciende a una calificacion de 4 cayendo asi en €

criterio de correcto.

Problema/solucion.

Problema: El aumento en e agua marina de los
dinoflagel ados.

Solucion: Las soluciones que se estdn dando 4
problema de las mareas rojas son de dos tipos.

1.- Soluciones de tipo preventivo

2.- Se estan construyendo en las ciudades costeras
depuradoras que se encargan de limpiar las aguas que

[levan al mar los aportes de nitrgeno y fésforo.

Causa/efecto Cuando los dinoflagelados aumentan causan gran dafio
alanaturaleza
descripcion La forma en como Oscar describe el concepto de las

mareas rojas, es con el siguiente enunciado.
Las mareas rojas consisten en € aumento en € agua

marina de |os dinoflagel ados.

Medida : Postest
Grupo : Control
Criterio: Correcto
Escuela: A
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Datos de alumno: Nombrey apellidos: Jeslis Javier Giles Pefia

Grado y grupo que cursa: 5-A

Nombre de la escuela: Fundacion México
Analisis En € pretest Jesis maneja en su resumen solo detalles
Pretest del parrafo y da una transformacion del texto original

haciendo una reduccion del mismo sin embargo no hay
una aparicion de la macroestructura, y hay repeticiones
de términos como la palabra superpetrdleros la cua se
pudo haber suprimido, por lo que & resumen tuvo una

calificacion de 2 cayendo en € criterio de detalle.

Problema/solucion.

Problema: El problema fundamental es prevenir €

vertido de petrdleo de los superpetroleros

Solucion:

Comparacion

Causalidad

Descripcion

Un dato de los superpetroleros que toma en cuenta Jeslis
el cua podria considerarse como descripciéon es €
siguiente: Los superpetroleros transportan e 80% del
petréleo que consumen en e mundo y no pueden ser

sustituidos por otro medio.

Medida : Pretest
Grupo : Experimental
Criterio: Detalle
Escuela: A
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Datos de alumno:

Nombrey apellidos: Jesls Javier Giles Pefia
Grado y grupo que cursa: 5-A
Nombre de la escuela: Fundacién México

Andlisis Postest

En el postest se logra observar como Jesiis no solo
alcanzo a extraer la macroestructura del texto expositivo
dejando de lado las ideas secundarias sino que la
coherencia que le da a resumen es sumamente diferente
ala del primer resumen, cayendo asi en € criterio de

correcto, con una calificacion de 4.

Problema/solucion.

Problema: aumento en e agua marina de unos
organismos microscopicos llamados dinoflagel ados.

Solucion: Las soluciones que se estdn dando 4
problema de las mareas rojas son de dos tipos. Uno es €l
de tipo preventivo, este tipo de soluciones se relaciona

con los fertilizantes utilizados en la agricultura.

Causa/efecto

En e siguiente parrafo se logrard observar que Jesus
empieza a utilizar sus propias palabras y se auxilia de
conocimientos previos.

1) Al aumentar estos organismos causan grandes
prejuicios a la naturaleza, estos poseen un veneno que
causa latoxicidad de muchas especies.

2).El aumento de estos dinoflagelados se produce por
dos fendmenos uno natural cuando e ambiente es
célido. Otro por € hombre por los fertilizantes que

utiliza en la agricultura produce cambios en el agua.

descripcion

Las mareas rojas son un fendémeno peligroso que
consiste en € aumento de unos organismos

microscopicos llamados dinoflagel ados.

Medida : Postest
Grupo : Control
Criterio: Correcto
Escuela: A

77



|'\rmf1|r.,,pﬂ||jmm,|m l' rl_“f — e

e e S

.J|..tf\-ru-_f-'_\_l Kok 4 :“,_;_L.;I

Yoy Copor

P T vty o

Fl rehieme 'Lv'ﬂ]"-\-nﬂ'ﬂ\u tontii b e ew Pre-tall oy WOYRde
de 4’I-ru&rwrs: he ips So R OAY Sy w oy . BU Adw bvasio 49 .y
urnrﬂ.:.,w”um Lbeve vonsue covirnde 40 Tevvap an 1)
Ol'.'lg'-,_.r\q-__

Comb CERSaraent e dp eat vaThle Lo e buing
PR Brpndes hewol

cElueiveha aefélraier bative
LE wide

de ey pianlef mievengrafic
Lu:"ul-.'mhq hev ¢ Puiccrio en bve 6§ Fochavas ol
T T Ol eiplpf en Loeoadvotih 86t
Porog, EET P ﬁ_ns soPel T8 byaBvES  depen

gty L LEnies hevead jeadovers

boveelf tag oy fchecwmnog dorcgn yril on\ pg Wanpe
enlcd i, g PEvYbiey 50 cfV0 aumep g e e

Caso3

=il is | BRSNS

| Mol el izl -

S ——

L‘-"‘J e yer, :

) s D fheves) IG5 0 Sdp un tune g ng '1{""';;'{‘_5

ISELETIN ) #il o A on
Leume Woel o

g Iﬂ\tlﬂ'.'lr'c.r!- WM En L pn g T PAT la

"ol ile mr | g
4 ""H""ll'{? Plod
Lkinen ¢ Pl sicvn poa a,
LH'P.- Orfepgmed Py P a v ":':HP Q?T“
Lap proriBhe . Lg ||':‘:l-ttq1lr\.l-1| # Mo b o

(el r""i"‘n.
By
Lad) g Lo g g

] gy Lens

GO g L TR

lu"Pf'.h
Ly Jﬂ.{tl-,rqo.w.irg pumenkln Far &0_{ Sheth e Bl )
REVHET {abyg foie ppmbro

belsttenitn g o pionie

Ao Lo rtnnu'nnrm‘a.ﬁnj
Sen .|,L' 'I\':--.'l -i:L-f't'J5

1_'. ol Sctw v g he hipe Froveniwe
CiLg N ba e otalvp ung peye P03
dudopg prgmba b Feden Todc PR

fag brog ep feimate fob g e

b

!lal'| llp\k\?t'n'aﬂ“j w '[m']ré-@_'., e ln aly ol
R atkoh ru:.nflrmfﬂn&g arled rluhrﬁaj

Tolbovey Jopuveddves Gos 5o #iaking
Le [ R .._G‘j .ﬁq.n LLa,;n_h T
o5 65

78



Datos de alumno: Nombrey apellidos: Esther

Grado y grupo que cursa: 5-C

Nombre de la escuela: Manuel Gutiérrez Najera
Andlisis En e pretest Esther logro incorporar el significado
Pretest global del texto, sin embargo este fue demasiado

extenso, lo cual selograver asimplevistay se confirma
posteriormente no solo con la estructura del resumen del
texto, sino con su contenido, pudiendo haber sustituido
detalles por otros més significativos, logrando de esta
manera una calificacion de 3, cayendo en el criterio
abstracto.

Problema/solucion.

Problema: ElI problema fundamental consiste en
prevenir € vertido de petréleo de los superpetroleros.
Solucion: La solucion debe ------ en tres factores. €
entrenamiento de los oficiales, en la conduccion del
barco, € segundo. Los superpetroleros deben
construirse con varias hélices y calderas y tercero
instalar estaciones de control en los que los petroleros
se aproximen alas costas.

Nota:

Esta simbologia que esta en paréntesis (-------- ),
significa que la palabra que escribié la alumna no se
entendia.

Con la palabra Petroleros, nosotros imaginamos que la

alumna se referia alos superpetréleros.

Comparacion

Causa/efecto

El naufragio de un superpetrélero lleva consigo el
vertido de petréleo en los océanos como consecuencia
de ese vertido la naturaleza sufre grandes dafios. El
vertido de petréleo destruye la vida de las plantas

mi croscopicas.
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Descripcion 1)La naturaleza sufre grandes dafios;
2) El vertido de petréleo destruye la vida de las plantas
microscopicas

Nota: A pesar que Esther no hace una descripcion de los

superpetroleros, si hace una descripcién de los dafios
causados por €l vertido de petroleo. De esta manera por
la forma en que logro rescatar las estructuras textuales
problema/solucién, causalefecto y descripcion asi como
por la manera tan explicita que resume tomamos la

decision de asignarle € criterio de abstracto.

Medida : Pretest
Grupo : Experimental
Criterio: Abstracto
Escuela: B
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Datos de alumno:

Nombrey apellidos: Esther
Grado y grupo que cursa: 5-C
Nombre de la escuela: Manuel Gutiérrez Ngjera

Andlisis Postest

En e postest Esther construyo un resumen preciso,
econdmico y bien estructurado por lo que su resumen
cay6 en la categoria de correcto con una calificacion de
4.

Problema/solucion.

Problema: El aumento en e agua marina de unos
organismos |lamados dinoflagelados.

Soluciéon: Las soluciones  al problema de los
dinoflagelados son de dos tipos:

1.- Soluciones de tipo preventivo. Si se sabe que ocurrié
una marea roja se debe prohibir |a pesca para prevenir
posibles enfermedades toxicas.

2.- Fertilizantes utilizados en la agricultura en las
ciudades costeras depuradoras que se encarguen de

limpiar |as aguas que llegan-------------

Notas:
El siguiente simbolo que esta en paréntesis
(------- ) significa que la palabra que escribio la aumna

no se entendia.

Causa/efecto Los dinoflagelados aumentan cusan graves prejuicios a
la naturaleza.
descripcion Las mareas rojas son un fendmeno peligroso que

consiste en e aumento en e agua marina de unos

organismos |lamados dinoflagel ados.

Medida : Postest
Grupo : Control
Criterio: Correcto
Escuela: B
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Datos de alumno: Nombrey apellidos: Ana Laura Magos Pérez

Grado y grupo que cursa: 5-C

Nombre de la escuela: Manuel Gutiérrez Ngjera
Andlisis Ana Laura en un inicio no reline en su resumen detalles
Pretest que componen €l parrafo del texto expositivo por 1o que

SuU resumen cae en € criterio secuencia con una

calificacion de 1.

Problema/solucion.

Problema: ElI problema fundamental consiste en

prevenir €l vertido de petrdleo de los superpetroleros.

Solucion:

Comparacion

Causa/efecto

El naufrago de un superpetrélero en e océano. Como
consecuencia de ese vertido la naturaleza sufrié dafios.
Un gemplo tuvo lugar en 1970 en Espafia, donde un
superpetrélero sufrié una explosiéon y estallo en llamas.
El fuego provoco un viento de fuerza que envolvié a
petréleo dentro una especie niebla varios dias después
sobre la costa.

Nota: Ana Laura logra rescatar algunas ideas sobre la
estructura textual causa/efecto, sin embargo la palabra
petréleo y e primer enunciado hacen que esta parte de
su resumen sea dificil de encontrarle hilo conductor a

lasideas.

Descripcion

Medida: pretest
Grupo : Experimental
Criterio: Secuencia
Escuela: B
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Datos de alumno:

Nombrey apellidos: Ana Laura Magos Pérez
Grado y grupo que cursa: 5-C
Nombre de la escuela: Manuel Gutiérrez Ngjera

Andlisis Postest

En el postest Ana Laura no sblo logré superar, a través
de las macrorreglas su problema de precision vy
economia, sino que si observamos bien los parrafos del
resumen del postest es muy diferente a la del pretest,
por lo que en € postest Ana Laura relne las
caracteristicas que posee un buen resumen entre ellas es
gue llego a utilizar palabras que no estaban en el texto y
gue fue capaz a su vez de darle coherencia, teniendo
como resultado una calificacién de 4 que cae en €

criterio correcto.

Problema/solucion.

Problema: aumento en e agua marina de unos
organismos microscopicos llamados dinoflagel ados.

Solucion: Las soluciones para las mareas rojas son de
dos tipos, por un lado soluciones de tipo preventivo.
Otro tipo de soluciones se relaciona con los fertilizantes

en laagricultura.

Causa/efecto

1) Cuando estos organismos aumentan son
prejuiciosos para la natural eza.

2) Los dinoflagelados aumentan por dos
fendmenos. Uno es natural. Cuando el ambiente
es muy cdlido. Otro por e vertido al mar, por
parte del hombre; de fertilizantes utilizados por
el hombre.

descripcion

Las mareas rojas son un fendmeno muy peligroso que
consiste en e aumento en el agua marina de unos

organismos microscopicos llamados dinoflagel ados.

Medida : Postest
Grupo : control
Criterio: correcto
Escuela: B




CAPITULOIII.
“ANALIISDE RESULTADOS’
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Andlisiseinterpretacion delosresultados de la escuela“A” y “B”

El interés central de la investigacion fue comprobar la eficacia de la estrategia
macroestructural propuesta por Kintsch y Teun Van Dijk (1978); retomada por Garcia,
Martin, Luque y Santamaria (1996); Collado (1997); Orrantia, Rosales y Sanchez
(1998) y Garcia, Elosta, Gutiérrez, Luque y Gérate (1999). Y que posteriormente
tuvimos la oportunidad de ensefiar en un contexto escolar determinado. Logrando la
reflexion de los estudiantes donde dicha estrategia les dios las herramientas especificas

aun grave problema de escolarizacion.

Basandonos en esta reflexion en la primer parte de la intervencion, que consté de un
pretest titulado los superpetréleros (ver anexo 1), encontramos que estadisticamente los
cuatro grupos no reflgjaron diferencias en lo que a su comprension lectora se refiere y

tampoco en la utilizacion adecuada de estrategias.

También nos dimos cuenta que la mayoria de los alumnos en los cuatro grupos
subrayaron sus lecturas en €l pretest y que a pesar de ser ésta una estrategia de lectura,
a momento de realizar su resumen, éste no reflgjaba su comprension por 1o que
pensamos que a la mayoria de los aumnos los profesores les habian ensefiado a
subrayar lo mas importante del texto pero no se les habia dicho como hacerlo. También
creemos conveniente sefidlar que en e postest los aumnos de los grupos control
siguieron subrayando la mayor parte de la lectura, a comparacion de los grupos
experimental que utilizo la estrategia de subrayado pero esta vez logrando subrayar la

mayoria de los alumnos solo las ideas principales en lo que respecta al postest.

Otro aspecto importante que se observo fue la opinién de algunos nifios, que pensaban
gue el resumen y la comprension eran cosas diferentes argumentando que en el resumen
solo se escribia lo que ayudaba a recordar la lectura como: “fechas, nombres, lugares’ y

cuando se iba leyendo se subrayaba 10 més importante y eso era comprender.
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Sin embargo cuando analizamos los pretest no dimos cuanta que para los nifios el
resumen en realidad tenia que ver con unatrascripcion literal de aspectos secundarios de
lalecturay por otrala comprension era parte de un subrayado, |0 que era una estrategia

gue estaba siendo mal empleada.

En conclusion a esta fase de la intervencion en el pretest se infirié que la gran mayoria
de los alumnos no cuentan con una estrategia adecuada o no han aprendido a utilizarla.
Y se comprob6 al no existir una diferencia grande entre los cuatro grupos en la media

de comprension lectora.

En cuanto a resultado de las diferencias intragrupales en e grupo experimental de la
escuela “A” en e postest nos revela un significativo progreso en el nivel de
comprension lectoray con ello la aplicacion adecuada de cada una de las macrorreglas
para la formacion de la macroestructura, pues en su pretest este grupo obtuvo una
media de comprension lectora de 1.50 logrando después de la ensefianza una media de
3.80 en € postest.

Asi e 90% de los resimenes fueron correctos es decir, una de sus caracteristicas
generales en los resiimenes de estos nifios fueron concretos, con aparicion de ideas

principales, enlace y un orden jerarquico en cada uno de ellos.

Mientras que en el grupo control observamos que |os resultados se mantuvieron en una
media de comprension lectora de 1.50 y aunque suponiendo que €l pretest es mas

dificil que el postest por ser una experiencia totalmente nueva, no existié cambio.

En cuanto a la escuela B en los resultados de las diferencias intragrupales e grupo
experimental en su pretest obtuvo una media de comprension lectora de 1.65 que
ascendiendo en su postest a una media de comprension lectora de 3.50 comprobando

nuevamente que los alumnos adquirieron la estrategia de comprension propuesta. Asi e
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65% de |os resimenes cayeron en €l criterio correcto por ser estos precisos, concretosy

contener ideas principales.

Es también importante mencionar que la media de comprensién lectora del grupo
control en la escuela B ascendio de una 1.45 a 1.85, y que aunque estos cambios no
son estadisticamente significativos suponemos que la mejoria se debié a que la
aplicacion del pretest provoca cambios ya que forma parte de un conocimiento previo y
cuando se aplica nuevamente los alumnos ya pensaron y procesaron de lo que trata el
gjercicio, obteniendo mas tiempo para la respuesta a algo que ya hicieron. Ademas de
gue a estos alumnos se les proporcionaron las lecturas que utilizamos con los grupos

experimentales, es posible que més de uno se dieran a latarea de leer 1os textos.

Respecto a las diferencias grupales que existieron en la escuela A en € pretest tanto en
el grupo experimental como en el grupo control pudimos comprobar que puntuaron con
la misma media de comprensién lectora de 1.50. Sin embargo creemos importante
sefialar que durante la aplicacion del pretest, el grupo control se vio masinteresado en la
actividad que el experimental pues los nifios cuestionaban més sobre la actividad que
estaban realizando, y aungue en este grupo especificamente la profesora decidi6 estar
presente. Cuando un alumno preguntaba si o que estaba haciendo era lo correcto, la
profesora intervenia regafiando y les hacia creer a los alumnos que no se podian hacer
preguntas, por lo que se decidio sugerirle a la profesora que no interviniera para que
pudiéramos rescatar de los alumnos sus dudas e inquietudes manifestadas durante la
aplicacion del instrumento, sin embargo este fendbmeno disminuyd la motivacion de

todo el grupo ala actividad considerablemente.

Es importante mencionar que se esperaba gque las medias de comprension lectora de los
grupos tanto experimental como control tuvieran el mismo nivel de comprension para
que no hubiera ventgja entre uno y otro, suceso que se comprobd y que nos permitio
darnos cuenta que los alumnos estan acostumbrados a decodificar lalectura.

En e postest en la escuela “A” en e grupo experimental tuvo una media de
comprension lectora de 3.80, mucho mejor que la media de comprension lectora del
postest en e grupo control que se mantuvo en una media de comprension lectora de
1.50.
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Asi la media obtenida de comprensién lectora del grupo experimental nos hace pensar
gue es necesario aplicar € programa de la ensefianza de la estrategia macroestructural
de manera constante y continua para que los nifios se familiaricen con este tipo de
estrategia de aprendizaje y la utilicen en cualquier momento que se enfrenten a una

lectura.

En los resultados grupales de la escuela B en lo que respecta a pretest del grupo
experimental nos dimos cuenta que tenemos una media de 1.65 mientras que en grupo
control se obtuvo una media de 1.45 suponiendo a simple vista una ligera ventaja entre
uno y otro. Sin embargo hay que recordar aunque aparentemente los alumnos del grupo
experimental tienen una media de comprensién lectora mayor, estadisticamente esta

diferencia no es significativa.

Mientras que en € postest en el grupo experimental tiene una media de comprension
lectora de 3.50 mayor a la del grupo control que tiene una media de 1.85. Lo que nos
permite comprobar que la estrategia macroestructural favorecio a los grupos que la
recibieron, mejorando positivamente en la practica de estrategias, en € progreso de la
comprension lectora, logrando construir un significado global lo que equivae a la

mejora de comprension lectora de los nifios.

Por lo que es importante mencionar que nosotros considerabamos a pesar que no o
teniamos como hipoétesis que el grupo experimental de la escuela “B” tendria mejores
resultados en la media de su comprension lectora que la escuela “A” por las

calificaciones de las medias que obtuvieron en el pretest.

Donde €l pretest de la escuela B tuvo una media de comprension lectora en € grupo
experimental de 1.65 a comparaciéon de la media de comprension lectora en € grupo
experimental de laescuela A que fue de 1.50. Por lo que basandonos en un andlisis mas

cualitativo podemos pensar en que |os resultados de cambios tan variados en |os grupos
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experimentales en el postest donde la media de comprension lectora del grupo
experimental de la escuela A fue de 3.80 y el de laescuela B de 3.50 pensamos que un
factor que contribuy6 a que la escuela B tuviera en el postest del grupo experimental
una media de comprension lectora mas baja se debi6 posiblemente a que el interés por
el aprendizaje de los alumnos en nosotros como instructores no fue tan marcado en la
motivacion que se tuvo en la primera sesion en donde los alumnos especialmente de la
escuela “B” esperaban sesiones cargadas de significado afectivo-emotivo, que fue una
estrategia de aprendizaje que utilizamos en un principio para relgjar y controlar la
ansiedad de |os alumnos en ese momento.

Con lo que concluimos que si existié mejoria en los grupos experimentales en su media
de comprension lectora es decir la ensefianza de la estrategia macroestructural
contribuy6 significativamente a que los alumnos aprendieran a diferenciar la jerarquia

de las ideas contenidas en cada lectura, rescatando el significado global.
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CAPITULO IV
“DISCUSION Y CONCLUCIONES?
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DISCUSION

Los profesionales de la educacion reconocen la existencia de grandes problemas al
momento gque una persona se enfrenta a una lectura, pues la mayoria de las veces a
terminar de leer un texto el lector no sabe lo que € autor intenta transmitir, mucho
menos logra rescatar las ideas més importantes, aunado a esto se torna mas complicado
cuando lee textos en donde se manejan tecnicismos 0 N0 Sse poseen conocimientos

previos sobre e mismo.

Asi Ledn y Garcia (1989), sefidan que uno de los problemas mas comunes en la
comprension de textos, es la falta de interés que tienen los docentes por ensefiar y
adiestrar al alumno en lo que respecta a las estrategias de comprensién lectora las cuales
mejoran la comprension, por 1o que un numero considerable de la poblacién estudiantil

gueda bajo la sombra de un fracaso educativo.

Como vemos, € problema es grande ademas de ser complejo pues las soluciones
dependen de muchos factores, como una buena planeacion y desarrollo de programas,
asi como del interés que tenga €l profesor en ensefiar estrategias que faciliten el proceso
de aprendizaje para que el alumno logre construir o reafirmar nuevos conceptos a través

delalectura

En e mismo sentido en esta investigacion se brinda una propuesta que contiene la
comprobacion de la eficacia de las estrategias de aprendizaje especificamente la
estrategia macroestructural que ayuda a los alumnos a mejorar su comprension lectora,
pues como ejemplo vasta mencionar que durante la aplicacion del pretest en las escuelas
“A” y “B” nos dimos cuenta que los alumnos utilizaban la estrategia del subrayado,
pero realmente subrayaban la mayoria de la lectura, su resumen no tenia coherencia, no
habia enlaces ni orden jerérquico, su resumen consistia simplemente en la trascripcion
de los primeros parrafos aun cuando la lectura tenia més texto subrayado lo cua

demostré que su estrategia no fue utilizada acertadamente.
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En cuanto al pretest se confirmalo que Solé (1992) sefiald, que entre méas temprana sea
laintervencion en la ensefianza de estrategias parala comprension lectora, menor serala
probabilidad de que los alumnos arraiguen estrategias equivocadas que a largo plazo no

aran més que disminuir su comprension lectora

Por otro lado una vez realizada la ensefianza de | a estrategia macroestructural en grupos
experimentales de ambas escuelas, se les aplicd € postest comprobando que la
estrategia macroestructural ayuda a los nifios de quinto grado a desarrollar su
comprension lectora pues de acuerdo a los resultados arrojados en € instrumento
encontramos que, en los resimenes finales de los grupos experimentales la mayoria fue
capaz de llevar acabo cada uno de los pasos de la estrategia propuesta, obteniendo una
representacion més clara de la elaboracion de un buen resumen, olvidandose de copiar

cada uno de los parrafos o de subrayar toda la lectura.

A diferencia de los grupos controles donde |os alumnos no lograron la identificacién de
ideas principales y no evidenciaron avance alguno en el empleo de estrategias. Por lo
gue esto nos comprueba una vez mas que e uso de las estrategias de comprension
lectora debe ser esencia y dar presencia en todos los grados y materias escolares pues el
dominio de las estrategias de comprension lectora no se adquiere de manera esponténea
sino que se da a través de la practica, permitiendo asi que los conocimientos se vayan

automatizando.

De esta manera proponemos que la estrategia macroestructural sea utilizada en la
préctica cotidiana escolar del maestro donde uno de sus objetivos sea lograr que los
alumnos atiendan y aprendan a partir de los textos que utilizan en el ciclo escolar, para

lograr que los sujetos automaticen la estrategia.
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Asi € trabgjo del maestro es fundamental para la eficacia de lo que pretende ensefiar.
Pues como sefiala Campos (1999), la entrega del docente en la ensefianza es la base
para mejorar la conceptualizacion del alumno no solo a partir de la consideracion de

vivencias y niveles de madurez cognitiva sino con la apelacion de g emplos que sean

descriptivos.
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CONCLUSIONES

Nos dimos cuenta que la instruccion que dan los profesores sobre rescatar la idea
principal de un texto no correspondia con los que los alumnos entregaban en el pretest
como resumen. Por |o que pensamos que rara vez, se aborda el proceso de la obtencion
de laidea principal, es decir, se les dice alos alumnos que deben de identificar lo mas
importante del texto, sin embargo, no se les instruye en cdmo se puede obtener, asi
como cuanta informacién corresponde a lo principal y en como se ordena lo que se

localiza como idea principal.

Posteriormente en los resultados del postest se justifico € objetivo central de la
investigacion que consistio en comprobar |a eficacia de la estrategia macroestructural,
pues los resultados del pretest nos permitieron observar la carencia que existia en cuanto
al mangjo de estrategias adecuadas para resolver problemas de comprension lectora, y
por otro nos dio la oportunidad de corregirlo, ensefidandoles a 1os alumnos a identificar

las ideas que eran parte esencia de su lectura dando paso asi a su comprension lectora.

En este sentido nos atrevemos a decir que la mayoria de los alumnos de los grupos
experimentales fueron capaces de liberarse de la trascripcion literal de los textos asi
como de cambiar €l concepto que para ellos tenia e termino de idea principal, por lo
gue pensamos que la estrategia macroestructural debe seguir siendo ensefiada para que
los alumnos logren utilizarla cada que se les presente una lectura de corte expositivo,
recordando de esta manera que los alumnos de quinto afio de primaria inician €l ciclo
escolar revisando una gran cantidad de lecturas siendo estas de mayor complegjidad, a
comparacion de los textos narrativos que leian ciclos escolares atrés por 1o que se
sugiere que sea en este grado donde se tome como una opcién la ensefianza de la

estrategia macroestructural.
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Debemos decir entonces que, la experiencia que nos dejo este trabajo en este importante
ambito de la educacion es que el éxito de la comprension lectora radica principa mente
en la eleccion de adecuadas estrategias que ayuden a superar las carencias que se han
heredado desde los primeros inicios con la lectura, pues como menciona Sanchez
(1993), los aumnos han aprendido a leer pero no aprenden leyendo pues hemos sido
entrenados en la habilidad de descifrar antes de aprender a extraer €l significado de lo

gue leemos.

Asi nosotros pensaos que la comprension lectora implica apropiarse de nuevos
conocimientos los cuales estimulan € desarrollo de las capacidades para recibir,

interpretar, discriminar y juzgar lainformacion recibida.

Por o que la estrategia aqui comprobada de ser ensefiada en un inicio del ciclo escolar
no solo ahorraria tiempo en los contenidos que los aumnos deben dominar sino que

haria de este un alumno activo en la construccion de su propio aprendizaje.

Por otro lado creemos importante mencionar que uno de los limitantes a lo que nos
enfrentamos consistio en el factor tiempo, pues las instituciones donde Ilevamos a cabo
la investigacion nos asignd una cantidad de tiempo especifico para no interrumpir

planes de la directiva escolar.

Como no es una excepcion, hubieron sesiones interrumpidas por actividades de la
escuela, que bien podrian ser variables que se presentan en todo trabajo de investigacion
educativa, pero que en esta ocasion consideramos que limitaron el proceso de ensefianza
durante la intervencién ya que los alumnos se encontraban concentrados en la actividad
y se veian interrumpidos por cualquier circunstancia ajena a ellos mismos, teniendo que

reiniciar o por lo menos perder tiempo en recordar la actividad o tarea asignada.
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Otro de los factores limitantes que identificamos consistio en la falta de experiencia que
tenemos en el manegjo de grupos, pues aungue se tiene conocimiento respecto a los

procesos grupal es encontramos que una realidad escolar siempre difiere.

Finalmente en cuanto a la ensefianza de |a estrategia macroestructural, una desventaja

consistié en el pobre acceso |éxico que poseen los alumnos en este grado.
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PRETEST

(ANEXO 1)

“LOS SUPERPETROL EROS’

El problema fundamental consiste en prevenir € vertido de petrleo de los
superpetréleros. Un superpetrolero medio tiene una capacidad de carga de %2 millon de
toneladas de petroleo. Su tamafio es el de 5 campos de futbol; podria acomodarse
facilmente dentro de su espacio de carga un edificio de 100 pisos. El naufragio de un
superpetrélero lleva consigo € retiro de petrdleo en el océano. Como consecuencia de
ese vertido la naturaleza sufre graves dafios. Un g emplo tuvo lugar en 1970, cerca de
Espafia, donde un superpetrélero sufrié una explosion y estallo en llamas. El fuego
provoco un viento de fuerza huracanada que envolvié € petroleo dentro de una espesa
niebla. Varios dias después sobre las costas cercanas se precipitd una lluvia negra
producida por el petrdleo que destruyo la cosecha y la ganaderia de los pueblos
colindantes. Otro ejemplo sobre los dafios ocasionados sucedié en 1967 cuando un
petrolero, € Torrey Canyon, se partié en dos frente a las costas de Inglaterra y el
petréleo derramado ocasiond la muerte a 200, 000 peces. El vertido de petréleo en los
océanos destruye la vida de plantas microscopicas que proporcionan alimento a mar y

producen el 70% de oxigeno necesario en el mundo.

La mayoria de los naufragios se producen como consecuencia de la escasa potencia 'y
de la limitada capacidad de maniobra del barco en situaciones de emergencia tales
como tormentas. Los superpetréleros solo disponen de una caldera para producir

energiay de una sola hélice paraimpulsarlos.
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La solucion a este problema no es pardizar e uso de los superpetréleros ya que
transportan mas del 80% del petrdleo que se consumen en el mundo y no pueden ser
sustituidos por otro medio de transporte. La solucién, sin embargo, debe buscarse en
estos tres factores: el entrenamiento de los oficiales en la conduccion del barco,
construir mejores buques e instalar grandes estaciones de control para orientar a los
superpetroleros cerca de las costas. En primer lugar los oficiales de |os superpetroleros
deberan adquirir un buen entrenamiento sobre como virar y maniobrar sus barcos; este
entrenamiento debe ser adecuado como el que se proporciona por medio de un
simulador de barco. Segundo, |os superpetrdleros deberdn construirse con varias hélices
y calderas extras que puedan aportar una mayor potencia para poder asi controlar y
hacer retroceder el barco en situaciones de emergencia. Tercero, instalar estaciones de
control en los lugares en los que los petroleros se aproximan a las costas. Estas
estaciones actuaran de forma semejante a las torres de control que se usan en los
aeropuertos, es decir, las estaciones de control podran orientar los pasos de los

superpetréleros en sus movimientos de aproximacion a las costas y puertos.

MACROESTRUCTURA DEL PRETEST

El texto “Los superpetréleos’ tiene aproximadamente 452 palabras y posee una
estructura textual general de: problema/solucién. El problema es “cémo prevenir los
vertidos de los superpetrdleos’” y la solucion es realmente una enumeracion de
soluciones adecuadas. “entrenar oficiales’, “construir mejores buques’ e “instalar
estaciones de control”. Junto a estas soluciones adecuadas se dice que hay otras
inadecuadas (“prohibir el uso de los superpetrdleos’), la cua se compara con las
soluciones adecuadas. Asi mismo, dentro de esta estructura general se incluyen
estructuras de menor nivel de importancia. Descripcion de los superpetréleos (“barcos
gue se dedican al transporte de petréleo a través del océano, etc.”), una relacion de
causalidad importante (“el vertido de petrdleo a océano causa dafios a la vida
marina’) y una descripcién de esos dafios que realmente es una enumeracion de dafios.
Cada uno de esos dafios incluye una relacion de causalidad compuesta de un
antecedente (“un accidente determinado”) y un consecuente (“los posibles dafios
producidos”).
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“LA BASURA”

(ANEXO 2)

La gente que vive en la ciudad consume o que los pobladores del campo producen.
Pero también esa gente trabaja cosas que todos, los de la ciudad y los del campo,
necesitamos. Los productos, como jabones, aceites, harinas, sopas, bebidas, etcétera,
son envasados en cgjas de cartén en botellas de plastico o de vidrio, y en bolsas de papel
o cartén. Asi, cada dia, en cada lugar, en la ciudad y en €l campo, se junta mucha
basura.

Toda la basura que proviene de los seres vivos, de plantas o de animales como las
cascaras de huevo y de fruta, las sobras de comida, las hojas secas y los huesos de los
animales, se llama basura organica. La basura que se pudre y se deshace es un abono, ya

gue se mezclacon latierray la enriquece.

La basura que proviene de objetos que fabrican los hombres, como latas, botellas de
vidrio, llantas, cubetas y envases de plastico, se llama basura inorganica. Este tipo de
basura no se pudre y dura mucho tiempo donde se le tira. También e humo de loa
automoéviles y de las fabricas, y los jabones en polvo o detergentes son basura
inorgénica. Los primeros contaminan el aire que todos respiramos, y los segundos, €l

agua que necesitamos.

¢Te has fijado que los animales e insectos viven en la basura? Las moscas y |as ratas
siempre estan en los basureros porque toda la basura organica que hay es su alimento.
Pero también existen muchos microbios que son transportados en las patas de las
moscas a cualquier lugar. Tanto las moscas como las ratas transmiten muchas
enfermedades al hombre. Como ves, la basura tirada a aire libre es fuente de
enfermedades. Por esos es importante eliminar los basureros donde ratas y moscas
pueden desarrollarse.
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En las ciudades vive mucha gente que produce mayor cantidad de basura que las
personas que viven en e campo. Por eso en las ciudades se amontonan toneladas de
basura. Pero antes de deshacerse de €lla, los pepenadotes, que son gente que trabaja en
los tiraderos, escogen los desechos de papel, vidrio y metal para venderlos. Despues,

con esos se vuelve a hacer papel y objetos nuevos de vidrio y metal en otras fabrica
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LOSINICIOSDEL FERROCARRIL EN ESTADOS UNIDOS.

(ANEXO 3)

Cuando €l ferrocarril se desarrollo en América no encontré e apoyo de todo € mundo.
Fueron fundamentalmente los hombres de negocio quienes favorecieron su desarrollo
puesto que estaban convencidos de que los trenes eran una excelente inversion. Con esa
idea, los hombres de negocios trabajaron en la mejora del ferrocarril. Para ellos,
comenzaron mejorando las maguinas de vapor. La primera locomotora les causo
numerosos problemas ya que tuvo que ser importada desde Inglaterra en 1829. Como
solucion a estos problemas los hombres de negocios americanos contrataron a varias
empresas con el propésito de construir su propia méguina de tren. Como resultado de
ello, surgi6 la primera locomotora construida en América, llamada " Best Friend", que
se probo por primera vez en 1830. Esta locomotora, disefiada por €l ingeniero Horacio
Allen, fue capaz de transportar a 40 personas en 4 vagones, acanzando una velocidad
de 30 Km/h. Otras locomotoras construidas en América fueron las de Mathias Baldwin
gue llegaron a ser muy utilizadas. Su primera locomotora se construyé en 1832,
otra mejora que los hombres de negocios realizaron fue la de hacer del tren un servicio
mas eficiente. Por ello, primero consolidaron e uso de numerosas lineas cotas.
Posteriormente ampliaron €l servicio directo desde litoral Este hasta € ri6 Misisipi a
mediados del siglo. Estas lineas directas hicieron posible que las personas y las
mercancias pudiesen redlizar vigjes largos de cientos de kilémetros en muy pocos dias.

Por ejemplo un vigje por tren en un vagon cama de la compafiia G.M. Pullman
entre Nueva York y Detroit, tardaba solo 4 dias en el afio de 1863. Por el contrario €
mismo vigje por barco requeria 10 dias. Otro factor que consolidéd su uso fue e hecho

de que llego a ser el medio de transporte mas barato de todos cuantos existian.
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Sin embargo, como afirmdbamos anteriormente, no todos veian con buenos ojos a
desarrollo € ferrocarril. Se opusieron a ello varios sectores de la poblacion. Asi, por
gemplo, algunos ingenuos pensaron que €l tren no seria méas que un complemento de
las vias fluviales, que por aguel entonces eran uno de los principales medios de
transporte. Las compafias de transporte fluvia realizaron esfuerzos por impedir la

construccion de lineas férreas que pudiesen competir con los canales.

Algunos granjeros pensaron que €l ruido perjudicaba su ganado y las chispas que
producian las maguinas podrian incendiar sus campos. Algunos médicos se opusieron a
ferrocarril por considerar que e cuerpo humano no pedia soportar velocidades
superiores a 40 Km / h. Incluso hubo algunas personas de la ciudad que no deseaban

gue su tranquilidad fuese interrumpida por las méquinas de vapor y por los forasteros.
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POSTEST

"LASMAREASROJAS'
(ANEXO 4)

Las mareas rojas son un fendmeno peligroso que consiste en el aumento en el agua
marina de unos organismos microscopicos Illamados dinoflagelados. Cuando los
dinoflagelados aumentan su nUmero causan graves prejuicios a la naturaleza que es
necesario resolver. Estos organismos expulsan un veneno que ocasiona la toxicidad de

muchas especies marinas como es e caso de |os moluscos, en especia del mejillon.

Para que nos hagamos una idea de €llo, los dinoflagelados pueden llegar a alcanzar un
nimero muy alto, de tal forma que una gota de agua puede llegar a tener 6.000 de estos

organismos. Esto supone un aporte de veneno muy importante.

El aumento de los dinoflagelados se produce por dos fendmenos. Uno es natural,
cuando el ambiente es muy célido, cosa que ocurre cuando aparecen los primeros
vientos del sur, y cuando el agua superficial templada del mar permanece en cama. Un
gemplo de esto ocurrioé en 1972, en las costas del Japdn donde aparecid una marea roja
y murieron 14 millones de seriolas cultivadas por valor de 500 millones de ddlares.
También en 1985, cercas de las costas portuguesas se produjo una marea roja, y se

tuvieron que dejar de vender toneladas de mejillones.

Otro fenémeno que produce el aumento de los dinoflagelados es originado por €l
vertido a mar, por parte del hombre, de fertilizantes utilizados en la agricultura, como
el nitrogeno y e fasforo, lo que produce cambios bioquimicos en la composicion del
agua marina. Estos fertilizantes son arrastrados por las lluvias hacia e mar y los
dinoflagelados, a contrario que sus depredadores, se adaptan a estas nuevas condiciones
del agua. Recientemente, en las costas escandinavas de Sueciay Noruega aparecié una
marea roja y se comprobd que e agua del mar tenia altas concentraciones de
fertilizantes; esto tuvo como consecuencia la intoxicacion de muchos seres marinos

como €&l salmon cultivado en jaulas flotantes.
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L as soluciones que se estédn dando al problema de las mareas rojas son de dos tipos. Por
un lado, se estédn dando soluciones de tipo preventivo. Si se sabe de ante mano que va a
ocurrir un marea roja se puede prohibir la pesca destinada al consumo para evitar
posibles enfermedades toxicas. De hecho, en Espafia existe el IEO ( Instituto de
Estudios Oceanogréaficos), organismo encargado, entre otras cosas de vigilar la
aparicion de especies toxicas,. Sobre todo aquellas destinadas al consumo humano. Otro

tipo de soluciones se relaciona con |os fertilizantes utilizados en agricultura.

Se estan construyendo en las ciudades costeras depuradoras que se encargan de limpiar

las aguas que llegan a mar de los aportes de nitrégeno y fésforo.

MACROESTRUCTURA DEL POSTEST

El texto “Las mareas rojas’ tiene aproximadamente 434 palabras y posee una
estructura textual general de: problema/solucién. El problema es. € aumento en €l
agua marina de unos organismos microscopicos llamados dinoflagelados. y la solucion
es realmente una enumeracion de soluciones adecuadas. de tipo preventivo. (“Si se sabe
de ante mano que va a ocurrir un marea roja se puede prohibir la pesca’) y (“los
fertilizantes utilizados en agricultura’) y (*“ la construccion depuradoras que se encargan
de limpiar las aguas que llegan a mar de los aportes de nitrogeno y fosforo”). Junto a
estas soluciones adecuadas se dice que hay otras inadecuadas (“prohibir el uso de los
superpetroleos Descripcidn de las mareas rojas (“fendmeno peligroso que consiste en el
aumento en e agua marina de unos organismos microscopicos |llamados
dinoflagelados’) una relacion de causalidad (“si los dinoflagelados aumentan su
nUmero causan graves prejuicios a la naturaleza’) y una descripcion de esos dafios que
realmente es una enumeracion de dafios. Cada uno de esos incluye una relacion de
causalidad compuesta de un antecedente (“las mareas rojas’) y un consecuente (“los

posibles dafios producidos’)
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(ANEXO 5)

PROGRAMA DE ENSENANZA (INTERVENCION)
ESCUELA “A” Y “B”
GRUPOSEXPERIMENTALES

La intervencion de los grupos experimentales consistio en 16 sesiones de un total de 720 horas, la estructura teméatica incorporo 4 contenidos
sobre € concepto, componentes y proceso de la estrategia macroestructural. Se sigui6 la estrategia de ensefianza por instruccion directa propuesto

por Baumann (1990).

SESION:1

TIEMPO: 45 minutos

OBJETIVO: Generar confianza hacia los estudiantes
CONTENIDO: Dinamica

MATERIAL : bancas
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SESION : 2y 3

TIEMPO: 90 minutos

OBJETIVO: El dumno comprendera laimportancia de | as estrategias parala comprensién lectora.

CONTENIDO: Estrategiay comprension lectora

ACTIVIDADES 1.- Introduccion. Descripcion y propésito de la sesion
2.-Ejemplo. Objetivos de lalecturay mencion de estrategias utilizada por |os alumnos.
3.- Ensefianza directa. Manejo de una problemética
4.- Practicadirigida por €l profesor. Ejercicio y dinamica.
5.- Practicaindividual. Dinamica

MATERIALES: Aguijetas, hojas, boligrafo, pizarrony gis.

SESION : 4,5y 6

TIEMPO: 135 minutos

OBJETIVO: El alumno conocera los conceptos de ideas principal es e ideas secundarias a partir de las macroreglas.

CONTENIDO: Definicién de conceptos microestructuras, macroestructuras y macrorreglas

ACTIVIDADES 1.- Introduccion. Descripcion y propésito de la sesion

2.-Ejemplo. Trabajar |os conceptos microestructura, macroestructura, a partir de macrorreglas

MATERIALES: pizarrony gis.
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SESION :7,89,10y 11

TIEMPO: 225 minutos

OBJETIVO: El alumno comprendera laimportancia de las ideas primarias y secundarias mediante la explicacion de las macrorreglas.

CONTENIDO: estrategia macroestructural

ACTIVIDADES 1.- Introduccion. Descripcion y propésito de la sesion
2.-Ejemplo. Recordatorio de la definicidn de conceptosy clarificacién de ideas mediante el modelo macroestructural
3.- Ensefianza directa. Explicacién mediante un gjercicio
4.- Practicadirigida por €l profesor. Ejercicios
5.- Practicaindividual. Utilizacion de la estrategia de manera individual

MATERIALES: Textos, hojas, libros de textos (espafiol), pizarron, gis, boligrafo y goma.
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SESION :12,13,14,15y 16

TIEMPO: 225 minutos

OBJETIVO: Favorecer a alumno en su comprension mediante laintegracion de la macroestructura de un texto expositivo.

CONTENIDO: Macroestructura ( resumen)

CONTENIDO 1.- Introduccion. Descripcion 'y propésito de la sesion
2.-Ejemplo. Integracién de cada una de las macrorreglas en un texto
3.- Ensefianza directa. Ejercicio mediante un texto
4.- Practicadirigida por €l profesor. Ejercicio a partir del texto
5.- Précticaindividual. Ejercicio por parte del alumno

MATERIALES: Texto, libro de texto (espafiol), cuaderno, boligrafo, pizarrony gis.
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(ANEXO 6)
PROGRAMA DE ENSENANZA DE ESTRATEGIA BASADO EN EL MODELO
MACROESTRUCTURAL .

OBJETIVO GENERAL: ElI aumno comprendera e identificard la informacion mas
importante del texto expositivo a través de la formacion de un resumen utilizando la

estrategia macroestructural.

SESIONES POR TEMA:

TEMAI “Socializacion”

Sesion 1.

Objetivo especifico: Generar confianza hacia los estudiantes.

Actividad: Seles pidié alos alumnos que se autonombraran con lafruta o verdura de
mayor agrado para cada quien, sin que una de estas se repitiera, de ser asi se le pidio al
alumno nombrard alguna antes no mencionada. Posteriormente los alumnos formaron
un circulo y se sentaron alrededor del saléon; e Instructor es el Gnico que se quedo sin
lugar y desde ahi indico la forma en como se llevaria a cabo la dinamica, explicando al
grupo las tres posibles opciones que tenian. Asi mismo es importante decir que en

cuaquierade las cuatro opciones € alumno que se quedo sin lugar perdio.

Opcidn 1: Nombrar cada una de las frutas y/o verduras que € Instructor desee, los
alumnos a escuchar el nombre de la fruta o verdura que eligieron tuvieron como tarea

cambiarse de lugar tratando de no quedarse sin asiento.
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Opcidon 2: Nombrar ensalada de frutas, esta instruccion indicaba que aquellos alumnos
gue hubieran elegido como nombre, €l de alguna fruta tendrian que cambiar de lugar

tratando de no quedarse sin asiento.

Opcion 3: Cuando e Instructor nombraba ensalada de verduras, esto significaba que
solo buscarian un nuevo lugar aguellos estudiantes cuyo nombre era el de aguna

verdura, tratando de igual forma no quedarse sin asiento.

Opcion 4: Al nombrar ensalada mixta, todos los alumnos buscaban un nuevo lugar,

tratando de la misma manera no quedarse sin asiento.

TEMA |1 “Importancia de las estrategiasy /en la comprension lectora’
Sesion2y 3
Objetivo especifico: El alumno comprenderd la importancia de las estrategias para la

comprension lectora.

Modelo de Ensefianza:

Sesion 2.

Introduccion:

Uno de los instructores comenzo diciendo a los alumnos lo importante que es la lectura
para aprender y como para lograrlo se necesitaba comprender mediante la ayuda de
estrategias que facilitan esta tarea y llevan a conocimiento con mayor facilidad.
Posteriormente se formularon las siguientes preguntas a los alumnos:

¢Qué es lacomprension lectora?

¢Mangjan alguna estrategia en el momento de realizar una lectura?

¢Cud o cuales?

¢JFunciona?
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¢Les gustaria comprender con mayor facilidad cuando leen un texto de alguna de
sus materias?

El instructor a terminar esta pequefia introduccion reiteraba a los alumnos como las

estrategias de lectura ahorran tiempo y facilitan €l proceso de la comprension.

Ejemplo:

Se mencionaron diversas estrategias comunes con las cuales trabajan frecuentemente.

Sesién 3

Ensefianza directa:

El instructor manejo una problemética a los alumnos dando posibles estrategias:

¢Qué harias t? s € profesor (@) te piden que leas un texto diez minutos antes del
recreo, del cual te preguntarian lo que entendiste regresando del recreo.

Posibles soluciones:

-Leo los diez minutos que me quedan antes del salir a recreo utilizando una estrategia
gue me perita comprender el texto.

-Leo los diez minutos que me quedan antes de salir al recreo y durante el recreo;
-Cuestiono a uno de mis comparfieros para que me expligue la lectura después que lo vi

leer.

La ensefianza consistio en explicar que hay diferentes estrategias para dar solucion a un
problema comun; pero que la eleccion méas adecuada serd la que garantice €l objetivo

planteado el cual es comprender €l texto.
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Practicadirigida por €l profesor:

El instructor ley6 a los alumnos la siguiente narracion, para que les quede més clarala

explicacion.

“Imaginemos que tenemos un problema”

Imaginen que estamos de excursion y nos encontramos hospedados en una comunidad,

la cua se encuentraen las orillas de la selva lacandona

Ese dia compartimos parte de nuestra vida con los nifios y adultos que ahi viven; nos
causa tal asombro las maravillas que cuentan de la selva que queremos conocerla lo

antes posible; pero como nunca hemos estado ahi, les pedimos que nos lleven.

Uno de los habitantes nosinterna en la selva, sin embargo nos percatamos que conforme

vamos adentrdndonos se van desvaneciendo |os sonidos cotidianos de la comunidad.

Hay mucha humedad, las copas de los &rboles cubren el sol, y nuestros pies se hunden

en las hojas podridas que se empiezan a transformar en lodo.

El guia muestra una planta 'y explica la forma en que esas pequefias hojas han salvado
muchas vidas durante generaciones en su comunidad; asi a lo largo del recorrido
conocemos diferentes tipos de arboles, animales, y plantas que cautivan por la sencillez

de su belleza.
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Al medio dia, ya cansados de caminar, nos sentamos para almorzar entonces el guia se
levanta y en forma de sefias nos pide que guardemos silencio. Al cabo de un rato el

guia con unavoz firme pero serena, nos dice.

- Un anima pequefio como el pgaro quetzal, pero més peligroso que la serpiente
venenosa del mundo maya esta agui, no se muevan quédense quietos.

Entonces saca de su morral delgadas tiras de mecate, y se acerca a nosotros en puntitas
para no hacer ruido; nos da varias a cada uno, y nos pide que hagamos una trampa para
ese animal pero que no se repita ni € anudado ni la forma de la trampa a la de los
comparieros porgue de lo contrario los dioses se enojaran y harén caer sobre nosotros

sus maldiciones, para siempre.

Practica individual

El instructor a terminar de leer la narracion, dividié a los alumnos en tres grupos,
proporciondndoles varias agujetas y pidiendo a cada equipo que hagan una trampa
diferente a la del resto de sus comparieros, a terminar la actividad se les dijo a los
alumnos que se enfrentaron a un problema, y éste consistié en elaborar una trampa
diferente a los otros dos grupos .Por lo que la forma de la trampa y el anudado era su

estrategia utilizada en ese momento para salir del problema antes mencionado.

Finalmente se concluyé en que las estrategias son sospechas inteligentes, aunque
arriesgadas, acerca del camino més adecuado que hay que tomar, es decir la forma en

que se resuelve un problema es una estrategia.
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TEMA 111. “Definicién de los conceptos microestructura'y macroestructura a partir de
las macrorreglas (sel eccion generalizacion e integracion)”
Sesion4,5Y 6

Objetivo especifico: EI aumno conocerd los conceptos de ideas principales e ideas

secundarias a partir de las macrorreglas.

Modelo de ensefianza:

Sesion 4y 5 (secuencialmente)

Introduccion:

El instructor describid el objetivo de la clase y se definid como esta conformada la
estructura de un texto:

Microestructura (ideas secundarias);

Macroestructura (idea principa a partir de las macrorreglas)

Macrorreglas (seleccion, generalizacion e integracion

Sesion 6

Ejemplo:

El instructor explicd lamicroestructuray macroestructura a partir de las macrorreglas

del texto “labasura’ (ver anexo 2) tomada de su libro de espafiol.
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TEMA 1V. “Explicacion de microestructura, macroestructuray macrorreglas’
Sesion 7, 8,9, 10y 11

Objetivo especifico: El alumno comprenderd la importancia de las ideas primarias y

secundarias mediante la explicacién de las macrorreglas.

Modelo de ensefianza:

Sesion 7
Introduccién
El instructor explico € objetivo de la clase e hizo un breve recordatorio de los

conceptos de microestructuray macroestructuray de las macrorreglas.

Sesion 8
Ejemplo

El instructor clarifico las ideas del parrafo mediante el modelo macroestructural). Asi

mismo para realizar la macroestructura se utilizaron las macrorreglas con cada uno de

los parrafos que contenia el texto con las siguientes frases:

Es importante aprender a reducir la informacion de cada parrafo y quedarnos

solamente con lo esencial, por lo que:

Podemos quitar algo del parrafo porque se dice de varias maneras, (seleccion).

Es importante releer e parrafo e identificar s podemos considerar algun

contenido que ya sabemos (generalizacion).
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Es factible también buscar |la manera de sustituir ideas por alguna palabra de

nosotros que diga lo mismo. (Integracién).

Sesion 9

Ensefianza directa:

“Ejercicio”

En la tarde fuimos a slper, compramos, zapatos, sombreros, guantes, leche, queso y
yogurt; también compramos una sandia, 2 kilos de platano, %2 kilo de manzana y un

melon.

(Seleccion u Omisién). Se podria quitar la palabra comprar, ya que se repite dos veces,

quitar la palabra también y sustituirla por una comaal igual quelay.

El texto podria quedar de la siguiente manera: En la tarde fuimos al sUper, compramos,
zapatos, sombreros, guantes, leche, queso, yogurt, una sandia, 2 kilos de pléatano, 2 kilo

de manzanay un melén.

(Generalizacion). En latarde fuimos al sUper, compramos, zapatos, sombreros, guantes,
leche, queso, yogurt, una sandia, 2 kilos de platano, ¥z kilo de manzana 'y un melén.
Podemos hacer un conjunto de palabras que tengan algo en comun. Por jemplo, en esta
oracion las palabras zapatos, sombreros, guantes las podriamos generalizar y quedaria

como prendas de vestir.
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Lo mismo hariamos con:

Leche, yogurt, queso, (l4cteos);

Sandia, pldtano, manzana, mel6n (fruta).

El texto podria quedar de la siguiente manera: En la tarde fuimos a stper, compramos

prendas de vestir, l&cteos y fruta.

(Integracidn). Finalmente se puede pensar en una palabra o frase que describa la mayor

parte de la frase u oracién sin que esta pierda su esencia.

Ejemplo: Las palabras lacteos y fruta las podriamos sustituir por la palabra comida, y €l

Péarrafo u oracion quedaria de la siguiente manera:

En latarde fuimos a slper, compramos prendas de vestir y comida.

Sesion 10
Practica dirigida por €l profesor
Del texto de “Los superpetrdleros’, € instructor con ayuda de los alumnos obtuvo la

macroestructura mediante las macrorreglas. De la misma manera que se realizo en la

ensefianza directa.
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Sesion 11

Practica individual

De su libro de textos de espafiol 10s alumnos realizaron la macroestructura.

TEMA V. “Integracion de la macroestructura (resumen)”

Sesion: 12, 13, 14,15y 16

Objetivo especifico: Favorecer al alumno en su comprension mediante la integracion de

la macroestructura de un texto expositivo.

Modelo de ensefianza:

Sesion 12

Introduccion

Los instructores dieron el objetivo de laclase el cual consistiaen favorecer a alumno en

laintegracion de las ideas.

Sesion 13

Ejemplo:

Los instructores retomaron el texto titulado la basura, para dar coherencia alasideas e

integrar a cada una en una sola macroestructura (resumen).
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Sesion 14

Ensefianza Directa

Los instructores retomaron el texto de su libro de lecturas, dando coherencia alasideas

paraintegrarla en una sola macroestructura (resumen).

Sesion 15

Practica dirigida por el profesor

El instructor y los alumnos retomaron la lectura titulada los superpetréleros y juntos

dieron coherencia a las ideas para integrarla en una sola macrestructura.

Sesion 16

Practica individual

En esta Ultima etapa se tomo una lectura de corte expositivo titulado “Los inicios del

ferrocarril en Estados Unidos’ (ver anexo 3) los aumnos aplicaron la estrategias

ensefiadas, de formaindividual.
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