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INTRODUCCION

El principal propdsito del Programa de Educacién Preescolar es el de
favorecer el desarrollo integral del nifio tomando como fundamento las

caracteristicas propias de esa edad.

En el presente trabajo se ha seleccionado los valores ético-morales como

objeto de estudio por considerar que existe un desfase en ese aspecto.

Las relaciones interpersonales y estilo de convivencia social constituyen una
dimensién muy importante dentro del campo socioafectivo. La convivencia
social es un hecho permanente y que se encuentra siempre en la vida de
todos los seres humanos y de toda sociedad. Los estilos de convivencia
humana ejercen una influencia gravitante en la vida y el desarrollo de
cualquier sociedad, por tanto la educacion de esta dimension del ser
humando no puede ser dejada al azar. La escuela es un lugar que ofrece
infinitas y ricas posibilidades de educar, pues ella constituye en si un lugar

de relaciones interpersonales entre nifios, jovenes y adultos.

El presente trabajo estd compuesto por 5 capitulos que son los siguientes:
Capitulo I, Aqui se presenta el problema detectado para el que se realizo un

diagndstico, agregando mis saberes, supuestos y experiencias dentro de mi



practica real y concreta, dentro del contexto justificando ampliamente esta

labor.

Dentro del Capitulo 1l denominado referentes tedricos, se hace hincapié
sobre la sociedad, el hombre y la educacion en sociedad, la familia-sociedad
aspecto fundamental, nos menciona los valores-ético-morales, tipos de
valores, asi como la teoria psicogenética nos presenta el estudio verdadero
de las conductas del individuo y el como apoyarlo en su desarrollo de
acuerdo a su construccion del conocimiento ya que de ésto depende como
va a adquirir el nifo su aprendizaje; asimismo en este apartado Piaget nos
presenta las etapas de desarrollo para conocer aun mas el comportamiento
del infante basandose en el juego que es lo mas significante en la edad
preescolar; ademas percatarnos de los roles de los sujetos que son
primordiales para que el Programa de Educacién Preescolar logre sus
objetivos, en este caso dentro de las ciencias sociales ya que éstas se
ocupan del estudio de la sociedad en las relaciones humanas, del

comportamiento humano en una situacion existencial.

El Capitulo Ill, presenta la idea innovadora misma que para llegar a ella hubo
gue realizar una propuesta en la cual el docente sea el protagonista del
cambio escolar, que tenga la posibilidad de llevarse a cabo y actuar como
profesional de la educacién, apoyandonos en el modelo centrado en el

analisis compatible con el enfoque situacional para poder transformar con



éxito nuestra labor, analizando, siendo criticos y sobre todo tomando en
cuenta nuestras experiencias; también, la investigacion accion dentro del
paradigma critico-dialéctico nos lleva mas alla a través de la  reflexion,
colaboracion y andlisis para elaborar la alternativa del proyecto de accion
docente que es la practica de valores-ético-morales en segundo grado de
educacion preescolar, ademas se encuentra la praxis creadora la cual nos
permite el innovar, crear y satisfacer nuevas necesidades dentro de nuestra

labor docente.

En el Capitulo IV, se presentan los objetivos a lograr de esta alternativa, el
plan de trabajo y el cronograma de actividades para la aplicacion de
estrategias elaboradas acordes al grupo y a sus necesidades; evaluando

éstas cualitativamente.

Capitulo V, en él se inmersa el andlisis y resultados a los que se llego
después de un proceso de sistematizacion, asi como los constructos luego
de confrontar la practica con la teoria, los cuales permiten rescatar la unidad

de analisis, categoria 'y conceptualizacién

Finalmente se presentan las conclusiones a que se llegd, la bibliografia que
fue un excelente material de apoyo y un apartado de anexos que evidencian

las estrategias que fueron aplicadas en el quehacer docente.



CAPITULO |

DETECTANDO EL PROBLEMA

A. Diagnéstico Pedagdégico

La palabra diagnostico proviene de dos vocablos griegos, dia que significa a

través y gnaostico que significa conocer.

El concepto de diagnostico del Diccionario de la Real Academia Espafiola;
nos menciona que es “el conjunto de signos que sirven para fijar el caracter
peculiar de una enfermedad”. Como se puede observar surge en la Medicina,
en donde el meédico conoce y explica cierta enfermedad para poder
combatirla Y cierto es que mediante el andlisis de alguna situacion
especifica que realmente nos interesa conocer desde su origen, podemos
accionar y ejercer posibles soluciones a esa problemética, tales sean los
propoésitos de la disciplina en la cual se encuentra ya sea ( psicologia,
medicina, sociologia, politica), siendo en este caso que se desea conocer lo

que es el diagndstico pedagogico.

Es aquel que se refiere al analisis de las probleméticas diversas que se

presentan en la labor educativa, en la practica docente; por medio de éste el



docente se encuentra en el enfoque de la investigacion-accion participativa,
analizando su origen, desarrollo, dificultades importantes que se den en la
practica, ya que en ésta estan involucrados maestros, alumnos y padres de

familia.

En el diagnostico pedagogico se pueden considerar las siguientes

dimensiones:

Saberes, supuestos y experiencias previas.
Con nuestras experiencias y saberes se da origen a la reflexion de la
problematica existente en nuestra aula, en este caso la falta de

conocimientos y aplicacion de los valores ético morales.

Practica docente real y concreta.
En esta dimensién se resalta todo aspecto que nos parece insignificante y no
apreciamos a fondo, se hace evidente todo lo que ha sido la realidad escolar

y se inmersan a fondo los valores.

* Teoria pedagdgicay multidisciplinaria.
Ya especificada la probleméatica a estudiar, se acude a elementos

pedagogicos, filosoficos y multidisciplinarios, con el fin de buscar diversas



interpretaciones tedricas y se contraste la problematica; ya que por este

medio enriquecemos Y clarificamos situaciones conflictivas.

e Contexto historico-social.
Es importante conocer su historia social, sus condicionamientos entre la

problematica, la escuela y su entorno en el cual estad inmersa.

Estas dimensiones nos permiten examinar la problematica, y es aqui donde
nos ubicamos para reflexionarla, autoanalizarnos y aceptar lo que nos
concierne como profesores, como parte posible de las condicionantes que
provoguen la existencia de una problematica docente. Nos permite
comprender que €l diagnostico pedagodgico es el proceso sistematico de
construccion, desde el momento en el que se explora hasta llegar a tener
una vision clara de la situacion; dentro de esta construccién estan como un
punto muy importante los principios y los valores éticos, los cuales hacen que
un proceso de investigacion sea también un proceso educativo, con el objeto
de educar y educarnos, para favorecer con ello también el desarrollo

profesional de todo docente.

1. Saberes, supuestos y experiencias previas
A través de mi profesionalizacion para desempefiar mejor la labor como

educadora, he obtenido grandes experiencias como alumna en cursos



impartidos por asesores capacitados; éstos me han permitido comprender la
importancia de analizar nuestra labor cotidiana para criticar e innovar nuestra
practica docente; ya que nosotros como docentes tenemos el compromiso y
la responsabilidad de mejorar y prepararnos intelectualmente para llegar a
ser innovadores y criticos de nuestro trabajo, esto me ha permitido a través
de la investigacion percatarme de la problematica que se ha dado a traves
del tiempo, el desconocer y no practicar los valores lo cual se implican en el
contexto donde el infante de desenvuelve ya que es un factor muy importante

en su desarrollo.

El sentido comdn que he adquirido durante mis afios de servicio ha sido
importante ya que mediante éstos he comprendido la importancia que tiene
uno como docente, es decir el docente tiene la obligacion y la
responsabilidad de cultivarse intelectualmente para llegar a ser mejor dia a
dia y poder darle soluciobn a posibles problemas como la anterior

mencionada.

He aprendido a organizar mi trabajo, el trato con los padres de familia,
controlar la disciplina y motivar a mis alumnos para un mejor
aprovechamiento asi como las diferentes técnicas de investigacion, diario de
campo, observacién participante, etc.; Por medio de los cursos adquiridos he

podido vincular la teoria con mi practica docente.



Todos estos saberes a comprender y encausar en mi trabajo, es lo mas
factible a desarrollar dentro del aula ya que se da a través de la experiencia;
el Jardin de Nifios es un escaldén primordial en el desarrollo integral del
infante, donde inicia sus primeras formas de relacidon con los demas, al
interactuar con compaferos y maestros por lo cual es importante retomar los
valores, dentro de estos la afectividad que uno como docente le brinde al
pequefio, ya que ésta implica las emociones, sensaciones y sentimientos del
mismo, y los planes y programas que fundamentan la accion pedagdgica
contemplan al educando como centro del proceso en el cual se distinguen los
ejes de desarrollo los cuales son: cognoscitivo, afectivo social y psicomotor,
los cuales estan intimamente vinculados y si se dejara de estimular alguno
de ellos se crearia en el nifio una personalidad mutilada; por esta razon el
programa con el que actualmente desempefio mi labor, propone la
metodologia por proyectos, el cual busca un fin comin que da sentido a

todas las actividades.

A partir de las necesidades del grupo junto con el docente se da sentido y
significado a las acciones del nifio, propone las areas de trabajo donde el
espacio educativo se encuentran organizados los materiales y el mobiliario
adecuado a las necesidades del nifio donde elige y explora, crea,
experimenta y desarrolla sus actividades libres ya sea en forma grupal o

individual.



Actualmente desarrollo mi labor docente por areas de trabajo donde se
intercalan tres elementos fundamentales en el programa, la actitud
facilitadora del docente, actitud participativa del nifio y una organizacion
especifica de los resultados, materiales y el espacio donde el alumno

interactua.

El docente es considerado como un orientador o guia, que propicia las
actitudes, que estimula la creatividad y busqueda de soluciones vy
cooperacion del nifilo por medio de la elaboracion de proyectos en donde

ambos compartamos experiencias y vivencias de mutuo respeto y libertad.

Es importante el apoyo y participacion que los padres de familia le brinden a
sus hijos para el desarrollo de sus actividades y el aprovechamiento de su
aprendizaje y comportamiento, ya que el docente tiene la tarea de despertar
el interés y participacion de los nifios para saber como lograr mejor nuestro
trabajo y qué resultados obtendremos para saber cdmo actuar con nuestros

alumnos.

Considero de mucha importancia que quienes ya ejercemos esta labor no
debemos encasillarnos escudandonos en nuestras experiencias y en los
saberes que hemos adquirido, es importante siempre estar dispuestos al
cambio y a la innovacién de nuestro trabajo, debemos brindarnos la

oportunidad de aprender y mejorar para ensefiar y de ensefar para



aprender, se debe ser un ser consciente, activo, tanto en la practica como en
la investigacion y en lo intelectual.

Es asi como lograremos convertirnos en mejores ensefiantes. Sin embargo
yo como docente no siempre he balanceado las actividades ya que en mi
practica influyen diferentes situaciones como: el medio ambiente socio
cultural, los recursos con los que cuenta el Jardin de Nifios, a esto se une el
descuido inconsciente de momentos de trabajo y de observaciones
importantes en el desarrollo de las actividades, reflexionar y analizar los
errores de mi trabajo; todo esto me ha servido para comprender y mejorar mi
labor para guiar y encausar a los nifios hacia un proceso de ensefianza-
aprendizaje para que de esta auto-evaluacion obtenga mejores resultados y

los nifios sean criticos, reflexivos y analiticos.

Es de relevante importancia estar siempre conscientes de nuestra labor mas
profesionales y poniendo mas de nuestra parte en el desempefio de nuestras
actividades; de reflexionar sobre el papel que se esta realizando en la
educaciéon, del que estd ensefiando y porqué el docente debe tener la
oportunidad de participar en la elaboracién y disefio de planes y programas,
ya que nadie puede aportar mejores documentos que el docente, siendo él
quien esta constantemente con el alumno para decidir qué es lo que
necesitan, qué aspectos debe de abarcar, como impartirlos para despertar el
interés y como organizarlos para mejorar su aprovechamiento, ya que

gracias a la practica, el profesor adquiere diferentes tipos de saberes,



mismos que ademas de enriquecer la practica, brindan la oportunidad de
conocer y vincularse mas con los alumnos.

Para esto es preciso incluir y sobre todo rescatar dentro de la educacion
aspectos que favorezcan los valores-ético-morales, entendiéndose éstos,
como preferencias conscientes e inconscientes que tienen vigencia para la
mayoria de los integrantes de una sociedad regulados por la misma,
logrando con ello la formacion de un ciudadano que sea capaz de
transformar su realidad mediante hechos y actitudes que lo identifiguen como
individuo autonomo, responsable y comprometido con su sociedad, es decir

que piense en le bien comun del grupo social al que pertenece.

2. Mi practica real y concreta

Al transcurrir 16 afios de labor como profesora de educacion preescolar he
adquirido experiencias muy significativas lo cual me ha permitido ir
transformando mi practica frente a grupo y principalmente concientizarme de
lo importante que es que el alumno preescolar se forme con valores para
aplicarlos en su vida y sobre todo sea un ser humano critico, analitico y

responsable.

Al terminar mi preparacibn como profesora en educacion preescolar, me
otorgaron un interinato indefinido en Ascension, Chih; un pueblo muy

pintoresco y a una gran distancia de la capital.



Era un Jardin de Nifios muy pequefio ya que eran solo 3 grupos y cada uno
contaba aproximadamente con 22 nifios, el personal docente y administrativo
radicaban en esa comunidad. Me sentia un poco nerviosa y con cierto temor
de enfrentarme a la vida sin el apoyo de mi familia, ya que ésta se
encontraba en Chihuahua, Chih. Poco a poco me fui integrando con el apoyo

de mis compairieras de trabajo.

Al iniciar mi labor de grupo sentia una gran necesidad de trabajar y ayudar
mucho a todos mi pequefios alumnos transmitiéndoles todo lo que yo habia
adquirido para ayudarlos en su proceso de aprendizaje, en ese entonces
nuestra metodologia era la de unidades de aprendizaje, todo giraba en torno
a un aspecto de conocimiento, generalmente con una materia, un tema, etc.
Me pude percatar desde ese entonces que la comunidad carece del
conocimiento de los valores ético morales por lo tanto en los nifios se veis

reflejado en su conducta, actitudes, y comportamiento.

En esa fecha se utilizaban tres libros: el libro 1, comprendia la planificacion
general del programa, el numero 2 la planificacion especial de 10 unidades
tematicas y el libro 3 los apoyos metodoldgicos, su implementacion en la

practica docente.

Esta metodologia practicamente ayudaba al docente a como orientar al nifio

a un propdsito u objetivo ya determinado.



Realmente mi labor como educadora la consideraba muy de acuerdo al
seguimiento de los pasos que nos marcaba el programa.

Al paso de un afio me nombran encargada de la direccién de ese plantel, ya
que la directora habia renunciado por cuestiones personales. Al inicio del
siguiente ciclo escolar llegé al plantel una educadora que cubriria mi lugar

frente al grupo.

Fue estando a cargo de la Direccion del plantel donde realmente obtuve
muchas experiencias laborales, ya que aungue no tuviera un grupo asignado
sentia un gran compromiso y una gran responsabilidad de toda la institucion

en general.

Estando ahi pude percatarme que las escuelas rurales estan olvidadas y muy
abandonadas en todos los aspectos; esto me alarmé muchisimo y fue parte
de la labor que realice estando en esa comunidad, pero que desagradable
sorpresa al toparme con personas que claro esta que nunca les importo la

superacion educativa en todos ambitos.

Se logré un avance en cuanto a la infraestructura del plantel y esto se debio
a que los padres de familia cooperaron y participaron, ya que en su mayoria
las familias de esta comunidad se encontraban con una solvencia econémica

muy estable, y realmente les preocupaba la educacién de sus hijos.



En 1992 la Educacion Nacional para elevar su calidad consideré necesario
realizar un cambio, una transformacién en el Programa. Surgio el P.E.P. El
cual constituye una propuesta de trabajo para todas las educadoras, con
flexibilidad suficiente para que se pueda aplicar en las distintas regiones del
pais. Se fundamenta primordialmente en la globalizacién ya que considera el
desarrollo infantil como un proceso integral, en el cual los elementos que lo

conforman (afectividad, motriz, cognoscitivo y social) dependen uno del otro.

Con este cambio que surgido hace diez afios, lo cual en ese tiempo me
encontraba ya laborando en un Jardin de Nifios en la ciudad de chihuahua,
chih. Surgié en mi cierta inseguridad al llevar a acabo mi labor con esta
nueva metodologia, ya que ésta era mucho muy diferente a la anterior. Esta
metodologia que es la actual es por medio de proyectos, planeando juegos y
actividades que respondan a los intereses y necesidades de los nifios. Cada
proyecto tiene una duracién y complejidad variante, pero siempre se llevan a

la practica acciones y actividades que se relacionen entre si.

Es sencillo comprender el Programa de Educacion Preescolar, pero para mi
en lo personal ya en la practica docente en ocasiones me encuentro en

situaciones que junto con mis niflos se discuten para encontrar soluciones.



Claro es que como educadora debo propiciar y coordinar en el nifio la
reflexion; escuchandolo, cuestionandolo y sobre todo enriqueciendo el
proceso educativo, dejando al nifio que sea el constructor de su propio
aprendizaje con situaciones de su vida.

Por lo anterior mencionado y con mi propia experiencia, considero que aun
me falta camino por recorrer y dia a dia hay que estarnos superando como
docentes para poder mejorar y transformar verdaderamente nuestra practica

para que realmente se una praxis.

3. Contexto

La labor que se desarrolla en los diferentes niveles educativos, asi como en
el preescolar estd ligada al medio que lo rodea en lo econémico, politico,

social y familiar entre otras.

La institucién en la cual laboro es el Jardin de Nifios “Carmen Meza de
Hernandez” (Parque lerdo) el cual esta ubicado en las calles Av. Ocampo y
Paseo Bolivar en la colonia centro. En afios pasados este centro educativo
era zona habitacional de reconocidas familias. Hoy en dia, se ha convertido
en zona comercial, lo cual nos ha de facilitar a educadoras aprovechar todos
los medios posibles que se encuentran para obtener un mejor desarrollo en

el nifo.



Son muy pocas las familias que viven cerca del Jardin. Aproximadamente un
90% de los alumnos viven en diferentes colonias de la ciudad; ejemplo.
Rancheria Juarez, Avalos, Marmol, Los pinos, Quintas Carolinas, Los
Girasoles, etc. Esto se debe a que los padres de familia tienen su trabajo
cerca del kinder y se les facilita su acceso a este plantel. Y es precisamente
qgue se ha observado la falta de valores ético-morales en la mayoria de las
familias; no se les dedica suficiente tiempo a los nifios y algunos estan
carentes de estimulos, de carifio, de habitos; esto refleja en él diversos
comportamientos ya que viven dentro de un ndcleo disfuncional por lo tanto
muestran inseguridad, timidos, son indisciplinados y agresivos y todo esto se
vive en el aula a la hora de jugar o participar en alguna actividad o al lado de
sus compaferos al relacionarse. Al asistir al jardin de nifilos se superan
algunos aspectos a través de la socializacion y estableciendo roles y normas
por ellos mismos, sin embargo otros prevalecen solicitando atencion y
dedicacion mas a fondo como lo es la aplicacién de valores ético morales

para apoyar al nifio de educacion preescolar.

El entorno social, econdmico y familiar que rodea al nifio influye
enormemente en el desarrollo de él, en su aprendizaje y en su formacion.

Este Jardin de Nifilos pertenece al sistema estatal, su construccién es muy
antigua, muy amplia y sus techos muy altos, el material con el cual esta

edificado es de ladrillo.



Realmente esta comunidad cuenta con todos los servicios basicos de la
actualidad como lo son: agua potable, luz, drenaje, teléfono, transporte
urbano, etc. Se encuentra en el centro de un parque recreativo, el cual
es llamado “parque lerdo”, esto ayuda mucho a la institucion, porque se

puede utilizar todo lo que se encuentre en el para la estancia del nifio.

Es el primer Jardin de Nifios fundado en el Estado, por lo cual tiene un gran
historial desde el afio de 1929. En los cuales han quedado los nombres de

conocidos chihuahuenses que iniciaron su educacién preescolar.

Se registra un nivel medio-econdémico en todas las familias. Su nivel Cultural
y Social estdn muy generalizados, ya que pertenecen a una misma localidad,
claro es que en ellos existen caracteristicas personales, pero con un interés
comun, lo cual los lleva a pertenecer a pequefios grupos como reuniones

familiares con amigos, y en algun templo religioso.

El nivel educativo que se presenta es profesional, ya que la mayoria

recibieron esta preparacion y tienen muy buenos empleos.

Los nifios disfrutan en su recreo de varios juegos. El Jardin de Nifos
participa en todos lo eventos sociales-civicos y culturales que se organizan

en la comunidad. El proceso ensefanza-aprendizaje se realiza



aprovechando aspectos materiales y sociales, con los que cuentan, para

crear posibilidades de mas y mejores experiencias.

Este plantel es de organizacion completa, el personal esta constituido por la
Directora Técnica que es maestra normalista, 5 maestras frente a grupo que
son Licenciadas en Educacién Preescolar, 2 maestras normalistas, y una
terminando en la Universidad Pedagogica Nacional, una maestra encargada
de impartir actividades musicales, un profesor de educacion fisica, una
maestra de artisticas, dos trabajadores manuales y un velador. Al existir un
personal tan numeroso en esta institucion se dan ciertos conflictos que se
van solucionando en las reuniones colegiadas que tenemos cada 15 dias,
pero afortunadamente se trabaja con unién y sobre todo por un mismo

interés en el proceso integral del nifio preescolar.

Tengo a mi cargo el grupo de segundo grado dos en el cual atiendo a 27

infantes, 14 nifas y 13 nifios con una edad entre 4 y 5 afos.

El grupo es totalmente heterogéneo en todos los aspectos, las necesidades
de los niflos son diversas y su madurez es muy variada dentro del grupo

escolar.

A través del trabajo cotidiano se observa un ambiente en el que se refleja la

falta de valores ético-morales que permitan al alumno el desarrollo armonico



en sus facultades como ser humano. Todo esto conlleva a que sabiendo que
las experiencias del nifio, surten efecto mas decisivo sobre el desarrollo de la
personalidad las que se llevan a cabo en el hogar; los padres de familia
constituyen la parte mas esencial del medio del aprendizaje del nifio. Dentro
del aula el nifio refleja su comportamiento adquirido en el hogar, lo que ve,
escucha, lo que siente lo transmite y se observan las actitudes como el
pelear, el ser egoista, el nifio no respeta las reglas impuestas, se inclina por
ser un nifio con baja autoestima, ya que en su gran mayoria son nifios
atendidos por otras personas menos por sus padres, y es asi como
emocionalmente el nifio se encuentra desubicado y es la razbn mas

importante para influir en su desarrollo cognitivo.

La relacibn maestro-alumno, se concibe como horizontal, a un mismo nivel,
donde ambos aprenden y se relacionan, y el conocimiento no parece como
dado o acabado, el saber se construye en interaccién entre el alumno y el

objeto del conocimiento, actuando como mediador el docente.

Se considera importante la oportunidad de entrar a una relacién afectiva con
los alumnos, él considerarlos como seres humanos, como sujetos de
aprendizaje y no como objeto de ensefianza. Asi el maestro conociendo en
gué nivel de desarrollo se encuentra el nifio, sabiendo como evolucionan los
procesos particulares de cada uno de los conocimientos que él quiere, que el

nifio haga suyos, le organizara un programa de aprendizaje, le proporcionara



los elementos necesarios, lo motivara, lo interesard a través de sus
preguntas, lo ensefiara a investigar, a observar, a sacar conclusiones
significativas y sélo asi en esa doble interaccion maestra-alumno, alumno-
maestro, alumno-alumno, se lograra un verdadero aprendizaje, es decir, un
enriguecimiento del intelecto y de la personalidad total del individuo, o sea

del sujeto que aprende.

Todo lo que se observa en el nifio para hacerlo que participe en de todas las
actividades dentro y fuera del aula que le favorezcan la tarea de la
educadora es tomar conciencia en la situacion problematica que obstaculiza
el aprendizaje de los infantes, e idear estrategias que ayuden y permitan al
nifo desenvolverse mas activamente dentro y fuera del Jardin de Nifios,

propiciando actividades que permitan su integracion y participacion.

Solo que la tarea no recae Unicamente en el docente, pues la participacion
en el proceso ensefianza-aprendizaje, el nifio tendra la oportunidad de
avanzar mas rapidamente. Para lograr los mejores resultados de la
educaciéon y crear alumnos criticos y reflexivos, capaces de resolver de la
mejor manera los problemas, es indispensable que exista una relacién

constante e ir siempre de la mano Educadora-Alumno-Padres de Familia.

En un centro educativo siempre se presentaran limitaciones de diversos

tipos, pero esto no debe ser un obstaculo para la educadora, quien con su



papel y su ética profesional puede en su labor educativa lograr resultados

muy positivos en bien de la nifiez.

B. Planteamiento y justificacion del problema
Todo ser humano pertenece a un grupo social que se encuentra inmerso
como parte de la misma su cultura y sus valores. Los cuales norman la

conducta de quienes estamos conviviendo dentro de la sociedad.

Vivimos rodeados de una cultura que hemos heredado, llena de historia,
creencias religiosas y costumbres regionales, todo esto se refleja en

conductas y reglas que regulan las convivencias humanas.

Estos determinan las relaciones y comportamientos de los individuos. La
moral ocupa un papel muy importante en la vida cotidiana y se manifiesta a
través de obligaciones, derechos y prohibiciones que se han establecido para

mejorar las relaciones de los individuos.

Vivimos dentro de una sociedad que estd cambiando, donde las familias se
desintegran por la necesidad profesional y econdmica de los padres al salir a
trabajar, y dejar a los hijos demasiado tiempo solos al cuidado de personas

gue no tienen la capacidad e interés de inculcarles buenas costumbres.



Todo esto se refleja dentro de las aulas, en las actitudes que los nifios
manifiestan niflos que presentan caracteristicas de tristeza, timidez,
agresividad, inseguridad lo cual se observa al momento de realizar alguna
actividad o juego entre ellos mismos, claro esta que representan sus
vivencias, sus carencias y momentos de maltrato por sus padres; ya que no
les dedican suficiente tiempo a causa de sus multiples actividades. Con
tristeza vemos que se esta perdiendo el respeto, la honradez y las mas

simples reglas de cortesia y urbanidad.

La escuela es una institucion que tiene como una de sus funciones, la de
transmitir e inculcar los valores establecidos y apoyar a los menores a que se
integren a las reglas y reglamentos que existen dentro de la sociedad. Por
eso dentro de la educacion Preescolar fomentamos el respeto a los que nos

rodean estableciendo reglas sugeridas por todos y asimismo respetadas.

Les inculcamos el respeto a los simbolos patrios, premiamos la honradez,
fomentamos su autoestima entre muchas otras actividades que se propician

cotidianamente para favorecer los Valores-Etico-Morales.

De esta manera los docentes tomamos conciencia de que en nuestras
manos se esta formando el futuro de nuestro pais. Por esto desde su

ingreso a la educacién preescolar debemos ensefiarlo a que ejerza su



libertad dentro de ciertas normas y acuerdos que regulan nuestra

convivencia.

Al hablar de la escuela, como institucion Social, nos damos cuenta de que se
estd dando mayor importancia a los contenidos cognoscitivos y niveles de
maduracién psicomotriz sofisticando e innovando nuestros procesos de
ensefianza-aprendizaje, perdiendo de vista la importancia que en realidad
tienen los Valores y las conductas de cada uno de los educandos.

Es por lo anteriormente planteado que surge la siguiente problematica:

¢, Qué estrategias didacticas implementar para que los alumnos de segundo
de educacién preescolar tengan una adecuada formacion de Valores Etico-

Morales?

Para el nifio es muy dificil desarrollar nuevas actitudes que le faciliten
enfrentar los diferentes valores y adquirir actitudes que le ayuden a
integrarse a la sociedad que lo rodea. Por esto es importante que partamos
de su entorno para lograr un equilibrio emocional que le permita asimilar su

realidad social.

La educacién debe concebirse como pilar del desarrollo integral del pais, y
tiene como propodsito fundamental, hacer que el alumno sea critico, reflexivo
y que reconozca su entorno social y natural, el alumno como parte de una

sociedad se desenvuelve y adquiere experiencias de acuerdo con ella, sus



valores, costumbres y actividades se desarrollan de acuerdo a sus
experiencias.

Hoy en dia, los valores han dejado de tener la importancia que tuvieron en
otros tiempos, por ello es necesario que el nifio preescolar conozca
construya y practique los Valores-Etico-Morales, que puedan desarrollares en

un ambiente favorable entre las personas con quien convive.

Preescolar considera las necesidades que tienen los nifios al jugar y
aprender, son actividades que van unidas en esta edad. De esta manera el
nifio actia de manera espontanea. En la educacion el juego no debe ser un

fin en si, sino uno de los medios mas eficaces para encauzar al nifio.

Necesitamos tomar conciencia que son los valores los que permiten que
nuestra actitud dentro de la sociedad sea mas equilibrada, debemos
reforzarnos dentro de la familia apoyandola para que se integre nuevamente,
que los protagonistas de la misma tomen conciencia de su papel que es
anico e insustituible y que los valores son guias y metas que nos dan pauta

para autorrealizarnos como personas.

En el aula debemos proponernos como objetivo el cambio de actitudes en los

nifos, ya que somos modelo y ejemplo para ellos.



Tenemos que comprometernos a superarnos, respetando y cumpliendo las
normas, reglamentos y obligaciones establecidas por un sistema del que
formamos parte, ya que los valores se adquieren practicandolos y nuestros

actos deben estar acordes con lo que estamos tratando de inculcar.



CAPITULO Il

REFERENTES TEORICOS

La educacion en el mundo entero se ha ido por distintos cauces, tal cual sea
la necesidad del individuo en cada lugar o en cada pais. En nuestro pais la
educacion ha sufrido cambios donde se ha ido desarrollando una serie de
modificaciones en cuanto a programas, materiales y libros de apoyo, con el

fin de elevar la calidad educativa.

Se han impartido cursos para maestros con el interés de actualizarlos,
provocando un cambio de superacion por parte de éstos. El presente
trabajo pretende hacer conciencia sobre la formacion del nifio preescolar,
dando a conocer un panorama sobre como abordar los valores ético-morales

en el nifio, para que en un futuro avance con seguridad.

Uno de los objetivos de preescolar ha sido siempre el integrar al nifio a una
sociedad y para lograrlo se realizan actividades para favorecer el desarrollo
de la autonomia. De antemano comprendemos que es necesario que el nifio
preescolar conozca, construya, practique los valores sociales, que pueda

desarrollarse en un ambiente favorable entre las personas con quien convive.



Tomando en cuenta los elementos tedricos-metodologicos, se abordan las
caracteristicas del nifio preescolar, el proceso del desarrollo del nifio y la
construccion de su conocimiento, como el docente debe actuar para lograr la

ensefianza-aprendizaje.

A. Las Ciencias Sociales

Este término Ciencias Sociales, abarca disciplinas como la Historia, la
Economia y la Geografia entre otras, para algunos y para otros se aplica
principalmente a la Sociologia en sus diversas ramas, a la Etnologia, la

Psicologia Social y a la Antropologia.

De todo esto se infiere que las Ciencias Sociales son muy numerosas, sobre
todo desde que se ha comprendido que para una investigacion cualquiera
pueda dar su pleno rendimiento, se hace preciso y necesario analizar todas
sus proyecciones hasta lo mas remoto del ambito externo o colectivo,
citaremos entre ellas a la Economia que nos demuestra la influencia que la
industria y sus métodos ejercen en el bienestar o malestar del grupo humano
y la trascendencia de cierto genero de asociaciones, del origen de las clases

sociales y los credos politicos.

Por todo ello, una ciencia puede denominarse social en cuanto estudia al
hombre y a sus producciones (artisticas, culturales, técnicas), como

formando parte de una colectividad en la que influye y es influido.



El hombre a lo largo de su existencia tiene la caracteristica de que vive y se
mueve en un ambiente de grupo, para convivir necesita poseer ciertas
cualidades, éstas las conoce a través de la Ciencias Sociales, de ahi su

importancia.

El ser humano es un ser bio-psico-social, por lo tanto estas tres condiciones
le son imprescindibles, su formacion biologica, su capacidad de raciocinio y

su vida social.

A través de la educacion el hombre adquiere conocimientos, actitudes,
habilidades y valores del entorno y del momento, todas herramientas que le

permiten comprender su realidad especifica.

Los cimientos de ese proceso educativo podemos encontrarlos en el nivel
preescolar que plantea una concepcion del desarrollo que considera al nifio
como un ser que se va constituyendo en un complejo tejido de relaciones con

su entorno.

En estas relaciones y desde el punto de vista de la dimension afectiva y
social, tienen un peso privilegiado las relaciones humanas, es decir, las
relaciones con los otros. Soélo a partir de esta relacion humana, se iran
definiendo los significados méas profundos de su relacién con el resto del

mundo sociocultural y natural.



Tomando como base el enfoque de la educacion civica que tiene como
objetivo principal el concepto de valor, asi como una serie de descripciones
de los diferentes valores, principios y aspectos fundamentales que son

ejercidos dentro de una sociedad.

B. Lasociedad y el hombre
La sociedad es la union de los seres humanos que de una forma sistematica
reune sus esfuerzos para lograr un bien comun, el individuo ha adquirido

diferentes etapas que han sido satisfactorias de acuerdo a sus necesidades.

Todas las comunidades humanas se asientan en lugares con caracteristicas
especificas; las relaciones en la sociedad se hayan estrechamente ligadas
con las condiciones propias del lugar, desde que el hombre vive en
comunidad ha tenido la necesidad de establecer normas para convivir, crear
instituciones que permitan organizar la sociedad en que se desenvuelven y

adoptar medidas para relacionarse con otras sociedades.

Las costumbres y tradiciones influyen considerablemente en la forma de
organizarse de cada sociedad, el hombre como ser vivo es parte integrante
de la naturaleza, es capaz de conocerla, transformarla, de relacionarse con
el mundo; el hombre es un ser pensante que observa, piensa y actla, es

eminentemente social.



Asi mismo esta dotado de conciencia y voluntad; nace, crece, se reproduce y
muere, pero en ese desarrollo sufre una serie de transformaciones que

influyen en el contexto en el cual se desenvuelve.

“Si los hombres no fuesen cuerpos conscientes capaces de actuar y percibir,
de saber y recrear, sino fuesen conscientes de si mismos y del mundo. La

idea de concienciacion no tendria sentido.” (1)

La visidbn que presenta Freire acerca del hombre es que al alfabetizarse sé
conscientiza y se hace un ente social el cual recobra su dignidad y se

compromete para fortalecer y enriquecer su cultura.

El Hombre como integrante de una sociedad tiene derechos y obligaciones

con base a distintas normas que ha establecido, al tener conciencia de sus

actividades y del mundo que lo rodea.

La sociedad no sélo es un grupo de personas, sino también de normas,

tradiciones, ideales, los cuales deben transmitir de generacién a generacion.

(1) FREIRE, Paulo. “Accion Cultural y Concienciacion”. El maestro y su practica

docente. Antologia U.P.N. México, 1986. p.3



El proceso de socializacion se cumple para el individuo en un ambiente
particular y eso determina la imagen de la sociedad que el individuo se
construye, la cual a su vez, determina su encapsulamiento de las estructuras
de partida. La imagen de la sociedad que el individuo posee y los factores
histéricos, sociales y econdmicos que marcan el mundo al que el sujeto

pertenece, en este se origina un cambio social.

El hombre es ante todo un animal social, y la vida humana, tal y como la
entendemos hoy, seria imposible si los otros no existieran. Gran parte del
exito adaptativo del hombre, hay que atribuirlo, sin duda, a su gran capacidad

para cooperar con los otros hombres.

La capacidad para establecer y mantener vinculos sociales es un aspecto
muy importante del desarrollo humano, y es comprensible que a lo largo de
la evolucion se hayan seleccionado conductas que favorezcan el contacto y

la cooperacién con los otros seres humanos.

C. Laeducacion en sociedad.

Es la educacion la que contribuye a la realizacion plena del individuo, a
través de ésta se le da al hombre conocimientos, actitudes, habilidades y
todo lo que le permite aclarar su realidad, asi como también ir conociendo y

aplicando los valores ético morales.



La Socializacion como modalidad de organizacion del proceso de produccion
del conocimiento no puede reducirse a la conquista gradual del mundo
exterior y al conocimiento de las transformaciones; implica dinamicas

internas en las que interactlan aspectos sociales y cognitivos.

La educacion es un proceso dinamico, encaminado a producir en el
individuo, habitos en virtud de los cuales, todas o una parte de sus actitudes
se modifiqguen dé manera que ensamblen en los esquemas del mundo en

que viven.

La educacion preescolar es el primer peldafio donde se considera el nifio

COmMo un ser que se va constituyendo en un complejo entorno.

Esta relacion, tiene gran peso en cuanto a la dimensién afectiva, y es a partir
de ella como se definird las relaciones con el mundo que lo rodea (social,

cultural y natural.)

La escuela es fundamental en la vida de todo ser humano, es ahi donde
adquiere aprendizajes significativos que le brindan los elementos para
accionar e incorporarse a la vida social, a formar parte del medio ambiente
fisico.

Los valores morales son fundamentales dentro de una organizacién social

como lo menciona kohlberg, pues estos son determinantes en el progreso;



actualmente existe una gran carestia de ellos, exigiendo a todo vapor él
retomarlos de inmediato para poderlos fomentar a toda la nifiez en todos los

niveles.

D. La familia-sociedad

Al ir favoreciendo los valores se considera que el ambiente que rodea al nifio
consiste en la suma total de estimulos que el individuo recibe desde el
momento de la concepcion. Para el preescolar la mayor parte de éstos

vienen canalizados a través de la familia, la comunidad y la escuela.

Estas entidades sociales estan inmersas en un ambiente socioeconémico y
cultural, de ahi que el nifio reciba sus influencias a través de ambas

entidades.

La familia se puede considerar como “el conjunto de personas de la misma
sangre, que viven bajo el mismo techo, particularmente, padre, madre e
hijos”.(2)

La familia es un instrumento a través del cual se transmiten los valores y el

comportamiento de una determinada clase social. La familia ayuda al nifio a

(2) GARCIA, Manzano Emilia. Biologia, Psicologia y Sociologia del Nifio en Edad Preescolar.

Ediciones CEAC. Barcelona, Espafia. 1978 p.102



evolucionar de un modo armonico y le da la oportunidad de practicar un

aprendizaje para la vida en comun.

Las funciones de la familia son de proteccién, cuidado, socializacion,
educacion, satisfaccion de las necesidades psicolégicas, biologicas y

sociales del nifio.

Cuando el nifio se relaciona con los miembros de la comunidad, recibe la
influencia del modo de vida de los integrantes de la misma. Los factores
sociales influyen en el pequefo; el nivel cultural de su familia y de los
miembros de su medio ambiente, incide en el logro de los diferentes
aprendizajes (lenguaje, habitos, costumbres, normas, etc.) En el medio
cultural, va incluida la transmisiéon de valores ético morales, que se van
pasando de padres a hijos y que hacen sensible al nifio desde sus primeros
afos de vida. El nivel socioeconémico en el que se desenvuelve la vida del
nifio, marca pautas en su conducta, la escasez continla de medios hace que
repercuta en su desarrollo.

La sociedad es la cultura entendida como “el conjunto de simbolos, valores y
normas que comparten un grupo de personas con caracteristicas

particulares”(3)

(3) Santillana. Diccionario de las Ciencias de la Educacién. Publicaciones Santillana. México,

D.F. p.1308



Esta influencia se suaviza o se agrava segun sea la reaccion de la familia y

el medio comunitario (conformidad, deseos de superacion, agresividad, etc.)

La influencia de ésta permite al nifilo desde su nacimiento convertirse en un
ser social por medio de la transmision y aprendizaje de la cultura a la que
pertenece, la cual es adquirida a través de la familia, la comunidad, medios
de comunicacion y la escuela; por lo que esta ultima, figura como el eje vital
en el desarrollo social del nifio al relacionarse con sus compafieros y
maestros; el jardin de nifios ha de favorecer el trabajo individual y colectivo,
que permita al alumno tener una participacion activa, reflexiva y creativa,
contribuyendo con esto a que trascienda la transmision de Valores-Etico-

Morales.

E. Los valores ético-morales

Los valores son cuando nos comunicamos y comportamos en la sociedad. El
concepto de valor ha sido transmitido por generaciones, por la familia, la
escuela, el medio o una sociedad de la cual formamos parte, pues las
normas de conducta del sujeto y los valores que le sirven de fundamento,

se originan en el ambiente cultural en el que se nace, es ahi

donde el nifio extrae los conceptos morales, principalmente de sus padres y

es por eso gue sus nociones sobre moral son sencillas y limitadas.



Considerando que el aprendizaje de los conceptos requiere de una madurez
mental y previendo que la formacidén de valores morales es un proceso que
se desarrolla de manera gradual a través de sus experiencias, que forman
parte del desarrollo integral del alumno, el docente debera cumplir con su
cometido propiciando que todas sus actividades contribuyan al mejoramiento
ético de los alumnos, pues éstos deberan estar convencidos que existen
reglas y normas que tienen un valor y deben respetarse en bien de un grupo
y en funcion de una sociedad de la cual forma parte, que puede determinar
de acuerdo a sus valores y en funcion de otros, como deba comportarse y

estar acorde al momento y al lugar.

Es por eso que entre los tipos de reglas habra continuidad y diferencia
cualitativa, pues el alumno llega en su estructura a una postura de toma de
conciencia y con ello la reflexion critica de sus actitudes ante los demas, por
lo tanto, dispone de las reglas que ya le son familiares e impone las propias
de acuerdo a su juicio, el respeto a dichas reglas desde el punto de vista de
la experiencia, es dirigido por un grupo y resultado de las reglas de

relaciones entre los individuos.

Al paso del tiempo las sociedades aumentan en numero de poblacion, se
rompe con las reglas de clase, y a partir de esto se hace necesario un
consenso sobre los criterios tomados sobre valores de grupo. Se entiende

gue dar valor a las circunstancias y el modo en que se transmiten tienen un



objetivo; el de participar de acuerdo con el grupo, con la confianza que sera a
beneficio de la misma, tomando en cuenta el lastimar o verse afectado por
personas que consideran obrar correctamente, sin atender a lo existente en

Su entorno.

Las normas de conducta del sujeto y los valores que le sirven de fundamento
se originan en el ambiente cultural en que se nace. El aprendizaje de los
conceptos morales requiere de una madurez mental que permite generalizar
y transferir los principios de conducta de una situacion a otra. Inicialmente las

nociones morales del nifio son muy limitadas.

Para la elaboracion de este trabajo ha sido de suma importancia la teoria de
Jean Piaget, en su primer nivel la conducta del nifio esta caracterizada por la
obediencia ciega, el concepto de lo bueno y lo malo esta determinado por lo
qgue los adultos permitan y aprueben, pues las érdenes de los mayores son
reglas obligatorias y el nifio se siente forzado a obedecerlas, considerando
gue el respeto desde el punto de vista de la experiencia, es dirigido por un
grupo y resultado de las reglas de relaciones entre los sujetos. Lo bien hecho

corresponde a las imposiciones de los adultos.

En la siguiente etapa corresponde a la interpretacion de las reglas, durante

ésta, el nifio se da cuenta que es imposible aplicar siempre las reglas porque



advierte que no son fijas, principalmente cuando observa que los adultos las

modifican de acuerdo con las circunstancias.

Mas adelante el nifio comienza a entender la flexibilidad de la autoridad de
las reglas, observa que no son objetivamente reales y trata de aplicarlas de
una manera original. Enseguida pasa a la comprension de los actos,

entendiendo con ello el efecto de la propia conducta.

En una tercera etapa aparecen la moral autbnoma en la que el nifio empieza
a formar sus propios juicios morales. A pesar de esta moralidad autbnoma

es influenciada por el adulto es en gran parte independiente de ésta-

Con esto da principio la iniciativa, la independencia de criterio y la
originalidad, contrariamente al conformismo y a la obediencia ciega de la

primera etapa

Con el tiempo el niflo aprende formas aceptables de conducta, necesita
experiencias y madurez para que sus impulsos egocéntricos sean

remplazadas por actitudes sociales.

La finalidad de la educacion con relacién al comportamiento, es ensefiar al

nifio a que comprenda cuales de sus actos son correctos segun las



exigencias del grupo. En la edad preescolar el nifio relaciona

progresivamente palabras como bueno y malo con situaciones concretas.

Los estadios deben tomarse en cuenta como proceso de secuencia
regulares que se van presentando como ritmos en el comportamiento y
conciencia, donde esta ultima seguird estando marcada por la diferencia de

nombres, al igual que llevar a la préactica otra regla de clases.

La ética estudia la moral y filoséficamente significa Ethos=Costumbre, modos
de ser, Ica=Ciencia.
La ética es la teoria o ciencia del comportamiento moral de los hombres en

sociedad, o sea, es ciencia de una forma especifica de conducta humana.

Moral es el conjunto de normas y que merecen el reconocimiento general y
son por ellos vinculantes y que bajo la forma de obligaciones y prohibiciones

apelan a la comunidad de sujetos actuantes.

En la vida diaria, el comportamiento moral es un hecho humano, y tiene para
nosotros un valor. Puede ser valioso un acto moral, social, econémico,

politico, etc.

Se explica que el valor no lo poseen los objetos de por si, sino que estos lo

adquieren gracias a su relacién con el hombre como ser social. Pero los



objetos a su vez pueden ser valiosos cuando estan dotados efectivamente de

ciertas propiedades objetivas. ( 4)

Se puede considerar como valor al grado de importancia, significacion o
sentido que adquieren los objetos, las acciones, las situaciones o posiciones,
abstractos o materiales, en la medida en que responde a necesidades del ser

humano.

El valor moral es el comportamiento del sujeto segun su criterio de ambos y
sobre todo de patrones de conducta y normas, las cuales va ampliar de
acuerdo a las situaciones que se le presenten en su vida diaria. Un valor no
morales cuando un objeto valioso, se le da un valor estético, u obra de arte

respecto a su utilidad o belleza pero no tiene significado moral

Se le llaman valores humanos a aquellos que dignifican al ser humano y le
da una calidad moral aceptable como persona, ya que existen por el hombre

y para el bienestar del mismo.

Para reforzar aun mas este trabajo mencioné la teoria de Lawrence
Kohlberg su obra que es considerada las mas exitosa y profunda de

comprender el desarrollo moral desde el enfoque sociocognitivo nos presenta

(4 ) ADOLFO, Sanchez Vazquez “Los Valores” Ant. U.P.N. EIl nifio preescolar y los valores

p. 28 México, D.F.



el juicio moral el cual es un proceso que nos permite reflexionar sobre
nuestros comportamientos y ordenarlos en una jerarquia logica.
Nos lleva a entrar en un pensamiento critico y reflexivo de nuestros actos

para una mejor manera de llevar nuestra vida diaria.

Su obra es a partir de la teoria piagetana y €l la amplia con su teoria de la

moralizacion del desarrollo cognitivo.

El enfoque de su teoria supone:
Que los principales cambios producidos en el desarrollo suponen
importantes reestructuraciones en el significado que el sujeto da al mundo
(hipotesis cognitiva)
Que el resultado de las mismas posibilita formas superiores de

adaptacién a dicho mundo. (hipétesis evolutiva.

Esta interesado en el proceso l6gico que se pone en marcha cuando los

valores adquiridos entran en conflicto, porque es cuando verdaderamente se

ejercita el juicio moral. Este proceso es similar al explicado por Piaget:

Se produce un desequilibrio: entra en conflicto el sistema de valor.



Hay que restaurar el desequilibrio: asimilando el problema, sus
consecuencias 0 acomodar su pensamiento para abordar la crisis e idear
como resolver los conflictos de su sistema de valores.
El ejercicio del juicio moral es un proceso cognitivo que nos permite
reflexionar sobre nuestros valores y ordenarlos en una jerarquia légica. Esto
no se limita a momentos puntuales extraordinarios de nuestra vida sino que
es integrante del proceso de pensamiento que empleamos para extraer

sentido a los conflictos morales que surgen en la vida diaria.

En los primeros afios de vida, los nifios aprenden las normas de buena
conducta sin entender todavia su sentido y sin ser capaces de guiar su
actuacion de acuerdo con ellas (egocentrismo). A partir de los 6 afos es
cuando el niflo empieza a desarrollarse su capacidad de asumir roles, de
adoptar diferentes perspectivas a la propia. Esta capacidad es clave para el
crecimiento del juicio moral, s6lo cuando el nifio puede asumir el rol del otro

puede sopesar su propia exigencia frente a la del otro.

Kohlberg al darle este concepto al juicio moral establece seis estadios de
desarrollo los cuales son:

El absolutismo y la orientacién al castigo

El individualismo instrumental

La moral de la normativa interpersonal



La moral de la coherencia y el sistema social

La moral de los derechos humanos

Principios éticos universales
Estos estadios implican diferencias cualitativas en el modo de pensar; cada
estadio forma un todo estructurado, un cambio de etapa implica
reestructuracion de como piensa sobre toda una serie de temas morales;
forman una secuencia invariante se define por la complejidad I6gica de cada
etapa. Son integraciones jerarquicas: cuando el pensamiento de una
persona se desarrolla de una etapa a la siguiente, el nivel mas alto reintegra

las estrategias que se encuentran a niveles mas bajos. (5)

La accion educativa debe orientar sus objetivos en la ayuda al educando
para que aprenda a guiarse libre y razonablemente por una escala de valores
y una mediaciéon de su conciencia “como actuar’. Esta escala de valores

sera la que determine su conducta y sus pensamientos.

A través de los valores se reflejan la personalidad de los individuos y son la

expresion del tono moral, cultural, afectivo y social marcado en la familia, la

escuela, las instituciones y la sociedad que toca vivir.

( 5 ) Kohlberg. El desarrollo del juicio moral. La formacion de valores en la escuela primaria. A

Antologia U.P.N. México, D.F 1997. p.134



Es de gran importancia hacer conciencia sobre la formacion integral de los
pequefios preescolares, brindando un panorama sobre como abordar los
valores en el nifio, con juegos y actividades para que en futuro avance con
seguridad al mundo social al que pertenece.

Es uno de los objetivos de la educacién preescolar integrar al nifio a la
sociedad en todos sus aspectos y para lograrlo se realizan actividades

favoreciendo el desarrollo de la autonomia.

Muchas veces en la vida cotidiana los valores ético morales no interesan
pues se le da mayor importancia a las necesidades urgentes de
supervivencia como los son: vivienda, alimentacion, vestido, etc. Por esto no

se aspira a defender sus derechos y conocer sus obligaciones.

Los valores ético-morales presentan gran decadencia por estar ligados a la
posicibn econOmica baja o precaria de las familias; lo cual conlleva al
individuo a tener conductas desagradables lo que trae como consecuencia

convertirse en ser inadaptado y rechazado socialmente.

La educacién se concibe como pilar del desarrollo integral del pais, y tiene
como propodsito hacer que el alumno sea critico, reflexivo y que reconozca su
entorno social y natural.

En la actualidad, los valores han dejado de tener la importancia de otros

tiempos, por ello es necesario que el niflo preescolar conozca, construya y



practique los valores sociales, que pueda desarrollarse en u ambiente

favorable y de solidaridad entre las personas con quien convive.

En el jardin de nifios ademas de dar formacion intelectual se tiene que
formar un individuo social para que pueda hacer algo por si mismo y por los
demas, y siendo importante que no se vean los valores como algo obligatorio

sino que lo hagan con libertad y conviccion.

Los valores reflejan la personalidad de los individuos y son la expresion del
tono moral, cultural, afectivo y social marcado por la familia, la escuela, las

instituciones y la sociedad en que nos ha tocado vivir.

F. Los valores ético morales y el nifio preescolar.

Hoy dia parece falaz encuadrar al nifio en un mundo donde se encuentran
familias funcionales y disfuncionales, porque precisamente el nifio preescolar
atiende a las principales necesidades dentro de estas y va adquiriendo lo que
experimenta dentro de su hogar. Sin embargo se tiene que ir formando

nuevas estructuras que le permitan comprender lo fisico y lo social.

En el programa de educacién preescolar su principio fundamental es la
globalizacion, ya que considera el desarrollo infantil como proceso integral, y
los valores son de gran importancia y es en esta formacién que se favorecen

a través de juegos y actividades que permitan al infante interactuar con los



aspectos de su cultura y acrecentarla. Para esto es necesario incluir dentro
de los contenidos aspectos a favorecer la identidad nacional y el desarrollo
integral de los valores, logrando con ello la formacion de un ciudadano que
sea capaz de transformar su realidad mediante hechos y actitudes que lo

identifique como ser autbnomo.

Para finalizar los valores pueden ser adquiridos también a través de la

actividad ludica.

G. El juego como recurso didactico para favorecer los valores ético

morales

A la edad preescolar, el nifio estd en una etapa egocéntrica, o bien, etapa de
juego que es esencial para ellos; pero al jugar les es muy dificil aceptar las
reglas del juego. Sin embargo formando parte de un grupo, se tendran que
respetar las reglas aunque no lo quiera, es aqui donde los valores ético

morales toman iniciativa por medio del juego.

Segun Piaget el primer ejercicio en el nifio es el juego sensorio motriz y
posteriormente el juego simbdlico donde sus reglas le permiten asimilar la
formacion de categorias conceptuales y relaciones légicas. Por medio del
juego el nifio transforma su realidad. EIl juego nos permite percibir al nifio de

manera integra en todos sus aspectos; afectivo, social y moral y de gran



importancia es que el juego en la educacion no soélo debe ser un fin en si,
sino uno de los medios mas eficaces para efectuar actividades donde se

encuentren inmersos los valores ético morales.

“La Teoria Psicogenética considera al juego como condicion y expresion del
desarrollo infantil y cada etapa evolutiva esta indisolublemente ligada a cierto

tipo de juegos, de ejercicio, simbdlico y reglados.” (6)

Los estadios de Piaget deben de tomarse en cuenta como procesos que se
van presentando en el comportamiento del individuo durante su desarrollo;
coadyuvan a que se dé el aprendizaje como un proceso por el que
constantemente se encuentra el sujeto ante la apropiacion de cualquier

objeto de conocimiento.

El nifio no es capaz de adquirir un conocimiento si no tiene una maduracién
ya que el aprendizaje emplea estructuras intelectuales previas para la
adquisicién de un nuevo conocimiento. El aprendizaje depende del nivel de
desarrollo evolutivo del nifio, asi como de sus experiencias fisicas y de la
interaccién social que culmina en el equilibrio, por lo que es un proceso
mental en el cual el individuo construye su conocimiento mediante la

influencia de la maduracién, experiencia con los objetos y transmisién social.

(6) U.S.T.E.P. “El juego como recurso didactico Chihuahua, Chih 1992.” p. 30




Las caracteristicas del juego para Bruner es importante el desarrollo integral
y solo se puede realizar por medio del juego-pensamiento-lenguaje. El jugar
para el nifio y para el adulto, es una forma de utilizar la mente, regula la
libertad y las limitaciones del nifio. La competicion y la competibilidad, jugar a
juegos que no finalizan con el triunfo de una de las partes, sino cuando
ambos equipos han logrado la igualdad, esto es en cuanto a las reglas.

Organizar el juego con la unica finalidad de mantener la salud mental de
nuestros nifos puede tener el peligro de que olvidemos la necesidad de que

el nifilo no sea privado de su iniciativa

El desarrollo del pensamiento puede que este determinado por las
oportunidades de dialogo, de modo que dicho dialogo, puede llegar a
interiorizarse y a continuar funcionando por si mismo en la cabeza de cada
individuo. Los nifios modifican aquello que estan tratando de lograr, permiten
a sus fantasias que sustituyan esos obijetivos. El juego constituye un medio
para mejorar la inteligencia. El juego es una proyeccién del mundo interior
en el que se interioriza el mundo externo hasta llegar a hacerlo parte de uno

mismo.

Lo que permite al nifio desarrollar sus poderosas capacidades combinatorias,
sino la honesta oportunidad de poder jugar con el lenguaje y con su propio
pensamiento. El lenguaje lo utiliza para producir emisiones mas complejas y

para conseguir con el lenguaje cosas distintas de las que ya ha logrado. El



nifo no solo esta aprendiendo el lenguaje sino que esta aprendiendo a
utilizarlo como un instrumento del pensamiento y de la accién de un modo

combinatorio.

Por esto el conocimiento se considera bajo tres dimensiones: fisico, 16gico y

social.

El fisico es la abstraccion de las caracteristicas externas de los objetos,
donde estos son la principal fuente de conocimiento, ya que para que
distinga sus propiedades es necesario que actle sobre ellos material y

mentalmente, es asi como logra descubrir sus caracteristicas.

El conocimiento l6gico, es a partir de las relaciones que el nifio establece
previamente y que permiten la asimilacibn de aprendizajes posteriores,
dichos conocimientos resulta de las abstracciones reflexivas que elabora el
mismo nifio mediante relaciones, semejanzas y diferencias de los objetos, asi

como las clases y subclases a las que pertenece.

El conocimiento social, es a partir del consenso sociocultural, se dice que es
arbitrario, en este tipo de conocimiento aprende de sus relaciones con los

demas.



H. Lateoria psicogenética

La Teoria Psicogenética esta tomada en este trabajo para apoyar
principalmente el desarrollo intelectual que realiza el nifio dentro del proceso

de aprendizaje.

Con el andlisis de la Teoria Psicogenética se pretende conocer el nivel de
desarrollo del nifio, de esta manera apoyar el trabajo docente al elaborar las

estrategias de acuerdo a como el nifio construye su conocimiento.

“El desarrollo es un proceso continuo a través del cual el nifio construye
lentamente su pensamiento y estructura progresivamente el conocimiento de

su realidad en estrecha interaccion con ella. “ (7)

Los métodos de Piaget responden a un estudio de desarrollo del
pensamiento del nifio, que demuestran la forma en que se construye el
pensamiento desde las primeras formas de relaciébn con el medio social y
material, son pruebas certeras para explicar el desarrollo del nifio, su
personalidad y la estructura de su pensamiento a partir de experiencias de su
vida.

El proceso de conocimiento implica la interaccion entre el nifio y el objeto de

(7) S.E.P. “Programa de Educacion Preescolar”. México, 1990 Libro 1. p.15




conocimiento en la cual se ponen en juego los mecanismos de asimilacion y

acomodacion, los cuales se describen a continuacion.

La asimilacion es recuperar la informacion proporcionada y la acomodacion
es integrar la informacion dada a lo que ya se conoce, de esta forma se

modifica la respuesta.

Piaget al estudiar el desarrollo cognitivo da mayor importancia a la
adaptacion que siendo caracteristica de todo ser vivo, segun su grado de

desarrollo tendra diversas estructuras.

Proceso de Aprendizaje

Asimilacién Acomodacioén Adaptacion

Equilibrio

Equilibrio es un mecanismo de regulacion de gran importancia, es el que
continuamente coordina los procesos anteriormente mencionados que
intervienen en el aprendizaje, este mecanismo parte de interés de buscar un

equilibrio en el aprendizaje.



Este equilibrio es momentaneo ya que el hombre termina de aprender hasta
su muerte, asi pueden presentarse nuevos elementos de conocimiento y

pasar del equilibrio a un desequilibrio temporal y recuperar el proceso.

Por lo tanto los nifios en edad preescolar participan de acuerdo a sus
caracteristicas propias, su personalidad se encuentra en proceso de

construccion, presenta diferentes grados de desarrollo.

Dentro de este proceso Piaget menciona que intervienen factores de los
cuales, como se dé su interrelacion depende si se logra o no el aprendizaje,

y éstos son: maduracién, experiencia, transmision social, equilibracion.

Maduracion. Se refiere al desarrollo fisico y fisiolégico correspondiente a la
edad y parte de las estructuras hereditarias, jugando un papel importante
influyendo en cada una de las transformaciones que lleva al nifio a realizar
experiencias fisicas que se dan durante el desarrollo y la oportunidad que

tiene de relacién con las cosas.

Experiencia. Permite ir teniendo aproximaciones mas acertadas con los
objetos, porque la experiencia se adquiere gracias a la practica de los

hechos vividos.



Transmision social. Se refiere a todo el conocimiento que se adquiere por
la comunicacion que se establece con la sociedad, con los seres cercanos,
sus normas, formas de vida, gustos, intereses, ya que es el medio que

tenemos para aprender el lenguaje, los gestos, diversas acciones, usos, etc.

Equilibrio. Es la oportunidad de resolver problemas para adaptarse a su
entorno, se aprende de las propias experiencias, amplia los instrumentos de

conocimiento como retroalimentacion lo cual es indispensable, pues sin ella
no se da el desarrollo, para pasar de un nivel de conocimiento a otro mas
complejo. Para este proceso de conocimiento del nifio, Piaget nos lleva al
conocimiento de cuatro etapas del desarrollo por las cuales atraviesa todo

ser humano, mismas que deben ser integradoras.

I. La construccién del conocimiento en el nifio preescolar

Piaget considera que la construccion del conocimiento del nifio es un
proceso que es de la propia actividad del nifio en su interaccién con el medio,
donde sus conocimientos que adquiere no tienen un punto de partida, debido
a que parte de las experiencias que se construyen progresivamente a lo
largo de su desarrollo, por esto es importante que desde temprana edad el

nifio se le inculquen los valores ético morales.



El enfoque psicogenético brinda las investigaciones mas soélidas, sus
estudios han proporcionado ideas fecundas acerca del desarrollo del
pensamiento infantil, que fundamente el proceso de aprendizaje y
principalmente sobre los mecanismos que permiten saber como éste

aprende.

En este enfoque, es el nifio quien construye su mundo a través de las
acciones y reflexiones que realiza al relacionarse con los objetos,
acontecimientos y procesos que conforman su realidad, es aqui donde se
hace mas relevante las estrategias que se aplicaran para tratar de que el

nifio comprenda el propdsito que se desea.

Piaget nos sefala cuatro dimensiones que por su aspecto de desarrollo, en
la cual se explican los aspectos de la personalidad del sujeto, las cuales son:
dimension afectiva, dimension social, dimension intelectual y dimension

fisica.

Dimension afectiva. Esta se refiere a las relaciones de afecto que se dan
entre el nifio, sus padres, hermanos y familiares con quienes establece sus
primeras formas de relacion es aqui donde inicia sus primeras conductas en
cuanto a los valores y ponerlos en practica, mas adelante se amplia su
mundo al ingresar al jardin de nifios, al interactuar con otros nifios, docentes

y adultos de su comunidad. La afectividad del nifio preescolar implica



emociones, sensaciones y sentimientos; su auto concepto y autoestima
estan determinados por la calidad de las relaciones que establece con las

personas que constituye su medio social.

Dimension social. Se refiere a la transmision, adquisicion y acrecentamiento
de la cultura del grupo al que pertenece, a través de las interrelaciones con
los distintos integrantes del mismo, que permiten al individuo convertirse en

un miembro activo de su grupo.

Cabe mencionar la importancia que en esta dimensién se encuentra inmerso
el comportamiento del individuo en la sociedad en que vive, y si éste cumple
adecuadamente con las reglas que sujetan el grupo social, y es aqui donde

se conllevan los Valores-Etico-Morales.

Dimension intelectual. La construccion del conocimiento del nifio se da a
través de las actividades que realiza con los objetos, ya sea concreta,

afectiva o social, que constituye su medio natural y social.

Dimension fisica. A través del movimiento de su cuerpo, el nifio va
adquiriendo nuevas experiencias que le permiten tener un mayor dominio y
control sobre si mismo y descubre las posibilidades de desplazamiento con lo

cual paulatinamente, va integrando el esquema corporal, también estructura



la orientacion espacial al utilizar su cuerpo como punto de referencia y

relacionar los objetos consigo mismo.

J. Etapas del desarrollo segun Jean Piaget

Etapa sensorio motriz (abarca desde del nacimiento hasta los dos afios
aproximadamente). Dentro de esta etapa de desarrollo del nifio, comienza
con la experimentacidon de unos cuantos reflejos, que permiten al nifio

elevarse a formas mas complejas y termina cuando el lenguaje aparece.

Etapa preoperatoria (abarca de los dos afios a los seis y siete
aproximadamente). Se caracteriza por el lenguaje lo que modifica
profundamente la conducta del nifio, en su aspecto intelectual como afectivo,

ya que gracias al lenguaje reconstruye sus acciones en forma de relato.

Al nifio preescolar le corresponde esta etapa, en donde se observa una
diferenciacion progresiva, entre él, como sujeto que conoce los objetos de
conocimiento, aunque esto solo se observe en la experiencia concreta. Es
egoceéntrico ya que su pensamiento estd encaminado a la fantasia. En sus
juegos utiliza constantemente el animismo, pero no basta para que se
favorezca en él los valores ético-morales, ya que es de gran importancia que
desarrolle actividades de respeto, honestidad y sobre todo la participacion

dentro de las actividades de grupo.



El niflo debe ser capaz de reconstruir en el plano del pensamiento y por
medio de representacion, lo que habia adquirido en el plano de las acciones.
La funcion simbodlica es donde el nifio representa objetos, personas y
acontecimientos en ausencia de ellos mismos, es una de las caracteristicas

de esta etapa.

El egocentrismo, es otra caracteristica del nifio y significa la ausencia total de
un sentido interindividual socializado. Cuando el nifio maneja en sus juegos,
el juego simbolico, transformando lo real en funcién de los juegos (por

ejemplo, al jugar a la comidita, al doctor, al papa, etc.)

El lenguaje infantil reflejo de la estructura de su pensamiento, también es
egocéntrico, pues cuando se comunica no puede ponerse en el papel del
otro, el nifio pequefio no habla tan solo a los demas sino a si mismo
mediante mondlogos variados que acompafan sus juegos y sus acciones.
Piaget dice que el pensamiento se hace consciente de si mismo, capaz de
justificarse y en general, capaz de respetar las normas légico-sociales

cuando ocurre la interaccion social.

El nifio para comprender el mundo segun Piaget, se basa en tres tendencias:
El realismo, donde el nifio atribuye existencia a hechos psicolégicos tales

como los suefios, pensamientos y juegos.



El animismo, que es la tendencia de dotar de vida a los objetos y hechos

fisicos inanimados.

El artificialismo, el nifio considera los fendbmenos fisicos como productos de
la creacion humana, a creer que todos los objetos y hechos del mundo que

nos rodea, fueron hechos por el hombre.

Etapa de las operaciones concretas. (se presenta entre los seis y doce
afios aproximadamente). Alrededor de los siete se convierte en poseedor

de una cierta légica. Inicia la primaria, tiene gran avance en su socializacion.

Etapa de las operaciones formales (se presenta después de los once y
doce afios, en adelante), se manifiesta como nivel de equilibrio, el
adolescente se caracteriza por tener un pensamiento mas abstracto. Piaget
a este periodo le da gran importancia, ya que en el se encuentran los
procesos cognitivos y la aparicion del pensamiento formal, hipotético,

deductivo, reversible.

Es de gran importancia la actitud del medio donde el nifio interactda, asi
como son también las personas que estan a su alrededor, los roles que ellos

realizan y ejecutan como ejemplo a seguir del nifio preescolar.



K. Roles de los sujetos
1. Rol de la educadora.
La educadora tiene como tarea fundamental conducir el proceso de
aprendizaje, generadora de experiencias de aprendizaje y propiciadora de

los valores ético morales.

La educadora como ser humano, con capacidades y limitaciones y una
particular experiencia, trata de ser un sujeto mas en el proceso en el cual
coordina y favorece el dialogo y ayuda a construir conocimientos
significativos, mencionando continuamente términos como, honestos, justos,

sinceros, libertad.

La educadora en conjunto con sus alumnos fijan o toman acuerdos para
estructurar las relaciones de trabajo dentro del grupo. La educadora es la
responsable de la accién educativa por lo que su funcion general es guiar,
promover, orientar y coordinar todo el proceso requerido a favorecer los

valores.

Es importante que el docente éste actualizado, preparado; que conozca
realmente su problematica y exponga lo que pretende y hasta dénde llegar

en compariia con sus pequefios.



El docente debe hacer una revision dialéctica de teoria y practica que se
derive de una real praxis con calidad acorde a su trayectoria de investigacion

con relacioén a los valores ético morales.

Para esto, Wilson nos expone la calidad en educacion; la palabra calidad
posee gran variedad de significados; se puede definir como un término mas
descriptivo que normativo. Es mas adecuado hablar de la calidad a una
clase, una escuela o un sistema; un sistema de educacion para estimar la

calidad de resultados.

La calidad en la educacion, hace referencia a esta gestion porque sus
intereses principales se centran en el desarrollo profesional de los maestros.
El propdsito del estudio de la calidad consiste en entenderla mejor y en
canalizar los recursos para ayudar a todos los profesores a perfeccionar su
nivel actual de rendimiento y a satisfacer las expectativas del sistema
educativo. Los grandes profesores han poseido tres tipos de habilidades:
posee carisma Yy gran empatia en cualquier grupo social y tiene el
conocimiento de la materia con sustentos tedricos y practicos, por lo tanto su

capacidad pedagogica es habil y con gran destreza.

Realmente preocupa el perfeccionamiento del curriculo, porgue se ve en las
necesidades que éste requiere; no obstante nos cuestionamos en cuanto a la

aplicacién con calidad, para ello es necesario que el profesor inicie su



aplicacion a partir de lo que el alumno en realidad conoce. A medida de las
experiencias de aprendizaje del alumno se reflejara la capacidad del

profesor.

“El Unico factor mas importante a la hora de predecir si un profesor sera
eficaz o ineficaz consiste en que el curriculo que haya de aplicarse a los
estudiantes de su clase se encuentra ligado l6gica o empiricamente a los

resultados deseados.” (8)

El profesor debe propiciar variedad y reforzar lo que sabe, planteando al

alumno objetivos accesibles.

En cuanto a la calidad de la aplicacion, es el saber llevar eficazmente a los
alumnos hacia al proceso de aprendizaje, comprometiéndose mutuamente a

obtener un resultado satisfactorio en cuanto a los valores ético morales.

La escolarizacion es una preparacion para la vida del adulto y en ellos se ven
los logros de los alumnos.
Por esto que la interaccion dentro de cualquier grupo social implica la

comunicacion para dirigir la actividad dentro del aula, se establecen

(8) WILSON, John D. “La Calidad de la Ensefianza y Calidad en la Aplicacién"Antologia.

Proyectos de Innovacién. México, D.F. p. 197



relaciones interpersonales entre educadora y alumnos para alcanzar una

finalidad comun, siendo un miembro mas del grupo.

El desarrollo de la personalidad intelectual requiere permitirle al nifio que su
aprendizaje sea de acuerdo con la madurez que lleva adquiriendo
proporcionandole experiencias de acuerdo a su interés y realidad, para que

pueda interactuar con lo que lo rodea.

2. Rol del alumno preescolar
El nifo aprende con base en experiencias y vivencias; que mejor que el
apoyo de la educadora y los padres de familia en interaccion con el nifio,

para apoyar su educacion en valores.



El nifio preescolar tiene caracteristicas propias de su edad
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se obtendra un mejor desarrollo en el nifio preescolar.

Los éxitos y fracasos que se tienen dependen en parte de la seguridad y de
la confianza en el sujeto mismo, de lo que sabe, del afecto que recibe y de
los Valores y capacidades que se aprenden por medio de las experiencias
que se viven desde la nifiez. Todo esto forma parte del equipaje que se lleva
en el camino de la vida, se empieza a formar en la infancia principalmente
con el apoyo de la familia, o de las personas que en sustitucion de éstos se

ocuparon de él, y siempre se estara enriqueciendo.

Como padres de familia la tarea precisamente es ayudar a entender a los
hijos, que existen reglas, normas y valores para convivir, como el respeto por
uno mismo y por los demas, la sinceridad y la honestidad, la amistad y el
amor, la solidaridad y el compromiso, la libertad y la igualdad entre todas las
personas. Tienen la responsabilidad de ayudarlos a descubrir los limites

entre ellos y los demas y a disfrutar sus vidas.

Es indispensable comunicarnos con otras personas, ser aceptado y amado y
saber que pertenecemos a uno o varios grupos. Esto es importante para dar
un significado y un Valor a nuestra vida, asi como para saber que tenemos

un lugar en el mundo. Todo ello se obtiene inicialmente en la Familia.



Prepararse como padres y asegurar la educacion de los nifios impulsara el

desarrollo del infante hacia una formacién con seguridad en si mismo.

L. El programa de educacién preescolar

Ante la necesidad de elevar la calidad de la educacion, en 1992 se da un
cambio en la fundamentacion tedrica del programa de educacion preescolar,
se nos presenta con gran flexibilidad para laborar con los nifios que de esta
forma se obtendran mejores resultados al aplicar diversas actividades para
favorecer los valores ético morales; dicho programa constituye una propuesta
de trabajo para los docentes. El programa se fundamenta primordialmente en
la globalizacion, ya que considera el desarrollo infantii como un proceso
integral, en el cual los elementos que lo conforman (afectividad, motricidad,

aspectos cognoscitivos y sociales), dependen uno de otro.

El Programa fundamenta sus principios en el Articulo Tercero Constitucional
que sefala: “Que la Educacién que se imparta tendera a desarrollar

armonicamente todas las facultades del ser humano”. (9)

El Programa contempla al nifio como un ser Unico que tiene formas propias

de aprender y de expresarse, es el centro del proceso educativo, ya que sus



sustentos teoricos se basan en las dimensiones afectivas, social, intelectual y

fisica, mismas que engloban el desarrollo del nifio en su totalidad.

(9) S.E.P. “Programa de Educacién Preescolar.” México, 1992 p.6

Considera a la vez la relacién que establece con su medio natural y social
para el desarrollo de su afectividad y construcciéon de conocimientos. El
mundo exterior es contemplado como medio favorable para que base a sus
experiencias y sus relaciones establezca diferencia de un nifio a otro, de

grupos sociales y culturales.

En este acercamiento a su realidad es a través del juego, actividad mediante
la cual el nifio manifiesta con libertad, espontaneidad y creatividad sus ideas,

pensamientos, impulsos y emociones.

El juego es el medio privilegiado para que el nifio descargue su energia y
desarrollo sus potencialidades y provoque cambios cualitativos en las
relaciones que establezca con otras personas y en general estructure su

pensamiento.

El programa actual se estructura por proyectos, planeando juegos y

actividades que respondan a los intereses y necesidades de los educandos.



Cada proyecto tiene una duracion y complejidad variante, pero siempre se
llevan a la practica acciones y actividades que se relacionan entre si,
planeandolas de manera que los nifios y la educadora logren un objetivo
determinado. El método por proyectos da importancia al interés e
individualidad del pequerio.

Los proyectos deben favorecer la autonomia y propiciar la investigacion, la
expresion y la comunicacion entre nifio-nifia, docente-nifios, respetando las

necesidades individuales, de equipo y grupales.

El proyecto se plantea entre el docente y los nifios y contempla diferentes

etapas: surgimiento, eleccion, planeacion, realizacion, término y evaluacion.

El propdsito educativo de esta propuesta didactica es involucrar al nifio en la
organizacion de juegos y actividades en el desarrollo de una situacion

problematica concreta.

El programa de educacién preescolar contempla la organizacion de juegos y
actividades relacionados con distintos aspectos del desarrollo, denominados

bloques.

Los bloques proporcionan sugerencias de contenidos que se consideran
adecuados para favorecer el proceso de desarrollo en los nifios que

conllevan propositos educativos de conocimientos, habitos, habilidades,



actitudes y valores que el nifio construira a partir de la accion y reflexion, y
estos son; Bloque de juegos y actividades de sensibilidad y expresion
artistica, Bloque de juegos y actividades psicomotrices, Bloque de juegos de
actividades matematicas, Bloque de juegos y actividades de lenguaje, Bloque
de juegos y actividades con relacion a la naturaleza.

Estos son de suma importancia ya que a través de ellos, la educadora
propiciara actividades para favorecer en el nifio preescolar la importancia de
la practica de valores-ético-morales, los cuales son un compromiso social él

ejecutarlos en la vida y el compromiso que se tiene para enfrentarlos.

El programa de Educacion Preescolar constituye pues, una propuesta de
trabajo con una gran flexibilidad tanto para las educadoras como para los
educandos, se adecua a las distintas regiones del pais, considerando como
principio fundamental el respeto a las necesidades e intereses de los nifios,
favoreciendo su desarrollo arménico aprendizaje con situaciones de su
cotidianidad, abarcando lo afectivo, intelectual, fisico y social, favoreciendo

con todo ello su desarrollo individual.

Es congruente su teoria con la practica porque define claramente la labor y
trabajo de la educadora como coordinadora y propiciadora de la reflexion del
nifio: escuchandolo, cuestionandolo, complementado, respetando y sobre
todo enriqueciendo el proceso educativo, dejando al nifio que sea el

constructor de su propio.



Todo esto conlleva a que el alumno preescolar asuma una responsabilidad
sobre si mismo y el mundo que lo rodea.

Estos blogues de juegos y actividades nos permiten la mayor fluidez de
interactuar con el nifio en todos los aspectos ya que de estos dependen las
conductas, y conocimientos que el nifilo vaya adquiriendo durante el
transcurso de su aplicacion. Y precisamente me ayuda a favorecer los

valores ético morales en el nifio preescolar.



CAPITULO llI

HACIA LA INNOVACION

A. Praxis

Para innovar realmente en nuestra practica docente y darle un seguimiento a
nuestra problematica para poder abordarla y proporcionarnos maestra-
alumno posibles soluciones a ésta nos apoya el estudio filoséfico de la

praxis.

Praxis es un cambio real, una transformacion la cual el hombre realiza sobre
la materia y creacibn mediante ella de nueva realidad; y al estar
mencionando esto se puede mencionar niveles distintos de la praxis como lo

son: la praxis creadora y la reiterativa o imitativa y la burocratizada.

La praxis creadora como su nombre lo dice es cuando el hombre por

necesidad transforma y siempre tiene un caracter creador, innovador, abierto



y dispuesto al cambio ya que permite reflexionar y buscar nuevas alternativas
a nuestro problema.

En mi labor docente como educadora trato de abordar y enfocarme a esta
praxis, realizando actividades las cuales sean de acuerdo al interés del
nifo

y cierto es que en muchas ocasiones si se logra en el nifio el propdsito,
como también existen obstaculos que entorpecen nuestro trabajo y esto se
debe a que debemos cumplir ciertos lineamientos. Esta praxis seria la ideal

en toda institucion.

Y en lo particular dentro de mi problematica que es la falta de valores-ético-
morales me es de gran ayuda y facilita a la reflexion, y buscar nuevas
alternativas a este problema ya que este proyecto es totalmente abierto y
dindmico, he aqui donde la educadora debe ser creadora, innovadora, tener
toda la disposicion a un cambio para poder dar una posible solucién, para
esto kohlberg ofrece a los educadores una ampliacion de la educacion en

valores como anteriormente se menciona.

B. Proyecto pedagégico

Un proyecto pedagogico es aquel que ofrece elementos para que el docente

elija uno de acuerdo al problema que ha planteado y se apoye en él.

Proyecto de Accion Docente.



Este es el apropiado al problema planteado el cual se da en el grupo de

20.grado de preescolar a mi cargo -La importancia de la practica de Valores-

Etico-Morales. Este proyecto se entiende como la herramienta tedrico-

practica en desarrollo que utilizan los profesores-alumnos para:

* Conocer y comprender un problema significativo de su practica docente.

* Proponer una alternativa docente de cambio pedagdgico que considere
las condiciones concretas en que se encuentra la escuela.

* Exponer las estrategias de accion mediante la cual se desarrollara la
alternativa.

* Presentar la forma de someter la alternativa a un proceso critico de
evaluacion, para su constatacion, modificacion y perfeccionamiento.

* Favorecer con ello el desarrollo profesional de los profesores

participantes.

El proyecto pedagdgico de accion docente requiere de creatividad e
imaginacion pedagdgica y sociologica. Los profesores también tenemos
sensibilidad pedagdgica y estamos en posibilidad de desarrollar para crear e

imaginar nuevos escenarios educativos.

Este proyecto en el colectivo escolar, nos permite pasar del conocimiento por
sentido comun, al conocimiento profesional sobre nuestro quehacer docente;
su desarrollo ( construccion, aplicacién, evaluacion, reconstruccion); favorece

la profundizacion y enriquecimiento mas integral de nuestro saber docente,



mediante un proceso de construccidon permanente que articula e integra
coherentemente, para llevarnos a niveles superiores de comprension y

transformacion de la practica docente propia

C. El modelo centrado en el analisis y el enfoque situacional

La educacidon es un proceso dinamico, encaminado a producir en el
individuo, habitos en virtud de los cuales, todas o una parte de sus
disposiciones naturales se modifiguen de manera que se produzcan tipos
que encajen en los esquemas del mundo cultural, social, intelectual,
econdémico, en que viven y de ser posible los desarrollo. En ocasiones se
tiende a restringir el significado de ciertos modelos de ensefianza o
instruccion, sin embargo se considera a la educacion como algo, es decir,
que pueda producir un ser completamente humano y por ello
fisiol6gicamente sano, intelectualmente despierto y apto para la convivencia

social.

La Modernizacion Educativa significa una nueva relacion del gobierno con la
sociedad. Una educacion moderna de calidad servira también para guiar los
pasos de una sociedad mas participativa y plural, habra de sefalar el rumbo

a seguir para aumentar la presencia de los mexicanos en el mundo.

Por esto es de gran importancia conocer el modelo centrado en el anaisis y

su enfoque critico.



Este modelo significa definir los componentes de un conjunto, formarse es
adquirir y aprender continuamente. Este modelo se fundamenta en lo
imprevisible, su objetivo importante es el “saber analizar”, aprender a decidir

qué es lo que conviene ensefiar.

La pedagogia centrada en el analisis fundamenta su formacion en una
articulacion entre la teoria y la practica. El formador interviene en un tercer
grado y esta preparado para elaborar los instrumentos de su practica y los

medios de su formacion.

Los ensefantes se adiestran en el analisis clinico, socioldgico, asi como en
el autoanalisis. Los maestros o futuros estaran preparados para elaborar

ellos mismos los instrumentos de su labor y los medios de su formacion.

Este a la vez se complementa con el enfoque situacional ya que el sujeto es
el centro de formacion, el aprendizaje se da sélo si es significativo en

relacion con la experiencia del individuo.

La escuela critica toma conceptos que habian sido evadidos. Incorpora
elementos del psicoandlisis en las explicaciones y analisis de las relaciones
sociales en el proceso de ensefanza-aprendizaje. Esta corriente pretende

recuperar el derecho a la palabra y a la reflexion. La accién de reflexion de



docentes y alumnos debera recuperar el valor de la efectividad ya que es

vital para todo ser humano.

Hay que mejorar la calidad educativa para obtener mejores ciudadanos
capacitados profesionalmente para llevar a nuestro pais a un nivel alto en

todos los aspectos.

La formacion es indisolublemente personal y profesional. El eje central de la
formacion es el desarrollo de la capacidad de andlisis, enriquecer, ampliar,
elaborar su experiencia y acceder a través de la desviacion de la teoria a
nuevas lecturas de la situacién. La situacion es igual a realidad, es el objeto
de la experiencia en el sentido de la investigacion existente a la vez prueba y

accion.

Se centra en la experiencia y en aspectos funcionales. EIl proceso de
formacion toma su curso y un sentido diferente segun el modelo de la
practica pedagodgica. Se relaciona con el modelo centrado en el analisis. La
perspectiva situacional se origina en una racionalidad que incluye los
aspectos de la practica del ensefiante y su experiencia. Toma en cuenta las
dimensiones de lo vivido con sus componentes individuales, colectivos,

psicolégicos y sociopoliticos.



Asi como el modelo centrado en el analisis este enfoque se apega a lo que
un verdadero maestro pretende y se aboca a la educacion, la cual busca
desarrollar en el educando las actitudes, el comportamiento y las
apreciaciones valorativas que lleguen a ser de él un ciudadano consciente de
si mismo, libre, cooperativo, analitico, reflexivo, y sobre todo que sean

capaces de resolver sus problemas por ellos mismos.

Es importante notar el progreso de la formacién de los ensefiantes, que
durante largo tiempo han permanecido estancados, ciertamente que el
cambio estd en uno mismo como docente para poder transformar nuestra

praxis y lograr los objetivos deseados.

Este modelo me es de gran ayuda ya que de él parte ser un verdadero
maestro pendiente de la tarea al analizar acerca de su problematica, ya que
se trata de innovar, crear, y utilizar medios espontaneos y legitimos para
lograr los mejores objetivos de la educacion y crear alumnos criticos y

reflexivos, capaces de resolver de la mejor manera posible los problemas.

Es asi como la Didéctica Critica capacita al docente para reflexionar,
analizar, innovar y sobre todo lo conscientiza para llevar a cabo una
verdadera labor como docente, prepara para el trabajo ya que reconoce a la

escuela una institucién social que marca normas, reglas, valores, etc.



Actualmente en mi desempefio como profesora en educacion preescolar se
me ha facilitado el poder emplear todo lo que esta didactica nos ofrece, ya
que se me presenta el problema de carencia de Valores-Etico-Morales por

diversas circunstancias.

D. La investigacidon accion dentro del paradigma critico dialéctico
Dentro de la formacion educativa se han desarrollado diferentes enfoques
para mejorar la practica docente y estos son los mas relevantes: positivista,

interpretativo, critico dialéctico.

Estos paradigmas han normado la educacion, pero hoy se ve la necesidad
de adoptar una nueva ciencia educativa critica para transformarlo. Busca la
transformacion de la practica educativa de los entendimientos y de los
valores educativos de las personas que intervienen en el proceso de

aprendizaje.

Dentro del paradigma Critico Dialéctico, la ciencia educativa critica no es una
investigacion acerca de la educacién, sino para la educacion. Surge de los
problemas de la vida cotidiana y se construye con la idea de cémo
solucionarlos, comprometiendo a los estudiantes, a los ensefantes, los
padres y administradores escolares, en misiones de analisis criticos de sus
propias situaciones con la finalidad de transformarlos de tal manera que

pueda mejorar en el beneficio de toda sociedad tomando decisiones



adecuadas. La investigacion accion dentro del paradigma critico dialéctico
nos proporciona elementos para llevar a cabo nuestra labor profesionalmente
y nos permite adentrar en nuestra problematica ya que se considera que el
aprendizaje de los conceptos requiere de una madurez mental y previendo
que la formacién de Valores-Etico-Morales es un proceso que se desarrolla

de manera espontanea y que forman parte del desarrollo integral del alumno.

El propdsito fundamental de la investigacion accion dentro de este paradigma
es el de obtener mejores resultados en la ensefianza aprendizaje.

Aspira a ir mejorando los valores del proceso con el fin de llevar a cabo
nuestra practica docente de una forma independiente, reflexionando por
medio de qué valerme para poder lograr un resultado satisfactorio; los

medios y fines para transformar mi labor como docente.

El objetivo primordial de la investigacion-accidén es el mejorar la practica en
lugar de generar algun conocimiento. Al hablar de mejorar la practica es
lograr con gran resultado las metas que el investigador se haya propuesto

para el cambio.

Tomando en cuenta que para lograrlo hay que conjuntar la teoria con la
practica y llevar a cabo el analisis, la critica y la reflexion en cuento al

proceso y el producto, ya que la investigacion educativa siempre apoya para



la reflexion ética e nuestra labor y ayuda a comprender analiticamente

cualquier situacion o problema y brindar alguna solucion posible.

Al detectar una problematica en nuestra practica docente, la investigacion
accion nos facilita el tomar conciencia de los pasos a seguir para dar una

respuesta favorable.

En el desarrollo de ésta se debe tomar en cuenta lo que nos pueda ser

productivo, ya que el investigador agiliza esta capacidad.

Es un reto para el educador, €l poder darle un giro a su practica y siempre

estar dispuesto a darle solucidn a cualquier obstaculo que se presente.

Se debe de tener una visién holistica para poder emplear todo el material que
se pueda encontrar a nuestro alcance, ya que de ello dependen los

resultados obtenidos.

Cabe mencionar que hay que tener gran necesidad de innovar, crear,
cambiar para poder adquirir resultados satisfactorios, tanto en los procesos
como en los productos de la ensefianza aprendizaje y llevar a cabo su

evaluacion.



El maestro debe sentirse comprometido para realmente lograr un cambio
dentro de su labor debiendo de tomar en cuenta la evaluacién para poder

adecuarlo a tal problematica.

Debe ser profesional al responsabilizarse, de reflexionar criticamente, y

también el reflexionar autocraticamente de su propio proceso.

En el maestro debe existir el gran interés de involucrar a los padres de familia

y comunidad en el desarrollo de las actividades educativas.

Como puedo concluir la investigacion- accién proporciona a los maestros a
que organicemos nuestro proceso educativo, global izando la ensefianza, el
desarrollo del curriculo, la evaluacion, la investigacion educativa y el

desarrollo profesional.

Conscientizarnos de la necesidad de ejercer un cambio y descubrir que

obtendremos efectos beneficiosos.

Este nos es de gran apoyo para dar con grandes resultados dentro de

nuestra problematica.



E. Alternativa del proyecto de accion docente; La practica de valores-

ético-morales en segundo grado de educacion preescolar.

La alternativa de proyecto, es la opcion de trabajo que construye el profesor-
alumno que estudia la licenciatura con un colectivo escolar para dar
respuesta al problema o problemas significativos en su quehacer como

docente.

La alternativa pedagogica trata de dar diferentes respuestas perfiladas

durante la construccion del diagnostico pedagogico y el problema.

Parte de la importancia que le demos a nuestra labor como educadoras
forjando el compromiso y la responsabilidad de mejorar, de cultivarnos
intelectualmente para llegar a ser innovadores y criticos, adoptar una actitud
de busqueda de cambios, de transformacion, crear, tomando siempre en

cuenta los efectos colaterales que esta traera como consecuencia.

Aqui lo mas importante es que ya planteada la problematica, se le un
seguimiento para obtener una respuesta que al apoyarnos en la teoria ésta
se fundamente con elementos tedrico-pedagdgicos y contextuales; asi como
también la planeacion de posibles estrategias las cuales los resultados son
los logros obtenidos de la alternativa de innovacion en la cual se explica

detalladamente los cambios que se desean alcanza.



Esta alternativa de accion es a partir de nuestra realidad educativa, donde se
mezclan en una légica congruente, planteamientos practicos y tedricos,
supuestos, valoraciones y procesos, metodos, lenguajes, creencias e
instrumentos y acciones especificas que se llevan a cabo. Nos da la

oportunidad de actuar con libertad en nuestra labor.

El desarrollo de accion de este proyecto, nos permite llegar a contar como
profesionales de la docencia, con propuestas que elevaran nuestro trabajo a

un mayor nivel en la realizacién académica.

La Alternativa del presente Proyecto de Accion Docente es: la practica de
Valores- Etico-Morales muy importantes en el proceso de educacion

preescolar



CAPITULO IV

ESTRATEGIAS DIDACTICAS

A. Estrategias.

Son actividades y procedimientos que sirven de apoyo para contribuir a
lograr los objetivos o propdsitos mencionados en el planteamiento del
problema, son sustanciales de una propuesta pedagogica que describe el
procedimiento que el docente va a utilizar a fin de propiciar el proceso de

construccion del conocimiento de los nifios

Dichas actividades son seleccionadas de acuerdo a los aspectos planteados
en el problema, ya que es alli donde se encuentra involucrado el alumno y que
viene a ser un elemento importante en la sociedad educativa, porque tendra
una participacion directa con el objeto de conocimiento, lo cual le permitira ir
construyendo conceptos de su propia experiencia, procurando partir de toda
actividad problematica, donde el nifio pueda llevar a cabo un desequilibrio

interior, pero a la vez tenga la oportunidad de elaborar sus propias hipétesis.

En una estrategia didactica se debera tomar en cuenta los intereses del nifio,
como en el nivel preescolar son principalmente ludicos, la mayoria de las
estrategias estan contempladas dentro del juego.

Dentro del contenido se pretende favorecer la formacion de Valores Etico



Morales en el pequeiio para que sea un individuo responsable y comprometido
con la sociedad

Al mismo tiempo que estas actividades se desarrollen y estimulen a lo largo
del ciclo escolar, como tareas inherentes al proceso educativo o bien como
actividades libres, siendo la organizacion individual, en equipos o grupal,
trabajandose bajo la guia de la educadora o en la eleccion de los mismos
nifos. La participacion de la comunidad como de los padres de familia es
indispensable y la educadora aprovechara para propiciar una actividad que

establezca el desarrollo de los valores.

El objetivo primordial de estas estrategias es involucrar al alumno y a los
padres de familia en el conocimiento y rescate de los Valores Etico-Morales ya
que pasaron a un segundo plano y son impuestos por la sociedad donde
convive. Cada una de las siguientes estrategias han sido disefiadas para
brindar al nifio elementos tedricos y practicos que le permitan estructurar sus
conocimientos acerca de la sociedad y ampliar su capacidad para interactuar
dentro de la misma y favoreciendo de esta manera los Valores Etico-Morales.
Cada una de las estrategias consiste en objetivo, material, duracion, desarrollo
y evaluacion. Para realmente darnos cuenta de los resultados de la aplicacion
de cada una de las actividades, si realmente fueron favoreciendo la
ensefianza-aprendizaje de los nifios es necesario llegar a realizar una

evaluacion.



A. Objetivos

1

Favorecer la formacion ético-morales de valores en alumnos de segundo

grado de preescolar.

Propiciar en el nifio el uso de normas establecidas dentro de la sociedad

para promover en ellos el interés por los valores.

Propiciar a la comunidad, padres de familia y personal docente, la
importancia de la participacion en acciones educativas dentro del ambito
escolar y familiar para que el nifio se identifique como individuo y obtenga

un mayor desarrollo.

La educadora debera crear un ambiente de cooperacion y comparierismo,
donde el alumno tome sus propias determinaciones y adquiera seguridad

en si mismo.

B. Plan de Trabajo

Un plan de trabajo dentro de una propuesta educativa critica es en la cual no

existen respuestas acabadas y urge cambiar el concepto de docente frente al

alumno y de aprendizaje, es decir donde se replantee la practica del profesor

y el sujeto de ser objeto de ensefianza, se vea al aprendizaje como un

proceso de construccion de cada uno de los que interviene.



Es una instancia de reflexion y analisis de la practica docente, donde todos
aprenden de todos por lo que se busca la investigacion, la critica y la

autocritica.

Los objetivos de la tarea educativa deben ser generales ya que estos
orientan la accion educativa y las estrategias y caminos que se deben seguir
para llegar a ellas, asi como la solucion de problemas puesto que el
concepto de aprendizaje que se tenga determina el tipo de objetivos a lograr.
Son base para organizar la evaluacion y los contenidos, lo que hacen que

sean parte de una lucha ideoldgica y politica de la sociedad.

El conocimiento es un proceso sin fin no una verdad absoluta, por ello si el
aprendizaje es algo que se construye es necesario buscar las mejores
experiencias para que tanto maestro como alumno operen sobre el
conocimiento y vayan de la mano hacia nuevos descubrimientos.

La evaluacibn es un proceso que permite conocer el avance de los
educandos en su proceso de ensefanza-aprendizaje, donde el docente
busca la manera de que los educandos adquieran nuevos conocimientos,
apoyandose en el proceso que lleva al nifio a la adquisicion de aprendizaje.
Se debe tomar en cuenta las experiencias o conocimientos que el nifio
posee, para introducir otros nuevos partiendo de una evaluacién diagnostica
o inicial que permite al docente conocer las caracteristicas que posee el

infante sobre su entorno natural y social. Es importante destacar que el



docente debe hacer una revision dialéctica de teoria y practica que derive de
una verdadera praxis. En la educacion preescolar la observacion constituye
la principal técnica para la evaluacion en el jardin de nifios, esta debera
realizarse en forma natural, tratando de evitar actitudes inquisitivas y, en
especial que el nifilo se sienta observado ya que en este caso perderia su

espontaneidad.

La evaluacion, en el sentido amplio del termino, constituye un proceso

permanente con fines de un registro mas sistematico.

“El programa de educacion preescolar sefiala que puede realizarse en
diferentes momentos: la evaluacion inicial, la evaluacion grupal al termino de

cada proyecto y la evaluacion final.”(11)

En la evaluacion inicial el docente tendra una primera impresién sobre cada
uno de los nifios al inicio del afio escolar, a partir de los datos de la ficha de
identificacion y la entrevista con los padres. Los datos de estas
observaciones seran la base para orientar las acciones educativas con cada

nifio y con todo el grupo.

De las autoevaluaciones de cada proyecto, una reflexion sobre la tarea

realizada, tomara aspectos que le llamen la atencién sobre cada nifio y

(11) SEP. “Programa de Educacién Preescolar”, México, 1992 pp. 76-78.




las anotara o registrara en forma escrita en el libro de observaciones. En
seguida el docente elaborara la evaluacion general del proyecto, permitiendo
detectar cuales fueron los logros y dificultades obtenidos en los juegos y
actividades del proyecto, cuéles presentaron mayor dificultad, cuales de los
planeados no fue posible realizar y porqué, cuales fueron los momentos de
busqueda y experimentacion por parte de loa nifios que mas enriquecieron el
proyecto, cuales fueron las principales conclusiones de los nifios, qué

aspectos importantes deben ser retomados.

La evaluacion final se realizara durante el mes de mayo, y es la sintesis de
las autoevaluaciones de fin de proyecto y de las observaciones realizadas

por el docente durante todo el afio escolar.

Hoy en dia se considera dejar de lado la visién tradicional e interesarse, en
un cambio, donde se note la organizacion, el interés y disposicion por parte
del maestro, promoviendo la cooperacién y la interaccidbn entre los
educandos, porque la interaccion grupal permite la socializacion de
conocimiento y hace al alumno; pensante, activo, participativo, e
investigativo, en todas las areas del ser humano y que estan implicados en
los procesos de transmisidn, la socializacion, la reproduccién, y la resistencia
cultural, asi mismo; el docente esta obligado a considerar a cada nifio como
un sujeto cognoscente, constructor de su propio conocimiento y asumir una

actitud de respeto intelectual hacia cada uno de ellos.



Plan de trabajo

Nombre de Estrategia

Objetivos

Material

Tiempo

Desarrollo

Evaluacion

"Te quiero como eres"

Que el nifio exprese
sentimientos y deseos para
obtener mayor seguridad

Una pelota de
plastico y dulces

Durante una
semana por 30
minutos diarios

Se forma un circulo y se explica que la pelota es transmisora
de mensajes y se le pide a un nifio lanzar la pelota a un
compafiero y enviar un mensaje: COmo quiero ser tu amigo,

Expresar sentimiento y
deseos, seguridad y confianza

"¢ A quién podemos ayudar?"

Que el nifio rescate la
importancia de ayudarnos
mutuamente

Colores, hojas,
cartulinas, revistas
y pegamento.

Durante una
semana por 40
minutos diarios

Participar en la colecta que realiza la Cruz Roja, organizar una
kermese entre padres, nifios y educadoras, organizar

actividades para recabar fondos.

Escala estimativa.
Cooperacion, interés,
participacion, generosidad y
solidaridad

"La Pecera"

Que el nifio comunique ideas y
sentimientos

Una pecera, clips,
cafia de pescar,
peces de colores

Durante una
semana por 30
minutos diarios

Se le explicara al nifio que cada dia un nifio pescara un pez, se
leerd la indicacién al grupo para que propongan la manera de
realizarlo, ejemplo: ¢ Qué harias si encontraras algo en el patio
del jardin?, etc.

Espontaneidad,
desenvolvimiento,
participacion.

"Di siempre la verdad"

Que el nifio descubra la
importancia de la sinceridad,
honestidad y honradez.

Cuentos, cartulinas
coloresy
marcadores

Durante una
semana por 40
minutos diarios

Narrar al grupo una fabula manifestando los hechos cuando se
dice una mentira. Después de la narracién proponer una lluvia
de ideas donde cada nifio exprese su punto de vista e invitar a
los integrantes a que la modifiquen, sugerir otras actividades,
como: ¢Alguna vez has mentido?, ¢ Como te sientes cuando
mientes?, etc.

Escala estimativa. Honestidad
sinceridad, justicia,
sentimientos, interés y
participacion

"Ayudando a los hijos"

Que padres de familia
conozcan los valores y ayuden
en la formacién de sus hijos

Cuestionario a
padres de familia

Dos dias cada
dos meses por
cuarenta minutos

En una reunién con padres de familia se dan a conocer los
conceptos de valores, ya que estos los deben conocer para
poder desarrollarlos con sus hijos

Escala estimativa. Interés,
participacion, superacion

"Respetemos a las personas
mayores"

Que el padre de familia como
el alumno adquieran
conciencia de la importancia
de los valores para mejorar su
conducta por su propia
conviccion

Platica con los
padres de familia

Unica vez

Reunirse en al aula para conducir la platica con padres de
familia e hijos para su concientizacion.

Escala estimativa.
Sencillez, amistad, respeto y
disciplina

Que el nifio se sienta feliz por
ser como es para elevar su

Espejo, fotografia,
cartulinas, etc

Seis dias por tres
meses durante 30

Que el nifio se observe en el espejo, su fotografia, comente y
exprese graficamente lo agradable que es.

Por medio de escala
estimativa se registrara su

N N autoestima minutos participacion, cooperacion,
Me acepto como soy : - .
interés, autoestima,
entusiasmo, optimismo,
libertad
Que el alumno-padres de Dentro del parque y Unica vez Invitar al plantel educativo y nifios a realizar juegos Lista de cotejo (si) (no)

"Convivencia"

familia-personal docente, se
den a la tarea de convivir para
asi percatarse de la realidad
de su entorno

sus instalaciones

organizados, convivencias deportivas, respetando las reglas de
estos de antemano se da un apequefia exploicacion cual es el
motivo de esta convivencia.

Libertad, justicia,
responsabilidad, flexibilidad,
respeto, interés, participacion,
etc.




Estrategia# 1 “Te quiero como eres”
Objetivo: Que el nifio exprese sentimientos y deseos para que obtengan

mayor seguridad en si mismos.
Material: Una pelota de plastico y dulces.

Duracion: Se aplicara durante una semana por 30 minutos diarios.

Desarrollo: Se invitara a los niflos a formar un circulo sentados
cémodamente en el piso y viéndose la cara unos a otros; luego se le explica
gue la pelota seré la transmisora de mensajes.

Se le pide a un nifio que lance la pelota espontdneamente a un compariero y
al mismo tiempo le envie un mensaje de voz como: quiero ser tu amigo, me
gustaria cantar como td, me gustaria jugar contigo, todos deben patrticipar,
animandolos. Al ir elaborando esta actividad a cada nifio participante se le
premiara con un dulce, esto con el fin de estimular para lograr participacion
general.

Evaluacidon: Se obtendran resultados mediante la observacion directa de la
educadora en cuanto a la dificultad, a la facilidad, o a la timidez para
expresar sus sentimientos y deseos a los compafieros, brindandoles
seguridad y confianza a quienes se les dificulta para que todos puedan

disfrutar del juego.

Estrategia# 2 “ A quien podemos ayudar”

Objetivo: Que el nifio rescate la importancia de ayudar a quien lo necesite



para vivir con humildad y dignidad.

Material: Colores, hojas, cartulinas, revistas, y pegamento.

Tiempo: Durante una semana por 40 minutos diarios.

Desarrollo: En la reunidon cotidiana de la mafiana llamada asamblea se
dialogara con los nifios acerca de la importancia de ayudar a quien lo
necesita; para esto se saldras al parque y se dara un paseo para observar a
su alrededor a las personas ancianas y a las personas que se encuentran
pidiendo ayuda o trabajando en los diversos cruceros. De regreso y ya en el
salon de clase se les solicitara intercambiar impresiones y decidiran de qué
manera se puede ayudar a centros como la cruz roja, acilo de ancianos y
personas ambulantes, lo elaboraran graficamente y lo expondran e invitaran
a todos los comparieros del jardin.

Evaluacion: A través de una Escala Estimativa. Se evaluara la cooperacion,

participacion, interés.

Estrategia #3 *“ La Pecera“
Objetivo: Que el nifio comunique sus ideas y sentimientos a través del juego
para una mayor interrelacion.

Material: Una pecera, clips, cafa de pescar, peces de colores.

Tiempo: Durante una semana por 30 minutos diarios.

Desarrollo: La educadora invitara a los nifios a participar en el juego,
enseguida debera explicar que cada dia de la semana un nifio pescara un

pez mismo que traera un mensaje... luego se leera la indicacion al grupo



para que ellos mismos propongan la manera de realizarla, haciendo hincapié
en gue todos deberan participar aportando o sugiriendo ideas.

¢, Como nos saludaremos hoy?

¢, Qué harias si encontraras algo en el patio?

¢, Te gustaria dibujar con musica?

Evaluacion: Por medio de la observacion la educadora podra apreciar
detenidamente la forma espontanea en que los nifios dan a conocer algunos
de sus conocimientos y el desenvolvimiento ante sus compafieros; Se
realizarq a través de una escala estimativa para registrar la participacion,

cooperacion, interés, respeto.

Estrategia # 4 *“ Di siempre laverdad”
Objetivo: Que el nifio descubra la importancia de la sinceridad y honestidad
para crecer siendo un buen ser humano.
Material: Cuento, cartulina, colores y marcadores.
Tiempo: Durante una semana por cuarenta minutos diarios.
Desarrollo: La educadora narrara al grupo una fabula titulada “la mentira”
manifestando los hechos cuando se dice una mentira, después de la
narracion proponer una lluvia de ideas donde cada nifio exprese su punto de
vista e invitarlos a que modifiquen, sugerir otras actividades, como: ¢Alguna
vez has mentido?¢ Como te sientes cuando mientes?,entre otras.
Evaluacion: Por medio de la observacion se evaluara el interés creatividad

espontaneidad, participacion, cooperacion. En escala estimativa.



Estrategia # 5 “Ayudando a los hijos”
Objetivo: Que los padres de familia conozcan y apliquen los valores ético-
morales para una mejor formacion de sus hijos.
Material: Rotafolio, laminas, marcadores, cuestionarios, lapices.
Tiempo: Dos dias cada dos meses por cuarenta minutos.
Desarrollo: En la reunion la educadora tratara de concienciar a los padres
de familia de la importancia de los valores ético-morales en la actualidad; y
les entregara un cuestionario a llenar y pedira su participacion de reforzar en
casa lo que se elabore en el salén de clases.
Evaluacion: Por medio de escala estimativa. Se evaluard interés,

participacion, asistencia y cooperacion de cada uno de los padres de familia.

Estrategia # 6 “Respetemos a las personas mayores”

Objetivo: Que tanto el padre de familia como el alumno adquieran
conciencia de la importancia de los valores morales, como el respeto para
mejorar su conducta por conviccidn propia.

Material: Cartulinas, marcadores. Lapices. Colores, y juegos de mesa.
Tiempo: Unica vez por 2 horas.

Desarrollo: Nos reuniremos en el aula para organizar y conducir la platica
con padres de familia y alumnos para su concientizaciéon y convencionalismo

de los valores ético-morales que se han ido dando en segundo plano;



también padres e hijos elaborardn un registro de lo acordado en esta
reunion.

Evaluacion: Se utilizard la observacion, registrando los cambios de
conducta, comportamiento y honestidad de los alumnos y se elaborara por

medio de una escala estimativa.

Estrategia # 7 ¢ Me acepto como soy?

Objetivo: Que el nifio se sienta feliz por ser como es en todo aspecto para
elevar su autoestima.

Material: Espejo, fotografia, cartulinas, colores, marcadores, material de
decoracion.

Tiempo: Seis dias por tres meses durante treinta minutos.

Desarrollo: Que el nifio se observe en el espejo, observe su fotografia y
comente que es lo que mas le agrada fisicamente de él y que lo exprese
graficamente para montar una exposicién. En esta misma actividad los nifios
intercambiaran sus opiniones acerca de lo que le agrada mas de sus
compafieros, asi mismo se irA enriqueciendo la actividad con mas
aportaciones y diversos materiales.

Evaluacion: Por medio de escala estimativa se registrara su participacion,

cooperacion, interés, autoestima.



Estrategia # 8 “Convivencia”
Objetivo: Que el alumno, padres de familia, personal docente, se den a la
tarea de convivir para asi percatarse de la realidad en su entorno.
Material: Un parque y sus instalaciones.
Tiempo: Unica vez.
Desarrollo: Se realizara una convivencia de todo el plantel educativo donde
habra juegos y se daran la oportunidad de participar padres de familia,
maestros y alumnos de ésta manera se registrara la importancia que tiene el
solidarizarse dentro de un plantel educativo. Los juegos consisten en: juegos
organizados, convivencias deportivas, respetando las reglas de éstos. De
antemano se da una pequefia explicacion cual es el motivo de esta
convivencia.
Evaluacion: Se evaluard& su desenvolvimiento, interés, conducta,

participacion, por medio de una lista de cotejo.



CAPITULO V

ANALISIS Y RESULTADOS EN LA APLICACION DE LAS ESTRATEGIAS

A. Sistematizacion.
A lo largo del camino hemos acumulado experiencias y saberes en el campo

educativo las cuales han sido fuentes de sabiduria e informacion.

Maria de la Luz Morgan considera que la comprension de las experiencias de
intervencion en la realidad social debe iniciarse con un proceso de
reconstruccion de las experiencias adquiridas. Por lo tanto nos da a saber
que la sistematizacién es un proceso permanente y acumulativo de creacion
de conocimientos, a partir de las experiencias de intervencion en una

realidad social. (12)

La sistematizacion propone Maria de la Luz Morgan cuenta con algunos

momentos para su ejecucion y éstos son los siguientes:

1. - Unificar criterios y crear un discurso comun en torno a la sistematizacion.

2. - Definir y acordar una imagen objetivo de su propia sistematizacion.

3. - Explicacion de una narrativa compleja de la experiencia desde el eje
escogido.

4. - Analisis e interpretacion de lo sucedido.

5. - Comunicacion de los nuevos conocimientos producidos.

(12) MORGAN, Maria de la Luz. “Busquedas Tedricas y Epistemolégicas desde la practica

de la sistematizacion”. Ant. U.P.N. La Innovacion. México, D.F. 1995 p.23




Lo anterior constituye una expresion particular de la busqueda de
modalidades de investigacion de la accion en el marco del cambio del
paradigma que caracteriza a esta época de fin de siglo, gran parte de su
riqueza radica en la diversidad de enfoques que se utilizan y que dan cuenta
de la contextualidad y sentido practico que se otorga a la reflexion de la

experiencia.

En base a esto se dio la pauta para retomar los hechos sobresalientes de mi
experiencia como docente ya que nos muestra las herramientas
mencionadas; me di a la tarea de llevar a cabo estos pasos para poder
construir este trabajo ya que a través de la practica se puede observar,
criticar, analizar, dar una interpretacion y concluir sustentando los nuevos

conocimientos.

B. Andlisis.
Analizar es distinguir y separar las partes de un todo hasta llegar a conocer
sus principios fundamentales; comprender él todo a través del conocimiento

y comprension de las partes. (13)

Analizar es lo que nos sucede a diario; en toda actividad que el hombre
realiza hay un proceso que comienza con el deseo o la voluntad de este

hombre, que finaliza con la accion 0 realizacion.

(13 ) GAGNETEN, Mercedes. “ Analisis.” Ant. U.P.N. La Innovacién. México, D.F.1995. p.38.



Practicamente todas las etapas del proceso estan incluidas en su deseo, solo

que se producen eslabon tras eslabén.

El fin que se persigue al analizar es llegar a realizar un analisis critico de
nuestros logros, avances y limitaciones que para lograrlo siempre se nos

presentaran desafios, obstaculos que podremos vencer con capacidad.

A través del andlisis se hace posible un primer estudio reflexivo y
metodolégico de la practica social para estudiar el acervo de la
documentacion producto de la reconstruccién de la practica (diario de

campo)

Segun Gagneten la técnica principal para analizar, es la descomposicién del

todo en sus partes.

Es fundamental el andlisis cuando se pretende un resultado en cuanto a la
calidad de los conocimientos del maestro-alumno, un cambio total de lo que

se pretende lograr mediante una reflexion bien definida.

I. Andlisis y resultados de las estrategias

En nuestra construccion, las personas inevitablemente estimamos,

apreciamos y valoramos. Educar en valores es facilitar a que tipo de



aprendizaje humano que permita apreciar los valores; consecuentemente, la
educacion en valores debe procurar un deuteroaprendizaje, un aprender a
aprender. Para ello, los educadores y/o profesorados, deben propiciar
condiciones que favorezcan tal aprendizaje en valores y no tan solo ensefar

valores.

Para llegar a este analisis de la evaluacion de la alternativa transcurrieron
varios elementos que se desarrollaron sobre la marcha dentro de la practica,
como lo son: elaborar el diario de campo, detectar el problema, investigar
nuestro paradigma, realizar un diagnostico, aterrizar en una alternativa
basada en una idea innovadora, elegir el proyecto y aplicacion de la

alternativa para después realizar una propuesta de innovacion.

En la aplicacion de las estrategias lo mas importante a considerar fue
primeramente una reunion con padres de familia para darles a conocer mi
trabajo de investigacion relacionado con los valores-ético-morales; los padres
de familia estuvieron muy entusiastas participando y atendiendo a mis
expectativas y ponencia, los cuales mediante la platica fueron poco a poco
involucrdndose y profundizando en el tema, se logré que fuera de su interés
ya que se les expuso lo que se habia detectado de mayor urgencia dentro de

Su contexto.



En este aspecto de conscientizacion de los padres de familia se enfocé su
apoyo en el proceso educativo de los nifios para lograr que se acerquen lo

mas posible a la comprension de dichos valores.

Hubo muy poca asistencia a esta asamblea lo cual hice referencia a este
punto de inmediato y de ahi se partio para entrar a la formacion de valores
para los nifios en preescolar, ya que provoco una verdadera polémica porque
se mostraron a la defensiva ante todo argumentado ser padres de familia que

trabajan.

En la primera estrategia aplicada a los padres de familia, “Ayudando a los
hijos” no hubo mucha asistencia, pero los presentes lo hicieron con gran
responsabilidad, interés, cooperacion y calidad; se les entregé un
cuestionario a llenar acerca de su conocimiento de los valores ético-morales,
y posteriormente presentaron una pequefia exposicion utilizando cartulinas
como material grafico, en esta actividad pude percatarme en su mayoria de
su conceptualizacion de éstos. También hubo dos madres de familia que
llenaron en comdn acuerdo las preguntas del cuestionario. La mayor parte
de los asistentes lo realizaron bien y con buena redaccion. Cabe mencionar
gue Unicamente asistieron quince padres de familia. (Anexo 1)

La estrategia “Respetemos a las personas mayores” participaron nifios y
padres de familia en conjunto dentro del salén, asistiendo 16 personas con

sus hijos, esta actividad fue muy dindmica ya que los nifios participaron



espontdneamente mas que los adultos. Se elaboraron registros de lo
acordado en esta amena reunion la cual fue muy grata porque se tratdo un
tema muy susceptible el cual es el de ayudar siempre a los ancianitos con
voluntad y de corazon, en esta actividad se reflej6 mucho la sensibilidad de

cada persona y sobre todo del nifio preescolar. (Anexo 2)

Se realizé una “Convivencia” como estrategia entre alumnos-maestros y
padres de familia la cual tuvo lugar en las instalaciones del Jardin del Parque
Lerdo, tipo kermés, aunque hubo poca asistencia, hubo mucha diversion y
entusiasmo entre los presentes, y esta actividad se realizé con el fin de
socializar y relacionarnos entre si, asistieron solo once padres de familia de
mis alumnos con sus respectivos integrantes. Fue muy agradable convivir
con padres que pocas veces se ven por el jardin de nifios ya que existen
muchas inasistencias por parte de ellos, y aun asi es posible que existan
padres de familia que sbélo conozco por fotografia. Aqui menciono la
importancia del tiempo que le dedicamos a nuestros hijos porque el horario
de trabajo no permite la convivencia. El objetivo se cumpli6 con los

asistentes que presidieron una mafiana alegre y feliz.

Las relaciones interpersonales y estilos de convivencia social constituyen
una dimensiébn muy importante dentro del campo socio afectivo. La
convivencia social es un hecho permanente y que se encuentra siempre

presente en la vida de todos los seres humanos y de toda sociedad. La



escuela es un lugar que ofrece infinitas y ricas posibilidades de educar
intencionada y planificadamente esta convivencia, pues ella constituye en si
un lugar de relaciones interpersonales entre nifios, jovenes y adultos, sobre
todo generadora para impulsar el conocimiento y rescate de los valores ético-

morales.

“A quién podemos ayudar” estrategia que realiz6 el nifio dentro del aula;
actividad de interés para el nifio ya que se le motivo para su realizacion y fue
de gran estimulo para apropiarse de nuevas adquisiciones ya que es en la
escuela donde se le brinda con mayor fervor hacia la formacién de un ser
humano que conozca y aprecie los valores, que contribuya ha hacer mas
humana nuestra convivencia social, que solo la ignorancia y la falta de

reflexion los imposibilite, a plantear cuestiones u otras de menor importancia.

Esta actividad a mis alumnos les agraddé mucho ya que saliamos
ocasionalmente a los alrededores del parque a observar y dentro del salén
realizabamos los comentarios de lo observado y graficamente externaban
realmente a quién pueden y requieren de nuestra ayuda; (Anexo 3) hubo
mucha participacion ya que nuestro jardin de nifios se ubica en el centro e
inmediatamente sugirieron ayudar a los enfermos, a la Cruz Roja, a los que
cruzan las calles, a los paleteros. Valeria comentd la interrogante de
¢, Como? entre ellos mismos surgieron las respuestas que luego disefaron,

ejemplo: tomando del brazo a la gente anciana que va a cruzar la calle,



visitando los enfermos, cooperando y haciendo una camparfa para la Cruz
Roja, y a los sefiores que venden paletas comprandoles. Esto es en gran

escala los resultados de esta estrategia.

No podemos olvidar que lo que realmente se aprende a lo largo de la vida es
lo que se vive. Aprender a vivir con humildad y dignidad es la capacidad que
tenemos para compartir y dar a conocer nuestra experiencia vivida o

adquirida.

“Decir siempre la verdad” estrategia cuyos resultados pude percatarme
que el nifio preescolar es dificil que lo realice, lo comprende pero no lo
practica. En esta actividad se narré una fabula manifestando hechos donde
se dicen mentiras, después de la narracion se invita y se le sugiere al nifio
gue modifique sus comentarios y se les cuestiona de esta manera: ¢alguna
vez has mentido?, ¢como te sientes cuando mientes?, entre otros inmediata
y espontaneamente respondieron que si cuentan mentiritas pero que no son
malas y que no sienten nada, José Luis fue el Unico nifio que contesto que le
daba verglienza, pero que su mama no se daba cuenta. Se dialogé mucho
acerca de este punto llegando a una conclusion ellos solos: que no es bueno
contar mentiras y decir la verdad nos hace sentir muy bien, libres, con paz,

felices asi como ellos contestaron.



Actuar con libertad de expresion es un valor que asumimos todos los seres
humanos siempre y cuando lo hagamos con sinceridad y transparencia. Un
nifio guiado a reflexionar sobre su realidad, de acuerdo a su capacidad de
aprendizaje con el respaldo de su familia, puede acercarse a las verdades

morales.

Hacer que el alumno considere su forma de ser, permitirle comunicar esta

forma de ser y descubrir aspectos desconocidos de los compafieros.

En la estrategia “Me acepto como soy”, sin duda se pretende que el nifio
se sienta feliz por ser como es, que se quiera a si mismo aceptando sus

logros y limitaciones, facilitandole un clima emocional.

Al observar el alumno su imagen y luego ver su fotografia, coment6 lo que

mas le agradaba fisicamente de él y lo expreso graficamente. (Anexo 4)

En esta actividad la idea es que las personas son distintas, comunicar la
forma de ser de uno, entender, comprender y aceptar al otro. Representa la
auto-valoracion, la valoracion del otro y la legitimacion social, y la idea que es
necesario y valioso convivir como amigos a pesar de las diferencias,

respetarnos y aceptarnos tal y como somos.



Al jugar con una pelota lanzandola a un compariero y diciéndole un mensaje,
ejemplo: “Te quiero como eres” estrategia de gran valor ético y moral al
aceptarnos como somos Yy sobretodo tener y sentir la libertad de expresion
para con nuestros semejantes. Aqui el nifio al lanzar la pelota envia un
mensaje a un compariero, o que él decida expresar se le premiara con un
dulce. Se realiz6 esta actividad pero algunos nifios no comentaron nada, se
les dificulta la comunicacion con los otros, y es precisamente lo que se

pretende, que el nifio, se exprese y obtenga seguridad en si mismo.

Es de gran importancia continuar aplicando este tipo de actividad ya que
pude darme cuenta de la dificultad que presentan la mayoria de los nifios en
este aspecto. El didlogo en el nifio preescolar dignifica al otro, lo hace sentir
persona, desarrolla en cada persona la capacidad de convivir con otros, de
relacionarse y valorar al otro, asegura el interés de los educandos ya que
implica conversar a partir de sus propias representaciones e interrogantes en

un lenguaje que esta al alcance de ellos. (Anexo 5)

“La pecera” esta estrategia la desarrollaron los alumnos con alegria y
rapidez, consiste; en jugar con una pecera en donde un nifio pesco cada dia
un pez que tenia escrito un mensaje. Ejemplo: ¢cdmo nos saludaremos
hoy?, ¢qué harias si encontraras algo en el patio?, ¢qué haces cuando

cuentas mentiras?. Se ley0 el mensaje en voz alta en forma de pregunta y



se le invitd a participar para contestar y hacerlo mas divertido, la mayoria

participé dando a conocer su punto de vista y sugiriendo ideas.

Cuando se realizo esta actividad se obtuvieron resultados y cambios en los
nifos ya que tres madres de familia se acercaron a cuestionarme lo que
estdabamos realizando por el comentario hecho por los nifios los cuales

fueron muy positivos y de gran avance en este aspecto.

Esta actividad la realizaban los niflos mas seguido, no como estaba
programada y es que ésta fue del agrado general, tal vez consistié en el
disefio de los peces o en la forma de hacer las preguntas, porque al
realizarlas variaba mucho al leer; con caras y gestos, llorando, triste,
enojada, riendo. En esta actividad variaron los mensajes para tener

variedad, ya que se realizd por mas tiempo. (Anexo 6)



A continuacion doy a conocer los resultados de la aplicacion de la alternativa
siendo este el resultado de mi aplicacion en la practica lo cual me llevo a
realizar una sistematizacion de todo el material de investigacion de este
trabajo para llegar a la confrontacion con la teoria y evidentemente obtener

nuevos resultados en el aprendizaje.

Dentro de la unidad de andlisis se rescata lo mas palpable al aplicar las
estrategias en la expresion e inquietud a través de sus actitudes,
comportamientos y conductas de los involucrados siendo estos; comunidad,

institucion, el docente, padres de familia y alumnos.

Para llegar a la categorizacién de analisis es indispensable determinar los

sucesos mas repetitivos y de mas importancia para el sujeto.

La conceptualizacion se basa en la teoria de los autores segun la categoria

determinada desde un punto meramente concreto.

El constructo es el resultado de la confrontacion de la alternativa con la teoria
determinada, lo que se construyd, logro, para obtener resultados 6ptimos en

el aspecto cognitivo.

De esta manera queda a criterio del lector el retomar la lectura de las

estrategias anteriormente mencionadas.



2. Constructos

) o Categoria de L
Unidad de Analisis o Conceptualizacion Constructo
Analisis

La dindmica familiar es importante en

la construccion del apartado psiquico Los padres de familia son el principal
del nifio y segln la oportunidades que | ejemplo a seguir de los nifios por eso
ésta brinde al desarrollo del SUjetO sera es importante saber cdmo aprenden_

ue importante que los padres de familia se , 4 P— L
Q P q P Interés de los como se desarrollara. La familia juega [ De esta manera les ofreceran

interesen en la formacién de los valores

- ) Padres de un papel primordial en el crecimiento experiencias muy Utiles. Lo que el
ético-morales de sus hijos. . ial. intelectual v bioléaico de | o
Familia social, intelectual y biologico ae los nifio aprende se basa en lo que ya
Educadora .
ninos. sabe y esto depende de su salud y
desarrollo normal del.l?lno . Ant. U..P.N. El nlno. personas alertas y perceptivas.
preescolar y su relacion con lo social. p.134 Unidad
041 Campeche
La disciplina es un espiritu que todo Cambios en le comportamiento
individuo que debe adquirir para infantil, al jugar el nifio adquiere
. . i efectos positivos. Silos padres se
Maestra ¢ Porqué los nifios de hoy son tan cumplir normas morales por debery no involucrgn Habra un ranp
indisciplinados? Disciplina por miedo a consecuencias que su hami 9 hi
Madre de familia infraccion pudiera acarrear. aprovechamiento en sus hijos. La
DURKHEIM, Emile. "Fundamentos y perspectivas | disciplina es un medio para conseguir
sobre el desarrollo moral". Ant. U.P.N. El nifio el autocontrol del nifio en situaciones
preescolar y los valores. p.49. México, D.F. 1996 sociales.

El juego es una actividad ludica que
comienza en el periodo sensorio motriz
con el ejercicio de acciones entradas

sobre si mismas y no impuestas por las| Jugar es una actividad primordial en

circunstancias externas, las cuales el el desarrollo del nifio que influye en
nifio ejecuta simplemente por placer. su capacidad para adquirir nuevos
Por lo tanto, predominan las acciones aprendizajes. Es una actividad por
Yo quiero jugar con la pelota Juego de asimilacion sobre las de excelencia, en la cual pueden verse
Alumno acomodacion. claramente las caracteristicas del

JEAN, Piaget."La clasificacion de los juegos y su pensamiento emocion y
evolucién a partir de la aparicién del lenguaje. ’

Ant.U.P.N. El juego.p28, México. D.F. El nifio
se desarrolla a través del juego, es una
actividad conductora la cual determina

la evolucion del nifio.  VYGOSTSKI, I.s.
"El papel del juego en el desarrollo del nifio”. Ant.
U.P.N. El Juego. p.61. México. D.F.

sentimientos. Los nifios aprenden a
través del juego lo cual les sera de
gran utilidad en su vida de adulto.




A mi nadie me quiere porque soy muy vago.

La confianza en si mismo y en los
otros, saberse querido, la aceptacion

Es en la edad mas temprana cuando
se va moldeando el concepto de uno
mismo, la emocion y el sentimiento
hacia nuestra propia persona. Los
padres y educadores tenemos un

Alumno Autoestima del ret_o, la motivacion por el quro yla peso importante en la formacion de la
mii'tg;(zn?fc?geptar los propios fallos. autoestima_del nifio, ya que con
nuestro estilo educativo vamos
moldeando la propia imagen que se
crea de si mismo.
La autenticidad es la adecuacion entre
lo que se piensa o se siente, se dice o Llevar a la realidad nuestra vida
Maestra, ¢ verdad que yo estoy bonito se hace y lo que se debe hacer, un ser | diaria. Decir la verdad es el camino
porque traigo botas? Autenticidad auténtico es aquel que lo que piense, mas seguro para llegar a ser
Alumno en " Me acepto como soy" sienta y diga corresponda a su autenticos, para que haya una
realidad. coherencia de nuestros actos.
www.autenticidad.com
Permitirle al nifio libertad que lo
La autonomia permitira entender como | conduzca a un desarrollo progresivo
el individuo participa y construye su en su aprendizaje. El entusiasmo de
Maestra, ¢ Cuando sigo yo? Autonomia conocimiento, asi como tambien es descubrir cosas nuevas; habilidades,
Alumno capaz de construir sus valores. palabras o formas de superar
CONSTANCE kami."Laimporanciade la. obstaculos, se sumara a su
autonomia”.Ant. U.P.N. El nifio preescolar y los . . . ,
valores.p.134. México, D.F. 1996 experiencia y a su confianza en si
mismo.
Respetar es comprender las
Respetar es cuando cada individuo se | Necesidades de los demas, que las
percibe como diferente a los demas, personas son diferentes y actuan de
con motivos e ideas propias pero a la manera distinta una de otra. Se forme
vez es capaz de comprender las con buenas cualidades, que
Ahi dice no pelear en el salon Respeto posturas de todos los otros recapacite cuando ejerce una accion

Alumno

participantes en una controversia y
discutir criticamente con ellos.

PIAGET, jean. "Teorias del desarrollo moral". Ant.
U.P.N. El nifio preescolar y los valores.p.63 México,
D.F. 1996

gue pudiera molestar o incomodar a
otra persona. Por eso es que los
padres de familia, maestros y
alumnos se involucran en el
desarrollo de una personalidad
saludable en el infante.




C. Propuesta de innovacion

Una propuesta de innovacion consiste en recuperar elementos de una
sistematizacion al realizar un analisis de datos obtenidos al ser interpretados
a través de la aplicacion de la alternativa; consiste ademas en proponer qué
condiciones ha de reunir la institucion educativa, para ser un escenario
optimo en el que la infancia pueda desarrollar todas las dimensiones
humanas que le permitan apreciar, valorar, estimar, aceptar y construir

singularmente valores.

Para realizar la presente propuesta, se buscé un problema de contenido
académico para los alumnos de segundo grado de educacion preescolar, el
cual surgio a partir del analisis critico sobre el comportamiento y conducta de
algunos alumnos del grupo, pues constantemente se observaba el atropello y
la agresividad con que se manejaban; después se observé que el problema
de la falta de valores-ético-morales es a nivel comunidad, pues los
integrantes son algunas personas que no los aplican e incluso los

desconocen.

Al analizar se ha reflexionado sobre el acercamiento para favorecer los

valores en los nifios que presentan ciertas caracteristicas desfavorables.

Educar en valores es ante todo proveer condiciones y ayudar a recrearlos,

crear modos de estar y valorar su vida y orientar para que aquel que aprende



sea capaz no soélo de encontrar su lugar en el mundo, sino de autor y duefio

de sus actos.

Se requiere también en la persona valores morales que le permitan asumir y
comprender la sociedad pluralista y democratica. Ello implica la creencia en
una sociedad democratica no solo formal, sino especialmente dialogante y

radicalmente ética.

Después de un proceso de investigacion iniciado en un proyecto es

importante llegar a una propuesta de innovacion y por ello propongo:

Que el docente promueva y cultive la democracia como forma de vivir,
entender la participacion en proyectos colectivos y practicar la busqueda
de acuerdos orientados al bien coman. ( lo realizamos en la estrategia

“Te quiero como eres”)

Que el profesor profundice en la busqueda de niveles progresivos de
justicia, solidaridad y equidad; promotoras y defensoras de la dignidad y
reconocimiento en condiciones de vida, de la trascendencia y de sus
misiones en este mundo. (o vivimos en “Respetemos a las personas

mayores”)



Que las relaciones interpersonales entre profesor-alumno-padres de
familia e institucion se den con gran armonia y unifiquen géneros para un

bien comun. ( se realizo en nuestra “Convivencia”)

Integrar a los padres de familia en la labor para conscientizarlos acerca
de la importancia de valores, brindandoles un ambiente rico en todo tipo
para comprender y ayudar al preescolar. ( Se aplico en “Ayudando a los

hijos”)

Propiciar en el preescolar el conocimiento y la comprension de los
valores-ético-morales dentro y fuera del aula, permitiéndoles que amplien

su desarrollo cognitivo. (“A quien podemos ayudar”)

Aprovechar todo momento del grupo para abordar este aspecto,
brindando la oportunidad de reflexion con relacién a sus necesidades.

( En cualquier tiempo o espacio se le manejan al preescolar los valores
con sus términos )

Que el docente-alumno-padres de familia le den un sentido auténtico, una
perspectiva holistica y sistematica en el modo de abordar la integracion

de la educacion en valores.



Que el docente planee y aplique estrategias que permitan al nifio un
acercamiento a los valores de forma creativa y significante para ellos. Es
de gran importancia mencionar que las estrategias se apliquen dentro de
los proyectos de trabajo, ya que éstos son del interés del nifio, de tal

manera que se enriquecen mutuamente.

Es de suma importancia mencionar que dentro de lo que se propone

embonan muy bien todas las estrategias aplicadas.

Las necesidades basicas del aprendizaje de los individuos comprenden
instrumentos fundamentales y esenciales y contenidos basicos para el
aprendizaje necesarios para que los seres humanos puedan sobrevivir,
desarrollar plenamente sus capacidades, vivir y trabajar con dignidad,
participar plenamente en el desarrollo, mejorar la calidad de su vida, tomar

decisiones fundamentadas y continuar aprendiendo.

Es en los valores que el individuo y la sociedad encuentran su verdadera

identidad y valor.



CONCLUSIONES

La realizacion de un trabajo de la naturaleza de una propuesta de
innovacion implica momentos de angustia; sin embargo es gratificante él
darnos cuenta de como el docente se interesa y esta dispuesto al cambio en

su practica educativa.

Fue importante poder visualizar diversas problematicas docentes y tener la
oportunidad de seleccionar la formacion de valores, problema que se crey6

de mayor importancia por prevalecer en el grupo.

Desde el punto de vista social tienen un peso privilegiado las relaciones
humanas, las relaciones con los otros, s6lo a partir de éstas se iran
definiendo los significados mas profundos de su relaciéon con el resto del

mundo sociocultural y natural.

Desde el punto de vista psicologico los impulsos hacia la vida adquieren el
sentido y la forma, se van expresando en la diversidad de relaciones que el
nifio tiene con las otras personas, en sus juegos y en general en todas sus
acciones, su deseo y la busqueda de saber sobre si mismo, constituyen sus
aprendizajes.

El juego tiene un lugar privilegiado como lenguaje fundamental del nifio,

como fuente creadora de experiencias y como instancia de recreacion. El



juego es el principal medio de aprendizaje en la infancia, los nifios
desarrollan gradualmente conceptos de relaciones causales, el poder de
discriminar, de establecer juicios, de analizar, de sintetizar, de imaginar y

formular.

El aprendizaje se ha conceptualizado de diversas formas, una de ellas como
proceso mediante el cual el nifio descubre y construye el conocimiento a
través de las acciones y reflexiones que hace al interactuar con los objetos,

acontecimientos, fenOmenos y situaciones que despiertan su interés.

La responsabilidad educativa en el Jardin de Nifios queda en gran parte en la
Educadora, ya que ella directamente estd en contacto con los nifios, es la
que organiza y conduce las experiencias a traves de las cuales se logran los

fines educativos.

El hombre necesita colaboracién para sus actividades, la misma cultura,

costumbres, le son ensefiadas precisamente para vivir en sociedad.

A pesar de que los valores son un sistema de regulacién de las relaciones
entre los individuos, hacen posible una mejor convivencia y una formacion y

participacion y desenvolvimiento dentro de la sociedad.



Las estrategias planteadas dieron una solucion inmediata a la problematica,
y sirvieron como punto de partida para lograr en el nifio el proceso de
construccion del objeto de conocimiento; dependera del éxito de ella la
conscientizacion profunda que debemos de tener los docentes de ser
propiciadores y formadores de los valores que en una sociedad deben

prevalecer.

Es por esto que el nifio como ser humano necesita del apoyo de las
personas que lo rodean, para favorecer este ambito, es de suma importancia

la participacion activa de los padres de familia.

Se hace mencidén que se presentan obstaculos y limitaciones dentro de este
trabajo y sobre todo en la aplicacion de las estrategias y en esté caso fue la
poca asistencia de los padres de familia, y en ocasiones algunos mostraron
poco interés en el trabajo, pero es donde el docente tiene que hacer énfasis

y concientizar para obtener mejores resultados.

A quien lea este trabajo lo invito a que enriquezca creando e innovando para
que a su vez continle exhortando a otros lectores y le sea de apoyo ante

problematicas similares.
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