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INTRODUCCION

El desenvolvimiento de un pais se mide por el impetu que éste le da a
la educacion, ya que esto contribuye al desarrollo social. El sistema
educativo de la nacién necesita de modificaciones e innovaciones para
conseguir estar congruentes al momento historico que se vive y proporciona

la calidad de vida que se pretende.

Buscar soluciones en el terreno educativo es labor de todos, pero mas
de aquellos que intervienen en el proceso de ensefianza aprendizaje; y como
una forma de modificar los niveles educativos es importante tomar en cuenta
los Planes y Programas, fundamentos que ayuden al docente en educacion
preescolar, a que contribuya a desarrollar integramente las capacidades,
habilidades y aptitudes que favorezcan al desarrollo, a la reflexion, al
pensamiento y al conocimiento, incrementando las experiencias e

impulsando la creatividad.

Por lo anterior, se considera necesario involucrar a los docentes en el
conocimiento, de lo importante que es ayudar al nifio a favorecer la lecto-
escritura. De aqui el alcance que tiene mejorar la labor docente, tomando en
cuenta para ello el objetivo central del paradigma critico pues es el

pensamiento que permite una reflexion completa de los elementos que



intervienen en la problematica, como parte de un todo, en el conocimiento,
ademas la accion del proceso del ser con el fin de proponer que el sujeto
esté en constante evolucion de sus esquemas del pensamiento, en torno a

Su experiencia, mediante la interaccién con su realidad.

Para ello es indispensable que utilice la investigacién para obtener
una mejoria en la practica docente, con la que se pretende que se
reflexione y considere la investigacion como una forma de orientar el
aprendizaje en el alumno, asi como establecer relacién entre el saber y la
teoria para obtener un perfeccionamiento del quehacer docente y para ello
es indispensable que todo educador, y en este caso particularmente, hacer
un profundo analisis de mi practica con el fin de indagar en ella y poder

encontrar las fallas para corregirlas y modificarlas.

Este objetivo se puede alcanzar por medio de la investigacidn-accion,
gue permite, como antes mencioné, indagar en el objeto de estudio dentro de
mi practica docente, permitiendo detectar la necesidad del alumno, de
manejar la lecto escritura de manera mas formal, ya que en la actualidad es

necesario.

Para ello es de fundamental importancia hacer consideraciones
tedricas que den apoyo a mi objeto de estudio, por lo que considero

necesario mencionar a los autores que daran dicho apoyo y fundamento



comenzando con Piaget, quien establece como se da el proceso del
aprendizaje en los nifios de edad preescolar, otros especialistas en el tema
son Wallon, con su concepto cognitivista; Vigotsky, quien me proporcionara
conocimientos sobre el lenguaje y el aprendizaje social; presentando también
los planteamientos de Emilia Ferreiro y Ana Teberosky, que me ayudaron a

entender como los nifios adquieren el proceso de la lecto escritura.

En el Capitulo | se aprecia la deteccion del problema, a través del
conocimiento de mi entorno que esta basado en la recopilacion de mis
experiencias, de los saberes de mis compafieras asi como del colectivo y
padres de familia, y en el estudio del contexto con sus caracteristicas
propias, incluyendo a la comunidad y al Jardin de Nifios “Mario Alfredo
Macias Saldafia”. Este capitulo también esta constituido por la

conceptualizacién que fundamenta el problema.

En el Capitulo I, se muestra en si el problema, el cual a través de la
problematizacién de la practica se vislumbra, se plantea delimitando el
mismo. y donde se reconsideran elementos tedricos implicados en la

situacion investigada.

En el Capitulo Il se disefia el cambio, compuesto por la justificacién
de la alternativa y los propésitos que se pretenden lograr, se expone también

el tipo de proyecto en el que metodolégicamente se ubica al tratamiento del



problema.

En el Capitulo IV se plantea la estrategia general del trabajo, asi como
la calendarizacion de la misma, apoyandose en la metodologia para la

aplicacién de la alternativa.

El Capitulo V lo integran las estrategias y la sistematizacion, las cuales
se componen de categorias y unidades de analisis asi como la propuesta,
como una sugerencia para otros docentes, que estén en posibilidad de

transformar su practica docente.

Por ultimo se incluyen las conclusiones generales a las que se arrib6 a

través de la aplicacion del proyecto, asi como los anexos y la bibliografia.

Este trabajo es una muestra del proceso vivencial que se tuvo durante
la investigacién asi como el papel importante que juegan los implicados en
el colectivo escolar, el contexto y la teoria, llegando a innovar para cambiar la

realidad en la solucién del problema planteado.



CAPITULO |

CONOCE MI ENTORNO

A. Diagnéstico pedagdgico

Se puede considerar el Diagnéstico Pedagdgico como el instrumento
gue ayudara al maestro a establecer un analisis a conciencia para que se
evalle su practica y pueda asi obtener un mejor beneficio en el aprendizaje

de sus alumnos.

Para que el diagnostico pedagdgico tenga una veracidad mas
sustancial, ya que éste es el que contribuye a la reflexion por parte del
profesor y asi comprender mejor los factores negativos que intervienen en su
practica; fue por medio de este analisis que se llegé a detectar que las
actividades realizadas dentro del aula de la educacion preescolar, estan
enfocadas para desarrollar habilidades motoras, de coordinacion,
discriminacion visual y reconocimiento de letras, entre otras cosas,
percatandose de que estas actividades no ayudan a desarrollar habilidades

de la lengua escrita en los alumnos.

Cuando observaban los nifios actos de esta indole, mostraban



desinterés y evadian el trabajo con salidas al bafio, a tomar agua o
simplemente se ponian a jugar, mostrando actitudes de desagrado,

distrayéndose con cualquier otra cosa que les llamara la atencién.

Lo anterior me ha permitido concientizarme, de que las actitudes que
tengo, referentes a la puesta en practica de las actividades, en ningun
momento estan propiciando un desarrollo efectivo en el nifio, por lo que
consideré necesario cambiar el entorno a los intereses y necesidades del
educando para conseguir con esto la motivaciéon y el agrado por desarrollar
actividades que lo lleven a una interaccién con la lengua escrita, con el fin de
relacionarlo con la misma, para que al momento de que se enfrente,
concretamente a este tipo de conocimiento, pueda realizar adecuadamente
el trabajo que se realice dentro del grupo, con esto se originara la
seguridad del nifio, de poder establecer y relacionar cualquier texto que se le

pide con su vida cotidiana.

Es asi como el diario de campo me ha permitido detectar algunas
probleméticas que se generan tanto dentro del salon de clases como en la
Institucién, como son: la indisciplina de los nifios, la nula participacién de los
padres, asi como las relaciones existentes entre el personal docente, asi
como el escaso interés que muestran tanto los nilos como los padres y

docentes por el proceso de la lecto-escritura.
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Para determinar cual es la problematica mas importante, se aplicaron
algunas entrevistas a padres de familia y maestros, cuestionandoseles sobre
lo que ellos entendian por disciplina y si estaban dispuestos a patrticipar en
las actividades de la escuela; también abordé el tema de la relacion
maestros-padres, cual ha sido la participacion de cada uno en el proceso de
la lecto-escritura, asi como el papel que juega la palabra escrita en la

educacioén preescolar.

Al hacer un balance de las dificultades observadas en mi practica, hice
un analisis sobre qué era lo que realmente iba a poder resolver estando en
el aula; entonces note que la disciplina tenia solucién si yo mantenia el

interés de los nifios poniéndoles mas actividades.

Después encontré que la nula participacion de los padres era porque
no les permitia observar mi trabajo dentro del aula, pero esto tenia solucion,
llevando a cabo actividades en donde se involucrara a los padres. Las
relaciones existentes entre el personal seria también muy importante por la

colaboracion que debe existir entre los docentes.

También analicé el escaso interés que muestran tanto los nifios, como
los padres y el mio por el proceso de la lecto-escritura; hallé que este
aspecto estaba muy abandonado por mi parte, que necesitaba mas

informacion acerca de este proceso, y que si me daba a la tarea de abordar
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el tema con mas herramientas seria posible disminuir la indisciplina en el
grupo y asi lograr también que los padres fueran mas participativos y se

interesaran mas en el desempefio de sus hijos.

Finalmente percibi que por medio de la lecto-escritura podria abordar
muchos otros aspectos, es decir, si conocia mas del tema podria
implementar mas actividades para mantener a los nifios interesados y
motivados, involucraria a los padres mas en los juegos y actividades de los
nifios y en lo personal yo conoceria mas acerca del proceso de lecto-

escritura.

Por lo anterior pensé que seria muy favorable para todos el elegir la
lecto-escritura como una forma de interesar a los nifios en el tema y de

involucrar a los padres de familia de una manera mas activa.

Al obtener las respuestas requeridas se establecié que coincidian en
la importancia de establecer actividades mas concretas, referentes a la
lengua escrita a nivel pre-escolar, especificamente en el tercer grado, ya
gue los padres de familia manifestaban descontento, debido a que al ingresar
los nifios al nivel primario, mostraban conflicto al enfrentarseles bruscamente

a la convencionalidad de la escritura.

Por lo tanto, me di a la tarea de buscar alternativas que favorecieran
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mi practica docente, encontrando primeramente que debia transformarla en
torno a la sugerencia del paradigma de investigacién critico-dialéctico, en el
cual se entiende que es un proceso continuo de estructuracion vy
reestructuracion de estrategias que me ayuden a mejorar mi practica,
ofreciendo a los alumnos una construccion de conocimientos mas enfocada a

sus caracteristicas.

Esto es, que el maestro puede interactuar dentro y conforme se va
desarrollando su préctica con alternativas de cambio, experimentando las
posibles soluciones que puedan facilitar y mejorar en el alumno la realizacién
de actividades enfocadas a la lengua escrita a través del lineamiento
pedagdgico que ofrece este paradigma; ya que su utilizacibn permite
aprovecharla en pro de la educacion, con el fin de transformarla, permitiendo
al docente emplear la investigacion con el fin de mejorar su trabajo, logrando
cualidades en la manifestacion de la practica que forman parte del proceso
educativo, 0til para promover el éxito del aprendizaje de los alumnos,
obteniendo un perfeccionamiento de la practica por medio del desarrollo de
habilidades, de destrezas, asi como la eliminacién, logrando establecer
juicios sobre la actitud de mi labor docente en situaciones precisas,
complejas y humanas. Es esta investigacion la que me ayudara a unificar
criterios tedricos y asi enfrentar la teoria con la realidad, en beneficio de

obtener un mejoramiento profesional en pro de los alumnos y del pais.
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Es asi como poco a poco se ha ido acercando mas a la problemética
hasta el momento de conceptualizarla dentro de los elementos del contexto:
politico, econdémico, social y cultural en las dimensiones de la teoria, practica
y contexto, con el fin de tocar fondo en la misma, y con esto tener un
panorama mas amplio y acertado sobre las soluciones que puedan
generarse en el grupo, considerando o tomando en cuenta los aspectos ya
gue de alguna forma son mas incidentales en la problematica, por lo que a

continuacién se mencionara y detallara cada uno de ellos.

En el aspecto politico se tomaron en cuenta conceptos como
curriculum, que es la base y el fundamento del trabajo docente ya que en él
se dan a conocer los contenidos y los objetivos de los mismos, éste es
amplio, ya que en ocasiones no se puede cubrir su totalidad y en ciertas
circunstancias tengo tanta libertad que me pierdo en mi quehacer, para lo
cual Leynon s6lo menciona que “el curriculum es un proceso a través del
cual se preparan y ordenan las oportunidades educativas de manera que
los alumnos adquieran un determinado tipo de experiencias . Es el proceso
mediante el cual se establecen objetivos deseables que el alumno puede

lograr a través del aprendizaje conducido”.!

1 LEYNON Soto. Modelo integrador del planteamiento curricular. Editorial
Universidad. Santiago de Chile, 1969. p.182
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En el aula en algunos momentos no me es posible mantener una
vision de lo que me agradaria que los nifios aprendieran ya que es tan dificil

y complicado mantener el propdsito que se quiere lograr.

Ademas del curriculum, los planes y programas poseen una gran
influencia en los alumnos reflejandose en la practica ya que las necesidades
basicas de los nifios, brindan la posibilidad de construir conocimientos por
medio de los contenidos y propdésitos que son generados para su mejor

desenvolvimiento en la sociedad.

Considero que muchas veces la metodologia de la ensefianza que se
utiliza no es la correcta pues me he percatado de que los pequefios no
muestran interés suficiente y prefieren hacer otras cosas distintas a lo que
tengo planeado para favorecer la lecto-escritura, lo cual me ha preocupado y
me ha puesto a reflexionar sobre mi practica, ya que se me hace que los
métodos que estoy utilizando para favorecer el interés por la lecto-escritura
no es lo suficientemente satisfactoria y es que a medida que he analizado mi
practica he notado que, no he logrado promover el gusto por la lecto-

escritura ocasionando con esto que exista indisciplina dentro del grupo.

Al respecto, Ana Teberosky expresa... que en la educacion
preescolar, su objetivo es facilitar el acceso al sistema de numeracion,
calculo y al sistema alfabético...nuestro objetivo es mostrar como aun

antes de saber leer y escribir en el sentido convencional del término, los
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nifos preescolares pueden compartir y confrontar con otros nifios sus
concepciones acerca del sistema, a través de la interaccion con el objeto
y entre los sujetos...la escuela ha considerado fundamentalmente a la
escritura como una actividad individual, “para si”, del sujeto, olvidando
gue ella es el resultado de un esfuerzo colectivo de la humanidad, cuya

funcioén es social.?

No puedo negar que un buen promotor de la lectura es el que lee en
voz alta, lo cual no realizo con frecuencia por temor, y al no efectuarla estoy
privando a los nifios de conocer y ampliar su vocabulario, asi como de
aumentar sus perspectivas, limitdndolos a ver un mundo, con pocas
expectativas y que ahora pienso, es vital que los nifios sean unos buenos

lectores funcionales logrando con ello tener un pais més culto.

Respecto a este tema, se pueden rescatar las bellas palabras que Don
Jaime Torres Bodet expreso: “El libro. Maestro mudo pero constante...hasta
en la hoguera donde lo arrojan los dictadores, su cuerpo estoico, quemado

en van, desprende luz”.?

Se encuentra mucha razén en estas palabras, ya que la lectura es

valorada por el mundo desde hace mucho tiempo como una herramienta del

2 TEBEROSKY, Ana. “Nuevas perspectivas sobre los procesos de lectura y
escritura”, en Antologia Béasica U.P.N. El maestro v las situaciones de aprendizaje
de la lengua. México, 1988. pp.85-105

3 RAMIREZ, Rafael. “La ensefianza de la lectura”. Antologia Béasica U.P.N. El
maestro y las situaciones de aprendizaje de la lengua. México, 1988.
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progreso intelectual, ya que por medio de ella se pueden ampliar
experiencias, ocupar los ratos de ocio y enriquecer considerablemente El
gue yo no realice esta actividad produce que el proceso o interés por la lecto-

escritura sea lento.

El proceso grupal es un elemento que influye en grado importante en
la problemética, ya que las relaciones que se dan en el salén, facilitan, la
informacion y construccion de conocimientos, he observado que en muchas
ocasiones he ignorado o excluido a la lecto-escritura, lo cual hace que sea

muy lento su interés a esta actividad.

En lo que respecta al proceso grupal, Teberosky sefiala que “la
interaccidén social es una situacion privilegiada desde el punto de vista del

nd

desarrollo cognitivo™, ya que permite intercambiar intereses, conocimientos y

necesidades, que pueden compartir con personas de su misma condicion.

Esto me hace pensar que mi actitud debe de ser mas abierta, a
realizar actividades en donde brinde a los nifios las posibilidades de la lecto-
escritura asi como promotora para invitar a los padres que me ayuden a

favorecer el proceso de latan mencionada lecto-escritura en los nifios, asi

40p. cit. Teberosky, Ana. pp.85-105
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como el de mostrar cual es el proceso y como se da en los nifios, con el fin
de apoyarlos para que construyan y desarrollen este conocimiento tan
complejo, ya que con el apoyo de padres y maestros se puede realizar

grandes intercambios de concepciones.

Ana Teberosky menciona que... “los intercambios entre nifios y
adultos, se comparten las informaciones sobre los aspectos fisicos y sociales

del objeto descrito” °

, para lo que es necesario que sea mas anticipado su
acercamiento a la lecto-escritura pues es dificil adquirir habitos de la lecto-

escritura a edad avanzada.

Dentro del aspecto cultural se aborda el ambiente alfabetizador que
segun lo que he reflexionado e investigado, no sélo se trata de colocar en el
aula letreros, anuncios, nombres de figuras, colores, abecedarios, como
menciona Teberosky, se trata de hacer notar las diferencias entre las letras y
el dibujo, asi como de separar los sonidos de las letras, pronunciando una
reflexion y el ambiente alfabetizador, no sélo se refiere al ambito escolar,

sino también al &mbito extraescolar, es decir en el contexto.

A medida de que observo, mediante mi diario de campo, mi practica y

la de mis compafieras, asi como la actitud de los padres, me he percatado de

® FERREIRO, Emilia .(1982), “ Se debe ensefar a leer y escribir en el Jardin de
Nifios”. Boletin de Direccién de Educacion Preescolar. p. 13

18



gue carezco de actividades en donde se propicie la lecto-escritura, ya que
en su mayoria realizo actividades en donde se desarrollan otras habilidades,
y dejo de lado esta actividad; asi como la de invitar a los padres, compafieros
y nifios a realizar mas continuamente esta actividad, con el propdsito de que
el proceso de lecto-escritura se aligere y no se haga tan pesado, por lo que
el maestro es un elemento muy importante para el desarrollo del proceso en
gue estoy dandole mas prioridad a las actividades de psicomotricidad, asi
como se debe de investigar mas sobre el como se da el proceso de la lecto-

escritura en el nifo.

Al respecto, Pedro Henriguez Urefia menciona que “el habito y el amor
por la lectura forman la mejor llave que podemos entregar al anifio para

abrirle el mundo de la cultura”.®

Me he dado cuenta que tanto mi actitud, como las actividades de la
lecto-escritura, pueden cambiar, ya que durante los proyectos utilicé
diferentes formas de ver la lecto-escritura y que debo de valorar mi postura,
porque interfiere notablemente en los nifilos, ya que una  buena
discriminacion visual, es preludio de una buena ortografia y actualmente solo
hago observaciones para que los nifilos vean las letras y las distingan, sin

lograr motivarlos o despertar su interés por aprender nuevas letras y

6 Op. cit. RAMIREZ, Rafael.
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palabras, es decir, impulsarlos en la lecto-escritura, que tampoco propicio la
reflexion sobre las letras, cual es su significado y la importancia que puede

tener en un futuro inmediato.

A medida de que he investigado, me he dado cuenta que el lenguaje
es un factor muy importante para el desarrollo de la lecto-escritura , que el
vocabulario utilizado por los alumnos es escaso, soez, insolente , y no ayudo
a incrementar el lenguaje que segun Papalea D. Wendkos menciona que “el
lenguaje es un medio de comunicacion a través de sonidos que expresan

significados especificos organizados, segun determinadas reglas”.’

Cada lenguaje tiene una gramatica, un conjunto de reglas que
especifican sus tres componentes basicos: el sonido, el significado y la
escritura, por lo que es necesario en el nivel de preescolar ayudar al nifio a
incrementar los conceptos para que su lenguaje y proceso de lecto-escritura

sea mas activo y dinamico.

La escasa educacion de la familia influye, debido a que la mayor parte
de los padres de familia, no poseen amplia educacion, lo cual limita las
actividades de los nifios en sus casas, asi como la de elaborar la tarea, esto

determina notablemente mi trabajo, ya que muchas veces no entienden lo

"WENDKOS, Papalea D. Ideologia en el Jardin de Nifios. Editorial Océano. México,
1985. Pag. 79.
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que se va a hacer y no me pregunta, y esto no me permite tener un mayor

apoyo para despertar el interés por la multicitada lecto-escritura.

Respecto a esto, Maldonado Rodriguez menciona que “la escasa
educacion de los padres debe ser corregida por aprendizajes, conocimientos

que disminuyen la poca educacién con el objeto de apoyar a sus hijos”.

En el aspecto social se consideran varios conceptos que afectan a la
probleméatica, como el de la familia, que es muy importante y determinante,
ya que en estos tiempos la familia esta sufriendo una transformacién, que
deteriora la estructura, debido a que son enviados a guarderias o son
encargados al cuidado de los abuelos y el poco tiempo que los padres les
dedican es simbdlico porque a veces llegan tan absortos en sus problemas,

gue no prestan mucha atencion por atender a sus hijos.

La familia es considerada por John Lewis como: “una institucion clave
en la sociedad y puede estar constituida por una 0 mas mujeres que
viven con uno o mas hombres con sus hijos. La familia se caracteriza por

relaciones sexuales aprobadas y por varios derechos y obligaciones”. °

8 RODRIGUEZ, Maldonado Samuel. Los padres y el lenguaje, Editorial Océano.
México, 1970. p. 36

° LEWIS John. Antropologia simplificada. Grupo Editorial. Sayrols Compafiia.
General. de Ediciones S.A de C.V. 1969. p. 154
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Como una globalizacion de los conceptos de madres solteras,
padres divorciados o la desintegracion familiar, origina la falta de
comunicacidn entre padres e hijos, por el hecho de emplear
demasiado tiempo a cuestiones laborales, descuidando las relaciones

familiares.

Esto se refleja en el nifio, en su desenvolvimiento dentro del
grupo, al desarrollar las actividades que los a cercaran al proceso de
la lecto-escritura, esto ocurre durante la vida de los nifios, ya que los
pequefios no reciben la atencion adecuada para lograr el mas
temprano acercamiento a la lecto-escritura, siendo mas dificil adquirir el

gusto por la lectura a edad mas avanzada.

Todos estos factores influyen en la falta de recursos de los miembros
de la comunidad, ya que cuando no se tiene el suficiente recurso econémico
no se pueden obtener libros y esto afecta al nifio, ya que en su hogar no
posee un acercamiento a los libros y el interés por la lecto-escritura no se

incrementa.

Es la falta de recursos por lo que en ocasiones no se puedan realizar
visitas suficientes para promover el amor por los libros. Los recursos que
obligan a los individuos y sociedades a escoger. “Es la funcién central

de cada economia, no importa cuan simple o compleja sea, consiste en
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transformar los recursos en formas Utiles de acuerdo a esas selecciones”. °

En lo econdmico se observa que en la vida de los nifios, la falta de
recursos es un factor recurrente, ya que la carencia origina que no se
puedan obtener los medios que les ayuden a despertar el interés por la lecto-
escritura, ya que se tiene la prioridad por la alimentacién, vivienda, vestido,
etc. y no se piensa en lo que se consideran gastos superfluos, por lo que se
deduce que esto afecta al nifio que en su casa no logren el acercamiento a

los libros.

La falta de recursos ocasiona problemas psicolégicos en las
personas y por ende en los nifios, y se originan, debido a la desestabilidad
familiar que se posee en sus hogares, esto, ademas de ocasionarle a los
nifios que presten toda su atencién para desarrollar su interés por la lecto-

escritura.

Esto ocasiona que los nifios tengan la atencion dispersa, agresividad
y la falta de interés por la lengua-escrita, originando también algunos
problemas de disciplina, ya que los nifios no ponen interés en el juego que,

segun Malinoswsky “es un imperativo cultural por excelencia, pues satisface

10 S E.P. Guia para la organizaciéon e implementacién de la Escuela de Padres,
Subsecretaria de Educacion Elemental. Direcciéon General de Educaciéon Preescolar.
México, 1982. p 12
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una necesidad y expresa un cultura”.**

Después de haber realizado el proceso de problematizacién se hace el
siguiente cuestionamiento:
¢ Qué actividades se pueden implementar en el nivel preescolar

para favorecer la lecto-escritura?

B. Planteamiento del problema

En el ambiente educativo han surgido polémicas al abordaje del
lenguaje escrito en el Jardin de Nifios; entre ellas, por un lado se defiende la
idea de que los nifios requieren de cierta edad y haber alcanzado un grado
de madurez para poder estar en contacto con el mundo de las letras. Otra
postura es la que expresa que el nifio preescolar debe estar en contacto
con un ambiente alfabetizador que le permita irse apropiando de los signos

gréficos que le rodea.

Cabe aclarar que no se pretende ensefar a leer y escribir al nifio, sino
ayudarlo a que paulatinamente vaya recorriendo ese camino que lo llevara a
abordar de manera formal el aprendizaje de la lengua escrita, y que

apropiarse de ello, resulte mas sencillo y significativo para él.

11 MERTON,Robert K. Teoria y estructuras sociales. Editorial Humanitas. México,
1981. p.315
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Actualmente se considera que esta Ultima postura es la que se
deberia de adoptar para desarrollar el trabajo en el preescolar, ya que va

mas acorde con los objetivos que se pretenden alcanzar en él.

La Educacion Preescolar se ha caracterizado por ser el primer nivel
del Sistema Educativo Nacional. En ella se toma al nifio como un sujeto
activo y creativo que, guiado por la educadora, participa activamente en la

construccion de su propio conocimiento.

Asi también dentro de sus principios se considera al nifio como una
persona Unica con caracteristicas propias, que piensa y siente de forma
particular y para quien debe crearse un marco de respeto absoluto, asi como
también un ambiente en el cual pueda ir desarrollando su autonomia y

socializacion.

Para lograr todo esto se debe situar al pequefio como centro del
proceso educativo, es por eso que ha tenido un peso determinante en la
fundamentacién del Programa de Educacion Preescolar 1992, la dinamica
del desarrollo infantil, en sus dimensiones afectivas fisicas, social e

intelectual.

Dentro de esta Ultima se encuentra el aspecto relacionado con la
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lecto-escritura, la cual se tomara en cuenta como objeto de estudio para el

proceso de adquisicion del lenguaje escrito.

Por lo anterior es necesario que a los nifios se les enfrente a diversos
tipos de textos, por lo que el maestro debe utilizar dentro de sus modalidades
de trabajo la implementacion de actividades con interaccion directa en la
lecto-escritura, con el fin de dotarlo de elementos para que utilice su
reflexion; de aqui que dentro del nivel preescolar dificilmente las maestras

aplicamos este tipo de actividades para tal efecto.

C. Justificacion

En el mundo actual gran parte de la comunicacion se realiza por
medio de la lengua escrita. Por eso, tener una definicion clara y unificada de
los conceptos, se vuelve primordial. “Leer significa interactuar con un texto,

comprenderlo y utilizarlo con el fin especifico”. *2

“La lectura es una de las principales herramientas de acceso al
conocimiento, es una actividad esencial en la formacién de nifios y su

practica es tarea fundamental”.*®

12 U.P.N. Antologia Bésica, Plan 94 EIl Lenguaje en la Escuela, p. 80
13 ALFARO Navarro, Raul y otros. El mundo de la lectura. Secretaria de Educacion y
Cultura. Chihuahua, 2002. p.78
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Considerando que la escritura no es el trazo de grafia sino plasmar
por medio de ellas, el pensamiento e ideas de todo ser humano, dandole
aqguellos signos un sentido coherente y l6gico de expresion, es por esto que
la lectura y la escritura se ven como dos polos opuestos que conforman una

sola unidad: la expresion.

Durante la observacién que se ha realizado en el transcurso del
presente ciclo escolar, se han notado situaciones, en donde los maestros
descuidan las actividades relacionadas con la lengua escrita, es decir
constantemente coartan a los pequefios, en cuanto a no permitirles
realizar actos en los que tengan oportunidad de leer y/o escribir como
pudieran hacerlo, cuando se realizan las actividades de rutina, del proyecto y
las actividades libres, considerando que en cualquier momento, es propicio

para poder favorecer este objeto de conocimiento.

Asi también, se percibe que las actividades que se llevan a cabo,
estan encaminadas hacia la realizacion de ejercicios de control motriz,
discriminacion visual y reconocimiento de letras. En vez de manejar a la
lecto-escritura de manera Gtil y con sentido para los nifios, con el fin de lograr
despertar el interés por la lectura y la escritura como pudiera ser, al escribir
recados, permisos, al hacer la planeacion diaria en el grupo, al construir el

friso y registrar el clima, entre otras actividades.
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Si bien es cierto que en preescolar no se pretende ensefar a leer y
escribir al alumno, pero si darles elementos que despierten su interés por
empezar a explorar y descubrir algo nuevo e inquietante para él, como lo es

el aprendizaje del lenguaje escrito.

Todo esto se puede lograr cuando el nifio esté en contacto con
portadores de texto y con adultos alfabetizados. Considerando que a medida
gue el niflo se relaciona con el lenguaje escrito, por ejemplo, cuando trate de
interpretar y representar algo que le llama la atencién, al poner su nombre
en sus trabajos para reconocerlos o cuando algo quiere recordar o decir, es
como va descubriendo de manera natural la necesidad de recurrir a la lecto-

escritura.

D. Objetivos generales de la intervencion

Ampliar las experiencias que se puedan abordar en los grupos de tercer
grado.

Proporcionar actividades didacticas que lleven a favorecer el desarrollo
de la lecto-escritura.

Involucrar a los padres de familia en el trabajo escolar, invitAndolos a
participar en diferentes actividades en las cuales se abordan aspectos

relacionados con la lecto-escritura.
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E. Delimitacién

Con el paso del tiempo, el lenguaje fue enriqueciendo con las
experiencias y por las necesidades de tener una forma de comunicacion que
fuera de manera universal, asi una vez establecido, surgi6 la necesidad de
crear otras formas de expresion, con las cuales, al no estar en contacto

directo con algunas personas se pudiera establecer cierta comunicacion.

Fue asi como se presentd el lenguaje escrito, al cual se le ha dado
mayor énfasis en el aspecto educativo, por ello se han realizado diversos
estudios acerca del tema. Es por ello esencial que en el Jardin de Nifios se
tome en cuenta la lecto-escritura como un factor conveniente del proceso de

ensefanza aprendizaje.

La investigacion se realizara en el Jardin de Nifios “Mario Alfredo
Macias Saldafia” No 1347, perteneciente a la Zona 23, ubicado en la calle 72
y Tamborel S/N en la colonia Valle de la Madrid, en la ciudad de Chihuahua,
Chih, la cual esta conformada por tres docentes, dos de tercero y uno de
segundo, cada grupo de tercero cuenta con 15 nifios y 14 nifias asi como 9

ninos y 9 nifias en segundo grado.

El plantel es relativamente de nueva creacion, cuenta con 8 afios de

haber sido fundado por la Profa. Luz Elena Macias Saldafia, se encuentra
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ubicado al sur de la ciudad en una colonia periférica: hace apenas un afio el
Jardin de Nifios cuenta con el indispensable servicio de energia eléctrica,
pero aun con muy bajo voltaje, por lo que se han tenido algunas dificultades

con dicho servicio.

La colonia carece de algunos de los servicios basicos como son
drenaje, teléfono, pavimentaciéon y hace apenas un par de meses se cuenta

con agua potable.

El edificio cuenta con 5 afios de haberse construido y actualmente el
plantel cuenta con cuatro aulas, direccién, dos bafios, una bodega, dos

pequeias canchas, chapoteadero y juegos infantiles.

El personal que labora en este plantel esta conformado por siete
miembros, directora, tres educadoras, dos maestros de apoyo y un trabajador

manual.

Se ha observado la falta de interés de los padres por llevar a los nifios
al Jardin, ya que lo consideran pérdida de tiempo y comentan que los nifios
terminaran cansandose de tanto estudiar, es decir, muestran poco interés
por la educacion de sus hijos, por lo que se ha notado un nimero reducido
de nifios en los salones, ademas de que los padres no se dan cuenta de lo

importante que es la lecto-escritura en los nifios del preescolar.
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Las maestras que ahi laboran no han mostrado mucho interés por
favorecer la lecto-escritura en los nifios, por lo tanto no son motivados en

esta actividad.
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CAPITULO Il

HACIA LA ALTERNATIVA

A.ldea Innovadora

Asi como la vida se modifica por actos voluntarios, en los que las
personas inventan, planean, y aplican a su vida; es justamente semejante a
lo que sucede en la préactica, s6lo que en esta se llama innovaciones, que
son inventadas por el colectivo escolar, ya que es novedosa y planificada,
ésta involucra a los docentes, nifios y padres de familia, y adecuandose al
contexto, dejandola establecida y aplicada ya que se llevara a cabo en el

proyecto.

El juego es el lenguaje que maneja el ser humano para comprender el
mundo que lo rodea y la alternativa que propongo esta basada en

implementar actividades con las que se pueda favorecer la lecto-escritura.

Cabe mencionar que el papel que juega la educadora sera
fundamental ya que al utilizar una metodologia innovadora, como es la
didactica critica o pedagogia operatoria ayudara a concretizar el objetivo

primordial de desarrollar la comunicacion oral y escrita en el alumno.
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En el mundo moderno es un factor importante la habilidad de leer y
escribir ya que cada vez es mas necesario su utilizacion por lo que se
considera primordialmente que los nifios en el Jardin comprendan cual es la

funcién de la lecto escritura.

Para ello se llevara a cabo un "rally” con la participacion de los papas
para resolver cuestiones en las que se pueda leer y escribir, con el objeto de
gue se entienda la funcion de la lecto escritura, elaborandose con temas del

interés del nifio.

Es importante considerar que el maestro tome conciencia de lo
primordial de su tarea asi como que se debe innovar para modificar su
practica frente al grupo, tomando en cuenta la participacion de los padres de

familia.

B. Propdsitos

Cambio de actitud docente al enfrentar al nifio a la lecto escritura.
Instrumentar a los padres de familia del conocimiento y comprensién del
proceso del nifio, mediante trabajo conjunto.

Elaboracion de estrategias que permitan la comprension del complejo

proceso de la lecto escritura.
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C. Eleccién del proyecto

La propuesta de innovaciébn pedagdgica se define como “una
estrategia de trabajo propositiva que recupera la valoracion de los resultados
de la aplicacion de la alternativa, en donde se resaltan aquellos aspectos
tedricos, metodoldgicos e instrumentales que permiten la explicacion y el
reconocimiento de sus limitaciones y/o superacién del problema docente

planteado”.**

Los proyectos son los siguientes: en la intervencion pedagdgica el de
la gestidon escolar y el de accién docente; por lo que al tener un conocimiento
de cada uno, permitird que se obtenga el balance de los elementos que
orienten a nuestro problema de ¢qué actividades se pueden implementar

en el nivel preescolar para favorecer la lecto-escritura?

Primeramente tenemos al proyecto de intervencion, que se ocupa de
abordar probleméticas que relacionan los procesos de ensefianza-
aprendizaje tomando en cuenta los contenidos escolares, tiene un orden
tedrico-metodoldgico que orienta la elaboracion de propuestas educativas,
cuyo fin es construir metodologias didacticas que impacten directamente en

los procesos de apropiacion de los conocimientos en el aula, partiendo de la

14 ELLIOT, John. “Las caracteristicas fundamentales de la investigacién-acciéon”, en
Antologia Basica U.P.N. Investigacién de la practica docente propia. México, 1992.
p-35




necesidad de conocer el objeto de estudio para mi como docente, asi como
considerar que el aprendizaje en el nifio se da a través de procesos de
formacion, donde se enlazan experiencias, conocimientos, habilidades,
destrezas, valores, estableciendo una relacion dialéctica entre el desarrollo y

el aprendizaje.

En segundo lugar existe el proyecto de gestibn escolar, tiene la
caracteristica de referirse al conjunto de acciones realizada por el colectivo
escolar, orientadas a mejorar la organizacion de las iniciativas, los esfuerzos,
los recursos y los espacios escolares, con el fin de crear un espacio que
permita obtener mejores resultados en el logro de los propdésitos educativos

con criterios de calidad educativa profesional.

En tercer lugar , el proyecto pedagdgico de accion docente se
considera como una herramienta teorico-practica que permite pasar de la
problematizacién del quehacer cotidiano, a la construccion de una alternativa
critica de estudio, en donde se encuentra la problematica que mas se orienta
a este proyecto, ya que:

a) La problematica se encuentra en mi practica y es ideada para ella,
sugiere una alternativa, requiere desarrollarla activamente para
comprobar aciertos y errores.

b) Se fundamenta por medio de una investigacion teérico — practica, se

intenta llegar a innovaciones mas cualitativas que cuantitativas.
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c) El criterio innovador radica en modificar el quehacer anterior, si logro
cambiarlo paso a paso se podra mejorar otros aspectos.

d) El modelo se construye con sus saberes y con sus propias
experiencias.

e) Se realiza el diagndéstico pedagogico, donde surjen las principales
lineas de accién que estructuran la alternativa.

f) Exige creatividad e imaginacion pedagodgica asi como socioldgica.

g) Es una estrategia de creacién, porgue permite acrecentar mi
formacion docente, asi como mi pensamiento critico.

h) Engrandecera el trabajo propio a mayores niveles de realizacion

académica.

El criterio de innovaciéon de la practica es lograr modificarla; es

cambiar lo diagnosticado, es empezar a actuar al ir construyendo el proyecto.

Por la reunién de los elementos que lo integran, pienso que este
proyecto es el que mas se relaciona con mi practica, ya que me permite
investigar mi labor, ayuda a realizar cambios que contribuyan a obtener
mejores resultados en el trabajo: organizar espacios para una mejor
comprensién del proceso, partes importantes son: la sensibilizaciéon y cambio
de actitud, involucrar a los padres en el trabajo para una mejor percepcion

del proceso de lecto—escritura.
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D. Invencidn del proyecto

Se considera que las ideas innovadoras me ayuden a dar
respuesta al problema planteado y la forma en que se organizan los medios

y los instrumentos que pueden emplearse para su participacion:

Primeramente es importante que el maestro cuestione y haga un analisis
de su préactica, buscando si la ausencia de interés mostrada por mi, ante
el proceso de la lecto escritura ha permitido que los nifios muestren

apatia o desinterés ante esta actividad.

La educadora se compromete a propiciar espacios organizados en donde
ella, padres y niflos se involucren y analicen lo importante y complejo del
proceso de la lecto escritura, asi como participar en las actividades

escolares.

Sensibilizar y conscientizar a los padres de familia del apoyo que pueden

aportar en el nifio con el afan de incrementar la comprension de este

proceso.

Como una forma de lograr que los padres, maestros se interesen mas

por este proceso, se organizardn platicas, clase interactiva, ademas de
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poner en practica el “Rally del saber”, involucrando a padres, alumnos y

maestros.
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CAPITULO Il

RUMBO AL CAMBIO

A. Alternativa de innovacioén

Desarrollar en los alumnos de preescolar la lecto-escritura, como una
forma de comunicacién oral y escrita, mediante la socializacién del lenguaje
por medio de estrategias que despierten en el alumno el interés y motivacion
para comunicarse, ademas de involucrarlos con la lectura y escritura en
forma méas completa y directa, ya que se considera que los alumnos cuentan

con la capacidad intelectual y cognitiva para desarrollar esta habilidad.

Cabe mencionar que el papel que jueguen las educadoras sera
fundamental, ya que utiliza una metodologia innovadora, como es la
didactica critica o la pedagogia operatoria, como una forma en que los nifios
aprenden de sus experiencias, utilizando sus conocimientos anteriores,

teniendo como objeto de estudio la comunicacion oral y escrita en el alumno.

B. Justificaciéon de la alternativa

En el mundo moderno es indispensable tener una visién de éste, es

estar atentos a lo que ocurre en nuestro entorno, reflexionando sobre su
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acontecer y pensar que toda la tecnologia no puede superar a esa
maravillosa esencia que somos los seres humanos, para lo que es necesario
gue éstos estén capacitados, que desarrollen sus ideas y, sobre todo, que
entiendan y comprendan el mundo por medio de la lectura, es decir, que
sean capaces de discernir lo que dicen los diarios, revistas y periddicos, para
esclarecer el contexto y la personalidad de cada individuo, asi como su modo

de comportarse en la vida cotidiana.

Por lo anterior se propone que sea mediante la socializacion del
lenguaje por medio de estrategias que despierten en el alumno el interés y
motivacion para comunicarse, ademas de involucrarlos con la lecto-escritura
en forma mas completa y directa, ya que se considera que los alumnos
cuentan con la capacidad intelectual congnitiva para desarrollar esta

actividad.

Es tan compleja la labor del docente, que en ocasiones no somos
conscientes del dafio o beneficio que causamos a los alumnos; que es tan
cotidiano saber que a veces todo lo damos por comprendido. De hecho, es
una palabra y en realidad nuestro saber es tan poco o tanto, que no Somos
capaces de contribuir a la construccién del aprendizaje de los nifios; y quién
si no somos los docentes las personas que tomamos decisiones con
respecto al como, qué o porqué deseamos que el nifio desarrolle tal o cual

habilidad. Es facil que yo como docente no asuma mi responsabilidad y culpe

40



a todos de mis deficiencias, pero soy yo y Unicamente yo la que esta con los

alumnos; quién si no yo apoya o limita a los alumnos.

Es fundamental que logre comprender que mis alumnos aprenden, ¢lo
hacen convencidos, o0 es solamente significativo para mi que funciona?
¢, Cual es mi funcién? ¢Cudl es mi intervencion? ¢ Por qué es tan importante
despertar a los nifios el interés por la lectura? No se pueden establecer
criterios de ideologia o formas de pensar, no es tan facil de entender la

sociedad en que vivimos Unicamente por medio de ella.

Es dificil desarrollar en los alumnos modelos diferentes de formacion
distinta al tuyo, cuando tu formacion docente ha sido la de una escuela
tradicional, en donde la autonomia, participacion, reflexiébn e iniciativa, no
eran precisamente del alumno. Es en el periodo preescolar en donde el nifio
tiene mas oportunidad de desarrollar el pensamiento, el lenguaje oral y
escrito; a partir de experiencia y situaciones concretas en las que el infante

tiene una participacion directa y significativa.

Es indispensable que al pequeio se le propicien las bases suficientes
para desarrollar mejor sus habilidades con el fin de que el complejo proceso
de la lecto-escritura pueda ser funcional y significativo para el nifio, por lo

que es importante que se tome en cuenta:

41



¢, Qué actividades se pueden implementar en el nivel preescolar

para favorecer la lecto-escritura?

Es importante que se tomen en cuenta los proyectos como una
forma muy atractiva en donde se despierta el interés en la aceptacion de
curiosidad intelectual y rendimiento util; con ellos los nifios pueden
adquirir el habito del esfuerzo, la iniciativa, la creatividad y la resolucién
de problemas que se le presenten. Este método de trabajo tiene dos
cosas extraordinarias una, el valor educativo y social, ya que el nifio
comienza a medir sus habilidades y capacidades; asi como también
ayudar a los demas. Con este método se parte del interés del nifio y que
éstos descubran y empleen los instrumentos necesarios; lo indispensable
de esto es que tiene como base las posibilidades del nifio y no la l6gica

del adulto.*®

En preescolar, el método de proyectos®® es una forma de organizar
juegos y actividades en torno a una pregunta, problema o realizaciéon de una
actividad, que pretende lograr un interaccion: social, de espacio, tiempo y los
aspectos de la cultura. Es a través de esta forma de trabajo que se
incrementan las experiencias entre los nifios y los docentes, pretendiendo
gue el nifio tenga mas apertura, acepte a los demas nifios, aprenda a
escuchar, en fin, a integrarse a un grupo social como un miembro activo que

posea iniciativa, libertad de expresion, con el fin de lograr su autonomia.

15 SAINZ, Fernando. “El método de proyectos: un valor pedagdgico del método de
proyectos”, en Antologia de apoyo a la préactica docente. México, 1993. pp.9-16

16 S.E.P. Blogues de juegos y actividades en el desarrollo de proyectos en el Jardin
de Nifios. Metodologia del Programa de Educacion Preescolar. México, 1992. pp.31-
41
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En lo que respecta a su relacion con el espacio, también esto interviene
en la adquisicion de conocimientos, esto implica que el mobiliario en el aula
debe estar en constante movimiento, deben ser estimulantes, inviten al
orden, a la eleccién, a crear, a intercambiar, a descubrir, tanto dentro como

fuera del aula.

En la interaccion con el tiempo en el Jardin de Nifios se requiere que
este factor sea flexible y esté acorde con las necesidades de los nifios. La
realizacion de actividades proporciona a los nifios elementos para establecer

secuencias y ordenamientos.

Es importante también la interaccion con los elementos de la cultura
con el fin de que los alumnos amplien conocimientos de las manifestaciones
culturales de la comunidad, comprendan la pertenencia a un grupo,
conserven costumbres y tradiciones de su comunidad, formando al mismo

tiempo su identidad nacional.

Este método esta formado por varias etapas: el surgimiento que se da a
partir del interés del nifio para satisfacer una curiosidad que ellos tengan del
mundo que los rodea; otra etapa es la eleccion del proyecto una vez que el
docente ha detectado cual es el interés del grupo y se define el nombre del

proyecto que responde a la pegunta “¢,qué vamos a hacer?”, ya que es la
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educadora quien va a interpretar lo que realmente quieren hacer los

pequenos.

Posteriormente se planea el proyecto, es decir, se organizan las
actividades y juegos que lo van a integrar en un friso, para lo cual se puede
cuestionar a cerca de: ¢qué debemos hacer?, ¢;donde?, ¢quién lo hard?,
con quién?, ¢qué necesitamos?, ¢donde y con quién lo conseguimos?,
¢ qué mas necesitaremos?, ¢, qué hacer?, ¢ participaran los padres?. Una vez
gue se han determinado todas esta cuestiones se pondra en practica todo
aquello que se haya planeado, sin perder de vista lo que se pretende lograr
la duracion del proyecto varia; el educador orientara al nifio a que realice la

evaluacion constante de sus acciones, a lo largo del desarrollo del proyecto.

Una de las maneras mas antiguas y comunes que ha utilizado el
hombre para comunicarse con los deméas es el lenguaje oral, y de éste
depende totalmente el lenguaje escrito, ya que éste es soOlo una
representacién simbodlica de los pensamientos de los sujetos que nos
brindan la oportunidad de conocer a través de los tiempos, como se vivia en

la antigiiedad.

1. Bases suficientes para ser un lector funcional

Me di a la tarea de puntualizar las respuestas que me han surgido del
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analisis del problema y encontrando o siguiente, a través de mi diario de

campo.

Al principio consideraba que el lenguaje escrito no es tan importante
cuando la psicomotricidad no estd bien desarrollada; en ocasiones me
interesaba que el nifio aprendiera letras, en otras me percaté que es
fundamental que se tome en cuenta el proceso de desarrollo de la lecto-
escritura, pensé gue la indisciplina es un factor para que a los nifios no les
interese la lecto escritura. Relacioné que es mediante la lectura en voz alta
en que se debe invitar a los nifios a la lecto-escritura; sobre todo es
primordial que se involucre al nifio con las letras, ya que asi aprenderd mas
pronto. Me intrigaba no saber como hacer para que les interesara la lecto

escritura.

Comentando con mis comparfieras, que la psicomotricidad es un
elemento importante para que el nifio desarrolle el lenguaje y asi llegue al
proceso de la lecto escritura, asi como también se refirieron a que el
aprendizaje debe ser funcional para los involucrados en el proceso y que se
necesita tomar en cuenta las caracteristicas del nifio para llevar el proceso
de aprendizaje y poder ubicar al nifio; ademas consideraron que el lenguaje
es otro elemento esencial para llegar al proceso de la lecto escritura. Es asi
como mis compaferas me apoyaron con sus ideas que son importantes para

el desarrollo del proceso tan complejo.
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2. Bases tedricas para el problema

Es importante considerar que existen elementos fundamentales que
intervienen en el proceso de la lecto-escritura, como la psicomotricidad es en
efecto un factor significativo, una vez que los seres humanos poseen un
conocimiento de su esquema corporal, es decir, tienen una percepcion de su
estructura corporal, observa el mundo que le rodea manipulando objetos,
toca su cuerpo, en fin, establece una relacién del contexto que le rodea, con
él, esa medida se va formando y fortaleciendo la concepcion de si mismo

como ser humano.

Al efectuarse esta concepcion se va desplazando para facilitar el
desarrollo simbdlico e introductorio, el lenguaje como una herramienta para
lograr obtener la facultad de llegar a los procesos de abstraccién, por lo que
debe establecerse en los individuos, el sistema postural que es un agente
gue nos ayuda a incorporar aprendizajes basicos que nos facilitan la

adquisicion del lenguaje en donde se utiliza circuitos de accion.

Desde el punto de vista de la psicomotricidad, el aprendizaje de la
lectura y de la escritura es el que representa mayor nimero de problemas y
éstos dependeran de que el nifio establezca conceptos relativos a su espacio
temporal y su solucién dependera a como evolucione el esquema corporal

del pequeiio.
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Maria Fernandez afirma que “es fundamental que el nifio tenga las
bases de la educacion psicomotriz, en donde elabora su esquema

corporal™’

, entendiendo conceptos fundamentales como: la tonicidad, que es
la tension permanente e involuntaria; la coordinacion como la interaccién que
existe entre el sistema nervioso y la musculatura; la respiraciéon que tiene una
gran relacion entre la psiquis y la efectividad y es una de las funciones vitales
del cuerpo; asi como el equilibrio que es el resultado arménico de mantener
relativamente el cuerpo en relacién al centro de gravedad y por ultimo; la

lateralidad, que es el predominio funcional de un lado del cuerpo humano

sobre el otro.

Es notorio que entre mas oportunidades se le brinden a los nifios de
moverse, conoceran mas pronto y asi podran lograr desarrollar su proceso
de la lecto escritura, ya que la psicomotricidad con todos sus factores,
permitira ubicar al nifio en el espacio, asi como conocer conceptos como la

izquierda y la derecha, indispensables para el sistema de la escritura.

Para explicar ese nacimiento comunicativo se han elaborado diversas
teorias que van desde la imitacion de sonidos o ruidos de la naturaleza,
hasta justificar su origen en el trabajo, en las actividades colectivas de

apropiacién de satisfactores primarios, identificando el lenguaje como un

17 FERNANDEZ, Maria. Bases de la psicomotricidad. Editorial Narcea. Madrid,
1990. p.53
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instrumento mas para el trabajo, al respecto Fisher dice: “El hombre cre6
palabras articuladas diferenciadas no sélo porque podian experimentar

penas, alegrias y sorpresas, sino también porque era un ser que trabajaba”.*®

Al estar en contacto con la naturaleza, el hombre se familiarizé con los
objetos, asignandoles una marca que constituyé posteriormente en el
nombre. Fisher veia esto como pantomima porque el hombre imitaba a la

naturaleza con sonidos, gestos, gemidos y movimientos corporales.

Dentro de la organizaciéon del trabajo productivo el hombre modificd
mediante la naturaleza su propia cultura. Esta cultura la constituye sus
costumbres, conocimientos y actitudes que se desarrollan con su misma

actividad en donde el lenguaje juega un papel principal.

El lenguaje es un medio muy eficaz en la transmision de
conocimientos, un acto esencial en nuestra sociedad, ya que permite la
comunicacion entre los seres humanos, la expresion del pensamiento, la
formacion y afirmacion del caracter. Dicha expresion es familiar, cotidiana,
creadora; un lenguaje vivo requiere de investigacion constante, de curiosidad

y de intencién.

18 FISHER Ernest. “La necesidad del arte”, en Antologia Basica U.P.N: El lenguaje en
la escuela. México, 1988. p.14
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El lenguaje oral es espontaneo y de las formas mas importantes de la
expresion infantil es por ello que en el Jardin de Nifios estas actividades
creadoras deben ser ricas y estimulantes para que el pequefio experimente

y enriquezca su vocabulario.

Ernest Fisher menciona que “el desarrollo del lenguaje ayuda al nifio a
proveerse de instrumentos como auxiliares para la resolucion de posibles

problemas”.*

El lenguaje socializa el pensamiento, la adquisicion de éste se logra
mediante la socializacion con los demas, es la base de la comunicacion, la

expresion misma de representarse y entenderse.

En nuestra sociedad el lenguaje oral se manifiesta con diferentes
matices, ya que la cultura del individuo no es la misma, esto es debido a las
clases sociales mezcladas dentro de una comunidad. Tiene una concepcion
socio-histérica en la cual considera al lenguaje como instrumento de
comunicacién entre los hombres, asociandolo al proceso colectivo de trabajo,

cuya finalidad es dejar huella en el mundo y manejarlo para beneficio de él.

En la educacion preescolar es de vital importancia favorecer el

19 bidem . pp. 11-13
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lenguaje oral y escrito, con el cual se ayudara al nifio a estructurar el mundo

gue le rodea, ampliar su capacidad de actuar, y socializarse con los otros.

La construccion del conocimiento del lenguaje oral, se lleva a cabo
descubriéndolo por si solo, dando al nifio libertad para expresarse por medio
de juegos de la lengua oral como: adivinanzas, trabalenguas, rimas, etc. El
nifio construye su conocimiento a traves del proceso continuo, favoreciéndolo
con la interaccién con los objetos a la vez que conoce su realidad, va
organizando y preparando su pensamiento para la adquisicion de nuevos

conocimientos.

Presentandole diversas situaciones donde él resuelva los problemas o
establezca relaciones entre objetos. A medida que el nifio tiene experiencias

con objetos de la misma realidad, va construyendo su conocimiento.

El conocimiento que construye el pequeiio se basa en el
descubrimiento que hace al actuar, es decir cambiando, transformando,
etc. En este desarrollo mental se encuentran implicados dos procesos, la
asimilacion, que es la transformacion de un esquema por la accion que
el nifio realiza sobre los objetos, incorporando algo nuevo en las
estructuras anteriores y; la acomodacion, que es la modificacion del
esquema al descubrir que actuando sobre el objeto y utilizando una
conducta ya aprendida no le satisface, dandole solucion al problemay

desarrollando un nuevo comportamiento.?

20 SEP. “El juego”. Programa de Educacidn Preescolar 1992. México, 1992 . p. 32
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En este conocimiento se encuentra el lenguaje oral que difiere de una

cultura a otra.

Para ayudar al nifio a desarrollar de sus capacidades lingtisticas, lo
mas importante no es ensefiar a hablar al pequefio, sino a llevarlo a
descubrir y comprender el lenguaje, es decir, enfrentar al nifio con el

lenguaje como objeto de conocimiento.

Para Jean Piaget %, afirma que el inicio del lenguaje infantil se va
modificando, porque desde que el nifio nace y a medida que va creciendo lo
constituye, a través de sus acciones y experiencias ya que el lenguaje es un

proceso que se va dando por si solo.

Afirma también que el aprendizaje del lenguaje oral no se
da por asociacion de iméagenes y palabras, que el pequefio
construye creando su propio lenguaje, de aqui que los nifios de
cinco afos de edad, muestran dominio del lenguaje hablado
reflejAndose en el vocabulario creciente del nifio, también en la
aplicaciéon de reglas de imitacion que juega un papel importante

en la adquisiciéon del lenguaje.

21 PJAGET Jean. . Seis estudios de Psicologia. Editorial Seix . México, 1986. p. 43
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El desarrollo del lenguaje oral es un proceso sorprendente, si
consideramos la diferencia entre el primer llanto y el lenguaje que utiliza el
nifio en el Jardin de Nifios. Dicho lenguaje se adquiere desde muy temprana

edad, la cual se enfrenta a reglas impuestas en su mismo medio social.

Ahora bien, se concibe al lenguaje como la forma mas inmediata y
espontanea de expresion mediante el cual, el ser humano, se comunica, su

aprendizaje se da naturalmente en el ambiente familiar y social.

Se ha llegado a la conclusiéon que la necesidad de comunicacion ha
llevado al hombre a expresarse por medio de éste; ya que ha sido parte de
la herencia cultural que se ha transmitido de generacion a generacion,
puesto que se basa en la actividad simbdlica que esta evolucionando

constantemente.

Es por ello que Vigostsky considera al lenguaje como “un instrumento
para planear, cémo resolver los problemas, cuando se ha logrado interiorizar

aquello que desea, adquiriendo asf una funcién interpersonal”. %

Con el paso del tiempo el lenguaje se fue enriqueciendo con las

experiencias y por la necesidad de tener una forma de comunicacién que

22 VIGOTSKY , “El Lenguaje” en Antologia Béasica U.P.N. “El Lenguaje en la
Escuela”. p. 39
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fuera de manera universal; asi una vez establecido, surgio la necesidad de
crear otras formas de expresion con las cuales, al no estar en contacto

directo con algunas personas, se pudiera establecer cierta comunicacion.

Fue asi como se presentd el lenguaje escrito, al cual se le ha dado
mayor énfasis en el aspecto educativo, por ello se han realizado diversos
estudios acerca del tema, hace veinte afios aproximadamente, basandose en
las investigaciones psicogenéticas realizadas por Emilia Ferreiro y Ana
Teberosky sobre la lectura y la escritura, fue cuando se dio un paso al
analisis y una discusion de las formas de ensefiar a leer y a escribir, ya que
se comenz6 a admitir que los nifios hacen conjeturas sobre lo escrito,
construyen conceptualizaciones propias relacionadas con este sistema. Es
decir, tienen un acercamiento a la manera convencional de como se lee y
como se escribe, debido a que estdn en contacto con las personas que lo

dominan.

Una forma de favorecer este aspecto, es que los adultos que convivan
mas estrechamente con el pequefio, se dirijan a él de una manera sencilla,
diciendo frases o palabras complejas y con una buena pronunciacion,
interpreten lo que les quiere decir y siempre que les respondan asi como
también propicien situaciones de comunicacion entre personas mayores con

un repertorio linguistico normal.
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Por otra parte, el lenguaje escrito, sin duda es la forma mas compleja
de representacion gréfica, ya que a través de ella se pueden hacer

manifestaciones concretas del lenguaje oral.

El nifio tiene que pasar por una serie de experiencias de observacion y
practica relacionadas con la introduccion a los textos escritos, la practica de
esta actividad lo conducira poco a poco a comprender el sistema de escritura
gue se maneja ordinariamente. Vigotsky afirma que “el lenguaje escrito
consiste en un sistema de signos que designan los sentidos y las palabras
del lenguaje hablado, ya que, a su vez son signos de relaciones y entidades

reales”.

Con esto queda entendido que la lengua escrita representa al lenguaje
oral ya que poco a poco, el nifio reflexiona acerca de lo que se habla, se
puede escribir y después leer, por lo tanto se dard cuenta que puede

expresar sus sentimientos, deseos e inquietudes.

El Jardin de Nifios es el encargado de acercar al pequefio a este
objeto de conocimiento, aunque cabe mencionar que no se pretende
ensefarlo a leer y a escribir sino propiciar condiciones favorables, en las que

pueda adquirir las experiencias adecuadas que le faciliten el camino hacia la

23 UPN, Boletin Informativo “Punto y Aparte”. p.8




obtencion del aprendizaje de la lengua escrita. Por otra parte, la lectura es el
proceso en el que se realiza una interaccién entre el lector y el texto para que
de esta manera se llegue a la comprensién de lo escrito y exista una

construccioén de significados.

Se ha comprobado que leer es un acto inteligente de busqueda de
significado, en el cual la persona que realiza la lectura, utiliza diversidad de
conocimientos y no sélo el codigo alfabético convencional, ya que éstos le

permiten obtener una mejor comprension de la lectura.

“En relacion con la lectura se puede decir que es considerada como
una representacion del lenguaje o como un cédigo de trascripcion gréafico de

las unidades sonoras”. %

Para que el nifio comprenda y construya este cédigo es importante
gue reflexione sobre su funcion y utilidad, con lo cual se ird dando cuenta de
la forma en que esta estructurado y poco a poco se apropiara de él, cuando

descubra la necesidad de comunicarse y expresar sus intereses.

El inicio del aprendizaje del lenguaje escrito lo compone el dibujo, ya

gue éste indica que el infante ha tenido un adelanto en el descubrimiento

24 U.P.N. en Antologia Basica U.P.N. “El Lenguaje como Proceso de Representacion”
.“Copias de la Representacién del Lenguaje y el Proceso de la Alfabetizacion”. p. 13
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simbdlico. Comienza la escritura convencional desde el momento en que se
sustituye al dibujo por las grafias o utiliza éstas para descubrir lo que
representd. Esta forma de representacion puede presentarse en diversos
espacios de sus producciones dentro del dibujo, en sus costados, fuera o

lejos de ella.

Después, el pequefio se da cuenta de la forma convencional en el que
se escribe, o sea de manera horizontal (linealidad). Una vez que ha
descubierto esta regla , realiza escrituras que tiene como limite el final de la
hoja, esto trae como consecuencia la escritura sin control de cantidad.
Posteriormente el nifio representa la escritura unigrafica que consiste en

poner una sola grafia en correspondencia con una imagen.

Asi se puede decir que, el juego, los gestos y el dibujo son los
cimientos para que el niflo pueda iniciar un proceso que le ayude a adquirir la
simbologia de la escritura, la cual comienza naturalmente con la

representacion simbdlica de las letras.

El nifio al interactuar con los objetos, acontecimientos y situaciones
de vida diaria, realiza acciones y reflexiones que se van dando a través de un
proceso mental que €l desarrolla, estas son el medio por el cual se construye

el conocimiento.
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El pequefio, al observar fenbmenos o situaciones desconocidas para
él, formula sus propias hipotesis, tomando como referencias sus
conocimientos previos. De esta manera, desaprueba la teoria anteriormente
construida y formula otra nueva, cuando ésta no le parece suficientemente
convincente vuelve a construir otra hasta lograr un aprendizaje realmente
significativo. Si se quiere que el nifio logre realmente este tipo de
aprendizaje, actuando como un simple receptor, lo Unico que se lograra es

formar un individuo heteronomo, pasivo e inseguro de su conocimiento.

Para gue esto no suceda, se le debe permitir tener contacto directo
con los objetos fisicos que forman parte de su entorno, para que los

manipulen y actie sobre ellos.

Para entender un poco mas acerca de los niveles de
conceptualizacion que el nifio recorre en su proceso de adquisicion de la
escritura y la lectura, se muestra a continuacion cuales son los avances

significativos en cada nivel.

a. Escritura
Nivel Presilabico
La palabra escrita no remite a ningun significado, dice bolitas, palitos

o letras.
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No hay diferenciacién entre el dibujo y la escritura.

En sus producciones, el nifio hace representaciones graficas
primitivas cuyo trazo es muy proximo al dibujo y los coloca dentro o
fuera de él, pero muy cercanas a él.

Hace la diferencia entre el dibujo y la escritura. Realiza una serie de
grafias en linea cuyo limite de numero est4d dado por el final del
renglén o por el espacio disponible (escritura sin control de cantidad)
La palabra escrita representa algo y puede ser interpretada (aparece
la hipotesis del nombre). La escritura representa el nombre de los
objetos.

En sus producciones, el nifio reduce drasticamente la cantidad de
grafias e incluso algunos de ellos llegan a usar una sola grafia para
ponerla en correspondencia con un dibujo, una imagen o un objeto.
(escrituras unigraficas)

Aparece la hipotesis de la cantidad minima. Con menos de tres
grafias no se puede escribir. (escrituras fijas)

Aparece la hipotesis de variedad

A cambios de significado corresponden grafias diferentes (escrituras

diferenciadas)

Nivel silabico

Descubrimiento de la relacién entre la palabra escrita y los aspectos
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sonoros del habla.
El nifio piensa que en la escritura es necesario hacer corresponder

una letra o cada silaba.

Transicién silabico-alfabético
Descubrimiento de la correspondencia sonido grafia

Trabaja con las dos hipoétesis: silabica y alfabética

Nivel alfabético
Sistematizacién de la correspondencia sonido-grafia y comprension
de las bases del sistema alfabético
El niflo establece una correspondencia entre las formas que forman

una palabray las letras necesarias para escribirla.

b. Lectura
Primer nivel
No hay diferencia entre imagen y texto. Se puede leer en el texto y en el
dibujo
= En las palabras acompafadas de imagen, el nifio sefiala como
algo para leer el texto y el dibujo
= En las oraciones con imagen, el texto se puede interpretar

totalmente a partir de la imagen, éste presenta los mismos
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elementos que él observa del dibujo.
= Los textos sin imagen no tiene significado para él, dicen palitos,

bolitas, letras o nUmeros.

Segundo nivel
Aparece la hipotesis de nombre. El texto representa Unicamente el
nombre de los objetos.
= En la interpretacion de las palabras acompafiadas de
imagenes, el texto es la etiqueta de la imagen; el nifio lee el
nombre del dibujo. Al pasar de la imagen al text, el nifio suprime
el articulo.
= En la interpretacién de oraciones con imagen, algunos nifios
esperan encontrar en el texto exclusivamente el nombre del
objeto que aparece en la imagen y otros esperan encontrar una
oracion relacionada a la imagen. Estos ultimos consideran la

oracién como un todo, lo emiten sin cortes sonoros.

Tercer nivel
Se empieza a considerar las caracteristicas del texto
= En la interpretacion de palabras con imagen, se interpreta el
texto a partir de la imagen, pero las caracteristicas del mismo —

continuidad, longitud de la palabra y/o la diferencia entre las
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letras- se utilizan como indices para confirmar o rechazar una
anticipacion.

= En la lectura de oraciones con imagen, el nifio empieza a
considerar la longitud, el nimero de renglones o trozos del texto
y ubica en cada trozo un nombre o una oracion sin considerar

las palabras de menos de tres letras.

Cuarto nivel
Se busca una correspondencia término a término entre fragmentos
graficos del texto y fragmentos sonoros
En la lectura de oraciones con imagen, cuando al texto se le atribuye
un nombre, éste se segmenta en silabas para hacerlas corresponder
con los segmentos del texto. Cuando el nifio atribuye una oracion, las
segmentaciones son: sujeto y predicado o sujeto, verbo vy

complemento.?

Con respecto al conocimiento, dentro de la Teoria de Piaget se

mencionan tres tipos: el fisico, l6gico matematico y social.

El conocimiento fisico, se da cuando el nifio esta consciente de las

caracteristicas y propiedades que tienen los objetos como son: el color, la

25 S E.P. “La lecto-escritura en el nivel preescolar”. Direcciéon General de Educacion
Preescolar. México, 1987. p.279
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figura, el tamafio y el peso. La Unica forma que tiene el nifio de descubrir
estas caracteristicas es interactuando con ellos, material y mentalmente. Por
esto, en lo que corresponde al lenguaje escrito es muy fundamental que el
pequefio desde el inicio de su proceso educativo, esté en contacto directo

con este objeto de estudio.

Con respecto al conocimiento l6gico matematico, se dira que el nifio al
estar en relaciéon con los objetos va creando mentalmente relaciones entre
ellos, los observa y establece, tanto diferencias como semejanzas,
segln las caracteristicas de éstos, construye clases y subclases, y las

relaciona con un ordenamiento légico.

Asi, si el nifio interactia constantemente con el mundo de las letras
podra realizar las acciones mentales antes mencionadas y como
consecuencias se facilitara la comprensién de la lectura y escritura. Es
fundamental mencionar que estos dos tipos de conocimientos no se pueden

considerar independientes, ya que no es posible que se dé uno sin el otro.

En lo que respecta al conocimiento social, Piaget menciona que éste
se da de manera convencional y tiene un poco de dificultad para el nifio
porque lo aprende de la gente y del marco social que le rodea. Este se

constituye por las reglas y valores sociales.
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Ahora bien, dentro de su teoria, Piaget también hace referencia a que
en el proceso de construccion del conocimiento intervienen diferentes
factores, es decir, la maduracion, experiencia, transmision social y proceso

de equilibracién, los cuales se explican a continuacion:

La maduracion, es el proceso de crecimiento organico exclusivamente
del sistema nervioso, que van dando las condiciones fisioldgicas que se
necesitan para que se realice el desarrollo biolégico y psicologico; es a
través de ésta que se adquieren conocimientos y se posibilitan las acciones
de los nifios. Cabe mencionar, que la maduracién no se puede dar sin que

intervengan la experiencia y la transmisién social.

Este factor es muy importante para el proceso de aprendizaje de la
lecto-escritura, ya que es necesario que el nifio alcance cierto grado de
maduracion no se puede dar sin que intervengan la experiencia y la

transmisiéon social.

Este factor es muy importante para el proceso de aprendizaje de la
lecto-escritura, ya que es necesario que el nifio alcance cierto grado de
maduracion para que pueda apropiarse paulatinamente de este objeto de

conocimiento.

En relacion a la experiencia se puede decir que son todos los
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acontecimientos por los que el nifio pasa al estar interactuando con el medio
ambiente. De este factor se derivan el conocimiento l6gico-matematico y el

fisico.

La transmision social, es la informacién que el nifio recibe al

interactuar con la sociedad y con los diferentes medios de comunicacion.

El proceso de equilibracion, es un mecanismo regulador de la
actividad cognitiva, ya que solo de esta manera el nifio podra definir y poner
en orden sus ideas, es decir, cuando existe un estimulo externo que produce
un desajuste, pero al buscar remediar la confusibn se da la actividad

intelectual y se resuelve el conflicto.

Estos factores no se dan aisladamente, es decir, estan en constante
relacion, ademas intervienen en el proceso de conocimiento conforme el
individuo va interactuando con su medio ambiente, gracias a esta interaccion
funcional, cada persona constituye su particular manera de pensar; para
lograr todo esto tiene que pasar por las siguientes funciones intelectuales

del pensamiento, las cuales son:

La asimilacion que consiste en lograr abstraer todos los elementos de
lo que se pretende conocer; luego viene la acomodacién, que es clasificar el

nuevo conocimiento en el esquema que le corresponde; en estas intervienen
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la atencion, el andlisis, la memoria y la reflexion. Al lograr todo esto se da el
equilibrio que es equivalente a la adaptacion, lo que pudo entender del nuevo

conocimiento.

Las caracteristicas y cambios en el pensamiento del nifio preescolar
se pueden explicar de distintas maneras y se desarrolla a partir de su
incesante intercambio con el medio, para lo cual se ven involucradas tanto
sus capacidades y experiencias, como las caracteristicas de ambiente en el
gue se desenvuelve. Una de ellas es la inteligencia, que consiste en asimilar
las cosas, hechos y personas que estan presentes en su entorno y a la vez

estimular el lenguaje.

Piaget menciona que el nifio desarrolla desde su nacimiento
estructuras de conocimiento (esquemas) a partir de su experiencia y de

acuerdo con su desarrollo biopsiquico.

Con ello, menciona que todo nilo es un ser activo y curioso por
naturaleza en su proceso de evolucién cuyo desarrollo cognitivo o intelectual

atraviesa por cuatro etapas o periodos.

A continuacioén se presentan las etapas del desarrollo del nifio, que se
dan segun Piaget. Se hara énfasis en la que corresponde a lo que los nifios

gue se encuentran en edad preescolar periodo preoperatorio.
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Durante el periodo sensoriomotor, el cual comprende a nifios de 0 a
los 2 afios de edad aproximadamente, la caracteristica més sobresaliente es
gue el nifio va conociendo el mundo que le rodea a través de sus sentidos de
sus experiencias sensoriales y de actividades motoras, ya que adquiere su
aprendizaje; mirando, tocando, apretando, golpeando, sacudiendo Yy

chupando todo lo que esta al alcance de su cuerpo.

Sin embargo, en esta edad la actividad mental es limitada, ya que
no reflexiona, sélo actia por instinto; a medida que el nifio va creciendo,
realiza imitaciones en ausencia del objeto; ésta sera la base para la etapa

siguiente:

En periodo preoperacional o representativo, es la etapa donde el nifio
empieza a hacer representaciones de la realidad y va descubriendo el
significado de sefiales o simbolos que estan a su alrededor e integra nuevos
conceptos a sus esquemas mentales; empezara a expresar sus deseos y
conocimiento en forma verbal y no verbal, es decir, por medio de sefas y

gestos.

Estas caracteristicas que se presentan a continuacion deberan ser

entendidas por la educadora, ya que asi podra comprender las conductas

gue presenten los alumnos.
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Con respecto a la reversibilidad, se puede observar que el nifio no
tiene la capacidad para remontarse al inicio del razonamiento sin que éste

sufra un cambio.

En el juego, el nifio piensa que éste y la realidad son lo mismo, por lo
tanto a la hora de trabajar no distingue uno del otro. Jugar es pensar, como

lo seria un trabajo de verdad.

Es en el razonamiento, en donde el nifio a partir de lo que piensa y
razona hace una generalizacion, un ejemplo es, cuando una nifia piensa que

Su papa es papa de todos.

El egocentrismo se refiere a que el niflo se centra solamente en su
punto de vista y no acepta las opiniones o0 actitudes de otras personas,

ademas es incapaz de reconstruir su propio razonamiento.

La centralizacion es cuando ubica su atencidn en una caracteristica

del objeto que esta observando.

Las dificultades para entender las transformaciones, se refieren a que

el nifio es capaz de integrarse con naturalidad en diferentes situaciones, pero

su pensamiento aln no comprende el proceso de cambio de esta situacion.
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A medida que el nifio avanza en el periodo preoperatorio estd mas
capacitado para caracterizar objetos y eventos de varias maneras; puede
representar las cosas que esté observando, asi como las que recuerda,
ademas de manifestar lo que piensa y siente por medio de sus grafias; asi
poco a poco ird comprendiendo los signos graficos que contiene el lenguaje

escrito, el cual es el aspecto mas complicado del desarrollo del lenguaje.

Aparecen en este periodo tres representaciones externas del

pensamiento, las cuales son: indices o sefales, simbolos y signos.

Los indices o sefiales estan muy relacionados con el acontecimiento y
objeto que representa, tiene pista para saber a qué se esta refiriendo; la
funcién de los simbolos es representar objetos, aunque algunas veces no
tenga una relacién estrecha con lo que quiere decir; por ejemplo, el sistema
de comunicacibn de los sordomudos. Pero sin duda una de las
caracteristicas mas importantes del periodo preoperatorio , es el desarrollo
de la capacidad de representacion, a ésta Piaget la denomina funcion

simbdlica.

En el lenguaje oral y escrito también existe la creatividad, ya que el

nifio cada dia va ampliando su vocabulario, entiende mas conceptos y

descubre que puede comunicarse de diferentes maneras.
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Con respecto a las operaciones concretas, se dira que aqui se
encuentran los nifios de 7 a 11 afios aproximadamente, la mayoria de éstos
ya tienen la capacidad de seriar y dar a conocer su forma de pensar a través
de las palabras y los numerales; es decir los alumnos pueden aprender la
lecto-escritura de manera formal y hacer operaciones matematicas. Aqui
desaparece el egocentrismo, el niflo ya es capaz de aceptar y utilizar los

puntos de vista ajenos, al mismo tiempo que se enriquece su vocabulario.

El periodo de las operaciones l6gico-formales, el cual comprende a las
personas de 11 a 12 afios en adelante. Aqui, el pensamiento se caracteriza
por ser movil, flexible y libre, ya que el nifio razona sobre cosas que podrian

pasar, elabora y desarrolla hipétesis.
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CAPITULO IV

APLICACION DE LA ALTERNATIVA

A. Preparacién

1. Formas en que se organizara

Se utilizaran las dos formas: grupal y de manera individual al
observar el proceso de cada nifio, asi como también la disposicion o
cambio que muestren los padres de familia de mis alumnos, a los que
se les dara una platica, conferencia, clase muestra, se comprobaré si
responden a objetivos, los cuales serdn, de acuerdo con las
necesidades e intereses. El cambio que se pretende alcanzar que los
padres comprendan que el alfabetizar no es so6lo ensefar letras, sino
gue es comunicarse, y cual es su papel como alfabetizadores, es decir
fortalecer el enfoque comunicativo funcional (que se da en la sociedad y

que sea practico y util).

2. Forma de trabajar los procesos

Primero se sensibilizard y concientizar4 a los padres de familia por

medio de platicas. A continuacion se reflexionara, y se comprobara la
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comprension, a través de entrevistas, cuestionarios, actividades culturales,

deportivas y recreativas, y clases muestra.

Se reforzaran las actividades para lograr cambios de actitud,
naturalmente positivos, tanto en los alumnos como en padres de familia,

compaferos y comunidad.

La evaluacion del proceso debe de ser desde un punto de vista
dinamico y diacrénico, sistematico, refiriendose a todos los aspectos
planificados y organizados previamente de acuerdo con las normas Yy

criterios.

Por lo tanto, comprobaré la aplicacién de los principios y criterios,
establecidos en la planificacion que consistird en: Mostrar el plan tanto
a los maestros como al director; efectuar las platicas (grupal) y las
entrevistas (individual) y clases muestra para que los nifios compartan
sus experiencias con la lecto-escritura con sus compaferos, padres y

maestro.

Realizaré un “Rally del saber” que se proyectara a la comunidad y en

el que participaran los padres de familia.
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B. Estrategias aplicadas

Estrategia No. 1
“El principio”
Propésito:
Que los padres de familia se sensibilicen acerca del proceso de lecto-

escritura.

Desarrollo:

Se invitara a los padres de familia y al las educadoras del Jardin a una
platica, que tendra como punto discusion y analisis los siguientes
cuestionamientos:

¢Alguna vez ha visto a un nifio de dos afilos y medio empujar un
carrito en la arena?

¢, Lo ha visto correr con un aro pequefio entre las manos y una
trompetilla en los labios imitando el escape de un camion?

¢,Se ha fijado que bien cambia las velocidades?

¢,Ha notado que para arrancar necesita las llaves y pedalear varias
veces sobre el acelerador?

¢Se ha dado cuenta de que ese nifio ya es capaz de distinguir
entre una moto un tractor y un camion?

¢, Podriamos convenir en que el nifio, aln sin saber manejar, es un
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gran conductor?

A través de las respuestas que se den, se llegara a la conclusion de
gue, de ese mismo modo, es posible que un nifio aun sin conocer las letras
sea un gran "lector". Para concluir el tema, se presentara a los presente un
guidn de preguntas para determinar sus concepcion acerca de la lecto-
escritura.

¢, Qué entendemos por un nifio lector, que no conoce el alfabeto?
¢, Cémo aprende todo eso? ¢,Quién se los ensefia?

¢, Qué se necesita para que un nifio sea lector?

Evaluacion:
Se realizara a través de una lista de cotejo para registrar asistencias,

participacion, interés, comprension.

Estrategia No. 2

“La Ostra Perlifera”

Proposito:
Que los padres de familia y los nifios reflexionen sobre la importancia
de leer en voz alta, como una forma de invitar a las personas a despertar el

interés por la lectura y las emociones que esta provoca.
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Desarrollo:
Se repartirA a los asistentes una copia de la lectura “La Ostra
Perlifera”, la cual se leerd individualmente; posteriormente se hard una

reflexion acerca del mensaje de la lectura, a través de cuestionamientos

como:
Cudl es el mensaje de la lectura
Qué creen gue pasaba en la mente del autor en ese momento
Ta cémo habrias resuelto la situaciéon
Qué harias tu en el lugar de la ostra

Evaluacion:

Lista de cotejo con los siguientes rubros, expresa alegria,
tristeza, expresa otros sentimientos. (Ver anexo No. 3 y apéndice 4y

5)

Estrategia No. 3

“iPreséntalo!”

Proposito:

Que los nifios y los padres de familia conozcan el material bibliogréafico

con que se cuenta en el aula.
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Desarrollo:

Se colocaran en el salén los libros con que se cuenta, de
manera que los padres de familia y los niflos tengan acceso a ellos;
se les invitard para que tomen uno que sea de su interés, exploren
dentro y fuera de él y observen sus caracteristicas; posteriormente,
ubicados en un circulo, se les pedira a los padres de familia que escriban en
una hoja la descripcion del libro y lo compartan con los demas, utilizando
diferentes maneras de expresién, haciendo diferentes tipos de voz, como
imitando personajes de television, etc., o tratando de describirlo con una sola
palabra. Observar y reflexionar acerca de que el escuchar a sus comparieros
puede resultar realmente divertido, observando si ponen atencion, si

comentan lo que el nifio va diciendo, si comprenden lo que se esta diciendo.

Evaluacion:
A través de una lista de cotejo registrar participacién, manejo de

materiales, interés y aportaciones.

Estrategia No. 4

“Qué hacer”

Proposito:
Que los padres de familia adviertan la necesidad de proporcionar

informacion suficiente y precisa cuando se utiliza un tipo de texto.

75



Desarrollo:

Se les proporcionara a los padres de familia asistentes una copia del

apartado “Recomendaciones generales” de la Guia de la Educadora (pp.15-

20) para que la lean de manera individual y posteriormente contesten las

siguientes preguntas en un intercambio de ideas:

¢,Cémo favorecen los juegos libres y los juegos con reglas el
desarrollo de habilidades comunicativas?

¢, Cudl es la tarea que corresponde a la educacion preescolar en el
desarrollo de la expresion oral y escrita de los nifios y las nifias
gue cursan el nivel?

¢, Que recomendaciones se plantean para el uso de materiales que

favorecen el desarrollo de las habilidades del lenguaje?

Después del analisis anterior, se les pedira a los padres de familia que

lean el siguiente texto:

Garton y Pratt* establecen una distincion entre las habilidades y
los proceso de comunicacion, entendiendo por habilidades del lenguaje...
aquellas habilidades linguisticas que el nifio desarrolla a medida que se
hace més competente con el habla”, y por proceso de comunicacion, la
manera en que el nifio se convierte en un conversador activo,
obedeciendo a todas las convenciones sociales que rigen el uso

apropiado del lenguaje. %

(26)

GARTON Alison y PRATT Chris, “Aprendizaje y Proceso de Alfabetizacion”.

“El Desarrollo del Lenguaje Hablado y Escrito”. Barcelona Paidos, 1991, Cap. VI,
Pag.121-144.
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Investigaciones citadas por estos autores sefialan que “el
lenguaje y el contexto en el que se emite estdn muy relacionados y que
cada uno es creado por el otro. Ambos quisieron decir que durante la
conversacion los participantes se apoyan en el uso del contexto para
extraer el significado de las producciones del otro. En otras palabras, el
significado del lenguaje se extrae de la situacion en que tiene lugar la
conversacion. También quisieron decir que el contexto es constituido por
el lenguaje de los participantes en la conversacion: Es decir, la
conversacion y la situacién en que tiene lugar, toman significado a partir

del lenguaje utilizado”

Esta situaciéon de mutua influencia entre contexto y lenguaje es
corroborada por los resultados de investigacion mencionadas en
Aprendizajes y Proceso de Alfabetizacién. El desarrollo del lenguaje hablado
y escrito (Garton y Pratt, 1991). En ellas se menciona que los nifios llegan a
aprender acerca del lenguaje a través de interacciones en las que ambos

participantes utilizan pistas contextuales linglisticas y no lingtisticas.

A continuacién se da un ejemplo de cédmo un nifio utiliza estas
pistas contextuales para dar respuesta a los requerimientos del profesor

cuando pregunta "¢qué dia es hoy?” . Hay varias respuestas a esta
pregunta que pueden ser correctas (por ejemplo, “martes”, “el cumpleafios
de Susana o “martes de carnaval “). No obstante, cual de estas respuestas
correctas es apropiada, depende mucho de juicio que hace el nifio sobre
gué respuesta esta buscando realmente el profesor. Para hacer esto, el nifio
debe intentar tener en cuenta la intencion del profesor al formular la

pregunta. Esto puede hacerse evaluando el contexto en que es formulada.

Asi, por ejemplo, si el maestro estuviese frente a un cuadro, utilizado
para indicar el dia, la fecha y el tiempo, entonces la respuesta apropiada
seria con mayor probabilidad “martes”, si el maestro estuviese cerca de un
cuadro utilizando para sefialar los cumpleafios de los nifios de la clase,

entonces la respuesta “el cumpleafios de Susana, seria la apropiada.
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Finalmente “martes de carnaval”’ seria la adecuada si el maestro estuviese
situado en su pupitre con una taza de harina, algunos huevos y leche,

ipreparando para hacer tortitas!

Los nifios han de aprender las pistas contextuales usadas por el
maestro para descubrir lo que le quiere decir; deben tratar de determinar
esto para dar una respuesta adecuada y algunos se vuelven expertos en
hacerlo. Otros nifios, sin embargo, tienen mas dificultad para responder

adecuadamente a las preguntas de los profesores.

Tomando en cuenta su experiencia como padres de familia y la
informacion obtenida en la lectura, defina los siguientes conceptos: (Ver
apéndice 6)

Habilidades comunicativas
Habilidades de lenguaje

Pistas contextuales

Posteriormente se expondran ante el grupo los productos,
presentando el cuadro elaborado por equipo y que colectivamente
identifiquen las actividades y juegos utilizados con el propdsito de desarrollar
habilidades del lenguaje. Presentar la definicion de los conceptos habilidades
comunicativas, habilidades del lenguaje y pistas contextuales, asi como la
relacion existente entre ellos y en grupo establezcan la manera en que estos

conceptos se presentan en su practica con los nifios.
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Evaluacién:

Registrar asistencia, participacion, interés y aportaciones a través de

una lista de cotejo.

Estrategia No. 5

“Tiempo, espacio y causalidad”

Proposito:

Que los padres de familia analicen las estrategias para favorecer el

desarrollo de habilidades comunicativas en el uso del lenguaje en los nifios

gue cursan educacion preescolar.

Desarrollo:

Invitar a los padres de familia asistentes a que formen equipos y lean

el siguiente fragmento:

Para que el nifio logre situarse en la realidad necesita manejar las
nociones basicas de espacio, tiempo y causalidad. Si hemos tenido
experiencias con nifios pequefios y hemos escuchado sus relatos, vemos
como las nociones de tiempo, espacio y causalidad estan utilizadas en
forma arbitraria, lo que da el discurso una incoherencia que puede
hacerlo parecer caédtico. Una de las tareas basicas en el trabajo docente
para desarrollar a los nifios como productores de textos consiste en
enfocarse a propiciar la evolucibn de estas nociones, mediante la
reflexion sobre hechos o situaciones cotidianas y sobre las producciones

orales con las cuales se enuncian, para pasar después a analizar la
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forma de plasmar esas ideas por medio de la escritura. *’

Después de esto, contestar las siguientes preguntas:
¢Qué funcion cumple las nociones de espacio, tiempo vy
causalidad en el desarrollo de las habilidades de los lenguajes?

¢,De qué manera trabajan ustedes estas nociones en casa?

Realizar un analisis grupal de las respuestas, para llegar a una
conclusién general. Posteriormente se repartiran a los padres de familia de
manera individual diversos materiales del Libro de actividades de Preescolar,
como: “La loteria”, “Habia una vez”, “La vida de los animales”, “Paisajes de
México”, “La naturaleza cambia”, “El gato”; para que analicen e identifiquen la
actividad asignada, determinando qué nociones se desarrollan con su uso;
cémo trabajar las nociones de tiempo, espacio y causalidad en este material
educativo; qué caracteristicas de la elaboracibn de estos juegos vy
actividades educativas pueden ser Utiles para disefiar otras con el mismo

propdésito; exponer.

Evaluacion:
Registrar a través de la aplicacién de un cuestionario a los padres de

familia la comprensién del tema, creatividad y aportaciones.

27 GOMEZ Palacio Margarita. La produccion de textos en la escuela. Secretaria de
Educacion Publica. Biblioteca para Actualizacién de Maestros. México, 1995. p. 19
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Estrategia No. 6

“Hagamos una actividad”

Propésitos:
Que los padres de familia disefien actividades y juegos didacticos que

favorezcan el desarrollo de habilidades para la lecto-escritura de sus hijos.

Desarrollo
Se trabajara con los padres de familia de manera individual, pidiéndole
que lea la siguiente informacion y subraye las principales ideas.

Desde el inicio mismo del aprendizaje de la lectura, los alumnos
muestran capacidad para realizar predicciones, anticipaciones y algunas
inferencias sobre los textos escritos; estas son estrategias relevantes
para asegurar la compresion, cuyo desarrollo debe promoverse por

medio de todas las actividades de lectura en la escuela:

Prediccion: El lector imagina el contenido de un texto a partir de
las caracteristicas que presente el portador que contiene, a partir del
titulo leido por otra persona, de la distribucién espacial del texto, o
de la imagen de varias estrellas en la portada de un libro, se puede

predecir que se refiere a astronomia o astrologia.

Anticipacion: Consiste en la posibilidad de descubrir, a partir de la
lectura de una palabra o de alguna letra de ésta, las palabras o letras que
apareceran a continuacioén, por ejemplo, después de un articulo debera
continuar un sustantivo con el mismo género y numero, o, al leer el final
de un renglén que dice”... asi nacieron y se desarrollo”, se anticipa que lo

siguiente correspondera a “desarrollaron”. La lectura de una frase como
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“habia una vez...” permite anticipar que se presentara un cuento.

Inferencia: Permite completar informacion ausente o implicita, a
partir de lo dicho en el texto. Por ejemplo, la lectura de “eran muchos
dulces y solo quedaron dos” conduce a inferir que los dulces eran
sabrosos, por eso se los comieron y dejaron sélo dos. Distinguir el
significado de una palabra dentro de un contexto. Por ejemplo, en la
oracion “me encantaron las flores que me echaste”, el significado de
“flores” est4d determinado por “que me echaste”, y conduce a su

interpretacion como de “halago” o “piropo”

Posteriormente, se cuestionara a los padres de familia:
¢Porgué es importante escuchar a la otra persona en un proceso
comunicativo?
¢, Qué tipo de actividades favorece el desarrollo de las habilidades

de expresién en un ambiente alfabetizador?

Cada integrante elaborara una secuencia de actividades que incluyan
una de las siguientes estrategias: descripcidn, conversacion, entrevista,
relatos y narraciones, exposicion, ordenes e instrucciones, considerando el
uso de material para actividades y juegos educativos, incluyendo titulo,

propdsitos, actividades y materiales.

Evaluacion:
Se registrara a través de una lista de cotejo aspectos como

creatividad, aportaciones, asistencia e interés.
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Estrategia No. 7

“Hagamos otra actividad”

Propésitos:

Que los padres de familia disefien actividades y juegos didacticos que

favorezcan el desarrollo de habilidades para la lecto escritura en los alumnos

del nivel preescolar.

Desarrollo:

Se les pedira a los padres de familia que, de manera individual, lean

la siguiente informacién y subrayen las ideas principales.

¢, Como motiva el maestro a sus alumnos para que ellos puedan

desarrollar la expresion oral?

Haciendo que participen en pléticas y discusiones que se
relacionan con su vida y en su contexto, trabajando temas
significativos, quitando el formalismo a la expresion oral.Se habla
porgue sabemos que alguien nos esta escuchando. La preocupacion
fundamental de los maestros es lograr transmitirle a los nifios la
importancia que para nosotros tiene escucharlos. De esta manera se
desarrolla el respeto a los conocimientos, opiniones y pensamientos

de los demas.

¢, Qué estrategias se sugieren al maestro para introducir al nifio al

manejo formal de la expresion oral?

83



Para poder hablar, hay que hablar; asi como para poder leer
hay que leer, y para poder escribir hay que escribir; a través del juego
pueden los nifios expresar sus opiniones, describir un objeto, su
comunidad, participar en asambleas de grupo y también escuchar lo
gue sus compaferos pueden comunicar. Todo el ambiente de la
clase se presta para hablar y escuchar, siendo que todo lo que se
escucha y habla se puede escribir y leer. Todo es un pretexto para

expresar:

¢, Cuél es la importancia de que el nifio aprenda a expresarse

formalmente?

De esa manera aprende a coordinar su pensamiento. Al nifio
le gusta comunicarse. A través del lenguaje se construye el
conocimiento, se expresan emociones y formas de ser. Si
consideramos que el aprendizaje es un proceso colectivo y no
individual, el nifio que se esta comunicando estd aprendiendo la

manera como aprenden los demas.

¢ Por qué es importante estimularlo a temprana edad?

No es estimularlo, sino dejarlo ser. El nifio Unicamente
necesita que el maestro proporcione las estrategias adecuadas para
poder expresar y lo hace espontdneamente. Los padres estimulan al
nino desde que empieza a hablar, cuando llega a la escuela, el
lenguaje oral se vuelve mono6tono; no se vuelve a estimular, al
contrario, se le coarta la libertad de participacion y ese proceso que

inicia a temprana edad se corta de tajo, retrasando los procesos.

En las actividades informales se facilita el desarrollo; por
ejemplo, en los talleres de teatro los nifios que tienen problemas en
Su comunicacion encuentran y aprenden a expresar cosas que en

espacios mas académicos son bastante mas complicadas. Es



importante recurrir a todas estas instancias, no formales para dar mas

posibilidades para el desarrollo de la expresion.

¢, Qué es lo que hay que estimular en el nifio para poder favorecer

el desarrollo de su lenguaje oral?

La palabra y el lenguaje oral no son las Unicas forma del
lenguaje, debemos ser capaces de retomar, de descubrir todo lo
demés que los nifios hablen, escriban y lean, es importante
obsérvalos en sus juegos, en sus expresiones, en sus miradas... el
acceder a la palabra es una tarea que el maestro tiene que favorecer
ya que es la base de la lectura y la escritura, y para ello es necesario
gue conozca, qué le pasa a los nifios 0 a ese nifio en particular que
no quiere hablar, y entonces tenemos que considerar ese otro
lenguaje que no es la palabra, y que, sin embargo, nos esta enviando
mensajes que debemos aprender a descifrar.

Estrategias para el desarrollo de la expresion.
Audio cinta de la serie: “El conocimiento de la Escuela”.

Cuestionar a los padres de familia:
¢Por qué es importante escuchar a la otra persona en un proceso
comunicativo?
¢,Que tipo de actividades favorece el desarrollo de las habilidades

de expresién en un ambiente alfabetizador?

Cada integrante elaborard una secuencia de actividades que incluyan
una de las siguientes estrategias: descripcién, conversacion, entrevista,
relatos y narraciones, exposicion, o6rdenes e instrucciones. En su

elaboracién, considere el uso de material para actividades y juegos
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educativos. La secuencia de actividades debe contener: titulo, propésitos,

actividades y materiales.

Evaluacion:
Se registrara a través de una lista de cotejo aspectos como

creatividad, aportaciones, asistencia e interés.

Estrategia No. 8

“La cenicienta plastilina”

Proposito:
Que los padres de familia y los nifios reconozcan cuales son las
debilidades y fortalezas que se tienen para favorecer la lectura y trabajar

sobre ellas, asi mismo reflexionen lo divertido que puede ser leer.

Desarrollo:

Se le leeréa a los asistentes el cuento de “la Cenicienta” y por equipos
se realizaran las siguientes actividades:

Equipo 1: en hoja de papel dibujar las acciones que mas les gustaron
del cuento.

Equipo 2: en plastilina modelar el personaje que mas les gustd del

cuento y la accion que realizo.
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Se citara de nuevo a una reunion para el siguiente dia ty los equipos

realizaran los siguiente:

Los integrantes del equipo 1 realizardn un cuento recopilando todos
los dibujos de los integrantes y le cambiaran el final al cuento; una vez que lo
organizaron lo contaran a todos los participantes. Los integrantes del equipo
2 con las figuras de plastilina pasar a contar el cuento para todos los

participantes. Posteriormente a ambos equipos se les cuestionara:

¢,Creen que esta actividad pueda ayudar al nifio a interesarse por la
lectura?

¢,Cudl es la fortaleza de la actividad y cudl la debilidad?

Evaluacion:
A través de lista de cotejo se registrard asistencia, interés y

creatividad, espontaneidad y participacion.

Estrategia No. 9

“La cenicienta musica”

Propésito:

Que los padres de familia y los nifios conozcan diferentes opciones

para trabajar los libros en el aula.
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Desarrollo:

Trabajo en pequefios grupos.

>

>

Leer en voz alta el cuento de la Cenicienta

Poner la musica de Shakira

Proponer cambiarle la letra a la cancion con los personajes de la
cenicienta

Se canta la cancion con musica y se va poniendo hasta que sélo
se escuche una voz.

Tiempo

Aplicar a los padres un pequefio cuestionario donde reflexionen

acerca de qué le favorece al nifio cuando lo ensefiamos a cantar, para qué le

sirve y si les parece divertido. (apéndice 15)

Estrategia No. 10

“Rally del Saber”

Proposito:

Que los alumnos descubran que la escritura es un medio para

registrar, recordar y dar instrucciones a realizar.

Desarrollo:

Se organizara al grupo en equipos al que deberan poner un nombre y
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a cada uno se le entregara un banderin de diferentes colores en cada base;

cada equipo esta comandado por padres de familia

El trabajo consiste para el padre de familia que es el jefe del equipo y
debera estar atento de leer las instrucciones y una vez que se realice la
indicacion, estar atentos que se le entregue el banderin de color diferente y
mandar al nifio siguiente en su lista de integrantes de equipo. Los equipos
estaran integrados por padres de familia y nifios, con igual nimero de

integrantes cada uno.

Se contara con la colaboracién de las docentes quienes estaran en
una base con las consignas del juego que le corresponde, y explicara a los
participantes en qué consisten las reglas del juego, y cada padre debera
apoyar a su hijo en la actividad. Se entregara el banderin de otro color para
pasar a la siguiente base éste se les otorgara cuando la consigna sea

cumplida.

Las consignas consisten en:

= Buscar 3 crayolas que estan adentro de un salon de la puerta de color
verde.
= Buscar 3 crayolas una de color rojo, azul, amarillo, que estan adentro

de un salén que tiene la puerta de color azul.
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= Traer 2 triangulos, uno grande, uno pequefio, uno mediano, que esta
en un sobre amarillo, debajo de un escritorio.

= Acomodar 3 piezas en el rompecabezas que estan arriba de la mesa
gue esta junto al arbol.

= Acomodar 5 piezas en el rompecabezas que esta junto a la llanta que
esta atras del salén de musica.

= Dar 5 saltos adentro de un aro.

= Dar 10 saltos como tu quieras, uno adentro, otros afuera

= Trae el montén mas grande de piedras.

= Trae 2 de cada color y dime de qué color es.

= Trae el montdn mas pequefio que esta enseguida de la piedra grande.

= Trae el monton grande de bolsitas amarillas que estan junto al arbol
pequeio y debajo de una hoja.

= Trae un instrumento musical que es redondo que esta adentro de una

caja grande.

Evaluacién:

Observar y registrar la participacion, interés y creatividad y ubicacion

espacial.
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CAPITULO V

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

A. Informe de resultados de la aplicacién de las estrategias

En este trabajo se presenta un breve analisis sobre las estrategias
aplicadas; hubo aciertos y se presentaron dificultades que se pudieron
vencer, lograndose asi los propdsitos planteados y con resultados

satisfactorios.

Para la realizaciéon de la estrategia “El principio”, se hizo una platica en
la que se traté de sensibilizar a los padres sobre el tema; los padres de
familia mostraron mucho interés y asistieron todos, los cual me dio mucho

gusto.

Cuando inicié la platica, los padres empezaron a preguntar sobre que
tan bueno o que tan malo era que ellos les ensefiaron los nombres de las
letras, asi como las vocales a los nifios; se entregé un cuestionario al
comenzar la platica y hubo muchos padres que respondieron muy

escuetamente.

Durante la pléatica los papas preguntaban sobre cémo harian para que
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los nifios aprendieran mas rapido a leer y a escribir, entonces se trato de
responder, pero como vieron todos que no era tan simple como ellos
pensaban, mencionaron que cdmo no se les invitaba a participar en las
actividades del salon, para conocer un poco mas de este dificil tema.
Entonces se determind que ibamos a trabajar juntos y que todos nos

ayudariamos para mejorar el tema en ambas partes.

Una vez que se dio la platica, el guidn se repartié y nuevamente todo
fue mas claro y explicito; debido a la reaccion de los padres nos dimos a la
tarea de elaborar un calendario en el que anotamos ¢Qué? Y ¢;Cémo?; fue

realmente satisfactorio ver como me respondieron tan dispuestos a participar.

Posteriormente les cite para llevar a cabo la siguiente estrategia
llamada “La ostra prolifera”, en la que participaron padres de familia y os

ninos.

Los padres leyeron cada quien un parrafo de la lectura y otros trataban
de explicar a los nifios lo que queria decir; los nifios estaban interesados y de
repente se distraian un poco, pero era mas su asombro por escuchar cada

guien a su papa o mama , que parecia que todos eran muy grandes.

Cuando se les pidi6 a ambos que dijeran lo que les hizo sentir la

lectura, unos niflos respondieron que tristeza, otros que les daban ganas de
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llorar, otros mas mencionaron que porqué habia querido morir por ser tan

valiosa, asi como también hubo nifios que sintieron alegria.

Asi mismo los papas mencionaron sus sentimientos cuando leyeron la
lectura, unos tuvieron tristeza, alegria, otros nostalgia, otros sintieron orgullo

de que la ostra quisiera sacrificar su vida con tal de considerarse valiosa.

Algunos padres y los nifios hicieron una serie de comparaciones: es
importante hacer las cosas con ganas de hacerlas bien, con el fin de

mostrarse a si mismo que es valioso.

Debido a la actitud de los papas y al interés que mostraron, fue muy
sorprendente que llegaran a esa reflexion y que casi todos participaran;
excepto algunos papas que no pudieron asistir porque se encontraban
enfermos, por lo que considero que le propdsito de la estrategia lo logré y
espero que los papas tomen conciencia poco a poco que no existe otra

forma para invitar a los nifios a leer, que leyendo y escribiendo.

Cuando se termin6 la actividad, los papas, lo nifios y yo nos
encontrdbamos tan interesados que fijamos la fecha de la proxima estrategia
que fue jPreséntalo!. Esta actividad fue muy muy motivante y no se presentd
ninguna dificultad, ya que entendieron muy bien que cada quien deberia de

tomar una libro, verlo, hojearlo, sentirlo y después, en un circulo ensefarlo.
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Presentarlo a los demas con el fin de que conocieran de qué se trataba el

libro que tomaron.

Lo que mas dijeron fue que el libro les gustaba porque estaba grande,
tenia letras, tenia muchos colores, tenia un ledn, un gato, que era pequefio,

estaba delgado, que no tenia letras; a otros les gustaron los dibujos.

El propdsito se logré porque todos se expresaron y cuando a alguien
le tocaba el decir de cdmo era su libro, tardaba un poco en expresar y le
decian: jandale, te toca a ti, di algo!. Mostraron interés y respeto por lo que
decian sus compafieros y papas e incluso comentaban: ja mi también me

gustal.

Los nifios mas pequefios son los que a veces se distraian y querian
sacar platica a sus compafieros de junto, pero sus mismo comparieros les
decian: jsssh, respeta! —haciendo una sefial de callare con el dedo en su

boca.

Esta estrategia se planed para un dia pero se llevd mas, porque los
nifios quisieron repetirla varios dias con sus papas, hasta que todos

conocieran todos los libros.

Un dia antes de aplicar la estrategia “Qué hacer”, platiqgué con los
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papas sobre lo que ibamos a hacer al ia siguiente y muy sutilmente introduje

este tema para aplicar la estrategia.

Al dia siguiente entre todos leimos el documento que les reparti y
comenzamos a comentar parte por parte lo de la lectura, entonces
empezamos a contestar las preguntas del guidon que estaba escrito en el
pizarrén. Hubo muchos comentarios como de que no tenian tanto tiempo
para jugar con los nifios y que no conocian tantos juegos con reglas;
entonces les comenté acerca de algunos juegos con reglas y sus utilidades,

para favorecer la lecto-escritura.

La dificultad en esta estrategia fue que no contabamos todos con el
mismo nivel de conocimiento, entonces todo estuvo mas lento, ya que tuve
que explicar en forma mas sencilla la lectura, pero llegamos a concluir acerca
de las diferencias de las habilidades comunicativas y habilidades de

lenguaje.

Con lo que concluimos que las habilidades comunicativas estan
formadas por las habilidades del lenguaje y nos permiten entender,
comprender, dialogar, comunicarnos, conversar cada vez mas; y las
habilidades de lenguaje son aquellas en las que el nifio se convierte en

conversador activo utilizando de manera apropiada el lenguaje.
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El objetivo se logré porque todos manifestaron sus dudas, considero
llegamos a buenas conclusiones, las dudas fueron despejadas; lo que mas

me agrado fue que todos estaban interesados.

En la estrategia “El tiempo, espacio y causalidad”, cuando los padres
leyeron las hojas que se repartieron, los padres utilizaron estas experiencias
para reflexionar sobre las dificultades y/o ventajas que implica el quehacer
educativo, asi como que el juego es un integrante importante para lograr

buenos resultados.

Sugeri a los padres se integraran a los equipos para participar en
determinadas actividades de juego como: “La loteria”, “Habia una vez”, “La
vida de los animales”, “Paisajes de México, “La naturaleza cambia”, “El gato”;
para que hablaran con los nifios acerca de cdmo se juega. Hay que hablarles
de manera informal y natural y darles tiempo para responder y contribuir a la

conversacion.

Los padres de familia le dieron mas importancia a las actividades
informales para dar mas oportunidad o posibilidades para el desarrollo de la
expresion oral, en donde el lenguaje oral tiene una gran importancia. En esta
actividad los padres llegaron a la reflexién de que el lenguaje oral, el espacio,
el tiempo y la causalidad tienen vital importancia para el desarrollo de la

lecto-escritura.
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Considero que el propésito si se logrd en el cuestionario a los padres
de familia, en donde expresaron su entusiasmo, participacién y dedicacion al
hacer un espacio dentro de sus actividades para poder asistir a la aplicacion
de las estrategias. Me gustdé como lo padres jugaron y decidieron que
jugarian con los nifios en el salén de clases ya que tenian una mejor idea

delos que podian favorecerlos.

Esta actividad me llevd otro dia mas en su aplicacion, solo que los
papas e hijos estaban muy emocionados; hicieron equipos y jugaron unos

contra otros hasta que todos participaron en todos los juegos.

En la estrategia de “Hagamos una actividad”, al leer cada parrafo y
analizar lentamente para que se entendieran mejor y debido al interés y
participacion de todos fue que se logré el propdsito que se tenia. Los padres
entendieron que es importante que se converse con los nifos, tiene una vital
finalidad que se les lea con el fin de que aprendan a escuchar al platicarles a
los nifios cuentos, historias, mitos; leyendo ayudamos a que desarrollen su

expresion oral.

Claro que esta actividad me causé dificultades, ya que tuve que
explicar qué eran y cuales eran los diferentes tipos de textos para favorecer
la expresion oral y el lenguaje; fue tanto mi afan por que se entendiera que

los padres terminaron muy interesados. Eso fue realmente muy divertido ya

97



gue cada vez los padres me decian: jOiga Maestra! ¢ Qué tal si les encarga a

los nifios que cuenten una historia, cuanto o leyenda?.

Asi lo hice, cada tercer dia un nifio contaba una historia, cuento o
leyenda y los padres en ocasiones asistian a hacerlo; creo que esta actividad

fue mas alla de lo que yo esperaba.

Con la estrategia “Hagamos otra actividad”, los padres de familia
estaban ya bastante motivados pues conocian un poco mas, asi que cuando
leimos los parrafos contestamos las preguntas y ellos consideraron que era
muy importante que ayudaran a los nifios a desarrollar su lenguaje, entonces
se le ocurri6 a un papa que entre ellos y sus hijos hicieran una
representacion de un cuento que ellos eligieran y se hiciero cada mes ante

los demas nifios del grupo.

Nunca esperé esta reacciéon de los padres por lo que considero que el
propésito si logré cumplirlo, ya que todos los participantes se mostraron
bastante dispuestos a contarles un cuento a las personas que no estaban

participando en esa ocasion.

Cuando el nifio y sus padres presentaban el cuento se mostraban un
poco nerviosos pero muy interesados, entonces el otro mes se presentaba el

cuento y era la misma reaccion al ver los nifios a sus comparieros y a sus
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papas les daba mucho gusto, poniendo tanto interés.

Por lo anterior, no fue dificil trabajar la estrategia de “La cenicienta
plastica”, que fue una actividad que me trajo muchas satisfacciones ya que
los papas y los nifios, cuando escucharon le cuento hicieron dos equipos: un
equipo en hojas de papel recortaron o dibujaron la parte del cuento que mas
les gusté y el otro equipd hizo con plastilina la perte del cuento que mas les
gustd. Luego, los equipos reunieron todas las partes e inventaron el cuento

con lo que tenian.

Los del equipo uno escribieron en cada hoja el cuento, cada quien
leyé una parte y a los nifios les agradd escribir y leer el cuento; los del
equipo dos escribieron pequefios parrafos que les pegaron a las figuras de

plastilina y también los nifios, unos escribian y otros leian el cuento.

Considero que muchos de los niflos se dieron cuenta que a algunos
les gustaba mas hacer una cosa que otra y pienso que el propésito de la
estrategia se cumplié ya que todos aprendieron a escuchar y a notar en que

habilidades se tiene menos dificultades y cual actividad se batalla mas.

Asi como la estrategia anterior, la de “Cenicienta musica” fue también
divertida, pero se dificultdé un poco, ya que adaptar la cancién de Shakira fue

un poco tardado y los nifios nada mas querian cantar la cancién original;
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entonces los papés trataban de concentrarse, saber cdmo lo harian para que

la cancion quedara bien.

Se decidié que solo se cambiaria un parrafo y el coro y todo fue mas
sencillo. Unas canciones trataban de las hermanastras, otras de cémo
trataba la Cenicienta al principe, otras de cédmo estuvo el baile; a todos cada
cancién no causaba risa. Creo que el propdsito de la estrategia se cumplid

mas alla de la idea que yo tenia y eso fue grandioso.

Cuando hicimos la estrategia del “Rally del saber” todo fue muy
sensacional . los papéas y los nifios estuvieron muy interesados, cuando
tuvieron que ponerle el nombre al equipo; uno de ellos eligi6 hacer el
banderin con el nombre de colores, otro escogid papel lustre con el que
rellené las letras del nombre del equipo, también hubo quien seleccioné
acuarelas para ponerle el nombre al banderian y otro mas tomo el cascaron
de huevo con el que escribié el nombre. Los equipos se llamaban “Las

mariposas”, los “Power Rangers”, “Los ositos”, “Los paraguas”.

Comenzé el juego y fue muy divertido porque toda la escuela participd
y en cada base los nifios leian las instrucciones, esta era unos papelitos que
tenian letras y dibujos para que los nifios entendieran, pero si adn asi no
comprendian bien los padres les leian 0 ayudaban a leer y a resolver lo que

ahi decia que hiciera.
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Cuando los nifios pasaban y realizaban correctamente la instruccion,
entonces iban por el banderin del color que les tocaba, para asi poder pasar
a la siguiente base. Hubo unos nifios que leyeron solos, otros leyeron con la
ayuda de sus papas y otros tantos pidieron ayuda a las personas que
estaban en las bases. Cada base trataba de favorecer la psicomotricidad,
matematicas y lecto-escritura. Considero que el propésito de la actividad si
se cumplié porgue escribieron, leyeron y utilizaron la memoria para que no se

les olvidara.

B. Proceso de sistematizacion y categorizacion

Asumiendo que la sistematizacion es considerada como un proceso
constante y acumulativo, en el que se involucran una serie de datos
recabados, dentro de un contexto social, se pretende llevar a cabo una
metodologia que permita analizar los datos cualitativos acumulados a lo largo

de la aplicacion de la alternativa.

La sistematizacibn es un “proceso permanente y acumulativo de

creacion de conocimientos a partir de las experiencias de intervencién en

una realidad social “. %

28 MORGAN, Maria DE LA Luz. “BuUsquedas teoricas y epistemoldgicas desde la
practica de la sistematizacién”. Antologia Basica U.P.N: La innovacién. México,
1994. p.22

101



Primeramente me di a la tarea de leer en varias ocasiones a diferentes
autores que me permitieran llegar a conceptualizar como se llevaria a cabo la
sistematizaciéon del trabajo, al mismo tiempo que recababa cada una de las
evidencias encontradas durante la aplicacion de la alternativa para poder dar
forma a un documento que me servira como punto de partida en el analisis

de los resultados.

Entendiendo por analisis de resultados, como un conjunto de
acciones gue se realizan al cuerpo de datos con el objeto de obtener
significados importantes en wuna relacibn a wun problema de

investigacion.

“Todo andlisis persigue alcanzar un mayor conocimiento de la
realidad estudiada y, en la medida de lo posible, avanzar mediante su
descripcién 'y comprensiéon hacia la elaboracibn de modelos

conceptuales explicativos”. %

Una vez que tuve dicho documento descompuse él todo en partes,
esto es, hice uso del método deductivo que va de lo general a lo particular;
pudiendo con esto detectar las unidades de analisis con las cuales estaria en

posibilidades de establecer categorias.

29 RODRIGUEZ Goémez Gregorio y otros. Metodologia de la investigacion.
cualitativa”. Editorial Pax. México, 1986 . p. 200
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“La categorizacion hace posible clasificar conceptualmente las
unidades que son cubiertas por un mismo topico, soportar un significado o
tipo de significado, puede referirse a situaciones y contexto, actividades y
acontecimientos, relaciones entre personas, comportamientos, opiniones,
sentimientos, perspectivas sobre un problema, método, estrategia y

procesos.” ¥

Las unidades de analisis se detectaron tomando un criterio
teméatico, fue asi como se segmentaron, partiendo de una serie de
dialogos relevantes, los cuales permitieron establecer en un principio
las 14 unidades de analisis, después de haber revisado por

segunda ocasién las unidades.

Posteriormente se realiz6 una seleccion de las mismas, llegando
a quedar solamente 7 unidades de analisis, las cuales se clasificaron de
acuerdo a un mismo tépico, permitiendo esto establecer tres categorias,

las cuales son: juego, comunicacion y participacion.

“Una categoria queda definida por un constructo mental al que el

contenido de cada unidad puede ser comparado de modo que pueda

determinarse su permanencia o no a esa categoria”. >

30 |bid p. 208
31 |bid p. 208
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A continuacion se presentan las siguientes categorizaciones surgidas:

Juego
El juego es el instrumento que te permite aprender a vivir en las reglas
de la vida ya que en él conoces lo que es ganar, perder, compartir, cooperar

y ayudar; te diviertes y piensas.

El juego en la etapa preescolar, no sé6lo es un entretenimiento sino
también una forma de expresion, mediante la cual el nifio, desarrolla sus
potencialidades y provoca cambios cualitativos en las relaciones que
establece con otras personas, con su entorno, espacio temporal, en el
conocimiento de su cuerpo, en su lenguaje y en general en la estructuracién

de su pensamiento. *

Concuerdo con lo dicho anteriormente ya que para mi es patente

nuestro trabajo con los nifios en el Jardin.

- M1 vamos a jugar a un juego de preséntalo
- M2 si ese es divertido
- M3 me gusta ese juego por que aprendes cosas

- M4 si es buenaidea

32 RANGEL Ruiz de la Pefia Adalberto y Negrete, Arteaga Teresa de Jesus “La
Innovacién“en la Antologia Basica U.P.N. Proyectos de Innovacién” Pag. 85
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= Comunicacion
“Es la transmisién y recepcion de mensajes que existe entre dos

personas o0 mas”.

La comunicacién es un marco de respeto y dialogo donde se escuche
al que el habla y se respeten los puntos de vista que permitan llegar a un

acuerdo comun.

- Al Yo quiero leer mi cuento
- A2 Mi papa me platicé una historia
- A3 Me agradaria que Juan nos contara la historia que les platicé su papa

- A4 quiero aprender mucho para ayudar a mi hijo a entender. (**)

= Participaciéon

He comprendido que de la forma de actuar de la educadora
dependera la buena relacion entre maestra- nifio- padre- docente.

Todos los implicados necesitan saber sus limitaciones y capacidades

para lograr con éxito los propdsitos planteados.

Para Piaget “la participacibn es la posibilidad de compartir,

intercambiar, crear y descubrir con el otro, interactuar con el medio que le

33 SEP Subsecretaria de Educacion Elemental”. Direccion General de Educacion n
Preescolar, “Fichero de Juegos Creativos “1990 Pag. 67
34 DIARIO de CAMPO
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rodea, permite ampliar la curiosidad, aprender a pensar, resolver problemas y

desarrollar habilidades mientras construye su identidad”. *°

- P1 Creo que es importante tener informacién

- Al Yo quiero escribir en el pizarron

- P2 Me gusta la actividad de que los nifilos aprendan a leer con cualquier
palabra que les llame su atencién

- A2 Quiero leer el periédico esta noticia que me leyé mi papa

C. Propuestas metodoldgicas

Sin duda alguna, dentro del sistema educativo que prevalece en
nuestro pais es esencial que el docente tenga conocimiento absoluto de la
herramienta funcional que rige su practica educativa, dentro del ambito
académico que son: los Planes y Programas de Estudio, en este caso del
nivel preescolar, el cual esta organizado en los siguiente blogues:
sensibilidad y expresion artistica, naturaleza, matematicas, psicomotricidad y
lenguaje, y estas a su vez son trabajadas por proyecto de interés para el
alumno, sin perder de vista en las actividades que se llevan acabo dentro de
dicho proyecto, el desarrollo de la lecto escritura, como una habilidad

comunicativa esencial en la educacién formal e informal del individuo.

35 SEP Subsecretaria de Educacién Elemental. Direccién General de Educacion
Preescolar, “Ficheros de Juego Creativos” 1990. p. 34
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Para lograr lo anterior es indispensable la concientizacion del docente,
respecto a otorgarle la importancia que tiene el manejo de la lecto escritura
en el nivel preescolar, y trasmitir esa importancia a los padres de familia, ya
gue éstos tienen la creencia de que el Jardin de Nifios es una estancia en
donde cuidan a sus hijos y los ensefian a colorear, recortar y hacer bolitas de
papel, mientras ellos desempefan sus labores profesionales, domesticas,

etc.

Sin embargo esta idea encasilla a los maestros a desempeiar dentro
de los parametros que los padres de familia les exigen y descuidan la
funcionalidad de la lecto escritura, como principal herramienta de
comunicacién, siendo aqui donde surge mi inquietud como maestra, de
recuperar el sentido de la lecto-escritura en el nivel preescolar ya que es el
aspecto mas complejo del desarrollo del lenguaje, lo que constituye la
adquisicion de la lectura y la escritura, por tener un alto grado de

convencionalidad.

Su aprendizaje requiere estructuras mentales mas elaboradas, el nifio
desarrolla un proceso lento y complejo, previo a su adquisicion en el que
sean involucrado una serie de experiencias y observaciones con, y sobre
textos escritos, es decir este hecho llevara al nifio a consolidar su interacciéon
con el lenguaje oral y escrito en sus principales dimensiones leer y escribir,

tomando en cuenta que el objetivo no es establecer la convensionalidad de
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este proceso, sino iniciar e inmiscuir al alumno con la formalidad que dicho
proceso requiere y a su vez establecer las bases para que al llegar al nivel
de madurez adecuado logre comprender y desarrollar la
convensionalidad de la lecto escritura y desempefiarse funcionalmente es

este proceso.

Por esto a continuacion se hacen las siguientes propuestas

metodoldgicas:

Concientizar e involucrar al colectivo docente en la tarea de recuperar

la practica de la lecto escritura en el nivel preescolar.

Reuniones de consejo técnico para la planeacion de estrategias que

favorezcan la lecto escritura en el alumno de nivel preescolar.

Integrar en las actividades academicas al padre de familia mediante la
comunicacion entre el maestro y el padre para favorecer la lecto

escritura del nifo.

Reuniones académicas continuas con el personal docente para la

evaluacion del proceso y objetivo de las estrategias planeadas.
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Promover la reflexiébn de docente, mediante citas textuales referentes
a la lecto escritura, con el fin de ubicar y guiar a la educadora, hacia el

fin que esta persiguiendo.

La proyeccién de trabajo realizado y el resultado obtenido a nivel extra
escolar mediante presentacion de cuentos y actividades ludicas que

pone de manifiesto el avance de los nifios, dentro de la lecto escritura.

Es asi, como mediante estas propuestas metodoldgicas, he podido, en

mi papel de maestra y favorecer la lecto escritura en el nivel

preescolar.
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CONCLUSIONES

En el transcurso de este trabajo, he comprendido que es de suma
importancia que los docentes ayuden a los nifios a favorecer, acrecentar su
lenguaje y permitan que se expresen libremente, ya que es el lenguaje la
base del proceso de lecto escritura, asi como de hacer a los nifios multiples

lecturas para que los motiven realmente en esta actividad.

Asi mismo me percaté que es imprescindible, que el docente tenga la
conciencia, las herramientas, la amplia disposicién y el entusiasmo de

contribuir al desarrollo del proceso de la lecto escritura.

Considero que el proceso de la lecto escritura es muy amplio para
observar resultado totalitario en el Jardin de Nifios ya que es la base para

gue el nifio, con ayuda del docente y padre, lo logre, sin tener tanta dificultad.

Asi mismo ratifico que la lectura es una importante arma con la que los
docentes podemos ayudar a los alumnos a adquirir el gusto por la lectura
entendiendo que no debemos frustrar a los pequefios para que adquieran el
habito de la lectura, en ocasiones los docentes perdemos o olvidamos lo
significativo que es el hablar, leer, escribir y lo trascendental que es en la

vida del ser humano estas actividades, ya que las utilizamos para
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comunicarnos con los demas y solamente la practica o el uso de estas

actividades, nos permiten ampliar nuestro panorama en la vida.

Los consejos técnicos son un instrumento del cual el maestro se debe
apoyar para compartir experiencias y planear estrategias que ayuden el

favorecimiento de la lecto escritura.

La integracion de los padres de familia en las actividades es un trabajo
arduo, pero fundamental para que los nifios se interesen en la lecto escritura
y una muy buena estrategia para que los padres se concienticen, que el
Jardin de Nifios no es una guarderia, ni tampoco una sala de recreo, en
donde los nifios sélo pintan, recorten, dibujan y juegan sino mas bien es el
principio del desarrollo de las habilidades cognitivas, psicomotrices,

comunicativas y una ayuda considerable a desenvolverse en la sociedad.

El principal inconveniente que tuve, fue aceptar, en primer lugar que
tenia un problema para poder trabajar en la investigacion y la modificacion de

7

él.

Con este proyecto se concluye que el lenguaje oral es la base del

lenguaje escrito y la lectura, asi como que la lectura en voz alta es una parte

fundamental de despertar el amor por esta actividad.
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APENDICE 1
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Compainera:
iHola!
Te invito a que contribuyas con tus ideas
y participacion, para obtener una
mejor calidad de educacion

Gracias por tu apoyo



APENDICE 2

¢ T e gustaria entender
como ayudas a tu hijo
con la lectura?...

Veny platica con nosotros



APENDICE 3

PLATICA

Guion

¢Queé entendemos por un nifio lector que no conoce el
alfabeto?

¢, Como aprende todo eso?

¢ Quién se lo ensefia?

¢ Qué se necesita para que un nifio sea lector?



ANEXO 3
LA OSTRA PERLIFERA

Era una ostra marina. Y no un caracol. Marina habia buscado las rocas
del fondo para adherirse a ellas. Segun ella, de esta manera evitaria
contratiempos y problemas.

Para Marina habia un plan trazado: que desarrollara la perla que llevaba
dentro
Sin embargo ella muchas veces lo que deseaba solamente era ser feliz.

Durante una tormenta de profundidad de esas que no provocan oleaje de
superficie, pero que si remueven el fondo de los océanos. Fue cuando un

granito de arena entré en su existencia.

Marina se cerr6 violentamente, era su costumbre cuando algo entraba en
su vida. Porque es la manera de alimentarse que tienen las ostras. Todo lo que

entra en su vida es atrapado, desintegrado y asimilado.

Si esto no es posible se expulsa hacia el exterior el objeto extrafio. Sin
embargo con el granito de arena, la ostra marina no pudo hacer lo de siempre.
No pudo expulsarlo. Bien pronto constaté que aquello era muy doloroso. La
heria por dentro y lejos de desintegrarse, mas bien la lastimaba.

Y aqui empez0 la gran oportunidad de su vida. Marina tenia enfrente dos

caminos:



Luchar contra su dolor rode&ndolo con el pus de su amargura...
generando un tumor que terminaria por explotar, envenenando su vida y la de
todos a su alrededor.

Pero Marina tenia la cualidad de producir sustancias sélidas. Las ostras
dedican esta cualidad a hacer su caparazon méas defensivo, rugoso por fueray
terso por dentro. O bien pueden dedicar esta cualidad a la construccion de una

perla.

Y este fue el camino que Marina eligio.

Fue poco a poco y con LO MEJOR DE Si MISMA, como fue rodeando el

granito de arena, empezando a formar una hermosa perla.

Se sabe que normalmente las ostras no todas producen perlas.

Que las perlas son producidas...

Sélo por aquellas que deciden rodear con lo MEJOR DE Si MISMAS... el

dolor de un cuerpo extrafio que las ha herido

Muchos afios después de la muerte de Marina, unos buzos bajaron hasta
el fondo del mar. Cuando la sacaron a la superficie, se encontr6 en ella la
hermosa perla de su vida.

Al verla brillar con los colores del cielo y del mar...

Nadie se pregunté si Marina habia sido feliz...

Simplemente supieron que HABIA SIDO VALIOSA.



APENDICE 6

“QUE HACER”

HABILIDADES COMUNICATIVAS

HABILIDADES DEL LENGUAJE

RELACION ENTRE HABILIDADES COMUNICATIVAS Y HABILIDADES DEL
LENGUAJE



APENDICE 8

Ven a jugar con nosotros y tu hijo,

El te lo agradecera...

i T e esperamos!

iN o faltes!






APENDICE 9

f/\

Hoy escribe a

tu hijo un Ponlos en una
mensaje con hoja y traduce
signos y tu mensaje.
simbolos que

td inventes
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APENDICE 10

¢QUE SON EL ESPACIO, TIEMPO Y CAUSALIDAD NOCIONES
ESENCIALES EN EL DESARROLLO DE HABILIDADES
COMUNICATIVAS?

¢, Qué nociones se desarrollan con su uso?

¢, Cémo trabajas las nociones de tiempo, espacio y causalidad en este material
educativo?

¢, Qué caracteristicas de la elaboracién de estos juegos y actividades educativas
pueden ser Utiles para disefiar otras con el mismo propdsito



APENDICE 11

HAGAMOS UNA ACTIVIDAD

¢Por qué es importante escuchar a la otra persona en un proceso

comunicativo?

¢, Qué tipo de actividades favorece el desarrollo de las habilidades de

expresion en un ambiente alfabetizador?

Cada integrante elabore una secuencia de actividades que incluyan una
de las siguientes estrategias, la descripcion, la conversacion, la entrevista, los
relatos y narraciones, la exposicion, las érdenes e instrucciones, entre otras. En
su elaboracion, considere el uso de material para actividades y juegos

educativos.

La secuencia de actividades debe contener: titulo, propdsitos, actividades

y materiales.



APENDICE 12

HAGAMOS OTRA ACTIVIDAD

¢Por qué es importante escuchar a la otra persona en un proceso

comunicativo?

¢, Qué tipo de actividades favorece el desarrollo de las habilidades de

expresion en un ambiente alfabetizador?

Cada integrante elabore una secuencia de actividades que incluyan una
de las siguientes estrategias, la descripcion, la conversacion, la entrevista, los
relatos y narraciones, la exposicion, las érdenes e instrucciones, entre otras. En
su elaboracion, considere el uso de material para actividades y juegos
educativos. La secuencia de actividades debe contener: titulo, propositos,

actividades y materiales



APENDICE 14

Ven a jugar con nosotros a
“La Cenicienta”

iSera divertido!



La Cenicienta

<< jSiya nos la sabemos de memoria!>>
Diréis. Y, sin embargo, de esta historia tenéis
Version falsificada.
Rosada, tonta, cursi, azucarada
Que alguien con la mollera un poco rancia
Consider6 mejor para la infancia...
*kk
el lio se organiza en el momento
en que las Hermanastras de este cuento
se marchan a Palacio y la pequefia
Se queda en la bodega a partir lefia.
Alli, entre los ratones llora y grita,
Golpea la pared, se desgafiita:
<<jQuiero salir de aqui! jMalditas brujas;i
ii Os arrancaré el mofio por granujas!!>>.
Y asi hasta que por fin asoma el Hada
Por el encierro en que esta su ahijada.
<<¢,Qué puedo hacer por ti, Ceny querida?
¢ Por qué gritas asi?¢tan mala vida
Te dan esas lechuzas?>>. jfrita estoy
Porque ellas van a los bailes y yo no voy!>>.
La chica patalea furibunda:
<<jpues yo también iré a esa fiesta inmunda!
iQuiero un traje de noche, un paje, un coche,
zapatos de charol, sortija, broche,
pendientes de coral, pantys de seda
y aromas de Paris para que pueda
enamorar al Principe enseguida
Con mi belleza fina y distinguida!>>.
Y dicho y hecho, al punto Cenicienta,
En menos tiempo del que aqui se cuenta,
Se personé en Palacio, en plena disco,
Dejando a sus rivales hechas cisco.
*kk
con Cecy bail6 el Principe rocks miles
tomandola en sus brazos varoniles
y ella se le abrazé con tal vigor
que alli perdio su Alteza su valor,
y mientras la miré no fue posible
que le dijera cosa inteligible
Al dar las doce Ceny pensé: <<Nena,
Como no corras la hemos hecho buena>>.
Y el Principe grit6: <<jNo me abandones!>>.
Mientras se le agarraba a los rifiones,
Y ella tiendo y él hecho un pelmazo
Hasta que el traje se hizo mil pedazos
La pobre se escap6 medio en camisa,
Pero perdi6 un zapato con la prisa.
El principe, embobado, lo tomd
Y ante la Corte entera declar6:
<<j La duefia del pie que entre en el zapato
Sera mi dulce esposa, 0 yo me mato!>>.
Después, como era un poco despistado,
Dej6 en una bandeja el chanclo amado.
Una Hermanastra dijo: <<j Esta es la mia!>>,
Y, en vista de que nadie la veia,
Pescé el zapato, lo tir6 al retrete
Y lo escamoted en un periquete.
En su lugar, disimuladamente,
Dejo su zapatilla maloliente.
*kk
En cuanto sali6 el Sol, salié su Alteza
Por la ciudad con toda ligereza
En busca de la duefia de la prenda.
De casa en casa fue, de tienda en tienda,
E hicieron cola muchas damiselas
Sin resultado. Aquella vil chinela,

Incémoda, pestifera y chotuna, ANEXO 4

No le sentaba bien a dama alguna.

Asi hasta que fue el turno de la casa

De Cenicienta...<<j pasa, Alteza, pasa!>>,

Dijeron las perversas Hermanastras

Y, tras guifiar un ojo a la Madrastra,

Se puso la de mas cara de cerdo

Su propia zapatilla en el pie izquierdo.

El Principe dio un grito, horrorizado,

Pero ella grit6 mas: <<jHa entrado! jHa entrado!

i Seré tu dulce esposa!>>. <<jUn cuerno frito!>>.

<<jhas dado tu palabra, Principito,

Precioso mio!>>. <<¢ Si?--- rugi6 su Alteza.

---jOrdeno que le corten la cabeza!>>.

Se la cortaron de un Unico tajo

Y el Principe de dijo: << Buen trabajo

Asi no esta tan fea>. De inmediato

Grit6 la otra Hermanastra: <<jMi zapato!

iDejad que me los pruebe!>>. << jPrueba esto!>>.

Bramad su Alteza Real con muy mal gesto

Y echando mano de su real espada,

La descocorot6 de una estocada;

Cayo0 la cabezota en la moqueta,

Dio un par de botes y se quedd quieta...
*kk

En la cocina Cenicienta estaba
quitandoles las vainas a unas habas
cuando escuchd los botes---pam,pam,pam---
del coco de su hermana en el zaguén,
asi que se asomo desde la puerta
Y pregunté: <<¢;Tan pronto y ya despierta?>>.
El principe dio un alto: <<jotro mel6n!>>,
Y a Ceny le dio un vuelco el corazén.
<<jCaray! ---pensé ---. j Qué bérbara su alteza!
Con ese yo me juego la cabeza...
iPero si esta completamente loco!>>.
Y cuando grit6 el Principe: <<jEse coco!
jCortadselo ahora mismo!>>, en la cocina
Brill6 la vara de la Hada Madrina.
<<jPideme lo que quieras, cenicienta,
Que tus deseos corren de mi cuenta!>>.
<<Hada Madrina — suplic6 la ahijada--.
No quiero ya ni principes ni nada
Que pueda parecérseles! Ya he sido
Princesa por un dia. Ahora te pido
Quiza algo mas dificil e infrecuente:
Un comparfiero honrado y buena gente.
¢ Podras encontrar uno para mi,
Madrina amada? Yo lo quiero asi...>>

*kk
y en menos tiempo del que aqui se cuenta
se descubri6 de pronto Cenicienta
a salvo de su Principe y casada
Con un sefior que hacia mermelada.
Y, como fueron ambos muy felices,
No dieron con el tarro en las narices.



APENDICE 15

LA CENICIENTA MUSICA

¢, Qué le favorece al nifio, cuando lo ensefiamos a cantar?

¢Para qué le sirve?

¢ Es divertido?



CIEGA SORDO MUDA

Se me acaba el argumento,
y la metodologia,

cada vez que se aparece
frente a mi tu anatomia.

Porque este amor ya no entiende,
de consejos y razones

se alimenta de pretextos

y le faltan pantalones.

Este amor no me permite esta en pie,
porque ya hasta me ha quebrado los
talones

aunque me levante volveré a caer.

si te acercas nada es Util para esta inutil

CORO

Bruja, ciega, sordomuda,
torpe, plasta y testaruda.
Es todo los que he sido
por ti me he convertido,

en una cosa que no hace
otra cosa mas que amarte,
pienso en ti dia y noche

y no se como olvidarte.

Cuantas veces he intentado,
enterrarte en mi memoria
y aunqgue diga ya no mas,
es otra vez la misma historia.

Porque este amor siempre sabe,
hacerme respirar profundo,

se me rabia por la izquierda,

y de pelea todo el mundo

Si pudiera exorcizarme de tu voz,

si pudiera escaparme de tu nombre,
si pudiera arrancarme el corazon.
Esconderme para no sentirme
nuevamente.

ANEXO 5

CORO

Bruja, ciega, sordomuda,
Torpe, plasta y testaruda.
Es todo los que he sido
Por ti me he convertido,

En una cosa que no hace
Otra cosa méas que amarte,
Pienso en ti dia y noche

Y no se como olvidarte.

Estoy flaca , fez, desgrefiada,

Torpe, totalmente desquiciada,
Completamente descontrolada,

TU te das cuenta y no me dices nada,
Se me ha vuelto la cabeza un nido,
Porque solamente tu tienes estilo

Y no me escuchas lo que te digo,
dime que vas hacer conmigo

CORO

Bruja, ciega, sordomuda,
Torpe, plasta y testaruda.
Es todo los que he sido
Por ti me he convertido,

En una cosa que no hace
Otra cosa méas que amarte,
Pienso en ti dia y noche

Y no se como olvidarte.

Bruta , ciega.....



APENDICE 16

Asiste y participa en el grandioso
“Rally del saber”
iSera sensacional!

iVen, no te lo pierdas!





