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INTRODUCCION

El presente trabajo es resultado de una experiencia vivida con los alumnos de sexto
grado como maestro de grupo en la escuela primaria bilinglie "Lazaro Cardenas del Rio"
con clave 3 IDPBOIO9F, ubicada en la comunidad de Nabalam, Temozon, Yucatan. La
educacion primaria es 'y seguird siendo la base fundamental de la formacion del educando,
donde todo nifio vive sus primeras experiencias a través de un aprendizaje formal que en un
primer momento es extrafio para é por su complejidad.

Ser maestro de una escuela de organizacién completa es complejo y de mucha
responsabilidad, ya que como docentes nuestra labor es guiar al alumno para adquirir un
aprendizgje practico y funciona, buscando las estrategias adecuadas que o lleven a
desarrollar la habilidad para comprender 10 que lee. Cabe recalcar que como maestro hay
que tener dedicacidn, responsabilidad y una actitud positiva para mejorar dia a dia,
utilizando €l ingenio para dar solucion a las distintas problematicas y necesidades de
aprendizaje en cada uno de los alumnos gque estén bajo mi responsabilidad.

En el proceso de ensefianza-aprendizaje, la lecturajuega un papel muy importante. La
comprension lectora como base para alcanzar nuevas concepciones en las distintas areas
como: matematicas, historia, ciencias naturaes entre otras con las que € alumno tiene
contacto de manera constante durante la educacién primaria, pues sin la comprension de lo
gue se lee, solamente se adquieren aprendizajes mecanicos y no funcionales. Esto me llevo
aeegir e problema de la incomprension lectora que manifiestan los alumnos, porgue noté
gue se les hace dificil hacer frente a los obstaculos que se les presentan en su proceso de
aprendizaje solamente por la falta de una buena comprensién lectora, que es la base para
gue €l individuo tenga la capacidad para hacer una lectura critica y constructiva,
identificando las ideas centrales de un texto escrito en el momento que é o lea, buscando
siempre relacionar las ideas del autor con sus experiencias e interpretandolo de manera
|6gica, su importancia en €l proceso de ensefianza-aprendizaje de los alumnos es facilitar €l
desarrollo de las habilidades de razonamiento en las diversas &reas con las que tiene
contacto e alumno.

Durante e desarrollo de mi trabgjo me apoyé de las teorias constructivistas, para
implementar actividades y asi propiciar que los aumnos participen sin imponer una forma



rigida de desarrollar las actividades, pues después de un andlisis de las diversas
problematicas presentadas por los alumnos me di cuenta que se deben a la fata de
comprension de lo que se les presenta. Para fomentar € desarrollo de la comprension
lectora me basé en la lectura de cuentos y diversos textos. Para desarrollar las actividades
fue necesario organizar alos alumnos en equipos, en binas, de maneraindividual, asi como
también desarrollé las actividades de manera grupal, para e andlisis del contenido de los
textos literarios, puesto que las actividades se llevaban acabo de maneraintercalada durante
la semana.

Para dar una idea genera de los elementos principales que contiene mi trabao
presento la siguiente estructuracion del mismo:

En e primer capitulo presento e contexto comunitario e institucional de la
comunidad donde laboro como maestro indigena, dividiéndolo en los siguientes apartados;
caracteristicas generales de Nabalam, lengua, tradicidn, costumbresy religion, 1os servicios
publicos en la comunidad, €l contexto escuela y aula, dando a conocer los factores que
influyen en la problematica el egida para su estudio.

En & segundo capitulo manifiesto mis primeras vivencias durante la formacién
docente, hasta lograr ingresar al servicio de la Direccion General de Educacion Indigena
COmo maestro con grupo, asi como mis primeras impresiones al llegar a lugar donde se me
asigndé en un primer momento. También presento las diversas experiencias vividas en la
labor docente, para concluir con €l andlisis de mi practica docente como maestro indigena
gue actualmente sigo desempefiando.

En €l tercer capitulo, narro y describo las estrategias desarrolladas por apartados
juntamente con los cuadros de las actividades planeadas, asi como el resultado obtenido
después de su aplicacion, ya que este trabajo siempre tuvo € propdsito de solucionar la
problemética de la incomprensién lectora que presentan los alumnos puesto que su
importancia dentro del andlisis de textos propicia la adquisicion de nuevos conocimientos

gue le sean a alumno significativos y funcionales, por esta razon se llevo a cabo su estudio.



CAPITULO

CONTEXTO COMUNITARIO E INSTITUCIONAL

Para cualquier actividad a desarrollar en un determinado lugar, es importante conocer
sus principales caracteristicas y factores que enriquecen su contexto, como su lengua,
organizacion social, servicios publicos, educativos y otros muy Utiles para su desarrollo
como pueblo, haciéndol o diferente a otras regiones habitadas.

A. Caracteristicas generales de Nabalam.

La comunidad de Nabalam, se fund6 hace aproximadamente mas de cien afios. En un
principio solo acudiall los campesinos en las temporadas de tumba y cosecha de productos
comestibles como: maiz, frijol, calabaza, y otros. Estos campesinos provenian
principalmente de Temozon, Valladolid y calotmul, que en la actualidad son cabeceras
municipales. La razon por la cua acudian a trabajar en esta region es porque la tierra era
fértil. En @ lugar existe un gran cenote que los abastecia de agua, mejor conocido como
k'axek' (k’ax = monte, ek' = sucio). La lgjania del lugar imposibilitaba a los campesinos a
vigiar a su lugar de origen todos los dias, propiciando que poco a poco se fueran
estableciendo, puesto que segin comentarios de la gente adulta se inicio con unas seis
familias de apellido Gonzalez.

En € centro de la poblacion se encuentra unaiglesia antigua de construccion colonial,
gue hoy en diatiene un significado importante para la gente catélica de la comunidad.

El nombre de la comunidad de Nabalam es de origen maya, que significa (nah = casa,
balam = tigrillo) casa de tigrillo, ya que este nombre, segiin la gente més adulta argumenta
gue los tigrillos habitaban en € lugar, que actualmente es el centro de la poblacién. Esta
poblacion de Nabalam se localiza al noreste de la cabecera municipal a que pertenece. Para
llegar alacasadelostigrillos, se sigue €l tramo de la carretera que comunica a Temozén ya
Calotmul. Aproximadamente 1 Km., antes de llegar a la Ultima poblacion mencionada,
viniendo del sur a norte se encuentra el crucero; de aqui se sigue hacia € oriente pasando
primero en la comunidad de Pocoboch, continuando siempre a oriente para llegar a la
comunidad de Nabalam.

Actualmente cuenta con 1200 habitantes aproximadamente, esto hace que sea una de

las dos comisarias méas grandes del municipio de Temozdn que cuenta con 12 comisarias.



Cabe aclarar que a pesar de esto no tiene una gran extension territorial, sus limites colindan
a norte con los de Tahcabo, por & sur con los de Canchechen, por el oriente con los de
Y okdzonot Presentado y por el poniente con los de Actuncoh. Algunas de estas |ocalidades
se encuentran algjadas de la poblacién, sin embargo las que son mas frecuentadas por la
gente es la de Pocoboch, Calotmul, Tizimin y Valladolid donde los habitantes realizan sus
compras.

B. Situacion socioeconémica de la poblacion.

En la poblacion es visible la situacién econdémica por la que atraviesa la gente, donde
la mayoria de las construcciones de sus casas estén hechas con palos y huanos, materiales
propios de la comunidad. También hay casas construidas de mamposteria y de block que
pertenecen a la gente que cuenta con recursos econdémicos, aclarando que es la menor parte
de ellos, una caracteristica de éstos es que cuentan con techo de huano, laminas de cartén,
de zinc o de asbesto. La mayoria de las casas tienen pisos de tierra, algunos de material y
son muy contadas las casas que cuentan con piso de ladrillos.

L os habitantes de esta comunidad se caracterizan por ser la agricultura su principal
actividad econdmica, cultivan: maiz, frijol, calabaza, chile, ibes, etc., siendo éstas las
principales fuentes de alimentacién de cada familia. Lo cosechado se usa para el consumo y
solamente cuando hay excedentes de los productos se vende para poder comprar otros que
no tienen a su alcance en lalocalidad o para cubrir otras necesidades imprescindibles en €
hogar.

La actividad citricola es otra fuente de economia de algunos campesinos, los cuaes
estan organizados mediante parcelas, mismas donde se cultivan hortalizas, chiles y otros
productos que se venden en la poblacion. La pequefia cooperativa rural esté ubicada al
noreste de la poblacién conocida como CONAFRUT (Comercializacién Naciona de
Frutas). La mayor parte de la produccion se comercializa en la Ciudad de Tizimin.

En esta comunidad, como en otras y principalmente las de origen maya o indigena,
dia a dia es més dificil obtener €l sustento familiar a través de las actividades agricolas y
citricolas entre otras que se practican por la gente campesina. Esto ha ocasionado que en la
comunidad donde trabajo como maestro indigena, la mayoria de los jovenes que terminan
la telesecundaria 0 que cuentan con la edad suficiente y algunos adultos migren a las
ciudades urbanas como: Valladolid, Cancun, Playa del Carmen, Cozumel y otros, en busca



de agun trabajo y cuando lo consiguen principalmente son empleos que requieren de
trabajo fisico, en horarios fuera de la ley laboral, puesto que en su mayoria se dedican ha
realizar el trabgjo de ayudantes de abafiil, y €l pago no se da de manera proporciona ala
fuerza de trabagjo vendido. En el caso de las mujeres principalmente migran las sefioritas en
las ciudades, realizando trabajos domésticos y muy contados son las que trabajan en una
institucion o tienda para poder continuar sus estudios.

Las madres de familia intervienen en € sustento familiar junto con los hijos e hijas
con e urdido de hamacas, bordado de huipiles, venta de antojitos y otras actividades
relacionadas con la artesania comunitaria, a pesar de dedicarse a las labores del hogar .Sin
embargo, a momento de vender las hamacas y huipiles en las ciudades, |la madre viga
llevandose a sus hijos para que la apoyen. Esto causa que € nifio falte a clases cuando
menos dos dias a la quincena, 1o que dificulta que e alumno tenga un seguimiento en su
proceso de ensefianza aprendizaje, a volver alas clases no saben que hacer, dificultandoles
comprender con mayor facilidad el contenido que se desarrolla durante la clase, viene
siendo esta la continuidad de las actividades anteriores, en un nivel un poco méas compleo
de comprenderse.

Actuamente aunque la mayoria de las familias cuentan con €l apoyo de becas
[lamadas "oportunidades’, no siempre es utilizado para la educacion de los hijos. Se puede
ver que hay alumnos que en el momento de la realizacion de sus tareas no tienen [4pizy s
lo tienen es muy pequefio, solo cuentan con una libreta donde escriben todas |as actividades
vistas en cada una de las éreas. Lo anterior propicia que el alumno ande prestando |4piz o
lapicero para escribir y esto va tomado de la mano cuando algunos alumnos comentan que
su libreta no cuenta con hojas para que escriban.

C. Lengua, tradiciones, costumbresy religion.

En este lugar la lengua maya es el idioma que se usa como medio de comunicacion
principalmente por la gente adulta, y que a través de ella se comunican en €l trabgjo, en sus
reuniones gjidales, en sus pléticas familiares. La escuela cuenta con alumnos maya
hablantes que lo han adquirido de sus padres y del medio donde viven sus primeras
experiencias en relacion con € habla. La mayoria de los alumnos hablan en espafiol con
cierto dominio, debido a que esto se les ha estado ensefiando por sus papas, que han tenido
mayor contacto con personas de las ciudades y tenido |la mala experiencia de pasar por



dificultades por la tnica razon de no tener dominio de la segunda lengua y que les facilite
buscar trabajo en cualquier lugar.

Aunado a lo anterior los papés de los alumnos maya hablantes hacen € esfuerzo
porgue sus hijos aprendan el espafiol, ven a idioma materno (maya) como un obstaculo
para lograr vivir en la prosperidad. Esto causa en los padres preocupacion por €l
aprendizaje de una segunda lengua, viendo a la escuela como un medio 0 esperanza para
gue sus hijos aprendan esa lengua, y tener asi mayores posibilidades de encontrar mejores
oportunidades de trabgjo, quedando claro "que & proceso de castellanizacién se manifiesta
principalmente en la presién econdmica y en la influencia de las ideologias'® que tiene la
gente adulta maya hablante y se ha visto en la necesidad de aprender el espariol o segunda
lengua a través de la educacion o en los diversos empleos en los cuaes se han laborado en
la ciudad.

La castellanizacion que poco a poco se ha estado apoderando de los habitantes de la
comunidad, se reflga en los alumnos maya hablantes, donde en su intento por hablar el
espaiiol como lo hacen sus comparieros que tienen de lengua materna el espafiol, no lo
hacen correctanlente, ya que en mi salén he escuchado que en su intento por hablarlo,
presentan dificultades mezclando €l espafiol con la maya en las frases que articulan,
dandose también que cuando se les habla en maya no contestan, argumentando que no
saben hablar en esta lengua, pero a mismo tiempo se contradicen porgue esta frase lo
articulan en su lengua nativa de la comunidad cuando contestan, sin embargo la mayoria de
los alumnos se niegan ha escribir y leer lalengua maya por su dificultad.

La comunidad como descendencia de la cultura maya aun conserva sus tradiciones y
costumbres que a través de los tiempos se haido transmitiendo de generacion en generacion
de manera oral entre las que aun se conservan se encuentra el ch ' a chéak ( ofrenda a los
dioses de lalluvia), jets meek' (tradicidn llevada a cabo con los nifios cuando tienen entre 3
y 4 meses de haber nacido), janal pixan (ofrenda al dia de muertos), jolbesg (primicia), y
otros muy arraigados que se practican por poca gente, que no deja de formar parte de todos
los factores que hacen posible la existencia de la comunidad.

! Gabriela Coronado Suzan, "Formas de comunidad y resistencia linguistica', en: Cuestion Etnica

Nacional en la Escuelay Comunidad. Antologia basica. UPN p. 119



La fiesta tradicional del pueblo, que es donde se nota la mayor participacion de la
gente catdlicay de las otras religiones. Esta fiestainicia el dia22 del mes de agosto, con la
tradicional vaqueria o noche alborada, en ésta se corona a la reina de la feria. También es
visible que en este evento la mayoria de la gente adulta, porta €l traje regional que consta de
camisa blanca, pantalén del mismo color, alpargatas y sombrero, sin embargo 1os jévenes
no se quedan atras porque también participan junto con las sefioritas que en su caso portan
el trgje regional, megor conocido como terno, aclarando que esto se da en su minoria.

Después de este dia la gente continua con los gremios, las misas, las procesiones y
como en toda feria la tradicional corrida de toros. Los duefios de la casa donde salen los
gremios se les denomina "diputados’ o kucho ' ob, mismos que con anterioridad van
haciendo los preparativos para la comida tradicional "del relleno negro”, por la noche se
organiza un baile para recaudar fondos con e fin de solventar los gastos realizados; d
medio dia se hace una procesion que parte de la casa ddl diputado hasta llegar alaiglesia,
celebrandose una misa por el parroco, cabe aclarar que en € recorrido la procesion ésta se
acompariado por latradicional “jarana’, en donde |os sefiores van reventando voladores.

Por las tardes a partir de las 16:00 horas, se inicia la corrida de toros, haciéndose
visible la participacion de la gente aficionada a este evento, la fiesta pierde sentido a ver a
joévenes menores de edad alcoholizados, exponiendo su vida entrando en e ruedo de la
corrida.

Esta tradiciona fiesta que dura del 22 hasta el 29 de agosto, en €l inicio del ciclo
escolar ha originado que los nifios de la primaria falten a clases, esto ocasiona que no pueda
sentirme con la libertad de desarrollar los contenidos. Con los alumnos que asisten me
dedico a hacer un recordatorio de los contenidos que se vieron en el grado anterior. Junto
con los otros maestros aprovechamos este tiempo para planear las actividades a redlizar
durante el ciclo escolar a beneficio de la educacion de los infantes.

La poblacion en su mayoria participa en la religion catdlica, pero existen grupos
gjenos a esta, conocidos como protestantes que tienen construido su propio templo, donde
practican su religion. Hasta la actualidad no a habido problema entre las dos creencias,
notdndose una armonia y respeto entre la gente de ambas religiones en € pueblo. Estos
protestantes cuentan con un pastor encargado de hacer la ceremonia que dura arededor de
dos horas y en ocasiones més. En cambio en el edificio de la iglesia la organizacion es



diferente, porque hay un responsable para darle mantenimiento al mismo, cuidar el orden,
citar ala gente cuando sea necesario, pero no esta facultado para que aplicara una misa o
accion de gracias.

La iglesia constantemente se encuentra abierta porque los feligreses diariamente se
concentran para celebrar sus rosarios. El encargado es quien lleva el control, de las fechas
de cuando €l padre, llegara a la poblacion para oficiar las ceremonias religiosas especiales
como: bodas, bautizos, quince afos, primeras comuniones, etc., tomando en cuenta gque
estas ceremonias se realizan por la tarde y durante la semana, ya que en estas ceremonias
los alumnos siempre participan, propiciando que e dia siguiente los alumnos no traigan la
tarea realizada, principalmente cuando es por equipos.

Los educandos cuando tienen doctrina con las madrecitas o0 monjas para su
preparacion para hacer su primera comunién, € alumno se preocupa mas por su religion 'y
no por la escuela. Una de las cuaidades de estas religiones es que siempre se da €
comparierismo entre la mayoria de los alumnos, asi como la particion satisfactoria las
actividades sociales, en los honores ala bandera, sin ninguin pretexto. Hay que aclarar, que
las diferencias entre algunos nifios o nifias propicie que a discutir traten de ofender a su
compafiero por no asistir a determinada religion y es cuando intervengo para explicarles
que ante laley todos somos iguaes, no importando color, raza, partido politico y religion a
gue pertenezcamos, todos somos libres de elegir a donde queremos asistir, siempre y
cuando no ocasionemos problemas a nuestros semejantes o afectando la armonia de la
comunidad.

D. Los servicios publicos en la comunidad.

Los medios de comunicacion con que cuenta este lugar, es e teléfono rural que se
encuentra instalado en la tienda rural o conasupo de la poblacién, hay dos radios de banda
civil; uno instalado en la comisaria municipal y €l otro en la clinica de salud, ademés que
tiene teléfono celular, para que la gente se pueda comunicar a otros lugares donde se
encuentran sus parientes lejanos.

En tiempos atras e medio de transporte de esta localidad era el caballo o simplemente
uno se movia de un lugar a otro a pie, por e camino que se encontraba en malas
condiciones, hasta que se empez6 a brindar €l servicio de transporte siguiendo la ruta
Nabalam -Valladolid por un minibls. En ese entonces e vige duraba horas, en la



actualidad con la pavimentacion de la carretera la comunidad ya cuenta con €l servicio de
varios taxis que salen desde la mafiana para regresar al medio dia. Después de las 8 de la
mafnana para vigar se dificulta, los duefios de los carros aunque sean de Nabalam no salen
por lastardes si no es por un flete.

La clinica de salud, presta un servicio importante para la gente, sin embargo
solamente cuenta con un médico y una enfermera responsables de la misma. Lainstitucién
con fines de prestar mejores servicios ha creado la casa de salud, en donde la responsable
constantemente participa en cursos de capacitacion de primeros auxilios para poder apoyar
ala gente enferma. En cualquier momento que e doctor y la enfermera se encuentren fuera
del pueblo por motivos justificables. Cabe mencionar que los sabados y domingos son dias
cuando la clinica se encuentra sin ningun personal. El personal de la clinica en
coordinacion con €l director de la escuela primaria, acude a la escuela en horarios de clase
para aplicar vacunas a los alumnos o desparasitantes, para que los alumnos mantengan una
buena salud y asistan a sus clases.

En esta localidad se cuenta con agua entubada, en un principio solamente contaba con
una bomba y no lograba abastecer a la mayor parte de la poblacion; actuamente se ha
logrado gue se perfore un pozo profundo que abastece de agua a la mayoria de la gente.
Otro servicio es la energia eléctrica que es uno mas de los servicios publicos que facilita el
uso de aparatos eléctricos, principamente los medios de comunicacién como radio y
television, propiciando en los alumnos actitudes un poco negativas que manifiestan dentro
y fuera dd sal6n, también esto origina que los alumnos lleguen tarde ya que comentan que
se desvelan gustando la televisiéon hasta ya muy de noche.

Se cuenta también en el pueblo con comercios surtidos de abarrotes necesarios para €l
hogar, también cuenta con tortillerias y molinos, que funcionan desde la mafiana hasta
después dd medio dia, sin embargo € comercio méas frecuentado son los expendios de
cervezas que afecta el bolsillo familiar. Este vicio afecta severamente a los nifios la actitud
violenta de los papas, reflegjandose durante la clase actuando como distraido o agresivo con
sus comparieros o simplemente no desea hablar con nadie en el momento que estamos
desarrollando un contenido. Los servicios educativos con que cuenta, parte desde la
Educacion Inicial, Preescolar, Primariay no hace mucho tiempo se crea la tele secundaria
encargada de atender aun gran numero de alumnos egresados de la primaria.



E. Contexto escuela y aula.

La escuela primaria bilingtie "Lézaro Céardenas del Rio" ubicada en € centro de la
poblacion donde laboro como maestro indigena, tiene su historia desde afios atras, ya que
en un principio solo contaba con tres aulas de mamposteria con techo de l&mina de zinc, los
demas se encontraban construidos en forma de tinglados por la gente, con madera y techo
de huano material propio de lacomunidad. Mas adelante recibe €l apoyo del programa SOP
(Secretaria de Obras Publicas) construyendo dos aulas, en los afios setentas € programa
CAPFCE construye los demés salones paulatinamente, con material resistente
(mamposteria) con techos en forma de dos aguas.

Actualmente |la escuela esta conformada con suficiente espacio para los alumnos, ya
que en total hay 17 salones construidos, en el cual 12 de éstos son usados como salones, 10s
demés se utilizan como sala de computacién, como bodega, como espacio para cooperativa,
los bafios y la direccion del plantel educativo. Cabe mencionar que cada uno de los salones
cuenta con pizarra, borrador, material de geometria aunque en condiciones poco Utiles,
también hay mesa para € maestro y las sillas para los alumnos aunque no en las mejores
condiciones. En lo que corresponde a terreno de la escuela, éste cuenta con una cancha
civica asi como los pasillos que se dirigen hacia cada uno de los salones en condiciones
regulares, cabe aclarar que los bafios tanto de las nifias como de los nifios tienen el equipo
necesario, que con el paso del tiempo dando desperfectos en algunos de ellos, sin embargo
en la actualidad se le esta dando uso y mantenimiento. Los salones en la actualidad carecen
de una buena impemleabilizacion en los techos, porque cuando llueve filtra el agua en
algunas partes de la misma, en el caso de |os pisos se encuentran en condiciones regulares,
aclarando gue no es ningun obstaculo para desarrollar las clases.

Como centro educativo la organizacion escolar esta conformada por un director que
es e responsable inmediato para hacer frente a cualquier problema o necesidad que se
presente en la escuela, somos 13 maestros, y en e momento que sea necesaria nuestra
participacion, nos reunimos con el director para tomar acuerdos en la redlizacion de las
actividades a desarrollar, ya sean estos culturales, educativos, deportivos o para €
mantenimiento higiénico de la escuela.

Para poder llevar acabo una actividad que sea aprobada por los padres de familia, la
escuela cuenta con una asociacion de padres de familia, que los representa en cualquier



momento, cuando no sea posible realizar una reunion general con los tutores de los
alumnos.

Sin embargo estos se coordinan con € director para organizar actividades dando su
punto de vista como representantes del grupo de papas. Como maestro de grupo hago
reunion con los padres para la realizacion de las fgjinas, para platicar con ellos acerca de los
avances obtenidos o retrocesos obtenidos por sus hijos 0 para que me apoyen a que €l
infante le ponga mas interés a su proceso de ensefianza -aprendizaje.

En la actualidad la escuela primaria cuenta con dos intendentes de contrato para
mantener las areas de la misma, ellos son los encargados de mantenerlos limpios, después
de las clases se hacen la limpieza de los salones, |os bafios y también participan apoyando
en cualquier actividad, extraescolar que se lleve a cabo en las tardes con los padres de
familia o con los alumnos, todo para beneficio de la escuelay de nuestros nifios.

Otro factor importante de la organizacion escolar es el del comité de madres de
familia para la entrega de desayunos escolares, donde en la escuela se coordinan con la
presidenta del DIF para llevar a cabo las reuniones en la cancha civica de la escuela 'y asi
Ilegar a acuerdos de cdmo serd distribuida la leche a los infantes.

La organizacion escolar en ocasiones, causa que los contenidos no se desarrollen
adecuadamente, puesto que a veces nos llega documentacion y de inmediato nos cita €l
director un momento en la direccion para explicamos € llenado de dicho documento y
aungue deje tarea a mis alumnos, si tardo mucho llega un memento en que se alborotan y
salen del saldn, para pasearse por |os pasillos de la escuela.

Larelacion con € director siempre ha sido respetuosa en forma reciproca, entre los
maestros tratamos de ayudarnos unos a los otros cuando se nos presenta alguna dificultad
en el desarrollo de algun contenido. Esto principalmente se lleva a cabo en los colegiados
gue hacemos cada docente externa sus problemaéticas detectadas dentro del aula con sus
alumnos.

También las actividades extraescolares afectan un poco € desarrollo de los
contenidos, ya gque cuando se acercan los concursos, los alumnos que salen seleccionados
los tengo que estar preparando cuando es de mi grupo, dandome cuenta que mi practica
docente se trunca en un solo objetivo y con los otros alumnos no veo un avance de los

mismos.



El salén donde laboro se encuentra entre el quinto y e cuarto grado, grupo " A". El
salOn esta organizado de la siguiente manera, a poniente se encuentra la pizarra a una
altura aproximada de 80 centimetros sobre el nivel del suelo, a su costado derecho viéndolo
de frente esta €l espacio de rincon de lecturas y en el lado izquierdo la mesa donde pongo
mis materiales, frente a la pizarra se encuentre la silla de los aumnos de manera
encontrada, sin embargo no siempre se mantiene por filas, ya que de manera constante
cambio la posicién de los alumno, seguin la actividad que se trate.

Dentro del salén se dan momentos de platicas con los alumnos de manera reciproca
donde ellos preguntan con confianza, aclarando que no todos y que los que 1o hacen no
repiten sus preguntas si en un dado caso no los escucho, también he observado que a
analizar un texto se obtiene mayor participacion por parte de los alumnos, exponiendo lo
gue comprendieron de lo que leyeron, sin embargo hay alumnos que no se encuentran
conformes en el salén, por no dgjarles salir en el momento que ellos decidan, aunque se este
explicando un contenido.

Cuando las clases son en espafiol la mayoria participa, haciendo comentarios al
respecto, pero hay 3 o 4 nifias los cuales nunca escuchd su voz para explicarse, mas que
parareclamar, acusar 0 negarse a participar, esto si preocupa porque se portan apaticamente
dentro del salén, demostrando que el estudio no es necesario para ellas y al momento que
trato de ayudarlas a redlizar sus tareas explicandoles como lo van a hacer, terminan
murmurando palabras que desconozco por no decirlo en voz alta

La relacién entre los alumnos, es |o que da més trabajo controlar, ya que por poca
cosa andan agrediéndose verbalmente entre ellos, a excepcion, de los que tienen una
amistad. Hasta con la ssmple mirada hay alumnos gue creen que les estan diciendo cosas
por su compariera y le responden con una groseria metiendo hasta a la familia de sus
comparieros, esto he visto que se manifiesta principamente en los adolescentes que les
sobra energia para desgastar, no quedandose quietos en sus lugares por ningiin motivo, ya
gue apenas me Vviro a escribir en la pizarra los dumnos empiezan a platicar entre ellos,
distrayendo a todos los demés, propiciando que lo escrito en la pizarra les lleve més tiempo
copiarlo.

El grupo que atiendo esta conformado de 28 alumnos (15 nifios y 13 nifias), estos
infantes tienen la lengua espafiola como medio de comunicacion en su mayoria,



caracteristica que se observa en la mayoria de los jovenes de la comunidad, sin embargo mi
grupo también cuenta con nifios y nifias que saben hablar en la lengua nativa (maya) lo que
lo hace un grupo heterogéneo tomando en cuenta las cualidades, actitudes, suefios y otros
aspectos que hacen diferente a un alumno del otro. Para ser mas preciso en mi grupo
solamente cuento con dos alumnos gue no hablan ni entienden la lengua maya, ya que €l
resto tiene nociones del habla, la lectura y escritura de nuestra lengua nativa, aungque
presenten dificultades para hilar frases largas por la fata de la préactica diaria, porque
cuando intentan hablar o escribir mezclan |la maya con espafiol, sin embargo esto suele ser
comun hasta cuando la gente adulta habla en su lengua materna (maya) en sus pléticas con
otras personas.

En la actuaidad, la lengua maya viene a ser en e medio educativo, un pilar
importantisimo para la ensefianza -aprendizaje de los infantes que cursan la educacién
basica, con e proposito de lograr en los mismos un bilinglismo coordinado, en e habla,
lectura y escritura de ambas lenguas (maya y espafiol) y poder lograr que los alumnos
desarrollen la capacidad de comprensién de los contenidos.

La situacion de los alumnos que cursan el sexto grado de primaria, cuando menos
deben contar con cierto dominio de lalecturay escritura de la lengua maya que predomina
como lengua activa para comunicarse, que es utilizado por la gente adulta para interactuar
entre sus semejantes. Sin embargo los antecedentes de cada alumno en su proceso de
alfabetizacion no fueron cimentadas a través del uso de la lengua vernacula, por que cuando
ingresan en el medio educativo formal estan en la edad propicia para lograr en ellos que
dominen una determinada lengua de manera oral con la cual se comunican e identifican ala
gente del pueblo y hace que la misma tenga un acento énico, diferenciandolo de otras
comunidades con sus propias raices nativas.

La falta de concientizacion de nosotros los docentes en conjunto desde el preescolar
hasta llegar a ultimo grado de primaria, que atiendo en la actualidad tiene consecuencias
variadas en e aprendizge de los alumnos, que dificultan la adquisicion de nuevos
conocimientos significativos, los alumnos presentan problemaéticas cuando leen, cuando
escriben y pasan desapercibido € uso de espacios en blanco, signos de puntuacion y otros
elementos que propician la comprension de un texto al interactuar con la informacion, ya

gue la falta de poder atribuirle un significado a lo leido por parte de los alumnos preocupa



porque no la estén comprendiendo.

La falta de comprension se da cuando los alumnos leen, porque a solicitar que
alguien explique, si hay participacion, pero no con sus propias palabras porgue solo repiten
los fragmentos del texto o simplemente hacen comentarios que no tiene nada que ver con €
tema desarrollado. La incomprensién se nota también en € momento cuando les toca
solucionar problemas mateméticos que requieren de razonamiento y lectura para ser
comprendidos.

Asi he observado a grupo, muy poco entusiasta en la adquisicion de sus
conocimientos, manifiestan apatia cuando la actividad requiere de andlisis, estan
acostumbrados a estar fuera del salén en todo memento aungue no se les dé permiso, hay
alumnos que presentan actitudes negativas, que impiden la armonia dentro del grupo,
tanlbién existe un poco de divisionismo entre los nifios y las nifias hasta en e momento de
realizar dinamicas, trabajos en equipo y otras actividades que requieren de un apoyo mutuo.

CAPITULO II

PRIMERAS VIVENCIAS EN MI FORMACION DOCENTE

La educacion informal y forma vienen siendo la base fundamental para que €
individuo se vaya superando en su persona, sin embargo la segunda forma de educacién
influye directamente para que se adquiera nuevos conocimientos. Durante este proceso
también influyen varios factores, 1o cual facilitan o dificultan el avance de una formacion
significativa y poder acceder a una profesion, uno de ellos lo representa la economia
familiar, que era uno de los motivos gque obstaculizaban la posibilidad de continuar mis
estudios a terminar la educacion secundaria. La dificultad econdémica truncaba mi
educacion, sin embargo las ganas que tenia de superarme en los estudios y realizar un
trabgjo diferente a de mis hermanos, me motivo air a presentar un examen de seleccion en
el Consgo Nacional del Fomento Educativo para prestar mi servicio como instructor
comunitario, ya que a término ganaria una becay asi podria continuar mis estudios.

Durante el tiempo que estuve participando en esta ingtitucién (CONAFE) me llamo la
atencion el trabgjar como maestro ante un grupo de alumnos de primaria. En € transcurso
de mi actividad en la institucién a través de mis amigos me enteré de la existencia de la
Direccién General de Educacion Indigena, responsable de atender a las primarias bilinglies



en las comunidades indigenas en la lengua maya y espafiola. El suefio de superarme me
impulso a inscribirme en la Universidad Pedagdgica Nacional con una constancia de
CONAFE que vaidaba mi funcion labora ante un grupo de infantes junto con otros
documentos que demostraban €l nivel de estudio que ya habia obtenido.

En e momento de ingresar a la U .P .N., estaba conciente de que debia estar en
servicio educativo, lo cual era mi principal limitante por haber concluido mi servicio en la
ingtitucion de CONAFE. Entonces fui a la Secretaria de Educacion Publica para averiglie
como podia ingresar a sistema de educacion indigena, € responsable me decia las veces
gue iba, que este pendiente cuando salga la convocatoria y tratara de reunir todos los
papeles necesarios y asi |0 tenga ala mano cuando sea necesario. Después de un tiempo de
estar esperando sale la convocatoria invitando principalmente a licenciados en el ambito
basico, pero através de un comunicado se le invito aun grupo de becarios de CONAFE en
la cual formaba parte del mismo a participar en el examen de oposicion, para seleccionar a
los jovenes aingresar a sistema indigenista, solicitando como requisitos, tener la habilidad
para leer, hablar y escribir la lengua maya, presentar el certificado de estudios del nivel
bachillerato, cartilla militar ya liberada, acta de nacimiento, constancia de experiencia en
alguna actividad educativa y comprobante domiciliario entre otros, pero lo principa gque
exigia era acreditar e examen de oposicion y contar con € dominio de lalecturay escritura
de lalengua nativa maya, lo cual era una de las dificultades que tenia.

Aclaro que mis estudios en la Universidad fue una de las razones por la cua me
esforcé a ingresar a sistema educativo indigena, ya que asi podria estudiar y trabgjar a
mismo tiempo que percibo un apoyo econdémico por mi labor en e medio educativo, 1o que
me causaba satisfaccion por poder apoyar a mis papas en e sustento econdémico de la casa.

A. Mi ingreso al servicio de la Direccién General de Educacién Indigena.

Antes de la fecha de presentar el examen de oposicién estaba preocupado por €elo, ya
que por un buen tiempo estuve desligado en la utilizacion de los conocimientos bésicos
adquiridos de los estudios por estar trabajando en el preescolar que no requiere mucho de lo
complgjo, mas que propiciar que el alumno comprenda lo esencial através del juego. Esta
desvinculacién con estas areas causd en mi, que al momento de contestar las cuestiones del
examen un poco de inseguridad, principalmente donde hacian cuestiones sobre la historia
de lafundacién de nuestra capital, esta preocupacion e inseguridad cada vez se iba tomando



en ago dificil durante el desarrollo del mismo, porque era demasiado extenso en sus
apartados de conocimiento, psicometria o de razonamiento, la escritura, lectura, entrevistay
comprension de la lengua maya que se dejo de Ultimo para su valoracion. Cabe aclarar que
nunca habia presentado un examen asi, lo que me hacia dudar de lograr acreditarlo.

Después de un mes aproximadamente, se me aviso que fuera a la ciudad de Mérida
para tomar los cursos de induccidn ala docencia, cosa que me emocioné mucho, porque era
lo que esperaba para poder consolidar la continuidad de mis estudios en la Universidad
Pedagogica Nacional. Durante € curso de capacitacion parala docencia me di cuenta que la
idea gue tenia sobre ser maestro estaba equivocada, porque no solo se trataba de ensefiar 1o
gue se habia aprendido en e proceso de alfabetizacion sino que era algo mucho més
complicado, ya que en €l desarrollo del curso se me ensefio que existe un plan y programa
asi como sus complementos para planear una clase 0 una unidad didactica, en la cual
aparecian los contenidos de manera clasificada por bloques y €jes tematicos a desarrollar de
manera creativa para propiciar un aprendizaje significativo en los alumnos y no caer en lo
cotidiano, también en este curso se nos ensefid a preparar material didactico para facilitar la
comprension de algunos contenidos que requieren una interaccion mas préactica para ser
entendidos y partir del conocimiento previo del alumno.

Aunado a lo anterior se nos recalcaba la importancia de propiciar en los alumnos la
lectura y comprension de las dos lenguas (maya y espafiol), para lograr un bilinglismo
coordinado con los educandos, haciéndonos ver la importancia de saber o conocer las
dificultades de cada alumno con relacion ala comprension lectora. Analizando |os términos
de codificacién y decodificacién a momento de lograr una lectura clara 'y entendida por €l
propio alumno, cosa que hizo acordarme cuando fui alfabetizado en € nivel bésico, ya que
los maestros no propiciaron una comprension significativa en mi con relacion alas lecturas
de textos que con € paso del tiempo he ido superando poco a poco. Al ingresar a
Subsistema de educacion indigena sentia esa responsabilidad de hacer algo diferente, a
como me ensefiaron, con los nifios maya hablantes al iniciarme como maestro.

Después del curso de induccién a la docencia se me asign6 en una comunidad
indigena para llevar a la préctica los conocimientos adquiridos, adecuandolos a las
caracteristicas de mis alumnos que presentaban diversas necesidades de aprendizaje

respecto a grado que se encontraban.



El dia que me dieron mi orden de comisién provisional, me dijeron que me presentara
de inmediato en la Jefatura de Zonas de Supervision en la ciudad de Tizimin. Ahi localicé a
la secretaria de la Jefatura, y le informe del motivo de mi visita, me sugirié que regresara el
dia siguiente a la Jefatura para que se sellara la hoja de comisiéon por € responsable de la
mismay me informen en qué localidad iniciaré como maestro indigena. Fui asignado en la
Escuela Primaria Bilingle "Rita Cetina Gutiérrez" de Hunuku, Temozdn, Y ucatan. Nunca
habia escuchado de la existencia de ese lugar, como lo desconocia, pregunté y me
explicaron en la Jefatura como llegar hasta alla.

Al llegar a la comunidad me presente en la direccién de la escuela, presentandole a
director mi hoja de comision, dandome la bienvenida a equipo de trabajo, posteriormente
nos dirigimos al saldn de sexto grado que é atendia, me presento a los alumnos, que se
veian sorprendidos por que otro maestro los iba a seguir atendiendo, y me hizo entrega del
saon y los materiales que utilizaba para su trabajo docente diciéndome que desde ese
momento seria el responsable del buen aprendizaje de los 21 alumnos que conforman €l
grupo, asi como del cuidado del saldn que se comparte con e sexto grado del turno
matutino y cualquier actitud indebida de algin alumno que no pueda controlar se lo haga
saber. Quedando claro que ese dia aunque no iba preparado para dar clase tuve que atender
el grupo.

Debido a las experiencias vividas, pensaba que ser maestro indigena de la DGEI
(Direcciéon Genera de Educacion Indigena) era lo mas fécil pero jqué equivocado estabal
Y aque serlo implica una gran responsabilidad, y no solamente eraiir a salény marcar tarea
o0 hacer lo que a uno se la ocurra relacionado a la lectura y escritura, sino que
constantemente en cada una de las areas se requiere de mucha dedicacion y empefio.

B. Mis diversas experiencias en la labor docente.

Antes de adentrarme de Ileno sobre las habilidades adquiridas haré una remembranza
de cédmo me fui apropiando de cada una de €ellas, principamente en la reaizacién de
dindmicas grupales de motivacion, para abordar un tema en el momento de estar frente al
grupo, cosa que me sirvié bastante cuando llegue a estar frente aun grupo de alumnos de
sexto grado del medio indigena que desconocia sus caracteristicas, inquietudes y
necesidades de aprendizaje, sin embargo o aprendido a través de mis diversas experiencias

me fue Util parair familiarizandome con cada uno de los alumnos, hasta conocerlos més a



fondo y asi pude desarrollar |os contenidos con un poco més de confianza.

Las estrategias de motivacion, control de grupo y conocer las caracteristicas de los
alumnos lo aprendi en los cursos de capacitacion del Consgjo Nacional de Fomento
Educativo en la ciudad de Tizimin. A pesar de enfrentarme a varios obstaculos,
principalmente de actitud, porque se me dificulta hablar delante de un grupo de jovenes, ya
gue las exposiciones de actividades se daban constantemente durante el curso con fines de
tener facilidad de palabra ante cualquier persona y formarnos como buenos instructores
comunitarios. Esto fue uno de los principales retos que me propuse vencer, desde luego
motivado a seguir formando parte del grupo de seleccionados para atender a nifios de las
comunidades con necesidades de aprendizaje educativo, aunado a esto el coordinador habia
puesto en claro que solo continuaran en el consgjo, aquellos que cumplan con los requisitos
solicitados que son: tener buen desenvolvimiento, buena participacion, ganas de prestar tus
servicios en una comunidad que no cuenta con todos |os servicios publicos entre otros.

Entre otras cosas logré adquirir la confianza y seguridad necesaria para enfrentar
nuevos retos y esto demostré a los capacitadores que podia estar frente aun grupo de nifios
y otras personas, ya que logré méas de lo esperado, porque los capacitadores junto con €l
grupo de aspirantes decidieron hacerme un reconocimiento como e mejor del curso de
capacitacion a instructor comunitario de la érea de preescolar € dia de la clausura de los
cursos de capacitacion, donde participaron todos los aspirantes presentando trabajos de
diversas actividades artisticas que aprendimos.

Inicié por primera vez mi practica como instructor comunitario en la comunidad de
"San Luis Tzuc Tuc" del municipio de Tizimin, Y ucatan, atendiendo aun grupo de alumnos
entre los tres y cinco afios de edad, con una dominacion del espafiol en su mayoriay muy
contados son los que hablan en la lengua maya. Ese ciclo escolar 95-96 que participe como
instructor comunitario en la localidad antes mencionada, me fije la meta de no cometer los
mismos errores de los instructores salientes, porgque la gente comenta que nunca daban
clase, siempre llegaban tarde, asi como el maestro de primaria constantemente se quejaba,
argumentando que los nifios que egresan del preescolar no sabian distinguir las vocales,
nimero y cantidad, tampoco escribir su nombre y no aprenden a agarrar su lapiz
correctamente, entre otros aspectos. Al concluir €l ciclo escolar con mis alumnos logré mis
propdsitos en su mayoria, motivo por la cua la gente queria que continuara un ciclo mas



atendiendo a los alumnos que ingresaran al preescolar.

Durante € ciclo escolar 96-97 fui capacitador ante un grupo de jovenes aspirantes a
instructor comunitario que habian concluido la secundaria'y € bachillerato, del programa
de preescolar PAEPI (proyecto de atencion educativa para poblaciones indigenas), donde lo
esencia era dominar lalengua maya tanto en su lectura, escrituray habla, aclarando que en
ese entonces fue mi principal limitante, porgue no podia hablar y escribir con fluidez mi
lengua nativa, sin embargo comprendia y entendia a las personas que la hablaban tratando
de platicar con ellos, aunque mezclaba la maya con la lengua espariola.

En mi constante preparacion, tomé cursos de capacitacion de la escritura de la lengua
maya, que fue impartido por un etnolinglista de la Secretaria de Educacion Publica del
Estado y respecto a habla, la adquiri en las constantes interaccione con la gente de las
comunidades donde iba de visita para constatar la asistencia de los instructores y brindarles
apoyo en la resolucion de las dificultades de aprendizaje que observan en sus alumnos asi
como también apoyarlos en la realizacion de sus reuniones con la gente de la comunidad
entre otros aspectos relacionado a su estancia en la localidad. Aclarando que la primera
experiencia como capacitador fue en laregion de Tekax, Y ucatan.

En el siguiente ciclo escolar participe’ de nuevo como capacitador, pero ahora en la
region de Valadolid. Con la diferencia que ya conocia mas € campo de trabao
facilitandome brindarle a los instructores € apoyo en los problemas de aprendizaje que
manifiestan durante los dias de tutoria que son cada fin de mes.

Al termilinar e ciclo escolar mi papel como capacitador también termind, sin
embargo antes de concluir empecé a buscar donde continuar mis estudios para seguir
superdndome, hasta enterarme de la existencia de la UPN (Universidad Pedagdgica
Nacional) haciendo los tramites de inscripcién en la ciudad de Mérida, Yucatén y asi tener
la oportunidad de estudiar la licenciatura para maestro de nivel primaria con € suefio o
esperanza de tener trabajo en la Secretaria de Educacion Publica

Al ingresar a propedéutico en la UPN no contaba con trabajo en el medio educativo,
sin embargo debido a mi interés por estudiar, busque como darle seguimiento a ello en una
comunidad a través del apoyo del Consgo Nacional del Fomento Educativo, para poder
hacer las actividades de productos preliminares y finales basados en la experiencia
educativa.



Al iniciar € primer semestre en el afio 99, ya contaba con trabgjo en un abergue
escolar, donde asistian 40 nifios de distintos lugares cercanos a donde se encontraba €l
centro educativo, en la cua el ambiente era diferente a las actividades que anteriormente
habia desempefiado. En €l albergue escolar " Sor Juana Inés de Cruz" ubicado al poniente de
lalocalidad de Y alcoba, municipio de Valladolid. En éste se reciben alos nifios de primaria
de escasos recursos econémicos 0 porque en donde viven no cuentan con centros
educativos, mismos que apoyaba en su aprendizaje planeando talleres de lecturay escritura
en espafol y en maya, matematicas, etc., principamente por grados basandome de los
contenidos desarrollados en la escuela donde asisten.

En € abergue donde laboraba, era € responsable inmediato en la compra del
alimento , de los becarios, hacer el menu junto con € comité de becarios, organizar con €l
comité de padres de familia las faginas, vigilar la asistencia de los alumnos y desde luego
[lenar la documentacion correspondiente ala administracion del albergue para que dia a dia
tengan mejores logros, esto se reflgo que cuando termind e ciclo escolar ya habian
autorizado para € abergue €l proyecto de agro ecologia con un monto de 104,000 pesos
con un sistema de riego para hortalizas, mismo que beneficiaba a todas | as instalaciones del
centro educativo con agua suficiente, 10 que motivo a los padres de familia a unirse a la
organizacion de las actividades del centro educativo, sembrando diversos tipos de
productos comestibles y asi poder brindarle una buena alimentacion a los nifios de este
albergue escolar.

c. Mi practica docente como maestro indigena.

Mi préctica docente como maestro indigena la inicié como he mencionado en la
escuela "Rita Cetina Gutiérrez" de la comunidad de Hunukd, Temozon, Yucatén. Al
empezar a dar clases a mis aumnos no tomaba en cuenta varios aspectos, como su
conocimiento previo sobre el tema, su lengua maternay la situacion real de sus necesidades
de aprendizaje. Esta forma de abordar los contenidos de cada una de las areas de las
asignaturas de espariol, mateméticas, historiay otras que son de manera directa, en vez de
mejorar €l aprendizaje de los alumnos para que haya un avance solamente causando en los
alumnos dificultades para comprender el tema que se desarrollaba.

Mi forma de trabgjar era tradicional, porque yo decidia las actividades a redlizar,
como hacerlo, siguiendo una sola forma o método para llegar al resultado deseado, sin darle



la oportunidad al alumno para que ponga en practica su creatividad en la resolucion de
cualquier tipo de gjercicio de las distintas areas tratadas en sexto grado. También pensaba
gue porgue los alumnos se encontraban en el grado antes mencionado contaban con la
capacidad suficiente para comprender todo lo que se le explicaba en su segunda lengua
(espariol), sin embargo estaba equivocado, porgque debido al manejo de la segunda lengua
dentro del sal6n, los alumnos no participaban satisfactoriamente cuando les preguntaba
sobre el tema que se desarrollaba.

Cabe mencionar que cuando el tema atratar, cuenta con bastante lectura para analizar
su contenido le pido a los alumnos que lo lean, dandoles & tiempo suficiente para que lo
terminen de leer y empezar a preguntarles oralmente sobre la misma, viendo que no hay
participacién de ninguno de los educandos, les pregunto ¢Jeyeron € texto?; contestando que
S, pero que no entendieron nada. Al ver esta situacion de nuevo se hace la lectura de
manera grupal, donde voy sefidlando quienes van a leer aunque en ese momento no estén
disponibles para hacerlo, asi como también me daba cuenta que mis alumnos a leer no
tenian la fluidez para hacerlo, suponiendo que esto se debe a que su lengua materna es la
maya, causando que en el momento de leer pronuncien otra palabra distinta a la que se
encuentra escrita en el texto.

Siguiendo esta metodologia pensaba que era lo mas correcto para €l beneficio de mis
alumnos, por la razén que asi fue mi proceso de ensefianza-aprendizaje en mi infancia,
conforme realizaba las lecturas de la Universidad Pedagdgica Nacional poco a poco estuve
asimilando que estoy en & camino equivocado, porque siempre que hay que leer, los
alumnos se manifiestan descontentos, se sigue una misma forma de llevar a cabo la lectura
de los textos, puesto que a final los alumnos se les ve bostezando con una cara de fastidio.

Mi forma de trabajar reflegj6 resultados positivos y negativos en el aprendizaje de mis
alumnos, observando que todos los dias habia quienes no entregaban su tarea, presentando
problemas de comprensién o de escritura, mismos que al revisar sus cuadernos los
apartados de gjercicios que se dictaban solamente estaban empezados a copiar, alli mismo
pude observar que no lograban escribir correctamente lo que se les dictaba aunque se repita
varias veces, agravando mas la incomprension por no poder hacer la actividad o porque sus
palabras estaban mal escritas, incompletas, juntas unos de otras, impidiendo que leyeran
satisfactoriamente, puesto que para que un sujeto comprenda un texto "la infornlacién que



incorpore a su estructura mental requiere de una accién cognoscitiva..."> de s mismo, y asf
poder obtener buenos logros durante su ensefiaza, que sera la base para que a través de
preparacién adguiera nuevos conoci mientos.

Considerando que las areas de espafiol y mateméticas son las que influyen de manera
directa en las otras, principalmente la lectura de comprension, traté de propiciarlo, mediante
la lectura de los libros de texto que tenian los alumnos a su alcance, sin embargo no habia
buenos resultados, porque hasta en matematicas |os alumnos cuando resolvian un problema,
se limitaban a hacerlo como €los consideraban, de tal manera que terminen lo mas rapido
posible, sin analizar a través de la lectura €l contenido del problema y comprendan que
deben realizar un determinado tipo de operaciones seglin sea €l caso para solucionarlo; por
mas fécil que esta sea, no lo hacen, sdlo permanecen sentados. La inactividad hace que se
levante a fastidiar a sus comparieros que intentan hacer la tareay cuando se les preguntaba
porque no hacen los gjercicios, solo me miran 0 no contestan.

Lo anterior, que es parte de mis primeras experiencias no hacen sentirme satisfecho,
debido que hasta para poner una calificacién aprobatoria al alumno para que pase a otro
grado, Tenia que pensarlo muy bien si e aumno podra superar las dificultades de
aprendizaje que manifiestay logre salir adelante en el siguiente grado. Esto lo atribuyo ala
falta de no dominar muy bien los temas y utilizar estrategias que le faciliten a alumno la
comprensién de cada tema tratado, dificultando asi mas mi labor docente.

Después de haber descrito parte de los obstéculos que pase cuando inicie como
maestro indigena con mis alumnos, puedo afirmar que a adentrarme més en las lecturas de
la licenciatura en la Universidad Pedagdgica Nacional, he ido cambiando mi forma de
llevar €l desarrollo de cada uno de los contenidos del programa con los alumnos, porque las
lecturas resaltan la importancia del uso de la lengua materna de los alumnos dentro del
salon para que se de una interaccion reciproca entre maestro-alumno y viceversa. Puesto
que e hablay la escritura facilitan a a@umno una mejor comprension de las actividades
preparadas para e desarrollo de un contenido, involucrando su entorno real con su
aprendizaje.

2 Sepulveda, Gaston. "Interculturalidad y construccion de conocimientos’, en: Desarrollo del Nifio y

aprendizaje escolar. Antologia basicaU.P.N. p 24



Actuamente mi préctica docente ha meorado, porque mis planeaciones a
desarrollarse con € material didéctico que se requiere dan un buen resultado en su mayoria,
observando que mis alumnos en gran parte manifiestan que las tareas son faciles de
comprender cuando |o realizamos mediante juegos.

He cambiado |la forma de llevar a cabo las, partiendo del conocimiento previo del
alumno, recuperando todo lo que sepan sobre € tema aunque sea minimo primero les
presento €l titulo del tema, propiciando que ellos externen lo que saben del tema, ya sea por
cuestionamientos, a través de una dindmica donde todos participan jugando o comentando
su conocimiento. Como lo van diciendo los voy escribiendo en la pizarra, después hacemos
una comparacion de infonrmacion con el texto para mejorar €l concepto previo, tomo en
cuenta como el alumno desea llevar a cabo la lectura en el grupo, aclarando que en su
mayoria piden leer para que sean escuchados por sus comparieros.

Lo anterior no esta exento de dificultades de aprendizaje en la lectura porgque seria
algo ildgico, ya que los alumnos al leer no respetan los signos de puntuacion, no le dan la
entonacion adecuada, por desconocer la importancia del uso de los signos, asi como hay
agunos que solo se la pasan sentados o platicando cuando estamos desarrollando un
contenido y por mas que les pido que participen o se integren a los equipos de trabajo no lo
hacen, al contrario se enojan diciéndome que soy malo, sin embargo siento que hay mas
avance en la mayoria de mis alumnos

Tener en cuenta el conocimiento previo del nifio en la lectura como en las otras éreas
es necesario para la conceptualizacion de nuevos aprendizajes, teniendo presente que €l
ambiente y el material que se utiliza propicia que e "alumno aprenda un concepto, un
contenido, la explicacién de un fendmeno, procedimientos para resolver deteffilinados

problemas..."®

coherentes a su propia logica, con lafacilidad de explicarlo con las palabras
mas apropiadas de acuerdo a su contexto y le sea entendido por otras personas.

En la actualidad en la escuela estoy atendiendo el sexto grado de primaria, los
alumnos presentan problemas relacionados con la escritura, revolviendo mayuUsculas con

minGsculas, separando por silabas una palabra cuando lo copian, escribiendo sin dgjar

3 M. Postic. "El funcionamiento de las rel aciones', en: Grupo escolar. Antologia bésica U.P.N. p 102



espacios en blanco, copiando las palabras de manera incompletay el uso incorrecto de los
signos de puntuacién. El Ultimo problema de aprendizaje mencionado he estado tratando de
solucionarlo explicando si lleva acento de acuerdo a la entonacién que le doy, he observado
gue varios alumnos ya van distinguiendo la importancia del uso de signos, también cuando
estan escribiendo textos libres paso ha apoyarlos cuando tienen duda en € momento de
utilizar mayuscula o se lo explico de manera individual directamente, es asi como he visto
gue varios alumnos van teniendo avances en su aprendizaje atal grado de estar apoyando a
su compariero cuando se le solicita, cabe aclarar que lo anterior, como maestro indigena
frente a grupo, es aparte de las actividades cotidianas que realizo entre otras, no olvidando
gue las probleméticas presentadas influyen para que no se de una buena comprension
lectora indirectamente.
CAPITULO |11

COMO DESARROLLE LA COMPRENSION LECTORA EN MIS ALUMNOS DE
SEXTO GRADO: UNA ALTERNATIV A CON RESULTADOS POSITIVOS.

Como mencione anteriormente, ser maestro de grupo en una escuela de organizacion
completa, requiere de mucha responsabilidad, creatividad y dedicacion para brindarle a los
alumnos un ambiente propicio en & cua adquieran las habilidades y destrezas significativas
en su proceso de formacion, puesto que "el aula debe ser e medio donde el alumno

encuentre respuestas a su actividad”*

sin embargo no todo se presenta de manera sencilla,
debido a las caracteristicas diversas de los infantes, esta heterogeneidad hace que la
educacion se vuelva mas compleja, pero no monétona donde se vea a alumno como un
objeto en la cual se vacie lainformacién para que é la comprenda.

Trabajando como maestro indigena en la escuela primaria "Lazaro Cardenas del Rio"
de la comunidad de Nabalam, Temozoén, con un grupo de 28 alumnos que en su mayoria
tienen como lengua materna e espafiol, detecté varios problemas en su proceso de
aprendizgje como: fata de fluidez a momento de leer, asi como tampoco le dan una
entonacion adecuada, al texto por desconocer € uso de |os signos de puntuacioén, desinterés

por practicar la lectura, de la lengua nativa (maya) que predomina en la comunidad, poca

* Bartulos. "El aula como espacio”, en; metodologia de lainvestigacion I1. Antologia basica. U .P .N.
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participacion en las actividades. Razon por € cual los alumnos no alcanzan a comprender
lo que leen y porque no estén acostumbrados a analizar € contenido de los textos que
tienen a su acance asi como no le son significativos por ser abstractos.

La incomprension se manifiesta de diversas maneras en los alumnos, cuando leen no
se concentran para hacerlo, solo repiten fragmentos del texto buscando dar respuesta al
cuestionamiento que se realiza a grupo con relacion al texto, observé también que los que
hacen el esfuerzo por leer no le dan la entonacion ni claridad adecuada por desconocer €l
significado de los signos de puntuacion gue acompafian al texto causando que € texto
pierda sentido y se dificulte mas su comprension. No identifican las ideas centrales que
exponen definiciones, conceptos o datos fundamentales del texto, confunden la idea central
con una idea secundaria que gjemplifica o completa la informacion expresada por ésta, lo
gue hace constatar la presencia de laincomprension lectora.

Las razones por las cuales no hacen las tareas, es porque se les dificulta comprender
las instrucciones de los gjercicios, esto se presenta principalmente en las éreas de espafiol y
de las otras asignaturas contempladas a nivel primaria, que antes de ser realizada, presenta
unaindicacion por escrito, en e momento de preguntarle si yalo leyd, me contesta -si, pero
no entiendo gque voy a hacer, y aunque le explique al alumno varias veces no logra arribar
ala comprension deseada. Por otro lado en esta problemética de la falta de comprension
lectora, de igual forma influye la presencia de las palabras técnicas en los textos o
instructivos.

Laincomprension lectora, es una preocupacion en mi practica docente, en la cual mi
responsabilidad es propiciar que ellos arriben a la comprension de textos de manera
significativa, puesto que “dicha atribucién sola puede efectuarse a partir de lo que se
conoce mediante la actualizacion de esquemas de conocimientos’® que el alumno tiene de
manera innata, sin embargo haciendo un analisis de mi quehacer para propiciar la
comprension, me di cuenta que en ocasiones la causa es una planeacion mal realizada de mi
parte, o que dificulta mi practica docente. Pues no se parte del conocimiento previo del
educando.

® César e Isabel Sole, "Reforma y curriculo, cuadernos de pedagogia’ en: grupo escolar. Antologia
basica. U .P.N. Pagina 73



Como sabemos, en la actualidad la habilidad de comprender una lengua escrita y
poder interpretarla desde un punto de vista real y anditico, permite a alumno no sblo
recréala sino también utilizarla en su vida cotidiana 0 en situaciones similares, ya sea en
forma hablada, leiday escrita 0 en caso dado explicarlo en forma breve y precisa basandose
en las ideas principales.

La comprension lectora es una de las habilidades mas importantes que debe
desarrollar un infante para facilitarle la adquisicion de nuevos conocimientos, para acceder
a esta capacidad se requiere de diversas actividades significativas que motiven a alumno a
participar en el anadlisis de un texto, ya que comprender no es precisamente cuando se lee en
voz ata buscando algo importante o identificando personajes relevantes de la historia,
puesto que estas actividades solo permiten a alumno desarrollar la habilidad ora y la
solucion de gercicios, sin asegurar la comprensién de los mismos. Cuando & aumno
memoriza una frase o la reproduce textuamente no quiere decir que este entendiendo
significativamente, Para que haya un buen andlisis del texto se necesita de dedicacion y
tener los espacios propicios para hacer una lectura ya sea en silencio o en voz dta, puesto
gue una persona comprende "cuando es capaz de identificar las ideas centrales de un texto
escrito, reproducirlas o discutirlas de otra forma, relacionar las ideas del autor con otras
ideas, textos 0 experiencias'® vividas durante su proceso de alfabetizacion.

Darle una aternativa de solucién a este problema que manifiestan mis alumnos
propiciara en ellos e manejo de la legua espafiola que predominan en la comunidad, ya que
a comprender la importancia del uso de una lengua escrita y hablada €l adumno de
educacion primaria logrard un buen nivel de comprension, arribando a los propdsitos del
Subsistema de educacién indigena.

Esta problemética se manifiesta principamente en los aumnos de sexto grado que
atiendo, a pesar de que sus experiencias educativas han sido a base de la lengua espariola
con la cual todavia se van familiarizando cada dia més, 10 que me preocupa es que los
alumnos no dominen el idioma espafiol que tienen como lengua materna en la comunidad y
ya digan saberla aunque en realidad presentan dificultades en su comprension.

La incomprension lectora en € proceso de aprendizaje en mis alumnos, fue mi

® Secretarfa de Educacion Publi ca, La comprension lectora bilinglie. Pagina 2



principal preocupacion, para buscarle una aternativa de solucion creativa a problema de
¢como propiciar en e alumno & desarrollo de la capacidad de compresion de un texto a
través de la identificacion de ideas principales? que cursan e sexto grado de primaria,
grupo "E" en laescuela"Lazaro Cardenas del Rio" de la comunidad de Nabalam, Temozon,
Y ucatan.

A. lalectura de textos para propiciar su comprension.

Para desarrollar esta alternativa relacionado con la lectura de comprension, fue
necesario indagar un poco, para conocer que textos llaman mas la atencién de los alumnos
de manera significativa, ya que la lectura como se cita en la revista Red Escolar "nos
capacita para pensar mejor, para analizar y discernir, para entender a los demas y para
hacemos entender, para formar nuestro criterio y compartir con los demas nuestras
opiniones, nuestras propuestas y nuestra visién del mundo"’ lo que lo hace indispensable en
el medio donde se desenvuelve el alumno para desarrollar su lenguaje de manera plenay
funcional.

Antes de presentar € propésito de esta experiencia vivida, reflexioné acerca de mi
papel como docente para propiciar en mis alumnos un aprendizgje significativo y funcional,
dandome cuenta que utilizando estrategias rigidas no se logran objetivos positivos a favor
de los dumnos, ya que como docente nuestro deber es fomentar en los aumnos €l
desarrollo de sus habilidades partiendo de su conocimiento previo, puesto que é no es un
objeto en la cual se vacie informacion, Sino que es un ser que piensa, crea, imaginay tiene
sus propios conceptos de los acontecimientos o dificultades a que dia a dia se enfrenta
dentro y fuera del centro educativo. Por esta razon me propuse buscar una estrategia para
propiciar la comprension lectora a través de una ensefianza constructivista con €l fin de
facilitar y potenciar al maximo ese procesamiento interior del alumno con miras a su
desarrollo en el ambito educativo, haciendo a un lado la ensefianza mecénica, que crea
alumnos dependientes y no capaces de ser analiticos y criticos basandose en sus propios
conceptos para darle solucion alas situaciones que se les presente.

Uno de los propdsitos que perseguia es "Desarrollar en e nifio la habilidad de
reconocer las ideas principales a través de la lectura de textos para favorecer su

! Cfr, Red Escolar. Revista. Pagina 8



comprension.” A este propdsito genera se le unen otros propdsitos especificos. Que se

encontrara en su debido apartado, que da a conocer como esta realizada la planeacion del

esguema general de las actividades que a continuacién se presentan. El esgquema esta

dividido en sus siguientes apartados de proposito especifico, contenido, actividades,

recursos, tiempo y evaluacion con € fin de poder llevar un control del avance de la forma

de cdmo se realizara cada blogue.

Primer bloque de actividades. "Laformacion del rincon de lecturas’

rincon por parte del docente.

4, Se organizard €l rincén
de lectura, clasificando los libros
de acuerdo aladecision delos
nifos.

5. Implementaremos el
procedimiento de préstamo de
libros.

6. Intercambiarén
opiniones acerca del contenido
de los textos.

7. Propiciar que los
alumnos le sugieran asus
comparieros la lectura de textos
interesantes.

8. Designar un horario de
lectura dentro del saldn.

Propésito ) o i »
Especifico Contenido Actividad Recursos | Tiempo | Evaluacion
Promover en |Usodelos| 1. Se solicitardalos Libros Un mesde | Listade cotgjo.
el nifio € librosdel | aumnos que aporten todo tipo de | material | 15 de
interés por la | rincon. textos cortos para organizar € escrito enerod 15
lectura rincon de lectura. caas de febrero
2. Preparacion del espacio | pinturas
y ambientacion del rincon. dibujos
3. Enriguecimiento del letreros




En e primer bloque de actividades tuvo como fin “promover en € nifio el interés por
la lectura" através de la conformacion de "un rincdn de lecturas’, dandole uso alos libros
de la misma. Para iniciar con € desarrollo de la aternativa solicité a los alumnos que
aporten todo tipo de textos para organizar un espacio de lectura, ya que esta viene a ser un
de las herramientas para lograr que € salén de clases brinde a los alumnos un espacio
agradable, donde sean €ellos quienes elaboren diversos tipos de materiales para que tenga un
buen ambiente afabetizador relacionado con la lecturay darle vidaalo que es "El rincén",
donde haran la clasificacion de los diversos textos (narrativos, descriptivos, informativos,
instructivos entre otros) que le sean de utilidad para €l desarrollo de su aprendizaje, para
poder lograrlo, se cuido tres aspectos que a continuacion presento:

-La recopilacién de material escrito de uso comdn y diversos tipos de texto como:
cuentos, leyendas, informativos, descriptivos, etc.

-Larenovacion constante de los materiales por parte de los alumnosy del docente.

-El acceso libre de los alumnos para el uso de los materiales del rincon de lectura.

En esta etapa los alumnos clasificaron los materiales escritos como ellos querian
tomando en cuenta algunas caracteristicas comunes entre cada libro de texto, de igual forma
la renovacién de los materiales dependio del interés de los alumnos, asi como participé en
la blsqueda de libros que contengan textos llamativos parair enriqueciendo € espacio "del
rincon", con cuentos, leyendas y textos informativos entre otros, mismos que fueron leidos
de manera libre por los infantes. Partiendo del entusiasmo de los alumnos los invité para
que propiciemos la lecturay comprension fuera del salon a través de la implementacion del
préstamo de los libros a domicilio, para que lean, platiquen y puedan compartir su
experiencia vivida. Propicié el intercambio de ideas principales detectadas en la lectura de
un texto através de la dinamica de la telarafia, donde los mismos alumnos deciden a cual de
sus compafieros le tiraran e rollo de hilo para que participe y no sea yo que le diga
directamente que participe, asi como exhorté a los alumnos que cuando lean un libro de
texto que les parezca muy interesante 0 emocionante se lo sugieran a alguno de sus
companeros para que desarrollen la lectura buscando las ideas principales del mismo.
Partiendo de lainvitacion que se le hizo por su compafiero invité alos alumnos a platicar y
confirmar s la lectura sugerida le parecié interesante y que comprendio, propiciando que
platique lo méas importante o la frase que le [lamo més la atencion, complementando los



comentarios, las opiniones de los demas alumnos que han tenido la oportunidad de hacer la
lectura del mismo tema. Como toda actividad con un propdsito termina con la toma de
acuerdos de manera grupal para establecer un horario de participacién en € rincén de
lecturas y con una organizacion previa para fomentar la lectura comprensiva, asi tengan en
cuenta los alumnos la hora de cuando vamos a participar en este espacio y no perturbe el
avance de otros contenidos que también necesitan de una comprension practica donde las
lecturas no siempre son elegidas por los aumnos. En "€ rincdn" tendrén esa libertad de
elegir el texto para leer de la manera como ellos decidan, ya sea en voz alta o lectura en
silencio de manera constante, las lecturas en voz ata, que hicieron los alumnos, se realizd
para detectar problemas de diccion, uso inadecuado de los signos de puntuacion que son
complementos que le dan sentido al texto, asi como ayuda a alumno a crearse una facilidad
de palabra en su persona, notandose cuando hablan entre ellos mismos y con otras personas.
Segundo blogue de actividades. "Las ideas y personges centrales de lostextos'

Propésito ) o i »
» Contenido Actividad Recursos | Tiempo |Evaluacion
Especifico
Quelosnifios | Identificacion | 1. Enlisten alos personajes | Textos Mesy Listade cotgjo
identifiquen | deideasy 2, Clasifiquen alos narrativos, | medio, del |y diario del
alos persongje personajes principalesy cuentosy |16 de profesor.
personajese | principales. secundarios. leyendas. |febreroa
. 3. Descripcion de los .
ideas ) ) Hojas 30de
o personajes en formaora y ecrita. _
principalesy " Clasificar4n las idess colores abril.
secundarias principales y secundarios de los Ropay
de textos textos narrativos. cartulina
narrativos. 5. Dibujaran al personaje

més significativo para dl.

6. Representar alos
persongjes através dela
dramatizacion.

7. Subrayar lasideas
principales, haciendo un andlisis
de reflexion através de unas

preguntas.




En esta segunda etapa se desarroll6 la habilidad del alumno para que identifique alos
persongjes principales y secundarios y relacionar a los mismos con las ideas principales
encontradas dentro del texto narrativo. Los alumnos partieron del enlistamiento de los
persongjes a través del trabajo en equipo en un primer momento, ya que esta forma de
desarrollar una actividad permite que se "compartan percepciones, tengan una propuesta en
comun, estén de acuerdo con los procedimientos de trabajo, cooperen entre si, acepten un

compromiso..."®

para llegar a objetivo deseado, 0 hasta considerar que € alumno pueda
localizar a los persongjes por s solo, no confundiendo los lugares, momentos y otros
factores inmersos dentro de |os textos que los hacen parecer realesy llamativos.

Los alumnos hicieron la descripcion oral y escrita de los persongjes. Para la
realizacion de esta actividad se utilizaron cuentos y leyendas con dibujos animados e
imagenes relacionados con € textos. Después que el alumno leyd con toda libertad el texto
gue €ligio, lo invité a que clasifique las ideas principales de la misma que van de acuerdo al
titulo del cuento o leyenda, basandose principalmente de las acciones desarrolladas por
cada persongje, haciéndose notar la razon por e cual cada texto cuenta con ideas
secundarias y no solo ideas principales por parte de los aumnos, mismos que ellos
clasificaron a través del enlace de la idea principal con la secundaria, a andizar cada
parrafo de su lectura.

Para reforzar esta identificacion de persongjes e ideas principales, invité a los
alumnos para gue dibujen a su persongje mas significativo o € que les llamo més la
atencion durante su lectura, ya que "la comprension de la imagen sirve como control de la

comprension del texto"®

, Sin embargo las diversas imagenes que complementan la
ambientacion de un relato lo hacen més atractivo para motivar a los alumnos a desarrollar
su lectura con interés. Tomando como referencia Ilamativa los colores que adornan las

imagenes y personagjes.

8 8 Secretaria de Educacion Publica, en: Primer curso para didéctica de educacion primaria. Pag. 187

% Irena Majchrzar, "El nombre propio, enlace natural entre el ser iletrado y el universo de la escritura,
en: Estrategias para € desarrollo pluricultural de lalengua ora y escrita lll. Segunda edicion. En: Antologia
basica. U. P. N. P&g. 43



A partir de laidentificacion de las imagenes y personajes que se encuentran inmersos
en el texto narrativo, dramatizaron un cuento, para que ellos se interesen en representar a su
personaje favorito, tratando de disfrazarse o vestirse como é se imagina a su personge
elegido, haciéndolo de manera creativa, de la misma manera propicié que € aumno se
sienta en confianza a momento de participar en la dramatizacion, ya que esta "permite que
los nifios reflexionen sobre las caracteristicas de los persongjes y lo que se requiere para
interpretarlos. También se trata de una oportunidad para practicar el volumen de voz y
adquirir seguridad para expresarse"'® durante el desarrollo de su participacion, logré que el
aumno empiece a tener un dominio de la lengua hablada ante cualquier persona o en
cualquier momento.

Por Ultimo se presentd € andlisis de las ideas principales a través de una serie de
preguntas de reflexion para que cada alumno exprese su criterio propio, dando a conocer
una concepcion convincente con relacion a tema tratado en e texto narrativo. Estas
preguntas gjes fueron:-;Qué te parecio el cuento?, -¢Qué le cambiarias al cuento y porque?
, -¢Como te diste cuenta de la problemética planteada a personge principal para que
resuelva? , ¢Qué otra solucion le darias al problema planteado? y ¢Los lugares y momentos

donde se desarrolla &l cuento, como podrias cambiarl 0s?

10 Secretaria de Educacion Publica. Libro del maestro. Espariol tercer grado. Pagina 85



Tercera blogue de actividades. "El mangjo de las ideas principales’

Propésito ) o i »
" Contenido Actividad Recursos Tiempo | Evaluacion
Especifico
Propiciar en | ldeas 1. Externaransu Textos Dos Listade
e dumno e | principales. conocimiento previo informativos, | meses del | cotejo.
manejo de sobre o que entienden | pegrriptivos | 01 de
ideas deideaprincipd, Libretas mayo al
o investigando para )
principales ] ) Hojas 30de
) confirmar su idea. o
del contenido > Audicién delalectura Colores junio
de un texto.

envoz alta,
identificando las ideas
principalesy externarlo
de maneraoral.

3. Cladificacion delas
ideas principalesy
secundarias de un texto
relevante.

4. Expondran unasintesis
del texto leido, en forma
ora yainterpretado.

5. Lecturay seleccion de
ideas principales a
través de equipos.

6. Dibujar laideaprincipa
de un cuento o cualquier

texto que haya leido.

En esta tercera etapa, tuve como propédsito € mango de ideas principales del
contenido de un texto partiendo de la indagacién del conocimiento previo del alumno en
relacion de lo que sabe acerca del concepto, propiciando que los alumnos investiguen para
confrontar su opinidn con la informacién buscada, a través de los libros, puesto que la
palabra escrita es la representacion de algo que existe pata confimlar una hipétesis
planteada en un primer momento con relacion a los conceptos que manifiesta cada alumno
COmMOo un conocimiento previo y tiene esas ganas de modificar en su coeficiente mental.

Llevé a cabo junto con los aumnos la audicion de lecturas cortas y largas
informativas, narrativas, descriptivas entre otras, puesto que la lectura realizada en voz dta



"... propicia el acercamiento a la lengua escrita 'y a placer de la lectura "** donde los
alumnos identificaron las ideas principales de cada uno de los parrafos, asi como las ideas
secundarias que son las que complementan la infoffilacion de un texto, mismas que los
alumnos detectaran para expresarlo de manera oral cuando lo estemos analizando en grupo.

Siguiendo la dindmica de participacion se hizo la clasificacion de las ideas principales
y secundarias, no solo de textos narrativos como cuentos y leyendas, sino que se analizé
diversos tipos de textos. Ademas invité a los aumnos a que representen con dibujos las
ideas principales de la lectura, haciendo uso de su creatividad y poder hacer una
explicacion oral a termino de la misma, esta "crea un ambiente de confianza en donde
todos tengan la seguridad de que su palabra sera escuchada y su opinion tomada en cuenta,
permite que los nifios desarrollen su expresién ora" *2 hubo avances en la comprension
lectora al momento de manifestar sus idess.

Recursos. Para desarrollar esta serie de actividades utilicé diversos materiales como
libros narrativos, informativos, descriptivos y otros que los aumnos trgeron para
enriquecer "el rincon de lectura’ que organizamos entre todos. El material para preparar la
ambientacion fue la que los nifios decidieron, como son las cgjas de cartdn para poner
materiales en orden, pinturas, sus dibujos para hacer el ambiente alfabetizador del espacio
de lectura, también contd con hojas en blanco al alcance de los alumnosy darle uso cuando
lo requiera para su trabajo de interpretacion de sus ideas principales de sus lecturas de
texto.

Evaluacion: Es claro que después de desarrollar una actividad hay que evaluar €l
proceso seguido para saber si se logro el propésito general planteado desde € principio, de
acuerdo a cada uno de los objetivos especificos de las etapas evalué los procesos y los
avances de los alumnos, ya que la evaluacién educativa y todo aprendizaje que no conlleve
a una auto evaluacion no es formativa, por esta razon propicié gue los alumnos reconozcan
sus avances en la comprension a través de un propio analisis de reflexion con relacion ala
lectura realizada de manera individual, grupa y por equipos, asi como ellos evalien mi
guehacer utilizando los criterios que ellos consideren.

1 Secretaria de Educacion Pablica Libro del maestro. Primer grado. P4gina 18
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La evaluacion, viene siendo una actividad sistemética y continua dentro del proceso
educativo, tiene por objeto proporcionar la méxima informacion para mejorar € proceso,
regjustando sus objetivos, revisando criticamente los planes y programas, métodos y
recursos y facilitando la méxima ayuda y orientacién a los alumnos. La evaluacién es. una
actividad sistemética y continua, como € mismo proceso educativo, un sub. sistema
integrado dentro del propio sistema de ensefianza, tiene como misién principal recoger
informacion fidedigna sobre €l proceso en su conjunto y ayuda amejorar y elevar la calidad
del aprendizaje y aumenta el rendimiento de los alumnos. Permite conocer hasta que punto
se ha conseguido los objetivos propuestos, determinando €l grado de identificacion o
discrepancia entre estos y los resultados conseguidos, asi como reorienta todo el proceso,
en su estructura y funcionamiento en todo sus el ementos

Las listas de cotejo fueron un instrumento de evaluacién muy Util parair anotando los
avances acanzados por cada uno de los alumnos durante el proceso del desarrollo de cada
actividad programada, ya que al final me sirvio para darme cuenta de los avances logrados
en cada alumno.

L os autores que fundamentan mi trabajo se basan en & enfoque del constructivismo,
estan Juan Manuel Alvarez, Mjchrzar Irena, Postin, Septllveda Gaston, César e Isabel Sole,
el materia didactico que se utilizé fue e de los libros del maestro, que son |os que més han
apoyado mi préactica para fundamentar la actividad relacionada con la comprension lectora
de la segunda lengua (espafiol) con los alumnos gque cursan e sexto grado de primaria.
Considerando que e nifio debe ser e constructor de sus propios conocimientos,
manipulando e interactuando con su realidad inmediata.

b. Narracion y descripcidn de las actividades desarrolladas.

Antes de iniciar la narracion de las actividades planteadas para solucionar €l
problema que manifestaban mis alumnos sobre la comprensién lectora, realicé un cuadro
estadistico para saber sus conocimientos adquiridos sobre la identificacion de ideas
principales o centrales del cuento, De los 28 alumnos que conforman mi grupo de sexto
grado grupo "B", 10 de ellos logran identificar ideas principales en cuentos cortos, pero
esto no siempre se da de manera satisfactoria, porque influyen otros factores en el proceso
de ensefianza-aprendizaje, entre estos estan, su estado de animo, la influencia de otros
comparieros que son poco pacientes en e salén en e momento en que se este llevando a



cabo una lectura, y esto trae como consecuencia que se confundan en algunas ocasiones, a
momento de estar localizando de las ideas centrales del texto. A través del cuadro de
estadistica me di cuenta que 18 alumnos de los 28 que conforman e grupo, constantemente
se confunden al intentar localizar las ideas principales del texto, mezclandolas con las ideas
secundarias, 10 que cred en mi una preocupacion y como poder solucionar estas deficiencias
gue manifiestan mis alumnos en la lectura.

De igual manera detecté que existen alumnos que confunden a los persongjes del
cuento con los objetos de ambientacion que se manifiestan por escrito en el desarrollo del
texto. Los nifios confunden el papel que desempefia el narrador en € desarrollo del relato,
con las acciones que los personajes representan de manera directa desde e planteamiento,
el nudo y desenlace del texto narrativo, aunado a esto esta, la falta de identificacién de
acciones de cada persongje. Debido a lo anterior me propuse desarrollar una serie de
actividades para lograr que mis aumnos identifiquen las ideas principales de las
secundarias.

1. Formacion del rincédn de lecturas.

En e primer apartado propicié la formacién del rincon de lectura, mediante la
solicitud de diferentes tipos de libros a los nifios, enfrente varias limitantes, ya que los
alumnos no contaban con textos informativos, narrativos, revistas, cuentos entre otros en
sus casas que les sirviera para enriquecer € espacio de lecturas, algunos de ellos solamente
trgjeron libros de texto gratuito de primero, segundo y tercer grado de primaria donde
localizaron principalmente cuentos que les llamo la atencion, asi como la relacion de los
textos informativos como; € periddico gque no es muy comin en la comunidad |os nifios no
trgjeron de ningun tipo.

Con el materia que trajeron y con otros que ya contabamos en e salén como son:
libros de textos gratuitos, (geografia, ciencias naturales, historia, espafiol, entre otros) que
son principalmente libros de apoyo para su aprendizaje, iniciamos la formacién del rincon,
invitdndolos que lo adornen y ambienten el espacio con la realizaciéon de dibujos que se
relacionen con el tema de lectura, observe gque los alumnos se notaban un poco indispuestos
adibujar segun ellos porque no sabian hacerlo, los que lo hicieron les faltd pintarlo con méas
entusiasmo para que se vean mas presentables. Pegamos los trabajos en la pared y les
comente s les pareceria bien gue conforme vayan haciendo algunos dibujos durante las,



actividades siguientes |0s pegaramos en ese espacio, |os alumnos contestaron que les parece
una buena idea. Para enriquecer los materiales del rincon colaboré comprando cuentos
infantiles como: El gato con botas, €l perrito musico, € patito feo, pinocho, entre otros que
considere interesantes y significativos asi como fécil de comprender, fui rescatando cuentos
y leyendas principalmente escritas en maya aungue no sean de la comunidad que paso a
formar parte del rincon de lecturas como: "el chan megien kisin" (El pequefio diablo), "chan
luuch" (Unajicara pequefiad) que se encuentran escritos en la lengua maya, ya que a través
de la lectura de estos cuentos propicié la familiarizacion y practica de la lengua nativa que
predomina en la comunidad principalmente utilizado como medio de comunicacion por la
gente adulta, lo que es visible que los alumnos no tienen la facilidad para hablarlo.

Los aumnos al clasificar los libros, tomaron en cuenta su tamafio, color, areay otras
caracteristicas comunes gque los distingan entre los demés, al momento cuando o realizaban
se les hizo dificil ponerse de acuerdo para organizarlo, fue entonces que intervine para
apoyarlos dandoles una idea de cémo realizarlo, y lo hicieron como comenté a principio
del péarrafo, lo que propicio que al momento de querer leer a alumno se le facilité encontrar
el texto que é deseaba. Habia més libros de texto informativo que cuentos.

Con relacion ala implementacion del préstamo de libros para llevarse a la casa los
alumnos estuvieron de acuerdo en elegir aun responsable que estuviera a cargo del "rincén
de lectura’, en e momento de elegir varios participaron, cuando salié €l alumno elegido
varios de los alumnos mas grandes se disgustaron porque no resultaron electos por sus
comparieros. El nifio responsable del rincon habia que ayudarlo, sus amiguitos dijeron que
ellos lo harian. Se acordd que cuando se leyera un texto interesante se sugiriera a otros
compafieros. El préstamo de los libros no tuvo e suficiente control aungue se insistio con
los alumnos, los nifios y principalmente nifias me pedian prestado los libros de cuentos que
les interesaba para que lleven a su casa y lo leyeran; sin respetar a responsable. Con
respecto a horario de lectura los aumnos no lo respetaron como se habia acordado que
seria lunes, miércoles y viernes a primera hora para que estén frescos y comprendan mejor
el contenido, cabe mencionar que esto fue una de mis sugerencias y ellos aceptaron, sin
embargo muchos alumnos con tal de no atender toman los libros para leer aungque no sea e

horario acordado.



2. Lasideasy personajes centrales de |os textos.

En la segunda parte de las actividades desarrolladas se llev6 a cabo una lectura que
trata sobre el grillo, una leyenda popular ya partir de €ella, propicie la participaciéon de los
alumnos para que expongan sus conocimientos previos respecto a tema. El titulo del
cuento lo escribi en la pizarra y les era familiar. Iniciaron participando de manera muy
entusiasta comentando las caracteristicas que ellos conocen del insecto "es pequefio, de
color café, salta, también los hay de color verde llamados chapulines, saltamontes, se
alimentan de hierba" (como se menciona en mi diario registrado €l 23 de febrero del 2002)
y otros aspectos que ellos expresaron, basandose en sus experiencias que han vivido
durante su infancia'y la forma como conocieron este insecto.

Partiendo de lo que comentaron los alumnos realice la lectura para que escuchen,
pero ellos se sorprendieron al darse cuenta que la lectura no precisamente hablaba de uno
de los grillos que ellos conocen en su contexto, Sino que se trata de un joven que era muy
pobre que trabajaba en una hacienda y sofiaba con ganar mucho dinero para sostener a su
madre y no sabia como hacerlo, mientras iba leyendo hacia una pausa o alto después de
cada péarrafo, para comentarlo con los alumnos propiciando que €llos anticipen la
continuacion de la lectura, predigan e infieran sobre e texto ya leido, en una de las partes
de la lectura se dice, gque cuando grillo fue contratado para adivinar quienes habian robado
el anillo del amigo de su patrén, tuvo queir alaotra hacienday al llegar el duefio lo recibid
diciéndole que tenia tres dias para adivinar quienes fueron los ladrones, ya que en esa
hacienda se encontraban tres peones al servicio del hacendado, mismos que serian los que
le lleven la comida a grillo por dia. Al llegar € primero a su puerta grillo hizo un
comentario "va uno y faltan dos', éste se quito muy asustado por e comentario que
escucho, 1o mismo le sucedié a los otros dos. Los aumnos analizaron la expresion, y
dijeron "grillo hizo ese comentario por que le quedaban dos dias de vida, pero € pedn
pensd gue lo habian descubierto” otros alumnos comentaron "el sdlo adiviné de pura suerte,
porgue el no es un adivino", asi repitio la frase los dos dias siguientes y 10s peones tuvieron
gue confesarle a grillo que ellos fueron los que se robaron el anillo pero que no los acusara
al patrén porque los despiden del trabgjo..., de esta manera me doy cuenta que cuando los
alumnos quieren participar 10 hacen con ganas aunque no es lo mismo con las nifias que

solamente disfrutan, de los comentarios que sus comparieros de clase, hacen sobre la



lectura.

Al terminar la lectura le pedi a los alumnos que enlistaran a los persongjes que
participaron en e cuento, sin embargo al revisar de manera grupal la actividad realizada por
los alumnos, me di cuenta que la mayoria solo registraba el nombre de algunos personajes
gue se le acordaba y otros no enlistaron a ninguno. También pude darme cuenta que esto se
debid a que el aumno no tenia e texto directamente. En otra sesion hicimos la lectura de
una leyenda del libro de texto de espafiol de sexto grado, titulado la leyenda del fuego
primero propicié que los alumnos exterioricen |0 que saben del fuego y su importancia en
nuestra vida. Los alumnos participaron comentando que el fuego sirve para calentar agua,
una alumna dijo sirve para cocer la comida, otro alumno dijo -que € fuego surgié cuando
los antiguos frotaron dos piedras, otro alumno comento -que surgié cuando frotaron una
madera seca con una piedra. Después de estos comentarios realizamos la lectura de manera
grupal, a término construi un cuadro en la pizarra para clasificar a los personagjes, teniendo
los siguientes apartados (lista de personges que participaron, personges principales,
persongjes secundarios), durante e desarrollo de la actividad los alumnos constantemente
preguntaban ¢el fuego es un personaje? Entonces |os trate de poner a pensar, preguntandole
¢consideras que es un personge? , ¢Por qué? , ¢COmo participa un personaje en un cuento?
, etc. Noté que hay alumnos que aun no distinguen un persongje de los lugares y elementos
donde se desarrolla las acciones, tres alumnas enlistaron solamente palabras y uno que otro
persongje.

De nuevo retome las actividades realizadas por los alumnos dos dias después, donde
propicié que elos hicieron la descripcion de los personajes de la leyenda, esto causo en €
alumno un poco de disgusto en un principio, pero como los personagjes que participaron en
el cuento le son familiares ( venado, armadillo, tlacuache, tigre, entre otros) poco a poco los
alumnos se sintieron en confianza he hicieron su descripcion de maneraora y sin querer se
dio el mango de las ideas principales de las acciones realizadas por cada personaje note
gue a los alumnos les gustaban escuchar los cuentos o leyendas cuando se les relata,
principalmente cuando es en la lengua maya. Al drme cuenta de esta actitud aproveche
contarles la leyenda del chan kisin en la lengua maya. Cabe mencionar que a momento de
relatar la leyenda la mayoria que comprende la lengua maya estuvieron atentos en €l
desarrollo de la leyenda a excepcién de dos alumnos que todo € tiempo se quejaban de no



entender 1o que digo cuando hablo en la lengua indigena, luego narré la leyenda en espafiol
que es la que predomina en la nifiez como su medio de comunicacién. Al termino del relato
propicie gue dibujen a los persongjes de la leyenda proporcionandoles a cada alumno una
hoja en blanca para hacer la actividad, durante el desarrollo observé como los alumnos lo
hicieron gustosamente poniendo en practica su creatividad, asi como sefidlaron a persongje
mas importantes y principales.

Cuando realizamos la lectura titulada una noche de espanto retome la clasificacion de
los persongjes en un primer momento. Esta actividad se realizo en binas y consistia en que
ellos vayan comentando las caracteristicas fisicas de cada personagje, a termino de la
actividad los alumnos en su mayoria fueron comentando todos los personajes que
intervienen en € cuento y € papel que desempefiaba cada uno de €llos. A través de esta
actividad observe que los educandos se iban interesando mas por la lectura de |os cuentos,
varios de los participantes ya de manera voluntaria tomaban los cuentos para leer de manera
independiente sin presion alguna. También la clasificacion de los personajes que enlistaron
en sus libretas, siguieron un orden de acuerdo a los hechos que acontecieron desde el
planteamiento, nudo y desenlace del relato que tuvieron a su alcance.

Con € texto "una noche de espanto” aproveche para que los alumnos describan de
manera oral alos personajesy que lo hicieran de manera voluntaria. La participacién de los
alumnos fue favorable ya que hacian comparaciones entre todos los persongjes y se
presento lainiciativa de realizar una obrateatral con los personajes del cuento, pero esto no
se pudo hacer por que los alumnos a escuchar que se necesitaba materiales para que cada
uno representara a cada personge del cuento hubo una negativa por parte de €elos, sin
embargo esto no fue motivo para darme por vencido ya que les propuse realizar la lectura
de otro cuento tomando como apoyo la estrategia de la "lectura dramatizada’'.

Para esta lectura (el gato con botas) invité a los alumnos a que sean €llos quienes se
repartieran las partes del cuento y posteriormente le diéramos lectura en grupo. Los
alumnos participantes intentaban cambiar de voz pero sentian pena para cambiar el tono de
su voz en e momento de estar leyendo. Ellos identificaron las acciones de los personajes
después de la lectura, subrayaron las frases y cuando lo dieron a conocer, pude darme
cuenta que se cumplioé e propésito de la actividad, los alumnos relataron con gusto las
acciones de los persongjes que mas les llamo la atencién al momento de leer.



En laidentificacion de los acontecimientos positivos 0 negativos por e cua pasa cada
uno de los personges los alumnos fueron clasificando |as acciones de manera ordenada, en
esta ocasiOn seleccionaban las més interesantes, o que a ellos les parecia chistoso, para esto
utilizamos una guia de preguntas ¢Quién es e personaje principal del cuento? , ¢Quién
narra las acciones? También se les pididé gque describieran a un personagje imaginando sus
caracteristicas fisicas, sus actitudes, sus gustos, y otros factores que lo pudieran representar
en lavida donde se encuentre.

Para la complementacién de estas actividades los alumnos se formaron en equipos de
manera voluntaria de 7 integrantes cada uno para la dramatizacion de uno de los cuentos
gue les hayatocado a equipo, los cuentos que se les facilito fueron: € patito feo, € perrito
musico, pinocho y € gato con botas, todas en la lengua espafiola, cada equipo se dispuso a
leer € cuento que se le facilito, dandosele tiempo para que se organice en equipo Yy
dramaticen el cuento representando a cada personaje, sin embargo sdlo un equipo quiso
participar ya gue los otro que estaban conformado por otros nifios del sexto grado no
quisieron integrarse a la aplicacion de esta estrategia, razén por la cua en esta vez 1o
planeado no arribo a resultado esperado.

En e momento de desarrollar la tercera parte de las actividades planeadas, parti del
reconocimiento del significado de las ideas principales y secundarias. Durante la actividad
los nifios participaron muy poco, externando lo poco que saben, tanto sobre la idea
principal como la secundaria, sus respuestas que fueron muy pobres me preocupo, los invité
a que investiguen y todos tengan claro el significado de los dos tipos de ideas que
intervienen en un texto, sin embargo no todos lo hicieron, porque en el momento de realizar
el andlisis de su investigacion, saié a relucir que varios no lo hicieron porgue no
encontraron en solicitado en la biblioteca; y los que lo hicieron dijeron que lo encontraron
en su libro de espafiol gercicios, pero a momento de querer explicarlo, no les vino a la
mente las palabras adecuadas para hacerlo, cayendo en la repeticién de frases escritas.
Reforcé e trabajo de los nifios sobre 1o que es una idea principal y una secundaria, la
primera expone de manera directa una informacion sobre un determinado tema sin perder
su proposito y la segunda explica la informacion dada en la primera, dando ejemplos para
gue € texto se comprenda de una manera fécil y sencilla.

Al llevar a cabo la lectura en voz alta, propicié en los alumnos en un determinado



momento desinterés y fastidio, algunos bostezaban, otros platicaban entre ellos mismos o
solo estaban escuchando. Esto ocasiond que se aborotaran, propiciando gue no se cumpla
con € objetivo de la actividad planeada, quedandome claro que este tipo de actividades no
les gusta a los alumnos porque no estan participando en e desarrollo de manera activa. Al
ver esta situacion decidi realizar una lectura narrativa con ellos 1o que modific6 mi
planeacion, esta actividad pudo desarrollarse porque los nifios eigieron un texto de su
interés, donde fueron ellos quienes leian y platicaban acerca de las acciones de los
persongjes, lalecturafue el de "Franciscay la muerte" tomada del libro de testo de espariol.

En e momento de platicar sobre la lectura los alumnos por lo general no querian
participar, uno de €l 1os comento "maestro si hablo y esta mallo que digo” meor no hablo, a
este comentario se unieron varios nifios, mientras que las nifias no hicieron ningin
comentario sobre la lectura que realizaron, viéndome en esta situacion trate de motivarlos a
participar comentando el contenido de la lectura con sus propias palabras o0 exponiendo lo
gue habian comprendido de la misma, entonces un alumno decidié participar, sin embargo
en e momento de querer explicar 1o que e entendié sobre la lectura, parafraseo las partes
del texto, y uno de los alumnos le dijo -no leido, explicado; a pesar de eso otros 5 alumnos
se motivaron a participar, sucediendo algo similar con e anterior alumno, entonces empecé
a preguntarles sobre algunas palabras que el1os mismos tomaron del texto al participar y
uno de ellos dijo -no se lo que significa, entonces le comente a grupo -sino se sabe €
significado de una palabra ¢sera qué uno comprenda lo que lee? , Alumnos -no. -¢y qué hay
gue hacer en esos casos? , Alumnos -tenemos gue buscarlo en e diccionario para saber el
significado, -un alumno dijo, entonces cuando no sepa € significado de alguna palabra lo
buscaré en €l diccionario, maestro -si, y otro agrego, -tengo que copiar la repuesta aunque
este larga, y les dije,-no porque ahi te presenta varias respuestas y sdlo una va de acuerdo a
lo que tu deseas buscar.

3. El mangjo de las ideas principales.

En € tercer momento invite a los alumnos a que leyeran la ultima parte del tema de
ciencias para explicarlo con sus propias palabras, interpretando lo leido con un sentido
positivo y coherente de acuerdo a medio donde se desenvuelve, pero se les dificulto aun
mas, ya que no alcanzaron comprender la importancia de la evolucion humana forme

rapidamente equipos de 4 a 5 integrantes para que seleccionen las ideas principales del



mismo texto, la organizacion del equipo conté mucho para obtener buenos resultados, ya
gue de los 7 grupos de trabago, dos conformado por solo nifios se dedicaron a estar
haciendo relgjo y no hicieron la actividad como se solicitaba, haciéndolo solo por cumplir,
los otros equipos lograron localizar mas ideas principales aunque algunos confundieron
estas con las ideas secundarias, observandose que, los alumnos a pesar de estar
desarrollandose | as actividades en equipos participan muy poco.

En esta ultima actividad los alumnos ya no querian participar para dibujar las ideas
principales, argumentando que ellos no aprendieron a dibujar y si 1o hacen les da pena
mostrarlo, porque esta feo, sin embargo la mayoria realizo su dibujo basandose en lo que le
parecié mas relevante del tema. Al preguntarles si alguien desea explicar €l contenido de su
dibujo, no les parecié buena idea, porque sienten vergienza por ensefiar su trabgo,
concluyendo que su dibujo no se parece en nada.

c. Andlisis de las listas de cotegjo.

A continuacién daré a conocer €l andlisis de las listas de cotejo, donde llevé a cabo €l
registro de los cambios surgidos durante e desarrollo de las actividades planteadas a
realizar con los alumnos para propiciar la comprension lectora.

Una vez descrito € desarrollo de cada una de las actividades, doy a conocer los
avances que se obtuvieron por los alumnos, desarrollaron la habilidad para la identificacion
de los persongjes, ideas tanto principales Como secundarias de diversos textos, con un
propdsito que se encamind a propiciar en el alumno la comprension lectora. Este andlisis se
basa de la comparacion del cuadro de cotgjo inicial con e cuadro de cotgjo final levantado
durante el desarrollo de cada una de las actividades realizadas por los alumnos, Este
andlisis abarca la segunda parte de las actividades planteadas en € cuadro de la alternativa
de solucién presentada, ya que en estos dos Ultimos apartados recae € peso para promover
en los alumnos la comprension lectora.

En e primer apartado alos alumnos se les encaminé para que logren identificar alos
personges principales y secundarios de los textos narrativos como los cuentos y leyendas
mas comunes para ellos. Saliendo arelucir, através del andlisis de la lista de cotgjo que de
28 aumnos solo 5 identifican a los persongjes con cierta facilidad cuando ellos leen
teniendo un contacto directo con € texto, que se analiza de manera grupal. De igual manera
la identificacion de los personajes por parte del dlumno lo ayuda a recrear la lectura a una



imaginacion propia de é mismo, vinculando las frases con los persongjes conforme va
desarrollando su lectura, ya que esto influy6 bastante en el reconocimiento de los seres que
intervienen dentro del relato. Al final de las actividades aumentaron 8 alumnos en la
identificacion de estos seres que le dan vida al texto con sus participaciones, también de los
gue solo algunas veces identifican a los héroes de los textos narrativos solo hubo 1 de
diferencia porgue a principio eran 13 y a final formaban 14 en la lista de cotgjo, sin
embargo al analizar me di cuenta que no son los mismos alumnos lo que hace constatar que
hay un avance con los aumnos de un total de 28 que conforman €l grupo. Estos Ultimos
gue menciono son los que solo lelan y no vivian las lecturas imaginativamente
relacionandolo con los dibujos de los persongjes que le dan vida aun texto narrativo,
notandose en la lista de cotejo que de los 28 alumnos, 10 de los que solo lefan lograron
arribar ala identificacion de los personajes, principalmente en textos cortos, ya que los
textos extensos propiciaron en los alumnos € desinterés al momento de leer.

De igua manera en € andlisis de la identificacion de las acciones principales que
realiza cada personaje, solamente 6 alumnos contaban con la facilidad para identificarlos,
pues de los 28 alumnos 13 se les dificultaba identificarlas, asi como diferenciarlo de las
ideas secundarias que complementan detalladamente el texto para facilitar su comprension.
Los 9 restantes solo se dedicaban a leer sin interesarse para lograr identificar las acciones ni
personajes. Al final pede constatar que de 6 gue comprendian en un principio ascendieron a
14 aumnos desarrollando esa capacidad de identificar una idea dentro del texto, sin
embargo de 13 alumnos, que sblo lo hacian algunas veces no hubo mucha diferencia,
porque solo 1 lo hizo diferente, conservandose con 12, pero con la diferencia que no son los
mismos alumnos, porque los que se encontraban en esa situacion lograron pasar a la
primera fila donde registré alos que s identifican a los personajes primarios y secundarios
de un texto narrativo, recalco que esta actividad me causd varios obstaculos para
desarrollarlo por las necesidades de aprendizaje que los alumnos arrastran desde grados
anteriores.

En cuanto ala descripcion oral y escrita de los personajes que participan en € texto,
asi como de los ambientes cred en los aumnos mas seguridad y confianza para
desenvolverse dentro y fuera del salén, la "descripcién de iméagenes desarrolla la capacidad
de observacion de los nifios y propicia €l uso de palabras para definir con claridad y



precision" ™ |as caracteristicas principales que dan evidencia clara del personaje o ambiente
descrito. Con base a esta actividad me di cuenta que hubo avances, pues de 2 alumnos que
s describian, llegaron a 15 de un total de 28 alumnos, asi como de 13 que solo intentaban
describir sin lograr hacerlo, 11 lograron un avance aungue no les quedaba claro laidea, de
13 que no hacian ni €l intento por describir disminuyeron a 2 alumnos.

Se propicié que los alumnos pongan en préactica la descripcion escrita de los
persongjes, y se hizo una comparacion con la descripcién oral, para reafirmar €l grado de
complgidad y diferencia en la realizacién de la actividad, notandose las dificultades
presentadas por |os alumnos desde un principio, que poco a poco fueron superando, aungue
no en latotalidad, como mencioné anteriormente, son 15 los alumnos que logran desarrollar
satisfactoriamente esta actividad, ya que para este tipo de gjercicios (descripcion escrita) se
requiere "el uso de palabras (adjetivos) que den vivacidad a los detalles, es decir que
produzcan a dibujar con palabras’*® lo que se desea dar a conocer a través de la
descripcion escrita.

En la segunda parte de las actividades se logré la identificacion de las ideas
principales y secundarias de diversos textos como lo son narrativos, descriptivos,
informativos, entre otros. Al principio parti de las ideas previas de los alumnos con relacién
a lo que €ellos saben sobre las ideas principales, ya que me gqueda claro que tomando en
cuenta los conocimientos previos de los que aprenden, a momento de enfrentarse a un
nuevo contenido a aprender, lo haga siempre armado de sus propios conceptos Yy
representaciones, porque esto ayuda al aumno a atribuir un primer nivel de significado y
sentido cuando inicia su proceso de aprendizaje con relacion con un contenido.

Analizando la lista de cotejo me di cuenta que a principio de esta actividad sélo 13
alumno de los 28 que integran el grupo, identificaba las ideas principales y secundarias de
los textos de vez en cuando, entonces a través del desarrollo de las actividades que se
plantearon en la aternativa se logro que a fina sean 12 aumnos los que ya pueden
identificar con facilidad las ideas, asi como de los 13 alumnos que solo distinguian las ideas
principales y secundarias algunas veces, fue poco el avance que tuvieron lo que se puede
notar en la lista de cotegjo, porque los alumnos van cambiando de posicion, pues se observa

13 Secretaria de Educacion Publica Libro para e maestro. Segundo grado. Pag. 52
14



como en la dltimafila donde registré a 14 que solo leen, disminuyeron a 4 alumnos.

Con respecto a la exposicion de una sintesis interpretando € texto y dandolo a
conocer a través del uso de sus propias palabras, los alumnos en un principio se les
dificultaba bastante, sin embargo con la constante actividad lograron interpretar con
facilidad el contenido de los textos cuando lo leen, ya que esto implica "un proceso
cognitivo comple o que activa estrategias de alto nivel... controlando o que se va leyendo,
tomar decisiones en tomo a dificultades o lagunas de comprension, diferenciar 1o que es
esencia de la informacion secundaria'™ que da detalles en un texto, haciéndolo méas
entendible y claro. Cabe mencionar que en esta actividad los avances fueron en pocos
alumnos pero se nota la diferencia que arrojo la lista de cotgo a compararlo con la lista
inicial, ya que a principio solo 5 alumnos interpretan el texto de manera breve,
ascendiendo a 13 alumnos de un total de 28, asi como 8 alumnos que solo cuando querian
participaban interpretando el texto pasaron a formar parte de los 13 aumnos ya
mencionados y de lo 15 restantes disminuyeron a 6 que solamente intentan realizar la
actividad sin llegar a concluirla.

En cuanto a que los alumnos dibujen las ideas principales de los textos que leimos,
obtuve resultados no satisfactorios con la mayoria de €los, aunque lo identifiquen de
manera individual o grupal. En un principio solo contaba con un alumno que hacia su
dibujo cuando se trata de textos narrativos, argumentando que no saben como dibujar una
idea, negéndose a poner en practica su creatividad, sin embargo a término del desarrollo de
las actividades se logro que de un alumno ascendieran a 10 de los 28 aumnos en total,
notadndose que de 11 alumnos, que solamente algunas veces dibujaban disminuyeron a 3 'y
de los 16 que no deseaban participar solo hubo 1 de diferencia, manteniéndose con 15
nifios.

Estas fueron las actividades que sobresalieron para propiciar la comprension lectora,
puesto que las otras actividades planteadas en el cuadro de la aternativa de solucion,
complementaron el desarrollo favorable en los aumnos, sin embargo es importante tomar
en cuenta & gran esfuerzo de los alumnos a momento de desarrollar cada actividad.
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D. Prospectiva.

La experiencia vivida con los aumnos de sexto grado con relacion a la
incomprensién lectora me hizo comprender su gran importancia para el aprendizaje de los
alumnos, sin embargo las actividades desarrolladas cumplen méas con el propésito de la
lectura de cuentos infantiles en la legua espafiola, dando la pauta para que en cualquier
momento que se desee aplicar sufra los cambios més propicios para mejorarla. Se pensara
aplicarlo de nuevo partiria motivando a los alumnos a que ellos escriban pequefios cuentos
de acuerdo a su interés, para que sean leidos por ellos mismos a través del intercambio de
sus escritos, analizando s € texto o cuento tiene claridad y es fécil de comprender, ya que
estos escritos se harian ella lengua maya y espafiol para fomentar en los alumnos la
comprension lectora de ambas lenguas de manera significativa y funcional, siento que esto
resolveria el problema a la cua me enfrente cuando aplique la estrategia de lectura de
cuentos y diversos textos, cuando le solicité a los alumnos que trajeran cuentos cortos que
tuvieran en sus casas para formar el rincon de lectura, no se obtuvo buen resultado porque
No cuentan con estos tipos de textos en su casay |os que lo tienen son muy contadosy no o
facilitan por temor a que no se les regrese. También invitaria a los padres de familia a que
acudan en €l salon y cuenten o relaten a los alumnos un cuento propio de la comunidad en
lalengua maya, sin embargo posteriormente escribiria el cuento o relato para que este en €l
rincon y los aumnos lo tengan a su alcance para darle lectura en e momento que ellos
deseen recrear |o platicado a través de la lectura, propiciando que expliquen de manera oral
10 que comprendieron de lo que escucharon.

Dentro del aula propiciaria que los aumnos después de leer dibujen o expliquen
mediante la escritura libre lo que entendieron para realizar un periddico mural solo de sus
trabajos, dandolo a conocer ala escuela en general. En los consgjos técnicos platicarle amis
compafieros docentes e propdésito de la actividad, dando a conocer los avances logrados
con los aumnos, de la misma manera invitarlos a que me apoyen en cuaquier momento
gue se requiera de su aportacion para € desarrollo de las actividades o cuando |os nifios
hagan un investigacion apoyandose en ellos para hacer un buen gercicio, de esta manera
pretendo mejorar la estrategia aplicada s en un memento dado volviera a aplicarlo con
otros alumnos de otro grado.

También motivaria a los adumnos que pongan de su parte para meorar sus



dramatizaciones y presentarlo en cualquier evento social que organice la escuela, degjando
aun lado & saldbn como unico lugar donde se puede desarrollar estas actividades, también
propiciaria que los alumnos dgen de tener verglienza y adquieran mas seguridad vy
confianza a desenvolverse, asi como pongan en practica su creatividad para las vestimentas
gue vayan a utiliza para representar a los persongjes.

CONCLUSIONES

La tarea del maestro no es nada fé&cil, ya que formar parte de una escuela de
organizacion completa como personal docente implica estar conciente que estaras ante un
grupo de alumnos con diversas caracteristicas y necesidades de aprendizaje que en su
momento no serén tan féciles de resolver s no se hace un andlisis de los conocimientos
previos de los alumnos asi como el autoandlisis de la propia practica docente de uno
mismo, ya que €l maestro es la persona en quién recae la responsabilidad de sacar adelante
a los aumnos, pues debe ser flexible buscando estrategias practicas para propiciar un
aprendizaje significativo y funcional.

Por 1o mismo debe contar con la habilidad para crear un ambiente de cordialidad y
compafierismo entre los alumnos, a mismo tiempo comprometerlos sin presion alguna,
para gue las actividades que se desarrollen obtengan los mejores resultados por parte de los
alumnos ya que de lo contrario e grupo se rezagaria por la falta de una ensefianza
significativa, lo que trae como consecuencia un bajo aprovechamiento de los alumnos, que
propiciaria que la escuela pierda prestigio como un buen lugar de ensefianza.

Toda actividad que se desarrolle se debe partir de un planteamiento del problema
detectado en el aprendizaje de los dlumnos y poder tomar |as decisiones més correctas que
conlleven a su solucion se debe tomar en cuenta las caracteristicas principales de los
alumnos, sus necesidades de aprendizaje, € material que se tiene a alcance y los que
pueden conseguirse con facilidad en el medio donde se desenvuelve el alumno, creando un
ambiente de confianza dentro del salon para desarrollar cada actividad con los alumnos sin
perder o desviar €l propdsito alograr.

La incomprension trae consigo mismo la frustracién del alumno dentro del salon por
no poder participar con confianza aportando sus ideas por lafata de seguridad y un andlisis
comprensivo, ya que a través de la lectura de cuentos y otros textos me di cuenta que el

alumno tiene una mayor participacion interactuando con sus comparieros.



A través del desarrollo de cada una de las etapas de las estrategias planteadas aprendi
gue no todo lo que se planea puede desarrollarse de la misma manera, puesto que a
momento de llevarla a cabo sufre diversos cambios o modificaciones ocasionadas en su
mayoria, por la actitud de los mismos alumnos, obligando a poner en practica la creatividad
para no perder de vista €l objetivo y lograrlo aunque se modifiquen las actividades.

Al término de la aplicacion note en los alumnos un cambio de actitud, asi como de no
aferrarse a lo que no pueden, s no que elos pueden lograr su proposito s ellos se lo
proponen, sin embargo por mi parte hubo momentos que senti que lo que hacia no tenia
sentido por no lograr en un 100% los resultados, ahora me doy cuenta que nunca lograré
alcanzar un propdsito en su totalidad puesto que siempre hay obstaculos que lo impideny
gue no esta en mis manos poder solucionarlos, como las situaciones que también afectan o
distraen al alumno cuando se encuentra en € saldn. Por gjemplo: problemas familiares,
falta de una buena alimentacion, indisponibilidad de sus Utiles escolares por problemas
€condmicos entre otros.
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