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INTRODUCCION

Actualmente vivimos en una época en la que por un buen tiempo se ha
pregonado la lucha por obtener calidad en el renglon educativo en nuestro pais;
exhortando a todos los miembros de la sociedad a participar muy de cerca en

esta busqueda.

Ante esto, los docentes no podemos sustraernos ni debemos quedar
pasivos; ya que somos los primeros responsables de lo que en nuestra aula
sucede, por lo cual es preciso el transformar e innovar la practica debe partir del
interés personal para poder transmitirlo a nuestros alumnos, padres de familia y

companeros docentes.

Sabemos que lograrlo requiere de un proceso largo de contagio masivo;
también sabemos que nuestra labor no es sencilla, que en ella intervienen
varios factores sociales, politicos, econdmicos, culturales, etc, y de los cuales

tendremos que rescatar todo aquello que nos permite enriquecerla.

En este proceso como en cualquier otro relacionado con un fin global y

comun, el compromiso recae en los involucrados, puesto que son los

beneficiarios del mismo y en el @mbito educativo no es la excepcion.

En particular en el nivel de Educacién Preescolar se habia pugnado por



varios afios que se reconociera como educacion obligatoria, retomando su

importancia desde el planteamiento en el Articulo 3ero. Constitucional.

Por lo tanto, en el trabajo colaborativo como estrategia para favorecer
el proceso educativo en el nivel Preescolar, se pretende que exista una
vinculacién entre lo aprendido en el aula y lo que el nifio realiza en su vida
cotidiana, teniendo como apoyo primordial a sus progenitores con el propdsito de

facilitar la construccion del conocimiento.

Las vivencias diarias entre nifios- docentes — padres de familia guian el
proceso de formacion y determinan en gran parte la personalidad en los

pequefios.

En el desarrollo del presente trabajo de investigacién docente se toma en
consideracion lo antes mencionado iniciando en el Capitulo | con la elaboracion
del diagnéstico pedagédgico de mi realidad escolar, donde se contempla
caracteristicas del contexto, de la institucion escolar y de mi practica, obteniendo

un panorama mas amplio del objeto de estudio.

En el Capitulo Il se encuentra de una manera mas objetiva el
planteamiento del problema a través de los resultados obtenidos por diferentes

técnicas de investigacion aplicadas a los alumnos, padres de familia y colectivo



escolar como testimonio de la misma, de igual forma un acercamiento a lo que

se pretende lograr.

El Capitulo Il contempla en el primer inciso la eleccion del proyecto de
accion docente, sus caracteristicas e implicaciones en el proceso innovador;
posteriormente la idea innovadora como posible alternativa de solucion; los
fundamentos tedricos; los propdsitos que se pretenden lograr con la alternativa,
el plan de trabajo, once estrategias encaminadas a obtener una mejor
participacion y apoyo de los padres de familia en el proceso educativo; al mismo

tiempo la evaluacion de cada una de estas.

En el desarrollo del Capitulo IV se expone el andlisis de los resultados
obtenidos de la aplicacion de las estrategias, donde se puede observar
claramente como a través de estas se fue transformando poco a poco la practica
docente y obteniendo un mejor aprovechamiento en los alumnos del 3er, grado

de preescolar.

Y en el ultimo Capitulo V se presentan varias recomendaciones
construidas a través de la aplicacion de la alternativa, e igualmente se incluyen
las conclusiones a las que se llegé durante el desarrollo del proceso de

investigacion.

Una de las ideas que debemos tener muy claras, es que la realidad



educativa estd en constante cambio debido a los factores que en ella influyen lo
gue la misma implica; por lo que el presente trabajo de investigacion debera ser
modificado e incluso totalmente cambiado si es que se pretende llevarlo a cabo

en otro contexto escolar.

Y de igual forma la meta no termina al finalizar este escrito; al contrario
recordemos que existen diversas limitaciones presentes en nuestra labor diaria y

gue tenemos que hacerles frente de manera objetiva y critica.



CAPITULO |

DIAGNOSTICO PEDAGOGICO.

El diagndstico pedagdgico es un estudio el cual tiene como fin el detectar y
conocer las circunstancias o hechos que determinan una problematica, que
debido a la calidad de aplicacién dentro del ambito educativo, ejerce un papel
imprescindible para el profesor — investigador; quien a través de diversas
metodologias pretende llegar a conocer su realidad escolar, con el objetivo de

transformar e innovar su practica docente.

El diagndstico pedagogico tiene como finalidad que el docente evite actuar
ante situaciones educativas sin conocer su realidad escolar; permitiendo afrontar

la complejidad de los conflictos de la practica docente.

Por tal motivo me es necesario partir del andlisis de la realidad propia la

gue envuelve a la institucién escolar; permitiéndome tener un panorama mas

amplio de la problematica.

A. Contexto.

La comunidad donde se ubica el Jardin de Nifilos donde realizo mi labor

docente, fue fundada con el apoyo del Partido Revolucionario Institucional



(PRI) con el objetivo de brindarles apoyo a las familias de escasos recursos,
aproximadamente diez afios, paulatinamente se formoé la colonia Independencia
y aun costado de estas, construyeron casas de interés social en la colonia

Desarrollo Urbano.

Esta comunidad est4 ubicada en una zona marginada en la periferia de la
ciudad de Delicias Chihuahua, y colinda con ladrilleras, cultivos y establos;
caracterizadndose por no contar con los suficientes servicios publicos de agua
potable, drenaje, teléfono y alumbrado principalmente. La mayoria de sus calles
se encuentran sin pavimentar. Es frecuente observar lotes baldios, arroyos y
canales contaminados. Existe carencia de supermercados o tienda de abarrotes,
guedando los centros comerciales alejados de la comunidad y de centros de

trabajo.

La mayoria de las viviendas de la comunidad son pequefias, de uno a tres
cuartos aproximadamente, en malas condiciones ( en proceso de construccién o
de cartdn); pocas son las familias que gozan de una casa bien terminada y con
todos los servicios., se puede expresar que son sencillas y reducidas, por lo
tanto poco incobmodas para una familia numerosa. Aunado a esto se carece de

areas verdes, canchas, parques.

Entre estas tres pequefas colonias existen dos Jardines de Nifios y dos

Escuelas Primarias, por lo cual los alumnos que desean continuar sus estudios



en el nivel de Secundaria, deben de trasladarse practicamente al centro de la

ciudad.

El nivel socio - cultural y econémico de las personas que conforman esta
comunidad es bajo. Su fuente de trabajo en su mayoria es como empleados de
maquiladoras en donde cubren una jornada con horas extra para solventar su
gastos, y se ve afectada debido a la desorganizaciéon en su economia y el
consumo de productos nocivos como el alcohol, cigarros, etc; algunos padres
emigran a los E.U.A. con el propdsito de enviar dinero a sus familiares y mejorar
su situacion econdmica. Otra caracteristica comun entre los habitantes de esta
comunidad es la desintegracion familiar, esto se refleja en las actitudes de los

nifios como: inseguridad en si mismo, timidez, machismo, agresividad, etc.

El nivel académico de los jovenes y adultos llega en su mayoria a los
primeros afios del nivel primaria, siendo este el origen del por qué de sus
ocupaciones y de la influencia tan grande que se tiene de las confrontaciones
ideoldgicas religiosas, al igual que de los medios masivos de comunicacion,
siendo la television y la radio las principales formas de diversion de los

habitantes; en pocos casos algun deporte como el futbol.

La mayoria de las personas a lo largo de su vida han tenido poco acceso
para conocer otras ciudades o lugares en particular; por lo tanto sus

experiencias al respecto son escasas. Por todo lo antes mencionado se puede



decir que la transmision de cultura de los adultos a las nuevas generaciones es
pobre; debido a las pocas oportunidades de experiencias que generan nuevas
expectativas que les permitan enriquecer sus objetivos y alimentar otras
ambiciones que no sean sélo las de crecer para casarse y obtener un empleo de

obreros.

Como se menciona anteriormente la gran parte de las familias son
numerosas, y a su vez tienen pocos afios de vivir en la colonia; debido a esto la
demanda en el Jardin de Nifios es abundante y se puede afirmar que en su

mayoria los pequefios asisten a esta institucion.

B. Problematizacion.

1. Escuela.

El Jardin de Nifilos donde laboro es el "Agustin Melgar” no. 1278; esta
integrado por una directora, cinco educadoras, un profesor de educacion fisica,
un profesor de educacion musical y un intendente; los cuales trabajamos en
constante comunicacién, cooperacion y solidaridad. La institucion esta
estructurada por cuatro aulas, la direccién, dos bafios y una pequefia bodega,
todo ello en buenas condiciones fisicas. Cuenta con un patio amplio y una
pequefia explanada, area de juegos recreativos y un chapoteadero. Cada una de

las aulas cuenta con buena iluminacion y ventilacion, con mobiliario en buen



estado, suficiente material didactico y aire acondicionado.

Sin embargo, a pesar del buen ambiente entre los docentes se ha
observado que existe resistencia a la involucracién de los padres de familia en
las actividades dentro del aula, permitiendo su participacion solo en el aspecto
econdmico del Jardin de Nifios. Y al mismo tiempo, existe una critica a la poca

participacion de estos.

2. Aula.

El ambiente que se genera dentro del aula en la cotidianeidad con el grupo
de 3ero. 2, en su integracion se observan y perciben actitudes similares a las
de los adultos con los que conviven; sus juegos estan basados en rifias y su
lenguaje es coloquial, todo esto como resultado de la influencia que las personas
adultas como tal vez sus padres, familiares o vecinos estan ejerciendo sobre

ellos.

Al mismo tiempo, se puede observar la gran influencia de las
caracteristicas de la comunidad circundante que recaen directamente en el
factor clave de la problemética, un ambiente poco facilitador o vinculador entre lo
gue se aprende en la escuela y lo que los alumnos viven en sus casas ; la familia
gue presenta diversos fendmenos sociales bastante delicados; pero que estan

afectando directamente en el comportamiento de los nifios, limitando el



desarrollo armoénico de sus dimensiones: afectiva - social, psicomotora e

intelectual.

La interaccién con los padres de familia es dificil, ya que las actitudes en la
mayoria de los casos son negativas, principalmente cuando se les invita en las
actividades en las que se requiere su participacion, muchas veces se muestras
indiferentes y despreocupados de los avances o retrocesos que puedan tener
sus hijos llegando al grado de dejar la responsabilidad de sus nifilos mas

pequefios a los hijos mas grandes o algin vecino o familiar.

Después de analizar la realidad escolar, contemplando tanto la
organizacion interna y la influencia que recibe del medio contextual, en el jardin
de nifios “ Agustin  Melgar” no. 1278, se ha detectado que una de las
problematicas generadoras de otras, es la poca participacion de los padres de
familia dentro del proceso de ensefianza — aprendizaje, su distancia en las
actividades realizadas dentro y fuera del aula, generan diversas actitudes en los
ninos como: poca participacion en los pequefios, timidez, agresividad,
machismo, autoestima baja; por lo cual el proceso de aprendizaje se observa un

poco mas lento.

Considero que para poder lograr que los alumnos desarrollen su
pensamiento cientifico a través del analisis critico de su realidad, que repercute

en el aprovechamiento escolar y légicamente en los habitos de trabajo, es



indispensable la existencia de un ambiente cordial donde los integrantes se
sientan en confianza de participar, sin temor al rechazo, burla o ignorancia;
teniendo como principal via la comunicacion directa entre los mismos; pero
también el compromiso a tal intervencion, no sélo de los alumnos, sino de los

padres de familia y docentes.

De acuerdo con el objetivo de formacién del profesor — investigador de
crear una actitud critica con direcciones de investigacion, se han realizado una
serie de observaciones registradas; 26 cuestionarios con padres de familia, en

los cuales arrojaron los siguientes resultados:

26 consideraron que la educacion preescolar es importante para:
- Integrarse con comparieros.
- Trabajar en equipo.
- Iniciar la educacion.
- Como base de la educacion posterior.
- Desarrollar habilidades motoras e intelectuales.
23 no conocen la forma de trabajar en preescolar.
3 si estan enterados que se trabaja con la metodologia por proyectos ( han
tenido nifios en el jardin anteriormente).
9 no conocen su papel como padres de familia.
8 dicen que si; pero no explican cual.

3 dicen gque responden todas las dudas de los nifios.



6 dicen que es ayudarles a hacer todo.

7 dicen dedicar todo el tiempo necesario a su educacion.
6 dedican poco tiempo.

6 le dedican una hora.

3 todo el dia.

4 le dedican dos horas.

26 consideraron tener disposicion de participar en actividades escolares.

Con las compafieras docentes y directivo se realizaron entrevistas, dandose los

siguientes comentarios:

- “ Existe una desvinculacion entre lo que hacemos en el aula y lo que los
niios viven en sus hogares”.

- “ Considero que la probleméatica con padres de familia es general en el
kinder; pero también considero que no hemos hecho mucho por
solucionarlo”.

- “ Siempre son las mismas tres o cuatro madres de familia las que participan
en alguna actividad en mi grupo”.

- “Por mas que les digo que cumplan con lo que se les pide no lo hacen”.

- “Creo que necesitamos involucrar mas a los padres y madres de familia en el
trabajo que hacen ustedes en el aula; para que comprendan que no es
necesario que los nifios salgan con la hojita todos los dias y no tomen al

jardin como guarderia”.



Al preguntarles a las docentes si estarian dispuestas a participar en un
proyecto donde se realizaran estrategias con el objetivo de propiciar en alumnos
— docentes — padres de familia, un equipo de trabajo para propiciar su
participacion en las actividades escolares; todas estuvieron de acuerdo e

interesadas en lo que se pretende realizar.

Dentro del grupo de 3er gdo. Se realizaron algunas pléticas informales con

los pequeiios alumnos donde se recabaron los siguientes resultados:

2 mi mama me ayuda hacer tareas.

2 mi papa y mi maméa me ayudan hacer tareas.
7 no los veo en la tarde.

4 mi abuelita es la que me ayuda.

7 a veces me ayuda mi mama.

4 no me ayudan.

Actualmente en el grupo de 3er. Gdo. Donde realizo mi practica docente se
tiene en consideracibn que todos los niflos de éste presentan ciertas
caracteristicas en comun, como : la edad comprendida entre cinco y seis afos,
siendo esta la primera experiencia en grupo, aunado a ello las caracteristicas
propias de cada nifio; esto ha repercutido en la dificultad de integracion; ya que
cada uno realiza actividades individuales sin importar lo que el compafiero de al

lado realiza, practican un mondlogo colectivo y pretenden ser siempre los



primeros a los que se les atiendan.

No se puede llamar a un grupo escolar como tal, hasta que el cierto nimero
de personas no se hayan integrado y realicen actividades con un mismo fin,

dando prioridad al trabajo colectivo enriquecido con la participacion individual.



CAPITULO Il

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

Después de haber realizado una serie de observaciones, cuestionarios,
entrevistas, platicas, todas ellas registradas y de haber analizado los resultados,
me permitieron reconocer que en los nifios y nifias del 3er., gdo. Existen
actitudes de baja autoestima, agresividad, egocentrismo, timidez, machismo y
poca participacion en las actividades; por lo cual se ha observado que su

proceso de aprendizaje es mas lento.

Ademas las actividades que los nifios realizan en el aula no son apoyadas
en su casa; ya que muy pocos cumplen con la tarea, por lo que los aprendizajes
no son utiles para ellos en su vida diaria; respecto a esto se puede afirmar que
existe una desvinculacién entre lo que hacemos en el aula y lo que los nifios

viven en sus hogares.

Los padres de familia consideran que el Jardin de Nifios es una guarderia y
no un centro educativo, por este mismo motivo los padres no le brindan
importancia a las actividades que sus hijos realizan dentro del aula, mostrando
mediante su actitud que desconocen su papel como primeros responsables de la
educaciéon formal en los pequefios; ya que realmente son muy pocos los que se
preocupan por ayudarles a investigar, construir o elaborar lo que se les encarga

por tarea.



Ubicandonos en nuestra realidad contextual, me atrevo a decir que debido
a las situaciones meramente econdmicas, en las familias de la comunidad no se
logran cubrir las necesidades basicas, y los progenitores se ven obligados a
duplicar esfuerzos para poder satisfacerlas, por lo cual su preocupacion y vida
cotidiana esta tan enfocada al aspecto administrativo familiar, que no les dedican
la suficiente importancia al aspecto educativo, mostrando una gran apatia hacia
todo aquello que no les otorga resultados inmediatos y satisfactorios, envian a

sus hijos a la escuela por obligacién, mas que por conviccion.

Es prudente sefialar que los alumnos en su mayoria son de un nivel bajo,
se encuentran practicamente abandonados por sus padres, observandose en la
falta de higiene, mala alimentacion, libertad excesiva de sus actividades,

vocabulario coloquial, agresividad, etc.

Estimo que también el aspecto social ha incidido de manera directa en la
actuacion de los padres de familia, las tradiciones socio — culturales del ambito
donde se desenvuelven y en las cuales el docente obtiene una vision diagnéstica

real, son determinantes entre ellos.

La postura de los padres es la de incidir lo menos posible, buscando otras
alternativas que consideran educacionales como los regafios, golpes fisicos y
verbales, formas de proceder caracteristicas de la cultura heredada

socialmente, la cual para ellos es lo mejor y lo Unico que soluciona los



problemas escolares.

El nivel cultural del nifio depende de su marco familiar, de las estructuras
gue desarrollaron sus padres desde la infancia; ya que culturalmente se han ido
formando con la idea de que sus hijos terminen su educacién primaria y se
conviertan en proveedores materiales, trabajando en cualquier oficio que les

remunere pronta economia, repercutiendo severamente en la labor educativa.

La realidad socio — cultural familiar de los alumnos en la institucién donde
se realiza la practica docente, en su gran mayoria resulta un tanto empobrecida
y carente de satisfactorios, necesarios para la conformaciéon de sentimientos de
seguridad y confianza, indispensables en la formacion integral de cualquier

persona.

Como docente se posee el compromiso de fomentar la transformacion de
las propias familias de los alumnos, por el bienestar de los mismos y considero
gue se puede lograr con una inteligente intervencion a través del propio trabajo
personal en la practica educativa, es decir, los padres de familia se motivan y
llegan a sentir confianza cuando observan que a sus hijos se les brinda una

educacion de calidad y ademas donde se les toma en cuenta.

Por lo tanto, la comunicacion entre docente y padre de familia es muy poca,

debido al poco tiempo que se le permite al padre o0 madre acercarse a preguntar



sobre su nifio con la maestra.

Parece ser, que desde la organizacion de la institucién se manifiesta una
barrera impidiendo que los padres se involucren en la misma, ya que no
permitimos abiertamente la participacion de padres de familia en las actividades

en el aula y a nivel Jardin.

Mas sin embargo, de alguna manera criticamos su mala participacion y su
carente apoyo a los niflos. Pedimos su apoyo para pagar cuotas de material,
sociedad de padres, cuotas semanal, etc., pero al momento de realizar una visita
no estamos de acuerdo que nos acompafen un grupo de ellos; simplemente la
entrega de los nifios después de una mafiana de trabajo es en la puerta principal

del Jardin de Nifios.

De esta manera se observa una relacion estrecha entre las actitudes,
habilidades, competencias que los nifios muestran en el proceso educativo y la

poca participacién de los padres de familia en actividades dentro del aula.

Por esto anticipadamente me atrevo a afirmar que el problema mas
relevante en mi grupo es ¢(COMO FAVORECER LA PARTICIPACION DE
PADRES DE FAMILIA EN LAS ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL AULA,

COMO MEDIO PARA FAVORECER EL PROCESO EDUCATIVO DE LOS



ALUMNOS DEL 3ER. GDO. DE PREESCOLAR EN EL JARDIN DE NINOS

“AGUSTIN MELGAR” NO. 12782

Entendiéndose como favorecer, el crear un ambiente propicio de interés y
motivacion tanto para los alumnos como para los padres de familia, donde exista

el respeto, confianza como generadores de una actitud participativa.

Con la participacion de padres dentro de la dinAmica de actividades
realizadas entre alumnos — docente en el aula, se pretende que exista una
participacion mas definitoria en el cumplimiento con las tareas encargadas, al
igual que el apoyo necesario para llevar a cabo las mismas en cada uno de los
hogares de los alumnos; que los padres de familia conozcan el trabajo que
realiza su hijo en el aula, como forma de vinculacién entre este y las tareas
escolares realizadas en el hogar; y que al mismo tiempo puedan involucrarse en
las actividades dentro del aula como muestra de su interés y apoyo en la

educacién de sus hijos, motivandolos a seguir su sendero educativo.

Algunos autores dicen que el aprovechamiento o rendimiento escolar se
refiere a dos aspectos del proceso educativo: aprendizaje y conducta, donde
intervienen caracteristicas de la personalidad como la extroversibn -—
introversion, modulada por factores como nivel de escolaridad, sexo, aptitud,
intereses habitos de estudio, relacion profesor — alumnos, autoestima, familia,

etc., que influyen en este.



Se han encontrado en diversas investigaciones correlaciones entre el
rendimiento escolar de los nifios y la clase social de sus padres. La influencia
gue ejerce la situacion socioecondmica de una familia sobre el rendimiento
educativo del nifio proviene de diferentes fuentes; una de las mas importantes,

es el valor que otorga la familia a la educacion.



CAPITULO 1l

LA INNOVACION DE MI PRACTICA.

A. Un proyecto parainnovar.

Ahora bien, al realizar un analisis de los resultados anteriores, se puede
considerar que el problema mas relevante es la poca vinculaciébn que existe
entre las actividades realizadas en el aula y en el hogar; el pretender un
acercamiento de los progenitores al trabajo dentro del aula en relacién a sus
propios hijos, permite considerar que se logre generar un mejor pProceso
educativo y no sélo el factor intelectual se vera favorecido, también los vinculos

afectivos que son el motor de la vida infantil.

El problema real detectado en la practica educativa, posee caracteristicas
especificas que coinciden dentro de los parametros del proyecto de accién
docente; en donde se sefiala que el foco de atencidn recae en los sujetos de la
educacioén, sus relaciones, procesos, la influencia que ejerce el contexto socio —
histérico; por lo tanto el proceso educativo y la influencia en el de la poca
participacion de los padres de familia, surgen directamente de la préctica dentro

del aula.

Este mismo proyecto propone que la alternativa sea directamente



hacia la misma practica docente, pretendiendo transformar lo establecido en
ella, inclusive este proceso integra al mismo profesor en forma introspectiva, es

decir, a través de un andlisis critico de ella.

Es por esto, que se ha considerado que por sus caracteristicas comunes, el
problema se contemplan dentro de la dimension pedagdgica, puesto que
comprende las dificultades relacionados con los sujetos directamente
involucrados en el proceso educativo ( alumnos, docentes y padres de familia),
retomando los aspectos del desarrollo integral ( afectiva, cognitiva psicomotora y
social), integrandose ademas los problemas surgidos en el grupo, por lo que se
dice ser a nivel micro; aunque se pretende lograr el apoyo del resto del colectivo

escolar y comunidad.

Por lo tanto, la intervencién del docente en su realidad laboral debera
hacerse a través de un proyecto de investigacion accion docente: el cual se
refiere a una intervencion coherente y oportuna del profesor en su propia

practica y mediante estrategias emanadas de su experiencia.

La eleccién del proyecto de accion docente, orienta el camino a seguir a
partir del trabajo de investigacion. Promoviendo una mejor actitud al enfrentar los
conflictos comunes generados que atafie a la institucion escolar donde se realiza

la practica docente propia.



Tal proyecto permite la construccion de la alternativa critica que concibe el
cambio cualitativo de la realidad escolar; fundamentado en un diagndstico
pedagdgico que problematiza el quehacer cotidiano, en el cual se detectd la
existencia de conductas agresivas, baja autoestima en los alumnos, limitando su
propio proceso de construccion del conocimiento y de adaptacion; por lo que el
ritmo de avance o aprovechamiento escolar no es el esperado, acentuandose
mas al existir una desvinculacion entre lo aprendido en la escuela y lo que
cotidianamente suelen necesitar los alumnos en sus hogares, por la poca
comunicacion entre docentes -padres de familia y su carente participacion en el

proceso de ensefianza — aprendizaje de sus hijos.

La importancia de esto esta intimamente ligado a la idea de que en el
desarrollo armonico del nifio, la esfera cognitiva y la afectiva van de la mano, es
decir, las personas mas cercanas afectivamente al pequefio son sus padres, los
cuales juegan un papel imprescindible dentro de su formacién moral y formal (
educativa ) ; ya que a través de una diversidad de experiencias que le brindan al
pequefio en el seno familiar, este aprende habitos, no soélo de higiene y cuidado;
sino ademas de interés por la investigacion, a leer, resolver por si soélo

problemas, etc.

De no ser asi, esta formacion tendria muchas carencias; la idea de partir

del mismo contexto y entorno natural donde se desarrolla el nifio, asi como de



sus conocimientos previos para la aprobacion de nuevos conocimientos es el

elemento central del presente trabajo.

Se han mencionado anteriormente que el proyecto de accién docente es un
proyecto en micro relaciondndolo con los sujetos de la préactica educativa, nifios,
padres de familia y profesor; aln sin embargo este ultimo debera promover la
participacion de sus comparieros docentes, aunque esta sea en diversos niveles,
a través de una mejor integracion como colectivo escolar, proyectandose en la
misma organizacién, tratando de que se realice un analisis critico del problema
planteado, a fin de que se generen acuerdos, desacuerdos Yy lleguen a proponer

nuevas y mejores formas de solucion.

La construccién de dicho proyecto es una propuesta creativa del propio
docente, ya que es quien conoce mas directamente el contexto y los elementos
gue lo conforman; de los cuales puede utilizar y sacar provecho, por lo tanto, su
desarrollo no posee mas exigencias que las impuestas por el mismo proceso de

construccion de acuerdo a sus propias necesidades.

B. Idea innovadora: transformando mi realidad escolar.

Dentro del proceso de analisis de la realidad escolar surge la necesidad de

crear una idea innovadora entendiéndose por ella, como las posibles alternativas



de solucién al problema, donde el docente construya, proponga y guie

creativamente las actividades significativas.

Esta idea esta fundamentada directamente con la Metodologia por
Proyectos la cual se lleva a cabo en el nivel de preescolar, los padres de familia
participan de manera activa en el desarrollo de los mismos; por lo que no es
condicion impuesta por el docente sino que tiene bases teéricos al considerar
gue un buen ambiente familiar desemboca en el desarrollo arménico de las
capacidades del nifio, de las cuales se explicaran con mayor amplitud mas

adelante.

Con la idea innovadora se pretende dar apoyo tanto a los padres de familia
para que guien la formacion educativa de sus hijos a través de las
concientizacion de su papel formativo, como en la realizacion de actividades que

propicien el desarrollo afectivo, social, intelectual y psicomotor de los pequefos.

De manera que esta vinculacion entre familia — escuela conlleven a una
mejor educacion, sobre todo cuando se logra realizar en forma inteligente y
objetiva. Por ello es importante que el docente revalore su practica para que
después de un analisis critico sea capaz de elaborar estrategias que determinen

una transformacién en el proceso de Ensefianza — Aprendizaje.

¢ Pero qué es una idea innovadora? Es una intencion que se pretende llevar



a cabo con el propésito de dar solucion al problema y le permite transformar su

realidad escolar de forma creativa.

El Paradigma de investigacion Critico - dialéctico propone dar solucion al
problema a través de la investigacion — accion participativa, y en este caso
ubicandonos en la situacion contextual del Jardin de Nifios “Agustin Melgar” no.
1278 de la ciudad de Delicias, Chihuahua, respecto a la poca participaciéon de los
padres de familia en el proceso educativo de sus hijos (as); no basta con
delimitar, conceptuar y plantear un problema, nuestra labor va mas alla, por tal
motivo se hace indispensable el elaborar a groso modo una idea que pretenda
dar solucién a dicho problema; pero que transforme de alguna manera el

contexto institucional.

Por lo tanto, el interés de los padres de familia por la educacion de sus hijos
debera proyectarse en todas las manifestaciones posibles de participacion con la

institucién escolar.

Es imprescindible la comunicacion directa entre docente — alumno — padres
de familia, ya que es una herramienta sumamente importante para llevar a cabo

las estrategias disefiadas.

Esta comunicacion contribuye a que cada alumno se desarrolle en un

ambiente familiar mas grato, el primer objetivo es concientizar a los padres de



familia sobre su papel que les corresponde como responsables directos de la
formacion moral y educativa de sus pequefios, esto se tratara de lograr a través
de reuniones consecutivas, talleres, conferencias donde se fomente el respeto,
confianza  motivacién a participar, compartiendo ideas, conocimientos y
experiencias que les puedan servir como apoyo al resto de los padres, para
pretender desarrollar las capacidades intelectuales, afectivas, sociales vy fisicas
de la mejor manera posible, a través de actividades sencillas donde se

consideren las caracteristicas de la etapa del nifio preescolar.

Dentro del aula se propiciaran situaciones significativas para los nifios de
manera que exista una relacion entre lo que se aprende en la escuela y lo que
se vive en el contexto social, partiendo de los conocimientos previos que los
pequefios poseen, caracteristicas de su contexto socio — histérico y la relacion

entre ambos.

Por lo tanto, EL TRABAJO COLABORATIVO: UNA ESTRATEGIA PARA
FAVORECER EL PROCESO EDUCATIVO EN PREESCOLAR, es la idea
innovadora que pretende lograr la conformacion de un grupo de padres de
familia que encaminados a brindar un mejor apoyo escolar a sus hijos,
descubran a través de la investigaciéon — accién, nuevas y mejores formas de

educar a sus pequenos.

La corriente pedagogica que brinda mas elementos, para tratar de dar



solucion al problema generado en la practica docente que se refiere al cémo
favorecer la participacién de padres de familia en las actividades realizadas
en el aula, como medio para mejorar el proceso educativo; es la
pedagogia constructivista la cual considera a la educacion escolar como una
practica social compleja y como un instrumento para promover el desarrollo de
los miembros de la sociedad; siendo su funcion prioritaria la de promover el
desarrollo y crecimiento personal de los alumnos, al facilitarles el acceso a un
conjunto de saberes y formas culturales, tratando de que lleven un aprendizaje

de los mismos.

Este desarrollo permite construir una identidad personal en el marco de un
contexto social y cultural determinado. Por tal motivo, esta corriente le da mucha
importancia al proceso de socializacion, conceptualizandolo como un proceso
mediante el cual el individuo se va integrando paulatinamente a su contexto
social, adoptando habitos, costumbres, ideologias a través de formas de

educacion ( formal e informal) donde se interrelaciona con otros miembros.

En el proyecto las acciones pedagdgicas incluyen diversas formas de
aprendizaje, investigacion, analisis, discusion, didlogos, exposicion, visitas,
manipulacion directa con objetos de conocimiento, situaciones en las cuales los

conocimientos aprendidos sean utilizados como base para otros nuevos.

Para el constructivismo el proceso de aprendizajes so6lo una parte en el



proceso de construccion del conocimiento. El docente a través de su
intervencion oportuna hace planteamientos de situaciones conflictivas,
cuestionamientos, etc, proporcionando asi la ayuda pedagdgica que necesita el
alumno; una informacién organizada y estructurada, ofrece modelos de accion a
imitar, formulando indicaciones y sugerencias, permitiéndole que elija y
desarrolle autonomamente determinadas actividades. Con el fin de que el
alumno logre interiorizar los nuevos aprendizajes y ya dentro de sus esquemas

mentales puede exteriorizarlos poniéndolos en practica.

Este proceso implica una reflexion y andlisis de la confrontacién entre
puntos de vista personales y aportaciones de sus compaferos para poder

esquematizar y luego aportar su nuevo conocimiento.

En relacion al papel del alumnos y considerando que en el nivel de
preescolar es el centro de interés del proceso educativo se aspira a que
desarrolle competencias para ayudar a sus compafieros a alcanzar su potencial
completo, al mismo tiempo su participacion debera ser activa, critica, solidaria,
respetuosa y productiva. Es el dltimo responsable de su propio proceso de
aprendizaje; ya que es quien construye el conocimiento y lo lleva a la préctica a
partir de cuestionamientos intelectuales y morales que lo encaminan a un estado

permanente de desequilibrio-equilibrio cognitivo.

Por lo tanto, el papel del docente es el de orientador, guia de la relacion



entre contenido y proceso de construcciéon de conocimientos, coordinador y
promotor de nuevas situaciones que permitan conflictuar a los alumnos para que

ellos puedan construir su propio conocimiento.

En cuédnto al contexto social se busca una interaccion entre maestro —
alumno - padre de familia; pero también con la comunidad donde se
desenvuelve el nifio; jugando doble papel, uno como objeto de estudio y otro
como ser critico, participativo, solidario, respetuoso de creencias, valores y

costumbres.

La pedagogia constructivista nos permite la posibilidad de realizar una
critica de nuestra practica docente al tratar de proporcionar los conocimientos
forma la actitud critica y las habilidades necesarios para que se examinen sus

propias experiencias culturales.

C. Fundamentos tedricos de la alternativa.

Al hablar del desarrollo arménico del nifio como uno de los propdsitos

fundamentales en la educacion Preescolar, no se puede deslindar la importancia

gue posee el apoyo de los padres de familia en el trabajo escolar; ya que son las

personas mas interesadas en ellos y con los que pasan mayor tiempo.

La participacion de los padres en la educacion de sus hijos, no es mero



capricho personal como docente; esta fundamentada en el Articulo 65 de la Ley
General de Educacién, donde se menciona los derechos de quienes ejercen la
patria potestad de los nifios, de inscribirlos en escuelas publicas de su agrado
para recibir la educacion preescolar, primaria o secundaria. Pero también se
menciona la colaboracion con las autoridades de la escuela para lo relacionado
con la superacion de los educandos y el mejoramiento de los establecimientos

educativos; ademas de otros.

De tal manera, esta investigacion adquiere un caracter valorativo personal,
ya que limita su participacion a la practica docente propia en relacién con su
contexto, y solo los involucrados en ella somos los sujetos y objetos de estudio
con responsabilidad de pretender lograr el mejor aprovechamiento escolar y
como docente innovar la labor educativa, todo ello en beneficio de los alumnos

de 3ero. Del J.N.”"Agustin Melgar”.

Este proyecto pretende que los alumnos del 3ero., logren apropiarse de
conocimientos fundamentales para la vida cotidiana, es decir, para que trasladen
los conocimientos aprendidos en la escuela a su vida diaria y estos les sean
utiles en la solucién de futuros problemas; a través de las actividades que sera
mas adelante disefiadas para tratar de dar solucién al problema, propiciaran el
desarrollo de la capacidad critica y analitica por medio de la curiosidad ( interés

y necesidad) de investigar lo que se desconoce.



1. Programa de Educacion Preescolar '92.

Al pretender lograr como objetivo primordial el elevar la calidad de la
educacién es sumamente importante analizar el campo donde se desarrolla;
siendo este la practica docente, llevando implicito acciones del proceso
Ensefianza- Aprendizaje, relaciones entre maestro- alumno, alumno- alumno y
estos en conjunto con el contexto que les rodea; para poder detectar todo
aquello que obstaculiza el proceso con el fin de mejorarlo, sin dejar de lado lo

gue facilita.

Como se puede mostrar no es sencillo observarla desde fuera y aun
estando dentro de un aula, con sus participantes es verdaderamente laborioso,
porque se necesita tener presente una serie de habilidades que no deben faltar
como la observacion, el andlisis critico, la autoevaluacion, la participacion activa

y colaborativa, entre otros.

Sin embargo, para llegar a una comprensiéon del quehacer educativo debe
tomarse en cuenta el “ deber ser”, es decir, el modelo de trabajo que se
presenta, al igual que la realidad contextual de la misma préctica, todo lo que
sucede en ella, desde la disposicibn de la educadora y nifios hasta las

frecuentes interrupciones.

Ahora bien, se dispondrd hacer un reencuentro con la metodologia de



proyectos, propuesta por el Programa de Educacion Preescolar '92; tal programa
esta fundamentado tedricamente en la corriente constructivista y en el principio
de globalizacion, por lo tanto, el desarrollo infantil toma un papel primordial; ya
que el nifio es el centro del proceso educativo, en sus cuatro dimensiones
afectivo, social, fisico e intelectual; de aqui la afirmacion de que el nifio es un ser
biopsicosocial, logrando el proceso del desarrollo integral a través de la relacion

directa con su medio social y natural.

Para comprender este principio, se explicara a partir de las perspectivas

psicolégica, social y pedagdgica.

En la primera perspectiva se toma en cuenta el pensamiento sincrético del
nifo; el cual capta de manera general las situaciones que se le presentan sin

incluir las caracteristicas especificas que estas puedan tener.

La segunda de estas, establece que las relaciones que existen entre el nifio
y sus compafieros permite aprender desde otros puntos de vista, modificando o

reafirmando la propia, fomentando el proceso de socializacion.

Y por ultimo se encuentra la pedagdgica que implica la estimulacion por
parte de la educadora y la participacién activa del nifio para que logre construir
su conocimiento, proceso por el cual existe una relacion entre lo aprendido y lo

gue esta aprendiendo.



Tomando en consideracion las tres perspectivas que dan pauta al principio
de globalizacion la metodologia por proyectos debera ser interesante para los
nifos, a partir de lo que ya saben, para ampliar las experiencias, habitos que le
permitan construir su conocimiento; favoreciendo la investigacién, expresion libre

y la autonomia.

En relacién a las dimensiones citadas la afectiva es la que marca la pauta
para que se aborden con facilidad las demas, si esta se ve alterada,
desatendida, es muy probable que las otras dimensiones no se favorezcan
satisfactoriamente; en ella se encuentran todas las relaciones entre el nifio y las
personas de su alrededor; pero principalmente las que dejan huella a lo largo de
su vida, aquellas que se originan en el seno familiar, a través de estas el
pequefio construye el concepto de si mismo, valores, habilidades, habitos y
conocimientos, permitiéndole llegar a ser una persona reflexiva participativa,

innovadora, en si un ser autbnomo.

Como se habia mencionado el intelecto esta vinculado con el aspecto
psicomotor, lenguaje, afectivo y social, posibilitandolo a resolver aquellos

problemas de acuerdo a la edad del pequerio.

Para lograr lo antes mencionado es importante crear un ambiente donde el
nifio tenga la oportunidad de elegir y tomar decisiones por él, llevandolo a no

imponer su autoridad ante los demas y respetar la individualidad de los otros,



gue los nifios expresen y realicen lo que realmente estén convencidos de hacer,
gue no les imponga una determinada forma de pensar; propiciar que los nifios
piensen y tomen decisiones por si mismos, de esta manera construiran sus

valores y su conocimiento respetando su individualidad y sus diferencias.

Todo esto se logra a través de la dinamica entre las acciones del nifio y la
educadora, conociendo las caracteristicas y asi poder planear de acuerdo con

estas, considerando su individualidad como sujeto Unico.

En cuanto al desarrollo fisico se crea un ambiente propicio en el que los
nifos se puedan desplazar y asi construir su conocimiento de espacio y tiempo
en relacion con los objetos y personas con las que el convivia, logrando esto a

través de diferentes actividades como el juego.

Otra de las dimensiones igual de importante que las anteriores es la social
esta ligada a la afectiva perteneciendo a ella el proceso de socializacién, uno de
los objetivos primordiales de la educacion donde lleva implicito la transmision,
adquisiciéon de la cultura, por medio de las interrelaciones con los miembros de la
sociedad, este proceso es la adaptacion constante que debe realizar cada
individuo en su grupo o comunidad brindandole ser parte activa del mismo,
aprende normas Yy actitudes para ser aceptado por los demas; como
consecuencia de este proceso adquiere su identidad nacional, que se propicia

desde el nivel preescolar al expresar respeto por los simbolo patrios en los



honores a la bandera, al interesarse por la historia cuando se investiga,

escenifica, etc, fechas conmemorativas y tradicionales.

Otra de las dimensiones es la intelectual, como ya se sabe que el proceso
de construccion del conocimiento es individual e interiorizado y que nunca parte
de cero, es decir, toma en consideracion los aprendizajes pasados, de tal forma
gue estos le permite realizar un gran numero de actividades que le ofrecen
tenerlo en contacto con todo lo que le rodea, para resolver situaciones
problematicas y llegar a la adaptacion del momento que le que le servira como

antecedente para futuros conocimientos.

Segun su desarrollo fisico e intelectual sera su funcién simbdlica que es la
capacidad de traer a la mente algun objeto, persona, situacion sin que esté
presente; las relaciones logicas que comprenden las matematicas y la lecto-
escritura y la creatividad que se manifiesta en un toque personal para resolver
situaciones o simplemente dar a conocer las impresiones que se tienen con

respecto a algo.

Por ultimo, se encuentra la dimensién fisica que consiste en proporcionarle
al nifo la posibilidad de tener nuevas experiencias con mayor control sobre su
cuerpo al moverse, conociendo poco a poco sus habilidades motoras y le ayuda
a estructurar las relaciones temporo-espaciales al utilizar su cuerpo como

referencia a objetos o personas. Cabe mencionar que estas estructuras son un



tanto complicadas, porque se establecen de acuerdo a los sucesos y la duracion

que estas tengan.

Fundamentandose en estas dimensiones se propuso en el PEP'92 el
Método de Proyectos, que es la organizacion de juegos y actividades que en
forma globalizadora responde al desarrollo integral del educando; para lograr
este fin se plantearon algunos bloques de juegos y actividades que la educadora
utiliza para planear balanceadamente las acciones diarias, que méas adelante se

analizaran.

Este método parte de los intereses y necesidades del alumno, de manera
gue se deriven las suficientes actividades que le permitan dar respuesta a sus
dudas y tener nuevas experiencias para que generen nuevos conflictos,

propiciando en cada nifio la construccién del conocimiento.

Estas actividades deberan favorecer la participacion libre, la cooperaciéon e
interaccién entre los nifios a través del juego, y los materiales distribuidos en las

areas de trabajo que posteriormente se mencionaran.

Los proyectos se realizan a partir de alguna pregunta, necesidad o
actividad concreta; de interés grupal, cada uno de ellos tendran diferentes
actividades, por lo que , la duracion serd distinta y sin limites. De todo esto,

surge la planeacién entre nifios y educadora para elegir las actividades



abarcativas, desglosadas en acciones con el fin de dar solucion al nombre del

proyecto.

Su desarrollo comprendio tres etapas:

La primera con tres aspectos a realizar; el surgimiento parte del interés que
manifiestan los nifios al comentar algin suceso de la vida, familiar, comunitaria e
inclusive dentro del jardin de nifilos como: festivales, exposiciones,
miniolimpiadas, festividades, campafas, desfiles o puede surgir en el aula al

realizar alguna actividad libre, o un juego dirigido.

Se pensé oportuno que cuando se haya logrado detectar el interés del
grupo, se le pondria un nombre al proyecto, donde se presentara la participacion
de todos para obtener buenos resultados; de esta manera se hara la elecciéon del

proyecto.

En la planeacion general se organizaron las actividades que se iban a
realizar, para dar respuesta a las siguientes preguntas: ¢;Qué se debe hacer
para....?, ¢Cémo se hace?, ¢Quién lo hara?, ;Con qué?, ¢Qué se necesita?,
¢,Dbnde se consigue?, ¢Qué mas se puede hacer?, ¢Quiénes participan?; los
nifios debian registrar sus respuestas en un lugar donde todos lo observasen,

para que tuvieran oportunidad de consultar cudles actividades se llevarian a



cabo, qué acontecié para no poder realizar alguna de las actividades; en pocas

palabras permite hacer la evaluacion.

La planeacion abierta y conjunta de nifios y educadora es muy importante
para que los contenidos sean aprovechados al maximo. Su principal propdsito es
el favorecer el desarrollo integral del nifio, a través de tales contenidos que
surgen de la experiencia del nifio, de sus procesos y mecanismos del desarrollo,

un juego, vivencias y experiencias.

Ademas de esta forma de planear la educadora debia llevar registrada la
planeacién en un cuaderno especial, estableciendo una relacion de juegos y
actividades que favorezcan el desarrollo integral, tiene la facultad de buscar,

ampliar, equilibrar la planeacion, utilizando estrategias que ella misma creara.

La segunda etapa, fue el momento de llevar a cabo aquello que se planeo,
en la realizacién del proyecto la educadora aprovecharia para cuestionar a los
nifios, propiciar la reflexion sobre los actos que se realizaron; también para
sugerir algunas alternativas de solucién, despertando en ellos el interés por su
entorno social o natural. Dando oportunidad de experimentar, investigar,
descubrir, crear, compartir con sus compaferos; pero también ofreciendo la
posibilidad de equivocarse y volver a intentar, en resumen permite a los nifios
acceder al conocimiento, utilizando las formas de trabajo individual, por equipos

o grupal segun la actividad lo requiera.



Y por ultimo la tercera etapa, fue la que se refiere a la evaluacion; esta se
realizé con la participacion de nifios y docente donde se analizaron las
dificultades con las que se enfrentaron, las observaciones, comentarios que
desearon agregar en cuanto a las relaciones que se dieron, la participacion del

grupo, educadora y padres de familia; y las conclusiones a las que se llegaron.

Al término de cada mafiana se realiz6 una coevaluaciéon de lo que se hizo
ese dia y al final del proyecto, la cual se registr6 en el cuadernillo de

planeaciones, tomando en cuenta los aspectos planteados en el mismo.

Dentro de las tres etapas del proyecto antes analizadas se debieron
considerar tres aspectos centrales a lo largo de su desarrollo; momentos de
busqueda y experimentacién, como su nombre lo indica, los nifios a lo largo del
proyecto preguntaron, buscaron, intercambiaron puntos de vista, propusieron,
experimentaron, reflexionaron sobre lo realizado, todo esto con apoyo y

coordinacion de la educadora.

El segundo momento es la intervencién del docente durante el desarrollo de
las actividades; ya que es el responsable de conocer las destrezas, dificultades,
capacidades que tienen sus alumnos para guiarlos, orientarlos en si coordinar la
practica docente; también parte de esta funcion es el de intervenir lo menos

posible en situaciones donde no se requiere, esto es, permitirle a los pequefos



gue resuelvan por si solos problemas que estén a su alcance, para que

construyan su propio conocimiento.

El dltimo de estos tres momentos centrales es la relacion de los bloques
“que son conjuntos de juegos y actividades que al ser realizados favorecen
aspectos del desarrollo del nifio”. Este conjunto destaca conocimientos,
experiencias, habitos, actitudes, adecuadas a las caracteristicas de la etapa
preescolar; cabe mencionar que cada uno de estos bloques se relacionan entre
si, que al favorecer uno de ellos implicitamente se ven favorecidos otros; pero

siempre existira uno que sea el mas sobresaliente.

Para que se tenga una vision clara de cual aspecto se requiera favorecer en
el grupo o individualmente, es necesario que se plantee propésitos educativos
en cada uno de los juegos y actividades, ya sea del proyecto, de rutina o libres,
esto es con el fin de tener presente el enfoque que se le desee dar a las

acciones.

Tales bloques son:

Sensibilidad y expresion artistica,
Psicomotricidad.
Relacion con la naturaleza.

Matematicas.



Lenguaje.

Ahora bien, la alternativa metodoldgica que se emple6 dentro del proyecto
es la del trabajo por areas, considerandolas como un espacio educativo donde el
material se encuentra organizado al alcance de los nifios, bajo una justificacion

donde interviene la educadora y el educando.

Esta forma de trabajar permite al nifio tener un contacto directo con algunos
objetos de conocimiento, es decir, se mantiene activo al ser motivado por su
maestra para manipular los recursos didacticos y reflexionar sobre la misma
accion, a partir de este contacto se ve favorecido la construccion de los
aspectos que conforman su personalidad, como lo son: la autonomia,

preoperaciones légico- matematicas, lecto-escritura y psicomotricidad.

Algunas de las areas propuestas son: conversaciones, dramatizacion,
juegos de mesa, musica, graficos- plastico, naturaleza, biblioteca, construccion,
aclarando que se pueden crear, modificar o cambiar alguna de ellas segun las

necesidades, intereses y actividades que vayan a realizar.

La practica docente se apoya fundamentalmente en las actividades ludicas,
porque representa la libertad y diversion, ofreciendo la posibilidad de ampliar su

experiencia generadoras de aprendizaje.



El juego es una de los medios mas utiles que posee la educadora para que
el aprendizaje sea significativo para los nifios; ya que este es una de las

caracteristicas mas importantes en el nivel de preescolar.

El juego es la actividad que le dara las herramientas para expresarse o
s6lo de manera creativa, sino libremente transmitiendo sus vivencias o
experiencias que se han dado a través de su vida social con sus padres,

maestros, compafieros y demas personas.

Se puede decir, que el nifio preescolar se encuentra en una edad en que
su juego es simbdlico, en este tipo de juego es facil observar sus temores,
anhelos, inquietudes y conflictos, al igual que darse cuenta de los avances que

ha logrado en su proceso de desarrollo.

El aprendizaje es un proceso de adquisicion en el intercambio con el medio;

ya gue el nifio aprende a través de las percepciones que realiza.

Aprendizaje significativo.- es cuando el nifio hace una relacién entre lo
aprendido (esquemas anteriores) y lo que el docente le esta ofreciendo, ya sea

por medio de materiales o alguna situacion especifica de aprendizaje.

Otro de los aspectos a considerar para un buen desarrollo integral es la

creatividad en la cual el docente debera desempefar un papel de confianza,



donde el nifilo pueda crear libremente sin miedo al rechazo, dandole la
oportunidad de expresarse con seguridad, creando cosas nuevas, ademas de

proporcionarle las herramientas para que desarrolle la capacidad de creacion.

Para ello, el preescolar tendra que manipular los materiales existentes en el
aula o escuela, recordando que es la forma en que el nifio construye su

conocimiento a través de su interaccidn con la realidad.

El docente deber realizar actividades en las que no exista la diferenciacién

entre un sexo y otro, para generar el respeto de igualdad de sexos.

El padre y la madre tienen un rol muy importante en la formacién de la vida
del nifio, para ello debera de existir una vinculacién entre la practica educativa y

la acciéon familiar.

La escuela ejerce un valor significativo en la comunidad circundante en la
gue esta ubicada, a su vez la comunidad en si influye en el desarrollo de las
actividades de esta. Tal influencia puede ser positiva 0 negativa y esto depende
del apoyo y expectativas de padres de familia y demas personas que pertenecen

a ella.

En el proceso de enseflanza — aprendizaje de cada uno de los alumnos,

intervienen un sin namero de situaciones que el pequefio viven en su hogar y



posteriormente con personas ajenas a esta, pero que forman parte de su entorno
( familiares, vecinos, amigos, grupos, etc). Todos ellos a la vez complementan su
vida y contribuyen a formar su personalidad integrdndose a una determinada

cultura.

La experiencia de asistir al Jardin de Nifios tiene mas posibilidad de ser
provechosa, cuando el hogar y la comunidad apoyan los objetivos que se
pretenden lograr en la institucion. Los distintos ambientes familiares preparan de

diversas maneras a los nifios para tal institucién escolar.

Los nifios que provienen de familias en donde los padres consideran sus
opiniones y les explican el por qué de las limitaciones que les imponen,

generalmente cooperan mas con el proceso de ensefianza — aprendizaje.

Al ser motivados e impulsar su fantasia, a través de relatos, proporcionarles
nuevas experiencias con informacion variada, tanto mas participan en los juegos

y actividades.

El Jardin de Nifios es uno de los medios que dispone la sociedad para
hacer conscientes tanto a nifios y padres de familia, de las riquezas de la
herencia cultural y para comenzar a formar las capacidades y apreciacién de lo

gue se considera valioso en nuestra cultura.



2. El nifilo centro del proceso educativo en Preescolar.

Para comprender mejor el desarrollo del nifio preescolar se considera
importante mencionar sus caracteristicas, su manera de actuar, de pensar y de
sentir, las cuales se manifiestan a través de sus cinco dimensiones afectiva,

social, psicomotriz, lenguaje y cognitiva.

Por lo que se dird que el nifio es un ser Unico e irrepetible, o sea tiene su
propia forma de aprender y expresarse individualmente, llegando a favorecerse
esto a partir de las relaciones que establece con sus padres, amigos, vecinos y
demas personas que lo rodean, influyendo también su medio contextual lo que
le dard las pautas para apreciar y desenvolverse ante la vida social de su

mundo.

La vida afectiva social del nifio, no sélo significa las relaciones sociales con
otras personas sino que también se incluyen las sensaciones, emociones,
afectos y logros; y a medida que estos se van dando le permitira asumir su
individualidad, seguridad emocional, percibirse como una persona distinta de

otros.

Esta socio — afectividad es diferente de un nifio a otro, ya que depende de
su desarrollo fisico, su cultura, su nivel econémico y sociopolitico en el que el

niio de edad preescolar se encuentre.



El nifio es gracioso, tierno y carifioso con las personas que aprecia y le
rodean, ademas es un ser activo, le gusta estar en constante movimiento y
competir para demostrar su fuerza fisica, manifestando su agresividad o

violencia.

Otra caracteristica del desarrollo del nifio es la psicomotricidad, por medio
de la cual aflora su pensamiento interno a través de sus acciones corporales,
llevandolo a adquirir nuevos conocimientos, ya que por medio de su cuerpo
podra conocer lo que le rodea y expresar lo aprendido, manifestandolo en su

vida cotidiana.

Por medio de esta psicomotricidad el nifio participa en todas las actividades
desarrollando asi de las habilidades fisicas a medida que él va dominando sus
movimientos corporales e ird adquiriendo mejores relaciones con su mundo, que

le permitiran favorecer su desarrollo.

Mediante los movimientos corporales el nifio manifiesta sentimientos e
ideas, que a través de sus relaciones con otras personas va aprendiendo y por

medio de la imitacion se ven reflejadas.

Otra de las dimensiones del desarrollo del nifio es el lenguaje, donde se
observan caracteristicas importantes de la manifestacion del habla a través del

cual el nifio expresa ideas, sentimientos y emociones.



Es ahora cuando el nifio entiende lo que escucha de otras personas que se
expresan con simbolos iguales a los de él, percibiendo asi la manera de sentir

de los demas por medio de la comunicacion con los dialogos.

En la edad de preescolar el nifio tiene mayor dominio de la lengua oral, ya
gue es asi como plasma sus experiencias vividas, lo que dara pautas para llegar

a una escritura convencional.

Otra caracteristica de su pensamiento es cuando entre los tres y siete afios
al manifestar su interés por conocer lo que le rodea, pregunta siempre ¢ por
gué?, para interpretar su pensamiento y la realidad objetiva, el nifio construye
esta comprension a través de tres formas de interpretar al mundo, el animismo,
cuando el nifio considera que los objetos poseen vida. El artificialismo es cuando
el nifio tiende a creer que las cosas fueron hechas por el ser humano; y el
finalismo cuando todos los fenémenos tienen una finalidad determinada. Es
entonces cuando el nifio manifiesta por medio de sus acciones su manera de ver
las cosas, basadas en hip6tesis que él mismo construye, apegadas a su

realidad.

Una de las actividades principales del nifio es el juego, que le ayudara a
desenvolverse libremente y favorecer cada uno de los aspectos de su desarrollo
(afectivo, psicomotriz, social, lenguaje y cognitivo) llegando a propiciar en el nifio

un desarrollo integral.



El nifio por naturaleza es un ser pensante, por lo cual se considera
necesario abordar las caracteristicas de su pensamiento desde los periodos que
menciona Piaget, los cuales estan divididos en Sensoriomotriz, Preoperatorio,
donde se encuentra ubicada la etapa del nifilo preescolar, Operaciones

Concretas y por ultimo la de Operaciones Formales.

El periodo Preoperatorio que abarca desde los 2 0 2 afios y medio a los 6 o
7 afios, se explicard mas detenidamente por ser la que mas nos interesa

favorecer.

“En una segunda etapa tenemos la representacién preoperacional: los
principios del lenguaje, de la funcién simbdlica, y por lo tanto del pensamientos
o de la reprensentacion. Pero al nivel del pensamiento representacional, debe
existir ahora una reconstruccién de todo aquello que se desarrollé en el nivel

sensorio - motror.” (1)

En este periodo es también donde el nifio como sujeto intercambia ideas y

conceptos interactuando con el mundo de los objetos de manera evolutiva.

A lo largo de este periodo existe un pensamiento egocéntrico donde el nifio

cree que él es el centro de su mundo dejando de lado la realidad externa.

(1) UPN. PIAGET, Jean. Desarrollo y aprendizaje. Antologia basica.. El nifio preescolar: desarrollo y aprendizaje. P. 94



Este egocentrismo se encuentra presente en el juego simbdlico o juego de
imaginacion y de imitacion, en donde hay una actividad real del pensamiento
interno, esencialmente egocéntrica, que tiene como finalidad satisfacer al yo,

transformando lo real en funciéon de sus deseos.

“El egocentrismo es un estado de centracion del nifio en su propio yo, que
se origina en la imposibilidad de diferenciar entre experiencias objetivas y
subjetivas. La percepcion egocéntrica del mundo y de las relaciones sociales, no
permite distinguir el propio yo de todo lo exterior, de modo que lo externo se

hace interno y a lo interno o mental se le da una consistencia real y objetiva.” (2)

En este momento el nifio se encuentra desorientado entre lo que quiere y
los deseos de los demas, por lo que adopta como suyo lo que los demas sera
mas sencillo que el adulto obligue al nifio a acatar sus deseos provocando un
reforzamiento de ese respeto unilateral. Cuando este respeto unilateral, coercion
y egocentrismo estén presentes podremos decir entonces que estd ante una

moral heterénoma, estos dos se refuerzan uno al otro.

Piaget nos menciona que la moral esta conformada por un conjunto de
reglas que tiene que llegar a respetar el individuo. Los desacuerdos entre
ambos empiezan cuando se requiere unificar ideas a cerca de como se deben

respetar estas reglas y como se forman las mismas.

(2) PUIG Josep Ma y Martinez Martin Miguel. UPN, Antologia basica. Teorias del desarrollo moral. El nifio preescolar y
los valores. P. 62




Para justificar su teoria de la autonomia moral se dice que en el sujeto
existen aspectos morales, que son los que ayudaran en su desarrollo moral
como la presién adulta con su marco de normas y reglas morales, la cual

se transformara en una moral de cooperacion y autonomia.

Considerar que la moral no nace con el nifio, aunque desde muy temprana
edad el nifio se expresa de manera afectiva hacia las personas que lo rodean, se

dice que todo esto estd muy lejos de ser llamado un comportamiento moral.

Para que el nifio pueda seguir construyendo su juicio y comportamiento
moral deberan seguir apareciendo esas expresiones del nifio e incorporandose
otras nuevas y formar parte de sus estructuras morales, las cuales se

construyen a traves de sus experiencias sociales.

Por lo tanto, se podra decir que el comportamiento moral se dara del
resultado de su desarrollo cognitivo y las relaciones personales que se dan en

su vida social y no de esa imposicién de reglas de la sociedad.

Para entender el juicio moral, se tendra que hablar de las experiencias y de

esas relaciones que se establecen en el transcurso de la vida del sujeto, al igual

gue de la conciencia moral.

Y si la moral es producto de las relaciones y experiencias que el sujeto



establece con otras personas por lo tanto se dird entonces que no existe solo
una moral sino varias, al igual que juicios morales pues esto se dan sobre la

base de esas moralidades.

Piaget dice que la sociedad no es uniforme sino que hay dos tipos de
interrelaciones por lo que se dan dos acciones morales , las cuales son: una
moral basada en relaciones de coercién y otra fundamentada en relaciones de

cooperacion.

Estas dos morales forman parte de un proceso, pasando de una moral
heterbnoma a una autbnoma. La moral heterbnoma es aquella en donde los
sujetos en sus relaciones ejercen su voluntad sobre otros, imponiendo normas

gue desean que los demas atiendan.

Los adultos en su relacién con personas menores de edad intentan que
estas obedezcan los lineamientos implantados por ellos; como es el caso del
nifio en sus primeros afios, el cual experimenta hacia el adulto un sentimiento

de respeto unilateral que estd compuesto por temor y afecto.

Con estas dos relaciones ( coercidon y respeto unilateral ) se estaran
reafirmando de esta manera una moral totalmente heterbnoma. Aunque estas

relaciones de coercion y de respeto unilateral no sélo son producto de la



autoridad del adulto, sino también de una caracteristica de la etapa en la que se

encuentra el nifio: el egocentrismo.

Este juicio moral autonomo esta fundamentado en la igualdad, reciprocidad
y la cooperacioén, es decir, todo aquello que permita al nifio actuar de manera

libre al igual que experimentar relaciones interpersonales de respeto mutuo.

Tal respeto comienza cuando el egocentrismo desaparece e inician estos
dos modelos de moralidad, la cooperacién y autonomia. Es decir, cuando el
sujeto se da cuenta de que hay diferentes ideas a las de €l y que es capaz de

discutir criticamente con los demas de manera respetuosa.

En opinién de Piaget:

“Estos dos modelos de moralidad han de entenderse como dos etapas
sucesivas, fruto de las relaciones sociales que se establecen con los iguales y
con los adultos, y que en circunstancias normales seran recorridas una tras otra

por todos los sujetos, se pasara de la heteronomia a la autonomia.” (3)

Ahora bien, dada la importancia de la funcion cognitiva dentro del desarrollo
afectivo y viceversa, es prudente sefalar como Piaget considera que el nifio

construye su conocimiento.

(3)Ibidem. P. 63



Este proceso es activo interactuando con su medio ambiente por lo que se
puede decir, que el desarrollo mental es un proceso permanente en el que
intervienen factores como: maduracion, experiencias, transmision social y el

proceso de equilibrio.

La maduracion es un proceso de crecimiento organico constante, el cual se

adquiere de la interaccion con los factores de experiencias y transmision social.

A medida que este factor se desarrolla le permitird al sujeto lograr nuevas
acciones, al igual que construir conocimientos. Por lo que este factor no se logra
de la misma forma y tiempo en todos los individuos, ya que interceden otros

factores en su desarrollo.

La construccion del conocimiento también se da a través de las
experiencias que se adquieren por medio de la interaccion con la realidad de
manera progresiva, y esta solo se obtendr4 mediante el conocimiento fisico,

I6gico — matematico.

Este conocimiento se da a través de las abstracciones que el sujeto hace

de los objetos o de la realidad, son las caracteristicas que observa en una fruta,

animal o cualquier otro objeto.

Esto se darda cuando el nifio actie mentalmente sobre los objetos



manipulandolos y descubriendo sus funciones.

El conocimiento l6gico- matematico se construye a través de la reflexién
gue hace el nifilo en los objetos, a partir de las relaciones que establece entre
ellos y de lo que él piensa. Esta accion que realiza el nifio se encuentra en las
semejanzas, diferencias y relaciones entre los objetos, realizando de esta

manera la clasificacion , seriacion y relacién de conservacion segun su légica.

Para que el nifo vaya formando estos conceptos, se requiere de
conocimientos previos, que le sirvan de base para construir nuevos
aprendizajes, modificando los esquemas conceptuales que el nifio ya poseia o

construyendo nuevos.

La transmisién social: se refiere a la informacion que el nifio obtiene de sus

padres, hermanos, personas que lo rodean y los medios de comunicacion.

El conocimiento social se caracteriza porque se adquiere del medio socio —
cultural donde el nifio se desenvuelve. Diferenciandose por su lengua, escritura,

valores y normas.

Por lo tanto, a medida que el nifio se va desarrollando e interactuando pasa
de un estado de equilibrio a otro, atravesando por una serie de situaciones que

conflictian su forma de pensar y que generan un nuevo estado de desequilibrio,



pero que al mismo tiempo motiva a que por si solo busque la explicacion o

solucién de tal conflicto y vuelva al estado de equilibrio.

El nifio como ser social, afectivo e intelectual tiene necesidades e intereses
gue los manifiesta al entrar en conflicto con lo que él cree, lo que lo llevara a un
desequilibrio, cuando este resuelva sus necesidades y conflictos vuelve al de
equilibrio, y quizas mas estable que antes, a través de la asimilacion, que es un
proceso que permite incorporar nuevas experiencias de conocimiento,
cambiando o modificando las ya existentes, lo que producird una acomodaciéon
de los nuevos conocimientos a las estructuras ya antes construidas, y por
consecuente la adaptacién, cuando exista un equilibrio entre acomodacion y

asimilacion.

Vigotsky concuerda con Piaget, en relacion con el desarrollo del
conocimiento, quién manifiesta que el nifio antes de llegar a la escuela, ya trae
conocimientos previos que sirven de plataforma para los que tendra la

posibilidad de construir durante su estancia.

Por lo tanto, el medio contextual donde se desenvuelve el nifio, juega un
papel importante y dentro de este medio se encuentra la escuela, donde las
relaciones entre el maestro y los comparieros intervienen de manera directa en

el ambiente propiciador y/ u obstaculizador en el aprovechamiento de los nifios.



Es por esto que la escuela por sus caracteristicas propias, brinda al nifio la
posibilidad de acrecentar sus experiencias que incluyen los desequilibrios (
primer paso para la construccién del conocimiento) y que pueden resolver a
través de la exteriorizacion de los puntos de vista, tanto de él como el de sus
comparferos, marcando una relacion de igual a igual, haciendo mas facil su

comprension.

En todo esto se ha mencionado que el docente tiene un papel muy
indispensable como guia, promotor y por lo tanto facilitador de estas conductas

deseables en los pequefios.

Ahora bien, para que en la practica docente se pueda presentar lo antes
mencionado, el maestro debera de elaborar y aplicar estrategias de estimulo

para obtener una respuesta favorable.

Se considera que este esquema posee una gran relacion con la
construccion del conocimiento, por esto Piaget concluia “ que la relacion
fundamental involucrada en todo el desarrollo y todo el aprendizaje era el

esquema estimulo-respuesta”. (4)

Tomando dicho esquema como un acercamiento notorio hacia una

conducta deseables; siempre y cuando el maestro esté actuando acertadamente

(4) PIAGET, Jean. Desarrollo y aprendizaje. UPN, Antologia basica d. El nifio: desarrollo y proceso de construccion el
conocimiento. Pag. 40




para obtener buenos resultados en el grupo.

Las actitudes expectativas favorables son las pautas que se deben mostrar
inmediatamente después de la respuesta, para que su conducta manifieste
seguridad y confianza evitando castigar la conducta que le proporcionan

humillacién, indignacion, enojo, agresion, etc.

Sin embargo, Vigotsky argumentaba que “la respuesta obtenida por un
estimulo, difiere del nivel de desarrollo real del nifio, es decir, si sus funciones
han madurado, se obtendra un producto diferente. Y que la zona de desarrollo
proximo es un elemento en elcual podemos tomar en consideracion los
procesos de maduracién que han alcanzado y aquello que se hallan en estado

de formacion que estan empezando a madurar y a desarrollarse”.( 5)

La Zona de Desarrollo Préximo adquiere mejor comprension, solamente
como un ejemplo, ya que hay una infinidad de ellos, entre éstos esta la
participacion del maestro al proporcionarle al nifio multiples situaciones de
aprendizaje, ya sea investigando, participando, inventando, creando, por medio
del arte, de la ciencia ,en actividades que estén entre su aprendizaje real y su

aprendizaje potencial; esto es que estén en la Zona de Desarrollo Préximo.

(5) VIGOTSKY. Zona de Desarrollo Proximo: una nueva aproximacion. UPN, Antologia bésica. El nifio: desarrollo y
proceso de construccion del conocimiento. Pag. 79




3. Participacién de los padres de familia.

El marco juridico que establece el desempefio del padre de familia en el
proceso escolar de sus hijos es la Ley General de Educacién mediante los

Consejos de Participacion Social.

Dicha ley establece las reglas para el funcionamiento del Sistema
Educativo Nacional, en él se encuentran los derechos y obligaciones de quienes

participan en el ambito educativo.

Manifiesta que la educacion que imparte el Estado sera laica, gratuita y
gue todos los individuos que se establezcan en el pais tendran las mismas

oportunidades educativas.

Es correspondiente a la autoridad educativa federal determinar los planes y
programas de estudio, otorgar, negar y retirar el reconocimiento de validez
oficial a estos, estableciendo ademas el calendario escolar, la edicion de libros

de texto, material didactico y promueve la investigacion.

Es importante resaltar que el medio cultural y social determina en gran
parte el desarrollo del nifio; pero siendo la familia el primer contacto de grupo
social donde se satisfacen, las necesidades basicas del ser humano, la

alimentacion, el vestido, los cuidados de higiene y salud y la afectividad, los



padres juegan un rol muy importante dentro de la formacién moral y educativa de

la vida del nifio.

De acuerdo con la autora Margaret M. Cclifford “en educacion basica no se
puede entender la calidad sin una activa participacion de los padres de familia
gue debe ser propiciada por la escuela como un todo y por cada uno de los
maestros con los padres de sus alumnos, ya que la experiencia ha demostrado
gue los esfuerzos por lograr una mayor participacion de padres y comunidades
se traducen en mejorar niveles de aprendizajes de los alumnos. Aprenden los

padres y nosotros como profesores nos enriquecemos.” (6)

Asi mismo, ellos deberan expresar lo que esperan del trabajo educativo y

aunarse a esta tarea en coordinacion con la educadora.

“El éxito de cualquier programa de Jardin de Nifios que intente como
influencia educativa, depende del cuidado con el que el personal de la institucion
evalle las capacidades de los nifios y la actitud que la comunidad tiene con los

nifios que esta educando.” (7)

El Jardin de Nifios es uno de los medios que dispone la sociedad para
hacer concientes tanto a nifios como a padres de familia, de las riquezas de la

herencia cultural que se posee.

(6) CCLIFFORD, Margaret M. “compatrtir la instrumentacion con los padres.” Enciclopedia préactica de la pedagogia. —-Pp
24 -25

(7) MASSINI VILLELA, Javier. El jardin de nifios en el contexto del hogar y la comunidad. SEP: Antologia de apoyo a la
préctica docente del nivel preescolar. P.94




“La mejor forma de tomar en cuenta al beneficiario es hacerlo participar en el
proceso. Los padres de familia y la comunidad son los beneficiarios del quehacer

de la escuela, es importante lograr su participacion.” (8)

Son los padres de familia los que ejercen la demanda sobre la escuela y los
gque en determinadas ocasiones exigen a las autoridades su adecuado
funcionamiento. Lo mas importante es el hecho de que los padres de familia

comparten con la escuela la funcién formativa de los nifios.

Existe otro apoyo y este es legal, donde se dan a conocer las normas a
cerca de la actuacion de los padres de familia en la institucion escolar, este
documento tiene por nombre “ Reglamento de Asociaciones de Padres de
Familia”; en donde sefialan que la participacion de todos los que intervienen en
la labor educativa, implica que puedan tener un rol a jugar en las decisiones
respecto de la elaboracién de todas las politicas educativas para efecto de

colaborar en su ejecucion y asi compartir el control de su aplicacion.

La comunicacioén es la parte fundamental en nuestra practica educativa, ya
gue mediante esta reconocemos a los alumnos como seres valiosos que
necesitan de nuestra comprension para poder aprender, asi como también
logramos mantener la armonia en las relaciones interpersonales con las

educadoras y padres de familia.

(8) SCHMELKES, Sylvia. “la_calidad necesita la participacion de la comunidad, Hacia una mejor calidad de nuestras
escuelas. P. 110- 116




La familia no solo constituye la vida afectiva, social y econdmica , sino
también representa el grupo formativo en cuanto a la educacién de sus hijos, ya

gue todos los actos son aprendidos y desarrollados a través de ella.

La familia es la primera institucion del nifio , porque es considerada como el
principal agente de socializacion con que se enfrenta el nifio, es la base de la

estructura social.

Para propiciar el interés de los padres de familia en las actividades
escolares con la colaboracion del colectivo escolar, es necesario concientizar a
los padres de familia, mediante reuniones para orientarlos, para que hagan
conciencia de que el éxito en el a&mbito escolar depende mayormente de ellos

como padres de familia es corresponsabilidad compartida con el docente.

Asi mismo, es necesario que el padre de familia se involucre en las tareas
de sus hijos para que estos logren construir conocimientos o aprendizajes de
acuerdo a las experiencias de su medio social, ya que la funcion del aprendizaje
en el nifo es la posibilidad de utilizar lo que aprende y que sea capaz de

afrontar situaciones nuevas y construir nuevos conocimientos.

Considero que el alumno va a acceder mas facilmente a los conocimientos,
en la medida que haya mas participacion entre los miembros de su familia en las

actividades escolares.



D. Propésitos de la alternativa.

Adquirir una mejor calidad en las interacciones entre los alumnos — docentes
— padres de familia y en sus relaciones a través de un espacio creado
especialmente para la convivencia diaria en actividades significativas que
fomenten la apertura del didlogo donde se revalore la importancia de la

cooperacion, solidaridad, respeto y confianza entre los mismos.

Lograr una participacion mas activa por parte de alumnos, padres de familia y
docentes en actividades escolares, creada por el reconocimiento de su papel
dentro del proceso de ensefianza — aprendizaje. Motivados con las acciones
novedosas y Utiles a su vida cotidiana que se desprenden de las mismas

estrategias.

Obtener un mejor aprovechamiento escolar en los alumnos; mediante el gran

esfuerzo y el placer de la propia participacion dentro del proyecto innovador.

E. Plan de trabajo.

El presente plan de trabajo es una organizacion de actividades a realizar
para cubrir en gran medida las necesidades propias del problema planteado y
del proyecto de investigacion, por lo que considero importante desarrollarlas de

la siguiente manera:



Fase 1.- Sensibilizacion a padres de familia.

Reconozco que las actividades de inicio son la parte medular de la
innovacion, por lo que creo conveniente establecer de antemano un ambiente de
respeto y confianza con los padres y madres de mis alumnos; para ello se
realizaran reuniones en donde se les de libertad de expresar sus inquietudes

personales relacionados con la educacién de sus hijos.

Cabe destacar que la comunicacion implica percepciones mutuas,

mecanismos de interpretacion, motivaciones conscientes e inconscientes.

La comunicacion no es un proceso lineal entre emisor y un receptor, sino un
proceso interactivo en el cual los interlocutores ocupan alternativamente una y
otra posicion. Por lo tanto, éste un proceso en el cual no interviene solamente la
palabra: cuando dos personas se encuentran en situacién co-presencia, la
percepciéon que cada uno tiene del otro es portadora de significaciones, desde
esta perspectiva, la comunicacion aparece como un fenémeno relacional en el
que los interactuantes, la situacién, los compartimientos interactian
estrechamente entre ellos, formando un sistema circular de acciones y

reacciones de estimulos y respuestas.

Para que se de una educacién de calidad se exige una participacion

activa de todos aquello actores que intervienen en el proceso, para ello es



conveniente propiciar practicas que conduzcan a la construccion de una cultura

de participacion, respeto y corresponsabilidad en relacion a la vida escolar.

Esta fase adquiere un valor primordial para el desarrollo de las estrategias
por lo cual considero necesario aplicar algunas como: conferencia “El papel de
los padres de familia en la educacion de sus hijos”, un taller titulado “ Un
encuentro con mi hijo” y una clase muestra, que apoyan a la concientizacién y
sensibilizacién de los padres y madres en su valiosa involucracion en el proceso

educativo, durante los primeros meses del ciclo escolar.

Ademas de darles a conocer mis planes y objetivos personales en el
desarrollo de tal proyecto, donde los alumnos de 3er. Gdo, sus padres y yo
docente somos los participantes fundamentales en el, con esto pretendo darles a
conocer que no solo realizaremos las actividades, sino que también las

evaluaremos.

Fase 2.- Desarrollo de estrategias.

El disefio de las diez estrategias van encaminadas a alcanzar el objetivo de

la idea innovadora: EL TRABAJO COLABORATIVO: ESTRATEGIA PARA

FAVORECER EL PROCESO EDUCATIVO EN PREESCOLAR.

El tiempo de aplicacion serd del mes de enero al mes de marzo.



Cada una de las estrategias posee una estructura diferente, con un
proposito especifico, las actividades que se desarrollaran en ella seran diversas
por lo que su tiempo de duracién y forma de evaluacion serd relacionada con lo

gue se quiera lograr.

El Jardin de Nifios es un excelente punto de partida para comenzar a

propiciar la participacion de los padres.

El docente puede hacerlo tomando en cuenta la realidad comunitaria en el
aula; logrando que los padres participen en la creaciébn de ambientes mas
propicios al aprendizaje; dialogando con las familias de los alumnos que tienen
problemas especiales de aprendizajes y encontrando diversas formas en las que

la comunidad sea mas participativa.

La capacidad de un docente para lograr un rendimiento de calidad,
depende de una serie de factores y los que afectan son la educacién y la
capacidad personal; ya que cuanto mayor sea la adecuacion entre lo que el
docente haga y su habilidad para hacerlo mas facilmente cabra atribuir a

factores de capacidad personal las diferencias en la calidad del rendimiento.

En la labor docente se incluyen actividades como la preparacion de

materiales y establecimiento de preguntas validas para la comprobacién de



aprendizajes; ademas actividades que se encuentran relacionadas con la calidad

de la experiencia de aprendizaje que satisface a los alumnos.

F. Estrategias.

Estrategia no.1

Conferencia: "El papel de los padres de familia en la educacién de sus

hijos”

Proposito:

Concienctizar a los padres de familia sobre la importancia de su

participacion en las actividades escolares.

Desarrollo:

Los padres de familia seran invitados a una conferencia que destacara la

importancia de su papel en la educacion de sus hijos.

Varios dias antes de su realizacion, los nifios elaborarén las invitaciones a

fin de asegurar una mayor asistencia y participacion de los progenitores.



La conferencia sera impartida por un terapista de lo familiar, el cual

considerara los siguientes puntos a tratar dentro de la misma:

La familia como unidad de desarrollo integral.
La comunicacién entre sus miembros.
El desarrollo de la autoestima.

La participacion y motivacion en las actividades escolares.

Material:

Retroproyector.
Hojas de maquina.
Acetatos.

Marcadores y lapices.

Tiempo:

Una hora aproximadamente.

Evaluacion:

El instrumento de evaluacion elegido para esta estrategia sera el

anecdotario. (Ver anexos).
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Estrategia no. 2

Aprendiendo en el Jardin de Nifios.

Proposito:

Que los padres de familia vivencien participando de las actividades

escolares; para que comprendan la importancia de estas y del apoyo que los

pequenos necesitan.

Desarrollo:

Invitar a los padres de familia a participar en el desarrollo de una clase;

permitiéndoles realizar el rol de nifios a través de las actividades planeadas.

Esta invitacion se les dara a conocer por medio de invitaciones

elaboradas por los nifios.

Las actividades que se realizardn durante la clase muestra seran las

siguientes:

1.-Saludo: con cantos y movimientos corporales.
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2.- Participaremos en los Honores a la Bandera.

3.- Registro de asistencia.- se elaborard una gallina con sus huevos,
cada uno de los huevos serd de los padres y madres de familia donde

escribird su nombre.

4.- Registro de clima.- vestiremos al oso rudy, a través del
cuestionamiento se guiarda a la reflexion de cuales prendas de vestir son las

mas adecuadas para la estacion del afio en la que nos encontramos.

5.-Revisién de aseo.- se introducira por medio de cantos, posteriormente

se les pedira que juguemos en el area de higiene y cuidado personal.

6.-Actividades de eleccién de proyecto:

Se les otorgara un tiempo suficiente para consultar en el &rea de biblioteca,
los libros, cuentos o revistas de su interés.

Se les pedira elaborar una ldmina con la informacion que obtuvieron al
consultar.

Se realizara una asamblea, en la cual comentaremos sobre los diversos
intereses, tratando de hacer la eleccion del proyecto.

Se elaborara el friso a través de una maqueta.
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7.-Se narrara el cuento de Hansel y Gretel, se les pedira de tarea elaborar

una serie de dibujos segun la historia del cuento.

8.- Se otorgara un tiempo para guardar, acomodar y limpiar nuestro

material.

9.- Despedida, a través de cantos.

Material:

El existente en el aula.

Tiempo:

Una sesion de 9:00am a 12:00 pm.

Evaluacion:

La evaluacibn se realizard a través del instrumento denominado

anecdotario, para el cual se le pedirA a una compafiera docente su

colaboracion. ( Ver anexos).
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Estrategia no. 3

Taller: “Un encuentro con mi hijo”.

Proposito:

Que los padres reflexionen sobre sus actitudes en relacion a sus hijos,

motivandolos a realizar una introyeccion sobre su vida familiar; logrando que

intervengan en el desarrollo de las capacidades de los pequeiios.

Desarrollo:

1.- Saludo, presentar material para elaborar gafetes. Cada uno de los

padres de familia que asistan al taller elaborara su propio gafete, donde

escribirAn como les gusta que les digan, esto con el fin de que se proyecte la

personalidad y empezar a conocernos.

2.- Presentaciéon: Cada uno de los asistentes mencionara su nombre, algo

gue les gusta y algo que no les guste.

Trasladar este conocimiento hacia nuestros nifios, que al igual que

Nnosotros tienen sus propios gustos y se les debe respeto por ello.
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3.- Juego de experiencias: se elaboraran once preguntas, una en cada
tarjeta, las cuales se pondran al alcance de todos. Cada una de las personas
tomara una tarjeta, la leera y contestara en base en ella. Las preguntas seran

las siguientes:

Comparte con nosotros uno de los momentos mas bonitos de tu vida.

Si tuvieras la posibilidad de tener un ascenso econémico, y el costo seria
dejar de ver a tu familia, ¢, lo aceptarias?.

¢,Cual fue el juguete mas preciado que te regalaron tus padres?

Comenta cémo fue una navidad con tus padres.

¢, Si tuvieras dinero que harias?

Comparte un detalle bonito que hayas tenido con tu papa o mama.

Platica tus primeras emociones al ver a tu hijo (a) nacer.

Recuerda algun momento en el que tu hijo (a) te haya hecho llorar de
emocion o hayas aprendido algo de él (ella).

Platica una experiencia que te haya hecho sentir bien.

¢, Qué te hubiera gustado ser? ¢ Por qué?.

¢, Qué te gustaria que fuera tu hijo (a) al ser grande? ¢Por qué?.

Reflexionar a cerca de cémo los recuerdos que poseemos como

personas adultas nos han dejado marcados en nuestra vida diaria; por lo
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tanto cdmo podemos transformar la realidad actual en los pequefios, para que

al ser estos adultos recuerden lo mejor de su vida.

4.- ;En qué se parece ami?: Cada una de las madres o padres de
familia elaboraran un dibujo sobre su hijo, le pondran su nombre y haran un
listado de los defectos que consideran que su hijo (a) posee; posteriormente
realizardn otro listado en la misma hoja sobre las cualidades de éste.
Comentaran sobre qué fue mas facil detectar lo bueno o lo malo que considera

gue tiene el nifio: tratando de profundizar, valorar y reflexionar a cerca de ello.

5.- Elaborar un dibujo para mi hijo (a): se les pedira a los asistentes que
elaboren un dibujo con carifio a su hijo (a), proporcionandoles el material
suficiente, con la condicién que trabajen en el piso. Con anterioridad, se le
pedira a una maestra que entre al saléon con cualquier pretexto y haga
comentarios negativos a cerca de los dibujos, otra de las compafieras
docentes entrara apurada y pisara los dibujos y por dltimo la maestra
encargada de impartir el taller, devolvera algunos de los dibujos elaborados

por los padres y madres de familia.

Comentaremos los sentimientos provocados por tales acciones vy
trasladandonos a lo que nuestros nifios sienten cuando Nnosotros mMismos

hacemos lo anterior.
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6.- Agradecimiento por su asistencia e invitacion a interesarse y participar

activamente en el proceso de ensefianza — aprendizaje de cada uno de sus

hijos.

Material:

Gafetes, hojas leyer, marcadores, laminas elaboradas con anticipacion.

Tiempo:

Una sesion de 12:00 a 1:30pm.

Evaluacién:

Para tal actividad se realizara la evaluacién por medio de una escala

estimativa. (Ver anexos).

Estrategia no. 4

Una mafiana compartida.

Proposito:
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Que los padres de familia compartan sus experiencias y conocimientos
como medio de estimulacion en el desenvolvimiento de los nifios en las

actividades escolares.

Desarrollo:

La siguiente actividad se trata de invitar a un padre de familia por dia, el
cual realizara una actividad planeada con anticipacion y con apoyo de la
educadora. La cual puede ser: la narracion de un cuento utilizando titeres, la
elaboracién de un trabajo manual, la organizacion y participacion de un juego
tradicional, etc. Esta seleccion sera del gusto del adulto participante, quien
ademas proporcionara el material necesario en caso de no encontrarse en el

aula.

Material:

Segun la actividad que el padre o madre de familia realice, sera el

material que se utilizara.

Tiempo:

Se realizara una calendarizacion de los padres de familia participantes y

la duracién de la actividad serd méaximo de 20 min.
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Evaluacion:

La evaluacién de las actividades se realizaran al término de cada una de

ellas con la colaboracion del padres de familia participante, nifios y docente, a

través de la entrevista. (Ver anexos).

Estrategia no. 5

Erase unavez......

Proposito:

Favorecer la expresion oral y escrita, a través de la imaginacion.

Desarrollo:

En dicha actividad se reunira a padres y nifios después de una mafana
de trabajo para encargarla de tarea, en donde se les narrard la mitad de un
cuento, el cual va encaminado al cuidado de abuso sexual; y el resto de la
historia lo inventaran en sus hogares. Después de recabar todas las historias,
se les pedird que investiguen como y qué elementos se contemplan en la

elaboracién de un cuento; inmediatamente después de obtener los resultados
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de esta investigacion se les pedira elaborar un cuento con pastas, texto (el

mismo que hicieron), ilustraciones, titulo, nombre del autor, etc.

Cuento: “ La historia de Arturo”

Arturo estaba en la puerta de la escuela esperando que su mama fuera a

buscarlo. Llovia mucho, pero a Arturo no le molestaba la lluvia. Llevaba una

capucha y unas botas y, ademas, le gustaba ver como las gotas caian en los

charcos.

De pronto llegd un coche y se detuvo delante de Arturo. Dentro del coche

habia un hombre alto y fuerte, quien bajo la ventanilla.

iHola! Tu mama me pidié que viniera a buscarte — dijo el conductor.

Arturo no conocia a ese hombre y sabia que sus padres no habrian

mandado a alguien a buscarlo a la escuela sin habérselo dicho antes a él.

Arturo tenia miedo, pero después de reflexionar en esto se animé y dijo

gue NO y se fue corriendo a contarselo a una persona mayor.

Cuando lleg6 a su casa.............. FIN.
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De manera grupal, se organizara una exposicion de los mismos invitando

a los nifios de otros grupos y colectivo escolar, en esta exposicién se narraran

algunos de ellos por sus autores voluntariamente.

Material:

Cuentos, colores, marcadores, tijeras, revistas, cartulina, etc.

Tiempo:

Cinco dias.

Evaluacién:

A través de un registro anecdotico.(Ver anexos).

Estrategia no. 6

Cuento escenificado.

Proposito:
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Propiciar la seguridad en si mismo, a través de la expresion oral y

corporal.

Desarrollo:

Esta actividad se realizara con la participacion de los padres y madres de

familia. Con anticipacibn nos reuniremos para elaborar disfraces vy

escenografia, ensayos y detalles. El cuento se presentara en la explanada de

la institucion y se invitara a todos los grupos del Jardin y al resto de los padres

de familia.

Material:

Disfraces, escenografia, cuento (dialogos).

Tiempo:

Aproximadamente 10 dias habiles.

Evaluacién:

Para dicha actividad se realizara una lista de control. ( Ver anexos)



83

Estrategia no. 7

Calendario de actividades.

Proposito:

Vincular actividades realizadas en la escuela y en la familia.

Desarrollo:

Este calendario se disefiard con diversas actividades sencillas que

permitan a los nifos desarrollar diversas habilidades y construir

conocimientos.

Las actividades se realizaran con el apoyo de los padres de familia,

dentro del hogar, para lo cual se proporcionara ( una copia) a cada uno.

Cada dia del calendario tendrd una actividad sencilla para realizar en el
hogar y con ayuda de los padres o hermanos. Después de realizarla se
marcara con una palomita y se les pedird a los padres que registren

comentarios y observaciones por semana. ( Ver cuadros)

Material:



Hojas de maquina tamario oficio, marcadores.

TIEMPO:

De septiembre a noviembre.

Evaluacién:

Se realizard a través de un cuestionario mixto.
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SEPTIEMBRE
DOMING | LUNES | MARTE | MIERCOLES | JUEVES | VIERNE | SABADO
O S S
1 Poner la|2 Preparar |3 Ayudar |4 Comprar|5 Dar de|6 Ir a la|7 Separar
mesa agua a limpiar | tortillas. comer a la|tienda aj|la ropa
fresca. la mascota. |comprar |para lavar
cocina. algo. 0 guardar.
8 9 Guardar |10 11 Hacer |12 Ayudar|13 14 Alzar la
Preparar |los Ayudar a | comparacione |a elaborar|Contar |cama.
la ropa |juguetes. |barrer. |s de cantidad |toritillas. los
para el de liquidos. pasos de
dia la cama
siguiente. a la
puerta.
15 16 17 18 Aprendera |19  Partir| 20 21 Jugar al
Comparar | Bafiarse Limpiar |abrochar las|una fruta a|Lavarse |mamaleche
estaturas |solo. los cintas de|la mitad y|los
con la zapatos. |zapatos. luego en 4|dientes.
familia. partes.
22 Ayudar |23 24 25 Elaborar |26 Hacer|27 28
a preparar | ldentificar | Escucha | dibujos sobre | montoncito | Ayudar a | Observar
alimentos. |algunas r la | la historia. s de 10|lavar los|qué pasa
partes de | historia frijoles. platos. cuando
su cuerpo. |de una esta
persona hirviendo
adulta. agua.
29 30
Observar |Observar
que pasa|qué pasa
al poner|al poner
un hielo|agua en el
en un | congelador
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plato.
OCTUBRE
DOMING LUNES MARTES |MIERCOLE | JUEVES | VIERNE | SABAD
O S S O
1Cortar una|2  Formar |3 Bailar y |4 5
flor y|una figura | cantar. Elaborar |Detectar
observar humana un titere. |los
sus partes. |con lugares
recortes. de
peligro
en el
hogar.
6 7 Encontrar |8 Contar|9 Inflar y|10 11 12 Jugar
Caminar, |algun objeto | adivinanzas | desinflar Reconoce |Escribir |a la
corre, siguiendo globos. r objetos|una carta | loteria.
brincar, indicaciones. en formala un
siguiendo de familiar.
una linea. circulos.
13 14 Armar un |15 Recortar|16 17 18 Hacer |19 Jugar
Escuchar |rompecabeza | figuras Identificar |Reconoce |rasgado |a la
la S. geométricas | diferentes |r objetos |de papel |Baraja
narracion colores. en forma |periddico |de
de un de animale
cuento. cuadrado. S.
20 21 Identificar | 22 Decir un|23 Inventar|240bserv |25 26 Jugar
Ensefiarl |el nombre | trabalengua | una historia|ar qué le|Recortar |con los
e a mama | propio. S. sencilla pasa a los |figuras titeres.
una (escrita). arboles y |pequefia
cancion. hacer un|s.

dibujo.
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27 28 Rellenar |29 Hacer| 30 31
Colorear |un dibujo | figuras con |Limpiarse | Reconoce
un dibujo. | grande. sombras. las orejas. |r objetos
en forma
de
triangulo.
NOVIEMBRE
DOMNGO | LUNES | MARTES | MIERCOLE | JUEVES | VIERNE | SABAD
S S O
1 Brincar |2 Lanzar
la una
cuerda. |pelota y
cacharla.
3 Jugar al|4 Leer un|5 6 Observar|7 Jugar al|8 Dibujar|{9 Jugar
futbol. cuento. Aprender |letreros y | memorama |a tu | al
a silbar. preguntar: familia. | dominé
¢, Qué dice? de
figuras.
10 Hacer|11 12 Saltar|13 14 Jugar|15 16 Jugar
un dibujo | Aprenders |obstaculos | Diferenciar |del 1 al 12. |Escribir |al
de un|e el Himno |. entre dibujar 10 tangram.
personaje |Nacional. y escribir. palabras
de dictadas.
caricatura.
17 Jugar a|18 Jugar al |19 20 Investigar | 21 22 23 Jugar
las domin6é de|Elaborar |sobre la | Diferenciar |ldentifica |al corre
escondidas |figuras y|una revolucién entre leer y |r caballo
colores. bandera. |mexicana. escribir. vocales. |corre.
24 Adivinar | 25 Jugar al | 26 27 Jugar a|28 29 30 Jugar
algunos gato. Marchar vy |forma tu | Relacionar |Escribir |al
sonidos. aplaudir al | coleccién. entre el domino
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mismo cantidad y|nombre |de
tiempo. signo propio. cantidad.
numerico.

Estrategia no. 8

La historia de mi familia.

Proposito:

Favorecer las relaciones familiares, a través de la expresion oral.

Desarrollo:

Cada uno de los nifios investigard como fue que sus padres se

conocieron, se hicieron novios, se casaron, etc, y elaborardn una lamina

apoyandose de dibujos o recortes para platicar después la historia ante el

grupo.

Material:
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Cartulina, colores, revistas, tijeras, pegamento.

Tiempo:

Durante cada mafana de trabajo se le daréa la oportunidad de exponer a

tres nifos su historia.

Evaluacion:

El instrumento utilizado para evaluar dicha actividad sera la entrevista

con los nifios. (Ver anexos)

Estrategia no. 9

Mi buzén.

Proposito:

Favorecer el desarrollo de las competencias cognitivas: hablar —

escuchar, leer — escribir.

Desarrollo:
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Se realizara una reunion en la cual se les explique y motive a los padres
de familia sobre tal actividad, se les pedira que elaboren una carta dirigida a su
hijo (a) sugiriéndoles que les contesten; se podra invitar a los miembros de la
familia para que participen; de manera que exista un intercambio de cartas

continuo.

Material:

Una caja, papel lustre, hojas de maquina, sobres y lapices.

Tiempo:

Una semana.

Evaluacién:

Se realizara a través de los trabajos ( cartas de los alumnos) y una

entrevista con los nifios y los padres de familia (Ver anexos).

Estrategia no. 10

Haciendo ejercicio con mis papas.

Proposito:
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Compartir una clase de Educacion Fisica con los padres de famili y nifios,

en la cual nos permita reflexionar la importancia de un desarrollo psicomotor.fi

Desarrollo:

Invitar a los padres de familia a participar en un clase de Educacion Fisica

en la cual se realicen actividades sencillas y divertidas para todos los

participantes.

Material:

Tiempo:

Aproximadamente 30 minutos.

Evaluacién:

A través de un grupo focal con los nifios y padres participantes. (Ver

anexos).

Estrategia no. 11
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“Campafa de limpieza”

Proposito:

Concientizar a nifios, padres de familia y docentes, que el cuidado de

nuestro medio ambiente nos concierne a todos.

Desarrollo:

1.- Se realizara un recorrido por nuestra comunidad.

2.- Durante una asamblea se platicara con los nifios en relacion a nuestro

entorno natural.

3.- Se elaboraran pancartas para invitar al resto de los grupos, docentes,

directivo y padres de familia.

4.-Se investigara acerca de:

Clasificacion de la basura.
Cuidado y proteccién de areas verdes.
Como plantar arboles.

El cuidado del agua.



5.- Elaborar invitaciones para la exposicion.

6.- Exposicion de lo investigado.

7.- Se haran comisiones para la limpieza de nuestro Jardin:

Limpiar &reas verdes.

Limpiar &rea recreativa.

Limpiar por fuera de nuestro jardin.
Hacer fosas a los arboles.

Plantar nuevos arboles y plantas.
Pintar tambos de basura.

Limpiar nuestros salones, bafios y direccion.

Material:

De limpieza.

Tambos de basura.

Tiempo:

Una semana aproximadamente.

93
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Evaluacion:

Se utilizard el instrumento de evaluacion denominado sociograma. (Ver

anexos).

G. Evaluacién.

Retomando un poco las caracteristicas de un proyecto de investigacion —
accién podemos decir que en la evaluacién recae un compromiso de todos los
participantes del proyecto, ya que se debera mostrar una actitud responsable,
honesta, de analisis y reflexibn ante las actividades realizadas, para poder

concluir si se obtuvo el éxito esperado.

Por su carédcter cualitativo en el nivel preescolar, la evaluacion engloba
una serie de actitudes a alcanzar por lo que sus instrumentos seran acordes al

mismo tipo de proyecto de investigacion.

Los instrumentos de evaluacion de cada una de las estrategias expuestas
anteriormente se encuentran fundamentadas en el paradigma de evaluacién
naturalista; el cual considera que la realidad es un enfoque que cada individuo

hace de su propio criterio y que lo va construyendo segun sus acciones.
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Este paradigma propone que se estudie al ser humano de manera global,
es decir, tomando en cuenta todos los aspectos que en él influyen como objeto
de estudio: socio-cultural, educativo, economico, politico, bioldgico,

psicoldgico, como un ser Unico Yy total.

A este modelo se le ha criticado por ser cualitativo y fenomenoldégico,
porque desea descubrir el fenédmeno y después aplicar el método. De ello, su
flexibilidad que muestra a través de su aplicacion la posibilidad de adecuarlos

a otros contextos.

Por lo que se cree que las estrategias disefiadas como sus instrumentos
de evaluacién pueden ser modificadas al pretender aplicarse en otra realidad

escolar; permitiendo mejorar cada vez mas la practica docente.

Considero necesario realizar una evaluaciéon general del proyecto, al
término de las estrategias, donde los padres de familia y nifilos se expresen
libremente por escrito o0 en su caso con dibujos, sobre lo aprendido a lo largo

del desarrollo de dicho proyecto.
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CAPITULO IV

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS DE LA ALTERNATIVA.

La fase siguiente después de realizar las estrategias es la de

sistematizaciéon de la practica, la cual segun Mercedes Gagnetén es un

proceso permanente de acumulacion de resultados. Para ello la autora

propone siete pasos de los cuales lleve a cabo los siguientes:

a)

b)

d)

Elaboracion del relato descriptivo; que en su caso se utilizé el diario de
campo como técnica principal para la recopilacién de informacion,

durante toda la aplicacion de estrategias.

Andlisis de contenidos surgidos en la reconstruccion, que consiste en:
realizar descomponer las unidades de analisis tomadas del mismo

diario de campo bajo un criterio tematico para formar categorias.

Interpretacion: la cual permitié realizar una confrontacion entre lo vivido

y la teoria investigada o bien llamada triangulacion.

Conceptualizacion: que consistié en reconstruir la teoria surgida de la

confrontacién anterior.
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e) Conclusiones: parten de la confrontacién de la reconstruccién tedrica

con la evaluacion del proceso de aplicacion.

f) Propuesta.

A. Relato descriptivo:

Retomando un poco lo antes dicho en la fase | del plan de trabajo donde
se establecieron las tres primeras estrategias “ conferencia: el papel de los
padres de familia en la educacion de sus hijos”, “clase muestra: aprendiendo
en el jardin de niflos” y “ taller: un encuentro con mi hijo”, como medios de
sensibilizacién y concienciacién con los padres de familia se puede decir que
presentaron una gran aceptacion; la primera de ellas tuvo una asistencia de
110 personas incluyendo al personal docente y directivo del plantel, fue
impartida por Lizetteh M. Baca Ramirez terapeuta de lo familiar y su duracion
fue de una hora y media aproximadamente. Dentro del desarrollo de la misma
se trataron temas de gran importancia como: el desarrollo de la autoestima, lo
relevante de la valoracién del trabajo de los nifios, la comunicacién en el
hogar, y el papel que les corresponde a los miembros de la familia en relacion
a las tareas escolares; ademas se realizaron dinamicas de reflexion y tiempo

para preguntas y comentarios.
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Para la segunda estrategia fue necesario pedir autorizacion a la directora
para suspender clases con los nifios y poder trabajar con el grupo de padres y
madres, lo cual fue aceptado y de gran provecho ya que asistieron 14 madres
de familia, 7 papas y 8 abuelitas; se realizd6 dentro del aula permitiendo la
convivencia entre los participantes propiciando una mejor comunicacion entre
los mismos, a través de las actividades planeadas se logro obtener la
comprension del cdmo se trabaja en el jardin de nifios y la influencia de

nuestro apoyo como adultos.

La dltima de las estrategias de sensibilizacion fue impactante para los
participantes; puesto que las actividades planeadas iniciaron con aquellas que
permitian hacer un andlisis de su persona, en la cual algunos de los asistentes
lloraron, y luego “ponerse los zapatos de los nifios “ en relacion a su esfuerzo,
dedicacion y valoracién en cada actividad realizada ya sea dentro del aula o en

el hogar. En ella asistieron 25 madres de familia y dos papas.

Después de lograr que los padres y madres de familia se comprometieran
a participar en la educacién de sus pequefios se continud el desarrollo de las
estrategias, la siguiente seria “una mafiana compartida”, en la cual me di a la
tarea de elaborar una calendarizacion con la colaboracion de los progenitores
donde organizamos las actividades que cada uno llevé a cabo en el aula,
algunas de ellas fueron: pintemos nuestras manos y contemos hasta el diez,

paisajes con recortes, narracion del cuento “ paco muelas”, juguemos al
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mamaleche, aprendamos a elaborar una ensalada. Aqui se nos presentd una
dificultad, ahora no era obstaculo la disposicion a participar sino que la
mayoria de estos expresaron tener verglienza pararse en frente de los nifios y
en mi presencia a realizar la actividad; ya que algunos de estos son
analfabetas; por lo que solo cinco de ellos colaboraron. En esta reunién
comprobé que es facil aceptar un compromiso, pero muy dificil darle
seguimiento. Los cinco participantes lograron obtener la aceptacion e interés

de los pequefios, ademas de que estos estaban muy contentos de la visita.

En la quinta de las estrategias “Erase una vez...” se obtuvieron muy
buenos resultados ya que la totalidad de los nifios elabord su cuento y el dia
de la exposicién cinco de ellos lo leyeron delante de sus padres, el resto de los
productos se encontraban a disposicion de quien quisiera observarlos. Esta
actividad fue una muestra de cémo los nifios utilizan sus conocimientos
previos para construir algo nuevo, y cémo desarrollan su imaginacion y

creatividad a través de la expresién oral y escrita.

Durante el desarrollo del “ cuento escenificado” que en su caso decidieron
gue fuera la ratita presumida se presentaron muchas obstaculos que pudimos
enfrentar a través de la disposicion e interés de todos los participantes como:
la falta de materiales para la elaboracion de algunos de los disfraces, la
timidez de algunos nifios, las interrupciones de llamado a juntas, entre otras;

obteniendo como resultado una buena comunicacion y organizacion al repartir
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comisiones. El dia de la presentacién se invitd al resto de los grupos, los
cuales mostraron el gusto por el cuento y la participacion de nifios , madres y

docente.

La séptima de las estrategias “calendario de actividades” inici6 desde el
primer mes de aplicacién, ya que su disefio asi lo requeria; para ello se les
pidié a los padres de familia realizaran un registro de observaciones donde
plasmaran las dificultades y logros de los niflos en cada actividad diaria;
posteriormente este registro se haria por mes expresando lo mas significativo
del proceso de cada uno. Las actividades de este calendario eran muy
variadas tomando en cuenta todos los bloques referidos en el PEP '92, y se les
explico en que consistia la intervencién de los miembros de la familia en el

aprendizaje, asi este seria mas facil de adquirir.

Pretendiendo hacer un sondeo de esta estrategia, todos los dias en
asamblea se les preguntaba a los nifios si habian realizado la actividad de
tarea, y a dos o tres de ellos se les pedia que nos platicaran lo que habian

hecho el dia anterior.

Durante el desarrollo de la octava estrategia “La historia de mi familia”,
participaron 20 nifios y nifias el resto no los presentd por motivos de salud; se
dieron a la tarea de sentarse a platicar con sus padres y / o abuelitos, lo cual

permiti6 un acercamiento mas entre ellos; los materiales utilizados fueron
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dibujos elaborados por ambas partes, recortes y fotografias, al igual que el
texto de la historia. Cada mafiana se le otorgaba a tres niflos el tiempo
suficiente para darnos a conocer su propia historia; permitiendo al grupo una
mejor integracién con sus mismos compaferos, con sus papas y mamas, de
manera que al salir de clases los nifios se despedian de los padres de familia

de sus compafieros puesto que ya conocian los nombres de estos.

“Mi buzén “ la novena de las estrategias durd aproximadamente tres
semanas, en las cuales se contestaban cartas entre alumno — padre de familia,
alumno — alumno, alumno — docente, alumnos — familiares y familiares —
companeros; fue muy motivante para todos el expresar lo que sentimos unos
por los otros para realizar con gusto nuestro trabajo en el aula; ademas de ello
se propiciaba un gran interés por descubrir que decian las cartas y el cémo
escribirlas; los nifios se dieron cuenta de la gran utilidad que posee la

comunicacion.

Para la clase de matro gimnasia “haciendo ejercicios con mis papas” fue
necesario pedir la valiosa colaboracion del profesor Esteban Dominguez, el
cual es Licenciado en Educacién Fisica y labora en USAER donde tiene gran

experiencia en impartir clases con padres de familia y nifios.

En dicha actividad se realizaron varios ejercicios sencillos con diversos

materiales, donde todos nos divertimos y aprendimos como favorecer la
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psicomotricidad en los pequeiios. Al termino de la misma, el profesor nos dio
mas sugerencias de ejercicios para los nifilos que presentan alguna dificultad
motora, al igual realizamos una evaluacion de la misma clase a través del
didlogo entre los participantes. En esta actividad asistieron 25 nifios y 25

adultos.

La dltima de las estrategias llamada “ campafa de limpieza”, fue de gran

esfuerzo y trabajo para todos los nifios, docentes, directivo y padres de familia

del jardin, ya que consisti6 en investigar a cerca del cuidado del medio

ambiente natural y llevarlo a cabo. Para ello nos organizamos en comisiones

guedando de la siguiente manera:

2° 1 Limpiar el area exterior al jardin de nifios.

2°2 Limpiar areas verdes y de juegos.

3°1 Limpiar el exterior del edificio.

3°2 Pintar juegos y botes de basura.

3°3 Limpiar bafos y arreglar desperfectos.
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Ademas cada grupo se haria responsable de limpiar y organizar su salén,

es aqui donde la mayoria de los nifios participaron.

C. Categorizacion:

Al realizar el analisis del diario de campo surgieron las siguientes

categorias y subcategorias:

1.- Organizacion.
2.- Emotividad.

3.- Participacion.

1.- Organizacion:
1.1 Indicaciones.
1.2 Material didactico.
1.3 Preparativos.

1.4 Sugerencias.

Raul Rojas Soriano considera que el proyecto de investigacion — accion
tiene como uno de sus objetivos, el involucrar a todos los participantes en la
organizacion, desarrollo y evaluacion del mismo proceso, pretendiendo

transformar la realidad, enriqueciéndolo con los diversos puntos de vista.
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Durante la aplicacion de las estrategias tuve la oportunidad de comprobar
esta idea, al observar como la intervencién de alumnos, padres de familia, y
docente facilita y genera una mejor organizacion en la realizacion de cada una

de las estrategias.

Al participar todos los presentes se facilitaba y agilizaba mucho mas el
trabajo, ya que se desprendian pequefias comisiones entre los mismos al igual
gue opiniones criticas referentes a lo que se estaba realizando por lo que se

obtenia buenos resultados.

El didlogo fue un elemento clave para que se generara un ambiente

cordial de trabajo y aprendizaje.

Las citas siguientes son prueba de ello:

Un grupo de mamas: “ Nos dedicamos a conseguir los Ultimos accesorios

para el cuento, formamos equipos para avanzar mas rapido”.

Sra. Laura: “ jBuenos dias! El dia de hoy vamos a aprender cobmo se

prepara una ensalada. Primero nos vamos a lavar las manos y también las

verduras que traje.”

Mama de Lizeth: “ maestra nos hace falta mas pintura para la casita”.
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Docente: “después de escuchar esta historia vamos a terminarla y darle
un final, esto lo vamos hacer de tarea con la ayuda de papa y mama ¢, alguna

duda?”.

El confrontar la practica con la teoria me permite confirmar que al tomar
en cuenta tanto a nifios, padres y madres de familia y compaferas docentes
se logra enriquecer el trabajo no sélo en el aula; sino también dicho

entusiasmo e interés se ve repercutido en el hogar.

El dar oportunidad de opinar, compartir, elaborar, evaluar entre otros,
brinda mayor posibilidad de obtener mejores resultados al realizar una

actividad escolar. Esta relacidon estrecha genera que aprendamos todos.

2.- Emotividad:
2.1 comunicacion.
2.1.1 Padres — hijos.
2.1.2 Padres — docente.
2.1.3 Docente — alumnos.

2.2 Valoracién del trabajo de los nifios.

Sefora: “ Yo quiero que mi hijo sea alguien en la vida, que termine una

carrera por eso le voy a ayudar en todo lo que pueda:”
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Mama de Jaime:"Creo que a los nifios les queda mas bonitos los trabajos

gue a nosotros y a veces ni los felicitamos.”

Papa de Hugo:"Yo he notado que cuando le festejo a mi hijo sus trabajos

él se siente contento toda la tarde.”

Mama de Lizeth: “Nunca pensé que esto fuera tan divertido.”

Las citas textuales de algunos padres de familia muestran claramente las

reflexiones que lograron hacer a través de las estrategias aplicadas.

A través de las actividades realizadas en cada una de las estrategias
fueron surgiendo diversos sentimientos entre los participantes sobre todo en
los pequefios al verse apoyados por sus propios padres, y padres de los
comparnieros, se podia observar que sus acciones mostraban mas seguridad
gue antes, el entusiasmo por lo tanto gran interés y al ver los resultados un

gran orgullo y satisfaccion por haber participado.

En los padres de familia se observaron actitudes que indicaban la prueba
de reflexiones hacia su propio comportamiento al igual lo expresaban
verbalmente, revalorando en gran medida el esfuerzo de sus pequefios por

agradarles.
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Y como docentes el sentirse mas que satisfechos por el cambio de
opinion y de actitud personal al colaborar junto con los padres de familia en

actividades escolares.

El abrirle las puertas de nuestra aula a los padres de familia; permite
generar una mejor comunicacion entre alumno — docente — padres de familia y
no solo relacionado con los gastos que la educacién de sus hijos implica, sino
el conocer realmente el proceso de ensefianza- aprendizaje brinda mayor
posibilidad de apoyarlos en la construccion del conocimiento y este a su vez

sera mas favorecido.

Margaret M. Cclifford fundamenta lo anterior con su postura “ en
educacion basica no se puede entender la calidad sin una activa participacion
de los padres de familia que debe ser propiciada por la escuela como un todo
y por cada uno de los maestros con los padres de sus alumnos, ya que la
experiencia ha demostrado que los esfuerzos por lograr una mayor
participacion de padres y comunidades se traducen en mejorar niveles de

aprendizaje de los alumnos.”

Y Vigotsky , quien reconoce la importancia de las relaciones sociales

para acceder de la zona real a la zona de desarrollo proximo.

3.- Participacién.
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3.1 Alumnos.
3.2 Padres de familia.
3.3 Docente.

3.4 Comparieras docentes.

Silvia Shmelkes considera que “ la mejor forma de tomar en cuenta al
beneficiario es hacerlo participar en el proceso. Los padres de familia y la
comunidad son los beneficiarios del quehacer de la escuela, es importante

lograr su participacion.”

Por tal motivo, al permitir que los padres de familia participaran dentro de
las actividades escolares se logré6 que estuvieran mas al pendiente de las
tareas de sus hijos; proporcionando lo que necesitaron; pero también el cémo
hacerlas favorecio tanto la comunicacion entre los miembros de la familia,
como el aprovechamiento escolar, al aprender mas y mejor conocimientos
Gtiles para su vida diaria.; desde como elaborar un sencillo dibujo, hasta como

investigar aquello que nos interesa conocer y hacer.

Sin descartar el disfrute de la convivencia, las espontaneidades de los
nifos, el orgullo de haber hecho un buen trabajo, como el desconcierto de algo
gue no iba muy bien y que debia ser modificado, las bromas de las madres y
padres de familia, el cansancio de todos después de haber terminado algo, los

apuros Yy aprietos de conseguir los materiales necesarios a la brevedad
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posible, lo angustiante de tener que reemplazar un material por otro;

definitivamente el resolver los problemas y dificultades en el transcurso del

proyecto permitié aprender a todos.

La siguiente muestra comprueba lo antes dicho:

Sra. Laura: “ Yo les traje un libro donde viene cémo hacer disfraces de

papel.”

Mama de Mayra: “ Mayra le dijo a su papa que yo estaba aprendiendo a

pintar en su escuelita y hacia muy bonitos mis trabajos.”

Tania: “ A mi me gusta que venga mi mama a jugar con nosotros.”
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CAPITULO V

PROPUESTA.

Como docente a través de la gran experiencia que fue el realizar un

trabajo colaborativo con alumnos- docentes — padres de familia propongo:

El pretender lograr una educacién de calidad requiere establecer un gran
compromiso personal como docente. Parte de este compromiso es el de
estar en constante actualizacién para obtener mas y mejores herramientas
gque permitan realizar una mejor labor.

La actitud de un docente que pretenda transformar su practica es la de
sentirse pieza clave y hacer sentir igual al resto de los participantes.

El respeto a la diversidad de puntos de vista permite crear un ambiente
cordial y de confianza.

El interesarse por los alumnos mas alla del aula, facilita enormemente la
adquisicién de conocimientos.

Definitivamente el socializar nuestros conocimientos y experiencias entre
alumnos — docente — padres de familia enriguece en gran medida la
practica educativa.

Es importante que se tomen en cuenta las caracteristicas del contexto y del
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grupo donde se lleva a cabo la practica docente para el disefio de las
estrategias y que estas sean flexibles a todo tipo de contratiempos.
Permitir que los padres de familia se involucren en las actividades
escolares garantiza una mejor practica educativa.
El brindarles tanto a los padres de familia como a los pequefios un tiempo
de reflexion sobre sus propias acciones, crea buenas modificaciones en su
conducta.
La organizacion interna y un ambiente de respeto y compromiso con el
colectivo escolar es uno de los pilares mas importantes para lograr las
metas planteadas.
No perder de vista la importancia que tiene el cuestionar las acciones para

provocar reflexiones.

En relacién con cada una de las categorias antes mencionadas propongo lo

siguiente:

Organizacién:

Realizar reuniones donde se de a conocer cada estrategia en presencia de

los participantes, permite dar mayor agilidad a la organizacion; a través de

diferentes comisiones segun las necesidades de la misma.
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Tomar en cuenta en las reuniones que el tiempo es valioso para todos, por
lo que se sugiere elaborar una lista con anticipacién de los puntos a tratar
en ellas.

Dar un espacio dentro de la misma reuniébn para que el resto de los
participantes propongan ideas, enriqueciendo demasiado el trabajo
colaborativo; por lo que es prudente sefalas que las estrategias pueden
sufrir modificaciones.

Antes de iniciar alguna estrategia es importante verificar que se tiene el
material necesario para llevarla a cabo, se recomienda que en cada una de
ellas sea una persona diferente la que se encargue de esto.

Elaborar el plan de trabajo de las estrategias a aplicar en un cuadro, donde
se sefale los objetivos, fecha de aplicacion, material didactico, acciones a
realizar y forma de evaluacién; todo ello en una hoja de rotafolio, pegado
dentro del aula; permite tener presente lo necesario al momento de
organizar con el resto de los participantes sin perder de vista algin

aspecto.

Emotividad:

El organizar pequefios equipos y establecer las comisiones, favorece en
gran medida las relaciones entre los participantes y abre mas la via de la

comunicacion.
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Respetar la iniciativa de los participantes revalora el trabajo, esfuerzo y
dedicacion del producto final.

Incluir estrategias que generen en los participantes reflexiones sobre su
vida personal, permite iniciar un cambio en la propia conducta.

Tomar en cuenta siempre que si los participantes se divierten con las
actividades el aprendizaje es mas significativo.

Permitirles a los padres de familia conocer el trabajo de preescolar, ayuda
a que valoren las acciones de sus hijos y que el proceso de ensefianza —
aprendizaje sea mas agil.

Invitar e involucrar a los compafieros docentes a participar dentro del

proyecto innovador, crea un mejor ambiente laboral.

Participacion:

El involucrar a los padres de familia en las actividades escolares motiva a
los nifios a participar en las mismas.

El abrir las puertas a nuevas sugerencias y llevarlas a cabo enriquece el
trabajo colaborativo.

Permitir la participacibn de los compafieros docentes dentro de las
estrategias genera perfeccionar el trabajo y obtener mejores resultados.

En estrategias donde el padre de familia dirige alguna actividad es
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prudente realizar la planeacion junto con él, aclarar dudas e incluso dar

CcoNnsejos y sugerencias.
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CONCLUSIONES

A lo largo del proceso de investigacion iniciado desde el ingreso a la
Universidad Pedagdgica Nacional (UPN) es importante sefialar que el
primer contacto con mi realidad bajo una perspectiva critica que
desencadena en el proyecto innovador, en la propuesta e inclusive en este
apartado; adquiere el eje primordial de la investigacion, ya que me permitio
hacer una introyeccion a mi labor docente dentro del contexto escolar,
proceso llamado diagndstico pedagdgico, en el cual pude descubrir tanto
las certezas entre el deber y hacer como las diversas probleméaticas que
afectan a mi practica al realizar un listado de los obstaculos presentes en la
dinamica con mis alumnos y detectar la mas significativa de ellas, a su vez
reconocerme como parte de él ; pero también como responsable de la
solucién.

La primera confrontacién realizada en el planteamiento del problema entre
la realidad y la teoria, me permitié obtener informacion mas objetiva sobre
el problema; desde hacer reflexiones criticas de las acciones observadas
hasta explicaciones tedricas de lo que se pretendia resolver relacionado
con el objeto de estudio.

De aqui parti6 una gran investigacion bibliografica durante la cual se
encontraron valiosos elementos que sirvieron como apoyo al mismo

proceso, como fundamentacién tedrica de la alternativa y como motivacion
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para lograr un cambio de actitudes personales; proyectandose en la
elaboraciéon de la idea innovadora la cual abarca a los propdsitos
planteados y a los involucrados de manera creativa, y el plan de trabajo
gue me permiti6 guiar el camino a seguir durante la aplicacién de las
estrategias de forma coherente; en el cual se plantean once estrategias las
cuales fundamentan sus actividades en la teoria investigada y muestran
flexibilidad ante diferentes contextos escolares.

Considero que después de ello, lo mas enriquecedor fue el haber aplicado
tales estrategias en mi propio contexto escolar con el fin de transformarlo,
obteniendo no sélo buenos resultados, sino una gran satisfaccion por haber
realizado este proceso de investigacion — accion.

La gran experiencia de trabajar muy de cerca con alumnos, padres de
familia y docentes, permitié que estos ultimos cambiaramos nuestro punto
de vista en relacién con el trabajo con padres, creando un nuevo impacto
en la transformacion de las practicas en la institucion escolar.

En un inicio se planteo el presente trabajo como un proyecto de accion
docente, pero después de aplicarlo y realizar la evaluacién puedo decir que

se pudo transformar en un proyecto de gestidn escolar.

relacion con los propésitos planteados en la alternativa puedo decir que:

La comunicacién directa y constante entre los afectados por Ila
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practica educativa fue el mejor medio para favorecer las relaciones escolares y
extraescolares en los mismos, propiciando una mejor convivencia familiar.
La participacion de los padres de familia se logr6 a pesar de sus
ocupaciones personales a raiz de la observacion de un compromiso
personal como docente con sus hijos y la practica educativa.
Con lo anterior concluyo que el disefiar actividades escolares donde
realmente participen los padres y madres de familia permite brotar mayor
interés en los niflos generando en primer lugar un desarrollo sano de la
autoestima y consecuentemente una mayor disposicibn a situaciones
educativas, logrando obtener aprendizajes mas significativos para ellos, es

decir, un mejor aprovechamiento escolar.
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