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INTRODUCCION

Este trabajo representa el fruto de la realizacion y culminacion de la
investigacion planteada en la licenciatura de la Universidad Pedagdgica
Nacional, con el propdsito de transformar la practica docente propia.

Contempla los siguientes capitulos: Arrancando motores, conociendo el

camino, construyendo el camino y verificando el terreno.

El capitulo | “Arrancando motores”, comprende el diagnéstico, el cual
consiste en hacer un andlisis profundo de lo que es mi labor docente,
partiendo de la realidad, para lo cual el instrumento que enriquece esta
reflexion es el registro del diario de campo.

El diagnostico pedagdgico ha sido una herramienta fundamental para llegar
al planteamiento del problema, delimitarlo y conceptualizarlo. Esto resulta
indispensable para no perderse en un universo ilimitado, sino lograr los
propdsitos que se establezcan en un nivel micro, pero posible y factible de

llevar a cabo.

El diagnostico pedagodgico me permitio detectar la problematica que me
sirvi6 de base para el planteamiento del problema, en torno al cual gira la
presente investigacion. De acuerdo a ello elegi un proyecto pedagdgico,
esto me permitié situarme en la linea a seguir, crear una idea innovadora
gue conlleve la soluciébn al problema planteado, asi como formular

propdésitos coherentes con lo que se desea lograr.

Para la puesta en practica de la idea innovadora me vi en la necesidad de
formular acciones que conlleven al logro de los objetivos planteados. De



estas acciones se derivan estrategias disefiadas con la intencion de lograr
dichos propésitos.

El capitulo Il “Conociendo el camino” nos lleva a conocer y analizar las
respuestas que se han dado al problema con anterioridad, ya sea por
tedricos especialistas en la materia y comparfieros maestros que han
realizado investigaciones al respecto. Todo ello fundamenta la idea
innovadora que aqui se propone, para ello es importante interrelacionar
teoria y practica, sin dejar de lado nuestra experiencia y el contexto donde
se sitla el problema.

El capitulo 1l “Construyendo el camino” contempla la alternativa
pedagdgica, su factibilidad y justificacion, asi como la estrategia general de
trabajo. También se incluyen aqui las estrategias disefiadas para la puesta
en practica de la idea innovadora. Estas describen la manera de organizar
la actividad, lo que se va a hacer, los momentos, propésitos, sujetos y la

evaluacion correspondiente.

El capitulo IV “Verificando el terreno” comprende el plan de seguimiento
y evaluacion de la alternativa, asi como el reporte de la aplicacion de las
estrategias, tanto a nivel general como por estrategia, la sistematizacion y
categorizacién de los resultados.

Se incluye también el apartado de Bibliografia, con la intencion de dar a
conocer al lector las fuentes de donde se obtuvo la informacién que el
documento contiene, de tal manera que se encuentre en posibilidades de

indagar mas si asi lo desea.

Otro de los apartados corresponde a los apéndices, que permiten aclarar

mas la informacion correspondiente.



CAPITULO |
ARRANCANDO MOTORES

A. Diagnéstico pedagdgico

El hecho de observar mi practica docente ha permitido darme cuenta de lo
gue es la realidad en la misma. Para analizarla a conciencia he requerido de
la elaboracién del diario de campo; el cual es un recurso muy valioso para
conocer los aciertos y errores que se presentan en el desarrollo de mi

practica.

En un primer momento se me dificulté la elaboracién del diario de campo, ya
gue lo hacia a destiempo, por lo que solia omitir muchos detalles que se
pueden considerar importantes. Aqui radica lo relevante de llevarlo a cabo
en el mismo dia en el que ocurran los hechos y en forma detallada como lo
menciona Boris Gerson (1992) en la lectura “observacién participante y
diario de campo en el trabajo docente”, para tratar de recuperar la mayoria

de los datos que ocurren en el aula.

El diario de campo ha permitido, entre otras cosas, reconocer tanto mis

saberes como mis debilidades entre las que se mencionan:

Descubri que utilizo el pase de lista todos los dias a primera hora con el
propdsito de fomentar en mis alumnos la puntualidad y asistencia, ésto
no me ha dado el resultado esperado porque habia muchos nifios que
llegaban tarde sin interesarles demasiado el tener una falta o un retardo
en la lista; por ello se tom6 como medida general en la escuela el cerrar

la puerta a la hora de entrada, ésto por tratarse de un problema general,



la medida dio resultado y los nifios empezaron a llegar puntualmente a
clase.

Al leer mi diario de campo pude observar que he abusado al pedirles a
los nifios leer textos pequefios pidiéndoles después elaborar el dibujo
acerca de lo leido, con el propésito de verificar el que hayan
comprendido la lectura. Mi intencion fundamental era interesarlos en la
misma al llevarles textos que yo creia les podian ser llamativos, pero no
siempre lo logré. Ahora, después de analizarlo y reflexionar al respecto
considero que los he cansado al ponerles demasiadas veces esa
actividad, aun cuando sean lecturas diferentes la rutina es la misma y los
nifios terminan aburriéndose con ello. Esta es una de las que considero
debilidades, pues ha influido en la falta de interés de los nifios hacia la

lectura.

En mi diario aparece muy poca variedad en actividades relacionadas con
la lectura, siento que he caido en una rutina, en una monotonia que en
lugar de ayudar a cumplir los objetivos previstos lleva a mi grupo a un
estancamiento. La rutina se encuentra centrada en el salén de clase, no
salgo comunmente de él, por ejemplo: No he hecho uso de la biblioteca
de la escuela, aun sabiendo que es un recurso para favorecer el interés
por la lectura en los alumnos, pues se cuenta con una gran variedad de
libros que a los nifios les agradaria conocer por lo llamativo de los

mismos.

En mi grupo hay dos niflos con necesidades educativas especiales, se
supone que yo deberia haber adecuado la curricula de acuerdo a su
nivel, cosa que no llevé a cabo de la manera idonea y reconozco que no

recibieron de mi parte un buen apoyo, al contrario, los fui dejando solos.



En el salon de clase donde laboro no he formado una biblioteca, les pedi
un cuento a los nifios y con eso me he conformado. Sé que eso no es
una biblioteca, pero resulta dificil lograr que los nifios lleven un libro de
su interés al grupo; aunque reconozco que no lo he intentado todavia,
como tampoco, me he dado a la tarea de gestionar la ayuda por otras

instancias.

Al analizar mis registros en el diario de campo me percaté también que
los nifios intentan resolver siempre sus problemas con golpes, se
agreden constantemente con insultos. Esto no sélo se presenta durante
la clase, sino también en el recreo, durante las clases especiales y el
saludo a la Bandera. Esta situacién no la he sabido manejar de manera

adecuada; representando en mi salén un problema de urgente solucion.

Pude observar en el diario que cuando se trata de resolver problemas
matematicos, les he aplicado un sélo tipo de problema, los nifios ya estan
condicionados para solucionarlo de una misma manera y no lo leen,
Unicamente ven los numeros y realizan la operacién correspondiente sin
antes razonarlo. Quise cambiar el tipo de redaccion de los problemas y
los nifios no pudieron resolverlo, pues no estan acostumbrados a leerlo

realmente, razonarlo y reflexionar sobre el mismo.

Dentro de mi rutina en el salén de clase, tengo un horario establecido en
el que les permito elegir entre tomar un cuento y leer, jugar con un juego
de mesa o iluminar un dibujo de algun libro para colorear. En mi diario
pude rescatar que son muy pocos los nifios que se inclinan por la lectura
de algun cuento y se pelean por uno de los libros para iluminar o por
algun juego. Al reflexionar sobre ello considero que no ha sabido

manejar bien esta actividad.
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Otro error que he cometido es el leerles siempre las instrucciones a
seguir para resolver cualquier actividad. Aqui demuestro desconfianza
en su capacidad y pienso que sin mi no pueden hacer nada. Considero
gue debo dejar que sean ellos los que lean las instrucciones y reflexionen

acerca de lo que se les esté pidiendo.

Diferenciar mis saberes, me llevdé a analizar profundamente mi practica,
puesto que anteriormente consideraba como saber Unicamente lo cientifico y

dejaba de lado lo que la experiencia me iba diciendo, es decir, lo empirico.

Buscando profundizar un poco mas en el analisis de mi practica docente,
relacionada con la de mis comparfieros de trabajo, realicé algunas
entrevistas para conocer sus puntos de vista sobre las diversas
problematicas que se presentan en la escuela de manera general. La
mayoria de ellos coincidi6 en que todos los grupos de la escuela
manifiestan la falta de interés por la lectura, lo cual consideran de vital
importancia. Tambien manifestaron su preocupacion ante la agresividad

presentada por los nifios tanto dentro como fuera del salon de clase.

Al preguntarles acerca de lo que han hecho para resolver estas
problematicas, la mayoria expuso el no poder hacer nada, puesto que
consideran que el origen de ellas se encuentra en la familia, algunos
propusieron algunas estrategias de tipo metodologico como la utilizacion de
la biblioteca, el mantener a los nifilos ocupados en algo interesante, el
establecer y llevar a cabo un reglemento en el salén de clase, entre otras.

Otras de las entrevistas la llevé a cabo con los padres de familia de mi
grupo, donde surgiern datos muy interesantes como:

11



Todos coinciden en darle importancia a la lectura, ya que la consideran

como base para aprender nuevas cosas.

La mayoria de ellos no reconocen la agresividad en sus hijos,

argumentando que los agresivos son los otros nifios.

Algunos de ellos carecen de fuentes de informacion escrita en su casa a
lo que tienen acceso es al periddico y a las revistas, lo que leen con poca

frecuencia.

Me pude percatar también que la mayoria no asiste a lugares culturales,

algunos argumentan el exceso de trabajo como impedimento para ello.

Al entrevistar a los nifios pude contrastar las respuestas que me dieron sus
padres y me di cuenta que en algunos casos éstos mintieron pues no tienen
libros en su hogar y no los ponen a leer gratuitamente, unicamente cuando
se trata de tarea escolar. Tampoco reconocen la agresividad en ellos sino

gue culpan a los demas.

La mayoria de mis alumnos manifestaron abiertamente que no les gusta leer
las lecturas que les impongo, en cambio les agrada leer cuentos. Cuando lo
gue les pido que lean es precisamente cuentos; de esto pude deducir que no

les gusta que se les impongan lecturas.

Al preguntarles por el tiempo que dedican a la lectura en su casa, algunos
respondieron que poco tiempo (quince minutos o media hora), pero éstos
fueron los menos, la mayoria admitié que no lee en su casa , solo si es parte
de la tarea; prefieren utilizar su tiempo en ver television, jugar al nintendo u
otro tipo de juegos. Cuando llegan a leer es porgue sus papas les exigen o

forma parte de la tarea encargada, por lo cual se ven obligados a hacerlo.
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Al preguntarles qué libro eligirian para llevar a la escuela si se les encargara
alguno de su preferencia, la mayoria no supo qué responder, debido a que
no tienen acceso a libros de lectura recreativa, lo mas que llegan es a tener

cuentos y eso por ser un requisito en el material escolar al inicio del curso.

De acuerdo a las reflexiones realizadas, mi dilema se encuentra entre elegir
la problemética de la falta de interés por la lectura o la de la agresividad en
los nifios. Para llegar a una eleccion adecuada me vi en la necesidad de
analizar las posibles causas que generan dichas problematicas asi,
considero que las causas posibles generadoras de agresividad en los nifios
se debe a la situacion familiar que prevalece en sus hogares, pues algunos
son hijos de padres divorciados, su madrastra los relega, otros estan
pasando por el proceso de adaptacion que consiste en la llegada de un
nuevo hermanito, varios mas se ven influenciados por el ejemplo de sus
padres que continuamente discuten en su presencia. Uno de los nifios ve
reforzada su conducta agresiva con el festejo de su mama, quien no sélo
acepta dicha conducta sino que ademas la celebra, ésto puede deberse a

gue es hijo unico.

Reconozco que yo también estoy influenciando en estas muestras de
conducta, al prometerles un castigo y no cumplirlo por diferentes
circunstancias, por ejemplo les digo que los voy a dejar sin recreo y no lo
hago debido a que tengo alguna junta con los maestros.

Las posibles causas de la falta de interés hacia la lectura se encuentran en
el aspecto metodoldgico pues considero que no he utilizado las estrategias
adecuadas para lograr ese interés. Aunque no se puede descartar su
entorno familiar y el hecho de que sus padres les permitan ver television
durante la mayor parte del tiempo, logrando que prefieran este

entretenimiento en lugar de la lectura.
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Asi, me inclino por la falta de interés en la lectura, ya que representa un
problema general del grupo, mientras que la agresividad se encuentra en
pocos nifios y considero que al variarles las actividades y llevarlos a la
reflexion cambiaran poco a poco de actitud. El despertar, aunque sea en
una minima parte un interés por la lectura en los nifios, lo puedo manejar
desde el aspecto metodoldgico, procurando no hacer sentir a los nifios la
lectura como una imposicién, buscando estrategias que sean significativas y
motivantes para ellos y los lleven a reconocer por si mismos la importancia

gue la lectura tiene en su vida diaria.

Es asi como se deriva la siguiente problemaética:

La metodologia utilizada por el maestro influye en que se desarrolle el

interés por la lectura en los alumnos de primer grado.

Para llevar a cabo una investigacion al respecto haré uso de el paradigma
critico dialéctico, considerando que “una ciencia educativa critica tiene como
proposito fundamental transformar la educacion”, basandose en los
problemas que surgen en la vida diaria para buscar su solucion. Tiene un
caracter participativo en cuanto a que todos los involucrados en la educacién
(padres de familia, maestros, estudiantes y administrativos) estamos
comprometidos a llevar a cabo nuestra labor dentro de la investigacion,

asumiendo un papel activo.

Es por ello que considero conveniente utilizar la metodologia investigacién —
accién; en la cual, yo como docente - investigador, debo analizar
responsablemente mi propia practica, para de esta manera concientizarme
de lo que debo y puedo cambiar, proponer y aplicar estrategias que
conlleven a la transformacion de la misma, lo cual es el objetivo fundamental

de la investigacion — accién. En el camino podré analizar los resultados

14



obtenidos; asi estaré en posibilidad de realizar las modificaciones
pertinentes durante el proceso si no se estan logrando los objetivos
previstos.

Ademas los aspectos que caracterizan este tipo de investigacion hacen mas
confiables los resultados a obtener, ya que con la triangulacién aumenta el

margen de veracidad en los datos.

Otra caracteristica de una investigacion - accidn es que lo investigado no se
gueda en un documento escrito sino que se aplica, se ponen en practica
mejorando con ello nuestra labor docente. Para lograr este propésito es
necesario realizar un analisis pedagodgico a conciencia de lo que es mi
practica; para ello, tomé en cuenta los elementos del contexto que rodea mi
labor docente, clasificAndolos en econdmico, social, politico, cultural y
pedagdgico (apéndice 1).

Hacerlo asi, me brindé los elementos necesarios para recuperar aspectos
gue en un primer momento no habia reconocido su importancia, fue asi

como profundicé un poco mas en el analisis de mi realidad.

El depurar los conceptos e interrelacionarlos entre si, me llevé a profundizar

mas en el analisis de mi realidad docente y como influyen en la misma.

Lo anterior me abrié el panorama tan cerrado que tenia al momento de
analizar mi practica docente, pues yo queria partir de un sélo aspecto; asi
gue verlo desde diversos puntos de vista enriqueci6 mas mi conocimiento
acerca de lo que hago cotidianamente y que, por el hecho de ser tan comun,
no lo consideraba importante. De esta manera pude comprender a lo que

hace alucién Zemelman cuando afirma:
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La problematizacién de la relacion que se establece con la realidad ha de
permitir encontrar los elementos que serviran de marco para la
comprension de la naturaleza de principios de la racionalidad (coherencia —
identidad) de no hacerlo se corre el riesgo de difundir la capacidad de
plantearse como objeto a la realidad con su transformacion en contenido
tedrico’

Al iniciar el trabajo lo pretendia hacer de forma inversa, partiendo de una

problematica, sin reflexionar realmente acerca de mi realidad ni ver su

totalidad; pues me centraba Unicamente en ella, sin ver que existen varios

factores que intervienen en mi practica.

El dimensionar los conceptos ordenadores a partir de la caracterizacion de
acuerdo a la préctica, luego a la teoria, para terminar en el contexto, me
permitid hacer un analisis mas profundo de mi realidad y mi labor como

docente.

Después de realizarlo pude dimensionar mi practica desde diferentes puntos
de vista al relacionar los conceptos entre si, encontrando que existen
muchos aspectos que de una u otra forma influyen en mi labor y no es sélo
uno o dos como yo pensaba; de esta manera pude conocerme mejor Como
docente y reconocer mis errores asi como aceptar mis deficiencias para

intentar corregirlas, mejorando asi mi propia practica.

Para lograrlo tuve que recurrir a un ir y venir entre practica y teoria como lo
propone Hugo Zemelman cuando menciona: “El objeto no se restringe a la
exigencia propia del corpus tedrico, sino a la inversa, ésto es, la teoria
queda subordinada a la construccion del objeto, lo que permite
problematizarla en el marco del campo de objetos en que se traduce la

relacién con la realidad”?

! ZEMELMAN, Hugo: latotalidad como perspectiva de descubrimiento, en revista mexicana de
sociologia, enero —marzo, 1987, afio XLIX No 1.
2 | dem.
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Se trata de patrtir de la realidad, de los elementos que la constituyen para
luego conceptualizar de acuerdo a la teoria; de este modo podré evitar el
riesgo de caer en algun objeto de estudio que no corresponda a mi realidad

aunque se encuentre fundamentado en la teoria. Como dice Zemelman...

La esencia de la cuestion est4 en pensar los conceptos, ante todo como
organizadores de relacidon con la realidad y luego, una vez delimitada la
realidad como campo de objetos posibles, proceder a destacar las opciones
de explicaciones tedricas. La teoria reviste, de este modo un caracter
abierto al estar determinada por la configuracién problematica que puede
trascenderla.’

El haber rescatado los conceptos de mayor incidencia en mi practica me
llevé a conocer mas rasgos de mi realidad puesto que surgieron situaciones

de las que yo no me habia percatado.

De esta manera, me vi en la posibilidad de analizar los conceptos que tienen
mayor incidencia en mi practica docente, tanto en lo econémico, social,

politico, cultural como en lo pedagdgico, quedando de la siguiente manera:

El horario de trabajo de los padres les impide dedicar momentos valiosos a
sus hijos donde pueden propiciar en ellos un habito lector. Es comprensible
la necesidad que tienen de trabajar porque les hace falta ganar lo suficiente
para remediar sus necesidades béasicas. Pero considero que se deben
buscar los espacios mas convenientes para compartir con sus hijos un
momento de lectura recreativa, pues como dice Felipe Garrido: “la lectura
por gusto se contagia con el ejemplo; leyendo en voz alta, hay que leer en
familia, en la escuela, en la biblioteca, en los lugares de reunion. Hay que
leer con la gente que uno quiere y aprecia, en voz alta, por el puro placer de

hacerlo.™

3

[dem.
* GARRIDO, Felipe. Cémo leer (mejor) en voz ata, Laadquisicion de lalecturay laescrituraen la
escuela primaria. Lectura. SEP. Programa Nacional de Actualizacion Permanente. Pp. 129

17



Para muchos nifios el hecho de compartir momentos de lectura con sus
padres les lleva a fomentar relaciones de afectividad, mejorando en ellos su
autoestima, la cual es el valor que se concede a si mismo, lo que le da la
seguridad que se requiere para llevar a cabo cualquier tipo de actividad. Es

por ello que, de acuerdo con Isabel Solé:

la ensefianza de la lectura no debe hacer que su aprendizaje constituya
una carga abrumadora para el nifio, que lo haga sentirse incompetente
para apropiarse de un instrumento que le va a ser tan necesario. Es
imposible que nadie pueda encontrar satisfaccion en algo que le
representa un esfuerzo insalvable, que le devuelve una imagen devaluada
de si mismo.”
Para ayudar a los nifios en el desarrollo y fortalecimiento de una autoestima
adecuada, una practica como la lectura puede resultar benéfica, pues si los

nifios logran tener éxito podran tener confianza en ellos mismos.

Es por ello que las relaciones interpersonales entre alumno-alumno, alumno-
maestro, padre de familia-maestro y alumno-padre de familia son muy
importantes en el aprendizaje. Para los nifios resulta muy grato la idea de
compartir su tiempo con los padres realizando lecturas ya que favorece las

relaciones afectivas calidas y afectuosas.

Aunado a ello el hecho de que en las escuela el maestro favorezca un
ambiente de confrontacion de ideas entre los alumnos tambien auxilia las

relaciones interpersonales favoreciendo asi el aprendizaje.

El enfoque del espafiol que prevalece en los planes y programas actuales es
comunicativo y funcional el cual, propone el desarrollo de la competencia

comunicativa oral y escrita, a partir de los usos y funciones sociales de la

® SOLE, Isabel. Lecturay vida, Laadquisicion de lalecturay la escritura en la escuela primaria
Lectura. SEP. Programa Nacional de Actualizacion Permanente, pp. 87
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lengua desde el primer grado. Es la orientacién que se debe dar segun el
punto de vista oficial a la ensefianza del espafiol.

La adecuacion del curriculum es la organizacion de los contenidos de
acuerdo al contexto escolar en el que estoy inmersa. La apertura que existe
en el curriculo concede al profesor un amplio margen para adaptarlo de
acuerdo a la situacién particular de cada grupo y sus caracteristicas propias.
Ademas de tomar en cuenta los intereses y caracteristicas de los nifios al
momento de planear la clase. Al adecuar el curriculum no debo perder de
vista el enfoque comunicativo y funcional que enmarca la ensefianza del

espafol.

Anteriormente en la escuela no se le habia prestado la atencién suficiente a
la expresion oral, siendo que es un instrumento que se debe desarrollar
desde los primeros afios de vida escolar ya que le va a servir en todos los
ambitos de su vida. El lenguaje oral es el medio de comunicacion mas
utilizado el cual se hace presente en la clase en el momento de que el nifio

expresa sus opiniones en el desarrollo de diversas actividades.

El lenguaje escrito es un medio de comunicaciéon y al desarrollar la
competitividad en el alumno es sumamente importante para lo cual la lectura
es un instrumento muy eficaz. Anteriorrmente se le did énfasis en la
elaboraciéon de planas y el dictado, no a la creacién y correccién de sus

propios textos segun enfoque actual del espariol.

Al conversar con mis alumnos y sus padres me di cuenta de que a los
segundos no les gusta ocupar parte de su tiempo libre en lectura recreativa
o informativa, prefieren realizar otras actividades reflejandose ésto en las

preferencias y gustos de sus hijos. Es sabido que los saberes se ensefan
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antes de nuestra intervencion como docentes y que el bagaje social y

cultural que trae cada niflo se manifiesta en el aula.

El tiempo que dedican los nifios a ver television resulta éste, las mas de los
veces excesivo, con lo cual se resta la posibilidad para que el nifio se
interese en leer por si mismo, algun texto recreativo sin ser obligado por una
tarea escolar. Se puede aprovechar ese medio, para utilizarlo como
herramienta que me lleve a estimular la emotividad en el alumno,

despertando su interés hacia la lectrura.

La falta de acceso a la bibliografia es que los nifios no cuentan con la
oportunidad de interactuar liboremente con libros acorde a su nivel por
carecer de ellos tanto en su casa como en la escuela, ya que ésta carece
de un aula dedicada especialmente a la biblioteca. De acuerdo con
Margarita Gomez Palacios (1996) si el nifio desde pequefio estd inmerso en
un ambiente alfabetizador en el cual los padres se preocupan por leerles
serd més facil que desarrolle su interés hacia la lectura proyectdndolo no
unicamente en su casa sino también fuera de ella, incluyendose aqui el

salon de clase.

El alumno es considerado como el constructor de su propio conocimiento,
sin embargo yo como docente en muchas ocasiones no respeto su propio
proceso, pretextando la falta de tiempo, la presion de padres de familiar etc.
Sin embargo es el maestro quien debe ser un facilitador y propiciador del
aprendizaje de sus alumnos. No obstante considero que en ocasiones las
actividades propuestas se alejan un poco de esta funcion, pues los nifios

muestran desagrado en lo que es la lectura.

La falta de interés de los alumnos hacia la lectura se manifiesta en la

ausencia de un gusto por parte de ellos en la interaccion con algun texto
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escrito. Segun Isabel Solé “Si nos atenemos a los datos, mas bien parece
gue la lectura se identifica con tarea, con deberes, con situaciones tediosas
y poco gratificante, en mucho menor medida se le asimila al ocio, la
diversién y el bienestar personal™. Esto se expresa en los nifios cuando
muestran desagrado ante la peticion de que realicen alguna lectura o al
elegir cualquier otra actividad antes que la lectura de algun libro o cuento.

De aqui la importancia de tomar en cuenta los intereses de los nifios al
relacionar el desarrollo con el aprendizaje y elegir el autor que vaya mas de
acuerdo a los conceptos que se adecuen mejor en mi grupo. En mi caso
considero que es importante que exista el desarrollo para que se de el

aprendizaje, pero a su vez el aprendizaje propicia el desarrollo.

Asi como debo tener cuidado al seleccionar el concepto de desarrollo y
aprendizaje tambien debo tenerlo al fundamentar mi practica en algun
método de lecto-escritura ya que pueden favorecer u obstaculizar el
proceso de aprendizaje en los nifios pues constituye los pasos a seguir para
gue se llegue al objetivo deseado. Pueden ser analiticos o sintéticos de
acuerdo a la manera en que se inicia la ensefianza. Los métodos de lecto-
escritura han ido evolucionando de acuerdo al momento histoérico en el que
emergen, en ellos se encuentran diferencias al interpretar el proceso de

ensefanza aprendizaje.

Los métodos se encuentran fundamentados en diferentes teorias de
aprendizaje: Las teorias conductistas consideran los cambios de conducta
como producto de los estimulos de premio o castigo, cuyo fin es reforzar o
desaparecer las conductas deseables o indeseables en el desarrollo del
nifo. De ellas tomo en ocasiones la utilizaciébn de incentivos para los

alumnos.

5 1dem.

21



De la tecnologia educativa hago usos de algunos elementos como lo es la
utilizacion de material didactico.

El constructivismo es una teoria educativa que concede gran importancia al
interés caracteristicas y necesidades del alumno, asi como a sus
conocimientos previos. “La practica pedagdgica del docente se caracteriza
por el disefio y la organizacion de situaciones didacticas que sean

significativas para el alumno”’

De aqui se deriba la importancia de la eleccidén de estrategias didacticas que
sean capaces de motivar en el alumno el deseo por aprender, éstas deben ir
a cordes con algun método en especifico y encaminadas a operativizar los
objetivos, es decir a conducir al alumno hacia los propésitos del proceso E-
A. Aqui se deben tomar en cuenta las experiencias de los alumnos y buscar
enriquecerlas. De acuerdo con Weinsteim y Mayer(2000), las estrategias de
aprendizaje son las acciones y pensamientos de los alumnos que ocurren
durante el aprendizaje, que tienen gran influencia de motivacién e incluyen

aspectos como la adquisicién, retencién y transferencia.

Estos autores consideran a las estrategias como “técnicas que pueden ser
ensefiadas para ser usadas durante el aprendizaje. De esta manera, la
meta de cualquier estrategia particular de aprendizaje sera la de afectar el
estado motivacional y afectivo y la manera en la que el aprendiz selecciona,

adquiere, organiza o integra nuevo conocimiento”.?

" GOMEZ Palacio Margarita, Maria Beatriz Villarreal, Laura V. Gonzalez, Maria de Lourdes L 6pez
Araizay Remigio Jarillo El nifio y sus primeros afios en la escuela. SEP. Biblioteca parala
actuaizacion del maestro.1995. pp.19

8 GONZALEZ Capetillo Olgay Flores FaharaManuel. El trabajo docente, enfoques inovadores para
el disefio de un curso. ITESM, Universidad virtual. Ed. Trillas, 2000 p.95.
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La lectura es la herramienta por medio de la cual se tiene la oportunidad de
interactuar con un texto escrito. Es un proceso cognitivo complejo y requiere

de estrategias que lleven al alumno hacia este proceso.

En base a lo anterior, mi objeto de estudio queda enunciado de la siguiente
manera. ¢Cémo se puede favorecer el interés por la lectura en el alumno de

primer grado?

B. Planteamiento del problemay analisis de sus componentes

En la escuela se deben crear las condiciones necesarias para que los
individuos desarrollen la capacidad para construir su propio conocimiento.
Asi, la escuela tiene por caracteristica el ser un espacio formalizado y
legitimado socialmente donde se desarrolle dicha capacidad.

Dentro de plan y programas se pueden encontrar los objetivos que se
desean lograr en cada una de las asignaturas a tratar en la escuela. En
espafol se pretende que el alumno esté capacitado eficazmente en la
lectura, escritura y expresion oral, para que con ello sea un individuo
independiente, capaz de interactuar en su vida cotidiana de la mejor manera.
Todo ello mediante la reflexion de los contenidos propuestos dentro del

mismo plan y programas.

En lo que respecta a espafiol se maneja un enfoque comunicativo y
funcional donde se pretende lograr que los nifios sean capaces de

expresarse libremente tanto de forma oral como por escrito.
La ensefianza del espafiol se divide en cuatro ejes que se encuentran

interrelacionados entre si, los cuales son: expresion oral, expresion escrita,

reflexion sobre la lengua y lectura.
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Anteriormente en la escuela primaria se ha omitido en gran medida la
expresion oral. Esta omisiéon resulta alarmante, ya que el desarrolo de la
lengua hablada representa una base para lograr una redaccién eficaz,
ademas de que el hablar con claridad y coherencia es una herramienta que
apoya a las buenas relaciones interpersonales en todos los ambitos.

La lectura y la escritura van intimamente interrelacionadas entre si, es por
ello que la escritura va conjuntamente con el desarrollo de la lectura, por lo
gue es indispensable enfrentar al nifio con la necesidad de elaborar
diferentes textos escritos por ellos mismos asi como invitarlos a la correccién
y autocorreccion de los mismos para que poco a poco vayan desarrollando

Su escritura.

En el eje de la reflexién sobre la lengua se pretende que el alumno ponga en
practica las normas gramaticales que le ayuden a mejorar su comunicacion.
La lectura como uno de los ejes del espafol es sumamente importante
tomando en cuenta que leer es un proceso complejo donde intervienen
diversos aspectos que conlleven a la interaccion con el texto escrito. Asi se
estaran formando lectores reflexivos que sean capaces de emitir juicios y
criticas sobre los textos, y sobre todo que puedan disfrutar de lo que leen al

expresar sus gustos y preferencias.

Sin embargo en la practica se puede ver que los propésitos que maneja el
enfoque en cuanto a la lectura no se han logrado del todo puesto que se ve

en los nifios una apatia que los lleva a mostrar desinterés hacia la misma.

De aqui la importancia de considerar el interés de los nifios puesto que en
base a él aprenden con mayor facilidad y sobre todo de manera funcional,
de tal modo que el aprendizaje le sea util en su vida diaria. Aqui cabe el

preguntarse:
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¢,Coémo despertar el interés por la lectura en los nifios
de pimer grado de la escuela Mariano Irigoyen de la
ciudad de Chihuahua?

C. Propésitos generales

Los propdsitos que se pretenden alcanzar al desarrollar el presente proyecto

son:

Propiciar en los nifios un interés hacia la lectura para darle

significatividad a la misma.

Dar la pauta para despertar en los nifios su deseo por leer y
apropiarse por si mismos del conocimiento que les proporciona

un texto escrito.

D. Delimitacion del problema

La presente investigacion la llevaré a cabo en el grupo de primero dos de la
Escuela Mariano Irigoyen, turno vespertino, la cual se encuentra ubicada en
la ciudad de Chihuahua en la Avenida Veinte de Noviembre y calle 28, La
mayoria de los alumnos que asisten a esta institucién habitan en diferentes
colonias, debido a que se encuentra anclada en el centro de la ciudad y

para los padres de familia significa un facil acceso a su lugar de trabajo.

El grupo cuenta con dieciseis hombres y nueve mujeres los cuales fluctian
entre los siete y nueve afos de edad. Se les imparten las siguientes clases
especiales en el transcurso de la semana: una hora de musica, dos de

educacion fisica, una de dibujo y una de inglés.
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Lo anterior considero que tiene muchas ventajas, pues se esta tratando de
llevar a cabo una educacién verdaderamente integral, sin embargo hay
ocasiones que al momento de llevar a la practica ciertas actividades no se
realizan debido al factor tiempo; pues éste se encuentra reducido en gran
medida, lo que dificulta trabajar todos los contenidos propuestos en plan y
programas de una manera 6ptima, ya que el vespertino trabaja una hora

menos que el turno matutino.

Del diagnéstico realizado emand el problema de la falta de interés por la
lectura que se encuentra latente en mi grupo. Debido a que ésta es
fundamental en el proceso de aprendizaje del individuo y le sera
indispensable en el transcurso de su vida, considero relevante el propiciar en

los nifios dicho interés.

Hablar de lectura es hablar de todo un proceso, se da en el individuo paso a
paso. La mayoria de las personas piensan que cuando se lee de corrido ya
se sabe leer, ésto es soOlo una etapa por la que atraviesa para llegar a lo que

realmente es la lectura.

Saber leer implica captar el mensaje total del autor, identificar ideas
principales, comparar ideas propias con las del autor. Como se puede ver,

la lectura no es una actividad tan simple y sencilla como parece.

En la escuela Primaria se ha tomado a la lectura como sin6nimo de una
lectura de corrido, es decir cuando un nifio lee sin errores de pronunciacion,
a criterio de los deméas saber leer muy bien, sin detenerse a pensar si
realmente el nifio comprendié lo leido, si no fué asi, ¢ cuales son las causas?
Encontrar una solucién a ésto ya es urgente, pues es un problema que se
encuentra latente no soOlo a nivel primaria sino también en el nivel

profesional. Una de esas causas podria ser la falta de atencién que se le
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otorgue a la lectura realmente significativa, dejandola en un simple

descifrado de textos.

Uno de los pasos para lograr una lectura en verdad significativa es apelar al
interés del nifio, si a él no le interesa el texto que se le presente, aunque lo
lea bien, es decir, de corridito, no lo va a comprender, es por eso que se
pensé en la falta de interés por la lectura como problema que en este caso

se encuentra presente en el primer grado de educacion primaria.

Es por ello que la metodogia a llevar a cabo es la investigacién accion ya
gue se caracteriza no solo por conocer las causas de los problemas y
explicar la realidad sino que tambien ofrece soluciones lo que conlleva a

lograr uno de sus objetivos principales, el transformar la practica docente.

El paradigma en el que se basa la presente investigacion es el critico
dialéctico, el cual se caracteriza por su propésito de transformar, en este
caso, mi practica docente. Se basa en problemas que se presentan
cotidianamente y busca una solucién a los mismos. Para ello, intervienen
todos los involucrados en el proceso, con la finalidad de optimizar

resultados.

La corriente pedagdgica en la que voy a fundamentar la investigacion es el
constructivismo ya que toma en cuenta el interés, caracteristicas y
necesidades de los alumnnos asi como sus conocimientos previos.

E. Ideainnovadora

La presente investigacion lleva la finalidad de transformar mi practica

docente a partir de la innovacién de la misma, para ello se propone el disefio
de estrategias que involucren tanto a los alumnos como a los padres de

27



familia, de tal modo que propicien en el nifio un interés hacia la lectura, pues

ésta representa la base para poder fomentar un habito hacia la misma.

La lectura es una herramienta indispensable para la apropiacién de nuevos
conocimientos, aqui radica la importancia que conlleva el poder motivar en
los nifios un interés y gusto por la lectura, es decir su deseo por leer y
apropiarse de manera independiente de los conocimientos que nos puede

proporcionar un texto escrito.

Como maestros debemos conocer a nuestros alumnos, sus gustos,
preferencias, caracteristicas, intereses etc. y buscar el mejor provecho de

ello durante el proceso Ensefianza-Aprendizaje.

F. Fundamentacién de la idea innovadora

Dentro del plan y programas de estudios, se maneja como uno de los
objetivos principales de la educacion el lograr el desarrollo integral del
individuo, formar personas criticas , reflexivas y autbnomas. Para ello, la
lectura representa una herramienta fundamental, la cual nos puede llevar a
resultados éptimos si sabemos encausar en los nifios un interés genuino

hacia la lectura.

La presente investigacion lleva la finalidad de transformar mi practica
docente a partir de la innovacion de la misma, pues al analizarla y criticarla
me he encontrado con una serie de problemas, algunos de ellos estan en
mis manos resolver; el que considero tiene mayor incidencia en mi grupo es
la falta de interés en la lectura, por lo que me preocupa saber cOmo
propiciar en mis alumnos dicho interés. Es por ello que aqui se propone
el disefio y desarrollo de estrategias que propicien en el nifilo un interés
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hacia la lectura, pues ésta es fundamental en el proceso de aprendizaje del

individuo, al serle necesaria en el transcurso de su vida.

Para proponer esta idea, me baso en la demostracién que han hecho varios
estudios, acerca de que los problemas de lectura se deben precisamente a
la manera como se dio el proceso de ensefianza en los nifilos. Es decir, en
esos casos no se han utilizado estrategias adecuadas que permitan al nifio
hacer uso de sus capacidades cognitivas. De aqui que una de las acciones a
realizar en mi grupo sea la creacion de estrategias que se encuentren
acordes al mismo y que emanen de su interior. Esto con la finalidad de
propiciar en ellos un interés hacia la lectura que los lleve a utilizarla como

herramienta basica en su proceso de aprendizaje.

Para lograr que el nifio centre su interés en lo propuesto, se deben tener en
cuenta diversos factores que influyen en gran medida en el proceso E-A.
Todas las actividades a realizar deben encontrarse basadas en las
caracteristicas del nifio; con ello, los resultados que se obtengan serdn mas
satisfactorios. Por esto las lecturas que se le presenten necesitan tener un
sentido para él, deben ser significativas, encontrarse a su nivel y no resultar
fastidiosas ni aburridas, pues ello provoca que se pierda poco a poco el

interés por leer.

Es indispensable que el maestro tenga pleno conocimiento del material
humano con el cual trabaja, es decir, “El nifio”. Debe conocer el proceso de
desarrollo tanto bioldgico, psicolégico como social por el que atraviesa, ya
gue de esta manera podra contar con suficientes elementos que lo lleven a
crear estrategias de aprendizaje adecuadas, asi como también el ambiente

propicio para que el alumno construya su aprendizaje.
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Si el maestro es capaz de descubrir y aceptar los intereses y gustos de los
alumnos, podréa propiciar de mejor manera su interés por la lectura; para ello

debera conocer las caracteristicas de su grupo.

En toda practica educativa es de trascendental importancia que el maestro al
llevarla a cabo tenga presente que cada alumno es diferente y que por lo
tanto aprende a diferente ritmo. No podemos exigir que aprendan a leer de
la misma manera ni que se interesen todos por los mismos textos, aqui

radica la importancia de la diversidad de textos en el grupo.

G. Eleccion del proyecto de innovacion docente

Para llevar a cabo una investigacion de la naturaleza que se pretende, la
linea del eje metodoldgico nos propone tres tipos de proyectos a seguir, de
los cuales debemos seleccionar el que mas se adecue a nuestro problema y

a las metas que deseamos alcanzar.

Asi tenemos:

El proyecto de Gestion escolar, donde se abordan temas de organizacién
y trabajo de un colectivo escolar de manera conjunta con la comunidad. Es
asi como gestion escolar se caracteriza por ser el medio que propicia una
apertura de la escuela hacia la participacion de la sociedad, una
comunicacibn mas directa con las autoridades educativas, autonomia
pedagdgica por parte de las escuelas y la posibilidad de ejercer una

evaluacion mas precisa de los quehaceres y rendimientos de la escuela.
El proyecto de Intervencién Pedagdgica se caracteriza por el analisis de

la practica docente propia en cuanto a los contenidos a tratar y la manera de
llevarlos a cabo. Su finalidad es transformar la practica por medio de
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estrategias mas acordes al grupo. De tal manera que su puesta en practica

el docente tiene la oportunidad de profesionalizarse y mejorar su labor.

Desde el punto de vista de Adalberto Ruiz de la Pefia y Teresa de Jesus

Negrete Arteaga®, en el proyecto de intervencion los contenidos escolares

deben abordarse desde:

a)

b)

d)

El papel de la disciplina en el proceso de construccion del objeto de

conocimiento como elemento a considerar en el aprendizaje.

La necesidad de plantearse problemas que hacen referencia de
forma inicial hacia el curriculum y que se concretan, en el plan de
estudios, en los programas, los libros de texto, aunado a lo que se

presenta como contenidos emergentes en el salon de clases.

La recuperaciéon del saber del docente desde una reconstruccion
conceptual que le asigna una validez, independientemente de sus

expresiones tedricas o practicas.

La novela escolar de la formacién de cada maestro, ya que ella
representa las implicaciones del docente en el manejo de ciertos
contenidos, habilidades, valores, formas de sentir, expresiones en
ciertas metodologias didacticas, su percepciéon de su quehacer

docente, etcétera.

Para poder desarrollar un proyecto de intervencion pedagogica es necesario

analizar y reflexionar sobre nuestra practica docente para identificar los

® RANGEL Ruiz de la Pefia Adalberto y Negrete Arteaga Teresa de Jestis. Caracteristicas del proyecto
de investigacién pedagdgica. México, UPN, 1995 (mecanograma) pp. 1 — 26. Hacialainnovacion.

Antologia LE94 pp. 88.
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problemas que surgen en ella. De aqui se selecciona uno derivado de un
proceso de problematizacion.

Después de tener claro el problema a tratar, se sugiere una alternativa de
solucion al mismo. Esta se aplica y se evalla. De los resultados obtenidos
surge una propuesta de intervencion pedagogica como conclusion del

proyecto.

El proyecto de accién docente es el que mejor se apega a mi problema.
Dicho proyecto es una herramienta que se puede utilizar para profundizar en
nuestra practica y poder conocer y comprender un problema, una vez hecho
esto, se esta en la posibilidad de proponer una alternativa que por medio de
estrategias de accion pueda llevarnos a la solucion del mismo. No puede ni
debe faltar un proceso critico de evaluacion formativa que nos permita tomar
decisiones adecuadas hacia la situacion vivida. De esta manera se puede
hablar de una profesionalizacién docente, de aqui surge la idea de que el

formador al formar se forma, asi como el formado al formarse forma.

El proyecto de accion docente, como lo explica Marcos Daniel Arias (1985),
“es un estudio de caso, con una propuesta alternativa, cuya aplicacién se
desarrollard en corto tiempo, para llegar a innovaciones mas de tipo

cualitativo que cuantitativo.” *°

En mi caso, el aspecto a tratar es la lectura y por medio de un proyecto de
accion docente pretendo rescatar estrategias que me lleven a propiciar en
mis alumnos y sus padres el interés por la lectura. Ademas, busco mejorar

mi practica docente al verla transformada durante el desarrollo del proyecto.

9 DANIEL, Arias Marcos. El proyecto pedagdgico de accién docente, México, UPN, 1985
(mecanograma), pp. 1-42. Hacialainnovacion. Antologia UPN LE94. p. 66.
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Para ello, es necesario ir construyendo el proyecto de acuerdo con mi propia
practica, al tomar en cuenta las caracteristicas de mi grupo y su contexto, al

igual que las de la escuela misma.

Para su elaboracién y disefio no existe un modelo establecido, éste se va
dando conforme se siga el proceso.

El desarrollo del proyecto pedagdgico de accién docente comprende cinco

fases:

1. Elegir el tipo de proyecto

De los tres tipos de proyectos se debe elegir el que se encuentre mas
acorde al problema seleccionado. En este caso es el de accion docente.

2. Elaborar la alternativa del proyecto

Se pretende proponer una solucion creativa e imaginativa que nos lleve a

la solucién del problema planteado.

3. Aplicar y evaluar la alternativa

Al poner en préctica la alternativa, la estamos poniendo a prueba dentro
de nuestra realidad, para comprobar que se trata de una respuesta de
calidad al problema planteado.

4. Elaborar la propuesta de innovacién

La alternativa debe irse perfeccionando en el camino, de acuerdo a una

contrastacion entre teoria y practica, de tal manera que su disefio quede
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de la mejor manera posible y lleve realmente a una transformacién de la

practica docente propia.

5. Formalizar la propuesta de innovaciéon

Cuando ya se ha puesto en practica la alternativa y se estd en
condiciones de obtener conclusiones se puede hablar de formalizar la
propuesta de innovacion, lo cual consiste en la elaboracion de un
documento final donde se establezca por escrito el proceso que siguio el
proyecto de accién docente presentado.

H. Propdsitos

Todo proyecto de innovacion docente requiere de objetivos explicitos que
guien su desarrollo. Si se carece de ello, corremos el riesgo de perdernos
en el camino y alejarnos de nuestra realidad, o simplemente llegar a la

conclusion de que se ha trabajado inutilmente.

Es asi, como me he preocupado por establecer los propdésitos que se
pretenden alcanzar al desarrollar el presente proyecto, €stos se encuentran
basados en el problema a resolver y la idea innovadora con que se busca
dar respuesta al mismo. Dichos propdésitos son:

Propiciar en los nifios un interés hacia la lectura para darle
significatividad a la misma. Si los nifios no se interesan en la lectura o
no le encuentran sentido no estaran en posibilidad de interactuar con el
texto y darle significado. Es decir, se estaria fuera del enfoque
comunicativo y funcional de la escuela, pues una lectura que no significa

nada para el nifio no le es funcional.



Por ello, como maestros debemos tomar en cuenta que asi como cada
alumno tiene caracteristicas propias, cada grupo es diferente a otro; por
lo cual debemos crear estrategias de integracién acordes con ello. Como
lo expresa Monserrat Moreno(1985) en la Pedagogia Operatoria, es
necesario partamos del interés de nuestros alumnos y convertirnos en un
guia para que logren construir su conocimiento, respetando el proceso de
cada nifio, pues no todos aprenden al mismo ritmo; asi, cada uno es
diferente, por ello se deben proporcionar actividades o estrategias
acordes a cada nivel de conceptualizacién para que de esta manera

lograr en el nifilo un aprendizaje significativo.

Dar la pauta para despertar en los nifios su deseo por leer y
apropiarse por si mismos del conocimiento que les proporciona un
texto escrito. El cerebro humano se encuentra siempre dispuesto para
aprender; pero aprende solo lo que le interesa, lo que quiere aprender, lo
que no considera util lo desecha. De aqui la importancia de lograr el
interés del nifio al proponerle leer textos que le son agradables y acordes
a su capacidad, necesidades e intereses. La lectura es basica para la
vida personal y profesional de todo individuo. Adquirir un habito lector
desde los inicios de su formacion e irlo desarrollando y fortaleciendo con
el paso del tiempo, es un tesoro invaluable que proporciona la llave para

el autoaprendizaje.

Involucrar a los padres de familia en el proceso de la lectura de sus
hijos. Es importante considerar que la familia es el ambito mas cercano
al nifio que influye en el desarrollo de sus hébitos y costumbres, asi
como en su proceso de aprendizaje. La influencia que ejercen los padres
sobre los hijos al tratar de obligarlos a aprender a leer en un lapso de
tiempo demasiado corto, es determinante, ya que los nifios se sienten

muy presionados, ocasionando con ello, en algunos casos, un bloqueo
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en ellos que les impide leer, ain cuando conozcan el sistema de

escritura.

Existen algunos padres de familia que no le encuentran utilidad a ciertos
contenidos abarcados en el programa. Mientras que otros no toman en
cuenta los contenidos sino las calificaciones de sus hijos; les interesa

gue aprueben el afio mas que lo aprendido por ellos.

De acuerdo con lo anterior, son pocos los padres de familia que estan
realmente conscientes de que el propdsito a cumplirse debe ser la
facilitacion de cambio y el aprendizaje. Ya que sélo son educadas las
personas que han aprendido cémo aprender, a adaptarse y cambiar, a
advertir que ningan conocimiento es firme y solo el proceso de buscar el
conocimiento da una base para la seguridad; aunque el nifio no tenga
una calificacién lo suficientemente satisfactoria para ellos (como el nueve
o el diez). Ya que muchas veces cuenta mas un siete u ocho cuando lo
aprendido es verdaderamente un aprendizaje significativo y no una

memorizacién mecanicista.

Asi, resulta necesario el trabajar con los padres de familia, involucrarlos
en el proceso de aprendizaje de sus hijos, para que logren comprender la
importancia y significatividad del mismo.

Interesar a los padres de familia para participar en un circulo de
lectura. Si el alumno se encuentra inmerso en un contexto propicio para
desarrollar un habito lector, tendra la posibilidad de hacerlo en las
mejores condiciones, para ello es necesario que tanto los padres de
familia como el maestro mismo posean ese habito; sélo de esta manera

se podra despertar en el nifio su inclinacion hacia la lectura por placer.

36



|. Acciones

Reunidn con padres de familia para comentar las diferente formas en que

pueden apoyar a sus hijos en su proceso de aprendizaje.

Elegir temas de lectura acordes al contexto del nifio, su realidad y su

interés. Dicha eleccién debe ser realizada por los mismos nifios.

Invitar a los nifilos a proporcionar diferentes textos para ser leidos por el

grupo.
Utilizar un momento de la clase para lectura libre donde los nifios tengan
la oportunidad de seleccionar lo que quieren leer para después compartir

con los demas lo leido.

Llevar a cabo un circulo de lectura donde participen padres de familia,

alumnos y maestro, bajo diversas estrategias.
Leer diversos tipos de texto y comentarlos ante el grupo bajo diferentes
modalidades como: representaciones, foros, conferencias, titeres,

noticieros, canciones, etc.

Inventar diferentes tipos de texto, leerlos al grupo y obtener opiniones de
sus comparieros acerca de lo leido.

Realizar una investigacion a partir de una visita.

Utilizar el juego como herramienta para propiciar en el nifio interés por la

lectura
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CAPITULO I
CONOCIENDO EL CAMINO

A. Asi han respondido mis comparfieros

La falta de interés de los alumnos por la lectura no es un problema de ahora,
es algo que se ha venido suscitando de tiempo atrés. Es por ello que me di
a la tarea de investigar con mis compafieros de trabajo acerca del mismo, mi
intencién era conocer la manera como le habian hecho frente y los
resultados que obtuvieron en su momento. Para esto utilecé como
instrumento un cuestionario, de cuyas respuestas obtuve las siguientes

conclusiones:

Un setenta por ciento de los profesores contestaron afirmativamente al
preguntarles si les gusta leer, pero no practican la lectura con frecuencia,
para el resto de mis compaferos no les es del todo grato el practicar la
lectura. De aqui se puede derivar que el problema acerca de la falta de
interés hacia la misma, no radica Unicamente en los alumnos, sino que va

mas alla, se encuentra también en nosotros mismos como docentes.

Entre los que acostumbramos leer lo hacemos por necesidad u obligacion al
tratarse, por ejemplo de los libros de la UPN. Son pocos los que lo hacen
por gusto, al leer libros de superacion personal.

Todos los maestros que laboramos en el plantel, consideramos que la

lectura es fundamental para adquirir cultura general y llegar a la

autoeducacion.
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Asi mismo tambien se hace mencién de una presencia latente del problema

de la falta de interes en la lectura por parte de sus alumnos.

Para resolver dicho problema, la mayoria coinciden en que les han
presentado diversos tipos de textos; hay quienes han hecho uso de los libros
del rincon de lectura. Una maestra manifestd la importancia de la lectura
dirigida para despertar el interés en los alumnos, pero el abuso de la misma
lleva a los nifios a no querer leer por si mismos; aqui es de suma
importancia que el maestro transmita su propio interés hacia la lectura, pues
el ejemplo educa mejor que las palabras, por ello es necesario que el
maestro comparta la lectura con sus alumnos, que lea junto con ellos.
También resulta relevante el buscar temas que se encuentren acordes a los
nifos, a sus gustos e intereses para que el texto pueda llamar su atencién y

serle significativo.

Una maestra considera primordial el utilizar diversas modalidades de lectura
para no cansar a los niflos ni aburrirlos y poder interesarlos en interactuar
con los textos escritos. Sin embargo los resultados obtenidos con las
estrategias implementadas no han sido del todo satisfactorios para un

setenta por ciento de los encuestados.
B. Los tedricos opinan...
Desde el punto de vista de Isabel Solé€, a lo largo de las dos Ultimas décadas

las investigaciones que se han hecho sobre la lectura y su ensefianza han

tenido tres importantes efectos:*!

11 SOLE, Isabel. Laadquisicidn delalecturay la escritura en la escuela primaria. Lecturas. SEP.
Progama Naciona de Actualizacion Permanente.pp. 87 —93.
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1. Ha situado en su justo papel tanto al texto como al lector. El acuerdo
en torno a los modelos interactivos establece que leer es un proceso
de interaccién entre el texto y el lector, guiado por los propdsitos que
mueven a éste. Dichos modelos enfatizan en la importancia de la

comprensién de lo leido por parte del lector.

2. Aleer se aprende leyendo. En este caso, los alumnos pueden utilizar

todos los medios a su alcance para lograr su aprendizaje.

3. Leer significa comprender, y para comprender un texto hace falta
manejar con soltura el codigo en que esta escrito. Para lograr que el
alumno lea, no hay un s6lo método, se cuenta con un conjunto muy
amplio de estrategias que se pueden implementar para llegar a
conseguir los propésitos pretendidos al desarrollar el proceso

ensefanza — aprendizaje.

Sin embargo, aun con estos resultados, se puede ver que se ha logrado una
amplia alfabetizacion en los paises occidentales, pero la lectura continda
relacionandose con situaciones de tedio, o se identifica como un deber y en

muy pocas ocasiones se le considera como un gusto o como una diversion.

Es verdad que el desinterés que existe por la lectura no es del todo la
responsabilidad de la escuela pues en gran medida influye el contexto en el
gue se desenvuelve el alumno, sin embargo es importante que la institucion
se fije la gran meta de conseguir que el alumno se interese por leer como lo
menciona Asimov: “El hacer que leer responda a un deseo mas que a una
obligacidn, el ensefiar que la lectura tiene una dimensién personal, ludica y

placentera.”?

121 dem.
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Considerando que dentro del estructural funcionalismo, la educacion se
relaciona directamente con la movilidad social, se puede decir que si el nifio
logra desarrollar su gusto e interés por la lectura, se podra abrir muchas
puertas durante su proceso educativo, lo cual le permitira cambiar su status

social.

De aqui que la lectura se convierta en una herramienta esencial para
efectuar cualquier accién. Parsons define la accion como “las estructuras o
procesos por medio de los que los seres humanos constituyen intenciones
significativas, y con mayor o menor éxito, las aplican a situaciones

concretas.”?

La mejor manera de lograr la significatividad es encontrando un sentido a lo
gue hacemos, una razon, un significado en nuestra vida diaria. Es por ello
gue ratifico la importancia de lograr interesarse en las actividades a realizar,
en este caso, resulta primordial el despertar un interés hacia la lectura y
buscarla de manera voluntaria. Para ello, debemos tomar en cuenta lo que

afirma Manuel Kant (1985) cuando dice que

lo agradable no sélo place, sino deleita. No es un mero aplauso
lo que le dedico, sino que por él se despierta una inclinacion; y a
lo que es agradable en modo vivisimo esta tan lejos de
pertenecer un juicio sobre la cuailidad del objeto, que aquellos
gue buscan como fin sélo el goce (pues esta es la palabra con la
cual se exrlpesa lo interior del deleite) se dispensan gustosos de
todo juicio.™*

De acuerdo a lo anteriormente expuesto, se puede ver la importancia de

crear un ambiente adecuado que permita al nifio involucrarse con la lectura

13 SALAMON, Magdalena. Panorama de las principales corrientes de interpretacion de la educacion
como fendmeno socidl. P. 10.

14 KANT, Manuel. Critica del juicio. Ed. Espasa-Calpe Mexicana. Coleccion Austral. Tercera edicion.
Traductor Manuel Garcia Morente. México. D.F. 1985 p. 105
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de tal manera que pueda interactuar con los textos al interesarse en su

contenido y poderlo relacionar con su realidad.

Un aspecto importante a considerar para propiciar un ambiente adecuado
con el fin de despertar en el nifio su interés hacia la lectura son las
estrategias utilizadas para este fin. Brown define las estrategias, en la
psicologia cognoscitiva, como “secuencias de acciones orientadas hacia un

resultado”.*®

Se debe considerar que para el desarrollo de las estrategias es de suma
importancia la interaccion con los demas, de aqui se deriva la relevancia del
trabajo en conjunto, donde se vean involucrados todas las personas que
rodean al educando, en este caso me refiero a sus compaferos de grupo, a

su familia y a mi como su maestra.

Vigotsky formuld la idea de que para entender al individuo es preciso
entender las relaciones sociales en las que se desenvuelve. Por
consiguiente, para entender el aprendizaje de los nifios es preciso entender
las relaciones sociales y culturales en donde este aprendizaje se realiza.
Es a partir de estas relaciones que el nifio construye y elabora su lenguaje y
los procesos mentales con los cuales adquiere y usa los conocimientos
escolares.™

Como se puede ver, para Vigotsky es importante que todo maestro
considere en el proceso ensefianza — aprendizaje las interacciones sociales
gue se den dentro y fuera del salén de clases, pues si éstas son adecuadas
se puede desarrollar de una manera Optima dicho proceso; el hablar de
interaccidn se refiere al analisis de la forma como se afectan las acciones de

los individuos entre ellas mismas.

> DE LIMA, Dinorah. Academia de Educacion Bésica, enero de 1993. Nuevas ideas para vigjas
intenciones. Criterios para propiciar el aprendizaje significativo en € aula. Antologia Béasica. UPN
Noviembre de 1992.

16 | dem.
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Asi, las interacciones sociales son fundamentales al propiciar el interés en la
lectura, pues los ejemplos que se puedan ofrecer unos a los otros dara la
pauta para iniciarse en el fabuloso mundo del interactuar con los textos
escritos. Esto los llevard a buscar sus propias estrategias que los puedan

conducir a desarrollar un habito lector.

Por ello, debemos conocer los factores sociales y culturales que condicionan
los usos linglisticos y el mismo proceso de ensefianza — aprendizaje. Es

aqui donde se requiere de la sociolinguistica, la cual...

...nos ofrece una particular mirada que nos permite tener, por una parte,

una vision de la sociedad y de la escuela como institucion y como ambito

social; por otra parte, una vision del individuo y, por lo tanto, del aprendiz

y del profesor; por udltimo nos ofrece una visidbn de la interaccion

comunicativa que nos presenta el aula como un escenario comunicativo.'’
De aqui la importancia de utilizar la lectura como herramienta en ese
interactuar entre lo social y lo individual, llevandola hacia su propio contexto.
Aqui cabe mencionar que saber leer implica captar el mensaje total del
autor, identificar ideas principales, comparar ideas propias con las del autor.
Como se puede ver, la lectura no es una actividad tan simple y sencilla como
parece; se trata de un interactuar con el texto, un interrelacionarlo con la

realidad que se vive en el momento.

Una manera de llevar la lectura hacia su contexto es utilizando los letreros
gue se encuentran a su alrededor, tanto en su hogar, como en su
comunidad; estos pueden ser las etiquetas de los diferentes productos que
Se consumen en su casa, los letreros comerciales que pueden visualizar en

el camino a la escuela, entre otros.

Y TUSON Valls, Amparo. Aportaciones de |la sociolingiiistica a la ensefianza de |a lengua. Barcelona.
Paidds, 1993. El aprendizaje de lalengua en la escuela. Antologia basica UPN LE94. p. 84.
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Otro concepto que maneja Vigotsky para entender la interaccion educativa,
es la internalizacion, la cual consiste en aprehender, hacer suyo el
conocimiento. “Representa una reconstruccion interna de una operacion
externa por medio de un proceso interpersonal, el cual queda transformado
en otro intrapersonal.”® Con un proceso interpersonal se hace referencia a
las relaciones sociales, a lo que recibe el nifio del exterior, es decir, lo
interpsicologico. El proceso intrapersonal se da en el interior del educando,

de manera individual, equivale a lo intrapsicoldgico.

Se debe tomar en cuenta que ensefiar lengua significa:

Formar lectores y escritores que se puedan desenvolver en la vida
cotidiana en todos los ambitos en que el dominio de la escritura es
necesario; implica ensefar a leer y a escribir, es decir, apropiarse
de un cédigo que no se posee, que exige un aprendizaje formal,
gue esta sujeto a una normativa, que tiene unos usos sociales
institucionalizados y que, ademas es un instrumento basico para
todos los aprendizajes del &mbito académico.™

El aprendizaje es un proceso que no modifica el desarrollo del individuo, no
cambia su direccion; so6lo se apoya en él utilizando sus resultados.

Después de analizar lo que es el aprendizaje es necesario adentrarse un
poco en lo que es la ensefianza puesto que dentro de la practica docente se
lleva a cabo el proceso Ensefianza — Aprendizaje.

Todo ello, se encuentra fundamentado en la corriente constructivista, la cual
se basa en la manera como el alumno construye por si mismo su propio
conocimiento y cémo el maestro debe ser su guia, colaborador, para

propiciar en él dicha construccion.

18 1 dem.

¥ TUSON Valls, Amparo. Aportaciones d ela Sociolingiiistica a la ensefianza de la lengua. El
aprendizaje d elalengua en la escuela. Antologia UPN. P.83.




Por lo anterior, el educador debe tomar en cuenta el desarrollo del nifio,
comprenderlo y, sobre todo, asumir una actitud que vaya acorde con dicho
desarrollo. Para ello es necesario romper con esquemas tradicionales, los
cuales limitan al educando al llevarlo, por medio de la mecanizacion, sélo al
desarrollo de la memoria, sin dar importancia al analisis e interpretacion del
conocimiento que obtenga por medio de la lectura. Silo que se requiere es
la formacion de individuos criticos y reflexivos deben basarse en las pautas
para ello, llevandolo a la utilizacion de dichos conocimientos en su vida

diaria.

El desarrollo del conocimiento es un proceso espontaneo vinculado a todo
el proceso de la embriogénesis, refiriéndose éste al desarrollo del cuerpo,
pero concierne de igual manera al desarrollo del sistema nervioso y al

desarrollo de las funciones mentales.

El desarrollo debe alcanzar cierta etapa con la maduraciéon de ciertas
funciones, antes de que la escuela pueda hacer comprender al nifio

determinados conocimientos y desarrollar ciertos habitos.

Por aprendizaje se entiende un cambio en la disposicién o en la conducta de
un organismo, relativamente permanente no debido a un proceso de simple
crecimiento. El aprendizaje es provocado por las situaciones o por un
maestro, respecto a un determinado punto didactico o por una situacion

externa. Es un proceso limitado a un solo problema, a una sola estructura.
Cabe mencionar que el aprendizaje esta subordinado al desarrollo, ya que

para que éste se dé se deben presentar las etapas de desarrollo

(asimilacién, acomodacion, adaptacion y equilibrio)
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Existen ciertos aspectos en la vida del individuo que influyen en la
conformacién de su personalidad y que se manifiestan también en el

proceso de aprendizaje.

Asi pues, se pueden mencionar algunos factores que influyen en el
desarrollo y que empiezan a surgir aun antes de que el nifio es concebido

como lo es la madurez de los padres.

Otro de los factores es la gestacién. Si el embarazo fué deseado o no, 0 si
por el contrario, fué vehementemente anhelado, o si es producto de una
violacion. Lo anterior influye en la actitud que van a tener los padres hacia
sus hijos, ya que pueden asumir actitudes de rechazo o sobreproteccion que
conllevan a la formacion de una personalidad segura, insegura, agresiva,

etcétera.

Pero no sélo es la gestacion la que influye en la personalidad, sino también
todas las circunstancias que rodean al parto, es decir, al momento en que el
nino nace. Se debe tomar en cuenta, si fue parto natural, si se tuvo la
necesidad de utilizar forces, si fue por cesarea, a qué se debid, si hubo
sufrimiento fetal, ya que se sabe que el parto es un momento sumamente
dificil para el nifio y que de acuerdo a las circunstancias en que nace, influye

en un futuro en su desarrollo.

En las primeras semanas el nifio requiere una mayor atencion, de la relacién
estrecha con la madre dependera un desarrollo psicoldgico equilibrado del
individuo. De aqui la importancia de involucrar a los padres de familia en el
desarrollo del proceso de aprendizaje de los nifios, en este caso, se trata

especificamente de despertar en ellos el interés por la lectura.
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De acuerdo con Piaget (1971) el desarrollo se toma en diferentes periodos o
estadios por los que pasa el nifio:

1. El periodo sensoriomotor: Desde el nacimiento hasta los catorce
meses. Es anterior al lenguaje y al pensamiento propiamente dicho.
Se da la permanencia del objeto.

2. Operaciones concretas: Se divide en dos etapas: Pensamiento
preoperacional y pensamiento operacional. El primero va de los
dos a los siete afos; inicia las funciones simbdlicas, representacion
significativa, lenguaje y pensamiento egoceéntricos, no existe
reversibilidad, incapacidad de resolver problemas de conservacion.
El sequndo, va de los siete a los once afios, adquisicion de
reversibilidad, inicio de seriacion, comprension de la nocion de

conservacion de sustancia.

De acuerdo con Piaget el nifio de primer grado se encuentra en esta etapa y

sus caracteristicas mas generales son:

Existe un avance en la socializacion y el pensamiento.
Sabe descentrar.

Concibe los estados de un fenémeno.

Realiza operaciones de clasificacion y seriacion.
Establece equivalencias numéricas.

Se dan nuevas relaciones entre nifios y adultos.

El juego se da en grupo.

Evolucion en la cooperacion.

Inclusion y l6gica.
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3. Operaciones formales: De los once — doce en adelante. Raciocinio
hipotético deductivo, proposiciones logicas, maximo desarrollo de las

estructuras cogntivas, operaciones proposicionales.

Cabe mencionar que cada estadio presenta caracteristicas propias de como

es que el niflo va construyendo su conocimiento y lo que necesita.

Por ello es importante para el maestro tomar en cuenta estas caracteristicas
de acuerdo a la edad en que se encuentra el grupo a su cargo para idear
estrategias acordes a él. Pues el nifio va aprendiendo de acuerdo a las
diversas experiencias que el medio ambiente le proporciona, ya sea en la
familia, la escuela o el contexto donde se desenvuelve. Esto se da mediante

la interaccion con el objeto de conocimiento.

Segun Piaget (1964) el aprendizaje se da mediante la asimilacion de una
nueva experiencia, que va a acomodar en sus estructuras, lo cual le llevara

a un equilibrio. Esto le permitird adaptarse a esa nueva situacion.

De acuerdo con Ausbel (1963) el aprendizaje debe ser significativo, es decir,
gue todo lo que el alumno vaya aprendiendo en la escuela lo aplique en su
vida cotidiana, de tal manera que no vea los contenidos como algo aislado
de su realidad y para ello el maestro debe tomar en cuenta los
conocimientos que el nifio ya posee es decir los antecedentes, ya que al
tomarlos en cuenta el maestro sabrd de donde partir y llevar al nifio, por
medio de un sinnumero de estrategias a un aprendizaje que le sea util en su

vida.
Es por ello que los textos que se le presenten al nifio se encuentren

basados en su interés y estén acordes a su nivel, asi podran significar algo
para él y serles de utilidad en su vida.
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Se debe considerar a la lectura como un aspecto que no se puede dejar
pasar desapercibido en el proceso ensefanza — aprendizaje, pues resulta
fundamental en el mismo, ya que representa la base del autodidactismo.
Rogers (1991) ?° maneja la importancia de aprender cémo aprender, ésto lo
fundamenta en la idea de un conocimiento no estable y basa el aprendizaje
del individuo en su curiosidad, en su sentido de indagacion, de exploracion y
fundamentalmente confia en sus tendencias constructivas como individuo y

COmMOo grupo.

En la actualidad se pretende llevar a cabo una educacion funcional, para lo
cual el enfoque del espafol que prevalece es comunicativo y funcional, esto
guiere decir que se trata de permitir al alumno enfrentarse con éxito tanto a
sus actividades de aprendizaje como de su vida diaria; en otras palabras, se
trata de educar para la vida.

Para lograr los propésitos del enfoque del espafol se divide en cuatro
componentes cuyo objetivo es ampliar las habilidades de comunicacion
mediante actividades practicas y variadas.

La lectura es fundamental para el aprendizaje de nuevos conocimientos, por
lo que se debe fomentar no sélo la comprension y reflexién en el educando
sino también el interés por ésta para que pueda lograr un verdadero
autoaprendizaje. Para lograrlo es importante considerar las estrategias de

lectura, las cuales son:

Muestreo. Se toman palabras del texto, imagenes o ideas que

ayudan a predecir su contenido.

% Antologia UPN. Andlisis de la Practica Docente Propia pp. 75-77.
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Prediccién. De acuerdo a los antecedentes que se tengan y
conforme se haya avanzado en la lectura, se puede predecir la
continuacion o el final de una historia.

Anticipacion. De acuerdo al conocimiento que se tenga sobre
el tema a tratar, se pueden realizar anticipaciones en cuanto a
las palabras que contindan para completar una frase, aun
antes de leerlas.

Confirmacion y autocorreccién. Se trata de rectificar las
anticipaciones o predicciones realizadas al leer el texto.
Inferencia. Es la posibilidad que se tiene de leer entre lineas,
es decir, deducir informacién que no se encuentra escrita.
Monitoreo. Consiste en autoevaluar la comprensién que se
tiene con respecto a un texto, conforme se lee una u otra vez

un texto.

Algo que puede llevarnos a no hacer tan tediosa la lectura es haciendo uso
de las diferentes modalidades de lectura que se nos presentan en el libro
para el maestro de espafiol de primer grado. Aqui se nos hace ver la
importancia de variar, de no caer en la monotonia que tanto cansa y aburre
a los nifios, logrando con ello que la lectura no sea de su agrado. Las
modalidades son: Audicion de lectura, lectura guiada, compartida, en
episodios, comentada.

La reflexién sobre la lengua incluye la escritura, es aqui donde al alumno se
le confronta y conflictia al verse en la necesidad de corregir textos de sus
comparneros y autocorregir los propios de tal manera que vaya analizando la

manera correcta de la escritura.
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El componente de recreacion literaria pretende invitar al alumno a deleitarse
e interesarse por la literatura a través del rincon de lectura que debe haber

en cada una de las escuelas.

La expresion oral es otro de los componentes del espafiol mediante el cual
se tiene la oportunidad de expresar nuestros pensamientos, sentimientos,
vivencias. Es uno de los componentes basicos, pues el lenguaje es una

necesidad que tiene el hombre para comunicarse con los demas.

Como menciona Goodman (1992). El lenguaje se aprende por necesidad y
no por imitacion, tomando en cuenta que el hombre es un ser social por
naturaleza se ve en la necesidad de vivir en grupo y aprender a comunicarse

entre si se torna indispensable.

En base a lo anterior es necesario que el maestro se preocupe por entablar
un didlogo con sus alumnos, que los conozca y en base a sus necesidades e
intereses adecue estrategias que conlleven a desarrollar en el nifio su

capacidad de expresarse en forma oral.

Anteriormente y aun en la actualidad prevalecen las practicas docentes
tradicionales donde Unicamente es el maestro quien habla o en muchas
ocasiones argumentamos que nuestros alumnos si participan porque les
hacemos preguntas y ellos contestan, pero son siempre los mismos quienes
responden y lo hacen por medio de preguntas dirigidas, de tal modo que
contestan lo que queremos, inclusive les damos frases incompletas para ser

concluidas por ellos.
De esta manera no se esté desarrollando la capacidad de expresion oral en

los alumnos por eso estoy de acuerdo con Goodman (1992) cuando

menciona que los maestros coartamos al educando en su expresion, pues
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con este tipo de practicas no les damos la libertad ni la confianza que ellos

necesitan para expresarse libremente al momento de hablar.

Goodman (1992) también hace alusion a que el maestro dificulta el
aprendizaje del nifio porque se lo presenta de manera fragmentada, siendo
gue en su casa el nifio aprende espontaneamente a hablar de manera total y
natural, por ello considero que es conveniente que de la misma forma en
gue aprende a hablar en su casa asi se le ensefie en la escuela ya que de

esta manera se le estara facilitando mas el aprendizaje escolar.

De acuerdo con Najt (1989) el lenguaje debe ser utilitario y para lograrlo es
necesario que se le de la oportunidad al nifio de hablar y que lo haga de
manera eficaz, pues para ella al expresarse en forma oral desarrolla su

inteligencia.

Para que realmente se promuevan las potencialidades del lenguaje en los
alumnos las autoras proponen algunas técnicas como lo son: el cuchicheo,

el phillips 66, entre otras.

Al llevar a cabo algunas actividades previas a las técnicas mencionadas se
prepara tanto al alumno como al maestro para que tengan mayores

posibilidades de éxito en su puesta en practica.

Se realiza también una autoevaluacién y coevaluacion mediante la
conversacion del grupo, lo cual me parece interesante puesto que el
educando tiene la oportunidad de reflexionar sobre su propio avance,
también pienso que es importante llevar a la practica este tipo de técnicas
desde los primeros afios de la educacion primaria para que el nifio vaya
perdiendo su inhibicion al momento de expresar sus ideas y poco a poco

aumente su capacidad de comunicacion.
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Al igual que los autores anteriormente mencionados Tough (1989) hace
incapié en que la conversacion es indispensable en el proceso ensefianza-
aprendizaje considerandola como una herramienta para aprender. Habla de
la conversacion como la mejor estrategia que el maestro puede utilizar para
desarrollar el curriculum y el aprendizaje en sus alumnos. Considera que al
interactuar con los adultos el nifio tiene la oportunidad de aprender de ellos y

de enriquecer sus experiencias de aprendizaje.

También hace alusion de los modelos de interaccion, que se pueden dar en
grupos pequeiios, grupos numerosos y de manera individual. Considero que
es factible trabajar en forma variada, pues asi, el maestro tendra la
oportunidad de entablar dialogo con todos sus alumnos, ya que si lo hace
unicamente en forma grupal por lo general es una minima parte la que

participa y siempre son los mismos.

Tomando en cuenta el enfoque actual del espafiol, analizando las ventajas
que tiene el desarrollar en el educando su expresion oral, se torna
indispensable que el maestro en su practica, implemente estrategias,
acordes al contexto en el que se desenvuelve, las caracteristicas,
necesidades e intereses de sus alumnos que le permitan desarrollar sus
potencialidades de lenguaje; ya que de esta manera le estara ayudando a
realizar una mejor participacion en sociedad, pues el alumno estard en
posibilidad de tomar decisiones y de expresarse con libertad y seguridad La
conversacion constituye una dimension importante de las experiencias de
los nifios y determina, en gran medida, la vision que tendran del mundo que

les rodeay el tipo de significados que tendran en el futuro.
El lenguaje es un medio de comunicacion muy importante, ya que gracias a

€l se pueden transmitir diversos mensajes. Surgié en base a la necesidad

que tenia el Hombre de comunicarse con los demas. Es indispensable en
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toda actividad humana. Por este medio se da a conocer la historia del

hombre, sus origenes y su evolucién.

La evolucién histdrica del lenguaje se encuentra relacionada con la vida de
todo ser humano. Se pueden distinguir dos tipos de lenguaje: lenguaje oral
y lenguaje escrito. Ambos son sumamente importantes en el desarrollo
integral del ser humano. EIl lenguaje oral se inicia por medio de gestos,
llegando a una segunda etapa que es la de los juegos infantiles, en los
cuales se encuentran implicitos y explicitos gestos que usan para dirigirse a
los demas. El lenguaje escrito principia con los garabatos como un intento
de escritura, después continta en el desarrollo del simbolismo en el dibujo,

éste lo utiliza como un medio para expresar su pensamiento ante los demas.

Dentro del lenguaje escrito se dan dos procesos, el de la escritura y el de la
lectura; estos son factores fundamentales para el enriquecimiento del ser
humano y su desenvolvimiento en la sociedad. Para su aprendizaje se debe

tener presente el vocabulario comuan del nifio y las personas que lo rodean.

Los psicolinglistas consideran los seis afios como un momento clave de
transicion en el desarrollo linglistico infantil. Una edad — frontera entre
las primeras fases de adquisicion, las llamadas etapas tempranas, en las
que el nifio alcanza el conocimiento basico de su sistema linglistico
(competencia linglistica) y las etapas tardias, periodo de reestructuracion
de lo ya aprendido, en el que al conocimiento del sistema linglistico se
auna el de su uso dentro del sistema social (competencia comunicativa).21

Aqui radica la importancia del primer grado en la escuela primaria, pues es
en él donde se pretende que el nifio inicie su proceso para la adquisicion de
la lecto-escritura. Esto considerando los antecedentes que el contexto le
concede y sus caracteristicas propias.

% BARRIGA Villanueva, Rebeca. Reflexiones en torno a lenguaje de los seis afios. La adquisicion
delalecturay laescrituraen laescuelaprimaria. Lecturas. Programa de Actualizacién Permanente.
SEP. P. 31.



De acuerdo con Juan Mayor Sanchez (1989), existe una relacion de
interdependencia parcial entre pensamiento y lenguaje; es decir, se puede
observar un tipo de pensamiento independiente del lenguaje que se puede
llamar pensamiento no verbal;, A su vez, un lenguaje de caracter
estrictamente comunicativo al que corresponden las expresiones de
mantenimiento del contacto interpersonal. Aunado a ello, existe una amplia
zona donde el pensamiento y el lenguaje se encuentran estrechamente

interrelacionados.

De acuerdo con Vygotsky, “la relacién entre pensamiento y palabra no es un
hecho, sino un proceso, un continuo ir y venir del pensamiento a la palabra y
de la palabra al pensamiento, y en él la relacion entre pensamiento y palabra
sufre cambios que pueden ser considerados como desarrollo en el sentido
funcional. El pensamiento no se expresa simplemente en palabras, sino que

existe a través de ellas.”®?

La psicolinglistica, orientada bajo la vision de Vygotsky, establece: “el ser
humano construye, en su relacion con el medio fisico y social, esquemas de
representacion y comunicacién que ponen las bases para el desarrollo de
las funciones psiquicas superiores mediante (sic) una interiorizacion gradual

que a la postre deriva en pensamiento.”*

Durante la educacién primaria se pretende capacitar al nifio para que logre
comprender y analizar el texto escrito, al mismo tiempo que se inicia en la

literatura; esto conlleva el propésito de lograr el gusto por la lectura.

2 Pensamiento y Lenguaje. Ediciones Quinto Sol. México. D.F. 1990. p. 166.
2 Ibidem. P.52
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Leer no es sélo descifrar lo escrito, es comprender e interpretar lo que el
texto quiere decir. No se trata de asumir una actitud pasiva, sino al
contrario, tener la mente activa para construir la realidad implicita dentro del

texto.

La lectura no debe ser una actividad aislada de la realidad del alumno, sino
al contrario, lo que aprenda por medio de ella debe serle util en su vida
cotidiana, pudiéndola adecuar a las diversas situaciones por las cuales
atraviesa. En otras palabras, que sus conocimientos no se queden sélo en
teoria sino que los lleven a la practica y se pueda hablar realmente de una

escuela para la vida.

Para Frank Smith, es facil hacer una lista de las condiciones que

se necesitan para que los nifios saquen ventaja de las

oportunidades de aprendizaje que la lectura de un texto

significativo e interesante (idealmente escogido por el propio

nifio), asistencia donde sea necesaria (y solo en la medida que

se requiera), una disposicion para tomar los riesgos necesarios

(la ansiedad incrementa la proporciéon de informacion visual que

un lector necesita), y la libertad para cometer errores.*
La solucion al problema de la lectura no radica solamente en la modificacion
de los programas, también se encuentra una gran influencia por parte del
maestro, por lo cual debe buscar el romper con esquemas que de alguna
manera no han dado el resultado esperado, llevandolo esto a la innovacion
hasta llegar a lo que podria llamarse una ensefianza creativa, donde el
maestro debe encontrarse alerta para aprovechar todas las oportunidades
gue se le presenten durante el proceso E-A para enriquecer la comprension

de la lectura en sus alumnos.

2 SMITH, Frank. Comprension de la lectura. Tr. Mario Sandoval Pineda. Ed. Trillas. México. D:F:
1992. Segundareimpresion. P. 193
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Para aprender a leer es necesario el conocimiento del sistema de escritura
utilizado, asi como su relacién con los objetos, con el mundo exterior y con

el hombre mismo.

Hasta el momento se puede concluir que para despertar el interés del nifio
en la lectura, es necesario comenzar donde el alumno se encuentra,
tomando en cuenta sus experiencias y antecedentes, necesidades e
intereses. Ya que por medio de la lectura se puede ampliar el contexto del
nifio al leerles textos apropiados y, sobre todo interesantes para él de

manera que despierten su inquietud de leerlas por si mismos.

Dentro de sus antecedentes debemos estar conscientes de que, como dice
Donald H. Graves (1992), nos encontramos inmersos en un mundo de letras;
ya sea que se vaya por la carretera, estemos en un centro comercial o
dentro de nuestra casa. Siempre, a nuestro alrededor tenemos algo que leer
y, la mayoria de las veces, lo hacemos sin estar realmente conscientes de

ello.

El maestro debe ayudar a utilizar adecuadamente los conocimientos previos
y que le puedan ser Utiles para encontrar el significado de un texto, es decir,
para comprender la lectura. A la vez ésta le sirve para obtener nuevos
conocimientos y enriquecer su vocabulario. De esta manera se puede
propiciar un aprendizaje significativo, es decir, algo que el alumno pueda

aplicar en su vida cotidiana.

Se habla del interés como un factor sumamente importante en el desarrollo
del proceso de aprendizaje de la lectura. Existen muchos factores que
determinan y modifican dicho interés; entre ellos se puede encontrar el
ambiente, los medios de comunicacion, los procedimientos de ensefianza,

las condiciones personales y profesionales del maestro, las materias
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escolares, los valores materiales, espirituales y culturales, implicados en el

fin educativo, la evolucion fisioldgica y psicolégica del sujeto.

Es importante considerar también que el interés se despierta por medio de
conflictuar al nifio y motivarlo a investigar la solucion de aquello que lo llevé
a dicho conflicto. Esto debe ser tomado en cuenta al momento de buscar
interesar al nifio en la lectura, pues se trata de que la lleve a cabo por gusto
y no por obligacion. Aqui, cabe mencionar, la importancia de investigar los
temas que les interesan para ofrecerles textos de esos temas. En otras
palabras, se trata de crear circunstancias para que los nifios lean por gusto.

El juego constituye el principal interés de los nifios, es por ello que se
convierte en una estrategia muy 0til para el logro de la comprension de los
diversos temas que se pretenden ver en la escuela; asi también proporciona
una fuente importante para que el nifio logre su integracion, puesto que es
una forma de contacto cotidiano que se presenta en cualquier institucion
escolar. Tiene como finalidad lograr en el nifio, ademas de un aprendizaje
significativo la socializacion y el desarrollo de su creatividad. Asi, es
importante considerarlo como una estrategia muy util para despertar en el

nifio el interés hacia la lectura.

Los factores que influyen en el aprendizaje de la lectura no deben ser
tomados en cuenta sélo en el desarrollo de dicho aprendizaje, sino también

durante la evaluacion del mismo.

Tradicionalmente se ha evaluado la lectura poniendo al nifio a leer, si lee de
corrido, claro y preciso, ha hecho una buena lectura; al momento de
preguntarle lo que entendid repite las palabras exactas del texto escrito,
quiere decir que lo ha comprendido muy bien. Pero, como se puede ver en
el desarrollo del presente trabajo la lectura no es solo eso, no es solo
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descifrar lo escrito, sino realmente comprender, analizar y criticar el mensaje

gue el texto esta enviando.

Como se puede ver aqui, ha prevalecido en nosotros un concepto de
evaluacion final en el que el producto es lo importante. Sin embargo, hoy en
dia podemos encontrar que la evaluacibn va mas alla, representa un
proceso que nos permite valorar el logro de los objetivos previstos y tomar

acciones que posibiliten el mejorar nuestra labor como docentes.

Para lograr una evaluacién mas eficaz, Taba?® nos sugiere:

Clarificacion en los aprendizajes que representan un buen
desempeiio en un campo particular.

Desarrollo y empleo de diversas maneras de obtener evidencias de
los cambios que se producen en los estudiantes.

Medios apropiados para sintetizar e interpretar esas evidencias
Empleo de la informacion obtenida acerca del progreso de los
estudiantes con el objeto de mejorar el plan de estudios y la

ensefanza.

Asi, se puede ver que la evaluacion no puede ser Unicamente final ni
considerarse sélo el examen para emitir un juicio valorativo. Es preciso
tomar en cuenta otros aspectos como el desarrollo de habilidades, habitos,
actitudes, hasta donde se lograron los propdsitos establecidos. Para ello es
necesario realizar una evaluacion inicial o diagnéstica que nos permita
conocer los puntos de partida, de acuerdo a los conocimientos previos de
nuestros alumnos. En el camino llevar a cabo una evaluacion permanente

donde se analicen los procesos por los que estan atravesando los nifios y

% TABA. Instrumentacion Didéctica. Conceptos Generales. Planeacion, Comunicacion y Evaluacion
en el Proceso Ensefianza — Aprendizaje. Antologia UPN LE94.
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poder valorar sus resultados. Para terminar es importante una evaluacion
final donde podamos ver si lo obtenido se encuentra acorde a los objetivos
planteados al principio.

La funcién del docente se centra mas en su relacion interpersonal que en el
dominio de su materia, en la planificacion del curriculum o de las técnicas
didacticas y de comunicacion. La facilitacion del aprendizaje significativo
depende del clima que propicie el docente, a partir de ciertas actitudes para
establecer una relacion personal entre el facilitador y el alumno, estas son:
La autenticidad, aprecio, aceptacion, confianza y la empatia; lo que hace
generar confianza en los alumnos para desarrollar sus propias

potencialidades y tener contacto con problemas importantes para ellos.
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CAPITULO Il
CONSTRUYENDO EL CAMINO

A. Razones para proponer

En la escuela primaria se ha tomado a la lectura como sinénimo de una
lectura de corrido, es decir cuando un nifio lee sin errores de pronunciacion,
a criterio de los demas sabe leer muy bien, sin detenerse a pensar si
realmente el nifio comprendidé el contenido del texto, si no fue asi, ¢cuéles
son las causas? Encontrar una solucion a ésto es ya urgente, pues es un
problema que se encuentra latente no sélo a nivel primaria sino también en
el nivel profesional. Una de esas causas podria ser la falta de atencion que
se le otorgue a la lectura realmente significativa, dejandola en un simple

descifrado de textos.

Uno de los pasos para lograr una lectura en verdad significativa es apelar al
interés del nifio, si a él no le interesa el texto que se le presenta, aunque lo
lea bien, es decir, de corridito, no lo va a comprender, es por eso que se
pensé en la necesidad de despertar en los nifios el interés por la lectura
como problema que en este caso se encuentra presente en el primer grado
de educacién primaria. Es aqui donde el nifio se inicia oficialmente en el
proceso de lectura y si desde este momento se pierde el interés por leer,
¢qué podemos esperar en los grados superiores?, solo una lectura de

corrido que satisface al maestro, pero no asi al mismo educando.

Considero que para despertar el interés por la lectura en los nifios, hace falta
poner en practica en el grupo estrategias de trabajo que lo puedan propiciar.
Es por ello que mi alternativa gira alrededor de la aplicacion de dichas
estrategias.
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Considero factible su puesta en pracitca, debido a que cuento con el apoyo
tanto de la direccion como de los padres de familia. De la direccion, en
cuanto a la autorizacion para citar a los padres en las ocasiones que asi lo

requiera, pues dentro de las estrategias a tratar ellos se ven involucrados.

En lo que respecta a los padres de familia, se han mostrado interesados por
la educacién de sus hijos, asisten regularmente cuando se les cita para
alguna reunion. Al tomar en cuenta estos antecedentes, considero que
puedo contar con su apoyo demostrado con su presencia para la puesta en
practica de una de las acciones mas relevantes de la alternativa, donde ellos

se encuentran involucrados.

En este caso, debo tener presente la falta de coincidencia en los horarios de
trabajo, por lo que las estrategias correspondientes a esta accion, se
llevaran a cabo en horas extraclase, con el propésito de contar con la

mayoria de los padres.

En cuanto a las acciones propuestas para realizarse dentro del grupo, las
considero viables puesto que las disefié tomando en cuenta sus
caracteristicas, necesidades e intereses; asi como los tiempos reales de
clase, sin dejar de considerar los contenidos del plan y programa que nos

rige.

B. Yo propongo

La forma en que se organizaran los participantes es de manera grupal e

individual.

En forma individual se hara el trabajo con la directora y en algunas partes

de las estrategias con los alumnos.
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En equipo se trabajard en algunas estrategias. La organizacién de los
equipos se llevara a cabo de diversas maneras, ya sea por afinidad o al

azar.

De manera grupal se realizaran algunas de las estrategias involucrando a
los padres de familia, alumnos, maestra y directora asi como la conferencia

gue se tiene planeada.

C. Definicion de los cambios que se pretenden alcanzar.

Con el presente proyecto se pretende transformar mi practica docente y
lograr, tanto en mis alumnos como en sus padres un gusto por la lectura,
que les permita desarrollar un habito lector. Considero que la lectura es

base de todo aprendizaje; es aqui donde radica para mi su importancia.

Para lograr lo anterior, considero necesario establecer objetivos qué
perseguir, con el propésito de no caminar sin rumbo fijo, sino con una meta
establecida. Si se carece de ello, corremos el riesgo de perdernos en el
camino y alejarnos de nuestra realidad, o simplemente llegar a la conclusién

de que se ha trabajado inutilmente. Asi, los propdsitos son:

Propiciar en los nifios un interés hacia la lectura para darle

significatividad a la misma.
Dar la pauta para despertar en los nifios su deseo por leer y
apropiarse por si mismos del conocimiento que les proporciona un

texto escrito.

Involucrar a los padres de familia en el proceso de la lectura de sus

hijos.
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Interesar a los padres de familia para participar en un circulo de
lectura que les permita tener una interaccion con la lectura, a la vez

gue conviven y participan en el proceso de aprendizaje de sus hijos.

D. Laformade trabajar los procesos escolares y situaciones concretas

involucradas.

Primero se solicitard autorizacion a la direccién para llevar a cabo el
proyecto, luego se hablara con los padres de familia en una reunion, donde
se les daré a conocer el proyecto y se solicitara su apoyo y participacion en

el mismo.

Se hablara con los nifios sobre el proyecto y su papel para alcanzar los

objetivos de la mejor manera posible.
También se buscara un conferencista para que ofrezca sus puntos de vista
con respecto a la importancia de la lectura en la vida de todos, asi como
darles oportunidad de aclarar dudas.

E. Sucesion ordenada de acciones a realizar.

Reunién con padres de familia para comentar las diferente formas en que

pueden apoyar a sus hijos en su proceso de aprendizaje.

Elegir temas de lectura acordes al contexto del nifio, su realidad y su

interés. Dicha eleccién debe ser realizada por los mismos nifios.

Invitar a los nifilos a proporcionar diferentes textos para ser leidos por el

grupo.



Utilizar un momento de la clase para lectura libre donde los nifios tengan
la oportunidad de seleccionar lo que quieren leer para después compartir
con los demas lo leido.

Llevar a cabo un circulo de lectura donde participen padres de familia,

alumnos y maestro, bajo diversas estrategias.
Leer diversos tiipos de texto y comentarlos ante el grupo bajo diferentes
modalidades como: representaciones, foros, conferencias, titeres,

noticieros, canciones, etc.

Inventar diferentes tipos de texto, leerlos al grupo y obtener opiniones de

sus comparieros acerca de lo leido.

Realizar una investigacion a partir de una visita.

Utilizar el juego como herramienta para propiciar en el nifio interés por la

lectura

F. Implicaciones y consecuencias tanto dentro como fuera del grupo.

Al sensibilizar a los padres de familia sobre la importancia de su

participacion activa en el proceso E-A de sus hijos, conlleva una convivencia

familiar mas fuerte, lo que provoca que los padres conozcan mejor a sus

hijos y los puedan comprender. Se espera una interaccion entre padres e

hijos favorable al proceso de aprendizaje de los alumnos.

Se pretende también despertar en el nifio interés por conocer y profundizar

un poco mas en los personajes que presente un texto escrito y se involucre

con ellos de tal modo que no sdlo lea en la escuela sino también en su casa.
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Se busca desarrollar en los alumnos su creatividad al inventar historias.
Aqui, se incluye el deseo de conocer mas del grupo, tanto en su generalidad
como individualmente, pues los nifios al inventar sus propias historias, dan

a conocer gran parte de su vida.

Si el nifo desarrolla el placer de leer por leer y logra expresar libremente sus
ideas, se puede decir que ha perdido el miedo a hablar. Es por ello que una

de las metas de este proyecto es propiciar en el alumno su libre expresion.

Al involucrar a los padres de familia y darles participacion directa, se puede
lograr que los lazos entre la escuela y ellos se estrechen. De esta manera,

los padres colaboran mejor con la escuela.

En el desarrollo del proyecto, se da importancia al juego, pues es donde el
nifo centra su interés. Por medio del juego, se puede estimular su

imaginacion, asi como tambien su expresion oral y escrita.

Se busca dar a conocer las caracteristicas de los diferentes tipos de texto,
con la finalidad de que los nifilos comprendan la funcionalidad comunicativa

de los mismos y desarrollen su capacidad de comprension hacia éstos.

G. Materiales requeridos.

Sacar copias de citatorios para los padres de familia

Adquirir textos de diversos temas, suficientes para todos los nifios.
Conseguir camara fotografica y comprar rollo.

Comprar hojas de maquina.

Elaboracion y disefio de tarjetas de registro.

Elaboracion y disefio de credenciales para préstamo a domicilio.
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Elaboracion y disefio de una invitacion

Comprar hojas leadger

Elaboracion y disefio de laminas con informacién del circulo.
Conseguir un conferencista

Conseguir un retroproyector

Disefiar acetatos para la conferencia

Organizar todo lo previo a la conferencia

Preparar tarjetas para preguntas

Conseguir edecanes

Preparar una jarra de agua para el conferencista.

Conseguir un aparato de sonido

Disefar, elaborar y repartir las Invitaciones

Disefar, elaborar y colocar carteles de propaganda en la escuela.
Preparar una cajita misteriosa para cada equipo.

Preparar algodones impregnados con diferentes aromas (Uno para
cada caja).

Elaborar y disefar tableros para cada equipo, donde se encuentre
representado un zooldgico.

Preparar un juego de tarjetas escritas con las instrucciones a realizar
por los jugadores, por equipo.

Comprar un dado y fichas de colores también para cada equipo
Preparar en cartulina peces de colores con frases y clips

Elaborar dos cafnas de pescar.

Escribir letreros.

Comprar globos y escribir las frases que se colocaran adentro.
Conseguir y preparar tres botellas de plastico

Elaborar frisos con las palabras CUENTO, CANCION y NOTICIA.
Comprar una pelota.

Disefar y elaborar letreros con letras en foamy para la kermese.
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Comprar papel crepé de diversos colores.

Comprar cinta adhesiva

H. Evaluacion de los logros alcanzados.

Para evaluar, se utilizaran diversos instrumentos que arrojen informacion
sobre lo que se haya logrado con la aplicacion de la alternativa. Para ello,
se ir4 evaluando conforme se vaya desarrollando cada estrategia; ésto es
con el propésito de realizar las modificaciones pertinentes si asi se

considera necesario.

Los instrumentos a utilizar son: Registros de observacion, diario de campo,
listas de cotejo, algunas pruebas que ofrezcan informes acerca de lo logrado

hasta ese momento, entre otros.

I. Acciones a emprender

Estrategia no. 1

Una invitacién interesante

Proposito:
Establecer estrechos lazos entre los padres de familia y la escuela,

involucrandolos en la lectura mediante su participacion.

Recursos:
Invitacién realizada por los nifios.

Hoja leadger
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Desarrollo:

De manera grupal, se comenta con los nifios la necesidad de citar a
sus padres a reunion, para invitarlos a participar en un circulo de
lectura junto con ellos. Se les cuestiona de qué manera se les puede
invitar; ¢ qué tipo de invitaciones conocen?, ¢ les gustaria hacer una?,
¢,como les gustaria hacerla?

De esta manera, se les involucra en la realizacion de una invitacion
para formar parte del circulo.

Se envia el citatorio con los nifios.

En esa reunion se les entregara la invitacion realizada por sus hijos,

para formar parte de un circulo de lectura.

Tiempo:
40 min.

Evaluacion:
Se evaluara por medio del llenado de una lista de cotejo donde se
contemple: La participaciéon de los nifios, su interés, su actitud

durante el desarrollo de la actividad, etc..

Estrategia no. 2

Junta informativa

Proposito:
Sensibilizar a los padres de familia sobre la importancia de su
participacion activa en el proceso E-A de sus hijos.

Recursos:

Citatorios

Plan de trabajo para el ciclo escolar

69



Guia de observacion

Desarrollo:
Entregar a los nifios un citatorio para sus papas, se hace incapié en la
importancia del mismo para que no se les olvide entregarlo.
Ya en la reunion se les informara sobre la manera de trabajo en el
grupo y el papel que juegan en el proceso de aprendizaje de sus
hijos.
Para ello se iniciard con el plan de trabajo para el presente ciclo
escolar.
Luego se les invitara a participar en el proceso de E-A de sus hijos
colaborando con ellos en diversas actividades, entre ellas las de
lectura compartida en casa.
Se les hablara sobre la importancia de la lectura, como base del
proceso de aprendizaje de sus hijos y la relevancia de participar en
conjunto. Se les cuestiona sobre qué es leer para ellos y de qué
manera pueden apoyar a sus hijos en su proceso.
Se les entregara una invitacion realizada por sus hijos para
pertenecer a un circulo de lectura. Se les hara énfasis en la
importancia e intencién del circulo, con el propésito de sensibilizarlos
acerca de los beneficios que puede traer tanto para ellos como para
sus hijos el participar y compartir en un circulo de esta naturaleza.
Se comentaran los beneficios que se esperan de dicho circulo, las
expectativas que se pueden crear con él.
Dichas expectativas se escribiran en una hoja leadger para tenerlas
presentes durante el desarrollo de la actividad y evaluar al final si se
cumplieron o no, asi como valorar las razones para ello.
Se les hara la invitacibn a conformar dicho circulo, para ello se
inscribirdn en una lista, la cual estara en el sal6n durante la semana

con el propdsito de que se inscriban los que en ese momento no
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estén seguros de hacerlo. Ademas firmaran una carta compromiso
donde muestran su interés por apoyar a sus hijos y participar en las
actividades propuestas. También responderan un cuestionario acerca
de la importancia que ellos le conceden a la lectura y su opinién sobre
el circulo de lectura.

Al final se agradecera su asistencia, atencion y colaboracién. Se les
hara incapié que en el transcurso del ciclo se realizaran reuniones
periddicas donde se les informard los avances en el proceso de
aprendizaje de sus hijos.

Tiempo
50 min

Evaluacion
Se evaluara por medio de un registro de observacion donde se
tomard en cuenta la disposicion de los padres de familia a participar

con sus hijos, ya sea en el circulo de lectura o0 en su casa.

Estrategia no. 3

Echa a volar tu imaginacién

Proposito:
Desarrollar en el nifio su creatividad asi como su expresion
oral.
Lograr que el nifio vaya descubriendo su capacidad de
redaccion.

Recursos:

Imagenes por bina
Hojas de maquina

Diario de campo
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Desarrollo:
Se les cuestionara acerca de los cuentos, si les gustan, qué cuentos
conocen, les gusta inventar algunos, de qué tipo, por qué.
Se organiza el grupo en binas, por afinidad.
Se les entregan las imagenes a cada bina. Se les pide que la
observen y comenten entre ellos el contenido de las imagenes, si
pertenecen a algun cuento conocido o no. Luego se les invita a
inventar un cuento de acuerdo a las imagenes correspondientes, todo
en forma oral. Lo comentan entre ellos. Si es un cuento conocido, se
les pide que lo hagan diferente.
Posteriormente, se solicitan voluntarios para dar a conocer el cuento

inventado al grupo, para ello deben mostrar las imagenes.

Tiempo:
30 min.

Evaluacion:
Se evaluara por medio de un registro de observacion, asi como por
las respuestas que los nifios den a una entrevista grupal, mediante
lluvia de ideas, acerca de lo que les parecio la actividad, si les gusté y
por qué; también sobre cdmo se sintieron, tanto los que participaron

ante el grupo como los que no.

Estrategia no. 4

Cajita misteriosa
Proposito:

Estimular la imaginacion de los nifios asi como también su expresion

oral y escrita, por medio de un juego.
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Recursos:
Una cajita misteriosa para cada equipo.
Algodones impregnados con diferentes aromas (Uno para cada
caja).

Diario de campo

Desarrollo:
El grupo de dividira en equipos, para ello se llevara a cabo la
dinAmica de los animales; consiste en que cada uno imite el sonido
de un animal previamente sefialado y se junte con quienes reallicen el
mismo sonido.
Se comenta con el grupo acerca de que hay cosas, lugares,
personas, aromas que nos hacen recordar hechos pasados. Se les
da oportunidad de comentar algin suceso de su vida que recuerden y
gué es lo que los hace pensar en ello.
Las cajitas deben contener ya un algodén impregnado con un aroma,
de tal manera que los integrantes del grupo no se den cuenta de lo
que existe en ellas. Las cajas se entregan a los equipos
correspondientes.
Cada equipo va a elaborar una historia en base al olor que esta
percibiendo, de acuerdo a los recuerdos que dicho aroma traiga a su
mente.
Para elaborar la historia, se van a ir pasando la cajita cada uno de los
miembros del equipo por turnos. Cada uno de ellos va a colaborar
con una frase que formara parte de la historia. Todos la van
escribiendo y al final la leen al grupo para comentarla.
Después se inicia una plenaria donde se da oportunidad a los nifios
de expresar sus sentimientos acerca de la actividad, si les fue
agradable o desagradable, de acuerdo al aroma que percibieron y los

recuerdos que llegaron a su mente. Asi como si les fue dificil o facil la
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elaboracién de la historia en equipo y como se dio la colaboracion
entre ellos.

Tiempo:

1 hora

Evaluacion:
Por medio de un registro de observacion en el diario de campo, se
evaluara la participacion y disposicion del grupo durante el desarrollo
de la actividad.

Estrategia no. 5

Vamos a pescar

Proposito:
Conocer las caracteristicas de los diferentes tipos de texto y mostrar
agrado por alguno de ellos.

Recursos:
Peces con frases y clips
Dos cafas de pescar.
Letreros.
Hojas de maquina.
Desarrollo:

Se inicia una platica con los nifios, acerca de ¢qué es un cuento?,
¢qué cuentos conocen?, ¢cual es su favorito?, ¢por qué?, ¢qué es
una cancion?, ¢cual cancién les gusta mas?, ¢qué es una poesia?,

¢es diferente a la cancion?, ¢por qué?, ¢conocen alguna poesia?,
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¢han leido el periddico?, ¢cdmo es una noticia?, ¢, qué contiene?, ¢ se
parece al cuento?, ¢ por qué?

Luego se divide al grupo en dos equipos, uno de ellos se coloca en la
parte derecha del salén y el otro en la izquierda. Para formar los
equipos, se les da un gafete, en el cual se encuentra un dibujo, hay
de dos tipos diferentes. Se relnen los que tengan las mismas
caracteristicas.

Al centro se marca un circulo y dentro de él se colocan peces, los
cuales contienen una frase correspondiente a algun texto.

En el pizarrén se colocan letreros que contengan algun tipo de texto
como: CUENTO, CANCION, POESIA, NOTICIA, etc..

Una vez hecho esto, se les pide que se formen de acuerdo al turno
gue tendra cada miembro del equipo para pescar.

Cada equipo cuenta con una cafia de pescar, la cual irAn rotando
segun corresponda.

Cada integrante de los equipos tendra tres oportunidades para
pescar, una vez agotadas pasa la cafia al compafiero que le sigue.
Asi sucesivamente.

Gana el juego el equipo que haya logrado pescar mas peces.
Después de contar los peces, se les pide que lean las frases que se
encuentran en ellos.

Luego se les dice que van a juntar las frases de los peces que
pescaron para formar un escrito.

Dicho escrito deberad ser un determinado tipo de texto. Para ello
tienen oportunidad de elegir uno de los letreros que se encuentran en
el pizarron.

Al terminar leen al grupo su escrito y explican las razones que
tuvieron para elegir el letrero y las dificultades con las que se

encontraron para or-denar las frases en el equiipo.
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Tiempo:
1 hora, 30 min.

Evaluacion:
Un registro de observacion dard a conocer la manera como partici-
paron los alumnos, asi como los productos obtenidos durante la

actividad.

Estrategia no. 6
Globos locos

Proposito:
Propiciar el desarrollo de la lengua oral en los nifios. Asi como su

gusto por la lectura de diferentes tipos de textos.

Recursos:

Globos con frases.

Desarrollo:
La organizacién sera grupal. Se ubican las bancas en circulo.
En el centro se colocan los globos, cada uno de los cuales contiene
dentro una palabra o frase.
En cuanto se les indique, los nifios van a ir pasando a elegir un globo,
lo revientan y leen la palabra o frase que se encuentra escrita dentro
de él.
Ellos deben cantar un fragmento de cancion, decir una parte de un
cuento, una poesia o0 una noticia que incluya la palabra o frase
correspondiente.

Al terminar comentan la actividad.
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Tiempo:

1 hora

Evaluacion:
El diario de campo sera el instrumento que se utilizara para evaluar
esta actividad, considerando la participacion y la manera como se
desarrolle la actividad.

Estrategia no. 7

Carta a mi personaje favorito

Propésitos:
Despertar en el nifio interés por conocer y profundizar un poco
mas en los personajes de una historia.

Comprender la funcionalidad de la lengua oral y escrita en la

comunicacion.

Recursos:
Cuentos de diversos temas, suficientes para todos los nifios
Hojas de maquina
Sobres
Diario de campo
Cuaderno de relatorias del grupo
Desarrollo

La actividad se llevara a cabo de manera individual en un primer

momento, después se realizara en forma grupal bajo mi direccion.
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Se muestra a los nifilos una variedad de cuentos, de los cuales se les
invita a elegir uno para leer de manera individual. Antes de leer se
realizan comentarios acerca de las razones que tuvieron para
seleccionar ese cuento, si lo conocen 0 no y de qué creen que trata.
Después se da tiempo para su lectura individual. Durante este
momento me daré a la tarea de pasar por los lugares y cuestionar a
los nifios sobre su cuento, si les parece interesante y qué creen que
continue.

Al terminar comentan con el grupo acerca del personaje que les llamé
mas la atencion del cuento leido, exponiendo sus razones.

Se les cuestiona sobre si hay algo que les gustaria saber de ese
personaje y que el cuento no se los dice y cédmo podrian averiguarlo.
Se comenta sobre los medios que se pueden utilizar para hacerla.
Uno de ellos es escribirle una carta a dicho personaje para
cuestionarle acerca de las dudas que les surgieron, felicitarlo por su
actuacioén en el cuento, etc..

Se les pregunta si han escrito alguna vez una carta, a quién, si han
recibido alguna, ¢ para qué sirve una carta?, ¢qué debe contener una
carta?, ¢por qué?

Después se les invita a escribir una carta a su personaje favorito con
la convencionalidad que se requiere para enviarse por correo. Para
ello, se les entregara una hoja de maquina y un sobre.

Comentan con el grupo qué creen gue les respondera su personaje a
las preguntas que le hicieron y por qué.

Al terminar comentan qué les parecio la actividad, qué le cambiarian o

gué les hubiera gustado mas hacer.

Tiempo

1 hora.
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Evaluaciéon
Se evaluara por medio de un andlisis de la carta realizada, asi como
los comentarios que los nifios expresen, al registrarse en el diario de

campo y en la relatoria del grupo.

Estrategia no. 8

Circulo de Lectura

Proposito:
Establecer estrechos lazos entre los padres de familia y la escuela,

involucrandolos en la lectura mediante su participacion.

Recursos:
Laminas con informacién del circulo de lectura.

Libros para préstamo a domicilio.

Desarrollo:

Para llevar a cabo esta estrategia se requiere de una reunion previa
con los padres de familia donde se les dé a conocer y se les explique
la dinamica a seguir, para motivarlos a participar en la misma, pues
consta de varias reuniones. Se solicita la participacion en el circulo
de lectura tanto de padres de familia como de alumnos.

En la primer reunion, se les da a conocer el propésito del circulo de
lectura, se solicita el llevar libros de su interés (tanto del padre de
familia como del nifio), se les cuestiona acerca de ¢qué es leer para
ellos?, ¢por qué es importante?, ¢ para qué sirve la lectura?, ¢ de qué
servira el compartir la lectura con la familia? Se solicita que en su

casa compartan momentos de lectura con sus hijos.
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En las reuniones posteriores se compartira con los demas integrantes
del circulo la lectura realizada con sus hijos y las experiencias que
vivieron al interactuar con los textos conjuntamente con ellos. Se
dara oportunidad de expresar sus opiniones tanto a padres de familia
como a los niflos. Se enfatiza en la importancia de convivir, mediante
un libro recreativo, padres e hijos.

Durante el desarrollo de las reuniones para circulo de lectura, se
compartirdn las experiencias mediante diversas estrategias, como las

gue se mencionan mas adelante.

Tiempo:

1 hora por sesién

Evaluacion:
Se registrara lo acontecido en el diario de campo.

Se tomara en cuenta la participacion de los integrantes del circulo.

Estrategia a

Lectura gratuita

Proposito:
Dar oportunidad a los padres de familia de comprender la importancia

de la lectura en su vida y lo grato que puede ser.
Recursos:

Libros del circulo de lectura

Diario de campo
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Desarrollo:
Durante las sesiones destinadas al circulo de lectura, se otorgara un
tiempo a lo que se denomina lectura gratuita.
Para ello, se encuentran organizados en circulo. Entre ellos mismos
decide quién inicie la actividad.
Consiste en que una persona, de manera voluntaria, comparta con el
grupo un fragmento de la lectura que le parezca digno de darlo a
conocer a los demés. Al terminar de leerlo, expone ante ellos las
razones que tuvo para considerarlo asi. Estas pueden ser de tipo
personal o del mismo texto.
Habr& sesiones en que no se cuente con voluntarios, por lo tanto se
puede decir que en esas ocasiones no habra lectura gratuita.
También existirdn aquéllas en que se tenga mas de un voluntario y el
tiempo destinado a esta estrategia se tenga que alargar un poco

mas.

Tiempo:

15 min. por sesion.

Evaluacion:
Se hard un registro de observacion solicitado a alguno de los
integrantes del circulo, donde se considere la participaciéon de los
integrantes del circulo. Dicho registro se complementara con lo

escrito en el diario de campo que se llevara a cabo.

Estrategia b
Escalera de palabras

Proposito:

Encontrar un sentido a la lectura.
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Recursos:
Libros del circulo de lectura.
Hojas de maquina por equipo

Diario de campo

Desarrollo:
Durante la sesién, el grupo se encuentra organizado en circulo.
Se les entrega un libro a cada persona.
Se les da un tiempo para hojearlo e imaginar de qué trata su
contenido.
Luego se les indica que vamos a jugar a escalera de palabras en
forma oral.
La persona que inicie dird una palabra contenida en su libro, la que le
sigue dira otra que se encuentre en el suyo, pero con la condicién de
gue la primera letra de esa palabra sea la Ultima de la antes
mencionada. Asi se continla hasta terminar.
Al final se comenta la actividad y cémo se sintieron en ella, si tuvieron
dificultades, cuales fueron y como las superaron.
Luego se les da un tiempo para jugar por escrito en equipos formados
por padres e hijos.
Al final se les pide que comenten lo que les parecio la actividad vy el

propdésito que encontraron en ella.
Tiempo: 20 min
Evaluacion:
Se evaluard la realizacion del ejercicio, asi como la participacion de

los miembros del circulo, por medio de una lista de cotejo y el registro

en el diario de campo.
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Estrategia ¢

Ensalada de cuentos

Proposito:

Encontrar un sentido a la lectura y un propdésito a la misma.

Recursos:
Libros del circulo de lectura

Diario de campo

Desarrollo:
La organizacién del grupo sera en circulo. Cada uno con un libro en la
mano. Se comenta acerca de como estan formados los cuentos, qué
contienen, qué los hace interesantes y qué les parece si formamos
uno entre todos. Para ello se hara una ensalada con los que tienen
en la mano.
Se le pide a una persona que inicie leyendo en voz alta un fragmento
de su libro, luego seguira otra persona, quien leera de otro libro algo
gue pueda dar continuidad a lo ya leido. Asi sucesivamente hasta
haber participado todos.
Lo que se pretende es formar una historia nueva con fragmentos de
todos los libros.
Al terminar se comenta la actividad y se valora la coherencia de la
historia. También si existieron dificultades para su armado.
Entre estos comentarios se encontraran opiniones acerca de la

actividad.

Tiempo:
20 min.
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Evaluacion:
Se evaluard la participacion en la actividad, por medio de una lista de

cotejo, en comparacion con lo registrado en el diario de campo.

Estrategia d
Frases locas

Propésito:
Que tanto los padres de familia como los alumnos encuentren un

interés por la lectura.

Recursos:
Tarjetas con las frases escritas.

Caja para colocar las tarjetas.

Desarrollo:
La actividad se llevara a cabo por binas entre padre de familia y su
hijo. Se les explica que en el interior de la caja hay unas tarjetas con
frases de algun cuento y que deberan tomar una, el padre o madre se
la leera a su hijo o hija y junto con él o ella deberan buscar a otra
pareja que crean que tiene secuencia con la frase que les tocd, una
vez hecho esto leen el texto como les quedo y lo comentan entre las
dos binas ya que posteriormente haran lo mismo pero al resto del
grupo explicando también que mensaje les deja ese texto.
Evaluacion:
Expresaran por escrito sus opiniones acerca de la manera en que se

sintieron en el desarrollo de la actividad asi como el otivo



Estrategia e

Cuenta Cuentos

Proposito:
Desarrollar en el nifio su capacidad de crear cuentos e introducirlos

en el magico mundo de los libros.

Materiales:

Cuentos

Desarrollo:
La actividad se lleva a cabo por binas (padre e hijo) . Se colocan en
el centro del circulo varios libros de los cuales cada nifio elige uno y lo
lleva a su lugar , los libros son cuentos con imagenes Unicamente. Se
les pide que comenten con su bina de qué tratara el cuento, porque
luego platicaran el contenido del cuento observando las imagenes e
inventando una historia, finalmente los voluntarios lo expresaran al

grupo.

Tiempo:

1 Hora

Evaluacién:

Diaro de campo para conocer la participacion que tuvieron.

Estrategiaf
La loteria
Proposito:
Despertar la inquietud por leer imagenes a traves de un juego
tradicional.
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Materiales:
Juego de loteria
Frijol

Desarrollo:

Se cuestiona sobre el juego de la loteria, haciendo énfasis en que
forma parte de nuestras tradiciones como mexicanos. ¢Lo conocen?,
Jlo han jugado?, ¢les gusta?, ¢por qué?, ¢conocen las reglas?
Luego se les invita a jugar, para ello, se colocan en el centro del
circulo las cartas de la loteria, cada integrante del grupo pasa a elegir
la carta con la que jugara , un voluntario empieza a cantar las cartas,
gana el que llene la carta.

Ahora jugaremos a las adivinanzas, para lo cual se les entrega una
baraja de loteria a cada uno colocada hacia abajo con el propésito de
gue no la vean los demds, cada uno ira describiendo el dibujo que le
toco de manera oral para que lo adivinen.

Por ultimo se les indica que por binas inventaran una historia tomando
como personajes algunos de los dibujos que tienen tanto en la carta
como en las dos barajas que les tocaron. Para concluir lo comentaran

al grupo.

Tiempo:
40 Minutos

Evaluacién:

Comentarios acerca de lo que les parecid6 la actividad y su
participacion en ellla.
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Estrategia g
Camara - Accion

Proposito:

Interesar a los nifios en la lectura a traves de la esenificacion.

Recursos:
Textos con pequefas obras de teatro.
Disfrases de acuerdo a cada obra

Desarrollo:

Se cuestiona al grupo acerca de las obras de teatro, si han visto
alguna, ¢cOmo creen que se prepara una obra?, ¢;qué considera
necesario para ello?, ¢les agradaria formar parte de una obra de
teatro?

Para realizar la actividad preparada para este dia se divide al grupo
en equipos, para lo cual se les entrega por parejas de padres e hijos
una tarjeta con un dibujo de alguna fruta, se reiinen quienes les toco
la misma fruta. Se ve la necesidad de contar con un guion, por lo que
se les entrega una obra de teatro por escrito, la leen en el equipo,
comentan el mensaje que les deja, se ponen de acuerdo para que la
escenifiquen ante el grupo asi como también elaboran el material que
necesiten de acuerdo a su obra. De esta manera estaran listos para
escenificar su obra ante el grupo. Al terminar se realizan comentarios

tanto de la actividad como del contenido de cada una de las obras.

Tiempo:

1 hora
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Evaluacion:
Registro de cotejo para saber su participacion en el desarrollo de la
actividad.

Estrategia h
Rally

Proposito:

Que por medio del juego los alumnos interpreten instrucciones.

Materiales:
Tarjetas con instrucciones
Botes
Aros
Ositos con imanes

Chocolates con imanes

Desarrollo:

Se comenta en el grupo lo que es un rally, si ellos han participado en
alguno. Se les cuestiona sobre si conocen las reglas, en qué
consisten, etcétera.

Para jugar se divide al grupo en equipos, para lo cual se enumeran
por parejas (padres e hijos) del uno al dos, todos los unos se juntan y
los dos también se reunen. Se les explica que un integrante (nifio)
pasara a tomar una tarjeta para leerla a su equipo, los demas
deberdn realizar lo que dice la instruccibn que le toco, asi
sucesivamente tendrdn que pasar todos los nifios por una tarjeta,
gana el equipo gue concluya primero sus actividades.

Se ve aqui la importancia de seguir las instrucciones, de leerlas y

comprenderlas correctamente para poder llegar a la meta.
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Tiempo:

40 minutos

Evaluacién:

Registro de cotejo para saber la participacién obtenida.
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CAPITULO IV
VERIFICANDO EL TERRENO

A. Asi evaluamos...

Es importante considerar la evaluacién como la herramienta que nos ayuda
a conocer hasta dénde se han logrado los objetivos propuestos y qué es lo
gue aun falta por hacer. También da la pauta para decidir si se modifican o
no las estrategias y/o acciones que se pretenden aplicar.

Asi, los objetivos a evaluar son:

Propiciar en los nifios un interés hacia la lectura para darle
significatividad a la misma

Dar la pauta para despertar en los nifios su deseo por leer y
apropiarse por si mismos del conocimiento que les proporciona un
texto escrito.

Involucrar a los padres de familia en el proceso de la lectura de sus
hijos.

Interesar a los padres de familia para participar en un circulo de

lectura.
Para poder realizar una comparacion entre el logro de los objetivos y lo que
se tenia en un primer momento, es necesario realizar una evaluacion inicial,

antes de llevar a cabo el proyecto.

De los objetivos anteriores, se derivan indicadores que son los que se

tomaran en cuenta al momento de evaluar, éstos son:
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Participacion de los padres

Interés de los nifios por los personajes de un texto
Funcionalidad de la lengua oral

Funcionalidad de la lengua escrita

Creatividad de los alumnos para inventar historias
Placer de los alumnos por leer

Expresion oral

Relacién de los padres de familia con la escuela
Expresion escrita

Comprension de instrucciones

Conocimiento de diferentes tipos de texto

Interrelacion padres e hijos

Con el propdsito de que las cosas no se queden en el aire, se debe registrar
toda la informacién necesaria. Para ello, se utilizaran los siguientes
instrumentos: Entrevistas, cuestionarios, listas de cotejo y diario de campo.
La informacién que estos instrumentos arrojen sera procesada, para luego

formar parte de un informe final de resultados.

B. Acciones en practica

Con estrategias aplicadas me refieron a las estrategias disefiadas llevadas a
la practica. Cabe mencionar aqui lo que se entiende por estrategia, la cual
es la actividad que el maestro disefia para llevar al alumno al conocimiento
de manera secuenciada, teniendo en cuenta como aprende el nifio, de
acuerdo, en este caso con la corriente constructivista. Esta toma en cuenta
el interés del nifio, sus caracteristicas y necesidades, asi como sus

conocimientos previos.
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Ahora bien, la estrategia de intervenciébn es la que ayuda en la
transformacién del problema, porqgue como su nombre lo indica interviene,

actlia en su solucion.

La estrategia didactica representa el disefio metodolégico que se ha
disefiado para resolver un problema que se presenta en la practica docente.
Dicha estrategia sirve como instrumento para la metodologia propuesta.

1. Reporte general de la aplicacion

Descripcion general de la situaciéon previa a la aplicacién de la

alternativa

Los nifios de primer grado, tienen interés por aprender a leer, pero no por
leer en si, pues leen Unicamente lo que se les pide, por obligacion mas que
por gusto. De ahi que mi inquietud se dirija a tratar de despertar en ellos un

interés hacia la lectura.

El primer afio es base para su caminar por la primaria, asi que considero

muy conveniente y ademas relevante el que lleven un fuerte cimiento en su

gusto por la lectura, pues eso los puede llevar a ser autodidactas.
Modificaciones realizadas al proyecto

Basicamente, las modificaciones que realicé fueron en cuestiéon de orden de

las estrategias, al graduarlas segun su dificultad. También agregué algunas

gue consideré oportunas segun el momento y el interés de los nifios.
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Descripcion general de la alternativa disefiada

Con el presente proyecto, propongo el disefio y desarrollo de estrategias que

propicien en el nifio un interés hacia la lectura.

Problemas enfrentados y soluciones implementadas

Mis problemas fueron al inicio, lo que me llevo a retrasarme en el tiempo,
porque habia intenciones de fusionar los grupos y yo no podia iniciar hasta
saber si me quedaria con ese grupo 0 no, o si serian mas nifios de los que
tengo; afortunadamente no hubo necesidad de fusionar los dos primeros,
por lo que me quedé con mi grupo original. Por otra parte, al querer iniciar
el circulo lector me encontré con la dificultad de reunir los libros necesarios
para eso. Aqui me di a la tarea de solicitar los libros a padres de familia,
tratar de conseguirlos prestados; este problema quedd solucionado cuando

los padres terminaron de llevar su libro cada uno.

Avances logrados

En lo personal nunca habia tenido la oportunidad de trabajar con los padres
de familia, de una manera tan estrecha como lo estoy haciendo en esta
ocasion. Considero que el hacerlo me ha dejado un sin numero de
satisfacciones, pues siento que me ha enriqguecido no unicamente en mi

practica docente sino como persona.

Dentro de mis estrategias disefiadas esta el formar un circulo de lectura,
donde se involucre también al padre de familia, en un inicio debo confesar
gue estaba con la incertidumbre de contar 0 no con su apoyo. Sin embargo

desde la primer reunion me di cuenta que no tenia razones para
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preocuparme, pues la mayoria de los presentes estuvieron de acuerdo en

asistir cada quince dias por el lapso de una hora.

Los comentarios que me hacen los padres de familia me animan, aun mas, a
seguir con este proyecto, pues afirman que no se les dificulta el hecho de
poner a leer a sus hijos, y que de ellos sale la idea de hacer la tarea, que los

invitan continuamente a asistir a las reuniones del circulo de lectura.

Los comentarios por parte de los nifios son mas que nada preguntas
referentes a que si este viernes toca circulo de lectura, que si ahora vienen
los papas, que cuando vienen, en una ocasion me comentd la mama de

Jonathan que le reclamé porque no fue.

2. Reportes de la aplicacién de cada una de las estrategias

Hoy 20 de septiembre del 2002 es la primer reunién que tenemos del circulo
de lectura. A manera de introduccion les pregunté lo que era un circulo de
lectura, aqui respondieron que podia tratarse de un lugar donde se lee en
grupo o individual. Ante la pregunta, ¢cudl era su papel como padre de
familia?, en su mayoria respondié que apoyar a sus hijos para que aprendan
a leer y escribir lo mejor posible. Luego les pedi que mencionaran cual es la
importancia de la lectura en su vida, a lo cual respondieron que es la base
para todo, pues la lectura se encuentra en todas partes y se necesita para
cualquier actividad. Ante esto les pregunté ¢qué es leer para ellos?, la

mayoria comentd que pudieran entender lo que esta escrito.

Les comenté la organizacién del circulo, les mencioné que la parte inicial
consiste en hacer lectura gratuita para lo cual deberan leer a sus hijos un
texto breve que les haya interesado y expresarles el motivo de su interés asi
como el mensaje que les deja ese texto. Les hice incapié en considerar los
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momentos de la lectura, antes de leer comentar lo que ellos se imaginan que
puede tratar el texto, qué saben de lo que pudiera contener; durante la
lectura ir cuestionando sobre lo que creen que pasara después, para
terminar con un qué te pareci6 el texto, qué te dice a ti, qué es lo que nos

ensefa.

Se les explico que el buscar que los padres lean a sus hijos lleva la finalidad
de que los niflos los observen leer y por medio del ejemplo vayan
desarrollando un habito lector. Mediante las intervenciones de algunos
papas, me di cuenta que si captaron el mensaje, sin embargo noté que la
mayoria no se animaban a participar, poco a poco fueron perdiendo el miedo
y lo hicieron conforme vieron la participacion de algunos, sin embargo, hubo

quienes se quedaron sin hacerlo

La estrategia planeada para el dia de hoy “Frases locas” es un juego donde
tienen contacto todos los participantes y considero que les ayud6 a romper
el hielo.

Inicié la actividad dando a conocer el nombre del juego asi como sus reglas,
les dije que en el interior de la caja que estaba en el escritorio habian unas
tarjetas con diferentes frases, se las pasé para que tomaran una y la
leyeran, una vez que todos tenian en sus manos la tarjeta se la leyeron a su
hijo o hija y se dirigieron a buscar la frase que completaria la que les toco.
En el transcurso de la busqueda pude observar que las leian y como no

concordaban se reian entre ellos y continuaban con su busqueda.

Una vez que lograron formar su texto con las frases me hicieron saber que
ahora entendian porqué el juego se llamaba frases locas, ya que hubo dos
de ellas que definitivamente no les encontraron coherencia. En un primer

momento leyeron y comentaron el texto que se formo con las frases en el
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interior de su equipo, luego lo hicieron al grupo, les pedi que comentaran

con nosotros coémo relacionaban ese texto con su vida diaria.

Las frases que se formaron fueron:

El genio de la lampara maravillosa quiso llevar unos pastelitos a su

abuelita.
Después de leer la frase la sefiora comentd que no tenia mucha coherencia,
porque eran trozos de dos cuentos diferentes, pero como tenia que dar un
mensaje de ella, dijo que como el genio se encargaba de conceder deseos a
las personas, yo creo que la abuelita se encontro la lampara y la froté y el
genio le concedié su deseo de comer pastel. Al preguntarle que como
trasladaria ese texto a su vida, menciond que lo que uno quiere lo puede

lograr siempre y cuando luche por eso.

La bruja no logré hacer feliz a un pobre matrimonio
En esta frase la mama de Paola coment6 que era una bruja muy mala, tan
mala que logré poner un hechizo a ese matrimonio y no descans6 hasta
separarlos, y el mensaje que a mi me deja esta frase es que las envidias
pueden hacer dafo, siempre y cuando se les haga caso y que por eso en un

matrimonio debe haber mucha confianza y comunicacion.

El lobo engafié a caperucita roja.
El papé de Lupita comentd que este cuento tiene un gran mensaje para los
ninos, en primer lugar que no deben hacerle caso a cualquier extrafio que
les hable o les ofrezca algo, porque es peligroso, ya que los pueden engafar

como a caperucita y tal vez no los salve nadie.

Pude observar que la mayoria leia la frase, pero al momento de relacionarla

con su vida cotidiana no encontraban como, entonces yo les hice una serie
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de preguntas encaminandolos a que pudieran lograrlo. En el momento de
comentar las frases que no tenia coherencia también hubo reflexion de la

misma y hasta de la brujeria terminamos hablando.

Por ultimo les pedi que me contestaran unas preguntas relacionadas a la
reflexion de la actividad. Si fue o no de su agrado, en qué les puede servir
tanto a ellos como a sus hijos, qué observaron en sus hijos, cobmo se

sintieron en el desarrollo de la actividad.

Este dia sali de la escuela muy satisfecha con los resultados de la aplicacion
de esta estrategia, pues denoté, por los comentarios (tanto escritos como
verbales) que en realidad les agradé pues estan conscientes de que les va
a servir mucho en el aprendizaje de sus hijos asi como también tienen la

oportunidad de convivir y compartir experiencias de aprendizaje con ellos.

Los nifios también me comentaron que se sintieron contentos al ver a sus
papas en el salén e incluso dos de ellos comentaron que estaban “POBRES”
cuando aun no llegaban sus mamas y cuando llegaron se sintieron muy
orgullosos tanto que gritaron de emocién YA NO ESTAMOS POBRES! Lo
anterior considero que para los papas es un insentivo para contar con su

presencia en reuniones posteriores.

Hoy 27 de septiembre del 2002 antes de dar inicio con la actividad, se
realizé la lectura gratuita de este dia. En el desarrollo de la misma, debo
confesar que no esperaba mucha participacion, sin embargo, puedo afirmar
gue unicamente tres de los padres asistentes se quedaron sin expresar el

texto que leyeron a sus hijos.

En el circulo anterior les enfaticé mucho en gue mencionaran el mensaje del

texto leido relacionandolo con su vida. Todos los comentarios son
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importantes, sin embargo hubo uno que me llamé la atencién porque se
relaciona con un problema que estan viviendo los nifios, ya que es inicio del
afio escolar y aun no logran integrarse del todo al grupo. Una sefiora
mencioné que ella le habia leido a su hija un trozo del cuento de dos
ardillitas muy amigas, juntas iban a buscar comida para compartirla, jugaban
en el campo y como en una ocasion una de ellas cayd en un agujero muy
profundo y no podia salir, como siempre andaban las dos juntas la otra fue

corriendo a pedir ayuda a otros animales para salvarla.

La sefiora le comenté a su hija la importancia que tiene el cultivar la amistad

y que debemos estar con los amigos en las buenas y en las malas.

Les dije que en el grupo estaba pasando algo referente a eso, ya que habia
nifas que les ofrecian dinero a cambio de que se juntaran con ellas en el
recreo, entonces empezaron a intervenir otros padres de familia dando
consejos a sus hijos, diciendo que la amistad es desinteresada como la de la
ardillita que cay6 al hoyo no tuvo que pagar nada a cambio para que la
ayudara y que de la misma manera ellos tenian que ayudarse y respetarse

unos con otros.

Posteriormente se desarroll6 la actividad de este dia la cual se denomina
“Escalera de palabras”. Les reparti por binas (padre-hijo) una tarjeta en
blanco, luego les dije que pasaran los niflos a elegir un libro de los que
estaban en el centro del circulo, una vez hecho ésto les pedi que buscaran
en su libro una palabra, uno de los nifios la menciond en voz alta, le dije que
la escribiera en la tarjeta que les entregué, con ayuda de su mama, luego la

pego en el pizarrdn para ir formando la escalera de palabras.

La siguiente palabra debe iniciar con la dltima letra de la que ya estaba

colocada en el pizarron siempre y cuando estuviera el libro que eligieron los
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nifios, como la primera fue abeja, otra pareja escribid la palabra asno, la
siguiente fue o0so, olor, ratén, nietecita, ardillon, aqui un nifilo mencion6 que
la palabra ojo podia seguir, porque para €l la letra que se escucha al final es
la “0”, sin embargo, cuando se la volvi a pronunciar alargandole el sonido de

la consonante “n” ya dudo sobre su idea.

La palabra que mencionaron a continuacion fue nadar, por lo que les alargué
ahora el sonido de la “n” pero al iniciar una palabra, le siguid la palabra
remo, olla, anillo, algunos nilos mencionaban palabras que ya estaban o
gue no se encontraban en los libros, por lo que me vi en la necesidad de
volver a recordar que las palabras deben estar en los libros que tienen ahi y

gue la deben mostrar para que se verifique que en efecto el libro la incluye.

La palabra Omar fue colocada en seguida, luego rosas, sonaja, abrigo, oido,

original, lentes y por ultimo la palabra sol.

Luego les pregunté por escrito, como se sintieron en la actividad, para qué
les sirve a los nifios, qué les dejo6 el circulo del dia de hoy. Los comentarios
fueron positivos, ya que se van dando cuenta de la aplicacion que tiene
cualgueir texto tiene en su vida y lo mas importante que lo estan
compartiendo con su hijo e inclusive con su esposo, como me lo hizo saber

una de las sefioras.

Respecto a la actividad mencionaron que les agrad6 porgue los nifios se van
fijando en el sonido de las letras asi como con cual letra empieza y con cul
termina cada palabra y ésto los conduce a tener avance en su proceso de

lectoescritura.

Este dia 25 de octubre lo iniciamos también con lectura gratuita, en esta
ocasion noté que hubo menos participacion, sin embargo las que hubo como
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siempre enriquecieron nuestros conocimientos, en esta ocasion me intereso
una porque considero que el cuento que la sefiora le leyé a su sobrina,
(pues esta nifia es rechazada por su mamay vive con la tia), fue inventado

por ellla misma para hacerle ver a la nifia y al grupo su problematica.

En el cuento aparece como personaje principal una nifia que es muy rebelde
y que por eso le trae muchos problemas a la mama que se preocupa por
guiarla de la mejor manera y que sin embargo ya esta desesperada y no
haya que hacer con su hija porque no la obedece que deja todos sus
juguetes tirados, su ropa en el piso sus cuadernos y libros también estan en

desorden.

Cuando terminé de leer su texto le pregunté por los comentarios que le hizo
a su sobrina sobre lo leido me dijo que era algo muy parecido lo que ellas
dos estaban viviendo pero que ya no sabia qué hacer. Por eso les pregunté
a los niflos qué deberia hacer la nifia del cuento, a lo que contestaron que
tenia que ser mas ordenada, que deberia recoger todo lo que usara y que

también le hiciera caso a su tia.

El mensaje al que se concluy6 fue que los nifios deberian también ayudar a
mantener limpio su hogar colaborando de diversas maneras como,

recogiendo sus juguetes, su ropa, los zapatos, barriendo, etcétera.

A continuacién les dije, vamos a jugar a la loteria, les cuestioné si conocian
el juego, todos respondieron afirmativamente, aqui se comenté que forma
parte de nuestras tradiciones. Les pregunté si lo habian jugado y si
conocian las reglas, como todos respondieron que si, decidimos jugar.

Pasé con las cartas en la mano, por el lugar donde estaban para que

eligieran una, indicAndoles que el ganador sera el que la llene primero,
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cuando ya estaban listos uno de los nifios empezd a cantar las barajas. En
el transcurso del juego se escuchaban comentarios de los nifios como: jAh
yo no tengo ninguna! Ni yo tampoco, se concluyd con el empate de dos
madres de familia, a las que se les dio un chocolate de premio.

Posteriormente les reparti una baraja a cada uno, colocandoselas en la
banca con el dibujo hacia abajo, de tal manera que no lo pudieran ver y les
hice la indicacién de que no la voltearan. Una vez que todos tenian tarjeta
les dije que la iban a ver para luego mencionar varias caracteristicas del
dibujo, como tipo adivinanza para que los demas la adivinaran, para dar un
ejemplo inicié describiendo al “borracho”, es una persona que camina en

forma de “x” y trae una botella en la mano.

Al llevarse a cabo esta actividad me di cuenta de que algunos nifios les
ayudaban sus papas, diciéndole lo que podian decir al momento que les
tocara describir su dibujo. La mayoria particip6 de manera sencilla y pronto
se adivinaba y cuando se tardaban en adivinar los nifios se reian al caer en

el error de mencionar el que no era.

Luego por binas inventaron una historia utilizando como personajes
principales los dibujos que les tocaron en las barajas y como personajes
secundarios los de la carta. Con ayuda de sus papas los nifios inventaron su

cuento y luego lo comentaron al grupo.

El cuento que mas impact6 fue el del cangrejo que vivia en el mar y que de
pronto se enamoro de una sirena al verla tan hermosa con ese cabello largo.
Un dia el cangrejo se encontré a un muasico y le pidié que lo acompafiara a
llevarle serenata a su sirenita, el agarrdé un tambor y cantaron toda la noche,
hasta que salié del mar la preciosa y se hicieron novios y colorin colorado

este cuento se ha terminado.
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En los comentarios registrados por los padres de familia mencionan que esta
actividad les ayuda a sus hijos a participar mas en el salon.

Este viernes 8 de noviembre comenzamos el dia con la lectura gratuita, el
tema que mas tiempo nos ocupd fue el de cémo el hombre poco a poco
destruye la naturaleza. Este tema lo abordd el abuelito de Lupita quien
asistio supliendo al papa , pues no pudo asistir en esta ocasion por razones
de trabajo, por lo que el abuelito nos comenté el texto que le habia leido a su

nieta.

Mencion6 que le leyé una noticia que a él le llamé mucho la atencion ya
hace algun tiempo, en la que decia que el Hombre, preocupado por
satisfacer sus necesidades y para conseguir una vida mas comoda ha ido
transformando la naturaleza a tal grado de destruirla poco a poco. Le
menciond a su nieta los cambios que él ha visto en cuanto al tema y que es
necesario que entre todos hagamos algo para evitarlo. Entre todos

propusimos algunas soluciones que estan a nuestro alcance.

Después nos dispusimos a llevar a cabo la actividad de este dia titulada
CUENTA CUENTOS. Para hacerlo utilicé libros de la bilblioteca, cuya
caracteristica era que su contenido eran Unicamente ilustraciones. Les
mencioné que la finalidad de la actividad es que los nifios se interesen en los

libros, desarrollen tanto su creatividad como su expresion oral.

Por binas de padres e hijos van a tomar un cuento, antes de hojearlo,
realizaron comentarios acerca de lo que creian que podia contener el
cuento. Luego lo hojearon en un primer momento, en un segundo momento
el nifio o nifia fue contando un cuento al papa o mama, una vez hecho ésto

lo dieron a conocer al resto del grupo.
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La estrategia se desarroll6 positivamente, al momento de participar me
agrado que la mayoria de los nifios levantaba la mano para expresar el
trabajo que hicieron. En el momento de estar en binas los papéas les

ayudaban cuando el nifilo ya no encontraba palabras que decir.

A una nifia le toco el cuento de un caracol y dijo:

“Habia una vez un caracol que vié una mariposa y queria ser como ella,
después vié una vaca y la veia y la veia, después vié a un loro y lo veia y lo
veiay luego vio un pajarito y también queria ser como él, y entonces un dia
llovi6 mucho y vié que los animales se estaban mojando y ella se metié en

su concha y no se mojé y ya no queria ser como eran los demas animales”

Después de cada cuento que inventaron los nifios se comenté el mensaje y
la nifia dijo que no sabia, entonces yo les dije que si alguien le queria
ayudar, la mama expresd que es importante que nos aceptemos como
somos, porque asi como cada quien tenemos nuestras debilidades o

defectos, también tenemos nuestras cualidades y virtudes.

Esta actividad les gustd mucho a los nifios pues se basaban en los dibujos
para inventar la historia y se les facilitd hacerlo, ésto me lo hicieron saber en
los comentarios finales que hicieron al terminar la reunién, expresaron que

estuvo facil porque veian los dibujos y luego decian las cosas.
Este dia 22 de noviembre inici6 la sefiora Palma mama de Miguel, la lectura

gratuita, mencioné que a ella le llamé la atencion el contenido de una tarjeta

gue se les envia a las personas que estan enfermos y nos la leyé.
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El contenido de la tarjeta decia “Aunque estoy lejos de ti espero que tu
salud se mejore cuidate mucho. Son los deseos de alguien que te estima

mucho”.

Luego nos comenté lo que ella le habia dicho a Miguel sobre el contenido de
la tarjeta. Que es importante conservar las amistades aunque estén lejos y
gue la tarjeta es un medio para hacerlo, pues cuando las personas estan

enfermas necesitan de sus amigos.

Le pregunté a Miguel si alguna vez alguien de su familia ha estado enfermo
y me dijo que su abuelito en esos momentos estaba enfermo le dije que le
hiciera una tarjeta. Al dia siguiente me recordd que le hicieramos la tarjeta y

se la llevé a su abuelito, cosa que le alegré6 mucho.

Continuamos con la estrategia del dia de hoy titulada “CAMARA — ACCION”
para hacerlo les entregué una tarjeta a cada uno, la tarjeta tiene un dibujo,
les pedi que vieran su dibujo y buscaran a quienes tenian el mismo para que

se juntaran y formaran cuatro equipos.

Ya reunidos en equipos, comentamos si han visto alguna obra de teatro, a lo
cual la mayoria respondi6 que si. Luego vimos como podria prepararse una
obra, ante esto la mayoria dijo que se necesitaba ensayar mucho,
aprenderse bien los didlogos y, sobre todo, perder el miedo a estar frente a
mucha gente. Luego les pregunté si les gustaria formar parte de una obra de
teatro y me respondieron que si. Les pedi que vieran qué necesitdbamos
para eso, unos dijeron que material, otros que un escenario y otros que el

guién para aprenderse los dialogos.

Les entregué una hoja con el texto de una escenificacion, les dije que la
leyeran en el equipo. Esto se llevd tiempo pues los nifios leen todavia
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despacio, luego comentaron el mensaje de la obra y se pusieron de acuerdo
para repartir los personajes, para pasar al frente a actuar la obra
correspondiente.

Cuando se repartieron los personajes cada mama ayudoé al nifio a tratar de
memorizar lo mas que pudiera sus dialogos, hubo hasta quien se
desesperaba, para ésto les di 20 minutos, porteriormente les pedi que fueran
por los disfraces de papel y cartulina que ya tenia elaborados en el
escritorio. Los nifios muy contentos fueron por su disfraz expresando su

agrado pro los mismos y su entusiasmo por presentar su obra.

Luego pas6 el primer equipo con la obra “El arbolito” , después “Los
alimentos nutritivos”, posteriormente, “La higiene” y para concluir, “El
tiempo”. En el transcurso de la puesta en escena, a la mayoria de los nifios
las mamas les estuvieron diciendo alguna parte de los didlogos que
deberian decir, sin embargo los nifios se interesaron en leer el texto pues
luego lo iban a escenificar y lo que observé que les llamé aun mas la
atencion fue el hecho de usar los disfraces y el hecho de salir en la cAmara
porque los filmé.

Este dia, 6 de diciembre la sefiora Rosa, mama de Evelin inici6 con la
lectura gratuita argumentando que ella le habia leido a su hija la lecturita de
“Los patitos”.

Nos compartio esa lectura:

“Los patitos.

En un dia de mucho calor cinco patitos fueron a nadar al lago. Ellos jugaron
con los pecesitos hasta que llegé la tarde. Cuando volvieron a casa, mama

pata les sirvié una rica cena”.
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Argument6 que ella le dijo a la nifia que asi como los hermanos deben
llevarse bien, asi como los patitos jugaban sin pelear ella también debe
llevarse bien con su hermana, le dijo que la familia debe estar unida, asi

como la de los patitos.

A continuacién se llevo a cabo la estrategia denominada EL RALLY, para
iniciar les dije que ibamos a hacer una juego de dos equipos, en esta
ocasion para dividirse en dos equipos, uno de los papas dijo que era mas
facil dividir el circulo en dos partes y asi se podian quedar los dos equipos,
de esta manera se agruparon en equipos el dia de hoy, les solicité que se
pusieran de pie, les diijje que el juego consiste: en que va pasando un
integrante de cada equipo, (siempre y cuando sean los nifios), a tomar una
de las tarjetas colocadas en dos montoncitos en una banca, corre al lugar
donde esta su equipo y se las lee y de acuerdo a lo que dice la instruccién
leida los integrantes de los equipos la tienen que realizar, les indiqué que
iban a utilizar el material que les deje en el piso. El equipo ganador sera el

gue termine primero de hacer lo que dicen las intrucciones.

Al llevarse a cabo el juego, pude observar que los papas queria leer ellos la
instruccion porque se desesperaban ya que tenian que ganar tiempo, por lo
gue me vi en la necesidad de interrumpir el juego, para que siguieran las

reglas del juego y una de ellas es que lean los nifios no los papés.

Después de este incidente se continud la actividad con mucho agrado y
sobre todo risas ya que las instrucciones fueron las siguientes.

1.- Agarren de la caja 10 chocolates y coléquenlos en el pizarron.

Al iniciar con esta instruccion la mayoria de los nifios se dirigieron a la caja
donde estaban los chocolates, por lo que les tuve que decir que solamente
fuera uno de cada equipo que se pusieran de acuerdo entre ellos. Luego lo
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hicieron correctamente y cada equipo repetia el nombre de su integrante en
sefal de apoyo para que lo hiciera bien y lo mas rapido posible.

2.- Tomen un aro y corran rodandolo hacia la puerta.
En esta instruccion se divirtieron mucho tanto los papas como los nifios ya

gue tenian que correr aprisa y unos hasta chocaron.

3.-Salten en un pie alrededor del salén, agarrados de la mano.
En esta instruccién la mayoria desesperados decian “apurenle, agarrense

rapido”

4.-Tomen un bote y caminen hacia el pizarron, aventandolo hacia arriba.
Aqui, César empez0 a aventarlo hacia adelante por lo que le dije que decia

gue era hacia arriba y lo corrigié inmediatamente.

5.- Témense de la cintura y canten el pedazo de una cancién de navidad.

En esta instruccion todos desesperados no hallaban cuél cancion cantar,
cuando se pusieron de acuerdo uno de los equipos canté la de “Rodolfo el
reno” y el otro cant6 una estrofa de” Los peces en el rio”.

6.- Agarrense de las manos y hagan cinco sentadillas.
Aqui se escucharon quejas de las mamas que, en forma de broma, decian

gue ya no podian mas, pero lograron hacerlo.

7.- Elijan a un integrante del equipo y que diga un trabalenguas.

En esta ocasion la mayoria se quedd pensando en cudl trabalenguas decir,
uno de ellos dijo “paranguaricutirimicuaro” y el otro equipo dijo el de “Pepe

pecas pica papas con un pico, con un pico Pepe pecas pica papas”

8.- Agarren de la caja una decena de ositos y coléquenlos en el pizarron.
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Aqui ahora si decidieron en el equipo cual integrante iria a tomar los ositos
de la caja y pasaron uno de cada equipo Y lo hicieron correctamente.

9.-Témense de la cintura y échenle una porra a primero dos.
Aqui nos dié gusto porque curiosamente los dos equipos terminaron juntos,
se alcanzaron en el momento en que se ponian de acuerdo para decir la

porra por lo que el juego se cerr6 con broche de oro.

En la lista de cotejo que realicé para la evaluacion me di cuenta de que el
juego les agradd mucho y por comentarios de las mamas también, ya que se

divirtieron mucho y estuvieron con toda la disponibilidad de participar.

A manera de despedir este afio me di a la tarea de llevarles pastel y refresco
para convivir después del juego, a las mamas les agradé mucho la idea,
unas de ellas me ayudaron a servir, luego platicamos de lo que les habia
parecido hasta el momento el circulo de lectura, y me dijeron que les habia
gustado mucho porgue tenian la oportunidad de apoyar a sus hijos y que a
ellos les emocionaba mucho la idea de saber que van a ir con ellos a su

salon de clases.

Los invité a que continuaramos el afio que entra con el circulo de lectura y
gue procuraran no faltar, ya que por cuestiones de trabajo a algunos se les
ha dificultado el hecho de asistir y mas con el cambio de horario. La idea les
gusté ya que afirman que no se les dificulta que sus hijos hagan la tarea ni
tampoco para que lean.

El dia 15 de enero se aplico la estrategia “ensalada de cuentos”, después de

realizar la lectura gratuita. Donde los nifios participaron activamente.

108



Iniciamos comentando acerca de su agrado por los cuentos, cudles les
gustan mas, si les gustaria inventar un cuento, por qué. Asi, les dije que en
el centro del salén habia diferentes libros, que pasaran los nifios a elegir
uno. Cuando lo eligieron, les pregunté los motivos por el que seleccionaron

ese cuento y no otro. Les pedi que lo leyeran.

Una vez que leyeron el libro les indiqué que para inventar el cuento
formariamos una ensalada con frases de los libros que tenian en la mano;
empezando por mi derecha un nifio leeria el parrafo que mas le haya
llamado la atencién del cuento leido, el siguiente participante trataria de ilar

el parrafo anterior con uno contenido en su libro, asi sucesivamente.

Inicié Sergio leyendo: “Un dia después de la lluvia, la golondrina vio el
arcoiris y se enamoro de él.” José dice: “entonces don leopardo abre los
0jos, abraza un monito pequefio y le da un beso”. Perla dice: “Un dia se
escapo y se fue caminando hasta la orilla del mar. Ahi encontré un lago”.
Luego Paola: “Entonces ranita, animada por sus amigos, fue limando los
dientes de don cocodro y se fue llorando”. Luego Ivan: “El ratén y la rana se
miraron, comprendieron su equivocacion y dandose un abrazo dieron por

terminada la guerra”.

Los comentarios obtenidos referentes a la actividad por parte de algunos
padres fue que les resultd dificil ayudarle al nifio a encontrar la coherencia
de un texto con otro. Sin embargo, les dije que esta actividad les ayuda a
los nifios a desarrollar la comprension lectora, precisamente por el hecho de
tener que darle hilacién al nuevo cuento que se debe formar. En ocasiones

les daba risa porque no tenian coherencia.
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Estrategias aplicadas tUnicamente con el grupo

El dia 5 de septiembre comenté con los nifios la formacion de un circulo de
lectura donde participarin ellos y sus papas. Para ello los pregunté cudl
seria la mejor manera de decirles a sus papas que vinieran al circulo. Uno
de los nifios dijo que teniamos que invitarlos, pregunté de qué manera
podemos hacerlo, otro nifio dijo que haciendo una invitacién, esta idea fue
avalada por todos y los invité a elaborarla, destinada a sus papas para que
participen en el circulo, pues les servira de convivencia familiar. Los nifios

estuvieron de acuerdo.

Para su elaboracion les entregué un trozo de cartulina, con una plantilla se
dibujé una flor, la cual fue iluminada por los nifios. Luego copiaron el texto

para invitar a sus papas al circulo:

“PAPA Y MAMA:
Te invito a que formes parte de un circulo de lectura, al hacerlo

me estards ayudando a ser un mejor lector.”

Al terminar los nifios me entregaron las invitaciones, con su respectivo

nombre cada una.

El lunes 9 de septiembre llevé a cabo la primer reunién con padres de familia
de mi grupo. Al fin se decidi6é no fusionar los primeros grados y el problema
de quinto quedé solucionado.

A la reunion faltaron Unicamente dos papas, los cuales asistieron al dia

siguiente para disculparse y estuvieron de acuerdo con lo establecido en

dicha reunion.
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Durante la reunién les comenté la posibilidad de formar un circulo de lectura,
donde patrticiparian ellos y sus hijos, les hablé sobre los beneficios que éste
puede tener para el desarrollo del proceso de aprendizaje de sus hijos.
Todos se mostraron interesados, expresaron dudas acerca de lo que es un

circulo de lectura, en qué consiste, cual seria su papel, entre otras.

Después de aclarar sus dudas, les entregué la invitacion realizada por sus
hijos, lo que los motivd bastante para participar en él. Luego pregunté
guiénes estarian dispuestos a asistir. Aqui surgio la incognita acerca del dia
y el horario; lo cual se establecio en ese momento por ellos mismos,
guedando los viernes de cada quince dias a las cinco de la tarde. Se
destina para el circulo lector una hora, por lo que el horario seria de las
cinco a las seis de la tarde.

Volvi a interrogar acerca de los que estarian dispuestos a asistir. La
respuesta que obtuve fue muy positiva, pues todos estuvieron de acuerdo.
Hubo dos mamas que mostraron interés, pero las dos trabajan en ese
horario; una de ellas llegaria tarde a las reuniones pues sale a las 5 en
punto, le dije que no habia problema, que si asi lo deseaba podia llegar un
poco tarde; la otra expreso que si le gustaria pertenecer al circulo, aunque
pudiera asistir una vez al mes, pues ella se ve en la necesidad de pedir

permiso en su trabajo.

También, estuvieron de acuerdo en aportar los libros y materiales necesarios
para el desarrollo de las diversas actividades que implica el circulo de

lectura.
Después de la aceptacion, les pedi que firmaran la carta compromiso, donde

se comprometen a apoyar a sus hijos en su proceso y a asistir al circulo

lector, cumpliendo con todas las actividades propuestas para ello.
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Aproveché la reunion, para pedirles que respondieran a un cuestionario con
respecto a la importancia que conceden a la lectura y su opinion sobre el
circulo que se pretende formar. Lo respondieron en ese momento, les pedi

me lo entregaran, conforme lo iban entregando se retiraban.

En la junta se acordé iniciar este viernes 13 de Septiembre de 2002 .

La reunion del circulo se pospuso para el viernes 20 de Septiembre de 2002,
pues se organizo una fiesta mexicana general (nivel escuela) justo para el
viernes 13 de Septiembre de 2002. Notifigué a los padres de familia por
medio de un recado escrito, disculpandome de antemano y solicitando su

comprension, ademas de su asistencia el proximo viernes.

Hoy 13 de septiembre del 2002 iniciamos la estrategia de “Echa a volar tu
imaginacion”. Esta estrategia la modifiqué, ya que estaba disefiada para
que fuera por binas, sin embargo por falta de material, la apliqué en equipos
de cuatro nifios, para formar los equipos les entregué una tarjeta de color, en
ella escribieron su nombre y luego les pedi que todos los que traian tarjeta
de color rojo se sentaran adelante, las de color amarillo en el centro, las de
color azul atras, las de color rosa a mi izquierda y las de color morado a mi

derecha.

Les cuestioné si les gustan los cuentos, qué cuentos conocen, les gustaria
inventar alguno. Las respuestas a este cuestionamiento fueron afirmativas,
por lo que les pregunté de qué tipo de cuento les gustaria inventar y
contestaron que uno alegre y bonito para que todos sean felices. Luego les
entregué una hoja con las ilustraciones de un cuento, las indicaciones que
les di fueron que tenian que observar detenidamente todas las ilustraciones,

para que inventaran un cuento, que dijera un nifio el inicio del cuento y que
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el otro continuara con ese cuento, para que lograran formar una solo y que

posteriormente lo iban a comentar al grupo.

Al pasar por los lugares de los nifilos me di cuenta que se les estaba
dificultando el hecho de tener que seguir la coherencia del cuento entonces
lo que hice para ayudarlos un poco fue cuestionarlos sobre lo que estaban
haciendo en los diversos personajes de los cuentos, con esto los nifios
empezaron a incrementar el contenido de su cuento con un poco mas de
coherencia, sin embargo los dos nifios que no lograron esto fueron los que

tienen dafio neuroldgico.

Después, les pedi que nos sentdramos en el piso formando un ciirculo y que
nombraran a un integrante del equipo para que nos contara el cuento
mostrando las ilustraciones correspondientes a lo que diga, también hice
alusién a que todos deben escuchar con respeto al nifio que esté hablando,

pues a todos en alguna ocasion les va a tocar participar.

Inicioé Valeria diciendo: “Esta era una vez Paola que estaba jugando con una
mufieca, entonces José se la rompiod y se la hizo pedacitos, pero se la volvié

a armar y se la devolvié y entonces Paola se puso muy contenta”

Le dimos una paletita y un aplauso a Valeria por su participacion y luego los
cuestioné: ¢qué hubieran hecho ustedes si les rompen su juguete?,
¢estarian dispuestos a perdonar si se arrepiente de lo que hizo y trata de
componerlo?. Se comentd la importancia que tiene el saber perdonar, ya
gue todos en alguna ocasion podemos cometer errores, también les
pregunté por el nombre que le pondrian al cuento, unos dijeron que “El nifio

travieso” y la mayoria que “La nifia que perdona” y asi se le quedé.
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Sergio contd su historia asi: “Esta era una vez un nifio que andaba en el
parque y vidé un pajarito que tenia que se quebrd una pata, entonces se lo
llevé a su casa para curarlo y lo puso en una jaula y le daba de comer, pero
un dia se escapd y el nifio queria agarrarlo y mejor lo dejo ir y el pajarito se

puso muy contento y fin”.

También recibié su estimulo por haber participado, luego se coment6 el
contenido del cuento les pregunté qué sentirian ellos si estuvieran en la
carcel, y uno dijo ja maestra como el pajarito que estaba adentro de la jaula,
por eso se queria escapar! Asi es, les dije y César me interrumpié para
decir que por eso no debemos hacer cosas malas para que no nos metan a

la carcel.

A este cuento lo titularon “El pajarito encerrado”.

Lupita inicié su cuento asi: “Esta era una vez un nifio que estaba dormido,
entonces sofid que iba en un globo con su perro, entonces vieron un
elefante y una jirafa y entonces pasaron por un rio y entonces se cayeron y

entonces despert6 el nifio”

Los niflos comentaron algunos de los suefios que han tenido, al cuento le

pusieron “El suefio”

Paola empezd su cuento de la siguiente manera: Esta era una vez una
gallina que cuid6é un huevo, después salié un pollito del huevo, la mama le
daba gusanitos para que comiera el pollito y crecio el pollito y se hizo gallo”.
Aqui se comentd sobre la importancia que tiene la madre para sus hijos y
como los hijos debemos cuidarla y quererla.

Finalmente les pregunté si les habia gustado inventar cuentos y pasar a

decirlo, la mayoria contestd que si, sin embargo hay cuatro nifias que son
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muy timidas y que inmediantamente dijeron que ellas no querian pasar a

decir el cuento porque les daba mucha verglenza.

Este dia 10 de octubre llevé a cabo la aplicacion de la estrategia “La cajita

misteriosa”

Cabe mencionar que esta estretegia la modifiqué un poco, ya que
inicialmente estaba planeada para que en el interior de las cajitas se
colocara un algoddén con algun aroma, les puse objetos que estuvieran mas
en contacto con ellos y que les brindara mas elementos para inventar
historias. Antes de dar inicio con la actividad coloqué las cajitas en el
escritorio y a los nifios les llam6 mucho la atencidn, pues me preguntaron
¢, Qué es lo que hay ahi maestra? ¢Para qué son esas cajitas? ¢Nos va a

dar las cajitas maestra?

Para empezar y poderlos reunir en equipos les dije que ibamos a jugar a los
animales, para lo cual hicieron el sonido de algun animal y se juntaron con
los nifilos que hicieron igual. Debido a que en uno de los equipos quedaron
demasiados integrantes, ellos lo tuvieron que hacer optando un animal

diferente al que habian elegido.

Una vez que estuvieron los equipos integrados les comenté que hay cosas
gue nos recuerdan cosas pasadas. Les pregunté si ellos tenian algun objeto
gue les recordara algo, algunos nifios comentaron sus experiencias. Luego
les dije que en las cajitas habia objetos que podian recordarles algo, les pedi
gue sacaran uno de ellos y platicaran algo que les recordara; luego lo

pasaron a otro comparfiero y asi sucesivamente.

A continuacion les propuse inventar un cuento entre todos con los objetos de

las cajitas. Para ello, uno de los nifios sac6 un objeto e inicié el cuento,
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luego le pasé el objeto a su compairiero de al lado, él continué con el cuento

gue su compafiero anterior inicid y asi sucesivamente.

Al terminar el cuento me dijeron que ya estaban listos, la mayoria no
necesité mi ayuda a excepciéon de dos equipos que no hallaban como iniciar,

entonces empeceé yo y los demas le siguieron.

El primer equipo en pasar a decir su cuento estaba integrado por :

(El objeto que les toco fue un mofio).

Paola: Esta era una vez una nifia que la invitaron a una pifiata.
Valeria: Entonces su mama le dijo que le pusiera este mofio al regalo.
Karla: después quebraron la pifiata y abrieron los regalos.

Les pregunté por el nombre del cuento y dijeron que “La fiesta”.

Al siguiente equipo le toc6 un yoyo:
Perla: Habia una vez un nifio que tenia un yoyo y se lo presté a otro
nifio y €l se lo perdio.

Brenda: La mama lo regafié y se lo volvio a entregar a su amiguito.

Evelin: Y después lo perdon6 su mama y ya no lo regafio.

El cuento fue titulado: “El travieso”

El objeto que le tocé a este equipo fue un gorrito de mufieco:

Ruby: Habia una vez un bebé que cumplié un afio y le regalaron un gorrito.
Gloria: y después le compraron un vestido y una mufieca.

Lupita: Y luego la nifia crecid y ya no le quedd el vestido y se lo dio a su
vecino y su mama la regafié.

7

Este cuento se llamé “Un bebé”

Este equipo hizo su cuento con un llavero, el cual era una caja de muerto:

Ivan: Esta era una vez un muerto que se llamaba Raul y tenia cinco afios.
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José: Y después, se levantd el muerto y matd a toda la gente, los asutaba,
les hacia uff .
Jonathan: Fue a la cocina y atacé a su mamay la mato.

El nombre del cuento fue “ El muerto”

Al escuchar los comentarios de los nifios me di cuenta que la actividad fue
de su agrado porque pueden hablar y los pueden escuchar y que nadie se
rie de ellos.

Hoy 24 de octubre apliqué la estrategia “GLOBOS LOCOS” , para ello nos
colocamos en circulo. Antes de iniciar la actividad, platicamos acerca de lo
gue es un cuento, una cancién y una adivinanza. Les pregunté si ellos
alguna vez han escuchado o inventado alguno de ellos, todos respondieron

gue si, basicamente lo que han inventado son cuentos.

Les mencioné que en el centro puse unos globos ya dentro hay un papel, el
nino que vaya reventando el globo, lee la palabra o frase y con ella va a

cantar un pedazo de alguna cancion, dice una adivinanza o un cuento.

Todos querian pasar a reventar un globo, inicié Ivan le tocé la frase “Era

Rodolfo el reno” y empez6 a cantar, el resto del grupo canto junto con él.

Karla ley6 la palabra ombligo y dijo que tiene el rey en la panza y todos
contestaron que el ombligo, luego ella dijo que esa era la palabra que estaba

en su tarjeta.
A Jonathan le tocé la palabra caperucita y empezé el cuento “Esta era una

vez caperucita roja que fue a la casa de su abuelita y se encontr6 al lobo y

se la queria comer pero la salvaron”
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Evelin leyd la palabra complices y empez6 a cantar “complices, al rescate
del amor, complices asi estamos tu y yo. Los demas nifios también cantaron

pero era lo Unico que se sabian.

A Paola le tocé la frase “Los tres cochinitos” y empez6 a cantar Los tres
cochinitos estan en la cama, muchos besitos les di6 su mama. En esta

ocasion los nifios no la ayudaron a cantar.

Miguel leyo la palabra sandia y dijo una adivinanza es roja por dentro y
verde por fuera, unos decian la manzana , otros que la pera, y Luis dijo que

la sandia.

Cuando todos se alegraron y hasta se pusieron a bailar fue cuando Sergio
empezo a cantar la mayonesa, pues le habia tocado esa palabra.

La mayoria de los textos que utilizaron fueron canciones, cuentos y
adivinanzas, pues son los tipos de texto que mas les he manejado en las
clases. Al preguntarles sobre la actividad la mayoria coincidié en que les

gustd porque les gusta reventar globos, leer y cantar.

Hoy 15 de noviembre del 2002 llevé a cabo la estrategia “CARTA A Ml
PERSONAJE FAVORITO” . Para poder realizar esta estrategia, les traje
algunos cuentos. Luego les dije que eligieran uno para que lo lean en
silencio para que no interrumpieran a los demas. Este aspecto se les
dificulté pues estan acostumbrados a leer en voz alta, para lo cual me vi en
la necesidad de pedir que leyeran en su mente y que con su dedo siguieran

la lectura.

Antes de que iniciaron la lectura les pregunté, el motivo por el cudl eligieron

ese cuento, la mayoria se dej6 llevar por el dibujo y los dltimos no tuvieron
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mucho de donde escoger, sin embargo quedaron conformes. De qué creen
gue se trata el cuento, al responder esta pregunta, se referian inicamente al
personaje principal. Entonces para saber de qué se trata y verificar si lo que

dijeron es verdad |Iéanlo.

Los cuentos eran muy cortos por lo que terminaron pronto de leerlos. En
seguida les pregunté qué fue lo mas les llamé la atencién del cuento, me

dijeron:

A mi cuando el pato se cae, a mi cuando la nifia andaba patinando etc.
Ahora diganme entonces el personaje del cuento que mas les gustd, cada
nifio menciond uno, les comenté que si les gustaria saber algo de ese
personaje y que en el cuento no esta. Todo gritaron que si, de qué manera
podemos saber algo de ese personaje y que no esta en el cuento, a lo cual
contestaron que no sabian. Les dije: ¢ Qué les parece si le escribimos una
carta?, todos dijeron que si. Primero debemos saber ¢para qué sirve la
carta?, contestaron que para mandar decir algo a alguien que esté lejos.
¢ qué debe contener la carta?, debe tener un mensaje, dijo un nifio, otro dijo

también la firma, otro dijo el nombre a quien vamos a mandar la carta.

Se les entreg6 a cada alumno, una hoja de maquina, un sobre y los timbres
gue vienen en el libro integrado. Primero escribieron en la parte de arriba de
la hoja, la fecha, el nombre de la persona a quien va dirigida (su personaje),
luego saludaron a su personaje, y entonces si, escribieron todo lo que tenian
pensado decirle y preguntarle, se despidieron y por ultimo escribieron su

nombre.
En realidad el texto fue relativamente corto pues los nifios de primero adn no

tienen muchos elementos para redactar textos largos. Continuaron con la

elaboracién del sobre, les dije que deberian de escribir del lado izquierdo, en
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la parte de arriba, su nombre completo y direccién; en la parte del centro
escribieran el nombre y la direccién de su personaje. Para la realizacion del
sobre requirieron mas de mi ayuda, pues no sabian qué direccién tenian

ellos y mucho menos iban a saber la direccion del personaje.

Al recibir los comentarios de la estrategia me di cuenta de que en efecto lo
gue mas se les dificulté fue la elaboracién del sobre en el que va la carta,
pues tuvieron que escribir algo que desconocian, sin embargo

comprendieron la necesidad de aprenderse su direccion.

También expresaron su inquietud de hacer una carta dirigida a Santa clos

por lo que en este dia hicieron dos cartas.

El 12 de Enero se llevé a cabo la estrategia “vamos a pescar” . Para iniciar,
les cuestioné acerca de qué es un cuento, qué cuentos conocen, cual es su
favorito, por qué, qué es una cancion, cual cancién les gusta mas, qué es
una poesia, conocen alguna, es diferente a la cancion, por qué, han leido el
periédico, cdmo es una noticia, qué contiene, se parece al cuento, por qué.
Las respuestas a estos cuestionamientos fueron diversas, habia nifios que
no supieron diferenciar entre una poesia y una cancion, pero si una noticia
de un cuento. La mayoria de ellos expresé sus gustos por canciones
diversas y varios cuentos. Muy pocos nifios dijeron haber visto el periédico,

pero no conocian abiertamente su contenido.

De acuerdo con ello, tuve la necesidad de hacer una breve explicacion
acerca de cada uno de los tipos de texto mencionados. Después de esta
platica, les reparti a cada nifio una tarjeta con un dibujo, luego les indiqué
gue se reunieran a la derecha del salén que tuvieran el dibujo de un gatoy a
la izquierda todos los que les tocé un perro.
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En el centro del salén dibujé un circulo simulando el mar, en el cual coloqué
varios peces hechos con cartulina y con un clip, para que de éste los nifios

pudieran pescarlos. La cafia la hice con un color , estambre y un clip al final.

Coloqué en el pizarron los letreros “adivinanza”, “cancion” y poesia. Les
pedi a los equipos se formaran para que cada uno de sus miembros pasara

a pescar de acuerdo al turno que le correspondiera.

Valeria pescé el pez que tenia un papel que decia “en la sopa siempre se
usa, por nutritivo y sabroso, es redondo, colorado, muy lisito y oloroso”. La
leyé y vidé que se trataba de una adivinanza y la colocé abajo del letrero

correspondiente en el pizarron.

lvan leyd: “De la pureza simbolo soy, de las virtudes el galardon y las
virtudes y la bondad son en mi patria don general.” Todos a coro la
identificaron como poesia, pues habia sido trabajada con anterioridad en el
grupo. Asi, lvan coloco el papel en su lugar correspondiente.

Kathia pesco el siguiente texto: “Dicen que los changos no usan sombreros
porque los changuitos les hacen agujeros”. Este texto también lo
identificaron con facilidad como cancién porque se encuentra incluido en su

libro de lecturas y cuando se trabajo la cantaron.
La mayoria de los nifios se motivdO mucho a participar por representar un

juego. Les llamé mucho la atencion el pescar. Algo que les facilitd la
actividad fue que se trataban de textos familiares a ellos.
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3. Sistematizacién

Sistematizar representa una parte muy importante en una investigacion,
pues permite el reflexionar y analizar todo el cuerpo de datos obtenido
durante la misma, de acuerdo con Morgan, “la sistematizacion es un proceso
permanente y acumulativo de creacion de conocimientos, a partir de las

experiencias de intervencién en una realidad social.”*®

Para llegar a la sistematizacion, me vi en la necesidad de llevar a cabo una

serie de pasos:

= Antes de iniciar con la sistematizacion, me di a la tarea de leer
informacion tedrica con respecto a lo que es sistematizar, pues no se

puede hacer algo que no se comprende.

= Después de haber comprendido qué es sistematizar y su utilidad,
recopilé todo el cuerpo de datos obtenido de la aplicacién de las
estrategias, el cual comprende: Diarios de campo, relatorias,

entrevistas, cuestionarios, listas de cotejo.

= Lei el contenido de dicho cuerpo de datos para ir analizando la
informacion. Ahi me di cuenta de que mucho de este contenido no
me era util para el proyecto. Al respecto, Gagneten hace énfasis en

la finalidad de analizar, al afirmar que “el fin que se persigue es el

% MORGAN, Ma. De la Luz. BUsquedas tedricas y epistemol dgicas desde la practicade la
sistematizacion. Centro de investigacion y Desarrollo de la Investigacion. (CIDE). Sistematizacion y
Produccion de Conocimientos parala Accion. Santiago 1996. En: Lainnovacion. Antologia Bésica
UPN LE94. p. 23
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analisis critico de los supuestos basicos subyacentes surgidos en la

reconstruccion de la practica realizada...”*’

= Conforme iba haciendo el andlisis de la informacién, fui agrupando o
clasificando de acuerdo a criterios que me permitieron derivar las
categorias. En un principio fueron: Interés, apoyo de padres de
familia, importancia de la lectura, habito lector, participacion y

comunicacion.

= Después, volvi a leer la informacién de cada categoria para obtener
las unidades de analisis, en este momento vi que habia necesidad de
reformular las categorias, ya que una representaba unidad de andlisis
de otra. Por ejemplo, participacién comprende una unidad de andlisis
de la categoria interés; asi como comunicacion de habito lector.

Al final, las categorias y sus unidades de andlisis fueron:

> Interés
1. Partipacién
2. Préctica de la lectura
3. Comprension lectora

» Importancia de la lectura
1. Opinién de los Padres
2. Opinion de los Maestros
3. Opinion de los Alumnos

» Habito lector

27 GAGNETEN, Mercedes. Andlisis, en: Hacia una metodol ogia de |a sistematizacién de la practica.
Buenos Aires, Humanitas. En: Lainnovacion. Antologia UPN LE94. p.40.
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1. Practica frecuente de la lectura con diferentes tipos de
textos.
2. Compartir experiencias

3. Comunicacién

» Apoyo de padres
1. Compromiso
2. Participacion
3. Préctica familiar de la lectura
4

Convivencia

= A continuacion, para redactar el constructo de cada categoria, realicé
una interpretacion basada en las experiencias obtenidas, es decir, di
un panorama general de cada categoria de acuerdo a la informacién
gue me arrojaba la realidad. Esto lo apoyé con teoria que le da
sustento a mi constructo. Luego, para validar la interpretacion

realizada, inclui los dialogos mas representativos de cada categoria.

Cabe mencionar que para Gagneten “interpretar es delimitar causas
mediatas e inmediatas a partir de una confrontaciéon entre lo realizado en
una realidad determinada y la teoria seleccionada o a construir en su

defecto.”?®

4. Categorizacion
Importancia de la lectura. Constructo

La lectura es una herramienta indispensable para que el nifio se apropie de

nuevos conocimientos. Es importante cultivarla pues al interactuar con los

2| pidem. p.48.
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textos, le ayuda al nifio a desarrollar su imaginacion, su creatividad, su
expresion oral y escrita. Todo ello le permite desenvolverse mejor en la

sociedad a la que pertenece.

Para los padres de familia la lectura representa la puerta que al abrirse les
dard paso a otros conocimientos. Para los maestros es fundamental para
gue pueda existir comprension hacia lo que se les va presentando durante
Ssu proceso de aprendizaje. Para los alumnos les sirve para aprender y
defenderse en la vida.

Fundamentacion Tedrica

En cuanto a lo que representa la lectura, Margarita Gomez Palacios hace la
siguiente reflexion: “Leer es un proceso cognitivo complejo que activa
estrategias de alto nivel: Dotarse de objetivos, establecer y verificar
predicciones, controlar lo que se va leyendo tomar desiciones en torno a
dificultades o lagunas de comprension, diferenciar lo que es esencial de la

informacion secundaria”.?®

Didlogos

= N1. Leer me sirve para aprender muchas cosas.

= M3. Es importante la lectura porque es la base para que los nifios
puedan acceder de mejor manera al aprendizaje.

= P2. Para mi la lectura es importante para que el nifio vaya
conociendo las cosas por medio del cuento y que vaya desarrollando
su mentalidad.

% GOMEZ Palacios Margarita. Iniciacion al ssistema de escritura. La adquisicion delalecturay la
escritura en la escuela primaria. SEP. Programa de actualizacion permanente p. 88
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Habito lector. Constructo

Se considera habito lector al hecho de acostumbrar leer y degustar algun
texto con cierta frecuencia, no por obligacién sino por el simple gusto de
hacerlo. Al practicarlo de esta manera, facilita el poder compartir con los
demas la experiencia que proporciona un texto escrito; asi como el

incrementar el lenguaje y permitir la comunicacion abierta hacia los demas.

Es importante mencionar aqui la necesidad que se tiene en la vida cotidiana
de manejar diferentes tipos de textos, por lo que se considera dentro de
habito lector el interactuar con todo tipo de texto, no con uno sdlo. De aqui la
importancia de proporcionar a los niflos en la escuela diversos tipos de

textos para, por medio de la practica, facilitarles su comprension.

Fundamentacion Tedrica

Isabel Solé nos remite a una investigacion realizada, donde estamos muy
lejos de tener un habito lector, mas bien “parece que lectura se identifica con
tarea, con deberes, con situaciones tediosas y poco gratificantes; en mucho

menor medida se le asimila al ocio, la diversién y el bienestar personal.” *

Aqui cabe mensionar que no es solo la escuela quien debe propiciar dicho
habito, pero si buscar las estrategias mas adecuadas para sembrar en los
alumnos la inquietud hacia la lectura que los lleve a forjar en ellos su interés
y gusto hacia la lectura. Esto representa un gran reto para la escuela,
porgue son muchos los factores que influyen para que los educandos no
tengan dentro de sus preferencias la lectura.

% SOLE, Isabel. Op. Cit. p 87
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Didlogos

= P1. Amime llamé mucho la atencion el contenido de una tarjeta de
esas que se envian a personas que se encuentran enfermas. Se lo
lei @ mi nifio y lo comentamos juntos, dijimos que es muy importante
el conservar las amistades y cuando estan lejos la tarjeta es un medio
para hacerlo, pues cuando las personas estan enfermas necesitan del

apoyo de sus amigos.

= Mb5. Yo creo que es dificil el propiciar el habito lector en los alumnos
cuando nosotros mismos no lo tenemos. Creo que debemos empezar

por nosotros y una buena manera es practicando la lectura recreativa.

= N2. Maestra, ayer yo lei un cuento. ¢ Se lo platico?

Interés. Constructo

El interés se muestra por medio del gusto por hacer las cosas, por patrticipar,
por involucrarse dentro de alguna actividad. Este se logra al buscar y
proponer estrategias que los motiven a realizarlas. Por ejemplo, los juegos,
dramatizaciones, el compartir una lectura con los demas, puede despertar
en los nifios su interés por llevar a cabo la actividad y participar activamente

en ella.

El interés por la lectura representa la base para lograr su comprendension,
es muy dificil comprender algo que no nos interesa 0 no nos gusta, ni
siquiera nos llama la atencién. Es por ello que las herramientas que aqui se
utilizaron fueron precisamente, el juego, las escenificaciones, el involucrar a

sus padres, el interrelacionar los textos escritos con su vida diaria. De esta
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manera se logré que los nifios se motivaran para participar en el desarrollo

de las actividades.

El dar la oportunidad a los nifios de interactuar con los textos, de relacionar
el contenido con su realidad, facilita el despertar en ellos un gusto y un
interés hacia la lectura, pues le encuentran una finalidad, algo que los lleva a
comprender un hecho en particular que en esos momentos les esta

inquietando.

El sentir que ellos mismos son capaces de crear sus propios textos, les

lleva a interesarse no solo en los propios sino también en los demas.

Fundamentacion Tedrica

De acuerdo con Margarita Gémez Palacios...

La ensefianza de la lectura no debe hacer que su aprendizaje constituya
una carga abrumadora para el nifio que lo haga sentirse incompetente para
apropiarse de un instrumento que le va a ser tan necesario. Es imposible
gue nadie pueda encontrar satisfacion en algo que le representa un
esfuerzo insalvable, que le devuelve una imagen devaluada de si mismo®*

Ademas, es importante que los nifios se den cuenta que aprender a leer es
interesante y divertido, les permite ser mas autonomos. Han de percibirse a
si mismos como personas competentes, que con la ayuda y recursos
necesarios, podran tener éxito y apropiarse de ese instrumento que les sera

tan util para la escuela y para la vida.

Didlogos
= A3. A mi me gusté mucho la actividad porque pude reventar globos,
leer y cantar.

¥ GOMEZ Palacios Margarita. El nifio y sus primeros afios en la escuela SEP. p. 89
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= Al. Me gusté la actividad porque podemos hablar y nos escuchan y
nadie se rie de nosotros.

= P1. El hecho de estar aqui en el circulo de lectura, para mi ya es una
satisfaccion por venir a compartir con mi hija y con las otras personas

un momento que a los nifios les sirve mucho.

Apoyo de los padres de familia. Constructo

El apoyo de los padres de familia es fundamental para el proceso de
aprendizaje de los alumnos, pues sin este apoyo es dificil que el nifio tenga
éxito en dicho proceso.

En el aspecto de la lectura, es indispensable que los padres apoyen a sus
hijos por medio del ejemplo, pues si los nifilos ven a sus padres leer se
motivan a hacerlo ellos también. El compartir las experiencias que propicia
un texto escrito entre padres e hijos, es una manera de convivr también con
sus padres como familia, ayuda a la formacion de valores en los nifios, pues

permite el dialogo y la reflexién con respecto a los mismos.

Ademas, al comentar lo que el texto estd dejando en cada uno, propicia el

conocerse y comprenderse mejor.

Fundamentacion Tedrica

Al respecto, Margarita Gémez Palacio hace mucho hincapié en el ejemplo
gue los padres y maestros deben mostrar a los alumnos. Ella da
importancia a la lectura en voz alta, pero no como una obligacién o tarea

impuesta, sino por placer, por el gusto de hacerlo.
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Padres, maestros, bibliotecarios y promotores deben conocer las
habilidades, gustos y antipatias de sus hijos, alumnos y compafieros, para
saber qué deben leerles; deben contar con una variedad de materiales de
lectura y tener acceso a un acervo de libros o a una biblioteca apropiados,
estar conscientes de sus fallas y de sus logros; trabajar intensamente para
hacerse cada vez mejores lectores. Es decir, también ellos deben leer
todos los dias y buscar que sus lecturas sean cada vez de mayor calidad.*

De acuerdo con Margarita Gémez Palacios®, es importante que el nifio se
encuentre en un ambiente alfabetizador donde sus padres practican la
lectura y la escritura, ademas de contar con materiales que despierten en él
su deseo de conocer, de aprender. De esta manera, estara en posibilidades
de desarrollar en corto tiempo todos los momentos que se requieren y estara
listo para comenzar de manera formal el aprendizaje de la lectura y la

escritura.

Didlogos

= P1. El circulo nos sirve para que el nifio vea el interés que le
ponemos por asistir a la reunion y que él le ponga interés en el
estudio.

= P2. El circulo de lectura sirve para despertar el interés del nifio al ver
a un adulto jugar con ellos y con las letras, para que se le haga
divertido y no aburrido y despertar el interés de leer.

= P3. Motiva a la nifla en compartir sus tareas con las personas que
forman su familia, asi como el valor propio de saberse aceptada por

la misma familia.

%2 |bidem. p 130

% GOMEZ Palacios, Margarita. Op. Cit. p. 18
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C. Propuesta de trabajo

La falta de comprension lectora es un problema grave en nuestro pais,
mucho se ha dicho al respecto; se pueden encontrar diversas
investigaciones que llevan a muchas propuestas de accién, sin embargo,
son pocas las acciones que se han puesto realmente en practica. Existen
también varios programas que se encuentran enfocados a buscar la solucién
de este problema, pero no siempre llega a los maestros la informacién y
capacitacion requerida para llevarla a cabo. Quiza sea por ello que los
resultados obtenidos no han sido del todo satisfactorios en la mayoria de los

casos.

Los alumnos de la escuela Mariano Irigoyen no son la excepcion, pues la
mayoria de ellos presenta este problema. Después de realizar una

investigacion al respecto, llego a la siguiente propuesta:

El iniciar a trabajar con los nifios desde el primer grado, de tal manera que
se logre el interés hacia la lectura recreativa involucrando a los padres de

familia en una convivencia diaria con sus hijos.

El interés es fundamental para lograr que el nifio comprenda lo que lee, si no
le interesa se le va a dificultar el interactuar con el texto. Por ello considero
al interés como el primer paso para llegar a la comprension y pienso que
como maestros debemos buscar el despertar en el nifio la curiosidad por el
contenido del texto, la inquietud por conocer a través de un libro. Asi, el nifio

por si mismo buscara el relacionarse con su contenido.

Para lograrlo presento una serie de estrategias que se pueden aplicar en el

grupo, las cuales tienen la finalidad de involucrar a los nifilos con los textos a
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través del juego, de la dramatizacidn, de la invencién de cuentos, lectura

libre, redaccion, entre otros.

En cuanto a la manera como se puede involucrar a los padres de familia, mi
propuesta lleva a la formacién de un circulo lector, donde se invita a los
padres de familia a formar parte de él. Esta invitacion es realizada por los

mismos ninos.

El circulo de lectura es formado por padres y alumnos, en una convivencia
donde la lectura es el centro de atencion. Para llevarlo a cabo, se proponen
una serie de estrategias, en las que se les da la oportunidad de compartir

experiencias de acuerdo a la lectura realizada.

Una de las estrategias mas importantes del circulo lector es la lectura
gratuita, pues se trata de compartir con los demas algo de lo que mas les
llamo la atencién de la lectura realizada en casa en compafiia de sus hijos.
Esta lectura se debe relacionar con su vida diaria, llevar el texto hacia si

mismos y encontrarle un sentido a lo leido.

Durante el circulo de lectura, se llevan a cabo juegos, donde padres e hijos
interactian, se identifican y aprenden. De esta manera se logra mas el
interés de los nifios al ver a sus papas involucrarse con ellos en cada
lectura. Entre los juegos mas relevantes se pueden mencionar: Rally,
loteria, cdmara — accién, escalera de palabras, engordar o adelgazar una

frase, frases locas, entre otros.

Es muy importante mencionar que para que el circulo de lectura ofrezca
resultados satisfactorios se debe crear en él un clima de confianza y respeto
hacia cada uno de los integrantes del mismo, independientemente de las

caracteristicas de cada uno de ellos.
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De esta manera, se puede lograr que los nifios se motiven a participar, a
involucrarse mas con la lectura. A los padres de familia les puede despertar
interés por conocer mas de su hijo, por apoyarle en sus actividades tanto en

la escuela como en su casa, al ser participes de sus avances.

Considero que el llevar a cabo esta propuesta en el grupo, puede ser de
gran provecho, no solo para la lectura sino en todo el proceso Ensefianza —
aprendizaje, porgque se puede lograr un apoyo mas efectivo por parte de los
padres de familia al involucrarlos activamente dentro del mismo proceso.
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CONCLUSIONES

La elaboraciéon del diagnéstico pedagdgico representd para mi en un inicio
algo dificil, ya que estaba acostumbrada a escribir Unicamente los aspectos
positivos que rodean mi practica, me negaba a aceptar el cumulo de

deficiencias que como docente presento en el desarrollo de la misma.

El hecho de haber analizado mi practica con profundidad y sobre todo con
honestidad, me ha dado la pauta para realmente llevar a cabo una

autocritica no solamente en mi vida profesional sino personal.

Considero que solamente asi, observando mis cualidades, pero también
reconociendo mis deficiencias podré estar en condiciones de realizar los
cambios necesarios que me conduciran a enriquecer mi practica, mejorando

con ello mi labor.

Durante la elaboracion del planteamiento del problema, me vi en la
necesidad de apropiarme de informacion referente a los planes y programas
del espariol, asi como de conceptos basicos sobre la lectoescritura. Esta
redaccion fue mas sencilla pues el diagnéstico me brind6 elementos para
poder plantear con claridad mi problema, asi como delimitarlo,
conceptualizarlo, disefiar propdésitos, la idea innovadora y seleccionar el

proyecto pedagogico que guiard mi investigacion.

Para lograr lo anterior las actividades elaboradas que nos llevaron a
conformar el presente documento fueron de gran utilidad, pues me brindé los
elementos para relacionar mi practica con la teoria y el contexto, sembrando
en mi la semillita de la inquietud de transformar de mi préctica docente los

aspectos que obstaculizan de alguna manera el aprendizaje.
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El haber analizado diferentes autores para conformar la teoria que
sustentara el presente proyecto, me brindé la oportunidad de enriquecer mi
conocimiento acerca del problema planteado para poder contar con los
elementos necesarios para proponer y disefiar estrategias que sean acordes
a los nifios y al contexto que los rodea.

El aplicar las estrategias me ha ayudado a enriquecer y fortalecer mi practica
docente, ya que la participacion y comentarios de los padres de familia y mis
alumnos constituyen un incentivo para seguir mejorando dia con dia mi labor

docente.

Considero que este trabajo es el inicio de todo un proceso que requiere de
gran esfuerzo y tenacidad, ya que no se puede hablar de haber erradicado el
problema de la falta de interés en la lectura; sin embargo, se dejo la
inquietud tanto en los alumnos como en los padres de familia de compatrtir e

interactuar con cualquier tipo de texto de una manera significativa.

El haber elaborado el presente trabajo me ha dejado grandes satisfacciones,
no sélo al ver en mis alumnos despertar su interés por la lectura, sino
también el haber presenciado la interaccion entre padres e hijos al

involucrarse directamente en el proceso ensefianza — aprendizaje.

Ha sembrado la semilla en mi para buscar el dar seguimiento al proceso que
se ha iniciado en mis alumnos, no sdélo durante el presente afio escolar. Hoy
se encuentran en su primer grado de educacion primaria, el cual es base en

su formacién; por ello, considero tan importante lo vivido durante el mismo.
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PROBLEMA:

¢,Coémo despertar el
interés por la lectura en los nifios de
pimer grado de la escuela Mariano
Irigoyen de la ciudad de Chihuahua?

Cronograma

IDEA

INNOVADORA:

Apéndice 2

disefio 'y

desarrollo de estrategias que propicien
en el nifio un interés hacia la lectura.

ACCIONES

A

SEPT.

OCT.

NOV.

D ENE

FEB

mwX> T

Z0—0O0>PN—22>»0IHO0

Solicitar autoriza-
cion a la direc-
cién para llevar a
cabo el proyecto.
Informar a la di-
reccion sobre el
proyecto a reali-
zar.

Elegir temas de
lectura acordes
al contexto del
nifio, su realidad
y su interés. Di-
cha eleccion de-
be ser realizada
por los mismos
nifos.

Invitar a los ni-
flos a proporcio-
nar diferentes
textos para ser
leidos por el gru-

po.

Inventar diferen-
tes tipos de tex-
to, leerlos al gru-
po y obtener opi-
niones de sus
compafieros a-
cerca de lo leido

Reunion con pa-
dres de familia
para comentar
las diferentes for-
mas en que pue-
den apoyar a sus
hijos en su pro-
ceso de aprendi-
zaje
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mwX> T

OumwmOOXT

Utilizar un mo-mento
de la cla-se para
lectura libre donde
los nifios tengan la
oportunidad de
seleccionar lo que
quieren leer para
después  compartir
con los deméas lo
leido

Llevar a cabo un
circulo de lectura
donde participen
padres de fami-
lia, alumnos vy
maestro, bajo di-
versas estrate-
gias.

Leer diversos ti-
pos de texto y
comentarlos ante
el grupo bajo di-
ferentes modali-
dades como: re-
presentaciones,
foros, conferen-
cias, titeres, noti-
cieros, cancio-
nes, etc.

Realizar una in-
vestigacion a
partir de una visi-
ta

FA
SE

Adquirir los ma-
teriales que se
requieren para el
proyecto

mw > T

<

Z0—-—0O>»Ccr>»<m

Se evaluard por
medio de un re-
gistro de obser-
vacion en cada
sesion de circulo
de lectura.

La evaluacion se
realizara por me-
dio de los pro-
ductos que se
obtengan en ca-
da estrategia, asi
como el registro
en el diario de
campo  acerca
del desarrollo de
cada estrategia.
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Apéndice 3

Cuestionario a padres de familia

El presente cuestionario lleva la finalidad de conocer mejor al nifio(a) y
poderlo apoyar de una manera mas adecuada en su proceso de aprendizaje.
De la fidelidad de sus respuestas depende la obtencién de resultados
Optimos.

Agradezco de antemano su valiosa colaboracion.

1. ¢(Qué importancia le da usted a la lectura?

2. ¢Qué utilidad le encuentra a la lectura?

3. ¢Qué tipo de libros se leen en su casa?

4. ¢Acostumbra leer el periédico? ¢Con qué

frecuencia?

5. ¢Leen algun tipo de revista? ¢Cual?
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6. ¢Han visitado alguna biblioteca en familia? ¢Ccon

cual motivo?

7. ¢Han visitado algun museo en familia? ¢Por qué?

8. ¢Qué tipo de lectura le interesa a su hijo?

9. ¢Ensu casa cuenta el nifio con ese tipo de lectura?

10.¢,Su hijo tiene un horario establecido para leer en su casa?

¢ Cuanto tiempo?

11. ;Qué actitudes muestra al realizar esta actividad?

12.¢El nifio elige la lectura que va a leer en su casa o necesita usted

decirle cual?
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Apéndice 4

Guia de entrevista a alumnos

¢Te gusta leer?

¢ Qué es lo que mas te gusta leer?

sLees en tu casa?

¢ Cuéanto tiempo?

¢Tu escoges lo que vas a leer o tus papas te dicen qué leas?

¢Te gusta lo que lees en tu casa?

¢Te gusta lo que lees en la escuela?
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8. ¢Te gustaria tener un horario en la escuela para leer lo que tu

quieras?

9. ¢Qué tipo de lecturas te gustaria leer en la escuela?

10.Si se te pidiera traer un libro para traer en la escuela, ¢qué libro

traerias?
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Apéndice 5

Comparfiero maestro:

El presente cuestionario forma parte de una investigacion que lleva la
finalidad de disefiar y poner en practica un proyecto de innovacion docente.
Agradezco de antemano su colaboracion.

1. ¢Te gusta leer? ¢, Lo haces con frecuencia?

¢ Qué tipos de libros lees?

2. En una escala del 5 al 10, valora la importancia que para ti tiene el

hecho de que los alumnos manifiesten interés hacia la lectura.

Fundamenta tu respuesta

3. ¢En algin momento, durante tu experiencia docente, se te ha
presentado el problema de falta de interés por parte de los alumnos
hacia la lectura? Si la respuesta es si, ¢qué has

hecho para solucionarl

4. ¢Qué resultados obtuviste?

A qué crees que se deba la obtencién de esos resultados?

GRACIAS POR TUS RESPUESTAS
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