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INTRODUCCION

Con el paso del tiempo el hombre logra su aprendizaje interactuando con
su medio y la comunicacion es su principal fuente, ya que al estar en contacto
padres de familia — alumnos — maestros, se le proporcionan al educando de
manera mas facil los objetivos a lograr que se encuentran en el programa
educativo. Este trabajo aborda la importancia de la comunicacion padres de
familia — alumnos — maestros, que se da en el proceso ensefanza -

aprendizaje.

En la educacion debe existir una estrecha relacion del trinomio para
trabajar en equipo, para que apoye el proceso educativo del alumno. Al docente
le corresponde estar involucrado en el trabajo, creando un entorno agradable

para tener una buena comunicacién, tanto escolar como familiar.

En la familia debe existir una estrecha comunicacion para conocer qué es
lo que a los hijos les gusta, trabajando él sus habitos, habilidades, destrezas y
lo afectivo; el padre de familia debe escuchar lo que el hijo le quiere comentar,
demostrarle confianza en sus capacidades, en como soluciona su hijo sus
problemas, sin olvidar que es una persona unica, diferente, que no piensa ni

siente igual que otros.



El presente trabajo consta de cinco Capitulos, abordando la problematica
de cémo “la comunicacion de maestro — padre — alumno, es un factor
indispensable y favorable en el proceso ensehanza — aprendizaje en el

primer ciclo de educacién primaria”.

En el Capitulo | se habla del diagnéstico pedagdgico, dando a conocer
parte de mi trabajo como docente y explicando el contexto de la escuela
primaria donde laboro; los saberes y experiencias para aterrizar en un

planteamiento del problema.

En el Capitulo Il se hace referencia a la fundamentacion tedrico —
metodologica, apoyada por varios autores para enriquecer el trabajo de
investigacion y favoreciéndolo en gran medida. Se abordan diversos aspectos
respecto a la educacion, la comunicacion, la construccién del conocimiento y el
aprendizaje en el nifo, y los roles de los sujetos que intervienen en el proceso
educativo. Asi mismo, el objeto de estudio relacionado con la comunicacion del
trinomio mencionado arriba y que da a conocer sobre el lenguaje en la
educacion y los inmersos en éste que intervienen en el proceso de ensefianza -

aprendizaje de los alumnos.

El Capitulo Il presenta la idea innovadora que se fue realizando
conforme avanzo la investigacion y se abordan aspectos como la praxis, que en

este caso fue la creadora; los paradigmas, retomando el critico dialéctico; los
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modales y enfoques que dentro de este trabajo fue el modelo centrado en el
analisis con un enfoque situacional; y diversos tipos de proyecto, aludiendo al

de accion docente.

El Capitulo IV hace referencia a la aplicacion de estrategias didacticas
que fueron previamente planeadas, elaborando para ello un plan de trabajo y un
cronograma de actividades. La evaluacion de cada estrategia también se hizo

presente.

En el Capitulo V se analizan los resultados de las estrategias aplicadas,
después de haber hecho una sistematizacion de las mismas, evidenciandolas
con anexos Y trabajos realizados por nifios y padres de familia; aterrizando con
una propuesta de innovacién derivada de las observaciones obtenidas, y
seguida de las conclusiones a las que se llegéb mediante todo este proceso de
investigacion, sirviendo como punto de partida para continuar o emprender otra
nueva, para finalmente concluir con la bibliografia que apoyé como sustento

tedrico a este trabajo.

Para lograr que los padres de familia se adentren en el proceso de
ensenanza de sus hijos, es necesario tener con ellos entrevistas, platicas sobre
cdmo aprende su hijo o alguna inquietud que los papas tengan en especial para

comprender de mejor manera el desarrollo del proceso que se da en sus hijos y



puedan ayudarse mutuamente con la necesidad de cada nifio en especial y sea

favorable y arménico a la vez.

Los padres de familia deben sentirse con libertad de asistir cualquier dia
a disipar alguna duda. La comunicacion entre maestros — padres de familia —
alumnos debe ser a cualquier hora y dia, pues esto favorece el proceso de

ensefianza — aprendizaje de los educandos.



CAPITULO |

DIAGNOSTICO

El diagndstico es el resultado final de una serie de analisis de procesos
que nos situan para identificar alguna problematica, y en este caso comprende

desde el diagndstico hasta el planteamiento del problema vy justificacion.

A. Diagnéstico

La palabra diagnéstico proviene del griego dia (a través) y gndstico, que
significa conocer; segun la Real Academia de la Lengua Espafola diagndstico
es “el conjunto de signos que sirven para fijar el caracter peculiar de una
enfermedad, es la calificacion que da el médico a la enfermedad segun los

signos que advierte”.

Es un proceso formal y sistematico de caracteristicas palpables
(observables), porque puede intervenir sélo un profesional o un equipo

multidisciplinario para determinar las causas.

El método, los propdsitos y uso del diagndstico cambian de acuerdo al

servicio, disciplinas cientificas para lo que se contribuye; la ejecucion seria de



diagnosticos refleja la madurez profesional de los involucrados que no actuan
sin conocer. Existen varios tipos de diagndstico como son el patoldgico, clinico,
pedagdgico, etc.,, pero a continuacién hablaremos especificamente de
diagnostico pedagogico, siendo aqui donde se encuentra inmersa mi

problematica.

Diagnéstico pedagogico

El diagndstico pedagdgico se refiere al analisis de las problematicas
significativas que se estan dando dentro de la practica docente, donde el
maestro debe acercarse con una actitud critica a su realidad y su contexto; nos
ayuda a delimitar un problema tratando de resolverlo para beneficio de los
niRos, es un requisito necesario en el proceso de investigacidn para organizar

una problematica docente.

Al analizar las problematicas significativas de la practica docente, es una
herramienta para obtener mejores frutos en las acciones docentes, apoya al
maestro en su proposito de renovar pedagogicamente su practica profesional.
Le permite al docente tener conciencia individual y colectiva del estado que

guarda la situacion escolar, con el objeto de estudiarlo criticamente.

El diagndstico propone acciones educativas susceptibles de desarrollar,
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tendientes a dar respuesta a la dificultad o por lo menos aminorar las
consecuencias; éste nunca termina, es cambiante, no puede realizarse una sola
vez y para siempre. Mediante el diagnostico pedagogico el colectivo escolar

pretende:

Apropiarse del conjunto de vinculaciones internas y externas que
constituyen la problematica escolar.

Conceptuar ésta en el tiempo, espacio y entorno.

Encontrar contradicciones, debatir supuestos teoricos, reflexionar, para
conformar un juicio imperativo.

Concebir perspectivas de acciones posibles que permitan separarlas. )

0O 00 O

Todo este conjunto de situaciones permitira que el docente actue al estar
al tanto de su problematica, para ayudar a dar solucién a la misma, pues al

realizar las actividades aminora la anterior.

Por lo tanto, el diagndstico pedagdgico es un proceso sistematico de
construccion desde el primer acercamiento exploratorio, hasta llegar a tener una
vision de conjunto, y es un requisito necesario en el proceso de investigacion

para organizar la problematica docente.

Dentro de la labor del maestro juega un papel primordial el analisis de la

practica, porque a través de éste se enriquece el quehacer docente.

(1) ARIAS, Ochoa Marcos Daniel.. “Contexto y valoracion de la practica docente”. Antologia basica U.P.N.. México,
1992, p. 40.
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1. Mi practica docente real y concreta

Mi practica docente la inicié en el Jardin de Nifios “Praxedis G. Guerrero”
en febrero del ano de 1983 en un interinato de gravidez, y después me dieron
un interinato indefinido donde duré un poco mas de tres afios en la Escuela
“Seccidn 42” de la zona 26, aqui en Chihuahua, en noviembre del ano de 1983.
Empecé a trabajar en primaria siendo yo educadora, lo cual fue un cambio
drastico para mi, pues tenia que atender un sexto grado. Lo primero que hice
fue ganarme la confianza de los muchachos y después ir estudiando los
contenidos que venian en el programa, que por cierto eran muy diferentes a los
actuales, pues los chicos tenian que aprender mas tradicionalmente y hoy en
dia el alumno tiene que ir construyendo su propio conocimiento, con la guia del

docente.

En el periodo del ciclo escolar 1986-1987 me dieron mi plaza en la
localidad de Loreto, Municipio de Meoqui, en la Escuela “Gran Morelos”; ahi
duré mas de tres anos, éramos nada mas cuatro docentes y se atendian los
seis grados, dos con dos grados y dos con uno; aqui se observaban mas
diferencias en cuanto al aprendizaje con los muchachos, pues los contenidos
son los mismos; a los alumnos se les dificultaba mas asimilar los contenidos, ya
qgue en estos lugares no tenian tanto acceso a materiales de investigacion como

aqui en Chihuahua; también se veia como es de vital importancia la
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comunicacion entre padre-alumno-maestro para ayudar a los nifios en su

proceso de ensefanza-aprendizaje.

En primer grado, al trabajar con otras metodologias diferian de la actual,
ya que hace algunos afnos el nifo memorizaba y no razonaba, por eso en la
actualidad los nifios que aprendieron con esas metodologias batallan para
comprender la lectura y ahora con PRONALES (Programa Nacional de Lecto-
Escritura) los nifos van conociendo bien las grafias, sonidos y construyen su
propio conocimiento; por eso desde el primer grado el nifio debe ir
comprendiendo lo que lee. En el actual programa al alumno se le involucra
mucho con todo lo que le rodea y también se cuenta con los libros del rincén de
lectura, para ir interesandolos por la lectura desde el principio de su educacién

primaria.

En esta escuela disfrutaba yo mi trabajo; sin embargo empecé a tener
problemas familiares y todas las tardes iba al Sindicato a solicitar mi cambio a la

ciudad de Chihuahua, ya que era aqui donde yo radicaba.

Reflexionando considero que tuve muchos errores; desde que ingresé a
la Universidad Pedagdgica Nacional me he analizado al observar mas
detenidamente mi practica y trato de no cometer los mismos errores, pues al
alumno hay que tomarlo en cuenta como un ser pensante y activo para ayudarlo

en el proceso ensefianza-aprendizaje y que a su vez los conocimientos que
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adquiera en dicho proceso sean significativos y le ayuden a desenvolverse por

él mismo en un futuro.

Considero importante tener una amplia comunicacion con los
muchachos, para ayudarles a que su trabajo sea significativo y con gusto se
desenvuelvan en el aula; ademas la convivencia entre ellos es importante, ya
que les ayuda a interactuar con todo lo que les rodea y con sus propios
companeros, para que aprendan a respetarse primero y luego a los demas;
teniendo buenas conductas esto les facilitara su aprendizaje, que se vera

reflejado mas adelante.

Otra de las actividades que trabajo es el teatro, el cual les da la
oportunidad de que los alumnos se desinhiban y digan cosas que en ocasiones
no lo hacen, percibiendo con esto ciertas problematicas que se encuentran

escondidas en los muchachos y que por ellos mismos no afloran.

La materia de Historia me ha servido mucho, ya que la aprovecho para
que se trabaje en equipo y la interaccion que se da les ayude a que investiguen

juntos y convivan como compaferos.

Otra de las actividades que llevo a cabo es organizar torneos de basquet
ball interno en el salén, pues esto les ayuda a seguir integrandose y sobre todo

estan ocupados en el juego que bastante les gusta, ya que éste forma parte del
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aprendizaje y desarrollo del individuo, y asi mismo les es gratificante y les

permite relacionarse con todo lo que les rodea.

El cambio me lo dieron el 17 de septiembre del aino 1990 a la Escuela
“Francisco Villa”, donde actualmente trabajo. Al llegar aqui a Chihuahua me
dieron primer grado con 40 alumnos; ese grupo me lo dieron también en
segundo; cuando pasaron a tercero como nadie queria trabajar con primer
grado se rifaron los grupos y me tocé tercero con el mismo grupo; éste fue muy
especial para mi, pues nos conociamos bien y el desempefo en el aula era
bueno, teniamos bastante comunicacion, jugabamos mucho con loterias y
memoramas de tablas, ya que el nifio debe razonarlas, no memorizarlas; hasta

la fecha estos alumnos van a saludarme.

Después llego el director Roberto Cruz Garcia y él me dio varios anos
tercer grado y después primeros. La relaciéon no era muy buena pues diferiamos
en algunas cosas del trabajo, pero en octubre de 1999 se jubilé y en su lugar
quedo la maestra Hermila Rodriguez Alanis; con ella la relacion es muy
armoniosa y puede uno estar desarrollando sus labores con mas
tranquilidad y a gusto. Al trabajar con ella se da un ambiente mas favorable
para todo el colectivo escolar y se propicia que se hable de nuestras

experiencias y saberes.
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2. Saberes, supuestos y experiencias previas

El ser docente implica trabajar con material humano, por lo que se debe
estar consciente de la gran importancia de la actualizacidén y capacitacion, para
poder ofrecer un mejor desenvolvimiento en el quehacer educativo a todos los

involucrados de la educacion.

La experiencia juega un papel importante en el maestro, ya que cuando
se egresa como normalista se cuenta con los conocimientos y la teoria, pero ya
en la practica se enfrenta a otras situaciones en las cuales debe de aplicar sus
saberes, supuestos y experiencias previas, teniendo siempre presente que se
trabaja con educandos que se van moldeando, lo cual implica que el maestro
busque estar en una constante superacién y actualizacion para poder ofrecer
una mejora en la calidad de la educacion y un mejor nivel de vida en sus
alumnos, sin dejar de lado a todos los que se involucran en el proceso
educativo; esto es, inmiscuir a los padres de familia, los cuales son los

principales educadores de sus hijos.

No todos los docentes estan conscientes de la importancia de la
superacion, pues actualmente existen maestros cien por ciento tradicionalistas y
otros que ni siquiera les interesa ir avanzando con nuevas metodologias, lo cual

redundara en perjuicio de los educandos.
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Los docentes cotidianamente encontramos un sinnumero de problemas,
los cuales entorpecen el proceso ensefianza-aprendizaje, ya que en diversas
ocasiones no se cuenta con los materiales adecuados y suficientes para el
desempeino en el aula, y cuando se solicita a las autoridades o padres de
familia el apoyo, muchas de las veces tampoco se encuentra una respuesta
favorable a dicha peticion; aunado a esto existe el bajo financiamiento,
instalaciones en malas condiciones, sobrepoblacién escolar en aulas pequeias;
también las inclemencias del tiempo en ocasiones no favorecen el aprendizaje,
nos perjudica el no tener un clima armonioso dentro del aula, por lo que el

aprovechamiento de la ensefanza-aprendizaje se ve perjudicado.

Cuando se egresa de la Normal se debe estar preparado para
enfrentarse a cualquier contexto, y el pasar por diferentes situaciones es
enriquecedor para el profesional de la ensefanza, ya que se adquieren
experiencias que en un futuro le ayudaran en su desempeno, tanto con los

padres de familia, alumnos y compafieros de labores.

Cuando el maestro se enfrenta a su labor dentro del aula percibe que lo
aprendido dentro de su formacion como docente es totalmente diferente
aplicado ya a la practica, es aqui cuando se empiezan a adquirir nuevas

experiencias.

El estar analizando diferentes lecturas ayuda a reflexionar sobre la labor
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docente, y esto hace mas facil el comprender y favorecen a los educandos las
actividades que se realizan dentro del aula, en lo cual se modifican actitudes y

se trata de corregir errores que se manifiestan en la practica.

Estar en comunicacion constante con el alumno y padre de familia
favorece que el educando vaya procesando su propio conocimiento en armonia.
El educador debe propiciar un ambiente comodo y agradable para que dentro
del proceso ensefianza-aprendizaje se logren aprendizajes significativos. En el
transcurso de ir preparandonos vemos la importancia que juega la
comunicacion entre padres-maestro-alumno para favorecer el proceso de

ensefianza-aprendizaje.

Las experiencias que he adquirido en el transcurso de los aflos me han
ayudado a ver claramente la importancia de no dejar de estar actualizandome, y
el seguir estudiando me ha servido para hacer una minuciosa reflexion de mi
labor como docente, para tratar de corregir los errores manifestados en mi

quehacer cotidiano.

Quienes nos encontramos inmersos en la docencia y nos actualizamos
debemos tener conciencia de la importancia que es el involucrar a los padres de
familia en el proceso ensefanza-aprendizaje de sus hijos y el tener una
comunicacion constante, tanto con ellos como con los alumnos, propiciara un

mejor aprovechamiento que se vera reflejado posteriormente; y es a través el
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trabajo conjunto como se puede llegar a una concepcion diferente de la

educacion.

El docente debe conocer bien el lugar de trabajo y todo lo que le rodea, y

de aqui empezar con una comunicacién con los padres de familia.

3. Contexto

La Escuela “General Francisco Villa” No. 2410, de la zona No. 90 Estatal
de la Ciudad de Chihuahua, Chih., esta ubicada en la Colonia “Margarita Maza
de Juarez’, en las calles Luis L. Leodn, Efrén Valdez y Cerro de las Campanas.;
a ella asiste un alumnado de 390 nifos, cuenta con todos los servicios como:

agua potable, energia eléctrica, teléfono, drenaje.

Las familias que acuden a llevar a sus hijos son de escasos recursos y
su nivel cultural es bajo, pues los padres de familia no cuentan con accesos de
este tipo y ademas no hay mucho interés en ese aspecto. Los padres de familia
cuentan en su mayoria con primaria terminada, algunos terminaron la
secundaria y en una minima parte con nivel profesional. En la mayoria de las
familias trabajan los dos padres para el sustento familiar; los sefiores en gran
parte se dedican a trabajos pesados como la obra, y las seforas se

desempefian en quehaceres domésticos, maquiladoras o en ventas; esto
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propicia que los nifios la mayor parte del dia se encuentren solos y/o al cuidado
de personas muy adultas. Asi mismo, le dedican mucho tiempo a la television y
lo unico que les gusta ver son programas de violencia, caricaturas que tienen
demasiada accion; en la actualidad hay programas con mala informacion sobre
sexualidad, aqui empiezan las fijaciones que mas tarde afloran en los nifios; en
ciertos hogares se percibe que hay promiscuidad y algunas situaciones los

alumnos las ven como normales.

En la comunidad se cuenta con los siguientes servicios publicos: agua
potable, energia eléctrica, drenaje, teléfono y son pocas las calles que estan
pavimentadas, encontrandose éstas en muy buen estado. En cuanto a las
viviendas, son pequefas, humildes y con bastante terreno; su construccion es
de ladrillo o de block, con uno o dos cuartos y su bafo; por lo que al llegar la
noche se ven en la necesidad de acomodarse todos los miembros de la familia
en un solo cuarto. En su mayoria las viviendas son propias; se observa también
que tienen algunos animales como gallinas, cerdos, cabras, etc., ayudandose

con esto al sustento familiar.

El personal que labora en la Escuela mencionada se compone de 20
elementos: un directivo, doce docentes (dos de cada grado), tres especiales
(educacion fisica, musica y dibujo), tres conserjes y un velador, de los cuales
dos maestros ya terminaron la Universidad Pedagogica Nacional, y

preparandonos en dicha Institucion nos encontramos cinco mas; los
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compafnieros que no estudian es porque estan a punto de jubilarse y su
entusiasmo ya es poco; puede decirse que los educadores jovenes tenemos
gran interés en ir preparandonos cada dia mas, para el mejor desempefio de

nuestra hermosa labor educativa.

La comunicacion entre nosotros es mas de trabajo, aunque en ocasiones
necesitamos estar mas al contacto de diversas situaciones escolares, ya que el
tener una buena relacion comunicativa permitira que favorezca la labor con los

educandos.

El grupo de la problematica presente es el 2° “2”, con 19 nifas y 10
ninos, de las edades entre 6 y 8 afos. En esta etapa el nifio se encuentra en
forma muy espontanea y participativa, el grupo también estuvo conmigo en

primer grado, asi que ya nos conocemos en nuestra forma de trabajar.

En las familias, en su gran mayoria trabajan tanto el padre como la
madre y en ocasiones no hay tiempo suficiente para poner atencién a las
necesidades de los hijos, para que se tenga lo necesario en la ensehanza-
aprendizaje de los hijos, tanto en casa como en la escuela; es necesario que los
padres de familia se involucren en las actividades que realizan los hijos, ya que
este proceso de aprendizaje se divide en tres partes esenciales, como alumno-

maestro-padre de familia.
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La comunicacién forma parte fundamental para tener las tres partes
interesadas, conocimiento de lo que se realiza dentro y fuera del contexto

escolar.

La relacion de los alumnos en clase es buena y efectiva, ya que estando
en constante comunicacion se puede llegar a cualquier acuerdo de salén, para
que se hagan las actividades pertinentes o juegos en los que hay que poner

reglas para realizarlos todos juntos, ya que jugando aprendemos sin sentir.

Estar en constante dialogo con los alumnos me ha ayudado para que se
conozcan y se acepten tal y como son, ya que el ser humano cuenta con su
propia personalidad, por lo que se deben respetar las diferencias de cada

individuo.

Si se da buena comunicacion, tanto del maestro, padre de familia y
alumno, el proceso ensenanza-aprendizaje se vera favorecido, lo cual
redundara en beneficio de todos los que nos encontramos involucrados en el

quehacer educativo, elevando con esto la calidad de la educacion.

Conocedores que en nuestro quehacer se dan una serie de

problematicas, es importante que estemos superandonos dia a dia para tratar

de dar solucion a los problemas que se nos presenten.
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B. Planteamiento del problema

La comunicacion es un elemento universal para cualquier ser humano, ya
que de ésta depende todo lo que logre hacer por si mismo; dentro del ambito
escolar comunicarse desempena un papel fundamental y la educacién es un
trabajo de todos, en donde debe existir una estrecha relacion para trabajar en

equipo.

En nuestros tiempos, donde es importante que la pareja trabaje para el
sustento familiar, se ve reflejado en el nucleo del hogar un ritmo desfasado y
acelerado de trabajo, por el cual a veces es imposible dedicarle a los hijos ese
tiempo tan necesario para que el desarrollo de la ensefianza-aprendizaje se dé
en optimos resultados y el nifio llegue a asimilar al cien por ciento todo lo que

esté a su alcance.

Dentro de la educacion formal se debe contar con los elementos tedricos
para que el docente oriente estas acciones, pues su practica debe estar
fundamentada en el actual programa educativo, donde el nifio es el centro del
proceso y el ambiente familiar juega un papel decisivo para que en la relacion
de grupo se llegue a dar formidablemente el trinomio maestro-alumno-padre de
familia, y al trabajar los tres en conjunto, el educando logre aprovechar mas

ricamente lo que el maestro puede ofrecer y en su hogar lo refuercen, ademas
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de estrechar las relaciones, tanto familiares como en grupo, donde el nifio sera

el mas beneficiado con esta vinculacion.

A menudo en nuestra praxis existe la falta de comunicaciéon entre el
docente y los padres; su relacion es importante, pues de esta manera uno
puede ayudar a los nifios cuando presentan situaciones como falta de atencion,
carifio, comprension, etc., a que el nifio se sienta querido y aceptado; éstos son
los detalles que para algunos pudieran ser insignificantes, sin embargo, le dan

seguridad y confianza.

En los primeros grados de educacion primaria es todavia mas esencial la
participacion de los padres, pues es el proceso de lecto-escritura el que juega
un papel importante para que el nifio pueda comunicar, tan simple: “papa, te
amo”, “mama, te quiero”; ademas de sentirse satisfecho el poder llevarlo a cabo
al padre esto lo llena de satisfaccion y alegria. Por el contrario, cuando al
educando no se le presta la debida atencion en su ambiente familiar, en
ocasiones se presentan situaciones frustrantes, tanto para el nifio como para el
docente, ya que esto nos lleva a problemas en el proceso ensefianza-
aprendizaje que repercutiran en lo que apenas empieza a ser un aprendizaje
significativo, y lo que es propiamente, al iniciar su educacion primaria al abordar

la lecto-escritura no se puede avanzar en su totalidad debido a la falta de apoyo

por parte de los padres de familia, tanto en tareas como en material.
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De acuerdo a la importancia de la co-participacion activa entre los lados
familiar y escolar, para favorecer el proceso del desarrollo del nifo, cabe

entonces preguntarse:

¢ Qué estrategias didacticas implementar que favorezcan la
buena comunicacion en la relacion trinomial maestro —alumno -

padre, de primer ciclo de educacién primaria?

C. Justificacion

Todos los elementos de la familia influyen directamente en la educacion
del educando, los padres son los principales responsables; al establecer una
buena comunicacion con el manejo de su hijo, esto ayudara a lograr los

objetivos inmersos en el programa educativo.

Es asi que el docente establece diferentes tipos de relaciones, donde
debe priorizar que el centro del proceso educativo es el educando y que los

padres de familia y su contexto social son parte integral de su desarrollo.

Poner atencion en los nifios es de vital importancia y es donde ellos se

sienten queridos y aceptados, estando la autoestima alta el muchacho
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desempenara mas favorablemente su trabajo y le sera mas facil adquirir nuevos

conocimientos.

En la socializacién del nifio intervienen principalmente los miembros de
su familia; en segundo término se encuentran los demas familiares, amigos,
maestros y otras personas con quien tiene una relacidn casi igualmente

estrecha que también influye en el desarrollo del educando.

Siendo asi que durante el proceso de socializacion, el nifio tiene la
oportunidad de apropiarse de aprendizajes sumamente valiosos, que
posteriormente formaran parte de él, mismos que le serviran para desempenar

un rol determinado dentro de la sociedad.

Todos los agentes que intervienen en el proceso de ensefanza-
aprendizaje deben conocer y dar importancia a todo lo que concierne al nifo
para poder apoyarlo y mantenerlo en un ambiente que favorezca su desarrollo,
principalmente su familia, ya que es el primer agente social en el que su

desempenio tiene que ser el mejor ejemplo para él.

Por lo que respecta al maestro es importante conocer y llevar buenas

relaciones en el trinomio maestro — alumno - padre, asi como aplicarlas en su

practica educativa.
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Desde el punto de vista del desarrollo humano, las relaciones son los
contactos mas esenciales y mas ricos del contenido de la vida cotidiana, y
cuando estan basadas en la igualdad, cuando mas intervienen en las relaciones
al momento de la libre eleccidn surgida sobre la base del merecer amor, son
mas ricas del contenido y mas humanizadas. Estableciendo sobre estas bases
la coparticipacion de los padres de familia en las escuelas, las formas de
comunicacion y de vinculaciéon seran mucho mas favorables para lograr un

mejor avance en la educacion.

28



CAPITULO 1l

FUNDAMENTACION TEORICA-METODOLOGICA

A través del tiempo el ser humano ha logrado su aprendizaje
interactuando con lo que le rodea y la comunicacién es la principal fuente, ya
que estando en contacto padre-alumno-maestro se le proporcionan al educando
mas facil los objetivos a favorecer que se encuentran en el programa educativo.
El presente Capitulo abordara la importancia que tiene la comunicacion entre

padre-alumno-maestro, pues es de vital importancia en el proceso educativo.

La educacion es un trabajo de todos, donde debe existir una estrecha
relacion para trabajar en equipo padre-alumno-maestro, para favorecer el

proceso ensefianza-aprendizaje.

Si bien la mayor parte de la gente considera inevitable la brecha entre la
generacion de los padres y los hijos, sin embargo reconoce que la buena
comunicacion es fundamental para mantener una disciplina adecuada. Asi
mismo para favorecer el desarrollo armoénico del educando, pues éste nace,
crece y se desenvuelve en diferentes grupos sociales. Y siendo la comunicacion
un elemento universal para cualquier ser humano, de ésta depende todo lo que

logre hacer por si mismo.



Corresponde al docente estar inmerso en este proceso, creando un
entorno agradable para que el alumno llegue a tener una buena comunicacion,
tanto escolar como familiar, para que el quehacer cotidiano sea mas facil;
establecer relaciones para estar en contacto con todo lo que le rodea e
involucrarse en las problematicas de la comunidad y la familia, para entender

mas ampliamente al escolar y pueda dar opciones de solucion a éstas.

A. La educacion

La educacién en cualquier pais es la manera de ir forjando el adelanto de
ella; implica que sea obligatoria y laica, tal como es el caso de nuestro México.
Todas las clases sociales estan comprometidas a apoyar a sus hijos para que
asistan y estudien en escuelas publicas o particulares, teniendo un patrén
académico-cultural preestablecido que marca la Secretaria de Educacion
Publica en el Pais. El Articulo 3° Constitucional marca o hace énfasis en que la
educacion debe ser obligatoria, laica y gratuita, que imparta cada Estado,

teniendo derecho todos los infantes del Pais.

Dentro del Articulo 3° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, se menciona que todo individuo tiene derecho a recibir educacion.
Federacion, Estados y Municipios impartiran educacion preescolar, primaria y

secundaria.
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Es asi que se contribuira a la mejor convivencia humana, tanto por los
elementos que aporte a fin de robustecer al educando, junto con el aprecio para
la dignidad de la persona y la integridad de la familia, a la convivencia del
interés general de la sociedad, cuanto por el cuidado que pongan en sustentar
los ideales de fraternidad e igualdad de derechos, evitando los privilegios de
raza, religion, grupo, sexo o de individuos. Apoyara la investigacion cientifica y

tecnoldgica y alentara el fortalecimiento y difusion de nuestra cultura.

De acuerdo a lo mencionado y al tipo de hombre que se quiere formar, la
educacion que el alumno recibe debe ser significativa para que en un futuro
aplique lo que ha aprendido; el juego le ayudara a desenvolverse de manera
integral, sin frustraciones. Si el educador propicia un ambiente apto para el

juego, aunque sea una actividad seria, le resultara al alumno mas rico aprender.

La educacién, con su efecto socializador, homogeniza creencias,
aspiraciones, valores y comportamientos basicos para mantener el orden en
una sociedad y es de gran riqueza para cualquier individuo, y de ésta depende
el adelanto de una sociedad. Ademas ayuda a resolver problematicas que se
presenten en la misma, tiene como gran objetivo formar seres humanos
integrales; el que se logre o no, corresponde al educador proporcionar las
herramientas necesarias para llegar a la meta. Una fuente importante en la

educacion viene a ser la comunicacion.
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El Acuerdo Nacional para la Modernizacion de la Educacion Basica es
unirse en un gran esfuerzo con el Gobierno Federal, Gobiernos Estatales y el
Sindicato Nacional de Trabajadores de la Educacion, para extender la cobertura
de los servicios educativos y elevar la calidad de la educacion, compartiendo
recursos presupuestales para la educacion publica y proponer la reorganizacion
del sistema educativo, la reformulacion de los contenidos y materiales
educativos y la revalorizacion de la funcion magisterial, este Acuerdo cumple
con el Articulo Tercero. Este Acuerdo reafirma el compromiso de todos con la
educacién publica, asi como elimina el centralismo burocratico y garantiza una
educacidon nacional que acerca la autoridad a la escuela. Ademas propicia el
trabajo solidario de maestros, alumnos, padres de familia, comunidad y

autoridades para mejorar la educacion nacional.

El Plan Estatal de Educacion 1999-2004 es el resultado de una amplia
consulta popular en la que participaron de manera relevante los trabajadores de
la educacion, los padres de familia, los alumnos y los representantes de la
iniciativa privada y del sector productivo, misma que permitié conocer las

inquietudes y aspiraciones que en materia educativa tienen los chihuahuenses.

Este Plan reconoce la necesidad de establecer nuevas metas y superar
las deficiencias que permiten enfrentar con éxito los retos del nuevo milenio;
asume la participacion ciudadana y las preocupaciones de la sociedad con la

relacion al fortalecimiento de los valores, el cuidado del medio ambiente, el
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aprovechamiento racional de los recursos naturales, el uso de la tecnologia
como fuente de desarrollo y la importancia de una convivencia armoénica y

solidaria entre las familias y comunidades.

Reconoce ademas dentro de sus planteamientos, que sin la participacion
de la sociedad poco podra hacerse, ya que todos y cada uno de sus agentes

sociales juegan un importante papel en la cruzada educativa.

Establece como objetivo general ofrecer una educacion de calidad para
todos, lo que implica establecer objetivos socialmente relevantes e implementar
los mecanismos para su logro en el tiempo y con los recursos adecuados,

tomando en cuenta y respetando las diferentes necesidades de la poblacion.

Significa estar atentos a los problemas y a las demandas de cada
escuela, conocer y comprender sus exigencias y necesidades a traveés de un
dialogo permanente entre los actores educativos, sehalar que el logro de los
objetivos educacionales involucra a la sociedad en su conjunto, a lograr los

fines y objetivos del Sistema Educativo Estatal.

Calidad quiere decir entender mejor para poder alcanzar y canalizar los
recursos para ayudar a los maestros a que perfeccionen su nivel actual de
rendimiento y satisfacer las expectativas publicas de la inversién en el sistema

educativo.
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La calidad educativa inicia en el cumplimiento de tareas modestas
encaminadas a la formacién de ciudadanos, con la incertidumbre de ir en busca
de acciones mas complejas; se inicia en el salén de clases y la escuela, para

trascender a la comunidad.

La calidad es una tarea que se contribuye, es un elemento cuyo
desarrollo contempla metas en diferentes tiempos y espacios, donde cada nivel

logrado tiende a ser superado permanentemente.

La calidad de la educacion basica solo podra venir de las propias
escuelas, de las personas que ahi trabajamos y de las relaciones que
establezcamos entre si con los alumnos, padres de familia y con la comunidad,
ademas de contribuir al mejoramiento de la calidad de la vida actual y futura de
los educandos y de esta manera a la calidad de los procesos de desarrollo de la

sociedad.

Para algunos la calidad importa en el logro deficiente, otros se interesan

por los superdotados y los de logros elevados, mientras otros dicen que deben

abarcar a todos los alumnos de las escuelas.

Los profesores actuales deben considerar su papel como el de

“facilitadores”, admitir la necesidad de poder demostrar que han proporcionado
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a un alumno todas las oportunidades razonables para que aprenda, tanto

inicialmente como por una variedad de formas para la recuperacion.

Este punto de vista implica considerar que en la educaciéon formal (que
es la que se imparte en la escuela), es de real importancia identificar y
considerar las experiencias que provienen de la vida familiar y personal de los
alumnos como parte del proceso educativo, ya que también interviene la

educacion informal que se adquiere en su contexto familiar y social.

Educacion informal

La educacioén informal es la que se da en el seno familiar, en donde se
forman habitos, actitudes, con el contacto diario de todas las situaciones que se
viven en el hogar y la comunidad; la mayor educacion se recibe en la familia por
medio del ejemplo, pues los hijos son el reflejo de lo que los padres de familia

hacen dentro y fuera de la casa.

El nifo se relaciona con los demas desde la concepcion, su primer
contacto es directo con la madre e indirecto con su padre y los demas. Al nacer
su contacto se amplia al tener contacto con los demas miembros de la
familia, estos contactos le ayudaran a adaptarse y desenvolverse en su

contexto social.

35



Al crecer el nifio descubre que forma parte de una sociedad mas grande,
su barrio, su colonia, su ciudad, la cual conocera al interactuar con ella; de este
contexto aprende a comunicarse las costumbres y valores, normas sociales,
comportamientos; también recibira manifestaciones de afecto, comprension,

informacion, las cuales influiran de alguna manera en su personalidad.

A veces se piensa que la tarea de educar a los nifios es principalmente
responsabilidad de la escuela; sin embargo, hay que tener presente que en la
educacion y en la formaciéon de los hijos, tanto la familia como la comunidad

desempeian un papel muy destacado.

Los seres humanos necesitamos de la educacion para desenvolvernos y

asistir a la escuela.

Los padres ensefian a los hijos a comunicarse y asi esto se refleja
ayudando a sus hijos a ir con gusto a la escuela y aprovecharla; el desempeino
de los nifos en la escuela depende en gran medida del grado de apoyo que
reciban de su casa. De ahi la importancia de la vinculacién de la escuela con el

hogar.

La escuela es el medio establecido socialmente para el aprendizaje de
nifos y adolescentes. Sin embargo, lo que se aprende en el hogar es aun mas

importante para su desarrollo. Los padres de familia tienen la oportunidad de

36



influir en cuando y cémo aprenden sus hijos. El hogar es el ambiente de
aprendizaje ideal para los primeros afos del nifio. La relacion personal padre-

hijo es la habitual en la etapa preescolar.

Sin considerar los ingresos econémicos, nivel educativo u origen étnico,
toda familia puede —y hace- contribuciones para el éxito académico de sus
hijos. Cuando los padres enfatizan el aprendizaje y expresan expectativas
hacia el futuro, estan fomentando actitudes que son indispensables para el

logro académico de sus hijos.

Cuando en las escuelas animan a los padres de familia a trabajar con
sus ninos y les prevén de informaciones Uutiles, refuerza el ciclo positivo de

desarrollo de padres e hijos.

Los programas y las practicas que estan disefiados para mejorar los
logros de los estudiantes seran mucho mas productivos si incorporan las
cualidades positivas de las familias y las ven como aliados en el proceso de

aprendizaje.

Aunque la familia tenga influencia sobre el aprendizaje en el hogar, los
estudiantes progresan mucho mas cuando sus padres participan en la escuela,
desarrollan relaciones positivas con sus maestros y estan conscientes de lo que

ocurre en la misma.
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Los cuatro roles claves de los padres en el aprendizaje de sus hijos:

o Como maestros: fomentar un ambiente que promueve el aprendizaje,
reforzar lo que se ensena en la escuela y desarrollar los valores y destrezas

que necesitan los hijos para que lleguen a ser adultos responsables.

o Como orientadores: contribuir al conocimiento y destreza a la escuela,
enriqueciendo el curriculum y proveyendo servicios adicionales y de apoyo

general a los estudiantes.

o Como promotores: ayudar a los hijos a negociar el sistema, recibir
tratamiento equitativo y trabajar para hacer que el sistema sea mas

responsable para todas las familias.

o Como participantes en la toma de decisiones: pueden funcionar como
miembros de consejos consultivos, comités de curriculum y equipos de

administracién, participando en cada nivel en la solucion de problemas.

La mayoria de los estudios se han enfocado sobre el rol de padres como
maestros y sustentadores, roles que son tipicos para programas ya
desarrollados que sirven a los nifios en las escuelas. En un companierismo
completo, los padres tienen también que actuar como promotores vy

participantes en la toma de decisiones.

38



Educacion formal

La educacion formal es la que se genera en las instituciones educativas.
Si bien la escuela, por definicion, tiene la funciéon de transmitir conocimientos
socialmente valorados a través de los contenidos escolares, la naturaleza de la
experiencia escolar no puede apuntar solamente a la transmision formal de los

mismos.

Este punto de vista toma especial relevancia en funcion de socializacion.
Es decir, no todas las actividades que alli se desarrollen tienen que ser
explicadas en funcién de aprendizajes formales debido a las caracteristicas de
los niflos pequefos, que llevan a privilegiar y apoyar otros procesos de
desarrollo. Por lo tanto, la dinamica de la experiencia escolar deviene diferente
en funcion de privilegiar al juego y otras formas de participacion infantil, propias

de estas edades.

El contenido escolar ha sido considerado, tradicionalmente, como
asignaturas o materias, como aquello que el nifio debe adquirir. Esto implica la
construccion escolar de una disciplina que se recorta y sobre la que se
construye una didactica, en orden de que adquiera un sentido de legitimidad

formal.

39



Es importante ubicarnos en una definicibn muy amplia del término
contenidos. Los contenidos comprenden todos los aprendizajes que los
alumnos deben alcanzar para progresar en las direcciones que marcan los fines
de la educacién, en una etapa de escolarizaciéon, en cualquier area o fuera de
ellas, para lo que es preciso estimular comportamientos adquiridos, valores,
actitudes y habilidades del pensamiento, ademas de conocimientos. Por ellos
hay que referirse no sélo a informaciones que adquirir, sino también a los
efectos que se derivan de determinadas actividades que es necesario practicar

para adquirir aprendizajes tan variados como los mencionados.

En este sentido, la buena comunicacién y coordinacién entre los
maestros y padres de familia es fundamental para educar a los menores y
contribuir asi a su mejor desarrollo. Por esta razén, es importante que los
padres de familia se mantengan interesados en la educacién de sus hijos y
atentos a su desempenio escolar. Por lo tanto, deben acercarse a la escuela,
conocer a los maestros e interesarse en lo que estan aprendiendo; al hacerlo

apoyaran a sus hijos y los ayudan a que se favorezca su proceso educativo.

La relaciéon que se entabla entre familia y escuela es tan peculiar que
sélo cabe situarla en el marco de la confianza; es la escuela, como parte de la
familia, una prolongacion suya, adquiriendo asi su pleno sentido. Esa relacion

de confianza es la que determina, matiza y da forma al binomio familia —
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escuela, que debe estar marcado por una actitud de responsabilidad compartida

y complementaria en la tarea de educar a los hijos a través de la comunicacion.

B. La comunicacion

El medio que utiliza el hombre a través del tiempo para construir su
cultura de manera mas rica y eficaz es la comunicaciéon, de la cual depende
todo lo que el individuo logre hacer y ésta a su vez va relacionada con todo su
entorno, ya que es la principal base de su quehacer cotidiano al interactuar con

lo que le rodea.

La comunicacion familiar es la disposicion de comprender emociones,
sentimientos, intereses propios y tener una sensibilidad ante las necesidades,

los gustos y las preocupaciones de todos los miembros de la familia.

Ello implica una verdadera relacion de comunicaciéon donde padres y
maestros establezcan una via abierta de informacion, de orientacion, sobre la
educacion de los hijos, constructiva y exenta de tensiones por el papel que cada
uno de ellos desempefa. En este sentido, la familia debe tener una actitud
activa y participativa, mas alla de las aportaciones puntuales de informacion

sobre los hijos, en la medida que lo requieran los maestros; esto es, trabajar
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conjuntamente en la orientacion de la persona en orden a un proyecto comun

de educacion.

Compartir lo que se puede valorar, disfrutar en familia es satisfactorio,
esto enriquecera mas la unién y comunicacion dentro de cada nucleo familiar,
también se expresa a través de caricias, gestos, miradas y movimientos
corporales; cada miembro de la familia tiene su propia personalidad, sus
intereses y su particular punto de vista de las diferentes situaciones; esto no
significa que al no estar de acuerdo no esta en union, sino al contrario, se
fortalecen los lazos familiares, la seguridad y la autoestima de los hijos y
aprenden a reflexionar sobre sus propias ideas. Es a través de la comunicacion
que se da el aprendizaje; por lo tanto, el proceso de aprendizaje es un proceso
social en el cual todos los individuos se encuentran inmersos, ya que ademas
aprenden con sus semejantes en interaccion y comunicacion con ellos; si éste
es significativo sera mas amplio, el lenguaje esta presente en todas las

situaciones.

“De ahi la necesidad —si se quiere que los aprendizajes que realiza el nifio
sean generalizables- de velar porque los conocimientos adquiridos en la
escuela sean el resultado de una construccion en la que no deben soslayarse
las dificultades, sino por el contrario, deben ponerse en evidencia para que
puedan ser superadas. Estas dificultades dan lugar a “errores necesarios” que
constituyen pasos ineludibles en todo proceso constructivo”®

(2) SASTRE y Moreno, Génova y Monserrat. “En busca de alternativas” Antologia basica: Planeacion, evaluacion y
comunicacion en el proceso ensefianza-aprendizaje. México, D.F., 1994, p. 40.
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El aprendizaje esta ligado al desarrollo desde los primeros dias de su
vida, donde se encuentra la educacion informal, que es lo que se aprende
desde el nacer en el ambiente familiar y donde el nifilo adquiere la mayor parte
de lo que sabe al llegar a la escuela. Si la comunicacion con su entorno familiar
es buena, ésta le ayudara a cualquier problema que se le presente; el proceso
del desarrollo del nifio es un tema complejo por naturaleza y debe ser integral,

por lo cual:

“La comunicacién entre el adulto y el nifio o el grupo de nifios es un estado de
bienestar en el que las tensiones desaparecen y las personas se escuchan y
se comprenden.

Los gestos y las palabras, tanto del nifio como del adulto, se carga de
sentimientos positivos de cada uno hacia todos”,

El nifio es una unidad indisoluble constituida por aspectos distintos que
pueden o no sentar diferentes grados de desarrollo, de acuerdo con sus propias
condiciones fisicas, psicolégicas, y las influencias que haya recibido del medio

ambiente.

Por esta razén se considera al nifio como una “unidad psicosocial’,

siendo la comunicacién un elemento universal para cualquier ser humano.

La comunicacién es algo fundamental, es el arte de expresar

nuestros sentimientos y conocimientos con verdad, cordura y amor, para que se

(3) AUCOUTURIER, Bernard. “La practica psicomotriz y la coherencia pedagdgica” Antologia basica: El desarrollo de
psicomotricidad en la educacion preescolar. México, D.F., 1994, p. 126.
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involucre tanto padre-alumno-maestro en el proceso educativo y alcance su
propoésito esencial; si esta relacion es favorecida los resultados se veran
reflejados en los educandos; un obstaculo en la comunicacion es cuando se
utilizan mensajes contradictorios; esto provoca en los nifilos sentimientos de

odio en contra del adulto e inseguridad en si mismo.

“Corresponde asi al educador discernir en las preguntas infantiles la parte de
indagacion para el conocimiento mas profundo de los sentimientos
inexpresados. Un nifio que pregunta puede querer simplemente informarse,
pero también puede ocurrir que esté tratando de desarrollar su instinto de
poder procurando poner en apuros al adulto, hasta ejercer cierto sadismo, o
bien, por el contrario, atraer la atencidon del adulto para darle a entender
indirectamente que le falta alguna cosa. Las preguntas que se asimilan a la
mera charla adquieren entonces un sentido, pero es preciso percibirlo mas alla
de las palabras. La reduccion de la interrogacion a su aspecto cognoscitivo
recae en las ilusiones pedagdgicas.”™

Por su parte, la familia es la que forma a los nifios y nifias con su ejemplo
y ensefanza; la conversacion es la manera de estar comunicandonos, tener
conocimiento de los gustos, necesidades de los hijos, ganarse la confianza de
ellos; aqui se fomentan habitos, actitudes que nos serviran en el futuro. Algunas
condiciones basicas que deben existir para que se dé la comunicaciéon afectiva

en la familia, son:

e El padre debe desear escuchar lo que el nifio quiere expresarle.
e Debe demostrar confianza en la capacidad que tiene el nifio para

solucionar sus problemas.

(4) GILBERT, R. El psicoandlisis, en: “Las ideas actuales en pedagogia”. México, Grijalvo, 1977.
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e Debe poder ver al niio como alguien separado, como una persona unica

y diferente que no tiene por qué pensar y sentir igual que nadie.

Aprender a vivir en paz y con amor es un anhelo de todos los que nos
encontramos inmersos en la educacion y para ayudar a lograrlo necesitamos

tener un dialogo respetuoso y afectuoso entre todos.

La comunicacién es una necesidad vital, como nutrirse y descansar; mas
aun, porque si la necesidad de nutrirse se satisface con el objeto de una
manera inmediata, atenuandose la tension fisiolégica, la necesidad de
comunicarse no se satisface mas que con la relacién, con el lazo afectivo entre
el educador y el nifio. La necesidad de comunicacion se produce desde el
nacimiento como una llamada al “otro”, capaz de responder. La comunicacién
nace cuando el “otro” responde a la llamada intensa del nifio de ser acogido y
escuchado. Ser capaz de comunicar es estar abierto a los otros y también

estar abierto al conocimiento.

“Cuando el nifio puede compartir el placer de la acciéon con los otros, esta

en condiciones de escucharles, de comprenderles y, a la vez, de abrirse al

conocimiento del mundo”. ©

(5) AUCOUTURIER, Bernard. “La practica psicomotriz y la coherencia pedagégica”. Antologia basica: El desarrollo de la
psicomotricidad en la educacion preescolar. México, D.F., 1994, p. 126.
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Por lo tanto es necesaria la comunicacion entre padres, maestros y
alumnos, ya que nos ayuda a entender y valorar de la manera mas facil todo el
proceso por el cual pasa el educando para llegar a la meta final que es leer y
comprender todo lo que le rodea, para favorecer sus necesidades y resolver
problemas que se le presenten siempre, ya que todos necesitamos de todos y si
el trabajo es conjunto es mas facil realizarlo, y cuando el nifio crece va a ir
entendiendo que en donde se encuentre y desarrolle todo lo que se realice es
en equipo como el trabajo de uno es colaboracion entre maestro, padre y

alumno y contexto al final sepa que es util.

“Los padres sanos comprenden la evolucion de los deseos del nifio, pueden
aceptar su originalidad y su autenticidad afectiva, emocional. Son capaces de
aceptar los deseos de su hijo, pero también saben modularlos, incluso con
firmeza, pero no le encierran en su propio deseo, aunque siempre es dificil. Se
puede decir que padres e hijos se ajustan mutuamente en un clima de
comuniczgcio’n permanente, favoreciendo un porvenir de equilibrio afectivo para
Su hijo”.

En esta vida todo es colaboracién y compartir en cualquier cosa o

situacién que sea.

Es asi que al existir una estrecha relacién entre el trabajo de la escuela
con los alumnos y su familia se fortalecen los lazos de unién entre el trinomio,
ya que el desempefiar un buen trabajo en equipo se vera reflejado en los

educandos.

(6) Ibidem, p. 125.
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Por eso, es de suma importancia que el docente propicie tener con el
alumno y padre de familia una buena comunicacion, de ahi se desprenden
todas las relaciones que sean Optimas para favorecer aprendizajes

significativos.

1. El lenguaje en la comunicacion

El lenguaje se considera como una herramienta que sirve para obtener
fines deseados, instrumento planificador de la conducta, se utiliza con fines
comunicativos, es creado por el hombre en sociedad, se aprende y desarrolla
en la interaccidn con otras personas. Es un producto de trabajo, ya que ayuda
para que se establezcan las relaciones sociales de produccién y comunicacion.
El nifio aprende y conoce el lenguaje conforme a las experiencias que él mismo
va adquiriendo en base a sus necesidades e intereses; es importante tener en
cuenta que éstas varian en cada nifio, ya que no todos provienen del mismo
ambiente y quizas algunos necesitan mas atencion que otros. El niflo conocera
y estructurara el lenguaje de manera progresiva de acuerdo a sus necesidades;
asi el aprendizaje sera cuando el nifio lo necesite y tenga cierto interés, estando

de acuerdo a su pensamiento.

En el desarrollo del lenguaje es importante tener en cuenta sus

variaciones, ya que no lo usamos de la misma manera con los padres, los
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docentes, hermanos o amigos. También existen variaciones dependiendo de las
regiones geograficas en las que se encuentre ubicado el nifio, ya que a muchas
cosas u objetos se les llama o pronuncia de distinta manera de un Estado a
otro. Lo que sucede con el lenguaje dentro de la educacion, es que no todos los
alumnos y padres de familia interpretan los mensajes de la misma manera, ya

que cuentan con experiencias distintas y diferentes contextos.

“El reconocimiento de la conciencia dual ese un paso indispensable para el
logro del dialogo (que sblo se puede dar entre sujetos de un pensamiento
critico”; y este pensar supone una transformacién permanente de los sujetos y
su realidad. La conscientizacién no opera como un fenémeno de la psicologia
individual; su dimension es colectiva. En este sentido la comunicacion viene a
ser una accién consciente, realizada entre sujetos a fin de hacer conocer sus
problemas, aspiraciones, miedos, ilusiones, necesidades, deseos y de
reconocer mutuamente los elementos y conflictos implicitos en los propios
mundos individuales, para tomar una posicion dentro de ellos de acuerdo a una
Jerarquia de valores, a partir de una toma de conciencia del nivel de
comunicabilidad del pensamiento. El /enguaje permite al hombre salir de si
mismo y relacionarse con otros hombres.'

Es por eso que en este aspecto el docente debe tener mucho cuidado, ya
que generalmente el nifo parte de lo que él cree saber. No nace sabiendo el
lenguaje, su adquisicion es un proceso lento y complicado que el hombre
empieza desde pequeno, surge de su interaccion con su familia y personas que
le rodean y lo va ampliando conforme se va desarrollando tanto fisica, mental y

socialmente.

De ahi la importancia de la vinculacién docente-padres de familia. En el

(7) BARABTARIO, Zedansky Anita. “Aprendizaje grupal e investigacién — accién: Hacia una construcciéon del
conocimiento”. Antologia basica: Proyectos de innovacion. México, D.F., 1994, p. 92.
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desarrollo del lenguaje en la escuela en los primeros afos es importantisimo, ya

que de la evolucién de éste dependera la capacidad para organizar la logica.

Los relatos de los nifos iran teniendo mas relacion y tendran una
secuencia logica, la evolucidn del lenguaje continuara durante toda la vida, pero

dependera mucho el ambito social en que se desarrolla la persona.

Mientras mas oportunidades de comunicacion tenga un adulto con los
ninos, mas oportunidad tendra de conocerlos. Por lo que es importante crear y
mantener ambientes en los cuales los nifios disfruten de la conversacion, se
sientan libres de expresar sus pensamientos y sentimientos y sepan que seran

escuchados por una persona interesada y comprensiva.

Asi como la construccidén del conocimiento se da a partir de la actividad
propia del nifio en el medio que lo rodea, de igual forma se da la construccién
de su lenguaje. Influyen diversos factores para dicha construccion, los factores
ambientales influyen de una manera muy determinante para las condiciones
culturales, el nivel socio-econdmico de la familia y la comunidad, asi como las
costumbres y habitos que en el nucleo familiar practiquen en su habla, la

atencion que se le ofrece al nifio en lo afectivo, en lo fisico, entre otros.

Considerando que existen diferentes formas y tipos de comunicacioén,

como son verbal, corporal, gestual, masivas, etc., es importante tomarlas en
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cuenta en el proceso ensefianza-aprendizaje.

Es por ello que a la escuela le corresponde enriquecer mas los
conocimientos de los nifos por medio de una comunicacion abierta para todos,
de socializacion, propiciando asi la interaccidn entre otros nifios, padres de
familia y comunidad, para favorecer el proceso de construccion del

conocimiento en el nino.

C. La construccion del conocimiento y el aprendizaje en el

nino

Piaget afirma que el nifo construye su conocimiento a través de las
experiencias que va teniendo con los objetos y situaciones de su entorno. El
proceso de adaptacion mental se da por medio de lo que Piaget denomina
asimilacién y acomodacién, logrando asi el equilibrio en el pensamiento. Estos

permiten modificar los esquemas y crear otros nuevos.

La asimilacion es un proceso en el que se integra la nueva informacion
que se recibe a los esquemas que posee el individuo; es decir, se entiende el
significado de la informacion recibida. Cuando no se acepta esta informacion o

experiencia la menta la rechaza y se cambia el concepto o idea, para lograr asi
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la acomodacion de las nuevas experiencias y lograr el equilibrio en el

pensamiento.

Este autor en su enfoque psicogenético, describe al nino como una
persona que siente, con caracteristicas propias, con una manera de pensar y de
sentir, todo esto debe ser respetado por los adultos y brindarles un ambiente
favorable que respete su desarrollo individual para lograr su interaccion

espontanea en la vida social que le rodea.

La inteligencia, es decir, la capacidad de entender las cosas, hechos y
fendmenos y el lenguaje utilizado para representar lo que se conoce, se
desarrolla a través de etapas o periodos de desarrollo basados en la teoria de
Piaget, ya que éstos son basicos en el proceso ensehanza-aprendizaje, se
debe partir de ellos en la practica docente para situar al nifio en un nivel
aproximado de desarrollo y de acuerdo a su edad, a sus posibilidades y
limitaciones y asi planear las actividades o estrategias didacticas mas

adecuadas.

“Educandos y educadores se van a educar dentro de un mismo proceso y
ambos van a aprender del mismo. Asi, el proceso de aprendizaje partira de
las experiencias y necesidades sentidas por los sujetos que participan en
el mismo; estas experiencias constituyen el punto de partida para la
produccién del conocimiento. Este nuevo vinculo educando-educador
supone la sustitucién de las relaciones de dominacion y poder por la
busqueda de la verdad.”*®

(8) Ibidem, p. 93.
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Entendiendo por integral un todo que abarca las etapas por las que pasa

el sujeto.

Piaget marca cuatro etapas del desarrollo cognoscitivo, las cuales, por

orden de edad cronolodgica, son las siguientes:

Etapa sensorio motor (0-2 afos aproximadamente): El nifio evoluciona
desde sus reflejos simples a los habitos simples, y después a conductas mas
complejas que incluyen la coordinacidén de la percepcion y los movimientos, la
invencion de conceptos de medios y fines de un concepto de permanencia de

objeto.

Etapa preoperacional (2-7 afos aproximadamente): El nifio desarrolla
el lenguaje, imagenes y juegos imaginativos, asi como muchas habilidades
perceptuales y motoras. Sin embargo, el pensamiento y el lenguaje estan
reducidos, por lo general, al momento presente, a sucesos concretos. El
pensamiento es egocéntrico, irreversible y carece del concepto de

conservacion.

Este periodo es especialmente importante, ya que las edades de los
ninos que nos ocupan oscilan entre los cuatro y los ocho anos, por lo cual
muchos de ellos estaran en este priodo, aunque algunos otros se hallaran en el

momento de transicion y otro smas habran iniciado ya el periodo operacional.
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Debemos estudiar sus caracteristicas psicologicas en este periodo en

que los cambios y transformaciones son tan importantes.

Lo mas interesante del periodo preoperatorio, y alrededor de lo cual gira
todo el desarrollo, es la construccion del mundo en la mente del nifo, es decir,
la capacidad de construir su idea de todo lo que le rodea. Al formar su
concepcion del mundo, lo hace a partir de imagenes que él recibe y guarda,
interpreta y utiliza, para anticipar sus acciones, para pedir lo que necesita y para
expresar lo que siente. En sintesis, en este periodo el nifio aprende a
transformar las imagenes estaticas en imagenes activas y con ello a utilizar el
lenguaje y los diferentes aspectos de la funcidén semidtica que subyacen en

todas las formas de comunicacion.

Los diferentes sistemas de representacion como son: la percepcion, la
imitacion, la imagen mental, el juego, el lenguaje y el dibujo, segun Piaget; todo
lo anterior tiene repercusiones sobre el aprendizaje y naturalmente, sobre la

ensenfanza.

Etapa operaciones concretas (7-12 afios aproximadamente): El nifio
realiza operaciones légicas simples que incluyen la conversacion, reversibilidad
y ordenamientos. Los conceptos temporales se hacen mas realistas; sin
embargo, el pensamiento esta aun limitado a lo concreto, a las caracteristicas

tangibles del medio ambiente. Es en esta etapa donde se encuentra ubicado el
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educando de primaria que corresponde al nivel en el que se inscribe la
problematica, siendo asi que las caracteristicas psicologicas del desarrollo en

esta etapa brindan elementos que permiten fundamentar al educando.

En la etapa de operaciones concretas, la mejor fuente de trabajo del nifio

es el juego; de esta manera él aprende mas y de una forma muy gratificante.

El juego ayuda a que el educando vaya adquiriendo sus conocimientos
de un modo mas eficaz. Esta es una edad en la que todavia, para privilegio de
muchos(as) nifios(as), se puede hablar jugando, se piensa y se razona jugando,
se elaboran también muchos estados afectivos hablando; es decir, jugando con
las ideas, los deseos, los sentimientos, lo que se sabe, lo que se puede; edad

en la que los procesos afectivos dominan sobre los racionales.

Que reconozcan esto implicaria también concebir la importancia que
tiene el jugar como lenguaje del nifio y abrir espacios para que esto ocurra,
organizativamente es posible a partir de concepciones flexibles en el uso de los
espacios, de los materiales y del tiempo mismo por parte de los nifios, en los
que se privilegie la posibilidad de jugar y se reconozca la diversidad y el
acontecer simultaneo de los distintos planos de las acciones de los nifios en el

tiempo y en el espacio escolar.
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“El pensamiento del nifio en la etapa operativa concreta se aleja del
egocentrismo en comparacion con el del nifio en la etapa preoperativa. En
la etapa de las operaciones concretas, el nifio puede adoptar el punto de
vista de los demas y su lenguaje hablado es social y comunicativo, puede
descentrar la percepcién y calotar las transformaciones, ademas de la
reversibilidad del pensamiento.”™

Etapa operaciones formales (11-12 afios en adelante): Aqui surge la
capacidad de las personas para razonar, reflexionar sobre lo que puede ser su
futuro, el meditar sobre el pensamiento mismo, los problemas légicos que
contengan abstracciones. Los problemas matematicos y cientificos se resuelven

con formas simbdlicas.

En esta etapa los nifios son capaces de pensar hipotéticamente; es decir,
de suponer algo y razonar a partir de ello de una manera perfectamente logica,
lo que sera una caracteristica de su capacidad de razonar cuando sean adultos,
podran reflexionar sobre ellos posiblemente desarrollando hipétesis,
considerando hechos y eventos que estan en el pasado, presente y futuro o
sélo en la imaginacion. Segun Piaget, el pensamiento se caracteriza por ser

movil, flexible y libre.

Es imposible destacar que el conocimiento lleva procesos por los cuales
tiene que pasar el individuo, y como docentes inmersos en nuestra practica

debemos respetar dicho proceso y apoyarlo para que se logren aprendizajes

(9) WASWORTH, Barry J. “El desarrollo afectivo: la cooperacion”. Antologia basica: La formacion de valores en la
escuela primaria. México, D.F., 1994, p. 87.
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significativos, los cuales ayudaran al sujeto a desenvolverse dentro de una

sociedad.

“Un nifio que comunica sabe prestar atencién al otro, escuchar y responder
ajustadamente y siente placer en el intercambio, y este placer le pone en
relacion con su historia afectiva profunda; siente placer al comunicar
porque se siente aceptado, reconocido y comprendido en su discurso
profundo”.(m)

De la manera que el escolar vaya procesando psicologica y
biolégicamente la forma de percibir lo que le rodea, le sera mas facil asimilar y
construir su propio conocimiento; su nivel de inteligencia es profundamente
influido por el nivel socioecondmico de él. Es asi que Piaget fundamenta que los

factores que intervienen en dicho proceso de aprendizaje son:

Maduracion: Es el conjunto de procesos de origen organico que brindan
el desarrollo biologico y psicoldgico. Esta dependera de la influencia que tenga
el individuo con el medio que lo rodea y a medida que madura el sistema

nervioso.

Experiencia: Se dara a partir de las vivencias que adquiere el nifio al
interactuar en su medio ambiente, al explorar y manipular los objetos; de esta

experiencia surgen dos conocimientos:

(10) AUCOUTURIER, Bernard. “La practica psicomotriz y la coherencia pedagogica”. Antologia basica: El desarrollo de
la psicomotricidad en la educacion preescolar. México, D.F., 1994, P. 125.
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La experiencia fisica: Son las caracteristicas fisicas de los objetos, el
nifo se entera de la naturaleza al obrar sobre los objetos y sistematizar
los resultados de tales acciones, es la abstraccion que hace de las
caracteristicas externas, por ejemplo: peso, color, textura, forma, liviano,
pesado, grande, chico o también al experimentar manipulando los
objetos, doblando cortando, apretar, estirar, romper, jalar, etc.; es asi
como el nifio va adquiriendo gradualmente la capacidad de predecir lo

que pasara al realizar diferentes acciones sobre los objetos.

La experiencia logico-matematico: Se desarrolla a través de la
abstraccion reflexiva, se estructura muy lenta y gradualmente su
conocimiento en las acciones que tiene el nifio sobre los objetos, va
creando las relaciones légicas como comparaciones entre los objetos;
consiste en separar, clasificar, ordenar, mas largo, menos largo, mas
grande; establece diferencias y semejanzas, estructura poco las clases y

subclases a las que pertenecen.

Relaciona con ordenamiento I6gico. Las acciones que el nifio realiza no

estan en los objetos, sino que son producidas por la actividad intelectual del

nino.

Transmision social.- Es la informacién que adquiere el nifio de su

contexto social, de sus papas, hermanos, primos y de sus amiguitos; en la
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construccion del conocimiento social se caracteriza por ser arbitrario, ya que
proviene del medio socio - cultural establecido, como: el lenguaje oral, valores,
normas sociales, religion, etc. El nifo adquiere este conocimiento de la gente,
del contexto social que lo rodea; es asi como el nifio tiene que aprender ciertos

valores o reglas ya establecidos por una sociedad a la cual pertenece.

Equilibracion.- Es el mecanismo que regula la actividad cognitiva. Se
explica como la relacion experiencia-transmision social para formar o construir

nuevos conocimientos.

“El conocimiento no es el resultado de un acto instantaneo de
comprension, sino el fruto de una actividad intelectual que requiere un proceso
constructivo. Descubrirlo es aprender y aprender y ayudar a descubrirlo es

ensenar a pensar.”""

Si el docente llega a conocer y comprender los valores culturales,
recursos naturales, carencias y problematicas que caracterizan la organizacion
familiar y de la comunidad, que son consecuencias de las condiciones
econdmicas, naturales y sociales que como grupo afrontan, le permitira
comprender mas la realidad del educando. Estar en contacto con la situacion

real el alumnado facilita la manera de entender y comprender mas las

(11) SASTRE Y MORENO, Génova y Monserrat. “En busca de alternativas”. Antologia basica: Planeacién, evaluacién y
comunicacion en el proceso de ensefianza-aprendizaje. México, 1994, p. 40
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necesidades de los muchachos.

Uno como docente debe proporcionarle un ambiente cordial y agradable
donde reafirme su autoestima; nuestro trabajo debe estar enfocado a los
intereses y necesidades de los nifos; el juego forma parte esencial del
desarrollo del nifio y lo ayudara a favorecer habilidades, aptitudes y el
aprendizaje sera realmente significativo; éste es una actividad que no perjudica
al nino con consecuencias frustrantes para él, aunque sea una actividad seria,

lo va preparando para un futuro con los roles que adquirira en la sociedad.

El educador debe comprender cémo los nifios transmiten sus mensajes
no verbales y responderles o mejor posible y, ademas con palabras porque si
se es no verbal, el nifio se encierra en una comunicacion incompleta, que limita

el desarrollo integral, el futuro de sus posibilidades creativas y conceptuales.

Formar al nifio para que se comunique con placer le ayuda a su
socializacion, y asi mismo favorece el comprender a los demas y a verse a él y

reconocer el deseo del otro; esto es gratificante para el nifio.

El maestro inducira a que los nifios busquen la solucién de los problemas
para no limitar su creatividad. Meterse en los zapatos del nifio es hacerle sentir
gue es amado, es comunicarse a través de un lenguaje de aceptacion. Nuestro

compromiso es crear un entorno para el aprendizaje, si éste es Optico sera
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eficaz, cuando hay motivacion el alumno se interesa y los resultados son
buenos y por lo tanto es necesario que el quehacer del docente trascienda y se

proyecte en la comunidad.

“La educacion consiste en formar individuos capaces de una autonomia
intelectual y moral que respeten esta autonomia en el projimo, en virtud
precisamente de la regla de reciprocidad que la hace legitima para ellos

mismos”.(?)

La sensibilizaciéon que el docente llegue a mantener con los miembros de
la comunidad y evaluacion constantes de acciones es de suma importancia,
porque le permitira estrechar mas las relaciones, lo que conlleva al progreso del
educando; si obtenemos una estrecha comunicacién entre el trinomio padre-

alumno-maestro llegaremos a nuestro objetivo.

Solamente aquello que le sirva para la etapa del proceso de desarrollo
personal por la que esta pasando, sino que debe ofrecerle aquellos elementos
que le permitiran desarrollarse en forma adecuada, en un mundo que es del

futuro y que debemos poder anticipar.

Los padres de familia son beneficiarios del quehacer de la escuela.

(12) GONZALEZ, J. del C. “Las implicaciones”. Educativos: El Juego. U.P.N., p. 177.
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Contribuyen de diversas formas y con diferentes intensidades para que el
proceso educativo rinda los frutos que ellos esperan de la escuela. Ellos ejercen
la demanda sobre la escuela y los que, en determinadas ocasiones exigen a las
autoridades su adecuado funcionamiento, comparten la funcién formativa de los

ninos.

“Los alumnos pueden aprender solo cuando la relaciébn maestro-alumno es
buena. No necesitan pasar su tiempo ideando estrategias para defenderse
o tratando de burlar al que da las tareas e impone la disciplina. Si los
maestros establecen buenas relaciones, no necesitan estar cambiando de
papel, ser sargentos duros, fingir ser virtuosos e inhumanos. Los maestros
encontraran que hasta las técnicas mas relevantes de la ensefianza son
indtiles, a menos de que sus relaciones sean buenas.*"

Si trabajamos ligados maestros-padres como co-educadores de los

nifos, los resultados seran optimos.

Por eso es de vital importancia que el docente esté preparado,
capacitado, actualizado, ya que es la forma en que podra avanzar en su
practica educativa para mejoras de la misma; asi mismo, involucrando también
a los padres de manera colectiva e individual en el proceso ensefianza-

aprendizaje se avanzara mas en este aspecto.

Al lograr un desarrollo armonico entre el ambito familiar y escolar, al nifio

le permite desenvolverse mas libremente y comprender mejor los elementos

(13) GORDON, Thomas Dr. “Maestros eficaz y técnicamente preparados”. Editorial Diana, México, D.F., 1989, pp. 41-
42.
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tedricos que se encuentran en el programa actual educativo, donde el docente
acomoda los objetivos del programa a las reales necesidades y circunstancias

de sus alumnos.

“Proporcionar situaciones de aprendizaje que activen el ciclo funcional de
la inteligencia y estimulen al individuo a la construccion de las estructuras

l6gicas mas evolucionadas.” '

En ocasiones el estar en comunicacion con los padres resulta dificil, pues
algunos no tienen el tiempo suficiente, la paciencia, etc.; en la etapa en que se
encuentran los educandos es de vital importancia que se logre un perfecto
trinomio para ayudarle con todas las dudas y necesidades que surgen.
Respecto a los maestros, en la actualidad existen algunos que todavia en su
praxis son tradicionalistas, ya que si no se arriesgan ellos mismos estan
perdiendo la posibilidad de dar un salto cualitativamente diferente en el modelo

educativo.

“Creo que nos enfrentamos a una situaciéon enteramente nueva en la
educcion, en la cual el proposito de ésta, si hemos de sobrevivir, debe ser
la facilitacién de cambio y el aprendizaje. El tnico propdésito valido para la
educacién en el mundo moderno es el cambio y la confianza en el proceso
y no en el conocimiento estatico.” "®

(14) SASTRE Y MORENO, Génova y Monserrat. “En busca de alternativas”. Antologia basica: Planeacion, evaluacién y
comunicacion en el proceso ensefianza-aprendizaje. México, 1994, p. 47.

(15) ROGERS, Carl R. “La relacién interpersonal en la facilitacién del aprendizaje”. Antologia basica de la practica
docente propia. México, D.F., 1994, p. 76
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Asi mismo es menester que los docentes nos involucremos en una
investigacion — accion, en la cual exista compromiso de transformar nuestra
practica para bienestar tanto de alumno, padre de familia y maestro, y tratar de
ver el mundo del nifio como él lo ve; comprender que los miedos y las
dificultades, los logros y los avances que el nifo tiene, aunque a los adultos
puedan parecerles cosas simples, para el niho son importantes. Hay que
facilitar a los alumnos el acceso a saberes y formas culturales para que se lleve
a cabo el aprendizaje de los mismos y tengan un buen aprovechamiento, ya
que finalmente ésta es la funciéon que intenta cumplir la educacion escolar; se
puede apoyar ésta en su mayoria a través del juego y el nifio aprende sin darse
cuenta, como a él le gusta, y asi se van interrelacionando con los roles que

jugamos todos los involucrados en la labor educativa.

F. Los roles de los sujetos

Los diversos medios de comunicacion, la familia, los amigos, contribuyen
a la formacién y al desenvolvimiento de los nifios dentro de luna sociedad,
transmitiendo el legado cultural, normas y valores sociales. La relacion que
debe de existir actualmente entre escuela, la familia y el contexto ha cambiado
gracias al nuevo modelo educativo. El proceso educativo debe empezar por
la formacion. Todos los involucrados de la comunidad educativa deberian

conocer, al menos, el significado de la participacion, las condiciones técnicas,
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temporales y psicologicas para su éxito, las dificultades que hay que vencer, lo

que exige de los participantes, para qué vale y para qué no vale. Deberian

tomar parte de esta formacion tanto la direccion como los profesores, los padres

y los alumnos, y poder estar dentro del marco escolar.

1.

“Un segundo paso del proceso educativo consiste en la socializacién de los
valores comunes de la comunidad educativa a través de convivencias en
las que se ftraten, se discutan e intercambien los puntos de Vvista,
sentimientos, vivencias, sobre lo que deberia ser el nucleo basico y razén
de ser del centro, sus consecuencias e incidencias para todos lo que
libremente quieran asistir. Las personas serian el motor del sentido
comunitario.*"®

Rol del docente

El docente debe estar preparado para poder desarrollar su trabajo; éste

se desenvolvera con amor y entrega al ir involucrando a los nifios en las

actividades propicias para el proceso de ensefianza-aprendizaje.

“Resulta evidente que en el profesor recaen no sélo determinaciones que
respetar provenientes del conocimiento o de los componentes diversos que
se manifiestan en el curriculum, sino que tiene obligaciones respecto de
sus propios alumnos, del medio social concreto en el que viven, y ello le
llama inevitablemente a intervenir por responsabilidad hacia ellos. A fin de
cuentas, el curriculum tiene que ver con la cultura a la que acceden los
alumnos; el profesor, mejor que ningun otro, es quien puede analizar los
significados mas sustanciales de la misma, que debe estimular para sus
receptores. A1)

(16) PASCUAL, Pacheco Roberto. “La funcién directiva en el contexto socio-educativo actual”.
administrativos aplicados a la gestion. U.P.N., p. 273.

(17) GIMENO Y PEREZ, Sacristan Gémez y José Angel |. “Reconstruccién del curriculum” Antologia basica curricular.
México, D.F., 1994, p. 110.

Enfoques
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Para que se pueda lograr el proceso de ensefianza-aprendizaje, es
necesario que se dé la participacion activa, tanto del docente como del alumno.
La labor del docente es la de la observacion, guiar, mediar, orientar y centrarse
en las necesidades e intereses de los nifios. Es primordial también que el
docente proporcione al nino un ambiente de seguridad y armonia, que éste se
sienta en plena libertad para expresarse y desenvolverse dentro del aula de
clases, y vea a su docente como un amigo mas y no CoOmo a un ser superior y

arbitrario.

El docente debe estar en constante cambio de su praxis, convertirse en
un profesor innovador de su quehacer cotidiano y capaz de transformar su

entorno; para esto se ayuda de la investigacion-accion.

Por su propia especificidad, la investigacion-accidén pone énfasis en el
analisis cualitativo de la realidad, y siendo el sujeto su propio objeto de
investigacion, vuelca una riqueza de informacién en lo que aporta de sus

experiencias, de sus vivencias.

El objeto principal de la investigacion-accion es la conscientizacion de un
grupo para la accion y en la accion, con la finalidad de coadyuvar a transformar

la realidad.

Calidad quiere decir entender mejor para poder alcanzar y canalizar los
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recursos para ayudar a los maestros a que perfeccionen su nivel actual de
rendimiento y satisfacer las expectativas publicas de la inversion en el sistema

educativo.

Es muy importante que se estimule al nifio para que reflexione y dé

soluciones a los problemas que planteen y asi construya su conocimiento.

La educacion de los nifios se compone de tres partes, que son: el nifio,

padre de familia y educador; si no, no hay resultados 6ptimos.

El papel del maestro, ademas de favorecer en sus alumnos un ambiente
optimo, alegre y cordial, debe orientar y guiar a los padres para que éstos
respondan y a su vez ayuden en la tarea del proceso ensefianza-aprendizaje y
que se puedan ver avances significativos en los resultados finales, beneficiando

con esto a la calidad educativa.

Los grandes profesores poseen tres tipos de habilidades: en primer lugar

carisma o una personalidad magnética; en segundo lugar el conocimiento de las

materias que ha de impartir; y por ultimo dominar las capacidades pedagdgicas.

Los profesores natos poseen carisma; sin embargo, el conocimiento de la

materia y las habilidades de la profesion precisan de una formacién. El

66



concepto contemporaneo de la calidad suma a estos requisitos la idea del

profesor como “profesional reflexivo”.

Cuando el docente analiza concienzudamente su praxis logra ver en lo
que falla y como lo puede ir cambiando, todo este proceso le ayudara a que su

desempeno sea mas efectivo.

El maestro debe de ayudar a que padres y nifios solucionen sus
problemas, impulsandoles a buscar soluciones, generar situaciones que llevan
a razonar, discutir, experimentar y resolver cuestiones relacionadas con el
conocimiento y con la toma de decisiones. No debe imponer respuestas. Dar
oportunidad de que los padres y nifos prueben sus iniciativas. Dar la
oportunidad de que asuman compromisos y responsabilidades. Reconocer el
valor cultural de padres de familia y su contexto. Reconocer que cada uno tiene

su personalidad y manera de ir procesando su pensamiento y lenguaje.

Para Piaget, el lenguaje depende de la funcion semidtica, es decir, de la
capacidad que el nifio adquiere, hacia el afo y medio o dos de vida, para
diferenciar el significado del significante, de manera que las imagenes
interiorizadas de algun objeto, persona o accion, permiten la evocaciéon o
representacion de los significados. Poco a poco y con ayuda del medio externo,
y especialmente de las personas, las imagenes se van acompafiando de sus

correspondientes sonoros.
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El nifio repite palabras solo por el placer de hacerlo. Su habla es una

escolalia, un lenguaje egocéntrico que no tiene todavia un significado social.

Se pueden distinguir tres categorias de lenguaje egocéntrico:

1) Repeticion,
2) Mondlogo y

3) Mondlogo colectivo.

En la repeticion, el nifio balbucea y se ejercita en sus emisiones vocales,

al igual que se ejercita aventando cosas o golpeando los objetos.

En el mondlogo, se habla a si mismo, como si se estuviera dando

ordenes o explicaciones.

En el mondlogo colectivo, habla con otras personas u otros nifios pero no
intercambia, es decir que no pone atencion ni tiene en cuenta lo que dicen los

otros.

La realidad es que el nifio se habla a si mismo. Cuando él habla empieza
a socializar, el nifio pasa del lenguaje egocéntrico al lenguaje social. El
lenguaje se socializa cuando el nifio comienza a dialogar, es decir, a tomar en

cuenta el lenguaje de los otros.
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Podemos decir que, para Piaget, el lenguaje, como instrumento de
expresion y comunicacion, es susceptible de llegar a ser el instrumento
privilegiado del pensamiento, en especial cuando el nifio va pasando del

pensamiento concreto al pensamiento abstracto.

Al evolucionar el lenguaje, evoluciona también la construccion de tiempo,
espacio y causalidad. Esto permitira al nifio situar sus acciones no sélo en el

presente sino también en el pasado o en el futuro.

El desarrollo del lenguaje en la escuela, especialmente en los primeros
anos es importantisimo, ya que de la competencia linguistica y comunicativa del
nino dependera su posterior capacidad para organizar la l6gica. Empezara con
la I6gica natural, y apoyado en ésta organizara secuencias de eventos pasados
o futuros donde podra considerar también la causalidad. Paulatinamente, los
relatos de los nifios iran siendo cada vez mas coherentes y se cefiiran mas a

una secuencia logica.

Hemos visto que el lenguaje se inicia muy temprano en la vida del nifio.
Sin embargo, su evolucién continuara durante toda la vida, ya que los aspectos
sintacticos y semanticos, asi como la organizacion del discurso y la
argumentacion légica, dependeran en gran parte del ambito social en que se

desarrolle la persona.
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La escuela desempefia un papel muy importante en el desarrollo del
lenguaje oral. Cuando se habla de lenguaje y escolaridad, en general se hace
referencia al lenguaje escrito. Sin embargo, el lenguaje oral determinara en gran
medida al lenguaje escrito, especialmente cuando éste se concibe como una
forma de comunicacion y no sélo como un mero automatismo, como es el caso

del dictado y la copia, actividades muy utilizadas en la escuela primaria.

Asi pues, el lenguaje oral, que tiene primacia en la educacion preescolar,

debe propiciarse y ejercitarse durante toda la primaria.

2. Rol del alumno

El alumno se situa como el centro mas importante del proceso educativo,
el realiza las actividades planeadas, es comunicativo, su papel es de
investigador, explora lo que hay en su entorno, propone y respeta las normas
de la escuela, confronta sus opiniones con las de otros nifios, propone
alternativas de solucion, le gusta participar, discute, argumenta y comparte sus

materiales con otros ninos.

El nifio necesita aprender a conducirse frente a otros nifios y en
ocasiones la construccién de su conocimiento la realizara individualmente y en

otras compartiendo juegos y actividades.
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Es asi como logra un aprendizaje al interactuar y comunicarse con otros

ninos.

El nifo aprende por medio de las actividades escolares a convivir con
sus compainieros, experiencias que les ayudan a realizar un trabajo en comun,
se comunican, experimentan, buscando siempre un aprendizaje significativo,
utilizando para ello materiales que se convierten en recursos didacticos cuando
son importantes para ellos; desde el punto de vista psicologico el nifio aprende
con las experiencias que le proporciona el medio y esto o va acomodando en
sus estructuras mentales hasta llegar a asimilar el uso adecuado al que se

alcanza, o a la comprension de utilidad.

El rol que desempenia el educando debe estar encaminado a alcanzar los
objetivos propuestos por el docente, ya que esta inmerso en la interaccién de su

entorno, por lo que debiera ser un sujeto activo.

3. Rol de los padres de familia

Los padres de familia también juegan un papel muy importante dentro del
proceso educativo de sus hijos, ya que en los primeros afos de vida del nifio
ellos son los primeros maestros en el proceso, es donde inicia previamente la

construccion del conocimiento.
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Por lo tanto es muy importante que los padres de familia estén bien
informados de cdmo aprende el nifio y sobre todo conocer su desarrollo, para
asi comprenderlo y no apresurarlo al respetar las etapas de desarrollo del nifio;
esto les permitira involucrarse mas activamente en el proceso ensefianza-

aprendizaje.

Cuando los padres participan en el desarrollo y actividades que se
planean para el desenvolvimiento de las capacidades de sus hijos, los nifios

tienen logros permanentes.

Los padres de familia deben saber que sus hijos son lo mas importante,
deben apoyarlos con sus tareas, ayudandolos a resolver problemas de la vida
cotidiana, protegerlos para lograr seres creativos, reflexivos, criticos, dignos de
enfrentarse a la vida sin temores ni penas, seguros de expresar sus

sentimientos y deseos por aprender siempre nuevas y mejores cosas.

4. Rol docente - padre de familia

Es de suma importancia que exista una buena relacién entre el docente y
padres de familia, que exista una constante comunicacion respecto a la
educacion del nifo, que el padre de familia conozca el avance en el proceso

ensenanza-aprendizaje. El docente debera de informar al padre de familia, al
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inicio del ciclo escolar, cual sera la forma o metodologia que se llevara a cabo
en la escuela. Dar a conocer la forma de trabajo y los objetivos que se

pretenden lograr.

Es primordial que los padres de familia conozcan el ambiente escolar
donde se desenvuelve su hijo, conozca la labor y el proceso que se lleva a

cabo, para asi lograr favorecer el desarrollo integral del nifio.

Es asi como en la relacién de los padres de familia y el docente se podra
proporcionar al niio mejor aprovechamiento dentro del salén de clase y fuera

de él también.

Para que la escuela y el docente estén bien enterados de como es el
medio en que se desenvuelve el nifo, debera conocerse el contexto social
donde vive; es muy importante que €l se relacione con el medio, con esa
comunidad y conozca cuales son sus intereses y necesidades y asi pueda
contribuir aportando algunas mejoras a ésta, con el fin de propiciar un desarrollo

armonico en el nino.

Con esto se propiciara también el acercar a los padres de familia a la

escuela; se trata de involucrarlos poco a poco en el proceso de sus hijos.
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Se busca la participacion activa de los padres; con tal motivo, se trabaja
actualmente con una metodologia flexible para que asi se asuman y utilicen los

conocimientos y experiencias sobre el nifio, su comunidad, sus trabajos, etc.

Se estan retomando valores y tradiciones de la comunidad, con el
proposito de que se inculquen a los niflos los buenos principios morales y

sociales.

Por lo tanto, si es primordial que los padres de familia aporten de su
cultura, sus experiencias, sus valores y tradiciones, para con esto enriquecer

mas el proceso educativo.

La comunicacion viene a ser un factor indispensable en el proceso
ensenanza-aprendizaje, lo cual se empieza desde la educacion informal que se
da en el hogar; aqui los padres juegan un papel clave para favorecer dicha

comunicacion.

Cabe hacer resaltar que el lenguaje es una herramienta con fines
comunicativos donde las experiencias se van adquiriendo en base a las

necesidades e intereses del nifo.

Como docentes inmersos en la tarea educativa se debe tener conciencia
de formar al nifio para que se comunique con placer, ya que esto le brindara
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ayuda para su socializacién y ademas impulsar la adquisicién y el desarrollo de
las competencias comunicativas, las cuales le proporcionaran al educando

desenvolverse mas rica y eficazmente para todo lo que él logre hacer.
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CAPITULO 1l

LA INNOVACION

Tratando de dar solucién al problema planteado, de como lograr una
mejor comunicacion entre alumno-maestro-padre de familia, para que el alumno
pueda desenvolverse en un ambiente escolar que le permita desarrollar todas

sus potencialidades, es que se plantea la presente alternativa.

A. La alternativa

Una alternativa es buscar una solucidon a cualquier problematica que se
presente inmersa en nuestro quehacer cotidiano. Tomando en cuenta al
nino en su desarrollo, es como hay que idear nuevas actividades que
favorezcan una mejor comunicacion, que sea capaz de expresar sus saberes,
sentimientos, temores, gustos y necesidades con otros nifios y con los adultos,

para confrontar lo que ya esta adquirido y pueda cambiar sus pensamientos.

El nino que no se expresa vive alejando de lo que le rodea, sin
experimentar el “esta bien” o “estda mal” de lo que piensa, siente o cree. Al
iniciar su vida escolar el nifo se ve con la necesidad de relacionarse y

convivir con los otros nifios que nunca ha visto ni tratado; su capacidad de



comunicacion debe entrar en juego en su nuevo mundo.

Es por eso que debe ser nuestra preocupacion el estar en contacto con
los padres de familia, para favorecer a los educandos y se desenvuelvan de una
manera mas optima para alcanzar los objetivos marcados en los programas.

El tener una comunicacion buena entre maestro-padres-alumno, ayudara
a que los nifios se sientan queridos, aceptados y en confianza para
desenvolverse tanto en la escuela como en la casa; las actividades se
realizaran con gusto y al trabajar en conjunto tendremos mejores resultados.
Para facilitar el trabajo deberan sentirse comprometidos y participar
entusiastamente en las tareas; se tendra una actitud de busqueda,
responsabilidad, respeto y abierto a la critica de la praxis, tomando en cuenta
nuestras virtudes y limitaciones para crear la alternativa, viendo la necesidad de
propiciar un ambiente favorable, de respeto, confianza y comunicacion. La

alternativa que propongo a mi trabajo de investigacién es:

La comunicacién de maestro-padre-alumno es un factor

indispensable y favorable en el proceso ensefanza-

aprendizaje en el primer ciclo de educacion primaria.

B. Objetivos:
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o Que los padres se sensibilicen de la importancia de la comunicacion en el
proceso ensefianza-aprendizaje.

o Que el docente promueva intercambio afectivo entre padres e hijos.

o Que se conscientice a los docentes de la importancia de la comunicacién

maestro — padre — alumno.

C. La praxis

La praxis nos ayuda a reflexionar detenidamente sobre qué y para qué

estoy trabajando.

Como la palabra misma dice: accion del hombre sobre la materia y
creacion mediante ella de una nueva realidad, se puede hablar de distintas

praxis, como son:

Praxis creadora, es la autocreacion del hombre mismo, donde éste se
encuentra creando o inventando seguidamente de soluciones; es una
necesidad de crear cuando hay situaciones que satisfacer y va vinculando lo

subjetivo y lo objetivo.

Y el ser practico se enfrenta con cierto conocimiento de las cosas y las

posibilidades de constante cambio; por eso se ve obligada a estar
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transformandose activamente, vagando de lo interior a lo exterior, o de lo ideal a
lo material. A lo largo del proceso practico se va profundizando cada vez mas
del modelo ideal al producto, y es agradable y provechoso vivir la experiencia

del cambio o innovacion.

La praxis imitativa o reiterativa, como aqui se dice, es de manera
repetitiva, limitativa, es lo que ha hecho y su resultado corresponde al resultado

ideal.

Esta basada en la praxis creadora que ya existe y es tomada por la ley
qgue nos rige, ayuda a entender lo ya creado de forma cuantitativa por su forma

repetitiva.

La praxis burocratizada; gran parte de nuestro quehacer cotidiano aqui
se encuentra, ya que se tiene que cumplir con normas y curriculums

establecidos.

En el desarrollo de mi desenvolvimiento educativo me identifico mas con
la praxis creadora porque me permite crear diversas actividades para las
necesidades especificas de mi grupo; el tener una comunicacion estrecha, tanto
con mis alumnos como con los padres de familia, me ayuda para que el proceso
ensefianza-aprendizaje sea rico y abierto a lo que los educandos necesitan

para su ensefianza. Al tener integrados a los niflos con actividades, juegos que
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a ellos les gusten estan aprendiendo sin sentir, pero de una manera
satisfactoria; y si se encuentra apoyada también en su entorno familiar como

escolar, el beneficiado es el alumno.

Uno como docente, en distintas ocasiones debe bajarse al nivel de los
nifos, es la mejor manera de que los entendamos; no hay que perder de vista
que son seres pequenos pero sienten, piensan y opinan por ellos mismos, y en
ocasiones pueden aportarnos ideas o cosas en que les gustaria que les
ayudemos de diversa forma; lo que interesa es ir guiando todas esas
actividades en el proceso de ensefanza-aprendizaje y adecuarlo a los
contenidos que se tienen que ver en el ciclo escolar; aqui entra la praxis
burocratizada, ya que se tienen que manejar los programas y curriculums que

se mandan de la Secretaria de Educacién Publica.

Sdlo a través de la investigacion el maestro tendra una vision mas

amplia de lo que es su accionar.

D. La investigacion - accion dentro del paradigma critico -

dialéctico

El paradigma critico — dialéctico es aquel que se involucra a la practica

con la teoria. Esta claro que una ciencia educativa critica exige que los
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docentes se conviertan en investigadores dentro de sus propias practicas, sus
entendimientos y sus situaciones. Esta teoria surge de los problemas de vida

cotidiana y se constituye con la mira siempre puesta en como solucionarlos.

Es de vital importancia tomar en cuenta las situaciones reales de los
nifios, su familia, su comunidad, etc., para de ahi partir a ver sus necesidades y
como docentes entenderlos mejor y de aqui transformar la practica. Para que el
cambio se vaya dando, deben participar el maestro, alumnado, padres de
familia, colectivo de la escuela como demas maestras, maestros especiales,
trabajadores manuales, directivo; es aqui donde al trabajar todos en conjunto

podemos lograr nuestro objetivo.

Practicamente (la investigacion social critica) requiere que el investigador
critico parta de los entendimientos inter-subjetivos de los participantes en
relacion con un cierto estado de cosas social, y que retome a esos participantes
con un programa de educacidbn de accion orientada a cambiar los

entendimientos y la condicidon social de estas personas.

Para mejorar las situaciones educativas reales, por consiguiente, hemos
de transformar las redes interactivas de practicas que las constituyen. Su
método es el didlogo y el resultado del mismo el de elevar la autoconciencia de
sus sujetos en cuanto a su potencial colectivo como agentes activos de la

historia.
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La tarea de transformar las situaciones educativas es un compromiso
concreto con el mejoramiento de la educacidn. Aqui cabe mencionar lo que
tanto se dice “la educacion de calidad”, pero mientras los docentes no
asimilemos la necesidad de transformar lo tanto mencionado, la practica no se
va a dar la educaciéon de calidad y en la actualidad se requiere de una mejora

en la educacion.

Es de vital importancia que los docentes nos involucremos y tomemos en
cuenta dentro de nuestra investigacion el paradigma critico-dialéctico el cual
trata de que cambiemos nuestra practica con el firme propésito de que mejore

la educacion de nuestro pais.

Una funciéon importante es buscar mecanismos que permitan la
integracion de todo el personal inserto en la educacion y de éste con los padres
de familia, asi como la formacion de grupos colegiados, lo que permitira tener

un mejor desarrollo en el proceso educativo.

Es el docente dentro del proceso de educacién formal quien
cotidianamente se enfrenta a infinidad de problematicas y la investigacion —
accion permite que sea este mismo quien, conociendo las diversas corrientes
pedagdgicas contemporaneas llegue a la investigacion y por medio de la accién

logre disminuir la problematica.
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PARADIGMAS

PARADIGMAS CONCEPTO DE RELACION FINALIDAD DE LA TIPO DE EXPLICACION
REALIDAD SUJETO-OBJETO | INVESTIGACION ESTABLECIDA
El procedimiento es
analitico de los inves-
Los hechos se van|tigadores, su funda-
derivando de la obser-| mentacion esta en el|Que sea absolutamente la misma que la de las
vacién,  experimenta- | hecho  simple  con |ciencias exactas y la de la bisqueda de leyes
POSITIVISTA Es la manera en que la | cion; se analiza de una | efecto de una reduccion | generales.
vemos. Es objetiva. forma neutral y objetiva. | posible de lo complejo a
No hay relacién entre el | lo simple. Al principio la | La ciencia aporta una actitud neutra.
sujeto y objeto. causalidad buscada es
de tipo lineal. Pone en
evidencia las causas
que explican un feno-
meno que es obser-
vado.
Busca un  método
donde aprende las
articulaciones entre
Depende de todo lo que | El sujeto entiende al|objeto - sujeto, natura-| EI componente subjetivo no permite que los
INTERPRETATIVO |rodea al sujeto. Es|objeto, es una relacion |leza y cultura. Su juicio | hechos sean aprendidos plenamente por como
subjetiva. entre el sujeto y objeto. | es el que da significado | se usan los procedimientos en las ciencias
a la relacién de los | naturales.
acontecimientos, enlaza
la observacion de lo
externo con su
participacion.
El sujeto esta
consciente de  sus|Transforma los sucesos
CRITICO Sucede de la Vvida|situaciones, analiza cri- | sociales con sus |Sabe cuales son las necesidades, esta
DIALECTICO cotidiana, ayuda a|ticamente para trans-|reflexiones autocriticas. | participativo y colabora.

cambiar la realidad; es
una construccion inter-
subjetiva.

formarlas. Su relacion
es participativa, dina-
mica, entre el sujeto y
objeto.

Al observar los hechos
reconoce el
ellos.

valor de




E. Modelos y enfoques dentro de la innovacion

Todo docente debe estar preocupado por su preparacion para el mejor
desempeno de su quehacer cotidiano, ya que es esencial para que se refleje en
el proceso — aprendizaje de los educandos y de esta manera se podra ayudar a

los alumnos a que sea mas facil la asimilacion de los objetivos a lograr.

Se destacan tres modelos y cuatro enfoques que nos ayudan a los
docentes en su funcién social de transmisiéon del saber o del saber — ser, los
cuales favorecen a la realizacion de nuestra practica y son: modelo, centrado en
las adquisiciones, modelo centrado en el proceso, modelo centrado en el
analisis, el enfoque funcionalista, enfoque cientifico, enfoque tecnoldgico y el

enfoque situacional.

1. El modelo centrado en las adquisiciones y el enfoque funcionalista
se relacionan en su desempenio; el modelo nos habla de como el educando va
adquiriendo su aprendizaje de una manera mas exigente, quiere lograr un nivel
de competencia en términos de habilidades, comportamientos, conocimientos,

etc.

Aqui la formacion se inspira en el conductismo y su pedadogia

tradicionalista es por objetivos, su relacién tedrica-practica es donde se aplica la
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teoria, la autoridad se personifica en el maestro, la disciplina se refuerza con

modelos previamente establecidos.

Los estudiantes, profesores o maestros de ninguna manera toman
decisiones en la elaboracion de los objetivos ni en sus avances; aqui ya esta
todo el trabajo dado, nada mas hay que guiarlo; en su enfoque funcionalista se
emplea para construir una didactica en beneficio de los docentes a partir de un
analisis de las funciones de la escuela en la sociedad al explicarse o justificarse
un proyecto en relacion con lo que la sociedad espera de la escuela y por lo

tanto de sus profesores.

La hipétesis funcionalista se dedica al problema técnico, su finalidad de
contenidos a transmitir y el principio mismo de la exigencia de la escuela son
cuestionados; lo que debe de hacer, saber ser, ensefnar, se encuentra en los

debates politico y técnico.

En este proyecto, al perder su dimension imaginaria corre peligro de
reducirse a un programa y de hacerse mas rigidos sus criterios de evaluacion.

Se imponen de manera manifiesta la identificacién de metas y objetivos.

2. El modelo centrado en el proceso, el enfoque cientifico y el enfoque
tecnolégico. En este modelo el formarnos quiere decir adquirir, aprender; aqui

se da mas importancia al proceso que a sus diversas formas tan diferentes e
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inesperadas que enfrenta. Al aprender tomando de importancia todas las
experiencias, ya sean sociales, intelectuales, colectivas o individuales, con lo
que éste implica: placeres, sufrimientos, esfuerzos, fatigas, la accion
pedagdgica recae en la misma instruccion, guia ademas poder responder a
cualquier demanda o pregunta imprevista, el enfoque dice, lo cientifico y lo
experimental estan asimilados el uno con el otro; este modelo ya no es el unico
utilizado por las ciencias, pretende legitimarse segun criterios y procedimientos,
es un conjunto de conocimientos adquiridos sobre un hecho educativo, sus
procesos metodoldgicos y epistemoldgicos y como referentes tedricos de

modelos de analisis.

La intervencion de las ciencias de la educacion no es la adquisicion de
un cuerpo de conocimientos aplicables a la practica, sino como un conjunto de
mediciones utilizadas para percibir y comprender los aspectos del drama

educativo.

En el enfoque tecnoldgico, su practica pedagodgica utiliza medios técnicos

de informacion y de comunicacion, utiliza tecnologias de audiovisuales y de

informatica.

Este proceso pedagdgico se debate entre lo instrumental y lo dramatico

(material costoso, tecnologia reductora y selectiva). Aporta una contribucién
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significativa a la formacion de docentes, porque puede entenderse de varios

modos, creciente sofisticacion de las técnicas utilizadas.

Al modernizar las condiciones de aprendizaje y aumentar el rendimiento,

da lugar a una concepcion operativa.

3.- Modelo centrado en el analisis y enfoque situacional. Este modelo
nos ayuda al desempeno de nuestro quehacer cotidiano. En este modelo,
centrado en el analisis, su adquisicion se define por objetivos, se cuenta con la

experiencia, ya que formarse es adquirir y aprender continuamente.

El conocimiento se reestructura de la realidad, se esta dispuesto a
analizar los aprendizajes que se realizaran en tal o cual momento; saber
analizar es estar dispuesto a determinar los aprendizajes que se deben realizar
en determinadas situaciones; una vez adquirido este proceso, da lugar a la

continuacion de los demas.

En el enfoque situacional el sujeto de formacién es el centro, por lo tanto
el considerar al nifio como eje del quehacer educativo permite que se favorezca
su proceso formativo; es asi que fundamentando la investigacion para favorecer
la vinculacion de escuela y padres de familia, en este enfoque es de real
importancia considerar las experiencias que se van dando (no las que ya

poseen los sujetos) a través de una exploracion constante de las situaciones
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como una realidad trascendente al educando, los padres de familia y maestros;

dichas experiencias son la practica educativa.

Esta perspectiva del enfoque situacional proporciona un soporte de la
realidad, cuyo efecto no es mas que ser muy estimulante, ya que se origina en
una racionalidad que no se limita sélo a los aspectos funcionales, sino que
incluye la experiencia de los padres de familia, el docente y el educando, asi

como las dinamicas educativas.

Es asi como el centro del proceso formativo es el desarrollo de la

capacidad de analizar y cuestionar las situaciones vivenciales.

La pedagogia critica centrada en el analisis fundamenta este proceso
formativo en una constante articulacion entre la teoria y la practica que favorece
la regulacién de lo imprevisible, ya que no se da por formulado o determinado el
resultado, sino que se caracteriza por considerar lo no dominable para

organizar el todo estructurado y reestructurando la realidad.

La problematica que detecté en el grupo de primer grado es la
comunicacion entre padres de familia, alumnos, docentes, para el mejor
aprovechamiento de los educandos, por lo que considero que este modelo
y,enfoque con su pedagogia me ayudaran a favorecer dicho aprovechamiento y

comunicacion, para que se pueda dar una transformacion en la educacion; asi

88



mismo existen varios tipos de proyectos, de los cuales uno ayudara a mi

problematica.

F. Tipo de proyecto

Un proyecto pedagogico ese aquel que permite a los docentes buscar
cambios significativos en nuestro quehacer, es la herramienta teérica-practica
que utilizamos los involucrados para conocer y comprender problemas en la
practica; propone una alternativa de cambio de acuerdo al contexto en el que
nos encontramos inmersos, favorece el desarrollo profesional de los
participantes buscando una educacién de calidad; esto nos permite ofrecer
respuestas favorables y alternativas criticas en el quehacer cotidiano, ya que
uno sabe con lo que se cuenta para desarrollarlas en su practica; aqui se
constatan aciertos y ayuda a mejorar errores, se requiere contar con opiniones

y colaboracién de la comunidad educativa, aunque parezcan pequenas.

Existen varios tipos de proyectos, como son:

El proyecto de gestion escolar. En el cual se encuentran involucrados
en su gran mayoria los directivos; su objetivo fundamental va relacionado con
las practicas institucionales que ofrece la escuela y la calidad del servicio que

ahi se ofrece.
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Proyecto intervencion pedagogica. Esta encaminado a abordar
problematicas de los procesos de ensefanza-aprendizaje de los contenidos
escolares, el accionar del maestro es de mediador o vinculada con los procesos

de ensenanza-aprendizaje y los contenidos escolares.

Proyecto de accion docente. El cual surge en la practica y es pensando

para la misma; interviene el colectivo escolar buscando la calidad educativa.

Se elabora mediante investigacion tedrico-practica, en ocasiones a nivel
micro; nos ayuda a modificar aspectos referentes a los problemas que enfrentan
los docentes y con el tiempo ofrecer una educacién de calidad en nuestras
instituciones; por consecuencia, formar individuos mas conscientes de nuestra

realidad, capaces de resolver cualquier problematica a la que se enfrenten.

En este proyecto se involucra tanto a los docentes, alumnos y padres de
familia. Aqui se encuentra mi problematica que es la comunicacion maestro-
padre-alumno; se pretende dar una alternativa de innovacion para enriquecer el
desarrollo armonico del educando con la guia del docente y el apoyo de los
padres, que no pueden quedan fuera de este proceso, ya que con el trabajar en
conjunto se puede lograr mejor aprovechamiento, pues trabajando en conjunto

los logros seran optimos.

Al laborar conjuntamente y organizados, se podra elevar la calidad de la
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educacion en nuestras escuelas, y por consecuencia formar mejores educandos
y al mismo tiempo los docentes podran desenvolverse mejor en el ambito

educativo, para tener un México mejor.
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CAPITULO IV

LAS ESTRATEGIAS

A. La estrategia

Dentro de la praxis diaria, el docente se encuentra con diversos
obstaculos que no le permiten desarrollar su trabajo de una forma mas
satisfactoria. Resulta entonces que surgen problemas que entorpecen y
dificultan el proceso de ensefanza-aprendizaje, puesto que el educando no

esta logrando los objetivos deseados.

Para tratar de dar solucién a estas problematicas, el docente tiene que
poner en juego su experiencia y conocimientos para elaborar una serie de
estrategias, las cuales, al ponerlas en practica coadyuven de manera eficaz a

su quehacer educativo.

Es necesario que el docente, al preparar y proponer esas estrategias,
tome en cuenta algunos factores como edad, medio en que se desenvuelven
los educandos, su interés, su ambiente familiar, puesto que el presente trabajo

es referente a la problematica ”la comunicacion maestro — padre — alumno



es un factor indispensable y favorable en el proceso ensenanza -

aprendizaje del primer ciclo de educacion primaria”.

Al realizar la planeacion de las estrategias se tiene una gran
responsabilidad, ya que se debe tomar en cuenta y no perder de vista el
objetivo que se pretende alcanzar, los materiales que se van a utilizar, la
duracién de la actividad y dar a conocer el desarrollo paso por paso. Asi mismo

se debe evaluar con la finalidad de ver si se logré o no el objetivo.

“Los educadores deben tener en cuenta las propiedades basicas de las
escalas educativas y los supuestos que son relevantes para la medida
educativa, y deben emplear técnicas estadisticas apropiadas cuando abordan el

tema de la valoracion.”"®

Hay que prever los aspectos que pudieran resultar como un obstaculo al
momento de realizarlas, pues debe de haber un clima de confianza, armonia y
motivacidn durante el desarrollo de la aplicacion de las estrategias, para que de
esta manera se llegue con mayor posibilidad a adquirir los aprendizajes

requeridos.

(18) WHEELER. La evaluacion en: El desarrollo del cirriculum escolar. Antologia basica Aplicacién de la alternativa de
innovacion” U.P.N., México 1994. pp. 287-308.
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B. Plan de trabajo (septiembre - diciembre de 2001)

ESTRATEGIA PROPOSITO MATERIAL TIEMPO DESARROLLO EVALUACION
Que el nifio  exprese  sus estambres Se les preguntara a los nifios qué es lo que entienden pro Entusiasmo,
Expresando | sentimientos afectivos, para lograr tarjetas 1 sesidbn de 2 | carifio y comunicacion, con la técnica de la telarafia y cada asistencia y
lo que sé una mejor comunicaciéon con los lapices horas nifio expresara lo que sabe sobre amor y cémo lo dialoga participacion por
demas. colores con los demas. medio de un escrito
Que el padre de familia tome| conferencista
Hablemos de | conciencia de la importancia de la salén 1sesibnde 2 |Se invitara a un conferencista a dar una platica sobre Participacion,
amor comunicaciéon, para el mejor pluma horas comunicacion a los padres de familia y docentes. asistencia,
desarrollo del proceso ensefianza- papel entusiasmo,
aprendizaje. carpetas puntualidad
Que el padre y el nifio interactien sobres
jQué bella | mensajes afectivos para expresar hojas 2 sesiones de 1 | Se les explicara a los nifios que por medio de una carta den Participacion,
carta! sus sentimientos. marcadores hora cada una |un mensaje de armonia a sus papas, y éstos a su vez entusiasmo,
colores hagan lo mismo para con sus hijos. cooperacion
calcomanias
Favorecer la participacion,
comunicacion y afecto de los padres salon 1 sesibnde 2 | Se invitara a los padres de familia que por medio de la Cooperacion,
Apapachame | de familia a sus hijos, para sentirse pelotas horas psicomotricidad expresen su amor y afecto, tanto nifios participacion,
queridos y aceptados los nifios. como papas. asistencia,
entusiasmo
Que reflexione el padre de familia
sobre la importancia que tiene para salén Invitar a los padres de familia a que platiquen y escriban Involucrarse a
Lo que séy |su hijo compartir alguna experiencia hojas 1 reunién de 2 | algunas experiencias y se demuestren amor y carifio para participar,
siento personal al sentirse integrado en el plumas horas que el nifio se sienta aceptado y querido por los integrantes entusiasmo,
hogar, para favorecer la de su familia. motivacion
comunicacion entre ellos.
Recetas de
iHum, qué | Integrar a las madres y maestros en cocina. 1 sesion de 2 | Invitar a las mamas y maestras a una reunién para elaborar Asistencia,
rico! un taller de cocina, para ver que por | Material para la horas un recetario y comentar como puede uno integrar a los entusiasmo,
medio de la elaboracién de una| elaboracion de nifios, y como la comunicacidon nos sirve de diferentes participacion,
receta nos podemos integrar y la receta formas. elaboracién de un
comunicar con los hijos. deseada. recetario
Que los nifios sientan el afecto que Patrones
Trabajemos |tienen sus padres por ellos, por lapiz 2 sesiones de 3 | Se invitara a las mamas a elaborar un juguete para sus Participacion,
juntos medio de la elaboracion de un manta horas hijos y sientan su carifio por medio del mismo. asistencia, trabajos,
juguete, para fomentar la guata motivacion
comunicacion entre ellos. ixtle
listén
hijo y agujas
Como le hago | Que los padres de familia reflexionen | Conferencista Invitar a un conferencista a impartir una platica sobre el
para sobre la importancia de estar en Salén 1 sesibnde 2 |tema. Entusiasmo
comunicarme | condiciones O6ptimas de afecto y Hojas horas asistencia,
mejor comunicacion entre los miembros de Plumas participacion

la familia.

Carpetas




Cronograma de actividades (septiembre - diciembre de 2001)

NOMBRE
ESTRATEGIA

SEPTIEMBRE

OCTUBRE

NOVIEMBRE

DICIEMBRE

1

2

3

4

2

3

2

3

4

1

2

3

Expresando lo
que se ve

X

iQué bella
carta!

Hablemos de
amor

Lo que sé
y siento

jApapachame!

iHum, qué
rico!

Trabajemos
juntos

Coémo le hago para
comunicarme mejor




Evaluacion:

La evaluacion nos proporciona datos sobre el caracter, el sentido y la
medida de los cambios de conducta provocados por los esfuerzos educativos.

Es considerada como un punto de partida y no de su llegada.

La evaluacion debe ser continua y permanente, en la que se lleven
registros de todas las actitudes y aptitudes del educando mediante una serie de
actividades cotidianas, como son: participacion, cumplimiento, atencion,

reflexion, criticas, etc.

Maria Antonieta Casanova hace hincapié en que:

‘la evaluacion tiene que ser formativa, debe serlo su planteamiento, su
metodologia, su informe y la interpretaciéon y utilizacion de los resultados
obtenidos. El conjunto de las acciones que se lleven a cabo durante todo el
proceso evaluador estaran impregnadas de ese caracter y funcionalidad
formativos que se les asigna desde su comienzo. En un modelo formativo de
evaluacion “casi todo” ocurre durante el proceso y son pocas cosas las que
quedan, después, para resolver.” (19)

Se necesita conscientizar primeramente al maestro, al nifio, los padres
de familia y a toda la comunidad escolar en general en cuanto al real concepto y

expectativas de la evaluacién, para que deje de ser el malo de la educacion.

(19) CASANOVA Maria Antonieta. La evaluacion educativa. Escuela basica Biblioteca Nacional. México, 1990. 140 p.
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Estrategia No. 1 “Expresando lo que sé”

Propésito:
Que el nifio exprese sus sentimientos afectivos para lograr una mejor

comunicacioéon con los demas.

Material:

Estambre, lapices, tarjetas, colores y sobre amarillo.

Tiempo:

1 sesiodn de 2 horas.

Desarrollo:
Se les indicara a los nifios se sienten formando un circulo; utilizando una
bola de estambre se les explicara que la bola se ira pasando, formando asi una

telarana.

Al nifio que le vaya tocando la madeja expresara lo que entiende por
comunicacion y carifio, procurando que todos participen y al final se sacaran
conclusiones; después cada nifio escribira su concepto sobre la comunicacion y

carino.
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Evaluacion:
Se evaluara participacién, entusiasmo, desenvolvimiento, fluidez en el

lenguaje.

Estrategia No. 2 “Hablemos de amor”

Propésito:
Que el padre de familia tome conciencia de la importancia de la

comunicacion, para el mejor desarrollo del proceso ensefanza-aprendizaje.

Tiempo:

1 sesion de 2 horas.

Material:

Pluma, papel, carpetas, proyector, acetatos, refrigerio (refrescos, café,

galletas).

Desarrollo:

Se invitara a una persona con experiencia para que imparta una platica
sobre comunicacién a los padres de familia. Una vez reunidos se les
proporcionara a los asistentes papel y pluma, con el propésito de que vayan

anotando el proceso de dicha conferencia y se dara un tiempo para preguntas,

98



a las cuales el conferencista dara respuesta. Al finalizar se agradecera
su asistencia y participacion a la misma, pasando a degustar un pequeno

refrigerio.

Evaluacion:
Se realizara a través de un cuestionario que se aplicara a los padres de

familia asistentes.

Estrategia No. 3 “;Qué bella carta!”

Propésito:
Que el nifio y sus papas expresen por medio de una carta su amor para

estrechar los lazos afectivos familiares.

Material:
Hojas de maquina de colores, lapices, plumas, sobres, calcomanias,

refrigerio (café, sodas, papas y galletas).

Tiempo:

2 sesiones de 1 hora.

Desarrollo:
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Se les indicara a los niflos que por medio de una carta les diran a sus
papas lo mucho que los quieren. Que ellos elijan la hoja que mas que les guste
para escribirles a sus papas. La decoraran como sientan y por ultimo
membretaran el sobre para guardarlo para cuando vengan las mamas en la

siguiente sesion.

Ya reunidas las mamas se les indicara que elijan la hoja de su agrado

para que expresen su amor y cariio a sus hijos y también el sobre, y al terminar

y recoger el sobre de los nifios se les entregara el que los hijos hayan hecho.

Para finalizar se les ofrecera un aperitivo.

Evaluacion:

Se evaluara a través de una escala estimativa el entusiasmo,

cooperacion y participacion, a través de una lista de cotejo, cuestionario.

Estrategia No. 4 “;Apapachame!”

Propésito:
Por medio de ejercicios de psicomotricidad se expresen afecto,

comunicacion y convivencia.
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Material:
Caja de plastico, cubos de madera, refrigerio (refrescos, café, papas,

galletas).

Desarrollo:

Se invitara a las mamas a trabajar con los nifios, poniendo ejercicios
donde corran, se abracen y apapachen hijos y mamas, juegos sobre una caja
de plastico, carreras, caballitos, equilibrio con cubos formando cuatro equipos
con los papas y nifios, ganando el equipo que termine primero; casi al ultimo
ejercicios de relajacion para todos; por ultimo un fuerte apapacho y abrazo. Se

pasara al salén a degustar un pequeno refrigerio para todos, mamas y nifios.

Tiempo:

1 sesion de 1 hora.

Evaluacion:

Se evidenciara por medio de fotografias y por medio de lluvia de ideas

que se dara al término de la actividad.

Estrategia No. 5 “Lo que sé y siento”

Propésito:
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Que reflexione el padre de familia sobre la importancia que tiene para su
hijo compartir alguna experiencia personal, para sentirse integrado en el hogar y

favorecer la comunicacioén entre ellos.

Material:

Salon, hojas, plumas, refrigerio (café, refrescos, galletas).

Tiempo:

1 reunioén de 2 horas.

Desarrollo:

Se invitara a los padres de familia a que platiquen con su hijo, dandoles
la bienvenida, explicando la importancia de la comunicacién entre hijos y papas,
que expresen alguna experiencia que para ellos sea significativa y esto al nifio
le dara mas confianza; que se muestren carifio y amor y asi se sienta el nifio
mas querido y aceptado como miembro de la familia; también pueden escribir

algo que consideren importante.

Por ultimo se tomara un pequeno refrigerio.

Evaluacion:
Se hara la evaluaciéon por medio de una escala estimativa, tomando en
cuenta entusiasmo, motivacion y la involucracién de los papas con hijos.
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Estrategia No 6 “;Hum, qué rico!”

Propésito:
Integrar a las madres y maestros en un taller de cocina para ver que por
medio de la elaboracién de una receta nos podamos integrar y comunicar con

los hijos.

Materiales:
Pastel, manzanas, cuchillo, tabla, bandejas, refrescos, café, leche,

azucar, papas, platos, vasos, cucharas, servilletas y recetas.

Tiempo:

1 sesion de 2 horas.

Desarrollo:

Invitar a las mamas a la actividad. Ya todas juntas ir preparando una rica
ensalada de manzana y unos sabrosos sandwiches. Comentar que a los hijos
se les puede integrar en todas las actividades y no perder la oportunidad de

comunicarnos siempre.

Todos juntos escoger las recetas que queremos para formar nuestro

recetario, el cual se entregara el ultimo dia en la convivencia.
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Evaluacion:
Por medio de una escala estimativa se evaluara asistencia, participacion,

y entusiasmo.

Estrategia No. 7 “Trabajemos juntos”

Propésito:
Que los nifios sientan el afecto que tienen sus padres por ellos, por
medio de la elaboracion de un juguete para fomentar la comunicaciéon entre

ellos.

Materiales:
Patrones, lapiz, manta, guata, listdn, ixtle, hilo, agujas, refrigerio (café,

refrescos, galletas y papas).

Tiempo:

1 sesion de 3 horas.

Desarrollo:
Se invitara a los papas a elaborar un juguete para sus hijos que sea muy
personal, el cual se entregara en la convivencia que sera en la posada,

entregandoles material para realizarlo, como patrones, mantas, guata, ixtle,
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liston, hilo y agujas. Ya reunidos todos trabajaremos sobre el material para ir
realizando el juguete, poniendo cada quien su creatividad; esto es una manera

de tener mas comunicacion y afecto entre los miembros de la familia.

Por ultimo pasaran a degustar un pequefo refrigerio.

Evaluacion:
Se evaluara a través de la realizacion de un juguete y con la aplicacién

de un cuestionario.

Estrategia No. 8 “Como le hago para comunicarme mejor”

Propésito:
Que los padres de familia reflexionen sobre la importancia de estar en
condiciones Optimas de afecto y comunicacion entre los miembros de la

familia.

Materiales:

Hojas, plumas, carpetas, proyector, acetatos.

Tiempo:

1 sesioén de 2 horas.
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Desarrollo:

Se les hara llegar una invitacion a los padres de familia para que asistan
a la platica “Como le hago para comunicarme mejor”. Una vez reunidos, la
docente dara la bienvenida y presentacion de la persona que impartira dicha
platica. Se repartiran hojas y plumas para que hagan anotaciones al respecto y
se dara un espacio para preguntas y respuestas, para finalizar con un pequeno

refrigerio.

Evaluacion:

A través de una lista de cotejo se evaluara participacion, asistencia y

entusiasmo.
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CAPITULO V

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

A. Sistematizacion

Al analizar los resultados obtenidos que se aplicaron en las estrategias
didacticas surgidas de la alternativa de innovacion, nos da la posibilidad de
sistematizar e interpretar los resultados, dando la explicacién que surge de la
validacion y confrontacion de la investigacion del conocimiento meramente

practico, visto a la luz de la experiencia pura.

Maria de la Luz Morgan sefala que la sistematizacion “es un proceso
permanente y acumulativo de creacion de conocimientos, a partir de las

experiencias de intervencion en una realidad social” (20)
Es importante entender la reconstruccion de las experiencias vividas,
tomando en cuenta que la sistematizacion contempla cinco momentos para ello,

que son:

1°. Unificar criterios con una metodologia que tenga que ver lo tedrico con

(20) MORGAN, Maria de la Luz. “Busquedas tedricas y epistemoldgicas desde la practica de la sistematizacién”, en
Antologia Basica U.P.N. La innovacién. México, 1994. p. 22.




lo practico.

2° Definir y acordar una imagen-objeto de su propia sistematizacion como
proceso y como resultado.

3° La explicacion a manera de narracion.

4° Analisis e interpretacion de resultados.

5° La comunicacion de los nuevos conocimientos producidos.

Por lo tanto, la sistematizacion nos sirve para recapitular lo hecho hasta

este momento.

El analisis nos ayuda a conocer lo que se ha realizado, descomponiendo

en partes un todo para descubrir sus principios y elementos fundamentales.

Mercedes Gagneten nos dice que analizar es, aparte de haber
reconstruido el qué hacen, cdmo se situan en el mundo las personas actuantes
en la practica, como justifican su propia experiencia a partir de haber
representado sus ideas y concepciones, con sus relaciones sociales
correspondientes, en una situacién de clase determinada. La autora sefiala que
analizar “es distinguir y separar las partes de un todo hasta llegar a conocer

sus principios y elementos fundamentales”. (21)

(21) GAGNETEN, Mercedes. “Andlisis”, en Antologia Basica U.P.N. “La innovacién”. México, 1994. p. 38
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1. Analisis y resultados de las estrategias

Al empezar a elaborar este escrito, piensas en todo el trabajo que hay
detras de éste, que es bello y hermoso, principio con que al planear las ocho
estrategias descritas con anterioridad, me dieron resultados buenos en como
platicar con los nifios y sus papas. En los anexos 1y 2 muestro las invitaciones
a todas las diferentes actividades que se realizaron de septiembre a diciembre
del 2001, tratando de que fueran atractivas y llamativas desde el nombre, para
que los padres de familia asistieran a todas las estrategias. En la mayoria se
tuvo una asistencia en general de 22 a 26 mamas y papas (de los 29 que son

en total en el grupo).

En algunas estrategias se trabajé con los padres de familia nada mas y
otras trabajé con los alumnos; a los docentes se les hizo ver la importancia que
tiene estar en comunicacién constante con las mamas de los nifios, pues es un

trabajo de tres.

A las conferencias que se llevaron a cabo, los compafieros maestros no
pudieron asistir, pues no tuve apoyo de la Direccién para que ellos fueran a
éstas. Los padres de familia quedaron muy satisfechos con ellas; en la que
nombré “Hablemos de amor” que traté de la comunicacion y autoestima, los
comentarios fueron en su gran mayoria que eso les ayuda a tener mejor

comunicacion con todos los miembros de la familia. Tuvo una duracién de dos
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horas y los asistentes no sintieron el tiempo transcurrido, pues se mostraron
motivados e interesados; por ultimo contestaron con un pequefo cuestionario
(ver anexo 3); los resultados de éste es que fue excelente, interesante,
maravillosa, les ayuda a tener mejor la comunicacién con sus hijos, también les
sirve para resolver algunos problemas con hijos adolescentes, pues los nifios

del salén estan chicos.

Los asistentes salieron muy contentos de ésta, comentando con otros
padres de familia cuanto es el tiempo que platican con sus hijos al dia y con
toda la familia, ya que estar en constante comunicacion nos beneficia a todos

(anexo 4).

La siguiente actividad que describo se llam6é “Cémo le hago para
comunicarme mejor’. Su desarrollo traté de la comunicacion efectiva, lo que
expresaron es que si se tiene una débil comunicacién y relacion con la pareja,
eso se refleja en los nifios, en actitudes y la seguridad de ellos; se insiste que
estar en comunicacion constante con la familia es lo mejor, tanto para el trabajo
de la escuela como para saber qué es lo que quieren y hacen los nifios dentro y

fuera del hogar.

Aqui surgio la inquietud de que estas platicas siguieran después, pues
los participantes estaban muy motivados e interesados y se quedd que

posteriormente se harian otras con diversos temas. Se aplicé un cuestionario
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(anexos 5y 6), el cual nos dice por los comentarios de los padres de familia que
asistieron quedaron satisfechos y motivados a participar en las actividades que

siguen programadas.

Siguiendo con la otra actividad que se llamé “Expresando lo que sé”,
que se realizd con los nifios, quedd muy interesante la participacion de los
mismos, fue muy bonito lo que dijeron, que tener una comunicaciéon y mucho
amor en casa Yy entre ellos es muy bueno, nos ayuda a que las relaciones sean
favorables; de hecho este juego les encantd, cada que hay oportunidad quieren

que realicemos esta actividad (ver anexo 7).

Las actividades fueron cada ocho dias, primeramente vernos
nuevamente, en ocasiones esto me ponia nerviosa, pero al empezar el
desarrollo de éstas se iba pasando el nerviosismo. Las estrategias que siento
fueron las mejores son: “Apapachame”, “Trabajemos juntos” y “Qué bella

carta’.

En esta ultima algunos de los comentarios fueron que a la gran mayoria
nunca le habian escrito sus mamas, excepto una mama que nos comenté que
ella con frecuencia lo hace; dijo que con anterioridad estuvo internada y al
ingresar al hospital encontré una hoja de un sicomoro y alli les escribié a sus
hijas cuanto las quiere; este comentario a todo el grupo nos dejo perplejos de

gusto y emocién.
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Las mamas estaban como los nifios, muy emocionadas escribiendo a sus
retonos; ellas escogieron el color del sobre y lo adornaron a su gusto; con
anterioridad los nifios ya habian elaborado una carta para sus mamas; al
término de la actividad se intercambiaron las cartas; yo entregué las de los
nifos a las mamas, y ellas me dieron las de sus hijos; al estar ya a solas en el
salon les di a los nifios las cartas de sus mamas, era una emocion muy grande,

tanto de los nifios como de las mamas (ver anexo 8).

Los nifios se veian muy entusiasmados por lo que sus mamas les
escribieron, ya que para muchos era su primera carta donde les decian lo que

los quieren en casa.

En “Apapachame”, que fueron juegos de psicomotricidad, en la cual nos
ayudd la maestra de educacion fisica se realizé en la cancha; fue muy
interesante ver jugando a mamas, papas y nifios, cosa que no siempre se hace.
Los nifios estaban muy emocionados con sus papas jugando, la participacion
fue espléndida y emotiva, ya que se querian demostrar que también jugando se

puede tener comunicacién y afecto con los hijos (ver anexo 9).

Fue una grata experiencia el observar a los padres de familia corriendo,
gritando, activos, efusivos con los diversos juegos que la maestra de educacion
fisica puso a todos los involucrados y contentos los nifios, pues no siempre

pueden los papas jugar con ellos. EI comentario de una mama fue que ella no
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queria asistir, pues habia estado poco enferma, pero su nifa insistié6 mucho; a

ella esta actividad le sirvi6 de terapia, pues al término se veia contenta y feliz.

“Trabajemos juntos” se tratdé de elaborar un juguete muy personalizado
para su nifio, y él sintiera mas el amor de mama; éste se entrego al final en la
posada que compartimos todos juntos: papas, nifios y maestra. Fue una fiesta

decembrina muy bonita, jugamos todos y bailamos.

Aqui sucedié que una nifia que su mama no asistié a ninguna actividad
se encontraba triste, de todos modos ella tenia su juguete que una de las
mamas me ayudd a hacer. En uno de los juegos ella fue la ganadora y de
premio le di una pifiata de globos grande que teniamos; al irse ella a casa iba
con una gran sonrisa en su rostro. Por ultimo nos deseamos feliz Navidad y
ARo Nuevo, saliendo ya cada quien a su casa a disfrutar de vacaciones (ver

anexo 10).

De las actividades restantes en “Lo que sé y siento”, las mamas que
llegaron primero no sabian como expresar sus sentimientos con sus hijos. Se
trataba de platicar algo muy importante para ellas y comentarlo a sus hijos.
Para algunos de los papas no fue facil que externaran sus sentimientos con los

nifios (ver anexo 11).

Se notd que no todos los padres de familia tienen una comunicacion
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adecuada con los hijos, por diversas situaciones. Los alumnos, muy interesados
en la actividad, estaban trabajando con sus papas en la escuela, cosa que no

siempre se hace y les motivd mucho el desarrollo de la misma.

En “Hum, qué rico” ya reunidos todos escogimos qué recetas seran las
del recetario que se elabord de la estrategia. También vieron que es importante
involucrar a los nifios en todas las actividades del hogar, aunque sea al elaborar
los alimentos; luego hicimos una rica ensalada de manzana y unos canapés

que compartimos todos juntos (ver anexo 12).

Los objetivos propuestos para la realizacion de estas estrategias se
lograron al término de las actividades. Las relaciones al término eran mas
estrechas entre maestro-padre-alumno; esto favorece el proceso de aprendizaje

del primer ciclo.

El trabajo con los padres se ha facilitado y la comunicaciéon que hay es

mas amplia y de gran confianza para desarrollar cualquier trabajo, tanto con

nifos como con papas.
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2. Constructos
UNIDADES DE CATEQORiA CONCEPTUALIZACION CONSTRUCTO
ANALISIS DE ANALISIS

Es conveniente dar a
conocer a los padres de
familia como se realizan
las actividades en el
aula.

Participacion de
los padres de
familia

Silvia Schmelkes dice: “es en
nuestro  trabajo cotidiano
dentro del aula, donde mas
podemos hacer para relacionar

la escuela con la comunidad en
formas cotidianas de
comunicacion, para que

conozcan las tareas que se
dejan a los hijos y lo que se
espera que los padres hagan
mientras estan en casa.

La comunicacién que el
docente tenga con los
padres de familia
favorecera en gran
medida el proceso de
ensefanza-aprendizaje.

La vinculacién con los
padres de familia,
maestros 'y alumnos
favorece el ftrabajo

educativo del nifio.

Comunicacién

Bernard Aucouturier dice que
la comunicacién entre el adulto
y el nifio del grupo de nifios es
un estado de bienestar en el
que las tensiones desaparecen
y las personas se escuchan y
se comprenden. Los gestos y
las palabras tanto del nifio
como del adulto, se cargan de
sentimientos positivos de cada
uno hacia todos.

A través de una buena
comunicacion se esta-

blecen las condiciones
para mejorar las
relaciones entre ma-
estro - padre de familia —
alumno y demas
involucrados en la
educacion.

Los nifios se sienten
desmotivados por falta
de afecto

Motivacion

Silvia Schmelkes dice: “en
una escuela, quizas mas
que en ningun otro tipo de
organizacion, los resultados
dependen de las personas y
de las interrelaciones entre
las personas requieren del
involucramiento activo de
todos los agentes

Los nifilos se sienten

bien con lo que
realizan; lo haran
mejor teniendo una

comunicacion afectiva
con ellos, cuando el
nifo trabaja en un
ambiente de respeto y
afecto.

Los padres de familia
no se interesan en las
actividades escolares
de sus hijos.

Falta de interés

implicados”.

Silvia Schmelkes dice: “es
importante llevar a cabo un
trabajo de orientacion con
los padres, de manera que
en la  familia  vayan
existiendo situaciones cada
vez mas propicias al
proceso de aprendizaje de
los alumnos”.

A travées de la
sensibilizacion y
coparticipacién de los
padres de familia se

podra lograr que
cooperen en las
distintas  actividades

que se realizan, tanto
en el salén de clases
como fuera de él.

Fortalecer la interaccion
entre alumnos para un
mayor rendimiento
escolar

Trabajo en equipo

Bernard  Aucouturier  dice:
‘cuando el nifio  puede
compartir el placer de la accion
con los otros, esta en
condiciones de escucharles, de
comprenderles y a la vez de
abrirse al conocimiento del
mundo”

Fomentar las relaciones
colectivas y favorables

entre los alumnos
mediante actividades
como juegos, platicas,

que les permitan una
mejor integracion.
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C. Propuesta de innovacion

La propuesta de innovacion que aqui presento se inicia con la intencidn
de plantear que “la comunicaciéon de maestro — padre — alumno es un factor
indispensable y favorable en el proceso ensehanza — aprendizaje en el

primer ciclo de educacion primaria”.

La buena disposicion de los padres de familia sirvié para realizar un
cumulo de actividades, que puestas en practica han dejado aprendizajes muy

significativos en ellos.

Los padres de familia comentaron que lo que se realizé les sirvié para
conocer y ayudar a sus hijos, convivir y compartir con ellos. Las platicas que se
llevaron a cabo les proporcionaron informacion de la manera de como tratar a
sus hijos en algun problema que tengan, ya que no siempre se trabaja con los
padres de familia en la escuela y a los nifios el interactuar con ellos los
entusiasmé y motivd a desarrollar mejor las actividades, pues jugamos,

escribimos y convivimos juntos.

Debemos provocar que los padres de familia conozcan la labor que se
realiza con los alumnos, el por qué de las actividades, los aspectos que
favorecen el desarrollo, la necesidad de respetar y atender al nifio con el fin de

entablar continuidad entre el hogar y la escuela.
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Por todo lo anteriormente mencionado, propongo:

Integrar a los padres de familia en las actividades escolares para que
conozcan las diversas formas de trabajar en el grupo, permitiéndoles

orientar y guiar mejor a sus hijos en el hogar.

Dar una mayor orientacién a los padres de familia sobre los diferentes
procesos de desarrollo por los que atraviesan los nifios, para la mayor

comprension y apoyo que ellos requieren.

Estar en comunicacién constante con los padres de familia para que el
proceso de ensefianza-aprendizaje sea favorecido entre los maestros-

padres-alumnos.

Que los docentes se sensibilicen de la importancia de tener una buena

comunicacion con los padres de familia.

Que los docentes se involucren en la organizacién de diversas actividades

para un mayor rendimiento.

La motivacion debe formar parte importante en la planeacion de las diversas
actividades que realiza el docente, ya que asi el nifio trabajara mucho

mejor.
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Es necesario tener platicas de acercamiento con los padres de familia sobre
la importancia de la afectividad en sus hijos, ya que esto favorece el proceso

de ensefianza- aprendizaje.

Incrementar y mejorar las relaciones entre la familia y la escuela para una

mayor armonia en el educando.

Aprender a escuchar a los padres de familia es deber del docente, para

conocer su opinién sobre lo que se realiza dentro y fuera del aula.

Preparar diversas actividades donde interactua el padre de familia con hijos

y maestros.

Realizar peridodicamente conferencias de cémo abatir problemas de

convivencia familiar y escolar.

Hacer visitas domiciliarias para detectar necesidades que presente cada

familia y asi poder apoyarlas.

Organizar actividades en equipo para estrechar lazos de cooperacion,

armonia y compaferismo entre los alumnos.
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e Efectuar actividades socio-culturales involucrando a todos los inmersos en el

quehacer educativo.
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CONCLUSIONES

Una fuente importante en la educacion viene a ser la comunicacion; el
docente debe acercar al padre de familia a la escuela, con el fin de dar a
conocer el trabajo que se realiza y conscientizarlo de que él puede ayudar en el

hogar.

Para el educando resultara mas facil adquirir y comprender los
aprendizajes, para que sean mas significativos para él, si el padre de familia le

dedica un tiempo, pero que éste sea verdaderamente de calidad.

La educacion no es trabajo sélo de los docentes, sino que existen otros
involucrados como la comunidad y el hogar, quienes juegan un rol importante,
pues alli es donde el nifio toma gran parte de sus experiencias en su vivir, ya
que son los primeros con los que tiene contacto. La educacion debe ser un
trabajo de responsabilidad compartida entre nifios — padres de familia —

educador.

A los padres de familia hay que orientarlos de la manera en que su hijo
avanza en el proceso y desarrollo de la ensefianza y el aprendizaje, para que
puedan apoyarlo de manera oportuna, pues si se trabaja al unisono los

resultados se veran reflejados en sus hijos.



Los padres de familia juegan un papel importantisimo en la educacion,
pues desempenan diversos roles en ella, tales como: maestros, orie
promotores y participantes, pues ellos son los primeros educadores de sus hijos
y con la ayuda necesaria y a tiempo por parte de ellos y del maestro, llegaran a

ser adultos responsables.

El docente debe estar en una constante busqueda de preparacién y
actualizacion, para que el desarrollo de su labor sea mas favorable en beneficio
de sus alumnos, poniendo dosis de amor y entrega a su trabajo, a la vez
buscando diversas actividades innovadoras y que sea capaz de transformar su

praxis y entorno.

Al existir una verdadera comunicacion entre los docentes se lograra un
efectivo trabajo colegiado y se enriquecera la labor educativa, repercutiendo en

el rendimiento escolar.

Actualmente se trabaja con una metodologia flexible y gracias a ella se
puede involucrar a los padres de familia para que su participacién sea activa,
aprovechando las experiencias y conocimientos que ellos tengan y con esto

lograr enriquecer el proceso educativo.

Por otra parte, el analisis del programa que se aplica en este nivel debe

implicar un punto de reflexiébn para el docente, pues la consecucion de los
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propositos educativos depende en gran medida de la interpretacion, mediacidn
y disponibilidad creativa del maestro para que el aprendizaje sea

significativo.

Finalmente pongo a consideracién este trabajo de investigacién y espero
que ayude a cualquier involucrado en la docencia que se enfrente con alguna
problematica similar a ésta; a su vez queda abierta para que pueda ser

modificada, ampliada, o bien, emprender otra nueva.
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Papas:

Los invito a la conferencia de “Comunicacién
Efectiva”, el dia martes 11 de diciembre en
el salon, a las 8:00 a.m.

Gracias
Atentamente

La maestra

Estimado Padre de Familia:

Reciba un afectuoso saludo y una atenta invitacion a una conferencia especialmente para
padres de familia titulada “Comunicacion y Autoestima”, con el fin de prevenir o tratar de
corregir algln problema de conducta o aprendizaje de los alumnos.

Gracias por confiar en nosotros parte de la educacion y formacion de sus hijos, es un honor
a la vez un verdadero desafio. Sin embargo, recordemos que la mayoria de la educacion se
imparte en el hogar.

Aspectos sobresalientes de la Conferencia:
- Laimportancia de la comunicacién familiar
¢ Qué es la autoestima?
La autoestima y el rendimiento escolar
¢Cdmo saber si su hijo tiene autoestima baja?
Riesgos de la autoestima baja.
Presentacion del material de apoyo.

Lugar: En el salén de su hijo(a)
Dia: Jueves 25 de octubre de 2001
Hora: De 9:00 a 11.00 a.m

Atentamente, Profra. Silvia Loyda Beha Gtz.
iMe encantara contar con su presencia!

Los invito a asistir el martes 13 de
noviembre a la actividad japapachame!
Enel saldn de clases, a las nueve.

iNO FALTES!

Tienes que venir con
Ropa comoda

iGracias por asistir!

Sefora: Si es tan amable de traer para la actividad
un plastico donde van las botellas de soda. Se los
agradezco, gracias de antemano.
Atentamente]

La maestra

Anexo 1

Papas:
Los invito a la actividad “Lo que sé y




siento” el dia de manana.
Gracias. Atentamente

La Maestra

Mama:
Te invito a la actividad “jHum, qué
rico!”, el dia martes 27 de noviembre a

las 9:00 a.m.
No faltes

Para la actividad jHum, qué rico!, trae tu tabla,
cuchillo y dos manzanas. Nos pondremos de
acuerdo para el siguiente trabajo de
antemano.
iMil gracias, mama!
Atentamente, La Maestra

Papas:
Los invito a la actividad “Trabajemos juntos” el dia
martes 4 de diciembre a las 9:00 a..m. en el salon.
Gracias.
Atentamente. La maestra

INVITACION
EL grupo de segundo grado invita a todos los
papas a la actividad “QUE BELLA CARTA”
Que se llevara a cabo el martes 6 del presente
mes a las 9:00 hrs. en la escuela.
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Estrategia No. 3
“Hablemos de amor”

CONFERENCIA
“Comunicacion y Autoestima”

25 de octubre de 2001

¢, Qué le parecié la conferencia?

¢Es lo que usted esperaba de ésta?

¢, Qué fue lo que le motivo a asistir?

¢,De qué manera le puede ayudar a su ambiente familiar?

¢ Le gustaria asistir nuevamente a otra conferencia similar?

Nombre de la maméa
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Estrategia No. 8
“Como le hago para comunicarme mejor”

CONFERENCIA
“Comunicacion efectiva”

11 de diciembre de 2001

¢, Qué le motivo a asistir a ésta?

¢Fue lo que usted esperaba?

¢, Considera que esto le ayudara en su comunicacion con sus hijos?

¢Por quée?
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Estrategia No. 8
“Como le hago para sentirme mejor”

NOMBRE Participacion Asistencia a'?;eglgtci)ga

Si NO SI NO Si NO

1. Araceli + +

2. Graciela + T T

3. Ema + + T

4.  Ana Maria + T ¥

5. Yolanda + + +

6. Rosa Esther + + +

7. Merced + + T

8. Francisca + + T

9. Araceli + T ¥

10. Silvia + + ¥

11. Claudia + T T

12. Ma. del Carmen + + +

13. Lorenza + T T

14. Yolanda + + +

15. Alejandra + + ¥

16. Emilia + + ¥

17. Amelia + + T

18. Martha Ema + + +

19. Juan Martin + + +

20. Ivonne Andrea + + +

21. Mirna + + T

22. Rita + + +

23. Dolores + + +

24. Blanca Nelia + + T

25. Ericka + + ¥

26. Liliana Elisa + + T

27. Elba + + T

28. Ana Maria + + +

29. Juana + + T

30. Rafael + + T

31. Néstor + T T

32. Mauro + + ¥
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Estrategia N. 1
“La telarana”

Relato anecdético

Supo expresar lo que entiende por comunicacion

En general expresaron bien lo que entienden por
comunicacion, de manera coherente.

Muestran interés por la actividad
Estaban muy motivados a jugar a la telarafia, les gusté y lo
disfrutaron todos.

Comprendieron lo que es el amor y afecto en casay en
laescuela

Supieron qué es el compafierismo en la escuela y en casa

con sus familiares.

Comentarios generales: La actividad les gusté bastante, pues quieren que cada
rato juguemos. Si se obtuvieron los objetivos previstos.
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Estrategia No. 1
“Expresando lo que sé”

NOMBRE

Supo expresar lo
que siente por
comunicacion

Mostré interés

Comprendié lo que
es afecto en casay
escuela

Lizeth
Cinthia

Laura

Monica

0nununwm

0nnunwm

0nnunwm

Evelyn

Sandra Janeth

Isabel

Marcela

© X N oo ~wWN =

Ariana

Ivonne

. Emeth

Ivonne A.

v Vn Vvl n

v un nlnln

v un nnlnl v

Jessica

Reyna Joana

Deysi Janeth

Sandra

Andrea

Cinthia Arely

0nlnmunwn

nlnm unwn

nln unwnm

Jazmin Denisse

Misael

Segio Humberto

Luis Raul

Gerardo Gabiriel

Alberto Alfonso

Rafael

Manuel Alejandro

Erick Leonel

César Adrian

0.

Raul René

NV VU vvln W

NV VO nvvln v

(1N NI N (] NI VPI N2 NO))
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Estrategia No. 3
“iQué bella carta!”

NOMBRE

Entusiasmo
por la actividad

Interés por
redactar su carta

Lizeth

Cinthia

Laura

Monica

Evelyn

Sandra Janeth

Isabel

Marcela

©[O| N 0 B W N =

Ariana

Ivonne

Emeth

Ivonne A.

Jessica

Reyna Joana

Deysi Janeth
Sandra

Andrea

Cinthia Arely

Jazmin Denisse

O[O 0| 70 T0| Z| Oo| 00| 00| 00| 0o| OO 70| ©9| 70| 0| Cof 0| 0O

00| 0| 0|0 || 00| 0| 0| 0| 00| o 0| o| A 0| A 0| @

Misael

Segio Humberto

Luis Radl

Gerardo Gabriel

Alberto Alfonso

Rafael

Manuel Alejandro

Erick Leonel

César Adrian

0.

Raul René

00| 00| 00| 00| 0| <[ ©9| GO @3 0

00| 00| 00| 0| 3| <[ 00| 00| 0| O

B= Bueno

R= Regular M= Malo

Anexo 8



Estrategia No. 3
“iQué bella carta!”

Co i6 i6
NOMBRE hacer la carta Entusiasmo aﬁi’;‘;&;
Buena | Regular | Mala Buena | Regular| Mala Buena | Regular | Mala
1. Araceli * * *
2. Graciela * * *
3. Ema * * *
4. Ana Maria * * *
5. Yolanda * * *
6. Rosa Esther
7. Merced * * *
8. Francisca * * *
9. Araceli * * *
10. Silvia * * *
11. Claudia * * *
12. Ma del Carmen * * *
13. Lorenza * * *
14. Yolanda * * *
15. Alejandra * * *
16. Emilia * * *
17. Amelia * * *
18. Martha Ema * * *
19. Juan Martin
20. Ivonne Andrea * * *
21. Mirna * * *
22. Rita * * *
23. Dolores * * *
24. Blanca Nelia * * *
25. Ericka * * *
26. Liliana Elisa * * *
27. Elba * * *
28. Ana Maria * * *
29. Juana * * *
30. Rafael * * *
31. Néstor * * *
32. Mauro * * *
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Estrategia No. 4
“{Apapachame!”

NOMBRE

PARTICIPACION

ASISTENCIA

ENTUSIASMO

COOPERACION

SI NO

SI NO

Sl NO

S| NO

Araceli

Graciela

Ema

Ana Maria

Yolanda

Rosa Esther

Merced

Francisca

©[ 0| N[ o] U1 | Lof N =

Araceli

Silvia

. Claudia

Ma. del Carmen

Lorenza

Yolanda

Alejandra

Emilia

Amelia

Martha Ema

Juan Martin

Ivonne Andrea

. Mirma

. Rita

Dolores

Blanca Nelia

Ericka

Liliana Elisa

. Elba

Ana Maria

Juana

. Rafael
. Néstor

. Mauro
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Estrategia No. 7

“Trabajemos juntos”

1.-- ¢Le habia hecho a su hijo(a) un juguete antes?

2.--  ¢Cree que a su nifio(a) le gustara?

3.--  ¢Porqué?

4.-- ¢Esto le ayudara a estrechar lazos de amor y comunicacién entre
ustedes?

5.--  ¢Porqué?

6.-- ¢ Qué opina de esta actividad?
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Estrategia N. 5
“Lo que sé y siento”

Relato anecdético

Existe preocupacién por unabuena comunicacion en
la familia

Se noté que no todos los padres de familia tienen la

comunicacién adecuada con los hijos, por diversas

situaciones.

Interés en la actividad
Al principio los papas no sabian qué platica con los hijos,
pero ya solitos si charlaron bien.

Los niflos motivados por trabajar con sus papas
Los alumnos muy interesados en la actividad, pues sus
papas estaban en la escuela con ellos trabajando y se
reflej6 en el desarrollo de ésta, contentos e integrados
todos.

Comentarios generales: A los papas les falta platica con los hijos mas tiempo, en
cualquier actividad que desemperiien, en el hogar o donde sea, para que las
relaciones se estrechen mas
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Estrategia No. 5
“Lo que sé y siento”

NOMBRE

Interés por la
actividad

Buena
comunicacion

con sus hijos

S| NO

SI NO

Araceli

+

+

Graciela

Ema

Ana Maria

Yolanda

Rosa Esther

Merced

Francisca

©f | N[ 2| 01 AW N[

Araceli

+ |+ [+ ]+ +

+| || | ] ]+

Silvia

. Claudia

Ma. del Carmen

Lorenza

Yolanda

Alejandra

Emilia

Amelia

Martha Ema

+ |+ [+ ]| ]+

R TS I ) I

Juan Martin

lvonne Andrea

+

+

. Mirna

. Rita

Dolores

Blanca Nelia

Ericka

. Liliana Elisa

+| +H[ [+ +

+| +|+[+]+

. Elba

Ana Maria

+

+

. Juana

. Rafael

. Néstor

. Mauro
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Estrategia No. 6
“iHum, qué ricoi!”

NOMBRE Participacion Disponibilidad Entusiasmo
Buena | Regular | Mala Buena | Regular| Mala Buena | Regular | Mala
1. Araceli + + T
2. Graciela + T T
3. Ema + + +
4. Ana Maria + ¥ T
5. Yolanda + + T
6. Rosa Esther + + T
7. Merced + + T
8. Francisca + T T
9. Araceli + + T
10. Silvia + + n
11. Claudia + T T
12. Ma del Carmen + + +
13. Lorenza + + T
14. Yolanda + + T
15. Alejandra + + T
16. Emilia + + T
17. Amelia + T T
18. Martha Ema + + +
19. Juan Martin + + +
20. Ivonne Andrea + + +
21. Mirna + + T
22. Rita + ¥ T
23. Dolores + + T
24. Blanca Nelia + + T
25. Ericka + + T
26. Liliana Elisa + + T
27. Elba + + T
28. Ana Maria + + T
29. Juana + + T
30. Rafael + + T
31. Néstor + + T
32. Mauro + + T
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