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INTRODUCCION

El haber asistido a la Universidad Pedagdgica durante cuatro afios, me dio la
oportunidad de socializar experiencias significativas con mis companeros de
grupo, a través del apoyo tan valioso que he recibido de los asesores para
poder asi dar respuesta al problema y ademas poder realizar una propuesta de

innovacion.

El planteamiento de ésta, surgié como posible respuesta al problema que se

presentd durante el desarrollo de la practica docente cotidiana.

Dicha propuesta se contempla como un conjunto de elementos para abordar

problemas de tipo educativo, fundamentado a partir de la practica docente.

La propuesta de innovacion consta de los siguientes capitulos.

l. Detectando el problema

El capitulo consiste en presentar el planteamiento del problema el cual se

presenté en el grupo de 1° 4 de primaria el cual consta de un diagndstico

pedagogico, mi practica docente real y concreta, saberes supuestos y

experiencias previas, mi novela escolar y contextos.



Il. Instrumentos tedricos para ayudar en la solucion del problema

Este capitulo esta conformado por fundamentos tedricos, Objeto de estudio, asi
mismo cdmo construye el conocimiento el sujeto, también las etapas de
desarrollo por las que atraviesa el nifio, planes y programas de estudio de

educacion basica (primaria), curriculum.

1. La Innovacion

En este apartado se aborda la alternativa, y se planteo la idea innovadora, asi
como también la praxis, los paradigmas, los modelos y enfoques, metodologia,
ya que todo docente tenemos que crear, innovar, investigar, para obtener

resultados favorables en la alternativa.

IV.  Estrategia de innovacion

En este capitulo se presento el plan de trabajo, aplicacion de la alternativa, y el

cronograma de las actividades.

V. Analisis y Resultados
Este capitulo es el mas importante del proyecto ya que es aqui donde se

sistematiza y analiza la informacion y los resultados obtenidos de la aplicaciéon



de la alternativa y a través de ello me permitieron estimar y formular los

constructos para llegar a la propuesta de innovacion.

Finalmente se presenta la conclusidn general del trabajo, ademas consta de la
bibliografia con autores y libros que los sustentan, anexos que evidencian la

realizacion del plan de trabajo.



CAPITULO |
DETECTANDO EL PROBLEMA

A. Diagnéstico
La palabra diagndstico proviene del Griego dia, que significa a través y ndstico
que significa conocer. Asi mismo la Real Academia de la lengua Espafiola

menciona: "diagndstico es el conjunto de signos que sirven para fijar el caracter

peculiar de una enfermedad."

Es el acercamiento profesional de cualquier indole hacia un individuo o caso
que necesite de este tipo atencidn ya sea médica, intelectual, moral o
simplemente humana, este acercamiento permite al profesional conocer los
sintomas de los cuales se desprendera el correctivo adecuado. Como son:
clinica, patoldgico, psicolégica, etc. Existen diversos diagndsticos, pero el que

interesa en esta ocasion es el Diagnéstico Pedagdgico.

Diagnéstico Pedagégico
El diagndstico pedagogico es un instrumento para los maestros puesto que
brinda una serie de datos tendientes a identificar posibles causas de dificultades

que enfrentamos en la practica docente.

El proceso que sigue el diagndstico parte de la base de la observacion, analisis

y critica de la practica propia, haciendo uso de medios adecuados y de



investigacion docente tales como: El diario de campo, entrevistas y actividades
propias tendientes a obtener datos que revelen la naturaleza de cualquier
problematica en investigacion, entendiendo que no por realizar el estudio de un
caso quede éste comprendido, puesto que la realidad es cambiante y
multicasual, entonces el proceso del diagndostico nos brinda elementos para

constantemente investigar nuestra propia practica docente.

El tener una visidon clara del origen de los hechos nos permitira actuar en
consecuencia con conocimiento de causa, evitando en lo posible errores de

apreciacion o interpretacion.

El diagnostico nos permite contextualizar, ubicarnos en el tiempo y espacio, nos
brinda la posibilidad de considerar los mas variados elementos que la pura
experiencia no nos permite considerar ante la posibilidad de emitir un juicio,
ademas que nos situa ante la perspectiva de poder actuar para modificar

nuestra realidad y solventar la problematica en el estudio.

En el trabajo pedagdgico el docente juega un papel muy importante con sus
alumnos, éste debe ser capaz de conocer y comprender la problematica
individual y colectiva que diariamente se presenta en su quehacer educativo, el
profesor al diagnosticar pedagdgicamente su problematica mediante las

interrelaciones con sus alumnos principalmente debe adoptar cualidades vy



actitudes que faciliten el aprendizaje, aprender a ser auténtico, estar cerca de

nuestras sensaciones y ser capaces de apreciarlas.

El docente debe utilizar técnicas y estrategias que ayuden y apoyen a las
variaciones existentes dentro de la cadena de acontecimientos que suceden en

el aula, evitando confundir la sintomatologia patologica que exista en el aula.

El objetivo de la investigacidn-accion acerca del diagndstico pedagdgico, es que
los profesionales de la educaciéon actuen acertadamente conscientes de las
necesidades y caracteristicas que se presentan en los nifios para que podamos
resolver la complejidad y diversidad en los conflictos que cotidianamente se dan

en la practica docente.

Al tener consciencia de la situacion individual y colectiva que se presenta en el
aula escolar, se procedera analizando cientificamente buscando medidas y
estrategias para resolver el problema mas significativo y relevante, como lo he
detectado en mi grupo siendo éste "el juego”, con el proposito de elaborar un
proyecto que apoye y conlleve a la facilitacion del aprendizaje mediante

actividades ludicas, propiciando asi una calidad educativa.

A través de la relacion de esta forma de trabajo se logra que el nifio se apropie
de conocimientos y contenidos que nos marca el programa sin perder de vista

que estos conocimientos tienen realmente significado, ya que se estan dotando



de intereses que emanan del propio alumno, propiciando asi, que sea el mismo

niRo quien construya su propio conocimiento.

Ademas el diagnostico pedagdgico aporta cualquier ayuda al docente mediante
la interrelacion entre docentes, alumnos y padres de familia, y de esta forma

permitir que el maestro lleve a cabo sus conocimientos profesionales.

1. Mi practica docente real y concreta

Sabedora de que la profesion que elegi es la mas social de todas las
profesiones porque toda la sociedad ha pasado, pasa y pasara por las aulas
dejando su sello imborrable a todos aquellos que estamos en ellas, conmigo no
es la excepcion, en mis veinte anos de servicio docente he vivido un sinfin de
experiencias agradables, pero también desagradables, que me han hecho

crecer y reforzar mi practica docente.

Fue en el aino de 1980 cuando di mis primeros pasos en el campo de la
docencia; llegue a la escuela "Toribio Ortega", en la comunidad de Cuchillo
Parado, con los grados de segundo y tercero, porque no era de organizacion
completa. El personal lo conformabamos tres maestros de grupo y el director,
que también atendia a un grupo; en esa escuela trabajé en turno discontinuo,

atendiendo al segundo afo por la maiana y en tercer afo por la tarde.



Esta fue una dificil pero bonita experiencia; fue ahi en donde tuve la necesidad
y la oportunidad de poner en practica todo lo aprendido en mi recién terminada
formacion como maestra. Los contenidos marcados en el programa eran muy
importantes para mi pero era mas importante atender las necesidades basicas
de mis alumnos. Todos vivian en hogares de condiciones econdmicas precarias
y eso se reflejaba y afectaba en su rendimiento académico; por ello tuve que
cambiar, adaptar y hasta descartar muchas de las actividades senaladas para

cada uno de los grados.

Solo trabajé un ciclo escolar, quiza mi presencia fue de paso, pero estoy segura
que sembré buenas semillas en mis alumnos y que si las condiciones se los

permitieron, algunos de ellos hoy son personas trabajadoras y responsables.

Luego de esto, trabajé en Coyame, un pueblo que esta localizado en la
carretera a Ojinaga; la escuela era de realizacion completa y las condiciones
mucho mas favorables, se me facilito el transporte, contaban con los servicios

publicos indispensables (agua y luz) y habia mejores medios de comunicacion.

Después estuve con segundo afo, trabajé contenta con los nifios, pero mi
relacion con el director no fue muy buena y por ello me vi en la necesidad de
solicitar mi cambio. De ahi me fui al pueblo municipio de Aldama; mi situacién
familiar habia cambiado y mi desesperacion para acercarme a la ciudad para

estar cerca de mis hijos no me permitia arraigarme en la localidad ya que ni



siquiera conclui el ciclo escolar; solo duré medio afo y de nuevo solicité mi
cambio. El trabajo era rutinario y las condiciones eran similares a las de Cuchillo
Parado. Después de esto, me mandaron a laborar a Villa Ahumada con el grupo
de cuarto afo y a pesar de ser un pueblo mas grande y civilizado que los
anteriores, la escuela no contaba con los materiales y recursos para atender
realmente a los nifos; éstos tenian que trabajar por las tardes para contribuir
con el gasto familiar, y es claro que su interés no estaba en la escuela; el
director era prepotente, demasiado estricto y muy tradicionalista, queria que
cada maestro realizara su trabajo siguiendo las pautas marcadas por él, no
daba libertad metodolégica y ademas hacia todo lo posible por mantener

desunido al personal.

Vivi situaciones no muy agradables por que era muy pesado y desgastante
tratar por una parte, de interesar y motivar a los nifios para que cuando menos
asistieran a la escuela y por otra, enfrentar constantemente a quien se supone
era la persona encargada de buscar los medios para un ambiente agradable
que se reflejara en las aulas. Ahi trabaje casi tres ciclos y ahora me doy cuenta
que cometi muchos errores ya que yo también era tradicionalista, ordenaba,
daba instrucciones e impartia los conocimientos sin permitir que los nifios

participaran por que suponia que ellos aprendian mediante la memorizacién.

No es justificacidén, pero mi labor docente de aquellos afos era producto de mi

formacion como maestra y el reflejo de un modelo pedagdgico vigente, que no
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fue tan malo porque respondia a las necesidades de esa época pero que en la

actualidad es completamente inoperante.

Seis afos después llegué a Lazaro Cardenas a trabajar con primer afio y con el
Método Global, que entré en vigor en el ciclo 86-87. Fue muy desesperante
seguirlo al pié de la letra por que los niflos accedian a la lecto escritura hasta
los meses de febrero y marzo y en ocasiones hasta mayo. En mi afan de forzar
el proceso, desisti de continuarlo e inicié a mezclar un poco de todo lo que
anteriormente me habia dado buenos resultados; trabajé con lo que podia,

pero no con lo que debia.

Esta situaciéon hacia cada vez mas ardua mi practica; con unos nifios me
funcionaban unas actividades pero con otros definitivamente no. Yo insistia en
ver y tratar a todos los nifios por igual y dandoles los mismos ejercicios sin
tomar en cuenta las habilidades, el nivel de desarrollo intelectual y menos aun
las caracteristicas sociales, culturales y econémicas de cada uno. A pesar de
todo los nifios aprendieron a leer y escribir, cosa que representd una

satisfaccion para mi.

En el afo de 1987 me cambié por fin a la ciudad de Chihuahua a la escuela
"Antonio Quevedo Caro" anexa a la Escuela Normal, habia tres grupos de
primer aflo y con cada uno se abordaba la lecto escritura de manera diferente.

En uno con el Método Global, en otro con PALEM (Propuesta para el
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Aprendizaje de la Lengua Escrita y las Matematicas), y en el mio con el Método
Integral, que me agrado bastante porque veia resultados rapidos y generales.
Esto se hizo para comparar los resultados obtenidos con cada uno de los
métodos, ademas de que los alumnos de la ENECH pudieran realizar sus

diversas metodologias.

Pasando el ciclo escolar y como resultado de esta comparacion, en la escuela
solo se trabajo con PALEM. Yo me resistia a seguir esta metodologia porque
después de tanto tiempo de aplicar métodos tradicionalistas, me resultaba dificil
dar libertad a mis alumnos. A medida que avanzaban los meses y veia
resultados positivos fui aceptandola, al darme cuenta que por primera vez
estaba atendiendo las necesidades de aprendizaje y los intereses de cada uno
de los nifos. No fue nada facil modificar mis esquemas y la apertura a cambiar
era necesario para poder decir que empezaba a trabajar intentando ser

constructivista.

Muchos maestros estabamos en la misma situacién y quiza por ello propiciamos
que la mayor deficiencia fuese puesta en practica. Hubo muchas cosas buenas
pero como todo tiene que evolucionar, PALEM se transforma y mejora, ahora
PRONALEES (Programa Nacional para el Fortalecimiento de la Lectura y la
Escritura en la Educacion Basica). Esta vez, contando con la experiencia de

PALEM, no tuve ninguna dificultad y pude transformar mi practica con la propia
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conviccion de que conducir las actividades no tiene ningun significado para los

alumnos; asi enriqueci mi labor.

Es asi como en el transcurso de mi desempeno profesional he tenido que
enfrentarme a tropiezos y dificultades que me han ensefnado que lo importante
es la vision y la disposicién que cada uno de los maestros debemos de tener,

sin importar el lugar o la region donde se encuentre ubicada la escuela.

Hoy, después de diez afios mi objetivo principal, mi mision y visidén, es contribuir
a elevar la calidad educativa reconociendo que no todo pasa por ser malo sino
por la misma transformacion de la sociedad. Para esto me encuentro
estudiando la Licenciatura de la U.P.N. para adquirir mas conocimientos y

elevar asi mi practica profesional.

2. Saberes, supuestos y experiencias previas

Los saberes y experiencias que he adquirido durante el tiempo laborado y a
través de los afos de servicio me han servido para mejorar en mi practica
docente ya que me ha faciltado observar, analizar y valorar diferentes
situaciones que se me han presentado en la vida cotidiana dentro del salén de

clases.
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Me he enfrentado con dificultades y tropiezos en el camino ya que cada nifio,
cada grupo, son de especiales caracteristicas totalmente diferentes, por lo tanto
frecuentemente he tenido la necesidad de crear o establecer algo diferente
dentro de mi aula y asi despertar el interés en mis alumnos sobre todo que les
deje una ensenanza y no me refiero solo al proceso académico y logro de los
contenidos y objetivos que se tienen que adquirir por el nifio, sino que estoy
hablando de algo mas profundo y mas humano como los sentimientos, llegando

asi al corazon de cada alumno.

En mi trayectoria como docente me he dado cuenta de las necesidades que
surgen en cada comunidad escolar y he visto con desagrado que en la gran
mayoria de los casos los nifios se aburren dentro del salon de clases ya que no
muestran gran interés en las materias académicas, como matematicas, historia,
etc.; esto se debe a que el maestro debe cumplir con los objetivos y actividades
que nos marca el programa y se olvida de que el nifo aprende y construye su
conocimiento mediante la actividad de hacerle amena la clase, permitiéndole
salir a las areas afuera del salén, ya que lo que al alumno mas le agrada es la
clase de educacion fisica porque ahi se siente contento con los juegos. Es asi
como el juego facilita el proceso ensefianza-aprendizaje y ayuda a la

sociabilizacion del individuo.

En una ocasion me dieron un tercer afio y como era el primer afio que trabajaba

en esa escuela me tocaron los alumnos que presentaban mas problemas de
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conducta ya que la mayoria de sus padres estaban divorciados. Otros nifios

tenian problemas de lenguaje.

Ahi en ese grupo trabajaba utilizando la actividad ludica en la mayoria de los
objetivos a tratar ya que sélo asi me daba mejor resultado tomando en cuenta
gue unos no sabian leer bien y no conocian las letras; por lo tanto idear nuevas

estrategias segun sea mi alcance para lograr su conocimiento.

Claro esta que carecian del conocimiento acerca de cdmo se aprende jugando,
si sus experiencias solo indicaban realizar actividades en forma tradicional y

rutinaria.

Pero es necesario tener el conocimiento acerca de cdmo se puede aprender
jugando; tener el tacto suficiente para obtener mediante el juego que los nifios
se apropien de los conocimientos y no caer en el error de brindarles una libertad
mal dirigida ocasionando con ello que mediante el juego se creen situaciones

de desorden y pérdida de tiempo.

Actualmente estoy estudiando en la U.P.N. que por supuesto todos los saberes
que estoy adquiriendo me han servido como herramientas para comprender los
procesos de aprendizaje de mis alumnos y conocer acerca de como se puede

aprender jugando, asi mismo el compartir con otros companeros y compafneras
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de la docencia, me han brindado experiencias y saberes que me han
beneficiado dentro de mi labor como docente y el haber ingresado a la
Institucidn mencionada me ha servido para ir reflexionando en mi desempefio,
el estar estudiando nos ayuda a ver los distintos avances, que cuando vienen
los cambios educativos no los entiende uno hasta ir analizando de donde

provienen y porqué.

3. Mi novela escolar

En el pueblo de Carichic, Chihuahua mi vida como estudiante inici6é al ingresar
al Jardin de Nifos "José Maria de Yermo y Parres", una escuela de monjas, en
el ano de 1962. Recuerdo que me daba clases una religiosa que se llamaba
Consuelo, y por lo ancianita y por el carifio que le teniamos le deciamos
Consuelito; recuerdo que también que nos hacia muy atractivas las clases ya
que nos la pasabamos cantando, ella nos tocaba el piano y nosotros
cantabamos; aprendi a pintar muy bonito. Todo era dirigido sin salirnos de la

raya.

Con mucha frecuencia la madre Consuelito se quedaba dormida y nosotros
aprovechabamos para subirnos en las ventanas y brincar en las bancas, asi era
como haciamos desorden. Después pasé a primer aino de primaria, todas las

mananas al llegar a la escuela entes de entrar nos formaban afuera del salén,
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luego pasabamos a las clases. Recuerdo que no podiamos sentarnos hasta que
la maestra nos decia; nadie se levantaba de su lugar y mucho menos platicaba
en el salon, la maestra se llamaba Fabiola y para pedirle permiso le deciamos:
"seforita Fabiola, me da permiso de ir al bafo". El método que utilizaba era
silabico con modelos tradicionistas, teniamos que memorizar los numeros, las
silabas, las clases de moral, ya que nos preguntaba de uno por uno. Lo mismo
era con la lectura y pobre de aquel alumno que no se aprendiera todo de
memoria, por que lo ponian a hacer planas y planas, y si escribias una palabra
mal, tenias que hacerla hasta 50 veces. Ahi en el grupo yo tenia un primo que
era muy flojo y vivia con nosotros en la casa, y para que no lo castigaran ni que

le pegaran con el metro lo ayudaba haciéndole la tarea.

Hicimos esto varias veces, hasta que la sehorita Fabiola se dio cuenta y me
castigd junto con él por haberle hecho la tarea, y me hincé en unas fichas,
desde la hora de entrada hasta el recreo, yo tenia unos granos en las rodillas y
me sangraron debido al tiempo que estuve hincada sobre los picos de las
corcholatas. Eso aun lo recuerdo con tristeza y ahora analizo, como pudieron
haber sido tan injustas; y ahora con mis alumnos, en todo el tiempo que tengo

laborando, jamas he actuado asi ya que eso me parece inhumano.

Después, en segundo afo tenia una maestra que se llamaba Lourdes, al igual
que en primer afio aun teniamos las mismas clases, s6lo que aqui debiamos de

memorizar las tablas de multiplicacion, también teniamos un libro de ortografia
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en que haciamos muchas veces las palabras. La educacion siguié siendo
tradicionista durante toda la primaria, pero como a mis papas les gustaba ahi

termine la primaria.

En 1970 entré a la secundaria en el mismo pueblo, era la escuela federal "10
de Mayo", la educacion impartida por los docentes también era tradicionista,
pero ya intentaban darle un poco de participacion a uno como alumno. Fue muy
agradable, aun recuerdo que yo tenia muy buena ortografia, pero al pasar de la
letra cursiva a la "script", tuve un desajuste y todo cambid. En la secundaria
pasé una de las etapas mas bellas de mi vida como estudiante, cada paso que
daba era importante y lo disfrutaba mucho. En el afo de 1973 terminé la
secundaria y con la ilusion, el deseo y el suefio de ser maestra sali del pueblo a

la ciudad de Chihuahua.

Como buena hija atendi a la peticion de mi mama de estudiar enfermeria
porque ella decia que era muy bonito curar y atender a los enfermos, me
convencio y acepté ingresar a la escuela de Enfermeria. Por su parte el Partido
Revolucionario Institucional (PRI) nos ayudaba consiguiéndonos el internado
para los estudiantes foraneos, este se encontraba en la calle Rosales y 232,

cerca del hospital Central.

En el comedor del hospital nos daban los alimentos y la escuela quedaba en la

parte posterior. Los meses de septiembre a diciembre fueron magnificos ya que
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estaba impuesta a memorizar todos los resumenes de las materias y como
durante estos meses se tratd de pura teoria, me resulté muy facil. Pero en el
mes de enero empecé a cambiar la teoria con la practica en los hospitales, fue
ahi donde empece a fallar porque la mayoria de las ocasiones me sentia mas
mal yo que los mismos enfermos, le pedia a una de mis compaferas que les
tomara los signos vitales a los pacientes, y yo después paseé los apuntes a mi

libreta para presentarla a la maestra encargada.

A veces, me la pasaba paseandome en las camillas o afuera de la sala ya que
el olor del hospital me mareaba, después me toco estar en el "Seguro Social" y
me la pasé suave porque estaba haciendo el material de equipo (apdsitos,
esterilizantes, ect.) y no tenia contacto directo con los enfermos. El siguiente
mes me tocaba practicar en el Instituto de seguridad social al servicio de los
trabajadores de la educacion (ISSSTE) en la sala de maternidad, para ese
entonces, por el mes de mayo le hablé a mi mama al pueblo y le pedi que
viniera por mi porque no aguantaba mas; vino mi papa y nos regresamos al
pueblo, asi fue como perdi un afo por obedecer a mi mama y no saber tomar
mis propias decisiones. Yo segui con la firme intencién de estudiar para

maestra.

En el mes de julio de 1974 en la campafa de Manuel Bernardo Aguirre,
postulado para gobernador del estado de Chihuahua, el Comité de la

Presidencia de Carichic, me propuso para hablar en representacion de las
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mujeres campesinas; ahi conoci a Manuel Bernardo y le comenté mi deseo de
estudiar para maestra, él se ofrecié a ayudarme, en caso de ser electo, me dio
su tarjeta para que yo lo buscara; en esos meses se olvido lo sucedido y
busqué ingresar a la Normal del Estado o a la Normal Rural de Saucillo. En
ninguna fui aceptada y muy triste, estaba dispuesta a regresar a Carichic; fue
entonces cuando recordé lo prometido por este sefior, fui a verlo e
inmediatamente me recomendd a Instituto Pedagodgico Chihuahuense,
felizmente para el mes de noviembre yo era una alumna becada de dicha

institucion.

Fue un cambio muy drastico ya que el nivel académico del pueblo en el que
hice la secundaria era otro. Batallé para adaptarme, pero al fin lo logré pues en

realidad estaba en mi campo y en lo que me gustaba.

En el Instituto Pedagodgico en 1° afio me daba clases la maestra Gudelia, de
actividades de lenguaje ella me apreciaba bastante ya que decia que mi forma
de ser tan agresiva y corajuda le hacia recordar cuando ella era estudiante y se
veia reflejada en mi, siempre que tenia la oportunidad se acercaba y me daba

consejos, me decia que cambiara pues con esa actitud sufria la gente mucho.

También la maestra de técnica educativa me queria y yo la hice sufrir bastante
pues no fui a revisar el trabajo de titulaciéon, y a que me preguntara y lo

ordenara si no que yo asi lo mande empastar y ella el dia del examen estaba
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muy preocupada porque pensaba que yo iba a reprobar hasta puso a las demas
companferas a que rezaran para que me fuera bien y como de las que pasamos
fui la ultima que sali, ella estaba muy triste y hasta llor6 de alegria cuando le
dije que me habia ido muy bien y me felicité y llor6 conmigo, le pedi disculpas
por no tomarla en cuenta y a partir de esto la segui visitando a su casa y nos

hicimos muy buenas amigas.

El haber ingresado como estudiante a la Universidad Pedagdgica Nacional me
ha servido para mejorar mi practica docente propia y cada semestre me ayuda
para ir reflexionando en mi desempefio, el estar estudiando facilita ver los
distintos avances que cuando vienen los cambios educativos no los entiende
uno hasta ir analizando de donde provienen y porqué. He tenido asesores, los
cuales me han ayudado a reflexionar, mejorar y elevar la calidad de la

educacién y en si mi propia practica docente.

4. Contexto

La escuela "Antonio Quevedo Caro" No 2244 se encuentra ubicada en la
colonia Junta de los Rios, en la ciudad de Chihuahua, esta asentada al
noroeste del Rio Chuviscar y del centro de la ciudad, colindando con las
colonias Industrial, Cerro Prieto y Barrio del Norte, que es de donde acceden los

ninos que tenemos en nuestra Institucion.
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La comunidad cuenta con todos los servicios publicos como son: transporte
urbano, luz eléctrica y mercurial, agua potable, drenaje, pavimentacion, servicio
de vigilancia, otras instituciones educativas como la Normal del Estado, la

Secundaria No 10 y el Kinder Anexo a la Normal del Estado.

La construccién de las casas es principalmente de materiales resistentes como:
block, ladrillo, de loza, concreto y de paredes de tabique; son viviendas que
tiene por lo regular tres recamaras, cocina, bafo, sala, comedor y cochera, y los
moradores son los propietarios de las mismas destacando un nivel socio
economico cultural medio con posibilidades de sobresalir en determinadas
situaciones. Las actividades econdmicas predominantes de los habitantes de la
colonia son muy variadas, es decir, no hay ninguna labor en especial a la que
se dedique la mayoria ya que trabajan desempefiando funciones para las
cuales estan preparados, como Doctores, Licenciados, Ingenieros, Maestros,
etc. lo cual proporciona a la tarea del docente mayor posibilidad para realizar
sus actividades lo mejor posible repercutiendo esto en la imagen que la

Institucién refleja a la comunidad.

Otro factor importante y hasta cierto punto decisivo para que todo marche bien,
es el hecho de que son muy pocos los problemas sociales que sus habitantes
enfrentan, pues el ambiente que priva es de tranquilidad en el mayor de los
aspectos, aunque claro, nunca falta un detalle que rompa el orden, pero no es

muy comun ya que la constante vigilancia por parte de las autoridades impiden
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que se presenten hechos delictivos. En este sector no se ven muchos
problemas de drogadiccién, alcoholismo, pandillerismo, etc. 0 a lo menos no se

encuentran en contacto directo con los habitantes.

La Escuela mencionada anteriormente, pertenece al Sistema Estatal, Zona
Escolar | Clave 0BEPRO647C fue fundada en 1974 por el entonces Director de
la escuela, Profesor Carlos Urquidi pensando en la necesidad que nuevos
maestros tenian para enfrentarse a un grupo de alumnos y desempenar su
labor con mas rendimiento tomando ésta como un laboratorio que permitiera
experimentar practicas docentes con determinados temas, teorias, métodos y

materiales didacticos.

La Institucidn cuenta con los servicios de aire acondicionado, agua potable, luz
eléctrica, drenaje, teléfono, calentones, asi como también 24 salones, una
direcciéon con bano, subdireccién, sala de maestros, salon de audiovisual,
cancha deportiva, tres amplios jardines, cancha civica y un planetario que

aunque pertenece a la Normal se encuentra dentro de la Institucién.

La escuela cuenta con una organizacion completa, un equipo de personal
docente integrado por un director, una subdirectora, 23 maestros, frente a un
grupo una maestra de inglés, una de artes plasticas, 2 de educacion fisica, una
de musica, 4 intendentes y 2 veladores. Cabe mencionar que la gran mayoria

del personal docente presume de una preparacion académica y cultural, como
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es la U. P. N. y Normal Superior, etc. que permite ofrecer al educando una
educacién de calidad y la minoria restante la estamos estudiando ya que
considero que cada escuela es producto de una construccién social y los
maestros entre mejor preparados estemos ofreceremos a nuestros alumnos una

verdadera educacion integral.

Las relaciones que se dan dentro del personal docente en general se dan en
buenos términos; pero como en todas partes no deja de existir pequenas
diferencias que afortunadamente no interfieren en el desarrollo de la labor

docente de cada uno de nosotros.

La Institucion cuenta con recursos necesarios para llevar a cabo el trabajo,
ademas cuenta con los materiales didacticos suficientes para la realizacién de

la labor educativa.

La escuela se encuentra en muy buenas condiciones, tanto materiales como
higiénicas, destacando la preocupacion por parte de la direccion y los maestros
por conservarla limpia.

Esto se logra con el apoyo econdmico que cada afo se obtiene de las
inscripciones que aportan los padres de familia, las ganancias de las
actividades que organizan la Sociedad de Padres y los ingresos que aporta la

tiendita escolar.
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El grupo al que alude la presente problematica de 1°2 se conforma de 18
hombres y 20 mujeres cuyas edades fluctuan entre los 6 y 7 afios, su estado

fisico aparentemente es saludable.

Existen dos casos de problemas significativos de agudeza visual, en el aspecto
disciplinario hay algunos cuatro casos de nifios que fueron canalizados y ya
estan siendo tratados. En general el ritmo de trabajo es significativo y su
disposicion para las actividades en todo momento favorable, son participativos
en el aula y fuera de ella, las formas de trabajo son individuales, por parejas y
por equipo; de pronto surgen inconformidades de las cuales en la mayoria de

los casos se resuelven facilmente.

Es asi como dentro de mi grupo ha surgido la necesidad de implementar el
juego como un recurso didactico ya que el juego representa para los infantes un
medio para apropiarse de sus objetos y de reconocer todo aquello que les
resulta familiar y de lo cual se sienten y forman parte; es una clara
manifestacion de la necesidad de afirmar la personalidad y del mismo yo,

ademas de que los prepara para actuar con mayor seguridad ante la sociedad.

Es por ello que los maestros debemos contemplar el juego como recurso
didactico ya que su uso tiene innumerables ventajas para los alumnos:

desarrolla su personalidad, su imaginaciéon y su creatividad. Esto ayuda a
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desarrollar sus habilidades motoras y al intercalar las actividades cotidianas con

el juego se lograria un aprendizaje significativo.

B. Planteamiento del problema
La actividad ludica es de gran importancia para el logro del proceso de
ensefianza aprendizaje en los alumnos, ya que el nifio aprende por medio del

juego, y ésta es una de las actividades que mas enriquecen al alumno.

La mayoria de las ocasiones el maestro trata de cumplir con el reglamento y
programacion de actividades que se nos marcan por parte de la Direccion y del
Departamento de Educacion considerando que si incluye actividades del juego
dentro del proceso de ensefanza-aprendizaje, va a ser una pérdida de tiempo.
Sin detenerse a pensar que es la actividad del juego el medio por el cual se le

facilita al educando apropiarse de los conocimientos.

Desafortunadamente los maestros de educacion primaria no lo hemos
entendido y nos dedicamos al trabajo cotidiano: llegar a explicar las clases
rutinariamente enfrascando al nifio en el salén de clases, encerrandolo en
cuatro paredes sin darle oportunidad de que desarrolle y aproveche todas sus
habilidades fisicas, motoras, sociales e intelectuales, y sin permitirle que trabaje
en las areas fuera del salon de clases, sin utilizar materiales atractivos y faciles

de manejar para el nifio.
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Las actividades se encasillan en trabajos escritos que el alumno debe realizar

después de leer y de la exposicion del tema.

Esto repercute en el clima creado dentro del salon de clases, ya que la mayoria
de las veces el alumno se aburre y no siente mayor interés en el trabajo,
causando asi indisciplina, pero no porque el maestro no pueda controlarla sino
porque no propicia situaciones agradables en las cuales tengan la oportunidad
de aprender jugando; es asi como surge la necesidad y el interés de abordar

esta problematica.

¢Qué estrategias didacticas se pueden implementar para que los nifios de primero y segundo grado de

educacion primaria construyan su propio aprendizaje a través del juego?.

1. Justificacion

La experiencia como docente permite conocer que de las actividades realizadas
en la escuela, la que mas les agrada a los nifios es la clase de educacion fisica,
porque en ella pueden correr, saltar, moverse, hablar, gritar, etc.; en fin son

libres y pueden desarrollarse por si mismos.

El que la actitud de los niflos cambie al entrar al salén de clase es triste, pero
también debe de ser una especie de sefal para que el maestro se dé cuenta de
qgue no esta haciendo las cosas acertadas para propiciar actividades agradables

que sean de interés para el nifo; proporcionando diferentes materiales de
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colores llamativos y faciles de conseguir. Implementando asi por medio del
juego estrategias dentro y fuera del aula, para que los nifios se interrelacionen,

con el proposito de conocerse y aceptarse tal y como son.

Ante esto el docente debe contemplar en su actividad diaria el juego como un
recurso didactico, pues su uso tiene innumerables ventajas para el desarrollo
del nifio, ya que a través de él recrea su personalidad, afirma su yo, y desarrolla

Su imaginacion y su creatividad, es decir, se vuelve autonomo.

Lo anterior es de suma importancia porque el nifio no es solamente intelecto y
para que el juego sea completo y util se tiene que considerar el aspecto

afectivo, esencial para el desarrollo de las personas.

La actividad ludica le ayuda al maestro a reflexionar sobre como realizar
algunas actividades, que para el docente podrian parecer absurdas, pero para
el alumno son una forma divertida de aprender. Dicha actividad propicia el
desarrollo de los sentidos sensorio-motriz ya que el juego es de gran
importancia para el aprendizaje, y el docente lo debe incluir en su trabajo
cotidiano como una actividad que le permita a este sensibilizares y compartir
con los demas sus experiencias, inquietudes y saberes, asi como para

integrarse al grupo y conocerse mejor €l y a sus companeros.
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CAPITULOIII

Fundamentos Teodricos Multidisciplinarios

A. Teoria Psicogenética

En el desarrollo de la practica docente encontramos diferentes manifestaciones,
algunas han enfocado su quehacer a la transmision lineal de conocimiento y a
la concepcion del sujeto de la educacion como un receptor pasivo que va
acumulando las informaciones que el educador le hace llegar. Se han realizado
muchos intentos para abandonar este tipo de practicas educativas reclamando
seguir otro tipo de planteamientos mas innovadores y cercanos a la realidad en
la que se desenvuelve el educando. Sin embargo, este tipo de experiencias se
han convertido en planteamientos aislados que no logran impactar a la sociedad

en que vivimos, se sigue perpetuando la cultura pedagdgica tradicional.

Algunos planteamientos pedagdgicos de la educacion deben centrarse en el
nino, es decir, adaptarse a su nivel de desarrollo con la intencionalidad de

respetar sus estructuras cognitivas y no violentar los procesos mentales.

Entre los principios elementales que rigen esta postura, se encuentra la
actividad que debe privilegiar la actuacién del sujeto de la educacidn en

estrecha relacion con el objeto de conocimiento, y poder ir descubriendo el
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mundo a través de la actuacion directa sobre él. Asi mismo, la educacién debe

orientar los procesos autonomos y espontaneos de desarrollo y aprendizaje.

Se reconoce la relacion directa entre el aprendizaje y el desarrollo, por eso la
ensefanza se debe abocar al desarrollo de las capacidades formales,
operativas y no en la transmisién de contenidos, pues son éstas las que

potencian un aprendizaje permanente.

“En el trabajo del aula es esencial tener presente cuales son las caracteristicas del desarrollo
del nifio en cada una de las etapas. Este es un aspecto importante por cuanto que los nifios no

aprenden de la misma forma en todas las edades” 1

Otros de los elementos que repercuten en el aprendizaje del sujeto son
producto de una intencionalidad cultural y social, el disefio y la forma de los
objetos asi como su representacion en el espacio y en el tiempo tienen sentido

cultural dentro de la comunidad en que se desenvuelve el individuo.

Cuando el educando se pone en contacto con los objetos y experimenta con
ellos, no solo interactua con las caracteristicas fisicas de los mismos, sino

también con el objeto en su conjunto y con su funcionalidad social.

1) DELVAL, Juan. Crecer y Pensar. Ed. Laia, Barcelona. p.58
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El pensamiento del nifio se objetiviza en gran parte y gracias al intercambio
social adquiere conciencia de su propio pensamiento, retomando y asimilando

las experiencias ajenas.

El sujeto de la educaciéon posee conocimientos previos de los objetos que le
permiten relacionarlos mentalmente a situaciones nuevas de la vida real.
Muestra gran iniciativa al realizar actividades que son de su interés
manteniendo la intencidon de la posibilidad de interrupciones que se le

presentan al momento de realizarlas.

Por lo tanto, al conceptuar el sujeto de la educacion como un ser pensante,
capaz de analizar, de decidir y sobre todo, de presentarse como autor de su
propio conocimiento, esto a través de un procedimiento continuo en su vida, el
aprendizaje tendra como consecuencia un proceso de construccion genética,
con una serie de pasos evolutivos que, gracias a la interaccidon con su medio,

hagan posible la construccion de conocimientos.

Este proceso es dinamico, se desarrolla a base de avances, retrocesos,
miedos, construcciones y no de simples reacciones 0 percepciones

espontaneas.

De acuerdo con esta corriente, el nifio construye su conocimiento a través de

un proceso continuo que se favorece por medio de la interaccion constante con
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su medio fisico y social, dicho conocimiento dependera en gran medida de su

desarrollo cognitivo.

La Teoria Psicogenética concibe al conocimiento como un proceso que se da
mediante una relacion dialéctica del sujeto con el objeto, es decir, el sujeto

actua sobre el objeto y el objeto sobre el sujeto.

A través de las experiencias que el nifio tiene con los objetos de la realidad, a
las actividades que desarrolla dentro del contexto donde se desenvuelve y a la
interaccion con su medio natural y social, va construyendo progresivamente su

conocimiento, “el cual, dependiendo de las fuente de donde proviene, puede considerarse

bajo tres dimensiones: fisico, lI6gico-matematico y social” 2

En el conocimiento del mundo fisico, el nifio hace abstracciones de los objetos,
encuentra sus caracteristicas fisicas gracias a la relacién que establece con
éstos y mediante la manipulacién obtiene informacién sobre las propiedades

fisicas de los objetos.

2) SEP. Libro para el maestro 1er. Grado Ant. UPN. Desarrollo del nifio y aprendizaje escolar. México, 1986. p.345
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El conocimiento l6gico-matematico surge de la manipulacion que el nifio hace
de los objetos, de esta manera logra establecer relaciones y diferencias segun
las caracteristicas propias de los objetos: estructura, clasifica y presenta un
ordenamiento l6gico y una abstraccion reflexiva que realiza al relacionar lo que

observa.

El conocimiento social es el producto de las relaciones sociales que tiene el
sujeto con el medio donde se desenvuelve. Este conocimiento es adquirido por
medios externos, es arbitrario ya que el nifio se apropia de él de acuerdo al
consenso sociocultural establecido en su entorno, y exige al individuo un

proceso que lo lleva a aceptar todos los convencionalismos sociales.

1. La construccion del conocimiento y proceso de aprendizaje

Desde el punto de vista de Jean Piaget el sujeto que aprende, esta en
constante actividad. Aprende gracias a las experiencias fisicas que obtiene del
medio ambiente, por las interacciones sociales establecidas con sus
semejantes y que le proporcionan nuevos puntos de vista y le ayudan a ampliar

su marco conceptual referencial.

El proceso de construccién de conocimiento no puede permanecer al margen

del contexto historico-social en que se desenvuelve el sujeto de la educacion,
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pues la organizacion de las experiencias que propician en él la adquisicion de
su marco conceptual, estan determinadas tanto por su practica social como

ideolodgica, cultural y politica.

Para que el nifio se pueda desenvolver con seguridad e iniciativa propia tanto
en el terreno intelectual como en el afectivo, requiere un ambito donde las
relaciones sociales sean las mas idoneas y le permitan el desarrollo de la
seguridad en el diario convivir con sus semejantes, proporcionando un sentido
de cooperacién y solidaridad. De ahi que la importancia de las relaciones que
se establecen en el salon de clases base sus principios en: honestidad, respeto
mutuo, intercambio de ideas, confrontacién de opiniones y llegar a conclusiones
que enriquecen el proceso de construccion de conocimiento. Por otra parte, la
acumulacién de aprendizajes en el sujeto es lo que viene a conformar el
conocimiento y son cuatro los factores que intervienen en el aprendizaje, los
cuales se hayan estrechamente relacionadas y estan en constante interaccion.

En la Teoria del Desarrollo, Piaget menciona que “los procesos mentales se

determinan por la accién conjunta de los factores de maduracion, actividad, transmision social y

equilibramiento” 3

3) PIAGET, J. Citado por Anita E. Woolfolk Nicolich L. Una teoria global sobre el pensamiento. La obra de Piaget. Ant. UPN.

Teorias del aprendizaje, SEP. México, 1987. p. 203
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La maduracion es el cambio biolégico que se presenta en el ser humano como
producto de su herencia genética, ésta se presenta de manera natural y es un

auxiliar importante dentro de los procesos mentales del sujeto.

La actividad es la serie de acciones que el nifio realiza frente a las situaciones
que se le presentan en su entorno y que le permiten irse apropiando de un gran

cumulo de experiencias.

La transmision social viene a ser la aportacidon cultural que el nifio recibe de la
humanidad y de la relaciéon con las demas personas, los cuales influiran en la

construccion de su conocimiento.

El proceso de equilibracion trata de adecuar sus estructuras mentales,
transformando sus esquemas anteriores en un proceso de ajuste satisfactorio,
ya que cuando el sujeto se enfrenta a una experiencia nueva, asimila dicho
fendmeno para mantener su estabilidad interna y cuando dicho conocimiento no
encaja en sus estructuras, tiene la habilidad para acomodarlo, modificando asi

su pensamiento hasta llegar a la comprensién.

Asi pues, para que todos estos cambios de organizacién de las estructuras
cognitivas incidan en el proceso de aprendizaje, es necesaria la incorporacion

de dos procesos basicos: la asimilacion y la acomodacion.
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La asimilacion de un esquema implica la acomodacién de uno nuevo con
respecto a los otros previamente establecidos. La diferenciacion de esquemas
implica una serie de reacciones perturbadoras y que gracias a un proceso
equilibrados y a la organizacion de los esquemas previos pueden tener, estos
varian con el fin de facilitar la acomodaciéon de los nuevos a manera de una

respuesta compensatoria.

Es esencial considerar que la vida del nifio se desarrolla en diversos espacios y
a través de una gama de acciones y discursos expresados en su cotidianeidad,;
las relaciones sociales, escolares y familiares que se presentan en el nifio y
que estan en constante interaccion para complementar, confrontar o adquirir
nuevas formas de pensar, sentir y actuar del nifio, lo cual implica multiples

aprendizajes.

Resumiendo, el conocimiento que el nifio va construyendo se fundamenta en el
descubrimiento que hace sobre los objetos, lo que le permite ir incorporando
nuevas experiencias a su aprendizaje, por lo tanto el conocimiento de su

realidad sera cada vez mayor.

El aprendizaje, mas que la transmisién y memorizacion de conocimientos, para
que sea mas significativo, debe partir de la accion que el nifio que el nifio ejerce

sobre las cosas que le rodean para poder llegar a comprenderlas, ya que todos
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los elementos circundantes de su medio le brindan al nifio nuevas experiencias

y oportunidades para desarrollar su conocimiento.

2. Etapas del desarrollo

El educador debe conocer el desarrollo evolutivo de las etapas por las que el
nifo atraviesa para que le sirvan de fundamento tedrico dentro de su tarea
educativa y asi poder brindar a los sujetos del aprendizaje un proceso mas
acorde a las circunstancias de cada uno de los educandos. De acuerdo a esto,

Piaget establece “ un sistema de desarrollo en relacién con el aprendizaje basado en

periodos que se encuentran ligados al aspecto afectivo y social del nifio”’4

A medida que el ser humano se desarrollo, utiliza esquemas cada vez mas
complejos para organizar la informacion y entender el mundo externo.
intimamente ligado al desarrollo de la afectividad y socializacién del nifio, el

desarrollo cognitivo se da en cuatro etapas:

El periodo sensoriomotor, que va desde el nacimiento hasta los 14 meses
aproximadamente, también llamado sensitivomotor, es anterior al lenguaje y al

pensamiento propiamente dicho.

4) LELAND C. S. Jean Piaget. Una teoria maduracional cognitiva. Antologia UPN. Teorias del aprendizaje. SEP.

México, 1987. p. 209
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La inteligencia del nifio se basa en los sentidos y en el movimiento corporal del
equilibrio; es el punto de partida para adquirir nuevos modos de obrar. Este
periodo es de suma importancia porque todo lo sentido y percibido en este

tiempo se asimilara para todas las actividades infantiles futuras.

El nino se ocupa de adquirir el control motor y reconocer los objetos del mundo
fisico, pero aun no forma simbolos de estos objetos, se comienza a usar la
imitacion, la memoria y el pensamiento. Se da cuenta que los objetos no dejan
de existir cuando estan escondidos; pasa de las acciones reflejas a la actividad

dirigida. Es decir, en esta etapa se da el conocimiento practico.

En la etapa preoperacional, de los 2 a los 6 6 7 afios, se da un gran progreso
en el pensamiento y comportamiento del nifio. Ya es capaz de imitar modelos
con algunas partes del cuerpo que no percibe directamente y puede integrar un
objeto cualquiera en su esquema de accion como sustituto de otro objeto. En
este periodo aun no realiza generalizaciones acerca de una clase entera de
objetos y no pueden imaginar las consecuencias de una determinada serie de
acontecimientos, pero si es capaz de pensar en operaciones continuas de
manera légicas en una direccién y tiene dificultades para ver el punto de vista

de otra persona.

Considerando las caracteristicas del estadio antes mencionado, es posible

decir que los alumnos que actualmente atiendo y que cursan el segundo
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grado de educacion primaria, presentan algunas de ellas pero que por sus
edades se encuentran en una transicidn, por decirlo de alguna manera, entre
esta y la tercera etapa; misma que se menciona a continuaciéon y en la cual se
centran los puntos principales que orientan el trabajo realizado en mi propuesta
didactica, cuyo objetivo primordial es promover la construccién de aprendizajes

significativos a través del juego como recurso didactico.

Es después, en la etapa de las operaciones concretas, de los 7 a los 11 afos,
cuando el nifio ya puede descentrar, lo que afecta positivamente en el plano
cognitivo y en el afectivo-moral; domina varias operaciones logicas antes que
su pensamiento se parezca cualitativamente al del adulto. Es en esta etapa de
las operaciones concretas en la que se encuentran mis alumnos de segundo

grado.

Pero las operaciones del pensamiento son concretas en el sentido de que solo
alcanzan la realidad susceptible de ser manipulada, o cuando existe la

posibilidad de recurrir a una representacion suficientemente viva.

Se da una evolucién importante de la conducta en el sentido de la cooperacion.
El simbolo de caracter individual y subjetivo es sustituido por una conducta que
tiene en cuenta el aspecto objetivo de las cosas y las relaciones sociales
interindividuales; los nifios son capaces de una auténtica colaboracién en

grupo, pasando de la actividad individual aislada a la conducta de cooperacion.
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También comprenden ya las leyes de la conservacion, la reversibilidad y son

capaces de seriar y clasificar.

En la cuarta de las etapas, operaciones formales, hasta los 15 afos, los
adolescentes pueden explorar todas las soluciones légicas de un problema,
imaginar cosas contrarias a los hechos, pensar en términos realistas respecto
al futuro. En este periodo la principal caracteristica del pensamiento es la
capacidad de prescindir del contenido concreto para situar lo actual en un

sistema mas amplio de posibilidades.

Jean Piaget no es el unico que habla o establece etapas de desarrollo
cognitivo, al respecto "Henry Wallon parte del desarrollo emocional y de la socializacién del
nifio para establecer estadios de desarrollo” 5. Ambos presentan al desarrollo psiquico
como una construccion progresiva que se produce por interaccion entre el
individuo y su medio ambiente; piensan en la auténtica génesis de la psique
entre la idea del desarrollo como realizacion progresiva de funciones

predeterminadas.

Aun y cuando Piaget profundiza en los procesos propios del desarrollo

cognoscitivo e insiste en los cambios estructurales caracteristicos de cada

5) J. DE AJURIAGUERRA"Estadios del desarrollo segun H. Wallon". Ant. UPN El nifio: Desarrollo y proceso de

construccion del conocimiento. México, 1994 pp. 28-29
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etapa del desarrollo y, en términos generales, en los cambios relacionados con
la conducta infantil, mientras que Wallon se centra en el papel de la emocién
para el comienzo del desarrollo humano y en el desarrollo de la personalidad en
su totalidad, ademas de caracterizar cada periodo por la aparicion de un rasgo
dominante sobre los demas, puede afirmarse que sus trabajos son

complementarios. Los estadios del desarrollo segun H. Wallon son cinco.

En el primero, impulsivo puro de 0 a 6 meses aproximadamente, al nacer la
principal caracteristica es la actividad refleja. La respuesta a veces parece
adaptarse a su objeto y otras veces actua en forma de grandes descargas
impulsivas, sin ejercer el menor control en la respuesta debido a que los

centros corticales superiores aun no son capaces de ejercer su control.

En el segundo estadio emocional de 6 meses a un afno aparecen las primeras
muestras de orientacion hacia el mundo el hombre. Es aproximadamente hacia
los 6 meses de edad y también se le llama estadio emocional. Se caracteriza
por la simbiosis afectiva que sigue inmediatamente a la auténtica simbiosis de
la vida fetal, simbiosis que contintia con la simbiosis alimenticia de los primeros
meses de vida. El nifio establece sus primeras relaciones en funcién de sus
necesidades elementales; ademas necesita muestras de ternuras y afecto por
parte de quienes lo rodean. La relacion emotiva domina absolutamente las
relaciones del nifio con su medio y no solo extrae unas emociones del medio

ambiente sino que tiende a compartirlas con sus comparneros y adultos.
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El tercer estadio es el sensoriomotor o sensitivomotor. Aparece de uno a dos
anos; en él se da la sociabilidad incontinente: el nifo se orientara hacia

intereses objetivos y descubrira realmente el mundo de los objetos.

El andar y la palabra son dos aspectos que contribuyen al cambio total del
mundo infantil; la actividad simbdlica es la capacidad de atribuir a un objeto su
representacion imaginada y su representacion un signo (verbal), lo que ya es

definitivo a partir de un afio y medio o dos anos.

En el cuarto estadio, proyectivo, de dos a tres afios la accion es estimuladora
de la actividad mental o de lo que Wallon llama la conciencia; el nifo conoce
el objeto unicamente a través de su accion sobre el mismo y sus percepciones
visuales carentes de la idea de resistencia y obstaculo seran los instrumentos
fundamentales del posterior progreso de la objetivacion. La funcion motora es
el instrumento de la conciencia sin al cual no existe absolutamente nada; el
acto es el acompafante de la representacion. El pensamiento es como
proyectado al exterior por los movimientos que lo expresan y no subsiste si no

se proyecta en gestos.

El quinto estadio es el personal, de tres a doce afos, es en este estadio donde
se encuentran los nifos de segundo grado de primaria grupo al cual atiendo
utilizando el juego como recurso didactico en las actividades cotidianas; en él,

el nifo llega a prescindir de situaciones en que se haya implicado y reconoce
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su propia personalidad como independiente de las situaciones; es capaz de
tener una imagen de si mismo y presenta la reaccion de prestancia como un
excesivo grado de sensibilizacion ante los demas. El nifio hace reconocer su
personalidad ante los demas puesto que le es muy importante afirmarse como

individuo auténomo.

También se hace admirar, querer y se ofrece a la vista de los otros, se
solidariza con la idea que tiene de si mismo y con la constelacion familiar en
que esta integrado. Al entrar a la escuela, entable nuevas relaciones con su
entorno. Es una fase de personalidad polivalente porque el nifio puede
participar en la vida de diversos grupos sin hacer siempre la misma funcion ni

ocupar el mismo puesto.

Sin considerarla dentro de la anterior enumeracion, otra etapa es la
adolescencia, de los doce afos en adelante, misma que separa al nifo del
adulto. En ella las necesidades personales adquieren toda su importancia, la
afectividad pasa a primer plano y acapara todas las disponibilidades del
individuo. Es la etapa del posible acceso, intelectualmente hablando, a los

valores sociales y morales abstractos.
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3. Lev. S. Vigotsky

En contraposicion a Piaget, este autor sugiere que el desarrollo cognoscitivo del
nino depende mas de las personas que se encuentran a su alrededor ya que
este desarrollo se da mediante la interaccion del nifio con los adultos y con los
ninos mayores. Estos juegan el papel de guias y maestros, dan al nifio la

informacion y apoyos necesarios para su crecimiento intelectual.

De acuerdo con él, en cierto punto del desarrollo se presentan algunos
problemas que los nifos estan a punto de poder resolver solos, hay un punto
medio llamado zona de desarrollo préximo en la cual los nifios pueden resolver
los problemas con la ayuda de un adulto o en colaboracion de otros nifios mas

avanzados.

En relacion al juego, Vigotsky afirma que “el autocontrol del que es capaz un nifio, se
produce en el juego’s, es por ello que el docente debe contemplar la actividad
ludica dentro del salén de clases para que el nifio desarrolle sus habilidades

facilitandole un aprendizaje significativo.

6) VIGOTSKY, Lev S. “Zona de desarrollo préximo” Ant. UPN. El nifio: Desarrollo y proceso de construccion del

conocimiento. México, 1994. p.76
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Por otra parte, le da una importancia vital al lenguaje del infante ya que por
medio de éste puede definir los objetos y establecer de manera posterior, los

conceptos.

Otra de las afirmaciones de este autor es que el nifio se desarrolla a través del
juego. También dice, que las actividades y los materiales Iudicos constituyen

los mejores medios de que dispone el nifio para expresarse.

Asegura que “el juego es una actividad conductora que determina la evolucién del nifio”7
aunque tiene desacuerdos en consideracidn al juego como prototipo de la
actividad cotidiana del nifio y que el juego comienza a emerger en el momento

en que el nino experimenta tendencias irrealizables a través de la imaginacion.

Aun y cuando ve el juego con fines pedagdgicos, considera que éste contiene
todas las tendencias evolutivas de forma condensada y que es en si mismo una
considerable fuente de desarrollo puesto que no es un rasgo predominante de
la infancia, sino un factor basico en todo el desarrollo. Concibe el autocontrol
como consecuencia del juego y que éste debe tener reglas, unas explicitas y

otras implicitas.

7) VIGOTSKY, Lev S. “El papel del juego en el desarrollo del nifio” Ant. UPN. El juego. Barcelona, Critca. 1988. pp. 141-
158.
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B. Roles de los sujetos

Ante situaciones de amenaza, que tanto maestros como alumnos presentan en
su quehacer cotidiano, se requiere de una atmosfera de igualdad y trabajo
como una forma natural de disciplina siempre y cuando los contenidos que se
aborden resulten satisfactorios para el sujeto de la educacién. Es aqui donde el
maestro juega un papel relevante en la actividad constante del nifio, que guiara
su éxito o fracaso dentro y fuera de la escuela; donde los medios de cohesion e
intimidacion resultan innecesarios, dando lugar a un clima de libertad y
autonomia donde los alumnos establezcan reglas que deberan respetar

dejando atras en forma definitiva la relacion poder-sumision.

Cuando la coercién aparece, el interés espontaneo queda apagado, el
aprendizaje se hace desagradable y el nifio no aprende lo que para él es

interesante y valioso.

La metodologia que se implementara en el proceso ensefanza aprendizaje
dependera del objeto de estudio que se aborde, sin olvidar las caracteristicas
propias del sujeto de la educacion y del contexto donde se desenvuelve,
cuidando que los contenidos que se le presenten a los educandos recuperen los
intereses y las necesidades acordes a las exigencias de la vida social del

sujeto.



- 46 -

Se requiere que los contenidos de aprendizaje no se presenten a los alumnos
de manera fragmentada, sino como una totalidad y que le permitan llegar a ser

transformador de la sociedad en la que vive.

Para efectos de este trabajo, debe entenderse que maestro y alumno son
miembros iguales dentro del grupo en tareas y responsabilidades y que para
lograr el objetivo planteado, debe desecharse la idea de que el docente es
quien sabe todo y quien lo transmite al alumno, para dar paso a la concepcion
de que es soélo un coordinador activo y un propiciador de situaciones de
aprendizaje en las que los alumnos interactuan con el objeto de estudio a través
del juego para construir sus propios aprendizajes de manera motivante y

atendiendo a sus necesidades y caracteristicas peculiares.

El maestro escucha y respeta todas las opiniones, observa el desempeio de los
alumnos, interviene sin ser impositivo y cuestiona sin convertirse en un juez o

supervisor; no es €l quien tiene todo el “saber acabado”.

Los alumnos, por su parte, son los mas importantes en el proceso educativo
porque son ellos quienes deben marcar la pauta y el ritmo de trabajo en un
ambiente de libertad y confianza en el que cada uno sea capaz de ejercer sus

derechos pero también de cumplir con sus obligaciones.
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1. Los alumnos

Los nifios al salir de su hogar llevan en su mente solamente lo conocimientos
que aprendieron de sus progenitores, al querer o necesitar adaptarse al medio,
lo hace mediante juegos e imitaciones, desarrollando temas, jugando,
construyendo, destruyendo, etc. Los nifios al llegar a la escuela son jactantes y
presuntuosos, también son o manifiestan demasiados celos, son demasiado
volubles, pues cuando no se les cumple su objetivo, cambian radicalmente de
caracter. Manifiestan una gama de conductas que los cientificos manejan como

proceso de llegar al equilibrio.

El nifo entra en contacto con una institucidn socializadora cuya organizacion,
reglas, dinamica y forma de relaciones diferentes a los de su familia y que tiene
como funcién potenciar su desarrollo de manera integral. Precisan en un
principio restablecer la confianza en si mismos durante algun tiempo, es muy

comun observar los roles de verguenza, timidez, lloriqueo, gritos, etc.

Ellos no esperan su turno, muchas veces no piden permiso para ir a el bano, les
gusta sentir afecto de las personas adultas y esto obedece a que el nifo
requiere una atencion especial porque como anteriormente fue mencionada,

cambian de una manera muy radical.
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Desgraciadamente en la actualidad podemos darnos cuenta de que el alumno
es sometido a los programas ya establecidos sin utilizar recursos, estrategias
que apliquen un abanico de oportunidades que abarque las diversas
caracteristicas de los docentes ya que debemos considerar que son diversas y
si completamos estas posibilidades podemos cubrir al maximo estas
necesidades de cada uno de los alumnos, lo anterior tomado en cuenta y
llevado a la practica dentro de mi quehacer cotidiano procurando relacionar los
contenidos del programa con los intereses del alumno y no puedo dejar de
mencionar que uno de los principales intereses de todo nifio es el juego, es por
eso que lo tomo como objeto del estudio dentro de mi problematica porque me

esta ayudando a facilitar el aprendizaje significativo de mi grupo.

El aprendizaje significativo depende del clima que propicia el docente a partir de
ciertas actitudes para establecer una relacion interpersonal entre el docente y el
alumno, estos son: la autenticidad, aprecio, aceptacion, confianza y empatia, lo
gue hace generar confianza en los alumnos sobre su capacidad para desarrollar
sus propias potencialidades y tener contacto con problemas importantes para
el. Ademas les dara seguridad y los desinhibira para que puedan cuestionar y
responder a las inquietudes que se les presentan durante su estancia en el
aula, respecto a la relacién que tienen con sus demas compaferos y en un

futuro tendran esta seguridad con la sociedad de la que formaron parte.
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El alumno aprende a partir de las experiencias previas que trae de su realidad.
Para que el alumno arribe a otros aprendizajes es necesario tomar los
conocimiento previos que posee el alumno para determinadas situaciones ya
que éstas son las bases de este nuevo conocimiento y que el nifio sea capaz de

desarrollar estrategias que faciliten la socializacion y la interrelacién dentro del

grupo.

2. Los maestros

Los maestros debemos considerar a la educacion directamente encaminada al
desarrollo de los nifios ellos deben por si mismo mediante su propia curiosidad
ir conociendo el entorno que les rodea, no debemos forzarlos, intimidarlos e
inculcarles conocimientos por la fuerza, ya que limitamos su capacidad natural

de adaptacion y socializacion.

Uno de los aspectos fundamentales en la educacion de los alumnos es la
calidad de ensenanza, para que esto pueda ser, es importante planificar,
proporcionar y evaluar el curriculum optimo en contexto de una diversidad de

individuos.

El maestro debe conocer las dificultades de aprendizaje de un alumno y tener

capacidad para ensefar tareas que real mente planten las demandas de
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calidad. Los profesores natos poseen carisma, sin embargo el conocimiento de

la materia y las habilidades de la profesion precisan de una formacion.

El maestro ademas debe tener la idea de profesor como profesional reflexivo y
tomar conciencia de este conocimiento mediante la reflexion en la accion la
plena conciencia de lo que implica la toma de decisiones y el empleo de la auto-
evaluacion para modificar la planeacién de tal forma que se aproveche al
maximo el potencial y proporcione a los alumnos experiencias y aprendizaje

mas fructiferos.

Existen dos factores que afectan ala calidad del rendimiento del profesor en el
aula que son: la adecuacion y capacidad personal; ademas de poseer un
conocimiento apropiado de la materia y una formaciéon adecuada para ensefiar
a los alumnos el maestro debe contar con los recursos oportunos de espacios,

materiales de ensehanza - aprendizaje, tiempo.

En cuanto a calidad del rendimiento, las diferencias que pudieran existir
recaerian mas en la adecuacion que en la capacidad. Esto seria mas
significativo si los alumnos no tuvieran que estar cambiando cada afo de
maestro ya que la evaluacién de las destrezas y actitudes de estos exigen mas
tiempo del profesor cuando comienza con un grupo nuevo, que cuando el

profesor trabaja continuamente con ellos y mantiene el control al dia.
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Teodricamente los programas deberian articularse entre si, en el sentido de que
el curriculum de preescolar tendria que vincularse estrechamente al del primer

ciclo de primarias.

Con esto los profesores tendran el conocimiento de lo que los alumnos
entienden y pueden hace, debido al trato cotidiano, ya que la ensefianza es
acumulativa sobre ideas y operaciones conocidas, se evaluara el aprendizaje

mediante un repaso del tema.

El maestro es eficaz cuando el curriculum que aplica a sus alumnos se
encuentra ligado a los resultados que espera, ya que en aula encontramos
alumnos con diferentes capacidades, el profesor debe seleccionar y asignar
tareas apropiadas a la capacidad de cada uno de ellos; al nifo mas capaz
debera de ampliarsele, mientras que al menos capaz habra que fijarle tareas en
la que pueda conocer el éxito y considerar la calidad de las diferentes tareas

segun las capacidades intelectuales de cada alumno.

La calidad de la correspondencia de una tarea con un alumno, refleja dos
factores: primero la destreza del profesor en el diagndstico de las dificultades
para aprender de cada uno de sus alumnos y segundo, su capacidad para

disenar tareas que planten las demandas proclamadas.
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Para mejorar la calidad de la correspondencia es necesario incrementar la
capacidad de autoevaluacion de los profesores y desarrollar sus destrezas de
fijacion de tareas, diagndstico y recuperacion, también es importante la opinion
de los nifios sobre los motivos de haber abordado una materia especifica y
poder conocer la naturaleza de sus aciertos o errores. Muchos de estos
alumnos no pueden explicar un tema o regla de una forma diferente a la cual
aprendieron. La capacidad de traducir una idea de manera que el nifo pueda
entenderla, depende del conocimiento basico del profesor, como en sus

habilidades pedagdgicas, para comunicar al nifio tal saber.

Pero la calidad de la puesta en practica del curriculum, se extiende a la
capacidad de dirigir a los nifilos y establecer y mantener una buena relaciéon con

ellos.

Para que exista una gestion eficaz de la clase, es necesario tomar en cuenta
varios aspectos de la conducta del profesor que se consideran relevantes para
la ensefanza tales como la supervision, estructuracién, fijaciéon del ritmo,
preguntas, factores ambientales, empleo de test, calificaciones y la
retroalimentacion, esto permitira a los profesores establecer y mantener en sus
clases una atmosfera serena y propicia al trabajo, evitar los enfrentamientos,
ademas es importante que las tareas sean variadas y estimulantes, con

alternancia de ritmo y una transicion fluida entre las actividades.
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El profesor conserva asi la iniciativa, gracias a su conocimiento de los alumnos,
de sus virtudes y flaquezas, supervisa las conductas esforzandose por mostrar
un espiritu positivo y constructivo, con una gran movilidad que le permite estar
cerca de sus alumnos en todo momento: los profesores de calidad hacen
cuanto pueden por reducir el enfrentamiento con determinados alumnos, evitan
reprimirlos, o avergonzarlos en publico, no utilizan comentarios sarcasticos ni
escuchan observaciones de un autor desconocido, utilizan frecuentemente la
comunicacion no verbal, se acerca fisicamente al alumno alborotador, utiliza el
contacto visual o funcionamiento de la frente cuando es probable que sean
eficaces; jamas utilizan la violencia fisica o verbal que pueden generar dafos

impredecibles y saber pedir disculpas cuando la ocasion lo requiera

El concepto de calidad es diversamente empleado por las diferentes instancias
que lo utilizan. Algunas mas precisas que otras, relativas a la calidad de la
educacion. Cabe qué como cualidad a la calidad se refiera simplemente a un
rasgo o atributo, pudiendo ser un alumno, profesor, escuela o distrito escolar y
tener cierto niumero de cualidades o caracteristicas de definicion, pero también
es adecuado hablar de calidad de aquello a lo que se alude, es decir, una clase,
escuela o sistema sin que estos sentidos de las cualidades impliquen juicios de

valor.
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La importancia del término-calidad en la educacion aumenta sustancialmente
cuando se le interpreta normativamente, el propio término de calidad ha

identificado cuatro diferentes empleos de la palabra:

- Como atributos(especificos o esencia definitoria descriptiva, colectivos).
- Grado de excelencia o valor relativo (normativo)
- Lo bueno o lo excelente (normativo)

- Rasgos o juicios no cuantificados(descriptivos o normativos).

Debido a las diferencias que existen entre los grupos de intereses e individuos

se hace mas dificil juzgar lo bueno o malo, pobre, mediocre o excelente.

La calidad en la escolarizacion representa un tema de analisis educacional y
socioldgico singularizado o puede ser también que las cuestiones cualitativas se
centren en los propdsitos de los grupos de interés, los especialistas en la

educacion y los partidos politicos.

- Calidad en qué. En la actualidad se utilizan tres aspectos del rendimiento
que deben de entrar en la especificacion de calidad que son: inversiones,
produccion y resultado, las escuelas pecnécratas enfocan la calidad de la
educacion hacia una menor inversion y un mayor aumento de los procesos
productivos, buscando, obtener mediante ésta resultados de bienes

econdmicos, utilizando términos como control de calidad sin considerar
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resultados que incluyen calidad en el aprendizaje afectivo social, estético y
moral, considerara a los niios como recipientes pasivos, que estan ahi
simplemente para ser llenados. La escolarizacion es una preparacion para
la vida. Se ha convertido en un periodo prolongado de cada persona que
transita entre metaforas econdmicas de resultados y productos, pueden

devalorar la escolarizacidn como experiencia exaltadora de la vida misma.

Calidad para quién. Para algunos en la cuestion de la calidad en la
educacion solo importan los alumnos con un aprovechamiento deficiente,
otros sin embargo consideran mas a los superdotados y los de logros
elevados mientras que otras insisten en la perspectiva de abarcar a todos
los alumnos de todas las escuelas. El objetivo es educar a cada nifio hasta
los limites de su capacidad y construir el futuro con sociedades
democraticas y cada ves mas pluralistas, sobre los muy diferentes talentos
de los jovenes. Se trata de involucrar en calidad a todos los alumnos de
todas las escuelas, incluyendo mujeres, desfavorecidos y minusvalidos, de
logros académicos, bajos medios y altos, en cuanto a calidad para quien no
existen extremos y se procura al maximo evitar estos y buscar al igualdad de
oportunidades que va mas alla de los diferentes talentos y capacidades de
los alumnos y del numero de éstos, hasta abarcar el espacio de

participacion y del control en los sistemas educacionales presentes.
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3. Curriculum

El curriculum es una practica y los agentes activos somos los profesores. El
curriculum esta relacionado con el medio socioeconomico-cultural de los
alumnos y el maestro es el mediador en los procesos de ensefianza es €l quien
a partir de las concepciones que tiene acerca de las necesidades de los
alumnos puede seleccionar los contenidos y apropiarlos profesionalmente para
lograr el proceso educativo, es decir que el docente debera actuar
profesionalmente ya que por medio del curriculum su practica esta

condicionada.

Los contenidos comprenden todos los aprendizajes que los alumnos deben de
alcanzar para progresar en las direcciones que marcan los fines de la
educacion en una etapa de escolarizacion en cualquier area o fuera de ellas
para lo que es preciso estimular comportamientos, adquirir valores aptitudes y

habilidades de pensamiento ademas de conocimientos.

Como puede observarse el curriculum es un esquema director o marco para el
comportamiento profesional de los docentes condicionando las coordenadas del
puesto del trabajo del profesor o incluso la estricta practica pedagdgica. Indica
horarios para las areas, evaluaciones, resultados, tipos de ensefianza libros de

texto previamente regulados, cursos, seminarios, etc.
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Estos elementos condicionan la autonomia del profesor sometiéndolo a
presiones en un marco de sumision, resistencia y enfrentamiento facilitando
esa acomodacion a instancias politicas burocraticas y a los medios didacticos
elaborados fuera de la escuela atendiendo primordial mente a los intereses
creados por el sistema sin importar los elementos y necesidades de la

comunidad.

Es por eso que la labor del docente no puede reducirse a un patron o una
norma establecida ya que esta es diversa y variada debe atender a situaciones

que surjan mediante la practica.

El curriculum critico ofrece una vision de la realidad como un proceso
cambiante y discontinuo cuyos agentes son los seres humanos, los cuales por
tanto, estan en condiciones de llevar a cabo su transformacion.

La funcion del curriculum no es reflejar una realidad fija, sino reflexionar sobre
la realidad social, es demostrar que el conocimiento y los hechos sociales son

productos histéricos, y en consecuencia, que pudieron haber sido diferentes.

Cuando el docente interpreta personalmente el curriculum rompe la sumision y
se convierte en un agente activo y puede concebirse como alguien que

construye significados sobre las realidades en las que opera.
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"El pensamiento pedagdgico de la educacion centrada en el nifio, la pretensidn
de crear climas favorables para la auto-expresion, el aprender en libertad, en la
ensefianza basada en los intereses del alumno, la educaciéon de lo que se
transmite a sus capacidades, el fomento de métodos activos en la ensefanza

para favorecer la experiencia personal de aprendizaje"

Es por ello que al curriculum hay que verlo como hipétesis tentativa, que los
profesores deben ensayar en sus clases para ser coherentes con el papel real
que cumplen y poder organizar asi un marco para una practica creativa con

participacion activa de los docentes.

4. Plany Programas de Estudio

Para que el maestro lleve a cabo lo que marca la investigacion-accion, es
necesario que llegue a un auto analisis y refuerce sus aspectos positivos y trate
de modificar aquellos que se pueden considerar negativos; solo asi llegara a la

practica reflexiva.

Apoyandose en el conocimiento de la teoria critica curricular que presenta
perspectivas sobre el desarrollo del curriculo y que puede servir como
instrumento dentro de la estructura de la provisién Educativa del Estado. La
teoria practica del curriculo ayuda a reorientar a los profesores su trabajo en

clase al mismo tiempo que propicia un aprendizaje de valores en sus alumnos.
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Esto sera posible si en realidad reflexionamos lo que hacemos en el aula y la
manera de hacerlo. Si de verdad somos criticos de nuestra practica y
queremos mejorarla, debemos estar muy atentos en el proceso educativo de
cada uno de nuestros alumnos para poder analizar de una forma simultanea los
resultados. De ahi la importancia de que con la investigacion-accién se

unifiquen procesos que en ocasiones son considerados en forma aisladas.

“El diseno curricular refleja una concepcion constructivista de la intervencién pedagdgica, que
trata de incidir sobre la actividad mental constructiva del alumno creando las condiciones
favorables para que los significados que éste construye sean los mas ricos y ajustados

posibles” 8

Una condicion favorable para el aprendizaje en el nifio es el juego mismo que
favorece el desarrollo integral porque es un agente de socializacion de una
forma espontanea; es una forma de utilizar la mente. Por ello, los decentes
debemos emprender acciones encaminadas a lograr aprendizajes socialmente
significativos para los alumnos. Estas acciones deben generar en él nuevos y

constantes aprendizajes derivados de la confrontacion teoria-practica.

Gimeno Sacristan afirma que la seleccion de contenidos se realiza

considerando las posibilidades de aprendizaje de los alumnos, sus intereses, su

8) COLL, Salvador César. “Un modelo de curriculo para la ensefianza obligatoria”. Ant. UPN: Andlisis Curricular. p. 96
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forma de aprender; o que se organiza en torno a unidades globalizadas para

darle mas significatividad al aprendizaje.

Esta seleccidn de contenidos propicia que el docente encuentre y acepte sus
deficiencias y que con el afan de superarlas, innove técnicas, métodos y
materiales de ensefanza encaminados a lograr que los alumnos sean

analiticos, criticos y propositivos.

Claro, que esto se logra sélo cuando el maestro esta dispuesto y abierto para
aceptar cambiar su mentalidad y manera de llevar a cabo el proceso

ensefianza-aprendizaje.

Por ello, es de gran importancia el manejo de un disefio curricular que le
permita al docente adaptar una estructura abierta dejando un amplio margen de
actuacion al profesor y que estos deban adaptar a cada situacion particular

segun las caracteristicas concretas de los alumnos.

“Conviene acercarse al curriculo comun, ver su posibilidad, ventajas e inconvenientes, no como
si fuese la prescripcion que la administracion impone a todas las escuelas, sino como una idea
0 proyecto que, en caso de adaptarse, incumbe no s6lo a ese instancia de determinacion, sino

muy fundamentalmente, a cada centro y a todos los profesores” 9

9) SACRISTAN, José Gimeno y Angel |. Pérez Gomez. “La ensefianza obligatoria” Antologia. UPN. México, 1991. p. 74
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Es aqui donde la investigacion-accion y sus postulados, proporciona al maestro
la posibilidad de contrastar la teoria con la practica para darle legitimacién a las
pedagogias actuales siendo precisamente en este punto donde existe un
desfase entre el discurso y lo que el maestro hace dentro de su salén de
clases, ya que el programa de segundo grado de primaria se fundamente en el
constructivismo y toma como eje central del proceso de aprendizaje al nifio y su

nivel evolutivo.

Muchas veces, este desfase se debe a que el maestro esta presionado por
abarcar todos los contenidos y por ello no toma en cuenta el interés del nifio;
hace la clase monétona y rutinaria, deja de lado las ideas y formas de pensar
de los alumnos. Esto trae como consecuencia una baja calidad educativa y una

formacion no integral del educando.

La educacion primaria esta sujeta al Plan y Programas de estudio que la
Secretaria de educacion Publica establece para el fin y es un medio para
mejorar al calidad educativa porque centra la atencion en las necesidades
basicas de aprendizaje de la nifiez mexicana. Su funcion se enfoca a organizar
la ensefianza y establecer un marco comun de trabajo en las escuelas de todo

el pais.

A través del tiempo, los planes y programas han sufrido modificaciones acordes con la politica educativa

implementada en base a determinado momento histdrico. La Secretaria de Educacion Publica “crea un
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nuevo plan de estudios para la educacién primaria, asi como los programas de las asignaturas que lo

constituyen, cuya aplicacion dio inicio en todo el pais en septiembre de 1993 10

Para tal proposito se tomaron en cuenta las sugerencias y observaciones del
magisterio nacional, especialistas en educacion, cientificos, padres de familia y

la sociedad en general.

El nuevo plan y los programas de estudio presentan un enfoque diferente en el
que se enfatiza en la reflexion y el anadlisis por parte del educando para que

éste pueda construir sus conocimientos.

De acuerdo con las propuestas vertidas por el magisterio nacional, se
realizaron algunos cambios al plan y programas vigentes desde hace mas de
veinte afos. EI programa de Modernizacion Educativa tuvo como propdsito
fundamental transformar el Sistema de Educacién Basica para mejorar con ello
la calidad en la educacién; para lo cual la escuela debe contribuir a que esa
transformacion sea real y de calidad centrdndose en las necesidades y

expectativas de los escolares.

Uno de los propositos centrales del Plan y Programas de estudio es estimular

las habilidades que son necesarias para un aprendizaje permanente. Por ello se

10) SEP. “Plan y Programas de estudio”. 1993, Educacion Basica. p. 7
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ha procurado que la adquisicion de conocimientos esté asociada con el ejercicio

de habilidades intelectuales y sobre todo, de la reflexion.

Este nuevo plan prevé un calendario escolar anual de 200 dias laborales, esta
organizado en asignaturas y establece una distribucion del tiempo de trabajo
entre ellas. El maestro debe ser flexible en cuanto al uso del tiempo para lograr

la articulacion, el equilibrio y la continuidad en el tratamiento de los contenidos.

Para la asignatura de Espafol el programa esta organizado en cuatro
componentes: Lengua hablada, Lengua escrita, recreacion literaria y Reflexion
sobre la lengua. Para Matematicas se tienen cuatro ejes tematicos; Los
nameros, sus relaciones y sus operaciones, Medicién. Geometria vy
Tratamiento de la informacién, ademas de Procesos de cambio y la Prediccién y

el azar, que aparecen a partir de tercer grado.

Por su parte, los contenidos de Ciencias naturales han sido agrupados en cinco
ejes tematicos: Los seres vivos, El cuerpo humano y la salud. El ambiente y
suproteccion, Materia, energia y cambio y Ciencia, Tecnologia y sociedad. El
area de Ciencias Sociales fue suprimida por asignaturas especificas: Historia,
geografia Y Educacion Civica. También el plan de estudios reserva un espacio
para la Educacion Fisica y Artistica como parte de la formacién integral de los

alumnos.
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Este plan y programa de estudios puede realizarse llevandose a cabo dentro de
lo posible a través del juego como objeto de estudio abordado en la presente
propuesta “El juego como recurso didactico”, es necesario resaltar que todo
docente comprometido con su labor que se de a la tarea de revisarlo para
conocer bien los lineamientos que respaldan su practica, debe conceptuar que
para dar cabal cumplimiento a una educacion de calidad y al aprendizaje
permanente y significativo, debe abordar los contenidos atendiendo los
intereses ludicos de los alumnos y que es precisamente la libertad metodologica
quien debe llevarlo a ser flexible y priorizar el juego como recurso didactico y no
como un mero pasatiempo o actividad exclusiva de las asignaturas llamadas

cocurriculares.

5. La evaluacion

La evaluacion es uno de los elementos esenciales en toda accion educativa y
debe ser concebida para tomar conciencia de los avances y dificultades que se
presentan dentro del proceso ensefanza-aprendizaje, para tratar de dar

solucion a los problemas académicos con los que se enfrentan los alumnos.

La evaluaciéon debe abarcar todos los elementos que convergen dentro del
proceso ensehanza-aprendizaje como son los planes y programas de estudio,
el nivel socio-econdmico de los alumnos, las diferencias culturales y las

caracteristicas especificas del grupo, entre otros.
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La evaluacion pedagdgica no elimina con estos elementos a las pruebas o
examenes ni rechaza tampoco las calificaciones, sino que las ubica en su justa
dimension, como parte necesaria y benéfica del proceso; es decir, como un
medio y no como un fin. Debe tener un caracter formativo que e de seguridad
al alumno y le permita conocer cual es su situaciéon académica y le ayude a

vencer las dificultades con los que tropieza.

C. El juego como recurso didactico

1. La motivaciéon por medio del juego

La actividad ludica es de gran importancia para el logro del proceso ensefianza-
aprendizaje en los alumnos, ya que es una forma atractiva y enriquecedora por

medio de la cual aprenden los nifos.

Desafortunadamente, los maestros de educacién primaria no lo hemos
entendido y nos dedicamos exclusivamente al trabajo cotidiano: Llegar a
explicar las clases rutinariamente enfrascandolas en el salén de clases,
encerrandolas en cuatro paredes sin dar oportunidad de desarrollar y
aprovechar las habilidades fisicas, motoras, intelectuales y sociales que poseen
los educandos, menos aun, trabajar en las areas exteriores como canchas
deportivas, patios o jardines. Las actividades se encasillan en trabajos escritos

que el nifio debe realizar después de leer y atender la exposicion del tema.
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Todo esto repercute en el clima creado en el saldén de clases ya que la mayoria
de las veces los pequeios se aburren y no sienten, mayor interés en el trabajo
realizado, causando asi la “indisciplina”, pero no porque el maestro no pueda
controlarla sino por no propiciar situaciones agradables en las cuales haya

oportunidad de aprender jugando.

“El juego es una forma de recreo, una actividad esponténea, feliz y relativamente libre, en
particular de los nifios; es una actividad emprendida por placer y diversién, en contraste con el

trabajo, las tareas del hogar, la asistencia obligatoria a la escuela y otras labores exigidas” 12

El juego puede darse en paralelo, es decir, como un juego en el que cada
individuo se emplea con los demas en el mismo tipo de actividad pero sin que
exista entre ellos alguna cooperacion social y que puede considerarse como
una fase intermedia entre el juego paralelo de los nifios que han llegado a la

edad escolar y el juego mas plenamente socializado de los nifios de mas edad.

Sea cual sea, el tipo de juego es determinado por ciertas caracteristicas

especificas: El sexo, la edad, la condicion econdmica, etcétera de quien los

juega.

Esto debe ser tomado en cuenta por el docente para proponer situaciones de

12) HETZER, Hidegard. “El juego v los juguetes”. Edit. Kapelusz, Argentina. 1978. p. 45
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aprendizaje en las que el juego sea el medio para abordar los contenidos de
manera que sean adaptables y realmente utiles para satisfacer las necesidades

de los alumnos.

Siendo asi, mediante el juego, el maestro ademas del desarrollo emocional
puede favorecer contenidos importantes para la formacion académica; el
lenguaje oral, la comprensién lectora, el proceso ldgico-matematico, el
conocimiento de su entorno, etcétera, respetando claro esta, el ritmo evolutivo

del nifo y sus intereses personales.

Como consecuencia, el educador debe considerar que a medida que los nifios
avanzan en los grados escolares, su interés por las cosas que forman parte de
la escuela disminuye y aumenta en todo lo que se refiere a las cosas que
suceden fuera de la escuela, tales como los recreos, deportes y juegos. Sin
olvidar que también hay un interés selectivo ya que los nifios tienden a
motivarse por aquellos temas escolares que consideran pertinentes para sus
necesidades, apropiadas para su edad y faciles que les permiten obtener

buenas calificaciones.

Si se considera todo lo anterior puede lograrse que los nifios se interesen y
motiven mas por las actividades realizadas en su salén de clases, pero buscar

que esa motivacion sea intrinseca por la manera en que estan trabajados los
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termas. Si esto se da, también puede favorecerse el cambio de actitud de los

estudiantes respecto a la escuela.

Es necesario que los maestros contemplen diariamente el juego como recurso
didactico ya que su uso tiene innumerables ventajas para los alumnos;
desarrollan su personalidad, su imaginacion, su creatividad, afirman su YO, se
vuelven autbnomos y se socializan. Ademas, se desarrollan las habilidades
motoras. En segundo afo, los nifios todavia estan un tanto descoordinados y al
intercalar actividades cotidianas de juego, se va a lograr que desarrollan sus
habilidades motrices necesarias para acceder rapida y facilmente a las

actividades escolares.

El juego es de suma importancia puesto que los nifios no son solo intelecto.
Para que éste sea completamente integro y util, se tiene que considerar otra

parte esencial en el desarrollo de las personas: el aspecto afectivo y emocional.

Las actividades de juego tienen una importancia vital en la vida del nifio y en
ocasiones, hasta en la de los adultos. Por medio de éste podemos plasmar
nuestras necesidades, intereses y experiencias; en el nifio, si se canalizan
adecuadamente, contribuye al desarrollo de su inteligencia, creatividad y

socializacion.
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2. El juego como favorecedor de la psicomotricidad

Es asi como los niflos pueden ser canalizados por medio de juegos de papeles
0 socio-dramaticos en comportamiento de malo o bueno, es decir, el maestro
actuando como mediador en el juego pude modificar las actitudes de trabajo

orden y respeto para con sus demas companeros, y consigo mismo.

El juego es serio posee muy a menudo reglas severas, comporta fatigas y
conduce al agotamiento (algunas veces); no es solamente una diversion, el
agotamiento produce en el nifio el papel que el trabajo desempefa en el
alumno, asi como el adulto se siente fuerte por sus obras el nifio se agranda

por sus aciertos ludicos.

El juego se ha utilizado con demasiada frecuencia para deferirse a algo mas
bien trivial y carente de seriedad; el extremo opuesto a trabajo en ves de ser
como es en el caso de los nifos, la esencia de una reflexion seria concentrada

en un medio deliberado de aprendizaje.

La variedad de los juegos, el uso de materiales distintos poco a poco van
desarrollando destrezas del pensamiento donde el pensamiento del desarrollo

completo supera al abstracto.
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El nino aprende del mundo con su ser completo, la elaboracion de su
personalidad, asi como configura la realizacion de su propio yo y a la vez el
desarrollo de sus centros nerviosos de automotismo; para ellos la relacion
psicosocial es a través de su cuerpo y de sus experiencias ludicas tomando en

consideracion interrelacionada los objetos y el mundo de los demas:.

Corresponde esto al periodo de la invencion y de desarrollo; es cuando ellos se
separan del objeto la ley de su comportamiento y en la edad de dos a cinco
anos inicia su periodo de invencion y desarrollo, lo cual es un preambulo, para
que de los cinco a los siete afnos inicien procesos mas avanzados como son: la
sincronizacion, la diferenciacion y el analisis, ya que es el periodo de

formacion de su yo.

Las actividades psicomotrices en el jardin de nifios proporciona al educando un
sin numero de experiencias significativas que lo llevan a adquirir madurez
emocional, adaptacién social, autonomia y un mayor desarrollo de sus

capacidades intelectuales.

La importancia de las actividades psicomotrices dentro de la practica educativa
concierne a lo que es la educacion para la salud; esto es desde el punto de
vista del desarrollo fisico, que involucra también el orden emocional en el

movimiento y construccion del pensamiento.
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Las posibilidades de desplazamiento permiten al nifio sentir seguridad, y
satisfaccion al manejar su cuerpo, al experimentar el equilibrio y

desplazamiento propio.

Psicomotricidad implica una relacion directa entre la mente y el cuerpo de los
seres humanos, es una contra posicién contra aquellas teorias que presuponian

que todos los conocimientos de los nifios eran adquiridos a través de la mente.

Por el contrario el aprendizaje, y la relacion con el medio ambiente del nifio a
través de su cuerpo, lo cual se interrelaciona con sus esquemas mentales y del

aprendizaje.

La independencia corporal y seguridad del nifo para desplazarse, permiten que
el intercambio con el espacio, objetos y personas, aumente gradualmente con lo
cual se alimenta su experiencia en cuanto a la movilidad y a la adaptacién de su

accioén a situaciones nuevas. Su expresividad refleja mayor seguridad.

Su integracién al mundo que lo rodea lo construye a partir de lo ya vivido y la
forma de aceptar y asimilar el mundo, es mediante la imagen, uso y control de

su propio cuerpo (movimientos, desplazamientos, juegos).
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3. Valores y propésitos del juego.

Mediante el juego fisico activo, los nifios aprenden el control corporal, requieren
muchas oportunidades para correr, saltar, deslizarse y trepar; le proporcionan
también una sensacion de poder conforme el nifio experimente el éxito por
medio del juego, su confianza e iniciativas se fortalece, adquiere buenas
destrezas fisicas, seguridad, autoestima, las cuales pueden transferir al aula e
intercalarlas con las actividades cotidianas y trabajar en otros campos del

aprendizaje.

El juego les permite también estimular la resolucién de problemas, aprenden a

discriminar, formular juicios, sintetizar y resolver otros.

Proporciona al nifio una forma de manejarse por sus emociones; el miedo
ansiedad, la alegria y la esperanza pueden ser recreados por igual en las

experiencias del juego.

El juego le ofrece una oportunidad de adquirir conceptos, aprender mejor los
datos concretos cuando jugando utilizan herramientas o materiales que le
permita mediante la actividad y la experiencia darse cuenta por si mismos de
las cosas; ademas les brinda un medio para el desempefio de roles vy

estimula la auto-expresion.
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En el juego los nifios se sienten libres de la interferencia del adulto; se
transporta a un mundo, un animal, una cosa real o imaginaria su mundo de
fantasia es para ellos una necesidad vital para cuya satisfaccion es preciso

proporcionarles las oportunidades.

La liberacion de la carga de afectividad facilita la compensacion de las
sensaciones de desagrado descargan las agresiones y actua de catarsis

(terapia) en la situaciones de conflicto.

4. Las reglas como parte del juego

En un inicio, los nifos juegan sin obedecer ninguna regla porque estas carecen
de valor para ellos y de acuerdo con Ch. Bulher, el alma infantil tiene una
necesidad inherente de orden y es precisamente esta necesidad la que origina

las reglas que rigen la mayoria de las actividades de todas las personas.

“En esta etapa, los infantes practican una especie de rito para satisfacer sus necesidades de
alimentacion, suefio, limpieza, etcétera. En sus juegos hay una inclinacion hacia la repeticion de

esos ritmos” 13

Un poco mas adelante, se da mucho en los nifios el gusto por los juegos que
implican acciones de contar porque los numeros representan una parte esencial

en sus actividades.

13) CHATEAU, Jean. “Psicologia de los juegos infantiles”. Ed. Kapelusz, Buenos Aires, 1973. p. 62
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En todas estas actividades, los escolares manifiestan esa necesidad de orden y
que segun Montessori, corresponde a una verdadera alegria de la vida. El
juego representa para los infantes un medio para apropiarse de sus objetos y
de reconocer todo aquello que les resulta familiar y de lo cual se sienten y
forman parte; es una clara manifestaciéon de la necesidad de afirmar su

personalidad y del mismo YO.

Implicita en esa necesidad de orden se encuentra otra necesidad: incorporar la
moral a todas las experiencias cotidianas. Esta se manifiesta en las distintas
valoraciones que los nifios van haciendo de todo lo que se encuentra a su
alrededor, incluyendo sus acciones para distinguir lo correcto de lo incorrecto,
lo justo de lo injusto y lo bueno de lo malo; debido a las reglas y a la

convivencia.

En esencia, lo mas importante para el docente es propiciar les vivencias de
situaciones donde se manifiesten los diferentes valores y disvalores para que
los alumnos sean capaces de decidir por si mismos y asumir las consecuencias

de sus actos.

Dada la importancia de estos aspectos para la formacion integral de los
alumnos, se tiene plena conciencia de que abordarlos de manera objetiva con

los alumnos de segundo grado de primaria resulta un tanto dificil por sus
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caracteristicas y nivel de desarrollo. Por eso el objetivo principal es lograr su

interiorizacion a través del juego.

Aun y cuando se busque la consecucion de todo esto utilizando el juego como
recurso didactico, deben considerarse reglas dentro del saldén de clases, solo

que estas reglas deben “estar respaldadas por la autoridad, y en este caso, la autoridad

del maestro puede lograr que sean respetadas” 14

Claro, sin caer en ninguno de los extremos y con la inclinacién hacia la idea de
que el maestro no tiene porque hacer uso de su superioridad o su autoridad
moral. Sino que el respeto a las reglas establecidas en el aula se generara solo
cuando se haga un uso distinto del que hasta hoy se ha hecho del castigo, ya
que lo unico que se ha logrado es que las normas pierdan su valor y se les

reste autoridad ante el comportamiento de los alumnos.

Asi pues, el juego como tema util en el trabajo docente es muy amplio y vasto y
son muchos los autores que hacen referencia a él. Uno de ellos es Jerome
Bruner, quien enfatiza en el desarrollo integral del nifio por medio de la relacién
juego-pensamiento y lenguaje. Este autor considera a las reglas como
inexistentes ya que el juego es espontaneo y un motivo de exploracion e

invencion en un mundo donde los nifios tienen libertad para expresarse.

14) PUIG, Rovira Joseph Ma. “Teorias del desarrollo moral”: Ant. UPN. El nifio preescolar y los valores, México, 1995.
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Asimismo considera que el juego favorece la socializacion de una forma

espontanea y que es una proyeccion del mundo interior de cada individuo.

5. La socializaciéon por medio del juego.

Es necesario que los maestros contemplemos diariamente el juego como
recurso didactico ya que su uso tiene una gran consecuencia: permite la
socializacion de los nifios, ademas de que fomenta su autonomia y desarrolla

su personalidad.

Para cualquier nifio que piensa, siente y actua, el juego constituye el centro de
su existencia y si se utiliza adecuadamente, contribuye al desarrollo de la

inteligencia, creatividad y socializacién.

El nifo juega simple y sencillamente porque es nifio y porque en la infancia es
la etapa en que requiere de todos aquellos elementos necesarios para poder
crecer como una persona sana y feliz. Juega también porque necesita utilizar su

energia y retroalimentarse con el gozo experimentado al jugar.

Los infantes tienen que jugar porque lo necesitan para desarrollarse
fisicamente, sacar la energia acumulada, aprender, estimular su creatividad,
aprender normas morales, desempefar papeles sexuales apropiados vy

desarrollar rasgos convenientes de personalidad.
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Los juegos son una parte tan natural de la vida de los nifios que pocas
personas nos detenemos a considerar el papel que desempefa en el desarrollo
infantil. Ya sea por imitacion, exploracion, pruebas o construccion, el juego
contribuye a las adaptaciones personales y sociales de los nifios, aclarando que

esto puede variar hasta cierto punto, de un nivel de desarrollo a otro.

Actualmente, se hace hincapié en el valor de los juegos para lograr la
socializacion, pero se pasa por alto que también contribuyen de forma
importante a la buena realizacion de las adaptaciones personales y sociales de

los nifos.

En resumen, dos de las contribuciones basicas del juego en el desarrollo de los

ninos son:

a) Fomenta las comunicaciones. El jugar adecuadamente con otros exige que
los nifos aprendan a comunicarse con ellos en términos que puedan entender y
ellos, a su vez, tienen que aprender a comprender lo que los otros tratan de

comunicarles.

b) Propicia la socializacion. Al jugar con otros nifios los pequefios aprenden a
establecer relaciones sociales satisfactorias y a resolver los problemas que

pueden causar dichas relaciones.
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Es una lastima que a pesar de todo esto, en el hogar y en la escuela se sigue
creyendo que el juego representa una simple actividad que no tiene
consecuencia benéfica alguna y se permite que los nifios jueguen solamente

para “matar” el tiempo pero sin considerarlo como necesario para su desarrollo.

D. Autonomia

La autonomia en el nino depende mucho del papel que asuma el docente no
debe de ser solo de transmisor de conocimientos, si no el de intermediario, en
el pensamiento del nifio y la realidad, observando primero cual es la forma de
pensar de este, y creando situaciones en funcion de sus propios intereses
mediante acciones ludicas que faciliten un funcionamiento intelectual,

proporcionando al escolar un desarrollo mental auténomo.

Uno de los propdsitos que debemos tener presentes como docentes es el de
mantener despierto el interés en el alumno por los trabajos a realizar, y al
mismo tiempo concientizarlo de que lo que se aprende en el aula no lo hace
para salir del paso, asegurandole que sus conocimientos le seran utiles y podra

aplicarlos en su realidad.

Es asi como el clima dentro del aula debe favorecer actitudes activas en los

alumnos, que no solo estimulen la participacion sino que les ayude a superar la
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inercia de la pasividad, participando con sus propios ideales y no depender de

los demas

La motivacion del alumno se refuerza si se consigue un ambiente en el aula que
posibilite su participacion no solo en el desarrollo de las diversas actividades
programadas sino también en la toma de decisiones relacionadas con

determinados aspectos de la propia dinamica de la ensefianza.

Ante esto el docente debe obtener partido de la interaccion entre los intereses
reales de los alumnos y las propuestas incentivales del profesor tendientes a
extender el campo de motivacidon del alumno, pues ello nos interesa
especialmente para que el nifio tenga una actitud favorable para adquirir los
aprendizajes significativamente, es decir, una intencionalidad para buscar

relaciones de forma multiple y variada.

En la medida en que el alumno atribuye significados a los nuevos aprendizajes
estableciendo relaciones cada vez mas complejas con sus conocimientos
anteriores, se va ampliando y enriqueciendo la red de conocimiento construidos
y por tanto aumenta sus posibilidades para establecer a su vez nuevas
relaciones cuando se enfrente a diferentes problemas considerando de esta

manera autébnomas
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CAPITULO Il

LA INOVACION

A. La Alternativa

La alternativa pedagodgica del proyecto la construye el docente con su grupo
escolar, es una parte esencial del proyecto de intervencion pedagogica, ya que
mediante ésta se da respuesta al problema significativo de la docencia,
generalmente cuando surge un problema, es comun considerar la primera
respuesta como la solucion a éste sin embargo, en el eje metodoldgico
sabemos que existe, a demas de respuestas, continuidad, rupturas y
discontinuidades, esto quiere decir que debemos buscar diferentes opciones o

alternativas para la solucién de cualquier tipo de problemas.

La alternativa pretende dar una mejor respuesta al problema, toma en cuenta
con mucho interés a la forma como se ha tratado a éste en la practica cotidiana,
es importante considerar que para optar que por alguna alternativa intervienen
elementos que son indispensables en la eleccion de la misma tales son: actitud
de busqueda, cambio e innovacidn, respeto, y responsabilidad sobre lo
mostrado en el diagndstico, dejara a un lado los errores y anomalias que por

negligencia, ignorancia o apatia se practican.
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En la busqueda de esta alternativa el docente debe tener en cuenta que ya
existen conocimientos y costumbres muy arraigadas lo cual sera dificil de
modificar con un simple proyecto. Para innovar hay que tener la audacia de
pensar creadoramente, reconocer nuestras virtudes y limitaciones, la alternativa
con su aplicacion por su caracter innovador saldran afectados elementos que
estén involucrados en el proyecto los cuales deberan ser atendidos profesional
y pedagogicamente, buscando que estos sean la mayor parte de los elementos
en el proceso docente y aun que no lo estuvieran y tengan alguna relacion con

el proyecto.

La alternativa es una propuesta de trabajo pensada fundamentalmente en dar
respuestas innovadoras y positivas a las distintas problematicas que se
presentan; como es el caso de "el juego en el salén de clases como recurso
didactico" con los alumnos de segundo grado de primaria llevandolo a cabo en

todas las areas.

Para alcanzar estas finalidades es necesario aplicar una serie de estrategias

que conllevan a la resolucion o mejoramiento del problema planteado.

Por consiguiente cada estrategia debera ir acorde a la alternativa que se
pretende, tomando como base un enfoque metodoldgico de intervencion

pedagdgica.
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Como profesora-alumna estudiante de la Licenciatura en Educacion Plan 94,
estoy en posibilidades de disefiar un proyecto de intervencion pedagdgica para
atender uno de los problemas detectados en el ambito de mi practica docente

y que sin duda, repercute en la calidad del proceso ensefanza-aprendizaje.

Este proyecto de intervencion pedagdgica consta de varias fases y una de las
mas importantes es la alternativa porque en ella es donde debo enlazar todas
las propuestas para definir un método y los procedimientos que seguiré tratando

de atacar y superar el problema detectado.

De acuerdo con mi experiencia docente de mas de 20 afos, los maestros no
determinamos los contenidos que ensefiamos porque éstos ya estan contenidos
en un curriculum nacional, pero si podemos adaptar y porque no decirlo,
seleccionar esos contenidos y abordar sélo aquellos que consideramos de
mayor relevancia para la formacién de nuestros alumnos; las escuelas tampoco
tienen mucha ingerencia en cuanto al planteamiento de los contenidos que se
deben dominar en la primaria, es en ellas donde se da la operatizacion de tales

contenidos, pero ya llegan determinados por grados.

De acuerdo con una visidon particular, y creo que muy general desde que
egresamos como profesores de educacion primaria, los maestros ensefiamos a
los alumnos para que ellos estén mas preparados, para que tengan mas

elementos y puedan desenvolverse exitosamente dentro y fuera de la escuela;
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siempre actuamos y orientamos nuestro trabajo por muy buenas intenciones
para los nifos, pero en realidad pocas veces nos damos cuenta que no
estamos haciendo las cosas bien y menos aun, que es necesario replantar

nuestro quehacer educativo.

Muchas veces, todo esto no se da por culpa exclusiva de los docentes; en el
fendmeno educativo intervienen muchos elementos: planes y programas de
estudio, la comunidad, la instituciéon escolar, los padres de familia, materiales
didacticos, las autoridades educativas y el tiempo entre otros no menos
importantes; cada uno de ellos afecta positiva o negativamente lo que sucedié
en un salon de clases y a veces, no esta en nuestras manos resolver
determinada situacion, como por ejemplo; si los nifios son de un medio
econodmico bajo y van a la escuela sin desayunar o viven en hogares
desintegrados, es mas el peso de lo externo que lo que se puede hacer para

ayudarlos.

Lo anterior no es de ninguna manera una justificacion; debemos tratar de hacer
las cosas a partir de lo que tenemos y no tomar como pretexto este tipo de
detalles. Lo que si es honesto reconocer es que lo que directamente nos
concierne es lo referente a los contenidos que se abordan en determinado ciclo
escolar. Aqui hay mucho para reflexionar porque es necesario decir que un gran
numero de nosotros se ha olvidado de presentar estos contenidos de manera

atractiva e interesante para que los alumnos aprendan con gusto y sientan
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deseos de asistir a la escuela, pero sobre todo, que de verdad lo que aprenden
en la escuela les sea de utilidad para desarrollarse fuera del contexto escolar,

que sea un aprendizaje para la vida.

Consciente de esta realidad, estoy tomando como alternativa para mi proyecto
de intervencion pedagogica " el uso del juego en el salén de clases como
recurso didactico" para abordar todos los contenidos planteados de segundo

grado en el plan y programas de estudio.

-_—

. Objetivos

e intercalara las actividades cotidianas con el juego, y asi lograra la

socializacion de los ninos.

e Vera la actividad Itdica con los alumnos como una verdadera motivacion.

e Lograra que los alumnos lleguen al conocimiento significativo mediante el

juego.

e Propiciara la actividad ludica y asi facilitara el aprendizaje de los alumnos.
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B. La Praxis

Al comprender las praxis como la accion del mundo, el maestro debe entender
que es una funcion transformadora e innovadora que actua directamente sobre

la humanidad.

El docente debe de entender que al llevar a cabo las estrategias de innovacién
en materia educativa reforman las actitudes, ya que en nuestros dias la
educacidon permanece regulada, burocratizada y rechazan la practica creativa e
innovadora; es por ello que el docente debe organizar y planear su forma de
laborar mejorando sus actitudes innovadoras, obtener asi un cambio innovador

que favorezca a la escolaridad.

Estas innovaciones en materia educativa deberan estar planificadas,

inventadas, instauradas y aplicadas a las normas cambiantes de las ensefianza.

Todo esto necesita llevarse a cabo mediante nuevas relaciones dentro del aula;
de una delegacion lateral y no vertical que las actividades sean voluntarias y no
obligatorias menos impuestas, que se organicen de una forma de cooperacion y
llegar a un acuerdo general entre los involucrados en el proceso educativo, para
que la practica no sea repetitiva y se adapte a las necesidades tanto de los
alumnos como del docente, a la vez permita el desarrollo de las potencialidades

de los nifos.
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Dentro de la praxis humana se encuentra la praxis imitativa o reiterativa, es aqui
donde generalmente el profesor al desempefiar su labor docente esta llevando
a cabo una praxis reiterativa o imitativa, es decir, algo ya establecido pero
depende de él darle un giro creador para lograr una labor innovadora,
repitiéndola cuantas veces sea necesario hasta que se enfrente una situacion
que lo haga buscar nuevas soluciones ante nuevas necesidades, obteniendo

asi una praxis.

Para ello es necesario llevar a cabo dentro del aula de trabajo apegado a la
Pedagogia Operatoria, donde sea alumno quien decida como aprender, siendo
el profesor un mediador entre la actividad y el objeto de conocimiento
obteniendo al fin unos alumnos criticos, reflexivos, capaces de hacer frente a
cualquier situacion de su vida diaria y escolar; para ello sera necesario dejar de

lado la ensenanza dirigida e impuesta.

En la praxis burocratizada estan totalmente desligados lo interior y lo exterior,
entre la forma y el contenido. La exterioridad o formalizacion de la practica es
el rasgo mas caracteristico del burocratismo; entonces, esta praxis no es nada
al alumno y sus intereses y hacer lo que el sistema quiere que hagamos de

nuestros alumnos.

La Praxis Creadora que sin duda es la mas importante puesto que es la que ha

permitido todos los avances tecnoldgicos, cientificos, culturales y sociales
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existentes; dentro de ésta se da un ciclo en el cual la practica creadora se
presenta al tener el ideal (subjetivo) y lo objetivo sin que exista un saber exacto
sobre el proceso que se dara y las modificaciones que se han de realizar
durante el mismo; y menos aun se tiene determinado el resultado que obtendra;
no obstante este proceso sera irrepetible y el resultado independientemente de
la idea original, no se pierde el papel del fin fundamental por el cual fue

elaborado.

En mi practica docente, el atender el criterio de la praxis creadora, seguramente
me llevara a realizar una practica innovadora tendiente a favorecer, mediante
juego, el desarrollo de las potencialidades de mis alumnos, propiciando su
interés, curiosidad y deseo de conocer mas, a la vez que aplicando los
conceptos de la pedagogia operatoria, habian de participar activamente en el

disefio de propdsitos y actividades que les sean realmente significativas.

Esta propuesta tiende a cumplir plenamente los supuestos del plan y programa

de hacer a nuestros alumnos criticos y reflexivos, es decir, hacer sujetos

pensantes y seguros de si mismos.

C. Lainvestigacién accion dentro del paradigma critico dialéctico

A través de los anos de curriculum oficial ha sufrido cambios con el propdsito de

brindar al alumno una educacion de calidad que en ocasiones el maestro se
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dedica s6lo a cumplir con lo establecido dejando de lado el valor humano,

afectando esto en una carencia de los mismos entre los alumnos.

Dentro del paradigma positivista del trabajo lo realizan en base a valores
numeéricos y sistematizados de resultados. Se utilizan estrategias de control,
con instrumentos precisos y cualidades de validez y basado en la clasificacion y

medicion.

Es aqui donde la investigacion-accion, con sus postulados, proporciona al
maestro la posibilidad de cumplir lo oficialmente establecido en el programa, sin
olvidar una apertura ante las ideas y formas de pensar del nifo; resultando de
ello una verdadera calidad educativa donde el alumno sea capaz de demostrar

y practicar aquello que se le brinda dentro y fuera de la institucion escolar.

En cuanto al paradigma fenomenolégico plantea a profesores y centros
educativos la necesidad de considerar estrategias organizativas y didacticas
para abordar: puntos de partida, destinos ante los contenidos en los alumnos,
necesidades e intereses diferentes, peculiares intensidades de esfuerzos

requeridos para cada alumno.

Para que el maestro lleve a cabo lo que marca la investigacién - accion sera

necesario que llegue a un autoanalisis para que refuerce sus aspectos positivos
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y trate de modificar o adquirir aquéllos que se pueden llamar negativos,

llegando asi a la practica reflexiva.

Esto sera posible si en realidad reflexionamos lo que hacemos en el aula y la
manera de como lo hacemos. Si en verdad somos criticos de nuestra practica y
queremos mejorarla, debemos estar muy atentos en el proceso educativo de
cada uno de nuestros alumnos para poder analizar de una forma simultanea los
resultados. De ahi la importancia de que la investigacion-accion unifique

procesos que en ocasiones son considerados de una forma aislada.

La investigacidon accion integra la ensefianza, desarrollo del curriculum,
evaluacion, desarrollo profesional e investigacion y reflexidon de la practica en un
todo unificado y orienta al profesor a que perfeccione sus destrezas técnicas,
mejorando de esta manera la adquisicion de valores, conceptos y habilidades

que el educando va a ir asimilando a través de su vida en el aula.

La investigacion-accion permite por lo tanto, perfeccionar su practica, siendo
capaz de determinar el curso correcto de accion al enfrentarse a situaciones
problematicas en su practica docente, es decir, "reconocer la realidad a la que

se enfrenta".
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Al abordar los postulados de la investigacion-accion para tratar de resolver un
problema, le permitira retomar la teoria idonea conjuntandola con la practica

que vaya de acuerdo al mismo y poder lograr asi resultados positivos.

Al admitir completamente trabajar con la investigacion-accion, se puede decir,
que es por la necesidad de lograr un cambio en nuestros esquemas, llegando a

la innovacion en la practica docente propia.

Es necesario pues, una educacion critica, participativa, colaborativa que
involucre a todos los miembros de la comunidad escolar (padres, alumnos,
gestores, directivos, administrativos) y lograr romper los paradigmas que ya
estan establecidos e innovar éstos por un paradigma que analice la situacion
tanto objetiva como subjetivamente, que detecte problemas y ayude en los que
es la opresién; un paradigma critico-dialéctico, que tenga un compromiso con la

educacion.

D. El Método Clinico

El método clinico se ubica dentro de la tradicidn cientifica fonomenoldégica.

Los partidarios de esta corriente tendran en cuenta las estructuras ideoldgicas y

el enriquecimiento sociocultural de su disciplina. Utilizaran los métodos clinicos

y asociaran la investigaciéon de tipo histérico (antropolégico), vinculado a la
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"originalidad reducible" de los acontecimientos y que recoge sobre todo los

datos cualitativos.

Taylor y R. Bogdan describen a la metodologia cualitativa, cuyas

caracteristicas esenciales son diez.

1. Es inductiva porque desarrollan la comprension de los fendmenos partiendo
de datos. Considero mi practica en cierta forma inductiva porque al momento

de impartir un tema tomo en cuenta los conocimientos previos de los nifios.

2. Los sujetos son considerados como un todo. El investigador estudia el
contexto ecoldgico en el que evolucionan las personas asi como su pasado.
En este aspecto mis alumnos son considerados como un todo ya que las
actividades y estrategias didacticas estan programadas acorde a las
necesidades e intereses de los nifios de acuerdo con el analisis contextual

en el que se desenvuelven.

3. El investigador cualitativo esta atento al efecto que produce sobre las
personas que estudia. Es observador participante. Dentro de mi practica
docente considero de vital importancia valorar el efecto que produce la
actividad ludica como recurso didactico para lograr un mejor

aprovechamiento.
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Intenta comprender a los sujetos desde el inicio de su juego de referencia;
presta atencion al significado social que los sujetos atribuyen al mundo que
los rodea. Es de gran importancia presta atencion al marco sociocultural de

que emergen mis alumnos con el fin de comprenderlos en su totalidad.

El investigador cualitativo no pone por delante sus propias creencias,
perspectivas y disposiciones. Es necesario llevar una investigacion a fondo
de cada uno de mis alumnos, elaborar un diagndstico y evitar asi actuar a

ciegas, sin conocer la realidad que los aqueja.

Para el investigador cualitativo todos los puntos de vista son precisos. Es
necesario mencionar que mis alumnos cada uno y todos por igual son
escuchados y atendidos por lo que todas sus opiniones son respetadas y

valoradas.

Los métodos cualitativos se refieren a la corriente humanista. Cuando nos
aproximamos cualitativamente a las personas, en su experiencia de cada
dia la que es examinada, conciben los conceptos tales como belleza,
sufrimiento, amor, etc. En este aspecto a mis alumnos les es contemplados

sus estados emocionales en el desarrollo de las tareas aulicas diarias.

Los investigadores cualitativos insisten en la validez de su investigacion.

Puedo asegurar que las investigaciones asi como las observaciones y
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registros que llevo a cabo en mi labor cotidiana docente son de gran valor y

validez por la veracidad de las mismas.

9. Para el investigador cualitativo todos los sujetos son dignos de estudio.
Considero que cada uno de mis alumnos debe tener un expediente en el
cual se va registrando su evolucion, sus procedimientos y llevar acabo su

interpretacion con ética profesional.

10.El investigador cualitativo tiene que dar cuenta explicitamente de su
procedimiento. La interpretacidon no puede danar a los sujetos del estudio:
hay que tener en cuenta los problemas éticos y a los participantes se les

debe proporcionar un feed back, antes de la divulgacion del informe.

El pensamiento cientifico actual esta claramente marcado por el procedimiento
clinico que es una descripcion del hombre en un momento dado, en una cultura
dada. La investigacion cientifica en ciencias humanas tiene que renunciar a

elaborar teorias generalizables y duraderas.

El enfoque cualitativo intenta diversificar sus presiones tedricas vy
epistemologias. Se inclina de una forma cada vez mas profunda hacia
problemas metodologicos que se han tenido en cuenta (muestreo, cualidades

metodoldgicas de los instrumentos, generalizacion).
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E. Modelos y Enfoques

1. Modelo centrado en las adquisiciones y el enfoque funcionalista

Dentro del modelo centrado en las adquisiciones; formarse, como sefala la
definicion de formacion, es siempre adquirir o perfeccionar un saber, es decir
lograr una capacitacion, capacidad de hacer, de reaccionar, de razonar, sentir,

de gozar, de crear. Es aprender.

Este primer modelo se caracteriza por que reduce la nocién de formacion a la
de aprendizaje en su acepcion mas estricta. El proceso de formacién se

organiza en funcion de los resultados constables y evaluables.

La légica interna de formacion es la de una didactica racional con sus

progresiones, sus adiestramientos sistematico y sus controles en cada etapa.

Los contenidos de la formacion y sus contenidos son predeterminados por el
que concibe la formacién, y son mas o menos adaptados por el formador,

aunque las "formas" no tengan nada que ver con sus determinaciones.

Aun cuando el formador ensefie con la forma magistral o utilice métodos
activos, su practica sigue siendo una practica ajustada a un programa y a las

exigencias del examen al cual los "estudiantes" deben de someterse.
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Podemos reconocer aqui las formaciones tradicionales, en que la adquisicidon
de conocimientos esta provista de algunos ejercicios pedagodgicos que

constituye el total de la formacion.

Encuentre una relacion con el enfoque funcionalista que sirve para construir una
pedagogia de la formacion de los maestros alumnos, se explica y justifica en
relacion con la sociedad (lo que la sociedad espera de la escuela). Busca ante
todo resolver el problema técnico, optimizacién del funcionamiento en términos

de rendimiento y eficiencia.

Los maestros-alumnos, deben de satisfacer condiciones tanto de su nivel de

formaciéon como en el de su practica.

No se trata solamente de lograr objetivos deliberados de la eficiencia en el
aprendizaje, sino del adiestramiento para el trabajo sistematizado, para la
cooperacion al compartir una tarea y control de la accion con retroalimentacion

repetida.

De este modelo surgen los tipos de formacion inspirados en el conductismo y la

pedagogia por objetivos.

Los profesores en formacién continua de ninguna forma participan en la

definicion de los objetivos, ni avances. La imposicién de este modelo que
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permanece dentro del mundo de los ensenantes y de los responsables
escolares, se explica quiza menos su racionalidad frecuentemente reafirmada,
que por su profunda y casi indeleble inscripcion en las estructuras

administrativas.

Respecto a esta situacion cabe mencionar que actualmente algunos docentes
llevamos este modelo en nuestra practica ya que como se menciona en le texto,
por mas que intente trabajar con los intereses de los alumnos, en determinadas
ocasiones, esto no es posible ya que debemos laborar bajo los planes y
programas establecidos, y al mismo tiempo el curriculum escolar nos pide una
evaluacion bimensual que se exige por parte del Departamento de Educacion
en la que tal parece no se toma en cuenta lo cualitativo sino, lo cuantitativo,
debido a que se rinden resultados por medio de graficas numeros, etc., y estas

evaluaciones abarcan los objetivos de programa en vigor.

2. Modelo centrado en el proceso y los enfoques Cientifico y Tecnolégico

Formase significa siempre adquirir, aprender, ademas de los aprendizajes

sistematicos todo tipo de experiencias.

En este modelo lo importante es el trabajo de formacién, concierne mas al
proceso y sus peripecias, que a las diversas adquisiciones, muchas veces

inesperadas.
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Lo importante seria vivir las experiencias sociales e intelectuales, individual o
colectivamente dentro o fuera del campo profesional. También se tiene la idea
de que un ensenante no es un distribuidor de conocimientos, que su accion
pedagdgica en la esfera misma de la instruccion, capacidad de hacer frente a

situaciones complejas, a responder a demandas o preguntas improvistas.

El acento recae sobre el desarrollo de la personalidad con este modelo, la
relacion entre las actividades de la formacién y la practica del oficio no es el del
orden de la aplicacién, sino de la transferencia, es asi como de esta manera se
delinea un vaivén entre la practica y la teoria donde el momento tedrico es a la
vez formalizacién de la experiencia sustentando en el enfoque Cientifico, ya que
este enfoque pretende enriquecer al contenido de la formacion de ensefiantes
por medio de las aportaciones mas recientes y validas de las ciencias humanas,

desarrollar en los estudiantes una actitud experimental.

Aunque la nocion de la formacidén segun el autor se equivoca pues soélo los
ensenantes mas informados de las condiciones y consecuencias de su accion

se encontraran en posibilidades de jerarquizar sus dificultades y sus origenes.

Asimismo el enfoque Tecnolégico, aporta una contribucién altamente
significativa en la formacién de ensefiantes pero la actualizacién de medios
técnicos, cualquiera que ésta sea, presentan problemas para la realizacion de

un proyecto pedagadgico.
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Todo acto pedagogico no es simplemente un registro de informaciones tedricas
o la utilizacion de tecnologias avanzadas y costosas, ni la limitacion de
practicas confirmadas. Aprender por la accion, con la ayuda de la mirada de los

demas.

Al hablar de este modelo dentro de nuestra practica; como docentes es
necesario que el maestro esté capacitado para responder a las demandas de
los educandos, que domine perfectamente los contenidos para asi evitar que
los conocimientos que el nifio esta construyendo estén cargados de errores,

debido a la mala informacién que se les proporciona.

3. Modelo centrado en el analisis y el enfoque situacional

Formarse significa adquirir y aprender continuamente. El modelo centrado en el
analisis se funda en lo impredecible y lo no dominable. Esta pedagogia del
analisis puede definirse por su objetivo, que es un objetivo de adquisicidon; saber
analizar es estar dispuesto a determinar los aprendizajes que se deben realizar
en tal o cual momento, es aprender a decir qué es lo que conviene ensefar
analizar las situaciones implicadas es obligarse a tomar distancia en relaciéon
con ellos, a desprenderse, 0 analizar sus reacciones; es jugar el doble juego de
actor y de observado, analizar significa los componentes de un conjunto, sus
interacciones entorno al a manera de aprender su estructura y/o

funcionamiento.



-99 .

El concepto comun de analisis que segun el caso, connota mas o menos el
psicoanalisis, significa mucho mas que una operacion de conocimiento, es una

produccion de sentido, una apertura para actuar.

Este modelo pretende que el nifo sea quien elija los aprendizajes, el docente
debe proporcionar situaciones didacticas, es decir que el alumno construya su
conocimiento por si mismo, acorde a sus intereses y necesidades llegando asi
a un aprendizaje significativo, logrando que el alumno sea un critico y analitico
de sus propios conocimientos. El docente debe cambiar las actitudes pasivas y
receptiva y receptiva independiente, creadora activa hacia una ensefianza

critica.

Es aqui donde se cumplen los objetivos de la pedagogia critica.

"Tanto el profesor como el alumno deben participar en la determinacion de

contenidos":

e Adquirir un conocimiento es todo un proceso.

e Reflexionar sobre los fines de la educacion.

e Los planes y los programas de estudio necesitan someterse a continuas
revisiones y actualizaciones.

e Son cuestionables y replanteables.
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No caen en la neutralidad llevan una idea politica.

El modelo de analisis dentro de la pedagogia critica se encuentra en el enfoque
situacional, que involucra el desarrollo de la problematica de la formacion,
basada en la relacion de los ensefantes con todas las situaciones educativas,

incluyendo la situacién de su propia formacion.

Este enfoque incluye los aspectos funcionales asi como las experiencias, toma
en cuenta lo vivido con sus componentes individuales y colectivos, psicologicos
y sociopoliticos, procesos manifiestos e inconsistentes, es una formacion
personal y profesional del ensefante, aplica la capacidad de sentir, comprender

y actuar del ensenante i las inmersa en el rol y la realidad del campo educativo!.

Es también situar las situaciones educativas en una zona de turbulencia donde
interfieren la realidad y la subjetividad. Este objeto de la experiencia que uno
posee, ni en el sentido de la experiencia que uno hace sino en el sentido de
una investigacion existente a la vez prueba y accion. La reorganizaciéon del
aprendizaje se efectia s6lo cuando es significativo en relacién con la
experiencia del sujeto (subjetiva-objetiva),ya que lo mas personal estima en lo
mas general, no es solamente que el sujeto se apropie de las practicas para
reproducirlas se adiestre en habilidades o se familiarice con las metodologias,
sino que amplie y enriquezca su experiencia, desvie la teoria a nuevas lecturas

de la situacion. EI maestro debe recurrir al juego de roles, psicograma y
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sociograma, esto produce una didactica situacional que mediante la ficcidn nos
permite escoger y poner en marcha situaciones imaginarias que se presentan
en la diccionalizacion, la observacion y analisis (enfoque situacional tiene un
sentido dinamico en la pedagogia centrada en la experiencia).

Es decir que tiene que permitir al alumno llegar a un proceso de reflexion,
analisis, todo ello con base en lo que al maestro le permita ir mas alla siempre y
cuando él lo guie, lo auxilie, lo oriente mas nunca corregir los errores, sino es el
alumno a quien corresponde corregirlos en o que tendria que comparar,

investigar, para darse cuenta de ello.

Con el ejercicio del analisis comienza el trabajo de la formacién porque el
analisis compromete a una doble elucidacion de la realidad objetiva y del deseo

del compromiso.

La pedagogia centrada en el analisis fundamenta su formacién en una
articulacion entre la teoria y la practica donde el tipo de beneficio que aporta es
de regulacion. El papel docente es el de un mediador entre los objetivos
planeados y el proceso de aprendizaje con los alumnos; apoyandose en la

teoria para sustentar la practica.

La formacién para el anadlisis y el analisis de la formacion se inducen

reciprocamente en ese modelo centrado en el analisis. Los alumnos estaran
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preparados para elaborar ellos mismos los instrumentos del aprendizaje y los

medios de su formacion

El acto pedagogico centra su objetivo en que los conocimientos adquiridos no
sean vistos de manera diferente que en lo cotidiano, sino mas bien implicando
una formacion basada en la realidad en la que el alumno no sea manejado ni

manipulado.

Que el aprendizaje supere este conocimiento cuando surja en su vida la

necesidad, que ocurra a un saber con sus propios procesos y posibilidades.

Segun Giles Ferry. El modelo centrado en el analisis esta relacionado con el
enfoque situacional y su objetivo fundamental en su aprendizaje continuo y

analitico.

Pretende que el docente juegue un doble papel como actor y observante de su
propia practica analizando todas situaciones del contexto escolar, con el fin de
obtener un acercamiento a la realidad socio-economica, que permita aclarar las
problematicas existentes; tener un mejor deslinde operativo funcional y asi
definir su participaciéon en organizar sus actividades acorde a los imntereses y
necesidades de los alumnos, encaminados a desarrollar la personalidad, formar

educandos integro, criticos y reflexivos, de tal forma que el acto pedagdgico
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pueda ser transferido y aplicado en cualquier situacion cotidiana que se le

presente durante su vida.

Teniendo un amplio conocimiento acerca de la forma o modelo que facilita el
aprendizaje de mis alumnos de segundo grado, he optado por introducir el
juego en determinados momentos de aprendizaje. Ya que la motivacion
implicada en una situacion didactica que utiliza un juego es intrinseca a la
misma, posee significatividad psicolégica, apela a la satisfacciéon de necesidad

ludica o significativas.

El juego constituye un recurso que promueve la actitud, esto es la interaccidn
de los estudiantes con su entorno a través de los medios materiales asociados

al desarrollo del juego.

El juego promueve la interaccion social derivada de los conflictos,
colaboraciones y comunicaciones que puedan surgir al interior de los mismos y

propicia por consiguiente el desarrollo cognitivo asociado a dicha interaccion.

E. Tipos de proyecto

A través de la historia de las practicas docentes, han existido un sin fin de
apoyos que han favorecido al docente en su tarea cotidiana esto por

consecuencia va a repercutir directamente en la formacion de ciudadanos.
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Dentro de mis saberes y experiencia como maestra y a través de mi novela
escolar, he podido constatar la importancia de conocer diferentes apoyos que
tienen que ver primordialmente con la transformacion de nuestras practicas tal
es el caso de los distintos tipos de proyecto que se han elaborado,
especialmente como apoyo en la contemplacion de distintas problematicas que

se observan en los grupos.

Dentro de los tipos de proyecto existen el de Gestidn escolar, en donde se
abordan problematicas relacionadas con los procesos escolares; éste tiene que
ver primordialmente con la transformacién del orden, y de las practicas
institucionales, se refiere a una propuesta de intervencién tedrica y
metodoldgica con fundamentos, tiene por objeto mejorar la educacion por medio
de buscar mejorar iniciativas, esfuerzos, recursos y espacios escolares, ya que
independientemente de la gran diferencia que existe entre una escuela y otra, el
orden institucional construido en ocasiones no es el mas apropiado para el

desarrollo de sus capacidades educativas.

Por su parte, el proyecto de accion docente aborda principalmente problemas
significativos relacionados con los procesos escolares, ya que representa tu
herramienta tedrico practica que los profesores utilizan para comprender mejor
los problemas que se presentan, proponer soluciones, elaborar estrategias y
desarrollar alternativas criticas de cambio que favorezcan directamente a los

alumnos en su proceso de desarrollo educativo. Este proyecto nos ayuda a



- 105 -

transformar nuestra practica cotidiana, haciendo participe al colectivo escolar y

nos permite profundizar, enriquecer e integrar nuestro saber.

El siguiente proyecto corresponde al de intervencidn pedagdgica, en éste se
observa el proyecto formativo del maestro y la construccion de una alternativa
que ayude a superar los obstaculos que se le presentan en su practica docente.
Aqui existe una triangulacion en la que interviene el maestro, contenidos y

alumnos.

En este proyecto se desarrollan los conceptos de intervencion pedagogica,
implicacion, problematizacién y alternativa; se orienta al maestro sobre la teoria,
metodologia e instrumental necesario para la elaboracion de la alternativa de
innovacién en la que se propondra una determinada estrategia para la

resolucion del problema.

Este proyecto tiende a facilitar y ampliar el panorama al docente, por medio de
elementos adquiridos, mediante la teoria; métodos e instrumentos que le
permitan la mejor realizacion de su trabajo profesional, tomando en cuenta que
el nifo aprende articulando conocimientos, valores, habilidades y estableciendo

una dialéctica entre desarrollo y aprendizaje.

En un proyecto de intervencién pedagdgica se debe partir de la identificacion de

un problema de la practica docente referido a los procesos de ensefanza
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aprendizaje de los contenidos escolares, apoyandose en una revision y analisis
de la relacidon entre los contenidos escolares y los saberes del maestro, las
posibilidades de aprendizaje del nifio y el contexto institucional y sociocultural

en el curriculum de preescolar o primaria.

Para evaluar adecuadamente las intenciones del proyecto de intervencion
pedagdgica es pertinente tener como punto de partida y contraste el diagndstico
del problema, su delimitacion y contextualizacion y los soportes conceptuales
metodoldgicos y didacticos que sustentan la alternativa, definir los objetos
globales y particulares del proceso de evaluacion y la definicion de instrumentos

para la misma.

“‘La intervencion (del latin interventio) es venir entre, interponerse: la
intervencion es sindnimo de meditacion o de interseccién... de cooperacion. La
intervencion se presenta como el acto de un tercero que sobreviene en relacidn
con un estado preexistente”(”. De acuerdo con este postulado y la descripcion
del proyecto de intervencion pedagdgica, considero que es el tipo de proyecto
que se adecua a mi problematica, pues pretendo, mediante la intervencion y
apoyada en actividades ludricas, mejorar el aprovechamiento académico de mis

alumnos.
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CAPITULO IV

ESTRATEGIAS DIDACTICAS

A. Estrategias didacticas

Las estrategias son procedimientos que hacen posible la operacion de las
conceptualizaciones y principios pedagdgicos contenidos en una propuesta.
Representan esquemas orientadores de las acciones para el trabajo cotidiano

en el aula, en la ensefianza y aprendizaje de conocimientos escolares.

Las estrategias didacticas son situaciones de aprendizaje que intentan dar
respuesta a una problematica determinada, son creadas por el maestro para
manejar alguna dificultad de tipo pedagdgico, son elaboradas con el propdsito
de enfrentar y manejar los problemas que presentan los alumnos al apropiarse

de nuevos conocimientos.

Los docentes debemos considerar a las estrategias didacticas como técnicas de
ensefanza porque dan solucion a las situaciones que se presentan dentro del

proceso ensefianza-aprendizaje.

Las estrategias que aqui se proponen llevan como finalidad ofrecer al nifio
situaciones de aprendizaje que le permiten lograr un mejor desarrollo, utilizando

el juego como recurso didactico.
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Toda estrategia debe de ir bien planeada con el fin de lograr los objetivos
propuestos, la idea de la estrategia es manejada en esta propuesta como
situaciones de aprendizaje que mediante la actividad intenta favorecer en el

nifio el pensamiento reflexivo y la construccion de su propio conocimiento.

Las estrategias forman parte de un plan de trabajo que apoyadas en objetivos
materiales, tiempo, desarrollo y evaluacidn nos permiten mejorar nuestra

practica docente.

Cada estrategia se compone de propésitos a lograr el desarrollo de las
actividades, se plantea de acuerdo a los medios con que se cuenta y el nivel de
desarrollo psicogenético del alumno; la evaluaciéon va en funcién del objetivo

propuesto y se apoya en una serie de rasgos valorativos.
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2. Cronograma de Actividades
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Nombre de la
estrategia

Ago

Sep

Oct

Nov Dic

Ene

Feb

Mar

Abr

Juguemos a
com- partir
nuestras
vivencias.

Del 1
al 11.

¢ Quién llega
primero?

Del 15
al 26

Juguemos a la
tiendita.

Del 5
al9

Juguemos a
imitar.

Del 5
al 23

Mi radio

Del 17
al 26

Juguemos a los
dados

Del 7
al 11

Adivina quien
es.

Del 14
al 18

El entrevistador

Del 6
al 20
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B) Estrategias

1. Estrategia 1

"Juguemos a compartir nuestras vivencias"

Objetivo
Que el alumno sea capaz de conocer su pasado y su historia personal a través

del juego.

Desarrollo

Se iniciara con una conversacion, propiciando que los nifios platiquen lo que
recuerden sobre su pasado, presente y sobre como imaginan su futuro; se
pedira al alumno que lleve varias fotografias desde que era pequefio; se
integraran por equipos para que a través de los titeres jueguen a representar
sus vivencias, y posteriormente pasaran al frente para socializar la actividad con
el grupo (utilizando los juguetes y fotografias); en las hojas dibujaran lo que
hacian cuando eran bebés, después y actualmente; elaboraran de manera
individual una maqueta de como desean que sea su futuro. La estrategia se
llevo acabo de la siguiente manera; los alumnos llegaron al salén con sus
fotografias se manifestaban muy alegres y orgullosos las comparan con sus
companferos y comentaban la ocasion en que se les habia tomado tal foto;
también sefialaban con su dedo a las personas que los acompanaban en las

fotos. Después se integraron por equipo y separaron las fotografias de acuerdo
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a la etapa que correspondia, por ejemplo: etapa de bebe, kinder y la actual.
Posteriormente se les solicito que sacaran su titere que previamente se les
habia pedido que llevaran para que representaran como se imaginarian cuando
sean adultos o que les gustaria ser, unos dijeron bomberos, otros policias, otros
doctores, enfermera, etc. y asi representaron la actividad con su titere,

enseguida elaboraron una maqueta con plastilina, palos , hojas, etc.

Tiempo

Del primero al once de Octubre del 2001

Medios

Hojas, fotografias, juguetes, titeres, cartoncillo y plastilina.

Evaluacion
Participacion colectiva, secuencia en la narracion de los sucesos Yy
disponibilidad en el trabajo, se elaboro una lista de cotejo utilizando la siguiente

escala. Siempre, A veces , Nunca.

2. Estrategia 2

"¢ Quién llega primero?"
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Objetivo
Que los alumnos por medio del juego se apropien del conocimiento y aplicacion

de los numeros ordinales.

Desarrollo

Se dara una introduccién acerca de la manera en que se va a desarrollar la
actividad para abordar el tema de numeros ordinales; se procedera a pasar el
grupo a la cancha, integrando equipos de diez nifios cada uno; se colocaran los
listones para indicar las metas; se marcara el carril que recorrera cada nifio,
para llegar a la meta; se colocaran los numeros al final de los carriles sobre una
mesa; al terminar el recorrido cada nifio tomara de la mesa el numero que le

corresponde por orden de llegada a la meta.

Ahi mismo en la cancha se pintd la pista de carrera, se colocd a un nifio en
cada carril con un carro de diferente color, y a la orden de tres cada nifio solto
el carrito en su carril correspondiente y asi ver cual llegd en primero, segundo,
hasta el lugar numero quince recogieron su carro y pasaron al salén ya en el
saldn de clases estaba pegado en la pared una pista de carreras y sobre el
escritorio unos carritos de fomi y cartulina de colores y con los numeros
ordinales, enseguida se pregunto quién llegé en primer lugar, levantando la
mano el nifio y tomando el carrito para pasar a pegarlo en la pista y asi

sucesivamente
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Tiempo

Del 15 al 26 de octubre del 2001

Medios
Pelotas, listdn, cancha, carros de juguete, mesa, pizarrdn, cartulina, marcadores

y numeros ordinales del 1° al 10° elaborados de Foamy.

Evaluacion
Participacion, interés, creatividad y apropiacion del conocimiento de los

numeros a través del registro de evaluacion que sera anexado.

3. Estrategia 3

"Juguemos a la tiendita"

Objetivo
Que los alumnos resuelvan problemas de suma y resta utilizando el juego como

recurso didactico.

Desarrollo

Se pedira a los alumnos que lleven al salén envolturas de diversos productos;
se colocaran las envolturas en una pared del salén dando a cada una un valor
menor de $20.00; se rodeara con bancas simulando un mostrador; se le

explicara a los nifios que a cada ficha se le asignara un valor segun el color,
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mismas que se utilizaran para realizar su compras; se les solicitara el apoyo a
cinco nifios para que asuman la funcién de cajeros, haciendo esta rotacion cada
diez minutos, con el fin de que todos participen; posteriormente se plantearan a
los alumnos problemas que impliquen sumas y/o restas, las cuales iran
registrando y resolviendo en su cuaderno, utilizaran los precios de la tienda que
permanecera en el saldén. Posteriormente se cuestiond a los alumnos sobre los
productos que se venden en la tienda escolar, en el pizarrdn fui escribiendo los

productos y el precio que los nifios fueron diciendo.

Los alumnos llevaron al salon envolturas de productos, se simul6é una tienda
dentro del salon de clases, utilizando fichas de colores dando un valor, segun el

color de la ficha realizaron actividades de compra y venta de productos.

Resolvieron en su cuaderno problemas que implican suma vy resta, situandose

en los precios reales de la tienda escolar.

Tiempo

Del 5 al 9 de Noviembre 2001

Medios
Envolturas de productos de consumo cotidiano, fichas de colores, mesas,

bancas, cuaderno y lapiz.
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Evaluacion
Entusiasmo, participacidén, interés, organizacion, cuaderno y procesos
empleados. Para evaluar la estrategia utilice una escala estimativa en la que se

evaluaron los aspectos. Siempre, A veces, Nunca.

4. Estrategia 4

"Juguemos a imitar"

Objetivo
Analizar los componentes de expresiéon oral y la utilidad de ella en el
aprendizaje escolar a través del juego; que el alumno advierta que la mejor

forma de comunicacion humana es mediante el uso de la palabra oral.

Desarrollo

El maestro preguntara a los alumnos como se comunican algunos animales
(perro, gato, gallo, gallina, cerdo, vaca, gorila), de acuerdo a las respuestas
dadas se formaran equipos donde los nifios se integraran conforme al animal

que quiera representar.

Los alumnos haran mascaras conforme el cual tendran que imitar al resto del
grupo mediante ladridos, maullidos, etc. de acuerdo al animal que han de imitar,
se podra hacer uso de la mimica para hacer mas comprensible lo que los

personajes quieren comunicar.
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El resto del grupo tratara de adivinar que les quiere decir el equipo de la vaca,

perro, gato gallina, gorilas, etc.

El equipo que describe acertadamente el mensaje, sera el que participe
enseguida. Al terminar los equipos, cada uno expresara en forma oral la manera
en que llegd a comprender mejor el mensaje y las dificultades que tuvieron para

transmitirlo.

Para concluir, el maestro preguntara a sus alumnos cual creen que es la
manera mas facil para transmitir lo que deseamos comunicar a los demas,

permitiendo que sean ellos los que saquen sus propias condiciones.

Tiempo

Del 5 al 23 noviembre del 2001

Medios

Cuaderno de registro, globos, periddico, pegamento blanco, pinturas y ligas.

Evaluacién
Se evaluara por medio de las actitudes de los nifios mediante la observaciéon y

en base a las respuestas y a los cuestionamientos.
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5. Estrategia 5

"Mi radio"

Objetivo
Que los nifos desarrollen la expresion oral mediante recursos ludicos

elaborando un radio ellos mismos.

Desarrollo

Se propone ante el grupo la elaboracion de un radio con materiales sencillos
como una caja de carton, papel lustre de diversos colores para forrarla. Hecho
esto se cuestiona a los nifos para que comenten la utilidad de este medio de

comunicacion y qué se expresa mediante él.

Después se pide a un nifio qu e se "meta" en el radio y exprese lo que quiere a
sus compaferos. Ese mismo dia u otro, se turna a diferentes nifios para que

digan noticias, canciones o0 anuncios en la radio del grupo.

Pueden mencionarse noticias que hayan ocurrido dentro de la escuela o de la
misma comunidad. Enunciados sencillos que surjan de narraciones de las que
hace el nifio a manera de cuentos, canciones que sepan del Jardin de Nifos o

de su hogar.
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Los radio escuchas deberan atender lo que ocurre y se mencione en la radio,
para después comentarlo, incluso el maestro cuestionara para conocer si el

nifo captod los mensajes evaluados por sus companeros.

Tiempo

Del 26 Noviembre al 17 de Diciembre del 2001.

Medios
Cuaderno de registro, una caja grande de cartén, papel lustre de varios colores,

pegamento blanco vy tijeras.

Evaluacion
Participacion en el anuncio, noticia 0 mensaje que deseen expresar,
elaboracion de la radio y registro de opiniones. Los aspectos a considerar seran

obtenidos mediante la observacién participativa en la actividad.

Con frecuencia mostré iniciativa para participar.

Presento iniciativa pocas veces

Sdlo participd cuando se le pidio (Ver anexo 3)

(=]

. Estrategia 6

"Juguemos a los dados"



-120 -

Objetivo
Que los nifios por medio del juego desarrollen sus habilidades para agrupar y

desagrupar objetos.

Desarrollo

se dieron a los alumnos las indicaciones para que inicien el proceso de
agrupamiento y desagrupamiento; se formaron en binas, y se repartid el
material iniciando con los dados; los alumnos fueron registrando el nimero de
puntos obtenidos en el lanzamiento de los dados, al agrupar los puntos de
ambos dados obteniendo un resultado de suma; se les pidio que cada vez que
completaran 10 puntos los encerraran en un circulo ya que con diez puntos
formaban u obtenian una decena se repartieron las fichas rojas y azules y se
explico a los nifos que las fichas rojas tienen un valor de 10 que es igual a una

decena y que la ficha azul vale uno que es igual a una unidad.

Después de la explicacion los alumnos seleccionaron las fichas de colores
agrupandolas por su valor y color, realizaron el desagrupamiento cambiando 10
fichas azules por una roja; después registraron y representaron los numeros y
las operaciones en su cuaderno, luego el maestro dicté unas cantidades para
que el nifo las escribiera en su cuaderno y representara la cantidad con las
fichas de colores y enseguida las fue dibujando y representando con bolitas de

colores en su cuaderno frente a cada nimero.
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Tiempo

Del 7 al 11 Enero del 2002.

Medios

Dados, abaco, fichas de colores rojo y azul, palos botones y tapas.

Evaluacion
Motivacién, interés, socializacion y participacion a través del registro de

evaluacion.

7. Estrategia 7

"Adivina qué es"

Objetivo
Que el alumno advierta la necesidad de proporcionar informacion precisa y

suficiente al hacer una descripcion.

Desarrollo

El maestro repartirda a cada alumno una tarjeta y les pedira que no la muestren
a sus companferos. Explicara que el juego consiste en que los alumnos traten
de adivinar lo que contiene la tarjeta de su compafero partiendo de la
informacion que proporcione del animal o fruta que le tocd describir. Cada nifio

participara al frente con la tarjeta oculta y debera de hacer una descripcidon
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amplia para que sus compaferos puedan adivinar lo que contiene dicha tarjeta.
En el pizarron el maestro anotara el nombre del nifio que hace la descripcion y
registrara la cantidad de veces que el alumno agreg6 informacion. Al adivinar lo
que la tarjeta contiene pasara al frente el nino que acerté para continuar con el
juego. Para concluir, profesor y alumnos haran comentarios sobre la cantidad o

tipo de informacién que debe proporcionarse al hacer una descripcion.

Tiempo

Del 14 al 18 Enero 2002.

Medios

Tarjetas con imagenes de animales y frutas diversas.

Evaluacion
Motivacidén, interés, socializacion y participacion, a través de los registros de

evaluacion que sera anexada.

8. Estrategia 8

"El Entrevistador"
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Objetivo
Que los alumnos desarrollen su capacidad de expresion a través de la

entrevista oral, utilizando el juego como un recurso didactico.

Desarrollo
El maestro pregunta a sus alumnos pregunta a sus alumnos si les gustaria
jugar al entrevistador si la respuesta es afirmativa da una explicacion de lo que

es una entrevista y los pasos que se debén de seguir para realizar la entrevista.

Propone a los nifios que elijan a una persona a quien le haran las preguntas

puede ser un padre de familia, un maestro, un nifio etc.

Se les asigné la tarea de entrevistar a una persona de su contexto y al siguiente
dia la dieron a conocer participando voluntariamente, para concluir , el grupo
comente las respuestas de sus comparieros y se planea la actividad en base a

la experiencia observada para ponerla en practica cuando les toque participar.

Tiempo

Del 6 al 20 Febrero 2002

Medios

Cuaderno, lapiz, personas y un formato de entrevista
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Evaluacién

Para evaluar la estrategia en base a los siguientes aspectos: participacion,
creatividad, interés y motivacion a través de una lista de cotejo con los
siguientes aspectos.

e N Nunca, A A veces, S Siempre.
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CAPITULO V

ANALISIS Y RESULTADOS EN LA APLICACION DE LAS ESTRATEGIAS

A. Sistematizacion

La sistematizacion es una mirada a la experiencia que la traslada del campo de
la realidad al campo del conocimiento, explica sus intereses y objetivos permite
ponerse de acuerdo en aspectos metodologicos y operativos mediante la
elaboracién de un plan de trabajo que facilita la asignacién de recursos y tiempo
de desarrollo del proceso. Como dice Ma de la Luz Morgan. "Sistematizar es el

proceso permanente y acumulativo de creacién y de conocimientos a partir de las

experiencias de intervencién en una realidad (15)."

Es una narrativa completa de la experiencia, ordena lo vivido, traduce lo
complejo en un lenguaje sencillo para el posterior analisis e interpretacion de
los hechos, mediante este analisis se llega a la produccién de conocimientos
nuevos, ya que al descomponer la realidad en sus distintos elementos, se
establecen nuevas relaciones entre ellos y podemos comprender las causas y

consecuencias de lo sucedido.

(15) MORGAN, Ma. De la Luz. "Busquedas tedricas y epistemoldgicas desde la practica de la sistematizacion.

Analogia Basica U.P.N. L innovacion. México 200p.p. 23.
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La comunicacion de los nuevos conocimientos forman parte integral de la
sistematizacion, sin la cual no podria ser posible debatir, confrontar o acumular

los conocimientos producidos en y desde la practica.

A través de la sistematizacion realicé un analisis de la informacion obtenida
durante la aplicacion de las estrategias para conocer lo mas relevante; se
procedié enseguida a formar categorias y unidades de analisis con los datos
existentes; se analiz6 cada una de las estrategias aplicadas en el grupo de 1° 2
de la escuela primaria "Antonio Quevedo Caro #2241", ubicada en la colonia
Junta de los Rios, en la ciudad de Chihuahua, obteniendo resultados éptimos y
tanto los objetivos como las actividades estuvieron planeados de manera

acertada y acorde con la idea innovadora.

B. Analisis

El analisis se considera como un conjunto de manipulaciones, transformaciones
o reflexiones, comprobaciones que realizamos sobre los datos con el fin de
adquirir un significado sobresaliente en relacion a un sistema de investigacion.

"Analizar: Es distinguir y separar las partes de un todo hasta llegar a obtener sus

principios y elementos fundamentales (16)".

(16) GAGNETEN, Mercedes. "Analisis". Antologia basica U.P.N La innovacion. México 200p.p. 38.
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Para realizar el siguiente trabajo llevé a cabo el analisis de toda la informacién
recopilando duramente la aplicacion de la alternativa; lo cual es favorecer el

aprendizaje utilizando el juego como recurso didactico.

La estrategia N° 1 llamada "Juguemos a compartir nuestras vivencias" tuvo
como finalidad la reflexion en el alumno a fin de expresar en forma oral y a
través del juego sus vivencias, desplazandose del tiempo pasado al presente y

futuro.

En su realizacion no se presentd dificultad debido a que de los 31 ninos
unicamente dos no llevaron el material necesario; uno argumentdé que no se
habia preparado por que su familia salié de la ciudad; otro dijo que no tenia
fotos, estos nifos no querian integrarse, se sentaban juntos y hablaban de otras
cosas evadiendo al resto del grupo, yo insisti en que se integraran a los equipos
de trabajo y facilité revistas para que realizaran la actividad, por lo que ésta

pudo efectuar con agrado y entusiasmo, platicaban lo que sucedia en cada foto.

La elaboracion de maquetas fue un trabajo exitoso, asi como la representaciéon
que hicieron con los titeres; fue muy interesante ya que los nifios pudieron
reflexionar acerca del pasado y el presente asimismo se propicid la
imaginacion y se trasladaron al futuro mencionando su oficio o profesién que

quieren ser en el futuro; posteriormente se hizo una invitacion a los padres de
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familia para que presenciaran la exposicion de maquetas realizadas por sus

hijos, asi como otros trabajos. (Ver anexo 1).

Fue asi como los objetivos propuestos fueron logrados satisfactoriamente.

En la estrategia N° 2 "¢ Quién llega primero?" . Fue significativa, ésta se llevo
a cabo de la siguiente manera, se invitd a los nifos a participar, a jugar unas
carreras en al cancha, también se les pidié un carro de juguete y asi jugar para
ver quién llegd primero, todos los nifios participaron y realizaron la actividad con
mucho entusiasmo e interés, se pudo apreciar la alegria en los nifios ya que en
la practica ademas de lograr el objetivo demostrd otras habilidades como la
agilidad, el correr les permitié conocer y desarrollar su esquema corporal, la
actividad motivo a los nifos, pues uno de ellos pidié que se volviera a realizar la
actividad y al escuchar esto, todos los demas nifios levantaron su mano

diciendo hay que volver a jugar para ver ahora quién gana y llega primero.

De los 31 alumnos pudieron participar dos veces cada uno. En el pizarron se
colocd una pista de carreras, ahi cada nifio de los ganadores fue pasando a
pegar el carrito de foamy, segun el lugar que obtuvo en las carreras y el nimero
ordinal que le correspondia segun el lugar en que llegé. (Ver anexo 2). Esta
estrategia llamoé mucho la atencion de los nifios ya que a través del juego se

logr6 que los nifios se apropiaran del conocimiento con mayor facilidad,
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lograron respetar las reglas, al esperar su terno, despertd el interés, la
colaboracion, integracion asi como la lateralidad y conocer su esquema
corporal. También para concluir con la actividad se repartiéo una hoja de material
para que el nifo plasmara ahi sus conocimientos obtenidos lograndose asi el

objetivo.

La estrategia N°3 llamada "Juguemos a la tiendita". Tuvo como finalidad que
los alumnos realizaran problemas de suma y reata utilizando el juego como

recurso didactico.

Se observé que dos de los nifios no atendieron a las indicaciones ya que no
mostraban interés, pues con frecuencia interrumpian y distraian a los demas.
Se les intentd motivar de nuevo, tomandolos en cuenta para que participaran
dandome las etiquetas para pegarlas, éstas las pegamos en el pizarrén y de ahi
cada nifio seleccionod lo que a él le llamo la atencién 0 quiso comprar, como en
el caso de Juanito que dijo a jya s€ maestra yo quiero comprar unas papitas y
un jugo! paso al pizarron y resolvio el problema diciendo si yo pago con diez
pesos ¢,cuanto sobrd?, se pusieron las bancas para simular el mostrador de una
tienda se pegaron las etiquetas de los productos en un tablero con el precio que
tenia cada producto, uno de los nifios era el que vendia luego le tocé el turno a
otro y asi se fue rotando de manera que a todos les tocd y a la vez estaban

resolviendo los problemas en su cuaderno.
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Los otros nifos mostraron disponibilidad e interés durante toda la clase, en la
manipulacion de materiales, agrupando y desagrupando los objetos y en la
representacion de los numeros con fichas asi como la resolucion y elaboracién
de problema. Estuvieron tan motivados que solicitaron que de tarea sus papas

les dictaran problemas razonados de suma y de resta. (ver anexo 3)

La estrategia N°4 llamada "Juguemos a imitar". En ésta se pretendié que el
alumno analizara los componentes de la expresion oral en el aprendizaje
escolar a través del juego y que el alumno advierta que la mejor forma de

comunicacion humana es mediante el uso de la palabra oral.

Todos los nifios participaron con algun comentario distinto lo cual hizo que los
alumnos se motivaran a participar mostrando interés en la actividad; dos
alumnos no querian participar y aunque se les invitd a que hicieran equipo y se
les prestd el material para la elaboracion de su mascara, aun asi no desed
participar porque le di6 pena pasar al frente, otro nino comenzé a molestar a su

companero, se platicd con él pero aun asi no mostro interés.

Posteriormente me acerqué y platiqué con ellos y les comenté vamos a jugar a
imitar un animal, al mismo tiempo que les facilité el material para que se
integraran al grupo y de esta manera también ellos participaran. Los alumnos
mostraban curiosidad por que no sabian de que se trataba, ya que tenian que ir

dando figura a lo que iban a hacer con los materiales hasta que poco a poco le
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fue dando forma y al final la estrategia les llamé mucho la atencién; al principio
pensaban que se trataba de una pinata y a medida que se fue desarrollando la
actividad empezaron a dar idea para su mascara, cada uno eligié el animal que
desed representar, cabe mencionar que cada nifio resulté ser muy creativo por
lo que se puede decir que el objetivo se logré satisfactoriamente. Esta
estrategia me ayudo a favorecer la expresion oral ya que el nifio representaba

con mimica a la animal. (ver anexo 4).

La estrategia N°5 llamada "Mi radio". Tuvo como propdsito que el alumno
mostrara iniciativa en su participacion, con la finalidad de que expresara
mensajes. De los 31 alumnos, 28 mostraron iniciativa al participar con
canciones; con anuncios escuchados, los alumnos se colocaban dentro de la
caja para transmitir los mensajes permitiendo con ello tener mas seguridad;

deshinibirse y sentirse locutores hablando en la radio.

La actividad se inicié cuestionando a los nifios si sabian para qué servia la
radio y uno comentd que para hacer anuncios, para escuchar canciones, y ahi
se fue introduciendo la actividad se les invitd a participar en la elaboracion de
un radio al principio los niflos mostraron poca iniciativa pues no deseaban
integrarse con sus comparferos pero poco a poco se fueron interesando y cada
equipo de manera muy creativa elaboro su radio. Después un integrante de
cada equipo se metia dentro del radio y comunicaba un anuncio, una noticia,

una cancion y los demas nifos participaban como radio escuchas. Esta
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estrategia permitid que los nifios desarrollaran su creatividad, también se
favorecido el aprender a escuchar pues algunos nifios tienen dificultades para
centrar su atencion y escuchar a los demas por supuesto que también se
favorecié la expresion oral ya que era el objetivo principal. Todos los nifios
estuvieron muy contentos y motivados solo dos de ellos que se mostraron
timidos participaron sélo cuando se les pidio, pero sin embargo lo hicieron con

gusto (ver anexo 5).

La estrategia N°6 llamada "Juguemos a los dados". El objetivo primordial es
que los niflos por medio del juego desarrollen sus habilidades para agrupar y

desagrupar.

Los alumnos se mostraron muy interesados ya que se les comenté que ibamos
a jugar con los dados, se les dieron las instrucciones, se formaron equipos de
cuatro nifos; luego se inicid a trabajar con los dados Nathaly dijo hay que hacer
una rifa para ver quién tira primero los dados, y se inicio la actividad, en ésta la
regla era que cada vez que se formara una decena la encerrarian y ganaba el
nino que obtuviera mayor puntuacidn o mas decenas; otro nino comenté que
hay que respetar las reglas, tu ya le diste espera tu turno, de ahi se procedi6 a

trabajar con las fichas (ver anexo 6).

Algunos nifos lograron lograr asimilar el objetivo de inmediato por lo que les

pedi que auxiliaran a sus companferos y con esta medida tomada se facilito el
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aprendizaje de mas alumnos; por lo que se fue haciendo una cadena de apoyo
entre comparieros y el objetivo se cumplié en cuanto a realizar agrupamientos y
desagrupamientos; facilitando la representacién de cantidades por medio de las
fichas de colores; se procedié a dictarles problemas en los cuales los
resolvieron utilizando las fichas; finalmente se logr6 que los alumnos
desarrollaran las actividades y resolvieran el cuestionamiento con el menor
grado de dificultad que los cuatro. Hubo cuatro nifios que a pesar de que se les
explico cual era el valor de las fichas no lograban acceder al conocimiento pero
al observar yo su dificultad, me acerqué a ellos para animarlos a seguir
practicando con las fichas, finalmente siento que al estar manipulando los
objetos y a base de tantos ejercicios los nifios lograron agrupar y desagrupar

objetos que era el objetivo que se pretendia en esta estrategia.

La estrategia N°7 "Adivina ¢{Qué es?". Tuvo como finalidad que el alumno
advierta la necesidad de proporcionar informacion precisa y suficiente al hacer

una descripcion.

Los nifnos ayudaran con la elaboracién de las tarjetas de frutas y animales.

Cada nifo llevé una tarjeta de su casa y se les entregd 1/4 de cartulina para
que en ella describieran el objeto con sus caracteristicas, algunos nifios
mostraron mayor facilidad pues dieron muchas caracteristicas del objeto,

utilizaron un vocabulario muy amplio, mientras que otros se vieron muy
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limitados, pues se les dificultd dar caracteristicas del objeto. Por ello se hizo una
nueva descripcion en el pizarron para que aquello a los que se les habian
dificultado la descripcion lograron hacer un trabajo mas completo ayudados por
los demas, esto a demas favorecio la cooperacion entre ellos ya que algunos
ninos ayudaron aportando ideas para ampliar su descripcién. Fue asi como se
logro el objetivo de la estrategia, ya que la mayoria de los nifios llevo dos o tres

tarjetas.

La estrategia fue muy significativa ya que se sentian muy motivados mostrando
gran interés al participar y adivinar de lo que se estaba mostrando en las
tarjetas, también hubo disponibilidad y colaboracién al pegar y escribir la

descripcion en las tarjetas por parte de los nifios.

Se evaluaron con una lista con el nombre del nifio y una escala estimativa. (Ver

anexo 7)

Estrategia N°8 "EI entrevistador”. El resultado de esta estrategia fue
significativo, se observd que dos nifios al principio no deseaban hacer ningun
cuestionamiento en la actividad sélo se limitaban a desarrollar instrucciones
dadas veintiocho de los alumnos efectuaron un cuestionamiento de tipo directo

y uno un cuestionamiento a distancia (ver anexo 8).
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Fue muy acertada, los alumnos se mostraron muy motivados, la mayoria de los
ninos decidieron hacer la entrevista a sus padres pues argumentaron que como
la mayoria de los papas trabajan ésta les sirvio para convivir y tener mas
comunicacion con ellos ya que pocas ocasiones pueden platicar con ellos
debido a lo ocupado que estan con sus trabajos, la estrategia fue muy efectiva
segun las observaciones que arroj6 la escala estimativa, y un formato de una
entrevista que fue elaborada con la aportacién de las preguntas hechas por

todo el grupo.

Los nifios se sintieron muy orgullosos y contentos al entrevistar a su papa, vy al
otro dia pas6 de uno por uno al frente a platicar a qué se dedicaba su papa,
Luis dijo mi papa tiene un taller de mecanica, otro comento es maestro, asi todo

el grupo paso al frente a leer su entrevista.
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Unidad de | Categoria de Conceptualizacion Constructos
Anidlisis Anidlisis
Un nifio | Lograr la | Vigotsky: Concede gran|El juego es un recurso para
argumentd: | Integracion por | importancia a la integracién con | favorecer las relaciones
"No traigo el | parte del juego. |adultos 'y entre iguales, |interpersonales y propiciar asi el
material". favoreciendo asi el aprendizaje. | aprendizaje; ya que el nifio aprende
jugando, ayuda a apropiarse de sus
objetos y de reconocer todo aquello
que le resulta familiar, afirma su
personalidad y al propio "yo".
Un nifio | El juego Jerome Bruner: La ensefianza |A través del juego se facilita el
propuso: tiene el objetivo de buscar la|aprendizaje significativo en el nifio;
"Hay que manera en que se pueda|ya que se logra la socializacion y
volver a favorecer a los seres humanos | que se respeten las reglas, ayuda a
jugar a los para aprender y desarrollarse. | conocer su esquema corporal.
carritos".
Un nifio dijo | Interés y|Jerome Bruner: Lo mas|Es muy importante propiciar la
que no iba a | Motivacion. importante de la ensefianza es | motivacion y participaciéon de los
hacer nada ofrecer a los nifilos oportunidad | nifios a través del juego utilizando
por que no y posibilidad de practicar con | materiales manipulables y faciles de
entendia. materiales que puedan | manejar, ya que si son del agrado
manipular. del nifio se facilita el aprendizaje.
La Socializacién y|Jerome Bruner: El juego|Es necesario contemplar el juego
aportacion | Expresion. favorece la socializacion de una | como un recurso didactico ya que
de ideas forma espontanea ya que es|permite la socializacion y la
facilito la una proyeccion del mundo |expresion de los nifios. Es por eso
elaboracion interior de cada nifio, donde |que el docente lo debe contemplar
de la estos tienen libertad para|en su que hacer cotidiano, como
mascara. expresarse. medio para favorecer el aprendizaje
en sus alumnos.
"Maestra le | Cooperacion. Vigotsky: Se ha comprobado | El aprendizaje se pudo lograr con el
puedo que la gente entiende de|apoyo entre los mismos
ayudar a manera mas rapida, cuando lo | compafieros a través del juego.
Luis, yo ya hace en un contexto de|Este, puede modificar las actitudes
le entendi”. colaboracibn y cooperacion | de trabajo, orden y respeto para con
con sus companieros. sus demdas comparfieros y consigo
mismo.
"Hay que |Las reglas del | Piaget: Los procesos mentales | Crear conciencia en los nifios hacia
respetar las | juego. se determinan por la accion |el respeto de las reglas tiene una
reglas"; los conjunta de los factores de |necesidad inherente de orden y es
alumnos. maduracion, experiencia, | precisamente esta necesidad la que

transmision social y equilibrio.

origina las reglas, que rigen la
mayoria de las actitudes de todas
las personas.
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D. Propuesta de innovacién

Modificar favorablemente nuestra practica docente es innovar. Para lograr
transformarla se requiere una participacion constante y organizada por parte de
todos los involucrados en la tarea educativa, ya que en conjunto podemos
tomar decisiones sobre como resolver los problemas significativos que se nos

presentan dentro del grupo.

La transformacion de nuestra practica docente es superacion y calidad

educativa que se logra a través de la constante investigacion.

Como profesionales, debemos de estar siempre en constante busqueda sobre
proyectos innovadores para lograr un mejoramiento educativo y el desarrollo

pleno del nifio en la sociedad.

Se propone que al vincularse la practica docente con la investigacion
participativa, aqui se tiene que contemplar el interés de alumnos, que se
realicen actividades de curiosidad y ademas que tengan relevancia en la

construcciéon del conocimiento de ellos.

Estos conocimientos el nifio los construye de acuerdo a sus necesidades e
intereses, realizando una serie de actividades cotidianas, el maestro debe de

dejar que sus alumnos sean autonomos, propiciandoles la libertad que se
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requiere para que actle y construya, socialice experiencias significativas,

adquiridas durante el proceso de construccion.

Llevar a nuestros alumnos a que a través del juego aprendan y jueguen, ya que
tiene innumerables ventajas para los alumnos, ayuda a desarrollar su
personalidad, su imaginacion, su creatividad, afirman su yo, se vuelvan
autébnomos y se socializan; también apoya a la psicocmotricidad, desarrollando
las habilidades motoras; contribuye a la vez en el desarrollo de sus centros
nerviosos de automotismo; para ello la relacion psicosocial es a través de su

cuerpo y de sus experiencias ludicas.

Asi pues, es muy recomendable que se permita a los nifios jugar tanto en la
escuela como en el hogar por que trae consigo innumerables beneficios que
influyen positivamente en el desarrollo de su inteligencia, creatividad y

socializacion.

El juego es una de muchas alternativas que el docente tiene para modificar y
enriquecer su trabajo beneficiando asi el crecimiento y desarrollo integral de los

alumnos.

Se requiere de un gran respeto a los alumnos en su proceso, ya que el ritmo de

aprendizaje de cada alumno es distinto, debemos de tenerles paciencia,
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comprensiéon, afecto para encauzarlos bien al proceso de ensefianza

aprendizaje.

Al estar guiando el proceso de los alumnos, siempre debemos de tener
presente el contexto inmediato e involucrarse en forma profesional para obtener

logros mas relevantes en ellos.

El evaluar constantemente nuestro trabajo cotidiano es formativo, ya que asi
podemos darnos cuenta si se requiere de modificar algunos aspectos de

nuestra practica en forma favorable.

Es por ello que el docente debe adaptar los contenidos de acuerdo a las
necesidades de los alumnos, para ayudar a resolver los problemas significativos
que se nos presentan, y para dar cumplimiento a una educacion de calidad, y el
aprendizaje permanente y significativo; debe de abordar los contenidos
atendiendo los intereses ludicos de los alumnos, contemplando en nuestra
practica cotidiana diaria como favorecedor del aprendizaje al "juego como

recurso didactico" en todas las areas.
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CONCLUSIONES

El poder ingresar a la Universidad Pedagdgica Nacional y llegar al octavo
semestre, me ha dado la oportunidad de realizar una propuesta de innovacion
en la que he obtenido herramientas muy valiosas para conducir el proceso de

ensenanza-aprendizaje en forma correcta.

Me ha permitido analizar mi practica docente y darme cuenta de la importancia
que tiene estar constantemente cuestionandola, evaluandola, investigandola

para lograr cambios favorables en ellas.

A través del desarrollo de los cursos recibidos en la Universidad Pedagdgica
Nacional he reflexionado sobre la practica docente, como conducia al nifio,
como le ensefaba, para que favoreciera habilidades destrezas en el desarrollo

de las actividades cotidianas.

Conforme fui avanzando en los semestres, adquiri referentes tedricos que
apoyaban mi practica docente cotidiana; creo que he logrado innovar dicha
practica, dandome seguridad y satisfaccion al ver los resultados en los alumnos,

al adaptar los contenidos con actividades ludicas en mi quehacer.

Logré en forma favorable el proceso de ensefianza-aprendizaje, lo comprobé

durante el proceso que llevé en el desarrollo de mi trabajo de innovacion.



- 141 -

El objeto que me propuse se logré satisfactoriamente en la problematica
significativa que se tenia en el grupo intercalando el juego en el quehacer
cotidiano en todas las areas para favorecer el aprendizaje en los nifios de 12
grado de primaria, este aspecto es muy importante para lograr aprendizajes

significativos en los alumnos

Este trabajo de propuesta pedagogica no esta terminado, se abre a todos
aquellos docentes que presenten problemas de la docencia para que a través
de innovar su practica el aprendizaje sea significativo para sus alumnos ya que
ésta se puede ampliar o complementar, pues la investigacion debe ser

continua.
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