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INTRODUCCION

El desarrollo psicolégico del nifio es el resultado de la interaccion dinamica con el

medio ambiente fisico, social y afectivo.

Los desajustes emocionales de los nifios son el resultado casi siempre de las
situaciones adversas en la familia y de su ambiente social. Si se supiera exactamente cuales
son esas experiencias nocivas y las edades en las que con mayor probabilidad se produciran,

seria posible intervenir y de tal modo, prevenir los desajustes emocionales de los nifios.

En el presente trabajo de investigacion se pretende conocer las causas o motivos que
originan conductas agresivas de los nifios en edad preescolar, para en su momento ayudar a
superar algunas alteraciones en su conducta y lograr un desarrollo arménico de todas sus

facultades.

En el primer capitulo se describe la problematica de que fue objeto esta investigacion
se exponen las causas que sugirieron el abordaje de esta tematica, su delimitacion y recorte asi

como sus propdsitos y justificacion.

En el segundo capitulo se plantea un panorama de los aspectos mas relevantes que

contribuyen al desarrollo de esta problematica en la comunidad.

En el tercer capitulo se habla de los soportes teoricos en los cuales se fundamenta esta

investigacion asi como las respuestas que desde la practica docente se han dado con



anterioridad a este problema. Asi mismo incluye la metodologia utilizada y las técnicas e

instrumentos requeridos.

A continuacion en el cuarto capitulo se propone la estrategia de trabajo para el
desarrollo de esta propuesta, con la organizacion de participantes, formas. en que van a
trabajar, los procedimientos y las secuencias de que serin objeto las actividades, ademas de
las acciones, implicaciones y consecuencias que pueden darse, y como una opcién de trabajo,
los medios, recursos y tiempos para el desarrollo de la propuesta. Para el aspecto de la
evaluacion se presentan cuadros de doble entrada donde puede observarse el avance en cuanto
a conducta de los nifios. Finalmente en este capitulo se dan a conocer los (logros) obtenidos

con la aplicacion de esta propuesta.

Por ultimo en el quinto capitulo se muestran las conclusiones a las que se llego, las

recomendaciones sugeridas y las perspectivas esperadas.



1. DIAGNOSTICO PEDAGOGICO DE LA PROBLEMATICA

1.1 Dimension de la practica real y concreta

El Proyecto pedagdgico de accion docente en la agresividad en preescolar resulté de la
observacion constante del grupo y de todos aquellos detalles que por causa de este problema

surgian.

En el grupo e preescolar en cuestion se observan dificultades par ala integracion del
grupo, debido a la agresividad que manifestaban los nifios, aunque por las tardes todos son
co/mpaﬁeros de juego en la comunidad, en el aula no querian compartir ni el material, era
dificil tener una buena relacion en el grupo, en ocasiones los nifios no participaban en las
actividades por temor a ser lastimados, aparte que no tienen confianza en si mismos, optan
mejor por no cooperar ni participar, con la consecuente pérdida de tiempo que se habia

destinado para el desarrollo de esa actividad.

Es cierto que en ocasiones la planeacion de las actividades no es la adecuada y el
material didactico no es suficiente para todos los nifios, ya que las condiciones economicas de

la comunidad no dan para mas.

Los nifios que son agresivos no son aceptados por el grupo y también son rechazados

por la comunidad.
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1.2 Dimension teorico pedagégica y multidisciplinaria

La familia juega un papel protagonista en el desarrollo de las personas, por que es en
ella donde se realizan los aprendizajes basicos que seran necesarios para el desenvolvimiento
auténomo dentro de la sociedad (aprendizaje del sistema de valores, del lenguaje, del control
de la impulsividad, etc) a través de distintos mecanismos (recompensas y castigos,

observacion e imitacion, identificacion) la familia va moldeando las caracteristicas

psicologicas del individuo durante el tiempo que permanece bajo su custodia.

Pero a su vez la familia se encuentra bajo la influencia de un conjunto de factores que
condicionan su funcionamiento (situacion socioeconémica de la sociedad en general) como
por ejemplo: el nimero de las personas que la componen, caracteristicas de la vivienda donde
residen, cantidad de ingresos familiares, nivel educativo y caracteristicas de la personalidad de
los padres. La familia como institucion esta sujeta a cambios como el trabajo de la mujer, el

divorcio, la influencia de los medios de comunicacion.

Se considera que todos estos factores que hereda el nifio al ingresar a preescolar
pueden ser causas del comportamiento agresivo Elue presenta el nifio, que Pierre Bordieu
afirma en su teoria de la reproduccion cultural y produccion social que el capital cultural se
refiere por un lado a los diferentes conjuntos de competencia‘lingﬁ;'stica y culturales que

heredan los individuos por medio de los limites establecidos a la clase social de sus familias.

La agresividad de los nifios en ocasiones viene acompafiada de palabras altisonantes se

refiere a las disposiciones subjetivas que reflejan una gramatica social basada en la clase de



10

respeto al gusto, conocimiento y conducta, inscritos permanentemente en el esquema del

cuerpo y del pensamiento.

Aparte del Iéxico y la sintaxis cada individuo hereda de su medio una cierta actitud

hacia las palabras y su uso.

) Desde el unto de vista de la psicologia médica del Dr. Ramoén de la Fuente Muiiiz,
algunos nifios exhiben desde pequefios una conducta rebelde, inmanejable, a menudo pelean,
roban, mienten y son un problema de disciplina en la casa y en la escuela. Se trata de nifios
egoistas, demandantes y desconsiderados, cuya hostilidad es fécihpente estimulada por
frustraciones pequefias, por ello tiene dificultades para relacionarse con otros nifios, ya que

siempre intentan ejercer sobre ellos un dominio abusivo, son incapaces de corregirse por la

experiencia y el castigo, de hecho este ultimo generalmente empeora las cosas.

No siempre el ambiente familiar exhibe grabes desajustes dinamicos que redunden en
falta de amor, falta de autoridad y castigo excesivo para el nifio, en ocasiones el problema no

parece estar relacionado con la situacion en el hogar.

//' La conducta agresiva del nifio estimula el rechazo por parte de las personas ofendidas y

en esta forma se crea un circulo vicioso que le confirma al sujeto cada paso que no es querido,

el résentimiento que esto le genera estimula en €l la comision de nuevos actos agresivos.
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1.3 Dimension contextual

Tamaliagua es una de las agencias del municipio de Sayula, Jalisco la cual se localiza
en la parte central de la region sur del estado de Jalisco en las coordenadas 103° 27" 56, 103°

46'05"" longitud oeste y 19° 47°56™", 19° 56'05"" latitud norte a una altura de 1350 metros

sobre el nivel del mar.

Limita con las poblaciones de Amacueca y Atoyac al norte, cd. Guzman al sur,

Venustiano Carranza y Tapalpa al oeste y Gomez Farias al este.

Ademas de Tamaliagua la otra agencia es el Reparo y la Delegacion de Usmajac.

Su territorio comprende alrededor de 472.72 km’ que representan al 1.4% de la

superficie regional por lo que se considera uno de los municipios mas pequefios.

La cabecera municipal se encuentra a 112 km. de la capital del estado y Tamaliagua a

10 km. de la cabecera municipal.

Actualmente la poblacion del municipio es de 36 360 habitantes de los cuales el 50%

de ellos son menor de 30 afios por lo que se considera una poblacion joven, segin datos del

INEGL

En Tamaliagua son alrededor de 120 personas de estos mas del 50% son poblacion

joven.
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El clima es semiseco en otofio, invierno y primavera secos, semicalidos sin estacion
invernal definida. La temperatura media anual es de 20.09° c. y la precipitacion media anual
de 810.9 milimetros con régimen de lluvia en julio, los vientos dominantes son en direccion

sureste.

En la cabecera municipal no existen rios con corrientes de agua permanentes pero se
localizan dos nacimientos de agua el de Tamazula y el Cedazo. Al norte y al noreste se ubica
una gran extension de terreno salino sodico con gran potehcial de explotacion por sus recursos
minerales, para la ganaderia y el desarrollo de proyectos turisticos y ecologicos, la laguna de

Sayula, la cual Ginicamente capta agua en la temporada de lluvias de verano, afio tras afio.

Los terrenos del municipio son aptos para las actividades agricolas, prueba de ello es el
establecimiento en los altimos afios de diversas empresas dedicadas a la produccion de

semillas mejoradas de maiz, jitomate, brocoli, papa, alfalfa y maiz dulce, entre otros cultivos.

La superficie dedicada a la agricultura es de 5 059 hectéreas de las cuales 3 411 son de
riego y 1 945 hectareas son de temporal, 2 444 hectareas estan dedicadas a bosques y 9 928
hectareas son pastizales naturales para la ganaderia, 3 305 hectareas son terrenos

improductivas y 165 hectareas se utilizan en areas urbanas.

Sayula o Tzaulan, cuyo significado nahuatl, es “lugar de moscas” fue habitado por

otomies, cocas y sayultecos progresivamente, siendo las lenguas principales el nahuatl y el

sayulteco.



13

Las principales actividades econémicas fueron, la agricultura, destacando el cultivo de
maiz, tabaco y algodén, se dedicaban a demas a la alfareria y a la explotacién de las salinas de

la laguna hoy conocida como de Sayula.

En la Colonia Sayula se designo como capital de la provincia de Avalos de 1524 a
1528 que abarcaba los valles de Zacoalco y Sayula, Chapala y Sierra del Tigre hasta lindar con

Michoacén, lo que es hoy el sur y el sureste de Jalisco.

El asentamiento de unas familias a principios de siglo a la orilla de un nacimiento de
agua conocido como tanque de Tamaliagua dio origen a lo que hoy es la agencia municipal de

Tamaliagua.

Dentro de las actividades econdmicas se encuentran establecidas una empacadora de
carnes frias, una empacadora de hongos (setas), tres empacadoras de jitomate, tres
deshidratadoras de alfalfa, un fabrica de extractores de jugo y tres talleres de industrializacion

de cames frutas y lacteos.

En el renglon de artesanias Sayula posee una amplia riqueza artesanal como es la
produccion de equipales, cuchillos, talabarteria, carpinteria y ebanisteria, tachihuatl, cesteria,
ceramica, tallado de madera, balconeria artistica, tejido, papel maché, macrame, peluche,

pintura y herreria, aqui también se producen dulces y cajetas tipicas.

Se desarrollan también las actividades de agricultura, ganaderia, avicultura, mineria,

construccion, servicios, transporte y comercio.
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Desgraciadamente y en contraste con la cabecera municipal la agencia de Tamaliagua
no cuenta con fuentes de trabajo propias alli, la Gnica actividad es el cultivo de la tierra de

temporal por lo que los padres de familia tienen que salir a trabajar fuera de Tamaliagua.

Dentro de los servicios publicos se cuenta con una clinica del IMSS, un Centro de

Salud en Sayula y otro en la delegacion de Usmajac.

Usmajac, a donde asisten las personas de Tamaliagua cuando lo requieren, una clinica

del ISSSTE y una clinica particular, ademas del servicio de la Cruz Roja Mexicana.

Los servicios con los que cuenta a comunidad de Tamaliagua son, agua potable que la
abastece la comunidad del el Reparo, luz eléctrica, alumbrado publico escaso, drenaje, un
molino para nixtamal, servicio de transporte cada dos horas hacia Usmajac y una pequefia

tienda de abarrotes.

La actual administracion municipal ha puesto especial cuidado en el tratamiento del
agua para su potabilizacion completa. En el equipo de drenaje se tienen algunas deficiencias
por lo antiguo de la tuberia aqui en Sayula, en Usmajac y el Reparo se cuenta con sistema de

drenaje. Y en Tamaliagua estan instalando el servicio actualmente.

El municipio de Sayula esta regido por el presidente municipal y siete regidores que
son elegidos de manera democratica por los habitantes, su periodo de gobierno es de tres afios.
El agente municipal de Tamaliagua es elegido por la comunidad y su periodo también es de

tres afios. Existiendo también un comisariado ejidal.
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En la politica hay tres partidos registrados PAN, PRI, y PRD, dentro de las
instituciones culturales hay una biblioteca publica una casa de la cultura donde se imparten

diversos talleres de artesanias, pintura, dibujo, corte y confeccion, aerébic, etc.

El municipio cuenta con 14 jardines de nifios, 16 primarias, 4 secundarias y dos
bachilleratos. Uno de los jardines de nifios es el de Tamaliagua, ya que esta es la tnica

institucion educativa con la que cuenta la comunidad.

La comunidad de Tamaliagua se reduce a un nimero pequefio de habitantes por lo que
las relaciones de parentesco se da en todas las familias, pero en algunas ocasiones se suscitan
algunas diferencias a lo que responden con conductas agresivas ademas de maltrato

psicologico y fisico.

El nivel socioeconémico corresponde al medio bajo de los habitantes de esta

comunidad.

El Jardin de Nifios Nueva Creacion es una institucion que se construyo en agosto de
1995 a solicitud de los padres de familia para evitar exponer a los nifios que asistian al Jardin
de Nifios de el Reparo, teniendo que cruzar la autopista Guadalajara — Cd. Guzman, con el
peligro que ello implica, pertenece al sistema federal, esta ubicado en la calle Revolucion No.

13, con clave 14DJN5228V turno matutino, Zona 046, sector 012.

El jardin de nifios es una institucion educativa de tipo unitario atendida por una

bachiller dentro del proyecto de alternativas para la atencion de preescolar rural, solamente
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cuenta con una aula didactica y un sanitario, no cuenta con areas verdes, ni area de juegos. La

poblacidn escolar es de 16 nifios repartidos en tres grados de preescolar.

El aula es amplia bien ventilada pero poco iluminada por que esta al pie de un cerrito,
su construccion de ladrillo, boveda y piso mosaico, el mueble en que trabajan los nifios es

nuevo, pero no hay pizarron en el salon.

Por las caracteristicas de la comunidad se considera de tipo rural. Esta situacion origina
que los padres de familia presten poca importancia a la educacion preescolar por lo que en

ciertos casos se ruega para que manden a sus hijos al jardin a través de visitas domiciliarias.



2. PROBLEMATIZACION

2.1 Delimitacion

El jardin de nifios donde se realiz6 este trabajo estd ubicado en la localidad de
Tamaliagua, municipio de Sayula, Jalisco con clave 14DIN5228V, en la zona 046, sector 12,

cuenta con una sola aula y un sanitario, es de tipo rural federal y labora en turno matutino.

El contexto de la poblacion es rural pobre, con pocos servicios publicos cuyos

habitantes se dedican a la agricultura de temporal.

El grupo de nifios es unitario con los tres grados siendo un total de 16 alumno por lo
tanto se aplicod la propuesta a todo el grupo. Durante el trimestre de octubre a diciembre de

1997.

Después de analizar el diagnostico pedagogico y de priorizar las dificultades
enfrentadas a diario en la practica docente como son, inasistencia, poco interés por los padres
de familia por el nivel preescolar, escasez de material didactico y de rehuso, desnutricion de
los nifios, parasitosis, poca cooperacion y participacion de los nifios, inseguridad, pero
consideramos importante la agresividad manifestada por los nifios como consecuencia posible
le todas las otras dificultades razon por la cufia se tomo coma objeto de estudio para esta

yropuesta.
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2.2 Problemaitica especifica

En el jardin de nifios nueva creacion se observo poca cooperacion y participacion de
grupo en las actividades debido a los constantes enfrentamientos agresivos que se da entre los
nifios, en la realizacion de saludo, educacion fisica, juegos, trabajo en areas, recreo, etc.,
ademas que se manifestaba una deficiente relacion afectiva entre los alumnos y oca confianza

N

y cooperacion con la educadora.

Al analizar la problematica se llegé al siguiente planteamiento: sera posible moderar la
conducta agresiva de los alumnos del Jardin de Nifios Nueva Creacién de Tamaliagua y
contribuir a su desarrollo, fisico, psicoldgico y social.

2.3 Conceptualizacion

La agresividad es una de las alteraciones de la conducta mas relevante en la infancia,

aunque solo sea por su frecuencia entre la poblacion escolar.

La agresividad se puede definir desde tres aspectos: fisica, conductual y verbal.

1) Agresividad fisica: Disposicion de meterse en rifias y peleas y usar la fuerza bruta o una

arma para asaltar a otras personas.

») Agresividad conductual: Disposicion de manifestar sentimientos agresivos hacia los demas
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expresiones faciales, los ademanes, el comportamiento en total.

c) Agresividad verbal: Inclinacion a expresar sentimientos negativos en forma despreciativa o
insultante con el tono de voz elevada u hostil lo cual sirve como

estimulo nocivo para otras personas.

Los nifios en preescolar manifiestan la agresividad en las tres formas ya que en
ocasiones sé agreden con material de trabajo, se rasgufian, se estiran el pelo, se hacen gestos,
se dicen palabras altisonantes, se empujan, destruyen el material cuando no hay otra forma de

descargar su agresividad.

2.4 Propésitos

Proposito general: que los alumnos de los tres grados de preescolar, moderen su
conducta agresiva en la medida que sea posible a través de los juegos de socializacion, de la

interaccion con su maestra, con el colectivo escolar y comunitario.

Propositos especificos:
o Que el docente, padres de familia y alumnos reflexionen sobre la importancia de no
( agredirse.
& Conocer las causas fisicas, psicologicas y sociales que influyen en el nifio agresivo de

preescolar.

-~ ' 1t L2 A %A Ak raraacrnlar



3. MARCO TEORICO METODOLOGICO

3.1 Metodologia

Para la comprension e interpretacion de este problema se opté como forma de trabajo
la investigacion accion ya que en este tipo de proyectos se involucra a los participantes en

general. Nos sirvi6 esta metodologia porque se realizo un cambio de tipo social.

Desde luego esto dentro del paradigma interpretativo. La teoria con la que se respalda
esta investigacion es la teoria de la reproduccion social y cultural de Pierre Bordieu pues
posiblemente las conductas presentadas por los alumnos del grupo sea una reproduccion del

|

modelo de sus padres, herencia, cultural o medio ambiente social en el que viven. Esta

\I.\‘ . -
propuesta también se apoya en la teoria psicoanalitica de Freud

3.1.1 Técnicas

Las técnicas utilizadas para realizacién de esta investigacion fueron: la observacion

periddica del grupo, entrevistas abiertas a padres de familia, encuestas, redaccion narrativa

para el diario de campo.

3.1.2 Instrumentos

O P S Tats
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El presente proyecto de investigacion que se aplico en el periodo comprendido de
septiembre a diciembre proximo pasado es el resultado de las actividades realizadas en las
materias del eje metodologico de la Licenciatura en Educacion Preescolar de la Universidad

Pedagadgica Nacional.

El proyecto estuvo encaminado a moderar la conducta agresiva presentada por los
nifios de preescolar de un Jardin de Nifios de una comunidad muy pequefia por medio de

juegos de socializacion, considerando al juego como terapia.

La teoria en la que esta soportada esta investigacion es en la teoria de la reproduccion
cultural de Pierre Bordieu la metodologia utilizada para recabar informacion es la
Investigacion accion, ya que esta es la que nos proporciono elementos necesarios y suficientes

para este tipo de investigaciones.

. El Diario de campo es el relato informal de lo que sucede todos los dias en nuestro

N

trabajo con los alumnos y en la comunidad.

Sus principales funciones fueron:

¢ Aportar vision de conjunto a la labor docente ya que en este, se anota lo que mas llamo la
atencion del dia de clases ademas de que seguimos la secuencia del ciclo escolar y al

mismo tiempo refleja los aspectos mas importantes de la aplicacion de la alternativa, tanto

nen Al anlia An Alarae nama an la ralaciAn de nadrec de Famllm
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¢ Un instrumento de apoyo al analisis de el quehacer pedagdgico, por ser la expresion mas
cercana a la realidad, cumpli6 una valiosa funcion al permitir reflexionar sobre la forma en
que se trabajo con los alumnos permitiendo rescatar dia con dia las actividades que
realizaron y por medio de esto observar los resultados que se obtuvieron en las diferentes

actividades planeadas.

¢ Nos permite retroalimentar el quehacer docente y en su momento modificar lo que no

estaba dando el resultado esperado.

¢ Fue posible guardar memoria pues si quisiéramos retener todos los incidentes pasados
serfa imposible recordarlos pero por medio del diario tenemos la posibilidad de revisar en
diferentes momentos las actividades que dia con dia fuimos anotando tanto que nos puede

servir como autobiografia del grupo.

¢ También nos sirvid para dar seguimiento a nuestra propio proceso de aprendizaje en el
desarrollo de nuestra alternativa ya que este tiene también una funcion evaluativa porque
nos permite enriquecer nuestro conocimiento del medio y nuestros puntos de vista sobre el

trabajo en el mismo.

En este se refleja las distintas situaciones que acontecieron en el aula una vision mas
clara sobre los alumnos la relacion con ellos y sus padres, asi como el manejo de la

problematicas en cuestion.
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La entrevista es una técnica de interrogacion, es un procedimiento no un instrumento.

Este procedimiento sirvid mucho ya que se dio cuenta de la problematica sospechada
en que vivian los nifios en sus casas y que nos ha ayudado a esclarecer algunas de las causas

principales de las conductas agresivas presentadas por los nifios en el salon de clases.

Definitivamente tuvimos primero que dar confianza a los padres de familia para que se
abrieran y permitieran el acceso del entrevistador hasta sus hogares obviamente las relaciones

observadas no pudieron ser fingidas pues el entrevistador se hizo parte de la comunidad.

Posteriormente de recoger los resultados de las entrevistas se procede al procesamiento

de datos en estadisticas.

Los cuestionarios se usan principalmente para saber la opinion de quien o de qué, las
preguntas que en esta ocasion se disefiaron estuvieron en funcion del desarrollo fisico, social y
afectivo del nifio desde antes de su nacimiento para saber sus antecedentes en cuanto a la

formacion de su personalidad y desarrollo de conducta, en relacion del medio ambiente donde

el nifio vive.

3.2 Respuestas desde otras practicas docentes

— 190598

El problema de las conductas agresivas en el salon de clases no es nueva al menos un
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Mucho se ha especulado en como pueden reprimirse estas situaciones pues el castigo
lejos de remediar estas situaciones refuerza los comportamientos y es que la conducta tiene su
manera de ser y su forma lo mismo que la estructura fisica, los padres y los maestros
reconocen que asi como el cuerpo del nifio crece de una manera preestablecida asi crece

también su conducta.

La mayoria de los docente saben que si bien la conducta del nifio es en considerable
medida influida por el tipo de hogar y por otros elementos del ambiente en que crece muchos

cambios que se operan son determinados desde dentro.

En otros jardines de nifios donde se dan casos de agresividad tratan de mantener
ocupados en actividades extras a los nifios identificados como agresivos, en otras ocasiones los

sacan un momento del salon de clases.

Se considera en el primero de los casos que esta estrategia puede tener resultado pero
no a todos los nifios que presentan conductas agresivas se les puede hacer participar mas pues

a veces agreden también a la educadora.

La otra alternativa es un poco mas drastica y puede no parecerles a los padres de

familia incluso puede causar una fijacion en el nifio, el cual se va a rehusar a ir posteriormente

al jardin.

Las conductas que presentan los nifios pueden ser conductas reflejas de sus padres,



_toles de los mayores, segun Vigostki

Claro esta que muchas de las actitudes de los adultos no dejan nada bueno al nifio y
que este inconscientemente las reproduce las conductas agresivas pueden tener su origen en

factores culturales, genéticos, bioldgicos, sociales y psicologicos.

La agresion

Un grupo de psicologos contemporaneos J. Dollard, L. W. Doob N. E.
Milller, O. H. Mowrer y R. R. Sears, proponen que la agresion, (la cual Freud
habia descrito como la reaccion primordial... cuando se bloque la conducta de
busqueda del placer o de evitacion del dolor) es producto muy frecuente de la
frustracion, y deberia por lo tanto, darsele un énfasis especial. La conducta
agresiva se ha entretegido en la tela de nuestra cultura, en el lenguae hay muchas
palabras descrlptlvas la hostilidad, el odio, intimidacion, y animosidad. Estos
psicologos propusieron la hipotesis de frustracion — agresion, la cual afirma que
la regresion (un acto cuya respuesta neta es nociva a la persona o cosa percibida
como responsable de la frustracion) se deriva necesariamente de la frustracion
(la condicion que existe cuando la respuesta neta da un motivo sufre
interferencia), aunque la frustracion no lleve necesariamente a la agresion.

La hipotesis de la frustracion agresion puede formularse en términos
psicoanaliticos. El ego maduro, dirigido por la ansiedad, al fracasar en la
obtencion de un objetivo, sufre de sentimientos de inferioridad (una forma de
ansiedad) producidos por el superego. El ego maltratado y sin éxito, no se parece
al ideal del ego del superyo, y el superego castiga severamente al ego con
sentimientos de inferioridad. El ego aturdido, debe dispersar ambas necesidades.
Si no puede neutralizar la frustracion y observarse de la necesidad primaria (y,
con ella, de la de la ansiedad secundaria o de los sentimientos de inferioridad por
medio de un mecanismo de defensa especial del ego: la agresion. El individuo
entonces ataca fisica o verbalmente, a la persona o cosa que supuestamente es
responsable de la frustracion. Mientras que la agresion alivia los sentimientos de
inferioridad, es evidente que no alivia la ansiedad primaria asociada con la
frustracion.

El ego puede también ablandar sus sentimientos de inferioridad por medio de la
agresion desplazada. Cuando la frustracion fomenta la agres10n en contra € la
persona o cosa responsable de la frustracion el ego evalua sus riesgos en castigo
futuro; si el castigo es probable el ego desplaza si agresion a otra persona o cosa
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concreta en arrojar el material de trabajo o destruirlo. El desplazamiento también
ocurrira cuando la persona o cosa responsable de la frustracion no esté alcance
de un ataque directo.”

3.3 Respuesta tedricas

3.3.1 Factores Psicologicos en el desarrollo de la personalidad del niiio

1.- Factores que intervienen en la personalidad.

a) Factores internos-endégenos.
Temperamento.- Es un conjunto de rasgos dinamicos que dependen del funcionamiento del

organismo.

Es el modo como el individuo moviliza y descarga la energia para satisfacer sus
necesidades y mantener su equilibrio psicologico. Unos son lentos, otros rapidos, tenaces o

inconstantes.

La inteligencia es un elemento intrinseco de la personalidad depende intimamente del
sistema nervioso y es hereditaria, es posible afirmar que existe en los sujetos inteligentes un
arreglo de las células nerviosas metabolismo, conductividad y disponibilidad para las
actividades del individuo ademas del potencial innato concurren otros factores en el

rendimiento intelectual, el hogar, el ambiente estimulante y el interés de los padres.
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La percepcion. Depende de factores intrinsecos y también de la experiencia que la
modifica, aunque no se sabe cuanto contribuye a la formacion de la personalidad es licito

suponer que las diferencias del umbral sensorial son un punto muy importante.

La percepcion es un proceso mediante ¢l cual el individuo se estructura, se organiza y
modifica. Lo que el individuo percibe, aunque no sea asi en la realidad, determina sus

reacciones.

La motivacion. Es un determinante fuhdamental de la personalidad influye en la
percepcion y el aprendizaje en la nifiez predominan las motivaciones nacidas de los estados

psicoldgicos como el hambre, la sed, etc.

Los motivos de una persona incluyen todo lo que el individuo trata de hacer consciente

o inconsciente.
b) Factores externos-exogenos.

La familia. Es el factor ambiental mas influyente porque proporciona al nifio las

primeras experiencias que estructuran la pauta de su percepcion.

El Jardin de nifios.- Es una oportunidad para iniciar amistades, para ejercer liderazgo y

para comenzar a formar el sentido de pertenencia a un grupo. Cada nifio tiene un estilo

especifico de interacciones sociales que va desde la pasividad y la tranquilidad hasta la
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.- Fases de la personalidad

En la vida de una persona las horas durante las cuales permanece despierta, pueden
dividirse en una secuencia de segmentos o fases de las cuales algunas son internas y otras

externas.

Fase interna. Es un segmento temporal durante el cual la persona abstraida de su
ambiente esta atenta a sus sentimientos, recuerdos, valoraciones, fantasias, planes o
especulaciones sobre el futuro.

Fase externa. Es una extension de tiempo durante la cual la persona esta abiertamente

comprometida en la asimilacion con alguna porcion de su ambiente fisico o social inmediato.

Fases interpersonales.- Una fase interpersonal o procedimiento dual (por ejemplo una
discusion padre- hijo, entre dos hermanos, dos enemigos, dos amigos) constituye el tipo

psicologico mas significativo de entidad real (fase externa).

3. La percepcion

a) Desatrollo de la percepcion de los nifios.
Las formas elementales de la percepcion comienza a desarrollarse muy temprano, en
los primeros meses de vida del nifio, a medida que se forman en él los reflejos condicionados a

los estimulos complejos.
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La diferenciacion de los estimulos complejos en los nifios de pocos afios aun es muy
imperfecta y se diferencia mucho de la que aparece después. Esto se explica porque en los
nifios los procesos de excitacion predominan sobre los de inhibicion. Al mismo tiempo se
observa una gran inconstancia de los dos procesos, asi como una amplia irradiacion de ellos y

como consecuencia de esto, la inconstancia y la inexactitud de las diferenciaciones.

Para los nifios de edad preescolar es caracteristica la falta de detalle en las
percepciones y su gran saturacion emocional. El nifio pequefio diferencia ante todo los objetos
brillantes y movibles, los sonidos y olores poco corrientes, o sea todo aquello que les motiva

reacciones de orientacion y emocionales.

La percepcion de los nifios depende en alto grado de su experiencia anterior. Cuanto
mayor es la frecuencia con que el nifio se encuentra con distintos objetos mas sabe sobre ellos,
mejor los percibe y posteriormente refleja con mas exactitud las relaciones y uniones que

existen entre ellos.

Los juegos tienen una significacion muy grande para el desarrollo de la percepcion y

de la capacidad de observar en la edad preescolar.

Toda conducta, deseable o no, normal o anormal, es el resultado de causas, por lo

general complicadamente entretejidas, en otras palabras, toda conducta es motivada.

4.- Frustracion y/o conflicto.- Una frustracion consiste en un detrimento que se sufre al
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externas (del medio) o bien, ser interno surgiendo principalmente del estado de mental y
emocional del individuo. Las frustraciones externas son inevitables, porque siempre existen

ciertos factores en la situacion de una persona que no le dejan lograr plenamente lo que desea.

Las frustraciones internas, proceden de dentro del individuo. Provienen de alguna
incapacidad para satisfacer un deseo o una necesidad por temor a las consecuencias, por
inhibiciones o por conflictos. Las frustraciones internas representan para la personalidad del
individuo una amenaza mas seria que las externas. Si son graves producen una considerable

tension emocional con los consiguientes trastornos de la conducta.

/

e

La frustracion produce agresion. La agresion que resulta de una frustracion puede
dirigirse hacia una persona o personas que han causado la frustracion, o bien contra un

~sustituto o varios también puede tomarse la agresion contra el propio yo.

La agresion directa es un método normal de sostener el amor propio frustrado. Si un
nifio durante el recreo es puesto en ridiculo por otro nifio, tratara de golpear a otro nifio o a el

mismo que lo ridiculizo.

Cuando la agresion se vuelve hacia adentro es mas peligrosa para la salud mental del
individuo que cuando se exterioriza, pues la agresion al propio ya puede llevarlo a un caso de

esquizofrenia o fisicamente como el suicidio.

Los obstaculos fisicos dan origen a la mayoria de frustraciones del nifio de preescolar,
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que lo hacen caer, etc. Pasa lo mismo cuando se le prohibe estar en ciertos sitios 0 no se le

presentan algunos objetos.

5.- Emociones que producen conducta agresiva.

El negativismo.- Es un aislamiento agresivo. Existe una gran sobre posicion entre este ;
mecanismo de ajuste y la busqueda de atencion, puesto que se emplea con frecuencia como
una técnica para obtener miramiento. Se manifiesta en varias formas como el negarse a comer,

a hablar, o cooperar, a obedecer 6rdenes y a veces haciendo lo contrario de lo que se le pide.

La ira.- Lo mismo que en otros estados emocionales, la colera varia en los distintos
niveles de desarrollo, no solo a los estimulos que la provocan, sino en la forma que el
individuo reacciona ante ellos. Igual que €l miedo, la ira es una emocion de emergencia que
ofrece muy poca variacion en el transcurso del desarrollo humano en los que se refiere a los

ajustes organicos.

Causas de la ira: Se ha dicho que durante la nifiez las causas de la ira son simples,

sociales durante la adolescencia y practicas en la edad adulta.

Los celos.- Esta emocion es una consecuencia de la ira.

Constituye una actitud de resentimiento dirigida hacia otra persona, mientras que la ira

puede orientarse hacia seres humanos, animales, cosa o a uno mismo. La situaciéon que
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quienes el nifio siente afecto. Por ejemplo el nacimiento de otro nifio en el hogar cuando el

mayor tiene entre dos y cinco afios.

La envidia.- Esta emocion se parece mucho a la ira. Al igual que los celos va dirigida a
una persona. Las posesiones de otro individuo ya sean cosas, atributos, cualidades o talentos
estimulan la envidia. Lo que desea el individuo envidioso el hacer descender a los demas a un

nivel inferior al suyo, o por lo menos al mismo nivel.

El miedo.- El miedo es una experiencia desintegrante por lo general de valor negativo
para el ser humano. El hecho de que casi todos los miedos se aprenden es muy significativo

desde el punto de vista de la educacion del nifio.

La ansiedad.- Estado desagradable de tension, incomodidad, preocupacion o miedo
generalizado provocados por factores tales como las amenazas al bienestar o a la autoestima,
los conflictos las frustraciones y las presiones externas o internas para alcanzar metas que

estan mas halla de las propias capacidades.

“Psicologicamente la ansiedad es vivida por el propio sujeto como un estado de animo

desagradable de displacer producido por situaciones y acontecimientos que de manera

: : > 2
consciente no concibe como amenazadores .( )
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6.- El surgimiento de la agresion

En las etapas tempranas de agresion, un nifio enfoca el objeto deseado y hace gestos
amenazantes a la persona que lo tiene. Entre las edades de dos afios y medio y cinco, la
agresion de centra en luchas por juguetes y el control del espacio. La agresion sale a la
superficie principalmente durante el juego social, y los nifios que més pelean tienden a ser los

maés sociables y competentes.

Esto puede significar que la habilidad de demostrar agresion es un paso necesario en el

desarrollo de los seres humanos y de los animales sociales.

La posibilidad que un nifio manifiesta agresion es algo que depende en gran parte del
grado en que ha sido recompensado o castigado. un nifio que se castigue constantemente

tendra una respuesta cada vez mas agresiva.

Una razon de porque el castigo puede volverse en contra es que produce frustracion, y
un nifio frustrado es méas probable que actué agresivamente que uno contento. Esto es
especialmente verdadero cuando un padre golpea a un nifio. El nifio no sélo sufre frustracion,
dolor y humillacion sino que ve la conducta agresiva en un adulto con el cual él o ella se
identifica. Los padres que pegan palmadas dan un "ejemplo viviente del uso de la agresividad

en el mismo momento que tratan de ensefiar al nifio a no ser agresivo".



34

7.- Maltrato psicologico.

Cuando se abusa de un nifio. La herida fisica puede sanar pronto, pero las cicatrices
psicologicas pueden permanecer siempre lo mismo es cuando un padre humilla a un hijo y se

aleja friamente cuando el nifio pide afecto y atencion.

Los profesionales de la salud estdn cada vez mas preocupados por el maltrato
psicologico, el cual ha sido definido como accion que perjudica al comportamiento del nifio, 0
su funcionamiento cognoscitivo, emocional o fisico. Este sindrome puede incluir rechazo
aterrorizamiento, aislamiento, explotacion, falta de socializacion degradacién y corrupcion de
los nifios tanto como no responderles emocionalmente. El deterioro que resulta tanto
emocional como mental o social puede impedir que el nifio alcance a realizar todo su potencial

en la vida adulta. (Garrison, 1987)

El maltrato psicologico probablemente es una parte en casi todos los demas de dos
nillones de casos de abuso y descuido de los nifios. Esto también ocurre sin abuso fisico. Esta
elacionado con los nifios que mienten, que roban, que tienen baja autoestima, desadaptacion
smocional, dependencia, bajo rendimiento, depresion, fracaso en prosperar, agresion,
1omicidio, suicidio, tanto como problemas psicologicos mas tarde en la vida y también puede

ener parte en los desordenes de aprendizaje.



3.3.2 Factores genéticos y biolégicos del desarrollo de la personalidad del niio

1.- Factores genéticos

/
\_ Para comprender la conducta del nifio que se esta desarrollando hay que tomar en

consideracion muchos factores. Aun la mas sencilla de las condiciones es a menudo resultado

de muchas influencias diferentes.

La accién quimica del material genético que se encuentra en una célula en particular es
funciéon del material que existe fuera del nicleo, asi como de los cromosomas mismos. Por
cierto que el efecto de un solo gene dependera de la constelacion de los demas genes

existentes en esa célula.

“I a vida comienza en el momento de la concepcion, cuando un esperma
penetra la pared del ovulo, deja en libertad 23 particulas mindsculas llamadas
cromosomas. En ese momento el nicleo del 6vulo se rompe y suelta sus propios
23 cromosomas. Los cromosomas a la vez se dividen en pequefias particulas
llamadas genes que son los portadores de la herencia del nifio. Toda la herencia
biologica del nifio, asi de su padre como de su madre, esta contenida en esos 46

cromosomas”.*

Cada ser humano es genéticamente tinico y biologicamente diferente de cualquier otra

persona en la tierra.

“Una de las cosas que debe haber intrigado a los padres de familia lo de por que dos

hijos del mismo padre tenian que ser tan diferentes, las respuestas se encuentran en los
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mecanismos de transmision hereditaria™?

cada nifio recibe todo los genes de los dos padres no podriamos explicar las diferencias
genéticas individuales ya que todos los hermanos y hermanas tendrian herencias idénticas. “El

hecho es que cada nifio hereda solo, 1a mitad de los genes de cada padre”

El papel desempefiado por los factores genéticos en la determinacion de las
caracteristicas de la personalidad puede plantear problemas especiales. A diferencia de algunas
clases de rasgos fisicos los trastornos mentales o de retraso mental, en las que las
caracteristicas que se quieren estudiar son especificas y estan claramente definidas, las
caracteristicas de la personalidad pueden ser algo dificiles de definir y medir. A diferencia de
los factores bioldgicos, como el de la falta de una enzima especial en la fenilcetonuria, las
caracteristicas de la personalidad rara vez son fenémenos de todo o nada. La cordialidad, la
impulsividad, la apatia, la agresividad, la timidez, se hallan presentes en individuos diferentes

con diferentes grados y se fusionan en un continuo.

Una importante dimension de la personalidad que parece estar sujeta al menos
parcialmente, al control genético es la de la introversion social-extroversion social. Los
introvertidos sociales tienden a ser mas inhibidos, timidos, vergonzosos, y retraidos, en tanto

que los extrovertidos tienden a ser mas activos cordiales y expresivos.

Las influencias genéticas mas fuertes se dan respecto a las caracteristicas

 MUSEN, Paul Kenry. “Desarrollo de la personalidad del nifio”. pp. 48-49




"temperamentales” fundamentales, tales como el tiempo personal, la inhibicion en
contraposicion a la espontaneidad, la sobriedad en contra posicion a la exhuberancia y la
introversion social. Las influencias genéticas parecen ser las mas débiles respecto de
caracteristicas que dependen mucho del aprendizaje y de la experiencia social. Todas las
caracteristicas de la personalidad sufriran la influencia, aun en cuanto a grados varnables tanto
de los agentes ambientales como de los agentes genéticos y las predisposiciones genéticas que

pueden ser superadas a menudo por las influencias ambientales.

“Muchas caracteristicas humanas influyen gradualmente con la herencia, es dificil
determinar la naturaleza de esta influencia en general no podemos observar directamente los
diminutos genes en accion”.®? Antes bien no vemos obligados a inferir su presencia a partir de

sus efectos.

2 .- Factores biologicos

La sistematizacion de las estructuras nerviosas no es en realidad, otra cosa, que el
estudio topografico funcional de los niicleos de la sustancia gris y de los fasciculos que
integran la sustancia blanca, los cuales en conjunto, constituyen el neuroeje o sistema nervioso
central. Este neuroeje esta esencialmente constituido en sus partes nobles por células,

denominadas neuronas.

La neurona esta adaptada morfologicamente a las funciones de elaboracion y

5 MUSEN. Paul Kenrv Op. Cit. pp. 66-67
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conduccion del influjo nervioso. Para que ello sea posible, el cuerpo celular manda hacia la
periferia una serie de prolongaciones encargadas unicamente de la conduccion. Pero la
multiplicidad y longitud de las vias que por él discurren, hacen necesaria la articulacion cabo a

cabo y en series ordenadas de las diferentes neuronas.

La sustancia gris se caracteriza precisamente, por ser el lugar en que se reinen los
cuerpos celulares y, también, el sitio donde las neuronas se articulan entre si. En ella pues es

donde radican los verdaderos centros anatomicos y funcionales.

La sustancia blanca, formada por el acoplamiento de las innumerables prolongaciones

celulares, es sobre todo desde el punto de vista funcional, un aparato de transmision.

El papel del sistema nervioso consiste en unir rapidamente y coordinar la accion de las
diferentes partes del organismo, percibir las excitaciones tanto del mundo externo como
interno; provocar respuestas rapidas a estas percepciones ya sean de indole motora, secretora,

sensitiva o psiquica.

No es que el cerebro este programado para la agresion. "No existe un programa
neuronal filogenético, para la agresion en el hombre pero existen arreglos neuronales, los
cuales pueden ser organizados por la experiencia para funcionar en diversas actividades, desde
el control completo de cada tendencia hasta el comportamiento agresivo en sus formas mas

impulsivas y destructivas.

Aunque hasta ahora no se ha encontrado un centro de agresividad en el cerebro animal
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o humano, esto no significa que los organismos animales y humanos no puedan estar
biolégicamente predispuestos a comportarse de forma agresiva bajo circunstancias definidas.
Y aunque todavia no hemos encontrado un centro como tal, no se puede inferir que no se le

encontraré en el futuro, pero tampoco se puede considerar probable.

Parece que en hipotalamo existe también un lugar para algo que se puede llamar
impulso del placer. McLean nota (segun Mary Maxwell, 1984. p. 69) que la ubicacion de los
impulsos tales como la alimentacion, al apareamiento y la lucha, virtualmente se traslapan en
el cerebro. El piensa que esto puede explicar, entre otras cosas, como la emocion agradable de
manejar imprudentemente o la atraccion hacia deportes peligrosos, que son sintomas de valor

fisico, un componente de la agresividad espontanea.

Una modificacién en el patron de conducta de un recién nacido, junto con diversas
funciones del cuerpo, puede tener origen en trastornos emotivos 0 en procesos metabolicos de
la madre. La sangre transformada por ansiedades o estimulos de la madre puede, y en ciertas
instancias debe irritar al feto, como demuestra el inmediato acrecentamiento de su actividad
corporea. Un feto sometido a repetidos estimulos de ésta clase puede mantener a través del

gltimo periodo de su vida intrauterina un estado de irritabilidad e hiperactividad.

La fatiga excesiva de la madre, la exposicion al ruido y vibracion prolongados, la
posibilidad del desarrollo de alergias fetales, son todos los factores de importancia
problematica. Este problema del ambiente fetal ofrece la posibiiidad de una menor

adaptabilidad del nifio a su nuevo ambiente al nacimiento volviéndose menos capaz de utilizar
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€l un infante irritable, nervioso y lloron.

Existen algunas indicaciones de que el modo de nacer, sea rapido, lento, espontaneo o
ayudado con instrumentos, puede estar relacionado con caracteristicas de la personalidad
como hiperactividad y agresividad. A semejanza de la madre en el momento en que su cabeza

debe pasar por un canal tan estrecho, pero sobre todo por el brusco cambio del no ser al ser.

Cuando el nifio nace es un ser desprovisto, indefenso, que necesita de la ayuda de otros
para subsistir; en el medio uterino sus necesidades biologicas estaban satisfechas, ahora tiene
que luchar por respirar y alimentarse; por herencia el nifio trae tendencias instintivas, impulsos
reflejos, y una vitalidad potencial o nivel de energia sujeta a constantes modificaciones a
través de la nutricion, enfermedad y impresion del medio ambiente. Después poco a poco
comienza a adquirir habitos, experiencias, condiciona reflejos que le van a permitir satisfacer a

medida que se desarrolla las necesidades que se le van presentando.

Algunos antropdlogos culturalistas al realizar observaciones y relacionar las
costumbres sobre alimentacion destete en la vision genética, muestran que los nifios
alimentados durante un largo periodo y los destetados tardios conservan relacion con la
generosidad el altruismo, el optimismo, con una conducta pacifica y cooperativa, en tanto que
los que recibieron una lactancia materna pobre o fueron destetados prematuramente coinciden
en cuanto a la arrogancia, agresion e impaciencia, hostilidad, suspicacia y abatimiento

1ostalgico.
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dogma firmemente sostenido por las teorias psicoanaliticas de la personalidad.

El nifio desde su nacimiento esta capacitado para demostrar sentimientos distintos,
placer, inconformidad, siendo este ultimo el pie para que ahi parta a la hostilidad y
posteriormente se transforme en una conducta agresiva. Un factor objetivamente verificable es
el destete, frustracion impuesta al nifio desde el mundo exterior y supone un impacto

traumatico.

Algunos actos negativos (manoteos, pataleo, berrinches) son eficaces para aliviar la

frustracidn y son respuestas agresivas.

Desde los primeros afios nos ensefian mediante los castigos a controlar la agresion, asi
nos encontramos ante el conflicto de expresar la agresividad y el temor de las consecuencias si
lo hacemos asi, la persona que sufre un conflicto o una frustracion aprende ante todo a hacer

algo para aliviarlos.

3.3.3 Factores sociales en le desarrollo de la personalidad del nifio

1.- El desarrollo social

La existencia del hombre depende hasta cierto punto de su desarrollo social.

En el momento de nacer el bebé no manifiesta interés social alguno. Al comienzo, la

sriatura humana es extremadamente egocéntrica, es decir, su atencion se concentra en si
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mismo, sin que le importe la presencia de los que la rodean. El recién nacido es un individuo;
no puede ser considerado un ser social. Solo después se convierte gradualmente en persona o

individuo socializado.

La adquisicion y modificacion de las personalidades y conductas sociales de los nifios
estan reguladas por muchos factores entre los que figuran el temperamento, los valores de
clase social las recompensas y castigos en el hogar, las interrelactones con sus compaiieros y

el contacto con otras conductas y normas a través de los medios de comunicacion de masas.

.~ El ntcleo familiar es donde se establecen las primeras formas de conocimiento y
reconocimiento social, entre otras que se hace patente a partir de las experiencias generadas en

elta,. manifestados cada uno de los sentimientos que van conformando al ser humano.

Identificar a la familia como una parte fundamental y determinante de la formacion de
la personalidad del nifio, significa recuperar y valorar el contexto familiar en todos los
educandos que asisten al Jardin de nifios, esto es reconocer los valores presentes en el nucleo
familiar con la finalidad de establecer continuidad entre ésta y el Jardin de Nifios.

' “Como cualquier grupo social “el jardin ¢ de nifios permite interrelacionarse con
gcompaﬁeros y con adultos™®, los primero estudios mostraban que cada uno tiene un estilo
especifico de interacciones sociales que va desde la pasividad y la tranquilidad hasta la

simpatia, la actividad y la agresividad. Murphi, 1937; Andrus y Horowits, 1938.

® NEWMAN. NEWMAN. “Manual de psicologia infantil”. Tomo If p. 394
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Sin lugar a dudas, el hogar es el factor mas influyente en el desarrollo emocional del
nifio. La conducta emotiva de los padres se refleja notablemente en la de su prole. Tal relacion
implica la necesidad de los padres de lograr una madurez emocional adecuada, condicion que
no equivale meramente al control de las emociones. Un adulto puede sufrir en silencio,

dominar sus sentimientos y tolerar las frustraciones y aun no ser emocionalmente maduro.

La madurez emocional significa el grado hasta el cual la persona ha realizado su
potencialidad para la vida plena y su capacidad para disfrutar de las cosas, para amar, y reir,
su capacidad para experimentar sinceramente pena cuando existe ocasion real para ello, su
capacidad para sentir cuando se tropieza con impedimentos que encolerizan a cualquier
persona sensible o razonablemente tolerante; y su capacidad para tener miedo cuando existe
razOn para temer, sin que tenga que apelar a una falsa mascara de valor tal como la que

emplean las personas temerosas de adquirir miedo.

Los nifios adquieren muchas de sus respuestas agresivas observando las acciones de
otros. Ademas de influir en sus hijos a través de las recompensas y castigos los padres son
ta\mbién los modelos de conducta - lo mismo positiva que negativa - que los nifios observan e

imi\%‘con mayor frecuencia, la socializacion del nifio se alcanza en parte a la imitacion.

El término socializacion designa el proceso por el cual el individuo adquiere las
sonductas, creencias, normas, motivos, apreciados por su familia y por el grupo cultural al que

yertenecen.
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los nifios, pero los padres y hermanos son los agentes principales y de mayor influencia
especialmente durante los primeros afios. En cuanto a la crianza existen dos posiciones

extremadas: el rechazo y la excesiva proteccion.

2.- El abandono (rechazo)

Se aplica a la situacion en que el nifio no es querido por los padres. Algunas de las
pruebas de rechazo son las siguientes: abandonar al nifio, enviarlo a una institucion
reformatoria, o a una escuela militar para disciplinarlo o evitar su conducta molesta, castigarlo
severamente, reprenderlo con frecuencia, amenazarlo con echarlo fuera de la casa, encerrarlo,
amedrentarlo, negarle atencion, compararlo desfavorablemente con otros nifios, desatender su
salud, y sus necesidades, etc. el nifio que es objeto de rechazo se siente indeseado. Tal actitud
por parte de los padres puede comenzar antes de nacer el bebé. El nifio rechazado puede ser
victima de la actitud retraida o de la agresion de sus padres. En el primer caso se hace sentir al
nifio que no es deseado y que los padres trtan de justificar su rechazo diciendo que la
disciplina estricta y los castigos que ellos imponen al nifio son por su propio bien el rechazo

resulta en frustracion, sospecha y conducta destructiva.

3.- Excesiva proteccion

La excesiva proteccion puede manifestarse, entre otras, de las siguientes maneras:
contactos excesivos con el nifio, tales como dormir con el, prolongar el cuidado propio de la
infancia, excederse en la satisfaccion de lo que el nifio desea, mimarlo exagerademente y

tomar precauciones excesivas. La proteccion exagera puede resultar en testarudez,
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temperamento irritable, indecision, preocupacion, timidez, inhibiciones al hablar, miedo a la
gente, inferioridad, retraimiento, etc. Tal actitud evita que el nifio desarrolle confianza e
independencia. A veces el cuidado exagerado puede ser una manifestacion encubierta de
disgusto hacia el nifio por parte de los padres. La madre que rechaza a su hijo se siente
culpable y para evitar tal sentimiento apela al otro extremo del cuidado excesivo. La
proteccion excesiva hace dificil que el nifio sea capaz de bastarse a si mismo. El nifio
consentido puede llegar a sentirse tan inseguro como el nifio cuyos padres o maestros son
demasiado estrictos, especialmente si ese exceso de tolerancia es un sintoma de inseguridad en

el adulto.

4.- Desintegracion familiar

Un nifio que pierde a sus padres por muerte, separacion o divorcio sufre una Crisis
emocional que puede acarrear un notable sentimiento de inseguridad. Gran parte de su
seguridad emocional proviene de la certeza de que sus padres se aman entre si. Su separacion
o divorcio le arrebatan al nifio esa seguridad y puede hacerle dudar de que exista algun afecto

verdadero en este mundo.
5.- Discordia entre los padres

Un hogar sociologicamente anormal pude llegar a tener peores efectos para los hijos
que un hogar desecho. Si los padres son incompatibles y lo manifiestas a base de peleas o

diferencias violentas, es probable que el nifio se sienta inseguro, alimentara el temor de que

sus padres se vayan a separar, es posible que escuche esta amenazante frase en labios de sus
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padres. Este temor causara un efecto mas perdurable en la personalidad del nifio que el que

podria causarle, la separacion definitiva.

6.- Recompensas y castigos

Los nifios a los que se les disciplina incongruentemente al recompensarlos unas veces
y otras castigarlos por una conducta agresiva, persisten en su conducta agresiva durante un
periodo mas prolongado que los nifios que previamente no han experimentado un tratamiento

incongruente.

7.- La influencia de los hermanos

La influencia de los hermanos es muy impottante y puede constituir la base para las
-elaciones del nifio fuera del hogar. Sus primeros compaiieros de juego son sus hermanos.
Tenerlos en el hogar es ventajoso para el desarrollo social del nifio. El hijo tmico suele echarse
1 perder por no tener que competir nunca con otros hermanos por la atencion de los padres.
>ero el comparar a los hijos por parte de los padres puede desarrollar el nifio una actitud de

racasado con el consiguiente sentimiento de inseguridad.

}.- El orden del nacimiento

El orden del nacimiento en la familia tiene importancia en la conducta pues un nifio

acido después del primogénito tienden a mostrarse menos cautos con su conducta, mientras

ue los primogénitos tienden a mantener estandares de conducta para si mismos ademas de
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estar mas dispuestos a acatar la autoridad y las presiones sociales, suelen ser mas responsables,

menos agresivos, y mas curiosos intelectualmente.
9.- Tipificacion sexual

La tipificacion sexual comienza en la infancia cuando la mayoria de los padres visten

de manera distinta a los nifios y a las nifias y se les dan diferentes tipo de juguetes.

La tipificacion sexual adecuada puede ser en gran parte resultado de una fuerte
identificacion con el padre del mismo sexo es decir, a través de la identificacion, el nifio
adopta las conductas y atributos de ese padre o madre, que por lo comin son las apropiadas
para su propio sexo. La presion ejercida por los padres para lograr una adecuada tipificacion se

prolonga a todo lo lago de la nifiez y la adolescencia.

El factor principal en la tipificacion sexual segiin Kohlberg es el conocimiento que
tiene el nifio a cerca de la categoria conceptual nifio o nifia a la que pertenece. Y para esto

desempeiian un papel decisivo: la observacion, la identificacion, la recompensa, y el castigo.

10.- Caracteristicas ecologicas del vecindario

Las caracteristicas especificas del vencindario influyen en la libertad de movimiento
del nifio, le comunican normas de conducta adecuada o inadecuada, y le presenta una serie de
estimulos sensoriales de recursos y de gente que pueden ser bastante coherentes o bastante

heterogéneos. Las caracteristicas del vecindario que mas contribuyen al naciente sentido de la
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comunidad del nifio son: la densidad de poblacion, el nivel de ingresos, la estabilidad de la
poblacion, la diversidad de las instalaciones. Cada una de estas variables influyen en la
cantidad y calidad de interacciones que el nifio tiene con otros nifios y con adultos. También
influye en el tipo de habitos que desarrollan, de movimiento, adaptacion, a ciertos niveles de

estimulo, necesidades de privacia o apertura a la novedad.

El significado psicologico del vecindario cambia en cada etapa del desarrollo conforme
va creciendo la capacidad de movimiento del nifio y la presentacion intelectual del concepto

de comunidad, cambia el concepto del nifio tiene de ella.

11.- Influencia de la television

Los medios de comunicacion de masas, especialmente la television, son también
agentes que contribuyen a la socializacion, y a regular las conductas, actitudes, normas y

valores de los nifios tanto para bien como para mal.

La television ofrece modelos de violencia y el nifio los usa cuando siente frustracion o
cuando esta enojado, también debilita su autocontrol, su cooperacion, su ayuda, el compartir,
N

construcividad social e interaccion social amistosa.
Aun si los padres no actuan agresivamente, Ja mayoria de los nifios ven television. Se

ha encontrado que los nifios de 3 a 5 afios gastan en promedio de dos horas diarias viendo

television y los programas de los nifios son seis veces mas violentos que los de los adultos.
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Los nifios agresivos miran mas television que los no agresivos se identifican mas
firmemente con personaje rudos es mas probable que crean que la agresion en television
refleja la vida real. Los actos agresivos que los nifios ven les hacen una impresion mas vivida
que cualquier castigo que "el tipo malo" reciba. El informe del NMH concluye que la
television estimula la conducta agresiva de dos maneras: Los nifios imitan lo que ven en
television y observen los valores transmitidos y llegan a aceptar la agresion como una

conducta-apropiada.

“Estudios recientes han descubierto que un modelo de television puede cambiar una
gran variedad de conductas. Los modelos de la television pueden impulsar a los nifios a resistir
0 aceptar tentaciones™” (Walters, Leat y Mezei, 1963; Wolf y Cheyne, 1972). Pueden
influenciar para que las reglas se observen o para que se violen (Stein y Brayan, 1972). Se ha
demostrado claramente que los modelos de la television aumentan el repertorio de conductas

desviadas o indeseables.

En nuestra sociedad es muy frecuente el uso del licor en la mayoria de los
acontecimientos farpiliares, con motivo del festejo por lo cual el nifio se acostumbra a ver que
el uso del licor es comun en su entorno familiar, asi como los comerciales de television en
donde anuncian todo tipo de bebidas, pero el mayor problema es cuando alguno de los padres
es alcoholico, ya que de este vicio se derivan una serie de actos de agresion hacia el resto de la

familia. _ N

T'NEWMAN yNewman. Op. Cit. p. 332



3.3.4 factores culturales teoria de la reproduccion cultural
1.- Agresividad como herencia cultural
La agresividad de los nifios como parte de la herencia cultural de sus padres.

Pierre Bourdieu en su teoria de la reproduccion cultural y reproduccion social afirma
que el capital cultural se refiere por un lado a los diferentes conjuntos de competencia
lingiiistica y culturales que hereden los individuos por medio de los limites establecidos

debido a la case social de sus familias.

Con esto podemos explicar que las conductas agresivas presentadas por los nifios de
preescolar pueden ser parte de la herencia cultural que poseen sus padres y que se ha estado
reproduciendo a través de las generaciones, que el agredir a los nifios fisica, verbal o

psicolégicamente forman parte de las costumbres y_sus normas morales de comportamiento.

Es posible que el grado de educacién que poseen sus padres sea un factor determinante
para que se comporten asi, ya que los padres tiene una gran influencia en la eleccion de la
opcion educativa tomada por los jovenes. Esto es en cuanto a que los padres de los padres de
familia del jardin de nifios hubieran tenido la oportunidad de estudiar, cosa que no hicieron.
Por lo que solo son reproductores de las clases sociales medias bajias debido a su nivel

cultural.

Ya que el problema econdmico con frecuencia es el factor mas importante para decidir
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el grado de preparacion de los hijos. Segiin Boudieu la educacion es uno de los medios mas

“efectivos para perpetuar el patron social existente.

Las oportunidades de acceso a la educacion superior depende la clase social a que
pertenezca cada familia, pues esta trasmite a los nifios un cierto capital cultural y un cierto

hethos.

Se entiende por hethos como un sistema de valores implicitos profundamente
interiorizados que ayuda a definir actitudes hacia el capital cultural y hacia las instituciones

educativas.

La agresividad en ocasiones viene acompafiados de palabras altisonantes de lo cual
Bordieu puede decirnos que el habitus se refiere a las disposiciones subjetivas que se reflejan
una gramética social basada en la clase de respeto al gusto, conocimiento, y conducta inscritos

permanentemente en el esquema del cuerpo y esquema del pensamiento.

A parte del léxico y la sintaxis cada individuo hereda de su medio una cierta actitud

hacia las palabras y su uso.

La agresividad es un patron persistente y repetitivo de la conducta en el que se destaca

la violacion de derechos de las demas reglas o normas adecuadas a su edad.



Factibilidad y justificacion

La presente propuesta de trabajo estd disefiada de tal forma que pueda aplicarse en
cualquier grupo de preescolar que se presente esta problematica ya que la agresividad en los

nifios esta presente en zonas rurales como urbanas y en todos los niveles sociales.

E! empleo del juego en preescolar es la base de todas las actividades por lo que esta
propuesta no causaria ningun trastorno en las actividades ya que los materiales que se utilizan
estan al alcance de todos, pues unos se tomaran de la naturaleza y ora parte podra adquirirse a

bajo precio.

Los recursos humanos necesarios para el desarrollo de esta son los mismos actores del

grupo.

El tipo que se puede aplicar a esta propuesta sera cuando la situacion lo requiera y en

el tiempo que sea oportuno.

El lograr moderar la conducta agresiva de los nifios de preescolar no s6lo contribuira al
buen desarrollo de las actividades sino también a desarrollar armonicamente las dimensiones

del nifio fisica, intelectual y social.

La sociedad actual en que se desarrolla 1a humanidad esta influenciada por los diversos
medios de comunicacién masiva que incitan y fomentan la violencia y por ende la

agresividad.
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Conductas como la agresividad obstaculizan de alguna manera el desarrollo normal de
las actividades en el aula, por lo que se considera lo anterior como un problema serio para

padres y maestros, razon por la cual es interesante investigar sobre el nifio agresivo.

Es importante que la practica docente a través de los juegos de socializacion este
vinculada a la problematica que presenta la comunidad para que de esta forma la educacion se

convierta en una alternativa susceptible de mejorar la sociedad en conjunto.

El comprender las causas que originan las conductas agresivas de los nifios sirven de
base para ayudarlos a desarrollarse de manera integral y especialmente en su dimension

afectiva y social.

Moderando la conducta de los nifios agresivos, las relaciones afectivas dentro del
grupo van a ser buenas, se establecera un clima de confianza y cooperacion de nifios y

educadoras, donde también habra participacion.

El juego social ayuda al nifio a ir incorporandose a las normas sociales permitiéndole
controlar comportamientos impulsivos y agresivos, haciéndole entender que son seres
individuales con caracteristicas propias peto que se desenvuelven en un entorno social, el cual

esta regido por normas a respetar.



4. PROPUESTA DE TRABAJO

Como una respuesta al problema de agresividad presentado en preescolar se proponen

juegos de socializacion utilizando diversos materiales.

Ya que el juego aporta la alegria del movimiento y satisfacciones simbolicas a la
realizacion de sus deseos, satisface las necesidades de su imaginacion, cumple también una
funcion de descarga pues mediante el juego el nifio puede sofiar con la felicidad la brabura, el
amor, le proporcionan en efecto la imagen de um cierto encadenamiénto de acontecimientos los
cuales puede volver a revivir y sacar sus iras, corajes, frustraciones, celos, etc. que puedan

producir agresividad.

Es por medio del juego que el nifio proporcionara satisfacciones a:

e [Exteriorizas sus pensamientos cuando aun no sabe expresarse oralmente.

e La descarga de impulsos y emociones.

¢ Proporciona el goce de la creacion.

¢ Colma su fantasia.

e Le sirve para realizar todo lo que le es prohibido en el mundo del adulto: puede ser

conductos, vaquero, aviador, mama; enfermera etc.
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4.1 Organizacion de participantes

La educadora;

e registrar las observaciones diarias.

e Elaborara las planeaciones diarias con un juego de socializacion por lo menos.
e Planeara las actividades a realizar en sus casas de los alumnos.

¢ disefiara entrevistas y cuestionarios.

e celaborara el plan para poner en practica la alternativa.

e disefiara las técnicas e instrumentos de evaluacion de la alternativa.

e Llevara a cabo la evaluacion.

Los padres de familia:

e Realizaran las observaciones en sus casas.

e Seintegraran una vez a la semana en los juegos de salon por lo menos uno.

e Asistiran, participacion y opinaran sobre las actividades de trabajo.

e Contestaran responsablemente los cuestionarios y entrevistas.

190598
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Los nifios:
Participaran natural y espontaneamente en las actividades diarias.
e Participaran dinamicamente en los juegos.

e Podran participar en entrevistas con la educadora.

4.2 Formas de trabajo

Dentro del aula los nifios se podran organizar en equipos las actividades de juego, las
observaciones se realizaran en forma individual. Se desarrollaran estas actividades en los

proyectos.

Las actividades extraescolares se haran por familia en sus casas y de acuerdo a las

actividades sugeridas.

La reuniones de padres de familia seran generales y se trabajara todo el equipo de

realizacion.

Las entrevistas y cuestionarios seran de manera individual sélo que en las entrevistas

participaran también la educadora.

4.3 Secuencia de acciones ordenada y tiempos de realizacién

Las observaciones del grupo van a ser todo el tiempo del proyecto y se realizaran



diario.

Los juegos de socializacion se realizaran un por dia por espacio de 60 dias

aproximadamente.

Las reuniones con padres de familia se realizaran una cada quince dias para socializar

informacion.

Las entrevistas se realizaran en el transcurso del mes de septiembre y la encuesta se

hara al inicio de clases en la primera reunion (ver anexo 1y 2).

4.4 Implicaciones y consecuencias

Las implicaciones que puedan tener las observaciones al grupo es que los padres de
familia quieran asistir también a observar o también pueden optar por no mandar el nifio al
jardin si es que no les parece. Con estas también podremos darnos cuenta de los avances o

retrocesos en la conducta de los nifios.

Por lo que respecta al juego de socializacion lo que puede suceder es que los nifios

empiecen a mejorar su conducta y que el desarrollo de las actividades se mejore.

Las reuniones con padres de familia pueden molestar a los padres de familia por sus
ocupaciones o alguna predisposicion a no cooperar, pero también que tengan un conocimiento

de la problematica y reflexion sobre la misma.
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Con las entrevistas se podra conocer la realidad mas objetivamente, aunque algunas

veces podra incomodarse la persona si no es oportuna la entrevista.

Con la encuesta se pretende recabar informacion que contribuye a la solucion del

problema pero esta también podra no ser veridica.

4.5 Plan para poner en practica la propuesta

ACTIVIDADES MEDIOS RECURSOS TIEMPO Y ESPACIO
| OBSERVACION AL | EDUCADORA, NINOS Y GRABADORA, 9 12 HORARIO DE
| GRUPO PADRES DE FAMILIA | REPORTERA, CAMARA | CLASES. POR LAS
FOTOGRAFICA. VISTA TARDES
JUEGOS DE EDUCADORA. NINOS JUEGOS DE MESA, | TODA LA MANANA DE
SOCIALIZACION CUERDAS. BLOQUES, | TRABAJO DENTRO O
AROS. LLANTAS, FUERA DEL SALON
COSTALES
REUNION DE PADRES | PADRES DE FAMILIA | AULA. GRABADORA, | APROXIMADAMENTE
DE FAMILIA EDUCADORA VIDEO, CARTELES, CADA 15 DIAS, LOS
MARCADORES, HOJAS, | SABADOS DE 5 A 7 DE
LAPICES LA TARDE
ENTREVISTAS EDUCADORA. PADRES | HOJAS DE PAPEL, DE LAS 12 A 13 HRS.
DE FAMILIA, NTNOS | GRABADORA.LAPIZ | DESPUES DE CLASES,
DOMICILIOS
PARTICULARES
ENCUESTAS PADRES DE FAMILIA, HOJAS, LAPICES SEGUNDA QUINCENA
APLICADOR DE OCTUBRE




CRONOGRAMA

MES DE OCTUBRE DE 1997
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DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
1 2 3 4
5 7 A 9 A @
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 @
|
26 27 28 29 30 31
ACTIVIDADES A REALIZAR:
OBSERVACION AL GRUPO
JUEGO DE SOCIALIZACION

>0

REUNION CON PADRES DE FAMILIA

ENTREVISTAS

ENCUESTAS




CRONOGRAMA

MES DE NOVIEMBRE DE 1997
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DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
1
2 3 4 5 6 7 @
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 @
23 24 25 26 27 28 20
30
|
ACTIVIDADES A REALIZAR:
OBSERVACION AL GRUPO
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4.6 Estrategia para realizar el seguimiento y evaluacion del proyecto el cual se realizara

al final del mes de octubre, noviembre y diciembre.

OPINA

OBJETO DE FORMAS DE JUEGO AUTONOMIA COOPERACION Y
EVALUACION PARTICIPACION
NOMBRE DEL NIND JUEGA JUEGA EN SE INTEGRA ESPERA O ES MAS TOMA COMPART COMPARTE CUOOPERA,
SOLO GRUPO A LOS BUSCA AUTOSUFIC | INICIATIVAS, E POCOS MAS FACIL PARTICIPA.
JUEGOS AYUDA IENTE COMENTA, JUGUETES | MATERIALES AYUDA
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EVALUACION | SE INTERESA ASISTIO A PARTICIPO | COOPERO CON
DE POR EL REUNIONES OPINO EL
PARTICIPANTES | PROYECTO DESARROLLO
DEL PROYECTO
NOMBRES DE
PADRES DE
FAMILIA

La evaluacion de los padres de familia se realizara al final de cada mes (octubre, noviembre,

liciembre)
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4.7 Logros alcanzados

Lo mas interesante de toda la investigacion es como se refleja el trabajo de tres meses
de ardua labor de trabajo directo con nifios y padres de familia ya que actualmente los nifios
son mas sociables, las agresiones se hacen menos cada vez que juegan en trabajo de equipo

' conviven més y comparten y participan mas espontaneamente.

Los padres de familia tratan mejor a sus hijos y conviven un poco mas amistosamente
con la comunidad, los padres ingieren en menor cantidad bebidas alcohdlicas después de la

reflexion de lo que esto afecta a sus hijos en cuanto a sus relaciones personales.

4.8 Dificultades enfrentadas

Algunas de las dificultades enfrentadas en la aplicacion de la alternativa fueron que en
ocasiones las actividades sugerian mucha movilidad y los nifios mas pequefios se apartaban
del juego pues temian un golpe o una agresion por parte de mas grandes. De las reuniones con
padres de familia se puede decir que la asistencia fue buena pero no en las reuniones
estuvieron todas las mamas por falta de tiempo lo que dificulté un poco el intercambio de

puntos de vista de los padres.

Dificultades en cuanto al uso de la luz para acompaiiar algunos de los juegos con
musica no se pudo realizar ya que el jardin no contaba con ella y no la lograron instalar en el

transcurso de la propuesta, ya se logro que la conectaran.
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Para la solucion de las dificultades o problemas enfrentados en cuanto a los juegos se
optd por suspender o cambiar por otro juego cuando se consideraba que el juego era muy rudo

o que podian salir lastimados algunos nifios.

Cuando las mamas no podian asistir a las reuniones se buscan después en sus

domicilios y platicaba un momento con ellas para saber su opinion.

Cuando se proyecto la pelicula se traslado el grupo al lado del jardin de nifios en la

casa de una de las alumnas para verla. Y no entorpecer por la luz esta actividad.



5. CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS

La aplicacion de esta propuesta se considera que si trae modificacion de la conducta de

los nifios, que a su vez moderan o hacen moderar la conducta de sus padres.

Satisfactoriamente se puede decir que los juegos de socializaciéon si favorecen y

moderan la conducta agresiva de los nifios.

Otra de las conclusiones a las que llegamos es que no todos los juegos pueden
aplicarse a los tres niveles de preescolar, pues tienen que seleccionarse previamente antes de

su aplicacion.

El medio social y fisico ademas del psicologico son determinantes en la conducta que

va construyendo el nifio.

Las relaciones que tenga con la familia influyen de manera importante en la conducta

del nifio.

Los problemas familiares que se presentan dentro de un hogar debido a los diferentes
factores que se dan en nuestra sociedad son el medio social de donde el nifio va a tomar

modelos para actual en su vida futura.

Es importante tanto el ambiente fisico, psicologico y social en el que se desenvuelve el

1ifio ya que estos factores seran definitivos para el logro de un desarrollo normal de su
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personalidad, de esto depende la integracion que tenga el nifio a la sociedad.

Es fundamental el trato que recibe el nifio en sus primeras etapas de vida para su

posterior desarrollo. Si un nifio crece en un ambiente de amor, carifio, comprension y

atenciones, sera un adulto que sabra dar amor, sabra

Comprender. Pero en cambio un nifio que recibié malos tratos, regafios, golpes,

incomprension, sera un adulto lleno de odio, de problemas, de inseguridad, y hasta

delincuente.

Sugerencias

» Tener siempre presente que el juego es el mejor apoyo para la educacion y desarrollo

integral del nifio.

» Que toda actividad incluya el juego como motivacion principal.

» Que si es posible se incluyan notas musicales en el desarrollo de los juegos para una mayor

complementacion y agrado del nifio.

' Que las educadoras busquen siempre los juegos mas motivantes para los nifios.
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5.1 Recomendaciones

A ti Educadora:

- Que tiene en tus manos una responsabilidad tan grande, guia al nifio en ese camino, tan

mportante que es su formacion.

- cuidad tus actitudes ya que tus alumnos aprenderan todo lo bueno y lo malo que les

‘nsefies.

- Instruyete para que asi puedas detectar que clase de problemas familiares tiene ese nifio que

e comporta agresivo e inquieto.

\ ti padre de familia:

- Que eres responsable de esos seres indefensos brindales todo tu amor, comprension y apoyo
ara que ellos puedan desarrollarse plenamente en todos sus aspectos (fisico, psicologico y

ocial).

- cambia esos roles tradicionales que afecta a tus hijos ya que estos viven en otros tiempos

iferentes a sus antepasados, asi favoreces el desarrollo feliz del nifio.

- Se un modelo de comportamiento para tus hijos.
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- Hay que recordar que el nifio necesita encontrar un equilibrio entre los impulsos agresivos y
los sentimientos de carifio que son parte de él desde que nace, se puede contribuir a ese
equilibrio no escatimandole carifio, ofreciéndole aliento y comprension e todo momento y

construyéndole un ambiente en el que se sienta seguro y confiado.

Esto no significa que no se pueda actuar con firmeza cuando sea él quien haga dafio a
los demas. Esta demostrado que una excesiva permisividad durante la nifiez puede contribuir

notablemente al desarrollo de conductas agresivas.

Es recomendable procurar que el nifio juegue cuando tenga deseos de hacerlo y no

privarlo o frustrarlo de esos momentos ya que el juego es una actividad innata de los nifios.

5.2 Perspectivas

Se espera que un futuro esta estrategia pueda servir de apoyo a las educadoras, que en
sus practicas docentes presenten las caracteristicas del grupo, semejantes a las expuestas en
esta. Por lo comin en las comunidades pequefias la problematica abordada en esta propuesta

es frecuente.

Que esta investigacion no sea la unica, solo sea el inicio de otras investigaciones
posteriores y que pueda contribuir ésta al desarrollo y mejoramiento de la educacion en

México.
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5.3 Hallazgos -

1. Aunque en el grupo de las diferencias de edades era notoria la integracion a las actividades
fue satisfactoria.

2. Los nifios tienen la capacidad de entendimiento para respetar, pero también exigen ser
respetados.

3. Los nifios tienen una facilidad innata para relacionarse con los demas, solo que a veces su
comportamiento es influenciado por los mayores.

4. Los nifios aunque pequefios reconocen que no es bueno pelear y que solo hace que se
pierdan amiguitos.

5. Aplicando el juego con acompafiamiento musical se obtienen mejores res;ﬂtados ya que la
musica los relaja.

6. Aln que algunos juegos fueron dificiles de entender en un principio, los nifios mas
pequefios si se animaron a jugarlos observando a sus compafieros o hermanos mayores.

7. Después de un juego que gusté mucho no representaba ninguna conducta agresiva, sino
por el contrario se veia un clima de cordialidad y confianza.

8. Los padres de familia una vez conociendo el método de trabajo en preescolar se
interesaron un poco mas por la educacion de sus hijos.

9. Los padres de familia reconocieron que al tratar a los nifios en forma agresiva los nifios

respondian de igual manera.
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CUESTIONARIO

I DATOS GENERALES:

1.- Nombre del nifio

ANEXO 2

2.- Edad Grado en preescolar
I1 DATOS FAMILIARES:

NOMBRE EDAD ESCOLARIDAD
1.- Padre

2.- Madre

3.- Personas con las que vive el nifio

Padre Primos Abuelos

Madre Hermanos Total

1.- Lugar que ocupa entre los hermanos

5.- Ingreso economico familiar

Tios

OCUPACION



II CARACTERISTICAS DE LA VIVIENDA:

.- Casa sola Cuartos Rentado Propia Tipo de construccion

.- Servicios con los que cuenta la vivienda.

\gua drenaje Electricidad Teléfono  gas

V ANTECEDENTES PRENATALES Y POSNATALES

.- Embarazo Normal Con problemas Parto Normal
actancia Pecho Cuanto tiempo Mamila Cuanto tiempo
"HISTORIA DEL NINO:

- Fisico: Talla Peso
resenta alguna malformacion aparente si no

Cual ?

- Enfermedades que ha padecido

acunas que ha recibido

- Edad de control de esfinter

urno  Nocturno

Con problemas



4.- ; Cuantas horas duerme el nifio ?
Tipo de suefio: Tranquilo Intranquilo
3l nifio duerme en: Cama compartida Solo

~on quién

.- ¢, Qué tipo de alimento consume el nifio ?
Jesayuno
_omida

“ena

.- Desarrollo motor y lenguaje
A qué edad camino? ; A qué edad hablo?

.ateralidad: Diestro Izquierdo No define

/T CARACTERISTICAS DE LA CONDUCTA

I nifio presenta: Berrinches Llanto excesivo
\gresividad Orina la cama Muerde ufias

techaza alimentos Succiona el pulgar



EVIDENCIAS

Los nifios durante los juegos de socializaci




Los preescolares después del juego en un momento de relajacion.




