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INTRODUCCION

La Educacion Preescolar considera la comunicacion oral como un
aspecto trascendente, ya que de éste depende en gran parte el desarrollo
integral del nifio: la comunicacion permite al nifio contactarse con el mundo

gue lo rodea y apropiarse del conocimiento en si.

En esta propuesta de innovacion pedagdgica se aborda un problema
gue se presenta dentro de la practica docente: ¢(Cémo favorecer la
comunicacion oral en los nifios de primer grado de Jardin de

Nifios?.

Por tal motivo con la finalidad de dar solucién al problema planteado
gue se vive dentro del aula y con ello mejorar la practica docente, ofreciendo
practicas de calidad en beneficio de nuestros alumnos, se pretende favorecer
el proceso de la comunicacion oral a través de una alternativa planteada en

este trabajo, para que su desarrollo se dé en forma integral.



Para ello se abordan elementos tedricos y metodolégicos que
permiten expresar los factores que influyen en este proceso y que en su
momento sustentan estrategias didacticas para favorecer la comunicaciéon
del nifio.

Fue necesario para elaborar este trabajo analizar la practica docente y
retomar la teoria para sustentarla realizando una investigacion, la cual se

encuentra organizada en los siguientes capitulos.

En el capitulo | diagnéstico pedagdgico, comprende Ila
problematizacion de la practica, donde se analiza la practica y de la cual
surgieron diversas dificultades que se presentan en el trabajo cotidiano en el
cual se detecta la problematica significativa, se analiza la influencia del

contexto y se describen las diversas teorias que sustentan la problematica.

Enseguida en el capitulo Il hacia la innovacion, se presenta el
planteamiento y justificacion del problema, los objetivos y se especifica el tipo
de proyecto que se eligié para analizar y poder transformar el problema de
nuestro quehacer cotidiano en una alternativa critica de cambio, la cual se
encuentra dentro del capitulo Il alternativa de innovacién, descrita y
organizada en la estrategia general de trabajo y el cronograma proponiendo

acciones para favorecer la comunicacion oral con estrategias especificas.



En el capitulo IV aplicacion de la alternativa de innovacién, se
encuentra el reporte de la resolucion obtenida al aplicar la alternativa y del
cual en el analisis e interpretacién de resultados se realiza el proceso de
sistematizacién, elaborandose un cuadro de analisis para su mejor
comprension y realizando finalmente la descripcion de su interpretacion.

La propuesta se encuentra en el capitulo V, la cual es el resultado de
la investigacién realizada en la practica propia, donde se plantean soluciones
alternativas que pueden ser un auxiliar en su aplicacién en la préactica

docente.

Finalmente incluyo las conclusiones personales resultantes de este

trabajo y la bibliografia utilizada a través de esta investigacion.

Al haber realizado esta investigacion durante ocho semestres de la
licenciatura me ha obligado a modificar la practica que dia a dia realizo

dentro del aula para asi ser mejor docente.



CAPITULO |

DIAGNOSTICO PEDAGOGICO

A. Problematizacién

A lo largo de mi experiencia como maestra de preescolar me ha
tocado que la mayoria de los nifios asisten por primera vez a la escuela,
representando esto unas de las causas que afectan el desempefio de mi
labor docente, ya que casi no participan mostrandose cohibidos y temerosos

al momento de realizar las diversas actividades.

Al analizar esta dificultad he detectado otras problematicas que son:

Los nifios no participan con interés y entusiasmo en las diversas

actividades cotidianas, realizdndolas lo més pronto posible, cambidndolas

por otras ajenas a lo que se realiza.
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No comparten los materiales, esta dificultad se presenta
continuamente ocasionando pequefias peleas; ésta es una caracteristica de
los niflos en esta etapa de preescolar, representando un problema a nivel
grupal.

Asi mismo, una de las que presentan mayor dificultad es lograr que
expresen sus ideas, sentimientos, inquietudes, intereses, asi como sus
puntos de vista, pues la comunicacion oral es un factor importante para el
desarrollo de las actividades, obstaculizando con ello el trabajo diario.
Generalmente se mantienen aislados dentro del grupo, por lo que no se
comunican y es muy dificil hacerlos que cooperen o intercambien

experiencias.

Ademas es importante mencionar que frecuentemente nos
encontramos con alumnos que presentan dificultades para expresarse,
debido muchas veces a que la tradicion cultural en la cual se mueven las
familias fomenta mas el silencio que la palabra y esto trae una serie de
repercusiones como son dificultades para socializarse, para dar su
opinién, expresarse y se muestran inseguros presentando un vocabulario

reducido.

Cuando la comunicacion no es estimulada en el hogar, se ve reflejado
en la relacion entre los nifios y sus padres, es muy comdn que los padres

expresen “no me di cuenta”, “el nino no me dijo nada”, ocasionando que los
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nifios no cumplan con las “tareas” debido a la falta de interés sobre lo que
realizan los hijos y por que no se dan tiempo de platicar con ellos. Esto
repercute en la realizacion de las diversas actividades, en primer lugar
porque los nifios no estan acostumbrados a dialogar, a comunicar sus
intereses e ideas, como en que no cumplen con las “tareas” o materiales

necesarios para la realizacion del trabajo diario.

Analizando estas problematicas se puede detectar que la principal
necesidad es favorecer la comunicacion oral en los nifios, pues a través de
ésta es que pueden expresar ideas, intereses, sentimientos, inquietudes,
deseos, puntos de vista que permitan propiciar y desarrollar actividades que

vayan de acuerdo a sus intereses y necesidades.

B. Laproblemética en mi practica docente

Una vez detectada la problematica significativa referente a la
comunicacién oral, me di a la tarea de elaborar el diagnéstico pedagdgico,
considerando que es el proceso que permite analizar la problematica,
estableciendo las causas y las consecuencias que tiene en la practica
docente propia, con la finalidad de explicarlas para poder entenderlas y

clarificarlas.
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En relacion a las dificultades de comunicacion oral en mi grupo,
encuentro que cuando se realiza la eleccion de proyectos se observa que en
la mayoria de los nifios hay actitudes de timidez y cohibicién, que no se
integran al grupo, lo que impide que su expresion oral sea fluida y

armonizada.

Un instrumento elemental con que contamos las educadoras es el
cuaderno de observaciones diarias de los nifios. La observacion es un
aspecto muy importante dentro de la practica, ésta me ayuda a rescatar
datos importantes de cada uno de mis alumnos y con una actitud critica y
realizando reflexiones analiticas, me ayuda a ver lo que sucede realmente

dentro del grupo.

Dichas observaciones han constatado que de los 16 nifios que
componen el grupo de primer grado, solo el 20% (3 nifios) son los que si
participan abiertamente expresando sus ideas, el 50% (8 nifios) son muy
cortos en su expresion y el 30% (5 nifios) son cohibidos y no manifiestan sus
ideas, evidenciando asi que su mayoria presentan dificultad en su

comunicacion oral.

Al realizar una encuesta a los padres de familia con la intencion de

conocer como era la comunicacién oral en el nifio y su ambiente familiar, los
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resultados fueron que el 70% de los padres tienen Interés en establecer una
comunicacién con sus hijos, pero no tienen tiempo para realizar un dialogo
informal con sus hijos, argumentando que esto se debe a que trabajan por
las tardes y cuando llegan los nifios estan dormidos y no hay oportunidad.

Un 20% comentan y justifican que como son nifios pequefios su
interés es que solo quieren ver television y jugar, pues no hay
oportunidad de platicar, aprovechando los padres su tiempo en realizar
los quehaceres domeésticos. Solamente un 10% de los padres de
familia, son los que procuran tener una comunicacion con los nifios y
la docente del grupo, dando asi un apoyo en el trabajo que se realiza en el

aula.

En una de las reuniones de Consejo Técnico, se detectd que la
problematica de la falta de comunicacién entre los nifios y sus padres, entre
los nifios y docentes, asi como entre los mismos nifios, existia en los tres

grupos.

Analizando dicha situacién, se determina que algunas de las causas

por las que se origina esta dificultad son:

La mayoria de los padres de familia son obreros y trabajan la mayor
parte del dia, algunas de las madres de familia apoyan en el ingreso familiar,

trabajando como obreras o realizando labores domésticas fuera del hogar,
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dejando a los nifios a cargo de hijos mayores, o con algun familiar o vecina,
por lo tanto es muy poco el tiempo que pasan en su casa y ese tiempo lo
utilizan descansando o realizando quehaceres en casa. Estas causas arrojan
como resultado la existencia de la falta de comunicacion en los nifios y sus
padres, ocasionando con ello el que los nifios no se vean favorecidos en este

aspecto, reflejandolo en su estancia en el Jardin.

A su vez se obtiene que son pocos los padres que tratan lo mas
posible de conversar y por lo tanto de conocer a sus hijos, permitiendo con

ello una mayor soltura en los nifios al comunicarse.

El hecho de que el nifio sea introvertido o se abstenga de
manifestarse, obstaculiza la practica escolar, ya que al organizar el trabajo es
una minima parte del grupo quienes se involucran, mientras el resto se
muestra indiferente y por lo tanto, al desarrollar las actividades no se da la
participacion activa deseada; las experiencias de los nifios no se toman en
cuenta, puesto que no se dan a conocer y esto hace que el alumno muestre

apatia en el proceso de ensefianza — aprendizaje.

Es por todo esto que considero que la comunicacion, amplia las

expectativas del nifilo y lo transforma para pasar a ser un miembro activo

dentro del grupo, interactuando y expresandose de manera activa.
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Por lo que para mejorar la expresion en aquellos nifios en los que se
observa una limitada comunicacion oral, se pretende aplicar estrategias
innovadoras que me permitan favorecer dicho aspecto en los nifios de edad
preescolar.

C. El contexto de mi problematica

El grupo en el cual se detecto la problematica referente a favorecer la
comunicacion oral, es en el grupo de primer grado unico del Jardin de Nifios
“Gabriela Mistral” No. 1114, en el que realizo mi practica docente, se
encuentra ubicado en la Calle Carlos Armendariz No. 61 de la Colonia

Nombre de Dios, de la Ciudad de Chihuahua, Chih.

Esta comunidad de la Colonia Nombre de Dios, cuenta con todos los
servicios publicos como son: agua, luz, teléfono, drenaje, transporte, etc. Se
tienen dentro de ésta, tiendas de abarrotes, carniceria, tortilleria, farmacia,
Oxxo, ferreterias, miscelaneas, fabricas de trapeadores y escobas, de placas
aislantes, queseria, pollo freskesito, un centro comercial, por lo que la gente
no tiene que ir a otros lugares para adquirir alimentos o alguna otra

necesidad.

Muy cerca al Jardin se encuentran dos escuelas primarias federales y

dos Jardines de Niflos del mismo sistema, asi como un Centro Social
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Comunitario que proporciona diversos cursos como aerobics, danza,

decoracion, etc.

La clase econ6mica se ubica en un nivel bajo, por lo que la mayoria de
la poblacién sale a trabajar y los hijos, quedan al cuidado de otras personas
o familiares, ésta situacion explica que los nifios tengan dificultad de
comunicacion, ya que tienen escaso contacto con sus padres que les permita

favorecerla.

Volviendo al centro de trabajo se puede mencionar que el edificio
cuenta con tres aulas (una para primer grado, otra para segundo y otra para
tercero), una direccion, cuatro bafios, un salén de usos multiples, area verde,
una explanada con cemento, un asta bandera y juegos infantiles. Los
salones son amplios e iluminados, contando con el espacio necesario para

ubicar el diverso mobiliario.

Dicha Institucion estd construida de ladrillo y sus techos son de
concreto y lamina, con pisos de ceramica y cemento, ademas dispone de

servicios publicos como son agua, luz y drenaje.

El personal docente que labora en el centro de trabajo esta integrado
por la maestra Mirna Vega Jurado, como responsable de la Direccion, la cual

se encarga de revisar y firmar las planeaciones de las educadoras del Jardin,
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asi como también la documentacién que se requiere, estando al pendiente

de que se cumpla con el desarrollo integral del nifio.

Se cuenta con tres educadoras las cuales cumplen con sus
planeaciones diarias, asi como también prever y contar con los materiales
apropiados para la realizacion de las actividades del proyecto, ademas se
tiene la responsabilidad de registrar las observaciones diariamente de los

ninos.

El personal tiene disposicion de cumplir con el reglamento interior de
trabajo y para tal efecto se organizan guardias, que consisten en recibir a los
nifios en la puerta del Jardin durante su entrada y vigilar a los nifios durante

el recreo.

El maestro de Actividades Musicales y la de Educacion Fisica
favorecen en los pequefios su participaciéon para que asi desarrollen sus
habilidades motoras a través de la musica y de ejercicios al aire libre. Por
altimo la trabajadora manual realiza una serie de actividades, manteniendo el

Jardin aseado y en buenas condiciones.

Las relaciones existentes entre todos los integrantes del centro de
trabajo son buenas, ya que el clima que se percibe es de respeto y

comparierismo, a consecuencia de esto el trabajo se hace mas agradable,
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proyectandose a mi labor dentro del aula. En cuanto a su organizacion es

eficiente y se apega a los reglamentos y leyes respectivas.

El grupo que se atiende es el de primer grado con 16 alumnos de los
cuales 10 son nifios y 6 nifias, siendo ésta su primera experiencia escolar, lo
cual se considera repercute en sus dificultades para comunicarse y
adaptarse. La adaptacion se considera un factor necesario en la sociedad, ya
gue los niflos enfrentan diferentes situaciones que van desde familias
desintegradas, falta de atencion, afecto, maltrato y violencia familiar, etc., lo
gue los llevan a reaccionar de diferente manera, segun la capacidad que se
posea. Es a partir de la comunicacion, a través de la cual el nifio podra
ampliar su adaptacién al medio en el que vive, ya que al comunicarse

interactla socialmente y reconoce los elementos de convivencia social.

No todos los padres de familia de mi grupo han brindado una buena
relacion con sus hijos, ya que los nifios presentan dentro del grupo
inseguridad y poca confianza en si mismos, son temerosos de las situaciones
nuevas que se presentan y constantemente se aislan del grupo. La atencién
y comprension brindada a través de la comunicacion oral crea en el nifio,
seguridad emocional, lo cual lo lleva a construir la base para que se
desarrolle la personalidad, asi pues la familia es determinante en este

aspecto.
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Son pocos los nifios que presentan buenas actitudes para convivir, asi
como valores y habitos. La comunicacién nos permite transmitir impresiones,
siendo esta muy necesaria para el desarrollo del nifio. Aln siendo tan
pequefios me gusta tomarlos en cuenta, interesarme en sus cosas y en su
manera de pensar, trato de que se den de persona a persona, logrando con
esto ganarme su confianza, pero deseo que asi como me transmiten sus

cosas, lo hagan hacia los demas comparfieros del grupo.

Algo que no he dejado de lado es la comunicacion con los padres de
familia porque por medio de ésta conozco el desarrollo del nifio en el
ambiente familiar. La tarea del maestro aqui es crear ambientes propicios
para que pueda darse la comunicacion oral. Debemos formar seres sociales
gue sean capaces de enfrentarse y relacionarse con todo lo que se les
presenta dentro de la sociedad en que vivimos, asi que la manera de
ayudarlos seria guiandolos y orientando el trabajo, permitiéndoles la

exploracion y la interaccién con todo lo que los rodea.

En afios anteriores un nifio que permanecia callado y no se
comunicaba con nadie, solo era un receptor de conocimientos durante la
mafiana de trabajo, era un alumno ejemplar y sobresaliente. Hoy en dia
vemos lo contrario, ya que un nifio que presenta estas caracteristicas es un
problema que se debe tomar muy en cuenta para que logre transformar su

conducta, sabiendo lo importante que es la comunicacion hoy en dia. Por
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esta razbn me gusta solicitar el apoyo de los padres, ya que juntos

transformaremos la problematica que se presenta en beneficio de sus hijos.

El factor econdmico tiene una gran repercusion en la comunicacioén, la
mayoria de los nifios del grupo provienen de familias de escasos recursos,
son trabajadores de maquilas o empresas que ofrecen sueldos bajos. Debido
a la crisis y a que el salario minimo no alcanza para cubrir las necesidades
basicas, la madre ha tenido que salir a trabajar, por lo que los nifios se
guedan al cuidado de otras personas. Estos nifilos son introvertidos y poco
comunicadores, quizas se debe a que no han tenido muchas oportunidades
dentro y fuera del hogar (experiencias de todo tipo), por lo que su nivel de

madurez es muy bajo.

El ambiente escolar les ofrece una buena oportunidad para que
adquieran diversas experiencias, ya que dentro del salén se cuenta con una
gran diversidad de materiales, que gracias al apoyo de los padres de familia,
gque ha pesar de ser de bajos recursos siempre han cumplido dentro del
grupo con listas de material o cuotas, asi como con cooperaciones que

benefician la estancia de su nifio en el Jardin.

El nivel cultural de los padres de familia es bajo, ya que se tiene
solamente primaria o en algunos casos secundaria, y son muy pocos los que

cuentan con una carrera técnica o profesional. Es aqui donde cobra un papel
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importante la concientizacién, ya que en algunos casos debido a su bajo
nivel escolar, no le dan importancia a la problematica, es necesario propiciar
el trabajo en equipo (docente — padres de familia), para que juntos
avancemos con su ayuda, cooperacién, participacion y disposicion en
beneficio de sus hijos.

Es necesario rescatar y conservar tradiciones y valores, ya que hoy
en dia hay mucha carencia de ellos, pues esto se observa dentro del

aula.

Uno de los factores que esta afectando demasiado al nifio, son los
medios de comunicacion, ya que éstos pasan las horas frente a un televisor
observando programas carentes de valores y llenos de agresion, que luego

van y manifiestan dentro del salon.

Analizando el contexto encuentro entonces que los problemas de

comunicaciéon oral que presentan mis alumnos, se debe entre otras

situaciones a:

La situacion econdémica que obliga a los padres a salir de sus

hogares para buscar trabajo, descuidando a sus nifios.
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Las dificultades que tienen los nifios para adaptarse al Jardin para
utilizar pautas de comunicacién que les permita interactuar con

otros nifos.

A la inseguridad que presentan al interactuar con situaciones
nuevas, derivando actitudes de temor y aislamiento.

El nivel cultural de los padres de familia que los limita en las
posibilidades de ser agentes que favorezcan una real

comunicacién entre sus hijos.

Los medios de comunicacion que limitan las posibilidades de que

los nifios interactlien con otros nifios y construyan elementos de

mayor adaptacién y comunicacion.

Por lo anterior, es importante considerar el apoyo de los padres de

familia para que juntos promovamos una mejor comunicacion entre los nifios,

lo que permitira a su vez que tengan un mejor desarrollo.

D. Sustento tedrico

1. Programa de Educacion Preescolar
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La Educacién Preescolar se construye en la base del Sistema
Educativo Nacional, dado que es el primer contacto que el nifio tiene con la
educacion, basado en los valores de identidad nacional, democracia, justicia
e independencia, que actualmente se sustenta en el Programa de Educacién
Preescolar 1992 (PEP 92), asi como el de un principio de globalizacién que
significa interrelacionar todo lo que sucede alrededor del nifio, presentandole
actividades variadas que lo lleven a conocer de una manera total el medio

en el cual estd inmerso.

Este programa se fundamenta en la pedagogia constructivista,
partiendo de que la libertad del nifio en el juego es el principal portador para
el aprendizaje y elemento esencial para favorecer el desarrollo integral del
nifio, tomando como base las dimensiones fisica, afectiva, social e
intelectual, concretizando todo ello a través del método de proyectos que
pretende se involucre el trabajo en equipo, grupal o individual en ayuda
mutua para resolver situaciones reales, problemas o dudas que sean de

interés general.

El programa toma en cuenta las condiciones de trabajo y organizacion
del nivel preescolar y esta pensado para que el docente pueda llevarlo a la
practica, sin embargo, no cumpliria con los propésitos de la educacién

preescolar, si no se sitia al niflo como centro del proceso educativo.

24



Dificilmente podria el docente identificar su lugar como parte importantisima
del proceso educativo si no posee un sustento tedrico y no reconoce cuales
son los aspectos mas relevantes que le permitan entender como se
desarrolla el nifio y cédmo aprende. Es por ello que ha tenido un peso
determinante en la fundamentacion del programa la dinamica misma del
desarrollo infantil, en sus dimensiones fisica, afectiva, intelectual y social.

Es importante considerar que el desarrollo infantii es un proceso
porque ininterrumpidamente desde antes del nacimiento del nifio ocurre
infinidad de transformaciones que dan lugar a estructuras de distinta
naturaleza. Es un proceso de constitucion en las dimensiones afectiva,
social, intelectual y fisica, las cuales se dan por el constante intercambio a

través de la relacion del nifio con su medio natural y social.

La dimension fisica: enfatiza que los nifios y las nifias van teniendo
nocion de si mismos, sobre su esquema corporal, la orientacion espacial y
las relaciones temporales que poco a poco se van desarrollando de acuerdo

a experiencias, juegos y actividades.

Mediante la dimension intelectual los nifios y las nifias van
construyendo sus conocimientos al interactuar con objetos, situaciones,
personas, fendbmenos, que les permiten descubrir, experimentar y contrastar
con experiencias anteriores y asimilar las nuevas afirmaciones siendo esto

un proceso continuo. Los aspectos que contribuyen al desarrollo de esta
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dimensién son la funcién simbdlica, la construccion de relaciones logicas, la

creatividad.

La dimension afectiva: favorece las relaciones afectivas que establece
el nino con su educador, con sus padres y adultos, que forman parte del
medio, mediante una interaccion que implica emociones, sensaciones y
sentimientos. Los aspectos de desarrollo de esta dimension son identidad

personal, cooperacion y participacion, expresion de afectos y autonomia.

La dimensién social se refiere a la interrelacion de las personas,
empezando por saber que el nifio y la nifia pertenecen a un grupo en el cual
aprende normas, habitos, tradiciones, que le permitird entender su identidad
cultural y mas tarde que los distintos estados y municipios se caracterizan
por su lengua, bailes, musica, comida, vestimenta, artesania, juegos y

juguetes tradicionales.

El Programa de Educacién Preescolar considera al nifio como centro
del proceso educativo, y al desarrollo infantii como un proceso integral, el

cual pretende que el nifio desarrolle: *

Su autonomia e identidad personal, requisitos indispensables para

gue progresivamente reconozca su identidad cultural y nacional.

! SEP. Programa de Educacion Preescolar. 1992. México. p. 27
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Formas sensibles de relacion con la naturaleza que lo preparen para

el cuidado de la vida en cualquiera de sus manifestaciones.

Sus formas de expresidn creativas a través del lenguaje, de su
pensamiento y de su cuerpo, lo cual le permitira adquirir aprendizajes

formales.

Un acercamiento sensible a los distintos campos del arte y la cultura

expresandose por medio de diversos materiales.

Su socializacién a través del trabajo y la cooperacién con otros nifios y

adultos.

La comunicacién juega un papel predominante en todas las
actividades que realizamos, ya que gracias a ello podemos relacionarnos con
las deméas personas mediante la confrontacion, verificando y aprendiendo
conocimientos, fendmenos, situaciones, pero siempre identificandonos como

partes de un grupo en donde existe la cooperacion y la convivencia.

Desde que nacemos sentimos la necesidad de comunicarnos, y

vamos aprendiéndolo por naturaleza, pero muchas veces el medio no es
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favorable para saciar esta necesidad de comunicarse y relacionarse,
marcando estereotipos que impiden el libre desplazamiento en actividades,
expresion de sentimientos, emociones, lo que provoca que las personas se
sientan con temor a desenvolverse.

En preescolar los niflos y las nifias que quieren manifestar sus
inquietudes ladicas, asi como los de la primaria su inquietud por conocer, al
igual que los de secundaria y bachillerato, los de nivel superior, también
sienten la necesidad de comprobar, trabajar, dar puntos de vista; los
invidentes, los sordos, los mudos, con alguna discapacidad, todos,
absolutamente todos necesitamos comunicarnos para expresar ideas,
sentimientos, y conocimientos, pero siempre se necesita de otras personas
para poder comunicarse y esto va a ser mediante la interrelacion de los

sujetos.

La Educacion Preescolar posee una metodologia flexible y acorde a la
naturaleza del nifio, asi como a su realidad y que con la creatividad de la
educadora, el ingenio del nifio y la colaboracién de padres y autoridades

lograr formar un individuo integral.

El Método de Proyectos > como estructura operativa del programa,
responde al principio de globalizacion y propicia una rigueza enorme de

interacciones con los otros, de tal manera que se pueden lograr alcances y

% SEP. Programa... Op. Cit. p. 13
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formas de realizacion diversas dependiendo, entre otros factores, de las
edades de los nifios, del contexto cultural donde se realizan, asi como de las
condiciones materiales, privilegiando acciones y decisiones de interés
colectivo, pero a su vez reconoce el deseo o el interés que algunos nifios

presentan en algunos momentos para jugar solos.

Para el logro de una mejor implementaciébn de este método es

necesario:

Definir los proyectos a partir de fuentes de experiencia del nifio, que
aportan elementos significativos relacionados con su medio natural y

social.

Organizar el desarrollo de las actividades de tal manera que
favorezcan formas de cooperacion e interaccion entre los nifios y con

los espacios y materiales.

Considerar la organizacion y ambientacion del aula, asi como de las
distintas areas del Jardin de Nifios y fuera del mismo, como recursos
flexibles, tanto para las actividades de los proyectos como para juegos

libres.
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Dar de primera importancia al juego, la creatividad y la expresion libre

del nifio durante las actividades cotidianas, como fuente de

experiencias diversas.

“El proyecto es una organizacion de juegos Yy actividades propios de la
edad preescolar que se desarrolla en torno a una pregunta, un problema o a

la realizacion de una actividad concreta” 3

Un proyecto comprende tres etapas: la primer etapa, abarca una serie
de actividades libres y sugeridas, las cuales pueden ser detectadas a través
de los intereses de los nifios. En la segunda etapa se da la realizacion o
desarrollo del proyecto, en el cual se llevan a cabo juegos y actividades que
tanto los nifios y la educadora proponen a lo largo del mismo. La tercera
etapa del proyecto consiste en la auto evaluacién donde tanto la docente
como los nifios opinan sobre los resultados del proyecto realizado, llegando
asi a la culminaciéon del mismo. En esta evaluacion se promueve el didlogo y
la reflexion en los nifios sobre las actividades que realizaron a lo largo del
proyecto, detectando los aciertos y las dificultades, asi como las preferencias
y las experiencias obtenidas por los nifios, brindandoles asi la oportunidad de
expresar y comunicarse, concluyendo en si con la evaluacion del proyecto y

registrdndolo en los formatos correspondientes.

® SEP. Programa... Op. Cit. p. 18-19
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Los juegos y actividades que se realizan dentro del Jardin de Nifios
responden a determinados aspectos del desarrollo, los cuales marca el
Programa de Educacién Preescolar como blogues * que proporcionan a la
docente sugerencia de contenidos considerados adecuados para favorecer el

proceso de desarrollo en los nifios.

Los bloques que se proponen son los siguientes:

Bloque de juegos y actividades de psicomotricidad, permiten que el
nino y la nifa descubran y utilicen las distintas partes del cuerpo, sus
funciones, posibilidades y Ilimitaciones de movimiento, sensaciones Yy
percepciones, formas corporales de expresion, la estructuracién del espacio

y del tiempo, tales como: arriba, abajo, adelante, atras, etc.

Bloque de juegos y actividades en relacién con la naturaleza, las
actividades que se presentan en este blogue proponen que el nifio y la nifia
desarrollen una sensibilidad responsable y protectora de la vida humana, asi

como del mundo animal y la naturaleza en general.

Bloque de juegos y actividades en relacién con las matematicas:

permiten al nifio y la nifia establecer distintos tipos de relaciones entre

* SEP. Bloque de juegos y actividades e el desarrollo de los proyectos en el Jardin de Nifios.
p.53
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personas, objetos y situaciones de su entorno.

Bloque de juegos y actividades relacionados con el lenguaje. Propicia
gue el nifio y la nifia se sientan libres, solos o con otros nifios y adultos, de
experimentar con la lengua oral enriqueciendo asi los conocimientos de los
nifos y propiciar el uso del lenguaje como un medio eficiente de expresion y
comunicacion. En la medida que el nifio sea capaz de entender y utilizar el

lenguaje, sus posibilidades de expresion seran mas amplias.

Bloque de juegos y actividades de sensibilidad y expresién artistica:
este bloque colabora para que el nifio y la nifia puedan expresar, inventar y
crear en general, elaborar ideas. Es uno de los espacios mas propios y
personales del nifio, ya que se viven experiencias culturales y artisticas que
los constituyen como un ser sensible a la belleza, conocimiento y a la

comprensién del mundo.

No hay una receta de actividades a seguir para favorecer el desarrollo
del nifio, sino que este proceso se irA desarrollando a través de la
comunicacion y de las relaciones que se establecen dentro del aula, en el
Jardin de Nifios con su comunidad, familia y con las actividades que realice
en el saldn, las cuales deben de responder a los intereses, necesidades y

caracteristicas de los nifios y niflas del nivel preescolar. Las actividades
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elegidas por los nifilos son planeadas de acuerdo a un orden logico y

secuenciado favoreciendo los propdésitos propuestos.

Para llevar un control sobre ellas, la educadora lleva un registro en el
gue marca los juegos, actividades, propdésitos, bloques y observaciones en
un formato de planeacion que se debe llevar a diario en el Jardin. Las
actividades son organizadas con la opinion de los nifios y las nifias para

elegir la forma de trabajo.

La docente se puede organizar previendo lo que necesita mediante
una planeacion general al inicio de cada proyecto. El espacio juego un papel
muy importante, pues es donde se pone en practica el programa, en el que el
nifo y la nifia interactian apropiandose del espacio, de los materiales,

experiencias de aprendizaje.

Para ello es necesario crear un ambiente propicio en el aula para que
las y los preescolares disfruten el tiempo que estan ahi, invitandolos a
participar en la organizacién espacial, siendo flexible a cambios segun los
intereses y desarrollo del proyecto, los cuales deben ser novedosos e
interesantes para que despierten la imaginacion y creatividad, asi como

colaborar en la realizacion de materiales para el aula.
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Asi mismo la educadora debe tener una cultura amplia y sélida, con un
criterio cientifico que le permita conocer los problemas sociales, asi como
satisfacer y acrecentar la curiosidad infantil hacia la verdad, debe ser capaz
de comprender al nifio y ayudarlo en su desenvolvimiento integral y
armonico, con habilidad para orientar el aprendizaje del pequefio. De igual
manera debe de dirigirse hacia los nifios, para que estos construyan cosas

Utiles y se propicie el cuidado de plantas y animales.

De acuerdo al PEP 92 la educadora debe sugerir, organizar, observar,
orientar y prever acciones atendiendo a los bloques de juegos y actividades,
asi como también promover la reflexion sobre decisiones y acciones, ayudar
en la solucidbn de problemas que se presentan en el trabajo escolar,
aconsejar a los pequeinos sobre como utilizar el material, analizar la forma
mas adecuada de llevar a cabo el proyecto y realizar la planeacion general

del proyecto.

Los padres de familia que son los primeros en convivir con el nifio,
juegan también un importante papel en el proceso educativo de sus hijos.
Cuando ellos ingresan a la educacién preescolar pasan una minima parte de
su tiempo en la escuela y es en el hogar donde obtienen patrones educativos
o formativos que probablemente tengan mayor significado a lo largo de su
vida. La participaciéon de maestros, padres de familia y nifios es sumamente

valiosa dentro del proceso educativo.
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Ahora bien, para saber si algo esta funcionando, es necesario realizar
una evaluaciéon, dentro del Jardin de Nifios podemos evaluar todos los
alcances y limitaciones de los preescolares, los procesos de desarrollo, los
materiales, el mobiliario, el espacio, el tiempo, el papel del docente,
planeaciones, en fin todo lo que forma parte del proceso educativo. La
evaluacion se hace con caracter cualitativo dando la posibilidad de una
interpretacion mas a fondo de todos los aspectos en este caso de planes y
programas educativos, los cuales requieren de la colaboracion tanto de

profesores y autoridades asi como de estudiantes.

“La evaluacién ampliada nos proporciona un enfoque practico, flexible
gue permite evaluar los conocimientos y aptitudes de las personas en sus

aspectos mas particulares a partir de criterios preestablecidos”. °

A través de ellas nos podemos percatar del desarrollo y aprendizaje
del alumno a través de diferentes fuentes, el maestro tiene la oportunidad de
observar, guiar e investigar el proceso de enseflanza — aprendizaje a nivel
individual o grupal con el fin de mejorarlo. Ayuda asi mismo a la revision de
las condiciones en que se desarrolla la labor docente y las causas que

posibilitan o imposibilitan el logro de los objetivos.

® ENECH. Evaluacion Educativa. Antologia VII Semestre. Chihuahua, Chih. p. 41-50
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La evaluacion ampliada significa una interaccion social directa y
participante y nuestro papel como evaluadores consiste en ejecutar la

capacidad de razonamiento y de andlisis critico.

Mediante la evaluacion en el nivel preescolar se podra verificar si la
educacién esta cumpliendo con sus fines, si esto se esta transformando en

realidad y repercuten en el bienestar social.

Se realizan varios tipos de evaluacion, que nos proporcionan datos
gue nos llevaran a realizar una mejor labor como docentes en bienestar de

los niflos y las nifas.

Evaluacion Inicial: Se realiza al inicio del ciclo escolar con el propdsito
de conocer a los alumnos, como se relacionan, si se expresan y platican;

esto nos permitira elaborar un perfil de cada uno.

Evaluacion permanente: Es la constante observacion que realiza el
docente con el propésito de evaluar el proceso educativo, permitiéndole
modificar, enriquecer técnicas de trabajo y recursos a partir de los

conocimientos que tiene de los nifios y niflas de su grupo.
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Evaluacion final: proporciona el resultado final de las acciones
educativas realizadas durante todo el ciclo escolar y permite determinar los

logros, alcances y dificultades, tanto de manera individual como grupal.

Es necesario recordar que en la edad preescolar el nifio esta
formando las nociones basicas del lenguaje, es por ello que este nivel
educativo debe proporcionar las experiencias que ayuden al nifio a integrar
las estructuras que le permitan descubrir el significado de palabras nuevas o
significados nuevos a palabras ya conocidas, aprender la pertenencia de
algunas actitudes cuando se comunica verbalmente y construir de manera

cada vez mas completa y precisa sus mensajes.

La seguridad que se brinde a los nifios en el uso de la lengua

favorece el desarrollo de formas de expresidbn oral mas organizadas y

precisas, lo cual constituye un excelente auxiliar en la construccion del

conocimiento.

2. Construccion del conocimiento

El Jardin de Nifios tiene el compromiso de propiciar actividades que

den respuesta a las inquietudes e intereses de los nifios y las nifias que a su
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vez de manera explicita e implicita construyen conocimientos y se

socializan.

El nifio al nacer cuenta con ciertas estructuras mentales basicas, al ir
creciendo va interactuando con el medio que lo rodea, durante estas
interacciones va reorganizando sus estructuras y va desarrollando unas
nuevas.

La construccién del conocimiento es un proceso en el cual el nifio al
ejercer una acciéon transformadora al interactuar con un objeto de
conocimiento, entran en juego sus acciones mentales de asimilacién y
acomodacion; asimilaciébn que es la incorporacion de las percepciones o
significados que brinda el objeto de conocimiento, ésta asimilacion provoca
un error cognitivo ocasionando un conflicto o desequilibrio que obliga al nifio
0 sujeto a modificar sus esquemas anteriores, es decir interviene la accién de
la acomodacion que es la modificacién de los esquemas o estructuras que ya
tiene para ajustarlos a los nuevos conocimientos, dando asi un nuevo

equilibrio o conocimiento.

Segun Piaget el aprendizaje se da solamente a través de la propia

actividad del sujeto o niflo, sobre los objetos de conocimiento, ya sean

fisicos, afectivos, o0 sociales que constituyen su ambiente y hacen referencia
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a factores que intervienen en el proceso del desarrollo o aprendizaje y que

funcionan en interaccion constante. Estos factores son °:

Maduracion.- Es el crecimiento organico, esto permite que aparezcan
cambios bioldgicos y psicoldgicos en el individuo. La maduraciéon es un

proceso que depende de la influencia del medio.

Experiencia.- Son toda la serie de conocimientos y situaciones que el
individuo ha tenido en el transcurso de su vida. A patrtir de ella pueden surgir

nuevos conocimientos mediante el contacto con el medio.

Transmisién social.- Es todo el legado de informacién y experiencias
gue las personas que conforman la sociedad van transmitiendo a través de

distintas formas de comunicacion.

Equilibracion.- Es un proceso interno por medio del cual en las
estructuras del individuo se forma un nuevo conocimiento ante determinada

situacion.

De acuerdo a las acciones transformadoras que realiza el niiio sobre

los objetos de conocimiento; ya sea tendiente a descubrir sus propiedades o

® SEP Guia didactica para orientar el desarrollo del lenguaje oral y escrito en el nivel
preescolar. p. 6
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establecer relaciones entre ellos, pueden diferenciarse de acuerdo a la
fuente de donde provienen tres tipos de conocimiento: fisico, que se
construye a través de las acciones de manipulacion y observacion de los
objetos, l6gico — matematico que lo construye sobre las relaciones que el
nino va estructurando previamente y sin las cuales no puede darse la
asimilacion de aprendizajes subsecuentes y el social, cuya fuente principal
es el medio social. Estos tipos de conocimiento se construyen de manera

integrada e interdependiente uno del otro.

3. Etapas de desarrollo

Piaget considera que la educacion consiste en la adaptacion del
individuo a su ambiente social. “Por otro lado los aprendizajes que este vaya
obteniendo se van dando segun los procesos propios del desarrollo cognitivo
del ser humano, los cuales se deben tomar muy en cuenta para llevar a cabo

un aprendizaje en el nifio y nifia segun la etapa en la que se encuentre”. ’

El desarrollo cognitivo es la capacidad de entender las cosas, hechos
0 personas y el lenguaje que utiliza para representar lo que se conoce, se
desarrolla en etapas o periodos, que se complementan y autorrelacionan;
las edades que se establecen son un punto de referencia para indicar la

época en que probablemente los nifios presentaran determinadas

" ENECH. Contenidos de aprendizaje. Antologia. Chihuahua, Chih. p. 76-80
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caracteristicas de desarrollo, dependiendo de las experiencias con el medio

exterior.

El pensamiento infantil se encuentra clasificado en cuatro periodos, de
los cuales dos (sensoriomotriz y preoperacional) se encuentran en el
preparatorio prelégico y dos (operaciones concretas y operaciones formales)

en el avanzado, pensamiento l6gico. Los cuales se describen a continuacion:

Sensorio- motriz.- Es la etapa preverbal que va desde los 0 alos 18 0
24 meses aproximadamente, la actividad del nifio se basa en los cinco
sentidos y en el movimiento de sus miembros lo cual permite conocer el
espacio, las cosas y las personas que lo rodean. Comienzan a usar la
imitacion y la memoria, pasan de acciones reflejas a la actividad dirigida y

estructura conceptos sobre el conocimiento del medio fisico.

Preoperacional.- Va de los 2 a los 7 afos aproximadamente, se
caracteriza porque el nifio es capaz de manejar la realidad simbdlicamente.
En esta etapa los nifios son capaces de pensar haciendo uso de simbolos,
pero estan limitados aun por su incapacidad de usar la l6gica. Usan simbolos
y signos haciendo que sea mas facil la manera de comunicarse. En esta
etapa se encuentran ubicados los nifios en preescolar, el pequefio ya sabe
de simbolos y de lenguaje, aspecto importante, ya que con ello va

conociéndose mas asi mismo, y conociendo las cosas que lo rodean, pueden
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decir lo que sienten y piensan, todo esto influye en el pensamiento y la

conducta, como en la comunicacion.

Operaciones concretas.- Operan objetos, no maneja hipétesis
expresadas oralmente, se da entre los 7 y los 12 afios aproximadamente, los
ninos ya son capaces de clasificar, seriar y representar sus pensamientos por
medio de palabra y signos. Su modo de pensar se caracteriza por su
habilidad de aplicar principios logicos a situaciones reales. Son mas légicos y
menos egocéntricos, por lo que los alumnos ya estaran preparados para
aprender a leer y escribir, calcular y conocer el mundo natural y social a
mayor profundidad, se da un gran paso hacia la socializacién y objetivacién

del pensamiento.

Operaciones formales.- También conocida como hipotético deductiva,
el nifilo o nifia de acuerdo a la hipétesis y no sélo a los objetos entran en un
nivel mas alto de desarrollo cognoscitivo, el cual se caracteriza por la
capacidad del pensamiento abstracto y en donde podran razonar sobre los
hechos posibles, hipétesis y eventos que estan en el pasado, presente o

futuro o solo en su imaginacion.

El pensamiento en el periodo preescolar puede caracterizarse de la

siguiente manera:
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Animista. Es dotar de vida a los objetos, cosas, por ejemplo: una

piedra que habla, un arbol es su amigo, etcétera.

Artificialismo. El nifio piensa que todo lo que existe ha sido construido
por el hombre. Ejemplo: un nifio de 6 afios le puede preguntar a su hermano
de 4 afios como se hacen los nifios, el pequefio contestara tranquilamente

gue de carne.

Realismo. El nifio o la nifia preescolar no distinguen todavia entre el
juego y la realidad como formas de trabajo. Ejemplo: ellos piensan que los

cuentos, peliculas y suefios son reales.

Irreversibilidad. Es la incapacidad de regresar a un punto de partida
después de un proceso de razonamiento, sin que éste sufra una
transformacion. Es por eso que cambian los nifios de opinidon durante un

mismo razonamiento.

Funcion simbdlica: Es la representacion que hace el nifio, mental o
interiorizada, en ausencia de un modelo correspondiente. Esta se manifiesta
a través de 5 formas: imitacion diferida, juego simbdlico, dibujo, imagen

mental y lenguaje, los cuales se describen a continuacion:
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La forma méas sencilla es la imitacién diferida, se dan en ausencia

del objeto imitado.

Otra es el juego simbdlico, el cual consiste en utilizar objetos para
representar acciones pasadas. El objeto utilizado adquiere
caracteristicas distintas a la realidad.

Posteriormente viene el dibujo, que es una imagen grafica que

evoluciona desde un garabato hasta lo real.

Después del dibujo aparece la imagen mental, que en la realidad

es una imitacién interiorizada.

Y por ultimo aparece el lenguaje que permite la evaluacion verbal

del acontecimiento no presente. El lenguaje tiene inicialmente un

caracter simbélico mas privado, que posteriormente le dara paso a

un caracter mas colectivo.

4.El juego y la creatividad
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El juego es primordial o esencial en el nifio, “jugar es una necesidad
natural, ya que al jugar experimenta y construye, mediante éste el pequefo
aprendera una serie de conocimientos que serviran de base para lograr mas

adelante aprendizajes significativos”. ®

Segun Winnicott ° si los nifios juegan es por una serie de razones que
parecen totalmente evidentes: por placer, para expresar la agresividad, para
dominar la angustia, para acrecentar su experiencia y para establecer

contactos sociales.

El nifio a través del juego experimenta, el punto donde se une la
realidad interna con la realidad externa, es el espacio donde los pequefios

pueden crear y usar toda su personalidad.

De tal forma el juego contribuye a la integracion de la personalidad y
permite al nifio entrar en comunicacion con los otros. El juego “tiene un lugar
privilegiado, el reconocimiento como lenguaje fundamental en el nifio, como
fuente creadora de experiencias y como instancia de recreacion vy

elaboracién de acontecimientos significativos”.*

: SEP. Antologia de Apoyo a la practica docente del nivel preescolar. p.58
Ibid. p. 61
YSEP.“La organizacion del espacio, materiales y tiempo”. México, 1992. p. 9
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La capacidad de jugar con el lenguaje y de sonreir son indicadores
interesantes del desarrollo del nifio, ya que él juega con las palabras, juega
con el hablar y habla jugando. Mediante el juego el nifio aprende a tomar

acuerdos, a integrarse en un grupo, compartir sus sentimientos e ideas.

Existen diversos tipos de juego:

Juegos de pura fantasia: la mayoria de los juegos infantiles, sirven
para la interiorizacién social, se experimenta placer a través del libre juego

de la fantasia, ya que no produce tension.

Juego regular: Los papeles pierden importancia, el sistema de reglas

son generalmente colectivos, y son competitivos.

Juego simbdlico: En la etapa preescolar el juego es esencialmente
simbdlico, lo cual es importante para su desarrollo psiquico, fisico y social. A
través de éste el nifio desarrolla la capacidad de sustituir un objeto por otro,
lo cual constituye una adquisiciéon que asegura en el futuro el dominio de los
significados sociales y, por ende la posibilidad de establecer mas

ampliamente relaciones afectivas.

Es por eso que las relaciones que se tiene con las personas y con el

medio ambiente seran determinantes para la formacién de un individuo. Por
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medio de las relaciones interpersonales, el sujeto construye las estructuras
de su personalidad y la conciencia de si mismo, sin las cuales no puede
haber socializacion de tipo humano, ni institucional, ni en el medio social. El
enriquecimiento del lenguaje en el nifio se lleva a cabo con el contacto social,
el desarrollo psicoldgico y sus experiencias. Vigotsky ** nos menciona que el

lenguaje no solo facilitara la manipulacién de objetos por parte del nifio, sino
también controla su comportamiento, por lo que con la ayuda del lenguaje

adquiere la capacidad de ser sujeto y objeto de su propia conducta.

En la personalidad social existen dos aspectos importantes: las
actividades, en donde el adulto indica al nifio satisfacer sus necesidades
dentro de ciertos cuadros prescritos por las instituciones, las causas de
ciertos desequilibrios le ofrecen algunas frustraciones a fin de que el nifio o la
nifa desee superarse. Las actividades son aprendidas segun el medio en
gue se desenvuelve. Por otro lado estan las representaciones, en las cuales
el adulto comunica al nifio por medio de sus explicaciones, mitos, ideologias,
conocimientos sociales que justifican los aprendizajes practicos y sociales

gue le impone.

1 VIGOTSKY. “El desarrollo de los procesos psicolégicos superiores”. En Antologia UPN El
lenguaje en la escuela. p. 38
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Un factor importante en el juego es la creatividad, ya que por medio de
esta se impulsa en los nifios la capacidad de crear, reinventar y expresar en

forma novedosa representaciones de la realidad con la cual convive.

En la creatividad se haya implicada la personalidad en sentido global:
caracter, inteligencia, conocimiento, percepcion, motivacion, etcétera. Asl
mismo el juego desarrolla y moviliza capacidades humanas sin
consecuencias (destrezas, agilidad, sagacidad, l6gica y la asociacién). En
primer plano esta la fantasia, no puede ser un deber, pues para los nifios y

las niflas es una forma natural de vida.

La creatividad es un modo personal y original de pensar, sentir y
expresar que se aparta de los modelos socioculturales vigentes o
circundantes, es el mejor modelo de asumir los rasgos diferenciales de cada
nino. Tiene como ventajas, enriquecer el vocabulario del nifio, impulsa y
satisface la curiosidad espontanea, favorece la comunicacion abierta y

flexible, favorece la autenticidad y la autonomia.

La actividad creadora, es toda realizacion productora de algo nuevo.
Toda actividad que no se limita a reproducir hechos o impresiones vividas,
Sin0 que crea nuevas imagenes, nuevas acciones, nuevas soluciones, es

una actividad creadora o combinadora.
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El proceso creador se inicia en la infancia, es por esto que la
psicologia y la pedagogia se abocan al estudio serio de la capacidad
creadora de los niflos en esta etapa, al fomento de esta capacidad y
a la importancia que ésta tiene para el desarrollo y la madurez de los

ninos.

Se observan actividades creadoras sobre todo en los juegos infantiles
de representacion. En estos juegos los nifios reproducen mucho de lo que
ven, de lo que sienten y de lo que viven; sin embargo, no se limitan a
representar experiencias vividas, sino que las reelaboran creativamente
combinandolas entre si y edificando con ellas nuevas realidades acordes con

sus preferencias y necesidades.

La combinacién que cada sujeto hace en su pensamiento de las
experiencias que vive, es lo que produce propiamente la actividad creadora.
Esta no aparece repentinamente, asciende de formas elementales y simples

hasta otras mas complicadas.

Toma como base la percepcion externa e interna resultando asi, que
los primeros puntos de apoyo que encuentra el nifio para su futura creacion,
es lo que ve, lo que oye, lo que siente, etc., a través de esto el nifio acumula
materiales en su pensamiento, lo que luego usard para construir sus

fantasias.
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5. La comunicacién

El lenguaje tiene por fin comunicar, expresar o manifestar. La
comunicacion es una funcién humana vital. De tal modo que conceder al nifio
el derecho y el espacio para decir lo que piensa y siente, es irle creando
seguridad y confianza en si mismo. La expresién es comunicacion.

Lise Tourlet considera que “la comunicacion es participar a alguien de
los conocimientos, transmitir, compartir, comprender y ser comprendido. La

comunicacion facilita la integracién en el propio medio”. *2

El método de proyectos favorece la comunicacion a través de las
interacciones que se den entre los miembros, al proponer juegos, puntos de
vista, tomar acuerdos, participar en equipo, etc. Por ser ésta indispensable
dentro del lenguaje oral, se promueven los intercambios en un clima de

confianza y seguridad. El juego favorece la expresion individual.

Para que se dé una perfecta comunicacion tienen que intervenir
algunos factores que deben funcionar sin problemas: el emisor, que es el que
decide entablar una comunicacion; el receptor, el cual se encarga de ordenar

el mensaje recibido; el mensaje, es el contenido de la comunicacion; el

2 TOURTET, Lise. “Comunicar, lenguaje y pensamiento preescolar. Madrid, Esp. p. 31
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cbédigo, que es el sistema de signos que se utilizan para transmitir el
lenguaje; la lengua, en la que se desarrolla la comunicacién; el canal, que es
la forma de transmitir el mensaje, de los cuales los mas frecuentes son: los
auditivos, los visuales y el contexto que es la situacion que rodea la

comunicacion.

Una de las formas mas comunes que utiliza el ser humano para
comunicarse es el “lenguaje oral’, a pesar de ello tradicionalmente la
ensefianza de la lengua en la escuela se ha centrada en la lectura, la
escritura y la gramatica, dando poca atencién a la expresion oral. Es por ello
gue dentro del nivel preescolar se atiende este aspecto debido al gran papel

gue juega en el desarrollo cultural, intelectual y social de los nifios.

El lenguaje es un sistema de signos convenidos por la sociedad, es el
resultado del desarrollo histérico social. Es asi que la funcion del lenguaje es:
servir de medio de comunicacidn, como instrumento de actividad intelectual y
como medio de existencia de transmision y de asimilacion de la experiencia
histérica de la sociedad. Por lo que el lenguaje como instrumento auxilia en
la resolucién de tareas, venciendo la accion impulsiva, planea la solucién de
problemas ante su ejecucién dominando la conducta. Permite el contacto con
otras personas, favorece la cognicion y comunicacion. El lenguaje no puede

prescindir del pensamiento. El lenguaje es el instrumento del pensamiento,
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apoyo de la memoria, complemento indispensable de la percepcién y recurso

bésico de la imaginacion.

La tarea linguistica de la escuela, no debe limitarse a corregir, sino
consiste en ayudar al nifio a desarrollar su expresion oral y escrita. Asi pues,
como docentes debemos conocer el medio social y cultural de donde
proviene el nifio, ya que ese conocimiento es basico para saber de donde
parten los alumnos y asi fortalecer su lenguaje, ya que lo que los nifios
deben desarrollar son las estructuras y las estrategias que aun no han

terminado de adquirir.

Frecuentemente nos encontramos con alumnos que presentan
dificultades para expresarse, debido muchas veces, a que la tradicién cultural
en la cual se mueven las familias fomenta mas el silencio que la palabra y
esto trae una serie de repercusiones como son: dificultades para
socializarse, para dar su opinion, expresar ideas, sentimientos, se muestran

inseguros y presentan un vocabulario reducido.

Es por ello necesario proporcionar dentro del aula oportunidades y
herramientas para desarrollar el lenguaje oral, ya que éste servira de base en
futuros aprendizajes, desarrollando asi su pensamiento y favoreciendo el

desarrollo de la lengua escrita.
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El lenguaje es una facultad especifica del hombre que le permite al
individuo comunicar el pensamiento y los sentimientos. El lenguaje es un
sistema de signos convenidos por la sociedad, es resultado del desarrollo

histérico social.

Los nifilos son conducidos hacia el aprendizaje del lenguaje por su
necesidad de comunicarse. El ser humano nace con la habilidad de pensar
simbdlicamente, pero el desarrollo del lenguaje es literalmente un asunto de
sobrevivencia, es decir de la habilidad de obtener la atencién de los que nos
rodean. Para ser plenamente funcional el ser humano necesita comunicarse,
los niflos van aprendiendo mucho al irse desarrollando, necesitan estar en
comunicacién intima y constante con otros seres humanos y el lenguaje es la
llave para esta comunicacién, ya que es el medio para llegar a compartir el
sentido que otros le han encontrado al mundo a medida que investigan como
encontrar el sentido para si mismo. Los nifios aprenden el lenguaje porque lo
necesitan para sobrevivir, y lo encuentran facil de aprender porque su

proposito de hacerlo les es claro.

Los bebés se dan cuenta de lo que hace el lenguaje antes de darse
cuenta de cémo lo hace. Pronto empiezan a tener usos comunicativos mas
explicitos para el lenguaje, para hablar del mundo o expresar una necesidad.
Entonces su lenguaje crece rapidamente, lo aprenden a medida que lo

utilizan para aprender y mientras tanto, aprenden acerca del lenguaje. Estas
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tres clases de aprendizaje linglistico son simultaneas en el contexto de

eventos integrales del habla.

El lenguaje es la forma de expresibn mas comun, durante toda la vida
es importante que los individuos tengan oportunidades de presentar lo que
saben, compartirlo a través del lenguaje y en el curso de esta presentacion
completar el aprendizaje. Esta forma de desarrollo linglistico esta
directamente relacionada con el éxito escolar.

Para facilitar el aprendizaje del lenguaje, éste debe ser integral,
significativo y relevante para los aprendices, deben utilizarlo para satisfacer
sus propios propdsitos usando su propio lenguaje. Los nifios deben aprender
a través del lenguaje, mientras aprenden el lenguaje, pues este se aprende
mejor cuando el enfoque no estd en el lenguaje por si mismo, sino en el

significado que se quiere comunicar.

El lenguaje se va aprendiendo al mismo tiempo que lo van
desarrollando. Es por ello que debemos tomar como punto de partida el
desarrollo linglistico que los nifios han alcanzado antes de entrar a la
escuela, la cual puede ayudarlos a lograr el desarrollo de su pensamiento y
lenguaje, a través del acceso a los conocimientos de utilidad personal y

social.
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El lenguaje infantil presupone un concepto de transmision cultural
dentro del cual el papel del lenguaje en el proceso de transmisién puede ser
prominente y definitivo. El analisis del concepto de significado y de aprender
el significado es interpretado en términos sociologicos, por el contexto, el
orden social, su transmision al nifio, el papel y las funciones del lenguaje en
el proceso, y los significados derivados de estas funciones. Por tanto la
interpretacion funcional de los significados del nifio implica un enfoque
sociolingtistico en el que el aprendizaje del lenguaje se considera un
proceso de interaccién entre el nifio y otros seres humanos.

Se sugiere un marco provisional o sociolingtistico del desarrollo inicial
del lenguaje, identificando tres fases: Fase |, el sistema linguistico funcional
inicial del nifio. Fase Il, la transicion de este sistema al del lenguaje adulto.
Fase lll, el aprendizaje del lenguaje adulto, las cuales linglisticamente
suponen alguna forma de un modelo de realizacién del lenguaje, que aunque
se esta lejos de comprender las pautas esenciales del desarrollo del lenguaje
del nifio preescolar para responder a como el nifio aprende a conferir

significados.

El lenguaje tiene diferentes funcionalidades que pueden clasificarse
en: pragmatica y matética. Pragmatica, incluye funciones como Io
instrumental, reguladora, interactiva y personal. Estas funciones se refieren a
la propia orientacion hacia los otros y al empleo del lenguaje como

herramientas para obtener los fines deseados, influyendo en acciones y
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actitudes de los otros hacia uno mismo y hacia el mundo. Matética, Se ocupa
de funciones de diferente orden; la heuristica es el medio para obtener la
informacion de los otros y corregir la propia; la imaginativa, es el instrumento
mediante el cual podemos crear mundos posibles e ir mas alla del referente
inmediato. La funcién informativa se construye sobre una base de
presuposicion intersubjetiva se construye sobre una base de presuposiciéon
intersubjetiva (alguien tiene un conocimiento que yo no poseo, 0 yo no tengo
un conocimiento que el otro no posee y tal desequilibrio se elimina mediante
la conversacion).

Dentro de los tipos de lenguaje se encuentra el: discursivo o
monolégico, el dialogo, y el lenguaje interior. El lenguaje discursivo o
monoldgico, es un lenguaje detallado muy organizado, requiere saber
seleccionar y emplear las palabras adecuadas, tener habilidad con la
sintaxis, saber utilizar medios de expresién no linglisticos como: entonacion,
énfasis, interacciones, pausas, la mimica, la gesticulacion. El lenguaje del
didlogo estd determinado por situaciones en la que se conversa, este
lenguaje es espontaneo, por reaccién o por réplica. Con frecuencia se
utilizan frases hechas y jerga informal. El lenguaje interior es la forma de
“deliberacion” con uno mismo generalmente se utiliza para preparar una
decision, resolver problemas, formular un pensamiento tedrico o hablar en

idioma extranjero, que no se domina. Sirve de apoyo al lenguaje escrito.
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CAPITULO Il

HACIA LA INNOVACION

A. Planteamiento y justificacién del problema

El ser humano desde sus primeros afios de vida, forma parte de una
sociedad, la cual en sus inicios a la civilizacion, le surgio la necesidad de
comunicarse, buscando un sistema de comunicacion que se lo permitiera,
resultando con ello el lenguaje, como una facultad humana y como un

producto social.
Es por ello que el nifio al estar inmerso en la sociedad en la que vive,

va aprendiendo a comunicarse, de acuerdo al sistema o lenguaje que se

tiene establecido.
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Considerando que el lenguaje es el instrumento para lograr la facultad
humana de comunicacién con sus semejantes, pues en su relacion social, el
nino emplea el habla, la cual primeramente la va aprendiendo de forma
intuitiva y por imitacion, donde imita el comportamiento verbal sin conocer
reglas gramaticales, ni légicas para su expresion, la aprende al ver, oir, a las
personas que lo rodean, y posteriormente a través de la convivencia social
va aumentando su vocabulario inicial y va construyendo el complejo

gramatico que conlleva.

Asi mismo va descubriendo la importancia y utilidad de comunicarse,
asi como descubrir que se puede comunicar de otras formas, como a través
de los gestos, la mimica, los movimientos, etc., pues va percibiendo que con

ellos también se puede comunicar.

Es por ello, que en el nivel preescolar se deben propiciar situaciones
gue le permitan al nifio expresar sus ideas, sentimientos y conocimientos a
través de la comunicacion oral, favoreciendo con ello experiencias que le
ayuden al nifio a integrar estructuras que le permitan descubrir, aprender y

construir su comunicacion.

Al problematizar la practica docente se detectdé que una de las

problematicas que se presentan es que en las actividades que se realizan
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diariamente en el Jardin de Nifios “Gabriela Mistral” No. 1114, en el grupo de
primer grado, encaminadas a favorecer la comunicacion no han tenido éxito,
pues al realizar cuentos, dramatizaciones, convivencias, juegos, etc., la
mayoria de los alumnos no desarrollaban las actividades por temor a hablar,
0 simplemente por no querer participar oralmente entre los demas,
observandose a su vez utilizar frases cortas y teniéndose que intervenir
constantemente para “sacarles” palabras, dificultando con ello el lograr su
participacion y desarrollo de las actividades, considerando que estas
caracteristicas se originan por la influencia de factores como el que no ha
sido favorecida la comunicacion en el ambiente familiar en el que se
desenvuelve, y a los problemas familiares que afectan al desenvolvimiento

de los nifos.

En una de las reuniones de Consejo Técnico, se detectd que la
problemética de la falta de comunicacion entre los nifios, nifios — docente, y
por tanto entre padres e hijos, estd presente en los tres grupos que

conforman el Jardin.

Analizando dicha situacion se concluy6 a través de las reuniones con
las docentes, de las observaciones realizadas y de las encuestas aplicadas a
los padres de familia del grupo de primero, que algunas de las causas por las
gue se origina esta problematica son: que la mayoria de los padres de familia

son obreros y trabajan la mayor parte del dia, por tanto es poco el tiempo
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gue pasan en su casa Yy ese tiempo lo utilizan en descansar o realizar

guehaceres en casa.

Otra de las causas es que algunas madres ayudan al ingreso familiar
trabajando, por lo que dejan a los nifios a cargo de hijos mayores, que

generalmente son menores de edad o a cargo de algun vecino.

Por lo anterior se detecta que la comunicacion oral en los nifios no es
favorecida dentro del hogar, aunado a esto que no se cuenta con centros
recreativos ni lugares donde le posibilite al nifio ampliar sus relaciones
personales y por tanto, favorecer su comunicacion oral, afectando esto

notablemente en el desenvolvimiento del nifio dentro del Jardin.

Determinando que el problema aunque es extensivo en el Jardin y que
comprende a los padres de familia y en si a su ambiente en el que se
desenvuelve, se delimita Unicamente al grupo de primer grado, el cual se
atiende, planteando la problematica de la siguiente manera: “Como favorecer
la comunicacién oral en los nifios del grupo de primer grado del Jardin de

Nifios “Gabriela Mistral” No. 1114.

B. Objetivos
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De acuerdo a la problemética de favorecer la comunicacion oral, se

pretenden lograr los siguientes objetivos:

» Favorecer la comunicacion oral a través de las diversas actividades
lidicas que se realizan cotidianamente, propiciando que el nifio
exprese y comparta ideas.

» Propiciar actividades que involucren a los padres de familia a
favorecer la comunicacion con sus hijos, rescatdndola como un

elemento importante para el desarrollo de los nifios.

» Utilizar el lenguaje oral como un sistema de comunicacién que le

permita interactuar con los demas.

C. Proyecto de Innovacién

Con la finalidad de dar solucién al problema detectado, es preciso
ubicarlo en un proyecto innovador que me permita mejorar mi practica
docente. Un proyecto de innovacion, es la herramienta a través de la cuél se
construye, fundamenta y se desarrolla de manera organizada y planeada la

innovacion con la que se pretende transformar el quehacer docente.
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Para ello es necesario conocer los tres tipos de proyecto que nos
permiten ubicar los diversos problemas que surgen cotidianamente en el

aula.

Uno de los proyectos es el de Gestion Escolar, que trata de mejorar la
calidad educativa, pero en cuanto a la transformacion de la institucion
educativa y las practicas institucionales, en el cual se pretende expresar y

modificar como se haran dichas transformaciones.

El proyecto de Intervencién Pedagdgica, se refiere a los contenidos
escolares, asi como a la construccion de metodologias didacticas, que
impacten en los procesos de apropiacion de conocimientos en el salén de
clases. En el se abordan los contenidos como elementos a considerar en el
aprendizaje, hacen referencia hacia el vitae de los planes de estudio, aunado
a los que se presentan como contenidos emergentes en el grupo, tomando
muy en cuenta la novela escolar, dado que refleja la formacién de cada
docente, implicando el manejo de contenidos, habilidades, valores, formas de

sentir, expresiones en metodologias didacticas.

Por ultimo el proyecto de Accién Docente, abarca los procesos que se
dan en el aula, permitiéndome pasar de la probleméatica del quehacer
cotidiano a la construccién de una alternativa que me brinde la oportunidad

de transformarla.
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Se limita a la dimensién pedagdgica, comprendiendo los problemas
relacionados a nivel aula de los sujetos, de los procesos y concepciones de
la docencia, asi como la gestion escolar a nivel aula. Comprende una
diversidad de problemas que no estan centrados ni en contenidos escolares,
ni en la gestion a nivel institucion.

En relacibn con problema planteado de “Cémo favorecer Ila
comunicacion oral en los nifios de primer grado del Jardin de Nifios Gabriela
Mistral No. 1114”, se ubica en el proyecto de accién docente, pues surge de
la practica y pretende promover la participacion colectiva escolar y se

construye bajo una investigacion tedrico practica.

Comprende un problema de la practica y a la cual se le pretende
aplicar una solucién. Se considera el contexto, donde se desenvuelven los

nifios del grupo, asi como la situacion del plantel.

Asi mismo, abarca los procesos que se dan en el aula, permitiendo
pasar de la problematica del quehacer cotidiano a la construccion de una
alternativa, modificando mi practica docente, y la cual sera sometida a una
evaluacion para constatar los resultados y en un momento dado modificar y

mejorarlo.
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Al hablar de una construccién de una investigacion tedrica-practica,
pretende modificar la realidad mediante la accion de los nifios y padres de

familia, asi como del colectivo escolar.

CAPITULO 1lI

ALTERNATIVA INNOVADORA

A.ldea innovadora

La idea innovadora que responde al problema planteado y con la que
se pretende innovar la practica docente es: “El juego y la expresién grafico —

plastica como favorecedores de la comunicacion oral de los nifios”.

Sabemos que desde los primeros afnos de edad, el nifio necesita
expresarse a través del lenguaje oral, de juegos o actividades artisticas,
favoreciendo su capacidad expresiva, intelectual y sensitiva, en las que

puede proyectar su personalidad.
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Por lo que en la Educacién Preescolar cuando hablamos de la
formacion integral de la personalidad, tenemos que considerar las
actividades artisticas, su capacidad expresiva intelectual y sensitiva en las

gue puede proyectar su personalidad.

Para ello, es importante crear un ambiente agradable que brinde
confianza y que a través de propiciar oportunidades significativas logren
expresarse, opinar y comunicarse en forma espontanea con el medio social
gue les rodea, favoreciendo la afectividad dentro del ambiente escolar y
familiar, lo cual ayuda a la formacién de su personalidad desarrollando asi la

comunicacion.

Esta innovacion se llevara a cabo a través del proyecto de accion
docente, el cual se elige para analizar el problema, ya que para poder ayudar
al nifio dentro del aula se necesita la colaboracién de los padres de familia
para que no solamente se favorezca la comunicacién dentro del ambiente

escolar, sino desde su ambiente familiar.

Este proyecto surge de la préactica, es pensando para ella y

exige desarrollar la alternativa de la accibn misma de la practica

docente.
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El desarrollo de esta investigacion se realiza bajo la orientacion del
paradigma critico — dialéctico, porque surge de los problemas de la vida

cotidiana y permitira mejorar el conocimiento de la realidad.

La metodologia investigacidbn — accién, permitira investigar desde la
practica misma y en ella, transformarla, siendo el investigador sujeto y objeto
de su propia investigacion y no un ser aislado de los procesos que trata de
describir, la investigacion influye al investigador y el investigador a la
investigacion, por lo tanto ambos se complementan reciprocamente.

En este proyecto de investigacion — accion, intervienen todos los
agentes relacionados en el quehacer educativo: maestros, padres de familia

y alumnos.

Con la finalidad de transformar una de las problematicas que se viven
dentro del aula, con relacién a los alumnos, se disefia una alternativa de
trabajo, en donde participaran los alumnos, padres de familia y el docente.
Con la aplicacién se pretende dar solucion al problema y favorecer la

comunicacion de los alumnos.

Las estrategias se trabajan de manera global, unas con los nifios,
otras con los padres, sensibilizando primeramente a los padres de familia
sobre la importancia de la comunicacion en el nifio de esta edad, por ser el

principal factor que ayuda al desenvolvimiento de los nifios.
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Con los alumnos las estrategias se llevaran a cabo en el tiempo
dedicado a las actividades libres dentro del trabajo diario, teniéndose en
cuenta los propésitos para cada estrategia de trabajo y el material que se va

a utilizar.

Se evalla la participacion y el interés que manifiesten los padres de
familia. En los alumnos, la participacion, interés, seguridad y confianza en si
mismo para realizar las actividades. Se utilizara la técnica de la observacion
participante, para la recoleccion de datos para evaluar el proceso de
implementacion de la alternativa construida y recuperar la informacion de los
resultados obtenidos, utilizando el diario de campo y la lista de cotejo siendo

estos dos instrumentos muy importantes.

B. Estrategia general del trabajo

o De acuerdo a las necesidades mas apremiantes para estos nifios,
trabajaré con actividades grafico — plasticas, con diferentes técnicas para
gue el nifo descubra sus habilidades creadoras y adquiera experiencias

de su medio ambiente.
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o Daré una mayor importancia al juego, tomando en cuenta que el
juego es anudar ludicamente el pasado y el futuro en el presente como

acto.

o Para el nifio jugar es una aventura de la mente, y un esfuerzo por
descubrir, el juego es un ciclo que al terminar da inicio uno nuevo porque
siempre se producen novedades que él advierte, esto es precisamente la
creatividad, algo que es sumamente necesario permitir y desarrollar en

los nifos.

0 Me encantaria poder ofrecer a estos nifios una educacion que favoreciera
al 100% su desarrollo integral, apoyandome en diferentes actividades que
le propicien una variedad de experiencias donde el nifilo — nifla pueda

jugar, ser autbnomo y creativo, y quiza mas libre y feliz.

o0 Hacer una reunién con el personal del Jardin de Nifios, exponiendo el

trabajo que realizo, pidiendo su ayuda y cooperacién para reunir todo.

o Exhortar a los padres de familia para formar un taller de elaboracion de

material didactico.

o Me apoyaré en el juego como actividad primordial. El juego es

considerado un elemento importante en el desarrollo de la inteligencia. Al
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jugar el nifio emplea basicamente los esquemas que ha elaborado
previamente, en una especie de lectura de la realidad, a partir de su

propio y personal sistema de simplificados.

Con estas acciones se pretende lograr una transformacién en la
practica docente, pensando en el nifio como el principal objetivo de mi
investigacion, propiciando en él una alegria y un gusto por aprender

jugando.

El material m4&s importante para el desarrollo de la alternativa es el
humano, iniciando por mi reflexiébn de actitudes propias, apoyandome en mis

compafieros de trabajo y los padres de familia.

Gracias a este equipo de trabajo lograré crear un ambiente favorable
para obtener calidad en la educacion de primer grado de preescolar.
Tomando en cuenta primeramente al nifio, ya que en torno a él gira dicho

proceso siendo conveniente recordar que el niflo construye su conocimiento.

Las estrategias aqui propuestas se presentan a través de situaciones
de aprendizajes, tomando en cuenta que solo son propuestas, estan sujetas
a modificaciones con base a las necesidades, intereses y caracteristicas de

los nifios con que se trabaje. Tanto la educadora como el nifio deberan
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incorporarse activamente en el proceso educativo desde su planeacién hasta

su evaluacion.
La educacion sera una guia para que el alumno construya su
conocimiento a través de su propia actividad, tanto fisica como mental, pues

ellos tienen sus propias capacidades que deberan ser respetadas para que

se logre dar el desarrollo.

A continuacion les muestro el planteamiento de cada una de ellas:
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C. Estrategias

Estrategia No. 1 “ Loteria”

Propésito.- Propiciar la expresién oral a través de la interpretacion de

estampas.

Material.- Cartas y barajas de loteria, fichas.

Desarrollo.- Se invita a los nifios a jugar a la “Loteria”, se les muestran las
cartas para que escojan una cada uno, y se procede a explicar las reglas: al
dar lectura a la baraja, si sale una imagen que se encuentra en su carta
pondran una ficha arriba de ella. Ganara el primero que llene su carta de

fichas.
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La docente puede ser la primera en “gritar” las barajas, posteriormente
se cedera a alguno de los nifios, procurando jugar hasta que la mayoria de

los nifios participe de “griton”.

Evaluacion.- Se observara y registrara la participacion y disposicién hacia el

juego, asi como la atencion, expresion vy la creatividad en la “lectura” de las

barajas.

Estrategia No. 2 “¢Coémo vengo hoy?“

Propésito.- Expresar sus ideas y sentimientos de manera mas completa.

Materiales.- Tarjetas con dibujos que representen los estados de animo.

Desarrollo.-  Platicar con los niflos de como vienen hoy. Prestarles las

tarjetas y solicitarles que indiquen el estado de &nimo y expliquen el porqué.

Comentarles sobre la importancia de la comunicacion, al conocernos mejor y

favorecer las buenas relaciones entre las personas.

Evaluacion.- Observar la participacion, atenciéon y escucha que se da entre

los nifios, asi como el respeto a las formas de pensar y sentir.
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Estrategia No. 3 “Juguemos a los juegos de papay mama“

Propésito.- Que los nifios desarrollen su capacidad de atencion y memoria de

algunos juegos tradicionales a través de sus padres.

Material.- Invitaciones, juguetes.

Desarrollo.- Conversar en el grupo acerca de los juegos que mas disfrutan,
invitando a algunos padres de familia para que platiqguen a que jugaban
cuando eran nifios. Los padres y madres de familia platicaran al grupo los
juegos 0 juguetes que utilizaban de nifios. Los nifios escucharan vy
preguntaran: ¢ Cudl juego les gustaba mas?, ¢ CoOmo se sienten al participar?.
Al final concluiremos con una convivencia y practicaremos algunos juegos

con los papas y mamas.

Evaluacién.- Observar la atencién e interés de los nifios, asi como los

conocimientos adquiridos.

Estrategia No. 4 “Adivinemos que tienen las estampas”
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Propdsito.- Enriquecer el vocabulario al descubrir que un objeto puede

llamarse de distintas formas.

Material.- Tarjetas con dibujos de objetos que tengan diversos nombres.

Desarrollo.- Reunir a los nifios en circulo, proponerles jugar con las estampas

(sin que vean los dibujos). Se les muestra una estampa para iniciar el juego y

adivinar de que se trata. Cuando los nifios comprendan en que consiste el

juego podran jugarlo con sus comparieros.

Evaluacion.- Observar la participacion de los nifios y si paulatinamente

incorporan palabras nuevas en su vocabulario, registrandolo en su cuaderno

de observaciones.

Estrategia No. 5 “Juguemos con titeres”

Propésito.- Expresar sus ideas de manera mas completa.

Material.- Un par de guantes viejos, pegamento, carton y colores de cera.

Desarrollo.- En un trozo de cartdn, dibujar el cuerpo, la cabeza y los brazos

del titere, recortarlos y pegar en los guantes, ponerse el guante en la mano.

75



Sus dedos indice y medio son las piernas del titere, asi moviendo los dedos

conseguira que el titere camine, baile, corra, etc.

Evaluacion.- Observar la creatividad y su flexibilidad para mover sus dedos.

Estrategia No. 6 “Adivina que hay dentro de esta caja“

Propésito.- Desarrollar la capacidad de observacion, atencién y escucha

comprensiva.

Material.- Caja, diversos objetos.

Desarrollo.- Guardar algunos objetos dentro de una caja, pueden ser
relacionados con el proyecto o con otro tema. Invitar a un nifio para ver que
hay dentro, descubriendo o identificando sus caracteristicas y funciones. Los
demas nifios trataran de adivinar de que objeto se trata. El nifio que logre
adivinar de que objeto se trata, se le premiara con un dulce o como el grupo

decida.

Evaluacion.- Registrar la forma en que describen los objetos, el vocabulario

que utiliza, asi como la atencion y comprensién por parte del grupo.
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Estrategia No. 7 “Recuerdos inolvidables*®

Propésito.- Que el nifio desarrolle la memoria, estructuracion logica

temporal y capacidad de escucha.

Materiales.- Fotografias de los nifios en diferentes lugares y tiempos.

Desarrollo.- Se solicita a los nifios fotografias, sugiriéndoles que traigan al
salon aquellas fotos que mas les gusten. En el salén reunir las fotografias y
gue cada niflo pase a platicar sobre ellas y preguntarles: ¢En donde se
tomaron las fotos?, ¢ Con quién estaban?, ¢ Por qué les gusta tanto?, etc. Al
finalizar, nos tomaremos una foto en grupo para que la guarden como otro

recuerdo inolvidable.

Evaluacion.- Observar el respeto hacia los participantes promoviendo la

atencioén, asi como la memoria, la estructuracién temporal y la l6gica de los

sucesos narrados.

Estrategia No. 8 “Juguemos a la ruleta®

Propésito.- Expresar y compartir ideas y conocimientos.
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Materiales.- Ruleta, dibujos o recortes de diversos temas.

Desarrollo.- Sentados en un circulo jugaremos a la ruleta eligiendo a un
nino(a) para que pase a girar la ruleta. Se les indica a los nifios que el juego
consiste en hablar sobre la imagen o dibujo que sefale la ruleta, comentando
lo que gusten sobre la imagen que hay. Los nifios podran expresar sus ideas
0 conocimientos. Se brindard la oportunidad a los nifios de expresar sus

opiniones y ser escuchados.

Evaluacion.- Motivarlos y reconocer la forma de expresarse de cada uno de

ellos, su seguridad, claridad de sus ideas y vocabulario.

Estrategia No.9 “Hagamos cuadros decorativos*

Propésito.- Expresar en forma grafica y plastica: ideas, afectos, experiencias

y conocimientos, utilizando diferentes técnicas como medio para desarrollar

su creatividad.

Material.- Papel manila, papel periddico, revistas, pegamento, anilina y

pinceles.
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Desarrollo.- Colocar el papel manila en la pared, proporcionarle a los nifios
los recortes y que los coloquen en el papel formando figuras con ellos. Llevar

a cabo una exposicion.

Evaluacion.- Observar la creatividad del nifio y como utilizan los materiales.

Estrategia No. 10 “Hagamos sombreros*

Propdsito.- Expresar en forma grafica y plastica ideas y conocimientos.
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Material.- Platos de cartdn, cartulinas, bolsa de papel, papel crepe, tijeras,

estambre, pegamento, colores.

Desarrollo.- Invitar a los nifios a hacer una variedad de sombreros como:

sombreros para el sol, orejas de conejo, gorro fantasia, sombreros de girasol,

boina, sombrero con flores, etc.

Evaluacion.- Observar la habilidad y la creatividad con la que el nifio elabora

sus sombreros.
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CAPITULO IV

APLICACION DE LA ALTERNATIVA DE INNOVACION

A. Reporte de aplicacién

Las estrategias fueron elaborados para aplicarse a un primer grado de
nivel preescolar. Con el fin de transformar uno de los problemas vividos
dentro del aula que es la falta de comunicacion oral y lograr con ello un
cambio en la expresion oral y la expresion grafico — plastica a través del
juego, contando con la participacion de padres de familia, alumnos y

docente.

Empezando con la estrategia nimero uno, la cual es “La loteria”.
Regresando del recreo, les pregunté a los nifios que si les gustaria jugar a la
loteria, todos contestaron que en unisono que si, entonces saque las cartas
para que escogiera cada uno una de ellas, se acomodaron en sus lugares.
Para recordar como se jugaba les explique las reglas del juego, una persona
iba a tirar la baraja, si salia una imagen que se encontraba en la carta que
escogieron, pondrian una ficha arriba de ella. Ganaria el primero que llenara
las cartas con las fichas, siempre y cuando salieran las imagenes

correspondientes.
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Cuando terminé de explicarles, les dije que se prepararan porque Yyo
iba a ser quién tirara la baraja, primero les pedi que guardaran silencio, ya
gue si no lo hacian no podrian escuchar ni estar atentos a las imagenes que
mostrara. Comencé a tirar las imagenes todos estaban muy seriecitos y
atentos a que no se les pasara ninguna imagen, ellos mencionaban que la
tenian y se emocionaban. Otros contentos porque les faltaban pocas fichas
para colocar y asi poder ganar, en esta primera partida gané Valeria y se

alegro por eso.

En el segundo juego le cedi la baraja a Irving, para que la tirara, los
demas nifios le pidieron tiempo para intercambiar las cartas. Cuando
estuvieron listos, Irving comenzd de nuevo, los nifios mencionaban las
imagenes cada vez que les tocaba la ficha, Irving tiraba la baraja muy rapido
y a los demas nifios se les pasaban las imagenes, entonces detuve a Irving
por unos instantes para mostrarlas de nuevo y que fueran observadas por los
nifos. Les pedi que estuvieran muy atentos, ya que si se les pasaban no se
iban a repetir, en esos momentos hacian el comentario “ya me faltan pocas
fichas para ganar’, en este juego gand Enrique quién se emocioné al

lograrlo.

Me sorprendid ver que todos estaban atentos realizando el segundo
juego. Los nifios querian seguir jugando, que por falta de tiempo no lo

volvimos a hacer.
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Percibi que en esta estrategia lograba y fomentaba la participacién al
igual que la disposicién de todo el grupo. El entusiasmo que tenian al estar
jugando, la atencién que le ponian a los compaferos que les tiraban la baraja

y el querer volver a jugar de nuevo también lo pude observar.

Después continué con la segunda estrategia “Cémo vengo hoy”. Se
aplico la estrategia en la mafiana después de realizar las actividades
cotidianas (saludo, aseo), les indigque a los nifios que se sentaran y voltearan
a ver el pizarrén, donde habia colocado las tarjetas y les indique que quién
gueria pasar a decir como viene hoy, escogiendo una tarjeta para que

platicaran si se identificaban con alguna de ellas.

Empezaron a pasar de uno en uno y tomaron su tarjeta, platicando su
estado de animo. Cuando le tocé pasar a Sahira, no hablé ella solo tomé la
tarjeta y la mostré a todos y se sentd. Lo mismo pasé con Giovanni, ya que
es timido, pero se levantd, tomé su tarjeta y se sent6. Me llamé mucho la
atencion cuando le toc6 pasar a Jahaziel, ya que tomé la tarjeta del nifio
triste, cuando le pregunté que porque, si yo lo veia alegre, me dijo que su

papa se enojé con su mama Yy por eso se sentia triste.

Considero que la actividad fue de mucho interés para los nifios, ya que

todos participaron dispuestos y expresaron lo que sentian. Pude percibir
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durante la actividad que los nifios empiezan a tener confianza para

expresarse oralmente.

Para la aplicacion de la tercera estrategia que se llama “Juguemos a
los juegos de mama y papd”, les encargué que investigaran a que jugaban
sus papas cuando ellos eran pequefios. Al recabar todo lo investigado y
dialogando con ellos me di cuenta, que lo que mas jugaban era a ponerle la
cola al burro, les presenté el burro y lo pegué en la pared, luego les mostré la
cola y les dije como la ibamos a colocar en el lugar correspondiente, usando
un pafuelo en los ojos que dificultaba un poquito la actividad, pero que todos

los demas ibamos a gu8iarlo para pegarlo en el lugar correcto.

Para empezar el juego, Cindy se ofrecié de voluntaria y todos la
ayudamos a guiarla, equivocandose y colocandole la cola en la panza del
burro, todos los nifios se reian mucho, cuando ella se descubrid los ojos le
causd sorpresa y se soltd riendo también. Después pasOd Natxieli y asi
sucesivamente, cuando paso el ultimo nifio, ya no mostraron mucho interés

en el juego, empezaron a pelear y a pararse de su lugar.

Cuando observé el poco interés decidi dar por terminado el juego,

acordandose que otro dia seguiriamos jugando pero a diferentes juegos

tradicionales que sus papas jugaron en su nifiez. Este juego reflejo interés,
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por un tiempo, tal vez debido a que les resultdé un poco cansado, sin

embargo, fue de su agrado el participar guiando a sus comparieros.

Continuando con la cuarta estrategia “Adivinemos que tienen las
estampas”, después de saludarnos y ver cuantos venimos, les propuse el
juego, se les invitd a sentarse en circulo y se les mostraron las estampas
colocandolas en el pizarrén, pidiendo observaran cada una de ellas. Cuando
los nifios terminaron de observar, se les pidi6 se taparan los ojos, y se
procedio a voltear cada una de las estampas de manera que no pudieran
verlas, luego se les pidié abrieran los ojos, y les fui preguntando que si
recordaban que contenian las estampas. Fueron pasando los nifios a

verificar sus aportaciones, algunos tuvieron aciertos y otros fracasos.

Esta estrategia propicid la motivacion y mas cuando observé que
todos mostraban interés por pasar y adivinar. Considero que fue muy
motivante y de su agrado, se obtuvo muy buena participacion, asi como

lograr el que los nifios expresaran lo que recordaban.

En la quinta estrategia “juguemos con titeres”, todos llegaron muy
emocionados con sus titeres al salon, les pregunté a qué querian jugar,
respondiendo que querian conocer el nombre de cada uno de los titeres. Por
lo cual aproveche el interés mostrado por los nifios y decidimos realizar las

actividades de rutina en el teatro.
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Enseguida cada nifio pasé a platicar sobre lo que hizo en su cada el
dia de ayer. Una delas cosas que llamé mi atencion fue que Cinthia es una
nifia insegura y cohibida, y se auxilio de su titere para expresar sus

sentimientos.

A través de esta estrategia pude observar que mis alumnos
empezaron a tener un didlogo mas completo al interactuar con sus
compafieros de mesa. El interés y la participacion fue de mi entera

satisfaccion, pidiendo los nifios que se repitiera esta actividad.

Para la busqueda del proyecto les comenté a los nifios que si les
gustaban las sorpresas, a todos les gust6 lo propuesto, fue asi que aplique
mi siguiente estrategia que fue “Adivina que hay dentro de la caja”. Para dar
inicio después de haber realizado actividades de educacion fisica, coloque la
caja en una mesa en medio de un circulo donde ellos estaban sentados
alrededor de ella, cuando yo les dije que quién queria pasar, Omar fue el
primero al sacar el objeto que estaba dentro de la caja, se emocioné mucho,
él saco el carrito, lo describi6 muy bien, adivinando lo que era el objeto y
mostrandolo a los compafieros, después pasoé otro nifio y asi sucesivamente
hasta que se termind el contenido de la caja. Algunos nifios batallaron para
adivinar que objeto era, pero lo lograron, estaban un poco inquietos porque
todos querian pasar. Valeria que ya no alcanzé a jugar, llord, pero cuando le

dije que al dia siguiente volveriamos a jugar se quedé conforme.
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En esta estrategia se percibié la cooperacion entre los compafieros al
momento que no todos participaron, pero ayudaron a adivinar y les

aplaudian.

Para la aplicacion de mi siguiente estrategia llamada “Recuerdos
inolvidables”, les pedi que cada uno buscara fotos de cuando estan
pequefios y las que mas les gusten para platicar y saber que recordamos

sobre ellas.

Al dia siguiente cada nifio llevé las fotografias, las pegaron en el
pizarron sobre un papel, después uno de los nifios pasé y platicé sobre su
fotografia y asi procedi a preguntarle: ¢ En donde te la tomaron?, ¢ Con quién
estas?, ¢Por qué te gusta esa fotografia?. Wendy dijo que a ella le gustd
mucho la foto en la que esta con su papa y mama, porque la tenian en los
brazos, Valeria fue otra nifia que llamé mi atencion con su fotografia, ella
estaba en una pifiata, comentando que las fiestas le gustan mucho. Después
preguntd a sus compafieros que cuando hariamos una fiesta, a lo que yo
contesté que pronto tendriamos una fiesta para festejarlos. Para finalizar la
actividad los nifios pasaron al pizarron a sefialar su foto y comentar lo que

mas les agradé de la actividad.

En otra sesion después de saludarnos, y al regresar de la clase de

musica y movimiento, les pregunté que si sabian jugar a la ruleta, pregunté
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gue quién queria pasar primero a darle una vuelta a la ruleta, Jorge pasoé
primero y le toc hablar sobre los perros, el dijo todo lo que sabia sobre ellos,
y asi fue pasando cada uno hasta terminar con los ocho dibujos que
pegamos en la ruleta. En esta estrategia se percibié la cooperacion entre los

comparieros y sobre todo su comunicacién oral.

Empezando otra mafiana de trabajo al llegar al salon los nifios
estaban sentados en sus mesas, nos saludamos, salimos al patio a realizar
el saludo a la bandera, después de terminar esta actividad regresamos al
salon para realizar la estrategia “Hagamos cuadros decorativos”. Al dialogar
recordamos lo que habiamos dicho el dia anterior sobre el regalo para papa
y lo acordado, cada nifio tomé su material, que fueron revistas, tijeras,
resistol, cartones y comenzamos a realizar su actividad que consistia en
pegar recortes en todo el carton para después con fomi recortar unos pies
pequenos y pegarlos, cuando esperamos que se secara, platicamos sobre

Sus papas, cada uno expresoé sus sentimientos y emociones.

Omar es un nifio muy corto para hablar, pero cuando observaba lo que
cada nifio decia de su papa, el quiso participar en el dialogo. Al llegar la hora
de salida, Jennifer coment6é que si ibamos a dejar el trabajo, pero Irving le
dijo que no porgue el domingo seria el dia del padre y asi le podrian dar el

regalo a su papa. Con esto di por terminada esta estrategia, observando en
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los nifios que ya su comunicacion es mas amplia para tratar de llevar una

expresion oral mas fluida.

Pasando a la udltima estrategia que es “Hagamos sombreros”, me
enfrenté con que el tiempo era ya muy corto y no se iba a alcanzar a realizar
dentro del sal6n, pase a los padres de familia, a la hora de salida
explicandoles mi problema sobre esta estrategia, considerando que ya era
muy apresurado y tomando el acuerdo con los nifios, les pedi ayuda dejando
como “tarea” que los nifios elaboraran un sombrero con los materiales que
ellos elijan, las madres de familia se mostraron muy inquietas porque no
tenian ni idea de cdémo elaborar con sus hijos el sombrero, siendo asi lo les
aporte unas ideas para la elaboracién, todas se fueron muy bien, despejaron

sus dudas y fue asi que cada nifio trajo su sombrero.

Para mi fue algo muy sorprendente ver la creatividad en su
realizacion, les quedaron muy bien, los nifios participaron en su realizacion,
ya que se vio el trabajo que cada uno elabord. Cuando llegaron todos los
sombreros, aunque hubo nifios que no quisieron retratarse con ellos, los

pusimos en una mesa tomando la foto del recuerdo.

Esta experiencia fue muy motivadora para los nifios, todos
estaban contentos, les gustd mucho el interés que las mamas mostraron a

los nifos.
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B. Andlisis e interpretaciéon de resultados

1. Sistematizacion

De los resultados obtenidos de la aplicacion de la alternativa, surge la
necesidad de sistematizarlos. La sistematizacion de acuerdo a lo que
menciona Maria de la Luz Morgan es “un proceso permanente y acumulativo
de creacion de conocimientos a partir de las experiencias de intervencién en

la realidad social”.

Mercedes Gagneten sugiere un método de sistematizacién para

realizar el analisis proponiendo siete fases:

La primera fase es la reconstrucciéon de la experiencia, la cual es un
relato descriptivo de los resultados y evidencias obtenidas al aplicar la

alternativa.

La segunda fase es el andlisis. Analizar es distinguir y separar las
partes de un todo para conocer sus principios y elementos que lo conforman.
En esta fase se investigan los datos, vivencias y procesos descriptivos. Es

decir, después de leer detalladamente los resultados de la aplicacion de las

¥ MORGAN, Ma. de la Luz. “Busquedas tedricas y epistemoldgicas desde la practica de la
sistematizacion”, en Antologia UPN La innovacion. México, 1994. p. 22
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estrategias se procede a realizar su analisis, que me va a permitir sacar las

ideas o temas significativos que voy a interpretar.

La tercera fase es la interpretaciéon que es la delimitacion de causas
mediatas e inmediatas confrontando la realidad con la teoria y procediendo a

realizar su conceptualizacion.

La cuarta fase es la conceptualizacion que es la reconstruccion tedrica
de los elementos percibidos, tematizados e interpretados que se reflejan

como constructos.

La quinta fase generalizar. La conceptualizacion sélo puede
generalizarse en un tiempo y espacio especifico pues, “generalizar es asi la
posibilidad de aproximaciones determinadas, regularidades a modo de leyes

provisorias que rigen los fenémenos, procesos o hechos sociales”. *

La fase seis Conclusiones. Es a través de ellas que se establece una

relacion objetiva de la practica y del contexto.

La fase siete es la propuesta, ésta implica soluciones que se ponen en

marcha en la practica.

1 GAGNETEN, Mercedes. “Andlisis en: Hacia una metodologia de la sistematizacion de la
practica”. En Antologia Basica UPN La Innovacion. p. 40
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2. Cuadro de analisis

Unidad de analisis

Categorias

Constructos

Cada nifio trajo su sombrero.

Participacion de los
nifios

Incorporar a los nifios en la
organizacion  del trabajo,
implica distintas formas de
participacion que favorecen la
interaccion entre ellos y con
los conocimientos.

Dispone al nifio a participar en

Todos llegaron muy las actividades con

emocionados con los titeres. | Motivacion e interés | entusiasmo y gusto,
favoreciéndole con ello el
aprendizaje.

Se percibi6 la cooperacion de

A través del trabajo en equipo
se ayuda al nifio a tomar

los comparfieros y sobre todo Cooperacién decisiones y escuchar las
su comunicacion oral. ideas de los demas,
compartiendo  un  trabajo
comun.
Forma de comunicacion que
Los nifios a través de la permite que los nifios
imagen pueden expresar lo expresen sus ideas vy

gue sienten.

Expresion de ideas

sentimientos, pues asi el nifio
va escuchando otras formas
de pensar y sentir.

Los nifios elaboran un
sombrero con material que
ellos eligen con ayuda de las
madres de familia.

Creatividad

Permite la expresion
espontdnea como medio de
transmitir sus ideas y gustos,
brindando experiencias.

Cada nifio platica lo que hizo
en su casa.

Comunicacion

Los niflos expresan sus
vivencias y  experiencias,
escuchan a los demas
logrando conocerse y

acercarse como compaﬁeros.

El juego provoca entusiasmo y

El juego es una actividad que
le proporciona al nifio placer y

atencion en los nifios. Juego le permite proyectar su mundo
interior a través de las
diversas acciones que realiza.
A través de la autonomia se
Los nifios empiezan a tener pone a trabajar la imaginacion
confianza para expresarse Autonomia en forma libre y espontanea,

oralmente.

expresando sus ideas y sus
gustos.
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3. Interpretacion de resultados

Después de realizar el analisis de resultados de la aplicacion de las

estrategias resultaron las siguientes categorias:

A través de la comunicacion, los nifios transmitieron sus impresiones,
gustos, ideas y sentimientos hacia los demas. El intercambio verbal que se
dio durante las actividades permitieron mejorar la comunicacion y las
relaciones interpersonales entre los miembros del grupo. ElI ambiente
agradable y la confianza brindada, permitieron a los nifios timidos expresar

sus ideas en forma espontanea hacia sus demas comparieros.

Por medio de la comunicacion los nifios transmiten sus necesidades,
deseos y conocimientos hacia los demas y a través de ésta el nifio logra
integrarse con mas facilidad. La comunicacion es indispensable para que se

de la expresion oral.

Al realizar las actividades en equipo se favorecieron la cooperacion y
la ayuda mutua en los nifios, ya que durante las actividades se daban y
recibian apoyo, hablaban y escuchaban las ideas de unos y otros. Los
miembros de los equipos cooperaron y disfrutaron al trabajar juntos,

aportando ideas, materiales y ayuda.
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La autonomia, es también otra parte importante en los nifios, ya que
por medio del trabajo les permite actuar por si mismo y ser un poco

independiente.

El juego permiti6 a los nifios, expresarse con mas espontaneidad,
confianza y facilidad por medio del lenguaje y a través de éste los miembros

del grupo se interesan mas en las actividades.

La motivacion y el interés estimulan la participacion activa del nifio
en las diferentes actividades que se realizan dentro del aula. En la
realizacion de actividades, los nifios participan preguntando, comentando,
expresando, etc. La motivacion de las actividades favorecen la participacion
de los nifios propiciando asi el que los nifios interactien con los diversos

objetos de conocimiento.

Otro elemento muy importante para considerar es la creatividad, ya
gue este aspecto esta intimamente relacionado con la espontaneidad del

nifio como medio de satisfaccion de las necesidades.

La buena comunicacion con los maestros motiva a los padres de
familia a participar activamente en el proceso educativo de sus hijos,
logrando con ello obtener mejores resultados en el aprovechamiento escolar

de los alumnos.
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CAPITULO V

PROPUESTA

La Educacién Preescolar es el primer escalon de la educacién basica
y tal vez tiene un mayor potencial. Para muchos nifios y nifias mexicanos,
recibir Educacion Preescolar presenta la Unica oportunidad para desarrollar
de manera inicial el conjunto de competencias que les permitan no dejar de
aprender, haciéndolo en un ambiente afectuoso, seguro, de aprecio por el
conocimiento, donde se estimule la curiosidad, su autoestima y confianza en
si mismo, que se aliente al crecimiento intelectual. Asi mismo representa una
gran oportunidad para el desarrollo de las competencias comunicativas de

los nifos, favoreciendo un desarrollo cultural, intelectual y social.

Una de las tareas sustantivas del preescolar es brindarles amplias
posibilidades de tener un conjunto de vivencias que vayan permitiendo al
nifio hablar y escuchar, para que asi favorezcan el desarrollo de un conjunto
de nociones acerca del uso y la funcién del lenguaje y una habilidad en su
empleo cotidiano en diferentes contextos y para distintos fines, lo cual les

llevara acceder a un aprendizaje mas facilmente.

Es aqui donde cobra papel importante la docente, la cual tiene que

propiciar y aplicar actividades o estrategias que favorezcan la comunicacion
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oral entre los nifios, en donde se converse y se dialogue, en donde los nifios
expresen, observen, imiten y participen, es decir, interacten con otros

objetos de conocimiento.

Es por ello que al analizar y reflexionar nuestra practica docente,
surge el problema de falta de comunicacién oral en los nifios, y en la
busqueda de dar solucion a este problema y como resultado de esta
investigacion se realiza la siguiente propuesta, en la cual se brindan
soluciones alternativas que sirvan de herramientas a los docentes para poner
en practica dentro de los salones de clases, para ello se comparte lo

siguiente:

o El maestro debe convertirse en el investigador de su practica docente,
para conocer y comprender los problemas mas significativos que se le
presentan y poder con ello brindar soluciones favorables que transformen

su realidad.

o Establecer una buena comunicacion con el padre de familia, para tener al
alcance las herramientas necesarias y el conocimiento de su entorno

familiar, para asi desarrollar mejores estrategias.

o Favorecer el proceso de comunicacidon a través de brindar al nifio

oportunidades de expresion oral, cooperacién y participacibn con sus

96



semejantes que lo llevan a formar un ser social capaz de integrarse a la

sociedad con éxito.

Brindando espacios suficientes para que se dé la expresion libre y
espontanea con estrategias que favorezcan las relaciones entre los
comparieros de grupo para poder desarrollar la comunicacion dentro del
aula, para que asi desarrolle y acreciente su lenguaje y con ellos se

construya la formacion de su personalidad.

Organizar actividades en equipo con los nifios donde se fomente la
participacion, la cooperacion y la ayuda mutua entre los miembros del

grupo, por ser estos requisitos indispensables de la sociedad actual.

Desarrollar y disefiar juegos que permitan a los nifios interactuar con el
medio natural y social que los rodea, para que transmitan y acrecienten

su lenguaje, asi como sus actividades.

Brindar estrategias congruentes y acordes a las necesidades de los

nifos, para favorecer asi su desarrollo integral, que lo preparen para su

vida futura.
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CONCLUSIONES

La realizacion de este trabajo me permitié analizar y reflexionar de una
manera profunda mi practica docente, con la finalidad de comprender y
transformar el trabajo cotidiano, para ello fue necesario reconocer y rescatar
mis saberes, para revalorarlos con la perspectiva de preservar lo valioso y

modificar o eliminar lo rutinario.

El diario de campo y la observacion fueron dos grandes auxiliares en
esta investigacion educativa, ya que pude analizar y describir mi realidad
docente, es asi que al analizar lo cotidiano de la practica y de las dificultades
enfrentadas, me llevd a conocer la problematica mas significativa que se

vivia dentro del grupo.

Se pudo tener wuna mayor comprensiéon de la probleméatica
detectada con el analisis del contexto y de la teoria, conformandose
asi un diagnostico pedagogico, que me permite plantear el problema y
con ello utilizar un proyecto de accion docente para elaborar una
alternativa de innovacion que brindé solucién y respuesta al problema
planteado, modificandose asi el trabajo docente y transformando la practica

educativa.
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Por ello esta investigacion me permitié reflexionar sobre la importancia
gue tiene para el nifio el favorecer la comunicacion oral como parte
fundamental para su desarrollo dentro de la sociedad. Si consideramos a la
comunicacion como un proceso largo y permanente en el nifio, después de
haber aplicado mis estrategias se pudo apreciar una transformacién en ellos,
pues el interés y la participacion ha mejorado. La timidez no ha desaparecido
en su totalidad, pero ya inician a hablar al realizar actividades y cuando el

docente se los pide.

Las estrategias aplicadas en el nivel preescolar dan resultados
siempre que se parta del interés del nifio, asi como de la realidad social, por

ello es importante indagar y conocer los conocimientos que porta el nifio.

Con la aplicacion de esta alternativa, se favorecié el proceso de la
comunicacion oral de los nifios, contribuyéndose a una expresion mas fluida
y con libertad, viéndose reflejado en su mejor desempefio escolar dentro del
aula, sin embargo, se tiene que considerar que este es un proceso que el

nifio ird favoreciendo y enriqueciendo a través de experiencias continuas.

La participacion activa del padre de familia fue indispensable, ya que

al contribuir ellos dentro del proceso ensefianza — aprendizaje, se interesaron

y motivaron en torno al proceso educativo de sus hijos, logrando con ello un
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mejor aprovechamiento escolar en los alumnos y elevando asi la calidad

educativa.

Asi mismo la comunicacion oral no sélo se vio favorecida dentro del
ambiente familiar, la cual ayud6 a mejorar las relaciones interpersonales
entre los miembros del grupo con actitudes y acciones favorables, mismas

gue ayudaran al desarrollo de su personalidad.
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