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INTRODUCCION

La presente propuesta de innovacion representa un instrumento
indispensable en la practica docente del profesor, porque nos conduce a admitir
gue la ensefianza afronta desafios, que en la mayoria de las veces coarta

nuestro campo de accion.

Por lo tanto reconocer que la docencia es una profesion plagada de
obstaculos tales como; las condiciones precarias de las aulas, la falta de respeto,
la violencia, la indiferencia de los padres de familia, la desintegracion de los
alumnos con necesidades educativas especiales con o sin discapacidad, entre

otros, implica asumir una actitud participativa y decidida ante éstos.

El presente trabajo esta orientado al tratamiento de la problematica
referente a la integracion educativa, situada desde la perspectiva del proyecto
aulico, abordandola desde su deteccion hasta la solucion expresada en seis

capitulos.

En el Primer Capitulo se aborda; el paradigma critico dialéctico y la
metodologia empleada para el desarrollo del proyecto, siendo la investigacion
accion que hace posible explicar la realidad, para descubrir sus causas a traves

de una accion sistemética y organizada.



En el Segundo Capitulo se menciona la problematizacién, que es mirar
un problema sin llegar aun a delimitarlo, hasta llegar al diagndstico, los
elementos que lo conforman, la practica real y concreta con relacién a la idea

manifiesta y la teoria que lo fundamenta.

El Tercer Capitulo expone el problema, su enunciacién, delimitaciéon y
justificacion, la idea innovadora, asi como el proyecto de intervencién adecuado

a la problematica y los propdsitos de intervencion.

En el Cuarto Capitulo se presenta la alternativa sustentada bajo el
paradigma critico dialéctico, a su vez se dan a conocer las actividades disefiadas
para el problema sefialado, sometidas éstas a un cronograma y por ultimo se

menciona el tipo de evaluacién que se empleé.

Se presenta en el Quinto Capitulo la sistematizacion de los resultados en
base en la metodologia tebrica, expresada en el proceso particular, destacando
afirmaciones, para la construccion de categorias y sus conceptualizaciones a

partir de la practica.

Finalmente se presentan la propuesta, las conclusiones del trabajo, la

bibliografia y los anexos.



CAPITULO |

PARADIGMA DE LA INVESTIGACION EDUCATIVA
CRITICO DIALECTICO

La alternativa de intervencion pedagdgica se fundamenta en el paradigma
critico dialéctico, el cual tiene como propdsito transformar la educacion.
Objetivos como el de explicar o el de entender, son momentos del proceso de

transformacion.

El método dialéctico es de suma importancia para el estudio de la vida
social y de la historia de la sociedad, si en el mundo no existen fenbmenos
aislados, si todos los fendmenos estan vinculados entre si, y se condicionan

unos a otros, es evidente que todo régimen social lo es también.

De acuerdo a lo mencionado, una ciencia educativa critica encaminada a
la transformacion de las practicas educativas, de los entendimientos, de los
valores de las personas, que participan en dicho proceso no es una investigacion

sobre o acerca de la educacion, sino en y para la educacion.

Las propuestas que se conocen se distinguen en la mayoria de los casos
por el idealismo teoricista, pero sin sustento en una propuesta metodologica y

practica de la aplicacién social o por el contrario, se destacan por su fijacion
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practicista carente de suficiente sustento tedrico en la justificacion de modelos
definidos para el desarrollo de las préacticas educativas. En unoy en otro caso,
de cualquier modo teoria y praxis reflexion y accién pedagogica quedan
disociadas en virtud ya sea de la divagacion teérica o del pragmatismo didactico
de las aplicaciones, cuando lo verdaderamente necesario seria una
investigacion tedrica metodolégica bien sustentada y articulada dialécticamente

en el tratamiento de los problemas que se derivan del campo de la investigacion.

Entonces, una teoria critica surge de los problemas de la vida cotidiana
y se construye con la mira siempre puesta en como solucionarlos. Por esta

razon el presente trabajo se fundamenta bajo este paradigma.

Como se mencion6 anteriormente el método critico dialéctico estudia la
vida social, tomando en cuenta los aspectos contextuales de la realidad, un
ejemplo muy claro de ello es la investigacion accién, pero, qué es investigar,
es la busqueda del conocimiento de una realidad a través de aproximaciones

sucesivas conceptualizandose, asi como conocer y aplicar.

También se conceptualiza como "investigacion participativa" que incluye
como protagonista a la comunidad misma en este proceso y el rol del

investigador es de proponer, perfeccionar criterios e instrumentos técnicos,

WILFRED, Carr y Stepchen Kemmis. "Los paradigmas de la investigacion educativa". En:
Investigacion de la practica docente propia. Antologia Basica UPN. SEP. México 1995. p.
27.
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para facilitar la comprension de la realidad especifica comprendida en el
contexto de la realidad global. Siendo el objetivo fundamental de la investigacion
participatoria mejorar la practica educativa no so6lo en cuanto a la calidad de
sus resultados, sino respecto a ciertas cualidades que la constituyen como un

proceso educativo en términos del aprendizaje del alumno.

De esta manera la investigacion-accion esta en miras a perfeccionar la
practica mediante el desarrollo de las capacidades tanto en el plano personal
como profesional, con respecto a este desarrollo la investigacion favorece la
capacidad de conducir al profesor investigador, a las acciones que le permitan

enfrentar situaciones concretas, complejas y problematicas.

La investigacién por tanto constituye una forma de reconocer por completo
alarealidad; de que los profesores en la medida en que el profesor la enfrenta,
dandose como condicion la necesidad que éste manifieste en iniciar cambios
de innovacion. Estos cambios no son excluyentes de la ensefianza, el desarrollo
del curriculum, la evaluacion, la investigacion educativa y el desarrollo

profesional.

Respecto al primer aspecto podemos mencionar que se concibe a la
ensefianza como una manera de investigacién canalizada a comprender como
traducir los valores educativos a formas concretas de la practica. En cuanto al
segundo trata de como comprobar las acciones que se han implementado

sobre la practica de los valores, contemplando este proceso. La comprobacién
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de hipoétesis del proceso de evaluacion de la ensefianza. La evaluacion
representa un elemento indispensable en la investigacion-accion. En el tercero
el desarrollo del curriculum, implica producir la practica reflexiva de la
enseflanza, constituyéndose desde esta perspectiva en el perfeccionamiento

de la mismay el desarrollo del profesor.

En este tipo de investigacién no se pretende formar al profesor en un
experto en técnicasy de la aplicacion de las mismas, como se comento en un
inici6 este método conforma una respuesta creativa sobre las practicas
docentes, que conduce al profesor a tomar conciencia de su realidad,

convirtiéndose en investigador en un agente de cambios que exige la misma.



CAPITULO Il

LA PROBLEMATIZACION

Antes de iniciar de lleno con la problematica es necesario definir qué es
problematizar.? Es evaluar nuestra realidad, la forma en que se da la
problematica, profundizar teérica y contextualmente en el conocimiento de la
misma, analizarla desde un panorama general, para clarificarla entenderla y
definir sus perspectivas. La problematizacion implica un punto de partida en el
proceso de construccion de los elementos referentes a lo que se desea

investigar.

Dicho proceso contempla tres momentos basicos representados en el

siguiente esquema:

Identificar las Elaborar un Construir el
dificultades que se diagnostico de la problema de
dan en nuestra problematica investigacion.
practica docente. detectada.

2 SANCHEZ, Puente Ricardo. "Didactica de la problematizacion en el campo cientifico de la
educacion", en el campo cientifico de la educacion”. En: Contextoy valoracion de la practica
docente. Antologia Complementaria. UPN. SEP. México, 1995. p. 40.
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Este esquema nos lleva a precisar con mas claridad, el camino a recorrer

en el problema de investigacion, definiendo el como abordarlo.

La problematizacién ubicada desde la perspectiva de mi practica docente,
se presenta como la interrogante de cémo trasladar los conocimientos o
habilidades que el alumno o alumna adquiere con necesidades educativas
especiales desarrolla en el aula de apoyo, a su contexto mas inmediato, el

salén de clases.

Por lo tanto abordar la problemética, conlleva a la elaboracion del

diagnéstico.

A. Diagndstico pedagogico en relacion con el problema

El diagnostico pedagdgico nos lleva a mirar detenidamente los
acontecimientos que se suscitan en el medio escolar, con atencion y
reflexivamente, para distinguir de todas las problematicas, la mas significativa
y en lo particular la integracion educativa de los nifios con necesidades

educativas especiales.

El diagndstico pedagodgico entonces se conceptualiza de acuerdo con

Marcos Arias® como la herramienta de la que se valen los profesores y el

3 ARIAS, Marcos Daniel. "El diagndstico pedagdgico”. Contexto y valoracion de la practica
docente. Antologia Basica. UPN. SEP. México, 1995. p. 41.
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colectivo escolar para obtener mejores frutos en las acciones docentes. A

través del estudio de tres dimensiones:

1. Contexto

2. Laprécticareal y concreta

3. Lateoria en relacién al problema
1. Contexto

Es el entorno donde se desarrollan o suscitan una serie de acontecimientos
gue influyen en el acto educativo y en el desenvolvimiento de las personas que

conformamos el contexto.

Actualmente me desempefio como maestra de educacion especial en la
Primaria Emiliano Zapata del Sistema Federal, estando como directora la
profesora Elvira Carrillo, siendo conformado su plantel por 10 docentes, una
persona de intendencia, el profesor de Educacion Fisica. Asi mismo cuenta
con equipo de apoyo que consta de maestra de aprendizaje, una Psiclloga y

una maestra en comunicacion.

La escuela se encuentra organizada de la siguiente manera:

Maestro(a) de grupo Preparacién Grupo y grado |No. de nifios

Sergio Rubio Rodriguez Normal Basica 1 afio "A" 19
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Maestro(a) de grupo

Preparacién

Grupo y grado

No. de nifios

Thalita Kumy Suny Normal Basica 1 afio "B" 18
Luz Danelia Gonzélez Q. Normal Basica 2 afio "A" 21
Silvia Méndez Salanyandia Normal Basica 2 afio "B" 18
Luz Brisa Martinez R. Normal Bésica 3 afio "A" 24
Silvia Gamboa Meléndez Normal Bésica 3 afio "B" 21
Margarita Marin Normal Basica 4 Gnico 37
Martin Valerio Hinojos Normal Basica 5 afio "A" 36
Gloria Baca Sias Normal Bésica 6 afio "A" 27
Margarita Ruiz Normal Basica 6 afio "B" 28
Mayela Gonzalez Especialidad Usaer. 20
Irma Tlapapan Rascén Especialidad Usaer 25
Myrna Aguilar Palacios Normal Basica Usaer 28

Cabe mencionar que la Escuela Primaria "Emiliano Zapata" pertenece al

Sistema Federalizado, ubicada en la calle Felipe Angeles No. 51 de la Colonia

Nombre de Dios, dependiendo de la Direccion de Educacion Primaria de los

SEECH, turno matutino de organizacion completa y de dos afios a la fecha

cuenta con servicios de apoyo y equipo interdisciplinario, se localiza al Norte

de la ciudad, dentro de la colonia denominada "Nombre de Dios" y parte de la

Colonia CDP, cuyos origenes estan ligados a los movimientos sociopoliticos

gue propiciaron asentamientos humanos irregulares, mediante la invasion de

terrenos por parte del grupo de presion denominado CDP, al finalizar la década

de los afos 70’s.
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La necesidad de dotacion de servicios publicos en la comunidad fue motivo

de control politico en los primeros afos por parte de dicha organizacion.

En un recorrido por la comunidad realizado por una servidora, se pudo

apreciar las diferentes organizaciones y fuentes de trabajo.

Actualmente existe hasta cierto grado, poblacién flotante, a raiz de la
constante movilizacion de las familias en busca de fuentes de empleo, lo cual
se refleja en los movimientos estadisticos que se presentan continuamente en
la escuela. En estos casos, para el padre de familia el buscar escuela para los

hijos, pasa a segundo término.

La desintegracion familiar ha acentuado consecuencias que se presentan
al interior de la escuela, donde un gran porcentaje de alumnos son hijos de
madres solteras, otros estan al cuidado y mantenimiento de sus familiares
(abuelos, tios) lo cual implica poca responsabilidad de éstos hacia las tareas
escolares; ademas del maltrato infantil, que se manifiesta en problemas

psicolégicos dificultando su atencidn escolar.

La integracion de la madre al sector productivo (maquiladora) ha
modificado los habitos familiares; muchos nifios carecen de una atencion
adecuada por parte de sus padres y comunmente se les asigna la tarea de
"cuidar" a sus hermanos mas pequefios en su hogar, donde pasan muchas

horas del dia viendo el televisor u otras actividades sin la presencia de sus



- 18 -

padres, propiciando en ellos una nocion distorsionada de la realidad, una

conducta agresiva y ausentismo en la escuela.

El nivel socioecondmico y cultural de los padres de familia de la escuela
es bajo en relacion con los indicadores de la ciudad en general, la mayoria de
estos tienen empleos eventuales en trabajos o subempleos de baja
remuneracion, otros, dependen de la llamada economia subterranea y del
comercio ambulante, siendo nula la existencia de padres con un perfil
profesionista, lo ultimo se refleja en los pocos estimulos y espacios que la
familia brinda en las tareas escolares de los alumnos y espacios de recreacion,
asi como también la poca asistencia a citas o llamamientos que se hacen por
parte de la escuela. Todo lo anterior se manifiesta al interior del aula
repercutiendo el en aprovechamiento escolar de los alumnos, especialmente

de los que presentan problemas en el aprendizaje.

En general los asuntos se tratan en las reuniones de Consejo Técnico y
se refieren a la programacion de eventos civicos, artisticos, académicos, etc.,
gue dispone la Autoridad Educativa Superior; eventos sociales y festividades

propias de la escuela, existiendo comisiones para el desarrollo de la misma.

La evaluacion del aprovechamiento escolar en los grupos, no es
permanente y se da un mayor peso al resultado de las pruebas que se aplican

bimestralmente sobre otros rasgos, aunque éstas no se adecuen a los
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aprendizajes ya que son elaboradas por instancias ajenas a este contexto. Lo
mismo ocurre con la evaluacion diagndstica aplicadas al inicio del ciclo escolar,
llevandose a cabo por exigencia del Sistema Educativo, pero en la realidad,
para el maestro sélo le sirve de referencia para saber la cantidad de

conocimientos que los alumnos han retenido durante las vacaciones.

En el aspecto politico

La integracion de los alumnos con n.e.e., depende de como el maestro
regular enfrente su préctica docente con los educandos con dichas
caracteristicas, ya que lo normativo (la carga de contenidos escolares, las
evaluaciones, lo administrativo) influye en la actitud que asuma el profesor
ante esta situacion, siendo al igual que el nifio una victima mas de esta nueva
politicas educativa, que mas que ser la integracion en la escuela, ha pasado a
ser una insercion de los alumnos al aula regular, principalmente por la falta de
sensibilizacién tanto a los padres de familia, a los maestros y a los propios

nifos.

Para los docentes el atender alumnos con n.e.e, representa la angustia
de ser afectado en su desempefio profesional, el miedo de ser criticado por los
compaferos cuando se tiene que definir la situacién escolar del alumno,
respecto a su aprobacion o reprobacion y la incertidumbre de cOmo se leva a

atender respecto a los contenidos académicos.
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Por tanto la escuela mas que ser un espacio donde se sienta parte de él,
ha representado algo poco significativo, para expresar y superar sus dificultades

tanto en el aspecto social como lo escolar.

Como maestra de educacion especial atiendo a un total de 8 grados, de
los cuales el grupo de tercero "A" llam6 mi atencidén por las caracteristicas
propias de los alumnos, resaltando que de los 24, 2 nifios y 5 niflas son
repetidoras, quienes presentan necesidades educativas especiales pese a que
en otros grados hay aproximadamente el mismo nimero, deseo sefialar que
me decidi por éste, por las diferencias tanto en los intereses, como en las
edades de los integrantes del grupo, lo cual representa una dificultad para

integrarlos al trabajo escolar, correspondiente al grado que cursan.

Algunos de estos alumnos con n.e.e, fueron atendidos por el equipo de
apoyo de otra escuela y de la que formo parte actualmente, integrada a la
Escuela Emiliano Zapata, esto sin lugar a dudas provocé desconcierto, ya que
no comprendia como estos alumnos no habian logrado acceder los
conocimientos, minimos indispensables del tercer grado. Tal situacibn me
hizo pensar que probablemente el hecho de haberlos atendido terapéuticamente
todo el afio escolar haya generado tal situacion. Por lo que se pensé en
brindarles apoyo desde el mismo grupo, para favorecer su integracion al trabajo
escolar en el grupo regular desde las adecuaciones curriculares como proyecto

aulico.
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2. Préacticareal y concreta con relacion al problema

La novela escolar de cada maestro; tiene que ver con las implicaciones
en el manejo de ciertos contenidos, habilidades, valores formas de sentir,
expresiones en ciertas metodologias didacticas y la percepcién de su quehacer

docente.

Influyendo significativamente la formacion del profesor ya sea como
producto de un modelo tradicionalista o constructivista, en su actuacion frente
a grupo, en los contenidos escolares e incluso la actuacion frente a grupo, en
los contenidos escolares e incluso la manera en que se establece interacciones

con sus alumnos.

En lo personal afortunadamente tuve la oportunidad de ser formada, tanto
en el modelo de uno y de otro, permitiendome esto reflexionar sobre mi
desempefio en la escuela, motivandome ello a buscar los elementos tedricos-
practicos que favorecen mi practica docente. Llevandome a replantear mi
manera de concebir la ensefianza-aprendizaje de los alumnos, como proceso,
en el que el nifio es el encargado de construir su propio conocimiento. Esto no
ha sido facil, ya que constantemente he tenido que modificar mi manera de

ensefar.

Cabe destacar que yo me formé como Maestra de Educaciéon Primaria,

desconocia totalmente todo lo relacionado con Educacion Especial, mi primera
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experiencia en la Unidad de Servicios a la Escuela Regular, fue muy frustrante,
pues carecia de la practica y sobre todo de los elementos tedricos para
desempefiarme en dicho ambito, pero conforme pasaba el tiempo, fui
adquiriendo las herramientas que me ayudaron a desempefiarme cada vez

mejor en la primaria como profesora de educacion especial.

Sin embargo pese a que me he formado en el camino y gracias a las
experiencias que he vivido como maestra de apoyo, aun falta mucho por recorrer
en el campo de la integracién educativa respecto a los alumnos con n.e.e,

pues siempre hay cosas que aprender, esto no es un proceso acabado.

Como maestra encargada del area del aprendizaje soy consciente de
gue no poseo aun los elementos necesarios para brindarle al maestro de grupo
una real orientacion, respecto a lo que presentan dificultad en el aprendizaje.
Sin embargo el hecho de involucrarme y prepararme continuamente en este
aspecto, me dirige poco a poco a la permanente actualizacion y adquisicion de
conocimientos nuevos, pero sobre todo me guia hacia una tarea con gran

compromiso y amor a mi trabajo, pero mas que nada a mis alumnos.

Sin lugar a dudas la practica cotidiana nos brinda experiencias de
crecimiento personal, pero los argumentos tedricos, son la orientacion de

nuestra actuacion.

Para un mejor entendimiento de los factores antes mencionados de la

problematica detectada se presenta a continuacion un esquema:
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DIAGNOSTICO PEDAGOGICO

l

ASPECTO
ECONOMICO

ASPECTO
CULTURAL

ASPECTO
POLITICO

La inserciéon
forzosa de los
nifios con n.e.e.

La economia de
los hogares es
baja

La falta de
sensibilizacion a
los maestros de la
escuela.

Los maestros se
resisten a atender a
los alumnos con
d i ¢ h a s
caracteristicas

La carga
administrativa
dificulta las
adecuaciones en
el grupo

Los padres
trabajan y no
pueden atender
adeucadamente
a sus hijos.

La no aceptacion
de los padres de
familia de estos
alumnos.

3. Teoria que explica el problema

En los ultimos afios se ha puesto en boga el término integracion
educativa",* interpretandolo como los alumnos y alumnas que presentan

necesidades educativas y que son atendidos por personas involucradas en el

campo de educacién especial, en la escuela regular.

4 Seminarios de actualizacion para profesores de Educacién Especial y Regular. Médulos 1

y 2. SEP. 1999. p. 127.

No se disefian
evaluaciones
acordes al
proceso
ensefanza-
aprendizaje del
alumno.




- 24 -

Sin embargo se han atribuido otras concepciones que segun Blees definen
mas ampliamente a la integracion educativa como: el proceso que implica
educar a niflos y nifias con o sin necesidades educativas especiales en el aula
regular, con el apoyo necesario. EIl trabajo educativo con los nifios que
presentan necesidades educativas especiales implica la realizacion de

adecuaciones curriculares, para que tengan acceso al curriculum regular.

Dicho proceso considera a su vez la consecucion de tres aspectos

fundamentales expresados en el siguiente esquema:

Las adecuaciones curriculares conllevan a:

La posibilidad de que los nifios y nifias La necesidad de realizar
con n.e.e., estén en la misma escuela adecuaciones curriculares con
y en la misma aula que los alumnos respecto a las necesidades
que no la presentan. especificas de cada alumno.

La importancia de que el nifio y
lo que el maestro recibe el apoyo
y orientacién del personal de
educacion especial.

Al hablar de integracion educativa también se vislumbra una nueva

concepcion acerca de las personas con discapacidad y n.e.e. pretendiendo
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dejar de utilizar términos que de inicio etiquetan y segregan, y en su lugar
expresar términos que valoren la condicidon de la persona. Actualmente se
considera a las personas con discapacidad como individuos capaces de
desarrollarse en cualquier ambito de la vida, brindandole la oportunidad de

integrarse activamente a una actividad laboral.

El que las personas con discapacidad tengan la oportunidad de
desarrollarse en una vida normal como cualquier otro ser humano, se respalda

en los fundamentos filosoficos de la integracion educativa.

El respeto y la tolerancia hacia todas las diferencias: en todas las
sociedades humanas existen diferencias y rasgos comunes entre los sujetos
qgue lo conforman. Las diferencias podrian considerarse como un problema
que se resuelve homogeneizando a los individuos, 0 como una caracteristica

gue se enriguece a los grupos humanos.

El respeto no implica la eliminacion de éstas sino su aceptacion dentro
de un contexto social que no debe oponerse al alcance de cada uno de sus

miembros beneficios y oportunidades para tener una vida normal.

Cada persona debe tener acceso a los bienes y a los recursos de la
comunidad para poder vivir en el mismo contexto en el que viven los demas,
aunqgue sea "diferente”. Por lo tanto, en el ambito de la educacion, se debe

educar aceptando y respetando las diferencias que existen entre los alumnos.
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El reclamo del cumplimiento de los derechos humanos y el acceso a la
igualdad de oportunidades. Se ha puesto que la discapacidad reside en el
individuo a quién se considera que no va al paso del resto del mundo. Cuando
se le clasifica como diferente, el individuos ya no tiene cabida en el mercado
laboral, ni en el sistema de ensefianza o en los programas recreativos o sociales
y por supuesto, no se ajusta al resto de la comunidad. Por lo tanto, lo que se
presupone es que de buscarse cambiar al individuo para que se adapte a los
programas sociales, politicos y econdémicos ya establecidos. A los profesionales
de educacién especial, la comunidad y los proveedores de servicios tienden a
concentrarse en los modos de "arreglar" al individuo. Asi, si el individuo quiere
ejercer su derecho a la igualdad, lo que se precisa corregir es el problema de

la diferencia ocasionada por su discapacidad.

La integracién educativa debe representar para cada alumno y alumna
con discapacidad, el derecho a la igualdad de oportunidades para ingresar a la
escuelay recibir los apoyos necesarios. Porlo que la escuela debe asegurarse
que sin excepcidn todos los nifios y nifias, fundamentalmente los que presentan
n.e.e, se sientan parte de la institucién, para ello es indispensable que se

reconozca la igualdad en las aulas y se dé respuesta a dichas necesidades.

Hablar de necesidades educativas especiales conduce primeramente a
entender qué es esta diversidad. Entendiéndola como los rasgos distintivos
entre los individuos, ya sea en los aspectos tanto intelectuales como fisicos.

La diversidad no es algo nuevo, especialmente en el campo educativo, pues
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en la actualidad se visualiza y reflexiona desde la perspectiva del mismo; por
lo tanto se exige a maestros atender la heterogeneidad, lo cual complica su
labor porque era mas comodo pensar que se ensefiaba a un grupo homogéneo
y considerando que la mayoria de los alumnos aprendian de igual manera.
Sin embargo ahora se tiene que pensar en diversificar las maneras de ensefar
para que todos los nifilos aprendan, y si alguno de ellos no lo logra, entonces
los profesores van definiendo los elementos y los momentos para ayudar a

esos alumnos.

En el momento de intervencidn representa parte importante la participacion
activa y decidida de los padres de familia y madres, los maestros, de los nifios

y nifias de los grupos, del personal de educacion especial.

La atencidén educativa en el contexto de la diversidad lleva al profesor de
grupo a la oportunidad de ensefiarles a todos sus alumnos, de acuerdo a las
necesidades educativas que tengan. Entendiendo dicho término como el nifio
0 nifia que, en relacion a sus comparferos de grupo, enfrenta dificultades para
desarrollar al aprendizaje de los contenidos asignados en el curriculo,
requiriendo que se incorporen a su proceso educativo mayores recursos y/o

recursos diferentes para que logre los fines y objetivos educativos.

Este proceso de integracién permite educar a los alumnos con n.e.e. en
el aula regular, con el apoyo necesario. Eltrabajo educativo con los nifios que
presentan dichas caracteristicas lleva a la realizacion de adecuaciones

curriculares para que tengan acceso al curriculo regular.
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Cuando los maestros escuchamos el término adecuaciones curriculares,
inmediatamente lo asociamos con algo complicado y dificilmente de aplicar en
el aula regular. Pero en la realidad las adecuaciones son las que el profesor
realiza continuamente en su trabajo cotidiano como por ejemplo, al momento
de acercarse a un alumnoy solicitarle explicacion de forma individual referente
a un tema o actividad, o bien son también las modificaciones que se realizan

en el logro de un objetivo de ensefanza.

Las adecuaciones individualizadas ademas de considerar las necesidades
del alumno y las prioridades establecidas, es fundamental también tomar en
cuenta las caracteristicas de la escuela y la planeacion que con base en los

planes y programas de estudio se desarrollan.

La importancia de tener claro qué sony en qué consisten las adecuaciones,
nos lleva a considerar a éstas como el medio para favorecer o en su defecto
resolver las necesidades educativas especiales que presentan nifios y nifias,
dependiendo de los medios o0 apoyos adicionales que se le brinden. Las

adecuaciones a su vez suponen la presencia de tres elementos basicos:

La elaboracion de prioridades y de las estrategias basicas que deben

utilizarse en el proceso educativo.

La propuesta curricular, es decir la guia concreta del trabajo escolar que
se hara con el alumno, se presentara basicamente de dos formas, las cuales

Se expresan posteriormente.
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1) Los criterios y procedimientos de evaluacion para hacerse el
seguimiento de las adecuaciones curriculares individualizadas, 2) la toma de
decisiones sobre la intensificacién o disminucion de los apoyos y sobre todo la

promocion.

En relacion con el segundo punto se puede establecer lo siguiente:

Las adecuaciones de acceso al curriculum® son las modificaciones en los
espacios e instalaciones, asi como la provisién de recursos especiales,
materiales o de comunicacion que van a facilitar que los alumnos y alumnas
con n.e.e. puedan desarrollar el curriculum comun, (planes y programas) o el
adaptado (condiciones fisicas). Las adecuaciones a los elementos del
curriculum son el conjunto de modificaciones que se hacen en las actividades,
la metodologia, los criterios y procedimientos de evaluacion, los contenidos,

los propésitos, para asi responder a las diferencias personales de los alumnos.

El ajustar el curriculum no es pues, la mera acomodacion a determinadas
condiciones individualizadas o de tipo social de los alumnos, sino representa
un esfuerzo por alcanzar los objetivos a partir del reconocimiento de las
diferencias del alumnado y de las necesidades reales experimentadas en cada

escuela y por consecuencia en cada grupo.

> Seminarios de actualizacion para profesores de Educacion Especial y Regular. Médulos 3.
SEP. 1999. p. 127.
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Asumir esto desde la perspectiva del curriculo, representa realizar
verdaderos esfuerzos por el profesor, para garantizar la integracion del nifio en
un contexto escolar que prevalezca la idea de un curriculo abierto y no de
manera contraria. Este considera que se debe centrar en los procesos no en
los resultados, ya que desde esta perspectiva el aprendizaje es considerado
como consecuencia de la propia actividad del alumno para construirlo. Tomando
en cuenta la individualidad y las caracteristicas del entorno social, cultural y

geografico de la experiencia escolar.

Por otra parte el curriculo cerrado determina de antemano sus objetivos,
contenidos y estrategias, pues considera que la ensefianza debe ser igual
para todos independientemente de las diferencias y de las caracteristicas del

entorno.

De acuerdo con las definiciones anteriores el primero se presenta como
mas accesible a los alumnos con las caracteristicas sefialadas, pues permite

la flexibilidad que presenta.

De acuerdo con César Coll®, el curriculum como proyecto es una guia, un
instrumento Util para orientar la practica pedagdégica, una ayuda para el profesor

sin suplantar su iniciativa y responsabilidad.

6 COLL, César. "Consideraciones generales en tanto al concepto del curriculum". En:
Psicologia y curriculum. Paidos. México, 1992. p. 19.
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Es decir es el disefio de las actividades educativas escolares que
responden a una finalidad y que se ejecutan de acuerdo con un plan de accion
determinado, son actividades que estan al servicio de un proyecto educativo.

A su vez tiene que cumplir con diversas funciones:

La primera funcion del curriculum, su razén de ser, es la de explicitar el
proyecto, las intenciones y el plan de accion que preside las actividades
educativas. También representa una ayuda para el profesor, para guiar su
practica. Teniendo en cuenta siempre las condiciones reales en las que se va
a llevar a cabo el proyecto, lo cual impide que se ubique Unicamente en el
plano de los principios y de las orientaciones generales, sino que debe situarse
en la realidad de las aulas. Por lo que el curriculum tiene la funcién de evitar
en todo momento un hiato, separacion o contradiccion entre ambos aspectos,
pues de ello depende, en gran medida, su utilidad y su eficacia como un

instrumento para orientar la actuacion de los profesores.

Para que el curriculum pueda cumplir con las funciones a las que esta
orientado deben tomarse en cuenta los elementos que conforman para cumplir

con dichas tareas, los cuales son expresados en el siguiente esquema:



Qué ensefiar [——>

Cuando
ensefar

Coémo
ensefar

ELEMENTOS DEL CURRICULUM

informacion
sobre:

Informa sobre qué, como y
cuando evaluar.

Proporciona

Implica las

acciones de:

Representa

lamanera de:

Los contenidos, contemplando
conceptos, destrezas, normas,
valores, etc.

Los objetivos, son los procesos
de crecimiento personal que
desea provocar, favorecer o

facilitar mediante la ensefianza.

Ordenar y secuenciar los
contenidos y objetivos.

Estructurar las actividades de
ensefianza-aprendizaje en las
gue van a participar los alumnos
con el fin de alcanzar los
objetivos con relacién a los
contenidos.

La evaluacion es un elemento
indispensable para asegurar que
la accién pedagdgica responda a
las intenciones propuestas.
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En concreto se puede concluir que el curriculo en un sentido estricto se
refiere a los objetivos y a los contenidos de la educacion formal, siendo ésta la
suma de todos los aprendizajes, resultados, o todas las experiencias que el

nifio puede obtener en el marco de lo institucional.

Al hablar de estas vivencias que va adquiriendo el alumno, es necesario
trasladarlas al salon de clases, a través de la adaptacion de un curriculo,
considerando algunas sugerencias que pueden facilitar a los docentes la

estructuraciéon de un proyecto de aula.

-Diagndstico de las necesidades educativas del grupo. Elrealizarlo desde
un inicio nos brinda una perspectiva global de qué aspectos deben ser tomados
en cuenta para la organizacién y programaciéon en el aula, es decir el disefio
de la planeacion de actividades y de materiales acordes con las caracteristicas
propias de forma tanto individual como grupal. En la elaboracion del diagndstico
es conveniente observar detenidamente la actuacién de los alumnos para
detectar o identificar la identidad de un grupo, respecto a el estilo de organizacion
del aula, si realizaban el trabajo en equipos, o de manera individual, o se
combinaban ambos, si se conocen los nifios entre si, como se dan las relaciones
interpersonales entre los miembros (alumno-alumno, maestro-alumno), cuales
asignaturas les gustan mas, en cual o cuales se aprecia un desempefio por
debajo de lo esperado, ¢ el grupo es homogéneo en cuanto a la edad?, o por el
contrario es sumamente heterogéneo, el nivel socioeconomico, las experiencias

previas respecto a si han compartido el aula con alumnos "integrados".
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Este primer paso nos permite darnos una nocién general o global del
estilo de trabajo con el cual ha experimentado el grupo y darnos alguna idea

de las expectativas que el maestro tiene con relacion al proyecto &ulico.

Deteccion de las necesidades educativas especiales. Esta deteccion,
dentro de un grado, no tiene el objetivo de etiquetar a los "alumnos con
problemas", ya que en educacion especial las dificultades de aprendizaje no
son producto unicamente del déficit del alumno o alumna, ya que dichos
problemas son el resultado de la interaccion entre las caracteristicas personales,

los factores sociales y ambientales y las caracteristicas de escolarizacién.

Sin embargo, es importante sefialar que las n.e.e. se perciben o presentan
con respecto a un contexto determinado, en este caso el salén de clases. Por
ejemplo, a veces observamos que un alumno presenta formas de interactuar
en el plano cognitivo, afectivo o social, que no corresponden a lo esperado
dentro del sal6n, esto por supuesto reconociendo la diversidad de formas de
sery actuar en un grupo. Resaltando estos nifios por su comportamiento, del

resto de los comparieros.

-Otro aspecto es la construccion de metas comunes. Esto no implica que
el maestro concretice su trabajo al logro de los propésitos establecidos en el
programa, y que dicha consecucion esté fuera de toda discusién, siendo
innecesario ajustes o cambios a lo establecido. Por el contrario, la construccion

de metas en la perspectiva del proyecto de aula, reconoce que los contenidos
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del programa son un referente imprescindible, pero que careceria de todo
significado, si no son adaptados a las necesidades educativas de los alumnos.
De ahi la importancia de reconstruir los propésitos respondiendo a las
caracteristicas propias de cada grado, ya que una estrategia encaminada a
favorecer la comprension lectora en determinados alumnos, no puede ser

aplicada y disefiada de la misma forma para un grupo paralelo.

Cuando se construyen metas comunes estamos en posibilidad de
reconocer nuestras debilidades y habilidades, de realizar esfuerzos compartidos
para superarlos o mejorarlos, generando con ello un compromiso tanto individual
como colectivo con relacion a las tareas que debemos cumplir. Lo cual llevara

a la participaciéon simultanea de diversos actores.

Pero es sin duda el paso mas importante, la implementacion del proyecto
aulico, en donde todos los involucrados (maestro regular, de apoyo, alumnosy
padres de familia) tienen una participacion significativa, dando lugar a una
verdadera colaboracion, en el entendido de que colaborar significa segun lo
expresado en el documento proyecto escolar, trabajar con otro, y para la
educacioén actual, el trabajar con otros es entonces abrir los espacios aulicos,

dejar de pensar que la colaboracion se logra con la puerta cerrada.

En dicho proyecto se ceden los espacios para la participacion de otros.
Pero este dar espacios no debe significar una especie de pérdida personal,

considerado asi por mucho profesores y profesoras que se sienten presionados
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y comprometidos a cumplir cabalmente lo establecido en los planes y
programas; es por el contrario un enriquecimiento real, genuino, del quehacer

educativo que a quienes mas beneficia, es a los alumnos.

Para la adquisicién de un aprendizaje debemos considerar:

Desarrollo del nifio

El desarrollo segun Piaget,” es un proceso espontaneo que inicia desde
la embriogénesis, se refiere al desarrollo del cuerpo, pero concierne, de igual
manera al desarrollo del sistema nervioso y de las funciones mentales.
Debemos ubicarlo en un contexto general bioldgico y psicolégico. En otras
palabras, es el desarrollo un proceso que se relaciona con la totalidad de las

estructuras del conocimiento.

En cambio el aprendizaje se presenta como opuesto, ya que es provocado

por factores externos, maestros amigos, experiencias y objetos. Ademas es

limitado a un problema o a una sola estructura.

El desarrollo del pensamiento comprende cuatro estadios:

Sensoriomotriz. Esta da comienzo a partir del nacimiento hasta los dos

” PIAGET, Jean. Desarrollo y aprendizaje. En: Antologia Béasica. El nifio: desarrollo y
construccion del conocimiento. p. 33
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afios aproximadamente; en este periodo de la inteligencia sensoriomotora se
encuentra la permanencia del objeto, ademas pertenece a la etapa preverbal,
para el bebé no existe nada mas que lo que puede ver, cuando lo pierde de

vista deja de existir.

Proepreacoional. Este estadio abarca aproximadamente de los dos a los
seis afios. Aqui da principio el lenguaje y poco a poco el nifio lo va modificando,
también desarrolla juegos de imaginacién como habilidades perceptuales y
motoras. Sin embargo el pensamiento y el lenguaje estan reducidos, por lo
general al momento presenta sus sucesos concretos. El pensamiento es

egoceéntrico, irreversible y carece del concepto de conservacion.

Operaciones concretas. Se hace énfasis y se profundiza mas en este
estadio por ser la etapa en que se encuentran los alumnos de tercer grado
donde se realizé la investigacion, ya que es importante conocer las
caracteristicas propias de éstos respecto a la adquisiciéon del conocimiento.

De acuerdo al autor Jean Piaget.

El nifio realiza tareas logicas simples que incluyan la conservacion,
reversibilidad y ordenamientos. Los conceptos temporales se hacen mas
realistas, sin embargo el pensamiento esta limitado a lo concreto, a la
caracteristicas del medio ambiente. Siendo rasgos distintivos de esta etapa

los siguientes:
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Clasificacion: es juntar por semejanzas y separar por diferencias.

Seriacion: es la relacion que se establece entre elementos que son
diferentes en algun aspecto y esas diferencias son ordenadas en forma

decreciente y creciente.

Correspondencia: es la relacién que se hace de uno a uno entre los
elementos de dos 0 mas conjuntos con el fin de compatrtirlos cuantitativamente;

ejemplo a una nifia le corresponde un vestido.

Operaciones formales: EIl nifio ahora puede razonar de acuerdo a
hipétesis, y no sélo a objetos. El construye nuevas precauciones de légica
proporcional, y no simplemente de clases y numeros, él obtiene nuevas

estructuras, por un lado combinatorias, correspondiendo.

El desarrollo es un proceso esencial, en cada elemento del proceso

aprendizaje se da como una funcién social total.

El aprendizaje es un proceso en espiral, es decir las experiencias que el
nifio vaya adquiriendo daran pauta a aprendizajes posteriores cada vez mas
abstractos, que le permitiran desenvolverse tanto en el aspecto individual como

en lo social.

Parafraseando a Paiget, el aprendizaje es un proceso dialéctico que parte
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de la interaccion del individuo con su realidad social y concreta, transforma
sus esquemas en forma constante, a lo largo, de su desarrollo biologico y

social.

Por lo tanto no se puede conceptualizar a dicho término como la copia, 0
reflejo exacto o simple reproduccion del contenido a aprender, que implica un
proceso de construccién o reconstruccion en el que las aportaciones de los
alumnos juegan un papel importante. Ya que considera a este ultimo como
responsable y constructor de su propio cocimiento y nadie puede remplazarle
en dicha tarea y es el aprendizaje condicion indispensable para que el alumno

se convierta en miembro de un grupo social.

Concluyendo, el aprendizaje se da mediante la relacion efectiva del sujeto
con el objeto, el primero modifica sus esquemas; entendiéndose éstos como
la organizacion de las experiencias o acciones cognoscitivas y afectivas, que a
su vez lo llevaran a una conducta determinada. De tal manera que se concibe

al aprendizaje como un proceso de construccion del conocimiento.

En el transcurso del desarrollo del individuo se van elaborando
conocimientos, asi como los mecanismos por lo que adquiere esos
conocimientos. Para Carlos Ibafiez el conocimiento no se inicia en el sujeto o
en el objeto sino mas bien en las interacciones entre ambos adjudicandole al
primero un papel activo en el que solo es posible cuando el objeto también

modifica al sujeto.
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Este dinamismo nos lleva a considerar los procesos de construccion del
conocimiento en la escuela como un verdadero proceso de elaboracion, en el
sentido de que el alumno selecciona y organiza la informacién que adquiere
por diferentes fuentes, el profesor, los comparfieros, entre otros, estableciendo
relaciones entre si mismos. Esta distincion, organizacion y el establecimiento
de las relaciones hay elementos que ocupan un lugar privilegiado como el
conocimiento previo que posee el alumno en el momento de iniciar el
aprendizaje. Cuando el alumno se enfrenta a algo nuevo, ya posee una serie
de conceptos, representaciones y conocimientos adquiridos en el transcurso

de sus experiencias previas.

Otro aspecto esencial es el aprendizaje significativo, lo cual implica que
el contenido a aprender debe ser significativo, desde el punto de vista de su
estructura interna, lo que exige que el material de aprendizaje sea relevante y
tenga una secuenciacion clara, desde el momento de asimilarlo, ello requiere

de la existencia de una estructura cognoscitiva del alumno.

La disposicion del alumno para aprender significativamente, debe estar
motivado para relacionar el nuevo aprendizaje con lo que ya sabe. Este tipo
de aprendizaje implica las relaciones que establezca éste con los tres elementos:
el alumno, el contenido y el profesor, ya que de ello dependera la relevancia

de dicho aprendizaje para el educando.

En suma, la realizacion de aprendizajes significativos significa que sean
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funcionales, es decir que permitan al alumno utilizar lo aprendido para afrontar
situaciones nuevas y que tenga cierta disposicion respecto a la maduracion y
a las competencias cognitivas para realizar nuevos aprendizajes que le permitan
al alumno lograr una sintonizacion progresiva entre los significados que

construye y los significados que tienen que ver con los contenidos escolares.

Respecto al aprendizaje escolar® Collins, Brown y Newman mencionan
que bajo la perspectiva constructivista, el disefio y la planificacion de la

enseflanza debe prestar atencidn a cuatro aspectos sefialados en el siguiente

diagrama:
LA ORGANIZACION DE LA ENSENANZA
COMPRENDE CUATRO DIMENSIONES:
: Los métodos| | L& secuenciacion La organizacion
Los contenidos de ensefianza de los contenidos social de las
aensenar actividades de
aprendizaje

8 COLL, César. "Un marco de referencia psicologico para la educacion escolar; la concepcién
constructivista del aprendizaje y de la ensefianza. Antologia Basica. Corrientes pedagogicas
contemporaneas. p. 33.
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Dichas dimensiones se refieren en primer lugar a brindar al alumno un
ambiente de aprendizaje adecuado en cuanto los procedimientos referentes a
los contenidos de ensefianza, en la segunda dimensién pretende ofrecer a los
educandos la oportunidad de adquirir el conocimiento y de aplicarlo en su
contexto lo mas realista posible, en la secuenciacion de los contenidos consiste
en iniciar de los conocimientos mas generales hasta llegar a los mas simples
para ir introduciendo progresivamente a lo complejo, en lo que concierne al
altimo aspecto se intenta abordar las actividades de aprendizaje con base en
las interacciones entre los alumnos para generar la construcciéon del

conocimiento basados en las relaciones de cooperacion y colaboracion.

Respecto a lo anterior podemos concluir que una concepcion
constructivista del aprendizaje escolar y de la ensefianza alcanza su maximo
interés cuando se utiliza como herramienta de reflexion y analisis, al convertirse
en un instrumento de indagacion tedrica y practica en la resolucién de una

problematica presentada en la practica docente.



CAPITULO 1l

EL PROBLEMA

A. Enunciacién y justificacion

Como todo proyecto derivado de la practica docente, este trabajo se centra
en poner de manifiesto la necesidad de que las adaptaciones curriculares
individuales estén insertadas en la programacion del aula y no se conviertan
en una respuesta educativa aislada para los alumnos con necesidades

educativas especiales.

Si entendemos al aula como el lugar en el que se producen la mayoria de
los aprendizajes, en ella debera darse la concrecién dltima del planteamiento
curricular; a partir de un curriculum flexible y generalizado para todos los
alumnos, definiendo y concretandolo progresivamente a través del proyecto

aulico.

La adaptacion del curriculum al contexto mas inmediato del nifio supone
hacer una serie de ajustes o modificaciones en los diferentes elementos de la
propuesta educativa, que facilite a cada alumno la consecucién de los objetivos
propuestos dentro de la dinamica de trabajo del salén de clases con mayor

participacion en la misma.
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La finalidad que se pretende al adaptar el curriculo al grupo-clase, es
entonces crear las condiciones idoneas para desarrollar diferentes programas,
incluyendo a los alumnos con necesidades educativas especiales, garantizando
asi la participacion activa de éstos en el grupo de aprendizaje, en la medida de

sus posibilidades.

Es por tanto indispensable que los educandos con dichas caracteristicas
sean tomados en cuenta por los maestros de ambas modalidades en toda
accion educativa a llevar a cabo en clase, en el sentido de reconocer las
condiciones de cada alumno y del grupo mismo como unicas e irrepetibles,
considerando sus limites y potencialidades, conduciéndonos a generar un
ambiente mas enriquecedor y adaptado a los alumnos que comunmente son

segregados a causa de algun tipo de discapacidad.

Es por todo lo mencionado que se desprende la problematica "como
favorecer la integracion educativa de los alumnos con necesidades educativas

especiales al grupo regular desde la perspectiva del proyecto aulico".

B. Ideainnovadora

Cuando el maestro es consciente, de que no todos los sucesos que se
presentan cotidianamente en la praxis pueden dejarse pasar como
desapercibidos, se inicia una verdadera innovacion del acto educativo. Pero

para ello, no basta con ser conscientes de lo que pasa en nuestro contexto
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escolar, es también estar dispuestos a transformar y practicar nuevas formas
de ensefar, abandonando paulatinamente modelos de ensefianza
tradicionalista. EIl camino no es sencillo, implica la creatividad del maestro
para convertir los obstaculos, en los medios para obtener los logros y también
valorar las dificultades del alumno especialmente con necesidades educativas
especiales al interior del aula. Es por ello que laidea que responde al problema

planteado es:

Crear unadindmica participativa entre maestraregular y asesorade
educacién especial, para lograr que los alumnos con Necesidades

Educativas Especiales se integren y desarrollen en el trabajo grupal.

Esta dinamica consiste en la comunicacién constante entre ambos
profesores involucrados, sobre el desenvolvimiento académico y por ende social
del alumno o alumna, asi como las dificultades que enfrenta ante los contenidos,
y cdmo se les ayuda a enfrentarlos, ademas brindarle al maestro regular apoyo
metodoldgico y propiciar el acercamiento continuo con el padre de familia para
acercarlo a las actividades escolares o bien para informarlo del desempefio de

su hijo, para el logro de lo anterior es indispensable:

1. Propdsito de intervencién

- Propiciar la integracion de los alumnos con necesidades educativas

especiales en el aula regular.
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- Promover la participacion conjunta en la planeacion de los actividades

académicas entre maestro regular y maestro de educaciéon especial.

- Propiciar la comunicacién constante entre maestro de apoyo y padre de

familia, para influir en el desempefio escolar de los nifios.

- Favorecer la interrelacién y aceptacion de los alumnos con n.e.e. con el

resto del grupo.

2. El proyecto apropiado al problema planteado

De acuerdo al problema planteado y a los propdésitos sefialados me remito
al proyecto de intervencién pedagdgica porque éste tiene que ver con los
contenidos escolares, partiendo de la identificacion de un problema en la
practica docente, referido a los procesos de ensefianza-aprendizaje y por estar
orientado a elaborar propuestas relacionadas con la construccién de
metodologias didacticas, que impactan en los procesos de apropiacion de los

conocimientos que se adquieren en el salén de clases.

Desde esta perspectiva Segun Adalberto Rangel el proyecto de
intervencion pedagdgica se formula en el marco de los siguientes propésitos:
Pone énfasis en los procesos de ensefianza-aprendizaje, al manejo de los
contenidos, ofrecer conocimientos acerca del nifio, la organizacion del aula,

del manejo de dos 0 mas grados, el empleo didactico de materiales impresos



- 47 -

y no impresos, y en general los que le sean utiles en su trabajo profesional.

Buscar la relacién con la comunidad, para involucrarla en el proceso

educativo.

De acuerdo con dichos propésitos el proyecto de intervencion pedagdgica
debe enmarcarse en una didactica que remarque el concepto de ensefianza-
aprendizaje como el proceso de interaccién y comunicacion, donde se dan
vinculos especificos entre quienes participan en él, (docentes y alumnos) a
partir de situaciones de problematizacién, conscientizacién y socializacion
orientadas a conocer, comprender, explicar y valorar, asi como transformar la

realidad de la practica educativa a través del desarrollo de cinco momentos:

a) La eleccion del tipo de proyecto, tiene como punto de partida la
problematizacion.

b) La elaboracion de una alternativa

c) Laaplicacion de la evaluacion de la alternativa.

d) Laformulacién de la propuesta en un documento recepcional.

La formulacion del proyecto de intervencion pedagodgica nace de abordar
los contenidos escolares, orientdndose hacia la necesidad de elaborar
propuestas con un sentido mas cercano a la construccion de metodologias
didacticas, que impacten directamente en los procesos de apropiacion de los

conocimientos en el salén de clases.



CAPITULO IV

LA ALTERNATIVA

La alternativa se caracteriza por articular aspectos propositivos que definen
un método y procedimiento cuya intencion es superar el problema planteado,
considerando elementos del diagndstico, de la dimensién tedrica-metodoldgica
y los referentes practicos (saberes), para abordar la dificultad presentada en la

labor docente desde una perspectiva innovadora.

Se deben considerar los elementos tales como: La delimitacion y
conceptualizacion del problema referido a los contenidos, establecer, quiénes
son los sujetos implicados en la aplicacién de la alternativa, describir su
planteamiento metodoldgico y los medios a utilizar en sus estrategias didacticas
y de la evaluacion del aprendizaje de los alumnos, lo que dara cuenta de las

finalidades a cubrir.

De acuerdo a todos lo aspectos sefialados se formula un plan de trabajo

para su aplicacién y posteriormente su evaluacion de la alternativa.

A. Presentacién
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B. Plan de trabajo y cronograma

Cronograma de actividades

El cronograma de trabajo representa la organizacion de los tiempos en
que se van a realizar las actividades de intervencion pedagogica, permitiendo
establecer una secuencia desde la primera hasta la ultima, programando su

aplicaciéon en cuatro meses, presentandose de la siguiente forma:

MES DE MES DE MES DE MES DE
ACTIVIDAD SEPTIEMBRE | OCTUBRE | NOVIEMBRE ENERO
En buen plan *dia 2
Conociéndote *dia 7
El buzon de sugerencias *dia7
Cuento contigo *dia 14
Un invitado especial *dia 21
Mis habilidades *dia 4
Banco de actividades *dia 11
El esfuerzo cuenta * dia 18
Mi tutor *dia 6
El restaurant * dia 20
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C. Evaluacién

Tradicionalmente se ha concebido y practicado la evaluacion escolar como
una actividad terminal del proceso de ensefianza-aprendizaje, adjudicandosele
una posicion estatica, cumpliendo un papel preponderantemente auxiliativo
en las tareas administrativas de las instituciones educativas. Sin embargo no
se niega que los examenes juegan un papel importante en la evaluacion pero
no deben usarse para los fines que no estan concebidos, ni pensar que van a

dar informacion que no proporcionan.

La evaluacion implica mas que el simple hecho de someter a los alumnos
apruebas. Estadebe considerarse como parte integral del progreso académico
del alumno, informando sobre conocimientos, habilidades, intereses y actitudes,
también permite obtener evidencias para mejorar el aprendizaje y la ensefianza
tanto a escala individual como grupal detectando, asi las causas que
posibilitaron o imposibilitaron la consecucion de las metas propuestas,
permitiendo una visén mas clara de los errores para corregirlos, de los

obstaculos para superarlos y de los aciertos para mejorarlos.

Entonces no es solamente el rendimiento de los alumnos y alumnas lo
que resulta necesario evaluar en un sistema educativo, sino que se hace
necesario valorar el conjunto de componentes que lo integran y que condicionan
sus procesos Yy resultados, a través de tres momentos en el proceso de

evaluacion:
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Evaluacion inicial: es aquella que se aplica al comienzo de un proceso
evaluador, referido a la ensefianza-aprendizaje. Detectandose la situacion de
partida de los sujetos, que pueden presentar cuando un alumno llega por primera
vez a la escuela, o bien al iniciar su escolaridad o continuarla. En el primer
caso sera necesario recabar toda la informacidén que nos lleve a precisar las
caracteristicas personales, familiares y sociales. Este primer momento en la
evaluacion es meramente diagndstica, ya que nos ayudara a conocer a ese

alumno, para que el maestro le brinde actividades acordes a sus necesidades.

Evaluacién procesal: consiste en una continua valoracién del aprendizaje
del alumno y de la ensefianza del profesor a través de la recogida de datos,

analisis de los mismos para su interpretacion.

Evaluacion final: se realiza al terminar un proceso de ensefianza-
aprendizaje, o bien al finalizar un curso o ciclo escolar. La cual se lleva a cabo
para corroborar los resultados obtenidos, a través de dos funciones: la formativa
y la sumativa. El primer tipo de evaluacion es la mas congruente para la practica
docente que pretende ajustarse a las necesidades educativas que presenta el
alumnado durante los procesos de enseflanza y aprendizaje, de acuerdo con
Casanova la funcion o finalidad principal de ésta es mejorar o perfeccionar el

proceso que se evalla.

La evaluaciéon implica una toma de decisiones continua acerca del curso

gue han de seguir los proceso a los que nos hemos referido. En la medida que
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el maestro considere a ésta s6lo como una comprobacion de los aprendizajes
logrados y que sea experimentada por el alumno como un obstaculo a superar,
pierde su sentido formativo impidiendo mejorar las actuaciones del profesor
en la ensefianza y promover los aprendizajes de los alumnos. Desde esta
perspectiva dicha evaluacion no Unicamente se preocupa por saber "qué se
aprende", sino también "cdmo se aprende”, lo cual implica tener una vision
mas amplia acerca de la evaluacion, esto es considerar la dimension formativa,

los procesos de ensefiar y aprender.

Por otra parte la sumativa tiene la funcidon de asignar un ndamero, sin
advertir el grado de lo alcanzado por el alumno y actuar de acuerdo a ello. Es
por lo expuesto que el modelo de evaluacion que se ha adoptado es formativa,
desde este enfoque, nos plantea la necesidad de definir como y por medio de
qgué instrumentos podremos llevar a cabo nuestra accion evaluadora
centrandose en los aspectos cualitativos que van a determinar las caracteristicas
del método, de las técnicas de recolecciéon de datos y de analisis, instrumentos,

e informe. A continuacién se presentan tales técnicas:

La observacion

Como técnica mas general se utiliza la observacion, se requiere elegir un
objetivo de antemano con el fin de describirlo o destacar los elementos mas
importantes que lo componen, ademas nos brinda mas datos sobre las
situaciones que acontecen en el aula, ya que ésta nos ofrece una informacién

MAs rica, que con otros instrumentos es dificil destacar.



- 55 -

Es importante hacer énfasis que esta técnica no consiste simplemente
observar por observar, cuando intentamos analizar y reflexionar los sucesos a
nuestro alrededor, no deben escapar aspectos importantes como: plantearnos
objetivos de lo que pretendemos ver, registrarlos no dejando nada a la memoria

y no someter lo observado a juicio de los demas.

La entrevista

Otro instrumento de recogida de datos es la entrevista, llevada a través
de una serie de cuestionamientos, que pueden realizarse de forma estructurada,
abierta o libre, semiestructurada o bien de manera informal. Esta técnica nos

ofrece la obtencién de informacion profunda y amplia sobre temas de interés.

La encuesta

Esta se aplica a través de cuestionarios escritos u orales. Para elaborar
su disefio, se debe tener muy claro cual es la finalidad de hacerla, a cuantas
personas se va a dirigir y poseer los recursos disponibles para su realizacion,
ésta es otra modalidad de la entrevista. Cuando se enfoca a los procesos de
evaluacion de los alumnos, maestros y padres de familia, es con la finalidad
de: Alumnos: saber hasta donde éste ha alcanzado los objetivos y contenidos
de una unidad didactica, respecto a actividades, recursos, nivel de aprendizaje,

metodologia, etc.
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Profesorado y familias: se aplica con la finalidad de obtener datos acerca

de la coherencia, de la aplicacién de un proyecto educativo.

Sociometria

Nos permite valorar las relaciones que se dan establecidas al interior de
un grupo, por medio de la exploracion de las preferencias y los rechazo que

manifiestan los mismos integrantes del grupo (ver anexo).

Trabajos del alumno

Este se refiere a todo tipo de tareas, ejercicios, actividades que los alumnos
y alumnas realizan en el grupo como fuera de él. Lo que nos permite tener un
panorama respecto al proceso aprendizaje del nifio, asi como los resultados

gue se alcanzan.

Los instrumentos para la recogida de datos son:

Anecdotario

Es una ficha donde se plasma el nombre del nifio o nifia, la observacion

realizada, la fecha de lo observado y la firma del profesor que la realiza. También

puede elaborase un anecdotario resumen, por un periodo de tiempo mensual

o trimestral.
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Lista de control

Es un cuadro de doble entrada donde se anotan los objetivos que se
pretenden alcanzar, registrando si los sujetos implicados lograron lo establecido,
otra manera muy parecida a la mencionada es la escala de valoracion, llevando
el mismo procedimiento que la anterior evaluando de manera ordenada y

sistematizada, en relacion con la persona sujeta a ello (ver anexo).

Sociograma

Este fue utilizado para detectar los circulos de aceptacion o por el contrario
de rechazo de los alumnos con necesidades educativas especiales. Para su
aplicacion se formularon tres preguntas claves, y una vez contestadas se
enumeran el test, manejando esto de manera discreta y en el anonimato para

no herir susceptibilidades de los alumnos.

La utilizacion de estas técnicas e instrumentos se emplearon para
garantizar lo propuesto en cada una de las actividades, siendo indispensable
elaborar un disefio de evaluacién con el fin de registrar posteriormente la
informacion obtenida, para su andlisis a través del procedimiento de la

sistematizacion (ver anexo).
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CAPITULO V

LA SISTEMATIZACION DE RESULTADOS

A. Presentacién de la metodologia

Durante mi transitar en la docencia como maestra de educacién especial,
he buscado dar respuesta a una diversidad de problematicas a través de la
realizacion del proyecto escolar. Detectando, aplicando y relatando lo sucedido

en la puesta en practica del mismo, dando por concluido dicho proyecto.

Sin embargo ahora puedo advertir las grandezas que nos ofrece el método
de la sistematizacion de la practica, cuando ponemos en juego un proyecto de
trabajo, llevandonos a no quedarnos Unicamente en la obtencion de un cuerpo
de datos. Que si no analizamos simplemente no tendra ninguna relevancia en

nuestra practica docente.

Para recuperar cada experiencia, cada momento, de una manera
significativa, debemos primeramente tener muy en claro lo que es la
sistematizacion, ser conscientes de que ésta nos es una tarea sencilla de
realizar, y que no la dejemos, pues representa una herramienta indispensable

en nuestra labor docente.
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La sistematizacion se conceptualiza segin Ma. De la Luz Morgan® como
un "proceso permanente y acumulativo de creacion de conocimientos, a partir
de las experiencias de la intervencién en una realidad social. Encontrando la
sistematizacién su fundamento filoséfico en la dialéctica, partiendo de la
interaccion activa y transformadora del sujeto y el objeto de conocimiento.
Esto implica que el maestro sea capaz de criticar su actuacién en el aula,
cuestionando él ¢para qué y el ¢por qué?, conduciéndonos, ello, a la
transformacién de la practica, analizandola, valorandola, reflexionando sobre

ella y replanteando progresivamente a la misma.

Esta modificacion de la realidad segin menciona Donal Schon nos
convierte en unos profesionales de la accion, lo cual nos orientara a convertirnos

en unos practicos reflexivos.

Como ya se menciond la sistematizacion es un proceso, que nos orienta

metodolégicamente y que conforma un conjunto de procedimientos que de

acuerdo con Mercedes Gagneten, se deben considerar siete fases para la

sistematizacion de la practica:

l. Reconstruccion. De la experiencia: es el relato descriptivo

[I.  Andlisis. Es distinguir y separar las partes de un todo hasta llegar a

® MORGAN, Ma. de la Luz. Blsquedas teoricas y epistemoldgicas desde la practica de la
sistematizacién. En: Antologia Béasica. 1996. p. 22.
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conocer sus principios y elementos fundamentales.

[ll. Interpretacién: Es un esfuerzo de sintesis, de composicién de un todo

por la reunién de sus partes.

IV. Generalizacion: Es extraer lo universal de lo particular.

V. Conclusiones: Establecer una relacion objetiva

VI. Propuesta: Se nutre de cada una de las fases anteriores.

Estas fases se definen mas claramente en el siguiente cuadro (a) y el (b),
se trasladan ya a su aplicacion practica. Encontrandose anexados al final de

este escrito.

La propuesta metodoldgica de la sistematizacion da pauta para que los
profesionales en educacion, no actuemos en funcion tnicamente por el sentido
comun, intentando que seamos capaces de redescubrir y producir durante
nuestra accién nuevos conocimientos, permitiéndonos confrontarlos con la
teoria, para asi encontrar las contradicciones que se producen entre ellas.
(teoria y practica). Lo cual conduce a ser conscientes de las innegables

aportaciones y bondades que nos aporta la sistematizacion.

Sin embargo los profesores no la llevamos a cabo principalmente porque
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desconocemos esta metodologia y por el tiempo que implica realizarla, ya que
no disponemos de tiempo por la diversidad de actividades académicas y
extracurriculares que realizamos, limitAndonos ello a percibir los acontecimientos
gue se suceden en el claustro, como trascendentales y relevantes, privandonos,
asi de la autocritica. Es por ello que se debe insistir en que el docente se
perciba a si mismo, iniciando por mirar y juzgar su actuacion, extrayendo lo
vivido para definir una nueva intervencion. Con la finalidad de ir avanzando de
esos saberes difusos e imprecisos a la delimitacion mas clara y precisa de

éstos.

El método de la sistematizacion de Mercedes Ganeten fue el modelo a
seguir, para realizar mi propio procedimiento, para una mejor comprension de

uno y de otro se presentan a continuacion.
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C. Las afirmaciones, categorias y conceptualizaciones

A partir de los diversos pasos de la sistematizacion propia, se concentraron

datos para la construccion de unidades de andlisis, se formaron categorias,

expresadas en el siguiente esquema:

CATEGORIAS UNIDADES DE ANALISIS

Los contenidos se convirtieron en un medio
Los contenidos para la integracion educativa.

Es importante establecer la comunicacién
con el padre de familiay entre el maestro de
primaria y de apoyo.

La comunicacion

Se da un aprendizaje colaborativo, grupos
La interaccion alumno-alumno ———————> | heterogéneos, aprenden unos de otros.

Evaluar no soélo con la prueba objetiva, es
necesario incidir en la evaluacion como
proceso de integracion

La evaluacioén

La coordinacién es fundamental entre
Interaccidn maestro regulary de USAER, para lograr las
actividades propuestas.

La planeacién debe disefiarse entre ambos

Coordinacidén profesores. El maestro de apoyo debe
involucrarse en las actividades de la
institucion.

. El disefio del material y su elaboracion
Material empleado permite atender a los alumnos con
necesidades educativas en el grupo regular.
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1. Explicacion de las categorias

La integracién a partir de los contenidos

El proponer actividades novedosas, variadas, atractivas y adecuadas a
las necesidades de los alumnos, a sus gustos, estados de animo, intereses y
motivaciones requiere de creatividad, sobre todo del docente, al momento de
abordar los contenidos académicos, ya que la utilizacion de técnicas de trabajo
o de grupo favorecera la interaccion o las relaciones entre los alumnos con
n.e.e.y el resto de sus compafieros. A su vez la utilizacion de ciertas técnicas
permite cierta flexibilidad organizativa del aula, en la que el profesor puede ir
pasando por diferentes grupos, dedicando mas tiempo a aquellos que mas lo
necesitan, logrando por otro lado, una incorporacion mas efectiva del maestro

de apoyo a la dinamica del aula.

Los contenidos escolares se convierten de esta forma en el medio mas
eficaz, para integrar a los alumnos a los cuales nos hemos referido a lo largo
de este trabajo, a su contexto mas inmediato (el aula). Entonces el proyecto
de aula ante todo es un espacio participativo, en el que, los mas beneficiados

son los alumnos.

Integracion a partir de la interaccion alumno-alumno

El procedimiento mas frecuente de agrupacion de los alumnos y alumnas
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en un salén de clases, se organiza de acuerdo al nivel de conocimientos de
estos. Esto es algo que se ha practicado por tradicion, pensando probablemente
en beneficiar al nifio al integrarlo a grupos con cierta homogeneidad respecto
al nivel de aprendizaje, el ritmo de aprendizaje, los intereses de los alumnos,
sus habitos de trabajo, su comportamiento y sus estilos de aprendizaje entre

otros.

Sin embargo el profesor debe considerar el trabajo colaborativo o
cooperativo que se pueda propiciar en el aula. De acuerdo con Vigotsky, "es
més factible que el aprendizaje ocurra, cuando existe la influencia de otros
sujetos en interaccion constante. Los significados que los otros han construido
se manifiestan en un proceso de intercambio de ideas cuando se trata de

resolver una situacién determinada.

En este sentido el aprendizaje no solamente es generado por el profesor,
sino también por los compafieros del mismo grupo, por lo que definitivamente
no podemaos restarle importancia al trabajo grupal, ya que representa una fuente
inagotable de intercambios, de experiencias, que conduce a la socializacion
del conocimiento, a las diferentes formas de trabajo cooperativo, al desarrollo
de capacidades y habilidades y ademas se promueve una actitud de mayor

responsabilidad de los alumnos hacia su aprendizaje y al de los demas.

El trabajo colaborativo posibilita al maestro a estar atento sobre las

diferentes necesidades de los educando, tomando en cuenta que presentan
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problemas en el aprendizaje como a los que no.

Un nifilo con necesidades educativas especiales que se desenvuelve en
un ambiente estimulante de trabajo, encuentra verdadero sentido a lo que
aprende en el aula. En conclusioén la integracion de alumnos y alumnas debe
enmarcarse en la conformacion de grupos flexibles y heterogéneos, pues se
da como la posibilidad para la atencién a éstos en cuanto a su adaptacion al
curriculum tanto en el ambito de aprendizaje, como en las relaciones

interpersonales.

La integracion a través de la comunicacion con el padre de familia

Pese a que el proyecto de intervencion pedagodgica se centra en el proceso
ensefianza-aprendizaje del alumno, enfocado a los contenidos académicos.
Es importante considerar a los padres de familia en dicho proceso, ya que son
ellos los que pueden brindarle al nifio su apoyo en las actividades
extraescolares, si es que se desea favorecer y motivar a éste para un real

progreso.

Para un real avance del educando en lo académico es importante la
comunicacion con el padre de familia, ya que por lo regular el papa o mama
asiste a la escuela con el propésito de recibir informacion del docente respecto
a situaciones de administracién de dinero, a informacion de eventos sociales y

respecto al desempefio escolar del alumno, dandose dicha relacion en el marco
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de lo superficial, permaneciendo el papa o0 mama ajenos y poco interesados

en las actividades curriculares y sociales de sus hijos.

Deteriorandose poco a poco la relacion entre la escuela y el padre de
familia, pues dicho vinculo debe propiciar un verdadero acercamiento, evitando
la fragmentacién de esfuerzos y de individualismos, pues se debe conciliar
intereses, sumar esfuerzos para asi buscar alternativas que nos lleven a
propiciar la comunicacion y por consecuencia el acercamiento entre el padre y

la escuela.

Este entendimiento favorecera la integracion educativa de los alumnos
con n.e.e. al aula regular, representando ello una oportunidad para promovery

propiciar formas articuladas entre ambos sujetos.

La integracion a partir de la evaluacion

La evaluacién constituye una tarea indispensable en la actividad educativa,
ya que es un proceso de interaccion en el que se recupera el proceso educativo
en toda su complejidad. La idea tradicional de que lo que se debe evaluar es

el acceso de los alumnos a los contenidos, resulta ya insostenible.

La perspectiva actual indica que no se trata unicamente de valorar los
avances del nifio o nifia, pues se debe considerar sélo los conocimientos

acumulados, ésta debe representar una vision mas amplia sobre las diferentes
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posibilidades de cada unos de nuestros alumnos, siendo importante elaborar
instrumentos propios, adecuados y elaborados en funcién de sus intenciones

y de la realidad de cada aula (alumnos-contexto).

El objeto de evaluacion y los medios precisos en que ésta debe llevarse
a cabo constituye una necesidad, por lo que el objeto de evaluacién debe
referirse a la evaluacion de los alumnos y alumnas, pero no Unicamente centrada

en las exigencias del curriculum, sino también en las caracteristicas reales del

grupo.

Una evaluacion adaptada a la diversidad segun Ignasi debe contemplar
el nivel exigencia como un mensaje de la calidad de resultados o del entusiasmo
puesto en su realizacion. La evaluacion entonces no debe ser interpretada
como un instrumento de medicidn, apoyandose exclusivamente en la prueba
objetiva como Unico instrumento, disefiada y elaborada por personas expertas,

pero finalmente ajenas a la practica real en el aula.

El atender a la diversidad debe suponer responder a evaluar los procesos
de ensefianza-aprendizaje en general y en las situaciones de integracion
educativa, a partir del conocimiento y de la evaluacién de nuestra realidad
mas inmediata de tal manera que la evaluacién debe constituirse también en
una fuente de informacién, para que el alumno conozca nuestras expectativas
y a través de ellas pueda tener un mensaje de confianza en sus posibilidades

de progreso, lo cual llevara a los nifios con necesidades educativas especiales
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a adquirir seguridad no solo en el aspecto académico, sino también en lo

emocional y afectivo.

La integracion a partir de la coordinacion maestra regular y de apoyo

Es fundamental en la aplicacion del proyecto aulico, la coordinacion entre
los responsables de la integracion de los alumnos con problemas de
aprendizaje, esencialmente para establecer un acuerdo sobre las necesidades
del alumno, con la finalidad de coordinar las actuaciones del maestro de grupo
y el de apoyo, para tratar de dar respuesta a dichas necesidades detectadas

en el grupo.

La constante relacion entre el profesor titular y el de educacion especial
nos conducird a la reflexiébn detenida de las circunstancias que le rodean al
alumnoy que de alguna manera como estan influyendo en su desenvolvimiento
académico. Valorando asi el origen de sus dificultades y en consecuencia de
sus necesidades. Aunque no siempre se puede llegar a un acuerdo y unificar
criterios respecto a lo sefialado, ya que en ocasiones la vision sobre los alcances
0 posibilidades en el proceso ensefianza y aprendizaje del educando se
interpretan de igual manera. Dado que el maestro regular considera que su
juicio u opinion sobre cierto alumno es la mas acertada o viceversa el
especialista defiende su postura. Es por ello que una de las funciones de
maestro de apoyo sera propiciar la actuacion conjunta, coadyuvando a la accion

coordinada, a través de la planeacién estableciendo horarios, abarcando todo
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lo que compete a la organizacion de las actividades, al igual que el material
didactico a utilizar en el desarrollo del cierto tema. Evitando asi cualquier
rivalidad entre dichos maestros, siendo necesario que se consideren las ventajas
y desventajas tanto del trabajo en el aula regular como en el de apoyo. Entonces
podremos hablar de privilegios del trabajo del docente de Usaer respecto a la
relacion cercana que se establece con el alumno y en cuanto a la flexibilidad
de los contenidos, sin embargo el maestro regular o titular goza de una vision
mas amplia del alumno, en cuanto a su desenvolvimiento académico y social.
Ignasi Puigdillivol dice que si logramos reunir los pros y los contras estaremos
en camino de transferir el aula regular al cambio de actitudes hacia el
aprendizaje que propicie en las situaciones de apoyo, garantizando el progreso

escolar del alumno.

La integracién a partir del material de trabajo

La actuacion de todo maestro en el salon de clases debe estar enfocada
a una constante busqueda en la elaboracion e implementacion de los recursos
didacticos que propicien la adaptacion de la actividad educativa a determinadas
limitaciones del alumno, respondiendo a las necesidades tanto individuales
como grupales, ya que al realizar adaptaciones hacia los alumnos con dichas
caracteristicas, también se esta repercutiendo en los planteamientos didacticos
dirigidos al grupo. Cuando se generan adaptaciones curriculares con el simple
objetivo de innovar nuestra practica docente no se beneficia la integracion del

alumno en el aula regular, teniendo poca relevancia en la preparacion, el
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desarrollo y la evaluacion de las actividades didacticas dirigidas al grupo-clase
en estos supuestos las adaptaciones curriculares tienden a reducir la real
interaccion entre los alumnos, ya que regularmente el alumno con necesidades
recibe un apoyo diferenciado en cuanto a los materiales de apoyo y los

procedimientos respecto al trabajo del grupo.

Todo proceso de integracion nos sitla en la actividad misma del alumno
favoreciendo su proceso de ensefianza-aprendizaje, valiéndose como ya se
menciond, de material didactico diferente al utilizado habitualmente como lo
es el libro de texto, el pizarron, el cuaderno, llevando ello a una rutina con poca

respuesta al interés del alumno y motivacion hacia las actividades escolares.

Es por todo lo sefialado anteriormente que se propone abandonar no
totalmente el trabajo terapéutico, pero si dar mayor prioridad al trabajo en el

aula para brindar mejor atencion a las alumnas y alumnos mencionados.



CAPITULO VI

PROPUESTA

El proyecto aulico la mejor opcién para la integracion educativa

Para la integracion educativa, el proyecto de aula es un instrumento de
inapreciable valor. Pues estoy plenamente convencida de que la simple
ubicacion de los alumnos en un salon de clases, no es la finalidad del proyecto

aulico.

La integracion implica la toma de conciencia tanto de las necesidades
educativas del alumno como de la importancia de construir valores de
aceptacion, de respeto y de colaboracién; y ésta es una conciencia que se
construye por el conjunto de personas que conviven en el espacio aulico y los

que tienen algun tipo de participacion significativa.

El proyecto de aula es la mejor forma de integrar a los alumnos con
necesidades educativas especiales, advirtiendo que no es un trabajo sencillo,

implica enfrentar una serie de vicisitudes.

Vale la pena afirmar que estan implicitos una serie de aspectos y

situaciones al momento de trabajar con este enfoque, sin embargo, la presente
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propuesta tiene como finalidad esclarecer algunos de los obstaculos, los mas
importantes, para abrir brecha a los profesores y profesoras que estamos

involucrados en educacion especial.

Permanenciay pertenencia del maestro de apoyo

Una de las necesidades que de alguna manera se pueden resolver desde
el punto de vista administrativo, es la de la permanencia y pertenencia del
maestro de apoyo en la escuela primaria. Pese a que el docente hace
verdaderos esfuerzos por sentirse parte de la institucion, la realidad es que
administrativamente no existe una normatividad que establezca que el profesor
sea parte de las actividades sociales y académicas de la escuela, esto se
presenta como una disyuntiva para el maestro de apoyo que puede tener la
opcion de involucrarse o permanecer ajeno a estos eventos. Se da asi una
desvinculacién en la organizacion de unos y otros. Por su parte el maestro de
apoyo esta inmerso en un sistema que por ende tiene su propia administracion,
diferente a la de la escuela primaria, ello dificulta grandemente la incorporacion
del mismo al centro educativo, invirtiendo un tiempo considerable en sus propias
reuniones y todo lo que esto conlleva, el maestro de grupo por su parte tiene
una diversidad de tareas que se traducen en su quehacer docente, desde
conmemoraciones civicas, asignacion de funciones especificas, reuniones
tanto con padres de familia como colegiadas, actividades sociales entre otras.
Dificultando asi la participacién conjunta en el inicio de cualquier tarea

compartida en el marco de la institucion. Obviamente, si deseamos abordar
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en todo su alcance la diversidad y con ello la idiosincrasia de nuestra escuela

no podemos limitarnos a acciones individuales, por valiosas que sean.

Una verdadera integracion se da en un contexto real, no se puede asilar
alos alumnosy a los maestros, al contrario se deben buscar los espacios para
incidir, obtener informacion e informar a la vez y de esta manera lograr un
trabajo conjunto, esto es una de las formas de obtener credibilidad y aceptacion,
plantear la diversidad como uno de los principales elementos orientadores de
la linea educativa de nuestra escuela requiere de un compromiso compartido
con posibilidades de transformar la dinamica del centro, si el maestro no se
involucra en las diferentes actividades, hechos, sucesos que se dan en la

escuela dificilmente podré lograr la integracion.

La comunicacién

La comunicacion es el lenguaje por el cual podemos expresar emociones
sentimientos ideas y darle un sentido 16gico a nuestros pensamientos para

transmitir el mensaje que deseamos hacer llegar a los demas.

En la escuela se adoptan diversas posturas con referencia a la integracion
de niflos con necesidades educativas especiales desde las mas favorables a
las mas resistentes, la presencia de una u otras actitudes no debe influir en la
obligacién que tiene todo centro escolar y maestros de educacion especial de

atender a estos alumnos.
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La importancia de alcanzar una actitud abierta del grupo de maestros a
las labores que repercuten en los procesos de implicacion escolar hace que
incluya el aspecto de comunicacién como un primer y elemental recurso que

hay que considerar en el inicio de cualquier proceso de integracion.

No es conveniente pasar por alto dicho aspecto, ni minimizarlo, sino por
el contrario lo que se propone aqui es dinamizar este debate por medio de una
efectiva comunicacion entre maestro de aprendizaje, maestro regular y padres

de familia. Lograndose un verdadero entendimiento entre ambos.

Una de las mayores necesidades para unificar el trabajo con el maestro
regulary al inicio de éste, en el proceso de integracion consiste en disponer de

informacion clara, veridica y oportuna sobre los siguientes aspectos:

Funcién del maestro de apoyo

En este aspecto es primordial exponer las funciones bésicas del maestro
de apoyo, antes de cualquier intervencion a favor de la integracion educativa,
estableciendo claramente que el eje central de toda accion, es el proceso del
desarrollo en la ensefianza-aprendizaje de los contenidos y la socializacién de
los alumnos con necesidades educativas especiales, asi como la incidencia
que en ellos debe tener todo acto educativo. Cuando no dejamos claro dicho
papel suelen atribuirsele al docente de educacion especial otras tareas que

no favorecen de ninguna manera la integracion del alumno, siendo el clasico
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comodin, si un maestro falta, el de apoyo cuida el grupo.

Por otra parte el profesor de apoyo debe evitar el ocultamiento de las
limitaciones o posibilidades que se tiene en el trabajo del mismo, ya que puede
traer serias dificultades en el trabajo a realizar en favor de la integracion

educativa.

Formas de intervencion

La continua relacion entre el profesor titular y el maestro de educacion
especial nos conducira a reflexionar detenidamente en las circunstancias que
le rodean al alumno y que de alguna manera estan influyendo en su
desenvolvimiento académico y social, valorando asi el origen de sus dificultades
y en consecuencia de sus necesidades. No siempre se puede llegar a un
acuerdo y a unificar criterios en cuanto a las anteriores, ya que en ocasiones la
vision sobre los alcances y posibilidades en el proceso ensefianza-aprendizaje
del educando no se interpretan de igual manera. Es por ello que una de las
funciones del maestro de apoyo sera propiciar la construccion de metas
comunes desde el aula misma coadyuvando a la accion coordinada a través
de la planeacién, la calendarizacion, el disefio del material a emplear y los
momentos de intervencion en el grupo evitando en todo momento la rivalidad

entre ambos docentes.

La flexibilidad para actuar en conjunto, para admitir opiniones distintas
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de las propias, para modificar cuando sea necesario lo que se tenia planeado
previamente, el admitir que los alumnos son parte importante en la aplicacion
del proyecto de intervencion nos lleva a considerarlos como sujetos activos y
como fuente inagotable de experiencias, para aceptar que en ocasiones

cometemos errores, ambos maestros, es importante, aunque no es facil lograrlo.

Sin duda alguna el proyecto de aula nos dota de grandes bondades, sin
embargo no se debe abandonar totalmente el espacio que brindamos en el
salén de apoyo a el alumno con necesidades educativas especiales, pues es
donde el niflo puede expresarse libremente sin temor a no ser escuchado o
reprimido y a la vez representa también para el maestro de apoyo una forma
de conocer mas de cerca al educando, establecer una relacién de confianza.
Siempre y cuando la atencion individual favorezca una cambio de actitud del

alumno, para que dicha actitud la manifieste en el salon de clases.

La atencion individual debe ser complemento del proyecto aulico, y no de
manera viceversa, es decir se parte del trabajo en el grupo y para el grupo

abordando los contenidos desde esta perspectiva.

Los contenidos

El maestro que sigue una planeacioén aun tradicional en cuanto a la

definicion de metas que se pretende alcanzar en un grupo escolar, su trabajo

se ve reducido a concretizar los propositos de un programa, y la consecuciéon
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de dichos propésitos esta fuera de toda discusion.

La perspectiva del proyecto de aula, por el contrario encuentra sentido a
los contenidos del programa como un antecedente imprescindible, pero que
carecerian de significado si no son adaptados a las necesidades educativas
especiales de los alumnos y alumnas. Por tal motivo la construccion de dichos
objetivos de ensefianza son el puente de unién entre el maestro titular y el
maestro especial, generando un compromiso tanto individual como colectivo
en relacion a lo que deseamos lograr, al proponer actividades novedosas,
variadas, atractivas y adecuadas a los alumnos empleando toda la creatividad
posible para responder realmente a dichas necesidades desde la perspectiva

de grupo.

El proyecto de aula representa ante todo un espacio participativo de los
involucrados en la integracion educativa, dandose un enriquecimiento real en
el acto educativo en beneficio de los alumnos y alumnas con necesidades
educativas especiales impactando en el proceso ensefianza-aprendizaje

permitiendo valorar los avances de los mismos.



CONCLUSIONES

Los maestros que nos decimos profesionales de la educacion, ya no
podemos permanecer inmunes ante las situaciones que se presentan en el
entorno en el que nos desenvolvemos y en el campo que ejercemos, los
docentes debemos ya adoptar un papel activo, es decir ser generadores de

cambios.

Mucho se ha dicho que en el campo de la educacion se renueva o
trasforma desde la base, sin embargo las verdaderas transformaciones suceden
en la actuacion directa sobre la realidad, no detras de un escritorio por medio
de las personas que estan encargadas de estructurar cambios legales que se
traducen en la normatividad de los centros educativos, no es posible pensar
que estos cambios emergen sin la participacion activa de las personas que
cotidianamente nos enfrentamos a las diferentes problematicas y situaciones
gue permiten tener una idea clara de las fortalezas asi como también de las

debilidades o aspectos que se deben y se pueden cambiar o mejorar.

En conclusién los cambios estructurales deben darse por una reciprocidad
de ambas partes, através de una infinidad de medios como lo pueden ser los
espacios literarios de la UPN, cartas dirigidas a las autoridades educativas,

etc.

Yo como maestra de educacion especial y como estudiante de la UPN
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siento un gran compromiso con mi labor educativa y considero que no puedo
faltar a mis aprendizajes ni a mi ideal permaneciendo ajena ante lo que he
construido, es decir hay formas de responder a dicha tarea, una de ellas es
sin duda el trabajo cotidiano, el ejemplo y la influencia que puedo transmitir a

mis colegas.

El transitar por la Universidad Pedagdgica me ha permitido despertar del
romanticismo en el que vivia trasladandome a una realidad inquietante, con
grandes retos, conduciéndome a la constante busqueda de la razén y a la
construccion de metas, con el firme deseo de participar constructivamente en

mi realidad y de involucrar de igual manera a los otros.

A los maestros de la primaria, a la comunidad y especialmente a mis
comparieros de educacion especial, a quienes deseo invitar a comprometerse
con nuestra labor sin temor a la critica o al miedo de aventurarse. Es tiempo
de generar los espacios y ello no sélo se obtiene al abrirse una puerta, esto se

gana con el amor que depositamos dia a dia en lo que hacemos.

En lo particular yo disfruto lo que hago, pese a que es un camino adn
incierto, puedo decir sin temor a equivocarme que me siento orgullosa y
afortunada de haber vivido todo un proceso de crecimiento personal y
profesional que me conduce sin lugar a duda a reconocer mis errores que son
muy validos en la vida de toda persona, pero lo importante de ellos es no

dejarlos pasar pasivamente, se trata de actuar y tomar conciencia de éstos en
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pro no sélo de la calidad de la educacién, sino de ser mejor maestra.

Espero que este trabajo sirva de orientacién a aquellos docentes que
ejercen en el campo de la Integracion Educativa, ya en un futuro pueda llegar
a perfeccionarse, y conformarse en un manual operativo para los profesores

de apoyo.
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ANEXOS



EN BUEN PLAN
ENTREVISTA

1. ¢ Qué es para usted el equipo de la Unidad de Servicios a la Escuela Regular?
R= Es un grupo de maestros capacitados en diferentes areas (lenguaje, psicologia y
apoyo) para auxiliar al maestro de grupo regular que atienda alumnos con necesidades

educativas especiales, con el fin de integrar y ayudar al nifio.

2. ¢ Especificamente en el area del aprendizaje como considera, que se puede ayudar al
nifio con Necesidades Educativas Especiales?

R= De manera individual porque ha dado buen resultado.

3. ¢De acuerdo a su criterio c6mo se beneficia mas al alumno con el trabajo individual o
en el grupo? y ¢por qué?
R= Con el trabajo individual, porque existen alumnos que aun no dominan ni lenguaje en

mi caso.

4. ;Como se puede trabajar conjuntamente maestra titular y maestra de apoyo, para
ayudar al alumno con N.E.E.?
R= Estando en comunicacion constante y estar al pendiente de los logros y deficiencias

del alumno (para trabajar mas acertadamente).

5. ¢ Consideraimportante la participacién del padre de familia en las actividades escolares
del nifio?

R= Es de gran importancia porque €l puede motivar, ayudar y conocer también las
deficiencias de su hijo y es cuando él puede reforzar en casa, comprender ritmo de trabajo,

contenidos y desde luego conocer cual es el problema de su hijo en si.



BANCO DE ACTIVIDADES

1. ¢, Considera que esta estrategia beneficia al grupo y especificamente a los alumnos

con N.E.E.?

2. ¢Cree que esta actividad se puede aplicar en el grupo mensualmente?

3. ¢ El material fue suficiente?

4. ¢ El grupo se intereso o particip6 en las actividades propuestas?

5. ¢Usted aplicaria esta actividad continuamente?

6. ¢ Qué otro material se podria aplicar en esta estrategia?

7. ¢ A usted como maestra de grupo qué le beneficia la actividad?



SOCIOGRAMA

ESCUELA

NOMBRE COMPLETO

NUMERO

EDAD: GRADO: FECHA:

PREGUNTAS

1. Escribe el nombre de tres compafieros con los que te gusta trabajar en equipo.

2. Si te pidieran que invitaras a tres nifios o nifias a una fiesta de tu cumpleafios, ¢a
quiénes les dirias?

3. ¢Cuadles nifios serian los tres altimos con los que formarias un equipo, para trabajar
en clase?











