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RESUMEN

El objetivo del presente trabajo fue disefar, aplicar y evaluar un programa de
intervencion psicopedagodgica dirigido a una nifia de una escuela publica del
Estado de México, que cursaba el primer afio de primaria y presentd dificultades
para la adquisicion de la lecto-escritura asi como para hablar adecuadamente. En
un inicio se realizd una evaluacidon diagnoéstica acerca de sus conocimientos en el
area de la lecto-escritura, esta evaluacion consistid en la aplicacion de dos
instrumentos de evaluacién, uno que evalua contenidos académicos y otro para
evaluar los problemas del habla, también se utilizaron técnicas como la
observacion y la entrevista. A partir de los resultados se identifico que la nifa
requeria atencion en el area de la lecto-escritura porque su aprendizaje era mas
lento en comparacion con sus comparieros, por ello se diseid un programa de 12
sesiones que contemplaban actividades retomadas de los libros de texto y del
fichero de actividades. La ensefanza partié del reconocimiento de las letras de
forma oral, escrita y su correcta pronunciacion. Ademas se incluyo la ensefanza
de la articulacion para corregir los problemas del habla, factor que obstaculizaba la
adquisicion de la lecto-escritura. Después de la intervencion se aplicaron dos
instrumentos para observar los avances. Los resultados de la evaluacion final
muestran que la nifia identificd la relacion sonoro-grafica de las letras; logrd
emplear adecuadamente el lenguaje lo que permiti6 una mejora en su habilidad
lecto-escritora; hubo esfuerzo por producir sonidos como el de la letra “r’ y los
sinfones. Su lectura y escritura fue mas clara, presentaba minimos errores de
sustitucion y omision de letras, estos avances se reflejaron una vez que se

concluyo con la intervencion dentro de su salon de clases.



INTRODUCCION

En la actualidad el proceso de integracién educativa aun es desconocido para
muchos profesionales, ya que no cuentan con la informaciéon necesaria que les
permita identificar cuando un nifio presenta Necesidades Educativas Especiales
(nee). Por tanto, se considera que un niflo debe ser atendido si presenta alguna
dificultad fisica o mental evidente, sin embargo existen casos en los cuales
aunque no se presente una discapacidad evidente, se puede tener dificultades
para el aprendizaje o los factores externos pueden influir en el alumno. Es
necesario tomar conciencia que todos podemos presentar nee y requerimos un
apoyo adicional para poder superarlas.

Las personas con nee tienen derecho a una educacion de calidad de manera
integradora donde no sean excluidos de las aulas regulares, por el contrario, a
través de un proceso de evaluacion psicopedagogica se puede detectar el tipo de
ayuda que requieren y darle una respuesta educativa de acuerdo a sus
necesidades que le permitan un desarrollo integral.

Este trabajo tuvo como objetivo disefar, aplicar y evaluar un programa de
intervencion para una nifia de primer grado de primaria con dificultades en el area
de la lecto-escritura y lenguaje.

Para ello, en el primer capitulo se presenta una revision teérica que muestra
cdémo ha ido evolucionando el trato con las personas que presentan alguna
caracteristica diferente, que en su inicié son rechazadas hasta llegar a un proceso
que pretende integrar a estas personas dentro de la sociedad como lo es la
integracion educativa.

Se presentan concepciones sobre nee que se emplean por distintos autores, asi
como las dificultades en la adquisicion de la lecto-escritura, incluyendo también un
apartado sobre el desarrollo del lenguaje, los posibles problemas que pueden
presentarse en su adquisicién, asi como algunas alternativas de intervencion.

En el segundo capitulo se presenta la metodologia empleada para responder al
objetivo del trabajo; este capitulo se divide en tres fases que son la evaluacion

diagnostica, en la cual se explica como se obtuvo informacion acerca del estado



inicial del conocimiento lecto-escritor y del lenguaje por parte de la nifa; la
segunda fase es la del disefio y aplicacion del programa, en esta se especifican
los aspectos que se retomaron para planear el programa de intervencion y para
desarrollarlo; por ultimo, se explica como se realizé la evaluacién final, la cual
permitié conocer los avances de la nifia después de la intervencion.

En el tercer capitulo se presentan los resultados, éste incluye los resultados de
la evaluacion inicial y un analisis cualitativo del proceso de intervencion. Ademas
se hace una comparacién en torno al desempeno de la nifia antes y después de la
intervencion.

En el cuarto capitulo se plasman las conclusiones en las cuales se observa los
avances Yy limitaciones que se obtuvieron a partir del desarrollo del programa de

intervencion.

II



CAPITULO I. REVISION TEORICA




1. EDUCACION ESPECIAL

Los niflos con Necesidades Educativas Especiales no siempre han sido atendidos
de la misma manera. De acuerdo con Bautista, (1993) a finales del siglo XVIII,
predominaba un trato de rechazo, ya que se creia que estas necesidades eran
castigo de Dios, por lo cual estas personas tenian que ser aisladas.

En el inicio del siglo XIX surge la Educacion Especial, este periodo es conocido
como la institucionalizacion. La atencion en esta etapa era de tipo asistencial,
existian aun las actitudes negativas y la sobreproteccidn, se consideraba a las
personas con necesidades Educativas Especiales (nee) como perturbadoras de la
sociedad; aunado a estos perjuicios hubo otros factores que obstaculizaron la
atencion de estas personas tales como la 12. Guerra Mundial y la depresion de los
afos 30 (Fernandez, 1996).

En este tiempo se pensaba que las deficiencias de las personas diferentes eran
producidas principalmente por componentes organicos, casi imposibles de
modificar (Marchesi, 1999). Por ello hubo mayor interés por investigar acerca de
estos problemas aunque con pocas posibilidades de intervencion; se llegé a
pensar que era necesario utilizar pruebas de inteligencia para identificar el tipo de
transtorno de cada sujeto y asi brindar una atencion especializada.

Poco a poco se amplio el estudio del origen de los trastornos. A partir de este
interés surgen nuevas ideas, como la de reconocer que una deficiencia no siempre
tiene un origen organico, sino que puede ser provocada por factores sociales y
culturales, que requieren de una respuesta educativa.

De igual forma al evaluar a los sujetos se retomaron los procesos de
aprendizaje y sus dificultades, se utilizaron pruebas cuantitativas para identificar
las posibilidades de los nifios, lo que dio pie a modificar las ideas clasicas de la
deficiencia y brindar asi nuevas oportunidades.

En el ambito educativo se reconocié que los sujetos con discapacidad eran
educables y la respuesta educativa mas apropiada era abrir una escuela especial

que contara con la organizacion similar a la de las escuelas regulares.



Si bien desde el siglo XVII existian escuelas especiales para alumnos con
deficiencias auditivas o visuales y se habian obtenido resultados satisfactorios, en
el caso de los nifios con discapacidad intelectual todavia no se tenia el mismo
éxito, asi se clasificaron a los niflos de acuerdo con su inteligencia, para ofrecer
una educaciéon con base en la deficiencia que presentaban.

Las escuelas especiales atendian dos tipos de alumnos, por un lado los que
presentaban discapacidad sensorial o fisica evidente y, por otro, los que
manifestaban un ritmo de aprendizaje mas lento que sus compafieros; por tanto se
puede decir que la escuela especial fue la respuesta educativa para los alumnos
con deficiencia baja o débil. (Garcia, Escalante, Escandén, Fernandez, Mustri y
Puga, (2000).

Para identificar a los alumnos que presentaban inteligencia baja, se dio impulso
a la generalizacion de las pruebas de inteligencia, que tenian como objetivo situar
a las personas en un nivel determinado en comparacion con el resto de la
poblacion (Marchesi, 1999). El desarrollo de las pruebas de inteligencia ayudaron
a delimitar los distintos niveles de normalidad y de retraso mental, asi como
diagnosticar en qué nivel se encontraba cada alumno, posteriormente se
canalizaba a un centro especifico distinto al que se impartia en las escuelas
ordinarias, contando con profesores especializados y con recursos mas
especificos.

Las escuelas especiales se organizaron tomando en cuenta el tipo de
discapacidad de los alumnos, para ello se adaptaron edificios de acuerdo a sus
necesidades; se elaboraron materiales adecuados a sus caracteristicas, se
formaron equipos de docentes especializados en los transtornos, se podia
ensefar a un ritmo mas lento, se protegia a los nifios con discapacidad de los
abusos de otros nifios y hubo mayor comprension e identificacion entre los padres
de familia, ya que compartian problematicas similares (Garcia, et al. 2000).

Sin embargo con el tiempo las escuelas especiales presentaron limitantes dado
que solo se ubicaban en ciudades grandes, porque solo en ese lugar llegaba el
equipo especializado, por lo que las personas que vivian en poblaciones alejadas

no podian asistir y continuaban sin educacion.



La integracion social era limitada, ya que solo convivian con personas con
discapacidad obstaculizando asi la relacion con otras personas dentro de la
sociedad. No se consideraba el contexto del nifio, se etiquetaba a la persona
dependiendo del diagnéstico. La escuela especial mantenia una actitud
segregadora donde las personas con discapacidad eran discriminadas en el
ambito politico, social, econdmico, etc. Los profesores de las escuelas especiales
tenian bajas expectativas en sus alumnos, y esto repercutia en su actuacion como
docentes.

A partir de la década de los 60, se introduce un nuevo concepto que ayudd a
visualizar la discapacidad de una manera distinta, “La normalizaciéon” mencionada
por Neils Banck Mikkelsen, concibe la posibilidad de que las personas con
discapacidad desarrollen un tipo de vida tan normal como sea posible, es decir
que se introduzcan y participen en y de la vida cotidiana (Fernandez, 1996).

Jiménez y Vila (1999) mencionan que el principio de normalizacion supone que
la persona con alguna deficiencia debe ser atendida como los demas ciudadanos,
esto se refiere a tener las mismas oportunidades en todos los ambitos, por
ejemplo: vivienda, trabajo, relaciones sociales y educacién, es decir, que
desarrollen su vida como cualquier otro individuo (Fernandez 1996).

La concepcidn normalizadora comienza a tener auge por Europa y América del
Norte, se permite una mejor interaccion entre las personas con discapacidad y la
sociedad; con ello pasa de ser una sociedad segregadora a una sociedad
integradora que supone la aceptacion del otro, sin importar las caracteristicas
personales, socioculturales y posibilitando asi el desarrollo maximo de sus

habilidades educativas.

2. INTEGRACION

A partir del impacto que produjo el principio de normalizacion se introduce el
concepto de integracion, ya que para poder emplear la palabra normalizacion es
necesario que todas las personas, independientemente de sus caracteristicas,

vivan, trabajen y se eduquen en un medio comun para todos.



Al respecto, Van Seenlandt (1991) comenta que la integracion es un proceso
por medio del cual se incorpora a las personas, se trata de que sean miembros
activos de la comunidad, donde se tengan los mismos derechos y obligaciones.
Segun Marchesi (1999), se debe retomar los principios de justicia e igualdad,
ofreciendo asi oportunidades educativas lo mas normal posible, permitiendo un
buen desarrollo, socializacion, integracion y participacion dentro de la sociedad.

Por medio del proceso de integracion se busca unir a la escuela especial con la
escuela ordinaria, con el propdsito de brindar los servicios necesarios con base en
las necesidades de aprendizaje de los alumnos (Birch citado en Bautista, 1993).

La integracion por tanto consiste en que las personas con alguna discapacidad
tengan las mismas oportunidades de acceso que el resto de la comunidad en
todos los ambitos (familiar, social, econémico, politico), logrando con ello formar
individuos participativos que aun con sus limitaciones se enfatice la valoracién de

sus capacidades (Garcia, et al 2000).

2.1. Diferencias entre Integracion Educativa e Integraciéon Escolar.

La integracion educativa es un proceso en el que se busca la igualdad de
oportunidades, es decir que toda persona tiene derecho a recibir educacion con la
misma propuesta curricular independientemente de sus nee. Por otro lado, el
proceso de integracion escolar, propone utilizar la misma propuesta curricular pero
dentro de un aula regular, donde los niflos compartan los mismos espacios
educativos, aunque puede variar el tipo de apoyo que se ofrece a los nifios con
nee (Garcia, et. al, 2000).

Este proceso, como sehalan Jiménez y Vila (1999), plantea un desafio al
sistema educativo, ya que no es facil llevarse a cabo porque es un proceso
gradual y dinamico que puede adoptar varias formas dependiendo de las
necesidades y habilidades del alumno (Van Steenlandt, 1991).

La integracién escolar puede entenderse de diversas maneras, por ejemplo
comprende una accién emprendida por el gobierno para que los nifios atendidos

tradicionalmente en la educacion especial puedan llegar a un sistema regular,



logrando la igualdad de oportunidades, ademas requiere de la reorganizacion y
fortalecimiento de los centros educativos, que aspiren a mejorar la calidad de la
educacién, buscando los recursos necesarios para atender a los alumnos con o
sin nee (Garcia, et al, 2000).

El objetivo de la integracion educativa es generar condiciones educativas
satisfactorias para todos los nifios con alguna dificultad dentro de la escuela
ordinaria, sensibilizando y contando con la participacion de maestros, alumnos,
padres de familia y autoridades para mejorar el aprendizaje de estos alumnos,
permitiendo con ello su inmersion integral dentro de la sociedad (Marchesi, 1999).

El informe Warnock (Citado por Marchesi, 1999), diferencia tres formas
principales de integracién escolar: fisica, social y funcional. La integracion fisica se
produce cuando las clases se imparten en el mismo lugar que la escuela ordinaria
pero mantienen una organizacién independiente. En la integracion social existen
clases especiales dentro de la escuela ordinaria, pero se realizan actividades
comunes con todos los alumnos. La integracion funcional se considera la mas
completa, donde los alumnos con nee participan medio tiempo o tiempo completo
en aulas normales y se incorporan a la dinamica del centro en general.

El proceso de integracion, si bien no es tarea facil, tiene que verse como un
proceso innovador (Jurado, 2000), en el cual se lleva a cabo procesos de reforma,
renovacion, cambio, mejora, a través de un esfuerzo sistematico y sostenido para
cambiar las condiciones de aprendizaje respetando sobre todo las diferencias

individuales de las personas.

3. NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES

Al hablar del proceso de integracion se conforma una nueva manera de entender
la discapacidad desde una perspectiva educativa; se considera mas relevante a
partir de la publicacién del informe Warnock emplear el término nee, ya que no
solo se debe agrupar las dificultades de los nifios en categorias fijas dependiendo
del tipo de dificultad; sino se debe de enfatizar el tipo de ayudas que se requieren

para su atencion (Marchesi, 1999; Garcia 1999).



Segun Bautista (1993) las nee estan en relacion con las ayudas pedagdgicas o
servicios educativos que determinados alumnos requieren para alcanzar los
propésitos de la educacién logrando con ello su crecimiento personal y social.

Las nee son variadas y muchas veces se conocen como dificultades de
aprendizaje; Garcia (1999) las clasifica en tres bloques.

1. Las nee mayores se asocian con discapacidades motoras, psiquicas,
sensoriales, problemas de comunicacion o graves transtornos de
personalidad y conducta, o bien a una superdotacion.

2. Las nee menores se refieren a las dificultades de aprendizaje como los
transtornos de desarrollo de la coordinacion o transtornos por déficit de
atencion con hiperactividad.

3. Las nee de distinto grado asociado a pertenencia a grupos sociales
desfavorecidos o minorias étnicas en desventaja.

Para Sanchez y Torres (1997) las nee son aquellas que requieren:

a) La dotacion de recursos especiales que permitan acceder al curriculum, a
las instalaciones, a las técnicas de ensefianza, al material adecuado a las
necesidades, etc.

b) Dotacion de un curriculum especial o modificado.

c) Atencion a la estructura social y al clima en donde se lleve a cabo la
escolarizacion.

A partir de las concepciones y clasificaciones de estos autores, se concibe que
un alumno presenta nee cuando, por diversas razones, no puede acceder al
conocimiento con los medios que ofrece la escuela regular, ya sea de forma
temporal o permanente.

Las nee poseen un caracter interactivo, porque tienen que ver tanto las
condiciones personales del alumno como de las caracteristicas del ambiente
donde se desarrolle (Puigdellivol, 1993).

Poseen relatividad, pueden ir cambiando, no son definitivas, esto va a depender
de cada alumno, de un momento determinado y de un contexto escolar concreto.

El concepto de nee ha sido definido por diversos autores; Marchesi (1999)

plantea que existen posiciones criticas al respecto, por ejemplo se considera que



se tiene nee cuando el alumno presenta algun tipo de problema de aprendizaje, y
a su vez, se piensa en el tipo de escuela a la que tiene que asistir; sin embargo el
autor considera que esta posicion no es tan efectiva, porque se vuelve a clasificar
a los alumnos. Otros autores coinciden en que es un concepto muy amplio ya que
se habla de un buen numero de alumnos con problemas de aprendizaje, pero
coinciden en que existen alumnos que si bien no presentan un problema evidente,
pueden considerarse como alumnos con nee ya que necesitan un apoyo diferente,
dado que pueden trabajar con contenidos mas completos y a un ritmo mas

acelerado que el de sus companeros, es el caso de los alumnos superdotados.

4. LAS NEE Y LAS DIFICULTADES DE APRENDIZAJE.

Las nee se conocen todavia como dificultades de aprendizaje, se refieren a un
grupo heterogéneo de desordenes que se manifiestan por dificultades en la
adquisicion y uso de las habilidades de comprension oral, habla, lectura, escritura,
matematica, etc. (Defior, 1996). Los nifios que tienen alguna dificultad de
aprendizaje manifiestan una diferencia educativa significativa entre su intelecto y
su ejecucion en cuanto al aprendizaje (Bateman, citado por Garcia, 2000).

En los ultimos afos las dificultades se han clasificado de diversas maneras, una
de ellas es la que considera las dificultades como transitorias 0 permanentes. Las
dificultades permanentes son las que presentan un grado de afectacion en el area
cognitiva, sensorial, fisica motora, afectiva emocional y sociocultural permanente;
éstas tienen una base neuropsicologica, biologica y/o constitucional afectada. Las
dificultades transitorias, surgen en algun momento del desarrollo evolutivo y/o
instruccional del sujeto aunque no necesariamente esté afectado
neuroldégicamente, pero si presenta un rendimiento y adaptacion a la instruccion
de manera deficiente. Para una mejor visualizacion, Barca (citado por Garcia,
(2000) presenta un cuadro ilustrativo de clasificacion de las dificultades de

aprendizaje.



DIFICULTADES DE APRENDIZAJE
PERMANENTES

DIFICULTADES DE APRENDIZAJE
TEMPORALES / TRANSITORIAS

DEFICIENCIAS NEUROPSICOLOGICAS:
CATEGORIA COGNITIVA
- Deficiencia mental ligera (CIl:65-
85).
- Deficiencia mental media / severa
(Cl:65-50)
- Deficiencia mental profunda (Cl:-
50)
CATEGORIA SENSORIAL
- Cegueras, sorderas, mudez,
hipoacusias.

- Trastornos congénitos del lenguaje

oral / escrito y calculo.
CATEGORIA FiSICO-MOTRIZ

- Paralisis Cerebrales, hemiplejias,
tetraplejias.

- Trastornos psicomotores de base:
salto, marcha, prension,
coordinacién dinamica general vy
segmentaria.

CATEGORIA NEUROPSICOLOGICA
AFECTIVO/EMOCIONAL.

- Psicosis: esquizofrenias, psicosis
maniatico-depresivas.

- Autismo.
CATEGORIA
PERMANENTE.
- Grupos étnicos marginados.

SOCIOCULTURAL

CATEGORIA: DEFICIENCIAS
FUNCIONES SUPERIORES

- Deficiencias en el desarrollo
psicomotriz (orientacién espacial
en si mismo, respecto de si y de
las cosas entre si, deficiencias en
el esquema corporal: coordinacion
dinamica general y segmentaria,
motricidad fina, conductas neuro-
motrices y perceptivo-motrices).

- Deficiencias
perceptivo/atencionales
transitorias: auditivas, atencionales
y visuales.

- Deficiencias en el lenguaje. Oral,
trastornos fono articulatorios
(dislalias, disfasias, disfonias).

- Trastornos de la comprensién /
expresion del lenguaje (afasias
infantiles, disfemias, retrasos del
lenguaje y habla).

- Deficiencias en el lenguaje escrito:
dislexias y disgrafias.

- Deficiencias en la elaboracién y
realizacién de actividades
conceptuales / l6gicas.

- Deficiencias en habilidades de
razonamiento légico / matematico,
solucién de problemas.

CATEGORIAS SOCIOAMBIENTAL
FAMILIAR TRANSITORIAS

- Deficiencias debidas a
calidad socioambiental y
sociocultural: grupos étnicos
marginados, inadaptacion familiar,
baja estimulacion cognitiva,
afectiva, emocional y del lenguaje.

- Trastornos de conducta y afectivo /

EN

Y

la baja

emotivos transitorios:
hiperactividad, baja autoestima,
depresion, ansiedad, baja
tolerancia a la frustracion,

agresividad.




CATEGORIA DE ESTRATEGIAS Y
TECNICAS DE APRENDIZAJE

- Deficiencias en estrategias y técnicas
adecuadas para abordar los procesos de
aprendizaje basicos e instrumentales:
lectura, escritura y calculo.

Necesidades Educativas Especiales y dificultades de aprendizaje han sido
utilizados como sinénimos pero de cualquier forma, se trata de no etiquetar al
nifo, por lo que es necesario realizar una evaluacion psicopedagodgica que permita

identificar de manera especifica los apoyos que requiere el alumno.

5. EVALUACION PSICOPEDAGOGICA

La evaluacion psicopedagodgica es un proceso que permite determinar las
habilidades y capacidades del alumno tanto en la escuela como en su entorno
social, identificando si presenta necesidades educativas especiales y si requiere
una respuesta educativa.

Segun Puidellivol (1993), la evaluacion o deteccion de los nifios que pueden
presentar necesidades educativas especiales consta de tres fases. Mediante esta
evaluacion se determinan las habilidades y capacidades del alumno, tanto en el
ambito escolar como en el social.

1. En la primera fase hay una comprobacion de los resultados de la
ensefanza que el maestro observa con base en la actividad del grupo
clase, a partir de esta evaluacion puede detectarse las dificultades que
presentan los alumnos, y asi el maestro puede modificar la metodologia de
trabajo, los tiempos e intensidad para abordar determinados aprendizajes,
modificar su propia actitud hacia los alumnos, etc. En esta fase se aprecian
las caracteristicas relevantes del grupo de manera global.

2. En la segunda fase se evalua las condiciones o modificaciones que se
hicieron en la primera fase, hay que preguntarse si el alumno ha logrado
disminuir o superar las dificultades. En este caso se realizara un analisis
mas especifico individualizado, tomando en cuenta las caracteristicas del

alumno, con el objeto de encontrar las estrategias que pueden reforzar al
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alumno y al grupo en general. Esta fase es realizada por el maestro, con el
apoyo del personal de la escuela.

3. En la tercera fase se toma en cuenta las necesidades que requieren apoyo
mas especifico, que no se han superado con las fases anteriores como la
sordera o la ceguera; asi es necesario realizar adecuaciones curriculares y
es necesaria la participacion de profesionales especializados.

La tercera fase de la evaluacion es mas especifica; en ella se lleva a cabo una
evaluacion psicopedagogica, que tiene la finalidad de recoger y analizar la
informacion relevante, que permita la identificacién de las caracteristicas de los
alumnos segun las nee que presente, sus posibles causas y la propuesta a
realizar para que el alumno supere las dificultades, logrando con ello la integracion
al ambito escolar (Ministerio de Educacion y Cultura, 1996).

Quienes realicen la evaluacion psicopedagogica deberan tomar en cuenta la
necesidad de un trabajo colaborativo entre el especialista, el maestro, los padres
de familia, entre otros; ya que a través de ellos se podra obtener la informacion
suficiente sobre el proceso de desarrollo del nifio, sobre sus capacidades, su ritmo
de aprendizaje sus dificultades al enfrentarse a los conocimientos escolares, sus
actitudes e intereses.

Para su elaboracion en el diagnéstico se puede utilizar la técnica de
observacion directa del alumno dentro del salon de clases para observar su
desempefio académico cotidiano; puede hacerse uso de instrumentos
psicométricos, aunque los resultados de estos instrumentos no deben de ser
definitivos ni uUnicos, ya que con una sola prueba no se puede alcanzar un
diagndstico confiable y ético (MEC, 1996).

Segun Garcia, et al (2000), para realizar una evaluacidén psicopedagdgica
existe la siguiente serie de elementos:

Datos Personales.

1. Motivo de la evaluacion.

2. Apariencia fisica.

3. Conducta durante la evaluacion.

4

Antecedentes del desarrollo.
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e Embarazo.
¢ Antecedentes Heredo Familiares.
e Desarrollo Motor.
¢ Historia Médica.
e Historia Escolar.
e Situacion familiar.
5. Situacion Actual
e Aspectos generales:
-Area intelectual.
- Area del desarrollo motor.
- Area lingdistica.
- Area de adaptacion e insercién social..
- Aspectos emocionales.
« Nivel de competencia curricular.
« Estilo de aprendizaje y motivacién para aprender.
e Informacioén relacionada con el entorno del alumno.
- Contexto escolar.
- Contexto familiar.
Interpretacion de los resultados.

Conclusiones y resultados.

La evaluacion psicopedagodgica debe brindar propuestas tanto al maestro
regular como al de apoyo para dar respuesta a las nee del alumno. Las nee que

presente el nifio pueden ser de tipo fisico, social, funcional o curricular.
5.1.Adaptaciones Curriculares

Las adaptaciones curriculares, de acuerdo con Sanchez y Torres (1997), son las

decisiones que se toman sobre los elementos del curriculum, para responder a las

necesidades educativas de los alumnos. Garcia, et al (2000) las define como la

respuesta especifica y adaptada a las necesidades educativas especiales de un
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alumno que no pueden cubrirse con el curriculum comun; constituye la llamada
propuesta curricular individualizada y su objetivo es garantizar que se dé
respuesta a las necesidades educativas, que el alumno no comparte con su grupo.

Estas adecuaciones dependen del tipo de nee que posea el individuo las cuales
pueden ser entendidas como significativas, cuando el alumno no puede acceder a
los contenidos propuestos, por lo que se debe modificar y optar por los contenidos
que puede aprender y cuales no.

Existen también adecuaciones no significativas, en donde se ensefa los
contenidos tal y como estan, solo se hace un ajuste en las estrategias, materiales,
tiempos. (Jiménez y Vila 1999). De éstas se puede derivar otra clasificacion, si son
especificas, empleadas por el profesor, o bien inespecificas llevadas a cabo por
especialistas.

Cuando se realiza adecuaciones significativas, es decir cuando son sélo para el
alumno con nee, se habla de que es una adecuacion curricular individual, que se
maneja dentro de la escuela y esta relacionada con el curriculum. Al respecto
Puigdellivol (1993) considera que requiere de:

a) Formulacién de prioridades y estrategias adecuadas a las nee de los

alumnos para ayudarlo en su educacion, logrando su autonomia.

Para establecer las prioridades, los maestros segun Puigdellivol, deben

basarse en los siguientes criterios:

- Criterio de compensacion, hacia la discapacidad.

- Criterio de autonomia / funcionalidad.

- Criterio de probabilidad de adquisicidn, se refiere a la decisidn sobre el tipo

de aprendizaje que esté al alcance del alumno.

- Criterio de sociabilidad.

- Criterio de significacion (Seleccion de medios de aprendizaje significativos).

- Criterio de variabilidad (Actividades para mantener el interés del alumno).

- Criterio de preferencias personales.

- Criterio de adecuacioén a la edad cronolégica.

- Criterio de Transferencia (de lo escolar, a lo extraescolar).

- Criterio de ampliacion de ambitos.
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b) Propuesta curricular. Se refiere a la previsidbn y organizacion de las
adecuaciones.
c) Procesos de evaluacion para conocer si las ACIl han ayudado a superar las

nee del alumno o es necesario emplear otros apoyos.

Las adecuaciones requieren, como lo mencionan Gallardo y Gallego (1993), de
dos elementos importantes en relacion con el curriculum; por un lado la intencién,
se refiere a que se tenga claro el ;qué ensefar?, y por otro lado la actuacion, que
se refiere al jcuando y como ensefiar? y ¢qué, cuando y como evaluar?. Es
importante reconocer que se debe tomar en cuenta que el curriculum debe estar
abierto a la diversidad de los alumnos, a la igualdad de oportunidades y a una
pluralidad cultural (Jiménez y Villa, 1999).

Las adecuaciones pueden ser de dos tipos:

1) Adecuaciones de acceso al curriculum. Se refieren a las condiciones
fisicas; ya sea en las instalaciones de la escuela, en el aula, asi como los
apoyos personales (profesores, companeros, etc.)

2) Adecuaciones en los elementos del curriculum. Tiene que ver con la
metodologia, la evaluacion, los contenidos, los propositos, dependiendo de
las necesidades de los alumnos.

En general todas las adecuaciones curriculares deben estar basadas en una
evaluacion previa de las nee de los alumnos que se pretende atender. Es decir
para realizar las modificaciones necesarias al curriculum primero se debe

establecer qué tipo de nee presenta el alumno.
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6. NEE EN LENGUAJE ORAL Y LECTOESCRITURA.

6.1. El lenguaje oral.

De acuerdo con Valmaseda (1995) el lenguaje es una representacion interna de la
realidad construida a través de un medio de comunicacién aceptado socialmente,
Mata (1999) lo considera como instrumento principal para que el alumno pueda
progresar en el conocimiento de los contenidos escolares, logrando con este un
desarrollo personal y social.

El lenguaje no es una destreza aislada, intervienen distintas funciones que
posibilitan la comunicacién y buena parte de las operaciones mentales (Juarez y
Monfort, 2001).

6.1.1. Etapas para la adquisicion del lenguaje.

Valmaseda, (1995), ha caracterizado al lenguaje como un proceso que se
adquiere por etapas las cuales son:
e Periodo pre-verbal.
e Adquisicion del lenguaje
- Adquisicion de los aspectos formales.
- Adquisicion del significado.

- Adquisicion de los aspectos funcionales.

Para su estudio, estas etapas se han analizado por separado, pero esta
separacion es arbitraria ya que todos los aspectos estan intimamente ligados entre
si en el desarrollo normal.

Por aspectos formales se entiende la fonologia y la morfosintaxis. El contenido
hace referencia a la semantica y en los usos se hace alusion a las funciones

comunicativas del lenguaje.
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En el siguiente cuadro se presentan las principales etapas del desarrollo

fonoldgico, que si bien inician en el periodo preverbal, es de los 18 meses hasta

los 6 afios lo que se considera estrictamente fonologica.

0-6 MESES Vocalizaciones no linguisticas relacionadas con hambre, dolor,
placer.
Vocalizaciones No linguisticas: gorjeos.... que pueden formar
parte de las proto-conversaciones con el adulto.

6-9 MESES Balbuceo constante, curvas de entonacién, ritmo y tono de voz
variados y aparentemente linguisticos.

9-18 MESES Posible aparicion de segmentos de vocalizacion que parecen
corresponder a las palabras.

18 MESES- Construccion del sistema fonolégico. Puesta en marcha de

6 ANOS procesos fonoldgicos:

-Sustitucion.
- Asimilacion.
- Simplificacién de la estructura fonolégica.

Cuadro 1. Evolucion del lenguaje Valmaseda (1995, Pag. 107).

En el cuadro siguiente se presenta el desarrollo morfolégico y sintactico. A

pesar de que alrededor de los cinco afios el niflo ha adquirido las reglas basicas,

no es hasta los ocho o nueve afos cuando este proceso puede darse por

finalizado.

9-18 MESES Producciones de una sola palabra.

Dificultad en analizar sintacticamente estas producciones.

18-24 MESES |Producciones de dos elementos de manera telegrafica, es decir
sin palabras funcionales; expresan una amplia variedad de
relaciones conceptuales subyacentes.

2-3 ANOS Producciones De tres y cuatro elementos.

Adquisicion clara de la estructura de frase simple.
Enriquecimiento de los sintagmas.
) Aparicion de gran variedad de marcas morfoldgicas.
3-5 ANOS Se centra en el aprendizaje de la estructura de las oraciones

complejas tanto coordinadas como subordinadas.

Adquisicion de gran numero de particulas
(conjunciones,adverbios, pronombres...)

A esta edad podemos decir que el nifio ha adquirido ya lo
esencial de su lengua..

Cuadro 2. Evolucion del lenguaje Valmaseda (1995, Pag. 108).
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La etapa de adquisicion del significado y la de adquisicion de los aspectos
funcionales son paulatinas, van evolucionando. Por ejemplo al principio los
primeros significados de las palabras de los nifios no corresponden
necesariamente con los significados que esas mismas palabras tiene para los
adultos, pero después adquieren su verdadero significado; asi como su

funcionalidad dependiendo de la intencion que el nifio quiera transmitir.

6.1.2. Dificultades en el Lenguaje Oral.

Dentro del proceso de adquisicion del lenguaje podemos encontrarnos ante
distintos tipos y grados de dificultad, Mata (1999) menciona la siguiente

clasificacion en torno a las disfunciones del lenguaje oral:

¢ Dificultades en el lenguaje

- Retraso simple del lenguaje. Se caracteriza por la expresién verbal
inferior a la que tienen los mismos sujetos de acuerdo con su edad
cronologica.

- Retraso Moderado del lenguaje (Disfasias). Disfuncidén especifica en el
desarrollo de la expresion y/o comprension del lenguaje.

- Retraso Grave del lenguaje (afasias). Tiene que ver con las alteraciones
neuropsicoldgicas en el area del lenguaje.

- Mutismo. Se caracteriza por la ausencia total y persistente del lenguaje
en determinadas circunstancias o ante determinadas personas en nifios
que han adquirido el lenguaje y que lo utilizan adecuadamente en otros
contextos y/o en presencia de tras personas.

« Dificultades en el habla

- Dislalias. Trastornos en la articulacion, caracterizados por la dificultad
para pronunciar correctamente los fonemas de la lengua, ya sean por
omision, inserciéon o distorsion.

- Disglosias. Son trastornos de la articulacion fonematica es decir se da la

sustitucion, omision, distorsion, debidas a lesiones fisicas.

17



- Disartias. Trastornos en la articulacion de la palabra debidos a lesiones
en el sistema nervioso central.

- Disfemia o tartamudez. Alteracién en el ritmo del habla y de la
comunicacion.

- Disfonias. Cuando se presenta alteracién en la laringe que ocasiona

trastornos en la voz.

En esta ultima clasificacion se presentan las llamadas dislalias, las cuales se
caracterizan por la dificultad que se presenta con mayor frecuencia dentro de la
expresion hablada, aunque por lo regular posee un prondstico de recuperacion
(Pascual, 2001).

La dislalia puede ser:

e Evolutiva

e Organica

e Funcional

La dislalia evolutiva, tienen que ver con el proceso de adquisicién y desarrollo
del lenguaje, pasa por etapas donde adquiere primero aquellos sonidos que son
mas faciles de imitar y cada vez mas se complejizan, porque se adquiere mayor
madurez.

En las dislalias organicas, se engloban los trastornos de articulacion que son
provocados por un factor organico, donde existe una lesion o malformacién que
impide o dificulta una articulacion correcta dando como resultado una expresion
dislalica. Estas pueden clasificarse en audiégenas, hay dificultad en la audicion,
por lo tanto, el niho aprende a hablar como escucha; pueden presentarse como
disglosia, cuando hay anomalia o malformacién en los érganos de articulacion y
por ultimo, como disartrias, en las que las anomalias son de naturaleza motriz,
secundarias a lesiones del sistema nervioso, las cuales afectan al tono y el
movimiento de los musculos fono articulatorios.

Finalmente, la dislalia funcional, es también un defecto en el desarrollo de la
articulacion del lenguaje, pero en sujetos que no presentan alteracion o

malformacion anatomica, ni lesidon neurologica o perdida de audicion que lo
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genere; las personas que presentan esta dificultad son incapaces de lograr la
posicion y los movimientos adecuados de los 6érganos de articulacion o de realizar
una emision correcta del aire fonador, o incluso puede ser que no se tenga fijadas
las imagenes acusticas correctas y esto le lleve a una confusion de sonidos en el
habla.

Cuando hay una articulacion defectuosa se puede decir que es el primer
sintoma que refleja inmadurez o dificultad funcional en el nifio, su lenguaje tendra
dificultades con los fonemas los cuales pueden ser:

e Sustituciones
e Distorsiones
e Omisiones

e Inserciones.

La sustitucion es un error de la articulacion en la cual un sonido dentro de una
palabra es remplazado por otro, es emitido correctamente pero no es el adecuado
o el que se pide, por lo general el nifio sustituye el fonema por el que le resulte
mas facil, por ejemplo la “r‘es cambiada por “g” o “d” diciendo “cada” y “cago”, en
lugar de “cara” y “carro”.

La distorsion consiste en la emision de sonidos distorsionados, es decir de
forma incorrecta o deformada. Esta alteracion es debida a una imperfecta posicion
de los 6rganos de articulacion, a la falta de control de los movimientos que ha de
realizar, y asi partiendo de la posicidn correcta, puede deformar el sonido en su
ejecucion o la forma improcedente de salida del aire fonador, produciendo
lateralizaciones o nasalizaciones incorrectas. La distorsion junto con la sustitucion
son los dos errores que con mayor frecuencia aparecen en la sintomatologia de la
dislalia.

La omisién consiste como su nombre lo indica en omitir el fonema que no se
sabe realizar, por ejemplo dira “caeta” por “carreta” o “emana” por “semana’.
Cuando se trata de silabas de consonante doble o sinfones, es frecuente la
omision de la consonante medial porque el nifio no sepa pronunciarla, aunque

pueda pronunciarla de manera aislada, o por la dificultad que supone la emision
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continuada de dos consonantes sin vocal intermedia, por ejemplo dira “pato”, en
lugar de “plato”.

Por ultimo es insercion, cuando al nifio se le presenta un sonido que le es dificil
de articular, intercala junto a él otro fonema que no corresponde a esa palabra por
ejemplo en lugar de “ratdn” dira “araton”.

Todos estos problemas mencionados anteriormente pueden influir en la
personalidad del nifio, obstaculizando su desarrollo, socializacién, y por ende

afectara el proceso de aprendizaje.

6.1.3. El lenguaje oral segun el Plan y Programas de Estudio.

El plan y programa de estudio para la educacién primaria vigente a partir de
1993 promueve el desarrollo de la competencia comunicativa en los nifios es
decir que aprendan a utilizar el lenguaje hablado y escrito para comunicarse de
manera efectiva en distintas situaciones académicas y sociales lo que constituye
una nueva manera de concebir la alfabetizacion.

Para ello organiza los contenidos en funcién de cuatro componentes:

e Expresién oral

e Lectura

e Escritura

e Reflexién sobre la lengua

Los componentes que directamente evaluan lenguaje, son expresién oral y
reflexion sobre la lengua, los cuales tienen los siguientes propdsitos:

Expresion oral

a) Interaccién en la comunicacion oral.

Se busca que los nifios mejoren la comprension y produccién de
mensajes orales.

b) Funciones de la comunicacion oral.

Que los nifios avancen en el reconocimiento y el uso apropiado de las

distintas funciones de la comunicacion.
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c) Discursos orales, intenciones y situaciones comunicativas.
Que los niflos se inicien o mejoren en la comprension y expresion de
discursos o textos orales empleando una organizacién temporal y causal
adecuada, considerando las partes del discurso y las situaciones

comunicativas.

Reflexion sobre la lengua.
a) Reflexiéon sobre los cédigos de comunicacion oral y escrita.
Que los nifios reflexionen sobre las caracteristicas del proceso comunicativo
para autorregular su participacion en éste, y el uso que le dan para que se dé

un aprendizaje autbnomo.

6.2. Lectoescritura

De acuerdo con Braslavsky y Fernandez, (1985), el acto de escribir es la
produccion de significados mediante la representacion del codigo grafico; en la
escritura se trata de expresar un significado para comunicarse con alguien que
no esté presente. Otros autores mencionan que la escritura es un campo propicio
para que los niflos pongan en juego su pensamiento acerca del aprendizaje, ya
que permite la participaciéon de las personas en la cultura y en la sociedad
(Schever, De la Cruz, Huarte, Caino y Pozo 2001).

La lectura es comprender y recrear significados del codigo escrito, incluye la
comprensién de conocimiento, analisis, razonamiento, entre otras. Tlaseca (1997)
menciona que leer es un acto inteligente, que requiere de un proceso mental
complicado en el que interactuan distintas habilidades como la ubicacion espacial,
unir una serie de simbolos con ritmo y velocidad adecuada, establecer
correspondencia con los sonidos que dichos simbolos representan, dentro de este

acto intervienen capacidades como la vista, el razonamiento y el lenguaje.
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El proceso de leer y escribir se ha estudiado en conjunto; algunos autores
como Espinosa (1998) y Mata (1999) mencionan los distintos ambitos para adquirir
la lectoescritura y la importancia que tienen.

o Aspecto pedagodgico.

Se considera importante ya que de ello dependen los mecanismos, la
metodologia y la orientacion que se da a los alumnos. Desde pequefios los nifios
tienen un acercamiento a la lectoescritura, y se pretende que el nifio se prepare
fisica y psicolégicamente para aprender a leer. Al respecto, Shever, et al (2001)
coinciden en que los nifios efectivamente desde pequefios se acercan al proceso
de la lectoescritura, ya que a través de situaciones practicas y sencillas, por
ejemplo el control del lapiz, van formandose ideas de como se escribe y a través
de los afios esta actividad evoluciona.

Como sefiala Espinosa, (1998), los objetivos de la etapa de iniciacion a la
lectoescritura son:

a) Lograr la adaptacion del nifio a la escuela.

Conseguir el desarrollo del area visual y auditiva.

Desarrollar la coordinacion motriz.

Lograr el desarrollo senso-perceptivo.

Conseguir que conozca y maneje su esquema corporal y ademas que tenga
una representacion mental de su cuerpo.

f) Definir su lateralidad.

g) Desarrollar nociones espaciotemporales.

h) Desarrollar su capacidad de atencion y su resistencia a la fatiga.

e Aspecto o ambito linguistico.

La lectura y la escritura son actos o medios linguisticos que presentan ciertas
complejidades ya que representan un codigo alfabético convencional y una
simbolizacién abstracta de la realidad. Para comprender la lectura y la escritura es
necesario comprender el desarrollo del lenguaje en todos sus niveles de
procesamiento lingulistico: fonoldgico, sintactico, semantico y pragmatico (Mata

1999). Desde este enfoque leer es decodificar una representacion escrita del
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lenguaje hablado, el caracter linguistico de la lectura se observa a través de los

siguientes procesos:

Se

Acceso al léxico por via fonolégica, por medio de ella se permite la morfo
fonologia de la palabra, consiste en traducir los simbolos graficos ya
analizados perceptivamente, en fonemas.

Lectura de oraciones y parrafos que requieren de una memoria temporal.

mencionan 5 parametros linguisticos que permiten al nifio lograr un

desarrollo en su lenguaje:

a)

b)

e)

Conciencia metalingulistica. Se refiere a llevar a cabo una reflexién por
parte del individuo.

Conciencia comunicativa. Se refiere cuando el nifio trata de entender lo que
dice un texto escrito y trata de escribir para poder comunicarse.

Conciencia léxica. Significa que el nifio comprenda la necesidad de los
espacios en blanco para formar palabras.

Conciencia sintactica. Cuando el nifio logra utilizar la gramatica
adecuadamente.

Conciencia discursiva. Se logra mediante la coherencia y la légica de la

comunicacion que el individuo realiza.

Este ambito es importante, ya que la lectura y la escritura son codigos

linguisticos que permiten comunicar un mensaje de la realidad (Mata 1999), por

tanto si un nifo presenta una dificultad en el lenguaje puede influir en el

aprendizaje de la lectoescritura.

En

Aspecto o ambito psicoldgico, cognitivo.

este ambito la lectura se describe como un proceso de pensar, razonar y

resolver problemas usando el material escrito. Defior (1996) plantea diferentes

modelos aplicables al proceso lector:

a) Proceso constructivo. La lectura es una construccion de significado
que resulta de la interaccion entre el conocimiento previo del alumno

y la informacién que es dada por el texto.
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b) Proceso activo. Se refiere a la disposicion activa del sujeto para
realizar una tarea, en la cual se toma en cuenta el tipo de tarea y sus
dificultades.

c) Proceso estratégico. Es el uso de estrategias cognitivas y meta
cognitivas para realizar una tarea.

d) Proceso afectivo. Se toma en cuenta aspectos afectivos como la
motivacion, la actitud, la satisfaccion hacia la tarea.

La importancia que tiene este ambito es basica ya que el acto de leer y escribir
esta ligado a nuestra cognicion, al razonamiento que se haga de las situaciones,
tiene que ver con la organizacion del pensamiento; por tanto si no organizamos

internamente el conocimiento es mas dificil recuperarlo de manera oral o escrita.

o Aspecto o ambito sociocultural.

El lenguaje escrito se adquiere en la interaccion con otros (Mata 1999). La
cultura juega un papel muy importante, segun Najera, (2001), los seres humanos
se desarrollan desde una perspectiva historica cultural en donde el entorno ejerce
influencia y configura la mente, la percepcion, el pensamiento y la accién. Por
medio del entorno recibimos una mediacién sociocultural la cual puede ser de tipo
instrumental o social.

La instrumental consiste en el uso activo de herramientas externas que
culturalmente se le proporciona al individuo las cuales le permiten manipular y
actuar sobre la realidad; la mediacion social se entiende como la relacion activa
del sujeto que aprende con los demas miembros del grupo social al que
pertenece, eso permitira al sujeto posteriormente construir su propio conocimiento.

Orellana y Bravo (2000), coinciden en que el entorno juega un papel
importante, ya que parte de una perspectiva sociolinguistica en donde se toma en
cuenta las variaciones linguisticas que son producto de las condiciones sociales
de los nifios. Por tanto, queda claro que es un enfoque indispensable para el

desarrollo de la lecto escritura.
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o Enfoque evolutivo.
Este enfoque hace énfasis en el desarrollo de la lectura a través de etapas,
Mata (1999) lo explica como sigue:

1) Fase 0. Prelectura o pseudo lectura, se establecen las bases de la
alfabetizacion, el nifo aprende el lenguaje oral, adquiere conocimientos
sobre el mundo, conoce que el lenguaje le permite comunicarse y
desarrolla habilidades perceptivas, visuales, auditivas y motoras.

2) Fase 1. Lectura inicial o decodificacién. El nifio descubre la naturaleza
alfabética del sistema escrito, a través del uso de las letras como senales
sonoras y correspondencia entre grafema y fonema.

3) Fase 2. Consolidacion y fluidez de la decodificacién, se da el proceso de
automatizacion, velocidad y vocabulario.

4) Fase 3. Implica leer para aprender lo nuevo a partir de textos, empleando
estrategias.

5) Fase 4. Se lleva a cabo la amplitud del material textual.

6) Fase 5. Construccion y reconstruccion del significado del texto de acuerdo
con sus intereses.

Como se ha descrito aprender a leer y escribir es un proceso en donde
intervienen diversos aspectos relacionados entre si, de los cuales el aspecto

linguistico es muy importante.

6.2.1. Etapas para la adquisicion de la lectoescritura.

De acuerdo con Ferreiro (1998), el proceso de adquisicion de la lectoescritura va
evolucionando en cuatro niveles principalmente:

e 1er. Nivel: Presilabico

Este nivel se caracteriza por que el alumno al escribir hace un grafismo,
presenta escrituras unigraficas, es decir hacen una sola grafia para escribir una
palabra, no hay control de cantidad en las grafias, sin embargo conforme pasa el

tiempo va evolucionando hasta construir formas de diferenciacion, las cuales
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pueden ser generales como determinar cuantas letras o trazos son necesarios
para escribir algo, ademas de variar el repertorio.

e 2°. Nivel: Silabico

En este nivel el nifo empieza a acceder a las estructuras silabicas, descubre
que la cantidad de letras que debe escribir tiene relacion con lo que alcanza a
comprender de la emisién oral.

Dentro de este nivel las producciones mas evolucionadas son las silabicas
estrictas con exigencia de cantidad. Son escrituras en las cuales los alumnos
hacen corresponder estrictamente para cada recorte de la tira fonica una grafia.
Pero esta segmentacién entra en conflicto con la hipdtesis segun la cual con
menos de tres grafias aproximadamente no se puede escribir, y por lo tanto a las
palabras de dos o una silaba, los alumnos les afiaden grafias hasta llegar a su
cantidad minima. En este nivel puede o no haber valor sonoro-convencional de las

letras.

e 3er. Nivel: Silabico-alfabético

El tercer nivel corresponde a las escrituras silabico-alfabéticas. Los alumnos de
este nivel construyen las escrituras entre la hipétesis silabica y la alfabética.
Acceden al analisis de fonemas pero parcialmente, pueden poseer escrituras
silabico alfabéticas sin predominio del valor sonoro convencional por ejemplo

(ADIJA) o pueden poseer valor sonoro convencional por ejemplo (MARPOSA).

e 4° Nivel: Alfabético.

El cuarto nivel corresponde a las escrituras alfabéticas. Los alumnos acceden
plenamente al andlisis fonético de las palabras, descubre que una silaba tiene mas
de dos letras y llegan a escribir partiendo de la correspondencia fonema-grafia,

utilizando las letras con su valor sonoro convencional.
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6.2.2. Dificultades en la Lectoescritura.

Las dificultades que podemos encontrar en la lectoescritura son:

e Dislexia.

e Disgrafia.

e Retraso lectoescritor.

De acuerdo con Bautista (1993), la dislexia se refiere a los problemas de
lectura, que se presentan en las distintas etapas para su aprendizaje, como la
decodificacion de las palabras o la comprension de un texto.

La disgrafia, denota problemas en la escritura, al no codificar significados y
sonidos en signos escritos, pueden presentarse dificultades en la via fonoldgica o
la via ortogréafica. La via fonoldgica llamada también Iéxica, utiliza las reglas de
correspondencia para obtener la palabra escrita. El uso de esta via implica la
habilidad para analizar oralmente las palabras, es decir la capacidad para
segmentar las palabras en los fonemas que la componen y establecer la conexion
con sus grafemas correspondientes. La segunda via llamada ortografica recurre al
léxico ortografico o grafémico donde tendriamos almacenadas las
representaciones ortograficas de las palabras que han sido utilizadas con
anterioridad.

El retraso lectoescritor se refiere a un desarrollo deficiente en alguno de los
procesos de lectura y escritura, donde distintos aspectos pueden influir, como
déficit visuales, perceptivos, auditivos, linguisticos, etc.

Tlaseca (1997) al respecto menciona tres caracteristicas que ha observado a
través de su experiencia como docente en los nifos y los caracteriza de la

siguiente manera:
« Nifos con un ritmo mas lento que el resto del grupo, estos nifios requieren

de mas tiempo que lo normal y necesitan del trabajo colaborativo entre

padres, maestros y alumnos.
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« Nifos que se estancan en el aprendizaje, es decir los que no tienen la
menor idea de lo que significa leer, confunden letras y numeros, o no
pueden escribir adecuadamente.

o Nifos que aprenden a leer, pero presentan dificultades permanentes en el

uso del sistema simbdlico.

6.2.3. La Lectoescritura segun el Plan y Programas de Estudio.

Dentro del Plan y Programa de estudios de Educacion Basica a Nivel Primaria
(1993) se contempla al primer grado como la base para adquirir formalmente la
lecto-escritura; se pretende eliminar el enfoque tradicional, ya que en él se
consideraba que leer bastaba con juntar letras y formar palabras, donde lo
importante era leer rapido y claramente aunque no se comprendiera lo que se leia.
En muchas ocasiones se pensé que el objetivo principal era lograr que los nifios
leyeran de corrido, porque la comprensién vendria después. De acuerdo con el
Programa de Fortalecimiento para la Escritura y la Lectura (2000) esto no es
cierto, ya que cuando se comienza a leer mecanicamente es muy dificil después
hacer lectura esto es leer y comprender el significado de lo escrito. Por ello leer no
es simplemente trasladar el material escrito a la lengua oral, eso es solo
decodificacion. Leer significa interactuar con un texto, comprenderlo y utilizarlo con
fines especificos. Escribir por ende, no es trazar letras sino organizar el contenido
del pensamiento para que otros comprendan nuestros mensajes (Subsecretaria de
Educacién Basica y Normal, 2000). En este sentido Tlaseca (1997) propone que
no se ensefie de manera tradicional, sino que se considere que existen diferentes
ritmos y estilos de aprendizaje para adquirir la lectoescritura.

A partir de las concepciones anteriores con la reforma de la educacién primaria,
se creo el Programa Nacional para el Fortalecimiento de la Lectura y la Escritura
(Pronalees) creado en 1995 por la SEP para dar un nuevo enfoque a la ensefanza
en el area de espafiol. En este programa se busca propiciar el desarrollo de la
competencia comunicativa de los nifios, es decir que aprendan a utilizar el

lenguaje hablado y escrito para comunicarse de manera efectiva en distintas
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situaciones académicas y sociales, lo que constituye una nueva manera de
concebir la alfabetizacion (SEP 2000).

Para alcanzar esta finalidad dicho programa propone que los nifios:

a)

b)

Desarrollen confianza, seguridad y actitudes favorables para la
comunicacion oral y escrita.

Desarrollen conocimientos y estrategias para la produccién oral y escrita de
textos con intenciones y propositos diferentes, en distintas situaciones
comunicativas.

Reconozcan, valoren y respeten variantes sociales y regionales de habla
distinta de la propia.

Desarrollen conocimientos y estrategias para comprender distintos tipos de
textos escritos.

Se formen como lectores que valoren criticamente lo que leen, disfruten la
lectura y formen sus propios criterios de preferencia de gusto estético.
Desarrollen conocimientos y habilidades para buscar, seleccionar, procesar
y emplear informacion, dentro y fuera de la escuela como instrumento de
aprendizaje autbnomo.

Practiquen la lectura y escritura para satisfacer necesidades de recreacion,
solucionar problemas y conocerse a si mismos y a la realidad.

Logren comprender el funcionamiento y las caracteristicas basicas de
nuestro sistema de escritura, de manera eficaz.

Desarrollen estrategias para comprender y ampliar su lenguaje al hablar,
escuchar, leer y escribir.

Adquieran nociones de gramatica para que puedan reflexionar y hablar
sobre la forma y el uso del lenguaje oral y escrito, como un recurso para

mejorar su comunicacion (SEP 2000).

Para la ensefianza del espafiol este programa se basa en un enfoque

comunicativo y funcional centrado en la comprension y transmision de significados

por medio de la lectura, la escritura y la expresion oral, con base en la reflexiéon

sobre la lengua; donde comunicar significa dar y recibir informaciéon en el ambito

de la vida cotidiana, y por lo tanto leer y escribir son dos maneras de comunicarse.
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Los principales rasgos del enfoque son:

1. Reconocimiento de los ritmos y estilos de aprendizaje de los nifios en
relacién con la lengua oral y escrita. Este aspecto considera que cuando los
nifos ingresan a la escuela, cuentan con conocimiento sobre la lengua que les
permite expresarse y comprender lo que los otros dicen, dependiendo de su medio
de interaccion social y las caracteristicas propias de su aprendizaje. Estas
caracteristicas seran la base para propiciar el desarrollo linguistico y comunicativo
de los alumnos durante toda la primaria.

Tradicionalmente se consideraba que durante el primer grado, los nifios deben
apropiarse del sistema de escritura, valor sonoro convencional de las letras,
direccionalidad y segmentacion; sin embargo, se pierde de vista que antes de su
ingreso a la primaria, los nifios tuvieron diferentes oportunidades de interaccién
con la lengua escrita en su medio familiar o en el nivel preescolar y que esto
influye en el tiempo y ritmo de aprendizaje. Aunque la mayoria de los nifios logran
escribir en el primer afio, algunos no lo consiguen, por ello el programa considera
los dos primeros grados como un ciclo en el que los nifios tendran la oportunidad
de apropiarse de este aprendizaje, y la consolidaciéon y dominio del sistema de
escritura se propicia a partir del tercer grado, sin olvidar el estilo de aprendizaje.

2. Desarrollo de estrategias didacticas significativas. Se buscan propuestas
tedricas y experiencias didacticas que propicien la alfabetizacion funcional. Es
decir la ensefianza de la lectura y la escritura no se reduce a la relacion de
sonidos del lenguaje con signos graficos ni se limita a la correccién de la
pronunciacion, sino que insiste en la necesidad de comprender el significado y los
usos sociales de los textos; por ello se debera trabajar con textos reales,
completos, con significados comprensibles para los alumnos y no sobre letras o
silabas aisladas y palabras fuera de contexto.

3. Diversidad de textos. Permite satisfacer exigencias sociales y personales de
comunicacién, es esencial que los nifios lean y escriban textos propios de la vida
diaria: cartas, cuentos, noticias, articulos, anuncios, otros. Ademas que participen
en situaciones diversas de comunicacion hablada, conversaciones, entrevistas,

etc., solo asi mejoraran su desempenfo en situaciones comunicativas.
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4. Tratamiento de los contenidos en los libros de texto. Se tratan los
contenidos de manera que se desarrollen conocimientos, habilidades y actitudes
fundamentales para mejorar las competencias linguistica y comunicativa en los
nifos, no se trata que estos memoricen definiciones, se busca la practica
constante de la comunicacion oral y escrita.

5. Utilizacion de formas diversas de interaccién en el aula. Se propone que los
nifios lean, escriban, hablen, escuchen, trabajen en equipo, favoreciendo asi el
intercambio de ideas y la confrontacion de puntos de vista.

6. Propiciar y apoyar el uso significativo del lenguaje en todas las
actividades escolares. Que los nifios aprendan a utilizar el lenguaje oral y escrito

de manera significativa en cualquier contexto.

Especificamente en el area de lectura y escritura el Plan y Programa de Estudios
propone:
Lectura
a) Conocimiento de la lengua escrita y otros cédigos graficos.
Que los nifios se inicien en la relacién sonoro-grafica y convencional de las
letras, en el inicio del conocimiento del espacio en la forma grafica del texto
y en el significado de la lectura, que diferencien los distintos elementos
graficos del sistema de escritura mientras leen, ademas del conocimiento
de los distintos tipos de letra.
b) Funciones de la lectura, tipos de texto, caracteristicas y soportes.
Que los nifios se inicien en el conocimiento de distintas funciones de la
lectura y participen en ella para familiarizarse con las caracteristicas de
forma y contenido de diversos textos.
c) Comprension lectora.
Que los nifos se inicien en el desarrollo y uso de estrategias basicas para
la comprensién de textos escritos.
d) Conocimiento y uso de fuentes de informacion.

Que los nifios se familiaricen con el uso de distintas fuentes de informacion.
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Escritura

e) Conocimiento de la lengua escrita y otros cédigos graficos.
Los propdsitos para la escritura son los mismos que la lectura, ademas de
la segmentacion lineal del texto, espacio entre palabras y oraciones como
apoyo a la lectura.

f) Funciones de la escritura, tipos de texto y caracteristicas.
Que los nifios identifiquen la escritura como medio para satisfacer distintos
propdsitos comunicativos como registrar, informar, apelar, relatar,
expresando sentimientos, experiencias y conocimientos.

g) Produccién de textos.
Que los nifos se inicien en el desarrollo de las estrategias basicas para la

produccion de textos breves.

Los materiales que se emplean para desarrollar los propositos del programa se
interrelacionan y se complementan, algunos son para el profesor y otros para el
nifio. Para el nifio se emplea el libro de lecturas, eje articulador de los materiales,
en cada lectura se proponen actividades que se realizaran en el libro de
actividades y con el material del libro recortable. Los temas que se tratan en las
lecturas son variados y podrian relacionarse con otras asignaturas. Una
caracteristica importante de los libros son las ilustraciones.

El libro de actividades se compone también por lecciones, cada una de ellas
ofrece la oportunidad de trabajar con diversos tipos de textos (cartas, recetas de
cocina, recados, carteles), se busca que los nifios apliquen su experiencia de la
lectura en la resolucion de situaciones. Asimismo, se desarrollan los
conocimientos basicos acerca del sistema de escritura mediante actividades en las
que el nifo completa enunciados, escribe oraciones, copia, crea textos, y se pone
atencion para que los niflos comprendan la funcionalidad de la escritura, no
solamente con fines comunicativos, sino también con fines ludicos. Por medio de
juegos, crucigramas, trabalenguas, adivinanzas y dibujos. El libro Recortable se

complementa con el libro de actividades, ya que ofrece imagenes y textos que el
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nino podra utilizar para reconstruir cuentos, completar oraciones o establecer
relaciones entre texto e imagen.

También existe material para el profesor como el libro para el maestro y el
fichero de actividades, en el cual se presentan alternativas de trabajo de manera
flexible donde las actividades pueden enriquecerse dependiendo de la creatividad
y experiencia del profesor, el cual debera considerar las necesidades e intereses

del grupo clase.

Con base en este marco tedrico, nos permite observar que la lectoescritura y
el lenguaje son procesos complejos que pueden presentar dificultades en su
adquisicion, sin embargo estas pueden superarse con una adecuada atencion y

asi lograr que el alumno se desarrolle integralmente.

7. OBJETIVO GENERAL.

Como se menciond, los nifios con nee tienen derecho a una educacion de calidad,
de manera integradora donde no sean excluidos de las aulas regulares, por el
contrario a través de un proceso de evaluacion psicopedagdgica se puede
detectar el tipo de ayuda que requieren y darle una respuesta educativa de
acuerdo a sus necesidades, que les permitan un desarrollo integral.

Con base en este marco de referencia el presente trabajo tuvo como objetivo
disefar, aplicar y evaluar un programa de intervencidn psicopedagdgica dirigida a

una nifia de primer grado de primaria con nee en lectoescritura y lenguaje.
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CAPITULO IIl. METODOLOGIA




Para lograr el objetivo de este trabajo la metodologia se divide en tres fases, las

cuales cuentan con diferentes instrumentos.

1. PRIMERA FASE. EVALUACION DIAGNOSTICA

Se llevd a cabo una evaluacion diagndstica a una nifia de primer grado que asiste
a una escuela publica ubicada en el municipio de Valle de Chalco, Estado de
México.

La evaluacidon diagnéstica permitid conocer el desempefio académico de la nifia

en el area de lectoescritura y lenguaje.

1.1. Sujetos:
Se trabajé con una alumna de primer grado de primaria, que tenia 6 afios de edad,

a la cual se le otorg6 el pseudonimo de Perla por razones de confidencialidad.

1.2. Procedimiento.

La evaluacion diagnéstica permitié conocer la situacion real de la nifia en el area
de la lectoescritura, la informacion se obtuvo a través de la aplicacion de las
técnicas y los instrumentos, uno que corresponde a contenidos académicos y otro
que evalua problemas del habla. En esta etapa se obtuvo informacion sobre las
habilidades y las dificultades que presentaba la nifia en el aprendizaje de la
lectoescritura y su desenvolvimiento dentro del grupo, con el fin de obtener
elementos que fueran retomados en el programa de intervenciéon. El instrumento
se aplicé en dos sesiones en una pequefia oficina proporcionada por la directora

de la escuela.

1.3. Instrumentos y Técnicas.
+ Instrumento de evaluacidn de contenidos académicos.
+ Instrumento de evaluacion de problemas del habla.
+ Observacion.
+ Entrevistas.

+ Revision de cuadernos.
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1.3.1. Descripcidén de las Técnicas.

Entrevista. Se llevaron a cabo dos entrevistas semiestructuradas (ver anexo 1).
Una dirigida a la maestra de grupo, y otra dirigida a la madre de la nifa, ya que
son dos agentes de informacién que cotidianamente conviven con la nifia. De
estas entrevistas se obtuvo datos sobre las dificultades que presentaba la nifia en

la lectoescritura y un posible problema en el habla.

Revision de cuadernos. Se realizé una revision de los cuadernos de la nifia, con
el fin de evaluar su trabajo escolar cotidiano. Se evalu6é su manera de escribir, de

organizar sus tareas y también se observo sus calificaciones, entre otros aspectos.

Observaciones. Se realizaron cuatro observaciones dentro del salén de clases a
fin de obtener informacion directa sobre el desenvolvimiento de la nifia en su
ambiente escolar, tomando en cuenta su desempefio académico, su interaccion

con sus companeros Yy su profesora.

1.3.2. Descripcioén de los Instrumentos.

1.3.2.1. Instrumento de evaluacién de contenidos académicos.

Construccion. El instrumento de contenidos académicos fue elaborado a partir de
la opinion de la profesora, para identificar los tema que ya se habian cubierto,
ademas se considero el programa de estudios de educacion basica en el area de
espanol primer grado, el fichero, el libro del maestro, todos ellos proporcionados
por la SEP.

Estructura del Instrumento. El instrumento esta formado por 15 reactivos (Ver
anexo 2), cinco de ellos pertenecen solo al area de lectura, cuatro reactivos solo al
area de escritura y seis reactivos evaluan al mismo tiempo lectura y escritura.

Es importante mencionar que solo los reactivos 2 y 3 (Ver anexo 2) ya habian

sido revisados en clase, los demas aun no se revisaban.
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En lectura se retomaron temas sobre la comprension de la relacidn sonoro-
grafica y el valor sonoro convencional de las letras, se emplearon los cuentos
como herramienta basica en primer grado donde se identifica las partes de éste,
inicio, desarrollo y final. Se incluye un reactivo que evalua el reconocimiento a si
mismos Yy a otros.

En la escritura, también se retoma el cuento como forma de diversion, asi como
la elaboracion de textos, el reconocimiento de la relacion sonoro-grafica de las
letras de manera escrita.

Los reactivos tuvieron un valor maximo de 12 puntos y un minimo de uno. Los
reactivos de mayor puntuacién fueron aquellos que evaluaban dos areas. El
alumno pudo obtener en lectura un maximo de 48 puntos, en escritura un maximo
de 46 puntos, que en total sumaban 94 puntos.

Para asignar valor a cada reactivo (ver anexo 2) se utilizaron los criterios

considerados por el programa de estudios, en cada una de las areas.

1.3.2.2. Instrumento que evalua los problemas del habla.

A partir de los comentarios de la maestra y de las observaciones realizadas, se
sospechd que la nifia presentaba problemas en el habla y se considerdé que
probablemente era un aspecto que podria interferir en su aprendizaje, por ello se
aplicé el instrumento de Melgar (1994) publicado en su libro titulado “Cémo
detectar al niflo con problemas del habla”.

Este instrumento es un inventario experimental de articulacion que comprende
cincuenta y seis sustantivos que se usan en la conversacidon cotidiana, son
familiares para los nifios y se representan sin ambigiedad con un dibujo. Las
palabras se seleccionaron de cuentos infantiles, canciones, rimas, libros de textos,
etc. Estas palabras son las de mayor frecuencia en nuestro idioma.

Estructura. El inventario prueba diecisiete sonidos consonantes, doce mezclas de
consonantes y seis diptongos, las palabras se presentan en tarjetas con su
respectivo dibujo. Diecisiete tarjetas ilustran los siguientes sonidos (m), (n), (i),

(p), (x), (b), (k), (9), (F), (y), (), (r), (1), (c) y (s). Doce tarjetas contienen mezclas
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como: (bl), (kl), (fl), (gl), (pl), (br), (kr), (dr), (fr) (gr) (pr) y (tr). Seis tarjetas
representan los siguientes diptongos: (au), (ei), (eo), (ie), (ua) y (ue). EIl
instrumento consiste en exponer las tarjetas a la nifia de tal forma que pudiera
producir el fonema del dibujo correspondiente, posteriormente se registraba la
manera en que lo realizaba en un formato de respuestas proporcionado por el
mismo instrumento, asi se continudé hasta presentar las 56 palabras, el fonema
podria estar en posicion inicial, media y final.

El instrumento se califica de acuerdo con el numero de palabras articuladas de
manera correcta y se hace una distincion del numero de sustituciones,

distorsiones, omisiones y adicciones.

Procedimiento. Para la aplicacion del instrumento, se presentaba las tarjetas a la
nifia y esta tenia que articular la palabra de acuerdo con el dibujo, para esto se le
explicd con anterioridad las indicaciones para que comprendiera lo que tenia que
hacer. El aplicador del instrumento registraba en el formato de respuestas la
manera de como pronunciaba cada palabra. La aplicacion de este instrumento se
llevé a cabo en una sesion en un tiempo de 10 minutos, dentro de la oficina de la

directora
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2. SEGUNDA FASE. DISENO Y APLICACION DEL PROGRAMA DE
INTERVENCION.

2.1. Objetivo.

Disefar y aplicar un programa de intervencion que permitiera mejorar el nivel de

lectura, escritura y lenguaje de la nifa.

2.2. Sujetos.

1 Alumna de primer grado de primaria de 6 afios de edad.

2.3. Procedimiento.

2.3.1. Diseio de la intervencion.

El programa de intervencion se disefid a partir de la informacion proporcionada
por la profesora, y por la informacion que arrojo la evaluacion diagndstica; se tomé
en cuenta el plan y programa de estudios de primaria en primer grado, el libro del
profesor, el libro del nifio, el fichero, ademas se requiri6 consultar el libro de
Pascual (2001) sobre el tratamiento de los defectos de articulacidon en el lenguaje
del nifo, ya que se sospechaba que la nifia presentaba problemas en la
articulacion. De esta manera se trabajaria por un lado contenidos académicos y
por otro la ensefianza de la articulacion. Dentro del programa se contempl6 a la
madre de la nifa, ella trabajo la articulacion en casa por o menos 15 minutos
diarios, puesto que se requirié de ejercitacion constante, se le pidié que la nifa
realizara ejercicios de movimientos de lengua, labios, soplo, entre otros.

En un principio se planearon 12 sesiones sin tener la seguridad que dentro de
este tiempo la nifia lograria avances notables, sin embargo, por lo observado en
clase, la participacion de la madre y de la maestra, se esperaba que asi fuera,
pues la nifna siempre mostro interés por superar sus dificultades, asi que se pensoé

que 12 sesiones serian buenas para atenderla, ademas como la intervencion
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psicopedagdgica implica una evaluacion continua, durante el proceso se podia

dar cuenta si necesitaba mayor cantidad de sesiones.

2.3.2. Aplicacion del programa de intervencion.

El programa consisti6 en 12 sesiones de aproximadamente dos horas,
considerando este tiempo porque ademas de la ensefianza del contenido, se
trabajé con la ensefanza de la articulacion de manera directa e indirecta. Es decir
se le ensefiaba propiamente la articulacion de la letra que se le dificultaba y
posteriormente se llevd a cabo el tratamiento indirecto; esto es la estimulacién de
los movimientos de la lengua, de los labios, el control de la respiracion, del tono
muscular, ejercicios de relajaciéon, que de alguna u otra manera intervienen
indirectamente en el lenguaje y al no emplearlo bien llevan a un funcionamiento
inadecuado.

Las sesiones en torno al contenido se basaron en actividades que permitieran
que la nifa identificara el uso correcto de las letras en cuanto a sonido y grafia,
esto se llevd a cabo por medio de lectura de cuentos, dictados, ejercicios de
complementacion, entre otros.

Las lecturas que se emplearon para la intervencion solo 3 de ellas ya habian
sido revisadas en el salén de clases, “El rey de los animales”, La cucaracha
Comelona” y “El piojo y la pulga pero la maestra refirié que cuando tomaba lectura
a la nifa, esta no era entendible omitia letras y distorsionaba las palabras. Las
adivinanzas y los trabalenguas no se habian visto en clase, fueron extraidos de
algunos libros de apoyo.

El proceso de aprendizaje de la nifia se reforzd con juegos que permitieron
generar interés en ella.

Las sesiones se aplicaron una vez por semana, durante los meses de

febrero, marzo y abril.
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2.4. Programa de intervencion.

2.4.1. Objetivos generales:
¢ Que la nifa logre identificar correctamente las letras de forma oral y escrita.
¢ Que la nifa logre la pronunciacion adecuada de las letras, mejorando con
ello su lectura y su escritura.
2.4.2. Objetivos especificos:
Que la nifa:
+ Identifique correctamente las letras r, I, b, d, A, f, y los sinfones de
manera oral y escrita.
+ Por medio de la identificacion de las letras, corrigiera su pronunciacion
de las mismas.
+ Realice actividades como completar enunciados, leer cuentos,
trabalenguas, que permitieran agilizar la lectura y escritura.
+ Lea sin hacer omisiones, distorsiones o sustituciones.
+ Agilice los movimientos de los 6rganos de articulacion que posiblemente

obstaculicen la pronunciacién de las letras.

2.4.3. Criterios para evaluar el programa de intervencion.

Los criterios que a continuacion se presentan son retomados del programa de
estudios de primaria en primer grado en el area de espanol, el cual indica las
competencias que debe desarrollar el alumno en las siguientes areas:

e Lectura

e Escritura

e Expresion oral (Lenguaje)
En el area de expresion oral se toman en cuenta los criterios propuestos por

Melgar en el instrumento de evaluacion de problemas en el habla.
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CRITERIOS PARA EVALUAR EL PROGRAMA DE INTERVENCION

AREA

CONTENIDO

CRITERIOS

La nifa cubre el contenido anterior si:

Expresion oral

°

Interaccién en la

comunicacion

* Toma turnos en la conversacion.

L)

Funciones de la

comunicacion.

* Se identifica a si misma y a otros
por ejemplo sabe como se llama 'y

es capaz de leerlo y escribirlo.

(Lenguaje) « Expresion de * Tiene expresion correcta, no
mensajes. presenta omisiones, sustituciones,
Claridad, distorsiones o sustituciones en la
secuencias de manera de hablar.
ideas, precision.
+ Conocimiento de|* Conoce la forma grafica y su
la lengua escrita. |significado.
* Comprende la relacion sonoro-
grafica y del valor sonoro-
convencional de las letras.
* Segmenta palabras en la lectura
adecuadamente
+ Funciones, textos|* Identifica adecuadamente un
Lectura texto.

y caracteristicas.

* Lee correctamente un texto. Es

entendible.

* Reconoce las partes que forman

un cuento: inicio, desarrollo y final.

L)

Comprension

lectora.

* Tiene conocimientos previos en

torno a un tema.

* Relaciona la imagen con el texto.

* Intenta leer un texto con el apoyo

de imagenes.
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++» Conocimiento de *Comprende la relacion sonoro-
la lengua escrita. |grafica y del valor sonoro-
convencional de las letras de

manera escrita.

* En la escritura hace uso
adecuado de la segmentacion y

Escritura copia de palabras.

+ Funciones, textos |*Usa la escritura para realizar

y caracteristicas. |cuentos, listados, relatos, etc.

+ Produccion * Elabora textos

Para asignar una valoracion cualitativa en la evaluacion inicial, se tomé en cuenta
el desempeio de la nifia por medio de:

e El trabajo directo con la niia.

e La observacion.

e La aplicacion de los instrumentos.

¢ Revision de cuadernos.

e Entrevistas.
En la evaluacién final se toma en cuenta el desemperfio de la nifia por medio de la
aplicacién de los instrumentos, la observacion, 3 sesiones dentro del grupo

después de la intervencion y la opinion de la profesora.
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3. TERCERA FASE. EVALUACION FINAL.

Esta fase se realizé6 con el fin de conocer el desempefio que obtuvo la nifia

después de la intervencion, analizando sus avances y sus limitaciones.

3.1. Sujetos.

1 Alumna de primer grado de primaria.

3.2. Instrumentos:

Se construyé un instrumento de contenidos académicos similar en cuanto a
contenidos al de la evaluacion inicial, s6lo que las actividades fueron elaboradas
con mayor complejidad. El reactivo 4 se presenta casi de la misma manera porque
este tipo de ejercicios la nifa no logro realizarlos en la evaluacion inicial. Los
demas reactivos retoman los contenidos de los libros pero no se presentan de
igual manera. La lectura que se empleé en la evaluaciéon final no se habia
trabajado en clase. El instrumento de evaluacion inicial y final no son iguales por
dos razones principalmente, en primer lugar porque no es una intervencion
experimental, es un estudio descriptivo acerca de los avances obtenidos de una
nifia con nee a partir del disefio, aplicacion y evaluacion de un programa de
intervencidn, programado para sus necesidades especificas. En segundo lugar
haber incluido ejercicios mas complejos permitié conocer mejor los avances de la
nifia después de la intervencion, es decir, si se ponia ejercicios similares y los
lograba hacer no se podia conocer si tenia la capacidad de realizar ejercicios mas
complejos.

El instrumento consto de 10 reactivos, al igual que el instrumento de evaluacion
inicial se retomo las areas de lectura y escritura, un reactivo evaluaba solo lectura,
dos escritura y 7 evaluaban las dos areas. En el area de lectura se podrian
alcanzar 55 puntos, en escritura 57, sumando en total 112 puntos si todos los

reactivos eran contestados correctamente (Ver anexo 3).
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También se aplicd el instrumento que evalua los problemas del habla para

observar su desempenfo, después de la intervencion.

3.3. Procedimiento.

La evaluacién se aplicd en dos sesiones, dentro de una oficina proporcionada por
la escuela.

Después de la aplicacion de los instrumentos, tres sesiones mas se emplearon

para observar el desenvolvimiento de la nifia dentro de su grupo.
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CAPITULO IIl. RESULTADOS




Intervencion Psicopedagégica en Lectoescritura y lenguaje. . .

1. RESULTADOS DE LA EVALUACION DIAGNOSTICA
A partir de la aplicacion de los instrumentos y de las técnicas se pudo identificar
que al inicio la nifia presentaba problemas en el area de la lectoescritura y su
habla no era adecuada, no se podia comunicar claramente de manera oral y
escrita.

La nifia al escribir, omitia, sustituia y distorsionaba algunas letras, tampoco

tenia claramente identificada la relacion sonoro-grafica. (Ver figural).

Los __ Sendes estan cantan _D_Q
Lo3 du___gpdes es4n. n capntapyando.

Los __ e?ides estan patinan DQ
Lo du__+ __es es4a.n ______ inando.

Figura 1. Este reactivo representa la produccion que hizo la nifia, solo escribid

algunas letras.

A si mismo la nifia cambiaba letras, se guiaba por las imagenes para leerlas no
por la escritura, regularmente la nifia escribia las palabras como las leia, de esta
forma reproducia los errores que tenia al expresarse oralmente en su escritura
(Figura. 2)
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12, Compieta el crucigrama
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Figura 2. En este reactivo se muestra cémo la nifia invertia letras incluso se observé que su
vocabulario era reducido, porque no conocia el nombre de salchicha ni de ledn. En este ejercicio se

le dicto letra por letra porque la palabra completa le fue imposible escribirla.

La profesora refirié que notaba un interés por parte de la nifa en las actividades
escolares, sin embargo su desempefio se ubicaba por debajo del grupo, al no
poder leer ni escribir, inclusive no se podia comunicar bien con sus compafieros,
ya que recibia burlas de algunos de ellos por su manera de hablar.

Después de observar y analizar los datos de la evaluacion inicial se decidid
trabajar con la nifia de manera que se le apoyara para que lograra leer y escribir,
ya que los objetivos del plan y programa de estudios marcan que el primer grado
es la base para adquirir la lectoescritura.

Para planear el programa de intervencién fue necesario analizar los datos
arrojados de la evaluacion inicial de la nifa.

Perla requiri6 ayuda para leer y escribir el instrumento, ya que como

confundia letras o no las podia pronunciar, su produccidon no era correcta, para
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que la nina comprendiera las instrucciones se le leyo entre dos o tres veces, aun
asi su calificacion fue desfavorable. Por ejemplo cuando se le pidi6 completar
palabras (reactivo 15), la nifia reconocio el nombre guiandose por la imagen, pero

no logré completar la palabra (Figura 3).

(Cl_e_s ;

x

conc. & A9 H9
= 1\1:-':.;}_,- 'ff -.'-“h‘;-]‘ _':"ll

s A

rato e ;’}%;

Figura 3. En esta figura se observan errores como

omisién y sustitucion de letras de manera escrita.

La maestra coment6 que dentro de la clase, Perla leia muy lento, su lectura no
era clara, tenia que decirle constantemente “repitelo” para lograrlo de mejor
manera; la maestra también comentd que la nifa requeria mas atencién, sin
embargo, ella no podia darsela porque no tenia el tiempo suficiente.

En las observaciones se not6 que su relacion social no era buena, ya que
muchos de sus compaferos no se acercaban a ella y si se acercaban solo era
para burlarse, diciéndole que era un bebé porque no podia hablar bien. Esto

posiblemente era una razén del porqué no participaba en clase.
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Los reactivos que resolvido mejor fueron aquellos en los que se le pidié copiar
las palabras en el lugar correspondiente, pero requirié ayuda para leer las

indicaciones. (Figura 4).

El gorila esta £ N0 1G4

=i ———

- R T |
Elgurlm esaC OV

Figura 4. Esta imagen muestra como la nifa realizaba adecuadamente el copiado

de palabras, trataba de escribir lentamente para no equivocarse.

La profesora refirié que cuando la nifia no podia leer ni escribir se mostraba con
baja autoestima, asimismo, en las entrevistas y en el trabajo directo con la nifia se
confirmé que le angustiaba no poder comunicarse correctamente. La maestra trato
de ayudarla un poco dejandole actividades extras, para realizar en casa como
lecturas, repaso de las letras con el apoyo de la madre, quien estaba en la mejor
disposicion de ayudarle aunque a ella misma se le dificultaba un poco porque no
sabia leer ni escribir. En torno al instrumento de problemas del habla, se observd
que de las 56 palabras que contiene el instrumento, solo 26 las articulé6 de manera
correcta, en las demas palabras se observé omisién de letras, sustituciones y
distorsiones, no hubo adiccion. Por lo general, los fonemas que articulé de manera

incorrecta fueron: (r), (i), (d) (I); las mezclas (bl), (kI), (f1), (gl), (pl), (br), (kr) (dr) (fr)
(gr), (pr) (tr) y los diptongos (au), (ei), (eo), (ie) (ua), (ue).
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Algunas palabras fueron leidas asi:

De manera general se muestra el desempefio de la alumna durante la

evaluacion inicial de acuerdo con los criterios seleccionados para evaluar el

programa de intervencion. Aqui se retoman las observaciones, las entrevistas, que

reforzaron la informacion de los instrumentos.

AREA CONTENIDO CRITERIOS DESEMPENO
* Interaccién en la |* Toma turnos en la | Por lo regular su
Expresion | comunicacion conversacion. conversacion fue limitada,
Oral su participacion fue
minima dentro del grupo.
* Funciones de la |* Se identifica a si | Solo identificé su nombre
comunicacion. misma y a otros. aunque no lo pronuncio
correctamente omitid
letras, no identific el
nombre de su profesora.
* Expresion de * Tiene expresion Su habla fue poco
mensajes. correcta, presenta | entendible, hablé muy
Claridad, omisiones, rapido sustituy6 y omitio
secuencias de sustituciones, letras.
ideas, precision. distorsiones o
sustituciones en la
manera de hablar.
Lectura Conocimiento de |* Conoce la forma |Reconocio sélo algunas
la lengua escrita. |graficay su letras, pero no identificd
significado. su forma grafica.
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* Comprende la
relacion sonoro-
grafica y del valor
sonoro-
convencional de las
letras.

Al leer se observo que la
nifia confundié el sonido
con la grafia, por lo tanto
cuando leyo distorsiond la
palabra.

* Segmenta Aunque no leyo
palabras en la adecuadamente si realizd
lectura la segmentacion de las
adecuadamente palabras.
* Funciones, * |dentifica La nifa identifico el tipo
textos y adecuadamente un |de texto antes de leerlo.

caracteristicas.

texto.

* Lee correctamente
un texto. Es
entendible.

Su lectura no fue clara y
comentd que no conocia
algunas letras aunque ya
se le habian ensefado.

* Reconoce las
partes que forman
un cuento: inicio,
desarrollo y final.

Identificd claramente la
estructura de un cuento.
Sin embargo no lo pudo
leer ni escribir a menos
que se le pidiera copiarlo.

* Comprension
lectora.

* Tiene
conocimientos
previos en torno a
un tema.

Le costo trabajo crear
algo por ejemplo cuando
se le pidi6 que inventara
un cuento no hubo
respuesta. También esto
se observé en el
crucigrama ya que dijo no
conocer el nombre de
salchicha.

* Relaciona la
imagen con el texto.

Relacion6 de manera
adecuada la imagen con
el texto, en este aspecto
fue muy habil.

* Intenta leer un
texto con el apoyo
de imagenes.

Si lo intent6 leer aunque
algunas palabras que
produjo tuvieron errores,
ya sea por la omision de
letras o sustitucion.
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Escritura

* Conocimiento de
la lengua escrita.

*Comprende la
relacion sonoro-
grafica y del valor
sonoro-
convencional de las
letras de manera
escrita.

No hubo una relacién del
sonido con la grafia, al
escribir sustituyd, omitid
letras o no las identifico.

* En la escritura
hace uso adecuado
de la segmentacién

y copia de palabras.

En este aspecto la nifa
copid y segmento
correctamente no
presento dificultades.

* Funciones,
textos y
caracteristicas

*Usa la escritura
para realizar
cuentos, listados,
relatos, etc.

No la usé a menos que se
le pidiera, se puso
nerviosa porque
menciond que no podia
hacerlo.

* Produccion

* Elabora textos

No logré escribir un texto
por ella misma.
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2. ANALISIS DEL PROCESO DE INTERVENCION.

Cuando se inicio la intervencion, la nifia se mostré insegura porque no podia leer
ni escribir al igual que sus companeros, sin embargo después la nifia adquirié
confianza e interés por el trabajo, porque expresd que deseaba que sus
compainieros ya no se burlaran de ella.

En las dos primeras sesiones la nifa superd las actividades porque no
presentaban dificultad para ella, en cierto momento se aburri6 por lo que se
decidié modificar las actividades planeadas, a un nivel de mayor complejidad y
adecuadas para el nivel de conocimientos e interés de la nifia.

La practica de la articulacion se suspendio algunas sesiones porque la nifia no
las queria realizar ya que se le dificultaban; para retomar esta actividad se incluian
juegos para aminorar su desanimo y, posteriormente, se intercalaba el tiempo
destinado a esta actividad, algunas veces se realizaba al inicio, otras veces al final
o durante el desarrollo de alguna actividad como si fuera un receso, para no
inquietar a la nifa.

Se utilizaron diversas actividades para provocar el interés de la nifa, se
emplearon titeres, dibujos y dulces.

Se solicitd la ayuda de la madre después de la sesion 2 para practicar la
articulacion en casa, ya que este proceso requirié una ejercitacion constante. Al
final de la sesidén se daban algunos minutos para explicar a la mama los ejercicios
a realizar y si eran muy complicados, se le proporcionaba por escrito las
indicaciones.

Aproximadamente en la sesion 6 se notd mas desenvolvimiento por parte de la
nifia, su lectura era mas entendible al igual que su escritura y ya era posible que
produjera algun texto por si misma. Esto fue un beneficio porque en la practica de
la articulacion empezo a notarse, se observaba mayor agilidad en su lengua y por
lo tanto al corregir esta dificultad su desempefio en la lectura y la escritura fue
satisfactorio.

En la imagen que se presenta a continuacién se observa que Perla se guid solo

por las imagenes para escribir un cuento, lo realizé identificando las partes de
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este, su escritura ya es entendible y se observd que borrd al darse cuenta de sus

errores, ella misma revisaba su escritura.
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Figura 5. En esta figura se aprecia cédmo la nifa fue capaz de producir un texto a partir de
las imagenes, si bien cometid errores en algunas letras, estas fueron minimas, hay
elaboracién en sus ideas, tiene en cuenta las partes que conforman un cuento.

54



Intervencion Psicopedagégica en Lectoescritura y lenguaje. . .

En torno al lenguaje, se notaba mayor claridad en su habla, su lengua y sus
labios adquirieron mayor agilidad.

En las ultimas sesiones el avance de la nifia fue notable, los fonemas y las
mezclas de consonantes las pronuncié y también las escribi6 adecuadamente;
estos avances fueron reflejados en su grupo ya que la maestra comentd que hubo
mejor desempenfio de la nifia no solo en los contenidos, sino también en la relacion
con sus compaferos.

Al final de las 12 sesiones la nifia mostré avances notables, quizas no
desaparecieron por completo las dificultades pero si obtuvo mejoras que indicaban
que con el tiempo superaria por completo el problema, como la correccion
espontanea al hablar, hablar despacio para pronunciar mejor, entre otros.

Es necesario mencionar que después de la intervencidn sé continuo
observando el desempefio de la nifia para saber si era capaz de transferir lo
aprendido en el programa a su salon de clases, se detecto que habia mejor
desenvolvimiento de la nifia ya que al leer lo hacia con menos sustituciones,
omisiones y habia mayor claridad, su pronunciacion era correcta, pedia participar
mas en las actividades.

Un factor importante dentro del programa de intervencion fue la participacion de
la madre ya que su trabajo fuera de la escuela fue un refuerzo del programa
logrando con ello que la nifia realizara ejercicios de articulacion; se puede decir
que quizas si no se hubiera contando con el apoyo de la madre se hubiera llevado

mas tiempo.
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3. ANALISIS Y COMPARACION DE LOS RESULTADOS

3.1. Analisis cualitativo. Antes y después de la intervencion.
Antes de la intervencion la nifia mostrd disposicion para el aprendizaje, sin
embargo, sus deficiencias se encontraban en la omision y sustitucion de letras, su
habla no era entendible, se le dificultaba la lectura y la escritura.

Por ejemplo al leer:
“La cucaracha comelona” extraida del libro de lecturas y vista anteriormente en
clase con la profesora, lo ley6 asi “ La cucalacha comeona” y aun cuando se le
corregia continuaba leyendo equivocadamente, aunque se observaba el esfuerzo
por hacerlo cada vez mejor.

Después de la intervencion su lectura era mas clara, logr6 completar

enunciados correctamente y elaborar textos por si misma (Figura 6).
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Figura 6. En esta figura se observa que la nifa fue capaz de completar los
enunciados ya no se le brindé ayuda lo hizo sola y solo cometié un error, pero al
darse cuenta corrigié, ademas de escribir lo leyé correctamente. Este fue un
aspecto que en la evaluacion inicial no lo pudo realizar.
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Figura 7. En esta figura se observa que la nifia elaboré un cuento, lo imaginé y
posteriormente lo escribid; si bien tiene faltas de ortografia, hubo el esfuerzo por realizarlo,
se not6é que al darse cuenta de sus errores borraba y corregia; fue mas cuidadosa en su
trabajo, aunque por emplearse hoja en blanco la direccién de su escritura no fue la
adecuada.

Un aspecto en el que se observd avances notables fue en la elaboracion de

crucigramas ya que en la evaluacion inicial no lo realizé correctamente y en la

evaluacion final se observé un mejor desemperfio.
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Figura 8. En esta figura se observa como la nifia resolvio el
crucigrama solo con la ayuda de las imagenes, todavia sustituyé
algunas letras como la letra m, en lugar de b, o en la palabra
sombrero sustituyo por b por d, pero en comparacién con el
crucigrama de la evaluacion inicial supero sus dificultades.
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Una de las dificultades que la nifa superd tanto en el lenguaje oral como en el

escrito fue el emplear adecuadamente los sinfones dentro de las palabras, ya que

no podia pronunciar adecuadamente estos, por lo que al escribir lo hacia como

hablaba.

g_ui_ﬁa ¥ ra

N ——— S T — " -

tromp  prliniCesa

Figura 9. En este ejercicio se observa que la nifia logré emitir y

A continuaciéon se muestra un resumen con base en el desempefo de Perla

antes y después de la intervencion tomando en cuenta los criterios que evaluan el

programa de intervencion.

AREA CONTENIDO CRITERIOS DESEMPENO DESEMPENO
ANTES DESPUES
Expresion |* Interaccion en |* Toma turnos Porloregularsu |Se notdé mas
Oral la comunicacién | en la conversacion fue |interaccion con
(Lenguaje) conversacion. limitada, su sus compafieros,

participacion fue
minima dentro
del grupo.

su participacion
en clase fue mas
activa, la nina
tomo iniciativa
para participar.
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* Funciones de

* Se identifica a

Sélo identificd su

Logro identificar

la simismay a nombre aunque |su nombrey el
comunicacién. | otros. no lo pronuncié |de su profesora
correctamente de manera oral y
omitio letras, no | escrita.
identifico el
nombre de su
profesora.
* Expresién de | * Tiene Su habla fue Fue mas clara al
mensajes. expresion poco entendible, |hablar, si bien le
Claridad, correcta o hablé muy rapido | era dificil
secuencias de |presenta sustituyendo y pronunciar las
ideas, precision. | omisiones, omitiendo letras. | palabras, ya
sustituciones, existe un

distorsiones o
sustituciones en
la manera de
hablar.

esfuerzo por
lograrlo; por lo
regular son
pocos los errores
que cometio,
logré emitir el
sonido de las

letras.

Lectura * Conocimiento |* Conoce la Reconocié solo | Logré identificar
de la lengua forma gréficay |algunas letras, las letras r, A, I,
escrita. su significado. pero no identificod |los sinfones

su forma gréfica. | como bla, dra,
fra, gre y el
diptongo ei que
anteriormente se
le dificultaban.
* Comprende la | Al leer se Ya no confundio
relacion sonoro- |observé que la las letras, leyd
grafica y del nifia confundio el | pausadamente y
valor sonoro- sonido con la hubo menor
convencional de | grafia, por lo numero de
las letras. tanto cuando omisiones.
ley6 distorsioné
la palabra.
* Segmenta Aunque no leyé |La segmentacion
palabras en la adecuadamente, |de palabras lo
lectura si realizé la siguid haciendo
adecuadamente |segmentacion de | correctamente no
las palabras presento
dificultades en
este aspecto.
* Funciones, * |dentifica La nifia identificd | Fue habil para
textos y adecuadamente | el tipo de texto identificar si es
caracteristicas. |un texto. antes de leerlo un cuento, una

narracion, etc.
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* Lee
correctamente
un texto. Es
entendible.

Su lectura no fue
clara y comenté
gue no conocia
algunas letras
aunque ya se le
habian
ensefado. Leer
le llevaba mucho
tiempo vy le
generaba
ansiedad.

Su lectura
mejord en cuanto
a claridad y
velocidad.

* Reconoce las
partes que
forman un
cuento: inicio,

desarrollo y final.

Identifico
claramente la
estructura de un
cuento. Sin
embargo no lo
pudo leer ni
escribir a menos
que se le pidiera
copiarlo.

No solo identifico
las partes que
conforman el
cuento si no que
ya fue capaz de
leerlo y de
escribirlo.

* Comprension
lectora.

* Tiene
conocimientos
previos en torno
a un tema.

Le costd trabajo
crear algo por
ejemplo cuando
se le pidi6 que
inventara un
cuento no hubo
respuesta.
También esto se
observé en el
crucigrama ya

Su vocabulario
fue mas extenso,
su discurso fue
mas organizado.

que dijo no
conocer el
nombre de
salchicha
* Relaciona la Relacioné de Fué muy agil en
imagen con el manera este aspecto no
texto. adecuada la presenta mayor
imagen con el dificultad para
texto, en este realizarlo.
aspecto fue muy
habil.
* Intenta leer un | Si lo intent6 leer|Leyd por ella

texto con el
apoyo de
imagenes.

aunque algunas
palabras que
produjo tuvieron
errores, ya sea
por la omision de
letras o]
sustitucion

misma hubo un
esfuerzo por
articular los
fonemas por
ejemplo la letra r
fue un fonema
que le era dificil.
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Escritura

* Conocimiento | *Comprende la | No hubo una Escribi6 sin
de la lengua relacion sonoro- |relacién del omitir o sustituir
escrita. grafica y del sonido con la letras por
valor sonoro- grafia, al escribir | ejemplo la letrar
convencional de |sustituyd, omitié |y los sinfones.
las letras de letras o no las
manera escrita. |identifico.
* En la escritura | En este aspecto |En este aspecto
hace uso la nifia copid y la nifia no
adecuado de la |segmentd presentd mayor
segmentacion y | correctamente no | dificultad, lo
copia de presentd realizo
palabras. dificultades. adecuadamente.
* Funciones, *Usa la escritura |No la usé a Escribio sin
textos y para realizar menos que se le |ayuda, por

caracteristicas

cuentos,
listados, relatos,
etc.

pidiera se puso
nerviosa porque
menciond que no
podia hacerlo.

ejemplo en sus
dictados mejoro,
la maestra not6
Su avance en sus
calificaciones.

* Produccion

* Elabora textos

No logré escribir
un texto por ella
misma.

La nina elabord
un texto, lo
escribio de
acuerdo a las
partes que
conforman un
cuento si bien no
es perfecto hay
comprension en
sus ideas.
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3.2. Analisis cuantitativo. Antes y después de la intervencion.

A continuacion se presentan los resultados cuantitativos de la nifia obtenidos en
los instrumentos de evaluacién inicial y final.

El instrumento de evaluacién inicial estuvo conformado por 15 reactivos, los
cuales evaluaban lectura y escritura, habia reactivos que a su vez evaluaban las
dos areas. La nifia podia obtener como maximo 94 puntos, el puntaje de cada uno
de los reactivos no siempre fue el mismo ya que los ejercicios presentaban distinto

grado de complejidad. Por ejemplo la asignacion de puntaje a los reactivos se

realizé de la siguiente manera:

REACTIVO ACTIVIDAD VALOR AREA QUE
ASIGNADO EVALUA
3 Leer el cuento y 4 puntos Lectura
posteriormente 4 puntos si ordena
acomodar las las 4 imagenes
imagenes de correctamente.
acuerdo a éste. 2 puntos si ordena
dos imagenes
correctamente.
1 punto si ordena
una imagen
correctamente.
0 puntos si no
ordena nada.
15 Completar 4 puntos Escritura
palabras con 1 punto por cada
apoyo de palabra que logre
imagenes. completar
correctamente.
8 Leer las palabras |12 puntos Lectura y Escritura
y escribir en un En lectura 1 punto
recuadro las por cada oracion
palabras largasy |que lea
en otro las correctamente.
palabras cortas. En escritura 1
punto por cada
oracion que
complete
correctamente.

Para conocer el valor maximo de cada reactivo consulte el anexo 2.
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El instrumento de evaluaciéon final estuvo conformado por 10 reactivos los

cuales tenian asignado distintos puntos a alcanzar por el nivel de complejidad de

la actividad, la puntuacién maxima que la nifia podia obtener era 112 puntos.

En la evaluacion inicial y final se aplicaron dos instrumentos; uno de contenidos

académicos que evalud especificamente lectura y escritura y el instrumento de

Melgar (1994) que evaluo el lenguaje. Estos instrumentos abarcaron cada una de

las areas de la siguiente manera:

INSTRUMENTO DE EVALUACION INICIAL DE CONTENIDOS ACADEMICOS
REACTIVOS QUE LA EVALUAN PUNTUACION
AREA MAXIMA POR
REACTIVO VALOR ]
AREA
1 2
2 5
3 4
4 3
5 4
Lectura 6 6 48
8 6
9 4
10 4
11 6
14 4
2 5
6 6
7 9
8 6 46
. 10 4
Escritura 12 4
13 4
14 4
15 4
Calificaciéon maxima del instrumento 94 puntos
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INSTRUMENTO QUE EVALUA PROBLEMAS DEL HABLA PROPUESTO POR

MELGAR
A Numero total de reactivos | Puntuacion maxima que
rea
que evaluan el area. la alumna puede alcanzar.
Lenguaje 56 56

En la evaluacion final el instrumento evaluaba las areas de la siguiente forma:

INSTRUMENTO DE EVALUACION FINAL DE CONTENIDOS ACADEMICOS

REACTIVOS QUE LA EVALUAN PUNTUACION
AREA MAXIMA POR
REACTIVO VALOR .
AREA

1 8
2 6
3 12
4 8
Lectura 7 6
8 5

9 6 55
10 4
1 8
2 6
4 8
5 10
Escritura 6 4

7 6 57
9 6
8 5
10 4

Calificaciéon maxima del instrumento

112 puntos

El instrumento del lenguaje se evalud igual que en la evaluacion inicial.
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La siguiente tabla muestra el porcentaje total de la puntuacion que obtuvo la
nifa tanto en la evaluacion inicial como final, contemplando el instrumento de

contenidos académicos y el instrumento sobre los problemas del habla.

PORCENTAJE OBTENIDO POR LA NINA EN LAS EVALUACIONES
AREA ANTES DESPUES
Lectura 56 % 89%

Escritura 54% 81 %
Lenguaje 42% 82%

Como se aprecia en la tabla, hay avances, la nifia super6 su desempefio en las
tres areas, sin embargo, donde se aprecia un porcentaje mayor fue en el lenguaje
que de acuerdo con las observaciones, se podria decir que fue un aspecto que
pudo obstaculizar el aprendizaje de la lectura y la escritura y una vez que se
estimuld esta area se obtuvo mejor desenvolvimiento en las demas.

A continuacion se presenta la tabla que permite observar el tipo de error que

cometia la nifia en torno al instrumento de problemas del habla.

ANTES DESPUES
TIPO DE ERROR
(No. de errores) (No. de errores)
Sustitucion 5 1
Omisién 21 7
Distorsion 6 1
Adiccion 0

Se aprecia que hubo un desempeno satisfactorio, antes la nifia omitia muchos
fonemas, sin embargo después de la intervencion este fue el aspecto que la nifa
superd considerablemente, esto le permiti6 que su lectura y escritura fuera mas
fluida. A partir de los datos obtenidos anteriormente, se puede decir que la nifia
obtuvo avances notables superd las dificultades que presentaba, logro leer y

escribir adecuadamente, su habla fue mejorando; esto se reflejo dentro de su
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grupo y de su casa, se observo que la nifia articulaba mejor las palabras, se
comunicaba mejor con su profesora y sus companeros dejaron de burlarse de ella,
se incorpord mas en las actividades escolares, y constantemente pedia participar
cuando la maestra lo solicitaba. Una vez terminada la intervencién la nifia fue
capaz de trabajar por si sola, e inclusive trataba de explicarles a sus companeros

cuando ellos no entendian.
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CAPITULO IV. CONCLUSIONES




Los resultados obtenidos a través del disefio, la aplicacion y la evaluacion de este
programa de intervencién, permiten concluir que la intervencion psicopedagdgica
es un medio por el cual se puede apoyar a los alumnos que presenten alguna
necesidad educativa ya que se toman en cuenta sus caracteristicas personales.

Para disefiar el programa de intervencion se debe retomar lo que el alumno es
capaz de hacer y las dificultades que pueda presentar, para que asi con base en
esta informacion se disefien actividades que tomen en cuenta sus diferencias
individuales (MEC 1996).

La intervencion psicopedagogica permite tomar en cuenta dichas diferencias
pues no es un proceso rigido, ya que puede modificarse dependiendo del
desempenfio de los alumnos, en este caso asi fue, ya que las primeras actividades
disefiadas no cumplian con las expectativas de la nifia, por tanto tuvieron que
abordarse de distinta manera.

Un aspecto positivo en el disefio del programa fue planear actividades
referentes a la practica de la articulacion y no sélo de contenidos, ya que la nifia
presentaba problemas de lenguaje, que obstaculizaban el aprendizaje de la lectura
y la escritura, como menciona Pascual (2000) si un nifio presenta algun problema
en el lenguaje, estara afectando su desarrollo integral.

Las sesiones se basaron en la lectura y la escritura de diferentes textos
extraidos de los materiales proporcionados por la SEP en primer grado y algunos
tips en fichas, con esto se buscaba que la nifia identificara correctamente las letras
de manera oral y escrita logrando la pronunciacion correcta, se trabajo con
lecturas de cuentos, narraciones, trabalenguas y con la practica de la articulacion.

Para la evaluacién del programa fue necesaria la informaciéon tanto del
desempeno de la nifia en los instrumentos de evaluacion final, asi como observar
el desempeno de la nifa después de este, por medio de la revision de sus
cuadernos, de su participacion en clase, entre otras, aunque solo se llevd a cabo
la observacion de tres sesiones posteriores al programa la opinion de la maestra

fue importante para poder decir que hubo avances, porque ella noté antes de
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concluir con el programa que la nifa era capaz de leer y escribir por si sola,
aunque cometia algunos errores, estos eran minimos.

La intervencion por tanto debe lograr que el alumno acceda a los
conocimientos de manera regular, tomando en cuenta lo que menciona Tlaseca
(1997) sobre la existencia de diferentes ritmos y estilos de aprendizaje para
adquirir la lectoescritura.

De acuerdo con el Plan y Programa de estudios (1993) la lectoescritura tiene
sus bases en primer grado, por eso la importancia que los nifios la adquieran de la
mejor manera posible, sin embargo en ocasiones no se lleva a cabo ya que esta
actividad no se estimula o se emplean métodos tradicionales, donde solo basta
con juntar letras y formar palabras, leer rapido aunque no se comprenda.

Por el contrario hay que hacer conciencia tanto en padres y maestros de como
se debe adquirir la lectoescritura y optar por un método funcional que permita un
mejor aprendizaje.

En relacidn con la nifia que se trabajo; un aspecto importante fue la disposicion
y el deseo de que sus compafieros no se burlaran de ella; a pesar que fue dificil,
se esforz6 por conseguirlo. Por tanto, es necesario que al llevar a cabo la
intervencion los nifios estén dispuestos a trabajar y no lo realicen soélo por
obligacion, ya que asi se daran cuenta de sus limitaciones y las podran corregir.

Concluyé que este trabajo de intervencidn psicopedagdgica tuvo avances
satisfactorios, ya que la nifa logré escribir, leer y hablar adecuadamente, aunque
aun existian minimos errores en la pronunciacion de la letra r, pero se considera a
partir de la literatura que es un fonema que se consigue a mayor edad. Si bien las
sesiones fueron pocas, se logro el objetivo propuesto, aunque quizas si se
empleara mas tiempo habria mayores avances.

Quizads si no se hubiera realizado el programa de intervencion, la nina
continuaria con las dificultades, porque aunque la profesora expresé disposicion
para ayudarle, las actividades que se le encomendaban por parte de la escuela no
le permitian hacerlo, y los padres no podian llevarla a un centro de atencion para

estos problemas.
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Considero que dentro del programa de intervencion se debe incluir a los padres,
ya que asi entenderan la manera de como aprenden sus hijos, y les brinden los
apoyos necesarios. A pesar de que la madre de la nifia no sabia leer ni escribir, se
mostro interesada por el trabajo, fue un agente clave para reforzar el programa
mediante un trabajo constante extraescolar en la practica de la articulacion. En
este aspecto se considera lo que Espinosa (1998) y Mata (1999) comentan sobre
la importancia que ejerce el medio para el aprendizaje, ya que desde pequefos
los niflos tienen acercamientos con la lectoescritura, y si en su medio social su
cédigo es restringido, los nifios tendran menor riqueza de vocabulario y
desarrollaran tardiamente el lenguaje.

En general la realizacion de este trabajo, me permite decir que en las aulas hay
muchos nifios que presentan nee pero no son atendidos, ya sea por la falta de
tiempo o porque no existe el personal capacitado para tal fin. Por eso es necesario
que se de una sensibilizacién para considerar que los alumnos aprenden de
distintas maneras, algunos aprenderan rapidamente y otros necesitan mas tiempo
para conseguirlo.

Por nuestra parte como psicélogos educativos es necesario que nos preparemos
aun mas, ya que dentro de este ramo se pueden presentar distintos casos de
nifos que presenten nee, y que pueden llegar en cualquier momento; por ejemplo,
en este trabajo fue necesario indagar sobre los problemas de lenguaje y su
recuperacion, ya que no se tenian los suficientes conocimientos para tratar esta
necesidad. Probablemente si se hubiera contando con la participacion de un
especialista en lenguaje el desempeno de la nifia hubiera obtenido mejores
resultados.

Considero importante que la SEP en el Estado de México debe impulsar
personal capacitado para atender nifilos con nee, ya que si existe, estos no son
suficientes para toda la poblacion. Por su parte los maestros deben remitir a los
nifos si observan alguna necesidad ya que es mejor si se atiende en edades

pequefas, porque tienen un mejor prondstico de recuperacion.
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ANEXOS




ANEXO 1. GUIAS DE ENTREVISTAS

ENTREVISTA A LA PROFESORA

1. ¢ Como detecto el problema?

2. ¢ Qué ha hecho?

3. ¢ Como describe usted a la nina?

4.;Cuales son sus calificaciones?

5., Como es la relacion de usted con la mama o el papa de la nifa?

6.¢,Los compafieros de su grupo, han intentado ayudarle a la nifia?

7.¢, Usted o la institucién, lo ha transferido por ejemplo a USAER o alguna otra

institucion?

76



ENTREVISTA A LA MADRE

—

7.

. ¢,Cual es el nombre de su hija. ?

. ¢,Cuantos anos tiene?

. ¢, Cuantas personas integran a su familia, que edad tienen, a que se dedican?

. ¢, Quién se dedica al cuidado de sus hijos?

. ¢, Quién apoya a la nifia en sus tareas?

. ¢, Qué hace la nifia después de la escuela?

¢, Cuando se encuentran tanto usted como su esposo con sus hijos, realizan

algo en especial?

8

. ¢,Cémo ha sido el desarrollo de su hija, por ejemplo como fue su embarazo, a

que edad camino, como fue su lenguaje, como se desenvuelve con otros nifios,

etc.?

9

. ¢,Cémo ha sido el desemperfio escolar de su hija?

10.¢,Como ha apoyado a su hijo ante este problema?

11.¢ A recibido apoyo de la maestra?

12. ; Como percibe la relacion de su hija con sus comparieros de grupo, cree que

le ayuden?
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ANEXO 2. INSTRUMENTO DE EVALUACION INICIAL Y CRITERIOS PARA SU

EVALUACION

1. Observa los nombres y con color rojo sefiala por o caminito, cual es e luyo y
@ de tu maesira

T —

’_J\: - " e ] ANA
(== =
™~ ~ O

e

A,

REACTIVO 1

2 Escribd o 8 renglon, la oracidn completa, observando cada dibujo.

ﬁ -
anojade
El gorla estd
abueride
El goria estd
b=
La rana es1d
triste
La rana &&ta

Area que evalua:
Lectura

Valor Maximo: 2 puntos

0 puntos si no localiza
ningun nombre.

1 punto si localiza por lo
menos uno.

2 puntos si localiza
correctamente los dos
nombres.

REACTIVO 2

Area que evalla:
Lectura y Escritura
Valor  Maximo: 10
puntos.

Lectura Escritura

1 punto|1 punto
por cada|por cada
oracion oracion
que lea | que
correctam |complete
ente correcta
mente
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3.mmmemmmnrmummmuupﬂaﬁ.

LA CUCARACHA COMELOMA

A WNB SUCEA COCING ¥ descuidada
con reslos de dulceas
y hasta de came asada,
un dia legd muy buriona
UNG CeCcarscha comalons,
i paso valoz
un plato de amoz
Por la estufa se apresura
¥ 8ala al bobte &8 basura
|CQue banguate debciosol
{Por aqui hay un chiclosol
En ka cocina sigus buscando
y hasia la mesa Bega volando,
| B8 encusnira un pilencilo
¥ un sabroso jamoncillol
La cucaracha tanho comid,
que una INdigastion la dio,
Padfd wh b dé manzanilla
Se receta la muy pila,

REACTIVO 3

Area que evalua:
Lectura.
Valor Maximo: 4 puntos

4 puntos si ordena las 4
imagenes
correctamente.

2 puntos si ordena 2
imagenes
correctamente.

1 punto si ordena 1
imagen correctamente.
0 puntos si no ordena
nada.

« Drdena ol cusnto, panle ol numMens qua corespands, 1. 2. 3 4 y paga
Iae craciones de acusrds al dbuje
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REACTIVO 4 REACTIVO 5

Area que evalla: Area que evalla:
Lectura. Lectura

Valor Maximo: 3 puntos Valor Maximo: 4 puntos
1 punto por cada 1 punto por cada
palabra que marque oracion que marque
correctamente. correctamente.

4, Observa & dibujo v seflala con una X gud palabras Benen la misma letra
inicial.

o A

Crly 0
“® n
pato

tortuga conajo tamibor
! -"I.‘ 3 . \
e #oe .

mariposa i Quitaira

WaLa

5. Marca con una X las palabras que terminan con la misma letra
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REACTIVO 6

5. Complota cada oracién con una pakabra de las que apanecon an ol recusdro

+ La abaja vive an wun

- La srafis wivd & una

= Las normigas viven &n un
= LO8 gusanss viven an las
= LO8 carscolés viven an la
= Loa chapulines viven an ol

Hormiguero panal yertda

Flantas iarana pasio

7. Escribe los nombres de kos planetas,

B Escribe de un lado las palabras cortas y del otro lado, las palabras largas

Hormiga masa toamate
Lupa maksts maha

Area que evalta: Lectura
y Escritura.
Valor Maximo: 12 puntos.

Lectura |Escritura

1 punto |1 punto
por cada | por cada
oracion | oracién
que lea |que
correcta |complete
mente. correctam

ente.
REACTIVO 7
Area  que  evala:

Escritura.
Valor Maximo: 9 puntos.

1 punto por cada palabra
que copie
correctamente.

REACTIVO 8

Area que evalua: Lectura

y Escritura.

Valor Maximo: 12
puntos.

Lectura Escritura
1 punto por | 1 punto
cada por cada
palabra palabra
leida copiada

correctame | correctam
nte aunque | ente.

la
pronunciaci
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REACTIVO 9

Area que evalta: Lectura
Valor Maximo: 4 puntos.

1 punto por cada conteo
de palabras que haga
correctamente.

REACTIVO 10

Area que evalta: Lectura
y Escritura
Valor Maximo: 8 puntos.

Lectura Escritura

1 punto por |1 punto
cada oracion | por cada

que lea oracion

correctamen | que

te. complete
correctam
ente.

9. Cuenta las palabras de cada rengldn y escribe &l nomero &n e cuadrito

cormespondiante.
El piojo y la pulga se van a casar,

¥y no s& han casado por falta de maiz,

Reaspondse al gorgojo desde su maizal:
Hagase la boda que yo doy & maiz.

10. £ Qwé hacen los duandas?

Observa las imagenas y eacribe lag letras que faltan on las oraciones.

=% =2
_5(—"""“'-‘— Los __ estan cantan __
Y Lo du____ __os ®5___n _____ tando.
B
L ]
% Los __ __ endes estdn patinan __
lo__du____ _eses___n ______inando,
"3

]

.
]
]
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REACTIVO 11

11. Traza una linea para unir la prégunta con (a lustracsin comespondiente a (5]
raspugsia.

Entrewvista al caracol

LCOmo te Ramas?

LCudl de astds o8 su casa?

lﬁm ;ga .

LOué te Qusta comer?

@ T W

Area que evalua: Lectura
Valor Maximo: 6 puntos.

1 punto por cada oracion
que lea bien.

1 punto por cada texto que
relaciones con la imagen
correcta.

17 Completa #l orucgrams

REACTIVO 12

Area que evalua:
Escritura.

Valor Maximo: 4
puntos.

1 punto por cada
palabra escrita
correctamente.
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13, Inventa un cuendo, an ol que los personajes Sean un Sapo y un gusana

Area que evalua: Escritura.
Valor Maximo: 4 puntos.

4 puntos si pone inicio, desarrollo y final
y el texto es comprensible.

REACTIVO 13 3 puntos si pone desarrollo u otra de sus
partes y el texto es comprensible.

2 puntos si pone desarrollo y se
comprende.

1 punto si trata de escribir 2 0 mas
partes aunque no sea muy comprensible.

14. Low las proguntas y respondelas dospuds o leed ol taxio
LPor qui los ratones benien misdo 30 1 sevpaele?

g_P\:tMIlnrpm'nnpq.m airapar a los ratones?

REACTIVO 14

L Qi hicieron los ralones pars eRcapar?

Area que evalua: Lectura y
Escritura.
Valor Maximo: 8 puntos.

LPor qub 108 rElcnes pudercn SSCaRAr g k samienta?

15. Escribs las letras gus faltan (ara complstar 108 nombres o o animales

Lectura Escritura

1 punto por | 1 punto

cada por cada

pregunta respuesta

que lea escrita

correctame | correctam

nte. ente.

REACTIVO 15

Area que evalla:
Escritura.

Valor Maximo: 4 puntos.

1 punto por cada palabra
que logre completar
correctamente.
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ANEXO 3. INSTRUMENTO DE EVALUACION FINAL Y CRITERIOS PARA SU
EVALUACION

REACTIVO 1

Area que evalua: Lectura y Escritura.
Valor Maximo: 16 puntos.

Lectura Escritura

2 puntos por 2 puntos por
cada oracion cada oracion que

que lea escriba
correctamente. | correctamente
acerca de la
imagen.
1 punto si

escribe una o
dos palabras
acerca de la
imagen.

1. Do scusrde con la imasgen, menclona cdme s sncsuent a sads une do
Ios personajes.

La ana wild esuslods

2 || LE
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2. Encribe kon nombres ce los slgulsmies abjos.

REACTIVO 2

Area que evalia: Escritura vy
lectura.

Valor Maximo: 12 puntos

Lectura Escritura

1 punto por 1 punto por

cada palabra |cada palabra

que lea que escriba
correctamente | correctamente

Area que evalua: Lectura.
Valor Maximo: 12 puntos

prufidn Gratarm el
- S oa 1 punto por cada palabra que lea
siambre — — correctamente.
[B5 20 Lot Tarfomziaiil
4. 3 Cué hacen los dusndes?
Observa las imagenes y escribe las letras que faltan én 18 oraclones,
REACTIVO 4 Ve el e |
La_ du & @8 _n ___ endo |
A .. * . =
Area que evalua: Lectura =
y Escritura.
Valor Maximo 16 puntos. Los __ wndos ewtn dumien
- Lo &u__ 68 68 fi -
Lectura Escritura
1 punto por | 1 punto por
cada cada
oracion oracion que 108 — endes extin Delen
que lea complete lo_ qu_____es es___n _____lande
correctame | correctamen
nte te.
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% Escribe an ol crucigrama los nombres de kas figuras que se
BNCuEntan Bn Bl

ST
®

 Hr
;@:1} : %

I“nnﬂhiﬂhwﬂ III'ﬁ,HH*.
 upipeynomsn.

REACTIVO 5

Area que evalla:
Escritura.

Puntos maximos:
10 puntos.

1 punto por cada
palabra que escriba
correctamente.

REACTIVO 6

Area que evalua: Escritura.
Valor Maximo: 4 puntos.

4 puntos si pone inicio,
desarrollo y final y el texto
es comprensible.

3 puntos si pone desarrollo
u otra de sus partes y el
texto es comprensible.

2 puntos si pone desarrollo
y se comprende.

1 punto si trata de escribir
2 0 mas partes aunque no
sea muy comprensible.
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7. Complets las siguienies palabras, da stusrds con ol oo,

REACTIVO 7

puntos.

Area que evalua:
Lectura y Escritura.
Valor Maximo: 12

Lectura

Escritura

1 punto por
cada
palabra que
lea
correctame
nte.

1 punto
por cada
palabra
que
complete
correctam
ente

REACTIVO 8

Area que evalta: Lectura y

Escritura.

Puntuacién maxima: 10
puntos.

Lectura Escritura

1 punto 1 punto por
por cada |cada
oracion oracion

que lea que
correctam | complete
ente. correctame

9. Obsorva las figuras y escribe un antdmimo.

REACTIVO 9

Area que evalua: Lectura y

Escritura.

Valor Maximo: 6 puntos.

Lectura Escritura

1 punto por 1 punto por
cada oracion | cada oracion
que lea que complete
correctamente | correctamente.
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REACTIVO 10

Area que evalua: Lectura y

Escritura.
Puntuacion Maxima: 8 puntos.
Lectura Escritura

1 punto por 1 punto por
cada oracion | cada oracion
que lea que complete
correctamente | correctamente.

10. Lew la siguiente lectura y contesta las preguntas que se te piden.

LA ABEJA Y LA PALOMA,

&hﬁhwpﬁmnum&mhmaﬁam&%ﬁm&amm.

pronto una abejita e acerco a beber agua, pero la pobrecita se en el amoyito,
La paloma exclamd; e

- Mo te preocupes abejita, aghmate de mis patas y te sabhvang.

Poco despuds un cazador descubrié a la paloma y be apunio con su escopets. La
abeja prasurosa picd al cazador en la mano diciando;

-No quiero que mates a mi amiguita, pues ella no te hace dano,

El cazador al sentir el piquets desvid el tiro y la paloma huyd.

Ya a salvo, 58 sintié contenta por la acckdn de la abejita.

1. iQué hizo la paloma al observar a la abeja?

]

4 Quién descubrid a la paloma y gue hizo?

3. (Mataron a la paloma, o qué sucedid despuéas?

s

. &Cuél fue el final del cuento?
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ANEXO 4. FORMATO DE CALIFICACION DEL INSTRUMENTO QUE EVALUA
PROBLEMAS DEL HABLA

EXAMEN DE ARTICULACIHON DE SONIDOS EN ESPAROL
(Hoja de califcacitn)
e Califique como sigue: sustitucitn, pff; omitidn, —/s distorsibn, p: adicidn,
escriba la palabra (figwere en lugar de tigre).
o slo 1 2
Tarjeton Nivel | sajetoas Sonbdo
miaem; de edad | proeba Lista de palabras 1 | M| F| aidado | Adicidn
1 3 {m) L LI camta
2 3 n) mariz, mano, hetden
3. 3 [0 ufla
4 E (] pelota, mariposs
5 k] (k) i, boca
& 3 L] Joco, wlefanne
T 3 ¥y | Hewe, payas:
8 L 3 in fana, bala,’ saf
9 3 [11] fekfona, parin
10, a [ra chapdn, cuchars
11 4 (b} wels, L
12 4 (1] o, Tortas
13 & () areton, collar
14 & (i3] rathn, porro
15 & (s} Zapato, varo, lipiz
16 & [x) Fakdin, oo, relof
() cleda, candsda, red
Mezclas
17 4 (el Blusa
18 4 pl Plate
1% 5 [y Mor
0 ] (k) clavoa
1 5 {brd libro
22 5 [LT3] craz
3 5 (grk tgrs
4 6 (gly rlobo
5 L () fresan o fruta
26 & {prl prado
17 & fer) ren
[dr} cocndrily
Dripron-
. Fod
8 3 LTy R
ki 3 fued haarvo
in 4 L] e
a1 5 (an) ol
3z 5 i peime i
Lk} & [T e
Oeupacidn de loa pad Lugar que ocups
el nifio en la famila {(hijo dnico, mayor, ] ‘
SO rmen tar Investigador,
-
]




ANEXO 5. ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE LA INTERVENCION

No. SESION

ACTIVIDADES

Lectura y escritura de palabras que contengan las letrasry I.
Practica de movimientos de la lengua y el control de la
respiracion.

Juego de la ruleta eligiendo silabas y formando palabras.
Lectura del texto “El rey de los animales”.

Reconocimiento de las letras b y d dentro de la palabra tanto
oral como escrita.

Ejercicios practicos del aparato fono articulador
especialmente de lengua y labios.

Identificacién de la forma grafica de estas letras.

Juego de palabras

Ejercicios de repeticién de palabras

Reconocimiento de la letra fi y f de manera oral y escrita
Dictado de palabras que contengan estas letras utilizando un
rompecabezas de letras.

Ejercicios de complementacién por medio de imagenes.
Ejercicios practicos con los labios

Ejercicios de lenguaje dirigido.

Actividad denominada “Palabras de una oraciéon” para
descubrir la relacion entre las partes de la emision oral y las
partes de la representacion escrita.

Reconocimiento de la letra “g” de manera oral y escrita.
Practica de articulacién de la lengua.

Ensefanza de la articulacion de la letra a trabajar.
Lectura del cuento “A que te pego”.

Dictado de palabras con apoyo de imagenes.

Ejercicios de lenguaje repetido.

Ejercicios de reconocimiento de sonidos ambientales
Ejercicios de discriminacion fonética para mejorar las
conexiones auditivas fénicas y fono articulatorias.
Practica de articulacién de la lengua.

Adivinanzas.

Reconocimiento de las letras y sus mezclas.

Juego de memorama de palabras

Ejercicios de emision de los sinfones.

Ejercicios de soplo.

Escritura de un cuento que tendra que ser inventando
guiandose por imagenes.

Relacionar de manera escrita las oraciones de acuerdo a la
imagen.
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Ejercicios de repeticién de sinfones por medio de imagenes
que los contengan.

Ejercicios de libro de actividades denominado “La tienda de
juguetes”

Ejercicios de coordinacién motora.

Juego con titeres.

Enriquecimiento de vocabulario empleando sinébnimos y

antéonimos de manera oral y escrita guiandose por imagenes.

Ejercicios propuestos por el Fichero de actividades con
palabras que contengan sinbnimos y antonimos.
Ejercicios practicos de articulacién de la lengua.

Reafirmacion de las letras que se le dificultaron.
Elaboracién de narraciones y descripciones que permitan
practicar la lectura y escritura.

Ejercicios de relajacion.

Escritura de un cuento proporcionando solo las imagenes.

10

Lectura de textos como “ La cucaracha comelona” “
la pulga, para practicar la lectura.

Ejercicios practicos de lengua, labios, soplo, etc.
Dictado de palabras en torno a los cuentos leidos.

El piojo y

11

Dictado de sinfones para reafirmar estos.
Ejercicios de discriminacion de sonidos
Lectura del cuento “Los musicos de Bremen”
Preguntas acerca del cuento.

Ejercicios de articulacion de lengua, labios.

12

Lectura del cuento “ El lobo y las cabritas”

Ejercicios de articulaciéon

Lectura y escritura de los sinfones que se presentan en el
cuento.

Dictado de palabras que contengan sinfones.
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