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INTRODUCCION

Durante mucho tiempo la Expresidén Oral, como tema de estu-
dio, ha parecido algo limitado, sin embargo en los nuevos pro-
gramas de estudio se destaca en forma relevante como una de
las habilidades mas importantes para el desarrollo de la perso

nalidad del nifio.

A través de mi labor docente he trabajado con el programa
por objetivos y he vivido la transformacidédn del mismo, para la
modernizacidn educativa que completarid su inicio hasta el afio

de 1994.

En ambos programas se retoma la Expresidn Oral dindole su
debida importancia para el desarrollo social, cognitivo y psi-

colbégico del nifio.

En este trabajo expongo cada uno de los enfoques, inician-
do con el punto de vista histdrico y social del lenguaje, dbén-
de se expresa, cdmo surge y su importancia para 1la comunica-
cién social. Posteriormente abordo el desarrollo del 1lenguaje
en el nifio como producto de la maduracidn y el aprendizaje, ya
que considero que para el desarrollo de la Expresidédn Oral tie-

nen incidencia dichos factores.

Asi mismo le doy un enfoque psicolbdgico basindome en 1la

teoria psicogénetica de Jean Piaget, para conceptualizar el de



sarrollo del lenguaje y el pensamiento y su participacidén en

1a socializacién del individuo.

En un siguiente apartado se hace un anadlisis de los progra
mas de estudio de educacién primaria méds recientes en 1lo que

respecta a la Expresidn Oral.

Finalmente presento un andlisis de los resultados, conclu-
. 1] (] ] [ rd » £
siones, sugerencias, referencias bibliogridficas asi como 1la

bibliografia en la que se sustenta tebricamente esta tesina.

e ——— e e —



CAPITULO I

LA IMPORTANCIA DE LA EXPRESION ORAL
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El tratar de expresarse sin palabras resulta algo dificil
para comunicar nuestras ideas, necesidades y para que nos com-
prendan, se debe hablar coherentemente, con claridad y preci-

sién lo que se estd comunicando.

El hablar es una de las maneras mis adecuadas para conven-

cer.

En la sociedad en la que vivimos es muy importante tener
habilidades para expresar oralmente ideas, pero también com-
prenderlas.

De la habilidad de nuestra charla y el modo de hablar, de-

pende la impresidén que causemos a nuestro semejantes.

El lenguaje es el sistema de comunicacié4n més importante
del hombre, pero existen otros, tales como: dibujos, gestos,

sefiales y otros.

Es muy importante tener en cuenta que para que se dé wuna
comunicacidén en forma completa siempre es necesario que los

elementos que participan en ella sepan escucharse y comprender

se.

El lenguaje en su acepcidén mis amplia es la comunicacidbdn y

se lleva a cabo a través de la palabra.
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El lenguaje existe desde que iniciamos una conversacibdn,
escuchamos radio, vemos televisibén, leemos anuncios, novelas
revistas, observamos un mural, escuchamos sirenas y campana-
das; algunos de éstos con ciertos limitantes como 1la radio
comparada con la televisidn, ya que la primera sblo produce

sonidos, mientras que la segunda también tiene imagen.

El hombre siempre ha tenido la necesidad de comunicarse
siendo éste un factor indispensable para el funcionamiento
de las sociedades, pues las palabras son los lazos de unidn

mis eficientes entre los hombres.

A lo largo de mi trabajo como profesora de educacibén pri
maria me he dado cuenta que al nifio se le dificulta expresar
se oralmente pues al pedirle que desarrolle algin tema o ex-
periencia de su vida diaria, titubea, siente temor o habla

en voz baja.

Esta inseguridad, considera es la que no le ha permitido
continuar su desarrollo natural y espontdneo. El nifio es por
naturaleza comunicativo, inquieto, expresivo, pero es en 1la
escuela primaria donde se trunca esa evolucidn natural al
imponérsele actividades memoristicas y repetitivas que lejos
de favorecer un desarrollo, lo entorpecen y el nifio pierde

su espontaneidad.

Durante mis quince afios de-labor magisterial la mayoria
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de las veces he tenido a mi cargo grupos de 50 6 60 grados su
periores y siempre he detectado el mismo problema por lo que
considero que es de vital importancia que desde el primer ci-
clo se practique 1la Expresibén Oral, o sea, que al nifio se 1le
permita hablar lo que a é1 le interese, que platique pelicu-
las, la experiencia del dia de campo o que imagine un cuento

al observar estampas o invente una historia.

Es importante comentar que cuando a un alumno se le permi
te expresarse con libertad, éste utiliza palabras que ha ad-
quirido del contexto social en el que vive, esto significa
que a través del lenguaje y el vocabulario del nifio podemos
conocer su nivel de desarrollo y el nivel socio-cultural de

su familia.

A veces nosotros los maestros no nos damos cuenta de que
utilizamos un vocabulario incomprensible para el nifio y exi-

gimos gque se exprese en el mismo nivel.

Situaciones com6é ésta provocardn que el nifio sienta te-

mor al hablar.
También es comln escuchar gque los nifios emplean palabras
estereotipadas que escuchan en algln programa de 1la televi

v/
si0n.

No podemos permanecer ajenos a situaciones como ésta, ni
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podemos hacer que el nifio utilice determinadas palabras sin

antes hacerlo analizar el porqué.

El nifio debe hablar esponténeamente sin temor y con segu-
ridad, como maestros debemos dejarlo en libertad, conocer el
vocabulario que emplean, aceptarlo e invitarlo a gque autoana-
lice su forma de Expresidn Oral, de esta manera é1 mismo se

corregirid sin sentirse lastimado o humillado.

La forma en que concebimos el desarrollo de la Expresidn
Oral, responde a un concepto general de lo que debe ser la
educacibén, que tiene como finalidad primordial el desarrollo

integral del hombre, como individuo y como ser social.

La lengua esti presente en todas las areas de estudio de
ahi la importancia de permitir que los alumnos se expresen 1li
bremente y sobre todo que en sus mensajes exista coherencia y

claridad para gue se entiénda y pueda entender a los demas.

Es necesario conocer la Expresidn Oral en todas sus acep-
ciones ya que todo lo que aprendemos se explica a través del
lenguaje, es por eso que esta tesina estd basada en la impor-
tancia que reviste el hecho de desarrollar la Expresidn Oral

en los alumnos de educacidén primaria.

La Expresién Oral es sindnimo de comunicacidn.

St G B EEmEm s ma . _ maAn mam Gh Gem o s A se s msm am
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Por lo expuesto anteriormente defino mi problema de la si

guiente manera:

.Coémo desarrollar la Expresidn Oral en los alumnos de edu

cacién primaria?

En base al planteamiento del problema me he propuesto los

siguientes objetivos:

- Conocer la importancia de

- Investigar las causas que

sién Oral en el alumno de

- Conocer cbdmo favorecer la

i)
o

de educacidn primaria.

la Expresidén Oral.

impiden una adecuada Expre-

primaria.

Expresidén Oral en los alumnos

- Analizar la Expresidén Oral a través de los programas de

estudio.



CAPITULO II

EL DESARROLLO DEL LENGUAJE
Y LA EXPRESION ORAL: ENCUEN
TRO DE ENFOQUES
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A.- El1 origen del lenguaje.

El lenguaje oral es una capacidad humana y surgid por la
necesidad de comunicacidén entre los individuos. Esta necesi-
dad de comunicarse es muy importante pues se presenta en to-

das las actividades del hombre.

El lenguaje se relaciona con el pensamiento y entre am-
bos existe una interaccidn, el pensamiento necesita del len-
guaje y éste del pensamiento, pues al decir 1o que pensamos
o sentimos, estamos utilizando la Expresidén Oral o sea del
pensar pasamos al hablar como menciona Swadesh: "El lenguaje
es la representacidn de los pensamientos por medio de so

nidos."(1)

El lenguaje oral nace con el hombre. El hombre primitivo
escuchaba continuamente sonidos que provenian de la naturale
za y de animales, por eso también se considera que el lengua

je surgidé de la imitacidn.

Mauthrer sostiene que: "el lenguaje surgid de los senti-
dos reflejos pero afiadia que la imitacibdn también fue un ele

mento esencial en el lenguaje." (2)

Se puede decir que el hombre en época muy remota vivia
con su familia entre toscos utensilios y otros objetos sien-

do sus primeras voces onomatopéyicas, hacia simples gestos
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acompafiados de gritos o interjecciones, eran grandes imitado
res pues al estar en contacto con los animales o fendmenos
naturales como el aullido del viento, movimiento del agua o

el impacto de los objetos, empleaban con facilidad vocales y

consonantes.
Con el paso del tiempo surge la civilizacidn, los hom-
bres fueron creando palabras se dieron cuenta que podian

transmitir sus ideas, comunicar sus deseos. Asi mismo al co-
nocer los objetos, herramientas, utencilios y los seres que
1o rodeaban se percataron que deberian darles un nombre para
poder mencionarlos, distinguirlos y definirlos en su mente;

asi poco a poco fue emitiendo frases cortas y "se percatd de

1o asombroso que es entablar un didlogo." (3)

El hombre siempre estd en continuo aprendizaje, tiene ex
periencias y las incorpora a su vida, es asi como ha aprendi
do. SegGn Guillermo Michei nos dice en su libro Aprendiendo
a aprender que: "el aprendizaje no consiste en tener expe-
riencias sino vivirlas, por lo tanto en cuento 1 habla mu-

chas cosas las ha aprendido después de quien sabe cudntas ex

periencias vividas." (4)

El hombre aprende de otros mediante la comunicacidn ver-
bal, que es la forma en que el hombre interacciona con sus

semejantes.
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1.- E1l circuito del habla.

Todo ser humano necesita establecer relaciones con sus
semejantes pues son necesarias para la convivencia social,
asi mismo tiene la capacidad de elaborar y transmitir mensa-

jes sobre sus propias vivencias.

Como lo establece Brugger: "la comunicacién es un proce-
so en el que se emiten o reciben mensajes, es una actividad

dindmica de actos humanos." (5)

Estas vivencias se pueden comunicar por medio de sefiales
o de palabras, cuando hablamos nuestro propdésito es comuni-
car algo trasmitiendo mensajes, ya sea informando, instruyen
do o convenciendo. Uno de los fines de la comunicacidn es
compartir lo que se posee asi como el profesor tiene conoci-
mientos y desa ensefiarlos, en la comunicacidén el que se ex-
presa bien permite al interlocutor se forme nuevas ideas
pues escucha y en su mente se origina una imagen que inte-
riormente ve la figura con la misma claridad de un objeto

del que es su representacidn.

El proceso de comunicacibén estd compuesto por cuatro ele

mentos que son:

Emisor: es la persona que hablar (hablante) elabora el

mensaje que dard a conocer; piensa sus ideas, selecciona, je-

L A
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rarquiza y lo transmite ademis de emitir el lenguaje lo codi
fica; hay varias clases de emisiones; el vulgar, coloquial,

técnico y cientifico.

Receptor: es la persona que escucha (oyente), junto con
el emisor participa activamente en el proceso de comunica-
cién, cuando recibe el mensaje pone todas sus facultades en

pridctica para entenderlo.

Mensaje: conjunto de ideas que el hablante dirige al
oyente y que toma del cbédigo o lengua, es el motivo o el por-
qué de la comunicacién, aqui estidn los pensamientos, ideas,

y emociones que desea comunicar.

Canal: es el medio por el cual se transmite el mensaje al
receptor, cuando el oyente se convierte en hablante se cierra
el circuito del habla, pero tanto el hablante como el oyente
deben tener un dominio en el cbdigo y la préactica de conver-
tir el cbédigo en mensaje (hablar) y de convertir el mensaje
en cbdigo (comprender) por lo tanto es necesario escuchar Y

comprender, sb6lo asi habrd comunicacién.

2.- E1 papel del habla en la comunicacidn.

Es necesario conocer que la lengua presenta una gran va-

riedad de usos; se dice que es unitaria porque todos 1los milem

bros de una comunidad linguistica, a pesar de sus situaciones
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geogrdficas y nivel cultural, se pueden entender entre si.

Es importante destacar que una misma lengua no se habla
igual en todas partes, por ejemplo: el espafiol hablado en Mé
xico, Bogotd o Argentina tiene sus variaciones, hasta en un
mismo pais existen modalidades pero aun asi, todos nos enten

demos.

El lenguaje no es el Gnico sistema de comunicacidbn; el
hombre puede comunicarse a través de sefiales (mimica) o siste

mas més limitados como seflales de trénsito, semdforos y grafi

cas.

El lenguaje hablado es articulado como dice W. Porzig y
Martinet: "lo que divide al animal del hombres estid en la ca-
pacidad de articular." (6)

Mediante la articulacidn que permiten los veintiddés fone-
mas en el Espafiol que se habla en nuestro pais, se pueden ha-
cer muchas combinaciones para expresarnos con nuestros seme-
) (] ) 4
jantes, por eso se dice que nuestra lengua es el sistema mas
econdmico y eficaz; otras de las caracteristicas del lenguaje

es que es arbitrario por el empleo de signos.

El signo es arbitrario porque el objeto y la forma actsti
ca de las palabras que se usa para nombrarlo no hay una rela-

cidén, la mesa o casa no dejan de ser lo que Son sblo porgque



21

las llamamos de distinta manera, al decir la palabra o sea el
sonido compuesto por vocales y consonantes oimos lo que es la

forma acustica.

Los hombres ejercen su capacidad de relacionarse entre si
y con todo lo que les rodea como: animales, plantas, objetos
e invenciones de su imaginacibén, por eso decimos que la comu-
nicacidén es un fenbdmeno social que incluye 1los actos que rea-
lizan los hombres como seres vivos para relacionarse con el
mundo exterior en busca de contactos y respuestas, pues es la
comunicacién el elemento iddéneo para expresar ideas, viven-

cias, valores y sentimientos.

Otros elementos que comprenden la comunicacidn son:

Intencidén: es el momento en el cual el ser humano decide
que se inicie una comunicacidén que le permita

alcanzar ciertos fines.

Contenido: es la vivencia, experiencia, conocimiento o ac

tividad que se desea transmitir.

Forma: es un objeto o modelo de cardcter mental que el
ser humano ha sido capaz de inventar y desarro-
llar con el paso del tiempo como sistema metafi

sico de apoyo a toda comunicacidn.
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Medio: instrumento y medios fdnicos que dispone el hombre
y hace posible 1la expresidn real de un conjunto de

sonidos.

La comunicaciédn oral en la actividad humana es tan impor--
tante pues en cada momento se tiene que conversar, sin ello
no es posible la vida social. La manera en que se habla depen
de de la situacidn en que se encuentra la persona, ya dque no
se habla igual en la casa que en la escuela o cuando nos diri
gimos a una persona adulta o bien cuando lo hacemos con un ni
fio, por eso es muy importante que el nifio descubra las distin

tas formas de hablar.

B.- E1 desarrollo del lenguaje en el nifio.

La capacidad para hablar llena necesidades importantes en

la vida de los nifios, la de formar parte del grupo social.

Aun cuando puedan tener capacidad para comunicarse con
miembros del grupo social su posicidén en el grupo serd margi-

nal, en tanto no puedan hablar con sus miembros.

Es tan importante destacar que el lenguaje, el habla y
la Expresidén Oral son considerados como sinénimos para las fi
nalidades de este trabajo sin embargo en la realidad el 1len-

guaje abarca todos los medios de comunicacidn.
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El lenguaje incluye distintas formas de comunicacidn co-
mo: la escritura, el habla, lenguaje de los signos, expresio

nes faciales y gestos.

El1 habla es una forma de lenguaje en la que se utilizan

palabras o sonidos articulados para comunicar significados.

El1 habla es una capacidad motora y mental que representa
entre si la Expresidn Oral, los nifios deben conocer los sig-
nificados de las palabras que usan y asociarlas con los obje

tos que representan. Para que el habla sea real no es necesa

rio pronunciar las palabras correctas sino gue conozcan su
significado.
1.- E1 habla como instrumento de comunicacidn.

Comunicacién significa un intercambio de pensamientos y
sentimientos, esto se puéde llevar mediante cualquiera de
las formas del lenguaje: gestos, expresiones emocionales, ha
bla o lenguaje escrito, pero la forma mds comn y dindmica

es a través del habla.

Para que en la comunicacidén exista un intercambio de pen

samientos y sentimientos existen dos elementos que constitu-

Il

yen los fundamentos de la comunicaciodn:

Primero: que en los nifios debe usarse una forma de len-

109010
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guaje que sea comprensible para aquéllos con los que se comu-

nican.

Cuando la comunicacidn se realiza por medio del habla, se
deberin utilizar palabras y estructuras gramaticales de tal

manera que quien les escucha pueda entender.

Segundo: los niflos deben entender el lenguaje utilizado

por otros para comunicarse con ellos.

Conforme crecen los nifios mejoran su comprensibén al igual

que su capacidad para hablar.

El nifio desea aprender a hablar porque descubre que se
trata de un instrumento mejor para comunicarse que el 1llanto
y los gestos, lo cual posibilita sus adaptaciones personales

y sociales.

"Los nifios que se comunican bien son aceptados como inte-
grantes de un grupo social y a la vez tienen 1la oportunidad
de liderazgo, cosa que no sucede con los que no tienen esa ca

pacidad o temen utilizarla." (7)

Es muy importante la pronunciacidn y estructura gramati-
cal que posee el nifio al expresarse, pues depende de éstas pa
ra destacar en la escuela. La calidad del vocabulario que po-

seen influye en la capacidad que tienen para expresarse en
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forma oral, asi mismo del hablar bien depende el grado de in-

fluencia y liderazgo que tendrd sobre sus compafieros.

2.- E1 habla como producto del aprendizaje.

El habla es una habilidad y como todas ellas, se debe
aprender, el nifio produce sonidos en combinaciones asi forma
las palabras o sea el aspecto motor del habla y la capacidad
para distinguir o asociar el significado de esas palabras es
el aspecto mental; para todo esto se requiere de tiempo vy

practica.

La necesidad de asociar significados a 1las palabras vy
aprender formas gramaticales contribuye a que aumente la com-

plejidad de las habilidades de Expresién Oral.

Para que los nifios aprendan a expresarse oralmente es ne-—

cesario considerar los siguientes aspectos:

Disposicidén fisica para hablar: depende de la maduracidn
de los mecanismos orales, mientras no suceda esto, no se pue-
den producir sonidos que son indispensables para formar pala-

bras.

Disposicidén mental para hablar: depende de la maduracidn
del cerebro, esto empieza a desarrollarse desde los 12 y 18

meses de edad considerandose el momento para ensefiar el desa-
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rrollo del habla.

Un buen modelo que imitar: debe existir un modelo, é&ste
puede ser todas las personas que rodean al nifio, los gue ob-
servan en televisidn o peliculas. Asi partiendo de un modelo
el nifio empieza a pronunciar correctamente palabras para lue
go formar frases, pero si el modelo no es correcto se difi-

cultarid el aprendizaje del habla.

Oportunidades de practica: si se les niega la oportunidad
para practicar el habla los nifios se molestaran, se sentirén

frustados y su motivacidén para desarrollar el habla decaera.

Una de las caracteristicas de los nifilos que ingresan a
la escuela es su deseo de aprender nuevas palabras, pero exis
ten varias condiciones para lograr la calidad de su vocabula
rio y lo correcto de la pronunciacidén y la estructura grama-

tical de sus expresiones orales.

Dichas condiciohes son:

Salud: los nifios sanos, 1los que aprenden a hablar antes

de los que no estéan.

Inteligencia: los nifios con coeficiente intelectual ele-
vado aprenden a hablar antes y muestran una superioridad lin-

guistica sobre los que tienen niveles intelectuales bajos.
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Posicibén socioeconbémica: los nifios de clase alta aprenden
a hablar o expresarse mejor y hablan mas que los nifios que
pertenecen a grupos socioeconbémicos inferiores ya que éstos
reciben menos estimulaciones para hablatr y una menor orienta-

cibén para su aprendizaje.

Es necesario destacar que el aprendizaje del habla inclu-
ye tres procesos, pero a la vez tienen una relacién reciproca
el aprendizaje a pronunciar palabras, acumular un vocabulario
y formar frases, el no dominar uno de ellos perjudica a todo

patrdédn evolutivo del habla.

La pronunciacibén se aprende por medio de 1la imitacidén, to
do el patrdén de la pronunciacién de un nifio cambiard con ra-
pidez si se le sit@ta en un nuevo ambiente en el que las perso

nas pronuncien las palabras de modo diferente.

La constitucién de vocabulario resulta mds dificil que la
pronunciacién, muchas palabras tienen mds de un significado y
algunas veces se pronuncian igual, hay mas posibilidades de
cometer errores en el aprendizaje de las asociaciones correc-
tas entre los sonidos y sus significados que en la pronuncia-

cibén de las palabras.

Los nifios primeramente aprenden el significado de las pa-
labras que mids necesitan, para demandar 1la satisfaccidn de

sus necesidades.
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Los niflos aprenden dos tipos de vocabulario: uno general

y varios especiales.

El vocabulario general consiste en utilizar palabras que

se pueden usar en muchas situaciones distintas.

Los vocabularios especiales consisten en palabras : con

significados especificos que sbélo se pueden usar en ciertas

situaciones.

Al decir aumento del vocabulario no es sbélo conocer nue-

vas palabras sino nuevos significados, por ejemplo, los ni-

flos pueden utilizar la palabra naranja para referirse al fru

to, después descubren que la palabra naranja también se re-
fiere a un color y después que es un compuesto formado por

una combinacidén del rojo y amarillo.

Al ingresar a la escuela el vocabulario de los nifios cre
ce con rapidez debido a las nuevas experiencias; la lectura,

* /7

el escuchar la radio y la televisidn.

El medio ambiente en el que se desarrolla el nifio, las
diferencias de inteligencia, oportunidades de aprendizaje y

la motivacidn que tienen por aprender serin determinantes en

cuanto al tamafio y calidad del vocabulario del nifio.

Una de las formas mas comunes de frases que utilizan los
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nifios son las preguntas, este tipo de frase sigue el modelo
de desarrollo cognoscitivo de Piaget, quien manifiesta que:
"la conducta de hacer preguntas refleja la lbégica de sus pro

cesos de pensamiento." (8)

3.- Importancia de lo que habla el nifio.

La cantidad del habla de los nifilos se ve afectada por va
rios factores; uno de los mas importantes es su necesidad de
hablar como compensacidn de otras necesidades no satisfechas
en sus vidas, otra es cuando en el hogar existe una c¢rianza

autoritaria.

Los nifios aprenden a hablar menos que en el hogar donde

se utiliza una disciplina tolerante, permisiva y democrdtica.

Tolerante porgque a los nifios se les permite hablar cuan-

do lo desean y tanto como quieran, mientras que en la demo-
P » ) [}

cratica se les anima para que se expresen con libertad y par

ticipen en conversaciones familiares como parte de la filoso

fia democrética del hogar.

Los nifilos de familias grandes aprenden a hablar menos
que los de familias pequefias, debido en gran parte a que pre
valece casi siempre la crianza autoritaria y en parte porgque
es preciso controlar la cantidad de lo que habla cada miem-

bro de la familia para evitar confusiones, generalmente se
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le dan mds 4nimos al primogénito a que hable que a los herma

manos mas pequeiios.

La capacidad intelectual es otro factor importante que
determina la cantidad del uso del habla por los nifios, éstos
cuando tienen coeficiente intelectual elevado suelen hablar
rdpidamente en forma interesante y fluida que los menos bri-
llantes, debido a su capacidad para hablar, los adultos 1los
animan al igual que las personas dque lo rodean, para que ha-
blen mds que sus compalieros menos dotados intelectualmente,
que casi siempre tienen menos cosas que decir en una conver-
sacibn. Los nifios de comunidades populares se dan cuenta que
uno de los modos de obtener la aceptacidn de sus compafieros

es participar en conversaciones.

Las actividades familiares tienden a estar menos organi-
zadas en las familias de grupos de un nivel socio-econdbmico

bajo que en los de los grupos medios y/o superiores.

Los nifios de hogares con un sblo hijo o aquéllos en los
que la madre trabaja fuera del hogar, tienen menos oportuni-
dades y menos alientos para participar en las conversaciones
como resultado de ello, no desarrollan el habito de hablar
en su casa, como lo hacen los niflos para los que no existen

esas condiciones familiares.

Cuando los nifios empiezan a hablar mads pronto, practican
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mas su lenguaje y tanto mayor es su facilidad verbal.

Esto hace que aumente la confianza en ellos mismos. Por
el contrario, los nifios cuyo desarrollo del habla se retrasa,
reciben menos préctica, de edad en edad y esto les dificulta

su expresidn.

Una vez que el nifio comienza a hablar puede alcanzar el
nivel de habla de sus amigos, familiares y comapafieros de
escuela, pero la falta de prdctica tiene probabilidades de
privarles de la confianza en si mismos que es esencial para
un habla fluida. Como resultado de ello, dudan en expresarse
en forma oral, esto es un obstdculo para sus adaptaciones es
colares y sociales, por otra parte a medida que aumenta la

edad de los nifios, hablan cada vez mids entre ellos, esto les

ayuda a socializarse.

Los nifios que no hablén generalmente se excluyen de 1los
grupos, de juegos o se aislan porque sienten vergiienza, como
resultado de ello los niflos silenciosos y callados tienden a
desarrollar sentimientos de incapacidad por la limitacidn de

sus expresiones.

Se ha sefialado que existe relacidn entre la calidad de
hablar de los nifios y su popularidad, cuando todos los deméas
factores sean iguales, los nifios que hablan mis son los més

populares, respecto al contenido de lo que los nifios hablan

L
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existen dos categorias:

1.- Habla egocéntrica: en este tipo los nifios hablan ya
sea por gusto o por asociarse con alguien que esté presente.
No intercambian ideas, ni prestan atencidén a los puntos de
vista de las otras personas, el habla egocéntrica es un mo-
nbélogo o pseudoconversaciédn ya que no existe un comunicaciébn
real. Su valor principal en el desarrollo del habla es el
de qgue les ayuda a los nifios a adquirir facilidad para ha-
blar y a descubrir el modo como reaccionan las personas a

lo que tienen que decir.

2.- Habla socializada: el lenguaje socializado se adapta
al habla o a la conducta de la persona a la gue se dirigen,
se produce cuando los nifilos cambian sus ideas y se dan cuen-
ta de una situacidén desde puntos de vista de otras personas,
entonces pueden comunicarse e intercambian ideas, lo que el
nifio habla esté determinado por su edad, sus intereses y ex-
periencias, generalmente hablan de si mismos de lo que suce-
de en su familia y en la escuela. Gran parte de sus platicas
se centran en las actividades de cardcter escolar, sus expe-
riencias y realizaciones; sus animales preferidos, los depor

tes, los viajes, ropa, peliculas, programas de televisidn,

ademids de temas de tabfi; sexo y los 6rganos genitales.

El desarrollo del habla o la expresidn verbal es comple-

jo debido al hecho de que incluye tanto la comprensibén de 1lo

P Py
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que dicen los demds como la capacidad para hablar de modo

que otros entiendan.

C.- El1 pensamiento del nifio y el lenguaje.

Dentro de la teoria psicogenética aboraré los postulados
de Jean Piaget, quien se ocupd de estudiar el desarrollo cog
noscitivo del nifio basdndose en el método clinico o critico.
Es importante mencionar que para Piaget uno de los factores
mads importantes en sus estudios sobre los nifios eran las reg
puestas verbales que éste emitia a las que denomind expresio
nes verboconceptuales, esto es la expresibén del pensamiento

a través del habla.

Para Piaget existen cuatro etapas bédsicas en el desarro-

110 que son:

1.- Periodo Sensoriomotor que va de los 0 a 2 afios.

2.- Periodo Preoperatorio de los 2 a 6 afos.

3.- Periodo de las Operaciones Concretas de los 6 a 12
afios.

4.- Periodo de las Operaciones Formales a partir de los

12 ahos.
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Cabe destacar que no abordaré el periodo de las Operacio
nes Concretas Unicamente, ya que a pesar de que es el que
cronolégicamente abarca la edad de los nifios de primaria, 1la
finalidad es considerar indistintamente de la etapa, el desa
rrollo del lenguaje en el nifio y sus diversos enfoques como

son el social y afectivo.

l.- La socializacibén a través del lenguaje.

El lenguaje permite el intercambio de ideas y la comuni-

cacidn continua entre individuos.

Desde el momento del nacimiento, el nifio inicia 1a con-
quista del mundo practico a través de sus percepciones y mo-
vimientos, posteriormente con la aparicién del lenguaje
(aproximadamente al afio seis meses o dos afios) su conducta

se modifica tanto en el aspecto afectivo como en el intelec-

tual.

"La inteligencia aparece mucho antes que el lenguaje, es
decir, antes que el pensamiento interior que supone el em-

pleo de signos verbales (lenguaje interiorizado)." (9)

Con la aparicidén del lenguaje el nifio hace posible recons
trucciones de acciones pasadas en forma oral y es capaz de

anticipar acciones futuras.
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Esto hace posible tres cosas:

1.- Permite el intercambio entre los individuos, es decir,

con el lenguaje se inicia la socializacién de accidn.

2.- Aparece el pensamiento consciente, intencional y real.
Esto implica la interiorizacidén de la palabra que tie
ne como base el lenguaje interior (pensamiento incons

ciente autista) y el sistema de signos.

3.- Interiorizacibén de la accidn como tal, hasta entonces
la accidén era perceptiva y motriz para convertirse
ahora en intuitiva, esto es, logra la reconstruccidn

de imAgenes y experiencias mentales.

Con el lenguaje el nifio se enfrenta ahora a dos nuevos
mundos entrelazados: el mundo social y el de las representa--

ciones interiores.

Durante el periodo sensoriomotor el nifio inicia sus apren
dizajes por imitacién, asi reproduce cada vez movimientos nue
vos y més complejos. Para la adquisicién del lenguaje el ni-
fio imita los sonidos y "sigue un camino parecido y cuando es-
tidn ascciados a determinadas acciones, este camino se prolon-

A

ga hasta llegar por fin a la adquisicidn del lenguaje propia-

mente dicho." (10)
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Primeramente utilizard palabras, frases elementales, luego
sustantivos y verbos diferenciados y por Gltimo frases comple-

tas.

2.- El1 pensamiento producto del lenguaje y la socializaciébn.

El pensamiento egocéntrico se prolonga ahora en pensamien-
to propiamente dicho, bajo la influencia del lenguaje y la so-

1] [ . 7
clalizacidn.

El lenguaje permite al sujeto el relato
de sus actos, le procura a la vez el po
der de reconstruir el pasado y por con-
siguiente evocarlo en ausencia de 1los

objetos a que se referian en conductas
anteriores y el de anticipar los actos
futuros, altn no ejecutados, hasta susti
tuirlos a veces por la sola palabra,
sin jamas realizarlos. Este es el punto
de partida del pensamiento. (11)

El nifio nace, crece y se desarrolla en grupos sociales,

tanto la familia como el grupo escolar influirdn determinante

mente para el desarrollo del pensamiento y del lenguaje ya
que: "el lenguaje conduce a la socializacibén de los actos,
aquéllos que gracias a é1, dan lugar a actos del
pensamiento." (12)

En el nifio de 2 a 7 afios se dan todas las formas de pensa
. P4 ) (4
miento, desde aquél que se presenta por mera incorporacién de

datos o asimilacidén y que no es objetivo, hasta el pensamien-

- —
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to real o consciente que se adapta a su contexto social.

D.- La Expresidén Oral en los programas de primaria.

A través de la historia la educacibén ha sufrido grandes

cambios.

Los sucesos registran 1la evolucién de la educacidn asocia
da a los grandes cambios politicos, es asi como desde una edu
cacidn alfabetizadora hemos llegado a la nueva modernizacidn

educativa.

Reforma tras reforma se han planteado objetivos a seguir,
todos ellos pretendiendo formar el ciudadano gque México nece

sita.

Con la actual presidencia del Lic. Carlos Salinas de Gorta

ri, se inicia un nuevo enfoque educativo en el cual la educa--
cidén tiende a desarrollar la naturaleza creativa del nifio a

través de la superacidn académica del docente.

El nuevo enfoque empieza a elaborarse desde el inicio de
su gestidén presidencial abarcando varios periodos, cabe men--
cionar que el sexenio presidencial inicibé en 1989 y fue a par
tir de 1990 que se pone en marcha la primera etapa de la re-

forma educativa, para implementarse en su totalidad hasta

1994.

- i e
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Para fines de este trabajo abordaré la evolucidén y cambio
que ha sufrido la reformluacidén de planes y programas de estu
dio, en el Area de Espafiol y especificamente en el aspecto de

la Expresidn Oral.

l1.- La Expresién Oral en los programas por objetivos.

En este programa se plantea 1la Expresibén Oral como una ha

bilidad necesaria para la comunicacibdn, aprovechando la expre

sividad natural del nifio de alli que pretendiera; "que el ni-
flo se exprese libremente y que se acostumbre a externar lo
que piensa y siente sin importar mucho la forma como lo

haga." (13)

Para desarrollar la Expresidn Oral proponia el uso de la

descripcidén, narracién y el dialogo.

Otro de los argumentos basicos para el desarrollo del len
guaje oral es que éste ha sido considerado como: "la herramien

ta bisica a través de la cual el nifio conoce el mundo, inter--

cambia experiencias, expresa sus emociones y estados de
dnimos." (14)
Destaca también la importancia de que el maestro brinde

las oportunidades necesarias para que el nifio pueda manifes-
tarse oralmente en forma continua. Asi mismo argumenta que la

priactica del lenguaje oral incrementa las actividades sociali

— A A eSS ad oA @ 4 e e S S
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zadoras y el desarrollo del juicio critico y "se pretende ayu
dar al nifio a organizar su pensamiento y expresidén con miras

a una mayor claridad." (15)
2.- E1l programa para la modernizacidén educativa.

a partir de 1990 se pone en practica un ajuste a la pro-
gramacién por objetivos sobresaliendo en el area de Espafiol,
la Expresién Oral como una herramienta basica para la adquisi

cibén y préctica de los conocimientos.

Destaca como prioridad el desarrollo de las capacidades
linguisticas del nifio a través de la practica de la comunica-

(4
cion.

De esta manera se percibe ahora que use el lenguaje como
un instrumento para que impulse su creatividad e imaginacidn.
Para los grados superiore§ pretende la formacidé4n autdnoma en
la Expresidén Oral del nifio para lo cual propone el uso de téc
nicas de exposicién y discusibn ya que obliga a utilizar las

habilidades de escuchar y hablar.
3.~ Contenidos bésicos.

Programa emergente de reformulacién de contenidos de mate

riales educativos, en este programa la Expresibén Oral queda

——— A — i
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conformada como el medio que el alumno utiliza en la practica
de las actividades educativas de ello que se pide al maestro

que en la medida de sus posibilidades organiza las activida--
des que considere le van a servir para desarrollar la Expre-

sién Oral en sus alumnos.

Ahora se destaca la importancia de la expresidn escrita vy

su relacidén con la lectura durante todo el afio escolar. La Ex
presidén Oral surge como un reforzamiento de la habilidad ex-
presiva del alumno que ha hecho en forma escrita, quedan es-
trechamente correlacionados los elementos lectura, escritura

y expresidn oral.

4.- Planes y programas de estudio para la modernizacidén educa

tiva 1993.

Se reforma el desarrollo de las capacidades de comunica
cibn de los nifios tanto en forma hablada como escrita, para
ello se requiere una aplicacidén con un enfoque congruente Y

distinto a los anteriormente utilizados.

Es ahora cuando se consideran para el aprendizaje las ex-
periencias previas de los nifios considerando que los nifios in
gresan a la escuela primaria con el dominio de la lengua oral

y con nociones acerca de lo que es el sistema de escritura.

También se expone que para perfeccionar el lenguaje habla

i e ot iy i i s e s
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do es necesario aprovechar los contextos comunicativos reales.

La Expresidén Oral no es mas ya el titulo de este aspecto
en el Espafiol, ahora recibe el nombre de lengua hablada y 1las
actividades son nominadas como situaciones comunicativas que
de alguna manera van a provocar el desarrollo de la lengua ha-
blada a través de la lectura, escritura y el acto de hablar.

Asi mismo destaca que dichas actividades olsituaciones de-
ben partir de los intereses de los nifios de acuerdo a su edad
asi como de su sexo o lugar de residencia. Se exponen como me-
dios necesarios la argumentacidn, exposicidén y el debate ya
que son actividades que implican un aprendizaje y organizacidbn
de ideas, fundamentacibén de opiniones, seleccibén y ampliacibn

del vocabulario.

Es importante mencionar que la reforma educativa del pre-
sente sexenio serd aplicada en forma total hasta el periodo es

colar 1994-1995.

— o —— i —
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No se sabe con exactitud en qué momento histérico surgid
el lenguaje, solamente sabemos que nacibé como producto de la
necesidad de establecer relaciones con los demds seres huma-

nos.

El propbésito de la educacibén es lograr en los nifios el
desarrollo pleno de sus potencialidades, es indudable que el
lenguaje entonces viene a ser una de las herramientas princi
pales para lograr dicho desarrollo de ahi la importancia de
que el nifio pueda ejercitar y practicar su capacidad de Ex-

presibén Oral.

Es importante recordar que el lenguaje favorece la socia
lizacibén del nifio y el desarrollo del pensamiento. Seria im-
posible precisar al respecto que se da primero; el lenguaje
o el pensamiento, aunque se sabe que Piaget postula que el
pensamiento propiamente dicho se desarrolla de acuerdo a 1la

capacidad del lenguaje del nifio.

Por otra parte desde el momento en que el nifio nace en
grupo social que es su familia se inicia propiamente su socia
lizacidén, de esta manera a medida que se desarrolla se da
cuenta que a través del lenguaje es mas facil demandar lo que

necesita para sobrevivir.

De acuerdo con su capacidad y maduracidén el nifio iré

aprendiendo a hablar hasta incorporarse a grupos sociales ma
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yores como la escuela y la sociedad en general donde serd
prioritario establecer comunicaciones, expresar sus ideas e
intercambiar experiencias. La educacidn formal a través de
los planes y programas de educacidn primaria retoma estas

ideas y las plasma en sus contenidos.

La modernizacibédn educativa destaca la importancia de
que el nifio hable y se exprese libremente mediante narra
) » » r 7 ) )
ciones, descripciones, dialogos dque le permitan exponer ide
as, pensamientos y sentimientos, respetando sus propios in-

tereses y necesidades.

Asi mismo el nuevo programa recalca el uso de la liber-
tad en el trabajo escolar como el medio més viable para que
el nifio, utilizando el lenguaje, aprenda a aprender y ade-

mis aprenda a ser.

Con la elaboracidn deleste trabajo me di cuenta que 1la
causa mas importante por la que el nifio no logra expresarse
adecuadamente no depende de é1, sino que radica en los maes
tros quienes centran mis su trabajo en el aspecto linguis-
tico que en propiciar situaciones en las que el nifio se ex-

prese oralmente.

Cabe destacar que esta situacidédn ha sido favorecida por
las mismas autoridades educativa ya que ellas basan su su-

pervisidén académica en la aplicacibdn de exdmenes escritos y
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sb6lo califican aspectos linguisticos y no le dan importancia

a la Expresibn Oral.

Por tal motivo el trabajo del profesor tiene que ser
dirigido hacia la comprensidbn linguistica y por lo tanto

descuida los demds elementos del &rea del Espafiol.

Es necesario que se le permita al alumno expresarse en
forma natural y espontédnea y lo haga con la completa 1liber-

tad y no por cumplir con una obligacién.



CONCLUSIONES

Después de haber realizado el presente trabajo en el cual
se desarrolla el tema de la Expresidén Oral en los alumnos de

educacidn primaria concluyo que:

El lenguaje nace con el hombre como producto de la necesi

dad de ser él1 mismo y comunicarse con sus semejantes.

El nifio se da cuenta que la comunicacién a través del ha-
bla tiene mds efecto y es mis facil que cuando lo hace median
te otra forma, es necesario destacar que de acuerdo a la capa
cidad y maduracibén mental del nifilo éste ird aprendiendo a ha-

blar hasta que sea capaz de integrarse a su grupo social.

Los alumnos tienen la necesidad de comunicarse ademas de
expresar sus ideas, sentimientos y experiencias en forma cla-
ra y precisa con el objeto de hacerse entender con sus seme-

jantes y de esa manera poder asimilar los conocimientos que

el medio y sus compafieros le provean.

Con el lenguaje el nifio conoce el mundo que le rodea
pues partiendo de sus experiencias y emociones comparte lo
aprendido ya que no es una persona aislada sino un elemento

que tiene una participacidén activa de un grupo social.

La comunicacibédn es bésica para aprender.
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El lenguaje favorece el desarrollo del pensamiento y del

conocimiento critico y reflexivo.

El pensamiento del nifio es producto de la doble accibn
del lenguaje y la socializacidn, con la educacidén se preten-
de desarrollar el pensamiento critico y la capacidad del ni-
flo para convivir en sociedad y de ayudarse unos a otros a

través de la lengua hablada.

Los maestros debemos permitir la libertad de expresidn
del nifio y aprovechar sus intereses e inquietudes para que el

nifio hable y asi mismo desarrolle su capacidad cognitiva.

La modernizacibén educativa destaca como medio principal
la lengua hablada para el aprendizaje del contenido de todas

las areas de estudio del programa escolar.



11.-

12.-

14.

15.-

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Ignacio Méndez Torres. El lenquaje oral y escrito en la
comunicacidén. p. 22

Ernest Fisher. La necesidad del arte. Citado en Antolo-
gia: E1 lenguaje en la escuela. p. 13

Ignacio Méndez Torres. Op. Cit. p. 143
Ibid. p. 145
Ibid. p. 24

Antonio Alcald y Humberto Batis. La comunicacién humana

v la literatura. p. 12

Elizabeth B. Hurlock. Desarrollo del nifio. p. 174

Ibid. p. 185

Jean Piaget. Seis estudios de psicologia. p. 22

Ibid. p. 34
Ibid. p. 38
Ibid. p. 39

S.E.P. Libro para el maestro cuarto grado. p. 19

Ibid. p. 18

S.E.P. Libro para el maestro tercer grado. p. 19




BIBLIOGRAFIA

ABREU GOMEZ, Emilio. Didictica de la lengua y la literatura.
México, Ed. Oasis, 1977. 267 p.

ALCALA, Antonio y Humberto Batis. La comunicacidén humana y la
literatura. 3 ed. México, Disefio y composicidn 1lito
grafica, 1973. 47 p.

B. HURLOCK, Elizabeth. Desarrollo del nifio. 2 ed. México, EAd.
Mc. Graw-Hill, 1982. 608 p.

MENDEZ TORRES, Ignacio. Lenguaje oral y escrito en la comuni-
cacibén. México, Ed. Limusa, 1990. 317 p.

ORTUNO MARTINEZ, Manuel. Teoria de la préctica de la linguis-
tica moderna. 4 ed. México, Ed. Trillas, 1981, 209 p.

PIAGET, Jean. Seis estudios de psicologia. 4 ed. México, Ed.
Ariel, 1985. 510 p.

PINA VILLALOBOS, Adelina. Didlctica de la expresidn oral y es-
crita. México, Ed. Oasis, 1986. 185 p.

S.E.P. Libro para el maestro primer grado. México, 1989. 381 p.

Libro para el maestro segundo grado. México, 1989.
435 p.

Libro para el maestro tercer grado. México, 1989.
250 p.

Libro para el maestro cuarto grado. México, 1989.
295 p.

Libro para el maestro quinto grado. México, 1989.
280 p. -

Libro para el maestro sexto grado. México, 1989.
345 p.

Ajustes al programa vigente en la educacidén prima-
ria. México, 1989. 51 p.

Contenidos bdsicos programa emergente de reformula-

cidén de contenidos y materiales educativos. México,
1992. 103 p.

Planes y programas de estudio. México, 1993. 164 p.

109010



SEP-~UPN.

SEP-UPN.

SEP-UPN.

SWADESH,

VISCAINO

50

El lenguaje en la escuela. México, 1990. 135 p.

El maestro y las situaciones de aprendizaje de la

lengua. México, 1990. 409 p.

Técnicas y recursos de investigaciébn II. México, 1988.

392 p.

Mauricio. El lenguaje v la vida humana. México, EAd.
Olimpia, 1978. 389 p.

PEREZ, José.Didactica del lenguaje. México, Ed. Pa-
tria, 1981. 352 p.




