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Resumen.

En el presente trabajo se muestra un Programa de Apoyo Psicopedagogico para
trabajar con cuatro alumnos que presentan necesidades educativas especiales en
el area de lectura, escritura y matematicas, asi como, en el aspecto emocional y

familiar.

El propdsito del estudio, es ofrecer un conjunto de servicios educativos a los
alumnos en relacion a sus necesidades de aprendizaje y de esta manera lograr
su permanencia en la escuela regular con base en un curriculum unico. De igual
manera, conocer mas de cerca la Integracion Escolar como un fenémeno humano
y complejo donde se involucran factores, propdsitos, variables e intencionalidades

que se relacionan mutuamente.

Para llevar a cabo el estudio, se eligieron a cuatro alumnos de segundo afio de
primaria, pertenecientes a una escuela publica que presentaban problemas en:
lectura, escritura y matematicas; se realizé una evaluacion diagndstica, para
posteriormente disefar y aplicar un programa de intervencion escolar para superar

dichas necesidades.

A través de los resultados, se confirmé la importancia del apoyo psicopedagogico

en el desarrollo educativo, social y psicolégico de los alumnos.

Al comparar los resultados del pretest con el post test, se detectd, que los cuatro
alumnos obtuvieron mejores resultados después de la aplicacion del programa de

apoyo.

De igual manera se detectd la importancia del trabajo en equipo de padres,
maestros y especialistas para la 6ptima superaciéon de las dificultades de

aprendizaje de los alumnos.



INTRODUCCION.

Asumir la diversidad en la escuela no es tarea facil. No resulta facil tampoco
hacerlo en otros ambitos de la vida personal y social, como son la familia, las
organizaciones recreativas, religiosas o politicas. Esto es debido, en gran medida
a la comodidad con la que los seres humanos apreciamos todo aquello que nos
resulta familiar en contraste con una especie de miedo ancestral a lo desconocido,

a lo diferente, a lo que no se amolda a nuestra forma de entender la vida.

En lo que respecta directamente a la escuela, son muchos afos de historia en los
que dicha institucion ha procurado basarse en una pretendida homogeneidad de
los alumnos; sin embargo, esta situacion parece hoy inviable, dada la evolucion de
las condiciones sociales en las que se mueve la escuela del siglo XX. Por lo que
el actual reto de la escuela es implementar diversos planes que busquen ofrecer la
calidad y la eficacia en la educacion, los cuales den respuesta a las necesidades
educativas de los nifios y promuevan la integracion educativa; entendida como un
modelo que pretende unificar la educacién regular y especial con el objetivo de
ofrecer un conjunto de servicios a todos los nifios, con base en sus necesidades
de aprendizaje, las cuales se presentan en el momento en que se accede a los
contenidos que se determinan en el curriculum que corresponde a su edad,
necesitando para su compensacion adecuaciones de acceso o adaptaciones

curriculares.

Todo lo anterior se dirige a la identificacion, diagnodstico y programacion de
intervenciones adecuadas a dichas necesidades. De esta manera, el papel de la
evaluacion psicopedagogica, es de vital importancia para acceder eficazmente a la
integracion escolar; sin embargo, esto es un proceso gradual donde intervienen: el
profesor, el alumno, la escuela, la familia y el psicologo educativo; cada uno de
estos elementos posee un papel relevante por si mismo y en conjunto, permiten

conocer el tipo de ayuda y la propuesta curricular a ofrecer a cada alumno con el



fin de permitirles las mismas oportunidades de formacién; asi como las mismas

experiencias educativas.

Para dicha evaluacién, se tiene que tomar en cuenta, que la inteligencia y las
aptitudes no estan desligadas del aprendizaje y aqui los resultados no tienen que
ser dados de manera que sirvan para la etiquetacién y marginacion del alumno, ya
que las pruebas o instrumentos psicolégicos que se lleguen a utilizar tendran que
estar contextualizadas y tomarse como una ayuda, no como algo definitivo.
Asimismo, se debe considerar el contexto sociocultural y escolar del alumno,
adoptar un lenguaje adecuado para lograr el objetivo planteado. Por lo tanto la
evaluacion psicodiagnéstica se concibe como un proceso de toma de decisiones
encaminadas a fundamentar la oferta educativa, es decir, la propuesta curricular y
el tipo e intensidad de la ayuda que debe ofrecerse al alumnado a lo largo de su
escolaridad. Lo anterior, mediante, adecuaciones curriculares que incluyan
modificaciones necesarias en los diferentes elementos del curriculum basico, con
el objeto de adecuarlas a las diferentes situaciones, grupos y personas para los
que se aplican (MEC 1996).

Para nuestra evaluacion psicodiagnéstica, se trabajo con cuatro alumnos de 2°
grado de primaria, el analisis se hizo de manera sistematica de los contextos

familiar y escolar en los que estan insertos los alumnos.

Planteamiento del Problema.

Identificar las dificultades que originan las necesidades educativas especiales en

las areas de lectura, escritura y matematicas, con el fin de disefiar, desarrollar y

aplicar un programa de intervencion que dé respuesta a dichas necesidades.



Para lograr la realizacion del presente trabajo, se formularon los siguientes

objetivos:

e Objetivo General.

Realizar una Evaluacion Psicopedagogica con la finalidad de detectar las
necesidades educativas que presentan cuatro escolares de 2°. Afio de primaria y
aplicar un Programa en relacidon con los contenidos de lectura, escritura y

matematicas.

e Objetivos Especificos.

a) Realizar una Evaluacion Psicopedagdgica que permita identificar las

necesidades educativas especiales que presentan los alumnos.

b) Disefiar un Programa de Intervencion dirigido a las areas de lectura, escritura y
matematicas con el fin de intervenir en los aspectos que desfavorecen su proceso

de aprendizaje.

c) Realizar la Intervencion Psicopedagdgica correspondiente por medio de la

aplicacién y desarrollo del programa.

El presente trabajo se desarrolla en tres capitulos:

En el primero de ellos se describen los antecedentes de la institucionalizacion, la
educacion especial en México, la integracion educativa; de igual manera se hace
referencia al concepto de necesidades educativas especiales, a las dificultades de
aprendizaje en las areas de lectura, escritura y matematicas; asi como la

evaluacion e intervencion psicopedagogica y las adecuaciones curriculares.



En el segundo capitulo se describe la manera en que se llevo a cabo la
metodologia, se trabajé con cuatro alumnos de 2°. Aio de primaria, cuyas edades
fluctuan entre 9 y 10 anos (repetidores). Se realizé la aplicacion de un Pret test y
un Post test, que consistio en una prueba académica elaborada con los
contenidos principales de las areas a evaluar: Asimismo se aplicé una bateria de
pruebas psicologicas que incluian: WISC-RM, BENDER, Dibujo de la Figura

Humana y Dibujo de la Familia.

Una vez realizado lo anterior, se procedio a la elaboracién de un Programa de
Intervencion constituido por actividades ludicas que daban respuesta a las
necesidades de los alumnos, las cuales se desarrollaron durante 17 sesiones de

45 a 60 minutos.

En el tercer capitulo se presenta un analisis y discusion de resultados de forma

cuantitativa y cualitativamente.

Finalmente se presentan las conclusiones derivadas de la Intervencidn, asi como

una serie de recomendaciones al profesor, padres y alumnos.



CAPITULO I . INTEGRACION EDUCATIVA.

1. Antecedentes de la Institucionalizaciéon de la Educacion Especial.

La historia de la Educacion Especial tiene sus cimientos entre el siglo XVl y
finales del siglo XVIIl, época en que eran rechazados aquellos sujetos que
presentaban algun tipo de deficiencia o discapacidad, ya fuera fisica,
psiquica o sensorial y a quienes se les consideraba “anormales”. Esta
concepcion generaba hechos como el ingreso a orfanatos, manicomios,
prisiones e incluso la practica del infanticidio.

Segun Puigdellivol (1986) en los tratados de historia antigua hay referencia
de practicas sociales infanticidas asociadas a las anormalidades que
presentaban los nifios al nacer.

De acuerdo a lo anterior, la educacion para las personas con discapacidad
era impensable en este periodo. Es hasta a partir del Renacimiento que el
hombre persona se convierte en la preocupacion central de la filosofia, y la
vision del mundo empieza a cambiar. Este nuevo concepto sobre el hombre
se refleja en la importancia que algunos estudiosos dieron a la educacion
general y en el interés por la educacién a personas con discapacidad.

Una de las principales causas que impulsaron el estudio de personas con
necesidades educativa especiales fue, sin duda, que en 1788 unos cazadores
encontraron en un bosque de Aveyron, Francia, a un muchacho de alrededor
de 11 0 12 anos que asemejaba en sus costumbres a los animales.
Evidentemente las condiciones ambientales en las que se habia desarrollado
eran diferentes a las de otros chicos de su misma edad, por lo que precisaba
una intervencién individualizada para potenciar su aprendizaje ayudando a
que desarrollara sus habilidades y asi reintegrarlo a la sociedad.

A partir de lo anterior empezaron a desarrollar diversos métodos para la

atencion de personas con necesidades especiales (Cerda 1990).



Guggenbdhl, médico suizo, fund6é en 1841 los primeros talleres para deficientes
mentales. Su método se basaba en la educacion mediante el adiestramiento para
tareas sencillas y adecuadas a sus necesidades. Posteriormente aparecieron los
centros especiales para la integracién de nifios con deficiencias como el de
Trupper en Jena, el de Séller en Viena, el de Seaget en Berlin, el de Bath en
Inglaterra y el de Decroly en Bruselas, todos estos centros fueron influidos por
pedagogos del siglo XVIlII como Rousseau, quien se preocupd por adecuar la
educacion a los principios de la naturaleza: la educacion a través de la libertad y
del juego. Por su parte, Pestalozzi revolucioné los programas escolares
adaptando materias de ensefianza a la capacidad intelectual de los nifios,

fomentando la observacion y razonamiento.

e Froebel fue el precursor del los Kindergarden, lugares en los que se
ayudaba a los nifios a estimular el cuerpo y la mente por medio de la
actividad voluntaria. A pesar de que las actividades que desarrollo fueron
dirigidas a nifios “normales”, su uso se extendid a todos los nifos, aun
aquellos que tenian alguna deficiencia. Montessori se dedicé a nifios que
presentaban deficiencias mentales, a través de la vista y del tacto, puso a
los nifios en contacto con longitudes, superficies, volumenes y colores para

ayudarlos a desarrollar sus percepciones.

e En 1944 Lehtiver y Strauss disenaron las primeras programaciones para el
aprendizaje de niflos y nifias diferentes que incluian la eliminacién de
estimulos para evitar su distraccion, el material escolar se debia adaptar a
sus caracteristicas, la actividad se debia cambiar constantemente y la
ensefianza debia ser adaptada a cada uno. Asimismo, se remarco la
importancia de la relacidon entre el profesor y el alumno para facilitar su

progresiva autonomia y adaptacion .
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e Por su parte, Kéariachen sefaldé que la ensefianza debia ser programada
para las funciones de retencion, transferencia y generalizacion; los
programas educativos debia facilitar la adquisicién de aquellas habilidades
que hicieran posible el desarrollo cognitivo y social de los nifios y debian
basarse en las caracteristicas de conducta de cada una de las personas a

las que iban dirigidas (Cerda 1990).

De esta manera, el auge en la creacion de instituciones continuaria hasta
mediados del siglo XX, permeada por una serie de razones como la
prevalencia de actitudes negativas hacia las personas con alguna deficiencia;
la tendencia a la valoracion psicométrica como unico método de diagndstico y
la consideracion del deficiente como un ser antisocial, perturbador y
perturbado, entre otras. Lo que trae como consecuencia el inicio de la creacion

de Escuelas de Educacion Especial (Bautista 1993).

2. La Educacion Especial en México.

En México, la Educacion Especial tiene sus inicios en 1900, cuando empiezan
a aparecer las Escuelas Normales para Sordomudos y Ciegos en atencion a
las necesidades de la poblacion que las padece. En 1914, el médico José de
Jesus Gonzalez brinda atencién a personas que padecen algun desorden
mental. En 1929, la Secretaria de Educacion Publica crea el departamento de
Pedagogia e Higiene Mental. En 1935, se crea el Instituto Mexicano
Pedagdgico, Clinica de la Conducta y el Instituto Nacional de Psicopedagogia.
En 1949 se funda una Central Pedagdgica que depende de la entonces
Secretaria de Salubridad y Asistencia para brindar atencion a problemas

psicomotrices (Puigdellivol 1998).
En los afos sesenta se siguieron formando escuelas especiales en donde

unicamente se recibian a personas catalogadas como débiles mentales, a

quienes generalmente se les discriminaba. Sin embargo, con el tiempo se
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fueron generando cambios en su concepcién y se cuestionaron los principios
de la Educacion Especial bajo el fundamento de que la dificultad fisica no es

sindnima de incapacidad intelectual.

De esta manera, la especializacion buscaba renovar la educacién en todos los
sentidos para atender a la poblacion segregada de la escuela regular. En 1970
se creo la Direccion General de Educacion Especial (DGEE-SEP, 1997) con la
finalidad de brindar apoyo a todas las personas que padecian alguna
discapacidad para que fueran atendidas respecto de sus problemas de
aprendizaje, o dificultades escolares. Ademas, con el Proyecto Grupos
Integrados se buscod que dichas personas fueran integradas a las escuelas

regulares.

En nuestro pais se elabora el Programa de Modernizacion Educativa para la
Educacion Basica (1989-1994), en el que se establece una reestructuracion
total del Sistema Educativo a través de la Federalizacion identificada como
descentralizacion de los recursos econdmicos, la reformulacion de métodos y

contenidos y la revaloracion de la funcion magisterial.

Ante este nuevo enfoque, la educacion basica y especial se reestructura. Esta
situacidon quedo debidamente establecida con la promulgacion de la Ley

General de Educacion (2004), cuyo articulo 41 en su pagina 26 declara que:

“ Procurara atender a los educandos de manera adecuada a sus propias
condiciones; con equidad social. Tratandose de menores de edad con
discapacidades, esta educacion propiciara su integracion a los planteles de
educacién basica regular. Para quienes no logren integrarse, se procurara la
satisfaccion de necesidades basicas de aprendizaje para la auténoma
convivencia social y productiva. Esta educacion incluye orientacion a los

padres y tutores, asi como a los maestros y personal de las escuelas de
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educacion basica regular que integren a los alumnos con necesidades

especiales de educacion .

Lo anterior se refiere a la necesidad de reconocer la importancia de la
educacion especial — definiendo su ambito de accién y participacion dentro de
la educacion basica -. Por otra parte, en el plano teorico se revisan los
conceptos de educacion basica, curriculos, gestion escolar, atencién a la
diversidad y conceptualizacion de las necesidades educativas especiales, entre

otros.

Asimismo, la programacion por objetivos generales y especificos se cambio por
propositos que estuvieran mas cerca de la teoria curricular, en la que el
maestro es el centro del proceso y su gestién educativa es desde la escuela.
Con ello, se buscé que el sistema educativo y la demanda de la poblacién se
adecuaran. Sin embargo, la estrategia mas importante que se adopto es la
equidad, que va a definir la calidad educativa. Antes, la atencion a alumnos
con necesidades educativas especiales se centraba en sus personas y en sus
problemas de aprendizaje. A aquellos a quien se les detectaba alguna
necesidad se les remitia a educacion especial. Previo diagnostico, eran
clasificados de acuerdo con sus dificultades y discapacidades. Sin embargo,

con dichas acciones comunmente se les estereotipaba.

En marzo de 1993, se elaboré el Proyecto General de Educacion Especial en
México (SEPADEE 1994) que cuenta con una prospectiva al afio 2010 para
cumplir con una nueva modalidad de la educacion basica, a fin de que
definitivamente se abandone su condicién segregadora, se mejore la calidad

educativa y se brinde la integracion escolar.
Es importante tomar en cuenta que decretando leyes o derechos no es posible

concretar la educacion educativa. Para ello se requiere de modificaciones

profundas que establezcan estrategias de acciéon en el quehacer pedagdgico
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para tratar de reorganizar y planear las generadas por la S.E.P. EI primer
intento es la reestructuracion de los servicios existentes en educacién especial
referida a la modificacién de funciones, puestos y claves de centros de trabajo

durante el periodo de 1990 a 1995 en las diversas identidades del pais.

Esta reordenacion de los servicios dio inicio a un cambio democratico y
participativo de docentes, especialistas y de maestros de talleres de escuelas
especiales. Lo que derivé en la eliminacién de seis Centros de Orientacion
para la Integraciéon Educativa (COIE) en el Distrito Federal debido a que
funcionan por medio de especialistas como médicos que no estaban
involucrados en la gestion de servicios de escuela regular, ni en la educacion
especial, ya que su actuacién unicamente se basaba en criterios clinicos. De
esta forma se continud con la creacién de las Unidades de Servicio y Apoyo a
la Educacion Regular, mejor identificadas por las siglas como USAER.
Ademas se concluy6 que la responsabilidad de dar seguimiento y servicios de
apoyo correspondia a estas unidades que tenian competencia directa en las

escuelas (Puigdellivol 1998).

Los servicios reorientados con esta modalidad fueron en primer término las
Unidades de Grupos Integrados, luego los Centros Psicopedagdgicos y las
Unidades de Atencidén a los nifios con Capacidades y Aptitudes Sobresalientes,
transformandose asi todos los recursos humanos y técnicos en las USAER, se
incremento la distribucion de sus servicios y se favorecieron, dentro del ambito
escolar, los apoyos teoricos y metodologicos en la atencion de los alumnos con

necesidades educativas especiales.

Al darse esta reestructuracion, las USAER quedaron identificadas como una
estrategia microestructural cuyo objetivo se definié como:

... es la instancia técnico - operativa que educacion especial ha impulsado para
ofrecer los apoyos tedricos metodoldégicos en la atencion de los alumnos con

necesidades especiales dentro del ambito de las escuelas de educacién basica,
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contribuyendo en la transformacién de las practicas profesionales para la
ampliacion de la cobertura en respuesta a la diversidad de la poblacién escolar
(DEE/SEP, 1994 f).

El desarrollo técnico operativo de las USAER se realiz6 con base en tres

propositos:

- Atender a los alumnos que presenten necesidades educativas especiales

en el ambito de su propia escuela de educacion basica.

- Acordar con el docente del grupo regular las estrategias, actividades y
materiales didacticos que favorezcan el aprendizaje de los alumnos en
general y en particular con los que presenten necesidades especiales, asi
como para la evaluaciéon de sus avances conforme a su propia evaluacion

escolar.

- Orientar a los padres de familia de la comunidad educativa acerca de los

apoyos que requieren los alumnos con necesidades educativas especiales.

Con la creacién de las Unidades de Servicio para la Atencion a las Escuelas
Regulares (USAER) se logra brindar atencion a alumnos con necesidades

educativas especiales por medio de una evaluacion inicial.

Actualmente la reorganizacion de la atencion a los alumnos de educacion especial
implica la intervencién en los curriculos de la educacion basica; que la escuela
regular asuma la responsabilidad de atencién a todos lo alumnos, sin importar sus
caracteristicas; que se dote a la escuela de los recursos suficientes para
responder de manera efectiva a las necesidades; que se atiendan los problemas
que se presentan durante el proceso de aprendizaje de los contenidos escolares;
que se reconozca que surgen de la interaccion entre las caracteristicas de los

alumnos y las caracteristicas del contexto y que las NEE son relativas, ya que
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dependen del nivel de aprendizaje de la comunidad escolar, de los recursos
disponibles y de la politica educativa local. Para ello, es necesario llevar a cabo
transformaciones profundas en la estructura y funcionamiento de la educacion
regular y de la educacion especial y modificaciones de ajuste y de adecuacién en
el Sistema Educativo Nacional. También, deberan establecerse las bases de la
intervencion Psicopedagodgica que se llevara a cabo en el grupo regular y/o en el

aula de apoyo, durante el proceso de ensefianza - aprendizaje.

La orientacion docente que de manera personal se brinda a los padres de familia
constituye otra estrategia indispensable para la atencion de alumnos con
necesidades educativas especiales. Debera proporcionarseles los elementos

técnicos y operativos que les permitan participar en la atencién de sus hijos.

De esta forma, a través de personal especializado, las USAER llevan a cabo un
proceso de atencion que principia con la evaluacion inicial, mediante la cual se
detectan alumnos que — respecto a su grupo de referencia — presentan dificultades
y requieren mayor apoyo pedagogico. A partir de ello, se determinan las NEE, se
implementan las estrategias e instrumentos pedagdgicos y, de ser necesario, se
solicita un servicio complementario a fin de modificar las condiciones de

desadaptacion, bajo rendimiento o fracaso escolar.

También es indispensable realizar adecuaciones curriculares para diseiar la
intervencidén Psicopedagédgica y para evaluar periédicamente las acciones
planeadas en funcién de los logros de aprendizaje y del desempeiio de los
alumnos. Las adecuaciones y las evaluaciones permiten efectuar los ajustes

necesarios, a fin de que los alumnos permanezcan en la escuela regular .
Asi todas las escuelas de educacion especial que atendian poblaciones por areas

especificas de discapacidad y los Centros de Capacitacion de Educacion Especial

que atendian a jovenes con deficiencia mental, pasaron a ser Centros de Atencion
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Multiple (CAM), (SEP-DEE, 1995, f). Estos centros estaban en posibilidad de

aceptar alumnos con cualquier discapacidad.

3. Concepto de Integracién.

El programa Nacional de Integracion en México define la integracion educativa
como un modelo que pretende unificar la educacién regular y especial con el
objetivo de ofrecer un conjunto de servicios a todos los nifios, con base en sus

necesidades de aprendizaje.

Toledo (1989) sefiala , en lineas generales que, ha de hacerse un programa de
integracion escolar a partir de dos vertientes: la primera es la preparacion del nifio
con necesidades especiales para una mejor integracion en la escuela regular vy, la
segunda, hace referencia a la preparacion de la escuela para integrarlo lo mejor
posible. Esto supone que dicha preparacién no sera igual para cada nifio con
NEE; los nifios con una discapacidad mas severa y los que tienen minusvalias
multiples, requeriran de un tipo de adaptacién mayor que aquellos que solo tiene

un tipo especifico de deficiencia.

En el Programa de Desarrollo Educativo 1995-2000, la integracion educativa se
define como el derecho que tienen todos los menores de acceder al curriculum
basico, asi como la satisfaccion de que les sean cubiertas sus necesidades

basicas de aprendizaje.

Siendo la integracion educativa una innovaciébn en marcha, es necesario
considerar estos conceptos basicos que fundamentan el proceso de reorientacion

educativa.
A este respecto, Garcia (1990) senala las caracteristicas que definen la

integracion escolar, esto es, asignacion de alumnos con NEE a clases normales,

en donde los profesores adecuaran el curriculum en funcion de las necesidades de
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estos nifios. La integracion escolar, agrega el autor, se puede realizar a todos los
niveles educativos; los alumnos con n.e.e. estaran bajo la supervision del profesor
ordinario al menos media jornada en clases normales; el profesor de educacion
especial tendra un espacio para la atencién a alumnos con n.e.e., a su vez el
profesor de educacion especial se coordinara con el profesor ordinario para la
realizaciéon de consultas mutuas sobre alumnos con n.e.e. y también para otros
alumnos; los alumnos con n.e.e. tendran una permanencia maxima en las aulas

normales e individualizacion del curriculum independientemente de su dificultad.

Es importante sefalar que en el Programa de Desarrollo Educativo 1995- 2000 se
marca una diferencia entre integracion educativa y escolar. La integracion
educativa es el proceso que se refiere al acceso y permanencia en la escuela
con base en un curriculum unico. En este sentido, la integracion educativa puede
realizarse tanto en la escuela de educacion basica como en los servicios de
educacidon especial; se supone asi, una politica que respeta el principio de

educacion para todos.

Por otro lado, la integracion escolar es una opcion cuya estrategia radica en que
los alumnos con necesidades educativas especiales, con o sin discapacidad,
cursen la educacion basica en una escuela regular de acuerdo a las condiciones
del alumno, de la escuela y de los padres de familia. Asi, entonces, la integracion
escolar marca una pauta innovadora que necesita generar cambios en la practica

educativa para brindar ayuda a los nifios con necesidades educativas especiales.

Al respecto Bautista (1993) senala que la integracion supone que un nifio que se
escolariza por primera vez y que por sus caracteristicas podria haber sido dirigido
a un centro especial, ahora es insertado en la escuela regular; nifios hasta antes
ubicados en centros especiales, pasan a la escuela ordinaria en alguna de las
modalidades de integracién; nifos que de tiempo completo estan en una unidad
de educaciéon especial de un centro ordinario, van a ser incorporados

paulatinamente en aula regular y del mismo modo, los nifilos que se encuentran en
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aula regular y en otras circunstancias serian enviados a un lugar mas restrictivo,
aula especial o centro especifico, ahora permaneceran en esa aula regular.

No siempre sera posible que el alumno se integre en el aula regular de una
escuela ordinaria, aunque esto sea lo ideal o hacia lo que debe tender, pues habra
casos en que por diversas circunstancias su modalidad de integracion tenga que
ser otra. La ubicacion de un alumno no sera permanente, sino que mediante
revisiones periddicas, se intentara proporcionarle situaciones que originen un

mayor nivel de integracion.

Este proceso de integraciéon se inicia con una valoracion e identificaciéon de las
NEE del alumno y lleva consigo proporcionar las ayudas personales, materiales,

adaptaciones curriculares, etc., para posibilitar su mayor desarrollo.

Esta integracion no supone una simple ubicacion fisica, por el contrario, significa
una participacion efectiva en las tareas escolares que proporcione la educacién
diferenciada que se requiere, con apoyo en las adaptaciones y medios pertinentes

en cada caso.

Por otro lado Lopez (1993) puntualiza que debido a que la escuela es el lugar en
donde se genera el cambio social y se desarrollan actitudes y cambios
significativos entre las personas, tanto con NEE, como las consideradas normales,
asi entonces, uno de los propésitos a cumplir dentro de la reforma del sistema
educativo de México es la integracidon educativa de las personas con
discapacidad; Es decir de aquellos alumnos que presentan alguna disminucion, ya
sea fisica, psiquica o sensorial. Esta integracién incluye los aspectos morales y
sociales mas profundos de la escuela y demanda la transformacién de los
docentes, sin dejar de lado la influencia que ejerce el desconcierto que genera la

integracion, provocado muchas veces por ignorancia en torno a la problematica.
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El mismo autor sefiala que la integracion se pretende en tres niveles:

Debe incluir a nifos con necesidades educativas especiales al grupo normal,
propiciando asi la interaccion social y la aceptacién; de tal forma que el
contacto con los demas nifos sirva de apoyo a los nifios con n.e.e.
incrementando asi el autoconcepto y la autoestima.

En el segundo nivel, la integracion centrada en los proyectos de intervencion
sobre el alumno con discapacidad, pretende hacer las adecuaciones
curriculares necesarias, tomando en cuenta las necesidades individuales y las
competencias personales y sociales de los chicos para interactuar en el aula.
Todo lo anterior contando con el apoyo de profesionales debidamente
preparados.

Por ultimo, la integracién escolar y social, desde una perspectiva institucional,
pretende el ofrecimiento de una modalidad educativa acorde a la diversidad del
grupo y ello implicaria llevar dos curricula diferentes. De este modo, se busca
la integracion educativa y social, enfatizando el papel de la escuela como
sistema autbnomo donde se genera cultura y crecimiento académico, social y

afectivo remarcando la necesidad de preparacion del profesor (Lépez, 1993).

A través de lo anterior se pretende proporcionar a cada nifio la ayuda pedagdgica

necesaria a sus condiciones personales y experiencias socioculturales, para

optimizar el desarrollo de la personalidad y su participaciéon en su grupo social.

Para ello, sefiala Lopez (1993), se requiere de un curriculum mas centrado en la

sociedad y en los problemas reales que en las disciplinas.

Volviendo al curriculum, Lopez (1993) senala que se debe tomar en cuenta que no

todos los nifios pueden responder al mismo ritmo de aprendizaje, ni tendran el

mismo grado de abstraccion y que como sujeto de educacidén, es necesario

realizarse un diagndstico lo mas completo y profundo posible, de modo tal que

sirva de base para la intervencion del profesor con la ayuda de los especialistas.
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Asi, el aula se convierte en el espacio donde el alumno aprende a resolver

problemas de la vida cotidiana.

Continua el autor diciendo que la evaluacion debe ser dinamica acorde a cada
caso y no uniforme, que ofrezca informacion para ir adaptando la ayuda
pedagdgica a las NEE; Tomando en cuenta las caracteristicas de cada uno de

los alumnos, como los procesos educativos y evitar el uso de estereotipos.

Al mismo tiempo refiere que antes de cambiar objetivos para nifios con NEE se
debe intentar, en una acciéon conjunta con los profesionales y familiares
involucrados en el proceso, la aplicacion de diversas estrategias y procedimientos

para su logro.

La actividad del docente en estos casos requiere de capacitacion especifica, dicha
capacitacion permitira desempenfar un proceso de andamiaje, donde al principio va
guiando al nifio (a), para disminuir y evitar errores, facilitando tareas que poco a
poco se haran mas accesibles a los (as) nifios (as) hasta que las realicen de

manera auténoma.

En consecuencia, la formaciéon del profesional debe estar encaminada a
proporcionarle las herramientas necesarias para desempefar su labor desde otra
perspectiva, muy distinta a la tradicional. Ello implica promover experiencias a
través de las cuales obtenga la ayuda necesaria para otorgar el apoyo pedagdgico

a partir de las necesidades de sus alumnos y los contenidos a ensefiar.

Sin embargo, existe una serie de dificultades y tareas pendientes que subyacen a
la integracién escolar. Como por ejemplo las sefialadas por Hernandez (1997),
que hacen referencia a la falta de apoyo técnico y metodolégico para impulsar
dicha integracién, tomando en cuenta a los docentes de educacién especial, asi
como, los materiales y los recursos para llevar a cabo las nuevas tareas de

manera eficaz, para integrar a los alumnos con equidad.
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4. Concepto de Necesidades Educativas Especiales (NEE)

Para encontrar la estructura tedrico metodolégica que dé coherencia y solidez a
las acciones dirigidas a generar los cambios necesarios, es oportuno sefalar
como se ha reconceptualizado el término “discapacidad” por el concepto
Necesidades Educativas Especiales (NEE). Al respecto Marchesi y Martin, (1990)
y Bautista, (1993) indican que un nifio tiene NEE cuando presenta dificultades
mayores que el resto de los alumnos para acceder a los aprendizajes que se
determinan en el curriculo que le corresponde por su edad (bien por causas
internas, por dificultades o carencias del entorno sociofamiliar o por una historia de
aprendizaje desajustada), necesitando para compensar dichas dificultades
adecuaciones de acceso o adaptaciones curriculares significativas en varias

areas de ese curriculo.

Por otra parte, Guajardo (1998) define el término de NEE como una pretension de
asimilar la interactividad social que se gesta entre los agentes y su realidad
escolar, por lo que la propia discapacidad no es una causa de la NEE, sino las

consecuencias sociales de ésta.

Esto es, las NEE se relacionan, de manera directa, con el como se realice la
formulacién del curriculo, la gestidn escolar, la justicia de las colectividades y los
derechos individuales. En este sentido, dentro de las necesidades individuales, las
especiales son aquellas en las que se hace necesaria alguna modificaciéon
extraordinaria y diferente en cuanto al resto del grupo; éstas se derivan de las

dificultades de aprendizaje las cuales pueden ser transitorias o permanentes.

Asi mismo, la concepcion tradicional expresa por un lado, un enfoque médico
rehabilitatorio llevado al terreno de la educacion, en el que las personas con
discapacidad o con dificultades significativas de aprendizaje con vistas como

enfermos sujetos a rehabilitacion y no como alumnos; se resaltan sus limitaciones
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y dificultades para aprender en el sistema educativo, utilizan sus limitaciones para
justificar sus dificultades como criterios para excluirlos del sistema educativo
regular y enviarlos a opciones educativas excluyentes y marginales; por el otro, en
el enfoque actual se pone énfasis en que el alumno tiene las mismas posibilidades
para aprender, partiendo asi de la idea de que todos los seres humanos en

condiciones favorables pueden progresar en su desarrollo.

Dentro de esta ultima corriente se cuestiona acerca de quién es el que fracasa en
el sistema educativo: el alumno por no aprender, por no tener las mismas
competencias que los demas, o bien, el sistema educativo por no ser sensible a
las formas en que los alumnos aprenden, por no poder flexibilizar la ensefanza ni
respetar el proceso evolutivo del nifio, por no facilitar y estimular su aprendizaje,
apoyar y mediar en sus dificultades, por no poderlos concebir como aprendices

activos capaces de construir sus propios significados.

Bajo esta perspectiva, al hablar de atender a la NEE se hace referencia a que
todos los nifios, a lo largo de su educacion, pueden presentar dificultades para
aprender, estas dificultades pueden ser transitorias o permanentes u oscilar en un
continuo de poco a muy significativas. La atencion a estas necesidades consiste
en adecuar el sistema educativo a las necesidades de todos los nifios,
proporcionandoles los apoyos especificos para su aprendizaje. Es necesario
sefalar que no solo se requieren técnicas para integrar al aula regular, sino que es
indispensable partir de un cambio fundamental de concepcién, tanto del
aprendizaje y la ensefianza, como de la relaciones sociales que se dan en la

escuela.
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5. Dificultades de Aprendizaje.

Puigdellivol (1998) menciona que las dificultades de aprendizaje son originadas
por desdrdenes en los procesos psicolégicos basicos, como son la memoria, la
atencion, la percepcion y las aptitudes psicolinguisticas provocando retraso
escolar en una o en varias areas, pero no son provocadas directamente por un
déficit mental o discapacidades fisicas; asi como tampoco por causas ambientales

o trastornos emocionales.

Se puede entender por dificultades de aprendizaje que perturban el progreso
escolar de los alumnos que se manifiestan en la falta de habilidad que demuestran
determinados alumnos para acceder a los aprendizajes escolares (Puigdellivol
1998).

Cuando se habla de dificultades de aprendizaje, se deben tomar en cuenta dos
aspectos: dificultades especificas cuando se trata de una tarea en particular y
dificultades generales cuando el aprendizaje es mas lento de lo normal en una

serie de tareas.

Las dificultades de aprendizaje se dan por diferentes razones. Una de ellas podria
ser que el nifno presenta una dificultad cognitiva que provoca que el aprendizaje de
una destreza sea mas dificil de lo normal. Otra es el resultado de problemas
educativos o ambientales que no estan relacionados con las habilidades cognitivas
de los nifios, de esta forma las estrategias de ensefianza ineficaces pueden ser un

factor determinante que genera una dificultad de aprendizaje.

Para poder identificar si existe una dificultad de aprendizaje, ya sea
especifica o general, se debe llevar a cabo una evaluacién y a partir de los
resultados se podra plantear la aplicaciéon de un Programa de Intervencién
que ayude a dichas n.e.e.
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6. EIl Aprendizaje de la Lecto — Escritura.

Hoy en dia la psicologia cognitiva y la linguistica abren caminos para dar
respuestas al tema. La linguistica en el campo de la lectura y escritura ha tratado
de dar cuenta de la estrecha relacion y coherencia entre la adquisicion de la
lengua materna y las habilidades que se relacionan con el comportamiento
lectoescrito en miras de un desarrollo pleno de la lengua materna. Lo que hace
imperiosa la necesidad de enfocar el problema desde una perspectiva mas amplia,
donde prime un acabado conocimiento de la naturaleza del lenguaje oral y de su
adquisiciéon, para lo cual se requiere de un docente actualizado, inmerso en los
aportes de las investigaciones sobre el tema que haga posible una reflexion

tedrica de su practica.

Por lo anterior el tema debe enfocarse hacia la competencia linguistica del nifio y
sus capacidades cognitivas, o que implica concebir al nino como un sujeto activo,

que predice, anticipa y formula hipotesis.

Leer y escribir, asi como comprender y producir mensajes orales, son fenbmenos
en los que interviene una serie de competencias de naturaleza psicolinguistica.
Escribir es producir significados que se presentan en una cadena linguistica
grafica, no es meramente un hecho psicomotriz ni perceptual, sino que es

esencialmente una operacion compleja de la inteligencia (Elichiry ,199I).

Bermeosolo, (1988) afirma que las discapacidades lectoras no se deben a
problemas de orden perceptual no linguistico, sino a la disfuncion de alguno (o
varios) de los subsistemas de la lengua, vale decir los procesos fonoldgicos,
sintacticos y semanticos. Dicho autor enfatiza las habilidades sintacticas y
semanticas que un nifio debe aportar a las primeras etapas de la lectura, pero da
especial relevancia a las habilidades fonoldgicas entre ellas la destreza para

discriminar y analizar los sonidos individuales dentro de la palabra (conciencia
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metalinguistica). De acuerdo a este planteamiento, para aprender a leer el nifio
debe desarrollar cierto grado de “madurez fonoldgica”, ésta supone entre otras
cosas, que esté en condiciones de darse cuenta que el habla debe segmentarse
en determinadas unidades (fonemas), las que se representan por los signos

graficos convencionales.

Se puede afirmar, entonces que leer consiste no sélo en procesar informacion
grafémica y fonémica, sino ademas informacién sintactica y semantica, lo que
llevaria a pensar que un adecuado desarrollo de los sistemas fonoldgicos,
semantico y morfosintactico son necesarios e indispensables para afrontar con

exito el aprendizaje de la lectura y escritura.

Para algunos autores la conciencia fonoldgica seria un requisito importante para
aprender a leer. Rozin y Gleitman (Elichiry,1991) postulan que la segmentacion
fonoldgica se relacionaria con los logros en la lectura y segun ellos, se vincula a la
comprensidn del caracter alfabético de la ortografia y al aprendizaje de

correspondencia sonido-letras.

Numerosos aportes en el campo de la psicolinguistica conciben el acto lector mas
alla de un mero descifrado, es decir, la sonorizacion de las letras; dichos trabajos
resaltan la importancia de lo que aporta el lector, como es su competencia
linguistica y cognitiva, su conocimiento del tema y las estrategias que emplea para
lograr comprender, ademas de las estrategias que utiliza para lograr comprender

un texto, es decir, para construir su sentido.

Investigaciones recientes confirman que los nifios no son receptores pasivos del
lenguaje, como sucede con otros conocimientos, los nifios construyen su propio
conocimiento, interactuan con el lenguaje, a través del cual expresan sentimientos

e ideas.
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El proceso de socializacion del nifio se produce al interior del grupo social al cual
él pertenece y es aqui donde él adquiere los primeros aprendizajes. Las formas
de socializacion orientan al nifio hacia cddigos de habla diferentes que controlan el
acceso a significados relativamente dependientes o relativamente independientes

del contexto (Bernstein, 1985).

7.- El Proceso de Adquisicion de la lecto-escritura.

El aprendizaje de la lecto-escritura es uno de los principales retos del educador ya
que actualmente existen varias metodologias que utilizan para ensenar a leer y
escribir, no obstante en la gran mayoria, como afirma Peso y Vilarrubias citado por
Ulzurrun (1999), la transmision del conocimiento va del ensefiante hacia el
alumnado, y el interés, la motivacion, es de caracter extrinseco. Los nifios y las
nifas desarrollan mas una actividad buena con la voluntad de gustar a los
docentes, que por el interés intrinseco que les despierta el hecho de descubrir el

propio funcionamiento de la lengua.

Para iniciar este reto de la adquisicion de la lecto-escritura debe comenzarse por
los conocimientos previos del nifio, como ha puesto de manifiesto las
investigaciones de Ferreiro y Teberosky citados por Ulzurrun (1999) los alumnos
llegan a la escuela con un amplio bagaje de conocimientos sobre los hechos
linguisticos; asi, por ejemplo los nifios desde muy pequefos ya tiene ideas sobre
determinados conceptos linguisticos a pesar de que no conocen los significados

convencionales de esos conceptos.
Analizando por separado el proceso de la lectura y la escritura se encuentra que :
¢ La lectura es una tarea cognitiva y exigente que requiere de habilidades
de descodificacion y comprensién, ambos funcionan de forma simultanea

en ocasiones. De acuerdo con los cientificos cognitivos la lectura es como

un problema donde la solucién consiste en darles un significada a las

27



grafias o simbolos para ser almacenados en la memoria a largo plazo para

usos posteriores.

+» La lectura implica procesos como:

- La organizacion de la informacién la cual permite rastrear el
significado de las palabras. Permite recuperar la informacion.

- El uso de la informacion que se esta activando con frecuencia.

- La descodificaciéon que implica la comprension del texto ( lo que el
autor quiere comunicar)

- La codificacion que se refiere a la comprension de las palabras sin
dificultad.

- El lexicon que esta relacionado con el reconocimiento de palabras y
sus posibles significados en dos subprocesos: la codificacion y el
acceso léxico, juntos forman un proceso llamado -codificaciéon
semantica, la cual se da de forma inconsciente.

- La automatizacion es un fenémeno cognitivo que se realiza de forma
inconsciente, es rapido y exacto requiere poco de la memoria a corto
plazo .

- Los conocimientos previos que ayudan a establecer nexos
deductivos entre las frases permitiendo construir y retener la esencia
del texto (Ulzurrun 1999).

Por lo tanto la comprensién implica de todos estos procesos para procesar la
informacion a nivel palabra, proposicion, frase y texto dentro de la memoria a corto

plazo para extraer la idea global del texto.
Por su parte, la escritura segun la ciencia cognitiva es una forma de resolver un

problema donde el escritor tiene que proporcionar toda la informacion necesaria al

lector para que acceda a la comprensién.
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La escritura implica procesos como :

El trabajo que se realiza en la memoria operativa o de trabajo, donde

interaccionan los siguientes procesos:

La planificacion que permite una representacion o idea global del
escrito e implica tres subprocesos: 1.- Generar contenidos a través
de las cadenas asociativas en la memoria a largo plazo, 2.-
Organizacion de contenidos por medio de los esquemas de

escrituras y 3.- Fijar objetivos que permitan acotar el contenido.

Aqui interviene el monitor que controla la interaccion entre estos tres

subprocesos y permite mantener los procesos recursivo manejables.

b)

La traduccién que maneja los mecanismos de automatizacion de la

escritura para generar contenido.

La revisién que consiste en comparar el plan original con el producto

escrito.

Los esquemas de estructura que son formulas generales o guiones
que sirven para resolver los problemas de escritura (qué decir, como
decirlo) , operan en la memoria a largo plazo.

Los conocimientos previos que estan contenidos en la memoria a
largo plazo y son recuperados solo aquellos que son mas
importantes para el escrito.

El texto tiene que tomar en cuenta la dimension social de la escritura

como ya se menciono en parrafos anteriores ( Ulzurrun 1999)
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Sin embargo, es necesario mencionar que en el proceso de la lecto-escritura
existen problemas en su adquisicion. A pesar de su caracter evolutivo de estos
problemas pueden prolongarse durante mucho tiempo, hasta la edad adulta si no

reciben los apoyos necesarios para superarlos.

Las dificultades pueden tener un origen diverso. Pueden surgir del sujeto mismo
(como una incapacidad para aprender, asociada a otros factores) o del contexto
en el que se produce el aprendizaje (exigencias del curriculo como puede ser en

la composicion, deficiencia en la adquisicion de ciertas habilidades cognitivas etc.)

Las dificultades de la lecto-escritura no pueden comprenderse sin insertarlas en un

contexto mas amplio: el aprendizaje de la lengua.

Ante esto se han formulado las siguientes hipétesis casuales:

% La hipotesis cognitiva sume que es necesario un determinado nivel de
desarrollo cognitivo para el desarrollo linguistico.

% La hipotesis ecologica defiende que las dificultades del lenguaje no son
intrinsecas al sujeto, exclusivamente, sino que en ellas juega un papel
preponderante el contexto.

Hay quienes en esta hipdtesis agregan el caracter pedagdégico del docente

en su método de ensefianza (Ulzurran 1999).

8. Aprendizaje de las matematicas.

Tradicionalmente las matematicas han sido consideradas una materia dificil de
aprender y de ensefiar. En muchos alumnos su aprendizaje genera sentimientos
de ansiedad e intranquilidad originando frustraciéon y actitudes negativas hacia la
escuela. En ocasiones esta situacion es propiciada por una ensefianza

inadecuada al momento de transmitir los conceptos matematicos. El hecho es que
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en esta area se concentra un gran numero de dificultades y fracasos escolares y
que ésta actua como “filiro selectivo” en los actuales sistemas educativos; sin
embargo, el conocimiento matematico, su comprension y aplicacion no es una
prerrogativa especial a la que solo puedan acceder unos pocos; privilegio que
consiguen por su “especial capacidad”. La comprension de las ideas matematicas
basicas es un objetivo que pueden y deben alcanzar todos los alumnos de
ensefanza primaria ya que su aprendizaje proporciona las habilidades
elementales que permiten seguir aprendiendo durante toda la vida y dan al

hombre los soportes racionales para la reflexion (Fernandez 1999).

El mismo autor sefala, que las matematicas son, ante todo, una actividad mental
la utilizacién de numeros y signos sobre papel es solo una ayuda para realizar las
operaciones mentales de la misma manera que el nifio poco habil cuenta con los
dedos. De aqui se deduce que lo que interesa en primer lugar es la actividad
mental: la formacion del concepto de cantidad y numero y el desarrollo del

pensamiento operativo.

A partir de los dos afos y hasta los siete aproximadamente, el nifio pasa por un
periodo de organizacion en el que la actividad manipulativa se va a concretar en
pensamiento operatorio, ligado y dependiente de lo concreto, durante este tiempo,
el nifio realiza operaciones concretas ya que afectan directamente a los objetos,
sin llegar a formularnos de forma simbdlica; opera con la realidad, clasifica objetos
segun su color o forma, establece relaciones de orden segun el tamafo o sus
preferencias, percibe cualidades que le permiten establecer diferencias y éstas
son las que le llevan a aprender que hay “muchas” o “pocas” cosas en un grupo y
a partir de aqui que hay “mas” o “menos”, que un caramelo es “mas grande” y otro
‘mas pequeio” o que son ‘“iguales”. Asi va estableciendo relaciones de

equivalencia de color de forma de tamario y de cantidad.

A los siete u ocho anos el nifios sabe y puede explicar, por qué — una cantidad sea

continua (barro, plastilina o agua) o discontinua ( bolas y mufecos) sigue siendo
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igual a pesar de los cambios o transformaciones que sufra. Es capaz de darse
cuenta de que la misma cantidad de plastilina puede convertirse en bola en barra
y en bola otra vez, y de que si en ocasiones es ancha y baja en cambio en otras
es estrecha y alta. Del mismo modo, comprende que sus mufiecos son los
mismos juntos encima de la mesa que repartidos en pequefios grupos; formando
un gran montén que alineados uno junto a otro; es decir, que no es el espacio que
ocupan lo que determina su cantidad. Asimismo comprueba que las
manipulaciones que hace con ellos puede hacerlas en sentido inverso. Y estas
son las propiedades que caracterizan al numero: estd compuesto de unidades y

que cualquier operaciéon que se haga con el puede invertirse (Fernandez 1999).

A partir de los trabajos de J. Piaget se han realizado numerosas experiencias
relacionadas con las fases sucesivas que atraviesa el pensamiento infantil hasta
llegar a la comprension de esos conceptos basicos de forma plena, y con las
dificultades que van apareciendo. En todas ellas se pone de manifiesto que el
nifo pasa por tres etapas que van sentando las bases para la asimilacion del

concepto de numero:

e FEtapa perceptiva, en la que su opinién depende directamente
de los datos que recibe de sus percepciones.

e Etapa de transicidén, en la que va elaborando los datos en
funcion de su experiencia con el mundo exterior.

e FEtapa de generalizacion, en la que alcanza la nocién de
cantidad como una totalidad compuesta de unidades, que
permanece constante a través de  variaciones,

descomposiciones, distribuciones etc.

El paso sucesivo y con éxito a través de estas etapas hace posible la asimilacion

de la idea de numero como un concepto operativo.
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Junto al proceso madurativo interno en la adquisicion de las nociones basicas
juegan un papel muy importante tanto la experiencia que se adquiere con el
manejo de materiales diversos en situaciones distintas, como la regulacion verbal

de las acciones (Lloris , 1999).

La misma autora refiere, que las dificultades aparecen en el paso de una etapa a
otra, la ausencia, o fallo de alguno de los elementos anteriormente citados puede
retardar el ritmo normal, produciendo detenciones que obstaculizan el aprendizaje.
Si estas dificultades no se superan en el momento adecuado, tienen
repercusiones negativas a lo largo de la escolaridad. Por ello es necesario, que
antes de comenzar con la ensefianza de la numeracion y las operaciones, el
profesor se asegure de que todos los alumnos han integrado adecuadamente sus
conocimientos respecto a las nociones de cantidad, correspondencia y

reversibilidad.

Numeracion.

El concepto de numero se forma a partir de la asimilacion de las nociones de
clasificacion, seriacion y equivalencia, y constituye el instrumento fundamental de
las matematicas. Su aprendizaje requiere una conjuncion de dichas nociones
ademas de otras capacidades, como la de atencion, asociacion, simbolizacién,

etc.

El conocimiento y memorizacion de los nombres de los numeros no entrafia
dificultad, siendo el nifio desde muy pequefio capaz de decirlos de forma seriada,
incluso hasta cantidades relativamente altas. Pero si le puede costar establecer
una asociaciéon numero-objeto y, especialmente, concebir el numero como la unién
de dos operaciones: clasificacién y seriacidn. Le resulta dificil darse cuenta de
gue un numero no es una mera palabra para designar un elemento simple (Lloris,
1999).
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Operaciones.

Uno de los principales problemas en el aprendizaje de las matematicas se refiere

a las cuatro operaciones basicas. En este tema hay que considerar dos

cuestiones fundamentales, una referente a la comprensién de lo que son las

operaciones, y otra a la mecanica de las mismas, a cdmo deben hacerse. En

cada uno de estos aspectos entran en juego varios factores que hay que tener en

cuenta, pues son los que constituyen el origen de las dificultades.

En cuanto a la comprension del significado de las operaciones, es preciso que el

nifo previamente:

Posea un automatismo lo mas completo posible en cuanto a
composicion y descomposicion de numeros inferiores a diez.

Haya comprendido en la practica, a través de actividades
manipulativas con material estructurado o no, lo que significa
cada una de las operaciones: unir, separar, faltar, repartir,

etc.

En cuanto a la mecanica de las operaciones, el nifio debera aprender una serie de

reglas que seran tanto mas dificiles cuanto menos interiorizadas tenga las

nociones anteriores, y que abarcan:

La estructura espacial de cada operacion. En cada una de
ellas hay que disponer las cantidades de determinada forma,
siguiendo unas pautas fijas. En la sumay en la resta, cuando
se disponen verticalmente, tienen que coincidir en las mismas
columnas unidades con unidades, decenas con decenas, etc.
En la resta, ademas, al efectuar los productos parciales hay
que colocar arriba la cantidad mas grande. En la
multiplicacion, hay que correr las cantidades una columna

hacia la izquierda una fila. En cuanto a la division tiene una
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disposicion espacial en la que se combinan las demas
operaciones en varias direcciones.

e Los automatismos para llegar al resultado. Hay que aprender
las tablas con el esfuerzo de atencion y memoria que esto
supone, especialmente para la tabla de multiplicar. Y,
ademas, el orden que hay que seguir, por donde empezar
cada operaciéon, donde colocar los resultados, como
expresarlo de forma abreviada y en sentido horizontal, etc.
Todo esto esta relacionado con el punto anterior de la
disposicion espacial y con el dominio del vocabulario

correspondiente (Lloris, 1999).

Resolucion de Problemas.

Si el nifio ha llegado a captar realmente el significado de cada operacion y, por
tanto, sabe para qué sirve y no sélo como se hace, la resolucién de problemas no
deberia presentarle grandes dificultades, puesto que las operaciones se hacen
siempre en la vida cotidiana dentro de un contexto que aparece como un
problema: vamos a la compra, jugamos a las cartas o medimos el patio de recreo
etc. , y todo esto conlleva saber el valor de lo que tengo, qué debo hacer para

averiguar lo que desconozco y qué resulta de todo ello (Fernandez, 1999).

Bien sea un problema simple de una sola operacién de suma o resta, bien uno
mas complejo, con varias incognitas que hay que resolver sucesivamente para
llegar al resultado final, siempre arrastra, en mayor o menor grado, las mismas o

similares dificultades:

e La comprension del texto. En muchas ocasiones un alumno
no sabe resolver el problema sencillamente porque no ha
entendido lo que se dice. El texto exige comprension lectora,

conocimiento del lenguaje utilizado y del contexto al que se
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refiere el problema, lo que a su vez implica precisién y

sencillez en la acepcion de los términos.

La ordenacion de las partes del problema. El texto
proporciona una serie de datos necesarios para hallar la
solucion. Pero hay que organizarlos para tener una vision
clara de lo que plantea. En primer lugar, hay que ordenarlos
desde un punto de vista temporal, empezando por lo que se
tiene, con lo que se cuenta al principio, para continuar con las
modificaciones que se produce, lo que lleva finalmente a
buscar los medios necesarios para encontrar la solucion.

En segundo lugar, hay que ordenarlos espacialmente, hay que
trasladar las secuencias temporales a una hoja de papel con
una disposicion grafica determinada: lo que se sabe, es decir,
los datos que se tienen al principio, se coloca a la izquierda de
la hoja, y se deja a la derecha para la incégnita que hay que

averiguar.

El paso de la comprension del enunciado del problema y de
su organizacion al razonamiento de qué operacion u

operaciones hay que hacer para resolverlo (Fernandez 1999).

9. Evaluacion e intervencion psicopedagégica.

La forma de entender la evaluacion psicopedagodgica ha de ser coherente conjunta

manera determinada de concebir la intervencidon psicopedagdgica en su conjunto,

ya que constituye uno de los aspectos fundamentales de dicha intervencion. Si el

asesoramiento psicopedagogico tiene como finalidad colaborar con los centros

escolares en la mejora de los procesos educativos y en el logro de los objetivos

que persigue, facilitando los procesos de cambio que promuevan el adecuado

desarrollo de los alumnos y de la Institucion Escolar misma, la evaluacion
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psicopedagdgica aun en el caso de que se plantee a raiz de las necesidades
particulares de determinados alumnos, ha de servir para dar respuestas que
apunten hacia una modificacion mas global de las condiciones educativas en las

que se dan estas situaciones mas individuales.

Por tanto, la evaluacion psicopedagogica ha de proporcionar informacion relevante
para orientar la direccion de los cambios que han de producirse a fin de favorecer
el adecuado desarrollo de los alumnos y la mejora de la Institucion Escolar; en
consecuencia, adquiere todo su sentido vinculada a las decisiones de
escolarizacion de determinados alumnos y a la elaboracion de la propuesta
curricular adecuada, al analisis de los procesos de ensefianza — aprendizaje, a la
dinamica y funcionamiento de los centros y a la solucion de los problemas que se

le plantean al profesorado en el desarrollo de su practica.

Desde esta perspectiva, se debe entender la Evaluacion Psicopedagdgica como:

“ El proceso de recogida y analisis de informacion relevante, relativa a los
distintos elementos que intervienen en el proceso de ensefanza y aprendizaje
para identificar las necesidades educativas de determinados alumnos o alumnas,
que presentan dificultades en su desarrollo personal o desajustes respecto al
curriculo escolar por diferentes causas, y para fundamentar y concretar las
decisiones respecto a la propuesta curricular y el tipo de ayudas que precisan para

progresar en el desarrollo de las distintas capacidades" ( MEC, 1996).

Moreno y Solé (1996) refieren que la evaluacion psicopedagdgica atraviesa por

diferentes fases:

¢ Valorar la informacién con la que cuenta la escuela acerca del alumno.

e Evaluacién de la situacidon inicial y los instrumentos que ayuden a la
recogida de datos.

e Evaluacion de las competencia curriculares

e Observaciones en el aula
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¢ Analisis de los trabajos de los alumnos

e Pruebas psicopedagdgicas

e Devolucion de la informacion y propuestas de trabajo
e Entrevistas de trabajo

e Seguimiento.

De manera general la evaluacion psicopedagdgica sirve para mejorar la atencion
educativa de cada alumno, asi como para proporcionar la informacidon necesaria
que permita tomar las decisiones adecuadas para el desarrollo en el proceso de

aprendizaje (Moreno y Solé 1996).

Son muy importantes las razones que llevan a considerar la importancia del
desarrollo escolar de los nifios vinculado al establecimiento de relaciones en los
diferentes contextos en los que viven, ya que marcaran los elementos necesarios

que permitan una mejor escolarizacion.

En cuanto a la ayuda que se debe brindar a los alumnos que pasan por problemas
escolares o emocionales, el primer paso a seguir es el diagnéstico
psicopedagdgico que se lleva a cabo por medio de la derivacion y se concreta en
la accion. A través de la accion psicopedagogica se pretende vincular aspectos de
la tarea educativa asi como problemas emocionales y sociales que presenten los

alumnos tanto en la escuela como dentro de la familia (Bassedas 1997).

A partir de la derivacion se abre un proceso de corresponsabilizacién estrecha
entre profesores, padres y psicologo escolar. Es importante solicitar entrevistas
con el profesor para recoger la informacion del alumno sobre los aspectos de
adaptacién en la escuela, la relacibn que establece con él, sus habitos, las
actitudes que presentan los padres ante las necesidades de sus hijos, sus
aspectos relacionales en cuanto a su socializacion y afectividad, en los aspectos
de comprension general y razonamiento; asi como en areas de aprendizaje

especificas donde estan presentando los problemas.
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Este trabajo se debe realizar a partir de la evaluacién del nifio (Alvarez 1983).
Para ello se ocupa una carpeta-dossier, en la que se incluye una relacion de
los trabajos y de las personas que intervienen en el proceso. Este debe
constar de tres partes: percepciones y motivaciones de los estudiantes,
procesos y estrategias que usan en las situaciones de aprendizaje y
rendimiento de acciones. Las estrategias pueden servir de pistas sobre el
rendimiento real de los sujetos en tareas contextualizadas en el curriculo,
ademas de que sirve como instrumento para analizar su progreso. La
evaluacion debe centrarse en un paradigma dinamico de manera individual y
sistematica para obtener informacion sobre los diferentes ambitos en los
que se desarrolla, asi como de las interacciones que tienen con sus
companeros, con el profesor y entre iguales. De esta forma podremos tener
un conocimiento mas amplio de lo que los alumnos saben y pueden.
Asimismo, la evaluacion se basa mayormente en el trabajo auténtico del
alumno, en acciones como cuestionarios para padres, maestros y alumnos,

en test estandarizados, etcétera (Alvarez, 1998).

El estudio se hace a partir de la realidad de los nifios y del analisis detallado de su
interaccion con el medio ambiente. De esta forma, el programa de intervencidn
que se disefie sera acorde a una situacidn concreta, sin importar que las
necesidades del sujeto sean de naturaleza fisica, biolégica o psicologica, para

lograr su integracion al grupo clase.

Dentro del ambito escolar, la evaluacion psicopedagdgica tiene como objetivo

recopilar informacion acerca de:

e Curriculo escolar, los objetivos contenidos y criterios de evaluacion.
e Metodologia didactica.
e Practica docente

e Materiales curriculares.
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En la evaluacion psicopedagdgica debe tomarse en cuenta el desempefio que el
nino tiene frente a la realizacion de una tarea determinada. Es importante
identificar los niveles actuales de competencia con que cuentan los alumnos en
relacion con sus capacidades basicas contempladas en los objetivos generales de

cada area para poder evaluarlas al desarrollar las tareas.

En muchas ocasiones las necesidades que presentan algunos alumnos son
generadas por problematicas familiares que viven, por lo que a partir de realizar
una evaluacion se les deben proporcionar ciertas orientaciones a los padres para
que ayuden a sus hijos a superarlas asi como a conseguir que superen Sus
necesidades. Por lo que el trabajo que se realice con las familias se debe
considerar fundamental e indispensable para lograr cambios de comportamientos
que estan generando problemas y que les ayudaran a mejorar su situacién escolar
(MEC 1996).

En el contexto escolar es importante tomar en cuenta los siguientes aspectos:
a) Datos sobre el alumno en su contexto familiar.

*caracteristicas personales y relaciones sociales.

* grado de autonomia.

* juego y ocio.

* salud

* actitudes y habitos de estudio

b) Datos sobre el medio familiar.

e estructura familiar
e relaciones familiares y dinamica interna

e valores predominantes
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e vida cotidiana
e actitud ante las necesidades especiales de su hijo
e ayuda en el proceso de ensefianza-aprendizaje

e Relaciones familia-escuela.

c) Datos sobre el entorno social:

e caracteristicas y servicios del pueblo o barrio

Grupos de referencia fuera del contexto escolar.

10- Adecuaciones curriculares.

Segun menciona Huerta ( 1998) la sociedad enfrenta la propuesta de integracién
educativa surgiendo escuelas integradoras con el principio de que los nifios deben
aprender juntos. Ahora el docente tiene oportunidad de quitar barreras, que
impiden a los menores llegar a la escuela regular, asi mismo, compensar las
dificultades de los nifios con NEE a partir de adecuaciones curriculares. Esto
permitira al docente transformar el proceso de ensefianza- aprendizaje con el
objetivo de desarrollar en los alumnos habilidades que les permitan convivir en el

mundo.

La autora senala que es una tarea compartida por los padres de familia y
profesores. La funcion de los padres puede mejorarse dandoles informacion
simple y clara sobre las necesidades de sus hijos. A este respecto Mendizabal
(1998) citado por Huerta, menciona que la violencia que produce y de la que es
objeto la persona con discapacidad es una realidad, pero por fortuna es cada vez
menor, aunque se presenta en todos los contextos. La integracion es necesaria
en toda la vida de los sujetos, desde edad temprana hasta la vejez, no solo de él o
ella, sino de toda la familia, ya que el impacto provocado por un sujeto con
discapacidad es violento y el choque afecta a toda la familia. En ocasiones es

tanto, que puede llegar a desintegrar a la familia, la pareja o alejar a los hermanos.
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Por otra parte, la misma autora menciona que el primer impulso ante un hijo con
NEE o con alguna discapacidad puede ser la negacion, la ira o rechazo, lo que
trae como consecuencia la elaboracidén de sentimientos de culpa que son dirigidos
a uno o mas miembros de la familia, asi como profunda tristeza o pena. Por lo que
es indispensable la oportuna atencién a la familia a fin de elaborar su duelo
ayudando a transformar lo negativo en actitudes positivas. El momento adecuado
debe ser el embarazo y la atencidn se dirigira a los miembros de la familia; esto
permitira que el sujeto llegue, cuando sea necesario, a la escuela con mas fuerza
a enfrentar una nueva situacién. El apoyo debe proporcionarse de igual modo a

los profesores y demas participantes del proceso de integracion.

Una de las estrategias fundamentales para apoyar la integracion en
educacion basica, es la adecuacion curricular. La adecuacién curricular, sefiala
Garrido ( 1993) incluye las modificaciones necesarias en los diferentes elementos
del curriculum basico, con el objeto de adecuarlos a las diferentes situaciones,
grupos y personas para los que se aplican. Complementando esto, Huerta ( 1998)
sefiala que las adaptaciones curriculares son modificaciones que se realizan
desde la programacion en objetivos, criterios y procedimientos de evaluacién con
el fin de atender las diferencias individuales de los alumnos con NEE. Lo que
permitira al docente transformar el proceso de ensefianza, e ir conduciendo el

desarrollo de habilidades para que los alumnos adquieran el conocimiento.

Segun Garrido (1993) las adecuaciones curriculares pueden realizarse en tres
niveles:

1° Hace referencia a las adaptaciones curriculares de centro, esto se refiere a las
adecuaciones curriculares generales.

2° Las adecuaciones curriculares del aula son adecuaciones especificas.

3° Adecuaciones curriculares individuales que implican adecuaciones para los

alumnos con NEE contemplados en forma grupal.
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El mismo autor sefala que existen dos tipos mas de adecuaciones curriculares:

a) Las de los elementos de acceso al curriculum, que son adecuaciones de los
elementos personales como materiales, y organizativos que permiten a los
alumnos con NEE, mayor facilidad de acceso al curriculum general.

b) Las de los elementos basicos del curriculum, que son adecuaciones de los
objetivos, contenidos, metodologia, actividades o evaluacién del curriculum
ayudando a los profesores de los alumnos con NEE en el qué, cuando y

como ensenar y en el qué cuando y como evaluar.

Naturalmente, sefala el autor, el conjunto de adecuaciones no pueden ser
concebidas como definitivas, puesto que se iran modificando de acuerdo con la
respuesta del alumno y las condiciones generales del contexto escolar.

Dichas adecuaciones se dividen en:

a) Adecuaciones curriculares significativas, que implican la eliminacion de
contenidos basicos del curriculum oficial que se programa para alumnos que
presentan NEE.

b) Adecuaciones curriculares no significativas que no implican la eliminacién
de contenidos basicos del curriculum oficial y se programan para todos los

alumnos de un grupo o ciclo atendiendo a sus diferencias individuales.

Por su parte, USAER sugiere el siguiente proceso para determinar ;coémo emplear
las adecuaciones curriculares y como determinar que es exactamente lo que
necesita un alumno para integrarse a su grupo y escuela? Primero, la deteccion de
las NEE mediante una valoracion a través de la observacién del desempefio del
sujeto en diferentes areas académicas, dentro de su grupo escolar y en el aula de
apoyo; posteriormente, la intervencion psicopedagdgica dirigida a desarrollar las
adecuaciones curriculares que el alumno requiere y, por ultimo, el seguimiento que

permitira tener una evaluacion continua del proceso (Garrido 1993).
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Por otro lado, la modalidad de atencién puede proporcionarse tanto en el aula
regular, como en el aula de apoyo (USAER) y, en caso necesario, a través de la

canalizacion a servicios complementarios.

En las situaciones especificas, las adecuaciones curriculares programadas pueden

trabajarse utilizando diversas estrategias. Estas incluyen:

a) Formar equipos de nifios y nifias en el aula de apoyo, los nifios y las nifias
junto con el maestro de grupo dentro de su propio salén de clase;

b) el conjunto de sugerencias para que el maestro de grupo aplique y él mismo
realice las adecuaciones de acuerdo a las caracteristicas de su grupo y de la
competencia curricular de los alumnos integrados con NEE;

c) la participacion social, y director, entre otros. Como puede observarse, se
requiere de un trabajo interdisciplinario que constituye la linea de accién que
permite apoyar la planeaciéon, desarrollo y seguimiento de todo el proceso de

intervencion psicopedagdgica.

Por su parte, Remedi (1998), propone que para realizar las adecuaciones

curriculares se deben considerar los siguientes aspectos:

a) El aula tiene una multidimensionalidad, espacio ecologico donde se produce

una gran cantidad de acontecimientos y se realizan multiples tareas.

b) La practica que se desarrolla en el aula se caracteriza por la simultaneidad.

c) Inmediatez en la clase ya que existe un ritmo rapido de interacciones sobre las

que no se puede reflexionar por la gran cantidad de éstas.
d) Imprevisibilidad, distracciones, conocimiento, interrupciones, descubrimientos,

ausencia de conceptos tanto del profesor como de los alumnos que solo se

pueden contemplar en situaciones interactivas.
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e) El aula constituye un espacio publico observado por maestros y alumnos.

f)

Toda aula tiene una historia donde todos sus ocupantes acumulan una serie de
experiencias, rutinas y dogmas que la van constituyendo y dandole un

significado a los sujetos que estan dentro del salon
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CAPITULO Il. METODOLOGIA.

El presente trabajo es un estudio de intervencién psicopedagdgica que incluye una
evaluacion diagnostica, un Disefio y aplicaciéon de un Programa de Intervencion y

por ultimo una Evaluacién Final.

El seguimiento por el que se llevé a cabo este trabajo de intervencion fue de la

siguiente manera:

Se solicité apoyo del Director de la Escuela con el fin de explicarle los motivos de
dicho trabajo, asi como los objetivos que se pretenden alcanzar, para que a través
de los profesores titulares de los grupos de 2° grado , fueran canalizados los nifios

que presentaran alguna necesidad especial de aprendizaje.

Sujetos.

Para el estudio, la profesora de 2° afo de primaria — turno vespertino — de la
Escuela Primaria publica “ Miguel Ramos Arizpe “ ubicada en la delegacién de
Iztapalapa en el Distrito Federal, canaliz6 a cuatro nifilos con problemas de

aprendizaje en las areas de lectura, escritura y matematicas.

Caracteristicas:

Sujetos Edad Sexo Nivel Social C.l
Ernesto 10.2 masculino bajo * 95
Juan 10.3 masculino bajo 84
Lalo 10.2 masculino bajo 84
Salvador 9.5 masculino bajo 101
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*

Puede considerarse que todos los alumnos pertenecen a un nivel
socioeconomico bajo, debido a que presentan las siguientes caracteristicas: no
visten el uniforme escolar completo, no cuentan con el material requerido por los
profesores, cuadernos en mal estado, las prendas de vestir se encuentran en
malas condiciones (rotas y desgastadas), asi mismo, todos los nifios presentan

manchas en cara y brazos, lo que pudiera reflejar una inadecuada alimentacion.

Instrumentos.

Para identificar las causas que ocasionan problemas en su aprendizaje, se les
aplicé una bateria de pruebas psicolégicas estandarizadas para conocer sus
aspectos intelectual y emocional que puedan tener relacion con las necesidades
educativas que presentan. Asi mismo se aplicaron pruebas académicas que

correspondian a su grado escolar de las areas de lectura, escritura y matematicas.

Pruebas Estandarizadas:

e WISC-RM (Weshler)
Evalua el coeficiente intelectual del alumno, comparando formas vy
razonando por analogias independientemente de los aprendizajes

adquiridos (ver anexo 1).

e Test de percepcion visomotora (BENDER).

Evalua la percepcion visomotora del alumno (Ver anexo 2).

e Prueba psicolégica de la Figura Humana (D.F.H.) y Dibujo de la Familia
(D.F.). Koppitz.
Se utilizan como pruebas proyectivas para saber mas acerca de los ajustes

emocionales del nifio (Ver anexo 3).
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Pruebas Académicas para las areas de:

e Lectura.
e Escritura.

e Matematicas.
La elaboracion de dichas pruebas tiene como objetivo evaluar lo que el nifio sabe
0 no sabe hacer del curriculo, para lo cual se eligieron los contenidos basicos para
cada una de las areas (Ver anexo 4).
La prueba de lectura esta conformada por cuatro categorias:
1.- Conocimiento y representacion del alfabeto.
2.- Acceso Léxico.
3.- Lectura en voz alta.
4.- Comprension lectora.
El valor total de la prueba es de 34 puntos.
La prueba de escritura esta conformada por tres categorias:
1.- Representacion del alfabeto.
2.- Formacion de oraciones.
3.- Errores en la escritura.
El valor total de la prueba es de 33 puntos.

La prueba de matematicas esta conformada por 11 reactivos:

1.- Pertenencia.

2 .- ldentificacion de numeros
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3.- Signos de mayor que, menor que, e igual.
4.- Dibujo de elementos faltantes.

5.- Serie numérica.

6.- Conteo de numeros.

7.- Sumas.

8.- Restas.

9.- Multiplicacion.

10.- Resolucion de problemas.

11.- Figuras geométricas.

El valor total de la prueba es de 33 puntos.

Para su elaboracién se procedié de la siguiente manera:

e La revisién de los Planes y Programas de Estudio de la S.E.P. (1993).
Correspondientes al primero y segundo afio de primaria con el objetivo de
identificar los ejes centrales de cada una de las areas.

e La revision de los libros de texto con el propdsito de verificar los ejes y el
tipo de lenguaje empleado en cada uno de ellos.

e Una vez identificados los ejes a trabajar, se procedié a la elaboracién de
cada una de las pruebas académicas estableciendo equitativamente el
numero de reactivos.

e La validacion de las pruebas académicas se llevd a cabo por medio de
jueces (cinco) cuyo requisito fue que contaran con una experiencia docente
de tres a cinco anos en educacion primaria.

Dichos jueces revisaron el instrumento para verificar que los reactivos
fueran claros, adecuados al segundo grado escolar, y a cada una de las
categorias que se establecieron para las pruebas.

Al final se consideraron los acuerdos y desacuerdos entre jueces, para

realizar las modificaciones pertinentes al instrumento.
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Entrevistas.

Las entrevistas realizadas al profesor, padres de familia y alumnos, permitieron

obtener informacién acerca de:

e Desempefio académico del alumno.
e Desarrollo fisico del nifo.

¢ Informacion acerca del contexto familiar y socioeconémico (ver anexo 5).

Programa de intervencion.

Se disefio un programa de intervencién compuesto por actividades ludicas, que
contemplan las areas de : lectura, escritura y matematicas, las cuales tuvieron
entre otros objetivos a ayudar a los nifios a superar sus necesidades educativas

especiales (Ver anexo 6).

Descripcién del Programa:

El programa de intervencion se conformd por 17 sesiones de 45 a 60 minutos
cada una. Cada una de las actividades realizadas fueron ludicas, con el propdsito

de motivar a los nifios a su realizacion.

Se utiliz6 el modelo de “instruccidn directa” en el cual el instructor explicaba la
tarea a realizar, se mostraba cémo hacerlo, habia una practica dirigida, para

posteriormente realizar la practica independiente por parte del alumno.

El trabajo se inicid6 con procesos simples como el hecho de mostrar tarjetas con
palabras comunes para su descodificacion, hasta, llegar a procesos mas
complejos como la realizacién de procesamiento semantico con la actividades de

comprensioén a través de la identificacion de la idea principal.
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Algunas de las tareas utilizadas para la realizacion de las sesiones fueron:

e Division silabica

e Representacion del alfabeto.

e Campo semantico.

e Lectura en voz alta.

e Comprension lectora.

¢ Reconocimiento de figuras geométricas.

e Suma y Resta de uno y dos digitos.
Cabe mencionar, que se diseid un solo programa con el propésito de que los
cuatro alumnos se retroalimentaran entre si por medio del trabajo en equipo,
aprovechando sus capacidades especificas.
Asi mismo, se hace hincapié que a pesar de que algunas areas se obtuvieron
resultados satisfactorios durante la evaluacién diagnéstica, el programa se aplicé
en su totalidad, logrando asi mejoria en los alumnos que presentaban dificultades
y reforzamiento en aquellos con mayor habilidad.
Procedimiento.

a) Fase de evaluacion diagnéstica.

Se inicid el trabajo de campo con los nifios realizandoles una evaluacién

psicopedagdgica, con el objetivo de evaluar las necesidades que presentaban.

Entrevistas.

Para la obtencion de los datos, se realizaron entrevistas dirigidas para conocer el

concepto que tienen de ellos mismos y acerca de su situacién familiar y escolar.
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De igual manera se llevaron a cabo entrevistas con los padres, con la finalidad de
conocer los antecedentes de desarrollo de sus hijos, tanto fisiologicos como de

personalidad y conocer acerca de su vida familiar.

También se realizaron entrevistas a la profesora titular, para conocer el desarrollo

académico de los alumnos asi como su socializacion.

Lo anterior, con la finalidad de obtener todos los datos posibles que permitieran
contextualizar sus problemas para tomar la decisién de disefiar un programa

dirigido a las areas de lectura, escritura y matematicas.

Observaciones.

Se realizaron tres observaciones de tipo descriptivo dentro del salén de clases en
horario escolar con una duracidn de una hora cada una; para analizar los
siguientes aspectos:

la interaccién que se da entre la maestra y los alumnos, su actitud hacia ellos de
manera general y en especial hacia a los alumnos canalizados para la
intervencion y, por ultimo, la actitud de éstos y su interaccion con la maestra, con

sus compainieros, y su actitud hacia las actividades para llevar a cabo las tareas.
Pruebas estandarizadas.

Evaluacion socio afectiva.

Para la realizacion de dicha evaluacién, se utilizaron las siguientes pruebas

psicolégicas:

e Prueba del Dibujo de la Figura Humana de Koppitz.

e Prueba de la Familia de Koppitz.

52



Esta evaluacion se aplicé a los alumnos con la finalidad de obtener informacién
acerca de sus aspectos emocionales, asi como, las interacciones que se dan
dentro del grupo familiar al que pertenecen y que pueden tener relacion con las

necesidades educativas que presentan.

Evaluacion intelectual.

Para la realizacion de esta evaluacion, se utilizaron las siguientes pruebas

psicolégicas:

e WISC-RM.
e BENDER.

Esta evaluacion se aplico con la finalidad de conocer el nivel de capacidad
intelectual de los alumnos, asi como evaluar la percepcién visomotora para

conocer el nivel de madurez neurologica del alumno.

b) Fase del Programa de intervencion.

Después de recopilar toda la informacién a través de los instrumentos que se
aplicaron en la fase diagnoéstica y analizar resultados se determin6 disefiar un
programa de intervencion compuesto por 17 sesiones dirigidas a las areas de

lectura, escritura y matematicas.

El programa se disefio a partir de las necesidades que se diagnosticaron a los
cuatro nifos por medio del Pre test; requiri6 de un conjunto de contenidos vy
ejercicios coherentes con las necesidades de los nifios y de las caracteristicas de
los contextos en los que viven, para poder intervenir educativamente de manera

contextualizada.
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Los Objetivos, tanto, generales y especificos del Programa de Intervencion fueron

los mismos para los cuatro alumnos (Ver anexo 8).

Cada actividad fue disefiada con un objetivo operativo, un contenido, una actividad

aplicable a los alumnos, el material a utilizar y el criterio de evaluacion.

Evaluacion formativa.

Esta evaluacion se llevo a cabo a partir de los objetivos operativos de cada una de
las actividades del programa de intervencion, elaborando criterios especificos de
evaluacion de cada una de las mismas, las cuales sirvieron como parametro para
identificar los avances que se encontraron en cada una de las sesiones.

c) Fase del Post-Test.

Evaluacién Sumativa.

Una vez concluido el Programa de Intervencion, se aplico el Post-Test a cada uno
de los alumnos, con la finalidad de obtener informacién acerca de si hubo o no

avances en lectura, escritura y matematicas; asi como, para comparar los

resultados con el Pre-test.
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CAPITULO 111

ANALISIS DE RESULTADOS

En este capitulo se muestra el analisis de los resultados que se obtuvieron tras la
aplicacion del Programa de Intervencion a partir de una Evaluacién Diagnostica y
formativa que se presenta en analisis cualitativo y cuantitativo.

Para poder comprender con mayor facilidad dicho andlisis se presentan los

resultados de la evaluacion diagndéstica de cada uno de los alumnos.

Evaluacion diagnostica de Ernesto.

Introduccién.

Se llevd a cabo la realizacion de un diagndéstico psicopedagogico con la finalidad
de conocer la competencia curricular del alumno en los contenidos de lectura,
escritura y matematicas; Asi como identificar algun tipo de necesidad educativa
especial. Actualmente la profesora de grupo manifiesta que Ernesto presenta
dificultades para la adquisicion de los contenidos escolares, principalmente en lo

que se refiere a la lecto-escritura.

l. Datos Personales.

Nombre: Ernesto. Nacionalidad: Mexicana
Edad: 10 afos 2 meses. Fecha de Nac.: 09-09-92
Escolaridad: 2° de primaria. Turno: Vespertino.
Tipo de Escuela: Primaria Publica. “ Miguel Ramos Arizpe “
Nombre de padres o tutores: Maximino “ X"

Teresa “Y”
Ocupacion de los padres: Madre: Hogar

Padre: Obrero
Nivel de escolaridad de los padres: Madre: Primaria

Padre: Primaria
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Edad de los padres: Madre: 36 anos
Padre: 45 afos.
Nota.- Por razones de confidencialidad, los nombres del alumno y Padres fueron

cambiados.

Antecedentes.

Ernesto es el tercero de seis hijos de Maximino y Teresa cuyo nivel de escolaridad
es de primaria.

Fisicamente no presenta ninguna discapacidad y su desarrollo ha sido normal;
nacié a los 9 meses con 21 dias, ha padecido enfermedades tipicas como gripe y
tos. La madre de Ernesto indica que el nifio padece de constantes hemorragias
nasales y que a los nueve meses de edad tuvo una fuerte infeccién estomacal la

cual requirié hospitalizacion.

Ernesto puede ser considerado un nifio sano ya que no presenta ningun problema

de salud que afecte su desempeio escolar.

2. Informacion Relativa al alumno.

Resultados de las pruebas psicoldgicas aplicadas a Ernesto.

e Area Intelectual

WISC-RM

Esta prueba valora el funcionamiento intelectual de Ernesto mediante la cual se

obtuvo una calificacién global de C.1.=95 que corresponde a un rango “normal’.

El C.I. verbal corresponde a la calificacion de: 42 puntos.

El C.I. de ejecucién corresponde a la calificacion de: 51 puntos.
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El C. I. Total corresponde a la calificacion de: 95 puntos.

Durante la aplicacion de la prueba Ernesto mostré una actitud cooperativa,

tratando de esforzarse en cada una de las ejecuciones.

BENDER.

Con base a los lineamientos de Koppitz, Ernesto, obtiene en esta valoracion una
calificacién de 5, lo que corresponde a un nivel de maduracion de 7.6 a 7.9; lo cual
indica un nivel de madurez en la percepcion visomotora que no corresponde a su
edad cronoldgica que es de 10.2 anos.

Indicadores Emocionales.

Se observé en la figura “A” y “4” segunda tentativa, lo que pudiera estar asociado

con cierta impulsividad y ansiedad.

De igual manera se observo repaso del dibujo en las figuras “A”, “4”, “6”, “7” y “8”,

lo que pudiera indicar cierta impulsividad y agresividad.

e Area Emocional.

- Revisioén del Dibujo de la Figura Humana (D.F.H.)

Interpretacion a partir de Koppitz.

La puntuacion total fue de 5 puntos correspondiente a una puntuacion normal.

Indicadores esperados para su edad: cabeza, ojos, nariz, boca, cuerpo, piernas,

brazos dos dimensiones, piernas dos dimensiones, cabello y cuello.

Indicadores excepcionales: dos labios.

57



Indicadores emocionales:

El dibujo que Ernesto realizo tiene las siguientes caracteristicas:

Realiza una figura de tamafio normal que presenta ojos bizcos y dientes lo que

pudiera estar asociado con cierto grado de hostilidad y agresividad.

- Revision del Dibujo de la Familia (D.F.)

Interpretacion a partir de L. Corman.

Plano Grafico:

o Fuerza del trazo: presenta trazos fuertes indicativo de ansiedad
e Amplitud: no presenta.
e Ritmo: repeticion de trazos simétricos en todos los personajes, lo
que podria considerarse como una pérdida de espontaneidad por par-
te del sujeto.
e Sector de la pagina: se encuentra en el centro de la hoja, lo que pudiera

considerarse como normal.

Plano Estructural:

El tipo de dibujo que presenta Ernesto tiene tanto rasgos sensoriales como
racionales, lo que indicaria que Ernesto muestra cierta espontaneidad vy
sensibilidad al ambiente; sin embargo resulta importante destacar una marcada
diferencia de género, ya que el sexo femenino muestra una tendencia de lineas
rectas y angulos, lo que pudiera considerarse como inhibicién y apego a las reglas

no asi al sexo masculino donde prevalecen lineas curvas.
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Nota: para fines de este trabajo solo se considera los planos antes mencionados.

Conclusion:

El dibujo de Ernesto muestra las figuras de tamafno pequefio, o que puede indicar
cierto grado de inseguridad en él.
Pareciera ser que en la familia de Ernesto existe cierta distancia emocional que le

produce alguna ansiedad y conflicto ( supresion de los padres).

3. Aspectos relativos a la Ensefnanza-aprendizaje.

Ernesto asiste a la Escuela Primaria Publica “Miguel Ramos Arizpe” que se
encuentra ubicada en la Col. Guadalupe del Moral en la delegacién |ztapalapa.
Cada grupo consta aproximadamente de 30 alumnos, los salones cuentan con

mesas Y sillas suficientes para todos los alumnos.

De acuerdo con las observaciones realizadas dentro del salén de clase se
manifiesta que efectivamente Ernesto es un nifio inquieto, en algunas ocasiones
un pPoco agresivo con sus companeros, por o que no presta atencion a la maestra,
lo cual repercute en la realizacidén de las tareas asignadas. Sin embargo el nifio

demuestra que con atencion e instrucciones sencillas realiza las actividades.
Por su parte la maestra manifiesta poca paciencia hacia él, ya que existe poco

tiempo para una atencidn mas personalizada e infiere que la problematica de

Ernesto proviene de su casa; por lo tanto ella no puede hacer mucho por él.
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4. Aspectos relativos al Contexto Familiar.

A partir de los datos de la entrevista familiar, se obtuvo la siguiente informacion:

El alumno vive dentro de una familia integrada por ocho miembros: su padre tiene

45 anos, con escolaridad de primaria 'y su oficio es Obrero.

Su madre tiene 36 anos, su escolaridad es igualmente de primaria y su ocupaciéon
es el trabajo doméstico. La familia es de un nivel socioecondmico bajo ya que se
observa que carecen de los recursos necesarios para solventar gastos de

escolaridad y manutencion; asi como la presencia de una piel reseca y manchada.

En la familia existen diversos problemas debido a la ausencia frecuente de los

padres; predomina la inestabilidad y los integrantes viven relaciones conflictivas.

La comunicacidn que establecen los miembros de la familia es difusa e indirecta
como lo manifiesta la madre, ya que hace saber que los limites no se encuentran

bien establecidos.

Por ultimo, la madre opina que Ernesto es agresivo, grosero y desobediente.

5. Cuestionarios.

Se elaboraron cuestionarios siguiendo los criterios de Bassedas, (1997) dirigidos a
los padres, maestra y alumno, para llevar a cabo la recoleccion de informacién
sobre las variables personales, escolares y familiares. Todo esto con el objeto de

reconocer y detectar las necesidades que presenta para que a través de la

evaluacion psicopedagogica se determinen las estrategias a seguir.
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e Cuestionario dirigido al alumno:

Ernesto senaldé que casi no le gusta asistir a la escuela por lo que pone poca
atencion a la maestra, no tiene muchos amigos y solo se relaciona con un grupo

de tres companeros quienes son repetidores como él.

Cuando no entiende algo en clase le pregunta a la maestra; sin embargo, hace
saber que tiene cierto temor debido al caracter malhumorado que en ocasiones

tiene la profesora.

En cuanto a su familia, el nifio comenta que su papa lo trata muy bien porque no le
asigna ninguna labor de apoyo al hogar; mientras que su mama le exige que haga
el quehacer que (segun el nifo) le corresponde solo a las mujeres; lo cual crea un

conflicto en él.

e Cuestionario dirigido a la maestra:

De acuerdo con la profesora, el nino no es participativo, se aisla de sus

compainieros, discute o pelea con facilidad.

En cuanto a los estilos de aprendizaje, se muestra atento y cooperativo en algunas
actividades grupales y requiere de ayuda constante por parte del profesor.

En cuanto a las habilidades, la maestra indica que el nifio se distrae con facilidad
en las actividades que no le generar interés, tiene dificultad para pronunciar

algunas letras como la “r’, tartamudea y habla pausadamente, sin embargo

resuelve facilmente problemas matematicos.

Por ultimo, en cuanto a lo que se refiere a habitos de orden y limpieza Ernesto
regularmente no realiza los ejercicios con limpieza y no cuida de su material de
trabajo; lo cual pudo constatarse en la revision de cuadernos vy libros por parte de

las instructoras.
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e Cuestionario dirigido a la mama:

La sefiora indica que su embarazo tuvo una duracion de 9 meses con 21 dias y
que durante el mismo padecié enfermedades como gripe y tos; asi mismo sufrid

maltrato fisico por parte de su esposo.

El nifio lloré6 inmediatamente al nacer, durante los primeros meses Ernesto
padecio una infeccion estomacal la cual estuvo a punto de causarle la muerte;

camind al afo y seis meses y comenzo a ir al bafio solo a los tres afos.

La madre de Ernesto manifiesta que el nifio es bastante distraido por lo que con
facilidad olvida las cosas y no le gusta recibir apoyo para la realizacion de sus

tareas ademas de que se le facilitan las matematicas.

6. Identificacion de las Necesidades Educativas Especiales.

Area Académica.

La Evaluacion inicial diagnostica tuvo como objetivo conocer los conocimientos
previos, con los que cuenta el alumno. Esta se llevé a cabo mediante la aplicacion
de una prueba académica ( Pretest) en las que se obtuvieron los siguientes

resultados:
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+ Lectura.

Contenidos. Pre— test./ puntaje
max.

+» Reconocimiento 2/5

del alfabeto
+» Acceso léxico 8.5/ 10
+ Lectura en voz alta 3/11
s Comprensioén 4/8

lectora

17.5= 5.14

Total.

Como puede observarse Ernesto obtuvo un total de 17.5 aciertos de un total de 34

que corresponde a una calificacién de 5.14 sobre una escala de 10.

Los resultados indican, que Ernesto presenta dificultades en el reconocimiento del
alfabeto, asi como, una falta de fluidez ( errores de sustitucion, regresion e
inversién) en la lectura en voz alta, alteraciones en el orden de las silabas y
palabras; en cuanto a la comprensioén lectora existe dificultad en el recuerdo de la

idea principal del texto.
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A continuacion se presentan ejemplos, que permiten constatar lo mencionado.

Ejempilo:

Actividad 1 |
a)Escribe la letra
| n- " - _/"'ﬂ
" que va después de la"C - /
. . " "/,J'P'?'r_\\r

e e T AT
dela*H® L | |
dela @ b %

dela"V" A4 7{/

64



Ejemplo: De una noticia que llevaba por titulo el Informador.

3.-¢Ddnde y cudndo se publico la noticia?

!

| i”\./:-\/f r

/
L

T

el okl e g

4.-¢Como'se llama el peridico?

Escritura.
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Los puntajes obtenidos durante el Pre-test de Ernesto son los siguientes:

Contenidos. Pre— test./ puntaje
max.
% Representacion 5/5
del alfabeto
+ Formacion de 3.5/8
oraciones
% Reglas 9/14
ortograficas
3/4
¢ Division silabica
0/2
¢ Direccionalidad
Total. 20.5 = 6.2

Como puede observarse Ernesto obtuvo 20.5 aciertos de un total de 33 que

corresponde a una calificacion de 6.2 en una escala de 10.
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Ernesto presenta dificultades en la formacion de oraciones y en la direccionalidad,

asi como problemas para dejar espacio entre palabras.

O ;*ff—:
buzon. El carta en cartero la dejo el i

£ c.mvi-mw Ae ) o Mhmm(\,, L B

e = —— s

VL Copiu el siguiente texto, l% ‘{ !
aw Estos eran dos peritos blancos, o se Ilumcxbo Aiyelotro - -
s lamaba Dugue. Eran muy juguetones, un d|o se perdieron
y nadie los encon’rrabq

Al dia siguiente regrescron, pero su pelo estaba cublerio
dle lodo, por fraviesos habian caido.al ro.

ElsItlols| lelr lalnl |alas bg@\ }vc ,)N
Hie, ) plnl s ﬁ‘l ; }; I [ @,‘. 2 l R
. \ f
:J't"; WNI24023 » R BRAV T ﬂiUL ;)V ) \n\:\iﬂi/
¢ P’?\ (LU Aly g SlelClely AL )
Su NS PPN
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®
o

« Matematicas.

En estd area Ernesto, presenta los siguientes resultados.

Contenidos.

Pertenencia

Algoritmos + - x

Resolucion de problemas

Figuras geométricas

Serie numérica

Asignacion de < > =

Numeracion

Total.

Pre — test.

35/35

13.5/17.5

0/3

1.5/15

2.5/25

3/3

2/2

260 =738

Como puede observarse Ernesto obtuvo 26 aciertos de 33 que corresponde a una

calificacion de 7.8 sobre una escala de 10

Ernesto, presenta dificultades relacionadas con la numeracion,

presenta

problemas en la suma donde aparece el cero tanto en las unidades como en las

decenas (valor posicional).

800
o5

T

SR SNy SPFRE T P9
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Restas. Presenta dificultades con el “ 0” y con operaciones en las que se resta un
numero “ mayor’ de otro “ menor’ en el orden de las unidades dentro de
cantidades diferentes. Este lenguaje resulta incomprensible para Ernesto, pues

lleva implicito una operacion que el nifio percibe como complicado.

Resolucion de Problemas:

INSTRUCCIONES: -
lee con atencion y resuelve los siguientes problemas.

1. compré 2 manzanas, cada una me costd 10 pesos.

Si tenia 23 pesos ¢cuanto me sobro?. ¢ /
2 1

J/-‘ \‘v

']
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Ernesto no ha comprendido totalmente el significado de la suma y de la resta; por
lo que existe dificultad en la comprensién global de las mismas, en su

representacion y por lo tanto en el analisis y razonamiento que se hace

Una vez realizada la evaluacion curricular se obtuvo un promedio general de 6.38

lo que indicaria un rendimiento académico de apenas suficiente.

Por lo anterior, podemos inferir que las principales dificultades que Ernesto
presenta en relacion con el motivo de consulta son en mayor grado las
relacionadas con la lectura y la Escritura, sin dejar de reforzar el area de

Matematicas.

Considerando las N.E.E, posteriormente se llevo a cabo la elaboracion del

programa de intervencion que dara respuesta a las mismas.

7. PROGRAMA DE INTERVENCION.

Una vez identificadas las n.e.e. en las areas de lectura y escritura se
procedio a la elaboracion de un programa de intervencion cuyos objetivos entre
otros fueron:

Qué el alumno logre:
v" Desarrollar la habilidad de decodificar y descodificar letras y palabras en la
lengua hablada y escrita.
v' Representar el alfabeto a través del reconocimiento de palabras frecuentes y
poco frecuentes.

v" Mejorar la habilidad de decodificacion y fluidez en la lectura en voz alta.

<\

Reconocer palabras pertenecientes a un mismo campo semantico.

v Asimilar el significado de los numeros y de los simbolos que los representan
para que los puedan utilizar como herramienta.

v' Desarrollar la habilidad de calculo mental mediante el planteamiento y

resolucion de diversos problemas de suma, resta y multiplicacion.

v Mejorar la habilidad de interaccion con el grupo clase.
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El programa en general constd de un total de 17 sesiones, en donde en cada una
de ellas se menciond el objetivo especifico que se persigue, el contenido que se

esta trabajando, el tipo de material a emplear y el tipo de evaluacion a realizar.

ANALISIS CUANTITATIVO.

A continuacion se presentan los resultados del programa de intervencion mediante
un cuadro comparativo en los que puede observarse los resultados de manera

cuantitativa del Pre y Post Test.

Tabla No. 1. Comparacién de puntajes del Pre y Postest de Ernesto en el area

de Lectura.
Contenidos. Pre — test. Post —test Puntajes totales
Prueba

+» Reconocimiento 2 5 5

del alfabeto
+» Acceso léxico 8.5 10 10
+ Lectura en voz alta 3 9 11
s Comprension 4 8 8

lectora
Total. 175 = 514 32 = 9.41 34 =10

Como podemos ver el aumento en la puntuacion del Pre test al Post test fue de 15
aciertos. Considerando que el total de puntos es de 34; tenemos que solo tuvo 2

errores después de la aplicacion del Programa de Intervencion.
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Con la aplicacion de la prueba académica aplicada a Ernesto, compuesta por las

categorias antes mencionada el alumno, obtuvo los siguientes resultados:

a) En el Pretest 17.5 puntos de un total de 34 que equivale al 51.47% del total de

la prueba y que en una escala de 0 a 10 le corresponde 5.14 de calificacion.

En el Postest 32 puntos de un total de 34 que equivale al 94.1% del total de la

prueba y que en una escala de 0 a 10 le corresponde 9.41 de calificacion.

BEPretest. 5.14
OPostest 9.41

Calificacion

Grafica No. 1 Puntajes comparativos de la Aplicacion del Pre y Postest a Ernesto
en escala 10 en el area de lectura.

Los resultados que se observan en la grafica No.1 indican que Ernesto aumentoé

su puntuacion de la siguiente manera:

=  Reconocimiento del Alfabeto: aumento el doble
=  Acceso léxico: aumento en un 15%
» Lectura en voz Alta: triplico la calificacion.

= Comprension Lectora: aumento al doble su puntuacion.
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Con la aplicacion del Pretest Ernesto obtuvo 5.14 de calificacion y con la
aplicacion del Postest 9.41 de calificacion. Como puede observarse existe un
incremento de 4.27 puntos en la calificacion final; lo que demuestra que Ernesto

mejoro al término de la aplicacién del Programa.

Cuadro No. 2. Comparacion de puntajes de Ernesto en el area de Escritura.

Contenidos. Pre — test. Post —test Puntajes totales
Prueba
¢ Representacion 5 4.5 5
del alfabeto
+ Formacion de 3.5 8 8
oraciones
% Reglas 9 13 14
ortograficas
3 4 4

+» Division silabica

++ Direccionalidad

Total. 20.5 = 6.2 30.5 = 9.24 33 =10
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Como podemos ver el aumento en la puntuacién del Pre test al Post test fue de 10
aciertos, por lo que el incremento fue considerable. Ademas que el niumero de

errores respecto al puntaje total de la prueba fue de solo 2 errores.

Con la aplicacion de la prueba académica, compuesta por las categorias antes

mencionadas, el nifo obtuvo los siguientes resultados:

a) En el Pretest 20.5 puntos de un total de 33 que equivale a 62.12% del total de
la prueba y que de una escala del 0 al 10 le corresponde 6.2 de calificacion.

b) En el Postest obtuvo 30.5 puntos de un total de 33 que equivale al 92.4% del

E Pretest. 6.2
O Postest 9.24

Calificacion

total y que en una escala de 0 a 10 le corresponde 9.24 de calificacion.

Grafica No. 2 Puntajes comparativos de la aplicaciéon del Pre y Postest a Ernesto
en escala 10 en el area de escritura.

Los resultados que se observan en la grafica No. 2 indican que Ernesto aumento

su puntuacion de la siguiente manera:
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» Representacion del Alfabeto : se mantuvo la puntuacién.

*» Formacion de Oraciones: aumenté en un 40% .
* Reglas Ortograficas: aumento en un 30%.
= Division Silabica: aumentd en un 10%
= Direccionalidad: aumentdé en un 20%.

En la aplicacion del Pretest, Ernesto obtuvo 6.2 de calificacion y en la aplicacidon
del Postest obtuvo 9.24. Como puede observarse existe un aumento de 2.5 puntos
en la calificacion final.

Cuadro No. 3. Comparacion de puntajes de Ernesto en el area de matematicas.

Contenidos. Pre — test. Post —test Puntajes totales
Prueba
¢ Pertenencia 3.5 3.5 3.5
% Algoritmos + - x 13.5 14.5 17.5
+ Resolucion de 0 3 3
problemas
% Figuras 1.5 1.5 1.5
geomeétricas
2.5 75 2.5
s Serie numérica
3 3 3
% Asignacion de < >
2 2 2
% Numeracién
Total. 26.0 = 7.8 28.25 = 8.6 33 = 10
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En esta area de matematicas, Ernesto tuvo un aumento de 2 puntos del Pre test al
Post test. Considerando que el puntaje total de la prueba es de 33 aciertos,

tenemos que en total tuvo solo 5 errores.

Si bien, los avances no fueron tan significativos debido a que Ernesto mantuvo

ciertos puntajes, si hubo un notable incremento en la categoria de resolucion de

problemas, ya que durante el Pre test no se pudieron resolver, no asi en el Post
test, que con mucha facilidad se logré la resoluciéon de éstos.

a) En el Pretest obtuvo 26 puntos de un total de 33 que equivalen al 78.7% del
total de la prueba y que en una escala de 0 a 10 le corresponde 7.8 de
calificacion.

b) En el Postest obtuvo 28.25 puntos de un total de 33 que equivalen al 85.6% del
total de la prueba y que en una escala de 0 a 10 le corresponde una

calificacion de 8.6.

s 14
0 12 1 |
§ 1g 1 EPretest. 7.8
= 6 g ||| |OPostest 8.6
o +HLH |
QQQ}\‘ N (( @é\
X S
Q° G 4& O
N

Grafica No.3. Puntajes Comparativos de la Aplicaciéon del Pre y del Postest

de Ernesto en una escala de 10. Area de Matematicas.
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Los resultados que se observan en la grafica No.3 indican que Ernesto mantuvo
ciertos puntajes, asi como un doble incremento en la categoria de resolucion de

problemas.

Con la aplicaciéon del Pretest Ernesto obtuvo 7.8 de calificacion y con la aplicacién
del Postest obtuvo 8.6 de Calificacion. Como puede observarse existe un aumento

de .8 puntos en la calificacion final.

A continuacidn se presentan algunos de los ejercicios que Ernesto realizé durante

el Postest.

El programa cumplié casi en su totalidad los objetivos; ya que pudimos observar
un aumento notable en la categoria de lectura en voz alta ( ya no se presentaron
errores de sustitucion, regresion e inversion); de manera satisfactoria se logro ya

el reconocimiento del Alfabeto y la identificacion de la idea principal.

Actividad 1
G)Escribe laletra

que va después de la "¢*_( ! J’
de la "H" &

de |a “_Q" '

‘ | de la "R" pLi
-~ de la™V" wﬂf
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El programa cumplié satisfactoriamente los objetivos trazados; ya que su avance

fue significativo en cuanto a la estructura de la oracion, logré reconocer y leer

palabras para formar oraciones, teniendo en cuenta reglas de concordancia

gramatical, dando lugar a la concordancia de estructura sintactica.

@—‘Mj fitbot los ivegan

/_f"".,& mc)&h&gcj .~ CJL)C:-—C",/'S;L/ (‘"",f}'{d'::;it\’m-_bff-

Avance significativo en cuanto a reglas Ortograficas y de Puntuacion.

\ .
V. Escribe sobre las lineas co?nc: y punifo segun comesponda. Y

comige el uso de las mayusculas.
ho.y":es el cumpleanos de éi1§;@fy/§u familia le va hacer una
Festq eila Y su mama fueron af mercado a comprar QlObOS}
pastely ces, guefegﬁ{y unc pmafc "

A, a fiesta vendrd LUIS /j/c:m fﬁ/ic:mgn gcmcn "chfudnoﬂ y

urcx,_ ch flesta estard muy divertida.
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Ernesto ha comprendido el significado de la suma y de la resta; por lo que ya no
existio dificultad en la comprension global del problema siendo asi acertada su

representacion y analisis del razonamiento que se realiza.

Ej.

U 5 Roberto tiene 150 pesos. si comprar un carrto que
cuesta 45 pesos y un barco de 65 pesos Cuan}

dinero le sobra? (ot

; ,__\;: T
> ¢ )
’ L, ﬁM/LL_7 '773-‘1_/"“ -"/.Jl/.z:_-_i\‘)
$45 s 3.00 < ==$100.00%
= L.\/\J/J\'& ‘ ‘_A_\/_\_,.fkd

s | =0T

4 - AR
=3 oy

ANALISIS CUALITATIVO.

A continuacion se presenta el andlisis cualitativo a través del cual se muestran los

avances obtenidos en las areas de Lecto — Escrituray Matematicas.

Continuando con la evaluacién de Ernesto, recordaremos que su principal
problematica y de donde partian sus necesidades educativas especiales radicaba
en el area de la lecto-escritura y en consecuencia su rendimiento académico era
de apenas suficiente; debido a que en el Pretest obtuvo una calificacién de 5.14

presentando dificultades en el reconocimiento del alfabeto, falta de fluidez
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( errores de sustitucidn, regresién e inversion) en la lectura en voz alta; en cuanto
a la comprension lectora existe dificultad en la identificacion de la idea principal del

texto.

Estas areas se trabajaron de la siguiente manera:

+ Sesién 6

El objetivo fue que el alumno lograra reconocer las vocales y consonantes del
alfabeto. La actividad para lograr dicho objetivo es “ riguroso orden alfabético” la
cual consistia en que Ernesto debia nombrar un animal u objeto que empezara
con la letra que indicara el instructor. Al final de la actividad obtuvo 16 aciertos de
29. Pudo observarse que se le dificultaban las consonantes poco frecuentes como

R

la:

”

k, A, q.

Ejemplo.

B —

A pesar de que estas letras son utilizadas con frecuencia en los libros de texto no
siendo asi en las consonantes frecuentes como la “ b, c, | “ donde inmediatamente

se tenia un acceso al reconocimiento de palabras que iniciaran con las mismas.
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% Sesioén 12.

El objetivo consisti6 en que el alumno representara el alfabeto, para ello la
actividad propuesta fue “ el desdoblamiento” en el juego el Instructor decia una
palabra y Ernesto debia formar la mayor cantidad posible de palabras utilizando
las letras de la misma; a pesar de que Ernesto obtuvo 25 aciertos de 29; no se
llegd a concluir la actividad debido a que el alumno mostré desinterés. Aun con
este inconveniente se observd un incremento notable en el reconocimiento del

alfabeto.

Ejem.

b g'nm\ 56

Como se observa en el ejemplo la palabra girasol esta compuesta por
consonantes frecuentes lo que facilito la elaboraciéon de palabras cortas conocidas

para Ernesto.

A través de las dos actividades mencionadas y otras se logré cumplir con el

objetivo inicial de reconocimiento del alfabeto.
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Sesion 8.

Con el propésito de atender a la necesidad de la comprension de la lectura; se

trabajo de la siguiente manera:

El objetivo fue identificar la idea principal de un texto mediante la actividad “titulos

de cuentos” , en la que se le proporcionaron a Ernesto cuatro fabulas sin titulo:

e “El cazadory el Perro. Consta de 10 lineas.
e La gallina de los huevos de oro. Consta de 6 lineas.

e Ellechon. Consta de 10 lineas.
e Ellobo Viejo. Consta de 10 lineas
e Las Hormigas Consta de 10 lineas.

En la primer fabula, Ernesto hizo saber que no entendia el texto y no le
encontraba sentido a la lectura; para lo cual fue necesario que el instructor
nuevamente explicara las instrucciones haciendo hincapié en que centrara su

atencion en los personajes y en las acciones de los mismos
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A continuacion se presenta un fragmento del texto

1&5 c:xm';{s,&if- 7\&"&5?:“7‘&;@ s
#

Una tarde de verano una hormiga salié de su hormiguero en busca
de alimentos.

Buscando, buscando, encontrd una espiga de avena.

Como puede observarse las indicaciones dadas, de centrar la atencion en los
personajes y acciones resulté adecuado ya que para el resto de las fabulas
Ernesto logro identificar la idea principal del texto.

Vale la pena hacer notar que a pesar de que se le presentaron los textos por

escrito, Ernesto cometio aun errores de ortografia ( ormiga / hormiga ).

% Sesion 10.

El objetivo fue ldentificar la idea principal, asi como la estructura sintactica del
texto; por medio de la actividad “ ordenacion de historias”, en la que el instructor
proporciona una pequena historia fragmentada en 9 oraciones. Ernesto debia
ordenarla de manera légica para formar la historia a cerca de un Indio que salia

de paseo en su canoa.
Esta actividad resulta de mucho interés para Ernesto ya que en solo tres minutos

logro ordenar correctamente la historia sin ninguna dificultad para asignarle la

estructura sintactica correcta; asi como la identificacion de la idea principal.
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Con esta ultima sesion se logré acceder al objetivo propuesto para la comprensién

lectora.

Caso No. 2.

Evaluacion Diagnéstica de Juan.

Introduccion.

Se realiz6 un Diagnéstico Psicopedagdgico con la finalidad de conocer la
competencia curricular del alumno en los contenidos de lectura, escritura y
matematicas; Asi como identificar algun tipo de necesidad educativa especial.

Actualmente la profesora titular, indica que Juan presenta dificultades para la
adquisicién de los contenidos escolares, principalmente en lo que se refiere a la

lecto-escritura; asi como poca motivacion por el estudio.

1.- Datos Personales.

Nombre: Juan. Nacionalidad: Mexicana
Edad: 10 afos 3 meses. Fecha de Nac.: 04-08-92
Escolaridad: 2°. De primaria Turno: Vespertino.
Tipo de Escuela: Primaria Publica “Miguel Ramos Arizpe”
Nombre de los padres o tutores: Jesus “X”

Paz “Y”
Ocupacion de los padres: Madre: Hogar

Padre: Obrero
Nivel de escolaridad de los padres: Madre: Primaria

Padre: Primaria
Antecedentes.
Juan vive con sus padres Jesus “X” y Paz “Y” y con sus tres hermanos, de los

cuales el es el menor.
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No presenta ninguna discapacidad y su desarrollo ha sido normal; nacié a los 9
meses, ha padecido enfermedades tipicas como gripe y tos, ninguna de gravedad.
Juan puede considerarse como un nifio sano ya que no presenta ningun problema
de salud que afecte su desempeno académico.
2. Informacién Relativa al alumno.
Resultados de las pruebas psicoldgicas aplicadas a Juan.

e Area Intelectual.

WISC RM

Esta prueba valora el funcionamiento intelectual de Juan mediante la cual se

obtuvo una calificacién global de C.I.= 84 que corresponde a un rango por debajo

de lo “normal’”.

El C.I. verbal corresponde a la calificacion de: 36 puntos.
El C.I. de ejecucién corresponde a la calificacion de: 42 puntos.
El C.I. Total corresponde a la calificacion de: 84 puntos.

Durante la aplicacion de la prueba, Juan mostro cierta angustia y dificultad para la
resolucion de la prueba; por lo que tuvo que suspenderse en dos ocasiones para
evitar que el nerviosismo influyera en sus respuestas.

BENDER

Indicadores Madurativos:

Con base a los lineamientos de Koppitz, Juan, obtuvo en esta valoracion una

calificacion de 1, lo que corresponde a un nivel de maduracion de 10 afos a 10.5,
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lo cual indica un nivel de madurez en la percepcion visual que corresponde a su
edad cronologica que es de 10.2 afos; por lo tanto su maduracidén de percepcion
visomotora es normal.

Indicadores Emocionales:

Se observo en la figura 1 y 4 repaso del dibujo; lo cual podria estar asociado con

cierta impulsividad o agresividad.

e Area Emocional

- Revision del Dibujo de la Figura Humana (D.F.H.). Interpretaciéon a partir de

Koppitz

La puntuacion total fue de 4 puntos, lo que indicaria un nivel de maduracién

normal a normal bajo.

Indicadores esperados para su edad: cabeza, ojos, nariz, boca, cuerpo, piernas,

brazos, pies, brazos dos dimensiones, piernas dos dimensiones, cabello y cuello.

Indicadores excepcionales: no presenta.

Indicadores emocionales:

El dibujo que realiza Juan tiene las siguientes caracteristicas:

Realiza una figura pequefia lo cual pudiera asociarse con inseguridad, retraimiento

o depresion.

- Reuvision del Dibujo de la Familia (D.F.)
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Interpretacion a partir de L. Corman .

Plano Grafico:

e Fuerza del trazo: Presenta trazos fuertes indicativo de ansiedad.

e Amplitud: no presenta.

e Ritmo. Repeticion de trazos simétricos en todos los personajes, lo que
podria considerarse como una pérdida de espontaneidad por parte del
sujeto.

e Sector de la pagina: Se encuentra en el sector inferior, lo que pudiera

asociarse con depresion y apatia.
Plano Estructural:
El tipo de dibujo que presenta Juan, tiene tanto rasgos sensoriales como
racionales, por lo que las lineas rectas y curvas indican que Juan es un nifio
inhibido y sensible al ambiente.
Conclusién:
El dibujo de Juan muestra las figuras de tamafio pequeno, lo que puede estar
asociado con sentimientos de inseguridad e inferioridad. Asi mismo las figuras
indican cierta distancia emocional entre los integrantes de la familia.
3.- Aspectos relativos a la Enseianza-aprendizaje.
Juan asiste a la Escuela Primaria Publica “Miguel Ramos Arizpe” que se encuentra
ubicada en la Col. Guadalupe del Moral en la delegacion Iztapalapa.

Cada grupo consta aproximadamente de 30 alumnos, los salones cuentan con

mesas Y sillas suficientes para todos los alumnos.
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De acuerdo con las observaciones realizadas dentro del aula pudo constatarse
que Juan muestra cierta disposicion al trabajo en clase; sin embargo, sus actitudes
manifiestan su falta de comprension en algunos puntos de matematicas y solo en

ocasiones pregunta a la profesora acerca de sus dudas.

En cuanto a las actividades de lectura Juan muestra cierta inseguridad en la

lectura debido a que constantemente observa y escucha la lectura de los demas.

Por su parte, la profesora manifiesta poca paciencia y falta de tiempo para

supervisar el trabajo de Jaime de manera mas personal.

4.- Aspectos relativos al Contexto Familiar.

A partir de los datos de la entrevista familiar, se obtuvo la siguiente informacion:

El nifo vive dentro de una familia integrada por seis miembros: su padre tiene 45
afos, con escolaridad de primaria y su oficio es obrero. Su madre tiene 40 afios,
su escolaridad es igualmente de primaria y su ocupacién es el trabajo doméstico
en el hogar. Juan es el menor de cuatro hijos de la pareja formada por Jesus y

Paz quienes viven en union libre.

Puede considerarse que la familia es de un nivel socioeconémico bajo, ya que se
observan aspectos como: el uniforme desgastado de Juan, piel reseca y
manchada, asi como que en varias ocasiones el nifo pide prestado para

comprarse algo en el tiempo del recreo.
La madre de Juan indica que su pareja tiene poco tiempo para convivir con sus

hijos, debido a que tiene que trabajar todo el dia, por tal razén ella es quien

atiende el hogar y a sus cuatro hijos.
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5.- Cuestionarios.

Se elaboraron cuestionarios siguiendo los criterios de Bassedas, (1997) dirigidos a
los padres, maestra y alumno, para llevar a cabo la recoleccion de informacién
sobre las variables personales, escolares y familiares. Todo esto con el objeto de
reconocer y detectar las necesidades que se presentan y asi por medio de la

evaluacion psicopedagogica se determinen las estrategias a seguir.

e Cuestionario dirigido al nifio:

Juan sefal6 que le gusta asistir a la escuela porque es ahi donde puede estar con

sus “cuates” ya que en su casa no le dan permiso para salir a jugar.

En cuanto a las clases, informa que la maestra siempre estd de mal humor y que
por eso no le pregunta cuando no entiende algo de la clase, porque tiene miedo a

algun regano o castigo.

En relacion a su familia, Juan comenta que se lleva bien con todos sus hermanos,
que cuando termina su tarea, solo ve televisién y que le gustaria que su papa

pasara mas tiempo con ellos o que jugaran algun deporte juntos.

e Cuestionario dirigido a la maestra:

De acuerdo con la profesora, Juan es muy distraido, juguetén y platica mucho en

clase, pero, a pesar de eso, trata de ser obediente y es muy respetuoso.

En cuanto a los estilos de aprendizaje, el nifio es cooperativo y participativo en las
actividades grupales, no asi en el trabajo individual ya que en este aspecto tarda
demasiado para terminar los trabajos y siempre tiene dudas. Esto pudo

constatarse al revisar sus cuadernos los cuales muestran varios ejercicios sin
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terminar. Asi mismo tiene dificultad para pronunciar algunas palabras por lo que

su lectura es deficiente.

Por ultimo, en cuanto a los habitos de limpieza, Juan es muy descuidado no solo
con su material de trabajo sino también con el area de trabajo ya que casi siempre

se le tiene que pedir que limpie su lugar.

e Cuestionario dirigido a la mama:

La madre de Juan informa que su embarazo fue normal y no presenté ningun

problema durante éste ni en el parto.

Considera que el desarrollo de Juan ha sido muy normal aunque desde pequefo

ha tenido algunos problemas con la pronunciacion de la “ r “.

En cuanto a su relacién familiar indica que todos sus hijos se llevan muy bien, que
no salen a la calle y que pasan la mayor parte del tiempo viendo television y
cumpliendo con sus tareas y quehaceres. También informa que el papa de Juan

casi no pasa tiempo con ellos por su trabajo.

6. Identificacidon de las Necesidades Educativas Especiales.

Area Académica.

La Evaluacion inicial diagnodstica tuvo como objetivo conocer los conocimientos
previos, con los que cuenta el alumno. Esta se llevé a cabo mediante la aplicacién

de una prueba académica ( Pretest) en las que se obtuvieron los siguientes

resultados:
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+ Lectura.

Contenidos. Pre — test. /puntaje
maximo

+» Reconocimiento 1/5

del alfabeto
+» Acceso léxico 5.75/ 10
+ Lectura en voz alta 3/11
s Comprensioén 2/8

lectora

11.75 = 3.45

Total.

Como puede observarse Juan obtuvo un total de 11.75 aciertos de un total de 34

que corresponde a una calificacién de 3.45 sobre una escala de 10.

Los resultados indican, que Juan presenta dificultades en el reconocimiento del
alfabeto, asi como, una falta de fluidez (errores de sustitucion, regresion e
inversion) en la lectura en voz alta, alteraciones en el orden de las silabas y
palabras; en cuanto a la comprension lectora existe dificultad en el recuerdo de la

idea principal del texto.
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A continuacion se presentan ejemplos, que permiten constatar lo mencionado.

Acﬂvidad@ '
' a)Escribe la letra

" que va después de la *C* o

. I ) 5, py
dela*H' _ /5
de la"@"

de la "R"

de la"V*

Ejemplo: De una noticia que llevaba por titulo el Informador.

2.-¢Por qué se derrumbo la casa?
/61 f:k/" 1 25 de Jp Naca 5 e g - _5C Je "r/”’“ﬁ'%

3.-¢Dénde y cudndo se publico la noticia?

o 5
Avosver 70
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Escritura.

Los puntajes obtenidos durante el Pre-test de Juan son los siguientes:

Contenidos. Pre — test./puntaje
maximo
% Representacion 5/5
del alfabeto
+ Formacion de 0/8
oraciones
% Reglas 3/14
ortograficas
3/4
+» Division silabica
0/2
+» Direccionalidad
Total. 11 = 3.33

Como puede observarse Juan obtuvo 11 aciertos de un total de 33 que

corresponde a una calificacion de 3.33 en una escala de 10.

Juan presenta dificultades en la formacion de oraciones y en reglas ortograficas,

asi como problemas para dejar espacio entre palabras.
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gatear. bebé Qbrendié Elyaa

——

Ortografia.

.;Durbucjcla
7 _Nowvoouy ¥

8- V&‘(‘qlg'ﬁmri' 7Q

o _Le@pgls P

V. Escribe sobre las lineas coma y punto segun comesponda, Y
corige el uso de Ic:s mayuldsculas.

hoy es el cumplearnos de alicia / Sv famifia le va hacer una
fiestal ellay su mamg fueron al mercado a comprar globos_
pas’rel / dulcey jugueies/_ y una pmcﬂp O N
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« Matematicas.

En estd area Juan, presenta los siguientes resultados.

Contenidos. Pre — test./puntaje maximo

% Pertenencia 3.0/35

% Algoritmos + - x 9.5/17.5

% Resolucién de problemas 0/3

« Figuras geométricas 0/15

% Serie numérica 2.5/25

% Asignaciéon de <> = 5/3

% Numeracién 2/2

Total. 17.5 = 5.30

Como puede observarse Juan obtuvo 17.5 aciertos de 33 que corresponde a una

calificacion de 5.30 sobre una escala de 10

Juan, presenta dificultades en la suma debido a que no hace la distincion entre el

signo de suma y multiplicacion.

Ejempilo:

800

3/0'
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Restas. Presenta dificultades con el “ 0" y con operaciones en las que se resta un
namero “ mayor” de otro “ menor” dentro de cantidades diferentes, en el orden de
las unidades. Este lenguaje resulta incomprensible para Juan, pues lleva implicito

una operacion que el nifio percibe como complicado.

- 25s 50)

-19. - 12

—rrr————

Resolucion de Problemas:

Juan no ha comprendido totalmente el significado de la suma y de la resta; por lo
que existe dificultad en la comprensioén global del mismo y su representacion y por

lo tanto en el analisis y razonamiento que se hace del problema.

1. compré 2 manzanas, cada una me costo 10 pesos.
Si tenia 23 pesos ¢ cuanto me sobro?

Una vez realizada la evaluacion curricular se obtuvo un promedio general de 4.02

lo que indicaria un rendimiento académico bajo.
Por lo anterior, podemos inferir que las principales dificultades que Juan presenta
en relacion con el motivo de consulta son en mayor grado las relacionadas con la

lectura , escritura y matematicas.

Considerando las N.E.E, posteriormente se llevo a cabo la elaboracion del

programa de intervencion que dara respuesta a las mismas.
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7. PROGRAMA DE INTERVENCION.

Una vez identificadas las n.e.e. en las areas de lectura, escritura y

matematicas se procedié a la elaboracion de un programa de intervencion cuyos

objetivos entre otros fueron:

v

Qué el alumno logre:

Desarrollar la habilidad de decodificar y descodificar letras y palabras en la

lengua hablada y escrita.

Representar el alfabeto a través del reconocimiento de palabras frecuentes y

poco frecuentes.

Mejorar la habilidad de decodificacion y fluidez en la lectura en voz alta.

Reconocer palabras pertenecientes a un mismo campo semantico.

Asimilar el significado de los numeros y de los simbolos que los representan

para que los puedan utilizar como herramienta.

Desarrollar la habilidad de calculo mental mediante el planteamiento y

resolucion de diversos problemas de suma, resta y multiplicacion.

Desarrollar la habilidad de socializacién con el grupo clase.

El programa en general constd de un total de 17 sesiones, en donde en cada una

de ellas se menciond el objetivo especifico que se persigue, el contenido que se

esta trabajando, el tipo de material a emplear y el tipo de evaluacion a realizar.
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Juan.
A continuacion se presentan los resultados del Programa de Intervencion
mediante un cuadro comparativo en los que puede observarse los resultados de

manera cuantitativa del Pre y Post Test.

Tabla No. 1. Comparacién de puntajes del Pre y Postest de Juan en el area de

Lectura.
Contenidos. Pre — test. Post —test Puntajes totales
Prueba
+» Reconocimiento 1 5 5
del alfabeto
%+ Acceso léxico 575 95 10
+» Lectura en voz alta 3 9 11
s Comprensioén 2 8 8
lectora
Total. 11.75=3.45 315 = 9.26 34 = 10

Como podemos ver el aumento en la puntuacién del Pre test al Post test fue de
19.75 aciertos. Considerando que el total de puntos es de 34; tenemos que solo

tuvo 2.5 errores después de la aplicacion del Programa de Intervencion.
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Con la aplicacién de la prueba académica aplicada a Juan, compuesta por las

categorias antes mencionada el alumno, obtuvo los siguientes resultados:

a) En el Pretest 11.75 puntos de un total de 34 que equivale al 34.55% del total
de la prueba y que en una escala de 0 a 10 le corresponde una calificacion de
3.45.

b) En el Postest 31.5 puntos de un total de 34 que equivale al 92.64% del total de

la prueba y que en una escala de 0 a 10 le corresponde 9.26 de calificacion.

9.5 926

©

O
MW pos-test 9.26

Calificacion
O-=_2NWAOIOON00OO

Grafica No. 1 Resultados comparativos de la Aplicacion del Pre y Postest a Juan
en escala 10 en el area de lectura.
Los resultados que se observan en la grafica No.1 indican que Juan aumenta su
puntuacion de la siguiente manera:

=  Reconocimiento del Alfabeto: aumento al 90%

= Acceso léxico: aument6 al 90%
» Lectura en voz Alta: triplicod su puntuacion.
= Comprensién Lectora: aumento en un 75%
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En la aplicacion del Pretest Juan obtuvo 3.45 de calificacion y en la aplicacion del
Postest 9.26 de calificacion. Como puede observarse existe un incremento de 5.85
puntos en la calificacién final; lo que demuestra que Juan mejoré al término de la
aplicacion del Programa.

Tabla No. 2. Comparacion de puntajes del Pre y Postest de Juan en el area de

Escritura.
Contenidos. Pre — test. Post —test Puntajes totales
Prueba
% Representacion 5 5 5
del alfabeto
+» Formacion de 0 6 8
oraciones
+ Reglas 3 12 14
ortograficas
3 4 4
¢ Division silabica
0 1 2
¢ Direccionalidad
Total. 11.0 = 3.33 28.0 = 8.48 33=10

Como puede observarse el aumento en la puntuacién del Pre test al Pos test fue
de 17 aciertos, por lo que el incremento fue considerable. Ademas el numero de

errores respecto al puntaje total de la prueba fue de solo 5 errores.
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En la aplicacién de la prueba académica compuesta por las categorias antes

mencionadas, el alumno obtuvo los siguientes resultados:

a) En el Pretest 11 puntos de un total de 33 que equivale al 33.33% del total

de la prueba y que de una escala del 0 al 10 le corresponde 3.33 de calificacion.

b) En el Postest obtuvo 28 aciertos de un total de 33 que equivale al 84.84% del

total y que en una escala de 0 a 10 le corresponde 8.48 de calificacion.

14 12

: N pre-test 3.33
[ ]

Calificacion

Grafica No. 2 Resultados comparativos de la aplicacién del Pre y Postest a Juan

en escala 10 en el area de escritura.

Los resultados que se observan en la grafica No. 2 indican que Juan aumenta su

puntuacion de la siguiente manera:

» Representacion del Alfabeto: su puntuacion se conservo
» Formacion de Oraciones: aumento al 80%.
= Reglas Ortograficas: aumento al 80%
= Division Silabica: aumento6 al 30%.

= Direccionalidad: aumentod al 50%
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Con la aplicacién del Pretest, Juan obtuvo 3.33 de calificacion y con la aplicacién

del Postest obtuvo 8.48. Como puede observarse existe un incremento de 6.96

puntos en la calificacion final.

Tabla No. 3. Comparacion de Puntajes del Pre y Postest Juan en el area de

Matematicas.
Contenidos.
+» Pertenencia
% Algoritmos + - x

+» Resolucion de
problemas

s Figuras
geomeétricas

« Serie numérica

% Asignacion de < >

3

%

Numeracion

Total.

Pre - test.

9.5

2.5

17.5 = 5.30

Post —test Puntajes totales
Prueba
3 3.5
14 17.5
3 3
1.25 1.5
2.5 2.5
1 3
2 2
26.75 = 8.10 33 =10

En esta area de matematicas, Juan tuvo un aumento de 9.25 puntos del Pre test al

Post test. Considerando que el puntaje total de la prueba es de 33 aciertos,

tenemos que en total tuvo 6.25 errores.
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Con la aplicacion de la prueba académica, constituida por las categorias antes

mencionadas ( tabla No. 3), el alumno obtuvo los siguientes resultados:

a) En el Pretest obtuvo 17.5 puntos de un total de 33 que equivalen al 53.03%

del total de la prueba y que en una escala de 0 a 10 le corresponde 5.30 de

calificacion.

b) En el Postest obtuvo 26.75 puntos de un total de 33 que equivalen al 81.06%

del total de la prueba y que en una escala de 0 a 10 le corresponde una

calificacion de 8.10.

16

14

14 -

12
S 9.1
5 101 8.1
S 8 | ' [ pre-test 5.30
: 5
:'_; 6 § 5 M pos-test 8.10
© 4,33 |@ 3 285 \

2 \ \

Grafica No.3. Resultados Comparativos de la Aplicacion del Pre y del Postest de

Juan en una escala de 10 en el area de matematicas.

Los resultados que se observan en la grafica No.3 indican que Juan aumenta su

puntuacion de la siguiente manera:

e Pertenencia:

e Algoritmos de + - x

la puntuacién se conservé

aumentod al 70%

e Resolucion de Problemas aumentd al 100%

e Figuras Geométricas aumento al 75%
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e Serie numérica la puntuacién se conservé
e Asignacién ><= aumenté al 30%

e Numeracion. la puntuacién se conservo

Con la aplicacion del Pretest Juan obtuvo 5.30 de calificaciéon y con la aplicaciéon
del Postest obtuvo 8.10 de Calificacion. Como puede observarse existe un

incremento de 2.8 puntos en la calificacion final.

A continuacién se presentan algunos de los ejercicios que Juan realizé durante el

Postest.

El programa cumplié casi en su totalidad los objetivos; ya que pudimos observar
un aumento notable en la categoria de lectura en voz alta (ya no se presentaron
errores de sustitucion, regresion e inversién); de manera satisfactoria se logré ya

el reconocimiento del Alfabeto y la identificacion de la idea principal.

Acﬂvndud 1
G)Escrlbe la letra

que va despué& de la"C"

.:‘de.la“H“' 1 N
de o _ ¥ ?j /

'dela"p." ﬂ /
delav _\N
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2. ":PO‘"‘qUé se derrumbo la casa? ‘
. %?w)r’ {a. Far rics '!L@ / |
K i ‘

3.-¢Dénde y cudndo se publico la noticia?

.
e,

L e : T g 5 "
enver & Jan . dr 1 b e i el

4

El programa cumplié satisfactoriamente los objetivos trazados; ya que su avance
fue significativo en cuanto a la estructura de la oracion, logro reconocer y leer
palabras para formar oraciones, teniendo en cuenta reglas de concordancia

gramatical, dando lugar a la concordancia de estructura sintactica.

gatear bebé qprendm Elyaa

wl@d\m mmr’@ﬂiﬁ “eygteqr
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Avance significativo en cuanto a reglas Ortograficas y de Puntuacion.

V Escribe sobre {as lineas coma y punto segun correspondc: Y
c:omge el uso de las maydsculas.

S

v es el cumpleunos de clrc:a,p‘/Su familia le va hacer una
ﬁestc‘ Bkl y sumama fueron al mercado a comprar globos

pcsfeﬂulcesjﬂ;guefeﬂ una pma’ro‘ ./ v

S
~ A la fiest
la iesta vendrd LUIMJGI}L Mcnrfc:,g dmnarc:icudiql ¥
!c:urc‘ La fi esfc estaro muy divertida, |~

[~

Juan logré comprender el significado de la suma y de la resta; por lo que ya no
existio dificultad en la comprension global del problema siendo asi acertada su

representacion y andlisis del razonamiento que se realiza.
Ej.

1. compré 2 manzanas, cada una me costd 10 pesos.
Si tenia 23 pesos ¢ cuanto me sobro?

£
\. 2
HHHH t‘ * =
1o Flo=2 ¢
’,} dg}
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ANALISIS CUALITATIVO.

A continuacion se presenta el Analisis Cualitativo a través del cual se muestran los

avances obtenidos en las areas de lecto-escritura y matematicas.

Respecto a la evaluacion de Juan, recordaremos que sus nh.e.e. se encuentran en
las tres areas; por lo que su rendimiento académico es bajo; debido a que en el

Pretest obtuvo los siguientes puntajes sobre una escala de 10:

e Lectura 3.45 presentando dificultades en el reconocimiento del alfabeto,
lectura en voz alta y comprension lectora.

e Escritura 3.33 presentando dificultades en la formacién de oraciones y
reglas ortograficas.

e Matematicas 5.30 presentando dificultades en los algoritmos de suma y
resta, en resolucion de problemas y en la identificacion de figuras

geométricas.

Estas areas se trabajaron en un orden progresivo de menor a mayor grado de
dificultad en las primeras sesiones de trabajo; de las cuales mostraremos las

siguientes:

Area de Lecto-escritura.

Sesion 6

El objetivo fue que el alumno lograra reconocer las vocales y consonantes del
alfabeto; la actividad para lograr dicho objetivo fue “Riguroso orden alfabético” la
cual consistia en que Juan debia nombrar un animal u objeto que iniciara con la

letra que indicara el instructor. Al final de la actividad el alumno obtuvo 27 acierto
de un total de 29.
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Ejemplo

Como puede observarse, Juan no tuvo ningun problema para identificar las

palabras que iniciaban con la letra del alfabeto; unicamente con la “X” pero que

hasta cierto punto es normal puesto que esta letra puede considerarse como

consonante poco frecuente y de igual forma no es muy empleada en los libros de

texto.

Sesién 12

El objetivo consistid en que el alumno representara el alfabeto, para ello la

actividad propuesta fue “ el desdoblamiento

“. En el juego el instructor decia una

palabra y Juan debia formar la mayor cantidad posible de palabras utilizando las

letras de la misma. Juan obtuvo 23 aciertos de un total de 29.

Ejempilo:

VMC?V)GI /‘r_?

}’V'L&P‘\o(’/
r'f’lhc(
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ﬂam 7
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Como se observa en el ejemplo, la palabra “Monarca” compuesta por consonantes

frecuentes, facilito la elaboracion de palabras conocidas por Juan.

A través de las dos actividades mencionadas y otras, se logré cumplir con el

objetivo inicial que fue el reconocimiento del alfabeto.

Sesion 8.
Para atender la necesidad en cuanto a la comprension lectora; se trabajé de la
siguiente forma. EI objetivo fue identificar la idea principal de un texto mediante la

actividad “ Titulos de Cuentos”, en la que se proporcionaron a Juan cinco fabulas

sin titulo:

* ElI Cazador y el perro. Consta de diez lineas.
* La Gallina de los huevos de oro. Consta de seis lineas.
* El Lechon y los corderos. Consta de diez lineas.
* El Lobo viejo. Consta de diez lineas.
* Las hormigas. Consta de diez lineas.

Esta actividad se le facilito a Juan ya que como él lo expreso era un texto corto y a

color.
Ejemplo:

Fabula proporcionada por el instructor:
El Lechén.
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A continuacion se presenta un fragmento del texto:

Un lechon pequefio que andaba con varios puercos grufiia siempre
y molestaba a todos, y como no le hacian caso, se encjo y se fue a

vivir a otra parte.

Titulo propuesto por el alumno:

el jobo seeve 1a comeT v loy) u(;’"’% v, 1%

Como puede observarse, la actividad resulté adecuada para que el alumno lograra

la identificacion de la idea principal del texto por medio del titulo.
Sesion 10.

El objetivo fue identificar la idea principal del texto, asi como la estructura
sintactica del mismo; por medio de la actividad “ ordenacion de historias”, en la
que el instructor proporciona una pequefa historia fragmentada en nueve
oraciones. Juan debia ordenarla de manera légica para formar la historia acerca

de un indio que salia de paseo en su canoa.

Esta actividad resultd de gran interés para Juan por la forma en que fue
presentado el texto (tipo rompecabezas); por lo tanto Juan realizé la actividad sin
ninguna complicacion, logrando de manera acertada la estructura sintactica y la

identificacion de la idea principal del texto en solo tres minutos.

Con esta ultima sesidén se logré acceder al objetivo propuesto para el area de

Lecto-escritura.
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Area de Matematicas.

Sesion 3.

El objetivo fue que el alumno realizara operaciones de suma, resta y multiplicaciéon
de un digito por medio de la actividad “basta numérico ”. El instructor
proporcionaba una tabla con cinco digitos de forma horizontal y cinco digitos en
forma vertical, los cuales fueron dandose uno a uno para que el alumno realizara
la operacion correspondiente hasta lograr veinticinco aciertos; de los cuales Juan

obtuvo dieciocho.

Ejempilo:

A
'}
%

: \JJ ;-5 ,—Q O
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Como puede observarse en el ejemplo, al inicio de la actividad Juan tuvo cierta
dificultad para realizarla; durante el desarrollo de toda la actividad Juan logro
desarrollar la estrategia de restar una unidad a cada resultado; por lo que al
término de la misma logrd obtener los cinco puntos requeridos en cada linea.

Sesién 7.

El objetivo fue que el alumno lograra reconocer las formas y caracteristicas de las
figuras geométricas (circulo, cuadrado, triangulo y rectangulo) mediante la
utilizacién de objetos utilizados tanto en el aula como en el hogar. En esta

actividad Juan obtuvo catorce aciertos de un total de quince propuestos.

Ejempilo:

O e/
A toungad

I ritag elo

Como puede observarse, Juan alcanzé el objetivo propuesto, pues el material le

era conocido y utilizado de manera cotidiana.
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Estas sesiones fueron las mas significativas durante la intervencion y con ellas se
logré que el alumno accediera a los objetivos propuestos para cada una de las

areas.

Caso No. 3

Evaluacion Diagnostica de Lalo.

Se realiz6 un Diagnédstico Psicopedagdgico con la finalidad de conocer la
competencia curricular del alumno en los contenidos de lectura, escritura y
matematicas, asi como identificar algun tipo de necesidad educativa especial.

Actualmente la profesora titular, indica que Lalo presenta dificultades para la
adquisicion de los contenidos escolares, principalmente en lo que se refiere a la

lecto-escritura; asi como poca motivacion por el estudio.

1.- Datos Personales.

Nombre: Lalo Nacionalidad: Mexicana
Edad: 10 afos 2 meses Fecha de Nac.: 23-08-92
Escolaridad: 2°. De primaria Turno: Vespertino.
Tipo de Escuela: Primaria Publica “‘Miguel Ramos Arizpe”
Nombre de los padres o tutores: Luis “X”

Patricia “Y”
Ocupacion de los padres: Madre: Hogar

Padre: Obrero
Nivel de escolaridad de los padres: Madre: Primaria

Padre: Primaria

Antecedentes.

Lalo vive con sus padres Luis “X” y Patricia “Y” y con sus dos hermanos, él es el

menor.
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No presenta ninguna discapacidad y su desarrollo ha sido normal; nacié a los 9

meses, ha padecido enfermedades tipicas como gripe y tos, ninguna de gravedad.

Lalo puede considerarse como un nifio sano ya que no presenta ningun problema

de salud que afecte su desempeno académico.

2. Informacion Relativa al alumno.

Resultados de las pruebas psicologicas aplicadas a Lalo.

e Area Intelectual.

WISC RM

Esta prueba valora el funcionamiento intelectual de Lalo mediante la cual se

obtuvo una calificacion global de C.I.= 84 que corresponde a un rango por debajo

de lo “normal’”.

El C.I. verbal corresponde a la calificacion de: 36 puntos.
El C.I. de ejecucién corresponde a la calificacion de: 42 puntos.
El C.I. Total corresponde a la calificacion de: 84 puntos.

Durante la aplicacién de la prueba, Lalo mostré cierta angustia y dificultad para la

resolucion de la misma.

BENDER

Indicadores Madurativos:
Con base a los lineamientos de Koppitz, Lalo, obtuvo en esta valoracién una

calificacién de 1, lo que corresponde a un nivel de maduracion de 10 anos a 10.5,

lo cual indica un nivel de madurez en la percepcion visual que corresponde a su
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edad cronoldgica que es de 10.2 afos; por lo tanto su maduracién de percepcion

visomotora es normal.

Indicadores Emocionales:

Se observo en la figura 1 y 4 repaso del dibujo; lo cual podria estar asociado con

cierta impulsividad o agresividad.

- Revision del Dibujo de la Figura Humana (D.F.H.). Interpretacion a partir de

Koppitz

La puntuacion total fue de 4 puntos, lo que indicaria un nivel de maduracién

normal a normal bajo.

Indicadores esperados para su edad: cabeza, ojos, nariz, boca, cuerpo, piernas,

brazos, pies, brazos dos dimensiones, piernas dos dimensiones, cabello y cuello.

Indicadores excepcionales: no presenta.

Indicadores emocionales:

El dibujo que realiza Lalo tiene las siguientes caracteristicas:

Realiza una figura pequefia lo cual pudiera asociarse con inseguridad, retraimiento

o depresion.

- Revision del Dibujo de la Familia (D.F.)

El alumno no quiso realizar el dibujo, a pesar de que en dos ocasiones le fue

solicitado.
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3.- Aspectos relativos a la Enseianza-Aprendizaje.

Lalo asiste a la Escuela Primaria Publica “Miguel Ramos Arizpe” que se encuentra
ubicada en la Col. Guadalupe del Moral en la delegacion Iztapalapa.
Su grupo consta aproximadamente de 30 alumnos, los salones cuentan con

mesas Y sillas suficientes para todos los alumnos.

De acuerdo con las observaciones realizadas dentro del aula pudo constatarse
que Lalo muestra cierta disposicion al trabajo en clase; sin embargo, él tiene la
necesidad del uso de anteojos ya que constantemente, se levantaba de su asiento
par acercarse al pizarron. Se hizo la observacion a la maestra, quien argumento

que a Lalo no le gustaba sentarse al frente, ya que es de los nifilos mas altos del

grupo.

Por otra parte la madre de Lalo nunca asistio a la entrevista solicitada por las

instructoras, argumentando falta de tiempo.

En cuanto a las actividades de lectura Lalo muestra cierta impaciencia por no
distinguir bien las letras a lo que la instructora hizo notar la necesidad que tenia de

los lentes el nifio contesto que no le gustaba usarlos.

Podemos considerar que la deficiencia visual de Lalo puede ser un factor

determinante en sus necesidades educativas especiales.

Por su parte, la profesora manifiesta la falta de tiempo para supervisar el trabajo
de Lalo de manera mas personal. Cabe hacer notar que en el grupo existe un
nifo con paralisis cerebral, lo que tensa y provoca situaciones de conflicto a la

profesora, como ella misma lo manifesto.
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4.- Aspectos relativos al contexto familiar.

Debido a que no se pudo establecer contacto con la familia, no se tiene indicios
suficiente al respecto; Sin embargo por comentarios del mismo alumno, podemos
mencionar cierta problematica familiar debido a la poca atencion que recibe Lalo

asi como al hecho de que le causa cierto conflicto hablar de su familia.

Puede considerarse que la familia es de un nivel socioecondmico bajo, ya que se
observan aspectos como: el uniforme desgastado de Lalo, piel reseca asi como la

falta de material y utiles escolares.

5.- Cuestionarios.

Se elaboraron cuestionarios siguiendo los criterios de Bassedas (1997) dirigidos a
los padres, maestra y alumno, para llevar a cabo la recolecciéon de informacién
sobre las variables personales, escolares y familiares. Todo esto con el objeto de
reconocer y detectar las necesidades que se presentan y asi por medio de la

evaluacion psicopedagogica se determinen las estrategias a seguir.

e Cuestionario dirigido al nifo:

Lalo senalé que no le gusta asistir a la escuela porque no cuenta con el material

necesario por lo que la maestra constantemente lo regafia.
En cuanto a las clases, informa que la maestra siempre esta de mal humor y que

por eso no le pregunta y debido a que no ve adecuadamente, siempre termina al

ultimo o no las realiza.
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e Cuestionario dirigido a la maestra:

De acuerdo con la profesora, Lalo es muy distraido y se levanta mucho de su

asiento, por lo que constantemente tiene que amonestarlo.

En cuanto a los estilos de aprendizaje, el nifio no coopera ni participa en las
actividades grupales; en el trabajo individual tarda demasiado para realizar las
tareas y siempre tiene dudas. Esto pudo constatarse al revisar los pocos

cuadernos que tiene, los cuales muestran varios ejercicios sin terminar.

Por ultimo, en cuanto a los habitos de limpieza podemos mencionar que Lalo no

tiene cuidado de su material de trabajo.

e Cuestionario dirigido a la mama:
La madre de Lalo nunca se presento ni otorgd un tiempo para la realizacion de
una visita domiciliaria; asi mismo no contesto el cuestionario que como ultimo
recurso fue enviado; por lo que la informacion relativa al contexto familiar se
obtuvo por comentarios del mismo alumno.
6. Identificacion de las Necesidades Educativas Especiales.
Area Académica.
La Evaluacion inicial diagnostica tuvo como objetivo conocer los conocimientos
previos, con los que cuenta el alumno. Esta se llevé a cabo mediante la aplicacién

de una prueba académica ( Pretest) en las que se obtuvieron los siguientes

resultados:
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+ Lectura.

Contenidos. Pre — test./puntaje
maximo

+» Reconocimiento 1/5

del alfabeto
+» Acceso léxico 7/10
+ Lectura en voz alta 3/11
s Comprension 2/8

lectora

13 = 3.82

Total.

Como puede observarse Lalo obtuvo un total de 13 aciertos de un total de 34 que

corresponde a una calificacion de 3.82 sobre una escala de 10.

Los resultados indican, que Lalo presenta dificultades en el reconocimiento del
alfabeto, vocabulario, asi como, una falta de fluidez ( errores de sustitucion,
regresion e inversion) en la lectura en voz alta, alteraciones en el orden de las
silabas y palabras; en cuanto a la comprension lectora existe dificultad en el

recuerdo de la idea principal del texto.
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A continuacion se presentan ejemplos, que permiten constatar lo mencionado.

* Reconocimiento del alfabeto.

delaHr =

o
de la "Q"

de fa "R" .
de la "V js

Ejemplo

Acceso léxico.

a) Cual es el anténimo (opuesto) de:

malo 7«

Comprensién de Lectura.

Ejemplo: De una noticia que llevaba por titulo el Informador.

2.-CPor qué se derrumbo la casa?

AT o o

3.T¢'D6nde y cudndo se publico la noticia?

i3
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Escritura.

Los puntajes obtenidos durante el Pre-test de Lalo son los siguientes:

Contenidos. Pre — test/puntaje
maximo
% Representacion 5/5
del alfabeto
+» Formacion de 0/8
oraciones
% Reglas 4/14
ortograficas
1/4
+»» Division silabica
0/2
+»+ Direccionalidad
Total. 10 = 3.0

Como puede observarse Lalo obtuvo 10 aciertos de un total de 33 que

corresponde a una calificacion de 3.0 en una escala de 10.

Lalo presenta dificultades en la formacion de oraciones, reglas ortograficas,

Division silabica, asi como problemas para dejar espacio entre palabras.
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e Formacioéon de oraciones

muchachos fatbol Jos juegan

e

e Ortografia.

7- %)/Lfrﬁué&\‘?“

8- ‘91/46—51/91014695/A
> la para A

e Division Silabica.
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e Direccionalidad.

V1. Copla el siguiente texto.

Estos erdn dos peritos blancos, U
se llamaba Dugue, Eran muy juguetones,
y nadie los enconiraba. .

no se lamaba Alf y el ofro
un dia se perdieron

Al dia siguiente regresaron, pero su pelo estaba cubierto

de lodo, por traviesos habian caido al rio.

]

Els | (O|s eir taln

«» Matematicas.

En estd area Lalo, presenta los siguientes resultados.

Contenidos. Pre — test/puntaje maximo

% Pertenencia 2/3.5

% Algoritmos + - x 225/17.5

% Resolucién de problemas 0/3

« Figuras geométricas 5715

% Serie numérica 25/25

% Asignacion de <> = 5/3

% Numeracién b5/2

Total. 8.25 =25

|

Como puede observarse Lalo obtuvo 8.25 aciertos de 33 que corresponde a una

calificacion de 2.5 sobre una escala de 10
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Lalo presenta dificultades para nombrar numeros con tres digitos.

140

371 —

Lalo, presenta dificultades en la suma dénde aparece el cero tanto en las

unidades como en las decenas (valor posicional).

Ejemplo:

800 500
oo
308  _220f

e J—

+

Restas. Presenta dificultades con operaciones en las que el minuendo es menor
que el sustraendo en la posicion de las unidades. Este lenguaje resulta
incomprensible para Lalo, pues lleva implicito una operaciéon que el alumno

percibe como complicado.

36 25 20
34 19 - 12
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Resolucién de problemas:

Lalo no ha comprendido totalmente el significado de la suma y de la resta; por lo
que existe dificultad en la comprension global del mismo y su representacion y por

lo tanto en el analisis y razonamiento que se hace del planteamiento.

1. compré 2 manzanas, cada una me costo 10 pesos.
Si tenia 23 pesos ¢ cuanto me sobro?

e Figuras geométricas.

Lalo presenta dificultades para diferenciar formas y figuras.

/B j ‘
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Asignacion de simbolos >,< 6 =

Dificultad para identificar el simbolo que identifica el numero mayor y el numero

menor.

100 = 200

)

400 ° ~ 600

Una vez realizada la evaluacién curricular se obtuvo un promedio general de 3.10

lo que indicaria un rendimiento académico bajo.
Por lo anterior, podemos inferir que las principales dificultades que Lalo presenta
en relaciéon con el motivo de consulta son efectivamente las relacionadas con las

tres areas ya mencionadas.

Considerando las N.E.E, posteriormente se llevé a cabo la elaboracion del

programa de intervencion que dara respuesta a las mismas.

7. PROGRAMA DE INTERVENCION.

Una vez identificadas las n.e.e. en las areas de lectura, escritura y
matematicas se procedié a la elaboracion de un programa de intervencion cuyos

objetivos entre otros fueron:
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v

<\

Qué el alumno logre:

Desarrollar la habilidad de decodificar y descodificar letras y palabras en la
lengua hablada y escrita.

Representar el alfabeto a través del reconocimiento de palabras frecuentes y
poco frecuentes.

Mejorar la habilidad de decodificacion y fluidez en la lectura en voz alta.
Reconocer palabras pertenecientes a un mismo campo semantico.

Asimilar el significado de los numeros y de los simbolos que los representan
para que los puedan utilizar como herramienta.

Desarrollar la habilidad de calculo mental mediante el planteamiento y
resolucién de diversos problemas de suma, resta y multiplicacion.
Desarrollar intercambios con asertividad.

Mejorar la habilidad de interaccion con el grupo clase

El programa en general constd de un total de 17 sesiones, en donde en cada una

de ellas se mencioné el objetivo especifico que se persigue, el contenido que se

esta trabajando, el tipo de material a emplear y el tipo de evaluacion a realizar.
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ANALISIS CUANTITATIVO.
A continuacion se presentan los resultados del Programa de Intervencion
mediante un cuadro comparativo en los que puede observarse los resultados de

manera cuantitativa del Pre y Post Test.

Tabla No. 1. Comparacién de puntajes del Pre y Postest de Lalo en el area de

Lectura.
Contenidos. Pre — test. Post —test Puntajes totales
Prueba
+» Reconocimiento 1 4 5
del alfabeto
%+ Acceso léxico 7 10 10
+» Lectura en voz alta 3 6 11
s Comprensioén 2 8 8
lectora
Total. 13=3.82 28 = 8.23 34 = 10

Como podemos ver el aumento en la puntuaciéon del Pre test al Pos test fue de 15
aciertos. Considerando que el total de puntos es de 34; tenemos que tuvo 6

errores después de la aplicacion del Programa de Intervencion.

Con la aplicacién de la prueba académica, compuesta por las categorias antes

mencionadas, el alumno, obtuvo los siguientes resultados:
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a) En el Pretest 13 puntos de un total de 34 que equivale al 38.23% del total de la

prueba y que en una escala de 0 a 10 le corresponde una calificacién de 3.82.

b) En el Postest 28 puntos de un total de 34 que equivale al 82.35% del total de la

prueba y que en una escala de 0 a 10 le corresponde 8.23 de calificacion.

12

pre-test
M pos-test 8.23

B

Grafica No. 1 Resultados comparativos de la Aplicacion del Pre y Postest a Lalo

en escala 10 en el area de Lectura.

Los resultados que se observan en la grafica No.1 indican que Lalo aumenta su

puntuacion de la siguiente manera:

= Reconocimiento del Alfabeto: aumento al 90%
= Acceso léxico: aumento al 100%
» Lectura en voz Alta: aumento6 al 50%
= Comprensién Lectora: aumento al 100%

En la aplicacion del Pretest Lalo obtuvo 3.82 de calificacién y en la aplicacion del

Postest 8.23 de calificacion. Como puede observarse existe un incremento de 4.41
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puntos en la calificacion final; lo que demuestra que Lalo obtuvo mejorias al
término de la aplicacion del Programa.

Tabla No. 2. Comparacion de puntajes del Pre y Postest de Lalo en el area de
Escritura.

Contenidos. Pre — test. Post —test Puntajes totales
Prueba
¢ Representacion 5 5 5
del alfabeto
+ Formacion de 0 6 8
oraciones
% Reglas 4 12 14
ortograficas
1 4 4

+» Division silabica

++ Direccionalidad

Total. 10 = 3.0 28.0 = 8.48 33=10

Como puede observarse el aumento en la puntuacion del Pre test al Pos test fue
de 18 aciertos; Por lo que el incremento fue considerable. Ademas que el nUmero

de errores respecto al puntaje total de la prueba fue de solo 5 errores.
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En la aplicacion de la prueba académica aplicada a Lalo compuesta por las

categorias antes mencionadas, el alumno obtuvo los siguientes resultados:

a) En el Pretest 10 puntos de un total de 33 que equivale al 30.30% del total

de la prueba y que de una escala del 0 al 10 le corresponde 3.0 de calificacion.

b) En el Postest obtuvo 28 aciertos de un total de 33 que equivale al 84.84% del

total y que en una escala de 0 a 10 le corresponde 8.48 de calificacion.

test. 3.0
mP stest 8.48

Calificacion

Grafica No. 2 Resultados comparativos de la aplicaciéon del Pre y Postest a Lalo
en el area de escritura.
Los resultados que se observan en la grafica No. 2 indican que Lalo aumento su

puntuacion de la siguiente manera:

» Representacion del Alfabeto: se conservo la puntuacion

=  Formacion de Oraciones: aumento al 80%
» Reglas Ortograficas: aumenté al 80%
= Divisién Silabica: aumentod al 100%

= Direccionalidad: aumento al 50%
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Con la aplicacion del Pretest, Lalo obtuvo 3.0 de calificacion y con la aplicacion del

Postest obtuvo 8.48. Como puede observarse existe un incremento de 5.48 puntos

de la calificacion final.

Tabla No. 3. Comparacion de Puntajes del Pre y Postest de Lalo en el area de

Matematicas.
Contenidos. Pre — test.
< Pertenencia 2
2.25
< Algoritmos + - x
0
% Resoluciéon de
problemas
5
< Figuras
geométricas
2.5
% Serie numérica 5
< Asignacion de < > 5
< Numeracion
Total. 825 =25

Post —test

3.5

16

1.25

2.5

1.5

29.75 = 9.0

Puntajes totales
Prueba

17.5

33

3.5

1.5

2.5

10

En esta area de Matematicas, Lalo tuvo un aumento de 21.5 puntos del Pre test al

Post test. Considerando que el puntaje total de la prueba es de 33 aciertos,

tenemos que en total tuvo 3.25 errores.
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Con la aplicacion de la prueba académica, constituida por las categorias antes

mencionadas ( tabla No. 3), el alumno obtuvo los siguientes resultados:

a) En el Pretest obtuvo 8.25 puntos de un total de 33 que equivalen al 25% del
total de la prueba y que en una escala de 0 a 10 le corresponde 2.5 de
calificacion.

b) En el Postest obtuvo 29.75 puntos de un total de 33 que equivalen al 90.15%
del total de la prueba y que en una escala de 0 a 10 le corresponde una

calificacion de 9.0.

O Pretest. 2.5

M Postest 9.0

Grafica No.3. Resultados Comparativos de la Aplicacion del Pre y del Postest de

Lalo en una escala de 10 en el area de Matematicas.

Los resultados que se observan en la grafica No.3 indican que Lalo aumenta su

puntuacion de la siguiente manera:

e Pertenencia: aumentd al 100%
e Algoritmos de + - x : aumentd al 90%
e Resolucion de Problemas: aumentd al 100%
e Figuras Geométricas: aumento al 90%
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e Serie numérica: se conservo
e Asignacién ><=: aument6 al 90%

e Numeracion: aumentod al 90%

Con la aplicacién del Pretest Lalo obtuvo 2.5 de calificacion y con la aplicacién del
Postest obtuvo 9.0 de Calificacion. Como puede observarse existe un incremento

de 6.5 puntos en la calificacion final.

A continuacion se presentan algunos de los ejercicios que Lalo realizé durante el

Postest.

El programa cumplié casi en su totalidad los objetivos; ya que pudimos observar
un aumento notable en la categoria de lectura en voz alta ( ya no se presentaron
errores de sustitucion, regresion e inversién); de manera satisfactoria se logro ya

el reconocimiento del Alfabeto y la identificacion de la idea principal.

* Reconocimiento del Alfabeto

de la"H" __\ o
dela Q" [ L

delaR" _§ v
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¢ |dentificacion de la idea principal.

2.-éPor qué se derrumbo la casa?

me £ <,

po*
'O uniny fo-

3.-¢Dénde y cudndo se publico la noticia?

A
o

C»”I M /j de gfulffi L

e Acceso léxico.
Durante el programa se logro que el alumno incrementara su vocabulario mediante

textos sencillos y no con vocablos aislados.

alto /Qqé c v
bonito Ff’ G fe

miloe  POUE FC

El programa cumplio satisfactoriamente los objetivos trazados; ya que su avance
fue significativo en cuanto a la estructura de la oracion, logré reconocer y leer
palabras para formar oraciones, teniendo en cuenta reglas gramaticales, dando

lugar a la concordancia de estructura sintactica.
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Niffo dibujando esi &) /

el Nt AO esto dibulacdow

Avance significativo en cuanto a reglas Ortograficas y de Puntuacion.

7- Rur_ By jﬂ{

8 G <o &) 0 heES

9. Jo\f 14
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V. Escribe sobre las lineas coma y punto segin comesponda. Y
corrige el uso de las mayusculas.

-

V s ,
ﬁkoynes /el cypnpieoﬁos, de dliciaz’ Su familia le va hacer una

fiestag efia v su mama fueron al mercado a comprar giobosy

vé o it . s
pastel sidulces, juguetes, y una pifatag ¥

Avance significativo en cuanto a la division silabica.

Lalo logré comprender el significado de la suma y de la resta; por lo que ya no

existio dificultad en la comprension del texto, la ordenacion de los datos y la

comprension del enunciado del problema y de su organizacion al razonamiento de

que operacion u operaciones hay que hacer para su resolucion.
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Ej.

1. compré 2 manzanas, cada una me costé 10 pesos
Si tenia 23 pesos 4 cuanto me sobro? e

P

25
— 20 _
s V/’”W

=20 BR5.00

El programa cumplié casi en su totalidad los objetivos; ya que se observo un
aumento notable en la categoria de “ Figuras geométricas” logrando que el alumno
aprendiera una serie de conceptos relacionados con las formas y figuras a partir

de exploraciones y manipulaciones, dandose asi un aprendizaje activo.
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El programa logré cumplir casi en su totalidad los objetivos planteados en cuanto a
la categoria parar asignar los simbolos > < = ; se logro identificar hacia que

direccion deben dirigirse los mismos.

304 > 65

Se logro de manera satisfactoria, reconocer y nombrar niumeros constituidos por

tres digitos.

530 _qulhieh 1057k iy

125 CieD}odern Hidibcg
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ANALISIS CUALITATIVO

A continuacion se presenta el Analisis Cualitativo a través del cual se muestran los

avances obtenidos en las areas de Lecto-escritura y Matematicas.

Respecto a la evaluacion de Lalo, recordaremos que sus n.e.e. se encuentran en
las tres areas; por lo que su rendimiento académico es bajo; debido a que en el

Pretest obtuvo los siguientes puntajes sobre una escala de 10:

e Lectura 3.82 presentando dificultades en el reconocimiento del alfabeto,
acceso léxico, lectura en voz alta y comprension lectora.

e Escritura 3.0 presentando dificultades en la formacién de oraciones y reglas
ortogréficas.

e Matematicas 2.5 presentando dificultades en los algoritmos de suma y
resta, en resolucibn de problemas, en la identificacion de figuras

geométricas y asignacion de mayor que, menor que e igual.

Estas areas se trabajaron en un orden progresivo de menor a mayor grado de
dificultad en las primeras sesiones de trabajo; de las cuales mostraremos las

siguientes:

Area de lecto-escritura.

Sesién 6

El objetivo fue que el alumno lograra reconocer las vocales y consonantes del
alfabeto. La actividad para lograr dicho objetivo fue el ejercicio “riguroso orden
alfabético” que consistia en que Lalo debia nombrar un animal u objeto que

iniciara con la letra que indicara el instructor. Al final de la actividad el alumno

obtuvo 25 aciertos de un total de 29.
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Ejemplo
Elefante -

Foca o~

gato
_hapge -

Como puede observarse, Lalo tuvo dificultad para diferenciar la “ch” de la “h” ya
que empled ésta ultima para escribir la palabra chango; ademas de que omiti6 la
“d, ch, y la II” aunque puede considerarse que las dos ultimas letras son
consonante poco frecuentes lo que influyd a que el alumno no tuviera acceso a

palabras que tuvieran esa letra inicial.
Sesion 12

El objetivo consistio en que el alumno representara el alfabeto, para ello la
actividad propuesta fue “ el desdoblamiento “. En el juego el instructor decia una
palabra y Lalo debia formar la mayor cantidad posible de palabras utilizando las
letras de la misma. Lalo obtuvo 16 aciertos de un total de 29.

Ejempilo:

"
Far
g2

e WO

e ffo,;
e 7
e, N A
o tra "

L
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Como se observa en el ejemplo, la palabra “maestro” compuesta por consonantes

frecuentes, facilitd la elaboracion de palabras conocidas por Lalo.

A través de las dos actividades mencionadas y otras, se logré cumplir con el

objetivo inicial que fue el reconocimiento del alfabeto.

Sesion 8.
Para atender la necesidad en cuanto a la comprension lectora; se trabajo de la
siguiente forma. EI objetivo fue identificar la idea principal de un texto mediante la

actividad “titulos de cuentos”, en la que se proporcionaron a Lalo cinco fabulas sin

titulo:

* El Cazador y el perro. Consta de diez lineas.
* La Gallina de los huevos de oro. Consta de seis lineas.
* El Lechon y los corderos. Consta de diez lineas.
* El Lobo viejo. Consta de diez lineas.
* Las hormigas. Consta de diez lineas.

Esta actividad se le facilitd a Lalo ya que no requiri6 de mucha ayuda por parte de
las instructoras para su realizacion.
Ejempilo:

Fragmento de la fabula proporcionada por el instructor:

El Cazador y el perro.

Texto:

Un perro que toda su vida sirvidé muy bien a su amo en ia caceria,
estando ya viejo y cansado, alcanzd una liebre, pero ni pudiéndola
sujetar por su mucha debilidad, aguélla se escapd. Su amo se enojd
y le dijo:
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Titulo propuesto por el alumno:
N Pei—}-zf i fﬁo

Como puede observarse, la actividad resulté adecuada para que el alumno lograra

la identificacidn de la idea principal del texto por medio del titulo.
Sesion 10.

El objetivo fue identificar la idea principal del texto, asi como la estructura
sintactica del mismo; por medio de la actividad “ ordenacién de historias”, en la
que el instructor proporciona una pequefa historia fragmentada en nueve
oraciones. Lalo debia ordenarla de manera logica para formar la historia acerca

de un indio que salia de paseo en su canoa.
Esta actividad resulté interesante para Lalo por la forma en que fue presentado el
texto (tipo rompecabezas); el alumno logr6 de manera acertada la estructura

sintactica y la identificacidén de la idea principal del texto en cuatro minutos.

Con esta ultima sesidén se logré acceder al objetivo propuesto para el area de

Lecto-escritura.

Area de Matematicas.

Sesion 3.

El objetivo fue que el alumno realizara operaciones de suma, resta y multiplicacién

de un digito por medio de la actividad “basta numérico”, en la que el instructor

proporcionaba una tabla con cinco digitos de forma horizontal y cinco digitos en
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forma vertical; los cuales fueron dandose uno a uno para que el alumno realizara
la operacion correspondiente hasta lograr veinticinco aciertos, de los cuales Lalo

obtuvo veinticinco aciertos.

Ejemplo

/
v
/

3
A
\
N
\
SURN WY

Como puede observarse en el ejemplo, el alumno logré6 de manera inmediata la
ejecucion de la actividad desarrollando la estrategia de sumar una unidad a cada

resultado logrando los 25 aciertos requeridos.

Sesion 7.

El objetivo fue que el alumno lograra reconocer las formas y caracteristicas de las
figuras geométricas (circulo, cuadrado, triangulo y rectangulo) mediante la

utilizacion de objetos utilizados tanto en el aula como en el hogar. En esta

actividad Lalo obtuvo trece aciertos de un total de quince propuestos.
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Ejemplo:

Oz

e toadred)

__driahguld

hesangla

Como puede observarse, Lalo alcanzd el objetivo propuesto, debido a que el

material le era conocido y utilizado de manera cotidiana.

Estas sesiones fueron las mas significativas durante la intervencion y con ellas se

logré que el alumno accediera a los objetivos propuestos para cada una de las

areas.
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Caso No. 4.

Evaluacion diagnoéstica de Salvador.

Introduccion.

Se llevo a cabo la realizacion de un Diagndstico Psicopedagogico, con la finalidad

de conocer la competencia curricular del alumno en los contenidos de lectura,

escritura y matematicas. Asi como identificar algun tipo de necesidad educativa

especial. Actualmente la maestra de grupo indica que Salvador presenta

dificultades para adquirir los contenidos respecto a la lecto-escritura.

1.- Datos Personales.

Nombre: Salvador.

Edad: 9 afnos 5 meses
Escolaridad: 2° de Primaria

Tipo de Escuela: Primaria Publica
Nombre de padres o tutores
Ocupacion de la madre:

Nivel de escolaridad de la madre:

Edad de la madre:

Antecedentes.

Nacionalidad: Mexicana
Fecha de Nac.: 25-06-93
Turno: Vespertino
“Miguel Ramos Arizpe”
Juana “Y”
Empleada
Secundaria

32 anos.

Salvador es el tercero de cuatro hijos de Juana “Y” cuyo nivel de escolaridad es de

secundaria.

El nifio no presenta ninguna discapacidad y su desarrollo ha sido normal, nacié a

los 9 meses y solo ha padecido enfermedades tipicas como gripe y tos; por lo que
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Salvador puede ser considerado como un nifio sano sin ningun problema de salud

que afecte su desempeno escolar.

2.- Informacion relativa al alumno.

Resultados de las pruebas psicoldgicas aplicadas a Salvador.

e Area Intelectual

WISC-RM

Esta prueba valora el funcionamiento intelectual de Salvador mediante la cual se

obtuvo una calificacién global de C.1.=101 que corresponde a un rango “normal’.

EL C.I. verbal corresponde a la calificacién de: 50 puntos
EL C.l. de ejecucion corresponde a la calificacion de 51 puntos
EL C.I. total corresponde a la calificacion de: 101 puntos

Durante la aplicacion de la prueba Salvador mostré una actitud cooperativa, se
noto relajado demostrando confianza en si mismo y consciente ante sus fracasos

traté de esforzarse en las siguientes ejecuciones.

BENDER.

Con base a los lineamientos de Koppitz, Salvador, obtiene en esta valoracion una
calificacion de 4 lo que corresponde a un nivel de maduracion de 8.0 a 8.5; lo cual
implica un nivel de madurez en la percepcion visual por debajo a su edad
cronoldgica que es de 9.5 afios; por lo tanto su maduracion de percepcion

visomotora es por debajo de lo normal.

147



Indicadores emocionales.

Se observo en la figura 7 segunda tentativa, lo que pudiera asociarse con cierta

impulsividad y ansiedad.

De igual manera se observa repaso del dibujo en las figuras 4 y 7; lo que pudiera

indicar cierta impulsividad, ansiedad y cierto grado de agresividad.

Cabe mencionar que los errores que presenta el dibujo de Salvador se presenta
en la figura A, 3, 4 y 7 en los indicadores de rotacion; los que podrian ser
indicadores de lesion cerebral; sin embargo seria necesario otro tipo de estudio

para corroborar dicho aspecto.

- Reuvision del Dibujo de la Figura Humana (D.F.H.). Interpretacion a

partir de Koppitz.

La puntuacién total fue de 4 puntos correspondiente a una puntuacion normal a

normal bajo.

Indicadores esperados para su edad: cabeza, ojos, boca, cuerpo, piernas, brazos,

pies, brazos dos dimensiones y piernas dos dimensiones.

Indicadores excepcionales: no presenta.

Indicadores emocionales:

El dibujo que Salvador realizo tiene las siguientes caracteristicas:

Realiza una figura de tamafo normal que presenta sombreado del cuerpo, lo que

podria estar relacionado con cierto grado de ansiedad y preocupacién. Asi mismo
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presenta piernas juntas, lo que pudiera asociarse con cierta rigidez vy dificultad en

el control de impulsos.

El dibujo de la figura humana, se tomo del de la familia, considerando como

referencia a Salvador quien se dibuja en el mismo.

- Revision del Dibujo de la Familia ( D.F. ). Interpretacion a partir de

L. Corman.

Plano Gréafico:

e Fuerza del trazo: Presenta trazos fuertes, indicativo de ansiedad.

e Amplitud: no presenta.

¢ Ritmo: Repeticion de trazos simétricos en todos los personajes, lo que
podria considerarse como una pérdida de espontaneidad por parte del
sujeto.

e Sector de la pagina: Se encuentra en el sector superior de la pagina, lo que
pudiera indicar cierta expansion imaginativa, en ocasiones podria senalarse

como la zona de los idealistas y sofadores.

Plano Estructural:

El tipo de dibujo que presenta Salvador, tiene rasgos racionales, lo que indicaria

qgue el nifo muestra cierta inhibicion y apego a las reglas.

Conclusion:

El dibujo de Salvador esta realizado con un trazo fuerte, lo que pudiera indicar

cierta audacia, de igual manera el ritmo del dibujo pareciera indicar cierta perdida

de espontaneidad. Las caracteristicas generales del dibujo indican cierta
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tendencia hacia la fantasia, el sombreado del cuerpo pudiera indicar cierto grado
de ansiedad. La distancia que presentan los personajes asi como la omisién de

los padres parece indicar algun problema de comunicacion.

3.- Aspectos relativos a la Enseianza-aprendizaje.

Salvador asiste a la Escuela Primaria Publica “Miguel Ramos Arizpe” que se
encuentra ubicada en la Col. Guadalupe del Moral en la delegacién |ztapalapa.
Cada grupo consta aproximadamente de 30 alumnos, los salones cuentan con el

mobiliario necesario para todos los alumnos.

De acuerdo con las observaciones realizadas dentro del salon de clases se
manifiesta la inquietud de Salvador, ya que constantemente se levanta de su
banca, platica con la compafiera que esta a su lado por lo que no presta atencién

a la maestra; lo que impide la realizacion y término de las tareas asignadas.

Se puede constatar que a la maestra le cuesta trabajo atender a los nifios y se
desespera con ellos. Sale constantemente debido a las “comisiones” que tiene a
Su cargo.

Cabe resaltar que para la maestra es su primer afo escolar de trabajo, ya que es
recién egresada de la Normal y pudiera ser su inexperiencia lo que le hace perder
la paciencia con el grupo.

4.- Aspectos relativos al Contexto Familiar.

A partir de los datos obtenidos en la entrevista familiar, se reporta la siguiente

informacion:
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Salvador vive en una familia integrada por siete personas: abuelos maternos,
madre y tres hermanos de los cuales él es el menor, careciendo de la figura

paterna ya que su mama es madre soltera.

Su madre tiene 32 afos, su escolaridad es de secundaria y su ocupacién es
‘empleada”, quien tiene que trabajar todo el dia para solventar los gastos de la
familia; por lo que Salvador vive bajo el cuidado y responsabilidad de los abuelos.

Por ultimo la madre manifiesta que no puede apoyar a su hijo con las tareas,
debido a que por causa de su trabajo esta fuera todo el dia; pero considera que

Salvador no va tan mal en la escuela.

5.- Cuestionarios.

Se elaboraron cuestionarios siguiendo los criterios de Bassedas, (1997) dirigidos a
los padres, maestra y alumno, para llevar a cabo la recoleccion de informacién
sobre las variables personales, escolares y familiares. Todo lo anterior con el
objeto de reconocer y detectar las necesidades que se presentan para que a

través de la evaluacion psicopedagdgica se determinen las estrategias a seguir.

e Cuestionario dirigido al nifo:

Salvador senald que le gusta la escuela porque tiene muchos amigos y ademas

esta con sus “cuates” Ernesto, Juan y Lalo con quienes la pasa muy bien.

En cuanto a los contenidos escolares manifestd que le gustan las matematicas
pero no Espafol, pero que si estudia pasa los examenes. Considera que la
maestra es enojona y no les ayuda cuando tienen dudas, por tal razén prefiere no

preguntarle nada.
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Cuando se le preguntd acerca de su familia, solo sonrié y dijo que se llevaba muy
bien con todos, siendo mejor la relacion con su mama y abuelita quienes lo

quieren mucho.

e Cuestionario dirigido a la maestra:

La maestra comenta que el nifio es participativo en las actividades grupales
mostrando liderazgo en el grupo, sin embargo también es muy juguetén y se
distrae con facilidad y a cada momento tiene que ordenarle que vuelva a su lugar.

Respecto al lenguaje de Salvador, la profesora considera que tiene problemas de
lenguaje ya que en ocasiones tartamudea y ésto le dificulta el aprendizaje de la

lectura.

Por ultimo la maestra considera que el nifio debe tener mas apoyo en su casa
para la realizacién de las tareas, asi como un mayor interés por parte de sus

padres para asistir a las juntas.

e Cuestionario dirigido a la mama:

La sefiora indica que su embarazo fue normal y sin ninguna complicacion.

La madre de Salvador informa que el nifio crecié de manera normal, que caminé a
los 11 meses pero habldé hasta los tres afnos y que hasta la fecha habla muy
despacio y que piensa mucho para contestar. Ella considera que desde pequefio

el nifio fue de lento aprendizaje.

6. Identificacion de las Necesidades Educativas Especiales.

Area Académica.

La Evaluacion diagndstica tuvo como objetivo identificar los conocimientos previos,
con los que cuenta el alumno. Esta se llevé a cabo mediante la aplicacién de una

prueba académica ( Pretest) en las que se obtuvieron los siguientes resultados.
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+ Lectura.

Contenidos. Pre — test/puntaje
maximo

% Reconocimiento 3/5

del alfabeto
% Acceso léxico 7.75/ 10
% Lectura en voz alta 3/11
% Comprensién 2/8

lectora

15.75 = 4.63

Total.

Como puede observarse, Salvador obtuvo un total de 15.75 aciertos de un total de
34 que corresponde a una calificacion de 4.63 sobre una escala de 10.

Los resultados indican, que Salvador presenta dificultades en el reconocimiento
del alfabeto, asi como, una falta de fluidez ( errores de sustitucion, regresion e
inversion) en la lectura en voz alta, alteraciones en el orden de las silabas y
palabras; en cuanto a la comprension lectora existe dificultad en el recuerdo de la

idea principal del texto.
A continuacion se presentan ejemplos, que permiten constatar lo mencionado.

Ejemplo

de la "H" UT i

de la V"
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Ejemplo: de una noticia que llevaba por titulo el Informador.

2.-¢Por qﬁé se derrumbo la casa? |
Bryge NN T e O te
¥ :

T

3.-¢Dénde y cudndo se publico la noticia?

5

——

Escritura.

Los puntajes obtenidos durante el Pre-test de Salvador son los siguientes:

Contenidos. Pre — test/puntaje
maximo
< Representacion 5/5
del alfabeto
% Formacion de 0/8
oraciones
ortograficas
3/4
< Division silabica
0/2
< Direccionalidad
Total. 15,5 = 469

Como puede observarse Salvador obtuvo 15.5 aciertos de un total de 33 que

corresponde a una calificacion de 4.69 en una escala de 10.
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Salvador presenta dificultades en la formacién de oraciones y en reglas

ortograficas, asi como problemas para dejar espacio entre palabras.

examen. para Bl su estudia nifio

’ -1
V. Escribe sobre las lineas ccugc: y punio segin comespondaq, Y
comge el uso de las maydsculas.
hoy es el cumpleafios de dlicia,” Su familia le va hacer una
fiesta 7 ella y su mamé fuer ;m al mercado a comprar glabos

pastel, dulces+ jugue’resn y una pifiata.e +
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« Matematicas.

En esta area Salvador, presenta los siguientes resultados.

Contenidos. Pre — test /puntaje maximo
% Pertenencia 3.0/35
% Algoritmos + - X 55/175
+ Resolucion de problemas 0/3
« Figuras geométricas 1.5/1.5
% Serie numérica 25/25
% Asignacién de < > = 20/3
% Numeracion 1/2
Total. 15.5 = 4.69

Como puede observarse, Salvador obtuvo 15.5 aciertos de 33 que corresponde a

una calificacion de 4.69 sobre una escala de 10

Salvador, presenta dificultades en la suma dénde aparece el cero tanto en las

unidades como en las decenas (valor posicional).
Ejempilo:
500 133

" 220 504
620 —
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Restas. Presenta con operaciones en las que el minuendo es menor que el
sustraendo dentro de cantidades diferentes. Este lenguaje resulta incomprensible
para Salvador, pues lleva implicito una operacion que el alumno percibe como

complicado.

Resolucion de Problemas:

Salvador no ha comprendido totalmente el significado de la suma y de la resta; en

el analisis y razonamiento que se hace del problema.

1. compré 2 manzanas, cada una me costd 10 pesos.
Si tenia 23 pesos ¢ cuanto me sobro?

Una vez realizada la evaluacion curricular se obtuvo un promedio general de 4.67

lo que indicaria un rendimiento académico bajo.
Por lo anterior, podemos inferir que las principales dificultades que Salvador

presenta en relacion con el motivo de consulta son efectivamente las relacionadas

con las tres areas ya mencionadas.
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Considerando las N.E.E, posteriormente se llevé a cabo la elaboracion del

programa de intervencion que dara respuesta a las mismas.

7. PROGRAMA DE INTERVENCION.

Una vez identificadas las n.e.e. en las areas de lectura, escritura y

matematicas se procedié a la elaboracion de un programa de intervencion cuyos

objetivos entre otros fueron:

v

Qué el alumno logre:

Desarrollar la habilidad de decodificar y descodificar letras y palabras en la
lengua hablada y escrita.

Representar el alfabeto a través del reconocimiento de palabras frecuentes y
poco frecuentes.

Mejorar la habilidad de decodificacion y fluidez en la lectura en voz alta.
Reconocer palabras pertenecientes a un mismo campo semantico.

Asimilar el significado de los numeros y de los simbolos que los representan
para que los puedan utilizar como herramienta.

Desarrollar la habilidad de calculo mental mediante el planteamiento y

resolucion de diversos problemas de suma, resta y multiplicacion.

El programa en general constd de un total de 17 sesiones, en donde en cada una

de ellas se menciona el objetivo especifico que se persigue, el contenido que sé

esta trabajando, el tipo de material a emplear y el tipo de evaluacion a realizar.
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ANALISIS CUANTITATIVO

A continuacion se presentan los resultados del Programa de Intervencion
mediante un cuadro comparativo en los que puede observarse los resultados de

manera cuantitativa del Pre y Post Test.

Tabla No. 1. Comparacién de puntajes del Pre y Postest de Salvador en el area

de Lectura.
Contenidos. Pre — test. Post —test Puntajes totales
Prueba

% Reconocimiento 3 5 5

del alfabeto
% Acceso léxico 7.75 10 10
% Lectura en voz alta 3 8 11
% Comprensién 2 8 8

lectora
Total. 15.75=4.63 31.0 = 9.1 34 = 10

Como podemos ver el aumento en la puntuacion del Pre test al Pos test fue de
15.25 aciertos. Considerando que el total de puntos es de 34; tenemos que solo

tuvo 3 errores después de la aplicacidén del Programa de Intervencion.

Con la aplicacion de la prueba académica aplicada a Salvador, compuesta por las

categorias antes mencionadas, el alumno, obtuvo los siguientes resultados:

a) En el Pretest 15.75 puntos de un total de 34 que equivale al 46.32% del total de

la prueba y que en una escala de 0 a 10 le corresponde una calificacion de 4.63.
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b)En el Postest 31 puntos de un total de 34 que equivale al 91.17% del total de la

prueba y que en una escala de 0 a 10 le corresponde 9.11 de calificacion.

[ pre-test 4.63
MW pos-test 9.11

Calificacion

Grafica No. 1 Resultados comparativos de la Aplicaciéon del Pre y Postest a

Salvador en escala 10 en el area de lectura.

Los resultados que se observan en la grafica No.1 indican que Salvador aumenta

su puntuacion de la siguiente manera:

=  Reconocimiento del Alfabeto: aumento en un 60%

= Acceso léxico: aumentd en un 30%
» Lectura en voz Alta: triplicd su puntuacion
= Comprensién Lectora: aumento en un 75%

En la aplicacidn del Pretest Salvador obtuvo 4.63 de calificacion y en la aplicacion
del Postest 9.11 de calificacibn. Como puede observarse existe un aumento de
4.48 puntos en la calificacion final; lo que demuestra que Salvador mejoré al

término de la aplicacion del Programa.
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Tabla No. 2. Comparacién de puntajes del Pre y Postest de Salvador en el area

de Escritura.

Contenidos. Pre — test. Post —test Puntajes totales
Prueba
< Representacion 5 5 5
del alfabeto
% Formacion de 0 8 8
oraciones
+ Reglas 7.5 10.5 14
ortograficas
3 4 4

< Division silabica

< Direccionalidad

Total. 15.5 = 4.69 28.5 = 8.63 33=10

Como puede observarse el aumento en la puntuacion del Pre test al Pos test fue
de 13 aciertos, por lo que el incremento fue considerable. Ademas el numero de
errores respecto al puntaje total de la prueba fue de solo 4.5 errores.

En la aplicacién de la prueba académica compuesta por las categorias antes

mencionadas, el alumno obtuvo los siguientes resultados:

a) En el Pretest 15.5 puntos de un total de 33 que equivale al 46.96% del total

de la prueba y que de una escala del 0 al 10 le corresponde 4.69 de calificacion.
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b) En el Postest obtuvo 28.5 aciertos de un total de 33 que equivale al 86.36%

del total y que en una escala de 0 a 10 le corresponde 8.63 de calificacion.

I Pretest. 4.69
m Postest 8.63

Calificacion

Grafica No. 2 Resultados comparativos de la aplicacion del Pre y Postest a
Salvador en escala 10 en el area de escritura.
Los resultados que se observan en la grafica No. 2 indican que Salvador aumento

su puntuacion de la siguiente manera:

» Representacion del Alfabeto:  se conservo

= Formacion de Oraciones: aumentd al 100%
» Reglas Ortograficas: aumento al 70%
= Division Silabica: aumento6 al 30%
» Direccionalidad: aumento6 al 50%

Con la aplicacion del Pretest, Salvador obtuvo 4.69 de calificacion y con la
aplicacion del Postest obtuvo 8.63. Como puede observarse existe un incremento

de 3.94 puntos en la calificacion final.
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Tabla No. 3. Comparacion de Puntajes del Pre y Postest de Salvador en el area

de Matematicas.
Contenidos.
Pertenencia
Algoritmos + - x

Resolucion de
problemas

Figuras
geomeétricas

Serie numérica

Asignacion de < >

Numeracion

Total.

Pre - test.

5.5

1.5

2.5

2.0

1.0

15.5 = 4.69

Post —test Puntajes totales
Prueba
3.5 3.5
14.5 17.5
3 3
1.5 1.5
25 25
3 3
2 2
30.0 = 9.09 33 =10

En esta area de matematicas, Salvador tuvo un aumento de 14.5 puntos del Pre

test al Post test. Considerando que el puntaje total de la prueba es de 33

aciertos, tenemos que en total tuvo 3 errores.

Con la aplicacion de la prueba académica, constituida por las categorias antes

mencionadas ( tabla No. 3), el alumno obtuvo los siguientes resultados:

a) En el Pretest obtuvo 15.5 puntos de un total de 33 que equivalen al 46.96% del

total de la prueba y que en una escala de 0 a 10 le corresponde 4.69 de

calificacion.

163



b) En el Postest obtuvo 30.0 puntos de un total de 33 que equivalen al 90.09% del

total de la prueba y que en una escala de 0 a 10 le corresponde una calificacion de

9.09.
16 145
14
% 12
S 10 A 9.09
S N Pretest. 4.69
L: H Postest 9.09
o

Grafica No.3. Resultados Comparativos de la Aplicacion del Pre y del Postest de

Salvador en una escala de 10. en el area de Matematicas.

Los resultados que se observan en la grafica No.3 indican que Salvador aumenta

su puntuacion de la siguiente manera:

Pertenencia: aumentd en un 10%
Algoritmos de + - x aumento en un 60%

Resoluciéon de Problemas aumentd en un 100%

Figuras Geométricas la puntuacién se conservé
Serie numérica la puntuacién se conservé
Asignacion > <= aumentd en un 100%
Numeracion. aumentd en un 100%

Con la aplicacién del Pretest Salvador obtuvo 4.69 de calificacion y con la

aplicacion del Postest obtuvo 9.09 de Calificacion. Como puede observarse existe

un incremento de 4.4 puntos en la calificacion final.
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A continuacion se presentan algunos de los ejercicios que Salvador realizd

durante el Postest.

e Lectura.

El programa cumplié casi en su totalidad los objetivos; ya que pudimos observar
un aumento notable en la categoria de lectura en voz alta ( ya no se presentaron
errores de sustitucion, regresion e inversidn); de manera satisfactoria se logro ya

el reconocimiento del alfabeto y la identificacion de la idea principal.

* Reconocimiento del Alfabeto

de la*H* _] P

e

Vs

de la"V" \A/
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¢ |dentificacion de la idea principal.

N 1'.-c".:Dé qméhhabla la noticia? ,
oy Peso ke Scetl Ste Ff"

f

>
2.-¢Por qué se derrumbo la casa? _
’53"":”"' Vel 'FU.::&-T;:— 4?1'#.:»5- /v\’#f)'f G, y"’

e Acceso léxico.

Durante el programa se logré que el alumno incrementara su vocabulario mediante

textos sencillos y no con vocablos aislados.

a) Cual es el anténimo (6puesm) de:

V

aito (e prefeo /
bonito a o /

malo bwenn /
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El programa cumplié satisfactoriamente los objetivos trazados; ya que su avance
fue significativo en cuanto a la estructura de la oracion, logré reconocer y leer
palabras para formar oraciones, teniendo en cuenta reglas gramaticales, dando

lugar a la concordancia de estructura sintactica.

—

el NI AD esto dibulaados

Nifio dibujandio esté & /

Avance significativo en cuanto a reglas Ortograficas y de Puntuacion.

V. Escribe sobre las lineas coma y punto segin comresponda. Y
c:orrige el uso de las mayésculos.

s

,P(oy es el cumpleanos de gltmca. Su familia le va hacer una
BN

fi es’roz/jglla Y sU mc:rncz fueron al merc:qdo G comprar g!oboﬁsk

pasfei fi/u!c:e;gz uguetes fyunc:: pmc’rc/xﬁ_ o -

A la fiesta vendrd Luniv_/}uan ana citc:mc;_ c:l,mud:c: y

L
lquray,, La fiesta estarg muy diveriida.
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Salvador logré comprender el significado de la suma y de la resta; por lo que ya
no existio dificultad en la comprension global del problema siendo asi acertada su
representacion y analisis del razonamiento que se realiza.

Ej.

1. compré 2 manzanas, cada una me costo 10 pesos
Si tenia 23 pesos ,cuanto me sobro?d 3. e

)
‘ 97
Q@ ~20,"

/O Joz9.0 BY

ANALISIS CUALITATIVO

A continuacioén se presenta el analisis cualitativo a través del cual se muestran los

avances obtenidos en las areas de lecto-escritura y matematicas.

Respecto a la evaluacion de Salvador, recordaremos que sus n.e.e. se encuentran
en las tres areas, en el Pretest obtuvo los siguientes puntajes sobre una escala de
10:

e Lectura 4.63 presentando dificultades en el reconocimiento del alfabeto,
acceso léxico, lectura en voz alta y comprension lectora.
e Escritura 4.69 presentando dificultades en la formacién de oraciones y

reglas ortograficas.
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e Matematicas 4.69 presentando dificultades en los algoritmos de suma y
resta y en resolucion de problemas.

Estas areas se trabajaron en un orden progresivo de menor a mayor grado de
dificultad en las primeras sesiones de trabajo; de las cuales mostraremos las
siguientes:

Area de lecto-escritura.

Sesion 6

El objetivo fue que el alumno lograra reconocer las vocales y consonantes del
alfabeto; la actividad para lograr dicho objetivo fue “riguroso orden alfabético” la
cual consistia en que Salvador debia nombrar un animal u objeto que iniciara con

la letra que indicara el instructor. Al final de la actividad el alumno obtuvo 25

aciertos de un total de 29.

Ejemplo

Como puede observarse, Salvador no tuvo ningun problema para identificar las
palabras que iniciaban con la letra del alfabeto; omitié algunas letras como la “ ch,

K, Il'y m.
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Sesién 12

El objetivo consisti6 en que el alumno representara el alfabeto, y la actividad
propuesta fue “ El Desdoblamiento “; en el juego el instructor decia una palabra y
Salvador debia formar la mayor cantidad posible de palabras utilizando las letras

de la misma. Salvador obtuvo 13 aciertos de un total de 29.

Cabe mencionar que el alumno se mostré muy inquieto para la realizacién de la
actividad, negandose a continuar con ella a pesar de la ayuda e insistencia del

instructor.

Ejemplo:

""C.'-('*""::gw -

Como se observa en el ejemplo, la palabra “reforma” compuesta por consonantes

frecuentes, le permitié al alumno la construccién de solo dos palabras.

A través de las dos actividades mencionadas y otras, se logré cumplir con el

objetivo inicial que fue el reconocimiento del alfabeto.
Sesion 8.

Para atender la necesidad en cuanto a la comprension lectora; se trabajo de la
siguiente forma. EI objetivo fue identificar la idea principal de un texto mediante la
actividad “ titulos de cuentos”, en la que se proporcionaron a Salvador cinco
fabulas sin titulo:

* El Cazador y el perro. Consta de diez lineas.

* La Gallina de los huevos de oro. Consta de seis lineas.
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* El Lechdn y los corderos. Consta de diez lineas.
* El Lobo viejo. Consta de diez lineas.

* Las hormigas. Consta de diez lineas.

Esta actividad se le facilit6 a Salvador ya que como él lo expreso los dibujos
presentados con el texto, le permitieron tener una idea mas general del texto para

posteriormente asignarle un titulo.

Ejemplo:
Fabula proporcionada por el instructor:
El cazador y el perro.

Texto:

Un perro que toda su vida sirvié muy bien a su amo en la caceria,
estando ya viejo y cansado, alcanzd una liebre, péro ni pudiéndola
sujetar poi' su mucha debilidad, aquélla sé escapd. Su amo se enojé .
yle dijo:

Titulo propuesto por el alumno:
e) pe bl )1 S A MG

Como puede observarse, la actividad resulté adecuada para que el alumno lograra
la identificacion de la idea principal del texto por medio del titulo; ya que logré

identificar a los personajes y sus acciones.
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Sesion 10.

El objetivo fue identificar la idea principal del texto, asi como la estructura
sintactica del mismo, por medio de la actividad “ ordenacién de historias”. El
instructor proporciona una pequefa historia fragmentada en nueve oraciones.
Salvador debia ordenarla de manera légica para formar la historia acerca de un

indio que salia de paseo en su canoa.

Esta actividad resultdé de gran interés para Salvador por la forma en que fue
presentado el texto (tipo rompecabezas); por lo tanto el alumno realizé la actividad
colocando todas las oraciones en la mesa buscando en primer lugar el titulo para
de ahi desprender toda la historia sin ninguna complicacién, logrando asi de
manera acertada la estructura sintactica y la identificacién de la idea principal del

texto en solo tres minutos.

Con esta ultima sesidén se logré acceder al objetivo propuesto para el area de

Lecto-escritura.

Area de matematicas.

Sesion 3.

El objetivo fue que el alumno realizara operaciones de suma, resta y multiplicacién
de un digito por medio de la actividad “basta numérico "en la que el instructor
proporcionaba una tabla con cinco digitos de forma horizontal y cinco digitos en
forma vertical, los cuales fueron dandose uno a uno para que el alumno realizara
la operacion correspondiente hasta lograr veinticinco aciertos; de los cuales

Salvador obtuvo 19.
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Ejemplo:

C

Q‘P@/\/-Il/g/

Como puede observarse en el ejemplo, al inicio de la actividad Salvador tuvo
cierta dificultad para realizarla; durante el desarrollo de toda la actividad Salvador
logro desarrollar la estrategia de sumar una unidad a cada resultado; por lo que al

término de la misma logré obtener los cinco puntos requeridos en cada linea.

Estas sesiones fueron de las mas significativas durante la intervencion y con ellas
se logré que el alumno accediera a los objetivos propuestos para cada una de las

areas.
Se hace hincapié en la necesidad de proporcionar un seguimiento por parte de la

profesora, con el proposito de mantener el nivel alcanzado en cada uno de los

alumnos.
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Conclusion.

Vivimos en una era de cambios y transformaciones en los diversos campos
tecnoldgicos y cientificos. Afortunadamente también han ocurrido cambios en el
ambito social a favor de la igualdad, lo que ha producido una profunda reflexién
dentro del area educativa. En una perspectiva educativa surge la necesidad de la
integracion hacia los derechos de los alumnos donde todos deben tener acceso a
la educacion de forma no segregadora. La propia escuela es quien debe asumir su

responsabilidad ante los problemas de aprendizaje que se manifiesten.

En el contexto escolar la formacion adquirida por el psicologo educativo le permite
encargarse de escolares que estén en vias de desadaptarse o en situaciones de
fracaso escolar; centrando su supervision en el proceso de ensefanza aprendizaje
del alumno y la relaciéon que éste tiene con los diferentes ambitos de interaccion.
Esto mediante los diversos instrumentos que le permiten conocer la realidad del
alumno y adoptar estrategias que le permiten la flexibilidad suficiente para

modificar las técnicas que se estén utilizando, si la situacion asi lo requiere.

El presente trabajo tuvo como objetivo analizar la situacién de los alumnos que por
diversas circunstancias, ninguna de ellas asociadas a condiciones personales de
discapacidad fisica, manifiestan problemas de aprendizaje en las areas de lecto-

escritura y matematicas.

A partir de la evaluacion psicopedagdgica, se pudo constatar que los cuatro
alumnos lograron mejorar sus aprendizajes después de la aplicacion del

programa de apoyo psicopedagodgico. Enfatizando que al inicio del trabajo los
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alumnos ya se encontraban incorporados al aula regular; considerando lo anterior

se puede concluir que:

Primero: la intervencion se llevé acabo mediante la aplicacion del programa que se
concibié de forma diferente para atender las n.e.e en el contexto escolar, mediante
una adecuacion curricular no significativa la cual implica la no eliminacién de los
contenidos basicos del curriculum oficial; solamente se dirigioé a la modificacion de

la metodologia de ensefianza por parte de la profesora.

Se ocuparon ejercicios y juegos psicopedagogicos que ayudaron a los nifios a que
adaptaran sus conductas a las pautas cognitivas que se les exigen, asi como, a
cambiar las respuestas que dan al sistema educativo donde se desarrollan durante
el tiempo en que se realizd el trabajo de intervencién ya que los alumnos

mejoraron en promedio segun comentario de ellos y de la profesora.

Siempre se busco un ajuste constante entre el desarrollo de una habilidad y la
consiguiente intervencion orientada a facilitar la consecucion de los objetivos
operativos de cada tarea por realizar, lo que permitié la integracién de los alumnos
al grupo clase favoreciendo asi su rendimiento académico y en consecuencia la

aprobacion del ciclo escolar.

Segundo: en términos de aprendizaje se obtuvo mejor puntuacion del pretest al
postest, ademas, los cuatro alumnos se encontraban motivados a realizar el
trabajo que se les indicaba con mas facilidad que las tareas escolares porque se

hacian generalmente a través de juegos.
Tercero: con la intervencion psicopedagogica realizada a los cuatro alumnos, se

lograron cambios académicos y emocionales importantes como se muestra a

continuacion:
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e Ernesto

En el area de lectura el programa cumplié casi en su totalidad los objetivos; ya que
pudimos observar un aumento notable en la categoria de lectura en voz alta ( ya
no se presentaron errores de sustitucidén, regresion e inversion); de manera
satisfactoria se logré el reconocimiento del alfabeto y la identificacion de la idea

principal.

En el area de escritura el avance fue significativo en cuanto a la estructura de la
oracion, logré reconocer y leer palabras para formar oraciones, teniendo en cuenta

reglas de concordancia, gramatical.

Avance significativo en cuanto a reglas ortograficas (mayusculas, minusculas) y de

puntuacion (punto, coma).

En el area de matematicas logr6 comprender el significado global del problema,

siendo acertada su representacién y analisis.

En el area emocional no fue posible obtener logros significativos en cuanto a la
agresividad que manifestaba el alumno, ya que pareciera ser que las relaciones
conflictivas y la inestabilidad que impera en el hogar (segun datos obtenidos en el
cuestionario dirigido a la madre) obstaculizaron el trabajo de intervencion.

e Juan.

En el area de Lectura aument6 notablemente en la categoria de lectura en voz

alta, reconocimiento del alfabeto e identificacion de la idea principal.
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En el area de Escritura tuvo un avance significativo en la concordancia de
estructura sintactica ( formacion de oraciones), aumento notable en reglas

ortograficas y puntuacion.

Respecto al area de matematicas tuvo avance significativo en cuanto a la

representacion y analisis de problemas.

En cuanto a las areas de socializacion y autoestima se obtuvieron resultados
satisfactorios, ya que el alumno logré mayor seguridad en si mismo y una
adecuada integracion al grupo clase, hechos constatados durante las ultimas

observaciones realizadas al grupo clase.

e Lalo.

En el area de lectura logr6 un aumento notable en las categorias de
reconocimiento del alfabeto, identificacion de la idea principal y aumento de su

vocabulario.

Respecto al area de escritura tuvo un avance significativo en cuanto a la
estructura de la oracién, reconocimiento de mayusculas y minusculas y division

silabica.

En el area de matematicas tuvo avances significativos en cuanto a la ordenacién
de datos, la comprensién del enunciado del problema y la organizacion al
razonamiento de que tipo de operaciones hay que hacer para la resolucion del

problema.

En cuanto a la categoria de figuras geométricas se logro el avance significativo en

cuanto al reconocimiento de formas y figuras.
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En relacién a la inseguridad que manifestaba el alumno, el programa de
intervencion logré los objetivos trazados, ya que Lalo mostr6 mayor seguridad
durante las ultimas sesiones de trabajo, donde reflejé mayor independencia en la

realizacion de la tarea.

e Salvador.

En el area de lectura el programa cumplié casi en su totalidad con los objetivos en
cuanto a las categorias de lectura en voz alta, reconocimiento del alfabeto,

identificacion de la idea principal y acceso léxico.

En el area de escritura tuvo avances significativos en la concordancia de

estructura sintactica, reglas ortograficas y puntuacion.

En el area de matematicas, Salvador logré comprender el significado de la suma y

de la resta.

Con relacion a la impulsividad que el alumno mostraba, el programa cumplié los
objetivos propuestos debido a que logré tener un mayor control de si mismo

durante la realizacion de las actividades.

Cuarto: la comunicacion entre la profesora y los alumnos, puede llegar a influir
decisivamente en las percepciones, sentimientos y actitudes que los nifios van
creando sobre si mismo, se puede decir que las actitudes y opiniones de la
profesora son importantes en el proceso de ensefianza aprendizaje. Al respecto
la maestra manifestd que los alumnos eran flojos, latosos y “burros”, los alumnos
por su parte la consideraban enojona y con poca paciencia; lo que causaba

efectos negativos en dicho proceso.

Quinto: debido a que la lecto-escritura es una adquisicion fundamental para

aprendizajes posteriores, es de vital importancia que las dificultades que se
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presentan durante la adquisicion de ésta, sean atendidas, proporcionando a los
alumnos el apoyo necesario para superarlas a través de tareas agradables que
faciliten la estructura fonica de las palabras; debido a las caracteristicas que
presentan los alumnos en este grado escolar, en donde lo esencial es la

evaluacioén de la lectura en voz alta mediante la fluidez.

Sexto: respecto al aprendizaje de las matematicas, hay que considerar dos
cuestiones fundamentales, una referente a la comprension de lo que son las
operaciones y otra a la mecanica de las mismas (cdmo deben de hacerse). En
cada uno de estos aspectos, entran en juego varios factores que hay que tener en
cuenta pues son los que constituyen el origen de las dificultades.

En cuanto a la comprension del significado es preciso que el nifio previamente:

e Posea un automatismo lo mas completo posible en cuanto a comprension y
descomposicién de numeros inferiores a 10.

e Haya comprendido en la practica a través de actividades manipulativas, lo
que significa cada una de las operaciones: suma, resta y multiplicacion.

e En cuanto a la mecanica, el nino debera aprender una serie de reglas que
seran tanto mas dificiles cuando menos interiorizadas tenga las nociones

anteriores.

La aplicacion de este programa de intervenciéon nos permitié adquirir evidencias
practicas de la realidad que rodea a las n.e.e. de los alumnos, ademas de
experiencia y conocimiento respecto a los tipos de ayudas y propuestas

curriculares a ofrecer en nuestro quehacer como psicologas educativas.
En este contexto nos percatamos que :
e Una atencion mas personalizada hacia los alumnos, permite que éstos

accedan de manera satisfactoria a los contenidos, ya que en la medida en

que esta atencion es proporcionada los alumnos se sienten motivados al
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darse cuenta que sus logros “pequenos o grandes” son reconocidos, dando
como resultado avances significativos.

e Lo anterior, por si mismo, implica una adecuacion curricular que involucra
cambios en la planificacion en cuanto a la metodologia de ensefianza,

resultado favorable para el grupo clase.

La misma experiencia nos muestra que todo ésto resulta ser un tanto utdpico, ya

que los profesores se enfrentan a diversas dificultades como son:

e El cubrir la totalidad del programa escolar en un tiempo determinado.
e Las comisiones escolares asignadas a cada profesor.

e La ideologia del profesor en cuanto a la ensefnanza tradicionalista ( la mas

dificil de modificar).
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Recomendaciones.

A Profesora:

Es preciso que planifique la metodologia en el aula, de tal manera que los
companeros sean también un poderoso estimulo para la construccion de
conocimientos.

La posible aceptacion y aplicacion de estrategias sugeridas en el programa
de intervencién, de manera individualizada o grupal para beneficio de los
alumnos con n.e.e. y prevencion de las mismas en el grupo clase.

La importancia del trabajo en equipo (padres-maestros-especialistas) es
necesaria para que el alumno supere sus dificultades o para el 6ptimo
resultado de los aprendizajes establecidos para el ciclo escolar; mediante
un seguimiento que incluya la atencion y motivacion.

Se hace necesaria la actualizacién constante para la comprension de las

diferentes dificultades de aprendizaje.

A Padres:

Se recomienda que los padres de familia asistan a las citas que solicite la
profesora, para conocer el desempeno académico de los alumnos, asi
como, las posibles necesidades que se presenten con sus hijos.

Se debe considerar lo establecido en las juntas escolares, para obtener
resultados satisfactorios en los objetivos propuestos por la profesora.

Tener una actitud cooperativa y optimista con el alumno y profesor para
lograr mejores resultados en el proceso de ensefianza — aprendizaje.
Discutir los resultados observados durante la aplicacion del programa con la
profesora con el fin de proporcionar un seguimiento, para mantener el nivel

académico alcanzado durante la intervencion.

A ninos y compainieros:

Concientizar a los alumnos de la importancia del trabajo y esfuerzo
solicitado, para comprender que todos aprendemos de manera distinta y

que debemos respetarnos mutuamente.
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