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INTRODUCCION

Sobre los nifios se escribe desde que se inici6 el mundo. Pero en realidad queda
todavia mucho por decir y por saber. Y de esto nos damos cuenta todos los dias en el

momento en que se lleva a cabo la convivencia.

Los padres deben tener siempre presente su obligacion de educar, pero la educacion
no puede considerarse s6lo en su aspecto exterior. Conocimiento, convivencia, sistema de
control emotivo y psiquico, no constituyen por si solos una verdadera educacion. No hay
nada mas facil que confundir la educacion con una especie de reglamentacion del individuo
en un esquema uniforme cuando en realidad, educar es proporcionar las posibilidades para
que el hombre actue, modifique y transforme su propia realidad, conforme va viviendo las

etapas que corresponden al desarrollo de los seres humanos.

La civilizaciéon moderna con sus medios tecnologicos avanzados, ofrece al hombre
nuevas formas de percibir, de intuir, de sentir, de pensar. Por lo tanto, la educacion que dé
sentido ala vida ha de basarse mucho mas en la vida misma, ya que es la educacion parte
fundamental de la personalidad. De ahi que el quehacer de los padres de familia y
educadores deba compenetrarse de la gran responsabilidad que asumen al situarse frente a
los nifios que, ante su ejemplo y orientacion han de culminar en ciudadanos del mafiana.
Este trabajo trata de resaltar la importancia que tiene la participacién de los padres de

familia en la educacion de sus hijos.

Es imprescindible para los padres de familia y docentes de la educacion preescolar
conocer los factores que rodean al nifio y que influyen positiva o negativamente en su
personalidad, pues son ellos quienes tendran que enfrentar los problemas que surjan durante

el proceso de su formacion.

El contenido del documento consta de cuatro capitulos, la bibliografia y el apartado

de anexos. Los capitulos estan organizados de la siguiente manera:



X/
*

En el primer capitulo se contempla los aspectos relacionados con la
problematizacion del problema, que incluye la contextualizacion de la practica
docente, el diagndstico, planteamiento y justificacion del problema.

El capitulo segundo se titula ;Como resolver el problema?, abarca los
paradigmas de la investigacion, la investigacion -accion, la eleccion del
proyecto y la alternativa de solucion.

El proceso de andlisis e interpretacion de resultados es el tercer capitulo y
comprende los reportes de aplicacion, los hallazgos y las redes conceptuales
de las acciones que surgieron durante la aplicacion del plan de trabajo.

El cuarto capitulo esta integrado por las recomendaciones y perspectivas de la

propuesta.

Este trabajo representa para mi, mas que un requisito legal, un cumulo de

experiencias adquiridas por el contacto establecido con las personas de la comunidad en

que trabajé durante la aplicacion de esta propuesta, que me ayudardn en mi superacion

como educadora y como ser humano.



CAPITULO I
PROBLEMATIZACION

A. Contextualizacion de mi practica docente

La civilizacién moderna con sus medios tecnologicos avanzados, esta ofreciendo al
hombre nuevas formas de percibir, de intuir, de sentir, de pensar. Por lo tanto, la educacion
que dé sentido a la vida ha de basarse mucho mas en la vida misma, ya que es la educacion

parte fundamental de la personalidad.

Por lo anterior, se requiere que el docente conozca la realidad en la que estd inmerso,
es decir, debe conocer las caracteristicas no s6lo de sus alumnos, sino de las familias y de la
comunidad a la que pertenecen para que pueda entender, comprender y contribuir a la

transformacion de esa misma realidad.

Es imprescindible para los educadores de la Educacién Preescolar conocer los

factores que rodean al nifio y que influyen positiva o negativamente en su personalidad.

El hombre es un ser social, por excelencia, de ahi, que a través de la historia, se ha
visto en la necesidad de establecer diversas formas de relacion social, que le han permitido
adaptarse a los cambios y necesidades que se han presentado con la evolucion de la

humanidad.

Con el propdsito de preservar su existencia, de satisfacer sus necesidades, de
prolongar y elevar su nivel cultural, de solucionar sus problemas esenciales; el hombre ha
creado una organizacion social, representada primordialmente por las diversas sociedades,
las cuales pueden definirse como: "grupo de seres humanos que cooperan en la realizacion
de varios de sus intereses principales, entre los que configuran de modo invariable, su

. .o ., 1
propio mantenimiento y preservacion".

! PRATT, Henry. "Diccionario de Sociologia". México. 1979, p. 250



Todos los actos y las relaciones que establecemos con las demdas personas con
quienes convivimos, estan sujetos a normas que los reglamentan y controlan dentro de la

vida social, y que han sido establecidos por el mismo hombre o la sociedad.

Dentro de una sociedad podemos encontrar varios tipos de agrupaciones, donde los
individuos que la conforman, llegan a tener caracteristicas comunes como: el lenguaje,
costumbres, tradiciones, creencias religiosas, tecnologia, manifestaciones artisticas, normas
o leyes morales y juridicas que los diferencian de otros grupos, por lo que cada uno posee

cierta manera de ser y comportarse.

La comunidad forma parte de esos tipos de agrupacion que comprende la sociedad.
"El concepto comunidad se utiliza para nombrar unidades sociales con ciertas

caracteristicas especiales que le dan una organizacion dentro de un 4rea delimitada" >

La importancia de conocer la comunidad que rodea al Jardin de Nifios donde
realizamos nuestra practica, proviene de la necesidad de conocer la conducta de sus
miembros la manera en que estos satisfacen sus necesidades primarias, los recursos de que

disponen y la forma en que los aprovechan.

Nos referimos ala comunidad de Orrantefio, Mpio. de Saucillo, por ser ésta, la
comunidad donde se encuentra ubicado el Jardin de Nifnos. Dicha comunidad es
relativamente pequeia, lo cual permite que sus pobladores se conozcan entre si y puedan

disfrutar de su tranquilidad.

Entre los servicios publicos de que dispone, podemos mencionar: luz eléctrica,

alumbrado, agua potable, servicio de limpia, transpone urbano, entre otros.

2 POZAS Arciniega, Ricardo. "El desarrollo de la Comunidad". Escuela y Comunidad. UPN, p. 114



Las viviendas que rodean al Jardin de Nifios, en su mayoria pertenecen a sus

habitantes, estdn construidas de adobe, ladrillo y bloque.

Una de las tareas de la comunidad, es producir y proporcionar los bienes y servicios

que le permitan satisfacer sus necesidades bioldgicas, sociales, culturales y econdmicas.

La participacion eficaz de los individuos en la produccion de esos bienes y servicios,
reclama una capacitacion especifica, esto crea la necesidad de armar un sistema educativo
que promueva el desarrollo de la ciencia y la tecnologia, que permita elevar el nivel de vida

de los individuos.

La escuela "instituida por la comunidad y el Estado como o6rgano de la educacion
para formacién integral del individuo™, contribuye a que el hombre esté preparado para
enfrentarse a la infinidad de circunstancias que le ofrece la vida. Esta preparacion se inicia
con la Educacion Preescolar impartida en los Jardines de Nifios, cuyas caracteristicas son
peculiares. Como es el caso del Jardin de Nifios "Lic. Adolfo Lopez Mateos" 1 085, donde

diariamente realizamos nuestra practica docente.

El terreno que comprende el Jardin es lo suficiente amplio, cuenta con:
¢ Una pequeia explanada.

¢ Tres aulas de clase.

¢ Direccion.

¢ Dos bafos (nifias y nifios).

« Una pequefia bodega.

** Un arenero.

¢ Juegos de columpios y resbaladeros.

3 "Diccionario de Ciencias de la educacién”. Tomo L. p- 567



La primera aula que se ubica a mano derecha es la que corresponde a nuestro grupo

de 1°, el grupo esta integrado por 15 alumnos.

Este salon es amplio, cuenta con ventanas suficientes que mantienen iluminado el

espacio, a la parte de abajo de las ventanas, la cubren unas cortinas.

Cuenta ademds con mesas y sillas para todos los nifios, un escritorio con su silla,

cuatro anaqueles y un pequefio estante que contiene material.

En el centro del salon estan ubicadas las mesas, las cuales se ordenan segun las

actividades a realizar.

El espacio del salén se encuentra organizado por areas de trabajo, como lo son:
Grafico-Plastico, Dramatizacion, Biblioteca, Naturaleza, Aseo y construccion, cada una de

ellas cuenta con material al alcance de los nifios.

Aunque es cierto que las instalaciones y el material didactico que se tiene en la
escuela, facilitan el hecho educativo, no podemos considerarlo como elemento unico de
este proceso, pues para que la escuela pueda cumplir con su funcién educativa, requiere del
"personal participante que se divide en dos categorias: profesores y alumnos"*, elementos

indispensables que hacen posible la realizacion del proceso ensefianza -aprendizaje.

Cada uno de estos elementos desempefian distintas funciones, pero que ala vez son

complementarias.

El personal del Jardin estd integrado por un profesor de actividades musicales, un
profesor de educacion fisica, una trabajadora manual y cuatro educadoras, tres de ellas a

cargo de los grupos y una a cargo de la direccion.

* PRATT, Henry. Op. Cit. p. 109



Entre las funciones que realiza la escuela es de gran importancia el fortalecimiento de
las relaciones humanas a través del trato constante entre los alumnos para que encuentren

afinidad entre si y sientan que los impulsa un mismo propdsito.

Por lo tanto, los alumnos que integran cada grupo escolar, deberan poseer
caracteristicas propias € intereses comunes que les permitan unirse y relacionarse con los

demas. Pues de lo contrario no podran cumplirse los propdsitos de la educacion preescolar.

La disposicion al trabajo, la alegria, la curiosidad, el afecto, el interés por descubrir
cosas nuevas, son caracteristicas propias que permiten identificar a nuestro grupo, el cual

estd integrado por 15 nifios, cuyas edades fluctuan entre los tres y cuatro afios.

El medio social, las costumbres y las tradiciones influyen determinantemente en cada
miembro del grupo, es por ello, que al mejorar el ambiente y las condiciones del grupo al
que pertenece el nifio, su situacion y sus posibilidades también mejoran. De ahi que se
requiera formar un ambiente familiar y educativo pleno, de confianza y comprension para
que el nifio se exprese libremente, manifieste sus gustos, sus deseos, sus sentimientos y

aprenda a escuchar y respetar a los demas.

Hablamos de un ambiente familiar, ya que la familia como nucleo de la sociedad,

proporciona al nifio las primeras experiencias que estructuran la pauta de su percepcion.

El hecho de que la educadora o el docente, conozca las caracteristicas de las familias
a las que pertenecen los nifios, le permitirda comprender su comportamiento y podra

contribuir a su desarrollo, tomando en cuenta sus caracteristicas y necesidades.

Las familias a las que pertenecen los nifios de nuestro grupo, estdn constituidas en su
mayoria por cuatro integrantes. Los padres de familia son relativamente jovenes, su

escolaridad promedio la podemos ubicar en el nivel de primaria y secundaria.



La mayoria de las madres de familia se dedican a las actividades del hogar. Entre las
ocupaciones de los padres, encontramos: ordefiadores, agricultores, empleados de J. M. A.
S., y algunos que van por temporadas a los Estados Unidos., entre otros. Pertenecen a un
nivel socio —econdmico medio -medio y medio -bajo; algunos cuentan con el servicio

médico del IMSS.

Tanto la escuela como la familia, comparten la misiéon de preparar al futuro adulto,
por lo que es imposible que puedan estar separadas una de la otra, son dos términos

complementarios en la formacion integral de todo individuo.

Por lo tanto, el papel que desempefian los padres de familia en el proceso educativo
es muy importante, ya que se requiere de una participacion mas directa y constante de ellos

en las actividades que se realizan, tanto fuera como dentro del Jardin de Nifios.

B. Diagnostico.

El profesor tiende a desarrollar un trabajo creativo por ello es imposible concebirlo
solo como un técnico encargado de reproducir los conocimientos que le marcan los
programas, mas bien, se le concibe como un profesional de la educacion, capaz de
reflexionar sobre su practica y sistematizar su saber, a fin de que pueda afrontar los retos

educativos que le presenta el mundo contemporaneo en su aula, con los nifios.

Para lograr superar los retos que se le presentan utiliza la investigacion como

instrumento para conocer su realidad e intentar transformarla.



En el presente apartado se realiza un diagndstico pedagdgico propuesto por Marcos
Daniel Arias Ochoa’, para analizar el origen, desarrollo y perspectiva de los conflictos,
dificultades o contradicciones importantes que se dan en la practica docente donde estan

involucrados los profesores alumnos y que hemos llamado problematica.

La intencion de este diagndstico es evitar que los profesionales de la educacion

actlien a ciegas, sin conocer la situacion escolar.

La familia estructurada ha cambiado a través de los tiempos, en un principio mientras
mas grande era se podia defender mejor. Era un grupo unido aun tronco comun y estaban
integradas para superar dificultades. A ese tipo de familia se le puede llamar patriarcal, el
jefe era generalmente el varon de mas edad y abarcaba en la misma o bajo su autoridad a

varias parejas con sus hijos.

Los papeles de padre y madre no estaban quizd muy definidos y el trabajo y la

responsabilidad se compartian.

La vida moderna plantea grandes retos, existen especialidades en el trabajo, la
multitud de actividades, dificultad de viviendas amplias, distintas mentalidades que llevan a
desaparecer la forma antigua de la familia. Hay una mejor identificacion del hijo con los
padres, pero en ocasiones, existe una gran desintegracion entre sus miembros y la jerarquia

de valores cambia.

Entre la familia rural y urbana encontramos diferencias, por ejemplo, para la primera
los hijos son una bendicion y todavia en el campo se dan familias muy numerosas, pues

consideran brazos para esa labor compartida.

> ARIAS Ochoa, Marcos Daniel. "El Diagnostico pedagogico”, en Metodologia de la investigacion,

Contexto y valoracion de la Practica Docente. p. 41



El apoyo en el trabajo y la satisfaccion de las necesidades basicas es .importante a
diferencia de la urbana, que mientras menos son, mejor sobreviviran y ambos padres suelen

salir a ganarse su salario para aportar al hogar.

La familia tiene funciones a realizar, su trascendencia es importante para la sociedad
en que vivimos y para la persona en especial, ya que el nifio se desenvolvera y madurara en

Su S€no.

Las circunstancias que rodean a la familia, son un factor importante y decisivo de su
desarrollo, pues constituyen un ambiente particular que le permite adquirir caracteres y
rasgos propios. Asi, entre las circunstancias que podemos mencionar se encuentran las
economicas, culturales, sociales, condiciones fisicas y el ambiente material que le brindan
un minimo de bienestar y que le permiten a la familia la satisfaccion de sus necesidades

basicas.

La situacion economica a la que se enfrentan los padres de familia del grupo de
primero del Jardin de Nifos "Lic. Adolfo Lopez Mateos" N° 1085 de Orrantefo, se ve
reflejada en el desempeno de los niflos dentro del grupo, ya que el salario minimo que

perciben por sus trabajos no les alcanza para cubrir las necesidades basicas de los nifios.

Hay ocasiones en que los nifios llegan sin desayunar al saloén de clases, por lo que no
tienen el mismo rendimiento hacia las actividades que se realizan, se cansan con mayor

facilidad y muestran una apatia hacia las mismas.

Las familias a las que pertenecen los nifios estan integradas en su mayoria por cuatro
o cinco integrantes, sus padres son relativamente jovenes, entre sus ocupaciones
encontramos ordefadores, agricultores y jornaleros eventuales, los cuales no cuentan con
un trabajo fijo por lo que tienen que ausentarse de su hogar y emigrar a los Estados Unidos
por periodos de tiempo muy prolongados, durante estos la madre se hace cargo de la
atencion y cuidado de los nifios quienes reflejan la ausencia de sus padres con sus actitudes

rebeldes y agresivas hacia sus compafieros, constantemente se burlan cuando estos se



equivocan y piden las cosas a gritos, ya que las madres al tratar de cubrir la ausencia de los
padres los consienten demasiado lo que provoca que cuando al nifio se le presenta una
situacion dificil de resolver, en lugar de buscar la solucion, pide ayuda inmediatamente a
algun adulto, lldmese padre de familia o educadora; espera que ellos le den la pauta a seguir

para resolverla, y cuando éstos no se la brindan, se desesperan y lloran.

Los nifios necesitan que alguien les demuestre que ellos son amados para que puedan
amar. El amor en la familia facilita la convivencia ya que cada quien debe ser tratado

partiendo de que es una persona humana, es decir digna y meritoria por derecho propio.

Asi la convivencia familiar se basard en el amor que lleva al ser humano ala
autoestimacion ya la seguridad. "Si me aman valgo, y si valgo puedo ser yo". El amor en la
familia se manifestara a través de tres valores bésicos: aceptacion, comprension y respeto’
cuando estos valores no se viven en el hogar, los nifios muestran inseguridad y temor ante

cualquier situacidn que se les presenta.

Constantemente buscan la aprobacion del adulto para realizar cualquier actividad, no
solo dentro de su hogar, esto también se hace presente en nuestro grupo, los nifios buscan la
aprobacion de la educadora para realizar las actividades, no toman decisiones propias en
cuanto ala forma de realizarlas o del material a utilizar en su realizacion, esperan que sea

ella quien dé la pauta a seguir.

En un principio los padres son los agentes principales de la formacion infantil, pero a
partir de los cuatro afios, surge en el nifio la imperiosa necesidad de establecer trato con
otros nifios, es esta necesidad un factor determinante para su desarrollo y logro de la
plenitud humana, por lo que el medio familiar ya no le es suficiente para satisfacer sus

necesidades, asi que se justifica plenamente la existencia del centro educativo preescolar.

6 SEP, "El Amor en la Familia". Los libros de mama y papa.



La educacion preescolar no debe concebirse como una extension hacia abajo de la
escuela elemental obligatoria, sino como un complemento y apoyo del aprendizaje que
inici6 ya en la familia, puesto que "la primera cultura del nifio empieza a partir de los
intercambios que tiene con su padre y con su madre"’ lo que convierte a la familia en la

portadora del primer y mas fundamental sistema educativo del nifo.

Al realizar las encuestas con los padres de familia nos encontramos que muchos de
ellos desconocen totalmente el papel tan importante que desempefian en la educacion de sus
hijos, aunque estan conscientes de la importancia que tiene la educacion preescolar para sus
hijos, desconocen totalmente el tipo de actividades que en ella se realizan, algunos opinan
que loS nifios juegan Gnicamente para divertirse, desconocen que a través del juego, el nifio

logra distinguir su persona de los demads, experimenta y construye su conocimiento.

A través del juego también aprende a dominar sus emociones, sus angustias y su
agresividad. El nifio madura y se socializa mediante la participaciéon en los juegos, el

establecimiento de relaciones y sus interacciones con los demas.

Para ellos la finalidad del Jardin de Nifios es lograr que éstos aprendan a hablar, a

comportarse bien ya relacionarse con los demas.

Por lo que restan importancia a los esfuerzos de los nifios ya los productos de su
trabajo. Esto lo podemos percibir cuando llegan los padres a recoger a los nifios y €stos los
invitan a pasar al salon para que aprecien lo que realizaron durante la mafiana, se escuchan
comentarios como: "no tengo tiempo, después y esto jqué es?"; también sucede el caso
contrario en que los padres si valoran el esfuerzo de sus hijos, pero la educadora no, lo que
ocasiona que los niflos resten importancia a su trabajo y pierdan interés en realizarlo de la

mejor manera posible.

7 U. P. N. Analisis Curricular José Gimeno Sacristn p. 150



Debido a lo anterior, es importante que los padres conozcan la labor que se realiza
con los nifios, el por qué de las actividades y qué aspectos del desarrollo favorecen, ademas
de que conozcan la necesidad de respetar y atender las diversas expresiones del nifio para
lograr una vinculacion estrecha entre el hogar y el Jardin de Nifios "Se sugiere que el
docente trate de entender, respetar y reconocer las ideas de los nifios puestas en sus

trabajos, hayan quedado como hayan quedado™®

El docente debe respetar y valorar la creatividad de cada nifo al realizar formas y
expresiones diversas. Ya que si el docente estd convencido de que los trabajos y actividades
que desempefia el nifio son muy valiosas, podra compartir sus opiniones con los padres de

familia.

De esta manera el maestro tendra la posibilidad de intercambiar informacioén con los
padres y la posibilidad de escucharlos para conocer lo que esperan y piensan del nifo, de la

escuela y del docente.

No debemos olvidar que el papel del docente es de guia, propiciador de situaciones
conflictivas que animen al nifio a realizar actividades con mayor interés, a descubrir por ¢l
mismo la verdad y construir su conocimiento a través de las experiencias que tenga al

interactuar con el objeto y su medio.

C. Planteamiento del problema.

Tanto la situacidon economica, como Ja social y cultural de un pais, esta determinada
por el nivel de educacion de sus pobladores, es por ello, que la preocupacion principal del
gobierno en nuestro pais es que la mayoria de los mexicanos tengan acceso a la educacion,
ya que ésta, permite que el individuo desarrolle el amor a la Patria e identidad personal, que
le permitiran apreciar y hacer suya la cultura y las tradiciones que nos diferencian de las

demas naciones.

8 SEP Programa Educ Preesc. 1992 p. 67



Por lo tanto, se ha considerado que "para los individuos la educacion debe ser un
deber social cuya recompensa se halla en el progreso individual .y colectivo y cuya unica

. . T 9
sancion reside en un mas limitado desarrollo de la persona".

A través del tiempo, la educacion exige una mayor preparacion de los individuos que

responda a las exigencias del medio y del los adelantos cientificos y tecnoldgicos actuales.

De ahi, que se haya organizado un Acuerdo Nacional para la Modernizacion de la
Educacion Bésica, que permite el surgimiento de un nuevo Programa de Educacion
Preescolar que "constituye una propuesta de trabajo para las docentes, con flexibilidad

. . .. . , w10
suficiente para que pueda aplicarse en las distintas regiones del pais".

Este programa se apoya en lo establecido en el Articulo 3° Constitucional y esta
regido por el principio de globalizacion que permite un desarrollo integral del nifio,
abarcando las cuatro dimensiones que conforman su personalidad (cognoscitiva,
psicomotriz, afectiva y social); ademds, permite adaptarlo a las necesidades y

caracteristicas de los nifios y de la comunidad en general.

Sin embargo, aunque el Jardin de Nifios es la primera institucion formal a la que
asiste el niflo, no podemos considerar que es aqui, donde éste inicia la construccion del
conocimiento, ya que los padres son los primeros maestros de los nifios. Antes de que éstos
inicien la Educacién Preescolar, ya han aprendido y dominan una gran variedad de
habilidades fisicas, han aprendido a comunicar sus pensamientos, sentimientos y deseos.
Esto se debe en gran medida a los esfuerzos y el cuidado que los padres han tenido para con
ellos, y que les han permitido relacionarse y conocer poco a poco el medio en que se

desenvuelven.

? SEP. "Art. 3° Const. y Ley General de Educ." p. 21
10°SEp. Programa de Educ. Preesc. 1992 p. 5



A menudo nos encontramos con educadoras que no permiten que los padres de
familia se involucren en el aprendizaje de sus hijos, pues consideran que entorpecen y

dificultan su labor.

Sin embargo, el Programa de Educacion Preescolar nos indica que "la labor educativa
que se desarrolla dentro del Jardin de Nifios, no podria realizarse de manera integral, si no

se toma en cuenta la incorporacion de los padres de familia en la tarea que realiza"."’

Si consideramos que los nifios pasan la mayor parte del tiempo dentro del contexto
familiar, y que las experiencias que en ¢l adquiere, determinan en gran medida la dindmica
de su desarrollo, asi como su personalidad; podemos afirmar que es indispensable que la
educadora y el Jardin de Nifios en general, mantengan un estrecho contacto con los padres
de familia, para que juntos aprendan a conocer y comprender la situacion particular de cada
niflo y orientar su labor educativa en funcion de estas caracteristicas y establecer de esta
manera, un ambiente que anime a la comunicacion con una actitud de acoger, orientar y

respetar el pensamiento de los padres.

En el Acuerdo Nacional para la Modernizacion de la Educacion Bésica se establece la
importancia que tiene la participacion de cuantos intervienen en los procesos educativos:
maestros, alumnos, padres de familia, directivos escolares, y las autoridades de las distintas
esferas del gobierno; para lograr una vinculacion mas estrecha entre el sistema educativo y

la comunidad.

El Programa de Educacion Preescolar 1992, tampoco pasa por alto esta situacion, y
establece que el docente deberd propiciar un ambiente de confianza y afecto entre la
escuela, los nifios y los padres de familia para lograr un mejor desarrollo del proceso

ensefianza -aprendizaje.

"' SEP. Prog. Educ. Preesc. 19811ibro 1 p. 107



Ya que el medio social, las costumbres y las tradiciones influyen determinantemente
en cada miembro del grupo, es por eso que al mejorar el ambiente y las condiciones del

grupo al que pertenece el nifo, su situacion y sus posibilidades también mejoran.

De ahi que se requiera formar un ambiente familiar y educativo pleno, de confianza y
comprension, para que el nifio se exprese libremente, manifieste sus gustos, sus deseos, sus
sentimientos y aprenda a escuchar y respetar a los demds, ya que si no existe la
comunicacion verbal, hay represion de sentimientos, conflictos que afectan seriamente al

individuo y lo hacen tenso, solitario, lleno de miedos y angustias.

La tarea de la educaciéon es formar individuos auténomos, independientes,
responsables, seguros de si mismos, autovalorados; asi como fomentar el respeto, la

cooperacion, la convivencia y el compafierismo.

Y los responsables de que esto se logre son los padres de familia y los maestros ya
que ellos deben ser los propiciadores de ambientes que animen al nifio a crear y resolver

problemas.

A través del desarrollo de nuestro trabajo docente se ha podido detectar que lo
anterior no se cumple, ya que la participacion de los padres de familia se limita inicamente
a llevar y recoger a los nifios antes y después de entrar a clases, apoyan al llevar el material
que utilizaran durante el desarrollo del ciclo escolar y participan como espectadores en los

festivales que organizan las educadoras.

También pudimos detectar que las actitudes de inseguridad, rebeldia y apatia hacia el
trabajo que tienen los nifios, se debe en gran medida a la falta de comunicacion y al

ambiente tanto familiar como educativo en que se desenvuelven.



Pues sin duda alguna el concepto erroneo que tienen algunos padres de familia sobre
la educacion preescolar, su preocupacion por el sustento economico de su familia, la falta
de conciencia que tiene la educadora sobre la realidad economica en que se desenvuelven
sus alumnos y la exigencia excesiva de materiales que se pide en algunos Jardines de
Nifios, pueden ser senaladas como las causas principales que impiden que los padres de

familia se involucren en el trabajo educativo de sus hijos.

Lo anterior provoca que no se cumpla con los propdsitos de la educacion preescolar,
pues existen contrariedades entre el ambiente escolar y familiar que ocasionan conflictos en
el nifio, creandole inseguridad en los aspectos cognoscitivo, social, afectivo y psicomotriz
de su desarrollo, lo cual le impedira adaptarse al grupo social en que se desenvuelve, se le
dificultara resolver los problemas y enfrentar las diversas situaciones que se le presenten

durante su vida.

Por todo lo expuesto anteriormente, se considera de vital importancia plantear la

siguiente interrogante:

.Como involucrar a los padres de familia en el trabajo que realizan los nifos
del grupo de primero del Jardin de Nifios Lic. Adolfo Lopez Mateos N° 1085 de la

comunidad de Orrantefio?

Consideramos que su estudio contribuird a respetar y favorecer la cultura de la
comunidad, asi como también, nos permitira crear canales de comunicacion e intercambio
sobre las vivencias familiares y escolares de cada nifio, para incorporarlas en el proceso

educativo.



D. Justificacion

En nuestra vida enfrentamos y resolvemos problemas, hacemos planes, tomamos
decisiones y emprendemos proyectos; al hacerlo, algunas veces nos divertimos y otras nos
preocupamos. Los éxitos y fracasos que tenemos dependen en parte de la seguridad y la
confianza en nosotros mismos; de lo que sabemos; del afecto que recibimos y de los valores
y capacidades que aprendemos por medio de las experiencias que vivimos desde nuestra

nifiez.

Generalmente, las personas vivimos primero en la familia y después en otros grupos.
Para ello recorremos un camino lleno de aprendizajes y cambios que durante toda la vida

nos ensefan a reconocer, expresar y manejar nuestros deseos y nuestra fuerza para vivir.

Las circunstancias en que se desenvuelve una familia influyen de manera muy
importante en la formacion de sus integrantes. Pero lo mas decisivo son las conductas y
pautas que los padres se marquen para cumplir con las responsabilidades que tienen con sus

hijos.

La educacion ayuda a sobreponerse a las condiciones materiales del medio, por lo que
al asegurar la educacion de sus hijos los padres impulsaran el desarrollo de su familia, pues

lo que los nifios viven y aprenden en los primeros afios de vida los acompanara siempre.

El medio social, las costumbres y las tradiciones influyen determinantemente en cada
miembro del grupo, ya que el conocimiento social es producto de la influencia de los
adultos y de los factores sociales, que el sujeto va incorporando lentamente a medida que

crece y participa en la vida social.

Lo anterior nos permite afirmar que el aprendizaje del nifio comienza desde su hogar,
ya que el conjunto familiar delimita su personalidad, haciéndolo centro de intereses,
sentimientos, exigencias, decepciones, que tienen lugar en el puesto que ocupa dentro de su

familia y de la interpretacion que sus padres hacen del mismo.



Los nifios aprenden por su participacion y cuando observan a los adultos ya otros
niflos mas grandes, ya que sus primeros sistemas de accidon estan marcados por las
relaciones con las personas; dependiendo del tipo de relaciones que tenga el nifio, sera el
desarrollo de su inteligencia, ya que mientras mas armonicas sean las relaciones afectivas

de ¢l con las personas que le rodean, mayor sera el desarrollo de la inteligencia.

De ahi que se proponga a la educadora crear un ambiente de confianza, donde el nifio
se exprese libremente. No debe olvidarse que la comunicacioén permite la construccion del
trabajo compartido, ademas que constituye el vinculo a través del cual se daran las
interacciones entre los nifios y sus acciones pedagogicas, pues le permitira conocer las
experiencias previas con que cuenta el nifio para partir y organizar el trabajo en el aula pues
su responsabilidad es la de dinamizar, apoyar y facilitar el proceso de aprendizaje de sus

alumnos bajo los principios de expresion y respeto alas opiniones ajenas.

Resulta importante que los niflos puedan poner aprueba sus ideas, explorarlas y
discutirlas con los demas ya que cuando se pregunta a una persona sobre sus ideas, o por lo

que le interesa participan en un mayor grado.

Sin duda alguna el método de proyectos que propone el Programa de Educacion
Preescolar 1992 permite realizar actividades que propician que el nifio tenga una mayor
apertura hacia el otro; al aceptar a los demads, escucharles y exponer con seguridad sus
puntos de vista; esto le permitira avanzar en el proceso de descentracion de si mismo, para
integrarse al grupo como un miembro activo poniendo en. juego su iniciativa, libertad de

expresion y movimiento encaminadas al logro de la autonomia.

En la realizacion del proyecto la participacion de los padres y miembros de la
comunidad enriquecen las experiencias de los nifios al realizar junto con ellos las
actividades, lo que contribuird a mejorar la comunicacion del nifio con los adultos, en un

ambiente de confianza que lo lleve a adquirir mayor seguridad.



Es importante que la planeacion, realizacion y evaluacion de las actividades se
convierta en una tarea compartida por los docentes, nifios y padres de familia, ya que
cuando los nifios participan en el proceso de toma de decisiones, tienen que hablar con
frecuencia y deben articular sus ideas de la forma mas logica y convincente posible.
Mediante la negociacion de acuerdos con adultos y compafieros, expresando sus ideas y

escuchando a los demas, los nifios desarrollan su lenguaje y su inteligencia.

La confianza y la cooperacion positiva de uno mismo acabaran por desarrollarse si los
nifios son respetados y sus ideas se tienen en cuenta con seriedad en el seno de unas
relaciones que fomenten respeto, autonomia, libertad, responsabilidad y amor, ya que estos

son considerados indispensables para un desarrollo feliz y armoénico del individuo.

No debemos olvidar que el sentido mas profundo en nuestra tarea como educadores y
padres de familia es construir junto con los nifios valores, relaciones y ambientes

agradables y positivos que nos permitan vivir a todos en un mundo mejor.

Aun cuando los defectos de los nifios puedan ser grandes; y sus fracasos, muy
frecuentes, nuestra obligacion consiste en ayudarles a encontrar caminos de superacion y no

quitarles nunca la confianza en la posibilidad de ser mejores.



CAPITULO II
;COMO RESOLVER EL PROBLEMA?

Es imprescindible para los padres de familia y docentes de la educacion preescolar
conocer los factores que rodean al nifio y que influyen positiva y negativamente en su
personalidad; pues son ellos quienes tendran que enfrentar los problemas que surjan durante

el proceso de su formacion.

El contenido de este capitulo nos presenta tanto los elementos tedricos como los

elementos practicos que seran utilizados para fundamentar nuestra problematica. .

Nos permite situarnos en los paradigmas de la investigacion educativa, resalta la
importancia de la investigacion -accion y en el tipo de proyecto en el cual ubicamos el

problema.

Aborda ademas la alternativa que busca dar respuesta a la problematica desde la
practica y desde la teoria, mismas que fundamentan la estrategia general en la cual se basa

nuestro plan de trabajo, para dar solucion a la problematica planteada.

A. Paradigmas de investigacion.

A través del tiempo se han promovido diversas acepciones sobre el vocablo
educacion. En un principio dentro de la teoria conductista se consideraba a la educacion
como uno de los procedimientos utilizados para controlar la conducta de los individuos,
cuya uUnica funcion era la transmision de las pautas culturales y la innovacion de las

mismas.



Los humanistas consideraban que la educacion tiene el importante papel de ensefiar a
las personas a vivir en paz. Para la teoria cognoscitiva la educacion debera promover la
curiosidad, la duda, la creatividad, el razonamiento y la imaginacion; debe contribuir a

desarrollar los procesos cognoscitivos de los alumnos.

Vista la educacion como practica, es considerada como la accidon de ejercer todos los

conocimientos adquiridos.

La educacion como socializacion, es el proceso a través del cual el individuo aprende
a interactuar o convivir con los demas, dicho proceso reproduce la estructura de la

sociedad.

Actualmente se considera que la educacion es un proceso permanente que contribuye
al desarrollo econdmico, politico y social de un pais; de acuerdo con el Articulo 2° de la
Ley General de Educacion, podemos considerar a la educacion como el medio fundamental
para transmitir, adquirir y acrecentar la cultura, ya que contribuye al desarrollo del

individuo y por consiguiente a la transformacion de la sociedad.

Dentro de la educacion se pretende que el profesor sea capaz de emprender
innovaciones en el aula o en la escuela en la que desarrolla su trabajo, y que se veran

reflejadas en las nuevas técnicas que utilizara para llevarlo acabo.

La investigacion educativa es una herramienta importante de la que se vale el docente
para realizar dichas innovaciones, es por ello que mencionaremos las ideas fundamentales
que rescataron Wilfred Carr y Sthephen Kemmis acerca de los paradigmas positivista,
interpretativo y critico -dialéctico, los cuales se relacionan convenientemente con la

investigacion educativa.



El paradigma positivista tiene como objetivo explicar la educacidén; "propugna

estrategias de investigacion en la logica y la metodologia de las ciencias naturales"'?

, por lo
tanto las teorias sobre la educacion deben plegarse a las exigencias logicas de la explicacion

cientifica.

Dentro de este paradigma el docente debe conformarse pasivamente con las
recomendaciones practicas de los tedricos e investigadores de la educacion, pues se
considera que no son profesionalmente responsables de la elaboracion de decisiones y

juicios en esa materia.

Por su parte, el planteamiento interpretativo, dentro del campo de la educacion,
propone que la "indagacion debe centrarse en comprender los procesos sociales mediante

los cuales se produce y pasa a darse por supuesta una realidad social dada""

Aqui el investigador no puede limitarse a observar, sino que debe entender e
interpretar el sentido que el actor confiere a su conducta, debe descubrir el significado que

le esta dando para hacer inteligible la accion.

Por ultimo, Carr y Kemmis proponen que el paradigma de la investigacion educativa
critica -dialéctica, tiene como propoésito transformar la educacion, se dirige al futuro ya

cambiar la realidad, en vez de limitarse a explicarla e interpretarla.

La investigacion educativa aqui se concibe como analisis critico que se encamina a la
transformacion de las practicas educativas, de los entendimientos y de los valores

educativos de las personas que intervienen en el proceso.

12 Wilfred Carr y Stephen Kernmis. Los paradigmas de la Investigacion Educativa U. P. N. Ant.

Investigacion de la Practica Docente Propia. P. 18

13 Carry Kemmis, Op. C. L. P. 35



Surge de los problemas de la vida cotidiana y se construye con la mira siempre puesta

en como solucionarla.

Exige que los docentes se conviertan en investigadores dentro de sus propias
practicas, para que pueda darse el cambio educativo, utilizando ala Investigacién -Accion
como un proceso investigativo y de transformacion que le permitird lograr su desarrollo
profesional, ya que ofrece criterios para la evaluacion de la préactica en relacion con la
comunicacion, la toma de decisiones y las tareas de la educacion. Desde el punto de vista
personal se considera que este paradigma nos permite fundamentar nuestra investigacion,
ya que no solo pretendemos analizar y entender la realidad en la que nos desenvolvemos,

sino dar solucidn a la problematica.

B. Investigacion -Accion.

La Investigacion -Accion es un procedimiento que plantea a los maestros el reto de
que organicen el proceso educativo en sus propias clases a través de la autorreflexion
critica, sobre las bases de su propio desarrollo profesional, les proporciona un enfoque por
medio del cual es posible lograr el desarrollo de una base tedrica y de investigacion para la

practica docente.

John Elliott'* afirma que el objetivo fundamental de esta investigacion consiste en
mejorar la practica implantando aquellos valores que constituyen sus fines, ya que los
procesos deben tenerse en cuenta a la luz de la calidad de los resultados del aprendizaje y
viceversa, por lo tanto la reflexion que el docente haga sobre los medios, no puede

separarse de la reflexion sobre los fines.

'* John Elliot. "El cambio educativo desde la Investigacion -Accion" UPN. Ant. Investigacion de la

Practica Docente Propia. Pags. 35- 41



La Investigacion -Accion le permite al docente reconocer por completo la realidad a
la que se enfrenta, para que pueda sentir la necesidad de iniciar cambios e innovar su

practica, involucrando a cuantos intervienen en el proceso educativo.

A través de la praxis creadora el docente puede hacer frente alas necesidades ya
nuevas situaciones que se le presenten, debe buscar ser auténtico en todo lo que realiza, no
solo debe ser capaz de percibir los problemas, sino que debe buscar soluciones que le

permitan transformar su modo de vida, es decir la manera en que desempena su labor.

Aunque para ello tenga que enfrentarse al rechazo de sus compaifieros, ya que "el
docente que se sale de lo establecido, de lo comunmente aceptado y realizado por todos es

. , . <z ~ 15
castigado con mas trabajo y con la desaprobacion de compafieros".

La Investigacion -Accidon apoya al proyecto de innovacion docente como la
herramienta que organiza y orienta el cambio escolar, ya que a través de ella se construye,
fundamenta y se desarrolla de manera planeada y organizada la innovacion con la que se

pretende participar en la transformacion del quehacer docente.

Entre las caracteristicas del proyecto de innovacion podemos mencionar que
promueve el cambio y la superacion de la practica docente de los involucrados, ya que se
construye por el colectivo escolar o grupo involucrado a través de un proceso de analisis y
reflexion sistematizada de la practica docente, apoyandose en fundamentos teoricos que le

dan mayor consistencia y le permiten dar respuesta a los problemas que se le presentan.

15 Toursten Husen p- 55



El proyecto de innovacidn requiere de la participacion directa de los involucrados en
el problema, por lo que surge de una actitud y necesidad espontdnea para tratar de

solucionarlo.

Uno de los criterios para desarrollar el proyecto es que no tiene esquemas
preestablecidos para llevarse a cabo, mas bien, son consideradas sus fases como

. . . , . 16
orientaciones que nos sirven de guia para construir y llevar a cabo el proyecto

El eje metodolégico nos marca tres lineas distintas para desarrollar un proyecto de

innovacion'’. Las cuales son:

¢ Proyecto de intervencion pedagdgica
% Proyecto de gestion escolar.

7

¢ Proyecto de accion docente.

C. Eleccion del proyecto.

El proyecto de intervencion pedagdgica'® esta centrado en los contenidos escolares y
su ensenanza, comprende los problemas centrados en la transmisiéon y aprobacion de
contenidos en los grupos de preescolar y primaria. Es de orden tedrico -metodologico y se
orienta por la necesidad de elaborar propuestas con un sentido mas cercano a la
construccion de metodologias didacticas que imparten directamente en los procesos de

aprobacion de los conocimientos en el salon de clases.

' Marcos Daniel Arias. El proyecto pedagogico de accion docente. UPN. Ant. Hacia la innovacion

Pags. 63 -84
"7 UPN Guia del Estudiante Ant. Hacia la Innovacion. p. 34

18 Adalberto Rangel Ruiz de la, Pefia y Teresa de Jesus Negrete Arteaga. Caracteristicas del proyecto de

intervencion pedagogica. UPN. Ant. hacia la innovacion p. 88



El proyecto de gestion escolar’’ comprende los problemas institucionales de la
escuela o zona escolar en cuanto a la administracion, planeacion, organizacion y
normatividad de la escuela como institucion. Se refiere a una propuesta de intervencion,
tedrica y metodologicamente fundamentada, dirigida a mejorar la calidad de la educacion,
via transformacion del orden institucional (medio ambiente) y de las practicas

institucionales.

Por 1ltimo el proyecto de accion docente® se centra en las acciones de los sujetos
(alumnos, docentes y padres de familia), que intervienen en el trabajo en el aula; se
analizan problemas que tienen que ver con sus aprendizajes y desarrollo. Este proyecto se
construye mediante una investigacion tedrico -practica, preferentemente de nivel micro, en

uno o varios grupos escolares.

Es considerado de accion docente porque surge de la practica y es pensado para la
misma practica, es decir, no se queda solo en proponer una alternativa a la docencia, exige
desarrollarla en la accién misma de la practica docente, para constatar los aciertos y superar
los errores, se requiere que la alternativa valide su nivel de certeza al aplicarse en la

practica escolar.

Es en este ultimo tipo de proyecto donde ubicamos nuestra problematica, ya que esta
encaminada a transformar la participacion de los padres de familia, y del docente para
lograr crear un ambiente adecuado y favorable que permita al nifio desarrollar su
autoestima y adquirir confianza en si mismo y en sus acciones. Por lo tanto no se refiere a
un cambio institucional o al abordaje de un contenido, sino, de un proceso en el cual estan

inmersos, alumnos, padres y maestra.

"% Jestis Eliseo Rios Duran, W Gpe. Bonfil y Castro y M. Teresa Mtz. Delgado. Caracteristicas del proyecto
de Gestion Escolar. U. P. N. Ant. hacia la innovacion. p. 96

%% Marcos Daniel Arias. El proyecto pedagogico de accion docente UPN Ant. Hacia la innovacion Pags. 63-

84



D. La alternativa.

La alternativa pedagogica del proyecto es la opcidon de trabajo que se construye a fin
de dar respuesta al problema planteado, parte de la preocupacion por superar la forma en
que se ha tratado en la practica docente cotidiana al problema en cuestion, sin perder de

vista a los diferentes elementos que salen afectados con el cambio que se propone.

Una vez planteado el problema es importante darle una respuesta, explorar
alternativas en la practica docente y en la teoria que nos lleven a superarlo, para ello,
Marcos Daniel Arias®' propone tres componentes de la alternativa pedagégica de accion

docente y son los que utilizaremos para elaborar la alternativa.

1. Recuperacion y enriquecimiento de los elementos teorico pedagdgicos y

contextuales que fundamentan la alternativa.

Primeramente abordaremos la recuperacion y enriquecimiento de los elementos
teoricos pedagdgicos y contextuales que fundamentan la alternativa, al desarrollar los

siguientes componentes:
a) Plantear los propositos y metas a alcanzar con la alternativa.
b) Respuestas al problema desde la practica.

c¢) Respuestas al problema desde la teoria.

Para posteriormente poder plantear la estrategia general de trabajo.

?! Marcos Daniel Arias. El proyecto pedagdgico de accion docente. UPN. Ant Hacia la innovacion. Pags. 63 -

84



a) Propositos y metas a alcanzar con la alternativa.
Al poner en practica nuestra alternativa se pretende que el alumno:
¢+ Sea capaz de tener en cuenta varios puntos de vista y pueda crear el suyo propio.
Aprenda a escuchar a los demas.
% Exprese libremente sus gustos, deseos y sentimientos.

Por otra parte, que el docente y los padres de familia:

¢ Valoren y respeten la forma de ser de cada nifio.

% Aprecien el esfuerzo que realiza el nifio al elaborar sus trabajos.

L)

*0

¢ Convertirse en guias del proceso de desarrollo del nifo.

X/
o

Lograr establecer un vinculo de comunicacion entre nifios, docentes y padres de

familia, que permita la transformacion de nuestra practica docente.

b). Respuestas desde la practica.

Al investigar un poco sobre las actividades que realizamos algunas educadoras tanto
en nuestro centro de trabajo como en algunos otros jardines, podemos rescatar que en las
practicas docentes, la mayoria involucramos a los padres de familia unicamente para
recabar los materiales con que van a trabajar, encargamos tareas de investigacion como
parte de un proyecto, pero no son los padres de familia quienes dan a conocer lo que
investigaron al resto del grupo, esta investigacion consiste en un recorte, un dibujo o un

pequefio escrito sobre el proyecto que se esta trabajando.

También podemos rescatar que se considera importante la participacion de los padres
en el proyecto, pero en muy pocas ocasiones se lleva a la practica, pedimos su colaboracion
cuando requerimos realizar una visita fuera del Jardin o cuando el nifio requiere de un

vestuario especial para participar en actividades culturales o en desfiles.



No todas realizamos al inicio del ciclo escolar la clase tipo con los padres y mucho
menos les damos a conocer la forma en que trabajamos, el por qué y para qué de las
actividades y esto tendria que ser lo principal, para entablar realmente un buen equipo de

trabajo.

Rescatar junto con los padres como aprende el nifio, sus caracteristicas y como es su
desarrollo, nos ayudard a entenderlo mejor, y s6lo asi podremos apoyarlo y guiarlo

satisfactoriamente en el desarrollo de su personalidad.

No podemos limitar la participacion de los padres solo a las actividades econdémicas,
debemos integrarlos en todas las actividades que realicemos tanto dentro como fuera del

aula.

¢). Respuestas desde la teoria.

La institucion familiar es o deberia ser una escuela de aprendizaje en la solidaridad,
que acoja las diversidades de cada miembro, en una comun indagaciéon de una activa

participacion en la vida de todos. Este es el papel.

Debe apoyarse en los medios que la misma sociedad le brinda, por ejemplo, el de la
educacion. Ya que el hombre serd mejor por la educacion que reciba y contribuird al

mejoramiento de la sociedad y del medio en que vive.

En un principio son los padres los agentes principales de la formacion infantil, pero a
partir de los cuatro afios surge en el nifio la imperiosa necesidad de establecer trato con
otros seres, siendo esta necesidad un factor importante para su desarrollo y logro de su
plenitud humana, por lo que el medio familiar ya no es suficiente para satisfacer sus

necesidades, asi que se justifica plenamente la existencia del centro educativo preescolar.



La educacion preescolar no debe concebirse como una extension hacia abajo de la
escuela elemental obligatoria, sino como un complemento y apoyo del aprendizaje que
inici6 ya en la familia, pues la familia es la portadora del primer y mas fundamental sistema

educativo del nifno.

En términos generales se pretende que la escuela infantil sea una institucion capaz de
facilitar y promover el desarrollo y acrecentamiento global del nifio en todas sus

potencialidades.

Con el paso del tiempo se han podido contemplar grandes cambios en las ideas o
conceptos de ensefianza y como construye el nifio su conocimiento. Cada una de estas ideas

corresponde a un modelo educativo diferente.

Haremos referencia ala Didactica Critica la cual se constituye como una propuesta en
construccidn, que se apoya principalmente en la Teoria Psicogenética de Piaget, de acuerdo
a ello, considera el aprendizaje como un proceso dialéctico y mental, a través del cual el
nifio construye su conocimiento. Este modelo le otorga un papel activo al alumno en el

proceso ensefianza -aprendizaje.

Este modelo educativo, es el que concuerda mas con los planes y programas que se
utilizan actualmente en el Jardin de Nifios, que viene a ser la primera institucion educativa a
la que asiste generalmente el nifio, separandolo del nucleo familiar e integrandolo aun

grupo social mas amplio.

La fundamentacion, metodologia, organizacioén de las actividades, del espacio y del
tiempo de los planes y programas de educacion preescolar 1992, estan orientados a cumplir
con los propositos que se ha impuesto el Jardin de Nifios y que se engloban en uno solo,

favorecer el desarrollo integral de la personalidad del nifio.



Este programa contiene las teorias referentes al desarrollo del nifio y como construye

éste su conocimiento, asi como los factores que intervienen en ellas.

Entre las mas aceptables, y que sirven de fundamento para este programa, se
encuentran las teorias de Wallon y Piaget, con respecto a como se desarrolla el nifio y
como construye €ste su conocimiento; los aportes que hace Winnicot, referentes al juego;
respecto al lenguaje se toman en cuenta los aportes de Vigotsky y también los aportes de

Freud, relacionados con la afectividad en el nifio.

Esta fundamentacion le brinda la oportunidad al nifio de participar tanto en la
realizacion de las actividades como en su planeacion, mismas que deberdn hacerse con base

en los intereses, necesidades y caracteristicas del nifo y del jardin.

Por otra parte, el Programa de Educacion Preescolar 1992 presenta los bloques de

juegos y actividades, cada uno de ellos con propdsitos diferentes, pero de igual importancia.

Se contemplan de la siguiente manera:

» El Bloque de Sensibilidad y Expresion Artistica, que favorece la .creatividad
en el nifio mediante actividades relacionadas con la musica, artes escénicas,
visuales, graficas y plasticas, y literatura.

» Mediante el Bloque de Psicomotricidad, se pretende que el nifio adquiera
seguridad en si mismo; que conozca y ubique perfectamente su cuerpo, en
cuanto al medio fisico y el tiempo. Contempla todo tipo de juegos,
experimentos y construccion con distintos materiales, elaboracion de dibujos
y movimientos corporales.

» El Bloque de Naturaleza, le permite al nifio desarrollar la habilidad necesaria
para proteger su vida y su medio, esto se logra mediante la participacion del
nifio en las actividades relacionadas con el cuidado de las plantas y animales,
la higiene, la salud personal; ademés contempla también actividades

relacionadas con la ciencia y la ecologia.



» Actividades relacionadas con el Bloque de Matematicas son la seriacion,
clasificacion, ordenacion y conservacion, y favorecen el conocimiento 16gico -
matematico; cuyo propdsito principal es propiciar o lograr que el nifio
introduzca las matematicas a su diario acontecer.

» El Bloque de lenguaje contiene las actividades relacionadas con la lengua, que
le permitirdn al nifio comprender el lenguaje oral y escrito si se respeta su

proceso de construccion.

La organizacion del espacio es por areas (dentro del aula), ésta dependerd en todo

momento de las caracteristicas fisicas y materiales con que cuenta el Jardin de Nifios.

Entre las 4reas mas importantes se encuentran la de Biblioteca, Expresion Grafico -

Plastica, Dramatizacion, Naturaleza y Construccion.

La organizacion por area permite la realizacion de actividades simultaneas, favorece
el trabajo en equipo, brindandole al nifio la oportunidad de intercambiar opiniones, elegir

materiales y tomar sus propias decisiones con respecto a como y donde desea trabajar.

La distribucion del tiempo de una jornada de trabajo deberd ser organizada para
incluir actividades y juegos relacionados con el proyecto (dedicandoles mas tiempo a

¢éstas), actividades de rutina, asi como tiempo de juego y actividades libres.

Este programa pretende integrar a todos los miembros que conforman la comunidad
educativa en el desarrollo del trabajo. Donde padres de familia, nifios y docentes

contribuiran aun mejor desarrollo del proceso ensenanza aprendizaje.

Le denominamos proceso Ensefianza -Aprendizaje, porque el nifio construye su
conocimiento progresivamente a través de las experiencias que tiene o adquiere al

interactuar con los objetos de la realidad.



Piaget considera que "existe una continuidad entre los procesos de adquisicién de

conocimiento, y la organizacion bioldgica del individuo".*

Lo anterior nos permite afirmar que asi como el desarrollo se da en forma permanente
desde el nacimiento o antes de nacer, asi también el aprendizaje y la apropiacion del
conocimiento es una actividad permanente en la vida humana, incluye desde el balbuceo,
primeros pasos, habilidad para alimentarse hasta adquirir comprension de la lectura,
pensamiento 1dgico, etc. que le van a permitir al individuo solucionar los problemas que se

le presentan en la vida cotidiana.

El aprendizaje abarca todas las aptitudes fisicas y psiquicas del ser humano, ya que
implica toda la personalidad humana. Piaget conceptualiza el aprendizaje como: "el proceso
mental mediante el cual el nifio descubre y construye el conocimiento a través de las
acciones y reflexiones que hace al interactuar con los objetos, acontecimientos, fendémenos

y situaciones que despierten su interés".”

Lo anterior permite establecer que para que se produzca el aprendizaje no basta que
una persona lo transmita a otra por medio de explicaciones, ya que el aprendizaje se da
solamente a través de la propia actividad del nifio sobre los objetos de conocimiento, ya

sean fisicos, afectivos o sociales que constituyen su ambiente.

Piaget hace referencia a cuatro factores que intervienen en el desarrollo o aprendizaje
y que funcionan en interaccidon constante. Estos factores son:

» Maduracion, es el conjunto de procesos de crecimiento organico,
particularmente del sistema nervioso, que brinda las condiciones fisioldgicas
necesarias para que se produzca el desarrollo biologico y psicoldgico. La
maduracion es un proceso que depende de la influencia del medio, por ello
muestran variedad en la edad en la que se presentan, lo que se explica por la

intervencion de los factores que inciden en el desarrollo.

2 SEP. UPN. Teoria de Aprendizaje. p. 240
3 SEP. UPN. Teoria de Aprendizaje, p. 240.



» Experiencia, se refiere a todas aquellas vivencias que tienen lugar cuando el
nifio interactiia con el ambiente.

» La transmision social, se refiere a la informacion que el nifio obtiene de sus
padres, hermanos, los diversos medios de comunicacion, de otros nifios, etc.
Abarca los valores, las tradiciones, la cultura, las normas sociales, entre otros,
que el nifio aprende de la gente, de su entorno social al interactuar y establecer
relacion con ellos.

» El proceso de equilibracion explica la sintesis entre los factores madurativos y
los del medio ambiente (experiencia transmision social), es por lo tanto un
mecanismo regulador de la actividad cognitiva. Actia como un proceso
constante y dindmico en la busqueda de la estructuracion de nuevas formas de

pensamiento.

En los primeros afios de nuestra vida, mas del 70% de las actividades estan destinadas
a adquirir nuevas pautas de conducta en el proceso de adaptacién del medio, de ahi que el
recién nacido en un principio obedezca a reflejos, impulsos, instintos y movimientos
motores que nos presentan un esquema definido de aprendizaje, a medida que transcurre el
tiempo, asumen esquemas de aprobacion que le permitirdn resolver los nuevos problemas

de su existencia al adquirir capacidad de sintesis, de organizacion psiquica, etc.

El aprendizaje es considerado vital para la vida, ya que aprendemos cuanto
requerimos para nuestra supervivencia, para adaptarnos ala comunidad, para aplicar y
transformar nuestra realidad, aprendemos no s6lo a diferenciar las semejanzas y diferencias
de los objetos y/o establecer relaciones entre ellos, sino también aprendemos las normas
sociales, las actitudes positivas o negativas de la vida, los valores en funcién del bien y el
mal. Nos apropiamos de todo aquello que nos ayude a ampliar nuestra cultura, a desarrollar
la personalidad para enfrentarse a nuevas situaciones y transformar el mundo, para poder

sobrevivir e integrarnos socialmente ala comunidad en que nos desenvolvemos.



El individuo construye su conocimiento de acuerdo ala etapa evolutiva en que se
encuentra, en esta ocasion abordaremos la etapa preoperatoria, ya que es la que corresponde

ala edad preescolar.

Cuando los nifios alcanzan la edad de tres a cuatro afos, suelen acceder a centros de
educacion preescolar, donde los nifios se agrupan en aulas con otros nifios, tienen su propio
educador, su horario de clases y de recreo y un ambiente muy parecido al de la primaria.
Sin embargo, la finalidad de la educacion preescolar es muy diferente de la que tiene que
llevarse a cabo en la etapa siguiente Y, por ello las actividades que ahi se realizan revisten
caracteristicas propias, por lo que seria lamentable que algunos padres de familia trataran

de obtener en ella resultados tales como que el nifio aprenda a leer Y escribir.

Aunque se pretende favorecer un acercamiento del niflo a la lectura y la escritura, éste
no consigue hacerlo en forma convencional, y aun, si se llegan a dar casos en que el nifio
logra hacerlo en términos convencionales depende en gran medida de las pautas que da el

mismo nifio Y del ambiente alfabetizador que lo rodea.

El aprendizaje del preescolar se centra en propiciar y consolidar las relaciones

sociales en la convivencia con otros nifios y en la interaccion con ellos.

Se trata de un proceso importante en su maduracion y desarrollo personal, pues hasta
ahora, aunque haya asistido a guarderias (en caso especifico de los hijos de madres
trabajadoras), su trato con los otros nifios era exclusivamente de camaraderia de estar unos

con otros, pero sin participar en actividades conjuntas mas que muy superficialmente.

Si se entiende que el nifio tiene que crecer intelectual y afectivamente y que, para ello
le conviene una convivencia permanente con los nifios, asi como la adquisicién de una serie
de habilidades, destrezas y facultades que facilitardn la adquisicion de los conocimientos
que se promueven en la educacioén primaria, se comprendera entonces la importancia de la

educacion preescolar.



Entre los dos y cuatro afios, el nifio construye lo que Piaget llama la inteligencia
preconceptual, una forma de pensamiento en la que todavia no hay conceptos ldgicos sino
preconceptos, una especie de conceptos primitivos que se basan en la imagen que evocan
algunos objetos. Todavia no entiende la posibilidad de que un proceso se haga y se
deshaga, esto es la reversibilidad, ni sabe establecer una ordenacion logica, porque todavia

carece de referencias.

Alrededor de los cuatro y hasta los siete afios, el nifio construye una forma de

razonamiento que le va a acercar al pensamiento concreto, que es el pensamiento intuitivo.

El pensamiento intuitivo es al principio egocéntrico, centrado unicamente en la
accion del momento, sin que se produzca ninguna actividad complementaria que fomente la

asimilacion de nuevos esquemas, ni la acomodacion a las adquisiciones recientes.

El nifio de esta edad tiene muchas dificultades para colocarse en la perspectiva de
otro, considera todas las cosas desde su punto de vista. Este es uno de los aspectos
caracteristicos del egocentrismo, que constituye un rasgo muy importante en el desarrollo
del nifo, también en lo referente al lenguaje, estd demostrado que una parte muy notable
del lenguaje de los nifios no esta destinada a la comunicacion, sino que es un apoyo a la

propia accion.

Para poder ayudar al nifio en el proceso Ensefianza -Aprendizaje es necesario conocer
que el desarrollo general del nifio se manifiesta en una serie de cambios en la estructura y
funcion del organismo; que es un proceso que va desde el nacimiento hasta la madurez, y

que puede ser favorecido u obstaculizado por la familia y el medio en que se desenvuelve.

Dentro de la Teoria Psicogenética, se concibe al desarrollo del .individuo como una
construccidn progresiva que se lleva a cabo por la interaccion entre el individuo y el medio

ambiente.



La personalidad del nifio se desarrolla cuantitativa mente al desenvolverse en
relaciones de respeto mutuo, de cooperacion, solo asi es como surgen en el nifio los valores

como la comprension, colaboracidn, justicia y dignidad.

Es por ello que en el Jardin de Nifos se le permite al nifio proponer actividades,
materiales y espacios, intercambiar puntos de vista, tomar acuerdos, participar en equipos y
comprometerse en la realizacion de las tareas. El juego es el medio privilegiado a través del

cual el nifio interactia con el medio que le rodea.

En la etapa preescolar el juego es esencialmente simbolico, a través de éste el nifio
desarrolla la capacidad de sustituir un objeto por otro, logra distinguir su persona de los
demas, experimenta y construye su conocimiento, a través del juego también aprende a

dominar sus emociones, sus angustias y su agresividad.

Es por ello que la educadora debe recordar que el juego no solo es un
entretenimiento, sino también una forma de expresion mediante la cual el nifio desarrolla
sus potencialidades y provoca cambios cualitativos en las relaciones que establece con otras
personas, con su entorno espacio temporal, en el conocimiento de su cuerpo, en su lenguaje

y en general en la estructuracién de su pensamiento.

El nifio madura y se socializa mediante la participacion en los juegos, el

establecimiento de relaciones, sus interacciones con los demas.

El medio social, las costumbres y tradiciones influyen determinantemente en cada
miembro del grupo, es por eso que al mejorar el ambiente y las condiciones del grupo al
que pertenece el nifo, su situacion y sus posibilidades también mejoran. De ahi que se
recomienda a la educadora (docente), crear un ambiente apropiado que le permita al nifio

descubrir y desarrollar su autonomia y creatividad.



Sin embargo, para favorecer la autonomia y la creatividad en el nifio es necesario

conocer lo siguiente:

Segun Piaget, que es uno de los autores de la Psicogenética, teoria en la que se basa el
Programa de Educacion Preescolar, la autonomia aparece con la reciprocidad cuando el
respeto mutuo es suficientemente fuerte para hacer que el individuo sienta el deseo de tratar

a los demas como €l desearia ser tratado.

Una persona autébnoma es capaz de tener en cuenta varios puntos de vista y crear el
suyo propio. Es por ello que la tarea de la educacion sea formar individuos autonomos
independientes, responsables, seguros de si mismos, autovalorados; asi como fomentar el

respeto, la cooperacion, la convivencia y el compafierismo.

De ahi que se requiera formar un ambiente familiar y educativo pleno, lleno de
confianza y comprension, para que el nifio se exprese libremente, manifieste sus gustos, sus
deseos, sus sentimientos y aprenda a escuchar y respetar a los demas, ya que si no existe la
comunicacion verbal, hay represion de sentimientos, conflictos que afectan seriamente al

individuo y lo hacen tenso, solitario, lleno de miedos y angustias.

Al lograrse que el individuo sea autdbnomo, se favorece también su creatividad, ya que
¢ésta es una forma de actuar que se presenta en cualquier actividad del individuo, en la edad
preescolar se da en todos los trabajos, actividades y posturas que toma el nifio; algunos
autores opinan que es en la etapa infantil cuando se debe desarrollar esta capacidad propia

del ser humano, ya que es en ésta, donde mas se logra desarrollar.

Y los responsables de que esto se logre son los padres de familia y los maestros, ya
que ellos deben ser los propiciadores de ambientes que animen al nifio a crear y resolver

problemas.



Hablamos de los padres de familia, ya que la familia proporciona al nifio las primeras
experiencias que estructuran la pauta de su percepcion. Si los padres son amables, el nifio
aprende esta cualidad humana y espera que los demés sean también amables como sus
padres. Si por el contrario son frios, aprenderd un patrén de percepcion que permanece

constante a través de la historia.

La formacion o educacion familiar serd conocida como informal o espontanea. Sin
embargo, esto no resta responsabilidad a la misma, y aunque de ninguna manera se
pretende revestirla del formalismo de la educacion escolar creemos que si los padres de
familia se preparan mejor y hacen una evaluacion y revision constante de su vida y sus
valores, podran brindar mayores oportunidades de integraciéon de la personalidad en el

medio .familiar de sus hijos.

La carrera de padre y madre es la que menos requisitos convencionales y especificos
exige. No necesitan estudios especiales ni se tienen que pasar examenes ni hacer

oposiciones.

Parece que se tuviera la conviccion de que la simple capacidad biologica de dos
personas es suficiente para garantizar la adecuada labor educadora de los hijos que de ellos
nazcan. Se piensa tal vez, que se haga lo que se haga, esos nifios van a desarrollar
armoniosamente todos los aspectos de su personalidad, van a convenirse en individuos
aptos para la creatividad y sabran hacer frente con eficacia y éxito a todas las situaciones
mas o menos dificiles que se van a encontrar en la vida. Pero no es asi, la ignorancia de los
padres se conviene en la primera causa que provoca que los hijos no alcancen ni

remotamente los niveles de desarrollo a los que tienen todos los derechos de llegar.

Los padres no pueden conformarse con mirar al nifio y esperar que se haga

inteligente, de la misma manera que ven que crece fisicamente y aumenta su peso y su talla.



Deben actuar positivamente, deben proporcionarle al nifio un entorno que le ofrezca
capacidad en el lenguaje que escucha y que se utiliza para dirigirse a €l; un entorno
estimulante permanente en lo que concierne a la educacion de toda su personalidad, pues

¢ésta se forma fundamentalmente en los primeros afios de su vida.

Los primeros afos de vida constituyen el momento de maxima riqueza y son los
determinantes del comportamiento futuro del ser humano. Durante estos afios es cuando el
nifio adquiere las normas sociales basicas y los principales maestros que intervienen en esta

actividad son los padres.

El oficio de ser padre no admite modelos rigidos de conducta, porque hay que tener
en cuenta en ella infinidad de datos y multiples cambios que se introducen en cada
situacion. Se necesita disponer de criterios abiertos y de nociones claras que hay que ir

aplicando con acierto sobre la marcha.

Con frecuencia, se suele preguntar como es posible, que en una familia y tratandose
de los mismos padres, unos hijos sean de una forma y otros de otra muy diferente, esto se
debe a que durante el desarrollo de los hijos se han presentado diferentes situaciones que

han influido en ellos.

Para que los padres puedan contribuir al desarrollo arménico de la personalidad de
sus hijos, serd necesario que conozcan sus caracteristicas; hay veces que los padres pasan al
lado de sus hijos y parece como si no supieran quiénes son. Con frecuencia los extrafios
tienen mejor idea de sus potencialidades y es que algunos padres viven al margen de su

realidad o sdlo ven sus defectos y no tienen tiempo para convivir con ellos.

También hay padres de familia que se cierran ante las limitaciones de sus hijos y los

suelen forzar a dar lo que no pueden.

Tanto la educadora como los padres deben creer en el nifilo y para esto hay que

conocerlo y éste sera el punto de partida para su crecimiento.



Recordemos que el medio tiene una influencia poderosisima en la integracion de este
ser, pues ¢l toma los valores que le enriquecen y por lo mismo debe cuidarse y organizarse

el medio en el que vive.

Los primeros afios de vida de todo ser humano son los més importantes y los mas
practicos y durante ellos se ponen las bases de habitos, sentimientos y actividades que
dificilmente se desarraigan mas adelante. Los nifios no nacen desobedientes o agresivos.
Estas y otras acciones se desarrollan debido al ambiente. De acuerdo con esto, el amor de
los padres debe ser seguridad que se transforme en independencia para el hijo y nunca un
amor sobre protector que le impida madurar. Ya que la vida actual con sus medios de
comunicacion, con su rapidez, con su tension caracteristica, ha multiplicado los problemas
y hecho mas dificil la tarea de los padres, lo cual implica que su preparacion también debe

ser mayor.

Por lo anterior es imporlante que los padres conozcan la labor que se realiza con los
nifios, el porqué de las actividades y que aspectos del desarrollo favorecen, adem.as de que
conozcan la necesidad de respetar y atender las diversas expresiones del nifio para lograr
una vinculacion estrecha entre el hogar y el Jardin de Nifos. "se sugiere que el docente trate
de entender, respetar y reconocer las ideas de los nifios puestas en sus trabajos, hayan

quedado como hayan quedado".*

El docente debe respetar y valorar la creatividad de cada nifo al realizar formas y
expresiones diversas. Ya que si el docente estd convencido de que los trabajos y actividades
que desempena el nifio son muy valiosos, podra comparlir sus opiniones con los padres de

familia, y contribuir a que ellos también respeten y valoren el esfuerzo de sus hijos.

De esta manera el maestro tendra la posibilidad de intercambiar informacion con los
padres y la posibilidad de escucharlos para conocer lo que esperan y piensan del nifo, de la

escuela y el docente mismo.

** SEP. Programas de Educacion Preescolar 1992, p. 67



Los padres podran ser llamados alguna vez para hablar sobre cuestiones de salud,
recreaciones, deportes o de algin tema de su interés, formas de tomar parte en los proyectos

y compartir con los nifios y el docente una jornada de trabajo.

No debemos olvidar que el papel del docente es de guia, propiciador de situaciones
conflictivas que animen al nifio a realizar las actividades con mayor interés ya descubrir por
¢l mismo la verdad y construir de ésta manera su conocimiento pues como ya hablamos
anteriormente, el nifio construye su conocimiento a través de las experiencias que tiene al

interactuar con el objeto y su medio.

Todo lo expuesto anteriormente permite concluir que tanto padres de familia como
educadores al forjar la personalidad de los nifios, deberdan ser tanto autoridades como
orientadores, tanto guias como servidores, tanto protectores como amigos que sepan ver en
los nifios a seres que no son de su propiedad, sino personas con caracteristicas propias y
valores que deben madurar gradualmente hasta alcanzar la madurez necesaria de una

personalidad rica y estable.

2. Estrategia general de trabajo.

El Programa de Educacion Preescolar responde al Principio de Globalizacion, el cual
considera al desarrollo infantil como un proceso integral en el que los elementos que lo
conforman se interrelacionan entre si, al abarcar las dimensiones de la personalidad del

nifo (afectiva -social, psicomotriz y cognitiva).

Para que las propuestas de trabajo respondan al principio de globalizacion, deben ser
interesantes, favorecer la autonomia y propiciar la investigacion tanto del docente como del
nifo, deben ser trabajos comunes que propicien la expresion y comunicacion entre los
nifios, docentes y adultos, que les permita desarrollar su creatividad, al proponer
actividades que requieran de una variedad de respuestas que partan de lo que los nifios
conocen y que respondan a las necesidades y caracteristicas, tanto individuales como

grupales.



Para cumplir con este principio de globalizacion se ha elegido la estructura
metodologica del método de proyectos, el cual consiste en la "organizacion de juegos y
actividades que se desarrollan en torno a una pregunta, un problema y la realizacion de una

actividad concreta".?’

Este método de proyectos reconoce y promueve el juego y la creatividad como
expresiones del nifio que lo llevan a adquirir sus conocimientos, ya que en el juego, el nifo
expresa lo que siente, representa el mundo exterior y, mas tarde actua sobre ¢l; el juego

también es un trabajo de construccion y de creacion.

El proyecto se fundamenta en la experiencia de los nifios al tomar en cuenta sus
intereses con relacion a su cultura y medio natural, al favorecer el trabajo compartido para
un fin comun, ya que habra actividades que se tengan que realizar en equipo o en forma
grupal; es por ello, que se pretende que en la planeacion, realizacioén y evaluacion de las
actividades participen tanto la educadora como los nifios y se involucre también a los

padres de familia.

La evaluacion en el Jardin de Nifios es un proceso permanente que permite conocer
los logros y dificultades obtenidos durante el desarrollo de las acciones educativas con el
fin de analizarlas y proponer modificaciones que permitan satisfacer las necesidades e
intereses de los nifios. Su "cardcter cualitativo pretende obtener una vision integral de la

s . 2
préctica educativa".*®

 SEP. Bloques de Juegos y Actividades en el Desarrollo de los Proyectos en el Jardin de Nifios. p. 28.
% SEP. Programa de Educacion Preescolar 1992, p. 74



El programa de Educacion Preescolar, propone que la evaluacion se realice en varios

momentos:

» La evaluacion inicial se realiza en las primeras semanas al inicio del ciclo
escolar, los datos que se recaban en esta evaluacion sirven de base para
orientar el trabajo con cada nifio y con el grupo en general.

» La evaluacion permanente se¢ realiza a lo largo de todo el ciclo escolar,
consiste en tomar los aspectos relevantes mas importantes de cada nifio y
anotarlos en una libreta de observaciones para obtener los elementos
necesarios que permitan realizar una evaluacion final

» La evaluacion grupal, al término de cada proyecto se realiza junto con los
nifios, en ella los nifios platican libremente sobre sus sentimientos, ideas,
hallazgos y conflictos que se presentaron durante el desarrollo del proyecto, la
realizacion de la autoevaluacion de proyecto permite al docente llenar el
formato de la evaluacion general del proyecto.

» La evaluacion final se realiza al término del ciclo escolar, constituye una

descripcion breve que refleja los logros alcanzados por el grupo y cada nifio.

Tradicionalmente la evaluaciéon ha estado a cargo del docente, sin embargo en la
actualidad "se hace énfasis en el sentido democratico de la evaluacion, en tanto actividad

compartida por el docente, los nifios y los padres".”’

Las limitaciones de tiempo de que disponen algunos padres de familia no son
obstaculo para lograr la educacion de sus hijos, si lo son, el desinterés y desapego que por
desgracia manifiestan algunos padres que creen cumplidos todos sus deberes cuando se

limitan a alimentarlos, vestirlos y asearlos.

27 SEP. Programa de Educacion Preescolar 1992, p. 75



No se pide a los padres nada extraordinario, sino una simple y normal dedicacion al

nifo que han decidido traer al mundo.

Tener siempre presente que el proceso de aprendizaje del nifio guiado y asistido por
ellos tiene que convertirse en una actividad agradable y gozosa para los dos, si esto no es
asi, se esta perdiendo el tiempo y habria que dejarlo. Ya que estimular el desarrollo del nifio
exige, sobre todo, carifi9 y mucha paciencia, dando todas las facilidades para que el nifo

actue, experimente y ejercite sus habilidades.

Sin olvidar que toda actividad de aprendizaje tiene que ser bien recibida por el nifio,
hay que aprovechar bien los momentos oportunos para llevarla a cabo, o sea, en los que se
sienta del todo bien, contento y con ganas de seguir adelante. Nunca se debe actuar a la
fuerza o contra los gustos, por eso es conveniente cesar en cualquier actividad, al mas
minimo sintoma de cansancio e incluso, es mejor terminar cuando el nifio pide seguir

adelante, lo que permitira que el nifio acepte retomar la actividad en otro momento.

El nifo debe conservar siempre la confianza en sus padres y maestros, por eso ellos

deberan ganarsela al ser siempre veraz y fieles a sus propuestas y promesas.

Si consideramos que los padres de la familia son parte importante en la realizacion
del trabajo dentro del Jardin de Nifios, nos daremos cuenta que su participacion puede
contribuir a que se dé un mejor resultado en el proceso educativo, ya que éstos podran
involucrarse directamente en las actividades que se plantean o proponen durante el

desarrollo del proyecto y en general en todas las acciones educativas.

Nos hemos dado cuenta que aunque el método de proyectos se apropia de
caracteristicas suficientes que permiten la participacion de los padres de familia, ésta casi
no se realiza en nuestro Jardin de Nifos, y que en ocasiones las actitudes de los padres,

lejos de favorecer el desarrollo de sus hijos lo entorpecen e impiden su evolucion.



Es por ello que a continuacion se propone el siguiente Plan de Trabajo que nos
permita contribuir a la solucidén de la problematica, el cual esta conformado por varias
actividades o estrategias, entendiendo el término de estrategias como "formas de llevar a
cabo metas... Son conjuntos de acciones identificables, orientadas a fines mas amplios y

generales...".”®

La funcionalidad y efectividad de las estrategias aplicadas se comprobara a través de
la evaluacion de las mismas, entendiendo este término como un proceso permanente
mediante el cual se mide y se dan opiniones sobre las circunstancias y elementos que
intervienen en la planificacién del acto docente para revisarlas y obtener una mayor

eficiencia en el logro de los objetivos.

Ya que en el nivel preescolar no se miden los resultados en forma cuantitativa, esta
evaluacion tendrd un cardcter cualitativo, nos servird para afinar detalles y reforzar

aprendizajes mediante el analisis constante de los logros y limitaciones.

Como instrumentos de evaluacion utilizaremos las escalas, cuestionarios para medir

la frecuencia de la participacion de los padres de la familia y sus actitudes.

Como instrumento de evaluacion del plan de trabajo utilizaremos una encuesta al
iniciar la aplicacion de las estrategias y otra al final que nos permita evidenciar los logros
obtenidos durante la aplicacién (ver anexo 1) y una escala que nos permita medir la

frecuencia de la participacion de los padres de familia.

8 ROCKWELL. Elise. "Ser Maestro". Estudios sobre el Trabajo Docente. México, 1995, p. 121



3.- Plan de Trabajo para la puesta en practica de la alternativa.

Estrategias Propdsito Participantes Tiempo Recursos
Documentales Contribuir a  la | Expositor Una hora cada sesiéon | Retroproyector
formativos formacion y | Padres de familia Laminas

capacitacion de los | Educadores Television
padres. vides
Peliculas

Creaciéon de cursos

Propiciar el trabajo

Padres de familia

Dos dias con clases

Dependeran de los

talleres conjunto entre padres | Educadora de dos horas. talleres que
¢ hijos Niflos seleccionen
Compartir un dia de | Propiciar la | Padres 2 horas o0 una mafiana
trabajo con los nifios | participacion de los | Nifios de trabajo.
padres en el proceso | Docentes Septiembre,  Enero,
ensefianza Mayo.
aprendizaje.
Investiguemos juntos | Introducir al nifio en | Padres de familia Al  iniciar  cada | Libros
el campo de la | Alumnos proyecto o cuando se | Revistas
educacion en forma | Educadora requiera informacién | Peliculas
sencilla
Conozcamos algo | Propiciar un | Educadora Segun se requiera. Transporte
nuevo acercamiento de los | Padres de familia Dependera del lugar | Lonche
padres de familia en | Niflos que se visite Permiso
las actividades que se
realizan fuera del
jardin, compartiendo
responsabilidades
con la educadora
Juguemos juntos Propiciar una | Padres de familia El tiempo que | Dependeran del juego

comunicacion  mas
estrecha entre padres

e hijos a través del

Nifios

seleccione cada padre

de familia

seleccionado

juego.
Un tiempo para mi | Favorecer la | Padres de familia Lo determinara tanto
hijo autonomia y | Nifio el nifio como el padre

autoestima en el nifo

de familia (Abril)




Estrategia N° 1

Nombre: Documentales formativos.

Propdsito: Contribuir a la formacién y capacitacion de los padres de familia, en

cuanto a las problemadticas sociales que afectan directamente al nifio.

Desarrollo:
Pueden programarse diversos documentales una vez al mes. Para los cuales debera
determinarse en una reunion con los padres de familia, el horario y el dia en que se llevaran

acabo, para prevenir la asistencia de la mayoria de ellos.

Las tematicas que se traten en estos documentales podrian ser: caracteristicas y
necesidades de los nifios, asi como los derechos de los nifios; problemas sociales tales como
madres solteras, divorcio, drogadiccidn, alcoholismo, entre otros, y como influyen éstos en

los nifios.

Esto les ayudara a comprender y conocer por qué act@ia el nifio de determinada
manera y sobre todo, como pueden ayudar a sus hijos cuando se encuentran sufriendo las
consecuencias de estos problemas, porque recordemos que el nifio requiere de un ambiente

acogedor y estimulante que lo ayude a desarrollarse libre y espontaneamente.

Recursos didacticos: Retroproyector, laminas, television, video, peliculas.



Estrategia N° 2

Nombre: Creacion de cursos -tal/eres.

Proposito: Propiciar el trabajo conjunto entre padres e hijos.

Desarrollo:

El curso -taller se implantara dentro del Jardin de nifios, dos dias ala semana, con
clases de dos horas. Esto permitird que se organice el grupo en dos equipos para poder
atenderlos mejor, si es que son demasiados los padres que seleccionan la misma opcion, de

lo contrario asistiran un solo dia.

Entre las opciones que se pueden ofrecer encontramos: talleres de teatro, elaboracion
de material didactico, elaboracion de juguetes con materiales de reuso, cantos, ritmos y

juegos, etc.

Estos cursos seran impartidos por personal capacitado ya los cuales asistirdn tanto

padres como alumnos, ya que pretendemos que estos compartan un tiempo libre que les

ayude a conocerse mejor y compartan experiencias que les permitan desarrollar un trabajo

en comun.

Estrategia N° 3

Nombre: Compartir un dia de trabajo con los nifios.

Propdsito: Propiciar la participacion de los padres de familia en el proceso ensefianza

aprendizaje.



Desarrollo:

Para que esta estrategia tenga éxito sera conveniente que se organice el grupo de
padres en pequeios equipos de dos o tres integrantes, pues al ser demasiados los padres que
se encuentran en el salon, los nifios se podrian mostrar demasiado inquietos y seria mas

dificil controlar la disciplina.

La visita de los padres puede programarse para que se lleve acabo una vez al mes o
cada dos meses, para que pudieran percatarse de los adelantos o retrocesos que el nifo

adquiera durante el proceso educativo.

Ademas de que esta actividad ayudaré a concientizar a los padres sobre el trabajo que
se desarrolla dentro del Jardin de nifios, asi como también los ayudara a conocer el por qué

y el para qué de determinadas actividades.

Por otra parle, contribuird a que el nifio se sienta apoyado y animado por sus padres

en cuanto al trabajo que ¢l realiza.

Estrategia N° 4

Nombre: Investiguemos juntos.

Propdsito: Introducir al nifio en el campo de la investigacion en forma sencilla y con

la ayuda de los padres.

Desarrollo:
Con anticipacion la educadora informara a los padres sobre el proyecto que

trabajaran, pidiéndoles también a los nifios que les platiquen a sus papas sobre lo que estan

hablando.



Los padres podran guiar a los nifios en la busqueda de informacion sobre el proyecto,
ya sea buscando recortes en revistas referentes al proyecto, compartiendo con ellos las
experiencias y conocimientos que tengan sobre el proyecto, registrando posteriormente el

nifio la informacion con dibujos o simbolos, respetando siempre su forma de expresion.

Estrategia N° 5

Nombre: Conozcamos algo nuevo.

Proposito: Propiciar un acercamiento de los padres de familia en las actividades que

se realizan fuera del Jardin de nifios, compartiendo responsabilidades con la educadora.

DESARROLLO:
Cuando el proyecto lo permita se pueden organizar visitas fuera del Jardin de nifios, a
los lugares que puedan aportar o reafirmar la informacidn que enriquezca el proyecto que se

esta trabajando.

Se invitard a los padres de familia para que los acompafien durante la visita, y
auxilien a la educadora y compartan con ella la responsabilidad de la seguridad de los

nifios.

También se podria pedir ayuda para el traslado al lugar que visitaran, si algunos de
los padres cuentan con automovil. Las visitas deberan programarse con tiempo y se debera

contar con la autorizacion de la directora y de los padres de familia.



Estrategia N° 6

Nombre: Juguemos juntos.

Propdsito: Propiciar una comunicacion mas estrecha entre los padres e hijos a través

del juego.

Desarrollo:

Se les pedira a los padres de familia que destinen un tiempo especial para compartir

con sus hijos, en el que puedan realizar con ellos algunos juegos.

Cabe destacar que es indispensable explicarles a los padres la importancia que tiene el
hecho de que los juegos sean seleccionados junto con los nifios, para que éstos surjan de sus

necesidades e intereses.

Esta actividad les permitird a los padres conocer mejor a su hijo, conocer sus gustos e
inquietudes, ademas sera una forma de ayudarlo en el proceso de su desarrollo, ya que no
debemos olvidar que el juego es el medio fundamental a través del cual el nifio expresa sus
sentimientos, deseos, conocimientos y también a través del juego, el nifio construye el
conocimiento.

Estrategia N° 7

Nombre: Un tiempo para mi hijo.

Propdsito: Favorecer la autonomia y la autoestima en el nifio.



Desarrollo:
Para que esta actividad tenga éxito, se les debera explicar a los padres de familia, lo

importante que es para el nifio sentirse querido, respetado y aceptado como es.

Los padres deberan permitirles a los nifios que seleccionen la actividad, de acuerdo
con sus posibilidades, por ejemplo: podrian salir a un parque, comerse una nieve, platicar
un rato, ver un programa de television juntos, etc.

El tiempo que se invierta en esta actividad puede variar, ya sea de cinco a diez
minutos diarios, o cada tercer dia, o una vez a la semana, esto dependera de las ocupaciones
de los padres.

Es fundamental que el niflo descubra que ese tiempo esta dedicado especialmente
para ¢él, porque sus padres lo aceptan y lo quieren como es.

Estrategia N° 1

Nombre: ;Qué hace mi hijo en la escuela?

Proposito: Concientizar a los padres sobre la importancia de la educacion preescolar y

su participacion en el trabajo dentro del Jardin de Nifios.

Desarrollo:

Esta actividad la desarrollaran la educadora y los padres de familia, en conjunto:
determinaran el dia y el horario en que se podra realizar un pequefio taller, que les permita a

los padres conocer el trabajo dentro del Jardin de Nifos.

La educadora debera organizar este pequefio taller como si fuera un dia de trabajo con

los nifios, por ejemplo, puede seguirse el siguiente programa:



» La educadora debera llegar media hora antes para recibir a los padres conforme
vayan llegando.
» Los padres deberan coger una sillita y seleccionar el lugar donde desean
acomodarse
» Cuando se llegue la hora de comenzar se saludara en forma general al grupo, y se
dard una explicacion sobre el taller en general.
» Se explicara en forma breve y sencilla el concepto de autonomia y de creatividad
para dar inicio al taller.
» Posteriormente se realizara una pequefia dindmica de la siguiente manera:
- Se les pedira a los padres que se organicen en equipos conforme ellos deseen (la
cantidad de integrantes en el equipo dependerd de la cantidad de padres que
asistan).
- Se les repartird material (tijeras, cartulina, colores, marcadores, resistol, papel
lustre de diversos colores, revistas, etc.), procurando que en cada equipo falten
elementos necesarios para la elaboracion de su trabajo, por ejemplo en algunas
mesas podrian faltar las tijeras, el resistol, etc.
- Se les explicara que con el material que tienen, van a elaborar algo entre todos, y
que pueden pedir y compartir con los demas sus materiales, o buscar en el salon lo
que les haga falta.
- Un integrante de cada equipo, no podra participar, su papel sera de espectador de
las actitudes y del desarrollo de la elaboracion del trabajo, ya que al final debera
platicar a los demas que hicieron y como se sinti6 €l al no poder ayudar.
-Los integrantes del equipo deberan escoger un nombre a su trabajo y contar una

pequenia historia o cuento relacionado con él.

Al final se realizard una asamblea o mesa redonda donde los padres expondran ante
los demas como se sintieron al realizar la actividad. Posteriormente la .educadora debera
retomar ciertos indicadores sobre creatividad, autonomia, caracteristicas de los nifios,
propositos de la educacion preescolar, y el trabajo por proyectos para complementar la

actividad y aclarar las dudas de los padres, sobre el por qué se trabajo de esa manera.



CAPITULO 111
PROCESO DE ANALISIS E INTERPRETACION

Una vez determinada la alternativa que dara respuesta al problema planteado, es
necesario llevarla a la practica docente de acuerdo a lo previsto, al mismo tiempo que se
lleva a cabo la alternativa se desarrolla su seguimiento, y evaluacién que va se desarrolla su
seguimiento, y evaluacion que va se desarrolla su seguimiento, y evaluaciéon que nos
permite conocer las dificultades encontradas asi como los aciertos, para poder realizar las
adecuaciones necesarias y se pueda presentar como una propuesta pedagogica de accidon
originada en la reflexion de la practica docente propia y construida para esa misma

préactica.”’

Durante este capitulo se realizara el analisis y la interpretacion de la alternativa segliin
las fases que nos propone Ma Mercedes Gagneten” y los cuales mencionaremos a

continuacion:

Fase 1. Reconstruccion: consiste en hacer un relato descriptivo de lo actuado.

Fase 2. Analisis: desagregar los diferentes elementos intervinientes en el proceso

organizativo, aparecidos en la fase anterior.

Fase 3. Interpretacion: permite entrecruzar los diferentes componentes de la fase de
analisis, que nos permite superar el conocimiento ilusorio de la realidad al acercarlo a

marcos de interpretacion teorica.

¥ Marcos Daniel arias. El proyecto Pedagogico de Accion Docente. u. P. N. Antologia hacia la innovacion
Pag. 80
30 GAGNETEN, Mercedes; Analisis en. Hacia una metodologia de la sistematizacion de la practica. UPN.

Ant. La innovacion. Pags. 29- 44



Fase 4. Conceptualizacion: Permite unir las mas diversas interpretaciones surgidas de

la practica, en un todo coherente.

Fase 5. Generalizacion: Es objetivar las particularidades especificas conceptual izadas
en la Fase 4, so6lo aquellas que son reiteradas en diferentes espacios durante un tiempo

determinado.

A continuacion iniciamos entonces con los reportes de aplicacion de las diferentes

estrategias que conforman el plan de trabajo.

A. Reportes de aplicacion.

Reporte 1

Como primera estrategia del plan de trabajo se encontraba la de "Documentales
Formativos", sin embargo nos dimos cuenta que para iniciar el trabajo con los padres de
familia, era indispensable que ellos conocieran la importancia de la educacion preescolar,
cuales son sus propositos y sobre todo la forma en que se lleva a cabo el trabajo dentro del
Jardin de Nifos, para que realmente pudieran apoyarnos y lograr su participacion, asi que
se decidio reajustar el plan de trabajo y cambiar la estrategia "Documentales Formativos

por la de" ;Qué hace mi hijo en la escuela?".

Como esta estrategia seria el punto de partida del plan de trabajo se busc6 la manera
de que fueran los padres de familia quienes determinaran la hora y el dia en que se
realizaria, por lo que se les dio a cada uno de los padres una encuesta el dia 6 de Septiembre
en la que podian seleccionar el horario al que ellos tenian mas acceso (durante la siguiente
semana). Entre las opciones a escoger, lo inico que estaba condicionado era el horario, ya
que si preferian asistir durante la mafiana seria de 11:00 a. m. a 1:00 p. m., si por el
contrario podria ser entre las 3:00 p. m. y 6:00 p. m. para iniciar, tomando en cuenta que

estaba programada la actividad para que durara dos horas.



La totalidad de las encuestas se logrd recabar el dia 7 de Septiembre por la manana,
asi que el lunes 10 de Septiembre se entregd a cada padre de familia una invitacion para la
primer reunion en la que se les Informaba que se llevaria a cabo el dia 13 de Septiembre

alas 3:00 p. m.

El grupo esta formado por 15 padres de familia, sin embargo en la reunion se contd

con la asistencia de s6lo 10 mamas.

Conforme iban llegando las mamas, se les pidi6 que escogieran una sillita y
seleccionaran el lugar donde querian sentarse, posteriormente se les entrego una encuesta

que nos serviria para conocer que tanto conocian ellas a sus hijos.

Para dar inicio al trabajo, se saludo al grupo en forma general (pues ya se habia

saludado a cada una en forma individual) y se agradeci6 su presencia.

En forma muy breve se les pidié que comentaran sobre la encuesta que acababan de

llenar y que pensaban ellas que ibamos a hacer esa tarde.

Se escucharon comentarios como: yo creo que mi hijo es muy vago y lo traje al
Kinder para que se controle, espero que aprenda a convivir con los demas, a compartir
cosas, los nifos juegan y se divierten, entre otros. Se explicé la importancia de la educacion

preescolar y sus propositos.

Posteriormente se les pidi6 que se dividieran en dos equipos, en cada equipo habia
material y se les cuestion6 sobre lo que podiamos hacer con ese material, se les pregunto si
estaban de acuerdo en que los dos equipos hicieran lo mismo y sugirieron que si, entonces
entre todos se determind elaborar un castillo, ponerle nombre y elaborar un cuento
relacionado con ¢€l. Se les indic6 que podian intercambiar material o tomar del salon lo que

necesitaran.



A una de las integrantes del equipo se les pidid que no participaran, inicamente se
dedicarian a observar lo que hacian las demds, como lo hacian y al final nos platicarian a

todas.

Uno de los equipos se limitd a trabajar sélo con lo que tenian en la mesa, en cambio

el otro comenzo a escoger todo lo que les podia servir.

Dos mamas se pusieron a platicar y se integraron al trabajo ya cuando iba bastante

avanzado, una de ellas esperaba a que las otras le dijeran lo que tenia que hacer.

Al finalizar, el trabajo de los dos equipos resulté completamente diferente. Se realizo
una asamblea en la que cada una comentd como se sinti6, que le gustd, que no le gusto, que

se le dificulto, por qué.

Conforme se hacian los comentarios, se fueron explicando la forma del trabajo por

proyectos, lo que es autonomia, creatividad y las caracteristicas de los nifios.

Se escucharon comentarios como: qué dificil hacer esto, es mucho trabajo, yo pensé

que al Kinder s6lo venian los nifios a jugar, etc.

Sin darnos cuenta el trabajo se llevo tres horas y media, pues terminamos alas 6:30 p.
m., durante ese tiempo las mamas se mostraron interesadas en las explicaciones y creo que
se alcanzo el propodsito de la estrategia, pues pudieron entender como trabajaremos y sobre
todo se dieron cuenta que su participacion es muy importante para contribuir al desarrollo

de sus hijos.



Reporte 2
Durante el desarrollo del proyecto ;Cémo son los dinosaurios?, el cual abarco del 19
de Septiembre al 5 de Noviembre, se lograron poner en practica tres de las estrategias del

plan de trabajo, las cuales se mencionaran como fueron presentandose.

La primera estrategia se titula "investiguemos juntos", cuyo propdsito es introducir al
nifio en el campo de la investigacion de una manera sencilla, esta actividad se llevo a cabo
el dia 22 de Septiembre, durante un tiempo aproximado de 50 minutos (de 10:00 a. m. a

10:50 a. m.).

Se contod con la participacion de 13 nifios acompafiados de un adulto (10 mamas, una

abuelita, una tia y una sefiora que cuida a una de las nifas).

La investigacion se realizé en la biblioteca, para lo que se dividieron en equipos
integrados por dos o tres nifios y dos adultos como minimo, ya que uno de ellos se encargo

de leer y el resto del equipo tomd nota de la investigacion.

En un principio resultd un poco dificil controlar la disciplina de los nifios, ya que era
Jla primera vez que asistian a una biblioteca y hablaban muy alto, eso provoc6 que una de
las encargadas de la biblioteca platicara con los equipos para pedirles que hablaran mas
despacio. Tanto los niflos como las mamds mantuvieron un trato de amigos durante la
investigacion, también se escucharon llamadas de atencion entre ellos en un equipo una de
las mamas no respeto la forma en que el nifio estaba elaborando su registro, lo corregia

constantemente.

Al salir de la biblioteca se puso en practica la segunda estrategia titulada
"conozcamos algo nuevo" cuyo propdsito es propiciar un acercamiento de los padres de

familia en las actividades que se realizan fuera del Jardin.



Esta actividad abarcé de las 11:00 a.m. a las 11:30 a.m. aproximadamente. La
actividad consistid en visitar el museo de paleontologia, para reafirmar lo que se habia
investigado anteriormente y tener un contacto mas directo que les permitiera a los nifios

aclarar un poco mas sus ideas acerca de los dinosaurios.

Tanto las mamas como los nifios tuvieron actitudes de asombro y admiracion al
presenciar algunas de las cosas que se encontraban en el museo, realizaron
cuestionamientos a los nifios sobre lo que habian investigado antes en la biblioteca y
compararon o confirmaron los resultados de su investigacién "Dinosaurios", asi como

piedras, plantas y animalitos (insectos) que pudiéramos atrapar.

Para el traslado al cerro de manera espontanea dos mamds y un papa pusieron a
disposicion del grupo tres camionetas y una servidora también, asi que Unicamente se les

informo que debian llevar agua, lonche, un botecito o caja para guardar los insectos.

Se determin6 que la salida seria antes de las 9:30 a.m. para regresar antes de las 12:00
p.m. El viernes 19 de octubre se parti6 del jardin alas 9:20 a.m. en las cuatro camionetas, se

conto con la asistencia de 23 nifios acompanados por 11 mamas, dos abuelitas y un papa.

Al llegar al cerro se les pidid a los nifios que escogieran con cual de los adultos
deseaban subir, asi que la mayoria escogioé a su mama, excepto dos nifios que no quisieron
ir con ellas; como a 9 nifios no los acompafiaba ningun adulto, nos tocé a algunos apoyar a

dos nifos a la vez.

El cerro estaba un poco alto por lo que tres mamas a medio camino decidieron

regresar y buscar en la parte baja, el resto del grupo logro subir.

Algunos nifios y adultos mostraban miedo e inseguridad, se escuchaban sus gritos y
exclamaciones, hubo cuatro mamas que no soltaron a los nifios de la mano, el resto les
dieron mucha seguridad y los animaban a caminar ellos solitos o para que atraparan los

insectos.



Cada equipo se distribuy6 por todo el cerro para encontrar lo que ibamos a buscar”

fueron bajando conforme lo consideraron.

Compartimos el lonche juntos, después de que comimos el papa de Bryam se llevo a
10 nifios a una de las labores a buscar insectos. Tres de las mamas acompafiadas de 7 nifios
sacaron con yeso las huellas de animales como vaca, chivo, becerrito y perro de un rancho
que estaba poco antes de llegar al cerro, el resto se quedaron al cuidado de los nifios que se

sentian cansados.

Posteriormente llegamos al Jardin cuando ya estaban saliendo los demas nifios.

Para finalizar el proyecto se llevo a cabo la exposicion del museo, el cual se abrid al
publico el dia 1° de Noviembre a las 9:30 a.m. En esta actividad también se requirié reunir
a los padres de familia a las 12:00 p.m. del dia 29 de Octubre para solicitar el apoyo de

ellos en esta actividad e invitarlos a participar.

De manera libre se propusieron tres mamas, por lo que durante dos dias nos reunimos
en las tardes de 4:00 p.m. a 5:00 p.m. y de 4:00 p.m. a 5:30 p.m. para que escogieran la
seccion que deseaban y lo que tendrian que explicar, asi como la forma de hacerlo ante los

nifios.

El dia 1° de Noviembre, cada nifilo ocupd su lugar como vigilante o expositores,

excepto cuatro de las nifias que les toco en la parte de afuera no permanecieron en su lugar.

Los nifios que contaban con la participacion de sus mamads se sentian orgullosos de
que estuvieran ahi. Asistieron nifios de los otros grupos, del Jardin 20-30 de Saucillo de la
primaria y varias personas de la comunidad, asi como algunos familiares de los nifios a

disfrutar del museo.



Cabe mencionar que a partir del 23 de Octubre la directora del plantel decidio hacerse
cargo del grupo de tercero, por lo que se les informo a los nifios que ya no estarian con
nosotros, sin embargo solo dos nifios quisieron irse a trabajar al otro salon, el resto prefirid
quedarse hasta que terminaramos el proyecto, ya que estaban muy motivados por las

actividades que estaban realizando y deseaban formar parte del museo.

Reporte.

En un principio la estrategia estaba planeada para que participaran en su desarrollo,
padres, nifios y docentes, pero debido a que intervinieron mamas de otros grupos, no se

pudo realizar durante la mafiana y no pudieron intervenir los nifios.

Se modifico el tiempo de aplicacidon, ya que se realizd en un solo dia (12 de

Diciembre de 3:00 p.m. a 6:30 p.m.) y no en dos como estaba planeado en un principio.

Se conto con la asistencia de 21 madres de familia; 6 de segundo, 4 de tercero y 11 de

primero.

Se les ofrecieron varias opciones para elaborar un juguete con material de rehuso,
estas opciones se les brindaron con anticipacion para que pudieran prever los recursos

necesarios para su elaboracion.

Como resultado de la actividad surgieron una diversidad de juguetes entre los que
podemos mencionar: trailers, helicopteros, recamaras, camas, cunitas, mufiecos de fieltro,

caballitos de palo, entre otros.

Las mamas no sélo se relacionaron con los de su grupo, sino que intercambiaron
opiniones y experiencias con las demas, ademds se observé la cooperacion entre ellas al

sugerirse formas de elaborarlo y compartir el material.



Las dos mamas del grupo de primero que no asistieron, ya que trabajaban durante

todo el dia, elaboraron el juguete en su casa.

El dia 14 de Diciembre se mont6 una exposicion de juguetes en el salon de actos de la
comunidad, donde se presentaron los coros navidefios y una pastorela, esta exposicion

también se monto en la explanada de la presidencia de Cd. Saucillo, el dia 18 de Diciembre.
Es importante aclarar que en esta actividad intervinieron mamas de los otros dos
grupos debido a una peticion que nos hizo la directora de hacer extensiva la invitacion al

resto de los grupos, para que participaran con nosotros en la elaboracion de juguetes.

Escala para medir la frecuencia de la participacion de los padres de familia.

Nombre de la Padres de familia Padres de familia Padres de familia
Estrategia de primero de segundo de tercero
Investiguemos

Juntos 10

Conozcamos algo

Nuevo 10

Compartamos un

dia de trabajo 8 6

Creacion de

cursos —talleres 11 6 4




Reporte 4

Inicialmente estas estrategias estaban programadas para que se realizaran durante el
mes de Abril, sin embargo debido a causas institucionales como educadora del grupo de
primero, tuve que pasar a cubrir a la directora a quien le dieron su incapacidad por gravidez
ya que entre las educadoras soy la que tengo mas tiempo en el Jardin me correspondié ami
sustituirla y llegd otra persona, para encargarse del grupo de primero, es por eso que tuvo

que reajustarse nuevamente el plan modificando las estrategias.

Se planted a las educadoras del Jardin que incluyéramos a los padres de familia en los
festejos que se realizarian durante la semana del nifio y estuvieron de acuerdo, por lo que se
propuso formar un comité, en el que participaran mamas de los tres grupos. Asi, se puso en
marcha la nueva estrategia "Festejemos a los nifios". Cada educadora invitd a las mamas

que desearan participar a la reunion previa.

El dia 10 de Abril se realizo una reunion a la que asistieron las educadoras, 7 mamas

y una servidora.

En conjunto se determinaron las actividades que se podrian realizar, se propusieron
que se participara en un festival el cual estuviera formado por ronda, imitacion de artistas,
cuento, titeres y payasos (juegos organizados), propusieron ademas que se realizara un dia

de campo, un campamento en el Jardin y un convivio.

Para organizar las actividades se determind "que cada una se hiciera responsable de
ellas y que se realizara una reunion general en la que se pudiera invitar al resto de los

mamas a participar en lo que cada una de ellas decidiera.

Y asi sucedio, el 12 de Abril se realizé la reunion general, al principio, no todas las
mamas querian participar, proponian que por grupo presentaran un nimero, pero una de las
sefloras coment6 que era mas importante que los nifios las vieran convivir a todas, que asi
lo disfrutarian mas, ademas de que cada una podia participar en lo que més le gustara, y que

se respetaria a quien no quisiera hacerlo.



La mayoria estuvo de acuerdo y se determinaron las siguientes actividades:

FECHA | ACTIVIDAD LUGAR DE RESPONSABLE | PARTICIPANTES | HORARIO
REALIZACION
22 de | Funcioén de | Saldn de segundo | Educadoras: Niflos 10:00 a.m. a
Abril cine Carmen y Gaby Educadoras 12:00 p.m.
23 de | Clase de | Salon de actos de | Educadora Nifios 11:00 a.m.
Abril Matrogimnasia | la comunidad Mireya Mamas 12:00 p.m.
Educadoras
24 de | Dia de campo | Las Garzas Sra. (tercero) Nifios 9:30 a.m. a
Abril (Alvarenas) Mamas 12:00 p.m.
Educadoras
25 de | Funcioén de | Salon de primero | Sra. Gaby Niflos 10:00 a.m. a
Abril titeres (tercero) Mamas 10:30 a.m.
Educadoras
25 de | Campamento Jardin de Nifios Educadora Niflos 6:00 p.m. a
Abril (festival) Mireya Mamas 8:00 a.m.
Educadoras
Papas
29 de | Bicicleteada Comunidad  de | Sr. Raul Niflos 9:00 a.m. a
Abril Orrantefio (segundo) Mamas 10:00 a.m.
Educadoras
Papas
30 de | Funcioén de | Salon de segundo | Sra. Judith Niflos 9:30 am. a
Abril teatro (primero) Mamas 10:00 a.m.
Educadoras
30 de | Convivio Salén de segundo | Educadoras Nifios 10:00 am. a
Abril Educadoras 12:00 p.m.

En la clase de matrogimnasia se cont6 con la participacion de 38 padres de familia (9

de primero, 9 de segundo y 20 de tercero), cabe mencionar que habia 3 papas y 35 mamas.

Realizaron con entusiasmo los ejercicios y animaban a sus hijos con comentarios tales

como: tu puedes, muy bien mi amor, entre otros.




Cuando pasaron a recoger su medalla al final de la clase se podia apreciar en su rostro
la satisfaccion y el orgullo de llevar a sus hijos de la mano, lo mismo sucedia con los nifios,

los pequefios més vergonzosos se veian muy seguros.

Durante el dia de campo se organizaron juegos de béisbol, calabaceado, adivina que,
en los que participaron nifios y adultos, compartimos el lonche y los nifios disfrutaron

mucho, algunos se bafiaron y las mamas se distribuyeron para cuidarlos.

De regreso a la escuela se escucharon comentarios como: que bueno que venimos,
nos divertimos mucho, que suave jugamos; tanto por parte de los nifios como de las mamas.
Es importante rescatar que en forma voluntaria varias mamas pusieron a disposicion de

todos, sus carros para el traslado.

El Jueves 25 que presentaron la funcion de titeres (cuento La gallina de los huevos de
oro), los nifios se motivaron mucho, pues el salon de primero se trasformé en un teatro;
montaron un teatrino grande, hicieron titeres, escenografia de fondo y acomodaron las
sillitas como en un teatro. Les gust6 tanto a los nifios que tuvieron que presentarla dos

VECES.

Ese dia por la tarde se present6 un festival dedicado a los nifios en el que participaron
las mamas y las educadoras, con cuento de titeres, ronda, dramatizaciéon del cuento (La
Bella Durmiente), imitacion de artistas (Tatiana, La Banda Dominguera, Complices al

Rescate), y Payasos (encargados de los juegos organizados).

En este festival no solo se permitid la entrada a los nifios del Jardin, también

estuvieron presentes adultos y nifos de la comunidad.



El festival estuvo muy interesante, los nifios realmente lo disfrutaron, sin embargo,
como se permiti6 la entrada a los nifios y personas de la comunidad ajenas al Jardin, se
presentaron algunos problemas al momento de realizar los juegos organizados, ya que en
ellos se pretendia que participaran solamente los nifios del Jardin acompafiados de sus
papas cuando los juegos lo requerian, esto ocasiond varios problemas de indisciplina en los

nifos que no se les permitio participar, por que no estaban en el Jardin.

Al terminar el festival se retird la gente que no iba a participar en el campamento,

cabe hacer la aclaracion que el festival inici6 a las 6:00 p.m. y terminé a las 9: 15 p.m.

Varios papas ayudaron a acomodar los bloques en circulo, al centro de la cancha para
hacer la fogata en medio, ya que el campamento iniciaba con la cena, alrededor de la

fogata.

Por su parte las educadoras, los nifios y algunas mamas se fueron a los salones a

acomodar sus cobijas y todo lo que necesitaban para pasar la noche.

Cuando ya todos estabamos listos, salimos a la cancha, compartimos el lonche,
quemamos bombones, bailamos (nifios, mamads, papas y educadoras) musica infantil y

moderna, que seleccionaron los nifios.

Alrededor de las 11:00 p.m. llevamos a los nifios al salon de tercero y les explicamos
que en ese momento teniamos que apagar las luces del Jardin para que pudiera entrar "el
viejito" (que era una mama disfrazada) que llevaba un regalo para ellos, pero como estaba
muy anciano le molestaba la luz. Algunos nifios se asustaron y pidieron que entraran las

mamas con ellos al salon para que los cuidaran.

El anciano les contd la, historia de unos mapas escondidos y les entregd unos mapas
para que pudieran encontrarlos, puso como condicion que tenian que buscarlos

acompafiados de mamas y papas, ya que tenian que compartirlos con ellos.



Se formaron tres equipos y cada uno encontrd su tesoro utilizando reflectores.
Ninguno se dio cuenta de que "el viejito" era una mama, cuando encontraron los tesoros
regresaron al salon a buscarlo pero ya no lo encontraron, les dejé un mensaje en el pizarron

en el que decia que volveria al siguiente afio cuando se acercara el dia del nifio.

Después de encontrar los tesoros cada grupo se fue a su saloén en el que las mamas les

contaron un cuento y se fueron quedando dormidos.

Tanto las mamas como las educadoras montaron guardias dentro y fuera de los

salones toda la noche.

Cinco papas se turnaron para vigilar alrededor del Jardin en sus camionetas, también

se contod con la vigilancia de la Policia Municipal hasta las 8:00 a.m.

El 29 de Abril se realizo una bicicleteada alrededor del Jardin y de algunas calles de
la comunidad, cada nifio llevaba su bicicleta adornada con globos, flores, payasos, etc.
También se contd con el apoyo de los padres de familia, no s6lo para adornar las bicicletas,

nos acompanaron en el recorrido para vigilar y motivar a los nifios.

La estrategia termino el dia 30 de Abril con la presentacion de una funcion de teatro y

el convivio realizado durante ese dia en el que los nifios disfrutaron al maximo "Ser Nifios".



B. Hallazgos.

La estrategia ;qué hace mi hijo en la escuela? Tiene como proposito concientizar a
los padres de familia sobre la importancia de la Educacion Preescolar y su participacion en
el trabajo dentro del Jardin de Nifios, ya que este seria el punto de partida del trabajo que se
realizard durante todo el ciclo escolar, se llevo acabo en el grupo y podemos reafirmar que
se alcanzd dicho propdsito pues como propone el programa de Educacion Preescolar los
padres son parte importante del proceso educativo de sus hijos y durante esta estrategia
ellos realizaron un papel importante, desempefiaron las actividades, asi como las realiza el
nifo, claro que cada uno a su nivel, el trabajo se realizd en un ambiente de respeto, donde

cada uno de los participantes pudieron expresar su punto de vista.

La educadora desempefio el rol de guia de las actividades y los cuestiond sobre
diferentes situaciones, permitiendo que entre ellos mismos intercambiaran opiniones y

construyeran sus propias conclusiones.

Piaget afirma que el aprendizaje se da a través de la propia actividad del nifo,
mediante las experiencias que adquiere al interactuar con el medio ambiente que le rodea,
por ello se propone a la educadora propiciar situaciones conflictivas que animen al nifio a

realizar actividades con mayor interés ya descubrir por ¢l mismo la verdad.

Sin duda alguna el nifio es curioso por naturaleza es por ello que aprovechando esta
caracteristica de su personalidad y fundamentandonos en los aportes de Piaget se realiz6 la
estrategia investiguemos juntos cuyo proposito es introducir al nifio en el campo de la

investigacion en forma sencilla y con ayuda de los padres.



El rol que desempefiaron tanto el docente como los padres de familia fue de
coordinadores y guias de equipo durante la visita al museo, sin lugar a dudas esta actividad
permitio tanto a los nifios como a los padres de familia reafirmar los conocimientos acerca
de los dinosaurios que momentos antes habian adquirido al investigar en la biblioteca, pero
sobre todo, amplié su panorama, ya que en el museo tuvieron un contacto mas real sobre

estos animales.

Teniendo como antecedente la investigacion realizada tanto en la biblioteca como en
el museo, los nifios pudieron intercambiar opiniones acerca de que actividades podriamos

realizar como parte del proyecto.

Se determin6 construir un museo de dinosaurios en el salon, y solicitar la ayuda de

los padres de familia para lograrlo.

Entre las inquietudes estaba buscar huesos y huevos de dinosaurios por lo que
realizamos una visita al cerro en la cual la educadora comparti6 responsabilidad con los

padres de familia al dividir el trabajo en equipos.

En los equipos tanto los nifios como los adultos compartieron la responsabilidad para
cumplir con el propoésito de la actividad, determinaron el espacio en que buscarian y las
reglas en su equipo. Esto resultd positivo, pues no debemos olvidar que los nifos aprenden
por su participacion y cuando observan a los adultos ya otros nifios, ya que sus primeros
sistemas de accidon estan marcados por las relaciones con las personas, y dependiendo del

tipo de relaciones que tenga el nifio, sera el desarrollo de su inteligencia.

Durante estas estrategias los nifios compartieron responsabilidades, construyeron todo
lo necesario para el museo, los volcanes, los dinosaurios, los recuerdos y los espacios que
ocuparon en el museo asi como determinaron los roles que cada uno desempefiaria bajo la

coordinacion de la educadora.



Los padres durante este proyecto desempefiaron una vez mas el rol de responsables
no solo del aprendizaje de los nifios, sino del trabajo que se realizé durante el proyecto, ya

Que también apoyaron como expositores en el museo.

El nifio madura y se socializa mediante la participacion en los juegos, el

establecimiento de relaciones, y sus interacciones con las demas.

A través del juego también aprende a dominar sus emociones, sus angustias y su
agresividad, ya que es una forma de expresion mediante la cual el nifio desarrolla sus
potencialidades y provoca cambios cualitativos en las relaciones que establece con otras
personas, con su entorno espacio temporal, en el conocimiento de su cuerpo, en su lenguaje

y en general en la estructuracion de su pensamiento.

De ahi que se proponga a los padres de familia ya los docentes utilizar el juego como
medio para entablar una comunicacion mas estrecha con los nifios, este es el proposito de

nuestra estrategia juguemos juntos el cual pudo cumplirse al llevarla a la practica.

En un principio la estrategia estaba planeada para realizarla s6lo en el grupo de
primero, sin embargo por causas institucionales tuvimos que realizar algunas
modificaciones ya que de responsable del grupo de 1° pasé a encargada de direccion,

puesto que a la directora le dieron incapacidad por gravidez.

Para llevar a cabo la estrategia se involucrd a las demdas educadoras y a todos los
padres del Jardin, las actividades se planearon en conjunto y se compartieron
responsabilidades con algunos padres de familia quienes coordinaron las actividades de
ronda, cuentos (titeres y dramatizacion), payasos, imitacion de artistas, juegos organizados,

bicicleteada, dia de campo entre otras.



El éxito de esta estrategia fue muy grande, ya que trascendid hasta la comunidad en
que se ubica el Jardin, pues asistieron personas ajenas al plantel a tomar parte del festival
creando con ello muy buenos comentarios, por otra parte el hecho de que los padres de
familia participen en este tipo de actividades no so6lo los hace reflexionar acerca de la
importancia que tiene que reconozcamos el esfuerzo que ponen los nifios, en todas las
actividades que realizan, sino que ademas nos permite demostrarles a los nifios que son
amados, que podemos construir junto con ellos valores, relaciones y ambientes agradables y
positivos que nos permitan vivir en un mundo mejor, mediante la negociacion de acuerdos
con los adultos y companeros, al expresar sus ideas, escuchar a los demas, al intercambiar
opiniones al poner aprueba sus ideas, expresandolas y discutiéndolas es como se lograra un
mejor desarrollo de la personalidad del nifio, siempre basado en la aceptacion y el respeto

para que el nifio sienta el deseo de tratar a los demds como le gustaria ser tratado.

Inicialmente se requeria la participacion de los padres en los proyectos de trabajo que
se manejaban en el grupo, pero eran muy pocos los que apoyaban a sus hijos, asi que se
modificé el plan de trabajo, pues se considerd necesario que teniamos que concientizar a
los padres sobre la importancia de que ellos participaran en el trabajo, como se llevaba a

cabo el trabajo y la importancia de la educacion preescolar.

Algunos padres de familia consideraban que los nifios asistian al Jardin de Nifios solo
a jugar ya que los cuidaramos las educadoras, para ellos el juego era s6lo un medio de
entretenimiento, no consideraban que es el medio privilegiado a través del cual el nifo
elabora internamente las emociones y experiencias que despierta su interaccion con el

medio exterior.

Pero al ser parte de la primera estrategia, modificaron su forma de pensar, aunque no

todos.



Se tratd de involucrarlos en los proyectos de trabajo, no s6lo como espectadores de
los productos del trabajo grupal tales como maquetas, o murales, participaron realizando
trabajos junto con los nifios durante la mafana, por ejemplo: participaron en el museo de
dinosaurios que construimos en el salon, les auxiliaron a elaborar los cojines para el
hospital, los acompanaron en las visitas que se realizaron fuera del Jardin, investigaron
junto con los nifios sobre los proyectos, elaboraron juguetes con material de reuso,

participaron en la presentacion de una pastorela y en el festival del dia del nifio.

Lo anterior hizo posible que poco a poco fueran conociendo mejor a sus hijos, sus
amigos, los juegos que prefiere, lo que sienten y lo que piensan, pues se pudo apreciar una

relacion mas estrecha entre ellos y con la educadora.

Estan conscientes de que su participacion dentro del Jardin de Nifios es importante,

que motiva y brinda confianza y seguridad al nifio.

Es importante también aclarar que se hicieron ajustes al plan de trabajo por causas
institucionales, ya que las ultimas dos estrategias se cambiaron por una que involucra a
todos los padres del Jardin, pues como educadora pasé a cubrir la incapacidad de gravidez

de la directora, por tal motivo ya no estaba sélo a cargo del grupo de primero.

Es importante destacar que el trabajo que se realiza dentro del Jardin influye
indudablemente en la comunidad ya que esta se hace participe de las actividades que

realizamos.

Pero sobre todo, es primordial destacar que los padres de familia estan conscientes de
que la educacion de sus hijos es una tarea compartida, que tanto los educadores como los

padres de familia son responsables de que ésta se dé de la mejor manera posible.



Como sustento a este analisis e interpretacion de resultados se anexan a continuacion
las redes conceptuales de las acciones realizadas por los sujetos que intervinieron durante la
aplicacion de las distintas estrategias, las cuales nos brindan una idea mas clara de lo que
sucedid, y nos permiten rescatar los puntos clave de la informacién que se proporciona en

los reportes de aplicacion que presentamos anteriormente.

Ademas en ellas se destaca la categorizacion de los roles que desempefiaron cada uno
de los participantes misma que se da a conocer en el apartado B de este capitulo que

corresponde a los Hallazgos.



C. Redes conceptuales de acciones realizadas durante la aplicacion de

estrategias.

Red conceptual del reporte 1

Estrategia

(Qué hace mi hijo en la escuela?

l

Participantes

Padres de familia Educadora

l l

Acciones que realizaron
durante la aplicacion
(ver anexo 2)

Acciones que realizaron
durante la aplicacion
(ver anexo 2)

Categorizacion de roles

VAN

Padre de familia es un La educadora desempeiia el
ser activo papel de guia y coordinadora




Red conceptual del reporte 2

Perticipantes \

Educadora Nifios Padres de Bibliotecaria Encargada del Niflos de otro

familia museo jardin y personas

de 1a comunidad
y l l y

Acciones Acciones Acciones Acciones Acciones que Acciones que
que que que que realizaron realizaron
realizaron realizaron realizaron realizaron durante la durante la
durante la durante la durante la durante la aplicacion aplicacion
aplicacion aplicacion aplicacion aplicacion (ver anexo 3) (ver anexo 3)
(ver anexo 3) (ver anexo 3) (ver anexo 3) (ver anexo 3)

———

N

Categorizacion de roles

Educadora es
coordinadora e
investigadora

Nifios
investigadores
creadores de su
propio
conocimiento
Constructores
responsables

Investigadores
Coordinadores de
equipo, responsables
del trabajo

Expositora

Expositora

Espectadores




Red conceptual del reporte 3

Participantes

Educadora

Padres del grupo y
padres de otros grupos

\ 4

Acciones que
realizaron
durante la
aplicacion
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CAPITULO 1V
RECOMENDACIONES y PERSPECTIVAS

El nifio preescolar es un ser en desarrollo que presenta caracteristicas fisicas,
psicologicas y sociales propias, su personalidad se encuentra en proceso de construccion,
posee una historia individual y social, producto de las relaciones que establece con su
familia y miembros de la comunidad en que vive, por lo que es un ser Unico con formas

propias de aprender y expresarse que piensa y siente en forma particular.

El Programa de Educacion Preescolar se fundamenta en el Principio de
Globalizacion, el cual considera al desarrollo infantil como un proceso integral en el que
los elementos que lo conforman se interrelacionan entre si; abarcando las dimensiones de la

personalidad del nifio (afectiva, social, psicomotriz y cognoscitiva).

Para que las propuestas de trabajo respondan al principio de globalizacion, deben ser
interesantes, favorecer la autonomia y propiciar la investigacion tanto del docente como de
los nifios, deben ser trabajos comunes que propicien la expresion y comunicacion entre los
nifios, docentes y adultos, que les permitan desarrollar su creatividad, al proponer
actividades que requieran de una variedad actividades que requieran de una variedad de
respuestas que partan de los que los nifios conocen y que respondan a las necesidades y

caracteristicas tanto individuales como grupales.

Para cumplir con este principio de globalizacion se ha elegido la estructura
metodologica del método de proyectos, el cual consiste en la organizacion de juegos y
actividades, que se desarrollan en torno a una pregunta, un problema o a la realizacion de

una actividad concreta.

Este método de proyectos, reconoce y promueve el juego y la creatividad como
expresiones del nifio que lo llevan a adquirir conocimientos, ya que en el juego el nifio
expresa lo que siente, representa el mundo exterior y, mas tarde actia sobre él; el juego

también es un trabajo de construccion y de creacion.



Tanto la globalizacion como el método de proyectos posibilita las diversas formas de
participacion de los nifios y adultos cuando realizan la seleccion de aspectos interesantes
que hagan surgir un proyecto, asi como la busqueda de materiales, ideas, soluciones,
promueve la participacion de los padres y miembros de la comunidad ya que esta enriquece
las experiencias de los nifios al realizar junto con ellos actividades como: platicar sobre
aspectos del proyecto, cooperar o participar en algunas actividades, acompafarlos en visitas
fuera del plantel, al participar en la organizacién de eventos deportivos y culturales y en las

investigaciones que realizan los nifios.

Lo que contribuira a mejorar la comunicacion del nifio con los adultos, en un
ambiente de confianza que lo lleve a adquirir mayor seguridad, es por ello, que se pretende
que en la planeacidn, realizacion y evaluacion de las actividades participen tanto la

educadora como los nifios, involucrando también a los padres de familia.

Las limitaciones de tiempo de que disponen algunos padres de familia no son
obstaculo para contribuir a la educacion de sus hijos, si lo son, el desinterés y desapego que
por desgracia manifiestan algunos padres que creen cumplidos todos sus deberes cuando se

limitan a alimentarlos, vestirlos y asearlos.

No se esta pidiendo nada extraordinario, s6lo una simple y normal dedicacion al nifio

que han decidido traer al mundo.

Teniendo siempre presente que el proceso de aprendizaje del nifio guiado y asistido
por ellos tiene que convertirse en una actividad agradable y gozosa para los dos. Ya que
estimular el desarrollo del nifio, exige sobre todo, carifio y mucha paciencia, dando todas

las facilidades para que el nifio actiie, experimente y ejercite sus habilidades.

En este apartado se propone el plan de trabajo que contribuye a lograr la participacion

la participacion de los padres de familia en el proceso educativo de sus hijos.



En resumen en este apartado se proponen algunas recomendaciones que contribuyen a

lograr la participacion de los padres de familia en el proceso educativo de sus hijos.

Sugerencias para la educadora:

» Utilizar el principio de globalizacion y el método de proyectos en su practica
educativa.

» Dar a conocer a los padres de familia la forma de trabajo en preescolar, asi
como su finalidad.

» Concienciar a los padres de familia sobre la importancia de su participacion
en el proceso ensefianza -aprendizaje de los nifios.

» Incluir tanto a los nifios como a los padres de familia en la planeacion,
realizacion y evaluacion de las actividades de los proyectos que surjan durante
el ciclo escolar.

» Promover actividades de. recreacion que requieran la participacion tanto de
ella como de los padres de familia y de los nifios.

» Fomentar el respeto, tanto en ella como en los padres de familia hacia el
esfuerzo que realizan los niflos en sus actividades, independientemente del
resultado que obtengan.

» Favorecer la creacion de lazos de comunicacion entre nifios y adultos a través
del intercambio de ideas y pensamientos.

» Conocer y respetar las caracteristicas y necesidades tanto del nifio como de las
familias a las que pertenecen y tomarlas en cuenta al momento de realizar
diversas actividades.

» Hacerle sentir al alumno que es importante, querido y respetado, mediante
actividades que les permitan desempefiar diferentes roles.

» Tomar en cuenta las ideas previas tanto de los nifios como de los padres de

familia antes de iniciar una actividad.



» Promover actividades que se realicen fuera del aula por ejemplo: visitas a
museos, bibliotecas, al cerro, al médico, al circo, etc. aprovechando los
medios de que disponemos para ampliar y enriquecer los proyectos.

» Proyectar el trabajo que se realiza dentro del aula, primeramente en el Jardin,
para posteriormente hacerlo extensivo a la comunidad.

» Disfrutar de su trabajo como docente y de la oportunidad de tratar con los

nifios y con diversos adultos.

Sugerencias para los padres de familia

» Respetar las necesidades y caracteristicas de los nifios y aceptarlos tal como
son y no como ellos quieren que sean.

» Compartir con los nifios actividades que les permitan conocer las cualidades y
limitaciones de los nifios para ofrecerles los elementos necesarios para
enriquecerlas o superarlas.

» Valorar y respetar el esfuerzo que realiza el nifio en cada una de las
actividades que realiza.

» Crear lazos de comunicacién entre los nifios y los docentes, aprovechando los
tiempos libres que dispone.

» Permitir a los niflos exponer sus puntos de vista a través de didlogos cordiales
que brinden al nifio seguridad y respeto.

» Apoyar al nifio en la realizacion de diversas actividades y compartir
responsabilidades con €1, de acuerdo a su madurez.

» Participar tanto en la planeacion, realizacion y evaluacion de las actividades
que se realizan en el Jardin.

» Disfrutar de la oportunidad que tiene de ser padre.



Sugerencias para el nifio:

» Participar tanto en la planeacion, realizacion y evaluacion de las actividades
del proyecto.

» Crear su punto de vista a través de la confrontacion de ideas y conocimientos
tanto de otros niflos como de los adultos.

» Respetar tanto la persona como las diversas formas de expresion de sus
compareros.

» Entablar lazos de comunicacion con nifios y adultos.

» Compartir responsabilidad con los adultos en la realizacion de diversas

actividades.



CONCLUSIONES

El Jardin de Nifios es la primera institucion extrafamiliar a la que asiste generalmente
el nifo, por lo tanto su adaptacion a ¢€l, debe ser lo mas agradable posible, debe ser un

ambiente que anime al nifio a participar y actuar libremente.

Los conocimientos que el nifio adquiere en el Jardin de Nifios le brindan confianza,
seguridad y disposicion para el trabajo, ademads le permiten entablar una comunicaciéon mas

estrecha con los demas.

Sin embargo no podemos considerar que el aprendizaje de nifio inicia con la
educacion preescolar, ya que éste es un proceso mental mediante el cual el nifio descubre y
construye su conocimiento, pero es la familia quien responde a las primeras experiencias de
relacion social y comunicacion, por lo tanto es en la familia donde el nifio inicia su

preparacion para la vida.

Al igual que el aprendizaje, el desarrollo del nifio es una construccion progresiva que
se lleva a cabo por la interaccion entre el individuo y el medio que le rodea, utilizando al
juego como el elemento fundamental mediante el cual el nifio se socializa y construye su

conocimiento.

Por lo anterior, podemos definir el proceso ensefianza -aprendizaje como un proceso
constante y progresivo que se lleva a cabo por la interaccion entre el individuo y el objeto
de conocimiento. Este no sélo se construye dentro del aula de clases, sino que se ve
influenciado por el medio familiar y el entorno social que rodea al nifio. De ahi que para
que la educacion preescolar alcance su cometido se requiere de un ambiente familiar y
educativo pleno de confianza y respeto que permita al nifio desarrollar su autonomia y su
creatividad, por lo que se considera indispensable que los padres de familia conozcan y
apoyen el trabajo de los nifios y del docente dentro del Jardin de Nifios, para que

contribuyan al mejoramiento del proceso educativo.



La planeacion, realizacion y evaluacion de las actividades debe hacerse con base en
las caracteristicas y necesidades del nifio, del Jardin de Nifos, bajo la participacion del
mismo, considerdndolo como un ser activo, creador de su propio conocimiento; del
docente, guia y propiciador de situaciones conflictivas que animen al nifio a construir su
aprendizaje y de los padres de familia considerandolos como sujetos responsables que

sustentan el aprendizaje de sus hijos en el hogar.

Es conveniente estimular la participacion individual y colectiva de los padres de
familia en el proceso educativo, ya que asi podremos lograr mejores resultados, una mejor
comprension y respaldo de los padres de familia hacia la labor del docente y de la escuela,
ademads facilitard la deteccion y solucién oportuna de problemas que puedan presentar
algunos nifios. Ya que conociendo con ciertas aproximaciones proceso de desarrollo y
crecimiento de un nifio, resulta facil comprender las funciones que corresponden a quienes

se han de ocupar directamente de su educacion, es decir, padres y maestros.

La actividad educativa que se inicia en la familia desde que el nifio nace y que se
amplia en el ambito escolar cuando el nifilo se incorpora dentro de su proceso de
socializacion aun ambito extrafamiliar de iguales a él, le incorpora a ¢l mismo como
protagonista desde el momento en que alcanza madurez y responsabilidad sobre si mismo.
De modo gradual, pero progresivamente el niflo tiene que intervenir cada vez mas en su
propia formacion intelectual para convertirse en el artifice de su personalidad adulta. Y es a
esto a lo que tanto la escuela como la familia tiene que contribuir: a hacer de ¢l un hombre

libre y consiente de sus posibilidades.

Es preciso conocer el proceso evolutivo del nifio para adaptarse a él, ayudarle y
potenciar al maximo sus posibilidades. No se trata, de reproducir patrones para que los
niflos se conviertan en copia de sus educadores, hay que pensar en el ser que hay que
educar, tratando de ser lo mas eficaz posible y pensando exclusivamente en lo mejor para

los nifios.



Tanto educadores como padres de familia debemos estar seguros del papel que vamos
a desempenar, el de educador, de guia de un pequefio que tiene toda la confianza en

nosotros y al que no podemos defraudar porque va en ello la orientacion de su vida.

El nifio tiene derecho a que sus padres y maestros sepan hacer de ¢l un hombre libre y

pensante que pueda hacer frente a la vida con éxito.

Al poner en practica nuestra propuesta de innovacion podemos afirmar que se logréd
incorporar a los padres de familia en el proceso ensefanza aprendizaje de sus hijos y que en
cierta medida se pudieron crear lazos de comunicacion mas estrechos entre nifios, docentes
y padres de familia, mismos que permitieron crear un ambiente agradable de trabajo que
permitid a los nifios sentirse queridos y seguros de si, pero sobre todo, disfrutaron

aprendiendo.

Finalmente podemos afirmar que es necesario crear y establecer las bases para que a
través del ciclo escolar, la educadora, los padres y los nifios, puedan entablar una
comunicacion estrecha donde puedan exponer sus dudas, pensamientos y deseos, que
redundara en un mejor aprovechamiento escolar de los alumnos y en el fortalecimiento del

caracter integral de la educacion.

Para concluir mencionaremos las limitantes y los alcances de la propuesta.

Limitaciones:
¢ Cuando se solicita la participacion de los padres de familia en actividades que
requieren la presencia de todo el grupo, no asisten todos, lo que provoca que
el nifio al que no asistio su papa se sienta relegado del grupo y en desventaja

con sus compaﬁeros.
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El tiempo de que disponen algunos padres de familia debido al horario de su
trabajo es una limitante que en ocasiones le impide participar en todas las

actividades.

La disposicion de algunos padres de familia y los conflictos que existen entre
ellos dificulta que estén dispuestos a integrarse al grupo de trabajo, por lo que
el esfuerzo de la educadora y el trabajo en equipo tiene que ser mayor para

lograr conciliar esas dificultades.

El realizar actividades como las que se proponen en este documento requiere
de mayor esfuerzo y dedicacion por parte de los docentes, quienes tienen que
disponer de tiempo extra para su preparacion y disposicion cosa que no todos
los docentes estamos dispuestos a otorgarlo, este es sin duda alguna, una de

las limitaciones mas importantes.

Alcances:

X/

£ X4

X/
£ X4

X/
£ X4

Se logran entablar lazos de comunicacion entre educadora, nifios y padres de
familia que permiten crear ambientes agradables de trabajo fundamentados en

el respeto, la comprension y la aceptacion.

El nifio tiene un panorama amplio de posibilidades en la que puede expresar
sus ideas libremente, confrontarlas con las de otros nifios y adultos y crear sus

propios puntos de vista respecto a diversas situaciones.

Cuando se logra conformar un equipo de trabajo en donde se comparten
responsabilidades y cada miembro realiza su mayor esfuerzo, los resultados
que se obtienen de cada actividad que se realiza, son mas satisfactorios y se

pueden superar con mayor facilidad las dificultades encontradas.
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* En la infancia lo mas importante y placentero es el juego, de ahi que al
compartir juegos con los nifos en los que ellos toman la iniciativa, nos ayuda

a conocer mejor lo que les pasa y es una forma de comunicarnos con ellos.

+» La idea que los nifios tienen de si mismos se logra a partir de la relacion que
tienen con los demads, es como si las personas con las que se relaciona fueran
espejos en los que se miran, por ello debemos tomar esto en cuenta para poder
conducirlos mejor. Para hacerlo es necesario acompaiarlos. Cuidarlos y, sobre
todo, darles amor y confianza para que tengan seguridad en si mismos y en
nosotros. Esto es lo primero, lo més necesarios e importante que los nifios han

de guardar en el equipaje que llevaran por siempre en el camino de sus vidas.

De ahi, que el sentido mas profundo de nuestra tarea como docentes y padres de
familia sea construir junto con los nifios valores, relaciones y ambientes agradables y

positivos que nos permitan vivir a todos en un mundo mejor.
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ANEXOS

Anexo 1

Instrumento de evaluacion aplicado antes de llevar a cabo las estrategias.

. Mi hijo(a) es

. (Qué le gusta hacer a mi hijo(a)?
. (Por qué lo traje al Jardin?

. (Qué espero que aprenda?

. (Para qué le sirve el juego?

. {Como me gustaria que fuera de grande?

N N D R W N =

. {,como reacciona mi hijo(a) cuando no puede hacer algo como ¢l(ella) quiere?

Instrumento de evaluacién aplicado al final de las estrategias.

[S—

. {Qué cree usted que hace su nifio(a) en el Jardin?

. De las actividades que hace su nifio(a) en el Jardin ;Cual le gusta mas?
. (Para que le sirve a su nifio(a) asistir al Jardin?

. (Para que le sirve el juego?

. Sabe usted ;Quiénes son sus mejores amigos?

. (Qué piensa de su hijo(a)?

. {Como es su relacion con el nifio(a)?

. (Considera que su hijo(a) tiene confianza en si mismo(a)? ;Por qué?

O 00 9 N D B~ W N

. {Qué hace su hijo(a) ante una dificultad?

10. {Como reacciona después de un pleito?

Observaciones.



Anexo 2

Acciones que realizaron los padres de familia en la estrategia ;Qué hace mi hijo en la

escuela?:

¢ Determinan horarios de reuniones.
+ Llenan encuestas.

+ Comentan sobre sus hijos.

« Participan en equipo.

« Elaboran trabajos (castillos).

+* Inventan cuentos.

¢ Observan.

+« Evalutan su trabajo.

s Comparten materiales

¢+ Participan en las explicaciones.
¢ Analizan y reflexionan.

¢ Toman acuerdos.

s Comparten experiencias.

Acciones que realizo la educadora en la estrategia ;Qué hace mi hijo en la escuela?:

¢ Coordina el trabajo.

« Da opiniones.

¢ Explica la importancia de la autonomia y la creatividad del nifio y el trabajo de
proyectos.

¢ Comparte experiencias

¢ Prevé materiales

¢ Analiza

¢ Toma acuerdos.

s Evalua.



Anexo 3

Acciones que realiz6 la educadora en las estrategias: visitas a la biblioteca, museo, el

cerro y museo en el salon de clases:

= Investiga.

* (Coordina el trabajo.

= Platica con cada equipo.

= Planea el viaje.

= Solicita permiso.

= Cuestiona.

= Evalua.

* Forma su equipo.

= Proporciona seguridad.

= Cuestiona sobre la finalidad de la actividad.
* Organiza las visitas.

= Busca insectos, piedras, huevos de dinosaurios y huesos.
= Comparten el lonche.

= Vigila a los nifos.

* Invita a los padres

* (Coordina el trabajo.

= Realiza sugerencias.

= Auxilia en el trabajo.

* Da sugerencias.

Acciones que realizaron los en las estrategias: visitas a la biblioteca, museo, el cerro y
museo en el salon de clases:
= Participan en equipo.
* Toman nota de la investigacion.
= Platican en voz alta.

= Juegan.



= Se asombran.

* Se admiran.

= Realizan preguntas.

= Comentan entre ellos.

= Comparan.

= Evaluan (comparten su investigacion).

= Escogen su equipo.

* Muestran miedo e inseguridad.

= Reflexionan sobre la finalidad de la actividad

= Buscan insectos, piedras, huevos y huesos de dinosaurios.

= Platican con el equipo

= Comparten el lonche.

= Descansan.

= Juegan

= Corren.

= Realizan lo necesario para el museo (pintan, modelan, rellenan, escriben,
dibujan, amasan, determinan espacios, etc. ).

=  Proponen.

= Vigilan.

= Explican.

= Representan roles.

= Comparten su trabajo (recuerdo).

Acciones que realizaron los padres de familia en las estrategias: visitas a la biblioteca,

museo, el cerro y museo en el salon de clases:

= Participan en equipo.

= Lee al equipo.

* Toma nota de la investigacion.
» Coordina los equipos.

= [ laman la atencidn a los nifios.



= Asombran.

= Cuestionan a los nifios sobre la investigacion.
= Comentan.

=  Proponen.

= Comparten lo que investigaron.

= Forman equipos.

= Reflexionan sobre la actividad.

» Buscan insectos y piedras.

= Comparten el lonche.

= Acompafian a los nifios.

* Proporcionan seguridad.

= Relnen.

» Seleccionan el rol que desempefiaran.
= Toman acuerdos.

= Explican sobre el museo.

Acciones que realizaron otros personas ajenas al plantel dentro de las estrategias:

visitas al la biblioteca, museo, el cerro y museo en el saloén de clases:

Bibliotecaria:

e Platica con los nifios para que hablen en voz baja.
e Invita a nifios y padres a asistir con mas frecuencia.

e Les da dulces a los nifios.

Encargada del museo:

v’ Dirige.

v" Explica y cuestiona.



Nifios de otro Jardin y personas de la comunidad:

> Observan.
» Comentan.
» Realizan preguntas.

» Comparten con los nifos.



Anexo 4.

Acciones que realizo la educadora en la estrategia creacion de cursos talleres:
v Coordina el trabajo.

Realiza sugerencias.

Intercambia opiniones.

Comparte experiencias.

Realiza sugerencias.

Coopera en la realizacion del trabajo.

Organiza el equipo.

Dirige los ensayos.

Propone.

Comparte.
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Elabora vestuarios y escenografia.

Acciones que realizaron los padres de familia y padres de otros grupos en la
estrategia creacion de cursos -taller:
=  Proponen.
= Elaboran juguetes.
= Comparten material.
= Bromean.
= Recolectan material.
* Intercambian opiniones y experiencias.
= Cooperan.
* Determinan su papel.
= Conviven.
= Proponen.
* Dramatizan.
= Comparten.

= Elaboran vestuario y escenografia.



Acciones que realizo la directora en la estrategia creacion de cursos -taller:

e Realiza sugerencias.

e Pide integrar a los otros grupos.

Acciones que realizaron las educadoras de otros grupos en la estrategia creacion de

cursos -taller:

» Apoyan invitando a tres mamas a participar en la pastorela.



Anexo 5.

Acciones que realizd la educadora en la estrategia juguemos juntos y un tiempo para

mi hijo:

¢ Proponen actividades.

¢ Invita a participar (motiva).

¢ Organiza (comparte responsabilidad).
« Vigila a los nifos.

+ Se divierte.

s Juega.

s Comparte.

¢ Dirige el festival.

++ Monta estenografia.

% Vigila dentro y fuera del salon.
¢ Comparte lonche.

¢ Baila.

¢ Explica a los nifios.

«» Pasea en bicicleta.

¢ Organiza juegos.

Acciones que realizaron los nifios en la estrategia juguemos juntos y un tiempo para
mi hijo:
¢ Realizan ejercicio.
« Comparten con su pareja (papa, mama, abuelita, maestra).
¢ Juega en equipo.
< Se divierte.
¢ Muestra seguridad.
¢ Se bafaron.

+«» Comparten.



¢ Participan como espectadores.

« Participan en juegos organizados.
<+ Bailan.

¢ Seleccionan la musica.

%+ Buscan tesoro.

% Se asustan.

«* Durmieron.

+» Pasearon en bicicleta.

s Disfrutaron del festival.

Acciones que realizaron los padres de familia en la estrategia juguemos juntos y un

tiempo para mi hijo:

¢ Proponen actividades

¢ Organizan (comparten responsabilidad).
« Deciden en que participan.

¢ Disfrutan su trabajo.

¢ Dan opiniones sobre como realizar la actividad.
¢ Comparten con los nifios.

% Animan.

¢ Muestran satisfaccion y orgullo.

« Juegan en equipo.

¢ Se divierten.

¢ Cuidan a los nifos.

« Comparten.

«» Cooperan.

¢ Montan estenografia.

+ Bailan.

¢ Dramatizan.

¢ Imitan artistas.

+* Cantan.



«* Buscan tesoros.
* Cuentan cuentos.
++ Pasean en bicicleta.

% Vigilan dentro y fuera del Jardin.

Acciones que realizaron otros docentes en la estrategia juguemos juntos y un tiempo
para mi hijo:
¢ Proponen actividades.
« Invitan a participar.
« Organizan.
¢ Juegan en equipo.
¢ Vigilan a los nifios.
s Comparten.
¢ Dramatizan.
¢ Montan escenografia.
+ Bailan.

s Pasean en bicicleta.

Acciones que realizaron personas de la comunidad en la estrategia juguemos juntos y

un tiempo para mi hijo:
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¢ Disfrutan como espectadores del festival



