SECRETARIA DE EDU(;ACI(')N PUBLICA
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

UNIDAD 098 ORIENTE D.F.

UNIVERSI DAD
PEDAGOGICA
NACIONAL

ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS-DIDACTICAS
PARA APOYAR LA ENSENANZA
DE LA LECTURA EN EL PRIMER

GRADO DE EDUCACION PRIMARIA

T E S I N A

MONOGRAFICA
PARA OBTENER EL TiTULO DE

LICENCIADO EN EDUCACION PRIMARIA
PRESENTA:

MARIA GUADALUPE PEREZ REYES

ASESOR: MTRO. BERNABE CATILLO JUAREZ

MEXICO, D.F. 2003




INDICE

a0 o [ oo (o] o P 3
A.Marco contextual de la enseiianza de la lectura .............. )
e Meétodos tradiionales para la eefianza dallectura......... 7
e Lalecura como procesmteractvo..............cccoccevneeennnnne, 14
e La lecura como procesoansacional..........cceeevuneennn... 18

e Progama Nawmnal de Brtalecimento pam la Lectura y

la Escritura en la Educacid@dasica (PRONALEES).............. 18
B. Conceptos tedricos para la ensefianza convencional de la
Lectura...........ooooiii 22
e Plany Programas de estagiaa la educadn basica....... 25
e Significado sustancial dalectura.............ccccevvieeeennnn...e. 28
o LaleClra eXPreSia.....ccoovvueuiieeerimms e eeein e eeeiree e e e 33
e CONOCIMIENDS PreVDS. ......uiieerieeeeeiieeeeeteeeeeammeeeeeannnns 37
o Estratgias de ledlira..........cceuviiiieiiiiiiiiis e 39
e Recomendaones didactiCas.....cccevvvvvevvvieiineerieeeniininnnn, 41
o Caraceristicas defeXtO.......ccceveivieeeeiiiieiiiimmerieee e 45
C. Estrategias Metodologicas y Didacticas..................... 47



e Palabras coretras MoOVIES. .....cc..oovveieeee et 48

e Relacionar imagen y texto escritQ............cccemeeevernnnnnen, 49
e Elsobredepabras......c.ccccooviiiiiiiiii e, 50
e Construyen oraciones e iderntdin palabras.................... 51
o Estrakgias paraleer.........cooooiivicciiiiiiiiiie e, 52
e Memorama de palabras.........ccccceiiviiiiiiiii e, 52
e Uso del orden alfab@..........ce.ovviiiiiiiiiiiiiiceciieeeeeeien, 53
o Elcalendario.......ccccciiiiiiiiiiiiiee 54
e ¢ Quién eschio este lIbro?... oo 55

Resultados de la propuesta en torno a la adquisicion de la

| (Yo 1) ) o VO 56
@1 1 16 L1 (1) 1 U< T 59
Bibliografia...............coooi i 61



INTRODUCCION

Durante mucho tiempo d& ensefiado a los nifaseer, de la mima
forma. El concepto que ha predamdo en la esefianza &lla lectura es
el de h decodificaodn.

La traduccion deab letras en anidos ha sido objetivo y meta de
muchos profesores, por ello duranteigho tienpo el lector ha asumio un
papel pasivo en torno a la lectura.

Los métodos de ensefianza, pwados establecian el aprendizaje
mecanico de las letras, ge®s, la comprension lieral del texto, mas tarde el
significado global, sin tomr en cuentda reaccion emcional del lector y la
elaboracion de juicios dealor a cerca del texto.

De tal manera que la piipacion activa del lector en el proceso de
construccion de significados ha sido nula.

Generacion tras generacion, los mifioician su lectura con las rmas
silabas, las mmas palabras y d$omisnos enunciadossin importar el
contenido de lomisnos. Y mucho menos se concede portancia a las
caracteristicas de los diferentes textos.

Por ello es necesario conciemai a los profesores que sigue
enpleando estos métodos deseilanza de la lecturpara que consideren la
propuesta de los planes y programasglediosvigentes. En los que el
lector interviene con toda su perslhdad, conocirentos y expeencias
previas; buscando en la lectura informacion y fundamentacion de sus
opiniones o simplemente entretenim@nto.

Iniciarenos hablando dios diferentes métodapie se han empleado en
la ensefianza de la lectura y de pepuesta planteada en los planes y
programas de estudio.

Retanaremos los materiales que daustento tedrico al aprendizaje de
la lectura cmo actividad reflexia del nifio en la construccion del
conocimento.



Se expondran estrategias apraltenativas que peritan superar el
trabajo realizado en forarepetitivadurante varios afios.  Esperarms que
éste trabajo sirva campunto de partid, para aquellos profesores que aun
realizan su quehacer docente bajo métdbkmlicionales en lansefianza de la
lectura.

Las estratgias que presentasigontan solo una pequefa parte de una
gama muy anplia de los recursos condaue cuenta el profesor para obtener
ventajas y frutos duderos en el abito de la lectura. ElI profesor podra
tomar éstas estrategiasnom base y poer en practica su creatividad para
hacer trarnf®rmaciones y cear nuevaopciones. Pretendiendo que el nifio
aprenda a leer elabodo hipotesis, poandolas grueba y confirrandolas o
modificAndolas, haciendo de keckura un aprendizaje reflexivo.



MARCO CONTEXTUAL DE LA
ENSENANZA DE LA
LECTURA.



A. MARCO CONTEXTUAL DE LA ENSENANZA DE LA
LECTURA

La principal preocupacion de los profesores a cargo deepdnado de
primaria es que sus “alums aprendaa leer” . y lamentablemente muchos de
ellos sinpatizan con el dicho dgue el fin justifica los medios.

Efectivamente los nifios aprendenleer, o mejor dicho los nifios
aprenden a “decoddar signos graficos”.

Afo tras afo siguen egresando de dallas, alumos con las msmas
fallas, con las mimas caencias ylos misnmos errores, com modelos
reproducidos en serie.

Muchos profesores siguen llegandobajo la corriente tradicionalista,
gue inplica la reafirmacion de que lackeira esdn soélo el desarrollo deal
habilidad decodificadora.

A pesar de que la Secretaria dku€&acion Publica (S.E.P), ha dotado a
los docergs de un buen nueno de nateriales de apoyo para dicha tarea; se
siguen proporcionando a los aloos tetos sh interés y peor aun sin
significado; haciendo de la lectusaa obligacion. Pensando que el
hecho de llevar un registro diae lectira, que en la mayia de los casos no
se realizancreara en los nifics habito por la lectura.

La practica cotidiana nos ha destrado que nuestros alunos lejos de
ser asiduos lectores, detestan la lecjucuando los obligans a leer, muchas
de las veces no llegan angarender aquello que leyamn por carecer de interés
y significado para ellos.

Ante esta problemata, el contextsocial tambén juega un papel muy
importante ya que se da pleecho queds alummos de colegios particulares
deben leer mejor y mas rapido.

Los padres presionan al colegio para gsi& practica lectora se de en la
brevedad posible y el directivo a swzvaresiona al docente quién cas de
las veces se ve obligado a elegir metodo que cubra las necesidades



requeridas en el momento. y no elequaporte resultados duraderos que
contribuyan a formr mentes sanas yaalquirr la capacidal que se requiere
para toda una vidde aprendizaje.

Es por ello que siento la periosa necgdad de trabajar aéspecto; tomando
en cuenta que leer es un proceso tognconplejo y no sob una halidad.

Habilidad que suele ser la meta dg toétodos tradicionales de lectura,
gue a continuacion presentasn

METODOS TRADICIONALES PARA LA ENSENANZA DE
LA LECTURA.

Antes de mencionar cada uno de logadés que se han @heado en la
ensefianza de la lectura, considera®ntos principales aspectos de la
Didéactica Tradicional.

< E| profesor habla, los atnos escuchan.

@ Se regula la inteligencia, se encariaa disciplina, la ramoria, la
repeticion y el ejercicio.

@ Se manej un concepto receptivista éprendizaje, porque se le concibe
conp la capacidad de reter y repetir informacion.

* E| maestro es el mediadortenel saber y el educando.

@ Se exige la meorizacion y la repecion mas no la coprension o la
reflexion.

@ E| alummo asume un papel de espectador.

@ Se abusa de la palabra en detrimatgda observacion y la experiencia
vivida.

@ Se transnten conocinentos y se coprueban resultados.
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Los métodos tradicionales parten deitdea de que el nifio es un adulto en
miniatura, por lo que la escuela deingegrarlo lo nas rapido podile al
mundo del adulto, la escuela debe mmds los conocinentos acumlados a
través de la historia.

Los métodos tradicionales llevan a #ébstaccion, la esqueaizacion vy el
verbalismo, el alonno menoriza concefms que no sonncorporados a su
vivencia y experiencia, pdo que desarrolla el h#ab del uso del lenguaje
como medo; no expresa gbensanento real y exste una marcada ausencia
del pensanento.

Ahora veams cuales han sido loséndos tadicionales en la ensefanza
de la ectua.

Método alfabético

Es el método @6 antiguo que se conoa) la ensefianza de la lectura.
Las primeras noticias que se recogen &hiktoria escrita aparecen en el libro
del griego Dionisio de HalicarnasoAlli se aticipa la descripcion de este
meétodo: “Aprendemos ante todo los rwes de las letras, después su @rm
(como se dibujan), después su val@onoro), llego lassilabas direéts,
inversas, compuestas, mxtas sinples y mixtas conpuestas, después de esto
las palabras y sus propiedades”.

A partir del nonbre de la letra(“de”,"me”, “efe”, etc.)se promueve una
lectura a través del deletreo: asi, padéabra cono caballo podria ser “ledd
conpo ceabeaelleo, practica que, sin dyasede alejarnos de cualquigrdide
conprension y/o vair significativo.

Este método era esencialmentecdico e inponia una ejercitacion
inmoderada de la meawna

Método sildbico

Se puso en practica en el Rio dd’lata durante la época colonial. El
silabario de Naharro, que fue descsitenaltecido por Sanento, comprendia
varias series que podian leerse eonrden natural (horizdal, de izquerda a
derecha) osertical.



En nuestro pais la SecretarmEtucacion Publica edité el Silabario de
Ramiez.

Método fonético

A principios del sigh XIX, aparead en una revista pedagoégica alemana
un articulo propiciando el sato cono punb de patida para la ensefianza de
la lectura, el signo (la letra que lo representa) y por alémnnonbre de la
letra; superando asi el dekstrdel nétodo alfabético.

Para iniciar se comenzaba por drsela formra y simultdneamente el
sonido de las vocales y en seguidadassonantes. Primeise cominaban
entre si las vocales y luego @nmsefiaban las cdinmaciones con una
consonard. Asi se cofiinaban palalas, frases y oraciones, las cuales se
repetian hasta llenar varibejas del cuaderno ded nifios antes de pasar a la
lectura propiamente dicha.

Gregorio Torres Quintero es recordien nuestro patono el creador
del método ononatopeéyico-fonético.

Método global

Este método pretende despertamedrés, incorporando ilustciones o
introduciendo el juego e incluso elabondo cuentos con el apoyo de ddsuj
combinados con frases.

Se parte de la palabrafrase, se une el concepto y la sigmition a la
ensefianza de ladtua.

Se parte de la totalidad que pueee la palabra o fe®. Predomna la
percepcion visual.

Método de palabras noaies

Por este método se ensefian pronunas 50 palabras de dos o tres
silabas, que expresaieas familiares a fonifios.



Se pronueve una corta conversani para completar y afirmar el
contenido ideoldgico de la @hlra y desprtar el interés por ella, se lee , se
hacen ejagicios de recononiiento de lapalabra, mezealda entre otras. Los
nifos dbujan la palabra y laém, ciando poseen unas 20 palabras se empieza
la descaenposicion y analisis en silabgsondos que una vez obtenidos sirven
para formar palabras nuevasr conposicion o sintais.

Meétodo de oraciones

Aqui la unidad de la lectura, en lughe ser la gabra, esla oracion.
Las oraciones utilizadas son cortadeycontenido farhar a los nifios.

Cono introduccion al conocimnto dela frase escrita se utilizan la
dramatizacion y la objetivacion.

Método de cuentos

En este método gersmerte se erpieza con una biorieta ritica, con
una palabra o frase intercatadjue se repite peri@@mente, se favorece asi la
menorizacion y se satisface una tendanoatual del nifio nediante esta
forma expresiva en la que estan fundaties canciones de cuna y las poesias
infantiles relacionadas con sus juegos

Se dramtiza el contenido despsiéde narrarlo en forma viva o
interesante y se utiliza luego en rondgasgos y cantos, hasta que los nifios lo
saben de meania. Luego la maestra@ibe en el pizarron la primerfrase y
la lee.-

Método de la gabra generadora

Parte de la presentacion de una lpa@aadecuadaemte ilustrada, leida
por el docente en voz alta, para que &ummos repitan su lectura. Después
se analta la padbra en silabs, depués en letras y por Utib se vuelve a
construr.

Con las letras que las sucesivatabes van sumistrando se pueden
“generar” nuevas palabras.
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Cono nos hermos podido dar cuenta,dceducadores den preocupado
por encomar el método idoneo pata ensefianza de la lectura.

Existen otos nmétodos (no my conocdos) parala ensefianza de |
lectura, que podrian ser clasificaddre los Sintéticos y los Analiticos.

Los primeros parten de elementognores a la palabra y los segundos
parten de la palabrade unidades mayores.(1)

El método sintético ha insistidaridanentalmente, la correspondencia
entre lo oral y lo escrito, entre eonido y la grafia, establece la
correspondencia a partir de los eletosminimos en un progso que consiste
en ir de la parte al to auditiva y vsualmente. Por lo que el proceso de
aprendizag de la lectura se coneibcano una simple asociacion entre
respuestas sonoras y esilos graficos.

Los elementos mimos e lo escrito son las letras.  Durantemucho
tiempo se ha ensefiado a pronunciar l&sas, estableciendo las reglas de
sonorizaadn de la esritura en &lengua correspondiente. Se  establece
una correspondencia fonema-grafgnse enfatiza la discrimacion.

Desde 1942 el lingéta Leonard Blooffneld afirmaba que la principal
causa deas dificultades para coprerder el contenido de la lectura es el
dominio imperfecto de la canica de ldectura, dejando como testimo que
para la psiologia, la linglista y lapedagogia consideraban la lectura inicial
COMD UN puro necanisno. Llegandoa dicotomzar el aprendizaje en dos
momentos discontinuos; cuando no &&be, hay que pasar por uetpa
mecanica; cuando ya sébsase llega a copender.  Es decir se manejan
dos manentos con una secuenciaadda, primer nemento “mecanico”
segundo ramento “conprensivo”

Por el contrario, para el métodoaditico la lectura es un acto global e
ideo visual, donde lo previo es elcomocimento global delas palabras u
oraciones, el andlisis de losngponentessiendo posterior el analisis de los
componentes.

Segun este método, noporta cual sea la dificultad auditiva de lo que
se aprende, puesto que la lecturams tarea fundamentagmte visual.

1. Fereiro Emiliay Teberosky Ana, Los sistenas deescritura enel desarrtbo del rifio. Méxco., p.17.
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Por otra parte se postula que mmcesario comenzar con unidades
significativas para el nifo.

Son diversos los aspectos en que discrepamsm&odos, pero el
principal desacuednl se refiere al tip de estrategia perceptiva en juego,
auditiva para unos y visual para otrog.anbos se apoyan en concepciones
diferentes del funcionamntopsicoldgico del sujeto gn diferentes teorias del
aprendizag.

El énfasis puesto en las habddes perceptivas descuida “la
conpetencia lingliistia del nifio y sslcapacidades cognose#s” (2)

La teoria de Piaget nos refieeeun sujeto querdta de comrender
(activamente) el omdo que le rodeagesolviendo las inteogantes que van
surgiendo a lo largo de su vida.

Postura tamente opuesta a la Tratbnal donde se piensa en un sojet
gue espera le sea transdo el conocinrento.

El sujeto del cual nos habla Piagagbrere basicamente aavés de sul
acciones sobre los objetos dalimdo. De tal manera que los estilos
no actdan directamente, antes s@msfornados los sistemas de asiacion
de cada geto y es en este acto dondada sujeto le da la interpretacion al
estinulo.

Por ello entendemos que en elogeso del aprendizaje, el papel
principal recae en el sugeque aprende y no enagle conduce el aprendizaje.

La teoria de Piaget nos patencanprender el proceso de adquisiciéon
del aprendizaje y entender géste parte, precisamente de procesos, y no de
los métodosenpleados. Cierto es que los métodos pueden ayudar o
frenar, facilitar o dificultar, pero nuna@aear el aprendizaje, éste es resultado
de la propia actividad del sujeto.

Y si bien es necesio enplear ajun método en la ensefianza de la
lectura, @benps asegurarnos de quéste no adolezca de fundamentos
psicolégicos o desconozcé#m teoria del aprendizajen genet y el proceso
de adquigiion en particular, pues corremel riesgo de caer en una practica
pedagdgica conductista; donde el proces de “estimlo-respuesta”.

2. Ibid,, p 21
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La repeticion a través de la memzacion de letras y silabas para
formar pabbras y oraciones,as llevaunicamente a la mecanizacion, que ha
perdurado en la ensefianza durams de 20 afos. Haciendode la
lectura alg extrafio al nifio, en vez dmnstituirlo en objeto de su interés,
pernitiendo asi que el nifio haga telectura un acto inteligente.

La enseénza de ladctura propicicque se creara toda una tecnologia,
todo un sistema controlado, jerampmdo las habilidades propias en la
adquisicion de la lectura y convirtiGgk asi en tema central del curriculum
en la educacion béasica y secundas&ndo laidea central ‘tlentificar
palabras y poner las juntas pat#ener textos significativos”

“Aprender a leer fue considerado co®l domnio de la habilidad para
reconocer palabras y adquirir un vocalid de palabras visuahdas”.(3)

Convirtiéndose este en un pemomento, donde la iportancia reside
en descifrar el codigo; el segundoomento es denomado cono lectura
conprensiva, donde el nifio se acerca a los significados.

Por b tanb el primrer momento no datestmonio de la realizacion de un
acto de lectura ya que éstapima un poceso que va &3 allade enitir ruidos
con la boa en funabn de bs signos que perciben loss] H descifrado suele
influir negativanente en la ensefianda la lectura adormeciendo la capacidad
del sujeto y elirmando el interés por la lectura.

3 Ferreiro Emiliay Gonez Margarita, Nuevasperspectivassobrelos procesos de lecty esritura. México.,p.15.

-13 -



LA LECTURA COMO PROCESO INTERACTIVO

Cuando se ensefia al nifio a leejobk corriente tradicionalista,
desarrollando Unicamente la halalid decodificadora, pensando que
posteriormente, el b entrara en un pceso de interacamcon el éexto;
comeemas un grave error.

Pensaras que leer es unir letrgsie a su 8z foman palabras.

Que lo nas importante y lo mejor es leedpido sin ambiar letras o palabras y
leer de “corrido”.

El enfoque actual (coamicativo y funcional) afirma que si lograms
que desde el principio de su escolaridad el nifio encuentre sentido en lo que
lee; en lo sucesivekra conprensivamete.

El descifrado no dme ser la priorida en la lectura, ni el tiepp un
obstéaculo.

No debemos dejarnos cautivar pos lesultados inmediatos que ofrece
el descifrado comvia de acceso al texto.

En gran medida, esta practica contihaasido clave en los males @e |
iniciacion escolar. La utilizacion del descifrado com medio para
conprender una palabra ponerafio en situacion de fracasar.

Leer va mas alla, es construir umderpretacion del text, es una
interaccid entre texo y lector.

Quiza la practica cotidiana hhecho que algunos de nosotros lo
olvidemos y optemos asi por el cam mes facil, sin reféxionar en las
implicaciones que de ello resulten.

Es necesao hacer a alto en el canmo y reflexionar, pensar en la gran
responsaliidad que tenews los maestrosle prmer grado,ya que de ello
depende en gran medida la formacgyéel desarrollo de nuestros aloos.

Para ello es necesarrecordar que l#éctura es m proceso interactivo,
gue parte de los siguientes supuestos:

-14 -



1.- Lalectura es un pceso del lenguaje.

2.- Los lectores son usuarios del lenguaje .

3.- Los conceptos y atodos Inguisticogpueden explicar la lectura.

4.- Nada ded que hacen los lectores ascidental; todo es resultado sie
interaccid con el texto.

Frank Smith apoyo la teoria del peso interactivo en la lectura.
Destacand el caracter interactivo degdroceso al afirmar que en la lecur
interactua la informcion no vsual queposee el lector con la infoamién
visual queprovee el texto y que la lech debe acelerarse “para reducir la
dependencia en la infoamion visual principalmente haciendo uso del
significado.

El enfoque psicolinguistico hace hingagn que el sentido del texto no
esta en las palabras u oraci®mpie conponen el mensaje escrito, sino en la
mente del autor y en la del lectouando reconstruye el texto en forma
significativa para él. Por lo que sensidera que no existe si§joado en el
texto hasta que el lectdecide que lo haya.

De este modo, el lector logra cprander un texto sélo cuando es capaz
de encontrar en su archivo menftah su nemoria) la configuracion de
esqueras que le peritan explicarel texto en forma adecuada.

Cuando una persona lee sobre algo omvé@genes, fotos o lo sita, va
agregando cada una de estas experieacsasesquemde lo que es ese algo,
de no tener dichas experiencias nodsgpone del esquema que eaetiel
conocimento, por lo que la aoprensidn sera oy dificil.

Los esquemas estan en constanterdakay transfornacion; al recibir
nueva informacion, los esquemas se reeisiran y se ajustan. Cada nueva
informacibn amplia y perfecciona el ggema existente en la informacion
visual,” haciendo uso principaente del sigriicado”.(4)

El lector, desarrolla los @ersos esqumas de que dipone a traves de sus
experiencas.

“Si un lector cualqudra no ha tenidexperiencia alguna (o ha tenido una
experiencia lintada) en un tema deteinado, no dispondrde esques 0

4.-Smith FrankComprension déa lectua. México., p.54
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tan solo dispondrade esquemas inficientes para evocar un contenido
deteminado...”(5)

La forma de ensefiaa leerdebe partir de ateriales escritos de diverso
tipo, con redacciones y t@svariados, Utiles e interestes para los nifios, a
fin que ellos puedan reconoadilidad en la lectura.

Para concebir la lectura comum praceso interactivo entree¢tor y teto,
debenos tomar en cuenta los siguientes puntos.

<« Analizar y conprender las diferentasaracteristicas de la esari.

@ Reconocella estructura o partes gie se organizan los diversos tipos
de texto para reconstruirdenadamente los sidiziados.

< |dentificar los recursos que se widn para distinguir la inforation
relevante o principatn la consuccion de oraciones y parrafos.

o Desarrollar las difentes estrategiade la lectua, necesarias para
reconstruir los significados. Por die de éstas, los aluros pueden
anticipar las letras o palabras quaninuaran en el texto a partir del
reconocimiento de glinas de llas; rdacionar lasdeas expresadas para
lograr una comprension nds anplia, y descubrir la inforracion ausente
en el exto, para copletarla y cear el significado glbal del escrito.

En los dos priraros afios de educaai primaria se deben establecer las
bases que peiitan realizar la “lecturaon objetivo”, utilizar las estrategias de
la lectura en la construccién de los #ligados y estar en posibilidad de elegir
el texto que responda a los propésitos de dicha lectura.

El desarrollo lector, debe promr el conocinento de la
caracteristicas del sistema de esmitydentro de sus posildhdes de
aprendizaje), tales camtos signos de puntuacion.

De este modo la lectura es concebmbno el proceso en el que se
efectla, dentro de un contexto especifeanteraccion entre ekttor y el
texto, para llegar a la cqrensbn y construccion de significados.

Se tanan en cuentas$ aportes dias disciplinas relacionadas con el

5.-Cooper JDavid, Como mejar lacompresion lectora. Ekico., p.20.

-16 -



estudio delector y del texto.

De la psicologia, se consideraddsarrdio cognositivo, emocional y
social del sujetoge la lingustica, los aspectos fondyicos , semanticos y
sintacticos.

En este proceso el lector intervierwn bda su personalidad, capacidad
intelectual, eraciones, propoBds, @Nocinentos y experiencias propias.

Cabe dstacar que en la ensefarda la lectura se deben tomar en
cuenta los conocimntos previos ddos nifios, a través de conversaciones
previas sobre los contenidos de losdexton el fn de obtener inforacion o
intercaniar ideas que contribuga la comrension del texto.

El modelo interactivo intgreta la lectura agoo el proceso mediante el
cual se comrende el lenguaje estw. La conprension eta dirigida
simultaneamente por los datos del text por el conocinento prevo del
lector. El proceso de copmensdn es un proceso de &ion y
verificacion de hipotesis.  Tiene que haber un equilibrio entre el texto
(autor) y la interpretcion del nsmo (lector).

Este modelo no se centra ex@ivamenteni en el texto ni en el lector,
aunque se acerca masmabdelo descendentdop-dowr) que al ascendente
(bottom-up). Se inspiraen el nodelo ognitivo, al igual que el mdelo
top-down El tipo de procesamiento es siltdneo y no lineal comen los
anteriores.

Cada texd nos ofrece particularesstinulos textuales y cada uno de
nosotos, cono lectores, somos los @snsables de hacer geétexto cobre
vida porque sows los agentede su actualizacion.

Saber leetes saber interaccian conel texto, seguir sus indicaciones,
observar sus peculiaridades, advesiir intencionalidad y aportar raieos
conocimentos y habilidades para laeionar los aspectos foales y
conceptuales que cadbra, cad texto, intenta transtirnos.

La lectura es un diago ente el texb (autor) y el mensaje (lector); se
trata de un didlogo silencioso, unceentro en la intindad, de forma
individual y solitaria en un nonte, en laorilla del mar, en la biblioteca o en
un rincén de la casa.
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Este primer didlogo se producencel libro, presente hoy tanto en
soporte electrénico, oo en papehormal que ofrece una amigabilidad que
no posee, por otho que se quierda fria pantallalel ordenador.

LA LECTURA COMO PROCESO TRANSACCIONAL.

Esta teoria fue desarrollada pauiseRosenblatt. Habla de la
relacion reciproca entre ebgnoscente y lo conocido.Su interés era hacer
hincapié en el proceso reciproco qaeurre entre el lector y el texto
enfatizando el circuito dinaico y fluido. La lectura reune un lector
particular con un texto parti@d encircunstancias tabmén particulares.

La diferertia que existe entre estaoria y la del proceso interactivo
reside en que para la pema, el significado que se crea cuando el lector y el
autor se encuentran en los textosnagyor que el texto escrito o que los
conocimentos prewas del lector.

PROGRAMA NACIONAL DE FORTALECIMIENTO PARA
LA LECTURA Y LA ESCRITURA EN LA EDUCACION
BASICA (PRONALEES).

Pronalees tiene su fundamentacion tedrica en los siguientes autores:
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JEAN PIAGET

Nos ilustra sobre el concepto desdeollo y de sus estructuras.
Analiza cada una de las estructuras asiccla manera en quee pasa de una
estructura a otra mas aeala, e insiste sobre el papel activo del nifio y la
transfornacion del objeto de conocimnto a través de esa accion
transfornadora.

Esta basaalen la teoria Psicogendiesto quiere decir que se basa en la
conprension de los mecanismos dekarrollo de la inteligencia.

DAVID AUSUBEL
En 1963 Ausubel acufio el témo Aprendizaje Significativo para
diferenciarlo del aprendizajmenoristico y repetitivo.

Aprender significativamnte quiere ecir poder atribui significado al
material objeto del aprendizaje.

Entendemos que un aprendizaje wicfonal cuando una persona puede
utilizarlo en una situacion concrgiara resolver cualquier probleam

LEV VIGOTSKY

Insiste en las nociones de desarroflda importancia que tiene la
actividad constructa del nifio. Privilegia la importanca que tiene el
lenguaje; manifiesta que tal instramio lo proveen la cultura y la sociedad,
pero a la vez es un instreno queel individuo msmo va construyendo.

Atribuia una inportancia basica #as relaciones sociales, donde el
analisis de los gnos es elunico neétodo adecuado para investigar la
conciencia humana.

JEROME S.BRUNER

La zona de desarrollo real (ZDRue proporciona el maestro a sus
alumnos, es a través de andajas, e® quiere decir que un andaje es
hacer pregntas para despertar el intgrébservar juntos un fenomenasbar
datos en un enciclopedia, experimente. Todo esto llevaria a que el
nifo mismo encoirrase la explicaciércon la ayuda del profesor de todo
aquello que le interesa conocer.
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En base a estos autores se de#ia el program de PRONALEES,
opuesto totalmnte al enfoque tradmmal que indicaba que leer era juntar
letras para formar palabras y que lmas inportante era leer rapido y claro;
aun cuando no se c@nendiera aquellque se leia, argumentando que la
conprension vendriaespués.

En la actalidad el enfoque es otree trata de dar sentidol@ leido,
desde el pncipio de la escalidad sh dar tanto peso al descifrado, @m
ocurrié en los afios setenta cuanduesdeer inplicabasaber descifrar.

Hacia 1974 se epezaron a realizar algunas investigaciones que
canbiaron la definicion de la lesta y promovieron d lectura coro
conprensiondetexto. En este afio sénician en forma experimental los
Grupos Integrados, carparte de un mgrama para educacion especial en
Monterrey. En 1985 bs pronueven9 estados de la Republica, entre
ellos el Estado de México.

En 1989 entro en funcion en 30 Estadeda Republica mexicana, se le
denonind Propuest para el Aprendizajele la Lectura, la Escritura y las
matematicas (PALEM).

En 1995 surge el Programa NacionalFdetalecmiento para la Lectura
y la egritura en la EducacidoBasica (RONALEES). Buscando una
reflexion sobre la lenguque hablams y entendeal para comnicar nuestras
ideas.

El propésio de PRONALEES es el dgoporcionar a los aestros, los
elementos tedrico-pehicos que orientesu labor docente y asegurar que todos
los nifios inscritos en la Educacidrimaria adquieran los componentes
basicos para leer y escribir en elrsmu de los primeros grados, asi com
asegurar que durante los grados ¥fea 6° los nifios consden tal
aprendizaje ejercitandolo en los usoscdeunicacion basicos: el personal, el
informativo-practico y el recreativo-literario.

El programa pretende fortalecer aprendizaje de la lanta y B
escritura teniendo cammbase la corepcion de la lectura camsistena
conprensivo, no en el descifrado, sien la conprension de la lectura.

Para lograr este propasjtse poyecto com un programa nacional;
revisando los contenidos cuuiares de & lengua en la escuela piama, de
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ahi que se haya elaborado el proggaque es el que actoante esh
operando en los libros de texto gratsjtoismos que tiene planteados sus
objetivos en los libros para el maestdonde se explica cada una de las
lecciones asi comlos objetivos yos medios para alcanzarlos.

Este programa pretende brindar #s sujetos d oportundad de un
aprendizag activo, compnesivo y constructivo.

Es claro que PRONALEES no es mmr@étodo, sino una @odologia que
se adapta al proceso de adquisicion laédectura en la busqueda de su
conprension y en el desarrollo de un pemento I6gico que posibik al nifio
a desarrollar su expresion, a aomcarsepero sobre todo a pensar y a utilizar
susconocimentos. Para llegar a seuna persona critica y reflexiva,
deseosa de saber, intigar y aprender mas.

Contrariamente a los @odos tradionales, el programa pramave la
toma de conciencia deljeto sobre las caradisticas ded escritura.

El aluimmo descubre a partir de la led, que la escritura es portadora
designificado. “Comprerde que la oll&Zacion de un texto escrito surge de
las letras, aun cuando sepa céra se lee.”

Cuando los nifios se inician en la leet se interesan en saber qué dicen

los escritos y poco a poco descubren taseletras representan sonidos del
habla.
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CONCEPTOS TEORICOS PARA LA
ENSENANZA CONVENCIONAL DE
LA LECTURA
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B. CONCEPTOS TEORICOS PARA LAENSENANZA
CONVENCIONAL DE LA LECTURA

Los postlados n@s relevantes dda Psicologia Genético-cogva
cuyos representantes son: Piaget, lare Bruner, Flavell, Ausubel; son los
siguientes:

< El| aprendizaje comadquisicon no herditaria en el intercalmo con el
medio es un fendéano inconprensiblesin su vinculacién a la dinaca
del desarrollo inteno. las estrcturas iniciales condicionan el
aprendizag. El aprendizag povoca la modificacion vy
transfornacion de &s estructuras quel mismo tienpo, una vez
modificacas permiten la realizaciéthe nuevos aprendizajeke mayor
riqueza y complejidad.
El aprendizag es tanto un factaonmo un producto del desarrollo, en
todo caso es un preso de adquisicioen el intercaimo con el nedio,
mediatizado por estructuras regueas al principio hereditarias
posteriormente constdas con la intervewcion de pasadas
adquisiciones.

@ | as estructuras cognitivas son loscaesnos regladores a los cuales
se subordia la influencia del medi, son el resultado de procesos
genéticos. No surgen en unommento sin causa alguna, ni son el
principio inmutable de todas las sas, también se construyen en
procesos de intercambio por el® denonma a ests posiciones com
constructvismo genético.

@ Dos son los mvimientos que exptan todo proceso de construccion
genética. La Asimilacion, procesite integracion, incluso forzada y
deformada de los objetos o conodantos nuevos a las estructuras
viejas, anteriorrente construdas porel individuo; y la Aconedacion,
reformulacion y elaboracion de estturas como consecuena de &
incorporacion precedente. Aos novimientos constituyen la
adaptacion activa del indoio queactia y reacciona para coemsar
las perturbaciones generadassaequilibrio interno por la estimlacion
del anbiente.

-23-



< | a vinculacién entre aprendizaje y des#o lleva al concet de nivel
de conpetencia. En franca oposicion a la interpretacion conduefist
Piaget considera que para que el orgaoisea capaz de dar una
respuesta es ne@® suponer un gdo de sensibilidad especifica a las
incitaciones diversas delaio. estegrado de sensilidad o nivel de
competeria se construye en el curdd desarrolb, dela historia del
individuo a partir de laadquisiciones del aprendizaje.

<@ E| conocimento no es nunca unaem copia figurativa de lo real, es
una elaboracion subjetiva que desemboca en la adquiside
representaciones organizadas de rkal y en la formacion de
instrumentos formles de conocimnto.

<@ Con Piaget no solo culma la prirada de la accién. También, y sobre
todo, adquieren nuevasnansiones todos los procesos cogiuf. La
percepcion, la representacibnmbblica y la imaginacig, llevan
implicito un conponente de actividadisica, fisiologica o mental. en
todas estas tareas hay una pgudicion activa del sujeto en los
diferentes procesos de exploracioseleccion, cofmnacion vy
organizaabn de lasnformacimes.
Piaget defiende la primacia dedetividad orientada, organizada, no de
actividad arbitraria, ciega, sin sentido.

La actividad, sera la constante de tbigp@ de aprendizaje, desde el que tiene
lugar en la etapa sensamotriz hasta el que culmim con las operaciones
formales En cualgier caso, loscontenidos figuratios pueden ser
adquiridos mediante observacion o recépcpero los aspectos operativos del
pensariento sélo se configuran a partlie las acciones y da coordinaién
delasmismas. Son estos aspectogperativos los que caract=n los
niveles superiores del pensamto, dela conducta intelctual del horore.
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PLAN'Y PROGRAMAS DE ESTUDIO PARA LA
EDUCACION BASICA

Este documento inicid su aplicacién todo el pais en septibra de
1993, fue elaborado por la Secretariabtlicaciémn Publica, en uso de las
facultades que le chere la ley.

El Plan y bs Progranas de estudio soun nmedio para ngjorar la calidad
de la educacién, tomando en cuentanacesidades basicas de aprengliyaj
dando la pauta en la organizaide laensefianza, establendo asi un marco
conun de trabajo en toddas escuelas dphis.

Uno de los propdsis que marca ePlan, pretede asegurar que los
nifos:

Adquieran y desarrollen las habilidadiegelectuales (la lectura y la
escritura, la expresion orala Ibusquéa y selecciéon denformacion, la
aplicacion de las matematicas a riealidad) que les peitan aprender
permanergmente y con independena@ asi cono actar con eficaca e
iniciativa en las cuestiones praas de la vida cotidna.(6)

De acuerdo a ellop$ contenilos b&icos son redio fundamental en el
logro de bs objetivos de formacion tiegral, pretendiendo superar la antigua
disyuntiva entre ensefianzdarmativa o ensefianza fodiva, bajo la tesis de
gue no puede existir una solida adqudicde conocinentos sin la reflexion
sobre su sentido, asbno tanpoco esposble el desarrbo de habildades
intelectuales si éstas no se e@r en relacion con conocimientos
fundanentales.

Los rasgos centrales del plan, qualisinguen del que estuvo vigente
hasta 1992-1993, son los sigues:

La prioridad mas alta se asigna al dioim de la lectura, la escritura y la
expresion oral. En los prienos dos grdos, se dedica al espariol el 45 por
ciento del tierpo escolar, con objeto @segurar que los niflasgren una
alfabetizacién firme y duradera...(7)

6.-S.E.P. Play progranas de estudioEducacion basica. Pnaria México 1993.P. 13.
7.-lbid., p.14.
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El cambio mas significativo en laigsatura de espafol radica en la
eliminacién del enfoque foralista. En los programas actuales, uno de los
proposibs centrales, es propiciar gles nifios desarrollen su capacidad de
conmunicacion en la lengua hablada s logrando de manera eficaz el
aprendizaje inicial de la lectura gdoptando el habito por la misma;
formandose com lectores reflexivos qgi puedan valorar y criticar lo leido.
Que disfruten de la lectura y formen sus propiosrage

El enfoque especifico en la asitgma de espafiol deja una gl
libertad a los profesores en la seién de técnicas y meétodos para la
ensefianza inicial de la lectura ydacritura. Permitiéndose la utilizéni de
técnicas diversas que corresponden fareites orientaciones tedricas y a
practicas arraigadas en la t@dn dela escuela mexicana. Sin desconocer
gue existen nuevas propuest®@itascon una séta base de investigacion y
consistencia en su desarrollalpgogico.

La orientacion establecida en loogranas de los priraros dos grados
consiste en que, cualquiera que semé&lodo que el aestro emplee para la
ensefanza inicial de la lecto-escriturdaé® se reduzca al estabfa@nto de
relacionesentre signos y sonidos, sinoegge insista desde el principio en la
conprension del significado de los texto&ste es un elemento insustle
para lograr la alfabetizacion en aula, en donde deben existiniltiples
estimulos para la adquisicion die capaad real para kr y escribir.(8)

En los programms se sugre una anplia variedad de opciones
didacticas, denominadas situacionesgnicativas, con las que se pretende
gue los nifos aprelan a leer leyendo, a escribir esarloio y a hablar
hablando en actividades que despiertl interés de los aluros.

Una de & herramientas fundanmtates que bnda un arbiente
alfabetizador en el aula es la bibkhoa en la modalidade Rincames
Lectura. Que requiere de un tiponminimo establecido y dedicado al uso
libre y autonom de los materialeque la integran, peilitiendo asi la
conmunicacion de significados.

Los programas sugiien que los alunos trabajen con textos que tienen
funciones y propaositodistintos: los literarioslos que trasmien informacion
tematca, nstrucciones para realizat@ones practicas o los que aamcan

asuntos personales y fdisres. E$as actividades peiitiran que los
8.-lbid., p 22.
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estudiantes desarrollen estrassgadecuadapara la lectura de diferentes tipos
de texto y para el procesamie y uso de su contenido.(9)

En los programas se plantea que,dasfesores realen periodicamente
la lectura de diferentes textos en \aia, con el propostt de despertar la
curiosidad e interésedos alumnos, pora narracion, la descripcion, la
dramatizacion y las forassencillas de la poesia. Ddo asi lsoportunidad de
gue los niios desarrollen el héb y el gusto por la lectura.

Se pretende formar lectoreslexfivos que puedan valorar, criticar yséhutar
la lectura; formando sus propios criterios.

Para que se puedan obteastos result#os es necesario teneuyn claro que

el objetivo es desarrollar las capacidadinguisicas, por ello la lectura no
debe ser ensefiada pormsisma; sino dravés de diferentes practicas tanto
individuales cono colectivas.

De manera colatera las actividades generalesn la lengua escrita, en los
programasse distingue el ejeedRecracion Literaria que indica el placer de
disfrutar los géneros de la literatura.

En los programas se plantea que, a pdetila ectua en voz alta reaada por

el maestro y por otros adodt ,el nifodesarrolle curiosidae interés por la
narracion, la descripcion, @ramatizacia y las formassencillas de lagesia.

Una vez ge sea cagz de éer, el nifio ralizara esta actividad y la agpartira

con sus comaferos.(10)

9.-Ibid., p 26.
10.-Ibid., p. 27.
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SIGNIFICADO SUSTANCAL DE LECTURA

En su concepcion masgple ker significa :
= Interpretar el sentido de un texto

= Es un proceso de percepcion, intetpcion y evaluacion del material
impreso.

= Es algo mas que una actividad mecarmjae nos perite descifrar los
signos de la escritpara comrender significados.

= Es pensamnto que se traduce esl lenguaje, en letra ipnesa y
tanbién en lineas, voluemes, fornas, sonido, olores y textura.

= Es un proceso de interaccionrenel lector y el texto, proceso medmant
el cualel primero intenta satisfacéws objetivos quguian su lectura.

= Relacion que se esthldte ente el lector y el texto.
En un sentido mcho nas anplio, leer significa:

= Para el mdelo ascendenteb@ttom up) la lectura es un proceso
secuenal y jerarquico. Estermpcesocomienza enla grafia y asciende
hacia la letra, palabra, frase, ®xt(proceso ascendente). Lo
fundarrental aqui es la descodificacidgl lector parte de lo &s sinple,
la letra, hasta llegar a lo mas qalgjo, el texto. Asi pues, lo que guia al
lector en este ndelo son ds dat®. Por tantoeste punto de vista

concede especial interés alttexno allector. No se tiene en cuenta el
proceso.

= Para el modelo descendenteptdown)el proceso déectura comenza
en el lector, no en el texto. $estula un procesamiento unidireccional
y jerarquco tanbién, pero en seénlo descendenteLa busqueda de
significacn guia las actuaames del letor durante la lectura. Ademas
se asura que el procesaanto deltexto en los niveles inferiores
(sintactico, de reconauiento de palabras, de descochition) se
encuentra bajo el atrol de procesomferenciales daivel superior.
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Los conocinentos y experiencias déector prman sobre el texto o
mensaje para acced a h comprens®n lectora. Asi pues, en est
modelo el nlcleo de ladeura es la coprension.

Lo importante es el lector. Lgue ellector percibe es la totalidad, que
no se reduce a lasa e las partes.

La insuficiencia de estos dos modelwrigina un tercero que integra los
aspectos positivos de &s y supera fainsuficiencias de losismos.

El modelo interactivo, por su partap se centra exclusivamente en el
texto ni en el lector, si bien atriyp@ gran inportancia al uso que éste
hace de sus conociemtos previos pa la conprensiéon del texto.(11)

= Leer es comprender, ya que nloay lectura sin coprension.
= Leer es uracto intelgente.

= Sefialaba Frank Smith qua lectura es menos un asunto de extraer
sonidos ddo impreso que de darle sificado. La lectura requiere un
proposib definido, conoido, explicitado. Nadie lee porque si, para
nada. Por eso, la lecturams®nzaantes de leer y continla una vez
finalizada.

= La lectura es reestuira, porque etexto leido es un nuevo texto. El
lector es, de alguna amera, coauto Leer no es sino otro edo de
escribir.

= La lectura crea mejores conalinespara lecturas sucesivas, extiende
nuestra experiencia, nos peteningresar a mundos ginarios,
comprender la ealidad para actuasobre ella y satisfacer nuestras
necesidades intelecea y emaionales.

= Leer es tamlén un esfuerzo queecesia acanpafiamiento y estimulo.
Un texto puede resultarnos borrosolarprimera lectura hasta que va
ganando en nifiez. Por eso & es apximarse a un texto, exploraylir
tomando confianza en la palabra escrita.

11. Solé Isabel, Estrategias de la lectura. México., p 19.
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= Otro nodo de ser lectags escuchando la lectugque realiza alguien.

= Quien esta tan acostimmado a leer 90 fotonovelas, lstorietas y otras
publicaciones por el estilo, que no pudder texbs mas etensos y
complicadbs, en reatlad nunca haprendido a leer de a de veras.

= Leer de a de veras es una tarea qoepa toda la vida; sige es
posible ser un mor lector. Cada persona hace, por decirlo asi, su
propia carrera de lector: coemza on textos sencillos y poco a poco, a
medida que va haciendocdmlecturastendra el deseo, la necesidad, de
ir leyendo textos @ conplicados donde deberd ponenas esfuerzo,
mas atendin.

La lectura es un procesomplgo, en el cual elector con toda su carga
de experiencia previa reconstruyeehtido del texto y lo iracpora a su
propia realidad.

La lectura es unco de comanicacin que permg un encuentro
personal entre el lemty el escritor...(12)

¢,Cano puede apraterse a leer de & nanera? Hay un solo cano: “se
aprende a leer leyendo”.

Las habilidades que necesita el lecter forman con la propia lectura. La
ensefianza de la lectura no puede redeca la sirple alfabetizacig, a la
mera adquisicién de la habilidad de negcer las letras y las palabras; debe
incluir el desarrollo de la capacidad eletender y sentir el texto, asi couhe

la aficion a la buena lectura.

El lector auténtico se reconoce porgee por su propia voluntad, porque
comprende y sientelque leeporque le gusta y necesitzl.

Leer significa adgirir experienciase informacion; ser activo. Se lee
atribuyendo a los signos escritos mpresos un semd; este proceso
contribuye enormmente aldesarrollo de las facultades del intelectas
emociones y la imaginacion.

Aprender a descifrar, a medo no significa aprender a leer para obtener un
12. Gonzalez Goéez Alonso, Hacia una nuepadagogia de la lectura. México., p 19.
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significado en el mmento de la lectura unos conocimnentos potenciales. El
domnio de una habilidad técnicamo la de descifrar pathmos equipararlo

a la habilidad de abrir una puerta: aue abra realmente la puerta dependera
de lo que uno crea queyhdetras de ella.(13)

Para lograr una buena lectura hace fediguir, sentir y coprender el texto no
por palabras sueltas, sinombinando las frases, Iggrrafos, las secciones o
capitulos en unidades de significado cada mas amplias, hasta l&eaq la
conprension de unabra en su totalidadJn lector ya formado realiza ast
operacion de manera inconsaie, pero los lectores quentenzan y los que
todavia no son sufientemente expertagecesitan ayuda paacosturbrarse a
reconocer las unidadele significado.

Se mejora la lectura cndo se aprende a dar sentalmas palabras y frases, a
mas noticias, sentigntos emociones e ideas; eedi, cuano se aprende a
reconocer con ayor rapidez y psfundidad unidades de significado.

Esto se consigue al hallar esas pada y frases, esas noticias, ideas,
sentimentos y emociones mhas vecg, en contextos diferentes, y al
reconocer en ellos conodemtos y expedncias que ya se tienen, ya se han
pensado, sentido ywdo.

Soélo quiem lee nmucho llega a ser lam lector. Los conocimntos, las
expectatias y las experiencias de eggersona desgmaian un papel decisivo
en estadrea. Para cada lector, lectura de un msnmo texto se vuelve algo
personal.

Mejorar la lectura amenta & capacidd de aprendizaje,dvorece el desanllo

del lenguaje, la concentracion, el radgma, la menoria, la personalidad, la
sensibilidad y la intuicibnMejorar la lectura nos muestra diversidad del
mundo y hace mas afios nuetros horzontes. Mejorar la lectura nos ayuda a
Vvivir megor.

¢, Camo peden formarse buenos lectores?

Solo si las personas aprenden a leerspogusb y voluntad; si se aficionan a
leer; si logran descubrir que la led es, antes que nada, una actividad
gozosa, un ’dio que nos ayuda a entkernos y a entender a los dsm

Entonces leeran mmj y podran recibidlos beneficios deal lectura nisma,
podran estdiar, informarse, gozar. Lear mejor con cualquier propdsito y

aprovecharan plenamnte sus lecturas.
13. Bettelheim Bruno / Zelan Karefyprender a leer. México., p 22.
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¢, Puede siituirse la leaira can otras actividades?

No. Porque la lectura no es solamamea manera de adguiconocimentos e
informacion; la lectura es un ejercicio deuchas facultades: la concentracion
la deducadn, el analisis, la abstraccida,imaginacion, el sentimiento. Quien
no lee deq de ejerdiar estas facultadey no solamente las va perdiendo, sino
gue tanbién dejara de temenuchos buenos ratos.(14)

Lain Entralgo defird la lectura com slencioso coloquio del lector con el
autor. Esta idea dejue fuera presidentie la ReaAcacemia Espafiola enlaza
con la perspectiva actual de latigra cano proceso interactivo.

La lectura constituye hoy una prepacion para nuestra sociedad,

especalmente parads docentes, congntes de su iportancia cora

herramenta basica par@cceder al conociento y a la informacion en

general. Por supu@st no mnusvalorams las aportaciones de los medios
audiovisuales y dea$ nuevas tecnolog$ que, dada su puortancia y auge
crecientes, contribuyen a una formacimas abierta, rica y cospolita del
ciudadano del afio dosiim

Vivimos en la cultura de la palabra, goierde terreno ante la cultura de la
imagen, cuyos retos tecnoldgicosumBsnos, pero no eidemos que en
nuestros dias el ruido y las prisas tiositan la capadad de dialogar con
nosotos misnos. La lectura nos pue@gudar a ese encuentro con nosotros
mismos y con los demasteaves de los textos.

Leer es bastante mas que sabeonmecer cada una desl palabras que
conponen el texto: leer es, basicamensaber coprender, y, sobre todo,
saber interpretar.

La lectura, pues, no es un acto dkcodificacion de las combinaciones de
letras, palabras o enunciados que priesehtexto, sino un proceso cplejo
apoyado en expectativas y etlerengas personales sobre el sigrado que
establece el lector enricion desu intertexto.

Saber leer es saber avanzarla pa que el texto e integrar nuestras
aportaciones (saberes, vivencias, seehtos y experiencias) para asdecer
inferencias de coprensbn y, finalmente, elaborar su inter@eitn.

14. Garridq Felipe, Comoleer mejor envaz alta. México, p 32.
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La lectura ya no puede, pues, saeadida sélo comuna labor de
decodificacion, traduccién o reconodémto de padbras y frases, como 0 |
anico importante fuera el tert Se tata nés bien de un proceso interactivo
entre la accion del sujeto y el contindel texto. Estos dos polos, text

y lector, son los dos ejes sobre los quexrla el proceso de la lectura.

La lectura es un procesousnconplejo que requiere dedicacion y esfuerzo y
la comprension lectora, el gran reto que nos planteasrios docentes.

LECTURA EXPRESIVA

Es inportante destacar que la lecturgpmesiva es creativayrtistica (persuade
y connueve a traves de la entonacioajtética (se intenta disfrutar de una
obra) y @ anbas siemre presuponemos la comprension porquestduta
mecanica, tanto oral (spte emsioén de los signos fénico-graficos) com
silenciosa (adquisicion deod signos faico-grafios, pasar la vista por el
texto, descodificar), no es auténtitectura ya que no es cemensiva,
realmente no existe; ya que leer nosédo descodificar (mecanica), sino
conprender e interpretar. 'Y si se lee de formm mecanica no se
conprende y, por tanto, no se interpreta.

La lectura mecanica consiséiren vocalizar un texto sin cgmension ni
interpretacion. Seria canteer un texa y estar pensando en otra cosa.

Con frecuenciad lectura expresiva slea considerado gono un ejercicio de
tipo mecanico y se ha confundido coliag despojandola othas veces de su
principal sentido: 4 conprensiony transnision de ideas, sensaciones y
emociones. Sin esta cqrension no hyacto bcta y sin dicha coprension
no es posible una o®cta ecura en voz alta. La valoracion de los
aspectos de pronunciacién y entonaamdnsupone desviar latencion de la
conprension del tto que es el objgto prioritario de k lectura y el
condicionante de una realizacion sdativivida e interpretada de la lectura en
voz alta. El nifio no podra hacerlodm si no ha compnelido antes lo que
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esta leyendo ya que setina mera oralizacion, p& no lectura commicativa
entre lector y oyente.

Igual que en la comnicacion oralno es posible el entendimiento entr
hablante y oyente sin una descodifiéacipor parte de abws, aqui ocurre
igual, pero el circuito se gilia: el lecor interpreéa el texto y, a su vez, el
oyente descifra el mensaje que de fawmal recibe del lector. Asi, pues, un
alumno preocupado por oralizar correcemte lo que lee, no puede, almo
tiempo, estar pendnte de la coprension de dicho texto. De ahi lo
imprescindible que resulta la preparactintodo texto que va a ser objeto de
lectura en voz alta.

Toda lectwa por naturaleza debe semgmrensiva (se capta el significado del
texto) e interpretativa (se juzga, opirs®, relaciona con nuestrotertexto).
Hay un didlogo. La lectura cqwensivala realizara normmente de forma
silenciosa (texto-ojos-cerebro) un kectjue después podra hacerla expresiva
(emsion-audicion, arte de leer en va#a). Para los oyentes esta lectura
expresiva puede ser directamente pansiva si antes no han realizado una
lectura silenciosa. La lectura comprensiva silenciosa, la forma
prevaleciente de la lectura y la mag&t a la hora de oaprender un texto,
consiste en el acto de leer un tertdravés del wvimiento de los ojos y
realizando al nsno tienpo una debida coprensiéndel misno, es decir,
captar de rado directo el sentido d&dxto inpreso que leen los ojos.

En la lectura expresiva la agilidados movimentos oculares) esta
condicionada a la rapidez en la pronawedin de lo leido. Bahi su rkacion
con la comanicacién oral. Sin ebrargo,en la lectua silenciosa se avaa tan
rapido cono lo pernita la captacion del significado.

En la escuela se confuntietura en voz alta u oral, en la que un alumno lee
un fragmento, miends el resto sigue lactura en su libro y si comete algun
error de oralizacion el aestro locorrige, con lectura expresiva.

La lectura expresiva es creativa, artistpersuade y connavre a traes de la
entonacion), estética (se intenta disfruda una obra y existun aprecio por
los valores enocionales vy literarios), ceana a la dramatizacion, al lector-
actor y a& comunicacion oral. Eldctores un cenunicador, siente lo que lee,
sintoniza con el auditorio.
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La lectura expresiva “no es otra cag# el juego musical de los acentos, la
entonacion y las pausas, segun rexmecada comnidad pdante, a fin de
gue la enunciacion, la pregunta, elndato, la duda, las euiones todas,
sean ergndidas cono tales”.

En la lectura expresiva, el lector establece un doble dialogceldexto y con

el auditoro que ha manifestado su deske escuchar el mensaje de un texto a
través del lector que previamente haptado el sentido del texto para
transnitirlo a los oyentes que si tuvieral texto ate sus o0jos, significaria
menospreciar su capacidad de lecturaryupiear tanto su lectura visual com

la audicion de la lectura oral mie que las dos lecturas no pueden
desarrollarse a la mismalecidad.

La lectura en voz alta sélo puede sewuséaria, es decir, solo puede existir si
ha habido una lectura previa efectiva. Para poder leer en voz alta es
necesrio haber leido, haber comprenditiaper tomado conaieia de lo que
se ha comprendido y apropiarse da esnprension en suatidad de objeto
exterior susceptible de ser transdo.

A través de la lectura expresiva @®duce la intima gaunén con el libro.
Por nmedio de la voz el lector recreadpe lee. Es una pena que nosdadwos
de este tipo de lectura.

El lector tiene que pensar y reproduelrtexto oralmente cono si fuera un
hablante: entonacion de la voz, presarm@ pausas, mayor o menor rapidez.

Leer en voz alta se convierte, puen, un magnifico ejercicio que ayuda al

desarrollo y mejora de la smnicacion oal. Creemos que potenciar la lectura

expresiva es una buena propuesta pamzejara de la capacidad de expresarse
oralmente y de eschar.

Por tanto, en la lectura expresiva sedouice un dialogo entre kctor, el autor
y el recepbr, mientras que emkilenciosa se produce entre texto y lector.

En todas las halmlades Inglisticas, pero especialmente en la lectura
expresiva y en la comunicaci@ral, los alumnos necesitanodelos no para
su imtacion de nedo necanico e inconsente, sino para que les sirvan de
guia en el proceso de su aprendizajeefes pretendess que ellos; solos (ta
vez esperando todo urnilagro) nejoren sus habiliddes conunicativas.
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Es conveniente, que el profesor lea enaita a sus alunos y se convierta en
el modelo que abre canos. Por estarazon es fundamental leerle en voz
alta a los nifios y joévesehistorias sencillas, poniendo eéximo entusiasmo
en esa lectra con la atencion y pgaripacion de todos. Dificil sera
transferirles el gusto por esta forma tbetura si no lo posee el profesorado.

Los padres tabién puederser un referente o adeloya que ellos ejeen un
influjo importante en el punto de vistie sus nifios sobre el lenguaje y sobre
la lectura en particular. Los padres dgen y valoran los libros, los leen a sus
niios y los llevan aalbiblioteca puedetransferirles de wdo efectivo aficion

e interés por la lectura porque el hdblector se contagia. Esta lectura
provocara el posterior didlogo padres-hijos.

Leer es, basicamente, sabempoendery, sobre todo, “saber interpretar".
La lectura es un dialogo silencioso, ancuentro en la intidad, pero si
incorporanos otro elemeim esencial com es el pubto, se produca un
nuevo didbgo entre el texto y los ogtes a través del lector.

La lectura crea lazos afectivos entreidélo, su madso y sus compagios que

se transforman en mejor cprension mutua: no hay nada camsentirse
unidos a través de laisma emocion. Por el dialogo que se entabla en esas
ocasiones, el niflo expresa sus seeimos y aprende a manifestar su punto de
vista.(15)

15 Asociacion Mexicanapaa el Forento del Libro Infantil y Jweni, Leerde ka mano. México., p 29.
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CONOCIMIENTOS PREVIOS

Los conocinentos previos del lector acerda la estructura da lengua, de la
temética del texto y de k caracteristicasedlos distintos tipos de texto
intervienen en la copnension de la lectura.

Es necesario toan sienpre en cuentdos conocinentos previos del lector,
acerca del lenguaje escriégm general y de los conidos de los textos. Las
conversaciones, y los intemmbios de informcion y opiniones previos a la
lectura, permen activar estos conocientos de los lectores.

En la mediada que los textos se wvlan con los conocimantos, se hace és
facil comprenderlos. Los conodentos se organizan en esquemas o
estructuras mentales con los que se paasilba interaccion del lector con el
texto.

La lectura provee informaandque adwva esos esquesm, anpliandolos y
favoreciendo la confiracion de otros gel se constituiran caoonbase para
abordar textos as anplios y conplejos.(16)

La concepcidon tradicionatle la lectura sostéa que el lector obtenia
informacidon del texto y trasponia el significado a su mente. A partir del
desarrollo de la psicologia cognitivas lmvestigaciones actles describen la
lectura com un proceso destinado a congtrei signifiado de un texto
escrito. En este prceso se @ducentransacciones entre el pensanto y

el lenguaje, a partir de lasuales tato el texto cora el lector resultan
modificados.

Por otra parte, la lectura es consatkr hoy corm una experiencia social que
involucra al lector, al texto y al contexto.

Si entonces se pensaba en unodegiasivo que decodificaba un uUnico
significado, ahora se piensa en un le@otivo que construygu interpretacion
a través de su intencion de lectura ysds conocinentos pevios a la misma.

Leer inplica buscar el sigficado, locual a su ve supone un propdsi para
buscarlo y exige el desarrollo de esgas aceara ck la informacién que puede
ser representada en los textos.

16 S:E:PEpaiiol, sugeretias para su ensefianza. Méxicodsp.
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Sea cual fuere la destreza del lectorglee importa es quka estrategia de
lectura se define comun esquema qupemmite obtener, evaluar y engar
informacion.

La actividad intelectual procesa lmformacion a través de diversos
conocimentos: el léxico, las estructurad,tema, y los contextos

Como los textos tienen estructurammaceristicas que B identifican, los
lectores pueden realizar prediccioneseraa de ellos, como anticipar un
episodio en una narracion o conjeturar un desenlace.

Sin enbargo, en el texto no esta todo. La inferenciaes la actividad que
pernite conpletar la infornacion gracias los conocinentos del rando y del
lenguaje que se poseen.

Los conocinentos previos delector rejueridos para la comprension son de
diversas clases. No se reducen @harimento del cédigo. Existen en cad
lector estructuras estables denccimientos llamadossquemas que le
perniten interpretar el nndo.

Existe, por ejemlo, un esquema de commiento de lo que es un diarque
nos hace esperar noticias, informacionjalgue es un animaalvaje que nos
hace esperar un detamado conportamento.

Los esquemas cumplen diversas fune® permiten la copnension del

entorno o del mndo; pernten realizarinferencias; digen el proceso de
interpretacion de un texto (datos portantes y accesorios)prganizan el
recuerdo. Es decir, que los conociantos que tenenos acerca del ondo y

de la realidad tienen una estruet@estable en nueatmente.

Hay algunos de estos conooantos que inciden especiaknte en la
conprension:

« Cuanto mayor sea su conog@mto dé tema por &ordar, ngjor podra
conprender la informaciéon nueva; p@édtender "puentes" entre lo
nuevo y lo conocido.

. la actualizacion de los conogientos sbre disintos tipos de textos yal
clase de inforracién que emllos puede desarrollarse.

. la relacion entre el conocianto del I&ico y al conprension: es la &s
conocida y no puede dejar de memarse entre los saberes requeridos
al lector.
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Muchas personas creen quecordar elcontenido de unekto equivale a
haberlo entendido. La menoria se basa en un nivelde comprension
superficial, nentras que el aprermdije requiere una cgrension profunda,
influida por la forna en que los textosstan escritos y porok conoamientos
previos délector.

Recordar un texto gnifica que uno pudereproducirlo en forma mas o menos
literal y conpleta. El aprendizej en carpbio, responde a otros
requerimentos.

"Aprender de un texto iplica que uno pueda usaraesformacion, no sol
reproducirla. Por ejepto, que uno puedanferir nuevos hechos a piarte
ella, que pueda usarla junto con conaeimos prgios para resolver nuevos
problenas, y que pueda integyta a lo ya conocido.

Una conprension mas profunda necesitie los conocimentos prevas que
posea eldctor en rehcion con el temadtado en el texto.

ESTRATEGIAS DE LECTURA

Una de las estrategias de lectumplicaleer frases enteras ts que se pueda
extraer significado, y no palabra porlgg@a. Cuando no se saben algo se
adivina, se elaboran hipsis y se corren riesgos:

Se Utiliza toda la informcion al alcamre; el titulo, los dibujos, diagras)
conocimentos prews, etc.

Se identifican los conceptos clawe se relacionan entre si y con sus
conocimentos prewos.

Se utilizan distintas estrategias de ueatsegun el texto, la cqejidad del
temg, sus conocinentos prews, etc.
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Para asegurar la camension delectura debews poner en marcha las
siguientes estrategiae lectura.

PREDICCION

La lectura es un proceso en el quastantemente se foutan hipoétesis y
luego se confirran si la predicciémue se hadchoes corred o no.

Hacer predicciones es una deebtraégias mas importantes y cpi@jas. Es
mediante su comprobacidjue construiras la conprension. Isabel Solé
(1994) postula que las predicciones cstesi en esblecer hipotesis ajustadas
y razonables sobre lo que va a enmmse en el texto, apoyandose en la
interpretacion que se vamstruyendo del texto, lo®gocinientos previos y la
experienca del lecor.  Frank Smithdice que la prediccion coms® en
formular preguntas y la cgmension en responderlas.

ANTICIPACION

Consiste en la posimad de descubrirm partir de la lectura de una palabra o
de algunas letras de éstes |[@alabras o letras que apagran a continuacion.
Por ejenplo, después de un articulobdga conmuar unsustantivo con el
mismo género y numero, o , al leerfalal de un renglén que dice “ ...y asi
nacieron, y se desarro-,” se antxigue lo siguientecorrespondera a
“desarrollaon”. La lectura de un&rase cono “habia una vez...” permite
anticipar que se prestara un cuento.

INFERENCIA

De acuerdo con Cassanyna y Sanz es la hdidad de comprender algun
aspecto determado del texa apartir del sigricado dé resto. Consiste en
superar lagunas que por causas dasraparecen en el proceso de
construccion de la coonension.

La inferertia tanbién pernite distingur el signifiado de una palabra dentro
de un contexto. Por ej@ho, en laoracion “Me encantaron las flores que m
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echast”, el significado de “flores” estdeterninado por “qie me echaste”, y
conduce a su intergacion cano de “halago” o “piropo”.

CONFIRMACION Y AUTOCORRECION

Al comenzar la lectra de un texto, el lector se hace preguntas dobgee
puede encontrar en él. A medida quanza en la lectura va confirmando,
modificando o rechazando las hipotesis que seudlirm Por ejerplo, si un
texto dice: “La cocina edba llena dehumo’ y alguien lee: ‘La canida estaba
llena de hura’, la frase “llena dehumo” puede condudtr a dudar de la
lectura que hizo dealparte anterior (l@omida), pues el significado de “llena
de humd no es aplicable a “ecoida”. Esto obliga a la rektura para btener
informacidn congruente en sus significaciones.

RECOMENDACIONES DIDACTICAS

El descubrimento de la lectura es unomento espeal y es crucial parla
actitud que se tendra hacia la leet, quiza para toda la vida.

El nifio que tora contacto con el libro pgorimera vez al endir a la esuela,

se acostuiira a relacionar la lectura cama situacion edlar. Si &tarea es
dificil y le da poco placer, el nifio pde adquirir antipatia por la lectura y
abandonarla coptetamente. Es conveniete, que el libro participe en la
vida del nifio antes de entrar a lawsda, y forme parte de sus juegos y
actividades diarias.

El habito de la lecna no es algo quee adquiere de repente, es un placer qu
se gana después daichos encuentroagradables con losblios y la mejor
manera de crear ese placer por tauem es yendo despacio, paso a paso.

El nifio debe ser estimado desde launa, con carifio, con palabras, con
juegos; sise le han leido cuentosj ha estado en contacto con libros
atractivos, si ha asociado esdsdscon nomentos sentado en las rdasl de
sus padres, serauyp sencillo introdcirlo al mundo de la lectura.
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Ya en la escual se deben ofrecer aliio textos que no sean aburridos o
insulsos. El reconocinento de las palmas se convierte en un ejercicio
tedioso, en una rutina vacia, si neggrce en textos con sigmifido para él.

El reto del profesor es lograr que refio expemnente la lectura communa
actividad profunda, gratificante y llena gentido. Y solo podra cuptirlo si

el msnmo se convierte en Uactor gozoso, que conozgalisfrute de losibros
gue conparte con sus alunos. El maestro debe expresar con libertad la
emocion que le produzcan lextospara contagiar a sus atnos. Es
necesrio que se tenga un aho conocimento de los integntes del grupo ya
que solamente asi se podran sets@mi los libros adecuados y por tanto
signfficativos.

El maestro se debe preguntar quéhsgnano quiere ayudar a foamy no qué
parte del programa debalhrir, asi sufabajo tendra mas sentido para él y
sobre todo para los nifos.

En la adquisicion del habito ptar lectura es iportante que:

e Se establezca un diadlogo cas Infios einvestigue quien ya sabe
leer y a quien le gusta contar cuentos.

e Genere expectaciorPlatique dd libro cono de un personaje u
objeto msterioso que llegara al salon de clases. Unavezcreado
el suspenso, preséntelo con lbas y platillos. Trate de crear un
momento inolvdable.

e Desde que el nifo llega a la eseues necesario que conozca lo que
es una biblioteca.

e Desde el primer grado de pamase les debe ensefar cuales son las
partes de un libro: portada, titulodice, contraportada y también se
debe hacer énfasis en el &@in dela letra los dierentes tipos de
letra, las ilustaciones, nombre dda editorial, del autor y el
llustrador.

La figura y el método de enseiael naestro en el omento
privilegiado en que el nifio aprenddear, puede marcar toda sulai
escolar. El nifio necesita enca@mt estinnlos de acuerdo con sus
intereses; necesita ser aceptado tal@es y contar con la seguridad y
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el respeto de su maestro; necesdaonocinento por sus logros y
apoyo en la solucion de sus probésm

Para el nifio, el maagstes una figua fundamental, poolque su actitud
para con los errores que el puedaneter es crucial en el éxito del
trabajo.

El profesor debe leer a sus aluslibros de diversos géneros y temas,
haciendo la entonacion adecuadaamatizando y buscando una voz
para cada personaje, incluso los siffueden actuar los personajes.
Hay que conocer el libro que se kexr los nifios para evitar sorpresas
inesperadas.

Un recurso al cual se puede recurrirl@rensefiara de ladctura es el
movimiento corporal, que se puetabajar de la sigente nanera:

e Al leerles un cuento, escoger una palabra y cada vez que la
mencione, los nifios se pondida pie, 0 daran un paada.

e -Mostrar a los nifios una agen delibro y solicitarles que la iften.

e Representar con titeressages de la lecta.

ACTIVIDADES
Algunos egrcicios comnes que se poidn llevar a cabo son los siguiest

o Mostrar a los riios Ibros atractivoy pedir que asocien palabras a las
imagenes

o Seleccionar palabs que rimen.

o Describir imagenes
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o En una segunda lectura pedirles quampleten frasesjue el naestro
inicie.

o Antes de leer inventen la hisi@@a fartir de las ilustraciones.

o Después desucharuna hisbria dibuje las ilustraciones.

o Se pueden sustituir los nbnes de ls personajes de una historia por los
nombres de nuestros alunos, estdes agrada y f@ que pongan mas

atencion a la lectura.(17)

No hay que olvidar que la lectura dedstar vinculada e integrada a la
vida de los nifios, por ello segaren las siguientes actividades:

o Escribirles cartas
o Motivarlos para que elfomanden correspondencia.

o Levar un registro de leida del grupo con lo s importante del dia es
tan atractivo que todos querran leerlo.

o Escribir en el pizarron alguna nota éstinulo a cerca del trabajo y el
esfuerzo realizado durante éad

o Solicitar fotografias fathares y pedi que realicen un pequefo texto a
cerca de ellas, leer las de sus pafteros y que sus gpafieos lean las
suyas.

o Buscar un “tesoro” a través telectura de diferentes notas.

o Cuando el nifio epieza a leer por scuenta y sobre todo asfliutar de
lo que lee, es cuando en realid&dconvierte en un verdadero lector.

17.AscciacionMexicarae para el Fanento del libro Infartil y Juvenil, Leer ce la mano. México.,p 39SITESA.
2002, p. 39
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CARACTERISTICAS DEL TEXTO

Las caracteristicas del texto detaram la tarea intelecial que habra de
realizar el lector de acuerdorcsus esquemas de conoento.

El texto es una udad constuida pe un conjunto de ocones, que al
agruparse en la escritura, famparrafe y estos a su vezapitubs u obras
completas.

Las caracteristicas de los textos se aaalen funcion de su forma giédi su
relacion con el sistema de la lengua y su estructura.

FORMA GRAFICA

Por su forma gréafica sus carésticasson de direccionalidad y extensiéon ya
gue no en todas las lenguas se esceiesl msmo sentido(de izqerda a
derecha) y no todosd textogposeen la misma extension.

RELACION CON EL SISTEMA DE LA LENGUA

Por su relacion con el sistema de lémgua: bs textos escritos bajo la
propiedad alfabéta de & escritura secarackrizan por contener un sistema
ortografico, conjunto de grafias tetras, con sus propias reglas de
conbinacién y de puntuaciéon que responde los criterios para representar
los sondos del lenguaje y sus aalificaciones al cobinarlos (aspectos
fonéticos). Las semejanzas y diferegias entre los sigitados de las
palabras o léxico (aspectos fonétigasemanticos).  Los significados por
medio de la puntuacion (aspectos sititds, semanticos y pragticos).

En el plano sintactico, el texto contiem@ciones relacionadasitre si, yen el
plano del contenidegntendido éste comlos signficados particular y global
del texto, debe presentarse una réladidgica entre las proposiciones, es
decir, entre el significado que subyacel& oraciones y las partes del texto
gue dichas proposiciones confamn parafos, capituds, et, garantizando
gue el texto se construya en fornzdnesiva y coherente a la vez.(18)

18. . Gonez Palacio Margita, La lectira en la escuela, Méco., p 32.
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ESTRUCTURA

Por su estructura los pades cladficar en: exposittos, narrativos,
argumentativos, inforativos, carteds, periodisticos, instruccionales,
epistolares, etc.

Por los contenidos: deperddo del tema, de su cplgjidad, de la extension
y orden de las ideas, de la infaan tanto inplicita cono explicita, las
palabras @ve que dstacands ideas principales,

La importancia @ conocer las cacterisicas de I textos, radica en ékecho
de conocer el sentido y la intencion eui@utor quiere trangtir con el texto.

El texto es parte, del proceso creadel significado, peralebe considerarse
en relacié con las situaciones conteatas y con las actigades del lector,

quien intetara construir un producto @demprension que tenga sentido dentro
de su perspectiva individual delndo.(19)

19.1bid.,p.42.
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ESTRATEGIAS
METODQLOGICAS Y
DIDACTICAS
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ESTRATEGIAS METODOLOGICAS Y DIDACTICAS

Es necesario mencionar gee la realizacion de ésteabajo se uso el método
etnografico segun el cual se triangula la infacran obtenida través de las
observaciones, las entrevistaslyanalisis de docnentos.

Mediante esta mtodologia sdian desato, los diferentes dodos;enpleados
en la ensefanza deléctura en el pmer grado de educacion prama, (sobre
todo) en colegios particulares.

Para esto la investigacion se ded&oren el marco de la investigacion
cualitativa, que irplica un contacto stematico y estrecho con la poblacion
estudiada.

Empleando las técnicas etnograficasotiservacion directa en el camy la
entrevista a profesores.

Se hizo un levantaiento bibliograficopara obtenemformacitn pertinente
sobre el cotexto y en base alelse escgieron la siguientes actividades
didacticas.

PALABRAS CON LETRAS MOVLES

Los alumrms escriben palabras y reviséa escritura. Cada nifio tendra un
juego de letras.

1. El maestro conversa con los niflasbie un tema que se preste para
hacer una lista de palabras, come Ingredientes de la reeetle su
platillo favorito, la lista de los tiles escolares o las prendas de su
guardarropa.

2. Forma pequefios grupos con los rsfyp proporciona un juego de letras

moviles a cada uno de los integies Les dice que dictara las
palabras de la lista para qus farmen ca las letras mwviles.

-48 -



3.

4.

Estinula a los integrantes de cadajuipo para que intercambien
opiniones y se ayuden en la esgatCada nifio forma las palabras
conmo puede, de acuerdo con sushoepciones sobre el sistema de
escritura.

En cac equipo el maestro pide aslaifios que congren sus escrituras
y conversen para escuchar ssuyustificaciones; favorecenal

confrontacion de ladeas de los fios cuando se prestan diferencias
en las esduras.

El maestro solicita a los nifios que letdn las palabrage la lista y las

escribe erel pizarrén, lee una parna y pide ads alummos que las
copien en sus cuadernos.

RELACIONAR IMAGEN Y TEXTO ESCRITO

Que los nifos desarrollen estrategiasedtura. Se preparan 36 tarjetas
grandes con listraiones de insumentos nusicales, frutas, transportes,
prendas de vestir, juguetes yables (sa de cada seleccion), y 36 tarjetas
pequefas con los ndmesde ks imagenes desk tarjetas grandes.

1. Se organiza al grupo en equipos gada uno se entrega una coleccion

de tarjetas (imagen/texto).

El trabajo consiste en elegir unajé#a con textgaracacdh una de las
imagenes. Al momento de elegj los nifios tendran que explicar a sus
conpafieros de eqmo por qué propmen esa tarjeta, qué piensan que
tiene escrito y en que se figm para saberlo.  El maestro
pronovera la confrontacion de ideas: que todmsHifios expresen su
opinion y escuchen a susnaparieros.
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3. Si alguna de las tarjetas con rfmmqued6 rd colocada, se pregunta a
los nifos para que encuentremuala pista que les peita ubicarla
correctamente. Si esto no ocuree deja la tarjeta donde el nifio
decidio.

EL SOBRE DE PALABRAS

Que los almnos coozcan larepresentacion escrita de gabhs elegidas por
ellosmismos.  Se necesita un sobparacada nifio y tarjess de cartoncillo
de 2 cm de ancho por 8 cm de largo.

1. Se pide a los fibs eegir cuatrgpalabras: las que @ran tener escritas
en sus tarjetas.

2. El maesto escribe frente a $onifnoslos nonbres elegidos por ellos y
entrega a cada uno sus tarjetas. Escribeen otra tarjetael nombre
de cada nifio.  Todaslas palabras seran escsta 1cm de distancia
del margen izquierdo de la tarjetpara facilitar a los nifios la
comparacdn grafica.

3. Cada nifo interpreta sus palabras y éscribe en la parte texna del
sobre. Esto les permira recupearlas después de realizar un
trabajo colectivo. El maestrodirda a los niflosd que esta escrito
en sus tarjetas cuando ellos no lo recuerden.

4. Una vez elaborag] este materialservira de base am multiples
exploraciones y descubriemtos.  En diferentes romentos se pedira
a los ninos, organizados en equippsitar todas las tarjetas y hacer
clasificaciones con criterios diferes; cantidad de letras, palabras
cortas y largas, inicios iguald@gymnaciones iguales, etc.

-50 -



5. Cuando se tiene alguna clasificaclos nifios leen las palabras. Si
la lectura se dificulta, se pide al prefario de ladrjeta quedlea. De
manen egpecial se sefialan los cases que la semejaa gafica no
conduzca a una semejanza sonpog,ejenplo: circo, cavo.

CONSTRUYEN ORACIONESE IDENTIFICAN PALABRAS

Que los alumos identifquen palabras dentro de una oracién escrita. Se
requiere de ilustraciones y tarjetas dearzcillo (se eligen ilustraciones en las
gque aparezcan escenas que sean mtetés de los niflos, para que las
interpreten y cmenten).

1. El maestro pide a un nifilo que deba una ilustracion y escribe en el
pizarron lo que el nifio va diciendoEn caso de que el nifio diga
oraciones my cortas o una pabra,el maestro lo anima a ampliarjas
haciéndole preguntas com¢Y quémas vez? ¢Cames? ¢De qué
color es?

2. El maestro escribe una oracion damyuda de los nifios. Lee lo
gue escribié y pide a los nifigse repitan la oracion owpleta.

3. Despues escribe una ds lgalabras de la oraci@m una de las tarjetas,
se la da a un nifio y |l@de que la localice €a oracion. Cuando
el nifo localiza la palabra, el méaespregunta: ¢ Qué dice en todo esto?
¢Y en latarjeta quam? ¢ Y too junto?

4. Se realza el misno trabajo con abs nios. El maestro procura

gue en algunos casos la palabra ek@gsté al principio, y en otros en
medio o al final de la oracion.
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ESTRATEGIAS PARA LEER

Que los alumos apoyen suettura en indices graficos contenidos en los
textos. Se necesitan enwnds, etiqueas y material publicatrio de productos
varios.

1. El maestro entrega a los nifiosradterial y les pregunta: ¢Para qué
juego nos servira esteamrial? ¢En donde creen que se encuentran
estos productos’ Los niflos puedercid que en la tienda aama a s
casa, en el merda, por ejemlo.

2. El maestro invita a los niflos agara la tiendita o al supemncado y les
asigna los papeles de cpradores y vendedores. Después
muestra al grupo una etiqueta dgtal producto y pregunta: ¢Qué dira
aqui? Sedlando el norbre del produw. El maestro hace preguntas
para establecer la diferenciarmenel producto y la marca. Este
procedimento se sigue con difer&s envoliras, procurando incluir
varias macas.

MEMORAMA DE PALABRAS

Que los alumos lean palabras y relacemsus significados con las imagenes
gue les correspondan.

1. El maestro coloca en el pizarrérs ldustraciones (cara abajo) y los

nombres de las mismas solicitan@o los nifilos que encuentren la
ilustraciéon del norore que escogieron.
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2. Pasa un nifio al pizarrén y ¥eh un parde tarjetas (una a la vez); si
corresponde la ilustracion con laalabra, las puede desprender y
conservar hasta el final del juego. En caso contrario,a$ tarjetas se
vuelven a voltear y toca &lrno a otro comgfiero.

3. El maestro pide ads nfios que s@rganicen por equipos y entrega un
menorama a cada unoLesindicaquejueguen cmo lo hicieron en el
pizarron. El maesto trabaja on los equipos que tengan ayor
dificultad para leer.

En el transcurso del afo las palaliaEmenorama se sustituyen por otras
de mayor corplejidad.

USO DEL ORDEN ALFABETICO

Que los almnos conozcan y utilicen ebrden alfabético para organizar
materales escritos.

1. Pronover la elaboraciéon de urdijetero” por alumo. Los ninos
escribiran a lo largo del ciclo escolas palabras que les sean de difici
ortografia y las consultan&ada que sea necesario.

2. Cuando los nifios encuentran dificultagera encontrar suarjetas, es
el momento de explicarles que |d®mbres se han psto de acuerdo
para ordenar las letras y guezibe “orden alfabético”.

3. El maestro proponeorganizar laspalabras del ajetero por orden
alfabético. Se proporciona a los nifdarjetas separadoras con letras
visibles y se les explica que primefan juntas todas $ague micien con
ay que deben colocar su tarjetap@@adora, luego las que cmnzan
con by asi continuando con el omleel abecedario. Los ninos
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revisaran el abecedario las veces gg@ necesario pasaber que lugar
ocupa cada letra.

EL CALENDARIO

Que los almnos caozcan el formatalel calendario y la informacion que
proporciona.

1. Se organiza al grupo en equippse entrega un calendario a cada
uno de ellos. Los nifiloslo exploman libremente y posteriorente el
maestro formla una serie de pgentas por ejemplo: ¢qué hay en
cada hoja del calendario?

2. Se amliza la manex en que estarganizada la inforacion: afo,
meses, dias, santoral, etcEstaactividad se realiza preguntando al
nifio ¢qué dira aqui?

3. Con el fin de enfocar la eicibna los dias de la semana y su
sucesion, se analiza alguesn EI maestroformula preguntasdel
tipo: ¢qué dia es hoy? , ¢y &eg cales sonds das de la semana?,
¢,qué dias no vama al colegio?

4. el maestro pide alos nifios lectdinlos dias de la semana, los escribe

en el pizardn y se analiza, cogueletra se exibe eldia lunes, con
cual temina, et.
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¢ QUIEN ESCRIBO ESTE LIBRO?

Que los alumos identifquen en un libreel nombe del autor y localicen su
apellido en el catago de la biblioteca.

1. Se eligen los libros.
2. Cada nifio explora el libro que escogio

3. El maestro los interroga: ¢Quiéncedid el libro?, ¢Sera imabre o
mujer?, ¢Joven o viejo?, ¢ paser un nilo?, ¢ Mexicano o de algun
otro pais?, ¢Vivird todavia o vivien otro tiemp?, ¢(Su caraet
podria ser alegre, serio o gruién?

4. El maestro explica que “todossldibros son escritos por personas
gue llamamos autores; ellos ¢oo los dends, tienen nofore y
apellido.”

5. Se pide a los niflos que busquen elibed el nanbre del autor. En
caso de no acertar, el maestrs Iedica que sigan buscando y les
presta ayuda.

6. En caso de que se trate de un autor “an@hise explica a los nifios
gue algunos cuentos (narracionkeyendas, etc) se han transdo
de manera oral de giges a hijoy por tanto se desconoce el riom
de quién lo escribié por vez primera.

7. Se aprovecha para explicar quel&rbiblioteca, bs nombres de los

autores se organizan commuestralista de asistencia, por orden
alfabético emezando por el apellido.
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RESULTADOS DE LA PROPUESTA
EN TORNO A LA ADQUISICION DE
LA LECTURA
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RESULTADOS DE LA PROPUESTA EN TORNO A LA
ADQUISICION DE LA LECTURA.

En principio, es dificil lograr que Igwofesores se desprdan de los @todos
gue han emleado por afos en la ensefa de la lectura.  Dicho por ellos
mismos, prefieren ir a lo segury escuchar a sus alumnos dago
(decodificando) en los dos preros mees del ciclo escala Su  proceder
metodoldgico esta detemado por lasdndencias tedcas que estuvieron en
boga durate su formacion profesional.

Sin enbargo algunos maestros, que han aceptado nuesfuasestos y han
entendido que la lectura waas alla de la simple decodificacion, han hecho un
alto en su camino y han aplicado efague actual en la ensefianza de la
lectura. Han dejado los meétodosdicionales com el fonético (por
mencionar alguno) alarse cuenta de qéste es solaente una de las foras

en que los nifios reconocen palabrasiesgrsin llegar a profundizar ea |
conprension del significado contenida s textos.

Cono resultado de la prosta, los profesores han podido observar que los
nifios disfrutan los textos leidos, abdése asi la posibilidbde despertar la
aficion por la lectura.

Un profesor nos coentaba haberrecibido el reconocinento de sus
autoridades, por la calidad logradaetraprendizag de sus alumnos, quienes
son capaces de utilizar diversas esfyats para reconocer palabras, crear
textos fuidanmente y tener comm objetivo prinordial, encontrar semto a lo
que leen.

Otro profesor nos comentaba que, elséehar el método onomatopéyico (con
el cual ensefiaba a leer) le halpimvocado gran angtia porque habia
perdido rapidez en la ensefianza daldéagodificacion, comparado con otro
grupo del msnmo plantel. Y estoimplicaba, de alguna manera perder su
reputacion ante los padres de i@aquienes manifestabarcierto descontento
por los resultados inmediatos. Sin enbargo el maestro recobrd la
confianza y gjuid adelante pidiedo tienpo para mostrar resultados
satisfactorios.
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Algunos docentes muestran inquietudealiplear “demasiado” tiepo en la
realizacién de las actividades didactigasque nods da tiempo de cuplir
con el programa y ver todos los contenidos.

Y conmo respuesta a ésta inqtud, tenmos el comentario de otras maestras
gue han rabajado con el nuevo enfoquelicen haberse percatado de que los
nifos que transitan por el proceso deeadizaje de la lenguescrita de forma
analitica, tienen nthas nayores posillidades de poder dizarla como una
forma de acercarse al conoogmto conénido ends libros, que aquellos nifios
gque sOlo son entrenados para atbicar, volviéndose repetidores y
reproductores de odelcs establecidos.

Definitivamente (comentan algunasagdras) es mejor emplearas tienpo
en la adquisicion de la lectura, pieando estrategias que den por ressidt la
comprension y no la simpleedodificacion.

En ésta tarea ha sido portante crear un dmente que ayude a los nifios a
desarrollar los procesos que requierenlaereatividad, de la a@sion de
juicios y del descubrimntode contenidos; teniendo litg@n el aula para que
los nifios éngan la oportunidad desfiutarlos. Teniendo sum cuidado en
la seleccion de los textos.

Los meestros que han puesto en préetel nuevo enfoque han il a traves
de sus alumos el hecho de slrutar ddalectura, de aprender a leer leyendo y
lograr que los nifios lo hagan por placer.

Definitivamente implica un poco & detrabajo por parte del docente, asi
cono un poco mas de tigm para observaesultados pero la mayoria de los
profesores entrevistados manifiesta restisfechos con los resultados de ésta
propuesta.
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CONCLUSIONES

La ensefanza de lectula al gual que la egituraocupa un lugar iportante
en las practica docente, ya qudaebase de la ensefianza basica.

Es necesario y urgente que el ddeemeflexione sobre los éodos y
estrategias mencionadas, paomfrontarlas, analizadae interpretarlas en un
sentido ctico, innovalor y constructivo.

Los mé&todos sintéticos dan por resualtaalunmos pasivos y meonisticos.

Con el método analitico, sigue siendmilo un reeptor pasivo, subordinado
a la conduccion del aestro para fomar nuevas palabras, adquiriendo
aprendizajes conducibles, observables y medibles.

En el enfoque actual, el maestro poogp el anbiente alfabetizador de
situaciones de aprdizaje @ra que el nino se exprese.

Ensefar a los nifios a decodificar, pubédeerse en poco tigro, pero esta
practica no imlica conprender el ginificado contenido en los textos.

Los meestos que centran sus esfuerzos endeddificacion cano sinénino
de la lectura, elimman la posibilidadde que los riios se involucren en el
proceso que le peita llegar a lacomprension del text, anulando la
creatividad y la busquedaldsgnificado de lo leido.

Cuando la ensefanza de la lecturarsaliza de forra analitica, existen
mayores posibilidades de acercarseosbcimiento contenido en los textos.

La lectura es un proceso cpivado querequiere de habilidades cognitivas
complejas.

Es neceario entender que no existma forma fica de ensefiar a leer, es
necesrio enriquecer, modificar y agdtarlas estratgias propuestas.

El mgor maestro, no es el querepara a unos cuantos excelentes

decodificadores para concursos, sinageé hace de la laga una practica
cotidiana para todos los nifios.
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No debemos dejarnos cautivar por lesultados inmediatos que ofrece el
descifrado com via de acceso al textga que se corre el riesgo de quedar
atrapado en la oralizacion d&s Imarcas aficas.

Si bien es cierto que para leacastamos de algunas habilidades, tasign lo

es que necesitama implicarnos en un j@ceso de prediccion e inferencia que
se apoye en la informacidn que apoefatexto, en nuestra experiencia y
conocimentos prevos.
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