\
et
)
n SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
UNWERSlDAD UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
PEDAGOGICA
NACIONAL UNIDAD 113 LEON

INSTITUTO SUPERIOR DE ESTUDIOS PEDAGOGICOS DEL ESTADO DE GUANAJUATO

EL DESARROLLO DE LA AUTONOMIA EN EL
NINO DE PREESCOLAR

MA. GUADALUPE CUELLAR PEREZ

LEON, GTO., 2000



u n SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
UNIVERSIDAD UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

PEDAGOGICA
NACIONAL UNIDAD 113 LEON

INSTITUTO SUPERIOR DE ESTUDIOS PEDAGOGICOS DEL ESTADO DE GUANAJUATO

EL DESARROLLO DE LA AUTONOMIA EN EL
NINO DE PREESCOLAR

MA. GUADALUPE CUELLAR PEREZ

PROPUESTA DE INTERVENCION PEDAGOGICA PRESENTADA PARA
OBTENER EL TITULO DE LICENCIADO EN EDUCACION

LEON, GTO., 2000



TRANSFORMACIGN EDUCATI

JusT®

10,3 Oportatidgde

DICTAMEN DEL TRABAJO PARA TTTULA CION

Ledén, Gto., a 04 de octubre de 2000.

C. PROFR(A). MA. GUADALUPE CUELLAR PEREZ
PRESENTE

En mi calidad de Presidente de la Comision de Titulacién de esta Unidad y
como resultado del anélisis realizado a su trabajo, intitulado:

"EL DESARROLLO DE LA AUTONOMIA EN EL NIRO DE PREESCOLAR"
opcion Proyecto de Innovacion: Intervencién Pedagégica, a propuesta del asesor C.
Mtro. Manuel Cacho Alfaro, manifiesto a Usted que reune los requisitos académicos
establecidos por la comisién de Titulacién y se dictamina favorablemente.

Por lo anterior se le autoriza a presentar su examen profesional.

ATENTAMENTE

L (—QJ/]W’LW% - d/{@ )
TRA. ROSSANA D. MATULA AY,

Presidente de la Comision de Titulacion
de la Unidad UPN Le6n.

AT
Secretaria de Fducacion
INSTITURD SUSERIOR DF ESTUDIOS

PEDAGOGHCOS DEL ESTADO DE GUANAJUATO
UREDAD UPH 115 LEON

GOBIERNO DELESTADO -~~~




DEDICATORIA

A Dios por darme todas las facultades y los medios

para alcanzar una de mis metas.

A mi madre por su ejemplo de valentia, constancia y dedicacién
en todo lo que se emprende con miras
a mejorar en todos los aspectos.

A mi esposo e hijos por darme todo su apoyo y comprension al sacrificar grandes
momentos de esparcirmientos y convivencia famitiar, y asi lograr mi
superacién personal y profesional



INDICE

CAPITULOC |
El diagnéstico y el problema

Descripcion de la problematica......................ooocveooeoo
Ubicacion QeOGrafiCa.............covueiurie oo
El contexto SOCial............o.occcuoriniieee e

Incidencia en la problematica...................oveewivoees oo
La teoﬁa que conceptualiza a la problematica................................_
Factores que inciden en-la problematica..............cccoooo..
EIProbleman.........o.oiiicecnceeee e

CAPITULO 2
El sustento teérico y el disefio de la alternativa

Sustento PSICOIGGICO. .........uuiuieiremniiee oo

Condiciones sociocuiturales del entorno y sus aplicaciones en la aplicacion de
[ AHEMELIVE. ..ot

Pagina

(92203 : B V]

10
17
17
19
19
21
23
25
26
29
31
34
36
37

39
40

46
49
51
53

56
56
61
62
64
65
66



Contenidos @SPEOHICOS. .....c.ovivevii it . 67
PrOPOSHOS ...t et g7
Estrategia didACtCa.........oov oo e 68
ProCeso COMUNICALIVO........ociiuiieiiis oot et 69
Medios para la @nsSeRanza..........c.ocoooi oo 70
Forma de evaluaCion...........ccooouiiiuiiiieeeeeee e 70
TIBIMPOS. ... e e 70
Esquema-del plan de trabajo......ooona, e L 72
Plan para evaluar la aplicacién de la alternativa.................ocoooe 73
Instrumento de evalUaCION. ..........cocouv.iv oo 74
CAPITULO 3
Aplicacién, seguimiento y evaluacién de la alternativa de innovacién
Aplicacion y seguimiento...............o...coiooooee oo ........... 76
ODbServacion general...........oocooiiit oo 76
Proyectc: Animales domeéstiCoS............ov oo 77
Confrontacion con el SUStento tEONICO......c.v. v wueer oo 80
Evaluacion parcial del Proyecto.............o.oveeeiroeeeeeesoeoeoee oo 81
Proyecto: ANIMales Salvaes............co.ovvviiiieeeeeee oo e 85
Evaluacion parcial del proyecto..............oooveeoeeeees oo 88
Proyecto: El €uerpo hUmano...............o...ooeeeoeeeeee oo 91
Evaluacion parcial del proyecto.............ococooiovovooeeeeee oo 96
Proyecto: Hagamos pifiatas y tarjetas de navidad...........co.o.ovovevoevovoe 98
Evaluacion parcial del proyectO...........o.oooveeoeeeeeee oo oo _ 101
Proyecto: Cuidemos |a NAtUFAIBZA.. ...........cooceooveeeeeeeeeee oo 104
Evaluacion parcial del proyecto..............cooverveeees oo _ 106
Andlisis y evaluacion de la aplicacién de la alternativa. .............ocoovovoveveoo 109
Dificultades enfrentadas............ccoovvei oo 108
Estrategias SegUItas. ..ot 110
AJUSIES TEAHZAOS. ......ceoeivititie e e 111
Desempemio teNIdO.......c.ooo it 111
Evaluacion implementada............o.ooveereeeecee oo 112
Sustento t20MCO PreSENte........c..iviieiiiieceececeee e 113
CAPITULO 4
Propuesta de Innovacidn
Reestructuracion dei planteamiento metodolOGiCO........ovvvvv oo 116
CONCIUSIONES.......ooiiiiice ittt st e e es e ee e 121

BIBHOGrafia............ooieiie e ee e ettt 123



INTRODUCCION

Con los estudios realizados en esta institucién "UPN", me di cuenta de los objetivos-que
pretende. Uno de ellos es la transformacion de la practica educativa. Por tal motivo a fo largo de
esta licenciatura, fui reflexionando sobre la importancia que tiene el desarrollar la autonomia del
niflo. Ya que se manifiestan actitudes heterénomas en ellos, pues afio con afio recibo directamente
de sus casas a nifios de cinco afios con caracteristicas especificas como: agresion, rebeldia, falta

de respeto a sus comparieros y materiales. Asi como vocabulario burdo y grosero... Entre otras.

De ahi que el medio social y familiar seran elementos fuertes que influyen en dicho
comportamiento de los nifios, pues es una comunidad que se esta formando, por lo que hay
diversidad de culturas y bajo nivel de escolaridad en sus habitantes.

También existen pocos lugares donde los nifics pueden tener acceso a diversion y
esparcimiento. Por lo tanto hay poca convivencia familiar.

La mayoria de los adultos se encuentran ocupados en sus trabajos, pues se dedican a la
albafileria, en otras ocasiones en fabricas. Las sefioras lavan ajeno o buscan trabajos
domesticos. Por tal motivo el diagnosticd de mi problematica me ha llevadc a cuestionarme lo
siguiente: -

o ¢Cudles son las estrategias mas adecuadas para promover el desarrollo de Ia
autonomia en el nifio de preescolar?.

o ¢Queé actitudes se deberén tomar para que los nifios vayan adquiriendo mayor
seguridad?.

o ¢Como ayudarles a integrarse de forma grupal a su nuevo ambiente?.

o ¢Como ampliar el proceso de socializacién en el nifio?.

Estas y otras interrogantes me hicieron tomar ia determinacion de elegir la problemética:
“Desarrolio de la autonomia en el nifio de preescolar”. Con el propdsito de ayudarle a cambiar esas
actitudes de agresividad, de maltratar los materiales, de rebeldia... En brindarle un ambiente de
libertad y de cenfianza donde é! pueda manifestarse con espontaneidad y coopere, participé e
interactle. Y posteriormente llegue a la solucién de probiemas, afrontandolos por si mismo, siendo
autosuficiente de manera grupal y después de forma individual.



Para disefiar la alternativa me vi en la necesidad de hacer referencia a la teoria de Piaget,
pues ¢l nos habla del desarrollo tanto fisico, como intelectual del nifio, asi como también nos da a
conocer la moral heterénoma y auténoma que influye en el nifio directamente de los adultos a
traves del medio social donde se encuentra inmerso.

También me ayudé la teoria pedagégica, donde estan los referentes de Moreno, Marimén
Montserrat, donde manifiesta que los errores y los aciertos se deben utilizar para que se construya
el conocimiento, asi como en la didactica, donde estan las propuestas de Hans Aebli, que nos
habla de propiciar al nifio elementos y herramientas para que tenga nociones operatorias del
pensamiento, lo cual supone un proceso de creatividad. Donde ol nifo representa el papel de actor
principal.

Las Antologias también me brindaron referentes de aspectos sociales de autores como
Giroux entre otros. Asi como los documentos de ia secretaria de educacion que también aportaron
aspectos tedricos que fundamentaron el campo disciplinario y de manera general mi problematica
de Intervencién Pedagdgica.

La metodologia tuvo que ver con dicho proyecto, lo cual implica la investigacién-accion en
el campo educativo y tiene en cuenta la diferencia de cada nifio y el respeto en sus aciertos y
errores, l0s cuales se consideran fuente de reflexion y andlisis.

La fecha en que apliqué mi propussta fue en el mes de septiembre de 1999, y su termind
fue en febrero de! 2000. En este tiempo se observaron logros en el grupo de 3° "F", como:
Independencia y autonomia en el nific. Por medio de las esirategias que se elaboraron en el plan
de trabajo, asi como la libertad y confianza que se les brindé junto con una actitud empatica, para
que se diera un ambiente adecuado. Donde el nifio se sintiera seguro y aceptado. Y que é| tomara
iniciativa para opinar, sugerir, cooperar ¢ interactuar al estar integrado grupalmente.

Ei trabajo se organizé en cuatro capitulos. En el primero esta el diagnostico y el problema.
Donde se mencionan aspectos que reparcuten en el nifio, favcreciéndolo o perjudicandolo. En el
segundo estd el susiento tedrico y disefio de la alternativa. Este capitulo hace alusién a ia
problematica, sustentdndola en aspectos teéricos y se dan respuestas para el disefio de la
alternativa. Ei tercero es la aplicacion, seguimiento y evaluacion de la alternativa de innovacion.

Especificamente esta alternativa se aplico y evalub en el grupo 3° "F" de preescolar en el
jardin de nifios; "Diego Rivera". En el cuarto capitulo esta la propuesta de innovacion. En ella se
dan sugerencias que pudieran mejorar dicha alternativa.



CAPITULO 1

EL. DIAGNOSTICO Y EL PROBLEMA



1. DESCRIPCION DE LA PROBLEMATICA.

En el jardin de nifios "Diego Rivera", especificamente en el grupo de 3° "F" de preescolar,
s& encuentran nifios de 5 a 6 afios. Y por lo regular son nifios que no habian tenido anteriormente
la experiencia de estar en ninguna otra institucion.

Debido a ello, al iniciar cada ciclo escolar recibo a nifios con las siguientes caracteristicas
dentro del aula; los nifios no quieren entrar al salén, se resisten, patean y muerden. Fn ocasiones
he recibido golpes al tener que llevarlos a una silla, ya que por lo regular suelen tirarse en el suelo.
Después, cuando logro un poquito de control, se le invita al nific gue maneje algunos materiales
vistos a su alrededor. Y como no tiene cuidado de ellos, tienden a morderlos, romperlos y dejarios
tirados en el suelo.

También se suben al mobiliario sin tener ningn remordimiento de que aqusllo se deteriora,
0 maltrata. Rayan paredes, tiran el refrigerio, es decir, no tiene control, pues scn bruscos en sus
movimientos psiccmotrices, asi come también suelen usar un vocabulario inadecuado como son
maldiciones, groserias.

Entre ellos se agreden y se arrebatan el material, se empujan unos a otros. £n otras
casiones el nifo se muestra exageradamente mimade y quiere que sdlo se le preste atencion a él,

ya que su habla la distorsiona, no prenunciando bien las palabras para llamar la atencién.

A todo elio, el nifio se muestra indiferente a las muestras de organizacion dentro de! Aula,
asi como el porer resistencia a la supervision de los adultos, pues nc permite sugerencias o pone
trabas a las motivaciones de ellos, ya que por lo regular piensan que todo lo saben y que aqui en el
aula no tienen nada que hacer.

Actdan con una cierta apatia, agresividad, rebeldia y lo que piden Io exigen de una forma
grosera, de tal manera que entre ellos hay arrebatos de refrigerio y por consiguiente tiraderos del
mismo, asi como atropellos debido a que en su casa no son corregidos adecuadaments, sino con
golpes y regaftos, haciendo el probiema aun mas marcado.

Existen algunos factores que repercuten en este problema. Uno de elios es el entomo
familiar, por el bajo nivel educativo y cultural de padres de familia, esto repercute en el desarrollo
del nifo, especialmente en su autonomia, ya que ésta se encuentra dentro de la dimensién
afectiva, por lo tanto si el nifio no siente el apoyo adecuado de parte de sus papas para el
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cumplimiento de sus tareas, el nifio se mostrard desinteresado en las actividades del jardin de
nifios.

Otro factor es la falta de recursos econdémicos que les impide proporcionar lo necesario a
sus hijos. Esto repercute en mi problematica, porque las personas adultas dejan solos a los nifios
para ir a trabajar y se trasladan al centro de la ciudad al no encontrar lo necesario en su coionia.

Esto repercute también en su autonomia del nifio, pues el dejarlos solos se sienten inseguros y se

van acostumbrando a la soledad, lo cual les harg que se muestren incapaces de interactuar con los
demas y volverse hostiles, creando en ellos actitudes inadecuadas para su desarrollo afectivo.

Dentro de la diversidad de grupos politicos y religiosos, también existen influencias
negativas para los nifios, pues les van ensefiando o imponiendo ideas. Por lo que el nifio se
encuentra perjudicado al no entender por si mismo el porqué de aquellas actitudes que él tenga
que adoptar. Es decir. que los adultos proporcionen a los nifios criterios no propicios para su
educacion integral, pues io perjudican incuicandole ideas o periuicios que distorsionan la
autenticidad o espontaneidad de eilos.

Otro factor que incide en mi problematica es el ambiente familiar. El nifio se encuentra
inmerso en una serie de factores que perjudica su salud mental y afectiva al percibir el ambiente
familiar, en donde se encuentra con padres que no cumplen con sus obligaciones, pues liegan

tomados sus casas, y los nifios escuchan y observan escenas de pleitos entre esposos.

En otras ccasiones el nifio vive solamente con la mama y por ser madre soltera tiene que
trabajar, dejandolo ai cuidado de la abuelita 6 de personas ajenas a Ia familia. Asi como también
que el niffo no tenga ratos de diversion y juego en compariia de sus papéas. Por ello, s6lo asiste en
la calle o esté frente a un aparato televisor, ya porque los adultos estén ocupados en su trabajo o
porque simplemente quieren liberarse de estar con ellos.

UBICACION GEGGRAFICA.

El jardin de nifios "Diego Rivera" se encuentra ubicado en ia colonia Vatle de San José, es
decir, en las orillas de la ciudad de Ledn. Colinda al Norte con la colonia 10 de mayo, al sur con la
colonia Campestre de Jerez, al este con la colonia valle de Jerez primera seccidn y al oeste con
San José de abajo.

Anteriormente estas tierras las ocupaban para sembradios de papa, maiz, frijol. Cada vez
van disminuyendo estas &reas, debido a la creciente poblacién y la falta de agua. De ahi que
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también los poccs arboles que hay en el lugar no tienen ese abastecimiento, pues aunque la tierra
es fértil, la escasez de agua no permite que se le de la debida atencién a este ornamento natural.
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Sin embargo al respecto, hay personas que se preocupan par tener plantas en sus casas y
pequeias areas verdes,

También existen animales domésticos, péjaros, patos, gallinas, bastantes perros callejeros.
Aun se observan sefiores que pastorean ganado vacuno y bovino en las orillas de esta colonia. En
algunas casas se da la crianza de ganado porcino.

Existen terrenos aun sin fincar, debido a ello se sufren las inclemencias del tiempo, es
decir, cuando esté seco y hace aire, se levanta una nube de tierra en el ambiente, provocando
contaminacion de diversa indole e infecciones en gargantas y gastrointestinales. Cuando se
presenta el tiempo de lluvias, se hace bastante lodo y por ser tierra negra, se sumen los zapatos.
En esta temporada no es muy transitadc este lugar, debido a que los medios de transporte se
quedan atrapados por el lodo, patinando las llantas, sumiéndose cada vez mas e impidiendo rodar.

En cuanto al medio ambiente.El problema es grave, pues existe bastante faita de higiene a
nivel general. Hay basura en alrededores, la misma abundancia de perros callejeros provoca
ciertas contaminaciones... Al respecto ha habido camparias ecoldgicas, invitando a la gente a
separar la basura en organica e inorganica. También este jardin de nifios donde iaborc, se ha
preocupado en ayudar a los padres de familia a hacer conciencia de esta gran necesidad de
higiene.

Existen camparias de limpieza motivando a la gente a tener limpias las cslles, asi como
terrenos que aun no estan fincados. El recolector de basura pasa de lunes a sahado, vy los
miércoles solo 1o dedican a recoger basura reciclable. (Es poca la gente que responde a esta
campana de separacion de basura). '

También hay campaiias de vacunacion preventivas de enfermedades de polio, sarampion,
difteria, tétanos, asi como la trivial que Ultimamente se est4 aplicando. Existen servicios publicos
de vigilancia y limpieza. Gracias a ello se previene el crecimiento de pandillas y basureros en
terrenos baldios.

En cuanto a revision por salubridad, de vez en cuando se dan cita en tiendas de comercio.
Todos estos aspectos de saneamiento son necesarios y urgentes para esta colonia. Sin embargo
aun queda mucho por hacer sobre la conscientizacion de la gente en este aspecto.

Esta colonia se ha beneficiado en cuanto a servicios de transporte, debido a los
fraccionamientos que se estan haciendo a los alrededores de casas de infonavit o de interés social,
ya que a estas colonias por lo regular suelen poneries todo los servicios, principalmente el de
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urbanizacion, que es por el cual se beneficia esta colonia, pues debido a la existencia de esos
fraccionamientos, se prevé de mas transporte pablico. '

En la actualidad se cuenta con el servicio de rutas: 9,241, cementos, San José el alto,
taxis y uno que otro carro particular .

Las personas de este lugar con facilidad se transportan de un lado a otro de la ciudad,
aunque existe cierta distancia para transportarse a lugares céntricos.

Las viviendas son muy sencillas y algunas s6lo estan provisionales, pues las personas van
construyendo sus casas conforme sus posibilidades se los va permitiendo. Los edificios publicos y
comercios no existen, sélo casas particulares donde realizan la funcién de dichos servicios como
pagos de agua y luz. En cuanto a comercios, sdlo hay tiendas de verduras, frutas, abarrotes,
carnicerias y totillerias.

Hay una iglesia que esta levantada provisionalmente, la cual ha tomado el nombre de Ia
colonia: vaile de San José. Asi como también una tele secundaria, la cual hasta este afio paso a
ocupar sus propias aulas. Es la 744, la cual ha tomado también el nombre del lugar.

En cuanto a 4reas recreativas y espacios verdes hay muy pocos, pues solamente en
ocasiones se oye una propaganda invitando la gente a eventos familiares de carreras, y labores
manuales. Hay un jardin con éreas verdes afuera de la iglesia antes mencionada. Asi como una
cancha de flutbol y un area con canchas de basquetbol y juegos infantiles, elaborada con lazes,
madera y tubular. Estas areas se observan protegidas con malla ciclonica,

En cuanto a demografia. Esta colonia actuaimente se encuentra iniciando en todos los
aspectos. Aproximadamente tiene 800 familias, se puede decir que sus habitantes llegan a contar
alrededor de 2000. La clase social la mayoria es baja v sus recursos econémicos soio alcanzan
para alimentarse. En algunas casas viven juntas varias familias como: abuelos, tios, primos... En
otras solo padres e hijos. Predomina el sexo femenino, esto se constata en la matricula de este
cicio escolar.
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RELACION DE ALUMNOS INSCRITOS EN EL CICLO ESCOLAR 1999-2000

DEL JARDIN DE NINOS CLAVE DELC.T. |PRIMERO | SEGUNDO | TERCERO | TOTAL | T. GENERAL

“DIEGO RIVERA” 11EJNO299J H M |H M H |M H |M
152 | 168 320
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EL CONTEXTO.

2.1. Social.

El concepto social se utiliza para nombrar grupos u organizaciones dentro de un area
delimitada. Las personas que la componen organizan sus actividades para satisfacer sus diversas
necesidades. Debido a esta organizacion, manifiesto el contexto de la comunidad donde se

encuentra el jardin de nifios: "Diego Rivera", donde actualmente me encuentro atendiendo al grupo
de 3° "F" de preescolar, con los nifios que en el transcurso del afio escolar han cumplido seis afios.
Para ello me parecié importante determinar las caracteristicas de !a misma.

Esta comunidad es relativamente joven, aproximadamente tiene un poco mas de doce
afos que se empez6 a establecer. Los origenes de estas gentes provienen de las orilias de la
ciudad, otros llegan de Rancherias circunvecinas y de otros lugares lejanos.

Existe entre ellos relacion social para superar carencias como servicios a la comunidad de
pavimento, servicios médicos... Asi como lugares de esparcimiento o convivencia familiar y social.

Su forma de vivir es de trabajo y esfuerzo, por lo que se descuida la relacion entre padres e
hijos, ya que es una comunidad que esté en vias de desarrollo, con el objetivo de mejorar su forma
de vida.

Existen grupos que se forman para motivar y organizar a la comunidad, con el fin de
promover aspectos culturales, otros més para realizar actividades deportivas, otros para solicitar
servicios y mejoras para ia comunidad. Los grupos que actualmente existen son de origen
religioso, politico, de sectas y deportivos.

Esta comunidad cada vez esta creciendo mas, debido a ello se observa una diversidad de
clases que a fin de cuentas al llegar aqui, se vive el estilo propio de lugar, segun el proceso y
progreso que los integrantes le vayan dando, dependiendo de la Unidn y esfuerzo que cada uno
ponga para salir adelante v mejorar su nivel de vida. Aproximadamente se perfita un 75% de la
clase media baja, el 5% de media y sl 20% baja.

2.2. Econdmico.

Para el desarrollo de una comunidad se consideran ntcleos locales de una peblacién rural,
que pasan etapas retrasadas econdmicamente por los pocos avances tecnolégicos o

17



desconocimiento de ellos mismces, asi como el ignorar los adelantos en cuanto a conservar la salud
0 por carecer de informacion adecuada o distorsionada en cuanto a los servicios mas
indispensables. Asi como desperdiciar su potencialidad creadora, fuerzas de progreso, y el no
saber como utilizar sus recursos econdmicos y administrarlos correctamente.

Los productos econdmicos de esta comunidad son obtenidos por mano de obra como:
albariiles, zapateros, comerciantes, entre otros. Algunos mas prefieren emigrar a Estados Unidos,

en busca de mejor salario. Al parecer esto soluciona un poco la economia familiar. Y por
consecuencia se perjudican ofras situaciones. Por nombrar sélo algunas de ellas seria la
desintegracién familiar. Debido a que el padre de familia se ausenta Y no convive con su familia, ni
esta al cuidado de ella.

En otras ocasiones, el padre de familia. Al emigrar se oivida de la familia. Viéndose
obligados los hijos a salir a la calle en busca de alguna moneda para saciar su hambre. Y sélo se
dedican a limpiar parabrisas, rellenar hoyos de los caminos. Otros mas se juntan con pandillas, las
cuales los influyen a que se droguen o huelan thinner. Y asi se van formando los grupos de
delincuencia y hacen destrozos a la comunidad. Debido a ello se observan paredes rayadas 0
vidrios rotos, lo cual da un aspecto muy desagradable a la comunidad. Sin embargo en el aspecto
economico, la mujer sale al frente, pues aparte de sus trabajos domésticos, lavan y pilanchan
ajeno, cosen zapato... Es decir, se preocupan por reforzar la economia familiar de una forma o de
otra. Otras mas ponen puestos de dulces, frituras o raspados de hielo. Asi como recopilar cartén o
aluminio para venderio.

También se observan vendedores ambulantes que ofrecen objetos de hogar a muy altos
precios y la gente los compra debido a que les ofrecen comodidades para pagarlos. Esto hace que
la economia de este lugar se conflicttie aiin mas, por los pagos que se alargan, debido a que los
vendedorss triplican los precios.
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2.3. Pctitico.

En este aspecto se puede considerar a un grupo que se encuentra sometido a normas y
leyes que rigen un aspecto de su vida. Asi como la convivencia de determinado nimero de
individuos en constante interaccion y mutua comprensién, para determinar o coordinar diferentes
actividades y asi formar una estructura politica que fomente o promueva ideologias que ayuden al
desarrollo de la comunidad de un sentido meramente arbitrario con intereses muy-particulares. De

ahi que en esta comunidad existan partidos politicos como el PRI, PAN, PRD, entre otros, que
ofrecen "oportunidades" para un “bienestar” social comunitario.

Esta diversidad de grupos influencian a la gente para ganar adeptos a las votaciones.
Predomina una lucha entre el PRIy el PAN. Este conflicto politico se marca mas cuando se acerca
un cambio de gobierno.

Existen otras organizaciones politicas como: grupos de colonos, donde hay un nacleo que
participa como promotor. Esto va relacionado con ia presidencia municipal para otorgar servicios
de mejoras, como: pavimento, luz, drenaje, servicios publicos. Asi como apoyo a comunidades en
vias de desarrollo con los miércoles ciudadanos, por lo que varias personas de estos lugares
acuden con el fin de obtener alguna ayuda a sus diversas necesidades. Todo ello lleva a un
trasfondo meramente politicc. Ya que se observan campafas gubernamentales para apoyar a la
gente y esta a su vez se incline a votar por determinado partido; viendo las obras realizadas por los
servicios y beneficios que la comunidad obtiene.

2.4, Cultural.

La palabra cultura es en si misma dificil de definir, debido a la diversidad de aspectos que
abarca. Sin embargo se puede decir que cultura es todo lo creado por el hombre; ya que éste se
encuentra al frente de la naturaleza, el cual tiene que utilizar su inteligencia para modificar algunas
formas de vivir, para saciar sus propias necesidades primordiales de vestido y alimento. Lo cual se
logra por el mismo trabajo que él realiza. La cultura abarca aspectos histéricos, naturales, sociales,
de lenguaje, politicos e ideoldgicos. Asi como rasgos hereditarios tanto sociales como familiares
que se transmiten por generaciones.

Por ultimo podemos decir que también a través de la educacién se transmite la cultura, ya
que es donde se acumulan las experiencias y conocimientos, asi como también la religién crea
valores que trascienden al hombre y determina conductas, ayudando un poco al tronco social. De
ahi que al referirme a esta colonia de Valle de San José en el aspecto socio cultural es bastante
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complejo, ya que se observa esa transmision cultural que el nifio vive en su familia y la influencia
del medio. Como ‘es un vocabulario inadecuado, actitudes agresivas, brusquedad y falta de respeto
a sus compafieros y materiales didacticos. Esto es el resultado de las carencias de areas verdes y
lugares de esparcimiento propios para nifios y gente adulta. Pues al respecto, solo de vez en
cuando se escucha una propaganda invitando a la gente a participar en eventos culturales,
deportivos, educativos y manuales.

El estilo de esta comunidad es de origen doméstico, pues la mayoria de las sefioras se
dedican al hogar, otras prestan sus servicios en limpieza, lavado y planchado de ropa. Los
sefiores por lo regular son obreros, por tal motivo se encuentran ocupados toda la semana. Y los
dias de descanso se van al juego o se redinen con sus amigos a medio gastarse el sueldo de la
semana.

Algunas personas acuden a la misa dominical. Cabe decir que aqui predominan los
catdlicos. Por lo tanto los aspecios culturales de tipo religioso destacan en las festividades que
durante el afio litdrgico se van celebrando.

Se da inicio con las tradicicnes de enero como el afio nuevo v Reyes Magos. En febrero la
Candelaria y el 14, festejo social del dia de la amistad, continuando con cuaresma y semana santa
en los meses de marzo y abril.

Se sigue con ei festejo del dia del nifio y posteriormente se celebra el patrono San José el
1°. de mayo. Se continta con el dia de las madres. Ya mas adelante el 15 de septiembre fiesta
patridtica. Se celebra en esta comunidad, aunque para ia ceremonia del grito, las personas se
trasladan al centro de la ciudad para presenciarlo. Algunas otras sélo lo ven por T.V., ya que en
esta colonia aun no se tiene en dicha organizacion para celebrar tal evento.

Finalmente viene el dia de muertos, asi como el 12 de diciembre, fiesta nacional de nstra.
Sefiora de Guadalupe, la cual predomina en este lugar, asi como siguiendo las posadas,
nochebuena y navidad. Estas festividades son actividades de una gran ambientacién familiar y
social que une a la comunidad con una alegria y sana diversion.

En algunas ocasiones en las fiestas religiosas se hacen peregrinaciones o agrupaciones de
personas para rezar el rosario. Cabe mencionar que cuando hay un evento social religioso, la
gente se aglomera, debido a que no existe alguna otra diversion o evento cultural donde se pueda
acudir. Existen pocas familias que se retinen los domingos para brindarles tiempo a los hijos y asi
lograr una sélida integracién familiar.
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Cuando ha surgido alguna promocién de eventos culturales, por lo regular la gente se
esmera en pariicipar. Pero suele durar poco el entusiasmo, debido a gue no se tiene una
secuencia y fundamentacion sélida de una buena organizacion, que le ayude a las personas a
mantenerse motivadas y dispuestas a continuar trabajando por el éxito social y cultural de su
colonia. Debido a ello el tiempo libre no se sabe aprovechar, pues por lo regular se dedican a

observar su aparato televisor. Otras prefieren seguir sus labores domeésticas, tarea de costura de

zapato, lavado o planchado de ropa ajena.

Los jovenes principalmente se dedican a vaguear y participar en pandillas donde se
drogan y huelen cemento.

Se necesita atencién a este problema de delincuencia. Y para prevenirlo, hay servicios
sociales de vigilancia y limpieza. Gracias a estas personas, se previenen contaminaciones de estos
grupos y el exceso de basura en terrenos baldios.  Sin embargo se necesita mayor
conscientizacion de la gente sobre ello, asi como mayor preparacion educativa en Ics padres de
familia y que les inculquen a sus hijos el habito del estudio, ya que la mayoria de los papas sélo
tienen la primaria y otros solamente llegaron a tercero. Otros mas no tuvieron cportunidad de
acudir a escuelas. Y s6lo una minoria a cursado secundaria.

Por ello la mayoria de los adultos se encuentran bastante ocupados en ta manera de ganar
un poco mas y solventar sus necesidades y sus pagos de agua, iuz, gas... Pagos que cada dia
elevan su precio. Por este motivo consideran como aspecto secundario el brindar tiempo a la
educacion y mejorar fa cultura,

Toda esta gama de actitudes se reflejan en los nifios de este lugar, al ingresar a
preescolar, en sus maneras propias de hablar, el trato que se dan entre ellos. Lo cual no es nada
propic (aunque para eilos si io sea).

2.5. Organizacion escolar.

En la crganizacion escolar existen procesos sistematicos que surgen para apoyar el medio
ambiente social y familiar, Esta organizacién educativa tiene en cuenta lo social y educativo. Y por
ser un sistema, abarca elementos que estadn intimamente unidos para lograr un mismo fin:
potenciar el desarrollo de las personas y facilitar el proceso de socializacion. *

! Garain Joaquin . El sistema escolar como ecosistema envolvente en Ia escuela. p. 94 Antologia:

institucién escolar.
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Al referirme a la institucion escolar donde laboro, también existen varios aspectos que o
determinan’y controlan como la organizacién jerarquica, la administracion de oficios que se
elaboran para dar o recoger alguna informacion, asi como la influencia de padres de familia, y
sobre todo la direccion que es la que predomina en determinar dicha organizacién.

Esta institucion consta de ocho educadoras, una directora, una secretaria, un maestro de
educacion fisica y dos sefioras intendentes pagadas por los padres de familia. Estos pagos-los

administra la mesa directiva y son solventados por las (cuotas voluntarias) y pagos para refrigerio

que aportan los padres de familia (los refrigerios se pagan cada ocho dias y las cuotas voluntarias
son anuales).

Actualmente estéan formados ocho grupes de 40 nifios cada uno, todos de una sola edad

entre los cinco y seis afios, ya que solo se atienden nifios de tercero de preescoiar.

Por lo regular es una institucion un poco cerrada, aunque este ario éscolar estuvo una
directora que ha dado apertura a los padres de familia. Y como cada afio hay cambio de personal,
constantemente se ven diferentes maneras de organizacion, dependiendo de la persona que esta
al frente como directora. Debido a ello, existe inconformidad de parte de los padres de familia, ya
que no hay una organizacion sélida que lleve continuidad a las actividades que los padres de
familia realizan cada afio.

Las actividades que se realizan cada afio en esta institucién estan apoyadas por mesa
directiva, escuela digna y érgano colegiado. Las cuales promueven mejoras para el jardin de nifios,
asi como eventos culturales, educativos y ecoldgicos que ayuden a conscientizar a los padres de
familia a una mejor forma de vida y brindar a sus hijos un ambiente favorable ¥ un apoyo moral y
econdmico en la educacién de sus hijos.

Para solventar actividades como el dia del nifio, dia de las madres, posadas. Se rezlizan
kermess organizadas por comité de mesa directiva, asi como también para pagar manutencion de
pintura y jardineria del local de dicha institucion.

£n cuantc a lo burocratico y jerarquico, se maneja por oficios todo lo referente a fechas de
cursos de actualizacién, académicos, juntas oficiales y sindicales. Esto ocasiona imprevistos por la

informacion a dltima hora, 1o que hace que surjan alteraciones en la organizacién y repercuten en
el horario escolar,

La educacion como sistema parte de un conjunto de aspectos intimamente unidos entre si,
con el objeto de elevar el desarrolio de la persona y facilitarle el proceso de socializacién. Por lo
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tanto las funciones escolares que atafien ai sistema educativo son esencialmente la transmisién
cultural y la adaptacion social. Y los resultados van proyectandose con el tiempo en un cambio
social. Por tal motivo en esta institucién donde laboro también se encuentra regida a normas de
funciones administrativas y burocraticas. Aunque se puede trabajar de forma auténoma, tomando
en cuenta cultura, historia, etc. Basandose en la realidad del contexto, con el fin de que sea un

centro significativo y promotor de valores y se tome en cuenta las necesidades del lugar.

En cuanto al personal docente, los acuerdos se toman en reuniones de consejo técnico, asi
como de forma participativa y democrética se discuten asuntos de interés en beneficio de los nifios

y para registrar y mejorar la organizacion escclar o el buen funcionamiento de la misma.

2.6. Incidencia en mi problematica.

Después de haber descrito los aspectos de! contexto: social, econémico, politico, cultural y
la organizacion escolar de lugar donde laboro, relacionaré cémo inciden estos aspectos en mi
problematica: "Desarrollc de la autonomia en el nifio de preescolar".

Considero que el aspecto social se conforma por un conjunto de pautas o modelos
culturales, cuya principal funcion es ia de transmitir, vigilar y regular el proceso de socializacion a
través de lo cual, los individuos adquieren la herencia cultural correspondients.

En tal sentido, se acepta a la familia, como la institucion social o cultural mas antigua, pues
para todo individuo, el pertenecer a ésta, le proporciona una serie de deberes y obligacicnes, le
posibilita adquirir pautas especificas de conducta, lo orienta facilitandole su correcta sociaiizacion
de los valores culturalmente aceptados.

Considero que el ambients familiar es el aspecto que mas infiuye en el nifio de preescolar.
Cuando el nifio se le brinda carifio, apoyo, seguridad, confianza y se le dan herramientas
necesarias para su desarrollo integral desde el ntcleo familiar donde se desenvuelve, entonces
dicho nifio iniciard su educacion preescolar integrandose adecuadamente al grupo. Pero, si no se
encuentra este ambiente adecuado en su familia, entonces el nifio se mostrara apético y anticocial
con sus compafieros.

El aspecto econdmico también influye en mi problemaética, ya que la educacion depende de
factores econémicos, sociales y politicos, que son funcionales a los grupos dominantes, aunque
dentro de una légica crea momentos de autonomia,
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El gue no se cuente con suficientes recursos econdmicos, provoca que no se cumpla con
las "cuotas voluntarias", aportacién para refrigerios o cooperacion para eventos que generen
economia para mejorar el jardin de nifios. Esto ocasiona ausentismo temporal e interrupciones en
la continuidad del proceso de desarrollo en el nifio, asi como inadaptacion grupal.

En el aspecto politico el no tener suficiente autonomia como para oponerse a pequefios

grupos dominantes, crea en los nifios una actitud pasiva y sujeta a inseguridades. Pues el no tener

iniciativa para manifestar sus puntos de vista personales, también afecta a los nifios en su
desarrollo personal de su autonomia.

En cuanto al aspecto cultural y educativo es determinante en mi problematica, pues se
concretiza en el conjunto de valores, creencias, simbolos, técnicas, maneras de pensar. Como son
su educacion y su forma de vida que se transmite por generacionas, asi como tradiciones lo cual
se especifica concretamente en el apartado; 2.4.

El hombre se encuentra necesitado de alimentacién, habitacion y seguridad, por lo que se
esfuerza en influir en la naturaleza y obligado a relacionarse con otros seres semejantes. De ahi
que todas las tradiciones, creercias, valores, lenguaje, manera de ser, se van transmitiendo a los
nifos. Pues los adultos son los que marcan las pautas que dsterminan esa transmisidn de valores
y creencias en los nifios. Por lo tanto, los nifios son seres abiertos a todo lo que-ven y oyen, €so
mismo perciben del medio que les rodea, lo hacen suyo y lo reproducen en sus maneras de ser y
de manifestarse en el grupo escolar especificamente en 3° “F" de preescolar,

En relacion a la organizacion escolar, se asegura en elia la transmision de los
componentes de la cultura, siendo un conjunto de signos comprensibles para las futuras
generaciones. La educacion es un acto de ensefianza-aprendizaje, por lo tanto quien ensefia tiene
en sus manos la direccion de un proceso educativo y encamina hacia objetivos culturaimente
definidos. De ahi que los aspectos que he citado influyen en mi problematica, ya que el cbjeto es e!
desarrolio de la autonomia. Esta es primordial en el desarrollo de la personalidad del nifio. El cuai

tomara conciencia de su propio yo, y descubrirse asi mismo, al situarse e identificarse dentro de
Lina realidad.

El principal aspecto es crear un ser libre, que actie sin presiones e influencias adulias.
Para que dentro de esta libertad logre definir su identidad y crear en si misimo un ser con iniciativa
propia, autdbnomo y seguro de sus propias convicciones. Para que pueda mejorar, no dejandose
influir o emancipar por la complejidad social existente. De ahi que en mi grupo de este ario escolar
se haya aplicado una alternativa de innovacion, con el fin de desarroliar en el nifio dicha
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autonomia. Ya que al hacerlo con mi grupo, se proyectard de alguna manera a la institucion
escolar, asi como el ambiente familiar, beneficiando el contexto social.

La influencia de la organizacién institucional-social, influye en la autonomia del nifio al
emanciparlo imponiéndole lo que tiene que hacer. De ahi que yo consideré la necesidad de que
desaparezca la imposicion. Y, también, si la organizacion escolar en general es cerrada, perjudica
* de alguna manera a los nifios en su libertad v su socializacion.

Por el contrario si la organizacion es un poco mas abierta, donde se tome en cuenta el
ambito de padres de familia y la institucién tenga una proyeccion. Entonces los nifios también
saldran beneficiados en su autonomia, pues tendra un campo més abierto para sentirse aceptado y
asi vaya logrando su identidad personal.

3. LAPRACTICA DOCENTE.
3.1. El quehacer docente.

En torno a la dimensién de la practica docente; la antologia de ia practica docente, grupos
en la escuela e institucion escolar, me han proporcionado los enfoques tedricos que me han
llevado a analizar dicha practica.

Sin duda es un poco compleja, debide a la influencia de practicas tradicionales que se han
transmitido por el entorno sociocultural del medio ambiente. Por lo tanto considero que esie
quehacer docente no ha sido el adecuado, dando o reproduciendo pensamientos irrefiexivos que
conlleva a la dependencia y sumision de los alumnos.

En esta dimension mi practica docente estan elementos que inciden y la determinan como
son las concepciones de interaccion maestro-alumno, que sdlo generan que esa relacion sea
vertical sin considerar sus intereses y necesidades, como tampoco el manejo de las relaciones
interpersonales para la resolucion de conflictos socio cognitivos de los escolares. Por tal motivo...
Considero que la manera en que anteriormente llevaba mi practica docente, no era la adecuada,
pues confrontdndola con maneras actuales de dicho quehacer, veo que habia deficiencias al
respecto. Pues no les daba a los nifios libertad para que se desenvolvieran de una manera mas
abierta y los limitaba a llevar un proceso de desarrollo grupal, no individual. De tal manera que en
vez de que los nifios me dieran la bauta. Yo les inducia por medio de la programacién que se
organizaba dentro del grupo, pero en varias ocasiones, aunque los nifios proponian, yo los
complementaba con aspectos aue me interesaba desarrailer. Es decir, e daba poca importancia a
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tas necesidades y opiniones de ellos, pues pensaba que el saber lo transmitian los educadores. Y,
aunque en la teoria sabia que era lo contrario, en la realidad no lo llevaba a cabo.

Por ello mi préctica docente requiere de reconocer, rescatar, valarar y concientizarme de
mi labor en escuela y el aula, lo cual me permite visualizar el cambio e innovacién de mi quehacer
cotidiano; ampliar mi perspectiva acerca de la actitud critica que ofrece el programa de preescolar

y la manera en que debo facilitar los contenidos, y de esta manera propiciar el gusto de los

alumnos por acudir al jardin de nifios, sin necesidad de coaccionarlos, con el fin de que el proceso
de desarrollo de la autonomia se de en forma natural e influya en el ambiente de libertad y
confianza que debo procurar exista en el grupo y se extienda a toda la escuela, para que los nifios
se integren y participen en este primer nivel educativo, Asi al nifio no le parecera una estructura
compleja, ai percibir su funcién claramente en el aula.

3.2 Formacién profesional.

Me parece interesante en que yo voltee a mi misma y vea, co6mo ha sido mi preparacion
profesional y el por qué la elegi, pues creo que esta revisién personal me esclarecera actitudes que

deba a corregir o tenga que adquirir para mejorar y transfermar mi quehacer docente.

Al tomar la decisién de ser educadora, tuvo que ver cor mi manera de ser, pues desde gue
tuve usc de razdn, me he conocido como una persona reflexiva. De ahi que en mi menie
continuamente esté seleccionando actitudes que considero valiosas y también quitando las que
creo yo, no tienen razén de ser. Es decir, trato de activarme haciendo una especie de higiene
mental, para no acumular situaciones negativas que estropeen mis nuevos aprendizajes. De ahi
que fui depurando dentro de una escala de valores, la profesién que yo crei tenia més satisfaccién

personal, y sobre todo, en donde yo pudiera tener mas campo para dar lo mejor de mi.

Esta actitud personal se fue reafirmando con el ejemplo de algunas perscnas que
consideré valiosas, como fueron mis maestras de quinto y sexto grado... De las cuales observé en
ellas aigunos valores como: Personas trabajadoras, atentas, respetuosas a las necesidades de los
alumnos, asi come capaces para controlar a un grupo y mantenerio ocupado y disciplinado.

También la formacidn que yo recibi en mi familia con valores religiosos y morales. Pero,

sobre todo, la educacion que yo recibi dentro de un internado religioso, donde tuve la oportunidad
de tomar estudios de: Teologia, filosofia, biblicos y reiaciones humanas entre otros.
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Considero que todo esto ayudé a afianzar mas mi vocacién de servir a los nifios. Y el
dedicarme a la ensefianza, requiere de estar llenos de valores y conocimientos tedricos y practicos
para transmitirios a lo demas .

Pero, sobre todo, estar bien seguro de lo que uno quiere y tener una jerarquia de valores.

La teologia me dio mayor seguridad de mi decision, al darme cuenta que al educar o
formar a un niflo no termina aqui, sino que se transforma en actos sublimes trascendiendo Io
meramente humano.

Mi deseo de estudiar para educadora estaba decidido, solo que en el internado donde me
encontraba no habia de otra, mas que estudiar la normal basica, debido a gue la congregacion se
decica a la ensefianza. (la sallistas). Sin embargo, aunque me encontrara estudiando dicha
carrera, sentia algo de angustia, pues yo consideraba que estaba estudiando una carrera a la cual
no me iba a dedicar, pues muy dentro de mi percibia que me dedicaria exclusivamente a ia
educacion de infantes (preescolar). Sin embargo considerc que los conocimientos de la normal si
me han servido para mi carrera de educadora.

Los elementos que considero importantes para mi practica docente es la adquisicion de
varios conocimientos teéricos, técnicas, métodos que favorecieron mi forma de trabajar, pues se
nos di6 oportunidad, de practicar en diferentes escuelas, en donde me encontré con maestros que
me aientaban para seguir adelante, felicitindome por haber practicado en sus grupos y haber
logrado buena asimilacion de conocimientos en sus alumnos atencién y control del grupo. Ya que
se nos exigia que lievaramos bastante material didactico para dichas practicas educativas. Por lo
que los nifios se encontraban bastante interesados en las ciases que yo estuve realizando, pues
salian de lo rutinario que sus maestros de grupo por lo regular les brindaban.

Considero que el modelo centrado en ias adquisiciones ha predominadc en mi formacion
normalista. Las caracteristicas de este modelo son el conjunto de técnicas que se deben dominar,
este modelo hace alusion al conductismo y la pedagogia por objstivos, relaciona la teoria con ia
practica y reduce la nocidn de formacién a la de aprendizaje. Es decir, en resultados evaluables,
una competencia en términos de conocimientos y habilidades. Su l6gica es ia didactica racional y
externa que se prepara para nuevas practicas precedentes. La caracteristica primordial de este
modelo, es el profesor que da un curso y asegura trabajos practicos. Es decir, una préctica de

ensefanza que se ajusta a un programa y somete a los alumnos a un examen (formacién
tradnmonal)

Proyecto de innovacién. Giles Ferry- p. 46.
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Hago alusién a este modelo porque al terminar la normal, sélo se enseriaban técnicas,
metodos, conocimientos tedricos, planeaciones, material didactico elaborado para motivar a los
alumnos. Considero que esto ha repercutido en mi formacién, asi como también los estudios que
estoy percibiéndo en la UPN (universidad pedagdgica nacional), en cuestién de una transformacion
de mi trabajo. Asi como aspectos que tomo en cuenta y referentes que voy integrando, e
involucrando nuevos saberes. |

El ir llevando un proceso de formacion méas adecuado a mi practica docente, me ha hecho
tomar conciencia de lo que estaba pasando con mis alumnos, hasta cierto punto me di cuenta que
la educacion que les estaba dando, no era muy propia, ni de acuerdo a las exigencias y
necesidades educativas. Al hacer conciencia de ello, procuré dentro de mi practica, modificar
actitudes impositivas y dar mas libertad a los nifios y ponerme en una actitud de escucha, para que
mis ensefianzas fueran més de acuerdo a lo que los nifios necesitaban. A partir de aqui, procuré
tener una actitud empatica para poder comprender ias necesidades de los nifios y tomar una
actitud de guia y orientador de su educacién. Pero sobre todo, les doy oportunidad de que se
comuniquen, partiendo de algin tema que ellos eligieron, después de haber trabajado en sus
casas en buscar e investigar acerca de ese proyecto que a ellos les causd interés. Asi también se
involucra a padres de familia. Al exponer en grupo lo que han investigado, me da la pauta para
conocer la variedad de palabras que han integrado a su Iéxico. Asi como el grado de
independencia y seguridad que van logrando para desenvolverse ante los demés.

También por medio de fos conocimientos de la UPN; me he dado cuenta que el nifio
necesita variedad de materiales que le vayan dandc elementos para investigar, manipular, crear,
inventar. De ahi que también yo me haya dado a la tarea de enriquecer mis tareas de trabajo con
materiales que les proporcionen elementos para su proceso de desarrollo en todos los aspectos de
Su persona, para lograr la integridad en todos ellos.

Esto también se gjusta al PEP 92 (programa de educacién preescolar), el cual nos sugiers
el método globalizador que abarque las cuatro dimensiones de desarrollo: afectiva, social,
psicolégica y fisica.

En mi formacién de la UPN., considero que predomina el modelo centrado en el proceso, el
cual se basa en aprender. Esto incluye aparte de aprendizajes sistematicos, todo tipo de
experiencias, en donde los efectos de sensibilizacion, liberacidn y movilizacion de energia tienen
importancia. De ahi que el trabajo de formacién responde mas al proceso que a las adquisiciones. ®

3 Ibid. P.47.
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Lo importante es vivir las experiencias sociales e intelectuales dentro del campo
profesional con todas sus consecuencias.

Un ensefiante aparte de su preparacién profesional supone madurez, capacidad de hacer
frente a situaciones y responde a imprevistos y todo ello recae en su desarrolio personal.

[

La pedagogia centrada en el proceso se basa en métodos activos: trabajo de motivacion,
de facilidades para la elaboracién y realizacion de proyectos, exploraciones, orientaciéon
metodoldgica, aportaciones didacticas, auxiliandose de personal capacitado. En este modelo, la
préctica y la teoria se conjugan. El momento tedrico es la formalizacion de la experiencia practica,
apertura del campo de representaciones y anticipacion scbre otras experiencias.

El modelo centrado en el proceso adquiere plenitud en alternativa * Considero este modelo
porque estéd mas centrado en el desarrollo de la personalidad y conocimiento del entorno del que
toma parte el individuo. Se tiene en cuenta el desarrollo personal a partir de experiencias y
actividades. Lo que requiere de motivacién de facilidades para la eiaboracion de proyectos de
interés grupal.

3.3. Incidencia en la problematica.

Todo este proceso se relaciona con mi probiematica: "Desarrollo de la autonomia en el
nifios de preescolar'. En el primer punto se refiere a la dacision gue tomé para ser educadora.
Influye en mi problematica, pues depende del gusto y Iz seguridad que haya tenido al hacer esta
eleccion considero que esto de alguna manera se refleja ante mi grupo. Y, depende de ello para
que yo o transmita a ios nifios en la motivacion de actividades. Si el nifo percibe esto de mi
persona, éi mismo de alguna manera iré logrando esa seguridad y actuara con conviccién frente
situaciones que se le vayan presentando y tenga que resolver por si mismo, de acuerdo a su nivel
de desarrolio.

En el segundo punto de acuerdo a los conocimientos adquiridos en la normal, también
encuentro relacion, pues estos conocimientos, experiencias y madurez que yo pueda adquirir en
esta etapa, quedaron impresos en mi personalidad y de alguna manera ayudaron a mi formacién
profesional. Por lo tanto al estar frente a un grupo, esta misma formacién la estoy manifestando en

4 Ibid. P.49,
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mi quehacer docente. Entonces si esta etapa no es del todo la formacién ideal y valedera para la
educacién del hoy, repercutird de alguna manera en |a formacién de mis alumnos.

Considero que no basta solamente la emotividad para ser educador, por tal motivo mi
practica requiere de un cambio, pues en este periodo sélo me limitaba a conducir a los nifios hacia
objetivos programados y a seguir esquemas conductistas. Basados en escritos curriculares. Sin

tener en cuenta las necesidades de los nifios y el medio ambiente de donde el nifio procedia. De
tal manera que no habia coherencia en sus conocimientos y se fraccionaba la realidad y la teoria.
Por lo que al nifio se le dificultaba la aplicacién de sus conocimientos de su vida diaria. Asi como
imponerle 10 que debia hacer sin tener en cuenta su voluntad. Todo ello repercute en el nifio,
haciéndolo una persona sin decisiones, conformista, dependiente de que le digan todo lo que tiene
que hacer.

"Con esta actitud, en lugar de brindarle herramientas para que desarrolle su autonomia, se
le daban herramientas para ser un nifio heterénomo.

En el punto tercero, considero que también tiene relacion con la formacién y la adquisicién
de conocimientos de la UPN. en mi problematica, pues son mas acordes con las actuales
necesidades de la educacion que se les debe brindar a los nifios.

A mi problematica de alguna manera se le podra dar la innovacién y la alternativa que se
necesita para elaborar estrategias que logren una calidad educativa en beneficio de los nifios. Es
decir, que adquieran cierta madurez y autonomia que les permita ser un individuo integral en si
mismo.

En este tiempo que estoy cursando la licenciatura, me he percatado de las deficiencias y al
mismo tiempo me he conscientizado de la importante trascendencia de mi labor, que repercutira en
varios émbitos. Y que de mi depende la formacion de seres libres, capaces de afrontar problemas
con Criterio propio. Seres que sean ellos mismos y no se dejen influenciar, ni manipular. Seres
pensantes, reflexivos y criticos. Que sepan auto dirigirse y ser autosuficientes.

El tiempo invertido en la preparacion profesional de la licenciatura en educacion, en la
universidad pedagégica nacional, me ha dado herramientas para modificar actitudes y mejorar mi
quehacer docente, ya que varios trabajos elaborados durante el transcurso de este perfodo, han
sido precisamente sobre la practica dentro del aula. De ahf que se va haciendo un estilo de vida

propio. Mas acorde con la preparacién y la ética profesional que se va adquiriendo a través de la
teoria y la préctica,
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4. LA TEORIA QUE CONCEPTUALIZA A LA PROBLEMATICA.
4.1. Desarrolio de los componentes tedricos retomados.
Las teorias psiquicogenéticas del desarrollo intelectual, moral, afectivo y social del nifio y

de los enfoques psicopedagdgicos que interpretan los procesos de construccién del conocimiento
en el nivel preescolar, permiten como docente, la reflexion sobre las teorias y las acciones que me

brindan para modificar aspectos de mi problematica educativa: "Desarrollo de la autonomia en e/
nifio de preescolar".

Para ello, es necesario que contemple las diversas posiciones tedricas de autores
dedicados a investigar lo que involucra al nifio con respecto a la problematica, tanto en sus
estructuras internas, como la relacién que establece con el mundo exterior gue lo rodea; lo que

incluye al contexto escolar y familiar, ademéas de lo social, ya que el conocimiento se construye
socialmente. '

En esta dimension. La teoria psicogenética de Piaget puntualiza algunos elementos
esenciales para comprender la complejidad del desarrolio infantil en la etapa de preescolar y se
parte desde ahi a la estructura del programa, asi como las opciones metodolégicas que permiten
su operacion. Piaget establece diversos estadios de desarrolio por los cuales atraviese el nifio.

1.- Sensorio-motriz de 0 a 18 meses o dos afios.
2.- Preoperatorio de dieciocho meses o dos afios a seis o siete afios.
3.- De ias operaciones concretas de 8-7 afios a 11-12 afios.

4.- De las operaciones formales de doce afios en adelante.

Por ser el periodo preoperatorio, la etapa en la cual se ubica a los preescolares toca al
jardin de nifios participar en este periodo de singular trascendencia.

El nifio es una persona con caracteristicas propias en su modo de pensar y sentir, necesita
ser respetado por todos, se le debe crear un medio que favorezca su relaciones con otros nifios,
respetando su ritmo de desarrolio individual tanto emocional como intelectuai.

Segln Piaget, el desarrolio del pensamiento es una construccién continua en la que
intervienen dos aspectos: El llamado funcional que es de caracter bioldgico y el estructural o

psicolégico, que se refiere a las experiencias que el individuo adquiere en su interrelacién con el
medio.
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El aspecto funcional esta constituido por dos aspectos bésicos que son la organizacién y la
adaptacion, comunes a todas las edades y se manifiesta durante toda la vida del individuo. Estas
funciones son procesos complementarios que no pueden disociarse, puesto que al adaptar las
cosas, el pensamiento se organiza, y al organizarse, éste estructura las cosas,

El proceso de organizacion implica la necesidad que tiene el individuo de acomodar los
estimulos del exterior, con el propésito de lograr una adaptacion y por consiguiente un equilibrio.

Asi el proceso de conocimiento implica la interaccion entre el nifio, sujeto que conoce y el objeto de
conocimiento, en el cual ponen en juego los mecanismos de asimilacién, o sea, la accién del nifio
sobre el objeto en el proceso de incorporacién a sus conocimientos anteriores.

Piaget afirma, que en la construccion del pensamiento cada unc de los estadios se origina
en el anterior y constituyan su vez la base para que se organice el estudio siguiente.

En consecuencia, las emociones del nifio dependiente de sus intereses y necesidades
vitales, son un fuerte incentivo que permite realizar su actividad con gusto y energia.

Para que el nifio desarrolie su autcnomia, tanto en el plano social como emocional, es
imprescindible que éste se desenvuelva en un ambiente de respeto, en un marco de igualdad entre
nifios y adultos en donde se vivan relaciones humanas favorables que manifiesten plena
aceptacion de las personas, donde cada uno se sienta reconocido y estimado por lo que es, mas
que por lo que hace.

Los aspectos que caracterizan esta etapa del desarrolic y ayudan a ia estructuracion del
pensamiento son la funcidn simbédlica que aparece al inicio del periodo preoperatorio como un
factor determinante para la evolucidn del pensamiento, y consiste en la posibilidad de representar
los objetos, acontecimientos y personas en ausencia de ellos.

Las preoperaciones légico mateméticas que consideran a la clasificacion, seriacién y
nocion de conservacién del nimero, son la base de la organizacion y preparacién de las

cperaciones concretas del pensamiento, las cuales desarroliaran entre los siete y doce afios
aproximadamente.

Las operaciones infralégicas (tiempo-espacio), desde el punto de vista psiquicogenético,
indica que primero se construyen las estructuras topoldgicas de participaciéon del orden, el nifio
comprende las nociones de proximo, separado, abierto, cerrado, ordenamiento del espacio en
forma lineal. En tanto, la estructuracion del tiempo parte de una indiferenciacion total en la que el
nifio mezcla el pasado en el futuro, pues para él, s6lo esta claro el presente. Pasa luego de una
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estructuracion en grandes bioques que le permite diferenciar lo que ocurrird después, pero sin
diferenciacion interna entre el pasado y el futuro.

El periodo preoperatorio, por ende, es una etapa crucial en la vida de los nifios. Sin
embargo, el desconocimiento por parte del entorno social de la familia y en muchas ocasiones de
los docentes, sobre las caracteristicas del nifio durante este periodo, provocan la desvinculacién

entre elementos que intervienen en el proceso de aprendizaje, teniendo con ello, un desarrolio

segmentario y conductista de los nifios. En esta concepcion conductista del aprendizaje, el nifio es
considerado como un ser pasivo cuyo proceso de conocimiento esta dirigido desde fuera por los
adultos. De ahi la importancia de que el nifio se le apoye en el jardin de nifios, para ser una
persona libre, independiente y auténoma. Que se le favorezca su espontaneidad para que tomen
decisiones y participe sugiriendo temas que les interesen.

La influencia que ejerce el contexto social al respecto es determinante para que se le
pueda dar al nifio ese ambiente de libertad, confianza, aceptacion y afectividad. Por eilo, es
importante fundamentar tedricamente los aspectos de dicho contexto y a la vez, relacionario con mi
problematica educativa: "Desarrollo de la autonomia en el nifio de preescolar’.

Intentaré situar esta parte del diagnostico en la construccién social del conocimiento y
teoria de la educacidn para comprender mejor la compiejidad en la cual se encuentra el nifio para
desarrollar dicha autonomia. Por lo que es importante rescatar la influencia del medio que beneficia
o perjudique al nifio para lograrla (autonomia).

Pierre Bourdeau socidlogo francés, parte del pensamiento del "estructuralismo genético",
explicando como las familias de cada clase social tienen una herencia cultural que transmiten a sus
hijos, por lo cual es responsable de los de éxitos o fracasos escolares. Ademas critica la influencia
de la escuela para resoiver las desigualdades sociales.

En tanto, Henry Giroux crea la teoria de la resistencia, donde pone de manifiesto la vida
escolar, la cual esta configurada por las ideas de quienes en ella intervienen y por lo tanto
presentan resistencia para adoptar los valores dominantes que se les intenta inculcar.

Considero que la teoria de la reproduccién social y cultural de Pierre Bourdeau enfatiza el
aspecto social del diagnostico, ya que las préacticas socioculturales de cada familia se reproducen
basicamente sin dejar de lado ia estratificacién social, provocando pasividad o poca participacion.
Asi mismo, comparto las ideas de Bourdeau sobre los éxitos o fracasos escolares que son
generados por la cultura familiar que favorece el conformismo, el estancamiento de realidades,
quedandose en el plano subjetivo.

33



Por otro lado, se manifiestan las contradicciones que promueven en la gente la necesidad

de sentirse emancipados con respecto a la herencia cultural que llevan a cuestas desde
generaciones anteriores.

Por lo tanto, intentan resistirse a lo establecido. Estan dispuestos a cambiar y mejorar su
cuitura como lo menciona Giroux.

En este aspecto considero que si es posible realizar esa transformacién, cuando sea la
misma gente quien confronte sus experiencias como grupo oprimido, y al retomar esas carencias
que tienen como colectivo y miembros de un espacio determinado (Colonia).

Todos estos aspectos tedricos a ios que hago alusién me permiten explicar Ia
problematica. Pues debido a toda esa carga que las gentes adultas llevan & cuestas, como es ia
herencia cultural, la escuela tradicional que los padres de familia cursaron (si es que la cursaron),

las ideas de los que se encuentran en puestos dominantes y ias tradiciones sociales y culturales
que en ocasiones provocan conformismo.

Todo esto influye de alguna manera en los nifios, provocandoles que reproduzcan en ellos,
las mismas practicas que observan a su alrededor. Dejandose manipular y presionar por los
adultos. De tal manera que van a remarcando en los nifios dependencia, por medio de una
educacion conductista. Lo cual afianza el conformismo y ia coercion. Limitandolos en sus

decisiones y participacién espontanea y llevandolos a un determinado patrén sociccultural.

4.2, Factores que inciden en la problematica.

Al haber configurado mi problemética educativa: "Desarrollo de la autonomia en el nifio de
preescolar”, en dos aspectos que son trascendentales para el desarrollo de la misma, han surgido

una serie de determinantes que se cifien sobren dicha problemética, que han tenido su crigen en
los aspectos del diagnéstico social y padagégico.

En torno a lo social, la perspectiva socio histérica de la colonia donde se encuentra
inmerso, el jardin de nifio donde laboro, determina en gran paite, las expectativas de la gente en
relacion a su manera de vivir, a la necesidad de transformar sus carencias en los aspectos social,
economico, cultural e inclusive politico. Asi misino se deja entrever el tipo de practicas de
reproduccion sociocultural que absorbe a ia poblacion como lo sustentan Pierre Bourdeau por otro
lado, se resisten a ese sistema de vida y se producen las contradicciones emancipatorias para
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soslayar la opresidn que los mantiene cautivos en el proceso de alineacion y resistencia al que
aduce Giroux.

En tanto, el diagndstico pedagogico se configura en tres dimensiones que son el contexto,
la practica docente y la teoria. Lo que me lleva a realizar un andlisis critico desde el angulo de la
teoria practica. Y a la vez brindan ios elementos necesarios que explica la problematica educativa,
con base a los postulados tedricos de Giroux, Pierre Bourdeau, Piaget entre otros.

Por consiguiente, estas tres dimensiones se entrelazan para determinar los elementos que
envuelven a la problemética educativa y se conjugan a su vez para arrojar los factores
incidenciales que determinan el estado actual de dicha problematica. Tales determinantes son:

- Bajo nivel educativo y cultural de sus habitantes.

- Falta de atencion, diversidn y esparcimiento hacia los nifios.

- Criterios no propicios para una educacion integral.

- Falta de cooperacion y apoyo de los padres de familia hacia la institucion.

- Inadecuado manejo y aplicacion del PEP 92 (programa de educacion preescolar), en

cuanto al personal docente, asi como desconocimiento de los padres de familia del
mismo.

- Influencia inadecuada de los adultos en los nifios.
- Dependencia y sumision en los nifics por la presion adulta.

Todos estos aspectos perjudican directamente el desarrollo de la autonomia de los nifios,
pues se les coarta la libertad, al darles indicaciones y determinaciones que los adultos quieren

imponerles, sin terier en cuenta e! dafio que ello puede causar en la iniciativa y espontaneidad que
los nifios por naturaieza poseen.

De ahi que todas estas actitudes arriba citadas necesiten una constante movilizacion para
modificar o corregir actitudes que puedan influenciar en los nifios perjudicando su autonomia. Pues
no se puede estar en quietud ante la actitud pasiva y comodina de quienes est&n inmersos en el

proceso educativo, ademas de que son los mismos alumnos los que determinan el papel que debe
ponderar al docents.
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Las determinantes anteriormente sefialadas, atafien de manera peculiar a la problematica
educativa, sin embargo, permiten comprender que estos factores son causa del aspecto

sociocultural que alude a una ideologia inconsciente tanto de la poblacion como de los docentes
que se vinculan con la comunidad educativa.

También cabe mencionar que es imprescindible que como docente, retome el aspecto
pedagogico para resignificar mi papel como tal, porque es aqui (EN LO PEDAGOGICO), donde se
intentara realizar la transformacion educativa que cifie mi tematica, y cuya transformacion
repercutira a su vez en el aspecto social.

Comenzaré por ser yo quien haga a un lado las practicas tradicionalistas y aplicar
adecuadamente el PEP 92, predique con el ejemplo y promover el desarrollo de la autonomia en
los nifios. En cuanto al conocimiento del sustento teérico de las psicogenética, poner en practica la
operativizacion de la misma, a través de la adecuada apiicacion del programa, el cual sugiere el
desarrollo integral. Y en este desarrollo se encuentra la dimension afectiva que abarca el bloque de
sensibilidad y expresion artistica, los cuales me ayudaran a lograr en los niftos dicha autoriomia.

Por ofro lado, interesarme por lo que piensan los padres de familia en cuanto a mi labor

educativa, con la finalidad de acortar distancias en lo relativo al proceso de ensefianza-aprendizaje
de manera constructiva.

5. EL PROBLEMA
5.1. La formulacién del problema.

Pregunta general. ¢ Cuales son las estrategias mas adecuadas para promover el desarrollo
de la autonomia en el nifio de tercero de preescolar del J.N. “Diego
Rivera™?.

Preguntas especificas.

1.1. ¢ Qué actitud se debera tomar para que los nifios vayan adquiriendo mayor seguridad?

1.2. { Coémo ayudarlos a jntegrarse de forma grupal a su nuevo ambiente?.

1.3. ¢ Come ampliar el proceso de socializacion en el nifio?.
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5.2. Delimitacion del problema.

Los conceptos més importantes que aparecen en la pregunta general y las especificas,
hacen alusion a la autonomia, ésta se encuentra principaimente en el drea afectiva. Dentro de esta
dimension estan las relaciones de afecto que se dan entre el niflo, sus padres, hermanos y
familiares con quien establece sus primeras formas de relacion, mas tarde se amplia su mundo al
ingresar al jardin de nifios, al interactuar con otros nifios v adultos de su comunidad.

La afectividad en el nifio de preescolar implica emociones, sensaciones y sentimientos. Su
auto concepto y autoestima estan determinados por ia calidad de las relaciones que establece con
las personas que constituyen su medio social ®

Por consiguiente si en el ambiente familiar sélo hay hostilidad, falta de atencion,
incomprension, gritos, es decir. Desintegracion familiar, el nifio se va a ver perjudicado en todos
sus aspectos, principalmente en su dimensién afectiva y por consiguiente en su autonomia, ya que
ésta significa ser gobernado por si mismo, pero eso lo va consiguiendo cuando su familia le ha
brindado el suficiente amor y atencién, lo cual le va a ayudar al nifio a sentirse cada vez mas
seguro, y ser en la medida de sus posibiiidades independiente y auténomo. De zhi la importancia
de brindarle libertad y confianza que le permita actuar dentro del aula, para que se vaya
familiarizando con su nuevo ambiente de comparieros, materiales u objetos de trabajo, ya que la
autonomia requiere independencia y capacidad de autodirigirse y actuar con las caracteristicas
propias del nifio: creatividad, curiosidad, y espontaneidad.

Para ello sera necesario seleccionar algunas estrategias, no sin antes decir que estrategia
es una técnica 0 método de ensefianza dentro del qushacer docente. La estrategia exige del
maestro un cambio constante de la realidad; para ello se requiere seleccionar recursos personales
y profesicnales de todo tipo para lograr resultados.

Existen estrategias comunes e inmediatas. Las comunes responden a condiciones de
trabajo con el grupo, asistencia a la escuela, tiempo laboral... y las inmediatas se refieren al
maestro como sujeto de como mantener un ambiente agradable de trabajo y cuidar su propia salud
fisica y mental. Las estrategias en algunas ocasiones representan presiones institucionales y el
trabajo en el aula. De ahi que la estrategia también muestre ese margen de autonomia que el
docente puede tener control institucional para dar sentido alternativo a su practica.

Bloque de juegos y actividades en el desarrollo de los proyectos en el J.N.P.13.
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La palabra seguridad dentro del &mbito escolar es sentirse en confianza para actuar, es la
tranquilidad que viene siendo resultado de la creencia de que no existe peligro para el individuo. La
seguridad es una actitud basica que hace referencia a la tendencia o disposicion estable de la
persona a sentirse estimada, protegida y valorada.

En cuanto a la integracion es unificarse dentro de un grupo con personas con un interés

comun y caracteristicas individuales, heterogéneas. Asi un grupo escolar viene siendo donde los
niflos se retnen para llevar a cabo un aprendizaje. La interaccion en escuela se organiza mediante
estructuras de participaciéon y define diversas formas ‘de comunicacion entre los que interactuan:
alumnos, educador, material didactico... por ello, hablando de grupoc en general, se le puede dar

este nombre al conjunto de personas interdependientes que comparten una ideologia. Donde
reguiar su conducta mutua.

En los grupos, las personas persiguen el sentirse aceptadas y apoyadas por los demas.
Esta forma de grupo unido interactia peor medio de lazos afectivos que le hacen defender a su
grupoc como si fuera é mismo. El grupo que tiene determinado objetivo con los elementos de
maestro y alumno que llevan al aprendizaje y desarrollc personal y grupal, todas sus estrategias
estarari apropiadas para dicho desarrolio y aprendizaje.

En cuanto al proceso de socializacion se considera un avance progresivo de una
transformacion dinamica. Interaccién continua entre individuo y ei grupoe, evolucién permanente de
una persona hacia conductas auténomas, maduras, que tienden a lograr una autorrealizacion.
Donde el sujeto logra libertad, creatividad y actividad en si mismo. De ahi que se requiera de una
innovacién. La cual es la accidn permanente realizada mediante la investigacion para buscar
nuevas soluciones a los problemas planteados en la ambito educativo.

La accidon renovadora ha estado unida a la misma historia de Ia humanidad, pues el
progreso existente en los distintos campos del pensamiento, ha influido en el desarroilo y
perfeccionamiento del estudio de la actividad educativa, de ahi que surja la necesidad de cambio
constante, es decir, que se requiera de una préxis creadora. Esta préxis permite hacer frente a
nuevas necesidades y situaciones del hombre, pues él es el que crea constantemente nuevas
soluciones a necesidades reales. Por lo tanto, se puede decir que los cambios significativos estan
en el plano de lo educativo, ya que se necesita incorporar constantemente alternativas didécticas
que modifiquen el quehacer del docente y el actuar del alumno. De ahi que le objeto que se
pretenda en este trabajo sea el deseo de renovar la practica, es decir, darle al nifio la libertad para
que desarrolle su autonomia dentro de un grupo especifico: 3° "F" de preescolar en el jardin de

nifios “Diego Rivera". Esta propuesta que se elabore se aplicara en la primera mitad del afio
escolar 1999-2000.
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Se considera que el nifio logre seguridad e independencia para bastarse a si mismo en la
medida de sus posibilidades. Que se proMueva el proceso de socializacion para incluirse como
miembro activo de su grupo. Con ello se pretende que el educador oriente este proceso, de tal
manera que la imposicion desaparezca en provecho de la cooperacién y respeto mutuo,
permitiendo la interaccion constante del nifio con sus comparieros y demas adultos. Es decir, en
torno a la realidad social inmediata del nifio, pues la cooperacion conduce a una ética de

solidaridad y de la reciprocidad, a un sentimiento de un bien interior independiente de los deberes

externos. Es decir, a una autonomia de la conciencia. Todo ello ayudara a que el nifio en su futuro

logre por si mismo valerse y ser sujeto libre, activo y creativo. En beneficio propio, de su familia y
por consecuencia de la sociedad.

5.3. Objetivos:

Cbjetivo general: Que la autoridad del educador disminuya v que el interés del nifio

predomine, ccn la finalidad de que él sea el centro de toda dinamica
educativa.

Objetivos especificos:
-Apoyar a los infantes con actitudes de confianza, apertura y em'patia
para que participe espontaneamente.

-Que se le brinden las herramientas didacticas necesarias para
interactuar con sus compafieros y lograr seguridad, independencia y
autonomia.

6. ELECCION DEL PROYECTO DE INNOVACION.
6.1. Conceptualizacion y caracteristicas del tipo de proyecto.

La innovacion educativa es la accién permanente realizada mediante la investigacion para
buscar nuevas soluciones a ios problemas planteados en el dmbito educativo. Por fo tanto se
puede decir, que la alternativa de intervencion pedagégica conlleva un cambio que permite hacer
frente a situaciones que se les presentan a las personas, creando constaniemente nuevas
situaciones de acuerdo a sus necesidades reales °.

Sanchez Adolfo. Hacia la innovacién, P.38.
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La alternativa que considero que me llevara de manera eficaz y constante a la toma de
decisiones correctas es la de intervencion pedagégica, pues sus principales caracteristicas me
permiten la transformacion de la practica docente y tener elementos metodoldgicos para la
realizacion de tareas. Asi como abordar los contenidos escolares.

Este proyecto proporciona estrategias que se ajustan a la necesidad del grupo, de tal forma
que lo objeto més relevante es el aprendizaje que se da en un proceso donde se articulan tanto

conocimientos, valores, habilidades, forma de sentir, que se expresan y de adaptan a la realidad
favoreciendo tanto el desarrollo como la construccién social del conocimiento.

Por tal motivo considero que mi actuacién sera el factor trascendental,del cual dependera
el desarrollo de transformaciones que permitan lograr un cambio significative en mi manera de
trabajar, que repercutira en la formacion integral de los nifios.

El proyecto de intervencion pedagdgica nos da a conocer la implicacién, la
problemétizacion y la alternativa. Esta Gitima destaca debido a la importancia de dar proposiciones,
estrategias que mejoren la préactica. Asi como el tener en cuenta los procedimientos

metodol6gicos, la planeacidn y la evaluacién, que permiten superar resultados y sustentar fa
alternativa.

La propuesta de mi intervencién pedagdgica se entiende como una estrategia de trabajo
propositiva, con el objeto de rescatar los aspectos metodolégicos y hacer un andlisis de las
herramientas como el sustento tedrico, las técnicas, la bibliografia entre otros, los cuales pudieron
ser benéficos o limitantes de la aplicacién de la alternativa.

8.2. Justificacién del proyecto elegido.

La razén por la cual elegl este proyecto, es porque considero que la innovacion en primer
lugar depende del cambio de actitudes que debo tener yo como educadora después de haberme
conscientizado de ello. Posteriormente, depende de los nifios que se vaya dando ese cambio de
actitudes, ya que ellos son los protagonistas de su propio aprendizaje, por lc cual mi deber es
facilitarselos. De ahi que ese cambio al darse en el aula, repercutira en el contexto, en el cuai se
encuentra inmerso el nifio.

Se pretende que el nifio desarrolle su autonomia y sea un ser independiente. Para no ser
una carga para los demas, sino todo lo contrario: al valerse por si mismo podra ser Util a los
demas. Por lo tanto, se conjugan aqui tres elementos importantes: educador, alumnos, contenidos.
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Estos tres elementos seran el centro de esa propuesta de intervencién pedagdgica, donde se inicie

ese cambio y esas mejoras que iran repercutiendo en toda las personas con las cuales el nifio
tenga que convivir.

Considero que este proyecto es el adecuado para promover y organizar mi propuesta, ya
que me da las herramientas necesarias de como voy a estructuraria. La cual abarca todos los
aspectos que influyen exclusivamente en mi probleméatica como son los contenidos v la

metodologia. Esta influencia requiere de la modificacién de estrategias positivas que abarquen
dichas caracteristicas de este proyecto, las cuales me dan la pauta para justificar 1a sleccién del
mismo, ya que es el que se apropia de mi problematica: "Desarrollo de la autonomia en el nifio de
preescolar". Pues en elia se trabajaran los contenidos y metodologia adecuada dentro del aula, con
el fin de superar ese autoritarismo y esa sumision. En un ambiente de confianza, libeitad,
seguridad y asi se logre ese cambio de independencia y de autoriomia deseada.
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1. Sustento tedrico de la alternativa.
1.1. Sustento Psicoldgico.

La teoria psicogenética de Piaget nos habla de cuatro periodos en el desarrollo de las
estructuras cognitivas, unidas al desarrollo de la afectividad y de la socializacién del nifio.

El primero abarca hasta los catorce meses que es el de inteligencia sensoriomotriz
anterior al lenguaje y el pensamiento.

E! segundo periodo preoperatorio del pensamiento, abarca hasta los seis afios. El
tercer periodo es el de las operaciones concretas, que abarca hasta los doce afios. Y el cuarto

periodo es el de las operaciones formales: Desarrollo de los procesos cognitivos y nuevas
relaciones sociales.

El periodo que nos interesa abordar es el preoperatorio, ya gue ios nifios de mi grupo
son de cinco a seis afos. En esta edad entra en juego la funcién simbdlica, pues reproduce en
el juego situaciones que le han impresionado, pues aln es incapaz de preparar accion propia y
pensamiento, por lo que al reproducir situaciones vividas, las asimila a sus esquemas de accién

y deseo (afectividad), transformando todo lo que en la realidad puede ser penoso, y haciéndolo
soportable e incluso agradable.

Para el nifio el juego simbdlico es un medio de adaptacion tento intelectual como
afectivo. Mediante contactes sociales con su entorno se construyen en el nifio sentimientos
frente a los quienes responden a sus sentimientos sociales, verbales y transmision oral. Por lo

que permiten adquirir una progresiva interiorizacion de lenguaje.
Los principios basicos del concepto de Piaget de un ser vivo como adaptacién son:

o Hay completa interdependencia entre un organismo vivc y el medio en
el que vive.

o &l organismo y el medio estan involucrados en un proceso mutuo de
accion y reaccion.

o Tiene que haber un balance o reaccion de equilibrio.

Estos principios también Piaget los aplica para el desarrolio de Ia inteligencia en un
individuo a lo largo de su maduracién en su infancia y transformacion de adulto.
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Piaget al referirse a la inteligencia, dice que las operaciones l6gicas son un mévil y un
equilibrio constante entre el universo y el pensamiento, es una extensién y una perfeccion de
todos los procesos adaptativos. Por lo tanto él nombra tres aspectos del desarrollo mental: La
asimilacion; es en la medida en que incorpora todos Ics datos de la experiencia dentro de su

marco. Acomodacion; es el proceso donde el intelecto ajusta continuamente su modelo del
mundo para adoptar en su interior cada nueva adquisicion. Estos dos procesos de asimilacidn y
acomodacion, producen la adaptacion de! intelecto al medio (proceso evolutivo).

Piaget nombra a la edad preescolar periodo preoperacional, por io que la incorporacion
al Jardin de Nifios es de cinco a seis afios de edad. Al recibir a estos nifios de primer ingreso
representa la separacion del ambiente del hogar y de la madre en particular. El sentimiento de
inseguridad que manifiesta el nifio en esta etapa se encuentra fuertemente asociado con la
vivencia de ruptura, con todo aquello que hasta el momento ha significade su seguridad basica.
De ahi que el nifio necesite el ser reforzado en el aspecto operatorio.

Piaget al respecto, precisa el funcicnamiento y la actividad del sujeto y muestra que el
pensamiento es una accidn de desarrolio genético. Es decir, que el "conocimiento
experimentai se compone de nociones y operaciones mdviles y agrupadas en sistemas de

conjuntos y poseedoras, por consiguiente, de un poder de aplicacion y de generalizacién muy

extenso”.’

Algunas de las investigaciones de Piaget sobre la representacion de! espacio en el nifio
conformarn el papel primordial de la accion en el campo del pensamiento. La posicion de Piaget
demuestra que no basta la imagen para que el nifio actiie. Tanto en matematicas, aritmética y
geometria, el nifio no concibe que los problemas que se plantean se relacionan con la

percepcion de una imagen, sino con la imaginacién de una transformacion, esto lo fogra cuando
la interioriza operativamente.

La géhesis del nimero en el nific pone en evidencia la importancia en las operaciones,
enla consti‘tucién de las nociones fundamentales del pensamiento operativo. Es en el momento
en que el nifto adquiere una operacién donde puede imaginar, lo cual se torna para el sujeto en
simbolo, que le permite desarroliar ia operacion, es decir, la imagen percibida le sirve al sujeto
de soporte del pensamiento para simbolizar las operaciones y hace posible su evocacién
interior®,

Aebli Hans. Una didactica fundada en la psicologia de Piaget. P.44.
Ibid. P.55.
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Piaget concluye después de ejemplificarlo por medio de establecer correspondencia
exacta entre dos series, entre los cinco y seis afios, el nifio no es capaz de percibir la
equivalencia de las hileras. Esto es porque adquiere una operacion que le permite reconocer y
establecer equivalencias independientes. Continta diciendo que @l pensamiento es un sistema
de operaciones légicas, fisicas y numéricas. Y asi como la operacion constituye el elemento
activo del pensamiento, la imagen constituye un simbolo de la operacion total®.

El origen de la imagen y la operacion en el pensamiento es la accién, por lo que hay
estrecha relacién entre operacion y accién.

Piaget usa de ahi el término “interiorizacion”, lo cual es un proceso del desarrollo del
pensamiento, es decir, antes que el nifio ejecute una accion, la interioriza mentalmente. La
imagen menta! prolonga el conjunto de movimientos (accion perceptiva). La imagen vy la
percepcion es un proceso receptivo, impresor de datos sensoriales. Por ello denomina al dibujo
‘imitacion del objeto”, pues se imitan los contornos, la estructura del objeto y la accidn
perceptiva. Por io que la imagen y la operacion, aunque cumplan trabajos diferentes en el
pensamiento, derivan de la misma actividad sensoriomotriz. Lo que da unidad a la concepcion
del pensamiento v su desarroilo.

Una operacion es un acto intelectual que se constituye progresivamente a partir de
reacciones anteriores y mas primitivas. Para que el nifio construya una operacion, es necesario
partir de esquemas anteriores y crearle situaciones psicoldgicas por medio de material
adecuado que o lleve a la actividad intelectual deseada. Que se le brinde libertad para actuar
sobre materiaies de las éreas de trabajc existentes en el aula preescolar.

Piaget dice que una operacion es la esencia del conocimiento, es una accidn

interiorizada que modifica el objeto y capacita al sujeto para llegar a las estructuras de la
transformacion.

LINEAMIENTGS QUE SE DESPRENDEN DEL SUSTENTO PSICOLOGICO:

o Propiciar actividades donde se presenten imagenes
o Reproduzca situaciones vividas por medio del juego
o Que se tenga en cuenta los conocimientos previos del nifio

® Ibid. P.59.
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Que haya coherencia en las aciividades para que el proceso de
desarrollo sea continuo. ‘

Que el nifio incorpore datos de su experiencia dentro de su marco
{contexto).

Que adapte nuevas adquisiciones a su modelo del mundo en su interior
para ilevar un proceso evolutivo.

Que se mantenga activo al observar imagenes para manipularlas y

transformarlas.

Que las imagenes las aproveche para simbolizar objetos reales

Que por medio de la imagen y la operacion, el nifio actie.

Que el nifio interiorice mentalmente la imagen al percibirla y la imite por
medio del dibujo o dramatizandola.

Proporcionar material adecuado para crearle situaciones psicologicas
que lo lleven a la construccion de una operacion.

Que por medio de la operacion (conbcimiento), modifique el objeto para
transformarlo.

Que las actividades sean de interés para el nifio.

Que se tome en cuenta la génesis del conocimiento del nifio.

Que se aprecien los aciertos y errores del nifio, pues ambos son pasos
necesarios para la construccion intelectual.

Que se contintie el desarrollo del nifio a partir de su entorno socio
afectivo.

1.2 SUSTENTO PEDAGOGICO Y DIDACTICO.

Los objetivos fundamentaies de la Pedagogia Operatoria son: *Hacer gue todos los

aprendizajes se basen en las necesidades y en los intereses del nifio. *Tomar en consideracion
en cualquier aprendizaje la génesis de la adquisicion de conocimiento. *Ha de ser el propio
nifio quien elabore la construccidn de cada proceso de aprendizaje, en el que se incluyen tanto

los aciertos como los emores, ya que esos también son pasos necesarios para toda

construccion intelectual. *Convertir las relaciones sociales y afectivas en tema basico de
aprendizaje. *Evitar la separacion entre el mundo escolar y extraescolar',

Todos esos objetivos nos hacen ver que el nifio ha de ser protagonista de su propia
educacion y que “inventar es comprender”.

i0

La pedagogia Operatoria. Moreno Mirimén Monserrat. P.314.
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Partiendo de estos propdsitos, nuestra premisa fundamental consistira en intentar
que el nifio aprenda a formular y defender sus propios intereses y los contenidos del
programa oficial (de forma globalizada), en relacion al tema escogido. Con lo cual se

pretende que sea cada vez menor el aislamiento existente entre los materiales escolares.

Al iniciar el aprendizaje de un nuevo -concepto, o de los apartados del tema

escogido, propondremos un sondeo inicial que nos indique el nivel de conocimientos,
lagunas o errores existentes en relacion al tema que queremos trabajar.

El andlisis de estas respuestas nos permiten observar la evolucién espontéanea de

los nifios y programar de forma gradual las situaciones y ejercicios necesarios para la
adquisicion del concepto.

En cualquier aprendizaje deberan tenerse en cuenta los diferentes niveles por los

que pasan los nifios en el proceso de manipulacion, verbalizacion y presentacion grafica.

Se debera tener en cuenta el ndcleo familiar de donde el nifio proviene, ya que él
(nifio), tiene sus propios sistemas de interpretacion de la realidad y en la medida en que
pueda poner en funcionamiento los procesos intelectuales que dan lugar al conocimiento de
los fendmenos que lo rodean, elaborara una visién auténoma de los hechos de su cultura,
De la misma manera que la canstruccién de las nociones operatorias de! pensamiento

supone un proceso de creatividad en el que el nifio representa el papel de actor principal.
También la iabor de educador requiere de algunos aspectos importantes como:

o Propiciar al nifio elementos para que vayan construyendo sus propios
conocimientos y los pueda generalizar.

o Que reciban los conocimientos de forma gradual, que le ayude a comprender
mejor la realidad circundante y conseguir un mayor equilibrio.

o Que lo que aprendan en el Jardin de Nifos, les sirva para satisfacer sus
intereses mas inmediatos.

o Al fomentar la cooperacion se logra una mejor relacién afectiva entre
compafieros'!.

1

Ibid.p.320.
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Al trabajar el educador teniendo en cuenta estos aspecios, encontrara un gran
conocimiento y enriquecimiento al participar en un encuentro renovador, pues posibilita el
acceso a una investigacion continua en sus alumnos. De esta manera el educador le da
importancia al ritmo evolutivo del razonamiento infantil que se manifiesta por medio de los
intereses, preguntas, respuestas, hipotesis, medios, etc. Que propone. El educador evita la
precipitacion de dar respuestas pues el papel de ¢l se centra en recoger informacion y crear

situaciones que le ayuden a ordenar conocimientos que ya tiene y avanzar en el proceso de

construccion del pensamiento. Sin embargo al darle libertad al nifio, nos encontramos que
existen presiones sociales donde el nifio aporta sugerencias del medio en que vive y van
impregnadas de propaganda, modas, etc.

Se requiere hacer de la libertad un proceso de aprendizaje para vencer esas
influencias, dando al nifio diversas posibilidades para que eiija la que le interesa. Para ello
sera necesario pasar por varias sesiones de trabajo, donde el nifio aprenda a dialogar
haciendo uso de la auténtica libertad. De esta manera aparecen diferentes temas en e que
se tendra que escoger uno, en un proceso de democratizacion, utilizando la votacién y que
se justifique y argumente para razonar sobre la decision grupal tomada.

LOS LINEAMIENTOS QUE SE DESPRENDEN DEL SUSTENTO PEDAGOGICO SON:

o Que se tenga en cuenta el proceso espontaneo del nifio al adquirir nuevos
conceptos.

o Que se realicen acciones en el proceso de marnipulacion, verbalizacion y
representacion grafica.

o Que se tenga en cuenta el nucleo familiar de donde proviene el nifio para
comprender sus esquemas de interpretacion.

o Que el nifio elabore o reproduzca hechos vividos para que obtenga una vision
auténoma de su entorno.

o Que el nific aproveche la manipulaciéon de materiales para construir nuevos
conocimientos, y los apropie a la realidad.

o Que por medio de la cooperacion grupal logre relacionarse afectivamente y
tome mayor seguridad en él, al identificarse con los demas.

o Que ordene conocimientos previos para avanzar en su proceso de construccién
del pensamiento. ‘

o Que se le brinde al nifio diversidad de posibilidades para que venza influencias
sociales, depurando su libertad, para que aprenda a dialogar, formular,
preguntar, elaborar hipétesis y proponer soluciones.
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o Que de varios temas sugeridos se elija uno, después de haberlo razonado,
justificado y argumentado para hacer la decisién grupal, ya sea
democraticamente, por votacion o por unanimidad.

o Que se fomente la integracién grupal por medio de varias técnicas grupales,
para que el nifo se sienta parte del grupo.

o Que la cooperacién logre lazos de solidaridad y afecto, para que se vaya
logrando el respeto mutuo.

o Que la diferencia de ideas y conocimientos previos ayude a complementar y
enriquecer proyectos, ayudados por la observacién, coordinacién, prudencia y
guia del educador.

CONCEFTO DE DIDACTICA

La Didactica de las Ciencias Sociales ha llevado a algunos autores a elaborar hip6tesis
sobre si es cientifica 0 nc. Algunas corrientes epistemolégicas como la teoria critica hace
énfasis en conocimiento y valor. Por ello la Didactica de las Ciencias Sociales se puede degcir
que no es auténoma, sino heterénoma, pues se apoya en otras ciencias como son la Filosofia,
Historia, Antropologia, Psicologia... Sin embargo, algunos autores la consideran como una
teoria practica y algunos otros han hecho aportaciones sobre si es cientifica o empirica,
Algunos més han sacado conclusiones al relacionarla con el hombre. Habermas dice que el
trabajo, la interaccion y la reflexion son elementos indispensables del hombre y estan inmerscs
en una realidad, por lo tanto aqui hay integracion de ética y ciencia.

El andlisis epistemolégico de la Didactica desde las posturas positivistas,
neopositivistas, se niegan a consideraria como ciencia: pero a partir de una postura histérica y
tomando la teoria critica desde el punto de vista reflexivo, la Didactica debe ccuparse de la
practica pedagdgica y adaptar una postura normativa y tomarse como disciplina cientifica.

Bechelard al respecto dice que nada esta dado, todo se construye, por lo tanto, esto
también vale para los sujetos de ensefianza y aprendizaje. La Didéctica como teoria v practica
social es una guia para docentes y alumrios para la construccion de significados sociales. Por
elio las ciencias sociales intervienen en este proceso que rompe con esos principios, para dar

paso al conocimiento cientifico de la propia realidad y procesos sociales en los que instituye y
ella instituye a la vez 12 .

Epistemologia de las C.S. Thedor Adorno, Horkheiner p.78.
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Mi postura al respecto coincide con la teoria critica y lo que dice Bachelard, porque
considera que todo se va construyendo por medio de la reflexién del hombre que estd en
continuo movimiento (actividad), construyendo significados. Por ello estoy de acuerdo que la
Didactica sea considerada como ciencia.

La Didéactica Operatoria nos recomienda proporcionar al nifio elementos necesarios
para fomentar en él la investigacion personal que lo conduzca a una construccién del

conocimiento, de tal manera que posean la movilidad operatoria (estructura del pensamiento
légico-matemético que se caracteriza por la reversibilidad), toma al nifio capaz de participar en
las actividades de un grupo.

El nifio de preescolar por poseer una inteligencia que sélo conoce habitos e intuiciones
egocéniricas, no puede comprender puritos de vista diferentes del suyo y esto lo hace inepto
para la cooperacion. Pero iniciada la formacion de la inteligencia operatoria, la discusién en

conjunto, al obligar a cada uno a adaptarse a los demas, tiende a agilizar y a hacer ldgico el
pensamiento infantil',

El nifio se inicia en una actitud socializadora a las actividades escolares, es decir,
mediante la discusion, esto es cuando intercambia observaciones y reflexiones de un solo tema.

Y cuando el grupo se divide en equipos donde cada uno trabaja de manera independiente dei
equipo’*

Mediante la discusién cada alumno descubre que sus comparieros tienen diferentes
puntos de vista y se ven obligados a buscar relaciones entre ellos y a construir un sistema de
conjunto. Al iogrario los alumnos llegan a ser capaces de ordenar por si mismos el respeto de

la discusion. El objeto es encontrar la manera de cémo aplicar los conocimientos a nuevas
formas de trabajo.

Los alumnos que poseen los instrumentos necesarios para la cooperacién; pueden
trabajar independientemente en equipos, sin que el maestro necesite intervenir. Al combinar la

discusion con el trabaio en equipos ayuda a definir un problema y esto significa que se ha
construido un nuevo conocimiento®.

Una Didéctica fundada en la Psicologia de Piaget. Aebli Hans. p,112.
Ibid. p.115.
ibid. p.115

14
15
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LINEAMIENTOS QUE SE DESPRENDEN DE LA TEORIA DIDACTICA OPERATORIA.

o Que se fomente la investigacion personal que lo conduzca a la construccién de
nuevos conocimientos.

o Que el nifio se mantenga activo sobre materiales para gue sea capaz de
construir significados.

o Que se dé la discusién grupal para que logre la adaptacion y agilice la légica

del pensamiento.

o Que amplie su socializacion por medio de actividades donde se dé el
intercambio, la observacion y la reflexion.

o Que el grupo trabaje en equipos para que descubra por medio de sus
comparieros diferentes puntos de vista.

o Que por medio dé la discusidn construyar un sistema de conjunto y sean
capaces por si mismos de ordenar el resto de la discusion.

o Que se les brinde formas de cémo aplicar los conocimientos a nuevas formas
de trabajo.

o Que combinen la discusion con el trabajo en equipos para definir un problema y
construir nuevos conocimientos.

o Que se les de libertad para que se exprese oralmente y transmita experiencias
ante los demas. '

o Que la autoridad del educador disminuya y el nifio sea el protagonista de su
propio aprendizaje, asi como el centro de interés para el educador.

CONCEPTO DE EVALUACION.

La evaluacion trasciende la asignacion de calificacion, por o tanto se necesita mayor
reflexion tedrica sobre la evaluacion, ya que es la que orienta, vigila y mejora ia practica
pedagdgica.

La ausencia de explicaciones tedricas de la evaluacion, ha dado lugar a una teoria de
medicion. La pretendida cientificidad de la evaluacién se sustenta en el uso de la estadistica,
por lo tanto se necesita plantear sus supuestos teéricos y seran los docentes y alumnos quienes
participen de manera privilegiada en la evaluacién.

La distincion operativa entre la evaluacion y acreditacién, es que acreditacién se refiere
a los aprendizajes fundamentales y evaluacién como proceso es un Interjuego entre lo
individual y lo grupal.
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La accion educativa del educador en el Jardin de Nifios, consiste en poner a disposicidon

del niflo, las situaciones que permitan a cada uno el enriquecimiento progresivo de su
personalidad, sus estructuras mentales y su desarrollo'®, por lo tanto se hara mas efectiva la
accion del educador al controlar los objetos obtenidos.

La evaluacion en el Jardin de Nifios considera la recopilacion de informacién necesaria

para apreciar la eficacia de la accidn educativa. El objetivo es ajustarse a las necesidades del

nifio a fin de que sea mas eficaz y significativa. Por lo tanto la finalidad es el servicio al nifio
para ayudario en su proceso formativo.

Las caracteristicas de la evaluacion infanti! son:

Se realiza de forma continua y sistematica

Incluye la evaluacion inicial final

Pretende cenocer los factores responsabies de los objetivos {proyectos) y los
resultados.

Permite realizar los ajustes necesarios durante el periodo de su ejecucién.

Los reajustes tienen como finalidad adaptarse a las caracteristicas de cada
individuo.

Contribuye a! perfecciorniamiento del educador y de los elementos qué intervienen
en el proceso didactico.

Al cumplirse estas caracteristicas, surge ia necesidad de que la evaluacién sea

formativa, de ahi que se requieren los siguientes pasos:

L.a readaptacion de informacion, es decir, los conocimientos previos de! nifio.

Adaptar la informacién a la actividades pedagégicas segin necesidades
observadas.

Poner en préctica las actividades con los ajustes previos.
ir observando la evolucién para precisar cambios oportunos sobre la marcha y
progresioén individual de cada nifio.

Evaluacion sobre !la progresion de informacién sobre la asimilacion real individual y
grupal.

Lecturas de apoyo. Educacion preescolar. SEP, Ed. Septiembre 92.
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La técnica mas importante para la evaluacion es la observacion y el registro de datos.
Con ello se pretende tener informacion sobre lo que se quiere saber, para tener claro los fines a
los que queremos llegar y seleccionar datos oportunos. También la observacion abarca
aspectos del comportamiento del nifio, asi como elementos o personas que lo rodean, tanto
dentro, como fuera del aula. Asi como mobiliario, material didactico, con el educador y con
otros nifios, para ver como actua y se interrelaciona con cada uno de ellos.

De ahi que la evaluacion sea un vaivén constante del nifio y educador, y como un
enfoque dinamico y fecundo para analizar la accién pedagégica del educador y sea también un
apoyo para comprender mejor el proceso de desarrollo en el nifio de preescolar'’.

1.3 SUSTENTO DEL CAMPO DISCIPLINARIO.

El contenido de las experiencias del nific se relaciona con ia manera de representar su
entorno, de tal manera que utiliza una comunicacion con gestos, palabras, actitudes corporales,
cantos, etc. Logrando un conterido de comunicacién social, por medio del simbolo o signos.
De tal manera que el nifio se va dando cuenta de sus representaciones por medio de la palabra
oral y escrita, asi como por medio del vocabulario que utiliza. Esta expresién lo hace por medio

de pintura, dibujo, 0 manipulacién de técnicas que requieren moldear, como per ejemplo:
Plastilina, pasta, masas, etc.

La musica promueve el desarrollo de sus capacidades, apoyandolo en su comunicacion
y contenidos culturales de su medio, por medio de la representacion de bailables regionales,
tradicionales, leyendas y artesanias de la comunidad.

En el Jardin de Nifios se le facilita al nific acrecentar experiencias y propiciar el
intercambio entre sus comparieros para ampliar su expresién oral por medio de la comunicacion
de contenidos cada vez méas complejos, donde el nifio se impregna de conocimientos,
sentimientos, vivencias, etc.

Los contenidos que el programa de educacién de preescolar sugiere son los que se
encuentran inmersos en los bloques:

o Bloque de juegos y actividades de relacién con la naturaleza. Sus contenidos son:
Salud, ecologia y ciencia.

v ibid. p.119.
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o Bloque de juegos y actividades de psicomotricidad. Sus contenidos son: Imagen
corporal, la estructuracion dei espacio y estructuracion temporal.

o Blogue de juegos y actividades de lenguaje. Sus contenidos son: Lengua oral,
escrita y lectura.

o Bloque de juegos y actividades de mateméticas. Sus contenidos son: La
construccion de nimero como sintesis de orden y la inclusién jerargica, adicién, y

sustraccion en el nivel preescolar, medicion, creatividad y libre expresion utilizando

las formas geomeétricas.
o Blogue de juegos y actividades de sensibilidad y expresién artistica. Sus

contenidos son: Mdsica, artes visuales, artes escénicas, artes gréficas, artes
plasticas y literatura.

Estos contenidos de este Ultimo blogque son los que estan inmersos dentro de la
dimension afectiva, el cual considera cuatro aspectos del desarrollo: |dentidad personal es

donde se construye el conocimiento que el nific tiene de si mismo, de su aspecto fisico y sus
capacidades, asi como también descubre io que él es capaz de hacer, y aquélio que lo hace
semejante y diferente de los demas a partir de sus relaciones con los otros.  Cooperacién y
participacion. Es la posibilidad de intercambio de ideas, habilidades, satisfacciéon de
cooperacion y trabajo en equipo, descubriéndose como parte importante del mismo. Expresion
de afectos: Son las manifestaciones de sentimientos de estados de animo, alegria, rechazo,
deseo, fantasia, miedo, carifio, amistad. etc. Autonomia: Es bastante a si mismo en ia medida
de sus posibilidades. Es ir logrando seguridad y actuar de manera independiente, tener criterio

prepic para manifestarse de manera espontanea, libre. considerandose como ser Unico e
irrepetible.

Estos cinco bloques ros ayudan a desarrollar el método por proyectos, los cuales
responden al principio de globalizacidén, por lo tanto es necesario que los provectos sean
eiementos significativos que se relacionen con el medio natural y social, para que responda a

los aspectos del desarrollo del nifio, abarcando los bloques de juegos y actividades y las cuatro
dimensiones de desariollo.

Al organizar las actividades se deberé favorecer la cooperacién e interaccion entre
nifios, espacios, materiales, asi como la ambientacion del aula y sus diferentes 4reas, recursos
flexibles y juegos libres. Se sugiere dar preferencia al juego como principal creatividad y
expresion libre del nifio, como fuente de experiencia para su aprendizaje y desarrollo general'®,

18 PEP. 92.p.14.
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Esta metodologia tiene en cuenta la diferencia de cada nifio y el respeto de sus
manifestaciones, sus ideas, modos de ser y hacer, sus errores y aciertos, los cuales se
consideran fuente de reflexién y analisis.

El PEP. 92, hace referencia a la dimension afectiva y social las cuales se relacionan
entre si, considerando el desarrollo de la autonomia, debido a que el nifio poco a poco se

incorpora a la interrelacion grupal y a los aspectos de planeacién y organizacion de trabajo, lo
cual implica diferentes maneras de participar.

También las nociones sociales y las normas de relaciones interindividuales, deben ser
el fruto de un descubrimiento creativo, que posibilite al individuo superar los aspectos negativos
a las armas actuales y crear nuevas formas que conduzcan a un mejoramiento, de los actuales
sistemas de relaciones sociales.

La adaptacion del individuo al medio, es una funcion invariante que da lugar en los
seres vivos a su desarrollo. Esto permite que los individuos se transformen tanto en sus
condiciones que heredan, como en el medio en que estan inmersos. Sin embargo, la adaptacidn
del individuo con su medio alcanza a todos los sistemas organizados a los que el individuo esté&
expuesto. Por lo tanto el medio ambiente actia como estimulador de las funciones de
adaptacion del ser vivo. Las adaptaciones colectivas ofrecen uri marco de posibilidades ampilio
que se manifiesta a través de diferentes formas de organizacion social, la eleccidn de una parte
de ellas explica tanto la conducta individua! como la colectiva. Asi también vemos que el grupc

humano como el funcionamiento colectivo actia de marce canalizador de las conductas
individuales.

El resultado del intercambic entre las formas de organizacion colectiva y la
interpretacion por parte del individuo de estos hechos, da lugar al pensamiento social, por lo
tanto, la raz6n moral es el resultado del desarrollo cognitivo y de las relaciones interpersonales
que constituyen la vida colectiva'®.

Piaget considera que en la sociedad se dan tipos de interrelacion, generandose dos
morales; una basada en la coercion y otra en la cooperacion. Es decir, que el nifio pasa de una
moral heterénoma a una moral auténoma.

Antologia: El nifio preescolar y los valores. Piaget. P.62.
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El juicio moral autbnomo se basa en las relaciones interpersonales basadas en la
igualdad, reciprocidad y cooperacion. Mientras la moral heterénoma se basa en la presion del
adulto hacia ei nifio mediante la imposicién de reglas y prescripciones obligatorias.

Para poder pasar de la moral heterénoma a la autonomia, es necesario inaugurar un
intercambio basado en el didlogo y colaboracién donde se experimente entre si un intercambio

de respeto mutuo. Este sentimiento se produce cuando el individuo empieza a percibirse como

L

diferente a los demés, con motivos e ideas propias, pero a la vez capaz de comprender las
posturas de todos los otros participantes en una controversia y discutir criticamente con ellos.
Son precisamente esas capacidades las que permitiran la autonomia y la cooperacion, y en
concreto la elaboracion de unas normas de conducta propias, comprensibles y mas faciles de
cumplir®.

Para ello es necesario que el nifio descubra las normas sociales y sus interacciones
pasadas para que mejore y transforme la realidad que lo rodea. También que intercambie
formas de organizacion colectiva para que interprete hechos y logre un pensamiento social, asi
como relaciones interpersonales basadas en la igualdad, recinrocidad y cooperacion. Asi se le
formara un juicio moral y auténomo; por medic del dialogo, colaboracién en su intercambio de
respeto mutuo, donde se descubra diferente a los demés. Y sea capaz de comprender posturas
de los otros, al discuiir criticamente para que se vaya dando la autonomia, asi como las normas
de conducta propias y accesibles de cumplir.

2. CONDICIONES SOCIOCULTURALES DEL ENTORNO Y SUS APLICACIONES EN LA
APLICACION CON LA ALTERNATIVA.

2.1. Conceptualizacion de los contenidos.

Los contenidos nos marcan la pauta sobre la clase de individuos que queremos formar.
De ahi que el contenido sea una construccién social. Por lo tanto esta en continuo movimiento.
De ahi que los contenidos no sean estaticos, pues van dentro de una historia aus cambia
conforme a las exigencias actuales. Por ello, ha variado la forma de entenderios.

Los contenidos se encuentran dentro de un curriculum donde se refleja el modelo de
alumno que queremos formar, donde se proyecta su historia, escolarizacién, asi como las
relaciones entre educacion y sociedad.

0 Ibid. p.63.
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Actualmente la ampliacién de escolaridad y facetas educativas en cualquier etapa utiliza
el término contenidos del curriculum, englobando la finalidad de la escolaridad en un nivel
determinado y los diferentes aprendizajes que los alumnos obtienen de la escolarizacion, asf
mismo al estimular comportamientos, adquirir valores actitudes, habilidades y conocimientos?'.

Anteriormente el concepto de contenido de la ensefianza, Bernstein los considera como

todo lo que ocupa el tiempo escolar, por lo que tenia caracter difuso. También se le tom6 como:
‘Resumen de saber académico’, refiriéndose a criterios y funciones escolares, todo ello era
invisible, fruto de la complejidad de funcion escolar, pues reflejaba lo tradicional en cuanto a
contenidos académicos en ¢l curriculum escolar.

La escolaridad va mas alla de la transicion de conocimientes, por lo que el curriculum

debe apoyar también aspectos sociales y morales, pues lo que se busca es un modelo de
hombre v ciudadano.

Existen aigunas razonas que explican el término contenido:
Antropolégico = forma de pensar, sentir, hacer, actuar y expresarse de un grupo social.
Historico = de la ensefianza se espera que imparta cultura, que prepare para el mundo

del trabajo, que forme buenos ciudadaros y cuide el bienestar del individuo y de su
desarrollo personal.

Ei contenido relevante de una materia io componen los aspectos méas estables de la

misma y aquelias capacidades necesarias para seguir accediendo a renovar el conocimiento
adquirido.

E! contenido globalizador'atiende capacidades, nexos y conexiones entre campos
especializados, tanto 0 més que a los que es especifico en cada uno de ellos. La idea de
educacién permanente valora como contenido a los habitos de comportamiento con el fin de
que haya proyeccion mas alla de la escolaridad.

La evolucion hacia contenidos mas claros requiere del asenso de nuevas clases medias
y nuevas profesiones méas centradas en las relaciones humanas, en ia comunicabilidad a través
de diversos Iengdajes. Defender el desarrollo de la personalidad de los alumnos més acorde
con la cultura precedente de clases medias y més alejadas de las clases populares.

# Proyectos de innovacién. Contenidos. J. Sacristan. P.114.
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Los contenidos del curriculum se caracterizan como proceso social y pedagdgico,
donde la cultura académica de tipo intelectual y el medio global son parte importante. De ahi
que el profesor tenga en cuenta el entorno y facilite actividades que conduzcan a un aprendizaje
significativo. Ya que si no se abarca la cultura del lugar, no seré posible la construccion del
conacimiento, ni el desarrollo de la personalidad.

Para que un contenido sea adaptado a la curricula, después de asegurar que toma en

consideracion la cultura, es necesario que se amolde pedagdgicamente y psicolégicamente al
alumno, para que lo pueda determinar un aval social que goce de poder. El curriculum como
seleccion de cultura sirve a una sociedad y se determina a través de un proceso social,
teniendo en cuenta los condicionamientos econdmicos, politicos, ideoldgicos, para el desarrollo
individual y colectivo humano?®.

Los contenidos con toda su realidad educativa y practica pedagégicas son fruto de una
historia, por o que conforme va evolucionando y cambiando, se adaptan formas nuevas a los
contenidos del curriculum para las exigencias de la escolaridad.

Al saber que existen diferentes culiuras, niveles econémicos, clases sociales; el
curriculum regula contenidos y los distribuye sociaimente, por lo que es una decisién politica.

“El proceso de decisién de contenidos, descubre que los curricula son opciones
tomadas por quien puede hacerlo deniro de un determinado equilibrio de fuerzas sociales™,
Por lo tanto la alternativa atiende que el curriculum debe ser criticable, para que el resultado
sea democratico. De ahi que pase a ser critica, dando un giro total a lo tradicional.

La refiexion critica sobre el curriculum-sociedad, coniribuye a afianzar un legado
coherente de pensamiento (reconstruccionismo). Solo se justifica si se contemplan
pedagoégicamente y se legitiman por servir al desarrollo de los individuos.

Los contenidos del curriculum sirven a la socializacién del individuo, déndole acceso a
una cierta cultura. Al respecto Giroux propone algunos principios del discurso curricular:

Andlisis de la cultura. La respuesta a las necesidades del momento. Y “;Qué modelo de
sociedad queremos dirigir”?.

El sistema educativo sigue ampliandose a diferentes niveles y tipos de educacién, a la
vez que se va transformando para dar lugar a nuevas modalidades donde los sujetos recorran
diversos caminos de duracién. La produccion de la mentalidad curricular, legitima un tipo de

22 fbid.p.118.
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contenido y estilo cognitivo de profesores, asi como el ethos de los centros escolares mediatiza

la aspiracion de los padres de los alurnnos, por lo que los contenidos se difunden en el sistema
educativo.

Los fendmenos educativos son construcciones sociales, por lo tanto, las decisiones
tomadas en el curriculum son un proceso social que incluye la moral, la cultura y la politica. De

ahi que el curriculum sea objeto de practica que se moldean en contextos y que es afectado por

fuerzas sociales por marcas organizativas, por sus temas de produccibn de materiales

didacticos, por el ambiente del aula por las practicas pedagdgicas, cotidianas y evaluativas.

El problema fundamental para seleccionar un curriculum, unos contenidos, es
establecer los procedimientos mas aceptables en la deliberacién que ha de seguirse al
configurario. Lo que requiere de una filosofia y ética profesional, apoyados por la epistemologia
de incertidumbre, para el comportamiento en el disefio curricular. La diversidad cultural es
compleja, de ahi que ei curriculum no sea utdpico. Por ello la riecesidad de tomar en cuenta el
sustento democratico del pluralismo, para que tome parte de la cultura comin y se fomente la

comunicacion y los valores, para establecer dialogos entre las subculturas y respeto entre elias.

Para el curriculum de la educacién obligatoria se debe considerar ios contenidos,
experiencias, condiciones y medios. Asi como para el curriculum comin. Pues su filosofia
toma parte del consenso social basico en la parte obligatoria, por lo que un contenido nc es
aigo que ya esta dado, pues su fin es la formacién general que debe facilitarse desde la
ordenacion del curn’culum, la polémica del profesorado, coordinacién de centros de trabajo y a
través del disefio de materiales curriculares®.

A este respecto existen unos principios elaborados por autcres apoyados por personas
que representan la comisién de estudios sobre los contenidos de la ensefianza. El primer
principio nos habla de la revisidn constante de los programas, dcnde se tenga en cuenta los
avances de la ciencia y la transformacion social y se observen alcances y limitaciones de un
programa. El segundo principio plantea ia necesidad de que haya seleccion de contenidos que
permitan al aiumno la reflexion critica que lo estimule hacia nuevas estrategias en el
aprendizaje. Ei tercero habia de un andlisis que permita reflexionar sobre objetivos,
pretensiones tetricas y précticas del programa. El cuarto se basa en el andlisis para destacar
logros, alcances y limitacicnes de los contenidos. El quinto tiene como fundamento reflexionar
coémo se ha transmitido el saber para dejar de impuisar contenidos enciclopédicos y seguir un

s fbid.p.120.
24 Ibid. p.125.
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proceso nuevo de aprendizajes para cambiar experiencias. El séptimo sefiala la importancia de
los contenidos y el equilibrio en diferentes especialidades. )

De estos siete principios elijo el uno, dos y cinco, que son los que considero se adaptan
mas a mi problematica, pues ahi se destaca la necesidad de reflexién sobre mi practica docente
para quitar o limar aspectos no funcionales y dar paso a nuevos procesos de ensefianza-
aprendizaje. Asi como también el tener en cuenta al alumno como principal autor de mi

quehacer.

Mi problematica: “Desarrollo de la autonomia en el nifio de preescolar’, la puedo ubicar
dentro del proyecto de intervencion pedagégica, ya que proporciona al maestro preparacion
para comprender el coniexto en que se desarrolla el nifio y transformario. Le brinda una
formacion que haga posible el reconocimiento de valores cuiturales, locales, regionales y la
capacidad de manejarlos en el saldn, para organizar, desarrollar, formular el contenido de
aprendizaje y de evaluacion en el trabajo docents en el aula. Le brinda conocimiento acerca del
nifio, del material didéctico y en general de su trabajo profesional.

EI' PEP. 92, asi como las caracteristicas de! curriculum de educacién basica dentro de
un disero, nos aportan una serie de caracteristicas que se pueden tcmar como sugerencia para
nuestra practica docente y uno de los puntos de estos programas es la metodologia globalizada
que abarca el desarrofio de las cuatrovdimensiones: Afectiva, social, intelectual y fisica. Estas
dimensiones son extensiones comprendidas en el desarrolio de! nifio, en dende se encuentran
los aspectos de la personalidad del sujeto. De ahi que en esta alternativa me interese hacer
énfasis en el drea afectiva que abarca los aspectos de: Ildentidad personal, cooperacién y
participacion, expresion de afectos y autonomia.

Al considerar esta dimensién me valdré del blogue de juegos y actividades de
sensibilidad y expresidén artistica, el cual abarca los contenidos de musica, que es el arte de
combinar los sonidos y el tiempo. Por medio de ella, el nifio desarrolla un sentido estético, su
imaginacion y manifiesta sentimientos. A la vez que siente y reproduce ritmos.

Las aries escénicas, son acciones organizadas que se realizan con el fin de representar
hechos de la vida, al relacicnarse en armonia, complementando la expresién oral, corporal,
espacial y temporal. ‘

Las artes gréficas y plasticas, son formas de expresion y comunicacién donde son
utilizadas diversidad de materiales y técnicas. La finalidad es que desarrolle el intelecto, la

creatividad y la emotividad, para damos cuenta cémo percibe el nifio el mundo que lo rodea.
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La literatura es el arte de emplear palabras, permite al alumno apreciar las expresiones
artisticas por medio de textos, por la traduccidn oral y desarrollar la capacidad intelectual,
disfrutando lo estético del vocabulario.

Las artes visuales. La tecnologia abarca medios visuales gque ayudan al campo
educativo; se emplea como recurso didactico que estimula la atencion del alumno por medio de

la vista y oido, con el propésito de aprender. Las artes visuales consideran como recursos
didacticos a las laminas, libros, revistas, proyecciones, videos, cine, T.V., computadoras,
Internet... En estos medios es necesaria la intervencion del educador para cuestionar a los
nifios sobre los contenidos que se estén abordando®.

Una de las caracteristicas importantes del proyecto de intervencion pedagégica es que
se involucra a padres de familia en el proceso educativo. Entonces si mi problematica requiere
el desarrollo de la autonemia, seré necesario que los padres de familia en la entrevista del inicio
del afio escolar, aporten sus puntos de vista de como se ha desarroflado el nifio dentro del
ambiente familiar, en donde ha pasado cinco afios. De ahi que esta entrevista sea una ayuda

para que el educador tenga una nocion clara de cémo ha sido su desarrolio.

Partiendo de aqui se detectara el grado de dependencia y heteronomia que el nifio
tenga. Para ayudarlo a desarrollar la autonomia, transformando las actividades que el nifio
manifiesta al inicio del afio escolar como son: Agresividad, inseguridad, desconfianza, timidez,
dependencia, etc., en actitudes de cooperacion, respeto mutuo, didlogo, construccidon de
conocimientos. Dentro de una iibertad que le permita ser una persona auténoma dentro de sus
posibilidades, para beneficio propio como de su familia, comunidad y sociedad.

2.2 RELACION DE LOS CONTENIDGCS CON:
2.1.Los sujetos.
El nific de preescolar presenta caracteristicas propias de su edad, de ahi que se

considere el desarrollo del nifioc como un proceso integral y una manera especial de planear sus
actividades al elaborarlas y realizarlas por medio de proyectos.

% Blogue de juegos y act. De preescolar. SEP.p.60.
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Antericrmente, yo trabajaba los contenidos de manera esquematica, es decir, llevando
mi propio ritmo y no el de los alumnos, pues rara vez tenia en cuenta la decision, inquietud,
necesidad e interés del nifio, pues me limitaba a dar sesiones de mafianas con métodos
impuestos. Ahora considero que eso esta fuera de lugar, pues tengo el convencimiento de
romper con estructuras que no significan nada para los nifios y dar paso a la flexibilidad que el

programa de preescolar sugiere. Y dar oidos a lo que los nifios tienen en mente y partir de las
sugerencias que proponen.

Al respecto el PEP.92 considera el método globalizado y la flexibilidad para implementar
actividades para desarroliar las dimensiones del desarrollo el nifio, asi como los aspectos y los
bloques que abarcan los contenidos.

En la dimension afectiva estén los aspectos de identidad personal, cooperacion y
participacion, expresion de afectos y autonomia. Las cuales seran consideradas dentro del
bloque de juegos y actividades de sensibilidad y expresién artistica, ya que aqui van los
contenidos (propositos educativos), que son actividades que el nifio realizard para lograr la
autonomia.

Considero la necesidad de tener en cuenta todas las sugerencias que nos proponan los
documentos de modernizacion educativa, para lograr un cambio e innovar mi practica docente,
pero sobre todo que el nifio sea el que saiga beneficiado, de tal manera que lleve un proceso
continuo de desarrollo integral para ser independiente y autéromo, tanto en sus decisicnes,
como en su manera de pensar y actuar. '

2.2.2. El método.

La metodologia que el PEP.92 sugiere, constituye un esquema que abarca globalmente
&l proyecto, a los bloques de juegos y actividades, organizacion del espacio y del tiempo, asi
como la planeacién y los contenidos. Los cuales van integrados en los bloques. La relacion de
los contenidos con la metodologia, estd al referirse a las actividades con el docente, los nifios y
los padres de familia, asi como en el fomento de ia libre expresién. Para que los nifios logren la
creatividad. Al mismo tiempo a organizar y coordinar el trabajo grupal, lo cual requiere de una
diversidad de actividades que ayuden al nifio a conseguir el desarrollo adecuado, ya que al
interrelacionarse los aspectos de afecto, de motricidad, cognitivos y sociales, requieren de la
globalizacién que abarque un proceso integral.
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El nifio de esta edad percibe la realidad de forma total o global, y produce el
conocimiento por conexiones partiendo de lo que ya sabe, de ahi que se propicien los ambitos
de experiencias y aprendizajes que lo lleven a la autonomia y resolucién de problemas de su
propia vida.

Ei método global exige tener una perspectiva psicoldgica, social y pedagdgica, y reunir
caracteristicas como:

o Ser interesante para los nifios y docente.

o Favorecer la autonomia.en los nifios.

o Propiciar la investigacién por parte del docente y de los nifios.

o Propiciar la expresién y comunicacién entre nifios-nifios, niflo-docente, adulto-
nifio.

o Acordar la realizacion de trabajos comunes.

o Desarrollar la creatividad de docente y alumnos.

o Partir de lo que los nifios saben.

o Respetar las necesidades individuales, de pequefios equipos y grupales.

o Ampliar y fortalecer conocimientos, experiencias, actitudes y habitos.

o Proponer actividades que requieran de una variedad de respuestas®

El método por proyectos se lleva a cabo en el Jardin de Nifios. Este método
globalizador permite llevar al nifio de forma grupal a construir provectos que le permitan planear
juegos y actividades, a desarrollar ideas y hacerias realidad al sjecutarlas. Aqui es donde se
relaciona el método con los contenidos, ya que se parte de ellos para aprovechar el aspecto a
desarrollar del nifio e incrementar actividades acordes con el proyecto.

Anteriormente yo consideraba que en mi quehacer docente encontraba deficiencias al
no integrar varios aspectos sugeridos en la metodologia que me sefiala tanto el programa como
el libro de bloques, asi ccmo documentos anexos al curriculum de preescolar, pues por lo
regular seguia con mis esquemas arraigados y obsoletos, que en un tiempo me habian
funcionado. Pero, actualmente reconozco que eso quedé atrés, por lo tanto estoy consciente
de que debo coiregir mi manera de conducir al nifio. Y estas sugerencias de estos documentos
me parecen apropiadas para innovar y mejorar mi practica docente, al aplicarlas al proyecto de
intervencion pedagdgica y conseguir un buen proceso integral de los nifios y ayudarles a
fomentar la autonomia en ellos.

* ibid.p.28.
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También la Didactica Operatoria nos recomienda fomentar en el nifio la investigacion
que lo conduzca a la construccion de conocimientos, asi como el interactuar con sus
compaferos, para darse cuenta de puntos de vista diferentes del suyo, para que se dé la
discusion al intercambiar observaciones y reflexiones. Aqui es donde el grupo se divide en
equipos de trabajo, de manera independiente. Asi como los nifios descubren sus diferencias

entre ellos y construyan sistemas de conjunto para aplicar los conocimientos a nuevas formas

de trabajo. Y van adquiriendo instrumentos necesarios para la cooperacion, para poder trabajar
sin que el educador intervenga.

De ahi que se pueda combinar la discusién con el trabajo en equipos para definir
algunos problemas y construir nuevos conocimientos.

2.2.3. La institucién.

En cuanto a la informacién sobre el proceso de organizacién y administracion del
establecimiento, el tiempo de ensefianza real esta calendarizado, asi como el horario oficial
asignado al nivel de preescolar.

Es un centro cerrado, por lo que existen algunas inconformidades de parte de los
padres de familia, por no dar oportunidad a la democratizacién. También de parte del personai
docente la dindmica de trabajo es la organizacion para tratar de ir acorde con el programay los
documentos de modernizacién, llevando en ef aula la dinamica grupal que les ayude a los nifics
a llevar un proceso de desarrolio integral. Para ello se requiere trabajar de manera libre, flexible
y autdnoma, para organizar los proyectos de manera mas apropiada a la realidad del medio.
Sin embargo, nos encontramos con imposicion directiva, vertical y burocrética, la cual se rige
por o normativo y jerarquico. Estas son trabas que nos dificultan un poco el querer llevar una
relacién personal con actitudes mas humanitarias que harian posible una organizacion donde se
refleje y perciba la armonia y realizacion satisfactoria de una educacién integral.

Yo considero que esto repercute en mi grupo negativamente, pues una organizacicn de
este tipo es contraria a la flexibilidad y libertad auténoma que me propongo. Sin embargo, creo
que puedo llevar a cabo mi propuesta sin que ello obstruya mi objetivo, aunque en ocasiones
vaya en contra corriente y esto provogue algunas situaciones dificiles que tenga que afrontar.

Los contenidos de la organizacién grupal en el aula al respecto, se ven influenciados
por el medio Institucional en la organizacién de comisiones, guardias, trabajos de pariédico
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mural, asi como el cumplir con el proyecto Institucional anual, ausencias del personal, etc. Ya
que todo ello requiere de reacomodos. También los trabajos de papeleria, que nos ocasiona
imprevistos y hacen que se perjudique la organizacion planeada del grupo. Esto aunado a las
limitaciones de tiempo y lugares que requieren algunas actividades para irasladarse a jugares
donde los nifios puedan observar y palpar personalmente de una manera mas real el
seguimiento de algunos proyectos. Sin embargo, creo que tengo los medios y las estrategias

necesarias para implementar en mi grupo y estar preparada para los imprevistos que pudieran

perjudicar mis propésitos.

2.2.4. Elentorno.

El medio social y cultural afecta a los nifios de este Jardin de Nifios, debido a las
influencias que perciben en su ambiente familiar de parte de los adultos, desde actitudes y
vocabulario inadecuado, asi como ideas y prejuicios que los nifios continuamente estan
percibiendo. También el que sea una zona semi-urbana, donde hay pocos servicios y la poca
atencion que se les brinda a los nifos de esta edad. Asi como el observar en las calles a
jovenes con actitudes distorsionadas y ei hecho de que exista desintegracion familiar, falta de
recursos econdémicos, poca practica de valores morales y humanos. Y come consecuencia faita
de respeto mutuo.

Considero que esto influencia negativamente a los nifios de edad preescolar. Sin
embargo ello no sera un facter que impida el proceso de mi propuesta, pues estc mismo
ayudara a que el nifio a pesar de que se musve en dicho ambiente, aprendera por medio de
este proyecto a ser auidnomo, es decir, ser él mismo, no dejandose influenciar por lo que ve o
le dicen, pues €l mismo escogerd su forma de ser y la afianzara en la medida que se sienta

seguro de sus convicciones y vaya tomando conciencia de que €i, es un ser Unico e irrepetible.

Para ello es necesario que el nifio parta de sus conocimientos previos e inicie su
proceso de socializacion, pues, conviviendo con los demas al inicio del afio escolar, se
manifestara agresivo, rebelde, egoista, asi como también se comunicard con un vocabulario
burdo, agrediendose entre ellos. Sin embargo, las dindmicas grupaies les ayudaran a lograr
una integracion donde se reconozcan diferentes entre si y reflexionen sobre actitudes y puntos
de visia propios y ajenos. Y asi vayan dandose cuenta que las diferencias no son motivo de
discordia, sino de enriquecimiento, ayuda mutua y cooperacién. De ahi que surjan también
lazos de afectividad, donde vayan descubriendo afinidades y se dé el agrupamiento de
pequeiios equipos. Donde discutan y consigan liegar a soluciones en donde construyan
conocimientos nuevos, que puedan apropiarse a su realidad. De ahi que logren autonomia en

65



L
!

sus decisiones, y sugieran proyectos que surjan de un interés personal, depurado de influencias
sociales, coercitivas o impuestas por los adultos, ya que se aprovechara la autenticidad y
espontaneidad de ellos; después de haber reflexionado sobre una gama de posibilidades
_ diferentes a las ya conocidas, para continuar su proceso de socializaciéon. De tal manera que su
medio sea beneficiado al recibir un producto que se hace responsable de si mismo, segun sus
posibilidades, y cooperar para una mejor manera de vivir. Donde se respire una armonia de

respeto mutuo, libre de perjuicios impuestos y capaces de hacer frente a situaciones que se les

vayan presentando. Aqui vemos la relacion de los contenidos con el entorno, en la medida que
el nifio aplica los conacimientos adquiridos y los hace reales en el transcurso de su vida diaria,

3. PLANTEAMIENTO METODOLOGICO:

3.1 Linearﬁientos a seguir en el disefio del plan de trabajo.
3.2 Plan de trabajo:

Las situaciones de aprendizaje significan un reconocimiento de peculiaridad de cada
grupo, ya que estas son las expresiones operativas de la estrategia docente: Apertura,
desarrollo y culminacion.

La apertura selecciona situaciones que le permitan al nifio vincular experiencias
anteriores con la primera situacion nueva de aprendizaje. El desarrollo es la busqueda de
informacién en torno al tema o probiema planteado desde distintos puntos de vista, es decir, es
hacer un analisis amplio y profundo, al elaborar sintesis parciales a través de la comparacién,
confrontacion y generalizacién de la informaciéon. La culminaciéon va encaminada a construir el
tema, es una nueva sintesis inicial de nuevos aprendizajes.

El nifio de preescolar presenta caracteristicas propias de su edad, de ahi que se
considere el desarrollo como un proceso integral y una manera especial de planear sus
actividades, al elaborarlas y realizarlas por medio de los proyectos.

Esta planeacién es abierta a la participacion conjunta de nifios y docentes. También se
consideran los juegos y actividades y se proponen dos tipos de planeacién: La general del
proyecto y el plan diario. Las cuales se pueden realizar con la participacién de los nifios y
docente. Pero, también es abierta, lo cual puede realizarlo el docente en forma individual.
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La planeacion general se elabora cuando nifios y docente han realizado intercambio de
experiencias y propuestas, analizando posibilidades y limitaciones, para luego elegir el proyecto

arealizar. Es asi como se procede a organizar actividades, asi como recursos materiales.

Aqui juega un papel muy importante el docente, pues en la seleccién del proyecto él
debe orientarlos y estimularlos para que los nifios elijan libremente y expresen sus ideas. En
este momento es donde se elabora el “friso”, es decir, la planeacion general del proyecto.

Donde los nifios presentan a través de dibujos, modelos o simbolos, las actividades alusivas al
proyecto elegido.

El friso permanece en la pared o pizarrén hasta que dure el proyecto, ya que permite
registrar el procedimiento del mismo y nos sirve de referencia para trabajos posteriores.

El docente tendré en cuenta las inquistudes de ios nifios para ampliar el plan diario e
incorporar equilibradamente actividades que abarquen todos los bloques. Es decir, actividades
que van relacionadas a los aspectos de desarrollo, a la que se ha denominado organizacién por
bloques, y permite integrar en la practica el desarrollo del nifio, el cual se desarrolla como
totalidad y se aproxima a ia realidad con una vision global de la misma.

3.2.1. Coritenidos especificos.

Los proyectos se abordaran de acuerdo a la primera mitad del afio escolar 1999-2000,
aprovechando el desenvolvimiento del grupo, asi mismo se incrementaran las actividades que
desarrollen ia dimension afectiva: identidad personal, cooperacién y participacion, expresion de
afectos y AUTONOMIA. Auxiliandome con el bloque de juegos y actividades de sensibilidad y
expresion artistica, el cual considera los contenidos de musica, artes escénicas, artes visuales,
artes gréficas y plasticas v literatura.

Dentro de los contenidos van incluidos los propdsitos educativos.

3.2.2. Propositos.

Lo que me propongo es que el nifio sea una persona libre y segura, capaz de valerse
por si mismo, que sea independiente y autdnoma en sus decisiones y actlie de manera
espontanea. Que se socialice por medio de la interaccion grupal, coopere en equipos, dialogue
y discuta problemas para llegar a soluciones que construya operativamente su conocimiento,
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siendo él mismo autor de su propio aprendizaje, por medio de la investigacién, manipulacion y
exploracién de materiales.

]

Que la autoridad disminuya y gue el nifio sea el centro del quehacer docente y
sugiera proyectos de acuerdo al interés individual y grupal, para que el

conocimiento que adquiera sea significativo al aplicarlo a su realidad.

Que tenga en cuenta los conocimientos previos para ampliar su proceso de
socializacién al intercambiar experiencias con sus comparieros.

3.2.3. Estrategia didactica.

Dar libertad y confianza ai nifio para que no sienta tan bruscamente el cambio
de su casa, al aula, por medio de varias dindmicas grupales, donde tengan
oportunidad de conocerse, relacionarse e interactuar para lograr en poco
tiempo la integracién grupal.

Quie se les dé oportunidad de reflexionar acerca de un clima agradable para el
trabajo por medio de fabulas, cuentos, rimas, cantos, juegos, etc., donde el nifio
descubra la necesidad del respeto mutuo, cuidando el mobiliario y material de
areas de trabajo.

Que después de descubrir alguna necesidad se sugieran acuerdos grupales
para lograr la organizacion del grupo.

Que se planeen problemas donde discutan en equipo y lleguen a una solucion.
Que se les de libertad al opinar acerca de lo que quiere saber, al interactuar de
manera grupal.

Que se realicen juegos, ritmos, donde mueva su cuerpo de acuerdo al sonido
emitido.

Elabore personajes y participe en dramatizaciones, donde pueda manifestar
gesticulaciones y expresar sentimientos.

Observe obras teatrales por medio de guifioles. Cada equipo invente un drama
y represéntsio al grupo.

Elabore por medio de recortes una exposicidn, donde manifieste aspectos de su
vida cotidiana.

Utilice los medios comunicativos para opinar acerca de lo que est4 pasando en
la realidad y manifieste por medio de dibujos o pintura, aspectos culturales de
su entormno.
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o Manifieste por medio de diversas técnicas, experiencias, conocimientos, para
desarrollar su creatividad.

o Construya diversas figuras ayudado con materiales y comente lo que necesita
para su elaboracion.

o Escuche cuentos, historias, cantos, rimas y posteriormente, reprodizcalos en
equipos y de manera individual. Al mismo tiempo invente algunas otras,
tomando iniciativa propia.

o Solucione problemas por si mismo. Al afrontar puntos de vista propios y ajenos
de su equipo.

o Que por medio de dramatizacion, el nifio descubra habitos de higiene y respeto.
Asi como actitudes que le permitan ser independiente, seguro de si mismo y
auténomo.

o Que pida disculpas al cometer un error, dé las gracias al recibir un favor y
comparta material, evitando el arrebéto, atropelio o agresividad.

o Que por medio de la interaccion grupal se escuchen céme hablan y vayan
limando su vocabulario al corregirio entre ellos.

o Que practiguen actitudes de respeto e higiene, asi como hechos donde se haya
mostrado seguro de si mismo, independiente y auténomo en hechos reales y
los comente en equipo.

3.2.4. Proceso comunicativo.

Los nifios utilizan el lenguaje en un contexto de interaccidon social, es decir, en un
proceso de comunicacion con otras personas en el que el nifio tiene oportunidad dé ampliar sus
habilidades comunicativas, asi como de intercambiar y extraer informacién para comprender el
significado de los mensajes y de la situacion en que se estéa involucrado.

La dimension social se refiere a las interacciones personales donde se produce el
aprendizaje de valores, la adquisicion de habitos encaminados a prevenir la salud fisica y
mental, asi como actitudes para convivir y formar parte de un grupo y convertirse en miembro
active. Cuando el nifio va adquiriendo identidad personal, va logrando identificarse con su
cultura a la que pertenece.

En cuanto a la pertenencia del grupo se construye a través de la relacién con los
miembros de su grupo por medio de la interaccion: oportunidad de cooperar, practica de
normas, habitos, convivencia y la aceptacion dentro del grupo, le permiten sentirse parte de él.
De ahi que en preescolar se participe de forma globalizada, para que el nifio actie al
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reestructurar y enriquecer los conocimientos que ya tiene y los relacione con los que estén
aprendiendo. Esto da iugar a la construccién de significados, donde los conocimientos previos
se relacionan con la realidad que se les presenta como objeto de interés, lo cual ayuda al nifio a
conducirlo a una autonomia para la resolucion de problemas de su vida diaria.

3.2.5. MEDIOS PARA LA ENSENANZA.

Materiales de desuso Acuarelas Plastilina
' Guifioles Papel lustre Papel crepe
Diversas técnicas Cajas Confeti
Tijeras Laminas Monografias
Estambre Pasta Libro de la SEP
Crayones Resistol Diamantina
Lentejuela Hoias da papel Lapiz
Pinceles Agujas Cartulina, etc.

Asi como materiales de las areas de trabajo: vida diaria, ciencias naturales, ciencias

sociales, biblioteca, gréfico pléstico, dramatizacion, construccién, musica y lenguaje.

3.2.8. Forma de evaluacion.

Para evaluar a mi grupo en este proyecto, serd de manera individual, llevando un
registro de cada nifio. Esta evaluaciéon se hara al téfmino de cada proyecto de manera grupal,
asi como también se tendré en cuenta la puesta en comtin diaria. Al términc del afio escolar se
hara un vaciado para integrar las observaciones diarias de cada nifio y recopilar datos para
darme cuenta de la evolucién que tuvo cada nifio en el iogro de su autonomia. También el
vaciado general de como fue el proceso grupal al término del afio escolar.

TIEMPOS. Todo se va a dar en una interaccion grupal, donde los nifios iniciaran con
integrarse grupalmente. Considero que se podria lograr en un mes, después se procedera a a
que el nifio por si mismo tomé conciencia de trabajar dentro de un orden, donde se evite el
atropeliamiento, arrebato o agresién. De ahi que surjan a acuerdos grupales, dende ellos
propongan lo que se necesita para trabajar de manera ordenada.
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Fara cumplir estos acuerdos es necesario implementarlos en un friso, donde los nifios
los simbolizan por medic de dibujos o recortes, para que ellos lo entiendan y donde
continuamente los estén observando, para no olvidarlos. De ahi se pasara a las actividades, las
cuales se iran realizando durante el desarrollo de los proyectos que los nifios vayan sugiriendo.

Las actividades se llevaran a cabo el proximo afio escolar 1999-2000. A partir de que
el grupo haya logrado integrarse, organizarse y trabajar por equipos. Posteriormente, después

I

de observar los procesos de desarrollo y socializacion tanto individual como grupal, se realizara
fa evaluacién al comenzar el segundo semestre del afio en curso, es decir, en el mes de febrero
y marzo del 2000.
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3.2.7.

Esquema de plan de frabajo.

3.7. TIEMPOS. Organizacion de espacios
temporales dentro del aula, para abarcar el
plan de trabajo y distribuirlo de acuerdo al
afio 1999-2000.

3.6.

EVALUACION.
Manera de dar
seguimiento &l

3.1. CONTENIDOS ESPECIFICOS. Los
contenidos seran los que estén inmersos en
el blogue de juegos y actividades de
sensibilidad y expresion artistica: Mdsica,
artes escénicas y artes visuales, artes
gréficas vy plasticas, literatura. Con el fin de
desarrollar los aspectos de ia dimension
afectiva: - ldentidad personal, cooperacién'y
participacion, expresion de afectos,
autonomia.

desenvolvimiento
formativo de cada

cualitativamente,
para detectar
adelantos,
retrocesos y hacer
un anaiisis de la
accidn pedagogica

3. PLAN DE TRABAJO.

nifio *Organizacion de las actividades
que se requieren para e} desarrolio
de proyectes, con el propdsito de
Hlevar un proceso continuo de su
educacioén integral;

principalmente: “Desarrollo de la
autonomia en el nifio de

3.2. PROPOSITOS.
Desarrollar en el nifio
la autonomia, valerse
por si mismo en
medida de sus
posibilidades, ser
independiente, tomar
decisiones por
convicceion propia. Ser
auténtico en su
manera de ser.

que ayude & preescolar”.
mejorar la practica

!
3.5. MEDICS PARA LA
ENSENANZA. Conjunto  de

material didactico que se utiliza en
las dreas de ftrabajo y en ia
elaboracién de actividades que se
desarrollan en los proyectos
abordados por los nifios, con el fin
de abastecer y saciar su interés de
busqueda, creatividad y manipule
con libertad al tenerlos a su
alcance
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Segurc de si mismo.

3.3. ACTIVIDADES: Estrategias didacticas
organizadas en el aula, que los nifios
realizaran por medio de juegos, técnicas,

cuentos, adivinanzas, dialogos, inventos,
construcciones, interrelaciones, sugerencias,
trabajos en equipo, rimas, ritmos,
observaciones, dibujos, etc.

i
3.4. PROCESO COMUNICATIVO.

-Seguimiento continuo de la manera como el
nifio se va relacionando con los demas,
logrando identidad, integracién e interaccion
grupal.




b
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3.3. Plan para evaluar la aplicacion de la alternativa.

Se tomara en cuenta el proceso de desarrollo que lleve al nifio, basandome
principalmente si los propésitos fueron los adecuados, asi como las estrategias, proyectos,
actividades, contenidos, sustento tedrico. Con el fin de valorar el caracter cualitativo y

cuantitativo del proceso desarrollo que llevara la aplicacion de dicha alternativa.

Para evaluar la aplicacion de la alternativa, se llevaran observaciones diarias después
de cada mafiana de trabajo, con la puesta en comin que hara la educadora junto con &l grupo.
Asi como las observaciones de cada semana, teniendo en cuenta tanto propédsitos, estrategias,
actividades, materiales, contenidos....

En la medida que el grupo vaya avanzando, se llevard un control de cada nific para
demostrar la diferencia de actitudes por medio de un cuadro, donde se eligiran caracteristicas
de los propositos. Asi como también después de cada proyecto, se haré una evaluacion parcial
del proceso que se ilevd en el grupo y en cada uno de los nifios.

Al final dei semestre, al terminar la aplicacion de la alternativa, se recopilara toda la
informacion para hacer una evaluacion general de todas las evaluaciones individuales, parciales
y grupales. Para demostrar por medio de un instrumento de trabajo como ha sido esta
evolucién.

Este instrumento se elaboré de acuerdo a las caracteristicas de los propdsitos, lo cual
se manejara implementando todos los aspectos del pian de trabajo y su aplicacion.
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NOMBRE

TOMA INICIATIVAS
PARA APORTAR
SUS IDEAS

RESUELVE: SUS
PROPIOS
PROBLEMAS

INTERACTUA CON
suUs
COMPANEROS EN
EQUIPOS

COOPERA EN LA
ORGANIZACION Y
PARTICIPACION
DE JUEGOS Y
ACTIVIDADES

APORTA IDEAS DE
LAS
INVESTIGACIONES
HECHAS EN CASA
SOBRE EL OBJETO

TIENE EN CUENTA
£.OS ACUERDOS
GRUPALES YLOS
PRACTICA

PARTICIPA EN EL
CUIDADO Y
ACOMODO DE
MATERIAL DE LAS
AREAS DE
TRABAJO

SE RELACIONA
TANTO CON,
ADULTOS COMO
CON IGUALES

RESPETA
MOMENTOS Y ES
OPORTUNOQ EN
PARTICIPAR EN
APORTACION DE
IDEAS ©
SUGERENCIAS

Sl NO

Si NO

Si NO

Sl NO

Si NO

Si NO

SI NO

Sl NO

St NO

NESTOR

SURI

CHISTIAN

MERCEDES

MIGUEL A,

JUANAE.

GUILLERMO

NAYELI

MAYRA

ALEJANDRO

GUADALURE

MAYRAC.

SUSANA M.

MONSERRAT

MARIA LUZ

JUANC,

ADRIANA

ELIZABETH

JUANC. L.

CLARAE.

MiIRIAM

MIRIAM L.

LOURDES

SERGIO D.

EDUARDO

CAROLINA

JOANA J.

MIGUEL AR.

JUANA D,

VIRGINIA

GABRIELA

MIGUEL A.S

MARICELA

CRISTIAN A.

OSCAR A,

GONZALO

ISABEL

CLAUDIA

MARIAC.

JUAN A.
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CAPITULO 3

APLICACION, SEGUIMIENTO Y
EVALUACION DE LA ALTERNATIVA
DE INNOVACION



1. Aplicacion y seguimiento.
1.1. Descripcidn del proceso de aplicacion de {a alternativa.
Proposito general: "Que el nifio sea una persona libre y segura, capaz de valerse por si misma,

gue sea independiente y autdbnomo en sus decisiones y actué de manera

espontanea. Que se socialice por medio de la interaccion grupal, coopere en

equipos, dialogue y discuta problemas para llegar a soluciones".

Primer proposito especifico. "Que el nifio se socialice por medio de la interaccién grupal, al
cooperar y dialogar en equipo.” (integracién grupal).

Observacion general del 23 de agosto al 15 de septiembre.

Al recibir a los nifios de este ciclo escolar; hubo algunos que lioraban, los demas se
mostraron sorprendidos y sélo se limitaban a observar y escuchar. Después de lograr un poco
de calma por medio de una escenificacion de guifioles, los nifios quisieron decir su nombre,
motivados por el titere que primero se presentd. En el didlogo algunos nifios manifestaron no
sélo su nombre, sino también el de sus papas y hermanos, etcétera.

Durante la primera y segunda semana, no se realizaron proyectos, debido a que e! nifio
aun no se anima a sugerir, ni a tomar iniciativa propia. Este tiempo fue utilizado para que se
conozcan y se integran en su grupo. Se les dio a cenocer los espacios de todo el jardin de nifios
y sus derredores. Realizaron actividades de dibujos, donde manifestaban conccimientos previos
de su entorno. Algunos nifios sélc se limitaban a decir que no pedian o no sabian. Escucharon
cuentos donde descubrian el cuidado que los personajes tenian de sus cosas, asi como el
respeto que se tenian entre ellos. Esto los lievd a reflexionar acerca de cémo maitrataban el
material, lo mordian, lo tiraban y se arrebataban el material, de tal manera, que hubo algunas
preguntas dirigidas, para que fueran surgiendo acuerdos grupales.

Al invitarlos al pizarrén a que dibujaran los acuerdos, hubo resistencia, después poco a
poco se fueron animando a dibujar. Algunos decian por ejempio: ahi dice no subirse a las
mesas, no pegar chicles en las sillas, y asi sucesivamente se fueron plasmando dichos
acuerdos.

Después de que los nifios realizaron actividades de boleado de papel crepé, de
lateralidad, asi como el participar en comentarios de los cuentos, cantos, juegos, rimas, e
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identificarse por medio de dindmicas grupales y conocerse un poquito. Se organizé el grupo en
tres equipos, por lo que las indicaciones se empezaron a dar por equipo.

Posteriormente se les hicieron algunas preguntas que los llevara al surgimiento de un
proyecto. Lo cual costé trabajo, debido a que los nifios aln no saben qué sugerir acerca del
interés propio de cada uno, pues se dejan llevar por lo que el lider de los equipos opina. Sin
embargo, después de preguntas insinuantes, se dio la variedad de respuestas, en donde se

detecté en la mayoria dei grupo el deseo de ver el proyecto de: "Animales domésticos".

Dia 22 de septiembre.

Proyecto: "Animales domésticos".

Estando en este proyecto, los nifios propusieron que se iniciara por la oveja. Realizaron
una investigacion en sus casas un dia anterior, preguntandoles a sus papas acerca de este
animal, asi como el observarlas en libros, revistas o laminas. Con la informacion que cada nifio
traia, pasaron a comentar ante el grupo lo que habian investigade: Que es un animal con
cuatro patas, dos orejas, dos ojos, son blancas, producen lana y su carne nos sirve para
alimentarnos. Asi sucesivamente los nifios fueron dando la informacion.

Posteriormente se imité a la oveja, asi como a los demés animales investigados
anteriormente.  Alguncs nifios se quedaban inmoviles y me decian que no sabian hacerlo.
Pero, yo les inculqué seguridad y les di confianza al invitarlos gue hicieran o que yo hacia.

‘ Después les dije que lo hicieran solos, ya que lo estaban haciendo muy bien. Asi que lo

estuvieron haciendo con un poco de timidez.

Al brindarles en el salén una lamina de la oveja para que la observaran por equipo,
intercambiaron sus puntos de vista y dieron a conocer aspectos de su entorno, como la relacién
que llevan con sus hermanos, sus papas, pues al escucharlos, la mayoria hacia referencia de

su entorno familiar. Por lo que al concluir la discusion, se respet6 el punto de vista de cada uno
de ellos al manifestar sus aportaciones.

También al invitarlos a hablar, hubo amrebatos de palabras, per lo que se les pidid
levantaran la mano, si querian participar.

Lunes 27 de Septiembre.

Proyecto: "Animales Domésticos".

En este dia se investigo el pollo de la siguiente manera: Los nifios espontaneamente
fueron nombrando aspectos conocidos como: Gallo, gallina, pollitos, huevos, plumas, pico, etc.
Luego todos llegamos a concluir con las aportaciones que cada uno fue dando: Que el pollo es
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un animal que nace del huevo, luego cuando crece nos damos cuenta si es gallo o gallina.
Estos animales nos alimentan, por lo que son seres vivos que merecen cuidados, carifio y
agradecimiento. Ya que sienten como nosotros, por lo tanto debemos alimentarlos cuando
tienen hambre y darles agua cuando tienen sed, etc.

Posteriormente se coloco una familia de este género, en una hoja de maquina para que
los nifios lo colorearan y tuvieran libertad para elegir los colores. Al terminarlos, concluyeron

con la elaboracion de esta familia en plastilina. Algunos otros nifios decidieron trabajar con
otras técnicas como: Pintura de agua, boleado de papel crepé, algunos otros sdlo pintaron con
crayones. Otros mas preguntaron como se escribe el nombre del polio. Se los escribi en el

pizarron y copiaron el nombre. Después la mayoria se interes6 por hacer lo mismo.

Al terminar esta actividad y regresar del recreo, los nifios decidiercn jugar a la familia
del pollito con guifioles. Después en la dramatizacion recordaron los animales que ya se habian
visto de tal manera que los fueron involucrando en sus imitaciones y didlogos.

Al hacer la evaluacion en la puesta en comun, observé que la mayoria de los nifios
habian asimilado el conocimiento dei proyecto (pollo), asi como el manejar palabras nuevas y
diversas. - También el integrarse de manera grupal con sus compaferos y compartir
conocimientos previos de su entorno al hablar de los animales, haciendo referencia al ambiente
familiar donde cada uno se desenvuelve.

También se representd graficamente el ndmero tres, ai cuantificar la cantidad de
animales que observaron en la hoja de la famiiia del pollo. Asi como el identificar colores

primarios (rojo, verde, amarillo, azul ) al elegir libremente el color con el cual colorearon su
dibujo.

En el trabajo de areas, llevaron el picado sobre el contorno de algunos animales
domésticos, principalmente los que en este dia se vieron. Posteriormente hubo una lluvia de
ideas que los nifios aportaron para determinar el animal que deseaban investigar al dia
siguiente. Algunos nifios pasaron a hacer el dibujo en el friso, e intentaron poner nombre al
mismo, quedando de tarea la investigacion del proximo animal doméstico (guajoiote o pavo).

Viernes 1 de Octubre.
Proyecto "Animales Domésticos".

Propésito. “Que el nifio sea una persona auténoma al elegir los materiales de las areas
de trabajo que quiere manipular”. '
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Los niflos trabajaron materiales de las diversas éreas de trabajo. En algunas ocasiones
se manifestaron arrebatos, asi como quejas de que no les dejaban material. Hice hincapié en
los acuerdos grupales: respeto mutuo y no arrebatar el material, asi como en cuidado del

mismo. Después de esta interrupcion, los nifios continuaron trabajando.

En algunas ocasiones mostraron dificultad en armar algin material y otros participaban

en ayudarles. Otros mas preferian hacerlo solos. Al dialogar con sus comparieros, los nifios

manifestaban vocabularic poco fluido. Sobre todo al estar armando y conociendo los
materiales, de tal manera que al escucharlos, procuro orientarlos e invitarlos a decir esa misma
palabra de otra manera, preguntandole a él mismo: ; Cémo se oye mejor?, dandose él mismo la
respuesta.

Después de trabajar el material y construir objetos de su propio interés, los invité a que
escucharan aspectos que se podian decir y observar de los animales domésticos y las
preguntas que podian responder de los mismos: ;Qué comen?, ;Cdmo nacen?, ;Dénde
viven?, ;Qué beneficios nos proporcionan?, caracteristicas fisicas, semejanzas y diferencias.
Esto con el ﬂh de ampliar un poco su vocabulario, para cuando den a conocer las
investigaciones que hacen en sus casas, tengan méas elementos para el didlogo o los
comentarios que se hacen en el aula.

Posteriormente los nifios participaron en rimas y escucharon el cuento del “patito feo”, e
imitaron personajes del mismo, asi como cantos de animales, resaltando dicho provecto que se
esta trabajando.

Considero que en este dia los nifios lograron los propodsitos de participar
espontaneamente en los trabajos v actividades, asi como el tener libertad de elegir el material
que les interese trabajar. También el sentirse libre y expresar sus sentimientcs, emociones ante
sus compafieros, al dramatizar o imitar algin animai que mas les haya llamado la atencién.

Considero que cada dia se observa mayor integracion grupal, y los mas timidos, van
sintiendo un ambiente propicio para actuar con libertad y confianza de participar, sintiéndose
aceptado por los demas.

Miércoles 6 de Octubre.
Proyecto. “Animales Domésticos”.

En este dia concluyd este proyecto. Hubo didlogo grupal al manifestar los gustos de
cada nifo, sobre el animal que més les gustd. También sugirieron trabajar con guifioles y
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representar un cuento inventado por ellos sobre dicho animal. Algunos nifios prefirieron
manipular material y elaborar casas para los animales, usando la imaginacion y conocimientos
previos de como viven los animales en sus casas, 0 como los han visto algunos nifios en el
rancho de su abuelito.

En este dia los equipos participaron también en dibujar o usar algunas otras técnicas:

dibujo, pintura, etc., para representar la variedad de animales domésticos vistos, e hicieron una

especie de recopilacion o resumen, asi como el confrontar semejanzas y diferencias de cada
uno de ellos, de tal manera que se construyera operativamente el conocimiento de su propio
aprendizaje, por medio de la interaccion grupal y manipulacion de materiales. Asi como el tener
en cuenta la manifestacion de estados de animo en elaborar animales domésticos, moldeados
de plastilina o elaborados libremente por cada uno de los nifios.

Al mismo tiempo los imitaron y simularon una granja, donde ellos mismos fueron los
autores. La evaluacion la hice por medio de tres aspectos que al final del provecto retomaré
para elaborar una evaluacion parcial y asi demostrar graficamente como va evolucionando el
grupo en cuanto autonomia.

CONFRONTACION CON PROPOSITOS

Al terminar este proyecto, me doy cuenta que si se han llevade a cabo durante e
desarrolio de este proyecto los propésitos de cooperacion, participaron, eleccién de materiales
donde los nifios eiijan libremente, asi como &l dialogar e interactuar en equipo.

Pues algunos nifios que al principio o inicio del afio escolar se limitaban sélo a observar
a los demas, ahora participan en juegos, actividades, cuentos dramatizados, asi como cantos y
rimas.

También imitan a los animales, sin tener en cuenta la cohibicién anteriormente -
demostrada. Esto quiere decir, que tanto las actividades, como los propésitos han sido
adecuados para la realizacion de este proyecto que concluye.

CONFRONTACION CON EL SUSTENTO TEORICO. Considero que se esta trabajando
de acuerdo al PEP. 92, pues se tiene en cuenta la diferencia de cada nifio y el respeto de sus
manifestaciones, sus ideas, modos de ser y hacer, sus errores y aciertos, los cuales ayudan al
nifio a reflexionar.
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Se favorece la organizacion de actividades, para que se de la cooperacitn e interaccion

grupal, asi como la ambientacion del aula y sus diferentes dreas, recursos flexibles y juegos
libres.

Al descubrir el nifio sus normas sociales e interacciones con las que empez6 el afo
escolar, le ayuda a mejorar y transformar la realidad que lo rodea, dentro de un pensamiento

social, asi como relaciones interpersonales basadas en la igualdad, reciprocidad y cooperacion,
para que logre un juicio moral y auténomo.

EVALUCAION PARCIAL. Por lo regular poco a poco los nifios van accediendo a
participar de manera activa. Se les observa entusiasmo para realizar las actividades,
principalmente en la elaboracién de trabajos, donde manipulan diversas técnicas, dando a
conccer aspectos culturaies de entorno, asi como también el discutir problemas.

Cuando observo que adn no han construido el conocimiento, les lanzo preguntas para
que reflexionen, de tal manera que las respuestas se las den ellos mismos. Asi como en
algunos juegos o actividades cuando dicen que no pueden, les doy animo y confianza para que
se decidan a actuar. Todo ello enfocado al propésito de que el nifio se autoestime y vaya
tomando iniciativa para hacer las actividades é mismo, logrando cada vez mayor
independencia. ‘

Al respecto, considero que debo ser menos brusca; pues aunque he logrado mi
proposito, mi forma de ser no es tan dulce para decir las cosas. Sin embargo, procuro hacerlo y
decirlo con suavidad. Considero que al nifio es necesario ayudarlo un poco, para que tenga
elementos de ddnde partir. De ahi que yo descubra en mi, que me falta paciencia para esperar
a que el nifio construya por él mismo. Pienso que me adelanto a darle pistas, cuando observo
que algun nifio nada mas esta a la expectativa.

Al nifo lo puedo evaluar de manera individual en la observacion diaria, de manera
grupal en las observaciones semanales y fin de proyectos. Hasta aqui el grupo ha lievado un
adelanto en su vocabulario, pues ha limitadoe un poquito sus palabras burdas que traia, como
por ejemplo: Fregar-pegar, etc. Asi como el lograr que pida permiso, favores y de las gracias.

Contindan demasiado cortos en su lenguaje, pues de esto me doy cuenta cuando
algunos nifios s6lo repiten 1o que los demés opinan o dicen acerca del elemento del provecto

que se esta trabajando.
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Al respecto, los motivo lanzandoles preguntas para hacerlos reflexionar y respondan
con conviccion. propia. A continuacién presento cémo va evolucionando cada nifio en su
autonomia (evaluacion).
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InteractGa con sus comparieros en equipo: 20 nifios si lo hacen y 20 no.

Coopera en la organizacién y participacion de juegos y actividades: 21 si lo
hacen y 19 aln se limitan a observar a los demas.

Participa en la eleccion, cuidado y acomodo del material de las areas de

trabajo: 24 nifios si y 16 aun no.
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Fecha: lunes 18 de octubre.
Proyecto: “animales salvajes”.

Propdsito: Que el nifio actie de manera espontanea, al sugerir y opinar sobre el objeto
a investigar.

En este dia los nifios utilizaron sus aportaciones, pues sugieren el animal que quieren
conocer. Despues de haber preguntado a sus papds un dia anterior, en esta ocasién fue el 0so.
Dialogan en equipo, aportan sus ideas y las enriquecen con la informacién que traen de sus

casas. Aqui se realiza ia interaccién grupal, donde cada uno aporta o que sabe, y también van
acumulando conocimientos de los demas.

Al terminar la discusidn, algln nifio pasa al frente y dice las conclusiones a las que llegd
su equipo. Asi libremente siguen pasando los demds equipos. Algunos nifios repiten las
conclusiones de los equipos que ya han pasado, ofros mas si aportan ideas nuevas y van
descubriendo caracteristicas del animal, hasta que todo el grupo ilega a un conocimiento mas
ampiio de lo que es un oso. Después lo elaboran con alguna técnica que més les gusta: Dibujo,
plastilina, acuarela, boleado de papel, etc. En el drea de gréafico piastico se concentran para
tomar el material con que elaboran su osc. Otros se dirigen al area de dramatizacion para tomar
guifioles para dramatizar o imitar a una familia de osos. Algunos otros (minoria) prefieren
manipular material e inventar casas para 0sos.

Después de haber regresado del recreo, ios nifios continuaron e! tema del oso con
cantos, rimas y ritmos. Y después de hacer una figura del oso, se les invitd a que copiaran el
nombre de dicho animal en el dibujo. En el copiado de esta palabra siguieron contorno de letras,
donde se utilizé la precisién manual y ubicacién de lateralidad. De izquierda a derecha, que son
los movimientos que practican con el material del area de trabajo de vida diaria.

Fecha:20 de octubre.
Proyecto: “Animales salvajes”.

En este dia los nifios un dia anterior elaboran el friso sobre el animal que quieren ver:
camello. Al realizar la investigacion, descubri que algunos nifios la atraian por escrito. Y me
flamé la atencidén para aprovechar dichos trabajos. Les lance preguntas para que los nifios
expresaran lo que aquello significaba. ;Qué creen que es esto? ;Por qué algunos nifios
trajeron asi su tarea? ;,Qué creen que dice en estos escritos? ¢Que observan en estos
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dibujos?. Las respuestas fueron muy apropiadas, ademés todos querian hablar. Les ensefie los
acuerdos, para que recordaran que habia que levantar la mano para pedir la palabra. La
respuestas fueron: ahi dice lo que es un camello, dice lo que come, dice donde vive. Y las letras
es porque sus papas se las pusieron.

De ahi partimos, repartiendo a cada uno una Idmina de un camello, para que hiciera su
observacion. Aportaron ideas, discutieron en equipo y elaboraron un dibujo de dicho animal. Lo

colorearon y abajo del dibujo “escribieron” el nombre del camello copiando. Elios preguntaron si
las letras de la lamina correspondian al nombre del camelio. Luego les trace en el pizarrén el

nombre lo separaron por silabas, de tal manera que palmearon dichas silabas, llevando ritmos
de sonido y silencio. '

Al elaborar el camello, algunos nifics discutieron la necesidad de materiales que usarian

para ello, de modo que se dieron a la tarea de seleccionar dicho material en el area de grafico-
piastico.

Después de haber observado el copiado de la paiabra, me di cuenta que la mayoria de
los nifios no omitia letra. Hubo minoria que si y los hizo y también las colocaba al revés.
Considero que en estas actividades los nifios van tomando confianza y seguridad. Elementos
importantes para descubrirse a si mismos e irse identificando como seres tnicos y diferentes.
También el sentirse integrados y parte de un equipo.

Observo que al trabajar en las areas como lo hicieron el dia de hoy, también les ayuda
a ser independientes, pues van eligiendo el material con el cual quieren trabajar. Ya no se lo

arrebatan sino que esparan, manipulando algdn otro material, mientras se desocupa el que les
interesa.

También descubri en algin momento al salir del aula para traer pegamento de la
direccion, que no les hizo falta mi presencia, al continuar con las actividades que se estaban
realizando. Considero que ellos van tomando sus mismas estrategias y se aportan parametros
de vigilancia, cuando unos a otros se dicen lo que hay que hacer, o simplemente recordarse lo
que estan elaborando, cuando alglin nifio deja la actividad que esta trabajando o se distrae .

Fecha 29 de octubre.

Proyecto: “Animales salvajes”.
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En este dia se realiz6 la investigacion del chango, donde comentaron caracteristicas,
beneficios que nos proporciona y cuidados quie debemos tener para conservarie la vida.

Después de elaborar un dibujo sobre el animal investigado, de acuerdo al propdsito, los
nifios sugirieron que se elaborara un dibujo del altar de muertos que habia salido a observar en
el patio. La mayoria de los nifios plasmo libremente lo que observo. Cada uno fue pasando a
explicar lo que habia querido decir con los dibujos elaborados. Entre elios mismos repartieron

material. También se ofrecieron a poner el sello de revisado, cuando los nifios fueron
terminando su trabajo. Después de haber observadc un simulacro de batir la masa para la
elaboracion de alfefiique, los nifios se pusieron a elaborar algunas figuras. Algunos dijeron que
habian hecho un perro. Algunos mas hicieron alusién al proyecto de animales salvajes,
elaborando changos, osos, viboras. Otros mas elaboraron calaveras o algn otro objeto que
observaron en el altar de muertos .

Algunos nifios preguntaron dudas como: si los muertos se comen lo que se les pore en
el altar y ¢ por qué se hace altar?. Después de haberles dicho que el altar se hace para recordar
a las personas que ya murieron y el significado que tiene cada uno de los slementos del alter,
los nifios sugirieron que se les contara un cuento; ai escucharlo, hicieron algunos comentarios
al respecto, lo cual se concluyd con aspectos de la pelicula del dia anterior que habian
observado: "El libro de la selva", al mismo tiempo imitaban personajes que ahi habian
observado como: tigre, oso, chango, vibora, pantera, elefante.

Después de haber acordado el animal que se investigaria al dia siguiente, se pusieron
de pie algunos nifios para elaborar el friso.

Fecha: viernes 5 de noviembre.

Proyecto: "Animales salvajes".

El dia de hoy se concluyd el proyecto de los animales salvajes. Esta pauta a fue
marcada, debido a que se habia hecho al inicio del proyecto una lista de ios animales salvajes
més conocidos por 103 nifios.

En este dia se elabor6 el animal que habia sido del agrado para cada uno de los nifios.
Se hizo una puesta en comun de todos los animales vistos. Y se concluyeron trabajos que se

habian quedado pendientes de este proyecto. Recortaron la lamina de animales salvajes y
fueron colocando cada recorte en una hoja. Al terminar, se escribi6 el titulo en el pizarrén vy los
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nifics lo copiaron donde habian pegado sus recortes, quedando como titulo: “animales
salvajes”.

Se narrd un cuento alusivo al proyecto y después de haberlo escuchado, comentado e
imitado. Se lanzaron preguntas como: ¢Qué harian si se encontraban solos en una selva?
¢Qué harian para protegerse de los peligros? /Qué beneficios nos proporciona una zona

selvatica?... Y otras mas, donde los nifios fueron dando respuestas, resaltando conocimientos

que quedaron en este proyecto como: respeto a los animales, no maltratarios, tener una actitud
de afecto para ellos, pues son seres vivos como nosotros, etc..

EVALUACION.

Confrontacion con propésitos. En las actividades realizadas en este proyecto hubo
desprendimiento de los propositos de actividades sugeridas, que se observa cémo los nifios
van animéandose a actuar, proponer, dialogar, discutir, interactuar, solucionar problemas por sf
mismos, y sobre todo a desenvolverse en la medida que sus posibilidades sobre manejo del
material y el ir descubriendo el propésito que tiene cada material y gue el nifio lo trabaje como
tal. Me van dando pautas para que el nifio logre dichos propésitos de autonomia, asi como el

motivarlos y les de seguridad para que realicen por si mismos las actividades que se estén
trabajando.

Confrontacion con el sustento tedrico. Respecto a ias actividades y propésitos de este
proyecto: ‘Animaies saivajes', que mi grupo realizd, Piaget sefiala que mediante la discusién
cada alumno descubre que sus comparieros tienen diferentes puntos de vista y se ven
obligados a buscar relaciones entre ellos y construir un sistema de conjunto. Al logrario, los
alumnos llegan a ser capaces de ordenar por si mismos el resto de la discusién. E! objeto es
encontrar la manera de cémo aplicar los conocimientos a nuevas formas de trabajo. Los
alumnos que posean los instrumentos necesarios para la cooperacion, pueden trabajar
independientemente en equipo sin que el maestro necesite intervenir. Al combinar la discusién
con el trabajo en equipos ayuda a definir un problema y esto significa que se ha construido un
nueve conocimiento. De ahi considero que mi grupo lleva un ritmo favorable en el desarrollo de
dichas habilidades, las cuales cumplen el propésito de lograr en el nifio cierta autonomia, para
que sea una persona segura de si mismo y en su futuro sepa solucionar problemas y afrontar
situaciones que necesiten de la audacia, inteligencia y creatividad de un nifio que fue llevando
un proceso auténomo, independiente, libre y activo ante situaciones imprevistas y también las
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que son previstas, actuando con seguridad y confianza, lo que proporciona un ambiente de paz
y tranquilidad para actuar con razén, justicia y equidad.

Los aspectos a evaluar en este proyecto son los que van de acuerdo con el proposito.
Ahi se observa como va evolucionando cada nifio en lo referente al desarrollo de la autonomia
gque me propuse en este primer semestre del afio escolar 1999-2000.

Considero que poco a poco los nifios que al inicio del afio escolar no participaban,
ahora lo estan haciendo. Algunos motivados por los demés, otros mas no necesitan de
motivacion, pues por si mismos actian sugiriendo y proponiendo actividades, que
espontaneamente aportan 'y otros que permanecen inactivos (minoria) sélo se limitan a

observar o imitar a los demas, por lo que considero que adn no tienen iniciativa propia.
A continuacion muestro cdmo el nifio va desarrollandose en los siguientes aspectos:

o Toma iniciativas para aportar sus ideas. 25 nifics siy 15 no.

o Aporta sus ideas de las investigaciones hechas en casa sobre el objeto del
proyecto. 24 si y 16 no.

o Respeta momentos y es oportuno en participar en aportacion de ideas o
sugerencias. 22 nifios siy 18 no.
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Fecha. 11-11-99
Proyecto: “El cuerpo humano”.

Propésito. Que el nifio sea capaz de valerse por si mismo al afrontar problemas que se
le presentan.,

Llevamos cuatro dias que iniciamos un nuevo proyecto, ‘El cuerpo Humano'. Hoy
tenemos una investigacién que los nifos hicieron en sus casas sobre el sentido del tacto o la
mano.

Los nifios libremente fueron pasando al frente del grupo para aportar la informacién que
habian recopilado de dicha investigacion.

Después se escuchd ia lluvia de ideas y comentarios, se discutié en equipo vy juntos
llegamos a concluir: Que la mano es un miembro y una parte muy importante del cuerpo
humano, ya que con ellas escribimos, comemos, hacemos la limpieza de la casa, etc. Por ello
debemos mantenerlas limpias, activas y cuidarias que no se lastimen.

Se reflexioné sobre la ausencia de eilas, haciendo un simulacro de cémo actuaria un
nifio sin manos, esto fue para valorarlas y despertar el interés y la conciencia del cuidado y
aprecio que debemos tener a todas y cada una de las partes de nuestro cuerpo.
Postericrmente, se elaboraron manos sobre una hoja de papel, dibujando sus propias manos
con pintura de agua, sobre hojas de papel revolucién, otros la elaboraron con pasta o plastiling,
o colocaron confeti sobre el contorno, otros mas las tapizaron de recortes de papel.

Continuaron trabajando con material de las areas. Por lo que la mayoria esperaba su
turno en el area de dramatizacion para utilizar sus manos v hacer trabajar los guifioles, tanto los
que se mueven con las manos, como los que se mueven con los dedos (guificles pequefios).

Algunos nifios les piden ayuda a sus compafieros para colocarse los guifioles
correctamente, otros més se valen por si mismos. Cuando observo que algunos nifios piden
ayuda, les sugiero que traten de hacerlo ellos mismos, ya que si lo pueden hacer. Y se
esfuerzan y lo logran, haciendo frente a la situacién problematica del momento.

En los comentarios, cuentos, historias que escuché, pude darme cuenta que la mayoria
de ellos hacen referencia a su entorno familiar, social y cultural de donde el nifio procede
(conocimientos previos).  Algunos otros ya van mezclando las nuevas experiencias, o
conocimientos que se estan manejando en el aula. Por ejemplo, anteriormente los nifios solo
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se limitaban a hablar de papéa, hermanos, mam4, ahora ya nombraron comparieros, asi como
materiales y palabras que han ido utilizando en el desenvolvimiento o desarrollo del proyecto.

Fecha. 18 de Noviembre de 1999.

Proyecto. 'El Cuerpo Humano'.

En la observacion de hoy, después de saludarnos y especificar la fecha, los nifios se
revisaron entre ellos mismos el aseo de las manos, que vinieran peinados y con su uniforme.
Luego pasaron libremente al frente del grupo para decir lo que cada uno recopilé de la
informacion que habian hecho en sus casas sobre el sentido de la vista. Algunos nifios se
limitaron a decir que l0s ojos veian, otros mas ampliaban un poco mas la informacién diciendo
algunas caracteristicas de ellos, por ejemplo: Que tenemos pupila, iris, otros nifios no ias
nombraron asi, solo decian que en los ojos tenian unas bolitas negras. Posteriormente les
ampli€ la informacion y les hice unas preguntas sobre los cuidados que debemcs tener con
ellos.

Unos opinaron que no debemos picarnos los ojos, otros que no debemos mirar
directamente al soi, otros mas que debemos protegernos del polvo. Luego les pregunté como
podrian elaborar un ojo. La mayoria lo quiso dibujar, lo colorearon y se colocaron en el pizarrén,
donde los nifios tuvieron oportunidad de observarlos y opinar cuél dibujo les gustaba mas.

A continuacion recibieron circulos de cartulina, que ellos mismos fueron recortando y
colocaron ojos con diverses materiales: lentejuela, pasta de sopa, etc. Algunos otros séio se los
dibujaban. Despugs realizaron una dindmica con ios ojos vendados. E! objeto fue que se dieran

cuenta de la importancia que tienen ios ¢jos en nuestia vida, ya que sin ellos no se puede ver.

En ia dinamica hubo algunos nifios que tropezaban con objetos o personas. Después
reflexionaron sobre la importancia de los ojos y concluimos que los ojos merecen un cuidado
especial de cada uno de nosotros para conservarlos y protegerlos.

Fecha. Lunes 22 de noviembre.
Proyecto. "El cuerpo humano".

Hoy se dialogo sobre la alimentacion. Un dia anterior se dejé la tarea que investigaran
con sus papas en que consistia una buena alimentacién que ayude a nuestro cuerpo a
conservarlo fuerte y sano por lo que algunos nifios levantaron la mano para decir la informacién
recopilada. La mayoria de los nifios se limitaba a decir: sopa y frijoles, otros mas ampliaban la
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informacién diciendo: leche, hueves, otros mas decian fruta. Y solamente hubo una nifia que
opind sobre las verduras. Al respecto, les hice una refiexion, ya que son muy pocos los nifios
que les gustan las verduras. Les hablé sobre las ventajas que tiene el comerlas y la salud que

proporciona a nuestro organismo. Después hubo una lluvia de ideas, donde cada uno fue
nombrando las verduras conocidas.

Se hizo un dibujo sobre lo hablado, otros nifios quisieron hacerlo de plastilina, otros mas

prefirieron colorear o pintar con acuarela. Y asi cada uno fue nombrando las verduras
conocidas. Se hizo un dibujo sobre lo hablado, otros nifios quisieron hacerlo de plastilina, otros
mas prefirieron colorear o pintar con acuarela. Y asi cada uno fue mostrando su trabajo,

diciendo lo que habian hecho y el por que habian elegido dicha fruta, verdura o alimento.

Después algunos nifios opinaron que siguiéramos al dia siguiente hablando de Ia
limpieza de los dientes, por lo que se dejé de tarea investigar sobre la higiene en general.
Algunos nifios pasaron a dibujar en el friso lo que habian sugerido trabajar al dia siguiente.

Posteriormente se hizo la puesta en comun, y ia observacidn individua! de aigunos
nifios y la general para elaborarla en la iibreta de proyectos.

Fecha.25 de noviembre.
Froyecto. "El cuerpo humano”.

Se dejé de tarea el dia anterior que investigaron en sus casas sobre lo que tenemos en
nuestro estomago (partes internas). Aigunos nifics fueron pasando libremente al frente del
grupo para dar a conocer la investigacién hecha. Algunos nifios dijeron que en e estbmago
tenemos una bolsita, tripas, carne, huesitos, sangre, etc. Posteriormente les proporcioné una
lamina del cuerpo humano y asi observaran todo io que habian dicho. Les hice saber como
trabaja el cuerpo humano los alimentos que ingerimos, asi como el nombrar con propiedad
algunas partes del cuerpo, como por gjemplo, en lugar de tripas: intestinos y asi sucesivamente.

Continuaron elaborando con plastilina algunos érganos interncs de tal manera que les
fueron explicando al grupo, algunos nifios lo que habfan representado en su maqueta. Luego

uno de ellos sugiri6 acomodar el lavado de manos y pasaron los nifios gue habian terminado
su trabajo a lavarse las manos.

Algunos nifios contaron los drganos del estémago y lo representaron graficamente. De
ahi aprovechamos a manipular &reas de trabajo y representar nimeros con algunos materiales,
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y asi darme cuenta hasta qué nGmero han logrado construir. Posteriormente tomaron su
refrigerio y después de haber colocado los platos y cuchara en su lugar, y limpiado mesas,
salieron al recreo, no sin antes haber llevado los platos y cuchara hasta la cocina.

Al regresar al saion, siguieron el contorno de una silueta humana, pegando bolitas de
confeti. Por lo que observé su coordinacién de movimientos, su precision a seguir una linea

especifica y el manejo de los materiales, sin despilfarrar o desperdiciar el material.

Posteriormente, dentro de la silueta dibujaran algunos 6rganos como: 0jos, nariz, boca,
corazén, estomago, etcétera. Aqui me di cuenta por medio de la observacion que hay

conocimientos y asimilacion de la ubicacién de partes de su cuerpo, asi como precisar la
lateralidad corporal.

Por medio de la puesta en comun recopilaron verbalmente las actividades de hoy, v la

mayoria de los nifios participd, por lo que puedo decir que todas las actividades fueron
participativas y sobre todo asimiladas por ellos.

Fecha: lunes 28 de noviembre.
Proyecto: "El cuerpo humano".

En este dia los nifios diaiogaron ante el grupo sobre la investigacion hecha en sus
casas, al preguntaries a sus papas sobre el 6rgano principal de nuestro organismo: el corazdn.
Al pasar ante el grupo, los nifos fueron diciendo que el corazén late, tiene sangre, venas. Es
color rojo y depende de él nuestra vida, ya qus si el corazdn deja de latir, la persona deja de
vivir. Después de haber participado la mayoria en opinar sobre este organo humano; lo
observaron en laminas y detectaron caracteristicas que no habian abarcado en su dialogo
como: se observan como dos mufiequitos a dentro, les comenté que eran e! ventriculo derecho
y el ventricuio izquierdo. También dijeron que estaba protegido como de una tela muy delgada.
Al elaborar un dibujo del corazén, también copiaron el nombre de este érgano. Después de
haber colocado los dibujos en el pizarron, determinaron que siguiéramos con el cerebro, por lo
que algunos nifios pasaron a elaborar el friso. Se les proporciond una silueta de una figura
humana, donde ellos dibujaron el corazén, procurando colocarlo en el lado correcto. Mubo
pocos nifios que lo pusieron en el lado contrario. Para ello los comparnieros del equipo discutian
con los que no los habian colocado bien, y les hacian ver su error. Aqui me di cuenta que al
interactuar y discutir diferencias, demuestran que van construyendo conocimientos. Es decir
que hay enriquecimiento grupal al corregirse entre ellos mismos, pues logran afrontar
problemas que se les presentan al ir construyendo dichos conocimientos.
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Fecha:3 de diciembre de 1999.
Proyecto: "El cuerpo humano".

Hoy termind este proyecto. Para ello se hizo una puesta en comun, recopilédndose todas
las caracteristicas que se estuvieron observando del cuerpo humano, asi como cada una de sus

partes. Se resaltd la importancia de la higiene que se debe tener en todos y cada uno de los
sentidos, asi como en general de todo nuestro organismo. También sobre la importancia que
tiene el ejercicio y el deporte, el respirar aire puro, el comer alimentos limpios y el consumir

alimentos que contengan todos los nutrientes necesarios para mantener nuestro cuerpo fuerte y
sano.

Después de haber hecho esta reflexion grupal, se cantaron rimas propias como: *“Las
manos”, “el trabajo’, asi como cantos donde se resaltaban partes del cuerpo y movimientos del
mismo. Los nifics participaron la mayoria en estas actividades, luego recortaron las laminas del
cuerpo humano que ellos mismos trajeron al inicio del proyecto y las pegaron en hojas. Aqui
tuvieron oportunidad de ver de manera general todo el esqueleto humano, asi como llamar con

propiedad cada una de sus partes. Después de pegarlas en hojas les colocaron o copiaron un
nombre: "El cuerpo humano",

Posteriormente acomodaron partes del cuerpo en equipo con un rompecabezas de
“fomi", dénde discutieron sobre dénde iria acomodada cada una de las partes. Luego pasaron
cada equipo ante el grupo para dar a conocer la figura que habian iogrado construir. Hubo
equipos que no podian lograr dicho acomodo, y algunos niflos que ya habian terminado de
otros equipos quisieron ayudar, pero, la mayoria de ellos no aceptd la ayuda y decidieron
esforzarse en un equipo para lograr dicha construccién.

Evaluacion. Confrontacién de propdsitos.

En este proyecto del cuerpc humanoc se realizaron varias actividades como, slaboracion
de varias figuras humanas de distinto material: confeti, boleado de papei, pintura de agus,
colocacion de papel sobre contornos, lentejuela, pasta, plastilina. Asi como la elaboracién de
figuras humanas de fomi.

Se entonaron Cantos, se dramatizaron cuentos, se hicieron rimas, se investigaron
algunas partes del cuerpo.
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Hubo dificultades al elaborar algunas actividades, donde los nifios demostraron
exigencia personal, al afrontar dichos problemas y hacerles frente a ellos, exigiéndose a si
mismos el sacar adelante dichos trabajos y darles el toque final.

Hay algunos nifios, (minoria) que ain permiten que les ayuden los demas, pues
demuestran ser aun dependientes Yy no trabajar por realizar actividades donde demuestren que
pusieron su esfuerzo en realizarlos por si mismos. Sin embargo considero que tanto las

actividades realizadas como los propésitos se han cumplido y se ha logrado un buen adelanto
en la autonomia, libertad y participacién del grupo en general.

CONFRONTACION CON SUSTENTO TEORICO. En las actividades que los nifios han
desarrollado en este proyecto, considero que van acordes con el sustento pedagodgico en
cuanto a los fundamentos de Ia pedagogia operatoria, principaimente el tomar en cuenta la
génesis de la adquisicion de conocimientos, asi como el incluir ios aciertos y errores, donde el
nifio se da cuenta de ello y es donde va construyendo intelectualmente sus conocimientos.

Cuando el nifio se da cuenta que su trabajo o actividad no va de acuerdo a los sugerido,
los mismos nifios interactdan entre ellos, y van descubriendo que su trabajo difiere del
proposito sugerido. Es ahi donde el nifio confronta, compara y descubre su error y corrige de
acuerdo a la observacién hecha por él mismo. POR LO QUE EL NINO SE VUELVE
PROTAGONISTA DE SU PROPIA EDUCACION, y al inventar, comprende. Por lo que el nifio
va aprendiendo a defender sus propios intereses para lograr ia autcnomia propuesto.

EVALUACION PARCIAL. Como ia evaluacién trasciende ia asignacion de calificacion, y
los alumnos v docentes participan principalmente en ella, siendo la evaluacién un proceso,
considero que se fleva un inter-juego entre lo individual y grupal. Por lo que al nifio se le pone a
disposicion  situaciones que permitan a cada uno el enriquecimiento progresivo de su
personalidad, sus estructuras mentales Y su desarrollo. Por lo que considero que en este
proyecto evaluaré particuiarmente a los nifios en el aspecto de: Resuelve sus propios
problemas. 32 nifios si, y 8 no... Por lo que considero que las estrategias de trabajo y el
instrumento de evaluacién que elaboré es efectivo y me va ayudando a llevar mi proceso de
evaluacion particular. Y de manera general, considero que el grupo lleva progresién en los
propésitos de mi propuesta. Que el nifio logre su autonomia para que en la medida de sus
posibilidades se vaya valiendo por si mismo en la medida de sus posibilidades.
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Fecha.6 de diciembre de 1999.

Propésito. Que el nifio sea independiente y auténomo en sus decisiones en la medida
de sus posibilidades. ’

Proyecto. “Hagamos pifiatas vy tarjetas de Navidad”.

El dia de hoy se elabord el friso en un rotafolio. Con la lluvia de ideas se fue resumiendo

el interés de la mayoria de los nifios. Quedando como conclusion: La elaboracién de oifiatas y
tarjetas de Navidad.

En la elaboracion del friso, todos (la mayoria), querian pasar a plasmar algun dibujo
alusivo al nuevo proyecto. A todos se les dio la oportunidad de hacerlo, pidiéndoles que se
formaran para que el trabajo llevara a un orden. Esto lo hice recordandoles los acuerdos
grupales, para lograr un acuerdo comdn del proyecto. Se sometié a votacién, ya que algunos
nifios a hablaban aspectos muy diferentes a los que la mayoria decia, pues se inclinaban por el

cuidado de la naturaleza, lo cual se acord6 que posteriormente retomariamos esos aspectos en
un préxime proyecto.

Se estuvieron elaborando algunos dibujos para ambientar el salén como: Pifiata,
arbolitos de Navidad, nacimientos, faroles, segun el gusto y conocimientos previos que cada
nino fue imaginando para dibujar, colorear y pegar en paredes, pizarrén y para colocar en las
areas de trabajo y seguir contornos con actividades de picado.

Posteriormente se elaboré una lista de materiales que se utilizarian para la elaboracion
de las pifiata, dejéndolos que los trajeran el dia siguiente como tarea: harina, periédico, globos.

Fecha. 13 de diciembre de 1999.
Proyecto. “Hagamos pifiatas y tarjetas de navidad’.

El dia de hoy se contintic con la elaboracion de las pifiatas. La semana anterior se
inflaron los globos y se fue pegando el periddico con el engrudo alrededor del globo,
cubriendolo completamente, y asi sucesivamente hasta completar cinco capas de periédico.
Después de haberlo dejado este fin de semana (sébado y domingo), para lograr un secado
perfecto. Se continuo elaborando hojas de papel crepé de varios colores, enchinando, las
esquinas con un lapiz. Esto consistié en enrollar las esquinas en el l4piz y presionar de ambos
lados para que quedara marcado el chino en las hojas .
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Los nifios fueron mojando con el engrudo El pincel, para luego ponerlo en el cascarén
de periodico, no sin antes haber cortado con tijeras el nudo del globo y abrir un boquete en
donde cupiera el relleno de la pifiata. Los nifios fueron colocando las hojas, segun el gusto de
cada uno. Algunos las pegaban de un solo color, otros mas intercalaban colores.

Algunos nifios no terminaron de pegar hojas. Algunos otros los cubrieron todas y
quisieron saber como se elaboraria la cola de la pifiata. Algunos nifios opinaban que se hicieran

tiritas de papel es decir que contestaron a las preguntas de sus compafieros. Posteriormente de
manera mas general, el grupo recibié instrucciones sobre como se cortarian las tiras de papel
crepé para pegarla en la parte posterior del cascarén de periédico.

Fecha.15 de diciembre de 1999.
Proyecto. “Hagamos pifiatas y tarjetas de Navidad”.

En esta fecha se dio el acabado de las pifatas, casi la mitad del grupo ya habia
terminado y la otra mitad aun no terminaba. Por lc que algunos nifics, decidieron ayudar a los
que les faltaba el terminado de la pifiata.

La educadora se dio a la tarea de perforar a los lados y ensartar estambre para que la
pifiata tuviera de donde colgarse. Se estuvieron recortando tiras de papel para ir pegando
colas a las pifiatas de los nifios que las terminaban. Se dialogo del significado de las mismas.
En estos comentarios, ios nifios aportaban investigaciones que recopilaron en sus casas
{informacion de sus papas).

Algunos manifestaron que al quebrar 6 romper la pifiata, significaba la destruccién de
las malas acciones o destruir el mal. Otros decian que los picos de la pifiata o el paps! de
colores con que se visten las pifiatas significan alegria y armonia con que debemos festejar ias
fiestas de navidad, siendo el objetivo principal el nacimiento del Hijo de Dios. Y asi la mayoria
fue coincidiendo con lo dicho.

Ai finalizar las actividades de este dia, cada nifio tomo su pifiata para llevarla a su casa.
Aqui observeé la aiegria de los nifios al concluir su actividad, pues fue un trabajo de varios dias,
asi como el pasar por dificultades de cdmo pegar el periédico sobre el globo, y mostrar
esfuerzo en acomodarlo para cubrir partes del globo, asi también el lograr contar las cinco
capas de periddico.
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Aqui hubo confusion en pegar el papel en cinco capas ya que algunos de ellos pegaban
cinco pedazes de papel y decian que ya habian logrado pegar cinco capas del mismo. Sin
embargo todas estas dificultades ya habian pasado y veian su esfuerzo reflejado en un bonito
producte fabricado por ellos mismos : Una pifiata.

Fecha. 5 de Enero del 2000.

Proyecto."Hagamos pifiatas y tarjetas de navidad'.

El dia de hoy los nifios elaboraron una tarjeta relacionada con la llegada de los reyes
Magos. No sin antes haber dialogado sobre el significado de este acontecimiento.

Se les pidid elaboraran una tarieta con el dibujc que cada unc eligiera, asi como:
Cartulina, acuarelas, crayones, lentejuela, diamantina y lapices. Para tomar este material,
algunos nifios se dirigieron libremente a! area de grafico plastico. Y otros permanecieron en su
lugar hasta que algunos niflos comisionados, ies repartieron el material en sus equipos. Se hizo
hincapié en los acuerdos grupales, debido a que durante el transcurso de la mafiana, se les
suelen olvidar. Unc de ellos es que no levanten la voz (no gritar), y que trabajen en su lugar
correspondiente.

Hubo participacién de todos los nifios en esta elaboracién. Después que terminaron,
copiaron su nombire en su tarjeta y se les pidié que las dejaran en su lugar especifico, para que
a la salida se la llevaran a casa. Luego se procédié con algunas preguntas basadas en la
narracion de !a historia de los Reyas Magos.

Algunas preguntas fueron: ;Qué sucedié cuando los reyes Magos se dieron cuenta de
la aparicién de una enorme sstrella?. ; Por qué fueron a llevarle regalos al nific Jesus?, ¢ Cuéles
fueron esos regalos?. Y asi sucesivamente. Por lo que se les volvié a hacer hincapié en los
acuerdos grupales, ya que todos respondian al mismo tiempo, o la mayoria queria participar.
Un acuerdo grupal fue si queria hablar u opinar, levantaran la mano. Fosteriormente se hizo
una puesta en comun, conciuyende el contenido de esta historia v la importancia gue tiene esta
fiesta tradicional de llevar ragalos a los niflos y brindarles alegria a todos ellos.

Con esto se did por terminado el proyecto de 'Hagamos pifiatas y tarjetas de Navidad'.

La mayoria de los nifios comenté el gusto de realizar las actividades que se elaboraron en este
proyecto.
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EVALUACION. Confrontacién con propésitos.

En este proyecto se observé que la mayoria de los niflos actia cada vez mas
libremente, pues cuando necesita algin material, sabe dénde tomarlo. Asi como también el
tener cuidado de volverlo a colocar en su lugar.

Me doy cuenta que los proyectos surgen de una manera mas precisa, mas

independiente y auténoma, ya que por ellos mismos sugieren de manera espontanea lo que
quieren continuar viendo.

Respecto a los acuerdos grupales, es necesario estarles recordando, pues en medio de
fas actividades se dejan absorber, descuidando detalles de cortesia y respeto.

CONFRONTACION CON SUSTENDO TEORICO. Los nifios van adquiriendo nuevos
conceptos, por lo que se tiene en cuenta su proceso espontaneo, el cual se va reforzando por
medio de la manipulacién de materiales, verbalizacién y representacion gréafica. Esto lo observo
cuando los nifios representan por medio del dibujo sus experiencias, investigaciones o didlogos
que surgen sobre el objeto dei proyecto. Veo que el nifio se interesa cada vez mas por
descubrir nuevos conocimientos por medio de la interaccién grupal, pues ellos mismos se van
dando cuenta que aprenden de los demds. Esto les ayuda a identificarse como personas
Unicas e irrepetibles, y al mismo tiempo vaicran ios puntos de vista de sus compafieros,
compartiendo generosamente sus aiegrias, conocimientos v esfuerzos, logrando una relacion
de cooperacién y afecto que les brinde mayor seguridad, para actuar con mayor iibertad,
independencia y autonomia.

Respecto a la Pedagogia Operatoria; se estd fomentando en el desarrollo de los
proyectos vistos, la investigacién personal, por medioc de la interrogacion de fos nifios hacia
personas adultas. Asi se van capacitando para participar en lag actividades de un grupo, y se
inician en una actitud socializadora en las actividades escolares, mediante la discusion,
intercambio de ideas y solucién de problemas.

EVALUACION PARCIAL. La evaluacion en preescolar considera la recoleccion de
informacién necesaria para apreciar la eficacia de la accion educativa necesaria para apreciar la
eficacia de la acciéon educativa. Todo ello de acuerdo a las necesidades del nifio, con el fin de
ser mas significativa. La finalidad es el servicio al alumno para ayudarlo en su proceso
formativo. Por lo que la evaluacion sera continua y sistematica, para que se den los ajustes
necesarios durante el periodo de ejecucion y se vayan dando la correccion del educador y de
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los elementos que intervienen en el proceso didactico. Todo ello aunado a un mejoramiento de
mi préctica docente.

En esta ocasidn retomaré aspectos como: Tiene en cuenta los acuerdos grupales y los
practica. 31 nifios sf, y 9 no.

Se relaciona tanto con adultos, como con iguales: 28 nifios sf, y 12 no.
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Fecha. 10 de Enero del 2000
Proyecto. 'Cuidemos la naturaleza'
PROPOSITO GENERAL. Que el nifio sea una persona libre y segura, capaz de valerse

por si mismo. Que sea independiente y autdnoma en sus decisiones y actle de manera

espontanea. Que se socialice por medio de la interaccién grupal, coopere en equipos, dialogue

y discuta problemas para liegar a soluciones.

En este dia los nifios partieron de la lista que habian elegido el dia anterior, referente a
los elementos que se van a tomar en cuenta para llevar un orden, acerca de aspectos de la
naturaleza que ellos mismos fueron nombrando como: Arboles, césped, cerros, montafias,
agua, Huvia, aire, plantas, flores, tierra, contaminacion, oxigeno, piedras. De modo que se
comenzo por fos arboles. Cada uno libremente fue levantando la mano para pasar al frente del
grupo y opinar acerca de los arboles. Esto lo hicieron después de habar observado una Iamina
de trabajo del alumno del libro de la SEP p.41: 'La naturaleza cambia'.

Algunos nifios dijeron que los arboles eran diferentes, para que haya arboles
necesitamos sembrarios. Hay arboles que se siembran con semilla. Es necesario cuidarios

para que no se sequen, poniéndoles agua, y asi sucesivamente hasta todos juntos liegar a una
conciusion.

Después del didlogo sobre la importancia de los arboles, se elaboré un trabajo de un
dibuje de un arbol. Ai follaje se le pegaron recortes de pape! lustre verde. El tronico se pintd de
crayon café y la letra inicial de la palabra arbol se colored al gusto de cada uno.

Al regresar del recreo fuimos a observar los arboles que hay en el patio del Jardin de
Nifios, al regresar al aula, los nifios comentaron al respecto. Hubo ascmbro en ellos, ya que
participaron haciendo sus aportaciones como: Todos son verdes, pero con diferentes tono y
tamafo. También tienen hojas diferentes. Algunos opinaron que cada érbol tiene su nombre.
Algunos nombres de los méas conocidos fueron: Cedro, laurel, eucalipto, tuya, guayaba,
granada. La mayoria de los nifos quisieron dibujar el arboi que mas les habia gustado. Aqui
cada uno tomd su material que necesitaria para llevarlo a la mesa de su equipo y trabajarlo.
Aqui se hizo hincapié en los acuerdos grupales para hacer una fila para esperar que cada uno
pasara a tomar material del &rea de grafico plastico.
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El nifio que primero termind, se le proporcion el sello de revisado, para que se lo
pusiera a los demas nifios que iban terminando. Se concluy6 este dia con la puesta en comuin
y la elaboracién del friso del proximo dia.

FECHA. 17 de enero del 2000

PROYECTO. ‘Cuidemos la naturaleza’

Hasta hoy se han abarcado los elementos de la naturaleza de pasto o césped, arboles,

plantas, montafias o cerros. Hoy vamos a tocar un elemento muy importante de la naturaleza
que es el agua.

Se comenzé con identificar la fecha en el pizarron, y saludamos un canto referente al
agua. Se reviso el aseo (por un nifio de cada equipo). Luego iniciamos con los comentarios de
este liquido. Todos tomamos agua, también ios érboles, y plantas necesitan agua. Si no
tomamos agua, nos morimos y también ias plantas. De ahi me ayudé para extender la
informacion y hacerles conciencia a los nifios sobre el cuidado del agua y de no contaminar el
oxigeno que despiden los arboles y el cual nosotros lo respiramos. De ahi que también se
abarco la importancia de la respiracion. Se elabordé un trabajo haciendo referencia a dichos
comentarios. Luego recortaron de ldminas y revistas elementos del proyecto como: Arboles,
plantas, agua, flores césped, dreas verdes en una hoja.

En el pizarrén se escribieron palabkas referentes a todo lo recortado y elios fueron
copiandolas abajo de cada recorte. Algunas palabras coincidian con su recorte, algunos otros
las colocaban equivocadas. Asi que al terminar su trabajo, se recogieron las hojas, no sin antes
haber escrito el nombre de cada nifio en la hoja.

Después de haberse lavado las manos, tomado el refrigeric y regresar del recreo. Los
niflos trabajaron las areas. Donde cada uno eligié el material que més le gusts. Algunos
elaboraron maquetas de plastilina, otros pintaron aspectos de la naturaleza, otros mas tomaron
guitoles y dramatizaron un paseo al campo, donde dialogaron algunos aspectos del proyecto.
Otros mas manejaron material para armar construir, identificar figuras de aparear y ensamble.

Al hacer la puesta en comln se elabor6 el friso. Actividad propuesta por los nifios que
sugirieron para el proximo dia.

Con esto doy por terminada la informacion de mis actividades sobre mi puesta;
"Desarrollo de la autonomlia en el nifio de preescolar".
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EVALUACION. Confrontacion con propdsitos. En este proyecto de cuidemos la
naturaleza, me di cuenta que a los nifios les interesa hablar de aspectos naturales. Ellos
mismos opinaron acerca de elementos basicos que debemos cuidar para no contaminar o
ensuciar nuestro medio ambiente. De ahi que haya logrado el propdsito general, de que el nifio
se vaya dando cuenta, que depende de cada uno de nosotros el contribuir al bien comun.
Tomando responsabilidades sobre el cuidado de la naturaleza. Asi como el que cada uno elija

el material y no espere a que se lo den en las manos. Aqui se observa independencia y

autonomia, en que cada quien toma lo que necesita para elaborar su actividad y también hay
interaccion grupal y socializacién con sus comparieros de equipo.

Considero que el propésito general se ha logrado, ya que también los nifios demuestran
esfuerzo en afrontar problemas que se les presentan en e! aula, en la elaboracion de algin
trabajo, o el hablar sus puntos de vista, ante el grupo para opinar acerca del objeto que se
investigd del proyecto. Lo que les ha dado herramientas para que se vayan identificando y
tomando mayor seguridad en ellos mismos v asi lograr un desarrollo de su personalidad. -

CONFRONTACION CON SUSTENTO TEORICO. Con lo dicho anteriorments,
considero que se estadn abarcando las dimensiones de desarrollo del nifio: Afectiva, social,
intelectual y fisica. En estas dimensiones se encuentran los aspectos de su personalidad. Por
lo que los resuliados en estos proyectos es el desarrollo del drea afectiva: Identidad personal,
cooperacion, participacion, expresion de afectcs y autonomia. ‘

Todos estos aspectos se han reforzado en las actividades de estos proyectos que se
han venidc desarroilando durante este primer semestre de! afio escolar 1999-2000. Ya que
tantc los propdsitos, como las actividades y ios aspectos a evaluar van acordes con la finalidad
propuesta: Llevar en el nifio un proceso de interaccion, socializacion, cooperacién, para
reforzar el aspecto afectivo, y asi lograr identificacion personal, seguridad en si mismo y
autonomia. Para afrontar problemas, valiéndose de si mismo en la medida de sus
posibilidades. Con esto logrard ser una persona Util a los demas, libre de egocentrismos, ya

que ha valorado el punto de vista de los otros (respeto mutuo) y situarse en el lugar
correspondiente. ’

Ai resolver sus propios problemas estara libre y dispuesto para cooperar y ayudad a su
alrededor,

EVALUACION PARCIAL. Siendo la evaluacion una accién educativa y formativa. Al
poner a la disposicién del nifio las situaciones que le permiten a cada uno el enriquecimiento
progresivo de su personalidad sus estructuras mentales y su desarrollo, consideraré en esta
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evaluacion aspectos que retomé de todas las evaluaciones parciales para hacer un vaciado
general de cada uno de los aspectos que elegi. Y asi darme cuenta si se ha llevado una
evolucion en el grupo en los aspectos de autonomia, y de qué manera cada nifio ha logrado

superar aspectos de timidez, inseguridad..... Asi como ver en qué medida va logrando ser mas
auténomo.

-Toma iniciativas para aportar sus ideas. 26 nifios siy 14 no.

-Resuelve sus propios problemas. 35 nifios siy 5 no.

-interacta con sus comparieros en equipo. 33 nifios siy 7 no.

-Coopera en la organizacion y participacion de juegos y actividades 33 nifios si 'y 7 no.
-Aporta sus ideas de las investigaciones hechas en casa sobre el objeto del proyecto.
31 nifios si, y 9 no. '

-~Tiene en cuenta los acuerdos grupales y los practica. 26 nifios si, y 14 nifios no.
-Participa en el cuidado y acomodo de material de las areas de trabajo. 32 nifios si, y 8
nifos no. '

-Se reiaciona tanto con adultos como con iguales. 32 nifios si, y 8 no.

-Respeta momentos, y es oportuno en participar en la aportacion de ideas o
sugerencias. 30 nifios si, y 10 nifios no.
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2. ANALISIS Y EVALUACION DE LA APLICACION DE LA ALTERNATIVA.

2.1 DIFICULTADES ENFRENTADAS.

Una de las dificultades fue la manera de plantear los propésitos. Pues a la hora de

implementarlos, fue necesario acomodarios de acuerdo a los proyectos que fueron surgiendo.
Para que se acoplaran a nuestra necesidad grupal, se fueron especificando sus partes,

analizando el propésito general. De tal manera que hubo desglose de propdsitos especificos.

Otra dificuliad fue elegir el instrumento de evaluacidon y demostrar el proceso de
desarrollo dei nifio en lograr su autonomia. Lo cual requirié de profundizar y analizar mas a
fondo Ia aplicacion del contenido de la alternativa, su sustento tedrico, estrategias...Para elegir
de una manera adecuada los aspectos a evaluar.

Otra dificultad fue la eleccién de proyectos al inicio del afio escolar. Por lo que
tardamos algun tiempo considerable para iniciar de lleno a dicha eleccidén. pues los nifios aun
no sugerian, ni opinaban, hasta que se hicieron varias actividades de integracion, para darles
confianza v pudieran sentirse con mas libertad de opinar.

2.2 LOGRO DE LOS PROPOSITOS ESTABLECIDOS.

Cuando comencé a aplicar la alternativa en mi grupo, observé resistencia en los nifios
para participar y desenvolverse, pues por vez primera entran en un aula. Debido que en esta
Institucion solo se atienden & grupos de tercero de preescolar. De ahi que entran cohibidos,
temerosos..., pues es algo nuevo y desconocido para ellos. Por lo tanto se comprende su
actitud. Sin embargo, solamente esta actitud se mostré el inicio del afio escolar, después se
fueron dando los propdsitos en la practica de la autonomia que se pretendia desarrollar en el
grupo.

Durante el desarrollo del proceso al aplicar la alternativa fui evaluando después de cada
proyecto, aspecios qua me lievaron a observar la secuencia progresiva de actitudes particulares
de cada nifio. Y considero que el resultado fue favorable, pues los cuarenta nifios que antes
demostraban inseguridad, temor y resistencia a participar, ahora solamente hay dos nifios que
aln se resisten a actuar. Considero que al ver estos resultados, los propositos se han logrado

pues los dos nifios que se encuentran con una actitud de resistencia, tienen que ver con
influencias familiares.
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Los nifios demuestran gusto, e interés al participar y piden la palabra para hacerlo. De
ahi que actualmente no se dificulta la eleccidn de proyectos.

2.3. Estrategias seguidas.

Las estrategias fueron principalmente el darle confianza al nifio por medio de dinamicas,
para que se fuera dando la integracion grupal. Asi como el que se diera cuenta de la diferencia
que es trabajar en un lugar agradable, donde &l mismo lo descubriera por medio de cuentos,
fabulas, cantos, juegos... Sobre las ventajas de llevar un orden por medio de los acuerdos. De
ahi que yo considere que el grupo en general llevd un buen ritmo de trabajo en el desarrollo de
las actividades, asi como en los nueve aspectos a evaluar, los cuales se desprendieron tanto

del propésito general, como los propdsitos especificos, ios cuales fueron:

-¢, Toma iniciativas para aportar sus ideas?

-¢, Resuelve sus propios problemas?

-¢ Interacttia con sus comparieros en equipo?

-¢,Coopera en la organizacion de juegos y actividades?

-¢ Aporta sus ideas de las investigacidnes hechas en casa sobre el objeto?
-¢ Tienen en cuenta los acuerdos grupales y los practican?

-¢ Participa en el cuidado y acomodo de material de las reas de trabajo?
-¢.Se relaciona tanto con aduitos, como con iguales?

-¢, Respeta momentos y es oportuno en participar en aportacion de ideas y sugerencias?

También hubo estrategias grupales propuestas por los nifios: El plantearse problemas
y darse soluciones posibles. El tener libertar para dramatizar cuentos donde ellos mismos
fueron los protagonistas y reflejaron aspectos culturales de su entorno y se manifestara su
forma de vida, para partir de conocimientos previos y asi tenga coherencia su desarrcllo,
partiendo de ... Todo ello para llevario a actuar con conviccion propia dentro de un ambiente
propicio donde él se desarrollo de manera indepéndiente, al interactuar, dislogar, opinar y
sugerir.

Al investigar aspectos del proyecto y dialogar en grupo sobre lo investigado, fue con el
fin de tener tema dentro del contexto familiar, ya que sus papas participaron en las tareas de
investigacion. Donde aportaron conocimientos a sus hijos sobre ei objeto de estudio.
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Asi como también estas estrategias e ayudaron para conocer mejor a los nifios y
darles oportunidad de expresarse, e ir puliendo su vocabulario con palabras adecuadas y
comprensibles para ellos (los nifios).

También las estrategias fueron apropiadas para lograr habitos de higiene, asi como dar
a conocer hechos concretos donde el nifio se mostrara seguro, independiente y auténomo al
actuar en todas y cada unas de las actividades realizadas en los proyectos.

L

2.4. Ajustes realizados.

Los ajustes realizados fueron el acomodo, desglose y organizacion de los propdsitos,
asi como el pulir un poco la redaccion de los mismos. Con el fin de vincularios a los proyectos
que fueron surgiendo, de tal manera que hubiera coherencia, seguimiento y orden en las
actividades desarrolladas y asi se lograra el propésito.

También fue necesario ajustarnos a un tiempo determinado por el semestre, sl cual

considero que fue un tiempo suficiente para darme cuenta del adelanto y logro del grupo en el
aspecto de la autonomia.

2.5. Desempefio tenido.

Consideroc que lo llevé de la mejor manera posible, pues al darme cuenta de mis
limitaciones como educadora y al concientizarme de ellas, las acepté y me propuse dar mayor
libertas y flexibilidad al grupo. Ya que en ocasiones solia ser muy estricta e impositiva. Sin
embargo, en ia aplicacion de fa altemativa consideré estos aspectos para evitar caer en ios
mismos errores.

Fue una continua exigencia personal, y una actitud reflexiva al revisarme y
autoevaluarme, para no perder de vista estas fallas que me podian interferir v detener el

proceso del grupo para alcanzar el grado de autonomia que pretendia desarrollar en cada uno
de ellos.

También fue necesario tener una actitud empdtica con los nifios y partir de los
conocimientos previos que percibi de ellos, asi como estar atenta a que mostraban al actuar
con sus dramatizaciones, en sus didlogos, en sus interacciones con el grupo. Para comprender
su forma de expresarse y darse a entender por medio de sus sentimientos, expresiones y
gesticulaciones. Sobre todo en las observaciones diarias de cada nifio, en las puestas en
comun de cada dia, las evaluaciones semanales grupales y las de fin de proyecto, me fueron
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dando la pauta para verme a mi misma e ir corrigiendo actitudes que impidieron éxito en la
autonomia que deseaba desarrollar en mi grupo. -

Actitudes de impaciencia, de adelantarme a resolver problemas o dar soluciones.

Mi actitud a ayudado a los nifios a reflexionar y lograr que construyeran sus
conocimientos, |0 hice dandoles oportunidad que experimentaran por si mismos en el manejo

del material, asi como esforzarse en solucionar problemas que se fueron dando dentro del aula
como: Amarrarse sus zapatos, repartir material, limpiar sus mesas, pasarse lista por si mismo,
elegir material, acomodario en su lugar, esperar haciendo filas para el lavado de manos, para
tomar agua y buscar e! lugar que a cada uno le correspondia dentro de la fila. Asi como
respetar el material elegido por cada uno de ellos sin arrebatarlo... Todas estas actitudes vy
otras mas requirieron de mi paciencia, disponibitidad para actuar equitativamente en el
momento oportuno, corrigiendo actitudes de agresividad, de amrebato, de poco cuidado a los
materiales cuando algunos nifios 1o mordian o se lo ilevaban a sus casas.

Estas y otras actitudes se manifestaron al inicio del afio escolar, de tal manera que el
querer poner un poco de orden en el grupo, requiridé de tiempo para fijar acuerdos grupales que
los nifios fueron sugiriendo. (ya que sdlo asi los cumplirian).

Mi desempefio en este semestre fue dar io mejor de mi, pues mi actitud de empatia,
confianza y libertad, favoreci6 el proceso de desarrolio a nivel grupal y dio buenos resultados,
ya que al finalizar el semestre, me di cuenta que por medio del instrumento que apliqué para ver
el proceso de desarrolio en cuanto & la autonomia, fue muy significativo. Pues actualmente la
mayoria participa, dialoga, comenta, sugiere, actlia y se exige asi mismo para solucionar
problemas que se le van presentando y estéan disponibles a cooperar con los demas.

2.6. Evaluacion implementada

Como {a evaluaciones un proceso y trasciende la asignacion de calificacion, y los

alumnos y educadores participan principalmente en ella. Considero que es un inter-juego entre
lo individual y grupal.

Por lo que al nifio se le pone a disposicion situaciones que permiten a cada uno el
enriquecimiento progresivo de su personalidad, sus estructuras mentales y su desarrollo. De
ahi que la evaluacion fue continua, asi como individual, grupal y por proyectos.
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Se elabord un cuadro de aspectos que fueron tomados de los propositos, con el fin de
que pudiera observar gradualmente en los nifios aspectos que nos dieran a conocer el grado de
autonomia que el nifio estaba logrando.

Como se observa en la grafica, al terminar el semestre, ya son pocos nifios que se
mantienen pasivos. A la fecha solamente existe una nifia y un niftlo. De ahi que todos muestren

iniciativa para aportar ideas, resuelven sus propios problemas, interactian en equipo, cooperan

en la organizacion y participacion de actividades, aportan ideas de las investigaciones hechas
en sus casas sobre el objeto de proyecto. Tienen en cuenta los acuerdos grupales y los
practican. Participan en el cuidado y acomodo de material de las areas de trabajo. Se
relacionan tanto con adultos, como con iguales. Respetan momentos y son oportunos en
participar en la aportaciéon de sugerencias.

Todos estos aspectos se evaluaron en los nifios después de cada proyecto. De ahi que
si se observa progresién. Pues al principio del afio escolar predominaban los nifios que se
ubicaban en las hileras de los que "no” participan. Y actualmente al terminar la aplicacién de la
alternativa nos damos cuenta que predominan los nifics que estan en hileras del los que "si"
participan.

Por tal motivo se puede decir que tanto propésitos, como estrategias, actividades... Que
se fueron dando el primer semestre de este afio escolar para desarrollar la autonomia en el
nifio, han sido en general las apropiadas.

2.7. Sustento tedrico.

Estuvo presente la teoria de Piaget, donde nos habla de ios cuatro periodos en el
desarrollo de las estructuras cognitivas, unidas al desarrollo de la afectividad y la socializacién
dei nifio. El primer periodo es el de la inieligencia sensoriomotriz anterior al lenguaje y el
pensamiento. Este periodo es el que interesa, es decir, el preoperatorio. Siendo los nifios de
mi grupo de seis afios. Pues en esta edad entra en juege la funcidon simbdlica, ya que es un
medio para adaptarse tanto intelectual como afectivamente.

La teoria pedagbgica también se presentd, ya que se tuvo en cuenta las necesidades
del nifio y los conocimientos previos, es decir, la génesis de la adquisicion de dichos
aprendizajes adquiridos.
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Se tuvo en cuenta los aciertos y errores para que el nifio, sea el autor de su propio
aprendizaje. Al darse cuenta él mismo de un error, es un paso necesario para una construccion
intelectual.

Es necesario tener en cuenta los aspectos de la vida cotidiana, para aprovecharlo en la
integracion global, que le permita al nifio vincular aspectos reales y hacerlos propios. Para que

tenga una vision global de todo lo que nos rodea, nos ayuda a la construccion de

conocimientos. Partiendo de hechos vividos, para gue obtengan una visidon autonoma de su
entorno.

Estuvieron presentes en este sustento tedrico la Didactica operatoria. Ella nos dice que
se fomente ia investigacién personal, que lo conduzca a la construccion de sus conocimientos,
puses asi se mantiene el nifio activo. También tiene tema para interactuar en equipo y amplia su
socializacion, donde intercambian, observan y reflexionan.

Este sustento fue una gama de vinculos para llevar en este proceso de aplicacion,
herramientas que me pudieran decir: ¢ Qué quiero lograr en el nifio?, ubicandolo principalmente
en la etapa preoperatoria, propia de los nifios de mi grupo.

También el campo disciplinario estuvo presente, ya que tuve que partir del PEP. 92, en
donde nos dice que el nifio utiliza un lenguaje de su entorno familiar y social. De tal manera
gue sus experiencias sean manifestadas en todas y cada una de sus actividades de
comunicacion: Gestos, palabras, juegos, cantos...Por elio, el PEP 92 se hace presente al
brindaries sugerencias para adaptar algunos contenidos sugeridos en el libro de bioques de
juegos y actividades de: Sensibilidad y expresion artistica, de matematicas, de relacion con la
naturaleza, de psicomotricidad, de lenguaje. '

Todos estos contenidos me ayudaron a tener un panorama amplio, para elegir
actividades de una manera mas adecuada a la secuencia de cada proyecto en beneficio del
desarrollo armoénico de todas las facultades del nifio, principalmente, fortaleciendo el grado de
autonomia en mi grupe. La autonomia es un aspecto importante en la personalidad del nifio,
pues si logra ser autdnomo, englobara el aquilibrio de sus cuatro facultades. Pues esta actitud
requiere de una relacion social y afectiva, para ser una persona integrada y aceptada dentro de
un grupo y lograr seguridad e independencia en si misma, actuando con libertad, para ser Util a
los demas en beneficio propio.
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CAPITULGC 4
PROPUESTAS DE INNOVACION



1. REESTRUCTURACION DEL PLANTEAMIENTO METODOLOGICO

Como se pudo observar en la evaluacion general de la implementacion de la alternativa
de innovacion, los propositos se acomodaron de acuerdo a los proyectos que fueron surgiendo,
quedando de la siguiente manera; Propdsito general: "Que e! nifio, nifia, sea una persona libre
y segura, capaz de valerse por si misma. Que sea independiente y autbnoma en sus

decisiones y actue de manera espontanea. Que se socialice por medio de la interaccion grupal,

coopere en equipos, dialogue y discuta problemas para liegar a soluciones". Y los propésitos
especificos se desglosaron de este proposito general, dandoles un orden para que fueran
coherentes en los proyectos.

1.-  Que el nifio y nifia se socialice por medio de la interaccién grupal, al cooperar y
dialogar en equipo (integracion grupal).

2~ Que el nifo y nifia sea una persona auténoma al elegir los materiales de las
areas de trabajo que quiere manipular.

3. Que el nifio y nifla actlle de manera espontanea al sugerir y opinar sobre el
objeto a investigar. '

4.~  Que el nifio y nifia sea capaz de valerse por si mismo al afrontar problemas gue
se le presenten.

5.-  Que el nifio y nifia sea independiente y autdbnomo en sus decisiones en la medida
de sus posibilidades.

Es importante que al nifio y nifa se le brinde un ambiente de confianza, para que actle
con libertad y se exprese por si mismo ante los demas.

De esta forma aporta sus ideas, sugerencias. También se recomienda darles tareas
para que investigue y de a conocer ia informacion con su propio vocabulario.

Esto ayudard a la interaccion grupal y socializacion, al discutir temas y llegar a
conclusiones, confrontando pareceres de otros. Por elio se le dard mayor énfasis a
lineamientos que se desprenden de la Didactica operatoria. Como el fomentar la investigacién
personal que ie ayude al nifio y nifia a construir nuevos conocimientos, por medio de la
blsqueda y cuestionamiento a los adultos (papas).

Esto le proporciona mayores herramientas para interactuar y desarrollar su vocabulario.

Al mismo tiempo ira tomando confianza y seguridad en si mismo para expresar sentimientos y
emociones.
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También es importante promover el montaje de las diez éreas de trabajo en tercero de
preescolar como son:  Gréafico plastico, musica, biblioteca, vida diaria, matematicas,
construccion, dramatizacién, ciencias naturales, ciencias sociales y lecto-escritura. Donde los
nifos y nifias puedan manipular material, armar, construir,... Es decir, que continuamente esté
activo en su imaginacion e intelecto para idear juegos, armar objetos, dramatizar e inventar
cuentos. Auxiliandose de dichas herramientas didacticas, que le permitan mantenerse activo y

logre nuevos significados y los vaya agregando a su experiencia, y los acumule a sus

conocimientos previos. De tal manera que en el acomodo de sus estructuras mentales, se vaya
dando la asimilacion, acomodacién y por consecuencia el equilibrio a nuevos conocimientos.

Esto es en cuanto al sustento pedagdgico, para darle mayor impulso al proceso
espontaneo del nifio. Ya que el estimular e impulsar dicho proceso, me corresponde a mi como
educador. '

Piaget al hablar de aprendizaje plantea que e! desarrollo depende en parte de la
experiencia social, es decir, la interaccidn con personas v objetos reales. De ahi la necesidad
de dar mayor importancia a los lineamientos, actividades y estrategias que le permitan al nifio
interactuar, tanto con adultos, como con iguales. Y demostrarse a si mismo como promotor de
su propic aprendizaje, por medio de la vinculacion que hace del entorno que le rodea y de una
manera practica, partiendo de su misma realidad, y actuando sobre hechos concretos que
surjan de lo cotidiano. Por este motivo, hago referencia al campo disciplinario, donde el PEP
92 nos sugiere la globalizacion.

Es importante aprovechar aspectos que se vayan dando en el desarrollo del proyecto,
para vinculario con la realidad. Asi como abarcar todas las dimensiones del nifio v nifia para
que haya coherencia y equilibric en el desarrollo de su perscnalidad. Se sugiere que se apoye
en los blogues de desarrollo, junto con los contenidos de éstos. Para lograr un enriquecimiento
mayor, en la practica docente, sin dejar a un lado la iniciativa y creatividad del educador. La
cual se considera indispensable para estructurar y enriquecer los proyectos. Aunque es
indispensable recordar que la pauta e iniciativa del surgimiento de un nuevo proyecto la dan los
nifios y nifias. Por lo que hay que hacer hincapié que el PEP 92 nos dice que el nifio es &l
centro de nuestro quehacer docente. Y tener en cuenta de donde proviene, su cultura, su
entorno en el cual vive, para partir de ahi, e introducirlo a nuevas maneras de expresion.

Actitudes que le ayuden a ir desarrollando habilidades de destreza y manejar material

que le permita desarrollar el intelecto. Asi como plasmar aspectos de su originalidad en dibujos
por medio de técnicas de pintura, artes plasticas, cuentos e ideas que aportara en la realizacién
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de dichas actividades. De esta manera, €l nifio y nifia, visualizara el mundo, afrontando puntos
de vista propios y ajenos que le permitan ser independiente, seguros de si mismo y auténomo.

En cuanto al sustento psicolégico considero poner mayor énfasis en praoporcionarle al
nifio y nifia un ambiente agradable dentro de una integracién grupal, que le permita sentirse
seguro de si mismo, para actuar con espontaneidad. Reforzando aspectos que le transmitan un

ambiente de aceptacion en el grupo. Para que su dimension afectiva sea congruente con las

demas y logre el desarrollo integral deseado y sugerido tanto el propuesto por el PEP 92, como
el del sustento psicologico mencionado en esta propuesta de innovacién, y asi desarrollar en el
nifo su autonomia que forma parte de su personalidad.

En cuanto evaluacion, considero resaltar la importancia de la observacién para valorar
actitudes y desarrollc de habilidades de manera cualitativa, con i fin de mejorar y hacer ajustes
en el desarroilo del proceso de ensefianza-aprendizaje e implementar estrategias y actividades
que le permitan ampliar y enriquecer nuestra labor docente, y sobre todo facifitar la construccién
de nuevos conocimientos en el nifio y la nifia.

Se necesita dar mayor énfasis al lenguaje no verbal que se da en este nivel, el cual se
manifiesta con gestos, posiciones, impresiones, actitudes que los nifios y nifias demuestran en
su cara por medio del sentimiento, Ya que ellos tienen muy desarrollado este aspecto de la
sensibilidad y son muy abiertos a muestras de afecto. De ahi el que yo sugiera que se tenga
cuidado en estas muestras que nosotros comae adultos reflejamos muchas vaces, sin pensar en
el dafno que el nifio y la nifia reciben al percibir actitudes contrarias a nuestros deseos. Como
puede ser actitudes de impaciencia, de enojo... Es decir, sin palabras se puede truncar ese
desarrolio que deciamios en el niftlo y nifa. Y en vez de desarrollarles la autonomia ellos
perciben actitudes contrarias y se muestran timidos, cerrados, inseguros, o reservados, por el
hecho de estar nada mas a la expectativa, observando y haciendo conclusiones a su manera,
adjudicandose asi mismos dichas actitudes que observan en los mayores.

Por ello propongo que el papel del educador sea congruente tanto con sus propésitos,
cormo con sus actitudes. Para que su manera de ser exprese con gestos, actitudes y expresién
facial, realmente el deseo de brindar al nifio y nifia una apertura total a su desarrclio.

Para lograr un comportamiento creativo se requiere estar abierto a las sensaciones,
valores, y todo lo que acontece en nuestro interior. Para ello es necesario alcanzar un estado
mental propicio de recogimiento, de concentracion, que permita llevar una relacion directa con
la capacidad de expresarnos libremente desde el interior.
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Esto requiere de cuidados y finas observaciones, con una actitud empatica y asi darnos

cuenta de las necesidades de ios nifios y nifias. Y crearles un ambiente adecuado donde actuen -

para alcanzar los fines que mas les interese, encausando asi, en el orden y en el
perfeccionamiento, su actividad desbordante 7

Considero a la creatividad parte importante de mi propuesta pues le ayuda al nifio a
tomar iniciativas. Esto es un requisito importante para que de ahi parta para formar su

b

responsabilidad y desarrolle su autonomia, dejandole al nifio libertad para SER, diminuyendo un
poco el quehacer dirigido. Con el fin de enriquecer mi propuesta de innovacion, considero
importante resaltar y hacer énfasis en el aspecto social del nifio, ya que proviene de una
sociedad (famiiia) especifica. Lo cual hace que el nific entre al Jardin de Niflos, con un
autocontrol y una inseguridad interna, acrecentados y por consiguiente, con una gran
dependencia. De ahi la necesidad de socializarse tanto con iguales como con adultos. Y
estimular la autonomia desde un principio, si se quiere ayudar a ios individuos a llegar a mas
altos niveles de desarrcilo afectivo y cognitivo.

Es necssario que el desarrollo socio-afective se considere importante ya que la

autonomia requiere un ambiente de relacidn aduito-nifio, donde haya respeto mutuo, afecto y
confianza %,

Para fograr este proposito de innovacién, sugiero para mi propuesta gue se lleve a cabo
un programa bien organizado de escuela para padres de familia, donde se haga hincapié en
brindarles a los nifios ese ambiente de aceptacion, confianza y libertad. Para que el nific se

inicie en ser individuo independiente, segurg, libre, capaz de vaierse por si mismo en la medida
de sus posibiiidades y por consecuencia auténomo en sus actitudes y decisiones.

Esto avudara a facilitarnos el trabajo a nosotros como educadores y asi llevar una
secuencia progresiva dei desarrollo de la autonomia del nifio y nifia, partiendo de ese ambiente
favorable que le brindaron de antemano sus mismos papas en el hogar.

La propuesta que propongo para escuela de padres podria ser;

- Sensibilizacién de esta necesidad, por medio de un didlogo entre educadores y
padres de familia. En este dialogo se dard uno cuenta de inquietudes y
necesidades de los papas. De acuerdo a ello, se partird para armar un
programa que lleve una secuencia desde el inicio del afio escolar, hasta el final.

2 Montesori Maria. El nicleo dela pedagogia cientifica. Ed. Araluce, Barcelona Espaiia 1937.
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Creo que una plética cada dos meses, donde se manifiesten hechos coricretos
y reales, para que a los papas les quede claro, como se va dando ese
desarrollo del nifio y nifia y como se le puede brindar un ambiente propicio
desde que el nifio y niNa es esperado.

- Aqui en esta platica propongo dar a conocer el sustento tedrico de este trabajo,

para que los papas vayan tomando conciencia de la importancia del desarrollo
socio-afective, asi como las demas areas deben irse desarrollando de manera
armonica. Sobre todo rescatar la forma de cémo tratar a su hijo. No haciéndole
todo, sino darle oportunidad a que él mismo se vaya esforzando por hacer las
cosas, dandole confianza y seguridad.

- Dentro de estas pldticas se podra escenificar o dramatizar hechos concretos
para que los padres de familia tengan oportunidad de actuar, v asi las platicas
sean dinamicas y participativas.

Los temas que se abordarian cada dos meses podrian ser:

- Sensibilizacion de la necesidad de la escuela para padres.
- ¢Somos papas?

- Lapareja

- Asies el hijo

- El Jardin de Nifios

Durante sesidn y sesidn, propengo gue los padres de familia se lleven a casa tareas
concretas que pondran en practica con sus hijos.

Y en la siguiente sesién se inicie con una propuesta en comin dando reportes de
dichas experiencias. Estas tareas podrian ser los aspectos que se eligieron para la elaboracion

del instrumento de evaluacion, apropiandolos al drea especifica donde van a practicar (familia-
hogar).

% Antologia:"El nifio preescolar y su relacién con los social’. p.56.
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CONCLUSIONES

Después de haber diagnosticado la problematica y disefiado, aplicado y evaluado mi
propuesta en este ciclo escolar 1999-2000.

Me doy cuenta que los resultados fueron satisfactorios. Esto se demuestra en el
instrumento de evaluacién que se aplicd en la propuesta, al ir observando el grado de
participacion que el nifio y nifia tuvo en el aula. Lo cual quedé impreso en dichos instrumentos.
Esto se demuestra en la cantidad de nifios y nifias que cada dia participaban en tomar
iniciativas, cooperar y resolver problemas al interactuar en equipo, asi como respetar momentos
y ser oportuno en aportar ideas al hacer alguna investigaciéon en sus casas sobre el proyecto
que se estaria desarrollandoc en el aula. Esto se observa en el proceso que se fue dando en el
grupo e individuaimente de forma progresiva. Cabe sefalar que hubo ciertas dificultades, pues
al inicio del afio escolar cuesta trabajo para que se dé un ambisnte propicio de libertad y
confianza y que el nifio lo perciba, integrandose en el grupo, y asi se pueda aplicar dicha
alternativa. Se debe considerar un periodo de tiempe para que se puedan sugerir y poner en
marcha los proyectos. Sin embargo, el tiempo que se destina para ello, no es perdido. Ya que
si se le dan a los nifios y nifias las herramientas necesaria, tarde o temprano él percibe una
mejor manera de comunicacion y de tratar a los demas.

Tode inicia dentro de un conocimiento grupal y luege personal.

Y posteriormente se iréan dando las organizaciones por equipos y se daran a conocer los
lideres que ayudaran a que el grupo lisve un proceso de integracion grupal. Esto es lo méas
pesado para lograrlo, pero también considero que es lo mas importante. Ya que si se logra al
inicio del afio escolar que los nifio y niflas participen, opinen, sugieran, propongan... Ellos
mismos daran las pautas para todas las actividades que se lleven en los proyectos. Lo
importante es darles {a oportunidad de actuar por si mismos.

En cuanto a las limitaciones, se observaron casos particulares que no tuvieron mucho
adelanto en este desarrolio, debido a problemas familiares que repercutieron de manera
especial en ellos. De ahi que la labor del educador sea determinante. Pues depende de la
confianza y empatia que éste brinde al nifio, para que él pueda actuar libremente. Se
recomienda que el educador oriente y organice el proceso que el grupo vaya llevando, todo
encausado o encaminado al desarrolio de la autonomia. Considero importante mencionar que
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no solamente la dimensién afectiva fue beneficiada o desarrollada con esta alternativa, pues
también la dimension fisica fue favorecida en su lateralidad y ubicacién espacial y temporal.
Pues al darle libertad de actuacion se dieron a la tarea de desplazamientos corporales. Asf
como el desarrollar sus movimientos digitales, al precisar ejercicios de izquierda a derecha y de

arriba hacia abajo. Las cuales son nociones previas para el inicio de la lecto-escritura.

En la dimension intelectual se desarrolld su pensamiento, por medio de la reflexion,

donde los nifios confrontaron puntos de vista diferentes para concluir con la solucién de algin
problema.

La dimension psiquica esta muy relacionada con la afectividad, lo cual considero que en
este proyecto por iguai se favorecieron estas dimensiones. Las cuales no van aisladas. Y sobre
todo no se descarta el proceso de desarrollo global que abarca las cuatro dimensiones, las
cuales fueron favorecidas en este proyecto de intervencion pedagégica.

Mi experiencia personal en el desarrollo de ia propuesta fue principalmente la
satisfaccion personal de haber hecho mi mejor esfuerzo por lograr que los nifios y nifias de este
ciclo escolar 1999-2000, fueran mas independientes y autonomos. Considero que los
resultados fueron sorprendentes, por tal motivo, creo seguir aprovechando las estrategias que
sirvieron para lograrlo en los siguientes aflos escolares. Rescatar los aspectos que me
ayudaron a llevar un proceso de desarrollo de la autonomia, los cuales fueron extraidos del
proposito general. Y sobre todo poner en practica las propuestas de innovacién para mejorar
las negligencias que pudiera haber en este proyecto.

Si considerc que es un trabajo arduo, porque exige esfuerzo, constanciza, y sobre todo
estar atento a las necesidades que vayan surgiendo durante las mafianas de trabajo. Tener
empatia para 'adivinar en las manifestaciones gesticulares de ios nifios sus temores, deseos,
alegriss, tristezas ... Y conducirio a que esas manifestaciones las transmita para desarrollar su
vocabulario y de ahi partir hacia mi propoésito: “Desarrollo de la autonomia en el nifio de
preescolar’.
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