. UNIVERSIDAD PEDAGOGIQA NACIONAL
n UNIDAD 113 LEON

“ UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
NACIONAL

MAESTRIA EN DESARROLLO EDUCATIVO, ViA MEDIOS
LINEA ESPECIALIZACION EN INNOVACION PEDAGOGICA

“EL DESEQUILIBRIO ECOLOGICO. UN APRENDIZAJE A
PARTIR DE VIVENCIAS”

PRESENTA:

DARNEL PEREZ ROMAN

PARA OBTENER EL GRADO DE:
MAESTRO EN DESARROLLO EDUCATIVO

TUTORA:
DRA. AUREA ESTHELA VALADEZ ARREDONDO

LEON, GTO., NOVIEMBRE DEL 2003



INDICE

Introduccion

Capitulo | “El diagnéstico y el problema

A. Descripcién de la problematica

B. EIl Contexto

C. Factores sociales y politico econémicos

D. La escuela

Resultados del cuestionario aplicado a los alumnos y alumnas del 2° “A”

E. El problema

F. Obijetivos

G. Delimitacién del problema

Capitulo Il “Sustento Teorico”

A. Marco de Andlisis

B. El desequilibrio ecoldgico y los ecosistemas

C. La problemética del desequilibrio ambiental en el estado de Guanajuato

D. El problema de la contaminacion del agua en el municipio de Ledn, Gto.
E. Contaminacién atmosférica en la ciudad de Ledn, Gto.

F. Contaminacion del suelo en la ciudad de Leén, Gto.

G. Propoésitos de la materia de Ecologia en 2° de Secundaria

Capitulo Il “Proceso de disefio, aplicacion, seguimiento y evaluacion del Proyecto

A. Metodologia

B. Descripcion de actividades

C. Esquema del Plan de trabajo

D. Plan para evaluar el desarrollo del proyecto

Capitulo IV Desarrollo de las actividades

Capitulo V Evaluacion del desarrollo del proyecto

11
13
16
23
37
38
38
39
39
45
49
51
53
55

57

60

60

68

84
92
95

129



Dificultades en el proceso de desarrollo del proyecto

Logros obtenidos

Estrategias seguidas

Ajustes realizados

Desempefio obtenido

Evaluacion implementada

Sustento tedrico presente

Reformulacién del proyecto

Reformulacién de actividades

Conclusiones

Bibliografia
Anexos
A. Anexol Cuestionarios
B. Anexo 2 Fotografias de la Escuela
C. Anexo 3 Fotografia del Grupo de 2° “A”
D. Anexo7 Fotografia y Planos de la Planta de tratamiento de Aguas

Residuales

E. Anexo8 Fotografias de Periédico Mural

F. Anexo9 Plano de la Escuela

G. Anexo 10 Plano de la Ciudad de Ledn, Gto., y ubicar area de la
Colonia y la Escuela

- T

129

131

132

134

134

136

137

138

140

142

145

148



INTRODUCCION

Este trabajo que presento como producto de mis estudios que realicé como
alumno de la Maestria en Desarrollo Educativo, en la Unidad UPN Le6n 113
durante el periodo 1998- 2000, fue realizado con todo el propédsito de poder
contribuir a la formacion de mis alumnas y alumnos del Grupo “A” de 2° de
Secundaria que, en el ciclo 1999-2000 cursaban los estudios de ese grado, en la
Escuela Secundaria General “Insurgentes” No. 8, ubicada en la Colonia las Trojes

22 Seccion, en la ciudad de Le6n Gto..

En esta institucion he estado trabajando como maestro de tiempo completo desde
hace 15 afios. Durante todo ese tiempo he atendido las asignaturas de Fisica,
Quimica y Biologia en los diversos grados de secundaria. En el periodo en que
realicé el proceso de intervencion con el grupo de alumnas y alumnos del 2° “A”,
yo era su maestro de las materias de Biologia y de Quimica y de manera
simultdnea era el maestro asesor de todo el grupo. En este papel de asesor, mi
funcién era servirles de orientador y de guia en los problemas que les podian
surgir, en torno a sus aprendizajes, sus comportamientos como estudiantes del

plantel, o bien sobre cuestiones interpersonales.

Estos alumnos y alumnas ya habian cursado —con otro comparfiero maestro-en el
1° de secundaria la materia de Ecologia y Medio Ambiente, por consiguiente
esperabamos las y los docentes del plantel mirar cambios en sus actitudes, que se
concretaran en acciones significativas por cuidar el equilibrio ambiental, tanto en el
interior de la escuela, como en sus inmediaciones. Pero la situacion era lo
contrario, su actuar era como auténticos depredadores del mismo y por lo tanto,
este comportamiento era fuente de comentarios que haciamos varios docentes

acerca de: qué habria pasado con sus estudios en el campo de la ecologia y del



medio ambiente, asi como acerca del tipo de aprendizajes que les habia dejado la

asignatura.

En mi funcidbn de asesor tuve mucha relacion y muy cercana con estos
estudiantes, asi es de que, con bastante frecuencia les interrogué sobre qué era lo
qgue les habia dejado la materia de Ecologia y Medio Ambiente. En estas platicas
informales, me manifestaban una gran desinformacion y mucho desinterés por la
asignatura misma, incluso la recordaban con desagrado pues decian que su
experiencia de aprendizaje no les habia gustado, ni tampoco recordaban los

temas a los que hacia alusiéon la materia.

Mi funcion de asesor me llevé a considerar la necesidad de ayudar a orientar las
actitudes de estos estudiantes de 2° “A”, hacia el hecho de que comenzaran a
sensibilizarse de una manera mas significativa, sobre la problematica del deterioro
del equilibrio ambiental en el contexto més inmediato como el de la escuela, como

en el de la ciudad de Leodn, Gto..

Para conocer la dimension de la problematica que sélo la comentdbamos en los
pasillos de la escuela los compafieros maestros y maestras, 0 que de manera
informal en didlogo cara a cara con mis asesorados éstos me reportaban, me di a
la tarea de diagnosticarla de una manera mas sistematica y precisa, a través de
preguntarles a los propios estudiantes: acerca de sus conocimientos y de sus
concepciones sobre lo que consideraban que era la ecologia, sobre el
desequilibrio ecoldgico, de los factores que inciden en estos problemas, sobre sus
posibilidades de cooperar en el cuidado del ambiente, sobre lo que les habia
gustado o no de la ensefianza y aprendizaje de esa materia, sobre
recomendaciones que le pudieran sugerir al maestro que les habia impartido la
materia de ecologia y medio ambiente a fin de que la ensefiara de manera mas
significativa de cdémo ellos y ellas la habian aprendido; estas dos ultimas
preguntas me darian a mi la pauta para poder orientar el proceso de intervencion

hacia procesos significativos para mis asesorados. Para ello me di a la tarea de



elaborar un cuestionario que reporto en el anexo No 1, y que tuvo por objetivo que
a través de preguntas muy sencillas, los y las estudiantes del 2° “A”, del turno
matutino, proporcionaran informacion relevante para comenzar a diagnosticar

una problematica que era urgente solucionar.

Los resultados de este cuestionario fueron realmente sorprendentes al reportar
realidades muy crudas sobre el poco conocimiento que los alumnos y alumnas del
2°"A” matutino, manifestaron tener sobre los problemas ambientales y ecolégicos.
A estos resultados factibles de sistematizar, estaban otras evidencias de orden
factual relacionadas con la cotidianeidad de sus comportamientos, que en esos
momentos eran de poca sensibilizacidon hacia este tipo de problemas; estuvo
también presente la preocupacién cotidiana de mis compafieros y compafieras
docentes sobre tales comportamientos, asi como los dialogos cara a cara que con

frecuencia realicé sobre estos aspectos con mis asesorados.

Por lo tanto mi interés tuvo por objetivo que mis estudiantes desarrollaran una
sensibilizacion que los apoyara en la generacion de nuevas actitudes y
comportamientos, que incidieran en la transformacién de nuestro contexto
ambiental mas inmediato al interior de la escuela y sus inmediaciones, asi como
que lo ubicaran dentro de los problemas del desequilibrio ambiental de la ciudad
de Leon, Gto.; y como un objetivo agregado pretendi también que mis alumnos y
alumnas del 2° “A”, comenzaran a conocer una problematica mas amplia y mas
compleja, sobre los factores que han venido influyendo en el desequilibrio
ecoldgico de diversos ecosistemas de la tierra.

Mis intencionalidades me orientaron por la linea de la intervencion, de ahi que la
metodologia de la Investigacion Accion desde la perspectiva de J. Elliot y de
Kemmis-Mctaggart, guiaron los derroteros, para disefiar desde el diagndstico,

hasta el desarrollo del proyecto, su implementacion y evaluacion.



Y como en la pregunta No 5 del cuestionario que contestaron los alumnos y
alumnas del 2°"A” en forma unanime manifestaban que: les hubiera gustado que
sus clases de ecologia y medio ambiente hubieran sido practicas y sin dictados,
procuré que las experiencias de aprendizaje en este proyecto, fueran producto de
la vivencia directa a través de conocer en el propio lugar de los hechos, los
fendmenos relacionados con la problemética del desequilibrio ambiental. Por ello
no perdi de vista el espacio para la reflexion, pues tuve claro que sin ésta,

cualquier vivencia podia diluirse en una experiencia nada significativa.

A la reflexion procuré quitarle todo el peso de la formalidad tal y como estaban
acostumbrados dentro de los salones de clases; algunos estudiantes contestaron
en la misma pregunta 5 del cuestionario, que las clases que tuvieron de ecologia y
medio ambiente les habian parecido aburridas con exposiciones y dictados. Y en
la pregunta 6 del mismo cuestionario sefialaron la necesidad de llevar a la
practica los temas tratados en la materia. Con estas percepciones de por medio,
traté de abrir los espacios para los didlogos para el intercambio de concepciones y
ampliar la reflexion, en los mismos lugares en que tenia lugar el desarrollo de la
experiencia, o en ocasiones dentro del mismo autobus que nos llevaba de regreso
a la escuela, cuanto mas considerando que son adolescentes de entre 12 y 14
afios (22 mujeres y 27 hombres) que requieren también de ambientes de menos
formalidad, para explayarse en sus percepciones de situaciones cuyos contenidos

se encuentran fuera del salén de clases o de la misma escuela.

Pero no obstante que este fue el tono del desarrollo del proyecto, cuidé del hecho
de que las decisiones fueran tomadas por todo el grupo de participantes, es decir
qgue tuve en cuenta el principio de la responsabilidad colectiva como base de los
procesos de desarrollo de las acciones; asi también ayudé a crear los ambientes

propios de una comunicacion horizontal y abierta en todo momento.

En cuanto a la evaluacidbn como proceso que retroalimentara el desarrollo del

proyecto, la fundamenté en el dialogo colectivo con el que al final de cada



actividad, evaluabamos lo que habiamos realizado y lo que habiamos aprendido.
A su vez hice uso del diario de campo, a fin de hacer anotaciones relacionadas
con actitudes de interés o desinterés, de participacion o de alejamiento de los

participantes, con objeto de prever la reorientacion del proyecto.

Sin embargo como todo proceso de investigacién accidén posee la apertura de una
propuesta que avanza por fases, este proyecto realizado corresponde a una
primera fase, misma que se desarroll6 de febrero a junio del afio 2000. En un
futuro mediato, aproximadamente a inicios del 2004 y hasta fines del 2005, estaré
previendo comenzar un trabajo de investigacion accion con los mismos maestros
de la asignatura de ecologia y medio ambiente, asi como con otros Yy otras
docentes del plantel, interesados por los problemas ambientales y por el

desequilibrio ecoldgico de nuestros diferentes ecosistemas.

En cuanto al contenido de este texto, se encuentra estructurado en los siguientes
apartados: En el Capitulo | “El diagnéstico y el problema”, refiero la
estructuracion del diagnostico; una parte fundamental de éste es la
sistematizacién del cuestionario que apliqué a los alumnos y alumnas del 2°"A”
centrado en 6 preguntas: Las tres primeras preguntas estuvieron orientadas a
auscultar los conocimientos de los alumnos y alumnas sobre temas generales
relacionados con la ecologia; la cuarta pregunta se orienté a preguntar sobre sus
posibilidades de participacion en el cuidado del medio ambiente; y las dos dltimas
preguntas tuvieron la intencién de rescatar informacion de caracter mas centrado
en las vivencias que tuvieron sobre el aprendizaje de la materia de ecologia vy
que, eran importantes para poder hacer una interpretacion mas adecuada de los
resultados del cuestionario asi como sugerencias que podian plantear para que la
ensefianza de la asignatura fuese mas motivante. El conjunto de esta informacién
me permitidé conocer el estado que guardaba la problematica, sobre la poca
sensibilizacion de estos estudiantes sobre el desequilibrio del medio ambiente
escolar, asi como su escaso conocimiento sobre factores relacionados con el

desequilibrio ecolégico en general. En este capitulo formulo el problema como



una cuestion que se deriva del diagnéstico mismo, asi también establezco los

objetivos que guiaron el desarrollo del proyecto.

En el Capitulo 1l “El sustento tedrico”, analizo lo que es un ecosistema y qué
elementos los conforman, asi como las problematicas de sus desequilibrios.
también analizo las situaciones de la problemética del desequilibrio ambiental en |

nuestra ciudad.

En el Capitulo Il “Planeacion, aplicacion, seguimiento y del proyecto”, realizo el
disefio de la planeacion de las estrategias mediante las cuales pretendimos los
participantes, llegar a objetivos relacionados con cambios en las maneras de
concebir los problemas relacionados con la problematica ambiental de la escuela.
Asi también en este capitulo refiero el seguimiento de la aplicacion de las

estrategias planeadas.

En el Capitulo IV “Evaluacion del desarrollo del proyecto”, hago un analisis
retrospectivo de las experiencias vividas, con la intencion de evaluar lo realizado
mas adecuadamente. Presento una reformulacion del proyecto en la fase de su
planeacién, como un intento de reflexionar sobre lo que pude haber realizado y no
lo hice por omisién, o bien porque las circunstancias no se prestaban para ello,
pero que finalmente se quedan como propuestas para ser consideradas en otros

momentos de la vida escolar.

Finalmente en las Conclusiones recupero la experiencia vivida como un proceso
de aprendizaje en mi desarrollo profesional, en virtud de que el hecho de patrticipar
de las experiencias junto a mis alumnas y alumnos, me hizo conocer su gran
capacidad para pre-ocuparse por los demas, en la medida en que el conocimiento-
la reflexion y la accion se enlacen como vertientes conductoras del proceso de su

formacion.



Después del apartado anterior presento la bibliografia que sirvi6 como parte del
sustento tedrico en este trabajo y que también se constituyd en la fuente de mis
consultas necesarias, a las que tuve que recurrir cuando algun concepto,
interpretacion o analisis de algun hecho no me quedaba claro, o cuando en el
trayecto metodologico tuve dudas sobre el mismo desarrollo del trabajo. En la
parte final del trabajo agrego unos anexos que dan informacion sobre algunas de

las actividades que llevamos a cabo.



CAPITULO |

EL DIAGNOSTICO Y EL PROBLEMA

A. Descripcion de la problematica.

El trabajo que presento, tuvo lugar en la Escuela Secundaria General
“Insurgentes” No. 8, Clave 11DESO0074N. La ubicacion de este plantel se
encuentra en la calle Hernandez Delgado 403 de la Colonia las Trojes segunda
seccion en la ciudad de Ledn Gto..

Los alumnos y alumnas que acuden a esta escuela son de condicion
socioeconOmica baja; una gran mayoria proceden de padres dedicados a trabajos
como comerciantes, albafiiles, obreros, muy pocos son hijos de profesionistas. Asi
también la poblacion estudiantii que suma alrededor de 1800 estudiantes,
pertenece a distintas colonias cercanas a las Trojes, situacién que se refleja en la
cantidad de poblacion estudiantii que es excesivamente numerosa para la
capacidad de la escuela. Esta tiene 36 grupos los cuales se dividen en 18 para el
turno matutino y otros 18 para el turno vespertino; en cada turno hay seis grupos
de primero de secundaria, seis de segundo de secundaria y seis de tercero de
secundaria; no obstante la cantidad de grupos por turno, éstos son insuficientes
porque cada uno de ellos tiene 50 alumnos que, durante el desarrollo de las
clases dificulta la posibilidad de una interaccibn mas cercana con cada uno de

ellos.

Esta situacion de cantidades excesivas de alumnos y alumnas en los grupos, ha
estado contrarrestandose con la funcion de los maestros asesores de determinado
grupo. Esta medida que ha adoptado la escuela, tiene por finalidad contribuir a

una mayor aproximacion entre el asesor o asesora y su grupo de estudiantes, a fin
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de que éste o0 ésta los pueda orientar en problemas relacionados con sus estudios,
con su comportamiento, o con cuestiones de relacibn hacia sus demas

compaferos o comparieras.

La enorme poblacién de la escuela, ha hecho hasta ahora mas aguda, las
precarias condiciones de higiene que mantiene el edificio escolar y sus anexos.,
asi como del deterioro ambiental de nuestro contexto al interior del plantel, como
en sus inmediaciones. Esta cuestién adquiere relevancia, porque tiene relacion
con los habitos que han desarrollado nuestros alumnos y alumnas que, a pesar de
haber cursado la materia de ecologia y medio ambiente y que buena parte de ellos
se encuentra cursando la materia en el primero de secundaria, no se notan
cambios significativos en sus actitudes y comportamientos, que reflejen una
sensibilidad por la probleméatica del deterioro del ambiente en la escuela, ni
mucho menos por los diversos ambientes naturales del ecosistema urbano de la

ciudad de Ledn, Gto..

Las maestras y maestros de la escuela, nos enfrentamos a una lucha continua
porque a pesar de las peticiones, demandas, consejos, que les hacemos a
nuestros alumnos y alumnas, vemos que la situacién nos rebasa, la escuela se ve
sucia con basura por todos lados, especialmente después de la hora del receso, y
no se diga de los sanitarios cuyas condiciones son reprobables, porque los

estudiantes no tienen el habito de administrarles agua después de ser usados.

También notamos que para estos alumnos y alumnas, lo mas facil es cortar hojas
de papel por cualquier minimo error luego las arrojan por doquier, Io mismo
sucede con las bolsas de comida, vasos de refrescos, bolsas de plastico,
envolturas de comida y aun la misma comida; nos encontramos chicles pegados

en las butacas de los salones como en el piso de la escuela.

En cuanto al uso del agua nuestros alumnos y alumnas no tienen ninguna

precaucion, desperdician grandes cantidades cuando van a los bebederos o
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cuando se lavan las manos, se nota que no tienen mucha conciencia del grave
problema que padece la ciudad acerca de la carencia del liquido vital. Junto a lo
anterior las areas verdes de la escuela también son fuente de maltrato por parte
de los estudiantes del plantel, cortan hojas de arboles sin ninguna consideracion,
pisan sin ningun cuidado los jardines, cortan ramas de arboles... en fin estropean

de una forma excesiva las areas verdes.

Ante este grave problema que aqueja a la escuela, constantemente nos hemos
preguntado los maestros y maestras: por qué sera que se expresan los alumnos
y alumnas con este comportamiento, qué tipo de motivaciones tendran que los
llevan a cometer destrozos en el inmueble como en las areas verdes, asi como a
un actuar que denota carencia de responsabilidad con respecto de la higiene del

plantel.

Cansado de esta problematica cotidiana, comencé a meditar como podria ayudar
a su solucién. Para ello primeramente platiqué con el personal directivo de la
escuela, acerca de la pretension de poder realizar un trabajo de intervencion que
pudiera ayudar a sensibilizar a los estudiantes del 2° “A”, sobre la problemética del
desequilibrio ambiental en la escuela. Esta problematica consideré que no seria
comprendida por ellos y ellas de manera suficiente, si no la enmarcaban dentro del
contexto mas amplio de la problematica de lo que esta pasando en el mismo
contexto de nuestra ciudad. Una vez que obtuve la aprobacion del personal
directivo, platiqué con algunos de mis compafieros y compafieras docentes que
sb6lo se comprometieron en darme su respaldo para cuando los alumnos y
alumnas tuvieran que usar tiempo de sus clases. Una vez previstos los permisos
gue consideré necesarios en la fase de inicio, comencé el trabajo de diagnostico
de la problematica sobre la poca sensibilizacion de los alumnos y alumnas ante las

condiciones ambientales de la escuela.

12



B. EL Contexto.

La Escuela Secundaria General “Insurgentes” No 8, se encuentra ubicada hacia el
norte de la ciudad de Ledén, Gto.. Es de las escuelas federalizadas a partir del
Acuerdo Nacional de 1992. La poblacion de estudiantes es de 1800 en este ciclo
escolar 2000-2001; para atender a esta poblacion de estudiantes la escuela
cuenta con una plantilla de 63 docentes; hay un director, dos subdirectores, cuatro
prefectos, dos laboratoristas; existen departamentos de apoyo a la docencia como
lo es el departamento de servicio social; la escuela también cuenta con ocho

secretarias y cuatro intendentes.

La escuela tiene en su infraestructura 25 aulas con capacidad cada una para
cuarenta alumnos, pero en realidad siempre estan sobresaturadas hasta
cincuenta; también tiene el plantel espacios fisicos para la imparticion de talleres,
entre estos se encuentra el taller de dibujo técnico que da bases a los estudiantes
en el disefio geométrico; el taller de estructuras metalicas, que pretende que si los
alumnos no contindan estudiando, cuenten con habilidades para trabajar como
herreros; el taller de electrotecnia cuyo objetivo es que los alumnos adquieran
conocimientos sobre conocimientos minimos de electricidad; existe para las
alumnas el taller de corte y confeccién, al terminar la educacion secundaria deben
contar con habilidades desde una blusa sencilla hasta un vestido para fiesta, asi
como saber cortar y coser pantalones para caballero y dama; también se da el
taller de mecanografia, taller que la mayoria de los alumnos y alumnas lo
pretenden ya que saben que les beneficiard en sus estudios posteriores para
elaborar sus trabajos por computadora; otro taller es el de decoracion dirigido a las
alumnas con la finalidad de que desarrollen la habilidad de elaborar toda clase de

trabajos sencillos para la decoracion del hogar.
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En cuanto a los laboratorios se cuenta con uno de fisica, biologia y quimica y el
laboratorio de matematicas. En cada uno de éstos los encargados de los mismos,
que generalmente son los maestros o maestras de asignatura de estas materias,
tratan de que los alumnos y las alumnas realicen sencillos experimentos que les
permitan articular la teoria con la practica. Existe también una Videoteca que se
usa como sala de reunion del Consejo Técnico, como para reuniones del personal
en general, aunque también es un espacio para que los alumnos y alumnas
investiguen temas de su interés o temas para complementar lo visto en clases, ya
sea en las enciclopedias con la que cuenta la videoteca, o bien para la

observacién de algun video en especifico.

La escuela también posee una plaza civica en la que cada dia lunes todo el plantel
rinde honores a la bandera; esta plaza civica estd acondicionada para ser
utilizada como cancha deportiva de voley-boll y basquet-boll; también en ese patio

los maestros de educacion fisica imparten sus clases.

Entre los anexos de la escuela, ésta cuenta con una tienda escolar en la que se
venden productos alimenticios y material de papeleria; existe una bodega en la
gque se guarda el material que se utilizara durante todo el afio para el
mantenimiento del edificio. Referente a los sanitarios se cuenta con dos médulos
para el turno matutino y dos para el turno vespertino. Cabe mencionar que el

personal administrativo cuenta con su propio moédulo de servicios sanitarios.

Por lo que se puede notar, trabajo en una escuela que posee una infraestructura
muy bien equipada, ademas de que se tienen varias actividades complementarias
a la formacion curricular de las y los estudiantes de secundaria. Pero también es
una escuela demasiado grande cuyo exceso de alumnos y de alumnas en las
aulas, nos limita la posibilidad de tener contacto mas directo con cada uno de ellos
y de ellas para orientarlos mas adecuadamente en problemas no sélo
relacionados con sus aprendizajes, sino en tematicas cuya solucion es

responsabilidad de todos. Esta cuestion es un factor esencial en una formacién
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preocupada por dar paso a situaciones de mayor discusibn no solo de los
contenidos de las materias, sino del andlisis de situaciones comunes que afectan
a todos los y las estudiantes del plantel como a la misma sociedad leonesa.
Problemas tales como el desequilibrio del ambiente tanto escolar, como los
problemas del medio urbano de nuestra ciudad no han encontrado hasta ahora,
espacios para ser discutidas y uno de los factores que se han interpuesto es el
exceso de alumnos en cada grado. Otro factor que se agrega tiene qué ver, con la
carga de trabajo de cada maestro o maestra, pues el hecho de ser maestros por
una cantidad de horas y casi todas ellas frente a grupo, no nos da tiempo
suficiente para atender trabajos de intervencion con nuestros grupos, de una
manera distinta de cémo se han venido realizando, todo dentro del salon de clases
o cuando mucho en los patios de la escuela. Por estas razones la problematica del
desequilibrio del ambiente de nuestra escuela, como el de sus inmediaciones es

un factor que hasta ahora no ha sido atendido adecuadamente.

A continuacién expongo la informacién que obtuve del departamento de trabajo
social, producto de las entrevistas a los padres de familia que se realizan al inicio
de cada ciclo escolar, asi como de platicas que tiene este departamento con los

vecinos de la colonia.

C. Factores sociales y politico econémicos:

Esta colonia se encuentra totalmente urbanizada, cuenta con todos los servicios
publicos comenzando por el hecho de poseer dos escuelas primarias, una
escuela primaria publica y otra escuela primaria particular, asi como un preescolar;
para la atencion de la salud existe una clinica del IMSS que constantemente esta
desarrollando campafias de vacunacion. En cuanto a las vias de comunicacion, la
colonia tiene el transito constante de rutas de camiones que en un lapso no mayor

de quince o veinte minutos lleva a las personas al centro de la ciudad. Se cuenta a
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demas con el servicio de teléfonos que estan en diversas esquinas de las calles

de la colonia.

Sin embargo la colonia si tiene todo lo que conlleva el exceso de sobrepoblacidon
que la caracteriza, tiene drogadiccién®, pandillerismo, no existe mucha tranquilidad
en las calles y por las noches no es muy seguro el transitar por ellas. Razones por
las que si puedo decir que la colonia no tiene mucha tranquilidad.

En cuanto a las actividades economicas de los habitantes de este lugar,
esencialmente se dedican a la elaboracion de calzado en talleres familiares; segun
los datos que constan en el departamento de servicio social de la escuela, de la
poblacién de padres de los estudiantes un 60% se dedica a un trabajo como
obrero asalariado, el otro 40 % se distribuye equitativamente en actividades como
el comercio ambulante, la agricultura, la artesania de cuero y en trabajos de
oficina; muy pocos papas son profesionistas. Por los datos anteriores se puede
inferir que esta poblacion no goza de recursos econémicos holgados, sino que son
mMas bien precarios, propios de sectores con una posicion socioeconémica media

baja o baja.

Entre las manifestaciones del orden politico, los colonos estan bien organizados
pues entre ellos se organizan para nombrar al presidente de colonos. Este tiene
por obligacion vigilar que la colonia cuente con los servicios necesarios, por lo que

actla de gestor ante las autoridades a fin de que los servicios sean adecuados.

" En mi experiencia de conocer esta colonia desde hace ya més de 10 afios, he visto como el problema de la
drogadiccion constantemente se manifiesta en algunas personas jovenes y adultas, sobre todo hombres, que
se ven por las calles de la colonia en estado de ebriedad, o en jovenes que manifiestan los sintomas de haber
consumido alguna droga. También es muy frecuente en las platicas con mis estudiantes, el que hagan
referencia a este tipo de fenémeno como algo comun.
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Pero también en época de campafas electorales, el jefe de la colonia funge como
un agente de movilizacién de todos los habitantes, pues él se encarga de ser el
enlace entre el candidato en turno y las demandas de los deméas habitantes de
este lugar. Sin embargo se nota que los habitantes de esta colonia no tienen
mucha conciencia politica, pues segun sea el compromiso que haya adquirido con
ellos el candidato en turno votan por él, es decir que no existe segun parece un
convencimiento sustentado en los proyectos de partido. Por otro lado las
relaciones personales entre ellos parece que no llegan a interferirse por
cuestiones partidistas, pues en la escuela nunca hemos sabido de discusiones
asentadas en las propuestas de los partidos politicos; existe mas bien la violencia

callejera causada por cuestiones de pandillerismo o drogadiccion.

En lo que se refiere al orden de las practicas culturales de los habitantes de este
lugar, la mayoria de ellos son de religion catélica y para la atencion de sus
necesidades religiosas existe un lugar que esta destinado a la construccién de la
iglesia. Cuando se realiza alguna boda, bautizo o fiesta de quince afos, acuden a
las iglesias vecinas. En esta colonia hay una iglesia de Testigos de Jehova, pero
la informacion que tengo de ello es que todavia son muy pocas las personas que
acuden a ese lugar cada domingo. No obstante la existencia de estos creyentes
en la escuela secundaria es notoria, porque son de los alumnos o alumnas que se
niegan a participar en los actos civicos del plantel, lo cual es una cuestion que

todavia no esta resuelta en la escuela pues no sabemos como proceder.

También la colonia tiene un centro de alcohdlicos andénimos en el que personas
gue han padecido del alcoholismo o0 que tienen parientes con este problema y que
desean recuperarse 0 bien que quieren ayudar a que otros se recuperen, acuden
cada ocho dias tanto en la tarde como en la noche pues cada vez es mayor el
namero de personas que solicitan el ser apoyadas. Por lo que puedo afirmar que
este tipo de problema es agudo en la colonia y que en lugar de ir decreciendo, su

tendencia es hacia el aumento,
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Este problema también repercute en los estudiantes de la escuela, al vivir
rodeados de parientes con este problema o tal vez ellos mismos no soélo lo vivan
sino que lo padezcan en su propio cuerpo y no nos hemos dado cuenta para poder

orientarlos.

En lo que se refiere a las fiestas que esta comunidad celebra estan las
relacionadas con las posadas, navidad, dia de reyes, la semana santa, la fiesta de
la virgen de la Luz, asi como la de la virgen de Guadalupe. En estas fechas
todavia se suele ver por las calles de la colonia, el baile de las danzas autdctonas
junto con el tradicional torito, que son llevada ahi por el representante de los
colonos con objeto de causar alegria para toda la gente.

D. La escuela

La organizacion de la escuela tiene una jerarquia oficialmente reconocida, es decir
se estructura de acuerdo con los niveles que la Secretaria de Educacion plantea.
El puesto de mando general reside en el Director del Plantel, el cual es la maxima
autoridad dentro del mismo, y aunque ahora existe el érgano colegiado, éste es
mas bien una estructura de caracter pedagogico para resolver cuestiones
relacionadas con las problematicas de ensefianza y de aprendizaje de los y las
estudiantes. Enseguida expongo como es la estructura del organigrama de la

escuela:
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Escuela Secundaria General No. 8
“INSURGENTES”

ORGANIGRAMA

SUBDIRECTORES: TURNO MATUTINO Y TURNO

VESPERTINO
ORGANO COLEGIADO
SERVICIOS
v
v
DOCENTES DE ASISTENCIA EDUCATIVA . ADMINISTRATIVOS
MAESTRAS(OS)

TRAB. SOCIAL TRAB. ADMINIST.
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El director es el responsable del centro de trabajo, existen dos subdirectores, uno
es para el turno matutino y otro para el turno vespertino; la existencia de estas
subdirecciones es para colaborar tanto en los trabajos administrativos, docentes y
de apoyo. En los administrativos se cuenta con secretarias, una para cada grado,
primero, segundo, tercero; las secretarias se encargan de tener los papeles
correspondientes de los alumnos, sus calificaciones en cada una de sus boletas,
asi como llenar las formas correspondientes que manda la Secretaria de
Educacion de Guanajuato. También estéa la secretaria del director que sélo atiende

los asuntos relacionados con las funciones del mismo.

La escuela también cuenta con un contralor que es el encargado de administrar
los recursos econdmicos, repartir material al personal que solicite para beneficio
de la institucion y el pago de ndmina a todos los trabajadores de la escuela en

general.

En cuanto al personal docente se cuenta con maestros especializados en su
materia como son: cuatro de espafiol, cinco de matematicas, tres de fisica, tres de
guimica, tres de biologia, tres de historia, tres de geografia, tres de civica y ética,
dos de educacion artistica, tres de educacion fisica, doce de educacion
tecnoldgica y cuatro de inglés; los temas de Ecologia y Medio Ambiente se llevan
en primero de secundaria a cargo del maestro que da las clases de Biologia, cada
area forma su academia la cual posee un maestro o maestra que fungird como
presidente de la academia por el ciclo escolar. Los presidentes de las academias
formaran el 6rgano del Consejo Escolar, y son los responsables de los acuerdos

gue se determinan para el ciclo correspondiente.

Del Consejo Escolar el director es el presidente del mismo, los subdirectores
fungen como los secretarios correspondientes de este organo. En cuanto a las
reuniones de trabajo del Consejo Escolar, se realizan cuando los integrantes lo

consideran necesario, por lo general son cada mes o cada bimestre.

20



los trabajadoras sociales, orientadores y prefectos, tanto en los turnos de la
mafana como de la tarde, se ocupan de elaborar los cronogramas relacionados
con las actividades a desarrollar en el bimestre como analisis de grupos, altas de
estudiantes, bajas que se dan en el semestre, porcentajes de reprobacion y
aprobacion, asi como canalizar a tratamientos sicoldgicos para alumnas y alumnos
qgue lo requieran, atender a los muchachos en cuanto a problematicas generales,
tanto en su casa como en la escuela, elaboracién de reportes, justificantes de

inasistencias.

En la institucién también se cuenta con cinco maestros de laboratorio que son los
de apoyo para las practicas de las ciencias naturales y los responsables de los
laboratorios para su buen funcionamiento. En cuanto al personal de intendencia
son los encargados de que la institucién se encuentre en perfectas condiciones de
limpieza, asi como de para reparar el mobiliario que se va deteriorando, para estas
actividades se cuenta con seis personas tres para cada turno; existe un encargado
para la vigilancia de la escuela tanto entre semana como en dias séabados,

domingos y vacaciones; también el plantel tiene el servicios de un velador .

Esta escuela como podemos notar es muy completa, tiene recursos humanos,
asi como los anexos de infraestructura suficientes para apoyar el desarrollo de las
clases; es una escuela de la que se puede decir tiene una organizacion que le
permite funcionar de manera adecuada en el orden de la gestion organizativa-
administrativa. No obstante, la vida de todos los dias en nuestro espacio escolar,
refleja que no todo se encuentra bien y una de estas manifestaciones es el
deterioro del equilibrio ambiental de la escuela, al que no hemos sabido darle

soluciones adecuadas.
También considero que existen otros factores aparte de nuestra falta de acierto

para sensibilizar a los y las estudiantes acerca del desequilibrio ambiental de la

escuela, unas de las situaciones que considero tocan de manera indirecta a la
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problematica anteriormente descrita, tiene qué ver con el contexto de marginacion
en el que se desarrolla la vida de la colonia, éste es un contexto de necesidades
fundamentales, relacionadas con las necesidades basicas para tener una vida
saludable, como el tener alimentacion sana, trabajo y empleo seguro, otras son
relacionadas con el uso y buena orientacién tanto del tiempo libre, como de los
ratos de ocio, pues la drogadiccidon si es un problema en aumento en la colonia
como la inseguridad social. Estos fendbmenos determinan a la problematica del
desequilibrio del ambiente al interior de la escuela, porque el exterior de la escuela
no es un espacio en el que se note la preocupacion por mantener el equilibrio
ambiental de la colonia, y estos espacios son los que miran nuestros estudiantes
todos los dias, encontrando tanto en el exterior de la escuela como adentro de
esta misma, situaciones similares que pueden estarles generando significados
como de situaciones comunes dificiles de cuestionarse. Y de ahi que las
percepciones de nuestros alumnos y alumnas en torno de los problemas del
desequilibrio ambiental de la escuela, deben de ser contextuadas en marcos
de comprension mas amplios, como lo que esta pasando en nuestra ciudad

y no traten de entenderlos como problemas aislados.

Por esta razon me he planteado la urgente necesidad de llevar a los estudiantes
del segundo “A” del turno matutino, a sostener un proceso de acercamiento
inicial que les permita desarrollar la sensibilizaciéon, sobre las implicaciones
que puede tener tanto para la salud personal, como para el ambiente urbano
de nuestra ciudad, la problematica del desequilibrio ambiental de los

contextos naturales inmediatos en los que vivimos.

Para dar inicio a este trabajo, formulé a los y las estudiantes del 2° “A” del turno
matutino, un cuestionario con base en seis preguntas dirigidas a obtener
informacion de lo que yo suponia les podria ser familiar por haberlo cursado en el
grado inmediato anterior: Su materia de ecologia y medio ambiente, por lo tanto
les pregunté sobre lo que consideraban que era la ecologia, sobre los factores

qgue ellos pudieran saber que intervienen en el desequilibrio ecolégico, sobre si
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sabian que el medio ambiente se encuentra en desequilibrio y qué factores
contribuyen a ello, sobre sus posibles intereses por participar en el cuidado del
medio ambiente. Quise tener informacién acerca de si les habia gustado la forma
en que su maestro les habia ensefiado la materia de ecologia y medio ambiente;
esta pregunta la complementé con otra sobre sugerencias para el maestro que
ensefia esta materia de ecologia y medio ambiente. Estas dos ultimas preguntas a
su vez me dieron elementos para poder orientar el proceso de intervencion, hacial

el desarrollo de procesos mas significativos.

Después de que tuve el cuestionario® formulado, revisé con mucho cuidado el que
no tuviera ambigiedad en las preguntas, sobre todo pensando en que son
estudiantes adolescentes que frisan entre 12, 13 y 14 aflos y cuyos referentes de
conocimiento sobre la tematica del desequilibrio ambiental y los problemas del
desequilibrio ecolégico, quiza les hubieran sido todavia muy escasos para una
comprension de los mismos de manera mas adecuada, por lo que cuidé que no
les resultara dificil la comprension de algun término empleado en el cuestionario,
por eso traté de que éste estuviera formulado con preguntas lo mas sencillamente
planteadas, que al mismo tiempo que no eran cerradas no dieran margen a mucha

dispersion.

Durante el mes de septiembre del afio de 1999, apliqué el cuestionario a los y las
estudiantes del 2° “A”. La recogida de los mismos no me fue dificil porque lo
contestaron todos y todas al mismo tiempo. Durante el mes de octubre del afio de
1999, realicé el proceso de sistematizacion de las respuestas del cuestionario.
Este fue un proceso dificil porque tuve que realizar estrategias de agrupacion por
respuestas similares, es decir cuyos significados fueran en un mismo sentido. Una
vez gue tuve las agrupaciones, comencé el trabajo de asignacion de porcentajes
gue mostraran las cantidades de las opiniones de los y las estudiantes en cada
una de las preguntas. El siguiente paso fue la interpretacion de los resultados, con

la finalidad de comprender lo que los alumnos y alumnas habian respondido.

* El cuestionario lo presento al final en el anexo No 1.
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Las preguntas que integran el Cuestionario dirigido a los estudiantes las

expongo enseguida:

1. Parati ¢Qué es la ecologia?.

2. ¢Qué tipo de hechos o acciones realizadas por los humanos tienen qué ver

con la cuestion del desequilibrio ecolégico?.
3. ¢Consideras que el medio ambiente se encuentra en desequilibrio? Si tu
respuesta es afirmativa explica por qué consideras que se encuentra en

desequilibrio.

4. ¢Qué necesitas para que tu participes mas responsablemente en el cuidado

del medio ambiente?.

5. ¢Te gusto la forma como tu maestro te ensefid los temas relacionados con

la materia de ecologia y medio ambiente?

6. ¢Qué le sugieres a tu maestro con el que llevaste esta materia?.

Las repuestas que dieron las alumnas y alumnas a las preguntas planteadas, las

presento enseguida:
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RESULTADOS DEL CUESTIONARIO APLICADO A LOS ALUMNOS
Y ALUMNAS DEL 2° “A”

12 Pregunta:

Zpara ti qué es la ecologia?

80% 1"
60%-

Preguntas 40%-

20%-
0% , .
conocen ecologla medio conocen no conocen
. 80% 10% 10%
Respuestas

En esta grafica se puede notar un elevado nimero de estudiantes que responden
en el sentido de las siguientes respuestas: que “la ecologia tiene qué ver con la
relacién de los hombres, plantas y animales que comparten un espacio que
se debe mantener en equilibrio”, “que la ecologia es el espacio vital de los
seres vivientes”, “que la ecologia es el equilibrio de todo lo que depende la
vida de la tierra”, este nUmero de estudiantes es casi la totalidad del grupo. No
obstante este niamero del 80% me parece evidenciatorio de un conocimiento

estrictamente tacito, es decir que saben el significado del término, las relaciones
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de éste con algunos otros de los elementos que conforman un ecosistema y sin
embargo no conocer sus implicaciones, asi como también pueden no conocer
cual es el papel del ser humano en torno de los factores que tienen qué ver con el
desequilibrio de los sistemas ecoldgicos y su problematica actual que nos compete

a todos, incluyéndolos a ellos y ellas como seres humanos.

Lo anterior se corrobora con el hecho de que sélo un 20 % igual a 10 estudiantes
de la totalidad de los alumnos y alumnas del 2° “A” dicen que: “no se acuerdan”,
“que no saben bien qué es la ecologia”, “que es algo asi como del ambiente,
“que saben mas o menos lo que es la ecologia”. Este 20% ignora
relativamente a qué se refiere y los aspectos con los que tiene qué ver la
ecologia. Por lo tanto son estudiantes que ignoran la parte esencial de lo que es la
ecologia, ademas de que ignoran cual debe ser el comportamiento humano en
relacion con toda la cuestion ecoldgica; por consiguiente su desinformacién tiene
repercusiones en su mismo comportamiento ante la problematica del desequilibrio
ambiental de la escuela, como del desequilibrio ambiental de los contextos
inmediatos a la escuela. Esta desinformacion es grave, porque puede traducirse
en estos alumnos y alumnas en comportamientos que pueden ser causa
contribuyente a la destruccién del equilibrio ambiental de los espacios que sirven
como hébitats tanto a plantas como a animales. Y con mucha seguridad esta
desinformacion es una de las causas por las que la escuela se encuentra en un

desequilibrio dentro de su ambiente natural.

Y con respecto a la tercera respuesta de sélo un 20 % que dice que “no sabe
qué es la ecologia”, aumenta la desinformacion en virtud de que equivale a 10
estudiantes del grupo de 50 que ignoran por completo no sélo qué es la ecologia,

sino también cudles son las implicaciones que esa ignorancia conlleva.
Por lo tanto si creo que esta desinformacion se traduce en una ignorancia

peligrosa para los comportamientos de estos y estas estudiantes, pues a pesar de

haber llevado en el ciclo inmediato anterior la materia de ecologia y medio
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ambiente, el estudio de la asignatura les generé un aprendizaje nada relevante ,
segun lo muestran la respuestas sobre las cuestiones relacionadas con los
problemas ecoldgicos y del medio ambiente de tal modo que se traduce en
carencia de informacion sobre éstos aspectos. De esa ignorancia se pueden
desprender algunas de las causas de su conducta muy poco comprometida con
la higiene, la limpieza, el mantenimiento de las areas verdes de la escuela y en

consecuencia con el equilibrio del ambiente de la escuela en general.
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22 Pregunta:

¢ Qué acciones de los seres
humanos tienen qué ver con la
cuestion del desequilibrio
ecolégico?

10%

O Contaminacién por basura
B Contaminacion del aire
O Destruccion de los bosques

30%
0%

En esta gréfica se nota que un 60% de los integrantes del grupo igual a 30
personas, mencionan que el hecho de “tirar basura en cualquier lugar” y el
hecho de “no depositar la basura en su lugar” contribuye al problema del
desequilibrio de los sistemas ecoldgicos. Sin embargo los y las estudiantes
aungue manifiestan conocer dos de los factores mas frecuentes que contribuye a
aumentar la problematica del desequilibrio del ambiente, es de suponerse que no
tienen desarrollada la practica de depositar los desperdicios en el lugar adecuado,
al menos dentro de la escuela. Es decir, el habito del cuidado de la limpieza y de

la higiene de un lugar publico como lo es la escuela, parece que no ha sido fuente
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de sus preocupaciones, pues una muestra de ello es el enorme deterioro del

equilibrio ambiental, como de los espacios verdes que tenemos en la escuela.

Otro 30 % de estudiantes equivalente a 15 de ellos, considera que “es la
contaminacion del aire” la que tiene qué ver con la cuestion del desequilibrio
ecoldgico. Y aunque en realidad estan mencionando un factor muy importante, es
notorio el hecho de que no sefialan cuestiones relacionadas con la contaminacion
por basura y deshechos que nosotros mismo producimos, ¢sera esto acaso
muestra de la naturalidad con la que perciben la suciedad al interior de nuestra
escuela, como la que observan afuera en el contexto que rodea a nuestro plantel?

Existe continuidad entre estos fendmenos que invariablemente nos involucran.

El otro 10 % de estudiantes equivalente a cinco estudiantes, consideran que
“las industrias arrojan sustancias toxicas” y que “los camiones en mal estado
contaminan el aire y la atmésfera”, ademas de que también “existe
destruccion de los bosques como la tala de arboles y los incendios

forestales”.

Este reducido niumero de estudiantes tiene una visibn mas amplia, sobre las
cuestiones referentes al problema del desequilibrio ambiental y sobre aspectos
que contribuyen a que se rompa el equilibrio de unos de los sistemas ecoldgicos,
como lo es el reino vegetal. Sin embargo su reducido nimero de sélo cinco
estudiantes me da a entender que son muy pocos el nimero de ellos que tiene,
una mejor comprension de la diversidad de problemas que tienen qué ver con el
deterioro del ambiente, como de los problemas mas complejos del desequilibrio de

los ecosistemas.

Sin embargo es notorio tanto en las respuestas de la primera pregunta y las
respuestas que dan en la segunda pregunta, que tienen conocimiento muy
aislados y de caracter superficial, sobre lo que contribuye a deteriorar el equilibrio

ambiental, asi como de algunos de los ecosistemas; pero en lo que se refiere a las
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consecuencias de la conducta humana Yy sus repercusiones en este problema,
gue también los implica a todos ellos y ellas, en realidad no dicen nada. Parece
ser que a si mismos se excluyen de toda responsabilidad, dando por
consecuencia un comportamiento no responsable del problema del deterioro

ambiental y sus consecuencias.
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32 Pregunta

¢ Consideras que el medio ambiente se encuentra
en desequilibrio y por qué?

59, 5% 57

10%

50%
25%

O Uso de unicel y plasticos

B Uso de recipientes no biodegradables
O contaminacion

O Uso de insecticidas y plaguicidas

B No poner la basura en su lugar

O No sabe a qué se debe
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En esta gréfica es notorio que, el 50% de estudiantes afirma que la gran parte de
la gente, “hace uso de los productos como: recipientes de unicel, vasos
platos de plastico que se tiran sin precaucion”. Esta respuesta permite
descubrir un conocimiento sobre unos de los factores mas contaminantes del
desequilibrio ambiental. No obstante esta cantidad de 25 miembros del grupo,
pudiera ser que no fueran concientes de traducir tal conocimiento en
comportamientos cotidianos para atenuar la magnitud del problema del

desequilibrio ambiental, con objeto de ponerlo en practica en cualquier contexto.

En la gréfica también se nota que un 25 % igual a 12.5 estudiantes opina que “el
medio ambiente se encuentra en desequilibrio, por el uso de recipientes no
biodegradables”, no sefialan como y cuéles son esos recipientes no
biodegradables, lo cual me lleva a pensar que pudieran tener dificultades en la
identificacion entre materiales no biodegradables y biodegradables, asi como de

los efectos que causan unos y otros en los diferentes sistemas ecoldgicos.

Otro 10 % equivalente a 5 estudiantes, reconocen que se encuentra en
desequilibrio por “contaminacion”, pero este conjunto de estudiantes no explica
debido a qué factores o procesos se debe la contaminacion; tampoco explican que

es la contaminacion o qué es lo que se contamina.

Un 5% equivalente a 2.5 estudiantes considera que el medio ambiente se
encuentra en desequilibrio por el uso de “insecticida y plaguicidas”, dos
agregan “que se utilizan en la agricultura y que ocasiona severos dainos a la
tierra y a las siembras”. Aunque sus respuestas tienen mucha razén, dejan de
lado otros factores que también se encuentran en la ciudad, lo que me hace
pensar que este conjunto de alumnas y alumnos que opinan en este sentido,

tienen una informacion parcial sobre algunos de los factores que contribuyen al

32



desequilibrio de los ambientes, asi como a la pérdida del equilibrio de algunos

ecosistemas.

Un 5 % igual 2.5 estudiantes considera que el medio ambiente se encuentra en
desequilibrio “porque el hombre no es capaz de poner la basura en su lugar”.
Aunqgue su respuesta también es correcta porque refiere una de las causas mas
frecuentes que contribuye al deterioro del ambiente, pero es muy limitada si se
considera el hecho de que han cursado la materia de ecologia y medio ambiente
en el ciclo anterior. La situacion me lleva a pensar en la precaria informacioén que

poseen al respecto del tema interrogado

Otro 5% correspondiente a las respuestas de 2.5 estudiantes, dicen que si se
encuentra en desequilibrio, pero no saben a qué se deba. Puedo inferir de
estas respuestas que, para este conjunto la materia de ecologia y medio
ambiente, parece que no les propici6 una informacion con significatividad
suficiente como para recordar aspecto fundamentales relacionados con la misma

vida.

Por estas razones que aqui preveo en estas respuestas, considero que el
problema se centra en que los y las estudiantes carecen en general de
informacion suficiente sobre el problema del deterioro ambiental y sobre los
factores que contribuyen a que esto se dé; esta carencia de una informacion
mas consistente, es factor que alimenta la falta de una sensibilidad para
sostener una actuacién dentro de la escuela, comprometida con la conservacién
del ambiente. Por ello creo que el problema esta centrado en la formacion que les
estamos dando a los y las alumnas y que a mi como maestro y tutor de ellos y de
ellas, me compete también apoyar para que su formacion se dé de manera

adecuada.
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4? Pregunta

¢QUE NECESITARIAS PARA PARTICIPAR EN EL CUIDADO DEL MEDIO
AMBIENTE?

d Informacion
B Campanas

En esta grafica es notorio que una totalidad de 30 estudiantes considera que no
poseen informacion, es decir que admiten que les falta conocer aun mas sobre el
tema que estamos tratando, lo cual es una afirmacién que puede abrir el espacio
para comenzar procesos de sensibilizacién, que les permita comprender
mejor, algunos de los fenbmenos que estan relacionados con el desequilibrio

ambiental y la pérdida del equilibrio de algunos de los ecosistemas.
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Asi también el hecho que un 40% igual a 20 estudiantes sefiale que “a través de
campanas puede ayudar en el cuidado del medio ambiente”, me hace inferir
que requieren de una motivacion que los lleve a actuar, esto es, a ser participes
de puestas en accion, esta respuesta considero se debe a la misma actitud activa
propia de los adolescentes, y por lo mismo, considero que debe ser un factor que
debo aprovechar, para el desarrollo del proceso de intervencion. Por lo que
estos dos factores se agregan a la necesidad de potenciar en ellos una

sensibilizacion que los aproxime al conocimiento del desequilibrio ambiental.
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52 Pregunta

¢ TE GUSTO LA FORMA COMO TU MAESTRO TE ENSENO LOS TEMAS
RELACIONADOS CON LA MATERIA DE ECOLOGIA Y MEDIO AMBIENTE?

Si practica y sin No, aburridas,
dictados exposiciony
dictados

Esta grafica muestra una situacion contradictoria: ésta situacion se da porque en
tanto que un 90% expresa que “si les gusté” la forma como el profesor les
impartié la materia de ecologia, al mismo tiempo mencionan que les hubiera
gustado que se las hubieran ensenado de “manera mas practica y sin
dictados”. La respuesta ambivalente se presenta tal vez a que pudieran tener
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respeto por la autoridad que les representa su maestro de la materia; pero también
esta respuesta da evidencia del tipo de proceso de ensefianza y de aprendizaje en
el que estuvieron, esto es, un proceso centrado en un modelo tradicional de la
ensefianza. También expresan en sus respuestas la manera en que les hubiera
gustado les ensefaran la asignatura, es decir, vuelven a reiterar su disposiciéon

por aprendizajes mas “practicos y sin dictados”.

Lo anterior puede también quedar claro, con el 10% de respuestas que
corresponden a 5 estudiantes, los cuéles agregan que “no les gusté la manera
en que trabajoé su maestro la materia de ecologia y medio ambiente”, sus
clases “ eran muy aburridas”, “ se la pasaba hablando” y “les dictaba mucho
ponia dictados” y “hacian exposiciones”, es decir que estos y estas

estudiantes, hubieran deseado una participacion mas activa en clases.

Estas respuestas me dieron informacion también, acerca del tipo de proceso
por el que debia orientar las fases de intervencién del presente proyecto, a
fin de desarrollar una significatividad, que tuviera como consecuencia el
desarrollo de una sensibilidad en todos ellos y ellas, acerca de los
problemas del desequilibrio ambiental tanto de la escuela, como del

ambiente urbano de la ciudad.
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6a pregunta
Zqué le sugieres a tu maestro?

No sugieren
nada

llevar a la

practica

Participacion
en clases

0% 20% 40% 60% 80%

En las respuestas que los y las estudiantes expresan, se puede notar que a la
mayoria, el 68%, 34 estudiantes, les hubiera gustado desarrollar un papel mas
activo dentro de las clases de ecologia y medio ambiente, pues su respuesta
de mayor participacion en ella, connota sus deseos de oponerse a los dictados y
exposiciones que en la respuesta anterior, manifiestaron como estrategias

comunes de la ensefianza que hizo su maestro.

Asi también el 15 %, igual a 7. 5 estudiantes, opinan que hubieran querido
“llevar a la practica los temas”, lo que me permite inferir que la tal separacién
entre lo que se dice dentro del saldén de clases y lo que se puede aplicar de ello,

es una necesidad que las y los estudiantes conciben como pertinente.
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Contrastante con lo anterior, me parece muy extrafio que el 17% de estudiantes,
8. 5 no sugirieron nada, tal vez esta situacion sea parte de una actitud receptiva,
qgue los maestros y maestras de mi escuela, no hemos sabido transformar hacia
actitudes propositivas. Por ello esta pregunta me ayuda a comprender la
necesidad de un proceso de intervencion mas centrado en los intereses y

motivaciones de estos alumnos y alumnas.

E. El problema

Con todos los antecedentes que he planteado en el diagnéstico realizado a los
alumnos y alumnas del 2° “A” matutino, encuentro muy necesario centrar este
proyecto de intervencion en el desarrollo de una sensibilizacion por la
problematica del desequilibrio ambiental de la escuela, al mismo tiempo que
conciban esta cuestion, dentro de una relacién con los problemas urbanos
de la ciudad de Leén, Gto.. Este tipo de magnitud en la que pretendo
circunscribir el problema, es porque considero pertinente el que los alumnos y
alumnas vayan estableciendo relaciones entre los equilibrios ambientales de
caracter micro como lo es el espacio de la escuela, con respecto de espacios
ambientales mas amplios como lo es el de la ciudad de Ledn. Es decir, pretendo
desarrollarles una sensibilidad por este tipo de problemas, a partir de
ensenarlos a reflexionar en la totalidad, al menos del contexto urbano. En

este sentido mi problema queda formulado como:

¢Mediante que estrategias de aprendizaje podré potenciar en los alumnos y
alumnas del grupo de 2 “A” matutino de la Escuela Secundaria General No 8
“Insurgentes” de la ciudad de Ledén, Gto., una sensibilizaciéon por el

equilibrio ambiental de la escuela?
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A través de qué estrategias de aprendizaje podré generar el que los
problemas del desequilibrio ambiental de la escuela, los conciban en

relacion con los problemas del ambiente urbano de la ciudad de Leén, Gto..

F. Objetivos

1 Lograr que los alumnos y alumnas del 2° “A” matutino desarrollen una

sensibilizacion por los problemas ambientales de la escuela

2. Propiciar el que los problemas ambientales de la escuela los conciban como

parte de los problemas ambientales de la ciudad de Leén, Gto..

3.Generar en los alumnos y alumnas procesos de reflexion de lo que esta
generando el deterioro del planeta tierra, a partir de que comprendan desde sus

ambientes mas préoximos cuales son las causas de lo que a esto contribuye.

F. Delimitacion del problema

Este proyecto lo pretendo desarrollar con los estudiantes del grupo de 2° “A” de la
Escuela Secundaria General “Insurgentes, No 8 con clave 11DES00744N, de la

ciudad de Lebn Gto., de enero a junio del afilo 2000, con objeto de considerar

adecuadamente la planificacién que podra desarrollarse.
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CAPITULOII

SUSTENTO TEORICO

A. Marco de Analisis.

En esta parte abordo el sustento tedrico que habra de servirme como referente
para mis propias reflexiones. De esta manera me refiero primero a la definicion de
la Ecologia como un ambito reciente del conocimiento humano: ésta es una
ciencia que se encuentra en el area de las ciencias biolégicas, pues esta
relacionada con la vida de los seres dentro de contextos naturales, por lo tanto se
define como la ciencia que estudia las condiciones de existencia de los

organismos vivos Yy las interrelaciones de éstos con sus contextos ambientales.

Se considera que el primer estudioso de las interacciones entre los organismos
vivos y su medio ambiente, fue Teofrasto (327-287 a. C.), filésofo griego
condiscipulo de Aristételes. Por lo tanto los origenes de los estudios sobre la
ecologia estarian en la historia natural de los griegos (Enc. Oceania, 1998:
422,423).

En lo que se refiere al término de Ecologia, éste fue establecido a mediados del
siglo XIX por el célebre bidlogo Aleman Ernest H. Haeckel (1834-1919). Este
definié a la Ecologia como el estudio de las relaciones de un organismo vivo y sus
relaciones con un ambiente inorganico en particular. Haeckel consideraba que un
organismo vivo de cualquier clase, presentaba relaciones de tipo positivo 0
“amistoso” y de tipo negativo o “enemistado”, tanto con los demas organismos
vivos de su habitat, como con los elementos inorganicos del mismo. Esta
afirmacion fue un gran avance en los momentos en que la biologia apenas se
encontraba en ciernes, y la vida de los seres se movia entre concepciones de una

“una generacion espontanea”, hacia concepciones de caracter vitalista: “la vida
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provenia de la vida”, por ello considero que el mérito de Haeckel fue percatarse de
qgue el estudio de la Ecologia no estaba cubierto por ninguna de las ramas de la
biologia de esa época. (Enc. Oceania, 1998: 422-423)

Por lo que se refiere a la historia de la ecologia como un saber de caracter
cientifico, debo decir que éste difiere del de las demas ciencias de caracter
biol6gico, pues éstas tienden a generalizar los resultados de las observaciones
sobre fendmenos especificos, para todos aquellos casos que se encuentren en
circunstancias similares a los primeros y por consiguiente permiten hacer
inferencias que llegan a convertirse en hipotesis que pueden llegar a resolver
cuestiones relacionadas con la vida de los seres humanos. Como por ejemplo el
caso de las ciencias médicas cuyo avance ha llevado a crear un conocimiento
que hoy permite prevenir situaciones de riesgo en el caso de la salud de los seres

humanos.

En cambio la ecologia procede de manera inductiva porque en si misma es una
ciencia de sintesis que combina conocimientos de diversas disciplinas para
entender el comportamiento de los seres vivos en la relacién con su ambiente. Y
como éste, el medio ambiente, no puede generalizarse a todas las circunstancias
contextuales en la que se encuentran los seres vivos en la tierra, su estudio es
particularizado y los resultados de ellos son propios y valederos para ese ambito
de fenbmenos observados. Ademas el proceder es de caracter inductivo porque
metodolégicamente se va de las circunstancias empiricas y sus relaciones, al
andlisis de las mismas desde diferentes ciencias que pueden explicar tales

relaciones y sus efectos sobre los seres vivientes.

Por ello es de suma importancia la ecologia como ciencia que puede llevarnos a
entender el por qué se dan fendmenos de deterioro en diversos ambientes
naturales, por consiguiente puede aportar soluciones que permiten superar eseos
problemas, que a los paises del tercer mundo nos esta afectando enormemente

de igual manera que a la humanidad entera, pues los efectos del deterioro del
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equilibrio no se delimitan geograficamente debido a que los limites geograficos
guedan superados por las fuerzas de la naturaleza. No obstante la contaminacion,
el deterioro ambiental, las sequias, la deforestacion, el agotamiento de las
especies y de las reservas naturales tiene un efecto de mayor alcance en los
paises pobres y con escaso nivel de desarrollo econdmico, que en los paises
superdesarrollados que cuentan con avances cientificos-tecnologicos que les dan

mayores recursos para evitar el deterioro de sus espacios ambientales.

Un ejemplo de lo anterior lo tenemos en las permanentes hambrunas en las que
viven los pueblos del tercer mundo, especialmente el Africa central y el Asia
meridional; no se puede negar que son regiones en las que la escasez de
recursos alimenticios se combina con crisis de deterioro ambiental, pues la tierra,
el agua, la vegetacion, los seres vivientes en general, rompen con el balance de
su relacion dentro del contexto de su ambiente, ocasionando con ello el
desequilibrio de los ambientes naturales, y por lo tanto esto conlleva a la muerte
masiva de seres humanos que también tiene derecho a la vida, al disfrute de la
vida y de la naturaleza en un ambiente sano en su equilibrio. No obstante la
realidad es otra, y la amenaza de extincién a todos nos azota, incluyendo a los

paises ricos y econdmica y tecnoldgicamente muy avanzados.

Sin embargo, ¢la tecnologia sera capaz de corregir el desequilibrio que hoy se
transfiere en hambrunas, desolacién, ecocidios de las areas verdes del planeta?
Esta es una pregunta que yo no puedo responder porque la utilizaciéon de la
tecnologia obedece a intereses de politica econdmica, y por consiguiente la vida
de los seres humanos también esta cefiida a ese tipo de intereses que son los
responsables directos del deterioro de lo que con mucho derecho podemos llamar

nuestra tierra.
Y en este mismo sentido, muchas de las actuales formas de explotacion de los

recursos naturales, se convierten en detonadores del desequilibrio ecoldgico,

pues los recursos son limitados, como es el caso del petréleo indispensable para
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el funcionamiento de cualquier industria, o el de metales como el uranio, el cobre,
materia prima basica para la industria metalmecénica, o la madera que ha llevado

a la deforestacion de grandes areas verdes de la tierra.®

En el caso de México, los problemas ambientales que han traido por consecuencia
el deterioro ecoldgico, ha hecho que el tema relacionado con las problematicas
ambientales cobre un sentido relevante. Sin embargo desde mi experiencia como
maestro y como ser viviente, considero que esta preocupacion no ha sido bien
instaurada dentro de la sociedad en su conjunto, pues ha faltado una mayor
sistematicidad para el desarrollo de una conciencia social, que apoye el
surgimiento de comportamientos que enlacen la relacion hombre-medio ambiente,
desde una relacion de mayor responsabilidad de parte del primero, baste para
esto sefalar como vemos a diario los deshechos organicos e inorganicos tirados
por todas partes sin racionalidad alguna; las calles de nuestra ciudad mantienen
sobre todo en las colonias periféricas, un aspecto de falta de limpieza. Se podria
pensar que lo que ocurre en la ciudad se refleja al interior de mi escuela, pues en
un espacio micro se reproduce lo del espacio macro: la falta de una conciencia

ecologica.

Esta ausencia de una responsabilidad con nuestro medio ambiente, contrasta con
la enorme diversidad biologica que tiene el pais, tales como: se estima entre 25
mil y 30 mil especies de diferentes plantas y cerca de 2400 especies de
vertebrados terrestres, tiene ademas cerca de 1000 especies de aves,
aproximadamente 500 variedades de mamiferos, 787 variedades de reptiles, asi
como 284 tipos de anfibios, en cuanto a estos dos ultimas especies México ocupa
el primer lugar en el mundo en la variedad de éstos. Ademas hay que hacer notar
que llama la atenciéon de que México tiene 30% mas de aves que los Estados
Unidos de Norteamérica y Canada juntos, y también alberga durante largas

3 Recientemente, el dia 18 de agosto en el noticiario de la Universidad Autonoma de Guanajuato alrededor de
las 13:00, se daba la noticia de que la selva amazonica se encuentra en peligro de perder el 52% de su
capacidad de lluvia debido al fenomeno de la deforestacion, pues la mayor parte de su volumen pluvial
depende de la evaporacion que proviene de sus arboles.
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temporadas invernales al 51% de las aves migratorias procedentes de la zona
templada del norte de América. (CARABIAS, J. 1998: 17, 20)

No obstante esta riqueza natural, ante la ausencia de una responsabilidad
conciente en los seres humanos por todo lo que implica su entorno ambiental,
hace pensar que la enorme diversidad ambiental que tiene el pais, podria
desaparecer en poco tiempo, pues al ritmo que va el deterioro de la naturaleza, se
adelanta ante la implementacion de una educacién sistematica de los seres
humanos por coadyuvar al mantenimiento del equilibrio de la naturaleza, al mismo

tiempo que una serie de acciones que puedan contrarrestarlo.

Ahora bien, el fendmeno del deterioro del ambiente no es un fenbmeno reciente,
pues la intervencion del hombre sobre la naturaleza crea perturbaciones al ritmo
normal de la misma. Ejemplo de lo anterior puede ser la ampliacion de la mancha
urbana que hace del uso del agua del subsuelo, un factor de ponderacion del
desabasto de agua como de agotamiento del manto subterraneo. No obstante, los
niveles de perturbacion en el pasado, no habian sido tan severos como los que
ahora tenemos y, esta aceleracion ha tenido qué ver con el aumento demogréfico
como con el desarrollo industrial. Lo anterior se refleja en el hecho de que,
aunque la extensién territorial potencialmente agricola del pais es
aproximadamente de unos 30 millones de hectareas, para los afios de 1980 se
importaban el 80% de los alimentos y parece ser que en la medida en que
avanzamos importamos cada vez mayor numero de alimentos (CARABIAS, J.
1998: 17, 20).

Lo anterior es producto de sistemas inadecuados de produccion junto con
politicas de poca atenciéon al campo. Otro ejemplo es lo que ocurre en la
ganaderia de la cual se producen sélo 10 Kg por hectarea al afio; este problema
esta ligado a la produccion de forrajes como el sorgo, el cual tan solo en el estado
de Sinaloa solo ocupa el 27% de el area originalmente dedicada la cultivo de los
granos basicos (SEDESOL-UNESCO, 1994: 35, 40).
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Otro Punto relacionado con este desequilibrio del ambiente ecoldgico, tienen qué
ver con la degradacion del suelo debida al crecimiento excesivo de las ciudades y
a la expansion de la agricultura y la ganaderia sin control, cuestion que repercute
en la reduccién de los bosques, pastizales y selvas, llevando consigo la erosion vy

la paulatina creacion de areas desérticas.

Por ejemplo los estados de Tlaxcala y Oaxaca tienen ya el 20% de su territorio
erosionado y en Chiapas se ha perdido el 15% de la selva. Estos estados de la
Republica Mexicana que pueden ser considerados como parte del pulmén verde
del pais, son muestra evidente del rapido deterioro del suelo; y esto sin mencionar
la tala inmoderada de arboles que ha dado origen a controversias de origen

politico entre los habitantes de la region.

Otros factores también de consideracion  son los relacionados con la
contaminacion del aire y del agua. En este sentido, las ciudades de Monterrey,
Guadalajara y México producen en conjunto el 40% de las emisiones de
combustible y también el 49% de las aguas residuales que se generan en todo el
pais, cuestion gue nos puede dar idea de la gran cantidad de aguas residuales y el
efecto que pueden tener en todo el ambito del territorio nacional. Esta agua
también son receptoras de deshechos industriales que tan solo las industrias del
café, del azucar, de jugos y aceites producen 4 500 toneladas diariamente de
residuos altamente peligrosos; y la produccion diaria de deshechos sélidos en todo
el pais es de 450 000 toneladas (SEDESOL-UNESCO, 1994: 35, 40).

Este Proceso de deterioro al que me he venido refiriendo, comenzo6 a agudizarse
en el pais a partir de loa cuarta década del siglo XX, cuando se encontraba el
proceso de la Segunda Guerra Mundial en todo su climax y México entré en una
etapa de urbanizacién y de ampliacion de sus plantas industriales. Este proceso lo
realizd con una explotacion irracional de recursos naturales. Durante las décadas

de los afios cincuentas y sesentas, parecia que el problema del deterioro
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ambiental no existia porque la poblacién humana no era tan considerable como la
de ahora que rebasamos los 100 millones de habitantes. Esta tematica comenz6 a
ser fuente de atencion, a partir de los afios ochenta en que comienza a notarse
con mayor fuerza la carencia de agua en las grandes urbes, las sequias
prolongadas, la deforestacion irracional, la acelerada erosion de suelo, etc. |,
etc..(BATIS, 1992: 25, 30).

B. El desequilibrio ecolégico y los ecosistemas

La unidad fundamental de estudio dentro da la Ecologia es el sistema ecolégico o
ecosistema, esta unidad comprende una combinacion estable de organismos
animales y vegetales en una zona determinada. No obstante, es dificil establecer
limites precisos para un ecosistema. Esto se debe a que no existen transiciones
bruscas que lo separen de los ecosistemas ecolbégicos vecinos, con los cuales

ademas intercambia continuamente materiales y energia.

Los ecosistemas son organizaciones estables, donde las relaciones reciprocas
entre los individuos han evolucionado a través de millones de afios. Dicha
estabilidad se conoce como equilibrio ecoldgico, en el cual, a cada accion de un

organismo corresponde una reaccion del medio y viceversa.

El hombre, al modificar el ambiente, altera las relaciones entre los organismos y su
medio, y llega a romper el equilibrio ecoldgico. Asi, al arrasar un bosque, acaba
con el manto vegetal que recubre y protege al suelo, que entonces puede ser
erosionado por el viento y la lluvia. Las tierras erosionadas, al no permitir el
crecimiento vegetal, se secan y desertifican, alterando con ello los regimenes de

lluvias. Estos cambios pueden ser irreversibles.
Existe una dinamica en los ecosistemas como resultado de la interaccion entre los

factores, que da como resultado un flujo de energia y de materia. Las

interacciones entre las partes vivientes y no vivientes de cualquier ecosistema son
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las funciones de una comunidad. Los organismos toman de su medio ambiente los

materiales y la energia para mantenerse vivos.

Los ecosistemas constituyen la base fundamental de la vida en la Tierra y
permiten el sostenimiento de las actividades humanas. Numerosos productos
naturales y funciones son posibles gracias a la existencia y funcionamiento de los
ecosistemas, como la estabilizacion del clima, la retencion de anhidrido carbonico,
la produccion de oxigeno, de agua, de energia y la provision de alimentos y
materiales de origen natural. Por lo que los ecosistemas son fundamentales en el
mantenimiento de los habitats de las especies vegetales y animales, protegen

contra los agentes contaminantes y mantienen la fertilidad de los suelos.

En base a un analisis de las funciones y servicios que prestan los ecosistemas y
de su sensibilidad se han priorizado para la conservacion, los siguientes

ecosistemas:

e Ecosistemas precarios como los humedales, son de reducida extension por
lo que dependen de los pulsos naturales y son sumamente fragiles, estan
fuertemente amenazados por el sobrepastoreo y el drenaje al que son
sometidos para la habilitacién de tierras con fines agropecuarios. A nivel

global se trata de los sistemas mas amenazados.

e Formaciones de sobrevivencia de comunidades vegetales que permanecen
en medios distintos al original, son de reducida superficie, se hallan
dispersos y se encuentran fuertemente amenazados por el sobrepastoreo,

la extraccion de lefia y la habilitacion de nuevos espacios agricolas.
e Ecosistemas boscosos como bosques, palmares, islas de bosque en medio

de la sabana y otros. Presentan diferentes grados de amenaza por el

avance de la frontera agricola, la construccion de carreteras, la extraccion
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de madera y otros productos, la desecacion y quema para ampliar las
praderas (MARTINEZ, J. 2001, 174-181)

Las regiones naturales, estan formadas por un conjunto de ecosistemas iguales o
parecidos, por lo tanto las regiones naturales son lugares que comparten varias
caracteristicas. Los elementos que componen las regiones naturales son el suelo,
el relieve, la presencia de agua, los vegetales, los animales y el clima que es el
factor determinante de las formas de vida.

Se observa esta relacion entre ellos al comparar una zona montafiosa con una
llanura, o una regién humeda con una arida. Los animales y las plantas en unas y

otras regiones son muy diferentes.

El clima por lo tanto es un factor que determina los tipos de vegetacion y de
animales que hay en una region. Por ejemplo, existen plantas que necesitan
mucho agua, de manera que crecen en lugares donde llueve mucho; otras

especies vegetales pueden vivir en zonas aridas donde llueve poco.

A su vez las plantas influyen en el clima, si una selva desaparece, cambian las
condiciones de humedad y por lo tanto las lluvias, que se hacen cada vez mas

escasas.

El tipo de animales que se encuentran en una region esta relacionado con las

plantas que alli crecen, asi como con la disponibilidad del agua.
La presencia de agua en forma de rios, lagos y mares, tiene gran influencia sobre
los organismos que habitan en sus alrededores. Los mares también constituyen un

factor importante en el clima y por lo tanto en las regiones naturales.

México se distingue por su gran diversidad de especies de flora y fauna, y de

comunidades naturales. Se calcula que la flora mexicana redne entre 22 000 y la
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cifra de 30 000 especies de plantas, es decir, se trata de un conjunto mucho
mayor al que posee toda Europa, cuya flora alcanza las 12 000 especies. Un
ejemplo de esto es que el 52% de los vertebrados terrestres de Norteamérica se
encuentra distribuido en nuestro territorio. Ademas de la riqueza de flora y fauna,

existe una alta proporcion de especies que solo se encuentran en nuestro pais.

En los casi dos millones de kilbmetros cuadrados de superficie de nuestro pais, y
como resultado de su variedad de altitudes y ubicacion geografica, existe una gran
diversidad de climas en los cuales se distribuyen 32 tipos de vegetacion que

pueden agruparse en cinco grande regiones ecoldgicas:

a) la tropical calida-humeda,

b) la templada-subhimeda,

c) latemplada hiumeda,

d) la tropical calida-subhimeda

e) y por ultimo, la &rida y semiérida.

A lo largo de la historia evolutiva, los seres vivos se han multiplicado en millones
de especies. Sin embargo, en los ultimos siglos, y sobre todo en el actual, el
namero y la diversidad de estas especies han disminuido de manera notable sin
que la pérdida haya sido cuantificada con precision. Esta disminucién ha sido
precisada principalmente por el aprovechamiento de un reducido conjunto de
especies de entre las multiples existentes, esta practica merma las poblaciones a

niveles que ponen en peligro la existencia de las especies.

Por lo que respecta al municipio de Leon, Guanajuato, presenta las siguientes
caracteristicas, clima templado, con lluvias en verano, pero también con areas de
clima seco, su temperatura media anual es de 160 a 180 centigrados. El periodo
de lluvias se presenta de junio a septiembre, aunque también es comudn la lluvia
durante algunos dias de diciembre y enero; se trata de precipitaciones aisladas y

frias que se conocen con el nombre de cabafuelas. La lluvia es siempre bien
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recibida porque aumenta el caudal de los rios como lo son el rio Lerma, sus
afluentes como el rio de lo Gémez que atraviesa la ciudad de Ledn, Gto., el rio
Mariches y sus canales artificiales que irrigan sembradios de frijol, maiz, soya y
garbanzo. Estas caracteristicas hacen que la region en la que se encuentra
ubicado el municipio de Ledn Gto., posea caracteristicas de region tropical célido-

hameda y semiarida.

Estas caracteristicas originan que la vegetacion de la region del municipio de
Ledn, Gto., se caracterice porque crecen bosques de mezquites, matorrales de
huizaches, nopales y o6rganos. Esta vegetacion, de por si escasa, se ha visto
disminuida ain mas por la intensa tala para abrir paso a modernas vias de
comunicacién como carreteras, o bien para convertirlos en areas destinadas a la
construccion de casas- habitacion. Sin embargo el paisaje reverdece durante el
verano célido y humedo que alimenta a los pastizales. Sus suelos aluviales y
lacustres se caracterizan por su fertilidad y han hecho de esta zona una de las
mas productivas del pais. (MARTINEZ, J. 2001: 174, 181)

C. La problematica del desequilibrio ambiental en el Estado de

Guanajuato.

El problema del agua en el estado es una situacion aguda que llevé al gobierno
del estado a denominar al afio de 1998 como el “afio del agua”; el propdsito de
esta denominacion era generar entre la poblacion una conciencia por lograr el

ahorro y cuidado de este liquido vital.

De acuerdo con informaciéon que me proporcioné el Jefe de la Oficina de SAPAL,
en la ciudad de Ledn (dia 7 de enero del 2000, 13:00 hrs), el Estado de
Guanajuato se abastece principalmente de pozos que representan el 12 % del
total nacional del agua; de las aguas disponibles en el estado, un 64% es agua de

fuentes subterraneas y el restante es de origen superficial. De esta cantidad de
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agua disponible, el 90% se utiliza en el sector agricola, mientras que el restante

10% se utiliza en el sector urbano e industrial.

Se considera que es aprovechable en ambos sectores solo el 35% 6 40%, lo que
muestra que mas de la mitad se desperdicia. Esta es una muestra grave de cOmo
la utilizacién del agua esta siendo muy irracional, fenbmeno que nos esta llevando
a tener controversias entre ciudades dentro del mismo estado de Guanajuato,
como es el caso de Romita y Ledn que se encuentran sus gobiernos municipales
afrontando la cuestion del abastecimiento de agua hacia la ciudad de Ledn la cual
por su concentracion humana y la desaparicién paulatina de sus mantos acuiferos,
tiene qué solicitar agua de municipio circunvecinos; esto sin mencionar que esta

provocando malestar social en los habitantes romitenses y leoneses.

En el Estado tenemos las siguientes cuencas hidrolégicas: Lerma-Chapala-
Santiago, el Alto Panuco y entre las principales presas estan: Solis con 800 m3,
Allende con 150 m3, Purisima con 110 m3; la Laguna principal es Yuriria con 188

m3.

Por lo que respecta al agua subterranea existen 20 mantos acuiferos de los cuéles
18 estan sobre-explotados porque de ahi se alimentan 16 583 pozos en el estado;

los dos acuiferos restantes se encuentran sin estudiar.

Debido a que la extraccion del agua del subsuelo es mayor que la recarga, se
continban hundiendo los niveles de los mantos acuiferos a un ritmo de 1 a 3
metros por afo, situacion que se acentua por la escasez de la cubierta vegetal,
que no propicia la infiltracion adecuada del agua de lluvia, debido a los

escurrimientos y la erosion.
El balance estatal hidraulico de aguas subterraneas nos muestra un déficit de 839

millones de m3 anuales. Para darnos una idea de lo que significa esta cantidad,

seria como perder anualmente 88 veces el volumen de la presa del Palote de la
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ciudad a su maxima capacidad de almacenamiento (esta presa se encuentra en la
ciudad de Ledn, Gto., y se considera que equivale a 1/3 parte de la laguna de
Yuriria). De continuar esta tendencia, llegard el momento en que no tendremos ni
una gota mas de agua para extraer del subsuelo. (Informacién obtenida en la
oficina de SAPAL el dia 7 de enero del 2000, 13: 00 hrs.).

Este problema del deterioro de las cuencas hidrolégicas, también esta
repercutiendo en transformaciones en el ambiente climatologico: nos encontramos
transitando en el Estado de Guanajuato de un clima templado y lluvioso, hacia un
clima semidesértico, arido y calido, en el que las lluvias son escasas y por lo tanto
no alcanzan a llenar las cuencas hidrolégicas ni siquiera a sus niveles de hace 20

afos, por consiguiente también el manto subterraneo no se regenera.

D. El problema de la contaminaciéon del agua en el municipio de Ledn,
Gto..

En el municipio de Leon, Gto., que esta considerada como centro de la curtiduria
y el zapato en el Pais, padece una contaminacion extrema, en parte por la misma
industria primordial de la ciudad y en parte por la enorme concentracion humana

que ya rebasa los 2. 5 millones de habitantes (INEGI, 2000)

Uno de los problemas méas marcados y bastante preocupantes, es la
contaminacion por aguas residuales provenientes de la industria curtidora; al
respecto se considera que la mayoria de las industrias dedicadas al curtido de
pieles arrojan sus deshechos a la red de drenaje municipal y en algunos casos,
envian sus deshechos al rio de Los Gomez, al rio de Las Liebres, o al arroyo de
los Castillos, estos dos ultimos a su vez confluyen en el cauce mayor que es el del
rio de Los GOmez que atraviesa toda la ciudad de norte a sur y se convierte en
unos de los afluentes principales del rio Lerma, mismo que desemboca en la
laguna de Chapala. Como podemos ver todo lo largo del arrastre de la

contaminacion que causa la industria curtidora que sin control vierte a las aguas
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desde cebaderos, hasta quimicos como los taninos, cal, tejido adiposo, sulfato de
sodio, utilizados en la curtiduria; también puede uno imaginarse la cantidad de
contaminantes que las aguas vas recibiendo por todo lo largo de sus cauces.

Entre los contaminantes liquidos del agua tenemos diversas sales como cloruro de
sodio, bactericidas de distintos tipos, acido sulfaurico, félico, sales de cromo,
anilinas y aceites vegetales; principalmente las sales de cromo pueden ser
peligrosas para la salud humana. La gran diversidad de substancias que
presentan esta agua, aunado a los contaminantes propios de las aguas de
deshecho domésticas, aumenta el nivel de contaminacion, asi como la dificultad

para su tratamiento y reutilizacion.

El agua finalmente es el liquido que proporciona vida, pero también su carencia se
puede convertir en el liquido que proporcione la muerte, pues al ritmo acelerado
en el que nos estamos convirtiendo en los propios contaminadores-destructores
de ella, estamos causando nuestra propia muerte y contribuyendo a la muerte de

todo el planeta en general.

No obstante este peligro de dafio a la humanidad, parece que en la ciudad de
Ledn, Gto., se subsume a los intereses de los capitalistas duefios de tenerias y
que politicamente se identifican mas con el gobierno en el poder, por lo tanto,
hasta ahora no se tiene conocimiento, por lo menos en la ciudad de Leon, Gto., de
algun tipo de politica regulatoria que prevea la observancia de recolectores
adecuados para la industria de la curtiduria. *

En contraposicién con lo anterior, si en cambio se ha visto que se ha ejercido una
regulacion con los tabiqueros, los cuales han sido reubicado en zonas periféricas
del municipio, pero que también se advierte un falta de regulacion porque

* Recientemente en el mes de marzo de este afio 2003, aparecié en el periddico A. M. De circulacién
regional, la existencia de un terreno baldio en una colonia de la periferia de la ciudad de Ledn, Gto., que era
utilizado por los curtidores para tirar, sin control alguno en ese lugar, deshechos solidos propios de la
curtiduria de pieles.
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constantemente aparecen notas en los periodicos locales, que denuncian las

grandes cantidades de humo que arrojan hacia la atmdsfera.

E.Contaminaciéon atmosférica en la ciudad de Leon, Gto..

En este apartado me quiero referir a la contaminacion del aire que respiramos en
las grandes ciudades como lo es la de Leo6n, Gto.. que cada vez tiene un mayor
namero de automdéviles circulando por sus calles y avenidas, asi como una
actividad constante de la industria con chimeneas que en la ciudad se concentra

en el area industrial situada hacia el oriente y sur de la zona urbana.

Los efectos que provocan las emanaciones tanto de vehiculos como de las
chimeneas, puede ser la concentracion en la atmosfera de nitrogeno y azufre en
grandes cantidades cuyo efecto es la “lluvia acida” la cual se caracteriza por un
enrarecimiento del aire que disminuye sus proporciones de oxigeno. Otros gases
que también se suman a la lluvia &cida, son los biéxidos de azufre y de nitr6geno,
el monoxido de carbono, todos estos son producto también de la combustion de

los motores y de la actividad de las fabricas.

De los anteriores gases también puedo decir que, ademas de los efectos que
causan en la salud humana, sobre todo en las vias respiratorias, dafian la
vegetacion, asi como los edificios de concreto. Por ejemplo el biéxido de azufre
gue reacciona con la humedad de la atmoésfera formando acido sulfurico, acido
que es dafino para la salud de los seres vivientes en general, como para
cualquier tipo de construccion de concreto.

También el biéxido de nitrogeno aumenta las enfermedades pulmonares,
disminuye la resistencia a las enfermedades porque tiene efectos en la
disminucién de las defensas del organismo humano, contribuye a la generacién de

la lluvia acida, ademas de que es un contribuyente a la generacion de ozono.
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El ozono (O3) se obtiene por la oxidacion del oxigeno, mediante la accion de las
radiaciones ultravioleta procedentes del Sol (hv), O2 + hv ---- 02 y O + O2---- O3,
El ozono resultante se puede descomponer segun la reaccion O3 + hv ---- 02 + O
+ Calor. Este ciclo de formacién y descomposicion del ozono consume radiaciones
ultravioleta, por lo que constituye un filtro protector que atenda la llegada masiva
de las mismas sobre la superficie de la Tierra. Es un hecho altamente beneficioso,
por el caracter cancerigeno que tienen los rayos ultravioleta (producen cancer de
piel). Sin embargo, los freones que son compuestos carbonoclorofluorados
(CF2CI2) procedentes de la pulverizacion de los aerosoles donde actian de
propulsores, de los equipos de refrigeracién, actian como refrigerantes, y las
grandes cantidades de mondxido de nitrogeno (NO) que liberan los motores de los
aviones supersonicos, se incorporan a la atmosfera disminuyendo la
concentracion de ozono de forma preocupante. Por lo anterior es vital el ozono en
la capa superior de la atmdsfera: ahi filtra los rayos ultravioleta del sol, sin
embargo a nivel del suelo constituye un contaminante ya que perjudica el aparato
respiratorio. El ozono no es producido directamente por automéviles o la actividad
de las fabricas, sino que se forma en el aire a partir del calentamiento que
efectian los rayos del sol sobre los Oxidos de nitrogeno, (que es otro
contaminante atmosférico) y los hidrocarburos, los cuales son los compuestos
organicos mas sencillos. Estan formados por atomos de hidrégeno y carbono, de
ahi proviene su nombre: hidrocarburos. Abundan en la naturaleza, principalmente
en el petréleo, gas natural y carbon, que con sus a&tomos se unen entre si con

enlaces sencillos, dobles o triples.

Por lo que se refiere a metales, tenemos al plomo que se usa en la gasolina para
mejorar su resistencia a no explotar. Cuando los motores de combustion que
trabajan con gasolina se encuentran mal ajustados a la maquina en general,
pueden causar grandes emisiones de plomo el que al ser respirado por los

humanos y los animales, causa severos dafios al sistema nervioso en general.
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En cuanto al monoxido de carbono, éste es un contaminante que reduce la
capacidad que tiene la sangre de llevar oxigeno a las células de todo el organismo
animal, afecta por lo tanto la salud en general de las personas como de los
animales. Este tipo de gas es bastante toxico y se encuentra en grandes
proporciones en las zonas urbanas altamente transitadas por vehiculos de
combustién interna, como en las que tienen industrias de chimeneas. Por lo que
se convierte en una amenaza que sin control de la industria y la circulacion de
vehiculos, puede provocar la muerte paulatina de todos los animales racionales e

irracionales

F. Contaminacion del suelo en la ciudad de Leén, Gto..

El suelo de la ciudad de Ledn, es otro espacio de nuestro habitat que se encuentra
también altamente contaminado; por ejemplo veamos la informacion
proporcionada por la Direccion de Aseo del Municipio: en la ciudad de Ledn se
producen 1200 toneladas diarias de basura organica e inorganica, de ésta solo se
recupera el 3% en materiales como papel, cartén, plasticos, vidrio, aluminio y
metal. Considero que podria recuperarse aun mas, si existiera en los habitantes
de la ciudad, la costumbre de separar la basura organica de la inorganica, sin
embargo esta practica no existe en la ciudad, asi es de que diariamente los
recolectores de basura recogen sin discriminacion alguna, cantidades revueltas de
basura organica e inorganica, es hasta que se acumula en la gran concentraciéon
denominada “basurero municipal” (ubicada al sur-poniente de la ciudad de Leon),
que entran las personas “pepenadoras” dedicadas a realizar ese tipo de actividad
de separacion de lo reciclabe. Cuando uno pasa por la carretera aledafia rumbo a
Aguascalientes, se pueden mirar desde lo lejos, grandes cantidades de
pepenadores en un nimero aproximado superior a 500 6 600 personas, que estan

realizando esta tarea.
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Cabe aclarar que este trabajo lo realizan sobre todo personas de condiciones de
vida pobrisimas, ademas de que lo hacen sin ningun tipo de proteccidn, ni siquiera
con un elemental cubrebocas, por lo que estan expuestos a cualquier tipo de
contagio. Esto por lo tanto se convierte en un area de la situacion de pobreza
extrema en la que actualmente trabajan varios leoneses, incluso familias enteras

desarrollan esa actividad.

Otros materiales que también contaminan el suelo son los aceites que se
convierten en importantes deshechos cuando su vida util concluye. El problema
radica en el hecho de que si se arroja al drenaje 0 a un cuerpo receptor como el
agua, no solo la contamina, sino que se puede convertir en una amenaza de
explosion al mezclarse con gases téxicos que también puede arrastrar el agua.
Ademas, el aceite en el agua forma peliculas sobre el agua impidiendo el paso de
la luz del sol, ademas de la transferencia de oxigeno al agua misma. En los peces
hace que se cubran las agallas que les permiten el paso del oxigeno del agua, por
lo tanto les causa su muerte. Otro fendmeno es que apelmaza las plumas de las
aves que van al agua a bafarse, esto hace que no puedan volar y por

consiguiente mueren al no poder regresar a sus lugares que habitan.

Cuando el aceite se vierte directo sobre la tierra, la va inutilizando
paulatinamente hasta quemarle toda la capa vegetal de tierra, por lo que impide el
crecimiento de plantas y de arboles. Algo muy preocupante es que la ciudad de
Ledn consume anualmente mas de 13.2 millones de litros de aceite y sin embargo,
no existe hasta el momento una politica municipal bien definida acerca de donde y
como desechar estos aceites no reutilizables. Como derivacién de lo anterior se
pueden ver talleres mecanicos con areas de su propio piso todo lleno de aceite,
donde parece que lo vierten; otros mas de plano lo vierten a las redes de
coladeras del drenaje municipal, aumentando con esto los peligros de
contaminacion mayor en suelo y subsuelo, asi como en las aguas negras que de

por si ya son un factor primordial de enfermedades.
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Otras actividades que también causan contaminacion del suelo es la actividad de
los llamados seberos porque su actividad fundamental es la produccién del sebo.
Varios de estos trabajadores realizan el descarne de la materia prima que se
utiliza en la industria curtidora; otros son lo que se dedican a la matanza en
rastros, o los expendios de carniceria. De estas actividades se puede decir que
todas ellas estan localizadas en la zona urbana de la ciudad; también las zonas
rurales cuentan con el servicio de carnicerias; y aunque se puede decir que tienen,
regulaciéon sanitaria, nadie controla la forma como se deshacen de los materiales
sélidos como el sebo, o la carne no propia para el consumo humano, por lo que
podemos imaginarnos que al no haber un control en este sentido, quiza utilizan
los mismos depdsitos de basura de las casas habitacién, aumentando con esto lo

insalubre del ambiente, como de la contaminacién del suelo.

G. Propésitos de la materia de ecologia y medio ambiente en 2° de

secundaria.

Esta materia ha sido implementada en el programa de primero de Secundaria, con
el propdsito de educar a los alumnos y alumnas, con una conciencia mas
responsable por lo que esta sucediendo con el equilibrio de la naturaleza. El
programa comienza por decir en sus primeras paginas que, la educacion
ambiental promueve la toma de conciencia, sobre la necesidad de buscar una
relacion mas armonica entre la sociedad y la naturaleza, a través de fomentar en
los seres humanos unos valores que generen habitos de proteccion y
participacion activa en el mejoramiento y proteccion del ambiente (SEP, 1998: 7,
12).

Por lo tanto la educacién ambiental no significa s6lo ensefiar a los alumnos y
alumnas a no tirar basura en cualquier lugar, ni tampoco significa decirles que la
tala de arboles no es recomendable. El propdsito de la asignatura es mucho mas
amplio, va hacia una educacion mas integral que propicie el desarrollo de una

conciencia que sea capaz de responsabilizarse de la conservacion de la
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naturaleza, asi como hacia fomentar la capacidad de intervencién para la solucién
de problemas inmediatos relacionados con el ambiente ecologico, como hacia la
toma de actitudes mas comprometidas con el desequilibrio ecolégico en general.
Por lo tanto, la asignatura plantea que este gran problema ya no es cuestion de
unos cuantos individuos o ciudades, sino que es un problema mundial en el que
estamos inmersos todos y que es con la responsabilidad de todos como podra
encontrarse la paulatina contribucion al restablecimiento del equilibrio, si cada uno

de nosotros se compromete en hacer lo que nos corresponde.

Por ello, cualquier accion, por muy pequefia que sea, puede traer consecuencias
en dos sentido, contribuir al restablecimiento del equilibrio de la naturaleza, o
contribuir a su aumento y deterioro. De ahi que sea muy importante que los
alumnos y alumnas conozcan las dimensiones del problema en sus contextos mas
inmediatos, pues las experiencias cotidianas de ellos y ellas, asi como su
percepcion del mundo, deben ser el punto de partida para la comprension de los

problemas que se ciernen sobre distintos ecosistemas.

El enfoque de la materia de ecologia y medio ambiente, se plantea una ensefianza
de la misma, centrada en el analisis de los problemas ambientales, como
producto de los procesos sociales, es decir que el enfoque recupera la necesidad
de establecer una ensefianza interdisciplinaria con otras materias como el
civismo, la geografia, la historia, las matematicas, la biologia, la fisica, la quimica,
pues considera necesario que los alumnos y alumnas comprendan los fenbmenos
de los desequilibrios del ambiente, como fenémenos que también son producto de
la historia de las sociedades, y por consiguiente del papel que hemos desarrollado
los seres humanos (SEP, 1998: 7, 12).

Asi también el enfoque plantea que, el estudio de la materia de ecologia y medio
ambiente, les debe proporcionar a los alumnos y alumnas la informacién basica
necesaria para que sepan discriminar entre, la aceptacion indiscriminada de

nuevas ideas y tecnologias que pueden ser dafiinas para la naturaleza, de entre
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otras alternativas menos riesgosas para el equilibrio del ambiente. Por eso se
debe educar para el fomento y desarrollo de valores y actitudes, para que se
conviertan en acciones sistematicas pues el deterioro de la naturaleza ya no

puede esperar mas tiempo (SEP, 1998: 8, 15)

Esta propuesta sefiala que se debe estimular el interés cientifico, a través de que
el maestro estimule el manejo racional de los recursos naturales. En el primer
grado de secundaria, el estudio de la ecologia introduce al alumno al estudio de
los organismos y sus relaciones con el medio; se presentan los ciclos ecologicos
mas importantes y se analizan los procesos de la dindmica y tipos de
ecosistemas. En este grado se sugiere dedicar mucho espacio al estudio del

ecosistema local.

En el segundo grado de secundaria se recomienda que la ensefianza de la
ecologia debe prestar mayor atencion a los problemas generales del desequilibrio
ecoldgico local, nacional y mundial. Asi también debe centrarse el analisis en las
dependencias de las relaciones alimentarias, con objeto de resaltar la
determinacién que unos organismos ejercen sobre los otros. Asi también se
resalta mucho el desarrollo de actitudes de responsabilidad y de cuidado por el

medio ambiente natural.

Como podemos ver, se trata de que la intencidn de la asignatura es que los y las
estudiantes realicen procesos de aprendizajes significativos, producto de ponerlos
ante situaciones reales que les permitan desarrollar la accion-reflexion-accion. Por
estas razones este proyecto de investigacion esta centrado en la metodologia de
la investigacion accion, que permite recuperar la experiencia personal y colectiva
de los alumnos y alumnas, asi como sus expectativas ante el problema del
desequilibrio ambiental, asi como sus reflexiones para actuar en el entorno mas

inmediato.
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CAPITULO IlI
PROCESO DE DISENO, APLICACION, SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL
PROYECTO
A. Metodologia

Para poder lograr estos objetivos que a su vez son congruentes con los propésitos
de la materia de ecologia, la metodologia de la investigacion accion desde la
perspectiva de J. Elliot (1998) y de Stephen Kemmis y R. Mctaggart (1993),
considero que es la mas adecuada porque permite desarrollar un proceso de
investigacion, de reflexion sistematica y de busqueda de soluciones, al mismo
tiempo que los sujetos participantes en el proceso adquieren un mayor
conocimiento del problema, a partir del andlisis e introspeccién colectiva de sus

dimensiones y de sus implicaciones tanto sociales como individuales.

Desde esta perspectiva, la vinculacién “accién” e “investigaciéon” acentla la parte
medular del enfoque: el que las ideas se sometan al balance de la practica para a
partir de ella, volver al terreno de la investigacion y del andlisis para lograr un
conocimiento mas adecuado sobre la situacion y volver a intervenirla. Este
procedimiento metodolégico nos permite razonar antes de tomar cualquier
decision; es decir que pone como centro de todo accion la reflexion colectiva, por
lo tanto son las ideas en accion, las ideas de caracter tedrico concretadas en la
practica, y no el sentido comun con el que solemos en la vida cotidiana resolver

los problemas.

El problema del desequilibrio ambiental de nuestra escuela y los que presenta la
ciudad de Leon, Gto., requiere de la reflexién surgida de la practica-la teoria-la
practica, pues de otra manera no podré propiciar el desarrollo de mis estudiantes

como seres humanos mas completos. Es decir que me encuentro también ante el
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reto de formar a mis estudiantes en este sentido, lo anterior es algo similar a lo
que realizd6 K. Lewin en los Estados Unidos de Norteamérica, al tratar de
socializar a las bandas de jovenes que asolaban los barrios de populosas
ciudades. Las ideas fundamentales de Lewin fueron las de tomar decisiones en
grupo y el compromiso colectivo por mejorar la realidad del grupo social. A partir
de lo anterior, las ideas se traducian en acciones criticamente asumidas, por eso
para este psicllogo la investigacién —accién es como un proceso de peldafios en
espiral, en los que cada uno se compone de fases como la planificacion, la accién,
la evaluacion. En la préactica el proceso comienza con la idea general de que es
deseable alguna clase de mejora o de cambio en algun fenémeno que afecta
todos. Al decidir el punto exacto en el que deben comenzar las mejoras, un grupo
identifica el area en la que los miembros perciben el problema. Este es el punto
central que hay que intervenir. Lo importante de toda esta experiencia de Lewin,
es que a los sujetos se les convierte en co-rresponsables a partir de la reflexion.
(Citado en S. Kemmis y Mc., 1993: 20, 35).

De esta forma, la investigacion accion es el modo en que grupos de personas
pueden organizar las condiciones en las que pueden aprender de su propia
experiencia y hacer que esta experiencia sea accesible a otros. Por eso es una
investigacion participativa, colaboradora, que surge de la clarificacion de
preocupaciones compartidas. En este sentido, es muy importante lo que todos
piensan acerca del fenédmeno; después de sus concepciones de sentido comun,
conviene la confrontacion con la teoria, o con las ideas de personas expertas
sobre el mismo. Una vez que los sujetos estdn mas informados, adoptan un
proyecto de grupo. Esta parte es de una riqueza mayuscula pues el hecho de que
sean co-rresponsables, permite adquirir compromisos con mayor conciencia y
convencimiento, incluso es una garantia para el éxito del proyecto, pues planifican

de manera conjunta las acciones.

El ser humano que se toma en cuenta para la resolucion de problemas, es mas

factible de que asuma responsabilidades concientemente en torno al mismo. Esto
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esta en la base de la investigacion accion, si no se les informa y si no s4e toman

en cuenta, no puede ser investigacién accion, sino una imposicion.

De aqui que estos sean desde la perspectiva de Elliot (1998: 16-20) los puntos

clave de la investigacion accion:

1.

Permite mejorar la educacion de los seres humanos, a través de una
aprendizaje conciente.

Es participativa pues las personas trabajan por la mejora de sus propias
practicas.

Se desarrolla siguiendo una espiral que lleva a la introspeccion de las
propias practicas a través de la: accion-reflexion-accion constante,
permitiendo con ello que a partir de la puesta en accién, constantemente
se revise desde la misma experiencia de los participante y desde angulos
tedricos que pudieran dar mayor explicacidon a la situacion, cuales son los
mejores medios para ir avanzando hacia la transformacién de la situacion
problemética.

En este sentido la investigacion accién no puede realizarse Unicamente
por una sola persona, sino que se necesita el referente de los demas, asi
como Ssu propia experiencia y concepciones sobre el fendmeno que
interesa. Por eso se dice que es colaboradora.

Derivado de lo anterior la investigacion accion permite crear colectivos de
personas autocriticas, pues todos tienen la informacién fundamental para
decidir; las personas se informan acerca de la relacion entre las
circunstancias, la accioén y las consecuencias de ésta, dentro del marco de
la propia situacion en la que se encuentran.

Por ello la investigacion accion es emancipadora, pues orienta a que las
personas superen obstaculos que impiden el desarrollo tanto de las
instituciones, como de las mismas personas pues cambia sus practicas,
cambia sus lenguajes y el discurso que utilizan en él al cambiar sus

ideas sobre la situacidbn problemética, se cambia la manera de
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10.

11.

12.

relacionarse y de organizarse. Esto es, cambia la concepcion de la
realidad.

Este proceso de emancipacién producto del proceso reflexivo y actuante,
lleva inmerso una constante actitud abierta hacia el aprendizaje teorico y
practico, esta abierto a las sorpresas, pues se trata de que la inteligencia
sea critica; pero sobre todo se trata de que la accién sea una praxis que
traduzca el pensamiento en una dimensién constantemente informada
para la accién sustentada en fundamentos tedrico-practicos.

De esta forma lleva a que las personas teoricen acerca de sus practicas,
por lo que recupera las circunstancias, la accion y las consecuencias de
ésta. Es decir que las situaciones problematicas que se desean superar,
no se analizan de manera aislada, sino en funcién con lo que pudiera
estar determinandolas, se analizan dentro de su contexto.

Esto hace que la investigacion accidn exija que las practicas, las ideas y
las suposiciones sean sometidas al andlisis colectivo, y desde referentes
tedricos, pues se trata de comprender la practica de manera distinta a la
cotidianeidad con la que se ha venido entendiendo.

Dado que es recuperadora de las experiencias, exige el desarrollo de la
observacion y del registro constante, pues la practica sélo puede
recuperarse de manera mas objetiva cuando ésta se sistematiza a traves
de registro, o cualquier otro dato que hable de ella.

La investigacion accidon se considera que es un proceso politico porque
conlleva cambios en la persona humana; se cambia la manera de pensar
acerca de las cosas como las clases, la organizacion de la escuela, la
manera de ensefiar, los sistemas sociales, etc., es decir cuestiona todo lo
organizado por el ser humano y que tienen qué ver con la situacion
problematica. Y como se trata de cambiar las practicas, que a su vez
estan sustentadas en viejas ideas, esto es un aspecto dificil de cambiar
cuestion que conlleva muchas veces a la resistencia al cambio.

Se dice también que la investigacion accién no es masiva, pues su inicio

puede ser muy modesto sb6lo con unos cuantos involucrados, tal vez
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después puede ampliarse el radio de su influencia. En este sentido no
ambiciona que todos los sujetos que uno quisiera, pudieran estar
comprometidos. Por eso se habla de células colaboradoras o grupos base

13. Asi también permite justificar razonadamente el por qué de las acciones,
de tal modo que se convierte en un proceso evaluador para dar cuenta a
los demas de las acciones llevadas a cabo y las razones en las que se
basan.

Por ello la investigacion accion puede ser una metodologia muy adecuada para
nosotros los maestros, que deseamos ubicarnos ante la complejidad de un
problema y la necesidad de rescatar a la experiencia y a la reflexion como las vias

fundamentales para la solucién del mismo.

En el caso de este proyecto, ésta es la metodologia mas adecuada porque mi
intenciébn es abordar e intervenir para contribuir a cambiar el problema del
desequilibrio del ambiente natural de la escuela, en relacion con los
problemas ambientales de la ciudad de Leén, Gto, a través del desarrollo de
una mayor sensibilidad por parte de mis alumnas y alumnos, hacia este tipo
de situaciones, asi como generar en ellas y ellos compromisos para un
actuar cotidiano de mayor responsabilidad con el equilibrio de los diversos

ambientes de la naturaleza.

Para el desarrollo del proceso de intervencién, partiré del principio basico de la
investigacion-accion, acerca de que todo sujeto informado sobre una determinada
situacion, es capaz de convertirse en agente del propio cambio de la situacion
problematica, a través de entrar en procesos de reflexiébn y de toma de conciencia
de los factores que estan causando el problema. En este caso, dado que mis
estudiantes manifiestan haber tenido unos aprendizajes poco significativos en su
materia de ecologia y medio ambiente, en esta fase solo pretendo desarrollar en

ellos y ellas una mayor sensibilizacion sobre este tipo de problemas.
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Sin embargo esto no es delimitante para que asuman el papel propositivo que la
investigacién-accion considera como fundamental, a fin de que los sujetos
realmente al coadyuvar a transformar la situacion o situaciones problematicas,
vayan construyendo para si mismos una formacion que les permita ser sujetos con
maneras de pensar mas adecuadas, en torno del o los problemas fuente de la

reflexion para la intervencion.

De esta forma, también consideraré el hecho de que sean mis alumnos los que
planteen las acciones a llevar a cabo, asi como el que sean los principales
promotores de las mismas, tanto ante las instancias directivas de la escuela como

con otros agentes con los que pudiéramos relacionarnos fuera del plantel.

En la metodologia de la investigacion-accion la comunicacion entre todos los
participantes de un proyecto es un factor basico para la consecucién de los
objetivos alrededor de los cuales las personas se convocan. En este sentido, para
poder operar la comunicacion hacia los 50 estudiantes del grupo de 2° “A”
matutino, voy a solicitarles que nombren entre 7 u 8 de sus comparfieros y
compaferas, a fin de que éstos actien como los agentes de enlace de la
comunicaciéon hacia todos los demas integrantes del grupo de“A” y los ponga al
tanto de las gestiones que se pudieran ir haciendo.

La creacion de este grupo de enlace la considero pertinente porque se haria mas
agil la comunicacion en varias direcciones: de ellos conmigo y hacia sus otros
compaferos y compafieras de la totalidad del grupo, como de todos los
integrantes del 2° “A” hacia estos y estas representantes, como de éstos hacia mi
.Esta forma de establecer un grupo de enlace de la comunicacion es debido a que
dentro de las funciones que realizo como maestro de tiempo completo de la
escuela y que tengo qué atender diariamente 8 horas frente a diversos grupos a
los que les imparto las materias de biologia, fisica y quimica, me resultaria
sumamente dificil el tener que convocar a toda la totalidad del grupo, en horas

fuera de los horarios normales de clases.
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Es decir que trataré de que todos y todas estén informados, sin que se altere sus
ritmos normales de clases, salvo cuando haya necesidad y siempre y cuando los
maestros y maestras de las asignaturas correspondientes, como las mismas
autoridades educativas, estén de acuerdo en hacer acomodos en los horarios, a
fin de que los y las estudiantes del 2° “A”, lleven a cabo alguna actividad
relacionada con este proyecto de intervencién para la accién y resolucion del

problema que nos aqueja.

Por esta razones que aqui planteo a este grupo de 7 u 8 estudiantes del 2° “A”, le

llamaré en este proyecto: “equipo de enlace”.

De la misma manera, trataré de que la comunicacion sea con todos tanto
estudiantes del 2° “A”, como autoridades del plantel, como comparfieros y
compafieras docentes que estén interesado en conocer el proyecto, con los
padres de familia de estos estudiantes como los de la Mesa Directiva, asi como
con todos y todas aquéllas personas interesadas en participar, 0 en conocer lo que

estamos realizando.

Y dado que los y las estudiantes en las respuestas 5 y 6 del cuestionario
sugirieron llevar a cabo actividades donde pusieran en practica lo aprendido, y
no trabajar con resumenes, dictados y exposiciones, les plantearé a todos y
todas ellas después de que conozcan los resultados del diagnéstico, asi
como el problema para la intervencién y los objetivos de la misma, que
propongan qué podriamos hacer para solucionar el problema del
desequilibrio ambiental de la escuela, aunque yo trataré también de
proponerles actividades en las que puedan relacionar el desequilibrio
ambiental de la escuela, con los problemas urbanos de la ciudad de Ledn,
Gto.

Por lo tanto, procuraré siempre que haya consensos y voluntad de actuar en
base al convencimiento propio. Si un alumno o alumna no desea participar

en las actividades, respetaré su decision.
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En el siguiente apartado presento la estructura de la planeacion de actividades
para la intervencion, y dado que son acciones para prever la accion, se
encuentran en tiempo futuro, es decir, que segun vayan dandose el

desarrollo de las mismas, la planeaciéon podria modificarse.
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B. Descripcidon de actividades.

Actividad 1. Primer encuentro.
Objetivos: Dar a conocer el proyecto, elaborar actividades y despejar dudas

Fecha: Al inicio del proyecto primeros dias de febrero.

Esta actividad se realizara en el salon de clases que ocupa el grupo de 2° “A”, por
considerarlo el espacio propio del grupo. Previamente invitaré a las autoridades de
la escuela asi como a los Padres de Familia de la Mesa Directiva para que asistan

a la reunion, asi como a los padres de familia de los alumnos y alumnas.

El propésito serd darles a conocer el estado que guarda el problema del
desequilibrio ambiental de la escuela y sus alcances, asi como los objetivos que se

pretenden para darle solucion.

Una vez reunidos, les explicaré ampliamente los problemas del desequilibrio

ecologico y las graves repercusiones para la vida de humanos, animales y plantas.

Una vez que esto haya sucedido, propiciaré que las personas en general
participen ya sea cuestionando o proponiendo, les solicitaré reiteradamente sus
intervenciones a fin de que no quede ninguna duda y las personas sientan la

importancia de sus observaciones y propuestas.

Una vez que hayan sido despejadas las dudas u observaciones, trataré de
propiciar sus intervenciones para comenzar a sugerir acciones y tiempos en que
se pueden llevar a cabo. Esto con la finalidad de que en esta primera sesién de
trabajo, se acuerden ante la presencia de autoridades del plantel y de los
padres de familia, como de los alumnos y alumnas, las acciones que se
podrian realizar. Por lo tanto el plan de trabajo sera producto de las

propuestas colectivas que surjan de esta reunién.
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También daré oportunidad para plantearles que el conjunto de acciones se
sugieran, se van a integrar en una planeacion que debe ser evaluada
constantemente, a fin de que se pueda ir mejorando cada una de las fases de la
intervencion. Por lo tanto les haré patente que la evaluacion es un proceso
constante de autocritica, pues se trata que a partir de ella las personas nos

veamos mas orientados hacia acciones mas pertinentes.

Una vez que la reunion se dé por concluida, le propondré al equipo de 7 u 8
estudiantes, (que para esta reunion ya debieron de haber sido propuestos por la
totalidad del grupo de 2° “A), para que nos quedemos a planificar nuestras

actividades a realizar.

71



Actividad. 2 Obtencioén de recursos.
Objetivo: Consolidar el camino adecuado para la obtencion de recursos.

Fecha: 23 de febrero, 15 de marzo y 12 de abril.

Esta reunion es fundamental pues de ella depende conseguir y tener recursos y
relaciones con otras personas de otras instituciones, que en la reunién anterior se
sugirié podriamos visitar a fin de obtener informacion relevante para entender la

problemética del desequilibrio ambiental de la escuela y sus consecuencias.

Esta reunion pretendo hacerlo con el equipo de enlace, integrada s6lo por ocho

estudiantes.

En la reunidon propondré que planeemos los tiempos en los que pudiéramos para
visitar a las diferentes instancias que nos sugirieron para, primeramente, hacer
gestiones para obtener permisos de acceso a los lugares propuestos, asi como

para solicitar la obtencién de recursos e informacién.

Una de estas instancias propuestas fue la Universidad Iberoamericana donde se
encuentra el bidlogo llamado Mario Guadalupe Figueroa Trujillo, que es el
Coordinador de la Maestria en Medio Ambiente y que fue propuesto en la reunion
anterior, como una persona que nos puede proporcionar informacion, sobre los

problemas que afrontan los diversos ecosistemas.

Pero para trasladarnos a la Ibero, necesitamos la consecucion de transporte —
ojala gratuito-, por lo que le propondré al equipo de enlace que visitemos en la
Presidencia Municipal la Direccion de Promocién Educativa, a fin de que sean
ellos quienes nos proporcionen el transporte; asi como para prever permisos de
acceso a los sitios que también nos fueron sugeridos en la reunion anterior, tales
como: el parque metropolitano, el area de tratamiento de aguas residuales, el
area del basurero municipal, el Parque México, que son lugares en los que

encontraremos informacion de primera mano, pero que para acceder a ellos y
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poder entrevistarnos con los funcionarios encargados de los lugares respectivos,
necesitamos de realizar gestiones con tiempo pertinente a fin de ser atendidos por

ellos mismos o por el personal que designen.
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Actividad 3. Actitudes, valores, habitos.
Objetivos: Desarrollar la reflexién sobre los problemas ecolégicos

Fecha: 4 de febrero, 10 de febrero y 18 de febrero

Esta actividad fue a propuesta de los y las estudiantes del 2° “A” matutino. Asi es
de que el desarrollo de la misma estara centrado en el andlisis de los videos
denominados: “Los contaminantes de la tierra, del agua y del aire”, “El destino de
la tierra”, “El planeta azul”. La transmision de los videos se realizara de manera
alternada uno para cada dia de los planeados y tendra lugar en la videoteca de la

escuela.

Trataré de que antes de que se inicie la transmision, los estudiantes deberan tener
claro cual es el objetivo, ademas deberan conocer que después de que hayan
visto el video, tendremos sesiones de discusion para intercambiar los puntos de
vista, asi como las respectivas apreciaciones y juicios personales sobre lo que se

plantea en el video.

Para realizar el trabajo de intercambio de opiniones, les pediré que se retnan en
equipos de ocho, cada equipo debera llegar a conclusiones sobre lo que mas les
haya interesado en relacién con la problematica que nos interesa: el desequilibrio
ambiental de nuestra escuela. Una vez que se hayan terminado las conclusiones,
éstas se expondran para que cada sujeto esté enterado de lo que piensan los
demas. Intentaré llevarlos a que vayan tomando decisiones para actuar a favor

del equilibrio de la naturaleza.

Para evaluar la sesion les solicitaré sus compromisos por escrito, asi como sus

sugerencias que consideren pertinentes a fin de coadyuvar con la naturaleza.
En cuanto a los medios para el desarrollo de la sesidn, tomaré en cuenta tener a

tiempo la sala de videos, los propios videos, asi como que los estudiantes lleven a

la transmision sus libretas y plumas para tomar notas.
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Actividad. 4 Los recursos naturales.

Objetivo: sensibilizar a los y las estudiantes sobre la importancia de los
recursos naturales.

Fecha: 23 de febrero.

Para el desarrollo de esta actividad nos trasladaremos a la Universidad
Iberoamericana, con la finalidad de que entremos en contacto con el biélogo Mario
Guadalupe Figueroa Trujillo, con quien previamente nos pondremos en contacto,
con la finalidad de que el nos comente sobre dos cuestiones, una la relacionada
con la casa ecologica que existe adentro de los terrenos de la UIA, que ellos y
ellas conozcan cdémo se ha construido, de qué manera se utilizan los recursos

naturales, como es que nada en esa casa se desperdicia.

También con la finalidad de que ese experto nos hablara sobre los problemas de
los contaminantes en la ciudad de Leodn. Les sefialaré que este bidlogo es una
persona estudiosa de los problemas que tenemos con las cuestiones ambientales
de la ciudad que él podra ayudarnos y orientarnos a todos con la toma de

acciones gue podremos desarrollar a favor de la naturaleza.

Constantemente incentivaré a los y las estudiantes, para que vean la importancia
de visitar la casa ecoldgica de la UIA y de no perder la oportunidad de estar en
dialogo abierto con un experto en la materia, por ello la comunicacién la realizaré

de manera abierta, horizontal.
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Actividad. 5 Visita al parque Metropolitano.
Objetivo: Conocer como se pueden aprovechar las areas ecolégicas en
beneficio de la comunidad.

Fecha 8 de marzo

Esta actividad la plantearé con la necesidad de que conozcan cémo se ha venido
manteniendo como una reserva ecologica el area del parque Metropolitano. Mi
intencion es que los Yy las estudiantes a parte de que comprendan la importancia
de estas areas, vivan también la experiencia de estar en un lugar que el Municipio

de Ledn ha cuidado para que se mantenga como reserva ecoldgica.

Para el desarrollo de la actividad les pediré que observen como existe un extremo
cuidado con la separacion de basura organica e inorganica; como los arboles
existen muy cuidados. Les plantearé que en ese lugar existen personas que nos
pueden informar sobre como surgi6 la idea de proyectar estas areas verdes y con
qué objetivo, ademas de que nos platiguen de cual es la importancia de

conservarlos en buen estado.

La forma en que nos organizaremos para el recorrido que pudiéramos hacer por el
parque sera en equipos; les solicitaré que redacten sus observaciones sobre lo
gque mas les interese o sobre sus dudas. Al término del recorrido daremos un

espacio para el intercambio de opiniones.

Procuraré que las relaciones se desarrollen siempre de manera horizontal entre
todos. Asi también la evaluacion de la actividad la realizaremos opinando sobre lo
gue nos haya parecido la misma actividad y las cosas observadas durante su

desarrollo.
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Actividad. 6 Sitio afectado
Objetivo: Observar y analizar como los deshechos contaminan las aguas y
como se pretende reutilizarlas.

Fecha: 22 de marzo.

Para el desarrollo de esta actividad, le comentaré a los y las estudiantes que un
lugar muy adecuado para darnos cuenta de la magnitud de la contaminacion del
agua, es trasladarnos a la comunidad de Santa Rosa Plan de Ayala, porque es el
lugar donde existe la Presa de Aguas Negras que concentra los deshechos de la
ciudad de Ledn. Pero les informaré que ahi mismo se esta construyendo un planta

de tratamiento del agua para su reutilizaciéon

El equipo de enlace y yo, previamente nos dirigiremos con el personal encargado
de este lugar, a fin de que nos oriente sobre lo que se pretende hacer con las

aguas negras de la ciudad de Leon.

Les solicitaré a los y las estudiantes ya cuando estemos en el desarrollo de la
visita, que sean muy observadores para que puedan preguntar y no quedarse con
dudas. También les solicitaré que el cuaderno de notas es un auxiliar que nos
permite registrar todo lo que vayamos considerando importante pues después lo

aportaremos para el periodico mural de la escuela.
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Actividad. 7 Reforestacion.
Objetivo: Poner en accidn los beneficios de la reforestacion.

Fechas: 6 al 10 de marzo.

Para esta actividad, producto de las propuestas surgidas en la reunion inicial, les
plantearé la necesidad de realizar un proceso de reforestacion con base en
informacion que podamos obtener acerca del cuidad de los arboles y prevenciones
gue se deben tener cuando se pretende plantarlos.

Para ello los orientaré para que investiguemos acerca de como se planta un
arbol, cuales son los mas adecuados para suelos como el que tiene nuestra
escuela, cudles deben ser sus cuidados, sugeriré a los y las estudiantes que
busquen los lugares que consideren mas adecuados para que sean plantados sin
que sufran los posibles atropellos de estudiantes menos concientes de la
necesidad de las plantas y arboles; acudiremos también al vivero municipal para

recoger arboles que pudieran ser donados a nuestra institucion.

Para el desarrollo propiamente del plantado de arboles, les preguntaré cudl seria
la mejor forma para dividirnos la tarea y para poder realizar todo el proceso, desde
limpiar el lugar, abrir la cepa, plantar y rellenar.

Cuando hayamos terminado el proceso y siempre a partir de sus iniciativas trataré
de que todos participen en el cuidad sistematico de los arboles recién plantados, a
fin de que los mantengan cuidados tanto de que no les falte agua, como de que no
sean destruidos por los posibles atropellos producto de la misma depredacion

humana.
Confio en que los estudiantes manifiesten entusiasmo y compromiso decidido para

actuar en algo muy relevante para la vida de la humanidad. Por lo tanto trataré de

que a través de ellos y ellas, solicitemos a los alumnos y alumnas de los demas
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grupos de la escuela, que vamos a iniciar esta reforestacion con la finalidad de
gue contribuyamos a mantener el equilibrio de la naturaleza.

A los maestros y maestras les solicitaremos que traten de explicarles a sus
estudiantes, los beneficios de vivir en un lugar con arboles. Este tipo de ayuda la
solicitaremos de manera directa, para que no se dé dentro del formulismo que

pudiera romper con una relacién horizontal y mas abierta.

Solicitaré a los estudiantes que la actitud de observacion y de cuestionamiento es

muy importante porque de otra manera no podremos despejar nuestras dudas
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Actividad 8. Relleno sanitario.

Objetivo: Observar y analizar como es tratada, separada y reutilizada la
basura.

Fecha 5 de abril.

Para esta actividad habra un camién que procuraremos sea contratado por la
Mesa Directiva de Padres de Familia, para que nos traslade al relleno sanitario de
la ciudad de Ledn, Gto.. Este espacio se encuentra ubicado hacia la zona suroeste

de la ciudad y ocupa una extension aproximada de entre 7 u 8 hectareas.

Antes de abordar el camién, procuraré revisar que a los y las estudiantes no les
falten los siguientes Utiles: tapabocas, camara fotografica, libreta de
observaciones. Les solicitaré a los estudiantes que pregunten lo que les parezca
necesario de saber, pero que tomen muy en cuenta preguntas como: ¢qué se
hace con tanta basura? ¢ sirve para algo? ¢ para qué la utilizan? ¢ quiénes trabajan
en ese lugar? ¢cudles son los cuidados que se tienen para no contagiarse de
enfermedades? ¢quiénes les pagan a las personas que trabajan separando y
recolectando determinada basura? ¢como reutilizan estos desperdicios? ¢qué

productos se obtienen? ¢ para qué nos sirven? ¢cémo los elaboran y qué utilizan?.

Les solicitaré también a los y las estudiantes que observen con atencién cada una
de las actividades que realizan las personas que trabajan en ese lugar. Estaré al
pendiente de que tomen fotografias que puedan ilustrar el peridodico mural de la

escuela.
Una fase muy importante es el intercambio de impresiones y de preguntas con las

personas que puedan atendernos; después nosotros nos daremos tiempo para
gue podamos reflexionar y opinar acerca de lo que hemos visto.
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Me parece necesario que esta actividad sea evaluada con una redaccion acerca
de lo que hemos observado y las impresiones que nos haya causado. Esta
redaccién la compartiremos dentro del salon de clases al regreso de la actividad.
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Actividad. 9 Parque México.
Objetivo: Conocer el proceso de elaboraciéon de composta
Fecha: 10 de abril.

Para esta actividad también trataremos de entrar en contacto previo con el
personal que pueda atendernos para que nuestra visita esté prevista de

antemano.

Esta experiencia al igual que las otras anteriores, se suma a la serie de vivencias
gue me parecen fundamentales ir potenciando en los alumnos y alumnas, a fin de
gue puedan aprender de los problemas ecolégicos que enfrenta la ciudad de Ledn,

Gto., con un conocimiento mas directo.

Propiciaré de que nos organicemos de tal forma, que sea una visita exitosa y que
no la vean sé6lo como un momento de recreo, por ello trataré de que los y las

estudiantes no perdamos el objetivo de la visita.

El Parque México que es uno de los lugar que en la ciudad de Leon, Gto., tienen
un centro de acopio de basura no degradable. No olvidaré que se lleve el
imprescindible cuaderno de notas, al igual que el hacer uso de la observacién
constante a fin de que el didlogo sobre dudas y cuestionamientos, sea la base de

un aprendizaje vivencial y directo.

De regreso a la escuela, participaremos en un dialogo colectivo a fin de dar cauce
a nuestras propias impresiones. Trataré de que los y las estudiantes expresen de
gué manera podrian comprometerse sobre la manera de poner en practica lo

aprendido.
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Me parece necesario que esta actividad se evalle a partir de los propios
comentarios que realicen los y las estudiantes, acerca de lo que les haya parecido
de significativo lo aprendido en la visita al Parque México.
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Actividad. 10 Elaboracién de composta
Objetivo: Conocer el proceso para mejorar el suelo con basura organica.

Fecha: 17 al 24 de mayo.

Para tratar de poner en practica la informacién que nos hayan dado en la visita
que tendremos al Parque México, propondré a los alumnos y alumnas el que
nosotros mismos elaboremos nutrimento para los arboles de la escuela, como

para las plantas y arboles de los alrededores.

Para llevar a cabo la tarea, dividiré al grupo en equipos para que traten de traer de
cada uno de sus hogares, desperdicios organicos que se pueden encontrar en la
misma cocina de su casa. Preveré también de que tengamos botes adecuados
para el depdsito, asi como que cada equipo asuma la responsabilidad de un
depdsito a fin de que el contenido de éstos se mantenga cuidado, sobre todo con

mucho agua con objeto de conseguir su total descompaosicion.

Una vez que hayamos logrado obtener la composta, les solicitaré a los y las
estudiantes que se organicen por equipos para que vayan recorriendo los arboles

de la escuela y los alimenten con este tipo de nutrimento.

También les sugeriré la posibilidad de que ellos y ellas dispongan de composta

para que alimenten los arboles y plantas de los alrededores de la escuela.

La actividad de los alumnos y alumnas preveo se debe desarrollar en una
ambiente de apertura, de horizontalidad de relaciones, pues se deben de sentir
como seres necesarios para lograr que nuestro ambiente ecoldgico sea cada vez
mas un espacio de equilibrio de la naturaleza; ademas si pretendo lograr en ellos
y ellas una mayor sensibilizacién acerca del desequilibrio ambiental de nuestra
escuela, también les debo dar libertad para que propongan sus ideas. De ahi que
la evaluacion se realizard de forma colectiva, revisando lo que también cada

equipo ha realizado.
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Actividad. 11 Periédico Mural.
Objetivo: Mostrar a la comunidad escolar las actividades que el grupo de
alumnas y alumnos de 2 “A” realizé en este proyecto.

Fecha: Del 5 al 9 de junio.

Tendré previsto que esta actividad cuente, al igual que las anteriores, con el
permiso del director para también disponer del area del periddico mural; esta parte
del desarrollo del proyecto, se nutrira de todo la informacion, fotografias, escritos,
y reflexiones que hayamos obtenido en el proceso de todas las actividades

anteriores.

Organizaré a los alumnos y alumnas en equipos a fin de que puedan participar
todos en la seleccion del material, su organizacion y distribucion para la
exposicidn; asi como quiénes seran los que realicen el adecuamiento del area del

periddico mural.

También les propondré a todos y todas que el nombre del periédico mural se
realizara a través de las propuestas que ellos y ellas hagan. Para que el nombre
se realice de manera democratica, tendré que proponer un votacién pues me
imagino que habra varias propuestas de nombre. Una vez que el nombre se haya
elegido, procederemos a la organizacion del material y a su exposicidon para que

todos se enteren de lo que hicimos y con qué finalidad lo hicimos.

Una vez que esté terminado nuestro periddico mural, acudiremos a la Direccion
de la Escuela para invitar al Director y a todo el personal de esta area, para que lo
consulten. Lo mismo haremos con las maestras y los maestros de la Escuela y
con los alumnos y alumnas de cada grupo. Algo muy importante es que el espacio
del periédico mural estd muy a la vista de todos, asi es de que los mismos padres

de familia que visiten la escuela, podran verlo al pasar por ahi.
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C.Esquema del Plan de Trabajo.
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Directiva
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respectivas

responsabilidades
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preferencias.

relacionadas con los
problemas que presentan
diferentes ambientes
naturales, asi como todo lo
que puede estar dafiando
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D.Plan para evaluar el desarrollo del Proyecto.

Este proyecto tiene su sustento metodoldgico en la investigacion accién que se
centra en la transformacion de la realidad que circunda a determinados sujetos
que viven y comparten una problematica, por ello dado que también se preocupa
por el cambio, toma muy en consideracion el cambio de actitudes de los individuos
gue son los que promoveran esa transformacion. Ese cambio de actitudes debe
darse durante la accion misma, pero esta accién no es un proceso hecho sélo con
sentido comun y de forma no reflexionada; todo lo contrario, el cambio de
actitudes es porque se ha dado una transformacion en la manera de pensar de los
sujetos; a partir de esa transformacidon se espera que los mismos sujetos
empiecen a actuar en el sentido de la solucién del problema, por ello tomaré muy
en cuenta los siguientes aspectos para el desarrollo del proyecto asi como para su

evaluacion:

i. Haré uso de la observacion constante a fin de orientar la
reflexion de los y las estudiantes sobre los fendmenos y
procesos que estemos observando.

ii. Trataré de potenciar el entusiasmo en el sentido de que todos
participen para bien de la consecucion de los objetivos del
proyecto.

iii. Tendré cuidado de preguntar a los y las estudiantes acerca de
coémo perciben las situaciones que estemos analizando.

iv. Por ello me propondré mantener siempre una actitud de
apertura y de horizontalidad a fin de que ellos y ellas sean
capaces de proponer y preguntar a cada momento.

v. Por lo tanto tomaré muy en cuenta sus iniciativas propias.

vi. Centraré el uso de la reflexibn como punto medular del
crecimiento y cambio hacia una mayor sensibilidad, a través

del cuestionamiento que de manera natural pueda yo ir
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Vii.

viii.

Xi.

Xii.

Xiii.

proponiendo, asi como alrededor de aquellos aspectos que en
el mismo desarrollo de las sesiones se propicien.

Tendré siempre en mente que para que los y las estudiantes
se sientan interesado, ellos y ellas deben ser tomados en
cuenta como sujetos propositivos.

Tendré cuidad de prever con anterioridad todas las cuestiones
operativas a que haya necesidad de tomar en cuenta como
por ejemplo: el permiso de los padres de familia cuando
tengamos que salir de la escuela, los medios de transporte
cuando debamos hacer uso de ellos, el permiso de las
autoridades del plantel, prever las herramientas materiales
para el trabajo de reforestacion, etc..

Mantendré siempre informadas a las autoridades del plantel
sobre el desarrollo del proyecto, asi como el momento en el
gue concluyamos seran ellos buenos evaluadores de lo que
se ha realizado.

Al término de cada actividad estaré muy abierto a preguntar y
escuchar sugerencias de los y las estudiantes para re-orientar
lo que estamos llevando a cabo.

Les advertiré siempre a los alumnos y alumnas que su interés
es factor fundamental para obtener una buena evaluacion
personal.

Por lo tanto procuraré que les quede claro que se necesita
una actitud de compromiso y de involucramiento responsable
en cada actividad.

La evaluacion por lo tanto sera a través del proceso, como un
recurso que se pone en juego a través de la comprension
sobre opiniones, comentarios, propuestas, compromisos de
los propias estudiantes. De ninguna manera intentaré hacer
uso de aspectos cuantitativos, sino mas bien a partir de las

propias opiniones y comentarios de los y las estudiantes
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CAPITULO IV
DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES

Actividad. 1 Primer encuentro.

Objetivo: Dar a conocer el proyecto, elaborar actividades y despejar dudas

Esta primera sesion se realizd en el laboratorio de biologia de la escuela; los
alumnos y alumnas del grupo de 2° “A” se presentaron puntuales, Unicamente
tuvimos que esperar la presencia d el director de la escuela que se encontraba
ocupado con algunos padres de familia, durante este tiempo aprovechamos para

ponernos de acuerdo en cuanto los apoyos que podriamos solicitar.

Cuando lleg6 el director acompafiado de la subdirectora, los y las estudiantes le
dijeron que requerian de ellos su apoyo. El director tomé la palabra y expreso
refiriéndose a los estudiantes que, estaban a punto de comenzar un proyecto muy
importante para la escuela, pues él ya lo conocia porque yo ya se lo habia
presentado; insistio el director en que ese proyecto era beneficioso para todos,
especialmente para el futuro de la humanidad, ademas de que serviria de ejemplo
para que los demas estudiantes de otros grupos se sintieran motivados a respetar
y coadyuvar en el mantenimiento del equilibrio ecoldgico, “pues esta tierra es la
Unica que tenemos y no hay otra por eso debemos de respetarla”. El director nos

desed mucha suerte y nos ofrecié todo su apoyo.

La subdirectora intervino diciendo que ya en ocasion anterior habia platicado con
un equipo de estudiantes (el equipo de enlace) que le habian platicado de lo que
pensaban realizar; expreso que ella percibia mucho entusiasmo y que por lo tanto

también contaramos con su apoyo.
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Al terminar de hablar los y las estudiantes les brindaron un caluroso aplauso.
Enseguida un estudiante tomd la palabra para darles las gracias y decirles que él y
sus compafieros no los defraudarian y que esperaban que las actividades dieran

buenos frutos.

Les hizo saber también este estudiante que: las actividades que iban a realizar
habian sido planeadas por todos ellos y ellas, aunque les habia costado ponerse
de acuerdo pues todos querian hablar al mismo tiempo. Les hizo entrega del plan

de actividades.

Una vez que el director se retird, retomé la palabra para preguntarles a los y las
estudiantes qué tal les habia parecido la actitud de los directivos. Un estudiante
dijo que con el plan que nos habiamos trazado se iba aprender mucho pues las
personas y lugares que visitariamos eran muy importantes. Hicieron alusion de
gue teniamos el apoyo de la mesa de padres de familia, asi como de cada uno de
los papads y mamas de ellos y ellas (previamente yo les habia pedido que
platicaran con sus padres acerca de lo que realizariamos y que solicitaran permiso
de antemano para que a sus padres no les sorprendiera cuando tuviéramos que

salir de la escuela.

Por las expresiones de los y las estudiantes, asi como por su actitud de
motivacion, me pude dar cuenta de que existe interés para iniciar el trabajo, por lo
tanto considero que la reunién tuvo mucho éxito porque se dio un respaldo de las
autoridades hacia un trabajo de desarrollo de la sensibilizacién, que repercutird en

bien de la humanidad.
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Actividad 2. Obtencién de recursos
Objetivo: Consolidar el camino adecuado para la obtencién de recursos
Fechas: 20 de febrero, 15 de marzo

Duracion 7 horas.

En este dia 20 de febrero, tuvimos que realizar unas visitas a algunos funcionarios
que yo les habia propuesto a los estudiantes, eran personas claves que nos
podrian ayudar, asi como proporcionar informacioén. Para el poder salir de la
escuela, desde la semana anterior el director del plantel estuvo avisado, asi es de
que llegado el momento, elaboré dos oficios, uno dirigido al biélogo Mario
Guadalupe Figueroa Trujillo y otro dirigido al Departamento de Promocién

Educativa de la Presidencia Municipal.

Con el bidlogo de la Universidad Iberoamericana le platicamos de lo que
pretendiamos hacer y por qué lo haciamos; desde ese primer momento €l se
interesé mucho por nuestro proyecto y nos ofrecié tanto transporte como apoyo en
tramitar €l mismo el que no se nos cobrara la entrada a los lugares estratégicos
gue visitariamos. A su vez nos cito tres dias después ahi en la propia universidad
para que nos diera una platica en torno de los problemas mas agudos

relacionados con los ambientes naturales de la ciudad de Ledén, Gto..

Después de ese primer resultado muy positivo, nos dirigimos a la Presidencia
Municipal, nuestra intencion era informar al Departamento de Promocién
Educativa al que le girabamos un oficio, a fin de que también estuvieran enteradas
de nuestras actividades y propdsitos y nos apoyaran con lo que fuera posible,
incluyendo permisos para entrar a sitios que se encuentran regulados, como el

Relleno sanitario o las obras de saneamiento de las aguas negras.

En este Departamento de Promocién Educativa, nos recibid su titular Profra. Mrtha

Martinez Castro a quien le presentamos el proyecto y nos prometio intervenir para
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gue se nos abrieran las puertas de los lugares que le solicitabamos que queriamos

conocer.

Al salir de ese lugar nos dirigimos al Parque México para entrevistarnos con su
encargada; también le entregamos el oficio previamente redactado, en el que se le
daba a conocer cudl era el objetivo de visitar en algin otro momento ese lugar y a

qué proposito obedecia.

Cabe decir que en todos estos lugares los funcionarios siempre mostraron muy
buena disposicion, junto con una actitud de interés y de apoyo porque se nos diera

acceso a las instalaciones sin ningun cobro.

Cuando ya estdbamos de regreso a nuestra escuela, los estudiantes de este
equipo de enlace, primeramente me preguntaban que por qué eran tan amables
las personas que nos atendieron, me preguntaban también sobre por qué les
interesaria tanto el proyecto que ibamos a iniciar. Con este tipo de preguntas me
pude percatar que ellos podian entender que nuestro proyecto era de interés mas
social porque se referia a una probleméatica que padecemos todos. Creo que a

estos alumnos les estaba causando mas trascendencia el desarrollo del proyecto.
Un aspecto que me parecio debia de quedar muy claro, era que ellos les avisarian

a sus demas comparfieros del resultado de estas visitas y que ademas estarian en

aviso del desarrollo de las siguientes actividades.
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Actividad 3. Actitudes, valores, habitos.

Objetivo: Desarrollar la reflexién sobre problemas ecolégicos.
Fechas: 4, 10 y 18 de febrero

Duracién 2: 00 cada sesion.

Estas sesiones se llevaron a cabo en los dias previsto para cada una, la finalidad
era que los y las estudiantes a través de los videos “contaminantes de la tierra”,
“Destino de la tierra” y “El planeta azul”, conocieran la magnitud de los problemas
que afectan el equilibrio ecologico. Para esto en la primera sesion ocupamos la
videoteca de la escuela y las otras dos ocasiones se realizaron en el laboratorio de
biologia.

Aunque cada sesion tuvo su propio espacio de preguntas respuestas y
cuestionamientos, aqui pretendo englobar lo correspondiente al desarrollo de las
tres en general, pues la tematica es similar y el propésito que conllevan va hacia lo
mismo: concienciar a los seres humanos sobre las dimensiones de los problemas
gue aquejan a nuestro planeta. En este sentido pues comienzo con la descripcidon

gue resume lo fundamental de lo sucedido en las tres sesiones

Cabe decir que en su gran mayoria los y las estudiantes manifestaron desconocer
lo que realmente era nuestro planeta, como esta conformado y cuales eran los
problemas que los humanos estdbamos causando. Ellos y ellas partian de la
consideracion de que, no sabian que con el humo de los automoviles, el humo de
las fabricas, o aun el humo de los cigarrillos, aumentara el biéxido de carbono y
con ello la destruccion de la capa de ozono. Asi también manifestaron que no
sabian cémo actuaba el crecimiento demografico en la destruccién del planeta, o
incluso el avance tecnoldgico o la explotacion de materiales y substancias
industriales como el plomo o el mercurio de los que se llegan a encontrar hasta
450kg del primero o 30 kg del segundo, en rios como el Grijalva, el Usumacinta,

el Blanco y el rio Panuco, que son de las principales arterias fluviales del pais.
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Manifestaron también en lo general, ignorar como ciertos deshechos industriales
como el mercurio, el cadmio, el plomo, el petréleo, contaminan el agua y destruyen
el plancton y otros organismos acuaticos necesarios para la oxigenacion del agua
y mantenimiento de la vida marina. A su vez los estudiantes dieron muestras de
entender las relaciones de determinacion entre el agua contaminada y las aves
gue al posarse sobre aguas contaminadas pierden sus plumajes propiedades
calorificas e hidrofugas, causando la muerte de éstas.

Estas relaciones de determinacion motivaron a los estudiantes a entrar en
comentarios para encontrar soluciones de inmediato, sus propuestas eran
atropelladas producto de su primer encuentro con algo que desconocian y que les
habia causado la necesidad de contribuir a hacer algo; otros mas mostraban
indignacion contra la falta de conocimiento de la mayoria de las gentes; es decir,
apenas se estaban adentrando en el problema y ya querian de inmediato tomar
resoluciones, algunas eran posibles, como el plantar arboles dentro de la escuela,
otras como el convencer a las gentes yo les decia que era tarea que debiamos de
empezar por nuestros mas cercanos. Les comenté que para eso estabamos ahi y
gue nos organizariamos para que las acciones que resolviéramos nos salieran

bien.

Ante la sensibilizacion que se estaba logrando, un estudiante me solicité el video
“El planeta azul” con la finalidad de que su familia lo mirara en su casa y se dieran
cuenta de lo que estaba pasando. Otro estudiante me pidi6 oportunidad en la
segunda sesion al término del video “Destino de la tierra”, que le permitiera leer los
resultados de la investigacién que habia realizado desde la sesion anterior sobre
los contaminantes de la tierra. Les pregunté a sus demas comparfieros y
compafieras y todos estuvieron de acuerdo en que lo escucharamos, por la forma
profunda y al mismo tiempo poética en que llevaba su redaccion la transcribo
completa, ademéas de que da muestra de introyeccidn que estaba teniendo este

estudiante sobre la problemética tratada.
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El estudiante leyo:

El agua: es la sangre viva del planeta; los rios son venas de la tierra, por La tierra:
es la piel del planeta. Transpira y respira a través de poros labrados por insectos y
lombrices. Un enjambre de seres diminutos transforma y recicla los deshechos
para que nada sea desperdiciable en la cadena de la vida. Barbechar, recoger el
maiz de la parcela o caminar descalzo es revivir un vinculo ancestral con la madre

tierra.

ellos viajan peces que transportan vida. Nuestro planeta deberia llamarse
“planeta agua”; fuimos gestados con agua y nacimos entre el agua; con agua
se cultiva y se prepara el alimento diario; somos tres cuartos de agua y ésta

circula en todos nosotros.

La fauna: son las células que caminan, nadan y vuelan por la piel del planeta, los
animales son parte de un complemento esencial del mundo vegetal. A través de
los animales el planeta canta, juega, explora cumbres o bucea profundidades; los

animales son parte de la vida.

La flora: es el vestido vivo del planeta; la tierra se viste de diferentes galas para
cada clima y estacion; es piel que protege al suelo, corazén que anima a las

aguas, rifibn que atesora minerales.
La humanidad es la conciencia del planeta, somos corazén y mente de la tierra,
poseemos formas del mundo animal y vegetal. Somos seres que enfrentamos un

momento crucial: salvar a o destruir a la tierra.

El aire: es un regalo del mundo vegetal. Animales y plantas compartimos la misma

respiracion. Podemos ayunar dias completos, pero sin aire moririamos al instante.
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El aire hasta donde podemos respirar es solo de 10 killdmetros de espesor, es
decir que no es mucho si pensamos en la cantidad de seres humanos que somos
y si lo comparamos con las dimensiones de la tierra, equivale a la membrana de
una burbuja de jabdn, de esas delgadas dimensiones depende la vida del planeta.
Por eso debemos de pensar que nos estamos convirtiendo en “conejillo de indias

de nosotros mismos”, jreflexionemos!

El estudiante terminé de leer y todos y todas le aplaudieron, le preguntaron que
donde lo habia investigado, él les mostré la revista y varios se apuntaron para que
se las prestara. Los comentarios también iban en el sentido de opinar que somos
los seres humanos los culpables, pero que también los duefios de fabricas tenian

mucho qué ver en eso.

La actitud unanime de los estudiantes era en torno al compromiso de ayudar a
nuestro planeta tierra. Otros seguian diciendo que no conocian nada de lo que su
compafiero habia leido, alguna mas comentaba que ella no se imaginaba hasta
donde habiamos llegado con el problema del desequilibrio de la naturaleza. Por lo
pronto, les propuse que comenzaran por separar la basura en sus propias casas y
a tratar de no tirar basura en la calle ni en la escuela, sino en los sitios de

depdsitos establecidos.

Estas sesiones me han parecido les han causado un sentido de gran
preocupacion, sobre todo porque ninguno se imagina las dimensiones de lo que
es la tierra y de lo que se encuentra en peligro, por ello creo que el conocimiento
de estos videos les ha abierto una primera aproximaciéon a lo que pretendo:
desarrollar actitudes y valores por el conjunto de nuestra tierra y lo que podemos
hacer por ella. En cuanto a los habitos, definitivamente espero que este sea un
primer inicio para que verdaderamente tengan una practica de vida diaria
cuidadosa del equilibrio ecologico, sin embargo pienso que este entusiasmo si
tiene su asiento en la reflexion que es el primer elemento para que comience el

cambio de actitudes.
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Actividad 4. Los recursos naturales

Objetivo: Sensiblizar a los y las estudiantes sobre la importancia de los
recursos naturales.

Fecha: 23 de febrero del 2000

Duracion: 3: 30 hrs

Es miércoles 23 de febrero. Desde muy temprano se notaba el entusiasmo en los
integrantes del grupo de 2° “A”, todos sabian que hoy se concretaria uno de
nuestros encuentros que ya habiamos gestionado con el biélogo Mario Guadalupe
en la UIA; el camion prestado también por esa universidad ya nos aguardaba en el
frente de la escuela, sélo esperamos a que llegara el director y la subdirectora de
nuestra escuela para que nos dieran el permiso de la salida; cuando esta
autoridades llegaron nos exhortaron a que hubiera un buen comportamiento y que

contribuyéramos a que todo saliera bien y aprendiéramos mucho.

Llegamos a las 10: 15 de la mafana y el bidlogo se encontraba en espera de
nosotros; nos dio la bienvenida y nos guié hacia el lugar en el que la UIA ha
construido una casa ecoldgica, disefiada por él y su equipo de trabajo. Esta casa
es un lugar pequefio pero que tiene el techo disefiado con vidrio para permitir el
paso del calor, el agua la reutilizan y las paredes son de madera con la finalidad
de convertirla en un espacio térmico. Los y las estudiantes miraban con atencién

la construccioén, que aunque pequefia se notaba como una alcoba acogedora.

Después de ese lugar el bidlogo nos invité a pasar al a la sala audiovisual en la
que nos pasé un video cuya tematica fundamental era la destruccion y
contaminacion del agua y sus efectos en los humanos, los animales y las plantas.
Al terminar el video hubo una sesiéon de preguntas: de parte de los estudiantes
como: ¢por qué se contamina el agua?, ¢qué se puede hacer contra la

contaminacion?.
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El bidlogo trato de explicar las causas de la contaminacion del agua, como los
deshechos industriales y los mismos malos habitos de las gentes que también
somos un factor que contribuye; agregd que podriamos ayudar a aminorar el
problema, en primer lugar siendo muy concientes nosotros mismos y difundir la
informacion con otras gentes cercanas a nuestro entorno. Les dijo el biélogo que
“muchachos como ellos y ellas eran el futuro de nuestra ciudad y que por eso
deberian cambiar actitudes por otras de mayor responsabilidad, ademas de actuar
como informantes de esta situacion con la familia, los amigos, los vecinos”, pues
de otra manera podriamos ir a la mas completa destruccion; uno de los
comentarios que nos hizo el bidlogo fue que hacia unos tres afios, visitaron
empresarios de los EUA al Presidente de la ciudad con la finalidad de que se les
vendiera la basura, el Unico requisito que pedian era que se separara la organica
de la inorganica; agrego que ese trato no pudo concretarse debido a la falta de
ese habito entre los leoneses por consiguiente, el municipio perdio la oportunidad
de recabar entradas de dinero que hubieran sido beneficiosas para el herario

municipal.

El bidlogo les preguntd: “¢quién separaba la basura en su casa?” Todos y todas
guardaron silencio. “¢Por qué no lo hacen?” Algunos contestaron: “gue en sus
casas no sabian qué era lo que debian separar, pero que si él les ensefiaba lo
empezarian a realizar”. El bidlogo les dijo que lo organico era todo deshecho que
pudieran relacionarlo como desperdicios de la comida o de la preparacion de los
alimentos utilizado en la cocina de los propios hogares y que los plasticos de
bolsas y envolturas, los vidrios, los materiales de unicel, las varillas, los aluminios
de cualquier clase, asi como el carton y periédico debian de guardarse en bolsas
aparte, pues ese material aparte de ser muy contaminante puede ser reciclado;
agregd que materiales relacionados con equipos de computo, baterias o pilas,
jeringas desechables deben ser guardadas en cajas para después ser entregadas
en los centros de acopio. Reiter0 que este es un habito muy importante que se
podria empezar a poner en practica desde ese dia, que lo podiamos desarrollar en

la escuela, en el hogar y en la calle.
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Los y las estudiantes escuchaban con atencién y asentian moviendo la cabeza
afirmativamente, uno opind que “hacer eso no era nada dificil y que lo comenzaria

a hacer, que todo era cuestion de tenerlo en cuenta”.

El bidlogo dijo que entre las palabras que se habian puesto de moda estaba la de
“biodegradable” y que este adjetivo habia sido errbneamente utilizado, pues en
aflos anteriores no existian pardmetros para determinar qué productos eran

biodegradables y cuales no lo eran.

Un estudiante le pregunt6: “¢Qué es un producto biodegradable?” EI bidlogo
contesté que eran productos que tenian la caracteristica de desintegrarse y
transformarse sin peligro y relativamente rapido como el jabén de pan y el papel,
los cuales mediante los procesos propios de la tierra se convierten en materia
organica integrada al suelo; agregd que otros productos se biodegradan en el
agua y que cualquier material que provenga de la naturaleza puede regresar a
ella, siempre y cuando se encuentren en forma relativamente natural. Nos dijo
también una bolsa de papel o desperdicios de comida son inherentemente
biodegradables en la tierra, pero que si éstos se tiran en lugares que carezcan de
luz, agua y de la actividad bacteriana del suelo, entonces se transforman en

productos no biodegradables.

Un alumno dijo: “¢,por eso se deben tirar en lugares especiales?” El bidlogo asintié
sefialando la importancia de la recoleccién y de los basureros especialmente
construidos para ello. Nos siguio diciendo que el papel dura de dos a cinco meses
en biodegradarse, la cascara de naranja dura seis meses, los envases de plastico
duran alrededor de cinco afios, las bolsas de plastico de diez a veinte afos, las

botellas de vidrio un millén de afos.

“Es muchisimo tiempo” , dijo un estudiante. El bidlogo sefial6 que el proceso de

biodegradacion se puede acelerar si nos proponemos como meta separar la
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basura, pues la seleccion de lo reciclable es mas facil por que ya esta separada y

con la organica se puede hacer composta para los jardines y para arboles.

Una vez que termind la platica les pregunté si tenian preguntas. Una alumna dijo
“que en realidad no se imaginaban todo lo que pasaba con la basura, que ya era
tiempo de hacer las cosas bien”. Los y las demas se miraban como asintiendo lo
gue decia su compafiera; en realidad se les notaba una actitud de compromiso,

pues escuchaban con atencién.

Cuando veniamos de regreso a nuestra escuela les cuestioné sobre lo que
habiamos comprendido: un alumno dijo: “desconociamos muchas cosas pero si
debemos comenzar por nosotros mismos”, otro dijo que “era bueno comentarlos
con los demas comparfieros de la escuela pues que ellos también debian de
saberlo”, otro sefialé que “debiamos de ir a la presidencia municipal para pedir
botes de basura y pintarlos de naranja y verde y empezar a clasificar la basura en
la escuela”, una alumna dijo que también “era importante lavar y desinfectar lo

gue comiamos porque nos infectabamos”.

El entusiasmo era grande porgue todos y todas hablaban sobre poner en practica
la separacion de la basura, empezando por sus hogares y en la escuela. Pude ver
que este entusiasmo era la primera manifestacion de que caminaba el proyecto
por buena ruta y por lo tanto se estaba causando una mayor sensibilizacion sobre
la importancia de no contaminar nuestros recursos naturales y lo que podemos

hacer para ello.
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Actividad 5. Visita al Parque Metropolitano

Objetivo: Conocer como se pueden aprovechar las areas ecolégicas en
beneficio de la comunidad.

Fecha: Marzo 15 del 2000

Duracion 3: 30 hrs.

Hace un dia despejado y el sol deja sentir sus primeros rayos que se deslizan
suavemente por la colina hasta la superficie del agua, confiriéndole un magico
color dorado; la grata humedad se esparce por el ambiente; el aroma de las
plantas y el trinar de las aves invaden todos los &mbitos del parque; los animales
hace tiempo que iniciaron su actividad motivados por la tranquilidad y seguridad

que este parque genera.

Asi era como yo podia observar el escenario de la naturaleza cuando llegamos al
Parque México aproximadamente a las diez de la mafana; nos recibio el ingeniero
Ramirez y nos dio la bienvenida, pregunté que si ya conocian ese lugar y, para
sorpresa mia, casi la totalidad de los y las estudiantes dijeron que no conocian el
lugar, que era la primera vez que lo visitaban, asi es de que miraban con asombro
para todas partes: los arboles, las plantas intensamente verdes, la presa del
Palote y su enorme cantidad de agua... todo les parecia asombroso y
manifestaban: “jes el lugar mas bonito de los que hemos visitado!” “jesta muy
padre!”. Un alumno dijo que no conocia el lugar porque en su casa son muchos
hermanos y casi no salen a pasear. Otro me pregunté que si necesitaba dinero

para venir a este lugar.

Los y las estudiantes seguian diciendo que se veia muy bonito; les llamaba la
atencion lo bien cuidado que se veia la vegetacion de tal modo que una alumna le

preguntd al ingeniero que “¢quién hacia todo eso?”. El ingeniero nos invitd a

permanecer en un lugar sombreado y comenzé a explicar que: “... en el afio de
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1953 se construy6 sobre 300 ha un embalse que protegiera de las frecuentes
lluvias y de posibles inundaciones a la ciudad..., con el tiempo el entorno de ese
embalse se fue degradando y su imagen se volvié poco agradable e insegura...”

Continué diciendo que “en el afio de 1992 un grupo de personas visionarias y con
el apoyo del gobierno estatal y municipal, adecuaron el area para que fuera un
nicho de equilibrio ecoldgico y pudiera ser utilizado como esparcimiento... nos dijo
el ingeniero que los objetivos del parque son:

a) Que el parque sea un gran generador en el mejoramiento del medio
ambiente de nuestra poblacion.

b) Que se pueda utilizar el parque como un lugar para que la gente participe
de distintas actividades en favor del equilibrio ecoldgico, al mismo tiempo
que disfruta del aire y la naturaleza.

También informé el ingeniero que el parque fue inaugurado en 1993 como “un

tributo de amor por la naturaleza de parte del pueblo de Leén Gto..”... Nos

informd de todas las areas que tiene el parque, desde areas de juego hasta
lugares especialmente dedicados al cultivo de frutas y hortalizas. En la
explicacion también se nos dijo que existe una clinica veterinaria la cual da
servicio médico a las especies animales que este parque alberga y promueve
su reproduccién, varias de esas aves son migratorias y otras son residentes,

pero a todas se les procura facilitar su estancia, preservacion y reproduccion.

Ante toda la explicacion los y las estudiantes escuchaban con atencién, se
notaba en sus caras expresiones de interés; cuando terminé la explicacion los
estudiantes querian recorrer el parque, naturalmente que lo permiti bajo ciertas
restricciones de tener cuidado con ellos y ellas mismas, asi como nos

pusiéramos de acuerdo en el tiempo que se llevarian en su recorrido.
Cuando regresaron de su recorrido y que volvian con caras expresivas de

contento, realizamos nuestra reunién plenaria para intercambiar impresiones y

vivencias; entre las opiniones decian:
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“Este es un lugar muy bonito, sefialé una alumna ¢qué debemos hacer para
mantenerlo asi?” otro alumno contesto que “era necesario tener cuidado de no
tirar basura o de no maltratar las plantas y los arboles”... otros mas agregaban
que hasta el “aire se sentia mas fresco y que el calor era menos que en la
ciudad”; una alumna dijo que “se podia notar cobmo todo se encontraba con
mucha limpieza y que eso era importante para el equilibrio de la naturaleza”.
En todos se les notaba placidez en sus rostros y por eso algunos proponian:
“este lugar es muy bonito, mejor aqui deberian de darnos las clases” ... otros
proponian que “la ciudad necesitaba mas lugares como estos y que no

deberian de estar tan retirados para poder acudir a ellos”

Estos comentarios me hacian pensar que el objetivo que me habia planteado
al principio: que conocieran cdémo se podian aprovechar las areas ecoldgicas si
se estaba logrando e incluso, se estaba llegando al punto de sentirse

comprometidos con una conciencia mas responsable.

A este respecto debo decir que a partir de la primera actividad que tuvimos en
la UIA, estos estudiantes del 20 “A” han comenzado a tener un cambio muy
favorable dentro de su comportamiento en la escuela jya no tiran basura ni
dentro de su saldn ni afuera en los patios de la escuela! Esto ha hecho que el
director me haya expresado en algin momento: “que qué les estoy dando a
estos estudiantes, que se notan muy cambiados...”. Lo que yo estoy
apreciando es el hecho de que, las actividades si estan causando mayor
sensibilizacion con respecto de la naturaleza y el papel de cuidado que

debemos desempeniar.
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Actividad 6. Sitio afectado.

Objetivo: Observar y analizar como los deshechos contaminan las aguas
y como se pretende reutilizarlas.

Fecha: 22 de marzo del 2000

Duracion: 3: 00 hrs

Este dia como en los anteriores el Director de la escuela nos despidio
diciéndonos que aprovecharamos bien el tiempo y que aprendiéramos mucho.
Cuando llegamos al lugar que era nuestro objetivo, como previamente ya
habiamos entrado en contacto con el Coordinador de la Planta de Tratamiento
de Aguas Residuales de la Ciudad de Leon, éste nos recibié a la entrada y nos
entregd unos tripticos que daban informacion sobre lo que se esta haciendo en
la planta; no dijo que éramos los primeros en visitar ese lugar pero que eso se
debia a que antes habia muchos riesgos... nos dio recomendaciones como que
no nos separaramos de €l y que no nos acercaramos a los trabajos en

construccion.

Un alumno dijo que el lugar “estaba lleno de tierra y que se miraba grande”, el
coordinador sefialo que el lugar tiene 17 ha y que sera la planta mas grande de
la Republica Mexicana para tratar las aguas residuales. Otro alumno le
preguntd “que queria decir residual’, otro mas interrogd acerca de “quién
pagaba toda la obra”, otro pregunt6 “¢;por qué tenemos qué tratar el agua?”.
Estas preguntas eran realmente manifestacion de su interés; el coordinador
contestd que por razones industriales y comerciales Leon es una ciudad muy
atractiva para vivir y que en los ultimos quince afios la poblacion de la ciudad
se habia duplicado, entonces la gente necesita agua limpia para vivir y para
todas las necesidades. Otro alumno pregunto “¢cuantos habitantes somos en
total? EIl coordinador contesté que en la actualidad somos alrededor de 1. 7

millones de habitantes que arrojamos diariamente al drenaje enormes
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cantidades de aguas negras que vienen de las casas habitaciéon, como de las
10 mil industrias y comercios y eso, obliga a ejecutar medidas de saneamiento
ecolégico para preservar el desarrollo econémico y el bienestar de los

leoneses.

Seguimos caminando, adelante se veian unas construcciones con maquinaria
y camiones grandes, cuando llegamos a ese lugar un alumno pregunté:
“¢.como se llama esto?” El coordinador nos dijo que era un clarificador primario
en el que pasaba el agua para empezar a limpiarse para después pasar al
digestor de lodo como segundo paso del lavado. Una alumna pregunto: “¢qué
es una planta de tratamiento?” El coordinador nos dijo que las aguas sucias de

los drenajes llegaran aqui y que con ello sera posible:

a) Eliminar bacterias y toxicos para reutilizar las aguas tanto en el uso del
hogar como de los campos y sembradios.

b) También con ello se quiere proteger la salud de todos los habitantes de la
ciudad.

c) Se conservaran libres de contaminacion los mantos acuiferos.

d) Contribuiremos con esto al equilibrio ecolégico de nuestro medio ambiente
pues también preservaremos con esta obra la flora y la fauna de nuestra
region.

e) También se quiere con esta planta de tratamiento asegurar el suministro de

agua para la ciudad de Leon.

Otra pregunta planteada fue acerca de quién pagaba todo eso. El coordinador
nos dijo que la concesidén la tiene la empresa ECOSYS Ill C. A. de C: V., que
tiene autorizacion para recuperar el 60% de los pagos que nosotros realizamos
por tener agua en nuestros domicilios y que el otro 40% es aportacion del

gobierno federal.
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Conforme ibamos avanzando se percibia un olor fétido. La pregunta no se hizo
esperar “¢por qué huele feo?” preguntaron varios al mismo tiempo. El
coordinador nos dijo que estabamos llegando al desagiie que es el lugar al que
llega toda el agua sucia de la ciudad y que debido a que no es una agua limpia
su olor es fétido por todos los contaminantes que transporta. Les pidié que de

tres en tres observaran mas de cerca cémo llega de sucia el agua.

El coordinador también nos dijo que el cauce de esta agua se habia desviado
hacia este lugar porque los agricultores de la ciudad regaban con esta agua
sus sembradios... varios estudiantes se asombraron exclamando que por qué
lo hacian con esa agua. El coordinador sefial6 que no era bueno eso, pero
que después de pasar por el clarificador secundario y el tanque de

desinfeccion podran regar sin peligro de contaminar los cultivos.

A los y las estudiantes les asombré muchisimo el lugar en el que se separa
todo tipo de basura como: botellas de plastico, vidrios, bolsas, toallas,
calcetines, medias, en fin todos los residuos de basura explicandonos que aqui

se separan los sélidos de el liquido.

Al final del recorrido el coordinador nos mostré una maqueta que representa

la obra terminada. Un alumno pregunté “¢;cuando estara terminada?” El

coordinador nos dijo que alrededor de julio del 2000.

El conductor del autobus en el que hicimos el traslado hasta el lugar y que nos
acompaid en el recorrido preguntd: “¢cuanto costara todo esto?” El

coordinador sefialé que 400 millones de pesos.

Después de que el jefe del grupo le dio las gracias al coordinador, nos
subimos al autobus que nos trasladaria a nuestra escuela. En el camion todos
y todas comentaban de la importancia de esa obra, otros se miraban leyendo

los tripticos que nos habia entregado el coordinador de la planta; otros mas
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argumentaban que ese lugar los habia impactado realmente y que por lo tanto
empezarian a actuar de manera cuidadosa tanto en sus hogares como en la

escuela.

La evaluacion que derivo de esta actividad me lleva a darme cuenta de que se
esta dando en estos y estas estudiantes del 2° “A” un proceso de mucha
concientizacion producto de la reflexion a la que han estado siendo
aproximados de manera vivencial, por lo tanto, creo que vamos avanzando
bien en el cambio de actitudes mas comprometidas con la responsabilidad en

la preservacion del equilibrio del ambiente.

Un alumno dijo: “¢esto quiere decir que nosotros lo estamos pagando en el
recibo del agua?” El coordinador de la Planta contesté afirmativamente. Otros
mas comentaban que esta experiencia les hacia cambiar su manera de pensar
y de actuar; agregaban que ya iban a cuidar el agua tanto en sus hogares

como en la escuela. jQué expresiones mas satisfactorias!.
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Actividad 7. Reforestacién
Objetivo: Realizar actividades de reforestaciéon
Fecha: del 6 al 10 de marzo.

Tiempo: una semana

Antes de iniciar esta actividad, todo el grupo de alumnas y alumnos nos reunimos
el viernes anterior, en el laboratorio para organizar las actividades y distribuir las
tareas. Unos decia que ya tenian las brochas, otros comentaban acerca de la cal,
otros mas decian que iban a llevar arboles para plantar. Cuando tuvimos todo
organizado al llegar el lunes siguiente todo estaba listo y nos pusimos manos a la

obra, se formaron equipos de cinco miembros:

Unos se dedicaron a pintar con cal los troncos de los arboles grandes y chicos.
Unos equipos de alumnas se dedicaron a podar plantas y a desyerbarlas. Otros
equipos de estudiantes realizaban cajetes para los arboles que se habian llevado.

Todas la areas verdes de la escuela se miraban llenas de actividad, no habia
ningun alumno o alumna que estuviera perdiendo el tiempo, se miraban actuando
de manera comprometida. ¢Puede ser esto una expresion del cambio en su

manera de pensar acerca de la naturaleza?

Yo creo que si lo es, pues ha sido notorio cdémo se conducen a la hora de recreo, y
como muestran mas cuidado con el hecho tan so6lo de ya no tirar basura por

cualquier parte como antes lo hacian.

Esta actividad que ahora realizan es muestra de sus cambios internos pues la
estan haciendo sin obtener ninguna calificacion o para aprobar un curso, el Gnico
compromiso es el beneficio que todos ganamos con ello. Creo que mis alumnos y
alumnas si estan cambiando desde adentro de ellos mismos y mismas, hay qué

mirarlos como se desempenfan por los jardines de la escuela.
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Actividad 8, Relleno sanitario
Objetivo: Observar y analizar la manera en que es tratada, separada y
reutilizada la basura.
Fecha: 5 de abril del 2000

Duracion: 3: 00 hrs

En esta ocasion los y las estudiantes se encontraban con retraso porque la
salida del autobls que nos trasladaria no habia llegado. Este tiempo lo
aproveché para que previeran las medidas de seguridad: usar tapabocas, no
separarse del grupo, observar, preguntar, anotar. Ya cuando estuvimos en el
lugar, se les noté a todos y a todas una expresion en sus rostros como de
asombro pues era realmente impresionante, mirar las montafias de basura, asi
como lo hoyos profundos que se han cavado para enterrarla... las preguntas

comenzaron:

“¢De donde sale tanta basura?” “¢,Como llega hasta aqui?” “¢Qué hacen en
este lugar tantas nifias y nifios, mujeres y hombres, ancianos que caminan
sobre los cerros de basura?” “¢Por qué no traen cubrebocas?” “¢Por qué viven

de separary recoger basura?”.

Estas preguntas hablan de la impresion que les estaba causando el lugar,
pues el hecho de observar de cerca un trabajo sobre los deshechos que la
misma poblacion produce, les parecia algo increible; se sorprendian de que
alguien pudiera vivir y trabajar entre la basura. Yo traté de darles respuestas,

pero sobre todo... las expresiones de sus rostros hablaban por si solas.

Cuando estuvimos cerca de la persona encargada de este lugar, nos comenzé
a explicar que: existe un proceso para eliminar los residuos sélidos en la tierra
y que éste consiste en triturar mediante una maquina, todo material sélido ya
que de esta manera queda reducido a dimensiones minimas; después los

residuos compactados se depositan en un area de terreno y se cubren con
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una capa de tierra; la proporcion es de tres m3 de basura por una capa de 30

cm de espesor de tierra.

Los y las estudiantes escuchaban con atencion; alguno pregunté si la basura
se volvia tierra. La explicacion que se le dio fue que, pasado un tiempo de unos
6 6 12 meses con el método de trituraciéon, es lo que se intenta ya que de esa
manera se vuelven los desperdicios sélidos menos resistentes a la

degradacion.

Mientras nos daban mas detalles sobre el sistema de desagiie que evita que
las lluvias se filtren hacia los terrenos vecinos y los contaminen, mis alumnas 'y
alumnos observaban con interés, miraban para todos lados y hacian
comentarios sobre “¢como no sabian nada acerca de lo que se hace con la
basura?” . Una alumna preguntd: “¢en cualquier lugar se puede hacer un
relleno sanitario?” La persona que nos guiaba nos dijo que no, que eso
dependia de la investigacion que se hiciera del suelo y del subsuelo pues
podian dejar filtrar el agua y que eso no era adecuado para las partes
subterraneas pues podrian contaminar mantos acuiferos que se encontraran
por ahi. Agregd que ademas como a las montafias de basura las recorren una
red de tubos que se les llama respiraderos y cuya funcion es dar salida al gas
natural que se forma de la misma polucion que se despide de la propia basura,
entonces eso hace aun mas peligroso ubicarlos en lugares cercanos a

poblaciones, por ello se escogen lugares alejados de la ciudad.

Los alumnos y alumnas no salian de su asombro, uno de ellos pregunto: “¢,qué
es lo que separan los pepenadores?” El guia nos dijo que papel, carton,
aluminio, chatarra, llantas, vidrio, pvc, y que incluso hasta comida; agregé que
de todo ese material la gente que trabajaba separandolo, vendia el 80% al

propio relleno y que el 20% restante era convenio por dejarlos trabajar ahi.
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“¢,Si los pepenadores se enferman quién los cura?” fue la pregunta de uno de
los alumnos, el guia nos dijo que cuentan con dispensario médico y servicio de

guarderia, que el servicio médico es gratuito.

También observé que algo que los sorprendi6 muchisimo fue conocer la
cantidad de basura diaria que producimos: alrededor de 1200 Tm y los dias
miércoles (cuando se separa —los que lo hacen- la basura reciclable) llegan
180 Tm.

Después de que nuestro recorrido termind y de que uno de los alumnos dio las
gracias, salimos del lugar y los comentarios eran sobre lo que contribuimos
con el deterioro del ambiente con nuestra falta de responsabilidad al no
separar la basura... otros mas comentaban que “ni los de 3er afio sabian todo
esto que ellos habian visto”. Otro alumno me dijo: “maestro, la verdad ya
cambié de opinién hay que tener cuidado”.... Con esta expresién quiero resumir
que si he notado un cambio en sus actitudes, pues ahora en su
comportamiento en la escuela es mas cuidadoso: su salon permanece limpio,
incluso me parece observar en todos ellos y ellas que se llevan mejor entre si.
Por lo tanto creo que estamos avanzando en el sentido de los propdsitos que

me fijé al principio de este proyecto.

En esta ocasion al llegar a la escuela, no pude realizar una sesion de
comentarios porque me parecié innecesaria, pues realmente en el autobus
que nos trajo de regreso era un espacio de intercambios de opiniones; se
notaba mucho interés de tal modo que algunos dijeron que mostrarian a sus
papas las fotografias que habian tomado, pues en sus casas también tenian
gue comenzar por separar la basura. Compromisos como estos muestran los

cambios que se van logrando.
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Actividad 9. Parque México.
Objetivo: Conocer el procedimiento para la elaboraciéon de composta.
Fecha: 17 de mayo.

Tiempo: 3: 00 hrs

Cuando nos encontrdbamos ya en el Parque México, la Licenciada Silvia
Directora del lugar, organizé primeramente una dinamica llamada “de vaso en
vaso”. Esta consistié en que los y las estudiantes se agruparan en equipos de
diez; cada persona sostenia con los dientes un vaso de plastico que estaba
vacio, sélo uno estaba lleno de agua, el objetivo era pasar de este vaso hacia
otro y asi sucesivamente, el agua sin que se derramara, no habia que tocarlo

con las manos.

Les parecia motivante, pues se esforzaban por no derramar ni una sola gota de
agua. Al término de la misma la conductora les dijo que se imaginaran que
cada uno era parte de una red hidraulica y que lo que se habia hecho era para
que se dieran cuenta que el transportar el agua hasta los hogares es mas dificil

todavia que el pasar el agua de vaso en vaso.

Una alumna comenté que si es dificil porque en su casa soélo tienen agua
cada tercer dia y que la tienen que comprar a un pipa. La conductora agrego6
gue eso era porque todavia la red subterranea de tubos que conducen el agua,
aun no se han tendido hacia colonias alejadas de la ciudad y que en otras
aunque los tengan, en realidad se les suprime el agua determinados dias para

que otras colonias tengan agua.
Después de que nos exhorté a que cuidemos el agua porque ésta es muy

escasa, nos dijo que iba a retomar el objetivo de nuestra visita que era

conocer el programa de la basura reciclable de la no reciclable.
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Nos dijo que nos ensefiaria a distinguir la basura degradable de la no
degradable. Ella ya tenia en una bolsa deshechos de basura como papel,
carton, cascaras de fruta, también habia aluminio, bolsas de naylon, latas de
refres: Nos dijo que se reunen cantidades iguales de basura; tenia una caja
grande forrada con aluminio; la conductora pidi6 a unos alumnos que le
ayudaran a colocar la basura en lugares definidos de la caja; sefialaron con
letreros donde habian colocado la basura de un determinado tipo; al mismo
tiempo que se colocaba la basura se le iba poniendo capas de tierra. Después
agrego que esta caja se coloca en un lugar soleado, célido, se mantiene la

tierra himeda pero no mojada.

Un alumno dijo: “¢asi se elabora la composta?” No, contestd la conductora,
esto es para que ustedes se den cuenta de que hay materia que se degrada y
otra que no lo hace tan rapido. En cambio una composta se forma soélo de

manteria organica (enseguida nos invitd a elaborar la composta).

Nos dijo, mostrandonos un bote como de pintura que tenia hoyos alrededor,
que al recipiente que escojamos le debemos hacer eso agujeros con la
finalidad de que circule el aire. Después agreg6, al mismo tiempo que hacia lo
le ayudaran dos estudiantes que iban colocando la tierra en el recipiente, asi
como la materia organica, se le vacia una capa de 2. 5 cm de pasto y tierra;
enseguida se cubre la tierra con deshechos sélo organicos, como comida,
cascaras de fruta, papel, cartdn; sefialé que al final se le coloca unas hojas
secas y se vuelve a cubrir con tierra y de ser posible hay que ponerle lombrices
pues éstas aceleran el proceso de biodegradacion. Nos recomendd que se
debe poner el recipiente en un lugar ventilado y con sol, ademas de mantener
la tierra siempre hiumeda. También dijo que cuando la composta esta de color
negro y se desmorona es cuando ya esta lista y se le puede colocar a los

arboles.
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Yo notaba que todos observaban lo que sus comparfieros hacian, estaban
atentos también a la explicacion que iba dando la instructora. Cuando
terminaron de hacer el procedimiento:

Una alumna le preguntd: “¢es mejor este abono que los fertilizantes?” La
instructora dijo que este abono era mucho mejor, porque es natural y sin
guimicos, ademas de que se puede elaborar cuando uno lo quieran. Cuando la
instructora terminé de ensefiarnos el procedimiento, varios estudiantes dijeron
que lo iban a poner en practica para abonar los arboles que estaban en la
calle por donde viven. Otra alumna dijo que ella en su casa tenia un tambo que
podia servir para elaborar composta para los arboles de la escuela. Otros mas
decian que era bueno investigar en algunos libros algo mas sobre la

composta.

Al escuchar esos comentarios la conductora les dijo que era muy bueno que
todos y todas investigaran para que supieran algo mas sobre ese abono tan

natural y tan beneficioso.

Después de que termind la sesion, caminamos por el parque, Yo les hice el
comentario que si era necesario investigar acerca de la composta, pues el
proceso requeria de otros cuidados que tal vez se nos estuvieran escapando,
por lo que les solicité que antes de que elaboraramos la composta para los

arboles de nuestra escuela, deberiamos de estar suficientemente enterados.

Seguiamos caminando y todos y todas podiamos sentir la placidez de unos
jardines bien cuidados... los alumnos y alumnas se veian mas cuidadosos con
la vegetacion, parecia como si admiraran con mas aprecio los espacios verdes
por los que ibamos caminando rumbo a la salida del parque . Creo que si van

cambiando hasta en su forma de sentir y disfrutar de la naturaleza.
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Actividad 10. Elaboracién de composta.

Objetivo: Elaborar nutrimento para las plantas y mejorar el suelo de las
areas verdes.

Fecha: Del 10 al 14 de abril.

Duracion: toda la semana.

Para empezar a realizar esta actividad, el lunes nos reunimos en el laboratorio
de biologia , para revisar el material que ya habiamos estado llevando y con el
cual contdbamos, pero faltaba precisar el que nos hacia falta, asi como para

discutir los pasos a seguir durante la semana.

Empezamos con los comentarios de nuestra Ultima actividad que realizamos
en relacién con la reforestacion de nuestra escuela y sus alrededores. Los
alumnos y alumnas observaban que: como en un mes que llevaban de
plantados los arboles, éstos ya habian crecido y eso a pesar decian: “de que
no los habian abonado”. Otro alumno me coment6 que “en la bodega estaba el
tambo que habia llevado una de sus compafieras para hacer ahi la composta”.
Otro mas me recordd que algunos de ellos cuando fueron al Parque México
“después habian investigado en libros de la biblioteca sobre la diferencia entre
basura reciclable y la no reciclable y sobre lo que es la composta”.

Esta situacion que francamente no creia que la realizarian, me permite
apreciar en todos y todas un mayor interés, causado por las actividades que
han vivenciado, por lo que creo que se estan logrando aprendizajes
significativos, ademas de una responsabilidad tendiente a la autonomia como
actitud de un compromiso conciente; en seguida les pedi que nos comentaran
sobre lo que ellos habian investigado. Dos de ellos abrieron sus libretas y

mientras miraban sus anotaciones comentaban y leian al mismo tiempo que:

“...la basura esta formada principalmente por empaques, metales, plasticos,

cartones, etc., mas que de residuos de alimentos vy verduras naturales... la
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basura de deshechos sélidos se divide en dos grandes grupos: residuos
organicos o de naturaleza biolégica y por lo tanto biodegradable y residuos
inorganicos no biodegradables y en ocasiones no reciclables, como el caso de
poliuretano, el plastico y otros... el reciclamiento es el proceso cuidadoso y

limpio por el que los deshechos vuelven integrarse a un ciclo natural....”

Los demés estudiantes escucharon atentos a sus comparfieros; una alumna
sefiald que ella habia también investigado algo sobre la composta -buscé su
libreta y comenz6é a leer-: “composta es un producto negro, homogéneo,
parecido al suelo humedo y calcico, apreciado como abono, que se forma por
la biodegradacion de los residuos de origen biolégico... preparar composta
significa hacer mas rapido algo que la naturaleza tarda afios en formar y al
hacerla, reproducimos lo que en los bosques se pudre poco a poco para formar
parte de la tierra, como sucede con los restos de las plantas, los animales que

van transformandose en humus...”.

Otro estudiante que también traia libreta en mano sefialdo que: “que la
degradacion era aerdbica, que se necesitaba del aire, porque si no era asi
comenzaria a podrirse... por eso al recipiente se le debe hacer hoyos para que

el aire circule...”

Los alumnos y alumnas en general escuchaban y otros intervenian con
comentarios; una alumna mas que también traia abierta su libreta aporté a la
discusiéon: “yo tengo anotado hay que ponerle aserrin porque ayuda a la
biodegradacion y también sirve para capturar los olores y retener la humedad...
la composta debe estar siempre humedad... también el estiércol es activador
biol6gico del proceso porque tiene abundantes microorganismo y acelera la
biodegradacion... finalmente se agregan sales de amonio, mezclado con
azucar comercial, la proporcién son cuatro partes de azucar por una parte de

sal de amonio, esto se hace para que aceleren el proceso de biodegradacion.”
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Esta alumna habia realizado una investigacion de la parte técnica que no
habiamos sabido con nuestra visita al Parque México. Todos y todas
escuchaban muy atentos; la alumna continud... “demas si hay insectos y larvas
sobre la composta, se le puede agregar cal entre las capas de tierra... el
recipiente puede tener un hoyo mas ancho en la tapadera , para introducir un

termOmetro que permita medir la temperatura...”

Termind la alumna y le hice la pregunta en general al grupo: “¢ tenemos
alguna duda para hacer la composta?”. Una alumna agrego “no mas falta que
chequemos que haya sales de amonio en el laboratorio, porque si traemos

basura organica ademas hay bastante en los botes de basura de la escuela...”

Pasamos enseguida a organizarnos en equipos: unos para perforar y hacer los
hoyos al recipiente, otros los que buscarian y depositarian mas materia
organica de la que teniamos en ese momento, l0s equipos que acarrearian la
tierra; se formaron también los equipos que vigilarian la humedad y el riego de

la composta cada dia de la semana...

Me daba mucho gusto ver la forma como se organizaron, la manera tan
responsable como iban elaborando la composta; el sentido de colaboracion y
de ayuda mutua era grande; no habia los clasicos alumnos o alumnas que soélo
estan de cuerpo presente en las actividades grupales, todos y todas mantenian
una actitud de colaboracion, aunque en algunos momentos se amontonaban
porque querian participar... Al cabo de tres semana los alumnos y alumnas
tuvieron la composta, entonces dio inicio el abono de jsolo diez arboles! No
calculamos la cantidad necesaria para abonar todos los arboles de la escuela,
éste era un problema porque queriamos abonarlos todos, entonces del grupos
salio la propuesta de que elaboraramos mas composta... se comprometieron a
hacerla al fin que ya sabian cdmo era el proceso... durante las siguientes
semanas se miraba otra vez un tambo con mas basura en proceso de

transformarse en mas composta ¢alcanzaremos para todos los arboles de la
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escuela? Seguramente no va a ser posible, pero el cambio de actitudes de
estos estudiantes y sus maneras de comportarse con respecto de los recursos
de la naturaleza: si es realmente un cambio que se da como producto de la

reflexion que se esta dando en el grupo.

Creo que este punto central que la investigacién accién ubica como medular en
todo proceso de intervencién para la transformacion de una situacion
problematica, si estd llevando a que mis alumnas y alumnos cambien sus
maneras de pensar acerca de los que antes del desarrollo de este proyecto ni

siquiera eran concientes: el desequilibrio del ambiente de la escuela.

Si comparamos sus respuestas que dieron en los cuestionarios que les realicé
al principio del diagndstico, algunos no tenian ni idea de lo que era la ecologia,
pero ahora saben que la naturaleza debe estar en equilibrio y que todos ellos y
ellas son parte de la misma y que por lo tanto, deben contribuir a mantener ese

equilibrio.

Su actitud y desempefio surge de su convencimiento que van teniendo, pues

yo he cuidado el no nombrar para nada el término calificacion de curso porque

esto podria tergiversar el sentido profundo de lo que deben ser los cambios de
actitud apoyados en procesos de un mayor conocimiento. Por lo tanto creo que
si voy logrando el desarrollo de una sensibilizacién en mis alumnos y alumnas,
acerca de lo que tenemos de responsabilidad con toda la naturaleza y sus
recursos... me atrevo a pensar que a estos alumnos y alumnas, les va a quedar
en lo profundo de su formaciéon lo que han estado conociendo. jEstoy seguro
que esto va a tener unos efectos que se pueden traducir en comportamientos
mas responsables, como personas participantes de la vida de la naturaleza!
ihay qué verlos como trabajan y como se comportan en la escuela que hasta el

Director me ha dicho ya en mas de dos ocasiones:
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“iDarinel: qué les has estado dando a tus muchachos? Mira cémo han
cambiado, incluso a la hora de recreo ya no son como antes... te felicito por
ello!”... ¢hay acaso mas palabras para esto? jVamos avanzando!.
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Actividad 11. Periédico Mural.

Objetivo: Mostrar a la comunidad escolar las actividades que el equipo de
trabajo realizé.

Fecha: 5 al 9 de junio.

Duracion: Una semana.

Esta actividad que ya sabiamos que llegaria como la parte final de una etapa
que concluiamos, primero la organizamos en el salon de la videobiblioteca para
hacer acopio y seleccion del material que habiamos reunido en nuestras
diferentes actividades. Teniamos fotografias, folletos, pero nos hacian falta
escritos, u ensayos de los propios estudiantes que expresaran sus reflexiones.
Asi es de que nos dividimos por equipos para que unos redactaran lo que
creyeran necesario; otros se pusieron a limpiar los vidrios en los que se coloca
el periddico mural; otros mas hacian dibujos en papel y que consideraban
daria a conocer nuestras vivencias. En realidad todo el grupo de alumnos y de
alumnas preguntaban, sefialaban lo que hacia falta, lo conseguian de algun
modo en la Direccion.... finalmente el espacio quedd listo y ellos y ellas
tuvieron la libertad para distribuir la informacién con base a sus criterios
personales y de equipo. Cuando estuvo listo todo, fueron con el Director para

invitarlo a que lo mirara.

Lleg6 el Director y comenzd a mirar todo de manera muy cuidadosa... cuando
termind de observar reunié al grupo de estudiantes alrededor de él y comenzé
por decirles estas palabras: “Los felicito a todos y a cada uno de ustedes, les
pido que lo que han hecho lo pongan en practica siempre, para que sean
ejemplo para sus demas comparieros...” —no siguié diciendo- “el hombre es a
la vez obra y artifice del medio que lo rodea, el cual le da el sustento material y
le brinda la oportunidad de desarrollarse intelectual, moral, social y
espiritualmente... en la larga y tortuosa evolucion de la humanidad en este
planeta se ha llegado a una etapa en que, gracias a la rapida aceleracion de la

ciencia y la tecnologia, el hombre ha adquirido el poder de transformar, de
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innumerables maneras y a una escala sin precedentes, todo cuanto lo rodea

incluyendo al equilibrio ecoldgico...

“Los dos aspectos del medio humano, el natural y el artificial, son esenciales
para el bienestar del hombre y para el goce de los derechos humanos
fundamentales: incluso para gozar del derecho a la vida misma...” Termind
diciéndonos que: “sugiero que en el Periddico Mural incluyan una copia de la
Ley General del Equilibrio Ecoldgico”... todo el grupo dijo que si... Nos dijo

también que:

“En la ceremonia proxima de los Honores a la Bandera y que se realizaria el
siguiente lunes, le hablaria a toda la escuela acerca de las actividades que
habiamos realizado y cuél era el objetivo de todas ellas... que los invitaria a
gue observaran el Periddico Mural y que, también lo haria con los Padres de

Familia que estuvieran llegando a la escuela”.

Cuando el Director se retir6 del lugar, todos tanto alumnas como alumnos se
encontraban felices, sabian que una felicitacion del Director era mas que una
evaluacion sobre la propia obra realizada, sino que se convertia en una
exhortacion de un compromiso que tendriamos que cumplir. .. jEsta etapa la
terminamos!, les comenté ¢Pero hemos acaso evitado el problema del

desequilibrio ecoldgico? Interrogué a todos:

No maestro, “pero debemos cada uno hacer lo que nos toca: tener cuidado de
la naturaleza, del agua, de no contaminar el suelo...”, “debemos
comprometernos y que no se nos olvide” —decia otro-. Finalizamos esta etapa,
yo les reiteraba, en tanto ellos y ellas aplaudian, otros se abrazaban, se notaba
caras de satisfaccion... pero entre en sus expresiones de alegria y rostros de
satisfaccion, yo notaba cambios profundos en sus maneras de pensar.
Realmente son otras personas, mas humanas, mas concientes y mas

comprometidas con nuestros ambientes, tanto el interno de la escuela, como el
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de las inmediaciones a la misma, pues de su propia iniciativa resolvieron ir a
limpiar los basureros ubicados en las calles circunvecinas de la escuela.
Aprecio que su manera de pensar estd cambiando, y ahora se comprometen
con acciones y comportamiento, que antes no eran frecuentes en estos

estudiantes.
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CAPIiTULO V
EVALUACION DEL DESARROLLO DEL PROYECTO.

En este apartado trato de hacer un analisis del proyecto mismo asi como de las
actividades realizadas; para vias de conseguir una apreciacion mas objetiva de
lo que pudimos hacer, de los cambios logrados, de lo que no pudimos llevar a
cabo, de las dificultades que nos surgieron, daré comienzo por estas ultimas:

Dificultades en el proceso de desarrollo del proyecto.

Con respecto a las situaciones que fueron dificiles al principio fueron en primer
lugar las siguientes: el equipo de enlace que estaba integrado por ocho
estudiantes, al principio tenian diferencias de opinibn muy cerradas, era
realmente muy dificil que llegaran a acuerdos porque unos y otros querian que
sus puntos de vista prevalecieran sobre los de los demas. Esta situacion me
preocupaba mucho porque de estos alumnos dependia que sus demas
compaferos y comparieras se enteraran y estuvieran bien informados sobre el
plan de accion que desarrollariamos, asi como de en qué momentos y
espacios nos reuniriamos todo el grupo del 2° “A” para tomar acuerdos en

plenaria.

Es decir que estos integrantes de la equipo de enlace no tenian sentido de
equipo y menos de trabajo. Pero en la medida en que fui platicando con ellos,
de que les fui delegando responsabilidades, fueron un medio de enlace muy
eficaz con todos los demas miembros del gran grupo, porque yo solo miraba a
todo el conjunto del 2° “A” cuando me tocaba clases con ellos, muy a pesar de

gue yo era sus “tutor”.

Otra dificultad que estuvo presente fue que la comunicacion con los padres de

familia no fue muy estrecha, por lo que este proyecto pudiera tener la limitante
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de no trascender de manera suficiente hacia el interior de los hogares de los y

las estudiantes.

También fue una dificultad el hecho de que la Subdirectora de la escuela no se
mostrara muy interesada por nuestras actividades (quiza debido a que su perfil
es de Ingeniera) y por lo tanto casi siempre, a ella le informadbamos hasta
después de que habiamos ya hablado con el Director acerca de lo que ibamos
a hacer.

Otra dificultad fue también el hecho de que varios de los compafieros o
compaferas maestras no estaban muy de acuerdo en que nos cedieran un
poco de sus tiempos de clase. Finalmente esto se arreglaba con la intervencién

del Director, sin su apoyo no se hubiera podido realizar el proyecto.

Otra dificultad estuvo relacionada con mis tiempos de atencion a los demas
grupos de la escuela y con los cuales yo tuve que hacer situaciones de
planeacion que previeran mis ausencias con ellos. Cuando yo llegaba con
estos otros grupos, claro que sus reclamos no se hacian esperar, e incluso me
llegaron a decir que ellos también querian participar en lo que andabamos
haciendo... pero realmente estaba de por medio un proceso de formacion de
una conciencia mas comprometida ¢, yo lo hubiera podido haber logrado con
todos los que me reclamaban? Creo que no, pues la investigacién accién se
hace con grupos pequefios y, la proporcién del grupo de 2° “A”, ya de por si
era de una cantidad que sobrepasaba los limites de lo que yo me imaginaba
podia realizar. Por eso siempre previ que mi enlace fuera la “célula de ocho
alumnos” a fin de que todos estuvieran enterados siempre enterados, ademas
de que consideraba que entre ellos y ellas de igual a igual, podria haber mas
compromisos para participar.
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Logros obtenidos.

En este sentido, considero que los objetivos que me propuse lograr con los y
las estudiantes, si fueron alcanzados pues de ser unos sujetos con
comportamientos depredadores hacia los arboles y las plantas de los jardines
y que siempre mantenian un salén de clases sucio, con basura, nada pulcro,
se dieron cambios radicales que los llevaron a desarrollar actitudes de cuidado
por la limpieza de su salon, de la escuela, y por el cuidado de plantas y de los

arboles. Esto era en realidad lo que se miraba en sus espacios fisicos:

Pero de hecho en su comportamiento se notaban actitudes de compromiso, un
compromiso que a esa edad sélo es producto de procesos de concientizacion.
Estaban convencidos de que todos y todas debemos participar por mantener el
equilibrio de la naturaleza, su comportamiento era en ese sentido, pues como
ya lo sefalé un hojas anteriores, nunca les prometi calificaciones para aprobar

algun curso.

Asi también en el orden de las relaciones humanas entre ellos, el hecho de que
hubieran compartido salidas de la escuela, actividades y compromisos juntos,
los llevé a tener mas respeto entre ellos, asi como mas sentido de ayuda y
colaboracion. Incluso aprendieron a escuchar y a respetar las opiniones de los
demas. Y lo mas sorprendente es que llegaban a ponerse de acuerdo. Esto es

un logro muy notorio pues ahora tienen mas identidad como equipo del 2° “A”.

Considero que si lograron analizar la problematica que estamos padeciendo
con el desequilibrio ecologico, como una problematica que también a ellos y
ellas les atafie, pues su decision para actuar en favor del equilibrio
manifestaba un sentido de interés pre-ocupado por la magnitud del problema
que antes del inicio del proyecto ni siquiera lo tenian en la mente; por eso

ahora que los veo con actitudes distintas, creo que han cambiado... también lo
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nota el Director que me ha expresado que “qué les he dado”. Si son otros estos

alumnos y alumnas.

Se dice que uno de los objetivos de la investigacion accién no sélo es la
solucion del problema, sino el crecimiento humano que se logra durante la
conciencia que se adquiere en torno de ese problema, mis alumnos y alumnas
han crecido como seres humanos. So6lo espero que este crecimiento haga de
ellos seres que a su vez eduquen a los que los rodean a través de desarrollar
comportamientos adecuados y pertinentes por el cuidado de los ambientes

naturales.

Estrategias seguidas

Para el desarrollo de este proyecto debo decir que siempre tuve cuidado de
tener enterados a las autoridades del plantel acerca de lo que pretendia
realizar con mis alumnos del 2° “A”, asi como a todos los estudiantes que lo

integraban.

Avisé también a los Padres de Familia de la Mesa Directiva a quines invité a la
presentacion del diagnéstico; tuve cuidado de que también los estudiantes
avisaran a sus padres de cada uno pues de hecho requeriamos de sus
permisos para salir del plantel, asi es de que el que les avisaran se convirtio en

una constante que previ con antelacion.

Tuve también el cuidado de solicitar ayuda formal para nuestras visitas, por
ejemplo cuando fuimos a la UIA dias antes llevamos nuestros oficios de
solicitud acerca de lo que solicitAbamos; también lo hice previamente cuando
fuimos a la Presidencia Municipal a solicitar su apoyo para que nos permitieran
el acceso a lugares reservados solo para personal especializado, como fue el

caso de la planta de tratamiento de aguas, o el relleno sanitario.
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Cuidé también que las relaciones entre mis alumnas y alumnos siempre fueran
directas entre todos y todas y que nadie se encontrara desinformado. Durante
las sesiones de discusion y de toma de acuerdos trataba de escuchar
atentamente a todos para que cada quien expresara sus ideas. Estuve alerta

para que en el uso de la palabra no se dieran enfrentamientos entre ellos

Traté de que la recuperacion de la experiencia y el intercambio de impresiones
después de cada actividad, se hiciera siempre en un clima de calidez y de
cierta informalidad, pues era para mi mas significativo observar los cambios de
actitud que se iban dando durante el proceso, asi como su disposicién a

actuar en direccién al objetivo que me proponia.

Por esta razén las sesiones con todos generalmente las hacia caminando de
regreso, o entre el terreno del mismo lugar en el que nos encontrabamos.
Quise evitar la impresion y formalidad de encierro que tienen los salones de
clases para ellos y ellas, por eso los comentarios siempre los traté de

recuperar in situ.

Previ que siempre cargaramos con nosotros camaras fotograficas y sus
libretas para notas. En algunos momentos requerimos de grabadoras, todos
estos materiales nos dieron la informaciébn con la que elaboramos nuestro

periodico mural.

Traté de hacer el reporte de las actividades inmediatamente después de
terminada la actividad, pues consideraba que lo sucedido lo tenia mas fresco

en la memoria.
También debo decir que siempre me preocupé por desarrollar en mis

estudiantes el sentido de ayuda, por eso siempre organicé los trabajos en

equipé.
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Ajustes realizados

Uno de los cambios que tuvimos que realizar fue el cambio de fechas en la
planeacion previa, pues el autobls que nos trasladaria a cada lugar soélo era
uno para todas las escuelas de la ciudad y no se daba abasto para cubrir las
necesidades, asi es de que tuvimos que esperar turno ademas de que la
misma Presidencia Municipal nos recomendo que soélo visitdramos los lugares

mAas necesarios, por lo tanto tuvimos que ajustar las actividades también.

Las actividades propias de la escuela nos hicieron cambiar las fechas, porque
se empalmaban con otras que la misma escuela ya tenia previstas: entrega de
calificaciones, analisis de grupos, reuniones con el supervisor de zona,
examenes extraordinarios, en fin todo lo que cotidianamente es necesario

realizar.

También hubo ajustes debido a que en los lugares que visitariamos, las
personas indicadas no tenian tiempo de atendernos en las fechas solicitadas y

debido a ello el plan de acciones también se ajusto.

Debo decir que la decision de adecuar el plan de accion fue resuelta de
manera conjunta entre “la célula primaria” y yo, tal vez por eso tuvimos
posibilidad de encontrar la solucion y de que todo el grupo participara en el

desarrollo de las mismas.

Desempeiio tenido.

En cuanto a mi propio desempefo puedo decir que me fue muy dificil tratar de
actuar como un guia, tal y como lo plantea la investigacion accién, uno actla

como coordinador y alentador en el equipo, pero no toma la resolucion ni

impone los remedios, la verdad fue sumamente dificil para mi tomar en cuenta
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que de mi propia cautela y actuacion prudente dependia la buena marcha de

las cosas.

Yo también aprendi a tener mas control sobre mi mismo pues en algunos
momentos sentia que no se llegaba a conclusiones y entonces trataba de
guiar sin imponer y esto, verdaderamente es dificil sobre todo cuando se trata
de adolescentes que al principio no tenian nada de conciencia sobre la
gravedad del problema al que trataba de aproximarlos de una forma

comprensiva a través de las vivencias desarrolladas.

Este esfuerzo vali6 la pena porque senti que mis alumnos y alumnas
aumentaron su confianza conmigo, se relacionaban de manera abierta hacia
mi y yo con ellos y ellas; nunca les impuse un dialogo vertical ni autoritario,
sino horizontal, respetuoso y con afecto para hacerlos sentir confianza. Por lo
tanto conmigo mismo hubo crecimiento y con mis alumnos se dio el desarrollo

de un afecto méas profundo.

En cuanto al desempefio tenido por mis alumnos y alumnas debo admitir que,
muchas de sus cualidades no las habia percibido como por ejemplo: su
capacidad que tienen para organizarse, la creatividad con la que asumen la
resolucion de las actividades, asi como la capacidad para responsabilizarse
cuando han adquirido la conviccién de hacer las cosas. Me di cuenta que son
muy colaboradores y que les gusta trabajar en equipo, por lo tanto, creo que di
paso al aprendizaje social como antecedente del aprendizaje cognitivo y que
finalmente se traduce en actitudes que el sujeto desarrolla en su diario actuar.
Creo por lo tanto haber logrado esa cadena de relacion entre: la experiencia
social, la formacién de conceptos, la formacidén de actitudes y la disposicion
para la accién responsable.
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Evaluacion implementada.

Esta parte que debe llevar todo proceso de investigacién accion, fue
desarrollada bajo las siguientes caracteristicas: en primer lugar yo era
conciente de que la evaluacion es un proceso continuo que me debe llevar a
mantener la observacidon siempre vigilante; también procuré abrirme a
cualquier tipo de sugerencia que viniera de parte de los y las estudiantes, pues
en la medida en que ellos estuvieran motivados, el proceso seria mas

significativo.

Tomé muy en cuenta el hecho de preguntarles siempre a todo el grupo sus
puntos de vista sobre lo que se estaba analizando, de esta manera podia
darme cuenta de su interés, de sus confusiones, de sus niveles de

compromiso, o del cambio de sus actitudes.

El punto de partida acerca de sus motivaciones era muy importante, por eso lo
que decian, comentaban, o sugerian, era tomado como punto sensible para
darme cuenta de lo que estaba pasando con mis alumnos y alumnas. Por eso
al final de cada actividad casi siempre haciamos nuestros comentarios en el
mismo lugar, esto también porque yo consideraba que era mas significativo
para los estudiantes, no hacer las evaluaciones dentro del salon, sino que este
cambio que yo hice fue para darle un giro de mayor confianza y apertura para
gue no sintieran que habria una evaluacion formal. Se trataba de observar sus
actitudes y éstas se manifestaban en los lugares mismos en donde se

desarrollaba la actividad.
Por eso puedo decir que la evaluacién implementada estuvo centrada mas en

los cambios de actitud que en el aprendizaje de contenidos y esto sélo se

observa durante el desarrollo del proceso mismo.
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Sustento tedrico presente

En cuanto a este aspecto considero que el sustento teérico que utilicé no fue
muy suficiente pues casi toda la informacion que tuve que recaban fue mas de
caracter empirico. Asi es de que mis analisis estaban mas centrado en el
analisis de datos que me proporcionaban las dependencias del Municipio, por
lo que considero que si me hizo falta consultar mas bibliografia, pero yo
también iba en contracorriente del tiempo pues los dias avanzaban, mis
estudios en la Maestria en Desarrollo Educativo también avanzaban y
conforme no me decidia la oportunidad amenazaba con evadirseme, por eso

decidi comenzar a trabajar con lo que tenia.

En cuanto a la metodologia utilizada, me interes6 mas la perspectiva de J.
Elliot (1998) y de S. Kemmis (1993) porque me ubicaron desde el propio
terreno de mi trabajo como docente, qué podia hacer ante un compromiso de
formacién mas integral con mis estudiantes, ante un problema que es de toda

la humanidad.

Ademas esta perspectiva también me permiti6 realizar el andlisis sobre como
un proceso de enseflanza que estaba resultando totalmente ineficaz en cuanto
a la comprension de los problemas ecolégicos, podia transformarse en otro
tipo de aprendizajes mas significativos, si le daba paso a la existencia de
contenidos de aprendizaje, a partir de las situaciones propias de la realidad
social, por eso fue que la mayoria de estas actividades se desarrollaron fuera
de la escuela, pues los problemas habia qué conocerlos en su propio contexto

y no encerrados en el salon de clases.
Ademas es muy posible que estos estudiantes sigan con los aprendizajes que

han tenido por ahora, como sujetos convencidos de un actuar que los

acomparfie por toda su vida, pues lo que han vivido, los ha transformado.
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Reformulacion del proyecto.

Me parece muy importante agregar este capitulo porque me quedaron muchas
cosas pendientes y al menos, quiero dejarlas expresadas en el papel, como un
acto de apego a la conciencia de algo que pude haber hecho y no lo hice, o

gue podria mejorar incluso:

En el orden del Sustento Teorico:

a) Profundizar en una busqueda méas detenida en cuanto a los analisis que
hacen las asociaciones como Green Peace, acerca del estado que guarda
el deterioro de nuestro equilibrio ecolégico.

b) Buscar informacion sobre lo que aportan agrupaciones como El Club de
Roma, también sobre tematicas relacionadas con los mantos acuiferos del
mundo.

c) Creo que me faltdé encontrar informacion a tiempo, sobre los acuerdos que
ha tenido nuestro pais con los demas paises del mundo, sobre aspectos
gue tienen qué ver con el mantenimiento del equilibrio ecolégico.

d) También considero que me falté buscar informacion sobre el concepto de
sustentabilidad y sostenibilidad, que forman parte del nuevo paradigma
sobre desarrollo humano que plantea la UNESCO. Y a partir de este nuevo
paradigma, poder realizar reflexiones con mis estudiantes para que
recuperaran un sentido mas amplio de nuestro compromiso con el presente

y el futuro del planeta.

En cuanto al proceso Metodologico:

a) Este lo considero que fue el pertinente, aunque creo que por ser la primera
vez que yo lo conocia y lo ponia en practica, tuve situaciones que no

consideré como debia haber sido, por ejemplo: el hecho de involucrar a los

padres de familia.
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b) Sin embargo creo que esto puede quedar para una segunda fase que
pudiera abordarse.

c) También pude haber involucrado a otros maestros compafieros mios, pero
no puse cuidado en ello, los tiempos me rebasaban. Quiza esto puede ser
punto central de otra fase de este proyecto, el cual finalmente no es mas

gue una espiral inacabada.
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Reformulacion de actividades.

Las siguientes actividades las considero fundamentales dentro de los
propésitos que me fijé en este proyecto; son actividades que si bien las
consideramos en un principio, por razones de reajustes no las pudimos realizar
en virtud de los tiempos y necesidades de una planeacion con limitaciones, asi
es de que las expongo como un conjunto de actividades que pueden
complementar el proyecto realizado:

Actividad 1. La cadena alimentaria
Objetivo: Conocer la diversidad de seres vivos que intervienen en una

cadena alimentaria.

Esta actividad tendria lugar en el Zoolégico de Ibarrilla, en ese lugar llevaria a
qgue los y las estudiantes construyeran ecosistemas. Les solicitaria que por
equipos cada uno construyera el ecosistema con los organismos vivos que

consideraran convenientes.
Les daria un tiempo adecuado que no pasara de dos horas para la elaboracion
del ecosistema. Después le solicitaria al responsable del Zoolégico que

evaluaran si todo lo que debe contener un ecosistema esta presente.

La evaluacion de la actividad la realizaria a partir de sus actitudes de
responsabilidad, participacion y comprension de la temética.

Actividad 2. Utensilios de reuso.

Objetivo: Comprender que no todo es basura.

Con esta actividad trataria de que mis estudiantes supieran construir

instrumentos estrictamente disefiados con material de reuso.
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Les daria la completa libertad para que su imaginacion fuera la Unica que les

dijera qué hacer y como.

El trabajo lo desarrollarian en equipos y se haria al final una exposicion con
todos ellos. La exposicion tendria lugar en los patios de la escuela y de nueva
cuenta la evaluacion podria tomar soOlo los criterios relacionados con la

participacion y su interés.

Actividad 3. El club de ecologistas
Objetivo: Extender la sensibilizacion hacia los demas miembros de la

comunidad escolar.

Este Club de Ecologistas estaria conformado en su parte inicial con los
miembros que quisieran participar en él, formado fundamentalmente por los
alumnos y alumnas del 2° “A”. Estos estudiantes en virtud de que tienen ya un
cierto proceso que les ha dejado ciertos aprendizajes de un mayor
conocimiento acerca de lo que esta pasando con nuestra planeta, pueden
participar como gente proactiva a favor del equilibrio ecoldgico, por lo tanto
ellos podrian ser los agentes sensibilizadores para extender hacia los demas
miembros de la comunidad escolar, una serie de acciones que el propio grupo

se propusiera llevar a cabo.

El Club de Ecologistas podria involucrar a los propios padres de familia para
que estos también se consideraran como sujetos que pueden aportar a la
formacion de sus hijos o hijas, desde un ambito en el que los beneficios son de

todos.

El Club de Ecologistas seria un organismo con “autonomia” dentro del propio
organigrama de la Institucién escolar; fijaria sus propias normas, asi como sus
planes anuales a seguir, como sus procesos de evaluacion adecuados a los

objetivos que se propusieran. jOjala pueda realizarlo!
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CONCLUSIONES

En la parte final de este trabajo, puedo llegar a las siguientes reflexiones, por
un lado, los aspectos relacionados con mis propios aprendizajes considero que
fueron muy significativos en dos sentidos: el haber trabajado con la
metodologia de la investigacion accion, me permitio comprender el principio de
formacion permanente del ser humano, como un principio que da a entender
que este ser siempre esta en proceso de convertirse en un ser cada vez mas
completo. Este sentido de plenitud nunca se alcanza totalmente por la misma
relatividad del conocimiento, siempre habra mas cosas qué conocer y qué

transformar.

De aqui que haya sentido muy dentro de mi interioridad la necesidad de
mantener siempre una actitud de apertura hacia todo lo que pudiera formar
parte de nuestras condiciones sociales, culturales, politicas, econdémicas,
histéricas, asi como hacia aquéllas relacionadas con mis propios estudiantes,
gue son adolescentes en un proceso de formacion inacabado como seres

humanos.

Esta concepcion también me permiti6 mantener actitudes de sensatez y de
apertura, asi como de comunicacion horizontal con mis estudiantes, actitud de
la que siempre fui totalmente conciente, pues si hubiera dejado que se
impusiera algunos de mis impulsos de ofuscacién, como la intolerancia o la
desesperacion, tal vez podria haber echado a perder los fines que me propuse

como objetivos del proyecto.
Por consiguiente creo que mi actitud de cordura de y de amistad si tuvo sus

efectos: mis estudiantes siempre actuaron con confianza y libertad para

proponer y cuestionar. Este fue otro de mis aprendizajes, pues aunque soy un
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maestro que generalmente me llevo bien con mis estudiantes, no puedo dejar

de reconocer que también tengo momentos de desesperacion.

En lo que respecta a mis alumnos y alumnas, el desarrollo de todo el proyecto
los llevé no solo a alcanzar los objetivos que me habia propuesto: el que éstos
y éstas desarrollaran una sensibilizacion por los problemas del
desequilibrio ambiental, asi como comprenderlos a éstos dentro de los
problemas del desequilibrio ambiental urbano de la ciudad de Leén, Gto.,
ademas de que pudieran derivar de esa sensibilizacion actitudes de
responsabilidad que los llevara a la accién, para comprometerse de manera

directa con el cuidado y restablecimiento del equilibrio de la naturaleza.

Creo que estos objetivos fueron logrados, bastaba verlos como cambiaron en
sus practicas cotidianas al interior de la escuela, Ademas este proyecto logré
algo mas que yo mismo no habia previsto: aprendieron a trabajar en equipo,
aprendieron a escuchar, aprendieron a opinar y a llegar a acuerdos por
consenso; aprendieron también a asumir responsabilidades y a tener iniciativa
de actividades poniendo por delante el bien de todos. Es decir que estos
alumnos y alumnas, se convirtieron en seres mas descentrados, pues en sus
acciones y reflexiones estaban manifiestas actitudes de preocupacion por lo
que es de todos: nuestro planeta. Por lo que considero que este trabajo pude
haberlo relacionado también con temas de las materias de: Civismo,
Geografia e Historia, sin embargo esta interdisciplinariedad no me era posible
encausarla, en virtud de que no soy muy conocedor de esas asignaturas, mi
especialidad son las Ciencias Exactas. Considero que esta es una debilidad
dentro de mi trabajo, pero las condiciones en que pude desarrollar el proyecto,
s6lo me permitia un objetivo muy delimitado: lograr la sensibilizacién por el
desequilibrio ambiental de la escuela y que lo comprendieran dentro de
problemas mas amplios, como los que afronta la ciudad de Ledn, Gto.. Sin
embargo, creo que sin habérmelo propuesto de hecho, mis alumnos vy

alumnas adquirieron una mejor forma de ser como seres humanos que viven
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junto a otros iguales a ellos y ellas y que tienen la obligacion de realizar una

convivencia en armonia con el contexto ambiental

En este sentido considero que mis estudiantes realmente se transformaron en
mejores seres humanos, en personas mas perfectas para tratar de vivir en
armonia con el contexto de nuestra naturaleza y de nuestros recursos
naturales. Confio en que estos aprendizajes que hoy se manifiestan en
acciones, sean la base sélida para que sigan creciendo como seres concientes

de que la responsabilidad de la vida de la tierra, es de todos.
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