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INTRODUCCION

El presente trabajo es producto de la inquietud que surgi6 durante el transcurso del
sexto semestre de la Licenciatura de la Universidad Pedagdgica Nacional, que aborda la
propuesta titulada "Estrategias para mejorar el desarrollo del lenguaje oral del tercer grado
de preescolar Indigena" La cual me propuse indagar, reflexionar sobre la propuesta con la
finalidad de conocer los factores socioculturales que intervienen en el desarrollo de los
infantes también en las repercusiones que tiene en su comportamiento dentro de la escuela.
Por lo que fue necesario reunir informacion sobre esta propuesta en la que se utilizaron
varios medios que estaban a mi alcance como: la observacion directa entrevista, fichas de
trabajo, entre otras. Con el objetivo de elaborar un trabajo que me ayude a mejorar mi

practica docente.

Este documento esta organizado en cuatro capitulos en los que se han organizado los

elementos que lo integran, para una mejor comprension.

El Capitulo I., se aborda la problematica y de como se eligi6 en qué consiste la
descripcion del contexto, donde se ubica y del espacio educativo en el que asisten los nifios.
Asimismo se realiza un diagnostico y conceptualizacion y se dice el para qué se considera

necesario e importante ponerle un titulo correspondiente ala problematica.

También., se refiere a los argumentos que justifican la eleccion del problema y de las

metas que se pretende alcanzar con la propuesta.

En el Capitulo IL., se incluyen las referencias tedricas y conceptuales que explican el
problema y fundamentan la propuesta. De tal manera que en este capitulo se habla de las
bases psicopedagogicas que refuerzan la Propuesta Pedagogica con las opiniones de
algunos autores que hablan de la problematica. También se explican las caracteristicas de
los nifios y las etapas por los que tienen que pasar. Asi mismo se menciona el contexto
social y su influencia en la propuesta la funcién de los sujetos en el proceso ensenanza-

aprendizaje maestro-alumno -contenido. Por tltimo los propositos que se pretende alcanzar.



En el Capitulo III., denominado planeacion realizacion y evaluacion de la propuesta;
ya que se menciona en el método que se utiliza en preescolar y como se lleva a cabo dicho
método y las sesiones de las estrategias de aplicacion, los materiales que se utilizaron y de
la evaluacion de cada una de las sesiones, (ya se aplicé durante todo el trayecto del
desarrollo del proyecto) registrando todos los juegos y actividades que mas les gustd. de la
dificultad que tuvieron, de cémo resolvieron, etc. Con el fin de que el nifio exprese
libremente, participe y manifieste sus opiniones sobre el trabajo que realizo promoviendo el

desarrollo de sus capacidades comunicativas.

El Capitulo I'V., denominado sugerencias; contiene las indicaciones, recomendaciones
y comentarios necesarios de lo que se debe tomar en cuenta para que la propuesta le pueda

servir a otro docente que tenga el mismo problema.

También se trata de la reflexion que he realizado durante mi practica docente; a partir
del momento en que ingresé a la Universidad Pedagogica Nacional desde el curso
Propedéutico hasta el octavo semestre de la Licenciatura en Educacion Preescolar del

Medio Indigena.

En las conclusiones se exponen afirmaciones que ha obtenido el docente en la

elaboracion y aplicacion de la Propuesta Pedagogica.

De igual manera se incluye la bibliografia empleada para obtener los conceptos

tedricos manejados en el sustento de este estudio.



CAPITULO 1
SELECCION DEL PROBLEMA

A. Eleccion de la preocupacion tematica.

A lo largo de mi practica docente me he enfrentado con diversas situaciones que
afectan mi trabajo con los nifios de preescolar. Y es que mi labor como docente no es tan
sencilla como se piensa, en la que depende de gran medida de la disposicidn, el interés y la

preparacion con que cuenta cada docente pata llevar a cabo su trabajo.

Actualmente me encuentro trabajando en la comunidad de Tixcancal, municipio de
Tizimin, Yucatan, en la Escuela Preescolar Indigena "Francisco I. Madero" a mi cargo se

encuentra el Tercer Nivel, el grupo consta de 25 alumnos.

Entre los diversos problemas que he podido observar y reflexionar, durante el trabajo
diario con los alumnos, es que algunos nifios permanecen apaticos durante la clase, casi no
participan en las actividades y hay poca interaccion de estos nifios con sus demads

compafieros.

Los alumnos que asisten son callados, se aislan, son miedosos y hasta timidos porque
en el momento de hacerles algunas preguntas no responden, bajan la cabeza, lloran o hacen
cualquier cosa para no responder, y si lo hacen sus respuestas suelen ser cortas como (si o
no) cuando se trata de realizar actividades grupa les como juegos, rondas, bailables y
repartir materia] didactico no quieren participar porque tienen pena o miedo de no hacerlo
con sus demas compaieros, de igual modo sucede al momento de salir a la plaza civica a
realizar el trabajo de Educacion Fisica; algunos nifios no quieren salir y si salen no quieren
participar. Sucede lo mismo cuando hay que formar un circulo, no quieren agarrarle la
mano a sus compaiieros. Entre las actividades en las que el nifio no participa, no
interacciona, no expresa, no manifiesta sus inquietudes, no logra aceptar el trabajo en
equipo, supongo que en sus casas sus padres no le prestan y dedican la debida atencion para

conocer realmente a sus hijos, me he dado cuenta que por falta de socializacion en su



propio contexto como también carece de aceptacion y afecto por parte de los padres.

La interaccidon es de suma importancia en el proceso enseflanza-aprendizaje puesto
que se desarrollan conocimientos, actitudes, ideas, valores, la personalidad y la identidad
del nifo. De tal modo que el nivel de preescolar tiene como finalidad en la socializacién del
nifo, la autonomia e iniciativa. Este problema est4 relacionado con el Bloque de Juegos y
Actividades de Valores, Tradiciones y Costumbres porque pretende crear en los nifios un
sentido de pertenencia y reforzar su identidad. Esta situacion es problemadtica, ya que no
todos los alumnos participan en el equipo, la actividad que realizan y dicen que no pueden,

y si lo hacen, no ponen de su esfuerzo para llevarla acabo.

El principal problema que existe en mi grupo escolar es: la falta de desarrollo del
lenguaje oral; son muy pocas las veces que el nifio expresa y manifiesta su pensamiento,
ideas, sentimientos como también de inventar palabras, cuentos, adivinanzas y de igual
forma en describir cualquier cosa u objeto. De tal modo no se da un mayor desarrollo y
fluidez en su lenguaje y expresion oral, ya que a través de ello se pueden lograr las
interacciones sociales porque el nifo por medio del lenguaje va desarrollando su
individualidad, pensamiento y pueda resolver problemas que se le presentan. Puesto que
algunas ocasiones cuando se les pide que describa objetos situaciones, animales vivencias

etc., no lo hacen por lo que €l no puede lograr una mayor fluidez de su lenguaje.

He decidido abordar esta problematica ya que me interesa que mis alumnos puedan
expresar y manifestar sus ideas a través del lenguaje oral como en didlogos,
conversaciones, relatos, etc., propiciando situaciones para poder escuchar a otros con la
finalidad de alcanzar un dominio progresivo de la lengua valorandola y reconociendo su

funcion, es decir, que el nifio desarrolle adecuadamente sus capacidades comunicativas.

Lograr que mis alumnos desarrollen su lenguaje, para mejorar su socializacion y se
integre al grupo, es una de mis metas y la propuesta se enfocard a analizar esta situacion ya

tratar de buscarle una solucion.



B. Descripcion del problema.

La presente propuesta estd basada en la observacion e indagacion en cuanto a lo, que
considero, mas relevante de mi practica docente como es sobre el desarrollo del lenguaje

oral.

Durante el trabajo diario con los alumnos del 3er nivel de preescolar he podido
observar que no existe el uso del lenguaje oral en algunos de mis alumnos, ya que al
momento de realizar actividades con el grupo estos alumnos permanecen callados. se
aislan, es poca su participacion, tienen miedo, pena y cuando se les pide si quieren o desean
participar hacen expresiones y movimientos con la cabeza, en la que demuestran que no
quieren participar, también cuando se les pide que describan o platiquen acerca de la
actividad que ya realizaron en el aula escolar no suelen hacerlo, de igual manera en
describir cualquier cosa u objeto como son: plantas, animales, frutas, personas, situaciones,

etc.

También en el momento que se les pide que inventen un cuento, canto o adivinanza la
mayoria de los nifios participan con mucho entusiasmo en cambio hay niflos que bajan la
cabeza para no participar o simplemente contestan que no saben o no quieren hablar; por lo
tanto no se da el desarrollo de la practica comunicativa y lingiiistica para estimular su
lenguaje y su pensamiento donde tenga la oportunidad de escuchar a cada uno de sus
compaiieros y de socializar sus ideas, de expresar y manifestar sus opiniones, inquietudes,

sus fantasias, sus suefios, sus sentimientos, miedos, gustos e intereses, etc.

De igual manera la comunicacion entre el maestro y los nifios no es posible, sucede lo
mismo en relacion con sus propios compaifieros de clase porque a veces los invitan a
participar o a jugar a la hora del recreo y suelen no aceptar, optan por quedarse en el salon
jugando solos con los materiales o en las 4reas de trabajo que se encuentra en el aula.
Algunas veces se sientan en la puerta del salon a observar que sus compafieros juegan, por
lo tanto no existe una interaccion social para que se dé una mayor fluidez del lenguaje del

nifo, porque a medida que mejor utilice su lenguaje se estimula y desarrolla su identidad,



individualidad y pensamiento.

El lenguaje se desarrolla a partir de las interacciones con otras personas. Vigotsky,
conceptual iza una zona de desarrollo proximo en que los nifios en situaciones desafiantes
puedan desarrollar sus propias aptitudes de pensamiento mediante la guia y apoyo

oportunos y apropiados de sus padres, maestros y compafieros conocidos como andamiaje.

Durante el proceso enseflanza-aprendizaje, se debe realizar o desarrollar las
estrategias adecuadas para la interaccion con los otros nifios por medio de la palabra,
escritura, lectura y otros movimientos fisicos, por ejemplo: al indicar como se va a realizar

alguna actividad se requiere dar una explicacion oral con el material disponible.

El Programa de Educacién Preescolar, se trabaja con el método de proyectos, para lo
cual se necesita de la participacion, eleccion y la Interaccion de los nifios en todo momento
del proyecto, logrando algunos de los objetivo de la educacion preescolar como es la
socializacion, la autonomia y la iniciativa que desde mi punto de vista es primordial, al

igual que en sus dimensiones: afectivas, social, fisica e intelectual.

A continuacién se mencionaran algunas de las posibles causas que originan el
problema en mi grupo escolar: los nifios al no expresar y manifestar sus inquietudes, ideas y
opiniones demuestran que en sus casas sus padres no le prestan y dedican la atencion que
merecen para conocer y acercarse a sus hijos, ya que me he dado cuenta que les falta
interactuar en su propio contexto como también carecen de aceptacion y afecto por parte de
sus padres. Otra de las causas es que sus padres algunas veces representan una autoridad
brusca y violenta con sus hijos, la cual provoca a que los nifios sean callados, timidos o
miedosos, en la que los alumnos no tienen la motivacién de despertar y mantener el interés
de seguir aprendiendo nuevos conocimientos, porque son muy pocas las veces que
demuestran cierto entusiasmo en las actividades que realizan. También se debe a que los
nifios tiene baja su autoestima. "Los padres que aceptan a sus hijos por lo que son, tienden a

desarrollar en sus hijos una sensacion de seguridad, un autoconcepto positivo y una actitud
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prosocial hacia otras personas”

También considero que por ser la primera vez que los nifos asisten a la escuela no
estan familiarizados con el trabajo escolar y tampoco tienen las suficientes expresiones para
relacionarse y expresar sus ideas, ya que permanecen con cierta expectativa, inseguridad,

timidez, miedo, etc., en el salon de clase.

Otra de las causas es la falta de interés en los alumnos para los contenidos que estan
fuera del contexto de los nifios y por lo mismo la curiosidad hacia la realizacion de las

actividades correspondientes.

También puede ser a causa de la cuestion lingiiistica, ya que algunos nifios tienen

como lengua materna la maya y no dominan el espafiol aunque la hablen.

C. Delimitacion.

Actualmente me encuentro laborando en la Escuela Preescolar bldigena "Francisco 1.
Madero", con clave 31DCC0207-B, de la Zona Escolar 310603 de Tixcancal. La escuela se
encuentra ubicada a dos cuadras del centro de la comunidad, cuenta con 80 alumnos y tres
grupos, es decir; primero, segundo y tercero. El personal docente estd formado por tres
maestros, a mi cargo estd el 3 grado conformado por 25 alumnos de los cuales hay 10 nifias
y 15 nifios, la mayoria de ellos tienen como primera lengua el espafiol, aunque también hay
niflos que tienen como primera lengua la maya; por lo tanto se da el bilingiiismo en mi

grupo escolar.

Los Bloques de Juegos y Actividades que propone el Programa de Educacion
Preescolar tienen una intencionalidad diferente cada uno, de tal manera que mi
problematica puedo relacionarla con tres bloques como son: Lenguaje, Sensibilidad y

Expresion Artistica, por ultimo Valores, Tradiciones y Costumbres, pero esto no significa

! Coopersmith. “Panorama del manejo de salon de clase”. Enciclopedia de psicologia Educativa., México
1997, P.379,



que no existen alguna relacion con los demés bloques, al contrario, también forma parte de
ellas de una manera directa e indirecta, recalcando que también se relaciona con una de las

cuatro dimensiones como es: Intelectual.

El Bloque de Juegos y Actividades del lenguaje "Tiene como proposito que el nifio
desarrolle, afirme y enriquezca el dominio progresivo del uso de su lengua materna", e
influye en el desarrollo del lenguaje implica realizar actividades donde el alumno pueda
enriquecer su lenguaje oral. Ofrecer oportunidades de que el nifio exprese lo que siente a
través de los didlogos, conversaciones y relatos proporcionando situaciones para poder
escuchar con la finalidad de alcanzar un dominio progresivo de la lengua valorandola y
reconociendo su funcién. "Con la educacion en la lengua materna de los educandos, no solo
se posibilita el aprovechamiento escolar, sino que se refuerza y consolida la lealtad
lingiiistica y la identidad cultural de los alumnos, derecho al que aspiran todos los grupos
sociales".

3

Otra de las actividades que realizan en este bloque de lenguaje es hacer descripciones
de animales, plantas, lugares, situaciones, objetos, cosas, etc. El Bloque de Juegos y
Actividades de Sensibilidad y expresion artistica, tiene mucha relacioén con la problematica,
porque mediante ésta manifiesta lo que siente y piensa, es una forma de comunicacion
fundamental en su desarrollo, siendo esto cuando el nifio plasma en sus actividades su
forma de ser al igual que en sus didlogos realizan de acuerdo a lo que ¢l conoce, ha vivido,
dando como resultado conocer las necesidades e intereses que tiene, por medio de sus
expresiones verbales se dan a conocer sus emociones, gustos, sentimientos, lo cual los

cantos, ritmos y trabalenguas, etc., son de gran utilidad para enriquecer su lenguaje.

El ultimo Bloque de Valores, tradiciones y costumbres tiene relaciéon con mi
problemadtica, ya que todos los juegos y actividades se realizan a través de la lengua

materna que mis alumnos poseen, puesto que es un medio para enriquecer los

* Secretaria de Educacion Publica (S.E.P.) Programas de Educacion Preescolar para zonas Indigenas:
México, P. 31.



conocimientos y prepararlos para posteriores aprendizajes como también "Favorece la
identidad personal del nifio, ya que ésta se construye a partir del conocimiento que de si
mismo tienen y del medio cultural y natural que los rodea, permitiendo sentirse semejante
con los otros nifios y miembros de su comunidad, a su vez, diferente a partir de sus

. 4
relaciones con los otros".

En la dimension Intelectual tiene una cierta relaciéon con la problematica elegida
porque en esta dimension se da el conocimiento generado por el propio nifio a partir de las
relaciones que se establecen con los objetos, situaciones y experiencias, en la que tiene una
gran capacidad de expresar lo que conoce, siente y piensa en las diferentes acciones que
realiza, pero en distintas etapas de desarrollo, en la que se da la construccion del
conocimiento. Es aqui donde se da la adquisicion del lenguaje, considerando éste como el

medio para expresar y desarrollar el pensamiento.

Otro punto importante es recalcar que dentro del salon de clases existe un ambiente
alfabetizador. Por que cuenta con dibujos pegados en la pared del aula escolar como es
vocales, frutas, nimeros, abecedarios etc. El mobiliario con que cuenta es de 8 mesitas y 25
sillas, y que los nifios utilizan para llevar a cabo sus trabajos. Es necesario mencionar que el
aula escolar donde se encuentra es un espacio reducido que les impide movilizarse

correctamente dentro del salon.

Las areas que se utilizan como apoyo para el trabajo de mis alumnos son las
siguientes: Areas Grafico-Plastico, existen diversos materiales como tijeras, crayolas,
resistol, cartulinas, hojas revolucion y en blanco, papel lustre, crepé, plastilina, pinturas,
pincel, lapiz, libretas, cinta, gises, etc., los cuales estan a disposicion de los nifios para
elaborar actividades donde necesitan desarrollar habilidades psicomotrices, sensibilidad,
expresion artistica, asi como su creatividad, lenguaje y su identidad. En el area de

Biblioteca se encuentran libros, revistas, periddicos, los cuales utilizan el nifio para recortar

3 Direccion General de educacién indigena (D.G.E.I)” Orientacién Pedagégica y Lingiiistica” Estrategias
para el desarrollo Pluricultural de la Lengua oral y escrita III. Antologia basica, Plan 90. U.P.N México
P.108

*S.E.P. Op. Cit. Pag. 61.



pintar, dibujar y observar, es decir, segin la actividad que estén realizando. El Area de
Naturaleza, los niflos han conformado este espacio con semillas, hojas, palitos, piedras,
tapas y otros lnateriales que ellos recolectan y llevan a la escuela para elaborar algunas
actividades. Por ultimo el Area de Matematicas, hay moldes de figuras geométricas, dados,
clasificadores, rompecabezas y otros juegos relacionados con esta area y que permite

desarrollar su pensamiento 16gico-matematico.

El edificio escolar cuenta con una pequefia cancha, la cual resulta insuficiente para
que los alumnos puedan jugar y se ven en la necesidad de ocupar en los lugares aledafios de

la escuela corriendo riesgos innecesarios.

La escuela tiene una barda que aun no esta terminada, carece de areas verdes y juegos
(columpios, resbaladilla, etc.) de tal modo cuando mis alumnos quieren ir a jugar en estos
juegos organizamos una excursion para salir al parque infantil ubicado en el centro de la
comunidad. La escuela cuenta con energia eléctrica, agua entubada. Ademas de una
direccion y dos bafios, uno para maestros y otro para los alumnos. Como se ha mencionado,
el espacio educativo tiene varias necesidades y carencias que de una u otra manera afecta el
trabajo docente, y yo como maestra debo de contrarrestar para evitar que afecte mi labor

docente.

Es importante mencionar que se realizan en la escuela, reuniones con los padres de
familia para formar el comité de padres, también para dar a conocer de las actividades que
se lleven a cabo en la escuela, dar a conocer el desarrollo educativo de sus hijos, etc. Al
igual que se realiza festivales y fiestas con la finalidad de que el nifio interactie y pueda

participar.



D. Diagnostico.

Por medio de la libreta de Proyectos y de Observacion, puede darme cuenta de los
obstaculos que se cruzan en mi quehacer cotidiano para propiciar el proceso  ensefianza-

aprendizaje.

Como docente tomo en cuenta los conocimientos previos del nifio que trae de su seno
familiar, en los juegos y/o actividades del método de proyecto planteado en el Programa de

Educacion Preescolar.

Los docentes deberan solucionar los problemas que presentan los alumnos, ya que de
no darse adecuadamente el proceso ensefianza-aprendizaje, los nifios se conducen a ser
callados, timidos o tienen cierto desinterés. Esta situacion poco a poco se va haciendo
cotidiana con los nifios y de este modo se ve afectada mi labor docente, para sacar adelante

al grupo escolar.

Es necesario realizar un diagndstico para recuperar sus necesidades, el cual dara la
pauta para cada proyecto que se lleva a cabo. En la evaluacion diagnoéstica se registra el
comportamiento, conducta, conocimientos y la manera de como se van desenvolviendo y
por ultimo los cambios que van adquiriendo. Todo esto se suele llevar a cabo tanto dentro
como fuera del salon. También se realiza por medio de las visitas domiciliarias, en la que se
va indagando de cémo es su contexto, donde se desenvuelve el nifio, siendo una de las
formas de como conocer al alumno. A través de la observacion directa como también de las
primeras platicas que tengo con mis alumnos al inicio del ciclo escolar detecto cuéles son
los niflos que requieren de mas atencion porque es esencial conocer a cada nifio y de esta
manera ayudar a que tenga un cambio de conducta logrando que se dé el proceso
enseflanza-aprendizaje. Todo lo descrito tiene la finalidad de conocer las necesidades e
intereses de mis alumnos también, de sus carencias y gustos para que después se pueda

elaborar un plan de trabajo. Al respecto, el Programa senala:



La evaluacion inicial: con la finalidad de que el maestro tenga un primer
acercamiento de manera individual y grupal de la poblacion con la que va a
trabajar, de las condiciones en que los nifios ingresan a preescolar, de las
expectativas que los padres tienen al servicio y de otros aspectos que lo apoyen
para iniciar su trabajo, se llevara a cabo una evaluacion inicial al comienzo del ciclo

escolar.’

La evaluacion sirve para orientar las acciones educativas de cada alumno como el

grupo en general y se obtendran elementos para realizar la valoracion de resultados.

Otra de las caracteristicas observadas es que algunos de mis alumnos no realizan
ningln tipo de preguntas sobre la actividad o tema que se estéd llevando a cabo al igual son
muy pocas las veces que platican con sus propios compaifieros de clase. Por las
caracteristicas mencionadas fue que determiné que se trataba del problema de "La falta de
desarrollo del lenguaje oral", tanto en la escuela como en sus propias casas y desde mi

punto de vista se relaciona con la interaccion social.

"El lenguaje juega otro importante papel en el desarrollo, Vigotsky, pensaba
que el desarrollo cognitivo ocurre a través de las conversaciones ¢ interacciones del
nifio con miembros de la cultura mas capaces: adultos o compafieros con mayor
habilidad. Estas personas sirven como guias y profesores, al proporcionar al nifio la

informacién y el apoyo necesario para que crezca intelectualmente" °

Al reflexionar sobre la necesidad de propiciar un acercamiento mas personal con
todos y cada uno de mis alumnos para que de esta manera logren un mejor
desenvolvimiento a través del lenguaje oral, una mejor comunicacidn, una interaccion entre
ellos y yo para mejorar el trabajo educativo. "La lengua, como vehiculo de comunicacion,
es el medio a través del cual se expresa el pensamiento de los diferentes grupos humanos y

ademés se interpreta y expone su realidad cultural".”

°S.E.P. Ibid. Pag. 71

% Grace J. Craig, Anita E, Woolpolk “Vigotsky, Aprendizaje Asistido” Manual de Psicologia y Desarrollo
educativo México 1998. 49.

"D.G.E.L Lo. Cit P.108



Esto no quiere decir que solo le doy mayor importancia al desarrollo del lenguaje oral
en los nifios, sino también al desarrollo social, emocional y personal de los alumnos; en la
que puedan manifestar y expresar sus ideas, emociones y sentimientos pues se encuentran
mis alumnos de la etapa de la Iniciativa, "La iniciativa agrega a la autonomia la cualidad de
emprender, planear y realizar una tarea para estar activo y seguir el curso".® De manera que

la presente propuesta aborda "Estrategias para mejorar el desarrollo del lenguaje oral del

tercer grado de Preescolar Indigena".

A partir del tercer afno de vida se puede observar que el lenguaje se adquiere con mas
rapidez, surgen los juegos simbolicos y la imitacion es decir, que el lenguaje le va a
permitir al nifio a socializarse, en la que representa situaciones de su vida diaria a la

imitacion, serd su propio medio de aprendizaje.

E) Argumento que justifica la eleccion

El nifio por naturaleza propia es un ser inteligente, creativo, inquieto, curioso por

conocer, aprender, manipular, experimentar, explorar etc.

Por lo que, la escuela preescolar indigena brinda una educacidon integral para
desarrollar sus habilidades y capacidades que posee cada nifio tomando en cuenta sus
vivencias, conocimientos previos, intereses necesidades y su contexto con la finalidad que

su aprendizaje sea significativo.

De tal manera que mi funciéon como docente, es la de guiar y orientar a mis alumnos

en su proceso de desarrollo.

Decidi trabajar esta problematica; ya que en el transcurso de mi practica docente, me
he percatado de varios problemas que afectan directamente mi labor y al desarrollo de

contenidos escolares. Me preocupa e inquieta que mis alumnos no expresen lo que sienten y

*Ibid Pag. 35



sus respuestas son breves, y cortas como también la poca Participacion, en las actividades

que se realizan.

Algunos nifos suelen ser timidos, callados, lo cual propicia a que no siga

desarrollando su lenguaje y su interaccion.

Esta situacion provoca a que no se desarrolle el proceso ensenanza-aprendizaje de
una manera adecuada y significativa; por la que si no se les ayuda a superar esta situacion
los propios nifios seguiran arrastrando este problema en su desarrollo comunicativo, mental

y en la formacidn de su personalidad.

Una de mis responsabilidades como docente es la de propiciar, un espacio para que el
nifio pueda expresar y manifestar lo que siente y piensa a través de las interacciones
sociales. Puesto que el lenguaje desempefia funciones muy importantes en el desarrollo
cognitivo por medio de interacciones que se tengan con otros, ya que el nifio preescolar

aprende nuevas palabras con rapidez y disfruta inventando palabras.

Sin embargo a mis alumnos se les dificulta expresar, lo que sienten y piensan, tienen
problemas al describir cosas, animales, personas, plantas; tienen limitaciones para narrar o
explicar cuentos, leyendas etc. Como también su participacién es escasa y en ciertas

ocasiones nulas. Tampoco interactiian con sus compafieros.

El lenguaje y la interaccion son fundamentales para el desarrollo cognitivo del
educando; es decir el lenguaje refleja el desarrollo mental de los alumnos. En lo que los
padres juegan un papel importante en el desarrollo del lenguaje y la interaccion; porque
depende del estimulo y seguridad que le brinden a sus hijos par que manifiesten lo que

sienten y piensan.

He observado de que el problema es originado a causa de que los padres no le prestan
la debida atencion a sus hijos; ya que se trata de una comunidad rural en donde su

expresion oral es escasa, no hay estimulacion por parte de los padres, para que el nifio tenga



fluidez en su lenguaje ya veces repercute la educacion que tuvieron y recibieron estos
padres que hacen lo mismo con sus propios hijos. Esta situacién no favorece el desarrollo
educativo de los alumnos. Otra de las causas, son los padres que algunas veces ejercen una
autoridad brusca y violenta con sus hijos lo que provoca que los nifios sean callados,
timidos o miedosos; por lo que los nifios no tienen la motivacion ni el interés de seguir
aprendiendo nuevos conocimientos porque pocas veces demuestra entusiasmo en las

actividades que realizan.

Por otra parte se encuentra también el factor econdmico como una posible causa del
problema porque cuando los padres no cuentan con los recursos necesarios para solventar
los gastos de la casa y de los hijos, suelen emigrar a otro lugar en busca de empleos, donde
dejan el cuidado de sus hijos con los abuelos o tios; es decir que los nifos carecen del
afecto de los padres por su ausencia. Por lo que pasa a un segundo término y no se les

atiende como es debido.

F) Metas a lograr.

Dentro del ambito educativo existen diversos problemas que afectan el quehacer
docente, lo que propicia buscar posibles soluciones y estrategias para sacar adelante nuestro

trabajo que de esta manera beneficiara al alumno.

El presente trabajo tiene entre sus finalidades: la de mejorar mi practica docente como
también plantear algunas estrategias que contribuyan a solucionar las dificultades que vive

diariamente el alumno.

De igual manera servird para elaborar y adecuar actividades de acuerdo alas
necesidades y vivencias del alumno, para que pueda expresar y manifestar lo que siente y
piensa sin ningun temor. También propicio un acercamiento mas personal con todas y cada

uno de mis alumnos para ayudarlos a tener una mejor interaccion y comunicacion.



Lograr que el alumno desarrolle sus habilidades comunicativas (escuchar y hablar)
por medio de la interaccion y en describir objetos, cosas, plantas, personas, paisajes,

animales, situaciones vividas etc.

También me gustaria que sirviera como material de consulta para maestros y padres
de familia con hijos en el nivel preescolar para que comprendan lo fundamental que es la

estimulacion en la expresion oral.



CAPITULO 11
MARCO CONCEPTUAL Y SOCIAL DE LA PROPUEST A.

A. Explicacion de los elementos teoricos y conceptuales.

Es de vital importancia que el nifio esté activo en el proceso ensefianza-aprendizaje
ademas reconocer como sujeto pensante, a partir de tomar en cuenta que posee
conocimientos previos, su lenguaje, sus caracteristicas, sus necesidades e intereses, asi
como su contexto, etc. Con base a estos el docente debe vincular los contenidos para

facilitar la apropiacion de los mismos.

El educando es el indicado para actuar sobre dicho contenido para comprenderlo, de
tal manera que logre paulatinamente construir sus propios saberes, es decir, que la labor
didéctica del docente consiste en educar y relacionar concretamente los propodsitos con los
contenidos, procurando establecer una relacién directa con la estructura mental del nifio
para que éste comprenda de manera eficaz su finalidad, puesto que "EI desarrollo cognitivo
se caracteriza por cambios cualitativos en el pensamiento que tiene como lugar con
resultados de adaptacion de las estructuras cognitivas existentes".” El alumno es constructor
activo de su conocimiento, pero también depende del entorno donde se desenvuelve, ya que
la estimulacién ambiental influye en el desarrollo; es decir, a través de la interaccion social

y del lenguaje se da este desarrollo cognitivo.

Los alumnos por naturaleza propia son buscadores de conocimientos, desarrollan sus
propias teorias acerca del mundo que los rodean y de manera continua someten a prueba
sus propias teorias de igual manera aprenden por imitacion, a veces de manera inconsciente
que de este modo es como mis alumnos van construyendo sus propios conocimientos. Las

primeras funciones del Conocimiento las adquiere el nifio de preescolar observando a las

? Cartén Alison. “Explicacién sobre el Desarrollo cognitivo”. Desarrollo del nifio y aprendizaje escolar
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personas que lo rodean, imitando todas las actividades o comentarios que hacen los adultos
y la inteligencia que es una de estas funciones, ya que es la capacidad para adaptarse a

nuevas situaciones aprovechandose de experiencias anteriores.

Segun Spencer, la inteligencia es "Aptitud personal para enfrentarse con nuevas
situaciones haciendo uso adecuado del pensamiento como medio".'” La inteligencia no es
un hecho material, porque es algo que no se puede medir, solamente se puede observar, ya
que se manifiesta en la conducta y la manera que es capaz de desenvolverse en el contexto

y los problemas que se enfrenta en la vida.

Sin embargo, el cambio verbal se refiere al uso de la inteligencia del lenguaje, el
factor verbal es determinante porque incluye varios aspectos como la comprension verbal,

que indica la capacidad para comprender ideas expresadas en palabras.

Algunos de mis alumnos son muy callados e inclusive cuando se les pide su opinioén
no contestan, por lo tanto, no se da una continuidad en su desarrollo de la expresion oral
como también en su desarrollo cognitivo, ya que se encuentra vinculados estos dos
términos. Mencionando que los nifios que tienen la dificultad de expresar y manifestar lo
que sienten como también en describir cualquier objeto, cosas, situaciones, etc., a través
del lenguaje oral a causa de la inseguridad y la poca confianza que ¢l tiene y que se deba a
que sus padres no suelen estimularlos para el desarrollo de su lenguaje oral, como también
por la carencia de afecto hacia su hijo. Sin lugar a dudas el nifo refleja en la escuela la
educacion que sus padres le brindan puesto que alli inicia sus primeros pasos para lograr un

mejor desarrollo integral.

De tal manera que en la escuela, el alumno enriquece sus conocimientos previos, es
decir, los convierte en nuevos conocimientos, para lo cual se requiere no solo la ayuda del
maestro, sino también de los padres de familia para mejorar el desarrollo del lenguaje oral

del nino.

' Enciclopedia técnica. Edicion Santillana. México, P. 275.



El conocimiento que el nifio adquiere en preescolar depende de la informacion que
recibe de su entorno, su cuerpo, sus percepciones, su actividad motora y las formas en que
se percibe asi mismo: ver, tocar, manipular, explorar, brincar, etc., son el fundamento de la
ejecucion de tareas mas complejas de su desarrollo, y el juego viene a constituirse un modo
de representacion simbolica de su realidad, ala vez que satisface en el nifio el deseo de

participar de una manera activa en la vida y las tareas de los adultos.

Para estructurar un marco tedrico especifico de mi propuesta pedagdgica, conté con la
influencia pedagodgica de diferentes autores y el contenido de su obra, la cual permitio
establecer un conocimiento bien definido de los conceptos que manejan o con ello

fundamentar con mayor claridad mi problema en este trabajo.

La propuesta pedagodgica, por lo tanto es un documento esencial en el cual se plasma
un problema relacionado con el proceso ensefianza-aprendizaje de cierto contenido,
buscando determinada solucién con apoyos didacticos, mediante la cual mencionaré la
teoria del desarrollo cognitivo de lean Piaget, quien ofrece una explicacion del desarrollo
del pensamiento desde la infancia hasta la edad adulta, asi como el punto de vista de Lev
Semonovich Vygostsky , quien afirma que el tiene relacion con el lenguaje y la interaccion
social. También Jerome Bruner, que la teoria del desarrollo cognitivo y del lenguaje, estan
ligado al contexto. Otro es Noam Chomsky, preocupado por el desarrollo de una gramatica
estructural universal del lenguaje, "la teoria psicosocial del desarrollo”" de Eric Erikson, de
igual manera "la teoria de socializacion" y por ultimo la interaccion entre alumnos para el
"aprendizaje escolar" de Cesar Coll, por considerarlas como las mas apegadas a mi

problematica.

Es indispensable que el término de desarrollo "Se refiere a ciertos cambios que ocurre
en los seres humanos desde la concepcion hasta la muerte",'" se divide el desarrollo
humano en varios aspectos: desarrollo fisico, que tiene que ver con los cambios corporales;

desarrollo personal, se refiere a los cambios de la personalidad de un individuo; el
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desarrollo social es la forma en que un individuo se relaciona con los demas y el desarrollo

cognitivo se refiere a los cambios del pensamiento.

La teoria del desarrollo cognitivo de Jean Piaget, menciona cuatro factores como la

maduracidn, la actividad, las experiencias sociales y por ultimo el equilibrio.

Las diferencias reales de los nifios conforme crecen de acuerdo con la hipotesis de
Piaget, por las etapas que atraviesa el nifio durante su crecimiento, ya que el mencionar que
el desarrollo afectivo y cognitivo es el resultado de una interaccion continua entre la
estructura del organismo y el medio ambiente. Las etapas de Piaget considera que: "La
experiencia fisica y el medio ambiente social contribuye a la aparicion de las etapas y por
ello todos los niflos pasan por etapas en el mismo orden de sucesion, pero la edad
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cronolégica en que ellos cumplen cada etapa sucesivo tiene ligeras variaciones".

Se indican cuatro etapas con sus correspondientes caracteristicas:

1.- Etapa Sensomotriz de 0-2 afos, el aprendizaje se efectiia principalmente por las
percepciones del medio ambiente a través de los sentidos, por el manejo de objetos y por
otras acciones motoras. Esta fase se ilustra muy bien en términos de la permanencia de

objetos. A esta edad la visualizacion de los objetos no incluyen la realidad de permanencia.

2.- Etapa Preoperacional de 2-6 afios, se distingue por el surgimiento de la funcion
simbolica, asi como por verdaderos sistemas de representacion como el lenguaje. Durante
este periodo se encuentra el egocentrismo intelectual en el nifio, ya que considera que sus
opiniones son las Unicas validas. y que todo gira entorno a ¢él. Su pensamiento es
irreversible, por lo que no percibe la estrecha relacion entre dos fendmenos o sucesos. Otras

de las caracteristicas en conservar la relacion de numerosidad con otras cosas.

3.- Etapa de Operaciones Concretas de 6-11 afios, el nifio tiene un gran avance en

cuanto a su socializacion y objetivacion del pensamiento. El nifio acepta opiniones y

12 1dem. P.26



pueden sacar conclusiones. su pensamiento es reversible.

4.- Etapa de Operaciones Formales de 11-15 afios, abarca practicamente la
adolescencia, se desarrolla el pensamiento cognitivo del nifio, adquiere un pensamiento

formal y logico, busca causas y explicaciones y leyes generales.

Con base a lo descrito puedo recalcar que mis alumnos de preescolar se encuentran en
la segunda etapa Preoperacional, ya que existe un lenguaje mas fluido y lo adquiere mas
rapido, lo que permite que el nifio tenga interacciones sociales con el mundo que lo rodea.
Sin embargo, entre mis alumnos existen niflos que permanecen callados, es poca
socializaciébn con sus propios compafieros de clase y casi no quieren participar en
actividades grupales se debe a que no quieren compartir en ese momento 0 quizas por no
estar acostumbrados a expresar y manifestar lo que piensan, ya que les da pena, es decir,
aun no tiene una seguridad en realizar actividades grupales y son las caracteristicas de la

etapa de desarrollo que se encuentran los alumnos del 3 grado de preescolar .

También el docente se relaciona y tiene influencia en cuanto a las interacciones
sociales que se dan con el alumno para adquirir confianza y seguridad. Por lo tanto, el
educando a medida que participa en su propio aprendizaje asimila mejor los conocimientos
y se da cuenta de como llegar a €l. Es preciso tener en cuenta que si se pretende lograr que
el nifio sea creativo, es necesario dejarlo a que formule sus propias hipétesis atin cuando

sean erréneas, ¢l mismo con la practica las comprobard y los corregira.

Hay que asegurarse que el desarrollo en cada etapa se integre y complete, es decir, al
aplicar la teoria en la educacion no hay que acelerar el desarrollo, ya que no es efectivo y
puede ser contraproducente. La teoria de Lev Vygostky, sefiala "Que el desarrollo cognitivo
se basa en la interaccién social y el desarrollo del lenguaje",” es decir, que el lenguaje

juega un papel muy importante en el desarrollo cognitivo.

" Ibid. Pag. 59



También puedo recalcar que para lograr que el aprendizaje sea significativo es
necesaria la ayuda del maestro, padres o compaifieros, en la cual los nifios en situaciones
desafiantes pueden desarrollar sus propias aptitudes de pensamiento mediante la guia y el
apoyo oportuno y apropiado por parte de las personas cercanas a ¢l, es conocido como
andamiaje; ya que el desarrollo cognitivo depende mucho mas de las personas en el mundo
del nino. El conocimiento, ideas, actitudes, valores de los nifios se desarrolla a través de las

interacciones con otro.

No solamente el maestro es importante para desarrollar el lenguaje del alumno, sino
también de los padres de familia, compafieros y del contexto. Porque a mayor interaccion
que tengan mis alumnos mayor fluidez en su lenguaje como también mejora su desarrollo

cognitivo.

Por lo que hay que disponer del entorno del mundo del alumno, en la que pueda
descubrir por si mismo como también hay que guiarlos con explicaciones sencillas,
demostraciones y trabajos con otros alumnos para propiciar oportunidades de aprendizaje
cooperativo que lo ayudara a superar el egocentrismo, es decir, fomentar el uso del lenguaje

para organizar el pensamiento y mejorar la interaccion social.

El lingiiista Noam Chomky, menciona que todo ser humano nace con las estructuras
mentales para la adquisicion del lenguaje que permite que el nifio procese selectivamente la
informacion lingiiistica del medio y formule una gramatica generativa con la cual produce
su lenguaje, porque cuando el nifio oye hablar a los adultos deducen de modo inconsciente
las reglas y conforman su propio habla de acuerdo a ellos. "La teoria de las estructuras
lingliisticas innatas ayuda a explicar la capacidad de toda clase de personas para crear y

transmitir un lenguaje y la natural sensibilidad de los nifios por aprenderlos”."

Por lo tanto se puede explicar la relacion que existe con la problematica elegida, ya
que los nifios que no expresan lo que sienten a través del lenguaje se debe a que en su

ambiente familiar no se da una estimulacion y motivacion por parte de los padres. También

' Grace J. Craig Anita E. Woolpolk. Opcit P. 193



a que el nifio ende su lenguaje porque tienen estructuras lingiiisticas innatas que les permite
comprender y construir su habla. En general el desarrollo cognitivo afecta el progreso del

lenguaje.

Jerome Bruner sostiene que el desarrollo cognitivo estan ligadas directamente al

contexto.

Por lo tanto, la ayuda del adulto es necesaria en dicho proceso de adquisicion del
lenguaje oral, ya que el apoyo es un estimulo, indicios, recordatorios, dar ejemplos o

cualquier cosa permitiendo que el nifio tenga mayor independencia como aprendiz.

Otro aspecto importante que menciond César Coll, es la interaccion entre alumno y
aprendizaje escolar, ya que este puede "incidir de formas decisivas sobre aspectos tales
como el proceso de socializacion en general, la adquisicion de competencias, destrezas, el
control de los impulsos agresivos, el grado de adaptacion alas normas establecidas, la
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superacion del egocentrismo y el rendimiento escolar".

Desde mi punto de vista los alumnos interactian entre ellos mismos jugando o
ayudandose mutuamente al realizar sus actividades, es decir, que no importa la cantidad
sino la calidad de interacciones porque al dar la iniciativa de identificar las formas de
organizacion de las diferentes actividades de aprendizaje que da lugar a interacciones entre

alumnos.

Esto no se presenta en todos mis alumnos porque existen nifios que tienen
dificultades de interactuar del tal modo que no se puede dar la colaboraciéon y cooperacion
que influye determinadamente en el aprendizaje escolar. Por lo consiguiente hay que
propiciar e involucrar al nifio a trabajar en cooperacién tomando en cuenta las aportaciones
que hacen los alumnos como dar a conocer sus necesidades, intereses, gustos, etc., en la que

aprendan a escuchar en los demads para intercambio comunicativo.

15 César Coll. “Estructuras grupal, interaccion entre alumnos y aprendizaje”. Criterios para propiciar el
aprendizaje significativo en el aula. Antologia basica, Plan 90, U.P.N. México, Pag. 133.




Siendo un factor determinante en la interaccion "el lenguaje" que se establece con los

alumnos.

La teoria psicosocial del desarrollo de Eric Erikson, considera al desarrollo como un
paso a través de una serie de etapas cada una con sus metas, intereses, logros y riesgos
particulares. Las etapas son interdependientes; los logros de las etapas posteriores dependen
de la manera en que se resuelven los problemas en los primeros afios. El sugiere que en
cada etapa el individuo enfrenta una crisis de desarrollo, en la que implica un conflicto
entre una alternativa resuelve cada crisis tendra un efecto duradero en la imagen que esa
persona tiene de si mismo y en su perspectiva de la sociedad. Da a conocer ocho etapas del

desarrollo psicosocial o como ¢l las denomina "ocho edades del hombre".

Sin embargo, s6lo mencionaré una etapa que es la tercera, ya que considero que mis

alumnos se encuentran en esa etapa, que es la siguiente:

Etapa III: Iniciativa contra culpa (3-6 afios). "La iniciativa agrega a la autonomia la
cualidad de emprender, segiin Erickson planear y realizar una tarea para estar activa y

seguir el curso".'®

Pero esta iniciativa algunas veces es cuartada por los padres o docentes al prohibir

realizar actividades como jugar lodo, tierra, repartir material didactico.

De tal manera puedo mencionar que existe una estrecha relacién con la problematica
elegida, ya que en ¢l se aborda que el nifio en edad preescolar se encuentra en una etapa que
necesita que le brinden confianza y libertad para que pueda expresar y manifestar sus

opiniones ¢ ideas a través del lenguaje oral.

También de respetar las actividades que realiza en el aula. En no presionarlos, a que

lleven a cabo actividades que ellos no quieren o deseen hacer porque s6lo se consigue que

' Grace J. Craig y Anita E. Woolfolk. Manual de Psicologia y Desarrollo Educativo. P.68.




el nifio se sienta mal consigo mismo, se aislan de tal modo, no quieren participar

conduciéndolos a no tener interacciones con sus compareros.

Asimismo no se da la iniciativa porque en sus casas algunas veces cuando ayudan a
sus padres en el quehacer de sus casas o en cualquier otra actividad ponen todo su esfuerzo
y ganas para realizarlo, pero al momento de hacerlo como sus padres lo indican o lo realiza
mal y sus padres suelen reprimirlos y en ocasiones llegan a la violencia" de tal modo el
nifio no puede experimentar la oportunidad a que nutra el sentido iniciativo y explorar
nuevas direcciones, la cual al no permitir al nifio a que haga las cosas por su propia
iniciativa" tal vez desarrolle su sentido de culpa y puede llegar a creer que todo lo que hace
y diga estd mal. Recalcando que es de suma importancia involucrar al nifio en su proceso de
desarrollo de sus potencialidades y habilidades, en la que estén conscientes de su educacion
que aprenda la responsabilidad y relaciones sociales, mediante la ayuda de los padres y

docente se logra a que los nifios tengan confianza en si mismo y adquiera seguridad.

La socializacion es la incorporacion de pautas, costumbres y valores de grupo social
al que pertenece el nifio pueda comprenderse cabalmente son la familia y el jardin de nifios,
las instituciones encargadas de asumir responsabilidades de actuar como agentes de
socializacién temprana del nifio. El proceso de socializacion se va desarrollando al margen
de la intencionalidad de los docentes, existiendo tres espacios como son: la familia- la

escuela, el contexto donde participa los padres, nifios, maestros y la comunidad.

En cuanto a la socializacion puedo decir que tiene relacién con la problematica, ya
que la interaccion social estd directamente vinculada con la socializacion y una de las
consecuencias de la otra, para lograr que el nifio pueda interactuar con los demads, se
propicia un ambiente de confianza, libertad pero sobre todo en respetar lo que se desea
conocer que de esta manera se da la socializacion. De igual modo que los padres juegan un
papel muy importante en la socializacion porque son ellos los que influyen para desarrollar
una seguridad, una actitud prosocial ya elevar la autoestima de los hijos, pero esto no
ocurre con todos los padres de los alumnos, puesto que fueron educados de una manera de

autoridad y violencia que los conllevan a hacer lo mismo con sus propios hijos, no



demostrandole carifio, aceptacion, respeto, etc., y los nifios se sienten inseguros y tienen
baja su autoestima, la cual los conducen a no tener buenas interacciones sociales con sus

compafieros y maestros como también a que no expresen y manifiesten lo que piensan.

Con lo descrito nos podemos dar cuenta que el cambio de conducta del alumno se
manifiesta y puede observarse en la adquisicion de habilidades y destrezas en la adquisicion
de conocimientos o informaciones, capacidades de oral, comprension y respeto hacia los
demas. También en sus capacidades de afrontar situaciones de conflictos o problematicas

en su proceso de desarrollo y aprendizaje.

La mayor parte de los aprendizajes de los educandos de preescolar se da por la
imitacion, a través de la observacion, ya que los nifios durante la etapa de preescolar juegan
en clase, pintan, dibujan, pegan, recortan, decoran, manipulan y realizan diversas
actividades; pero se empieza a dar instrucciones o se dan de manera que va aumentando,
durante los primeros cursos de la educacion basica; en que se les platica de la vida de otros

lugares, se les narren leyendas o cuentos, se les ensefia conceptos sencillos, etc.

El aprendizaje se basa fundamentalmente de la lengua, porque al tratar de explicar
alguna informacion por ejemplo: al mostrarle como va a realizar alguna actividad para que
el alumno pueda llevarla a cabo y darle algunas indicaciones a medida que lo intente.
"Estos son los que podemos considerar los tres procedimientos basicos de ensefianza, una
ensefianza puramente verbal, un sistema de demostracion y un aprendizaje practico

haciendo las cosas”.!”

El objetivo del Bloque de Juegos y Actividades relacionados con el lenguaje no sélo
facilitara a que el nifio desarrolle, afirme y enriquezca el dominio progresivo del uso del
lenguaje materno, sino que se le propiciard a que exprese y manifieste lo que siente como
también a que invente palabras, cree cuentos, cantos, etc. De tal modo que logre a tener

mayor fluidez en su lenguaje para que siga desarrollandose su pensamiento.

17 Juan Delval. “La formacion de conocimientos y el aprendizaje escolar”. Desarrollo del nifio y aprendizaje
escolar, Antologia basica, Plan *90, U.P.N. México, P 200.




B. contexto social

Es importante conocer el contexto donde realizo mi practica docente, ya que de esta
manera puedo ayudar a los alumnos, adecuando los contenidos escolares de acuerdo alas

necesidades e intereses de los niflos.

Ante esta situacion menciono algunas caracteristicas relevantes de la comunidad

donde laboro, con el fin de analizar de qué manera influye en mi problematica.

La comunidad de Tixcancal pertenece al municipio de Tizimin, a una distancia de 42
Km., al noreste de su cabecera, sus limites son a una distancia de 180 Km., de la ciudad de
M¢érida, capital del Estado de Yucatan. La poblacion colinda con las comunidades de San
Pedro, Chan Cenote, Yodzonot y San Lorenzo Chiquila. Su relieve esta formada por una
planicie calcara y llana donde crecen montes altos y muy tupidos, el clima es calido y
hiimedo. El sitio donde se encuentra esta poblacioén indigena cuyo nombre significa "Lugar
de cuatro orificios o bocas" en referencia al cenote que se encuentra en la misma, que
pertenecio durante la época prehispénica a los Itzaes, cuya cabecera era la ciudad maya de
Chichén Itz4, y atn prevalece elementos de esta gran cultura. En la actualidad cuenta con

aproximadamente 1,500 habitantes.

El lenguaje es un elemento cultural importante, ya que permite la comunicacion, la
gente utiliza dos lenguas: la maya y el espafol. "La lengua como vehiculo de
comunicacion, es el medio a través del cual se expresa el pensamiento de los diferentes

grupos humanos y ademas se interpreta y expone su realidad cultural” '*

En relacion a la lengua que en el salon de clases los nifios emplean el espafiol como
primera lengua, a pesar de esto existe tres alumnos que posee como primera lengua la
maya, pero también hablan el espafiol. Por lo tanto se utiliza el espafiol para lograr que los

alumnos comprendan los contenidos, es decir, las explicaciones se dan en espafiol.

' Direccion General de Educacién Indigena ( D.G.E.I) “Orientaciones pedagogicas y Lingiiisticas”
Estrategias para el desarrollo pluricultural de la lengua oral y escrita . II. Antologia basica, Plan *90, U.P.N.
México, P.108.



En la comunidad la gente adulta suele utilizar la lengua maya, en cambio la gente
joven y nifos suelen utilizar las dos lenguas para comunicarse. También prevalece las

costumbres por ejemplo: la vestimenta (huipil) y sus creencias.

En lo que respecta a las viviendas de los habitantes, la mayoria cuenta con solamente
dos piezas y que funciona como dormitorio y cocina respectivamente y se puede mencionar

que la mayoria carece o bafios; por lo que sus necesidades fisiologicas las realizan al aire

libre.

Las familias son extensas, utilizan la lefia para cocinar sus alimentos, la obtienen en

los montes cercanos de la poblacion o en sus propias milpas.

Los habitantes se dedican al cultivo de maiz, utilizando el método de cultivo de
“tumba, roza y quema". Estos cultivos dependen de las lluvias, ya que es de temporal y
cuando casi no llueve tienen malas cosechas, lo que afecta la escasa economia y se ven en
la necesidad de comprarlos. Sin embargo, por el tipo de suelo es calcareo, pedregoso y seco
no pueden sembrar otro tipo de cultivos mas solamente el maiz, en la que no ayuda a la

practica agricola, siendo la actividad que la gran mayoria de los habitantes practican.

También existen otras practicas productivas como la ganaderia, apicultura y
comercio, las mujeres se dedican alas labores domesticas y al urdido de hamacas como
técnica artesanal. Algunos habitantes emigran hacia las ciudades como es Tizimin, pero
principalmente a zonas turisticas como son Cancun, Playa del Carmen y Cozumel, en busca
de mejores oportunidades de empleo que en la comunidad no existen. Esta situacion de la
inmigracion de la gente trae consecuencias de tipo cultural en el sentido de que las personas
que abandonan el pueblo al regresar a la comunidad muestran un cambio de conducta, en su
forma de comportarse, de actuar, de hablar y en donde es mas notorio es en su forma de
vestimenta. Esto habla de que al llegar a las ciudades son absorbidos por el tipo de vida que
existe olviddndose o cambiando de alguna manera sus costumbres y tradiciones propias de

la comunidad.



Puedo sefialar que el contexto donde se desenvuelve el nifo afecta de una manera
negativa como se ve en la problematica en el aula principalmente en su comunicacion oral

que es limitada.

En lo que respecta a la religion, existe cuatro tipos que son: la evangglica,
presbiteriana testigos de Jehova y por ultimo la catdlica que es la que predomina en su
mayoria.

La fiesta anual del mes de mayo en honor a la Santa Cruz, patrono de la comunidad,
en la que participa toda la poblacion mostrando su creencia religiosa. Durante estos festejos
se llevan a cabo las tradicionales corridas de toros que la gente disfruta. También de los
bailes, pero el primer baile que se realiza es la vaqueria, la cual es animada por los musicos
y las mujeres del pueblo lucen el traje regional. Se realizan gremios en honor al patrono del

pueblo.

La mayoria de las familias de esta comunidad no practican la planificacion familiar;
por lo tanto tienen varios hijos, la cual propicia a que los padres de familia descuiden la
educacion de sus hijos por tal situacion no se preocupan por la tarea escolar. De manera que
los nifios crecen con deficiencia afectiva, por falta de socializacion, carecen de aceptacion y
afecto y la interrelacion para desenvolverse al ingresar a la escuela. El contexto familiar del
nifio es decisivo en el desarrollo de la expresion oral, ya que algunas veces los padres no se
acercan a sus hijos para preguntarles qué hizo en la escuela, como le fue, qué le gusté mas,
etc., para lograr que su hijo tenga interacciones de afecto propiciando a que exprese lo que
siente.

La ausencia de los padres de familia en los hogares ocasiona que solamente las
madres se encargan del desarrollo educativo de los hijos, es decir, que en ella recae toda la
responsabilidad del desarrollo de su hijo, y esto es muchas situaciones se necesita también
del apoyo de los padres. Para que estén mas pendiente mediante la revision de las tareas
extraescolares que se les indican a los alumnos para el reforzamiento de los contenidos

adquiridos en la escuela.



Esta comunidad cuenta con los siguientes servicios educativos: un Centro de
Educacion Preescolar Indigena, una Escuela de Educacion Primaria y una Escuela
Secundaria General. Hace méds o menos como 35 afios que el medio de transporte llego6 a
dicha comunidad, cuenta con caminos petrolizados en buenas condiciones para el transito,
es decir, que existe el servicio de taxis a Tizimin, que cuentan con cuatro combis, también

hay tres corridas diarias de autobuses que pasa en la poblacion hacia Tizimin y Cancun.

Entre los servicios publicos que se brindan en la comunidad esta la Biblioteca, un
Centro de Salud que atiende y brinda atencién a todos los habitantes que cuenta con una
doctora, dos enfermeras y una promotora social. También un COPUSI de reciente creacion,
de igual modo cuenta con servicios telefonicos por medio de dos casetas. Existe un parque

que sirve como centro también un parque infantil.

Los medios de comunicacién con que cuenta los habitantes de la comunidad es la
television, la radio y el peridodico que unicamente llega uno que resulta escaso y que
generalmente no interesa a los habitantes en adquiridos porque algunos adultos no saben

leer.

Es importante que en esta parte del trabajo se empiece hablar acerca de la Educacion
que implica hacer referencias a la transmision y adquisicién de conocimientos, en la que se
puede considerar un medio que a través del cual el individuo se apropia de los

conocimientos y elementos que conforman su cultura.

De esta manera es de suma importancia tomar en cuenta el contexto socio-cultural y
lingtiistico del nifio para lograr que el aprendizaje sea significativo a través de las relaciones
de los sujetos el alumno y el maestro como también del contenido escolar. Aunque también

intervienen los padres de familia, comunidad, material didactico de una manera indirecta.

Jean Piaget, y la teoria psicogenética indican que las experiencias previas
resultan relevantes en tanto todo aprendizaje se sostiene en estructuras

cognoscitivas asimiladas que garantizan el éxito de las nuevas adquisiciones.



Se reconoce a la vez, que este andamiaje se funda entre locucion adecuada
entre los saberes del maestro y de los preescolares, entre los saberes con que cuenta
los mismos alumnos y los miembros de la comunidad ala que pertenecen donde la
comunicacion social es basica para lograr el éxito de los aprendizajes como de la

ensefianza. "’

C. Sujetos que intervienen en el proceso ensefianza-aprendizaje.

En la conceptualizacion de los sujetos participantes del proceso educativo se puede
mencionar que la practica docente es un proceso social que se realiza en una Institucion
Escolar (espacio donde se imparte la educacion a los nifios ), es decir, que es el contexto
donde se realiza su labor cotidiana, ya que con su experiencia y preparacion del maestro

conoce las caracteristicas del educando.

En el proceso Ensefianza-Aprendizaje, el elemento primordial a considerar es el
alumno quién es el sujeto que se relaciona con el conocimiento de acuerdo al grado de

maduracion y desarrollo.

El desarrollo de cada uno de los educandos se refleja en el cambio de conducto
durante el proceso educativo. "El desarrollo de los alumnos puede explicarse tomando en
cuenta factores como la herencia y la maduracion se conjugan con la actividad del sujeto en
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una estrecha relacion con el medio fisico y social en un proceso de equilibrio progresivo".?

La interaccion social es factor esencial en el individuo, ya que se manifiestan
intercambios, colaboracion en el desarrollo intelectual del alumno. Por lo tanto el alumno
es quien aprende, aquél por quién y para quién existe la escuela, quien debe adaptarse a él y

no ¢l a la escuela. Esto debe interpretarse de un modo general.

' Bertely B.M. “;Qué decir de la experiencia sociocultural vivida en el jardin de Nifios Rural? «.
Estrategias para el desarrollo pluricultural de la lengua oral y escrita II. Antologia basica, Plan *90, U.P.N.
México P.226.

? Margarita Ruazo. “Una aproximacion a la Psicologia genética de Jean Piaget”. Desarrollo del nifio y
aprendizaje escolar. Antologia basica, Plan *90, U.P.N. P. 69.




En realidad debe existir una adaptacion reciproca, que se oriente a la interpretacion,
esto es hacia la identificacion entre el alumno y la escuela. Para ello es imprescindible que
la escuela esté en condiciones de recibir al alumno tal como es: segin su edad evolutiva y
sus caracteristicas personales. Mientras tanto hay que conducirlos adecuadamente y evitar
choques excesivos y frustraciones que modifiquen su comportamiento en términos de
desarrollo de la personalidad y aceptacion social. El alumno participa en los trabajos y
actividades planeadas, con el fin de fomentar y desarrollar las capacidades, habilidades y la

formacion de una identidad propia desde el punto de vista social y cultural del nifio.

El trabajo del maestro se realiza dentro de un espacio social especifico; la institucién
escolar, pareciera obvia esta afirmacion, pero a pesar de ello existe poca reflexion acerca de
la relacion entre la practica docente del maestro y la escuela, que en su contexto cotidiano

del trabajo.

Por lo tanto la labor docente que todo maestro imparte, no se limitan a las actividades
que se realizan dentro del aula o ambito escolar, sino que trasciende los limites,
extendiéndose a todas las personas de la comunidad donde prestan sus servicios educativos.
La practica docente es el desarrollo de todo trabajo que desempefia el maestro dentro y
fuera del aula escolar, abarca varias situaciones puesto que el docente ademéas de
planificar, guiar, orientar, motivar y evaluar tiene la obligacion de prepararse para mejorar
el desarrollo del proceso ensefianza-aprendizaje. "La practica docente ha cambiado
historicamente y sigue cambiando; no solo incorpora nuevos elementos propuestos desde
los ambitos técnicos del sistema, sino que también se generan desde los maestros mismos,

practicas y estrategias distintas a las que han recibido".*’

El trabajo docente del maestro se desarrolla de una manera especifica dentro de una
institucion llamada escuela, en ella se lleva a cabo el proceso de ensefianza-aprendizaje
donde el nifio construye sus propios conocimientos, mediante la observacion de hechos,

situaciones y fendmenos.

21 Hélice Rockwell. “La practica docente y la formacién del maestro” Anélisis a la practica docente
antologia basica., Plan 90, U.P.N. P 19.




Afirmacion que se apoya en la teoria constructivista del aprendizaje que sostiene
"Que el conocimiento no se transmite, sino que se construye a través de las interacciones
sociales e integracion de nuestras experiencias, mediante los cuales el individuo interpreta y
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reconstruye su propia comprension de la realidad"

Esta propuesta pedagogica considera que el aprendizaje tiene como funcidon esencial
la de encaminar y lograr que los alumnos expresen y manifiesten sus ideas, gustos,
sentimientos a través de la expresion oral a medida a que tenga interacciones sociales
ajustandolos ala realidad de su contexto donde se desarrolla. El aprendizaje implica un
proceso donde el alumno va construyendo sus propios conocimientos a través de la
imitacion y observacion de hechos y acciones que de una manera modifica su actitud en
beneficio de su desarrollo, la cual demuestra ser un sujeto activo y dindmico que busca

encontrar la realidad de su entorno social al cual pertenece.

Los maestros en el desarrollo de su practica docente siempre deben tener presente que
en proceso educativo influye: el medio social, el econdmico, las caracteristicas del docente
y del educando, los recursos materiales y didacticos, la cual induce a planificar y evaluar
dicho proceso adaptandole a las necesidades y niveles de madurez del alumno de acuerdo al

contexto en el cual se desenvuelve la escuela.

La escuela tiene como proposito lograr que el nifio pueda identificarse con su familia,
su comunidad, su medio ambiente, las actividades que realiza en su comunidad y que valore
su medio natural, como también el rol concientizador para lograr rescatar los elementos
culturales que se estdn perdiendo, es decir, que valoren y cultiven su cultura. "EI rol
concientizador, porque retorna las raices, recupera la sabiduria y dignidad del pueblo,
prepararse para defender y mejorar el patrimonio natural y cultural y organizarse para

H2

encontrar un mejor destino"> La escuela persigue desarrollar la capacidad del alumno al

aprender haciendo, construyendo su conocimiento mediante la accion directa con los

z Sepulveda, Gaston. “Interactualidad y Construccion del Conocimiento”. Desarrollo del nifio y aprendizaje
escolar. Antologia bésica, Plan 90, U.P.N. México P. 71.
2 Ibid pag. 101




contenidos que desea conocer, en la que descubra y adquiere un aprendizaje significativo de

los conceptos nuevos.

Que sea capaz de reflexionar, criticar, analizar de su propio aprendizaje. Aqui el
maestro solo servird de guia, serd orientador, motivador y propiciador en la accién grupal,
de las actividades a realizar donde exista una interaccion entre el maestro-alumno a través

del didlogo y el trabajo en equipo.

El didlogo es importante, ya que a través de €l se conocen los gustos, miedos, temores
los conocimientos previos que trae del seno familiar .Los alumnos tienen algun medio
semejante para interactuar con el maestro (iniciativa, interés y participacion del nifio) para
que pueda ser valida y desarrollar el aprendizaje cooperativo entre sus companeros de clase,
el espiritu critico y reflexivo. Por lo consiguiente se requiere aceptar opiniones, elogios o
estimular, aceptar o utilizar las ideas de los nifios, hacer preguntas con el afan de despertar
en ellos la reflexion y provocar la curiosidad del nifio por seguir aprendiendo nuevos

conocimientos de igual manera en respecto las opiniones de sus compaiieros, etc.

En la interaccion del maestro-alumno que se establece en el aula escolar, el maestro
debe dejar de ser la persona que sabe todo, para convertirse en un conductor del grupo y al
mismo tiempo ser un facilitador del aprendizaje que ensefia y aprende con los nifios.
Aunque para esto es necesario modificar ciertas actividades como respetar las ideas y
opiniones del nifio, establecer normas, analizar las ideas que proporcionan los nifios por
mas absurdas que estas parezcan, ya que si realmente queremos alumnos creativos con
iniciativa, autonomos y seguros de si mismo, debemos empezar por ser creativos nosotros

mismos.

Es preciso demostrar a mis alumnos aceptacion, afecto, confianza en ellos y en su
capacidad, con la finalidad de que tengan auto estima para que pueda expresar y manifestar
sus sentimientos e intereses por medio de la expresion oral. Mientras tanto el aprendizaje es
un esfuerzo del alumno por resolver las dificultades que se enfrenta en su desarrollo.

Promover al educando un aprendizaje significativo a través de su conocimiento previo e



interacciones directamente con los contenidos didacticos, es lograr que se apropie del

conocimiento nuevo.

Si el maestro y el alumno participante de igual manera, a través de la interaccién que

se dan entre ellos se resuelve el proceso ensenanza-aprendizaje.

Un cambio de conducta relativamente permanente, es resultado de la
practica, es progresiva adaptacion, es un cambio de actitud, es una reaccion a una
situacion dada, es una actividad mental por la que se adquiere habitos es una
perspectiva, es una modificacion de la personalidad, es un desarrollo progresivo en

el nifio.”*

El maestro como elemento facilitador, motiva al educando a encontrar el camino
adecuado para desarrollar su capacidad de pensar, construir su personalidad y que lo
induzca a conocer su realidad social. El nifio es un ser social, un individuo con
caracteristicas propias en su manera de pensar y sentir, que necesita ser respetados y al
ingresar a la escuela recibe una influencia de diferentes factores y que a través de su

aprendizaje, ird integrando su identidad y su pensamiento.

También juegan un papel importante los contenidos, porque constituyen un cuerpo de
saberes, valores, actitudes, habilidades, destrezas, etc., que se les trata de involucrar y
aprender, es decir, que el conjunto de aprendizajes que se imparten en la escuela y
comprenden todas las actividades previstas para contribuir ala educacion de los alumnos

que concurren a ésta, es decir, que el nifio adquiera nuevos conocimientos.

Porque los conocimientos no se fundamentan en leyes y principios universales, sino
que se elaboran en base a una determinada seleccion de saberes, seleccion que los
diferentes grupos o sectores sociales tienen en las relaciones de fuerzas y poder que
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conforman una determinada formacion social.

* Maria Isabel Imperial. “El conocimiento y el saber escolar”. Analisis a la practica docente. Antologia
basica Plan 90’ U.P.N. P. 74
» Idem P. 74




D. Propositos curriculares.

En el Programa de Educacioén Preescolar para Zonas Indigenas existen seis bloques

de juegos y Actividades y cada uno de ellos tiene su propio contenido escolar como son:

PSICOMOTRICIDAD: Relacionados con la imagen corporal, estructuracion del

espacio y del tiempo.

SENSIBILIDAD Y EXPRESION

ARTISTICA: Misica, artes escénicas, artes graficas y plastica y literatura.

NATURALEZA: Salud, ecologia y ciencia.

LENGUAIJE: Lenguaje oral y escritura y lectura.

MATEMATICAS: Clasificacién y seriacion, mediciéon, adicion y sustraccion y
geometria.

VALORES, TRADICIONES Y COSTUMBRES: Valores, tradiciones, costumbres y

organizacion.

Recalcando que en los Bloques de Juegos y Actividades responde al principio de
globalizacion y que favorece al desarrollo integral del nifio en sus dimensiones: afectivo,

social, intelectual y fisica.

Sin embargo, en la dimension Intelectual, se encuentran aspectos como: funcidon
simbolica, construccion de relaciones logicas, matematicas, lenguaje y creatividad. De tal
manera que esta dimension tiene cierta relacion con la problematica elegida, ya que es aqui
donde se da la adquisicion del lenguaje considerando como el medio para expresar y

desarrollar el pensamiento.

Con la finalidad de propiciar una formacion integral en sus dimensiones: fisicas,
afectivas, sociales e intelectuales, el Programa de Educacion Preescolar para Zonas

Indigenas propone que el nifio desarrolle:



e Su autonomia personal y social como requisito indispensable para que
progresivamente, se reconozca como miembro de un grupo cultural

determinado e integrante de la sociedad nacional.

e Formas de interaccion con la naturaleza, que lo prepare para el cuidado y

preservacion de la vida en sus diferentes manifestaciones.

e Actitudes de trabajo grupal de cooperacion con otros nifios y adultos, teniendo
como referencia las practicas y patrones cotidianos de la comunidad y las

distintas manifestaciones del arte y la cultura del grupo étnico.

Su capacidad reflexiva y critica en relacion al mundo que lo rodea.

De esta forma se puede considerar al nifio un ser total; por lo tanto el objetivo
principal de la educacion preescolar, es de proporcionar una educacion integral que tienda
siempre al desarrollo armoénico de la personalidad del nifio como también a que tenga un

buen desenvolvimiento social y al ejercicio pleno de sus capacidades.

En la que es importante tomar en cuenta las caracteristicas, necesidades e intereses

del educando y vincularlos con los contenidos y métodos de ensefianza.

El conocimiento de la lengua se construye a medida que se va desarrollando las
practicas del lenguaje (hablar, escuchar, leer y escribir) y sus habilidades lingiiisticas. Por
lo consiguiente, la funcién del Centro Preescolar es crear las condiciones apropiadas para
que todos los nifios puedan ejercitarlas adecuadamente y que los nifios puedan explorar las
posibilidades ludicas del lenguaje estimulando su creatividad y la expresion oral. La lengua
materna que utiliza el nifio de preescolar para comunicarse es el medio mas adecuado para

apoyar el desarrollo y la consolidacion de las capacidades intelectuales del nifio.

La problematica con la que se esta trabajando se circunscribe en las formas de

expresion creativa a través del juego, lengua materna, pensamiento y cuerpo, a fin de lograr



aprendizajes formales.

Para lograrlo es importante implementar y realizar actividades que propicien en el
nifio su participacion y colaboracién con sus demas compafieros tomando en cuenta el
desarrollo cognitivo, individual, intelectual, social y cultural en los nifios y nifias del nivel
preescolar .Sin olvidar que el desarrollo del educando tiene lugar en entornos sociales, se

plantea los siguientes objetivos:

-Que el educando logre desarrollar su lenguaje oral a través del juego.

-Que exprese y manifieste sus ideas, pensamientos, opiniones, gustos, etc.

-Que adquiera confianza y seguridad para fortalecer su autoestima con la interaccion.

-Que participe activamente en cada una de las actividades que realiza.

-Que construya su propio lenguaje, es decir, que sea capaz de inventar palabras, frases,
cantos, cuentos, adivinanzas, etc., mediante el lenguaje oral.

-Fortalecer y promover el desarrollo intelectual de los educandos.

-Que el educando se socialice e integre al grupo escolar.

Por tanto, se requiere abordar el Bloque de Juegos y Actividades relacionados con el
lenguaje, que tiene como contenido tematico la literatura, lenguaje escrito y lenguaje oral.

Recalcando que se utilizard como contenido en la propuesta, el lenguaje oral.

Todo esto se realizard con proyectos, tomando en cuenta las necesidades e intereses
del nifio como también sus conocimientos previos y del contexto en que se desenvuelve,

logrando asi a que el niflo tenga un aprendizaje significativo con mi orientacion y guia.

En los proyectos se llevaran a cabo actividades como: Juegos, cantos. Descripciones,
dialogos, dibujos, etc., de manera que mencionaré a continuacion algunos de los proyectos

con los que han trabajado mis alumnos:



"IDENFICAR A LOS MIEMBROS DE NUESTRA FAMILIA"

-, Quiénes conforman nuestra familia?
-, Qué papel desempefia cada uno de los integrantes de la familia?

-, Qué es lo que mas le gusta de su familia?

“CONOZCAMOS NUESTRA AULA ESCOLAR?”

- Como es nuestro salon?
- Qué areas tiene?

-, Coémo podemos participar a formar cada area y como lo podemos arreglarlo?

"CONOZCAMOS UN POCO MAS DE NUESTRA COMUNIDAD"

-Conocer a cerca del comercio.
-Conocer de los lugares que visitamos con nuestros padres.

(De como se celebran las fiestas?

"CONOZCAMOS LOS MEDIOS DE TRANSPORTE"

-, Qué medios de transporte conocemos?
-, Qué medios de transporte existe en nuestra comunidad?
-Los tipos de medios de transporte que existen.

-¢Para qué sirven los medios de transporte?



CAPITULO III
PLANEACION, REALIZACION Y EVALUACION DE LA PROPUESTA.

A. Procesos metodologicos en las actividades didacticas.

El Programa de Educacion Preescolar para Zonas Indigenas, presenta una propuesta
de trabajo flexible, ya que sirve como apoyo y guia a los docentes para una mejor
realizacion del quehacer educativo. Puesto que el objetivo principal de educacion
preescolar es de propiciar una formacion integral en sus dimensiones fisicas, afectivas,
social e intelectual que tiende al desarrollo armonico de su personalidad y al ejercicio pleno

de sus capacidades.

Como docente no hay que olvidar que el nifio es el centro de proceso educativo, de tal
manera hay que conocer cuales son las caracteristicas del nifio indigena, de su contexto
social, natural, cultural y lingiiistico, la que va a permitir entender cémo se desarrolla y
como va aprendiendo el niflo, reconociendo que el sustento teérico del docente que también

juega un papel importante.

Por lo tanto el Programa tiene como uno de sus principales fundamentos que son
importantes y constituye la base de la practica docente, la globalizacion. "ya esta concibe el
desarrollo infantil como un proceso integral e interrumpido donde los elementos que la

conforman: afectivo, intelectual, fisico y social se interrelacionan y constituyen entre si”.*®

El método de ensefianza implica organizar, descubrir las actividades convenientes
para guiar al nifio en el proceso ensefianza-aprendizaje. En este nivel se utiliza el método

por proyecto, siendo mi estrategia de ensefianza.

Con el método de proyecto se trata que los nifios hagan sus propuestas acerca de lo

%6 Secretaria de Educacion Publica (S.E.P.) Programa de educacion Preescolar para zonas Indigena. Edicion
México, 1994, P 15.



que desean conocer, aportando sus ideas y todo lo que saben acerca del teme que se aborda.
Es decir, es una propuesta organizativa y metodologica de juegos y actividades donde
participan directamente mis alumnos considerando sus intereses y necesidades. Las
actividades que se realizan en el proyecto se relaciona con su vida cotidiana para integrar al
educando a su grupo social y cultural como también en transformar la accioén cotidiana en

educativa para entender las exigencias del desarrollo infantil en todas sus dimensiones.

Asi, el proyecto es un método de trabajo mediante el cual, se desarrollan actividades
y tareas estrechamente relacionadas, que toman en cuenta las experiencias y conocimientos
que posee el nifio y pretende responder a sus intereses y necesidades. Lo interesante de este
método es que se puede aplicar a nifios de cualquier edad cubriendo las exigencias de
adaptarlo a las necesidades de los alumnos, porque es flexible siempre y cuando no se
pierdan de vista los objetivos que se pretende alcanzar. Cada proyecto tiene una duracion y
complejidad diferente, pero implica acciones y actividades relacionadas entre si que
adquieren sentido. Para no olvidar los juegos y las actividades a realizar en el proyecto se
lleva a cabo el Friso, en e] se puede escribir, dibujar, recortar, pegar para representar lo que

se pretende conocer como también para tener un seguimiento en el desarrollo del proyecto.

El desarrollo de un proyecto comprende: diagnostico, planeacion, realizacion y
evaluacion. En cada uno de ellos se tomara en cuenta la participacion y toma de decisiones

de cada uno de mis alumnos.

Al inicio del ciclo escolar, la principal actividad es la de realizar un diagnostico, ya
que se pretende conocer, detectar y analizarla el entorno donde se desarrollan mis alumnos.
Por medio de las primeras pléticas con los padres de familia, la observacion de juegos del

nifio y del didlogo con ellos, etc.

Para detectar si existe algiin problema que afecta el desarrollo del educando. De tal
manera que me servird para tener un primer acercamiento con alumnos puesto que se

alcanza conocer sus gustos y preferencias.



En la primera etapa del proyecto: se trabaja mediante una platica con mis alumnos y
actividades libres o sugeridas como juegos y cantos se espera que el nifio se integre y tenga

confianza de decir sobre el tema que desea trabajar y conocer.

Con base en esto se realiza la planeacion general del proyecto, es decir, en esta etapa
los alumnos junto conmigo decidimos sobre lo que se quiere hacer: como lo vamos a
realizar, qué materiales se utilizaria, donde se llevara a cabo las actividades, etc., es decir,

se da el surgimiento y la eleccion.

Recalcando que mi papel a desempenar es el de escuchar, observar y sugerir, no
imponer sino orientar a mis alumnos para lograr un buen proyecto y buenos resultados en
esta propuesta. En esta etapa se realiza el friso para no olvidar los juegos y las actividades
que se llevaran a cabo. En la segunda etapa: es la realizacion o desarrollo del proyecto,
conformado por distintos juegos y actividades que han sido propuestos por mis alumnos y
de mi parte, los cuales llevan al educando a observar , investigar , manipular, expresar y
manifestarse a través del lenguaje oral y escrito; colaboran en la realizacion de actividades
complejas, discuten, argumIntan, comparten, etc. La duracidon de esta etapa es indefinida
porque depende de la manera en que se maneje, de la comprension de los alumnos y del
objetivo que se pretende alcanzar. Por lo tanto mis alumnos y yo decidimos la culminacién

del proyecto.

La tercera etapa esta compuesta de dos partes: la primera que es la autoevaluacion
grupal de cada proyecto en el que participan tanto el maestro como el alumno porque
constituye un espacio de analisis y reflexion, en el que el didlogo juega un papel
importante, ya que en ellas los nifios expresan y dan a conocer lo que mas les gusto, qué
dificultad tuvieron, como lo resolvieron, etc., con el fin de que el nifio exprese libremente,
participe y manifieste sus opiniones sobre el trabajo que realizé promoviendo de esta forma
el desarrollo de sus capacidades comunicativas que me servira para la segunda parte que es
la evaluacion general del proyecto, ya que en ella se registran los juegos y actividades que
se realizaron, cudles fueron los logros y los aciertos asi como las dificultades que serviran

de base para futuros proyectos.



En cuanto al contenido tematico que se utilizara en la estrategia es la que se habia
mencionado anteriormente: el lenguaje oral (se encuentra en el bloque de juegos y
actividades del lenguaje ), se le brinda la oportunidad al nifio el que siga desarrollando su
expresion oral y la vaya enriqueciendo como por ejemplo: en describir objetos, cosas,
sucesos, personas, plantas, situaciones, ilustraciones, exprese y manifieste lo que siente o
piensa; invente, cree o recree palabras frases, cuentos, cantos, etc. También se utilizara el
lenguaje escrito para que el nifio pueda describir y compartir su experiencia cuando escribe
y dibuja, la cual propiciara a que el nifio pueda describir su trabajo que realiza en la escuela
y de escuchar a sus demas compaiieros, es decir, en desarrollar la competencia lingiiistica
como son: escuchar, escribir y hablar que en preescolar son primordial para el desarrollo
del nifio, y posteriormente podrd desarrollar la otra competencia lingliistica que es la de

leer.

B. Descripcion del proceso de la aplicacion de la propuesta didactica.

En esta parte de la propuesta se pone la realizaciéon de un Proyecto donde se observa

cada una de las etapas o momentos que es indispensable para la realizacion.

PRIMERA SESION.

Propésito: Mantener conversaciones con el nifio a que surja algun proyecto.

Contenido Tematico: Eleccion y surgimiento del proyecto.

Actividades de Rutina:

-Canto de buenos dias y pase de lista.
-Honores a la Bandera.

-Cantos infantiles.

-Recreo.

-Marcar tarea para la casa.

-Canto de despedida.



Los Bloques de Juegos y Actividades a favorecer: Psicomotricidad, matematicas,

lenguaje, sensibilidad y expresion artistica.

Materiales a utilizar: Tijeras, libros, resistol, papel bond, pincel y hojas en blanco.

Surgimiento del Proyecto: En este dia habia planeado realizar actividades, con la
finalidad de que surgiera algun tenla de interés por parte de los nifios. Sin embargo, al
empezar allegar cada uno de mis alumnos platicaban acerca de quién era la persona que los
llevaba a la escuela, teniendo como respuesta que su mama, su papa, hermanos o tia. De tal
manera pude notar el interés de cada uno de los alumnos que tenia acerca de algin
integrante de su familia, a la cual le incorporé¢ al didlogo de los alumnos para despertar en
ellos la curiosidad de seguir platicando y que cada uno de ellos pueda decir o comentar de

quién los lleva a la escuela.

Eleccion del Proyecto: De tal modo que me llam6 mucha la atencion acerca de la
conversacion de los alumnos, por lo cual decidimos junto con ellos abordar el tema de la
familia, en la que se elaboro el friso donde se encuentran plasmadas todas las actividades
que se realizaran durante el desarrollo del Proyecto y deberan permanecer en el pizarron
todo el tiempo que dure dicho proyecto, ya que es una referencia constante con respecto a

trabajos futuros de igual forma podra ser ampliado tanto como se necesite.

Al momento de elaborar el friso, les hice preguntas como por ejemplo: si desean
dibujar o recortar y decidieron que prefieren recortar también cada uno de los alumnos paso
a pegar sus propias figuras que recortaron. Luego se realizo la planeacion de las actividades
que se desarrollarian durante el desarrollo del proyecto, por ultimo pusimos titulo al

proyecto, "Conozcamos a loS integrantes de nuestra familia".

Desarrollo de la clase: Se inicio Con la platica con los alumnos acerca del tema de la
familia, en la que se les preguntd si desean conocer acerca de su propia familia a los
integrantes que la conforman, su respuesta fue que si. Por lo tanto se decidi6 cantar los

buenos dias para continuar después de elaborar el friso aunque Claro, surgié el comentario



de Arely y de Martin, que ellos quieren recortar una casa y los demas decidieron en recortar
figuras de nifos, nifias, sefiores (as), bebés, animales, plantas, etc. Terminando esta
actividad se les pidi6 a que cada alumno pasara a pegar su figura, pero al ver que el primero
de uno de sus compafieros pegd sus recortes en diferentes lados del papel bond, los demas
hicieron lo mismo. Recalcando que tinicamente se pegd lo que tenia relacion al tema y sus

demas figuras lo pegaron en una hoja en blanco que se le dio a cada nifio.

Al momento de terminar esta actividad se les preguntd qué tanto recortaron y
contestaron que casas, animales, plantas, arboles, nifios, personas adultas y ancianos. Con
esto llevamos a cabo la planeacion general del proyecto junto con los alumnos, puesto que
se tomaron acuerdos respecto a las actividades que desean realizar. Para terminar la clase se
repartieron las libretas para que cada alumno pueda hacer su tarea y cantamos "Son las

once".

Evaluacion del dia: Se logro el objetivo que se planted al inicio de la clase, ya que
por medio del didlogo de los propios alumnos surgid el proyecto "Conozcamos a los
integrantes de nuestra familia". En la que todos participaron para elaborar el Friso. Sin
embargo, cuando se les pregunt6 a cada uno de los alumnos quiénes formaron su familia o
quiénes viven en su casa, cinco alumnos no quisieron responder a esas preguntas y se les
respeto su silencio, en cambio los demas expresaron lo que sentian incluso Alex comentd
que era hijo Unico y que en su casa solamente viven sus papds y sus animales. También
surgié que algunos de los alumnos tuvieron dificultades en recortar el contorno del dibujo
de la figura como también en el momento de pegar las figuras en el friso, ya que se dio el

caso de tres alumnos que pegaron de cabeza las figuras.

Los Bloques de Juegos y Actividades que se favorecieron: Fue la psicomotricidad
porque los alumnos pudieron recortar figuras de animales, personas, cosas, plantas, etc., en
la que van desarrollando su motricidad fina al utilizar la tijera. También se favorecio el
bloque las matematicas en el momento que cada nifio nombro6 el nombre de los integrantes
de su familia; es decir, que cont6 el numero de personas que esta conformada su familia. El

lenguaje oral se favorecid, ya que al momento de dialogar con los alumnos ellos



manifestaban sus ideas y opiniones, sentimientos, etc.

Se planearon las actividades a realizar durante el proyecto, de esta manera se
favorecid el lenguaje oral porque los nifios al expresar sus ideas y opiniones desarrollaron
su pensamiento como también en intercambiar puntos de vista y aprenden a escuchar a sus
compaiieros. Por ultimo se favorecieron las artes graficas y plasticas al momento que a los
nifios se les permitid poner en practica su capacidad creadora de elaborar el friso a través de

sus propias habilidades.



PLANEACION GENERAL DEL PROYECTO
NOMBRE DEL PROYECTO: “Platiquemos sobre nuestra familia”.
OBJETIVO GENERAL: Mediante el uso del lenguaje oral y otras técnicas que el

nifno identifique a los miembros que conforman su familia, el papel que juega cada uno de

sus integrantes.

PREVISION GENERAL DE JUEGOS Y PREVISION GENERAL DE RECURSOS
ACTIVIDADES DIDACTICOS

-Se visitara la casa de José Luis. -Papel bond,

-Se entrevistara ala familia de José Luis. -Libros

-El nifio pueda platicar acerca de la visita. -Revistas

-El nifio dibujara lo que observo durante la -Tijeras

visita. -Resistol

-El nifio dibujard a su propia familia las -Lapiz

semejanzas y diferencias de una familia a -Pintura

otra. -Plastilina

-Se elaborara junto con los nifos titeres
que recortaran de sus libros
regionalizados.

-El nifio escenificara a la familia.

-El nifio comentara de como se llaman sus
padres, hermanos, qué lenguaje utilizan y
la vestimenta.

-Pintard y decorara el dibujo de una casa.

-Aprender la cancion de “La familia".

-El nifio jugard a la casita.

-Realizar figuras o moldes con plastilina
segun el nimero de los integrantes de su
familia.

-Decorar el salon con sus trabajos
realizados.

-El nifio comente acerca de sus trabajos
realizados, narre o exprese y describa su
actividad.

-Pasaré a explicar la actividad que se
realizard en la siguiente clase.

-Elaborara una maqueta para representar a
su familia.

-Hojas en blanco
-Cinta

-Piedritas
-Maderitas.



SEGUNDA SESION.

Proposito:

Mediante entrevistas orales el nifio conocerd como se conforma una familia

Conocera quiénes forman la familia y cuantos son.

Contenido Tematico: Representar graficamente las actividades que observo durante la visita

domiciliaria.

ACTIVIDADES DE RUTINA:

*Canto del saludo.

*Pase de lista.

*Revision del aseo personal.

*Contar cuantos nifios asistieron a clase y
cuéntos faltaron a la clase.

*Decir el nombre del dia y escribirlo en el
pizarron.

*Recreo.

*Planear la siguiente clase.

*Marcar tarea para la casa.

*Canto de despedida.

ACTIVIDADES DE PROYECTO:

*Breve recordatorio de la clase anterior.

*Qrganizarnos por equipo para visitar la
casa de José Luis

*Llevar a cabo la visita domiciliaria.

*Observar la casa de la familia de José
Luis.

*Entrevistar algin familiar de José.

* Anotar en la hoja en blanco la entrevista.

*Platica con los nifios

*Dibujar lo que se observo durante la

visita.

*Pegar los dibujos en la pared.

*Encerrar en un circulo la actividad que se
realizo.

*Planear la siguiente clase.

Bloques de Juegos y Actividades a favorecer: Matematicas, lenguaje y naturaleza.

Materiales a utilizar: Hojas en blanco, lapiz, crayola y cinta.



Realizacion:

Primeramente se realizo el pase de lista, cantamos el saludo después de la revision del
aseo personal. Luego hicimos un breve recordatorio de la clase anterior para poder nevar a
cabo la visita domiciliaria como también nos organizarnos para llevara hojas en blanco y
lapiz para que se anote la entrevista que se realizard a algun integrante de la familia de José

Luis, dicha entrevista la realizaron los propios nifios.

Al llegar al lugar, la mamé de este alumno ya esperaba a los nifios, ella los recibid
amablemente y le regald dulces a cada nifio. Arely, Renato, Deysi, Martin, Edgar y Gloria
iniciaron algunas preguntas como: jcomo se llama?, ;jcuantos afios tiene?, ;qué hace?,
(cuéntos hijos tiene?, ;como se llama su marido y sus hijos?, ;cuantas personas viven en su
casa?, ;qué trabajo realiza su marido?, ;jcuales animales tiene en su casa?, etc. Estas son
algunas de las preguntas que los nifios realizaron, la inquietud e interés de estos alumnos
motivaron a los demas participar en dicha actividad, pero algunos nifios hacian o repetian la
misma pregunta que sus compaifieros como también la mayoria querian hablar al mismo

tiempo. También anotaron lo que mas les gusto en su hoja.

Al terminar esta actividad los nifios decidieron que José les mostrara a los animales
que hay en su casa. Después propusimos regresar a la escuela para salir al recreo. Al entrar
nuevamente se les hicieron preguntas acerca de la visita y cada niflo pas6 a pegar su hoja de
entrevista en la pared, luego se encerr6 en un circulo la actividad que se llevd a cabo para
que después se haga la planeacion junto con los nifios para la siguiente clase. Por Gltimo se
repartieron las libretas para que realice su tarea en su casa, después se cantd la despedida

"Son las once".

Evaluacion del dia: La realicé por medio de la observacion directa con los alumnos
en todo momento. Pero quizas lo mas interesante fue que noté que la visita les agrado, ya
que durante el paseo todos jugaban y platicaban entre ellos mismos, como también la

mayoria particip6é en realizar preguntas a la mama de José Luis. Se puede decir que se logré



el objetivo del dia, aunque tres alumnos no escribieron nada en su hoja.

No se pudo realizar que el nifio dibujara lo que observo durante la visita; por lo tanto

se llevara a cabo para la siguiente clase.

Los Bloques Juegos y Actividades que se favorecieron: Las matematicas cuando
Martin cont6 cuantos nifos asistieron a clase y cudles faltaron a clase. También al repartir
el material con el que trabajaron los alumnos, por ultimo fue el momento de los tamaios de
las personas que viven en la familia de José Luis. Otro bloque con el que se trabajo es el de
la naturaleza, al revisar la higiene personal de cada nifio como es: a que tenga limpia las
manos, uias, el cabello, las orejas, la ropa, los zapatos, etc., con el fin de proporcionar en
ellos los habitos de higiene personal. El lenguaje oral se favoreci6 a través de la entrevista
realizada por los alumnos a la madre de José Luis, el dialogar entre ellos mismos, en el

lenguaje escrito representaron graficamente todo lo que desearon.

TERCERA SESION.

Propésito: Dibujara lo que se observo durante la visita, de igual manera que la puede

describir a través de su lenguaje oral.

Contenido Tematico: Comprendera la integracion de su familia.

ACTIVIDADES DE RUTINA: ACTIVIDADES DE PROYECTO:

*Canto de saludo y pase de lista. *Breve recordatorio de la clase anterior.

*Canto infantiles.

*Decir el nombre del dia y escribirlo.

*Contar cuantos nifios asistieron.
*Recreo.

*Marcar tarea para la casa.

*Dibujar lo que se observé durante la
visita.

*Escriba en su dibujo su nombre.

*El nifio describa su dibujo realizado.

*Pase de pegar su trabajo en la pared



*Canto de despedida. * Aprender el canto de la familia
*Encerrar en un circulo la actividad
del friso realizado.

*Planear la siguiente clase.

*Canto de despedida.

Bloques de Juegos y Actividades a favorecer: Lenguaje, matematicas, expresion

artistica y sensibilidad.

Materiales a utilizar: Hojas en blanco, crayolas, lapiz, cinta, pizarra y gis.
Realizacion: La clase se inicid con el canto de los buenos dias, posteriormente se paso lista.
Se les pregunta a los alumnos como se llama el dia de hoy para escribirlo en el pizarron,
luego el nino Renato, pas6 a contar cuantos nifios asistieron a clase, también se escribi6 el
numero de alumnos que asistieron. Decidimos junto con mis alumnos cantar canciones
como es: "Las hojitas", "La escuelita", "La pulga" y "La casita", ya que esta actividad les
gusta mucho a los alumnos; por lo que ellos deciden qué cantar. Al terminar esta actividad
de rutina, se realizd un breve recordatorio de la clase para darle continuidad al proyecto, de
tal manera que Wilma y Agustin, recordaron que hoy se dibujara lo que vieron en la visita
de la casa de José Luis, y para la actividad se repartio el material que les servira para

dibujar todo lo que observaron y les halla gustado mucho de la visita.

Sin embargo, al empezar esta actividad algunos nifios no sabian qué dibujar, pero
bastd con que José¢ Luis mostrara su dibujo para que estos nifios puedan realizar el suyo
propio. La mayoria de los nifios dibujaron casas y al terminar esta actividad escribieron su
nombre en su dibujo; al llegar el momento de pasar a pegar su trabajo en la pared, uno por
uno fueron pasando tenian que describir lo que dibujaron y terminando la descripcion de su
trabajo se le contaba a cada alumnos "Bravo, bravo" para motivar a cada alumno a pasar a
explicar su trabajo, asi como también en reconocer que estuvo bien su trabajo que de este

modo favorece que el nifio de su lenguaje oral y su afectividad.



Cabe mencionar que cuatro de los alumnos no quisieron explicar su trabajo de tal
modo que les hice preguntas sencillas que dieron a conocer lo que dibujaron, lo que es y
como es: ;qué dibujaron?, ;por qué lo dibujaron?, ;donde lo vieron?, etc., es decir,
encaminados a que el nifio pueda expresar lo que sintié al momento de dibujar. Terminando
esta actividad se cantd "La familia", para concluir la clase se planea junto con los nifios la
actividad para la siguiente clase como también se repartio las libretas de los nifios para que

hagan su trabajo y por tltimo se canta la despedida.

Evaluacion: Pude observar que los alumnos dibujaron lo que mas les gustd de la
visita ya que el momento de pasar cada alumno comentd su trabajo que realizd de una
manera sencilla, breve pero significativa porque expresaban lo que conocen y sienten, son
capaces de emitir oraciones cortas y coherentes. También observé que todos los nifios son
capaces de utilizar varios colores, Unicamente utilizaron dos o tres colores. Sin embargo,
sus dibujos si se entendian porque dibujaron casas, animales y objetos de la casa como

mesa, silla, foco, etc.

Bloques de Juegos y Actividades que se favorecieron: Es el lenguaje oral, ya que
mediante las platicas que se tuvo con los alumnos, la descripcion de sus dibujos como
también de los cambios. En cambio las matematicas se favorecid a través del conteo oral
que se realiza mediante la asistencia de los alumnos al preguntarles el dia de la semana. La
sensibilidad y expresion artistica se favorecié mediante los cantos infantiles para motivar a

los alumnos.

CUARTA SESION.

Propésito: Desarrollar en forma integral la psicomotricidad fina y el lenguaje oral

mediante diversas técnicas didacticas.

Contenido Tematico: Fomentar mediante el lenguaje el valor de la familia.



ACTIVIDADES DE RUTINA:

*Canto de saludo y pase de lista.

*Cantos infantiles.

*Contar cuantos niflos asistieron a clase y
cuantos faltan.

*Educacion Fisica.

*Recreo.

*Marcar tarea para la casa.

*Canto de despedida.

ACTIVIDADES DE PROYECTO:
*Breve recordatorio de la clase anterior.
*Platica con los nifios acerca del tema.
*Describir de cuantos integrantes
conforma su familia y qué tipo de trabajo
realizan sus padres

*Repartir plastilina.

*Representar a los integrantes de la

*familia mediante la plastilina.

*Planear la siguiente clase.

Bloque de Juegos y Actividades a favorecer: Psicomotricidad, lenguaje,
matematicas, expresion artistica y sensibilidad. Realizacién: En este dia de clase las
labores comenzaran con las actividades de rutina a como es: el canto de buenos dias, el
pase de lista y cantos infantiles. Después Renato participd en el conteo oral, es decir, pas6 a
contar cuantos nifios asistieron a clase. Unicamente fueron dos que no asistieron.
Seguidamente se les preguntd la actividad a realizar y Arely contestd6 Educacion Fisica,
mediante la cual se les formaradn en dos filas para salir a la cancha y llevar a cabo los
ejercicios, recalcando que es una actividad que a los nifios les gusta mucho porque brincan,
corren, juega. etc., en la que van desarrollando su psicomotricidad gruesa y su interaccion
social, al terminar esta actividad se efectud el recreo. Al entrar de nuevo al salon, se les
preguntd a los alumnos qué se realizd el dia de ayer y José contestd que dibujo lo que
observo en la casa de José Luis durante la visita. En cambio Miguel Angel comenté que

aprendieron la cancion de "la familia".

Esto tiene la finalidad de recordar de lo que va a llevar a cabo el dia de hoy y darle
continuidad al desarrollo del proyecto. Por lo tanto Edgar platic6 que va a utilizar la
plastilina conla que va a representar a los integrantes de su familia como es: papa, mama,

su hermano y ¢l mismo. Todos los nifios estaban atentos a lo que decia su compaiiero.



Hoy le toca repartir el material a Wilma y Rodrigo, con el que se va a trabajar
(plastilina). Cabe mencionar que al principio cinco nifios no sabian cémo hacer la silueta
del cuerpo de los integrantes de su familia, de tal manera que los ayudaban a que los
pudiera hacer con plastilina. Terminando esta actividad se les pidi6 a que mostraran su
modelo, lo cual la mayoria participé en describir su trabajo como es, es decir cuantos
personas forman su familia, quién es el papa, la mama, los hermanos y el propio nifio

también el nimero de personas que la conforman.

Después de la platica con los nifos acerca de sus familias, sugirieron Aldo, Luis y
Gerardo en seguir con la plastilina trabajando, por lo consiguiente se les respetd su

sugerencia y en lo que ellos mismos hicieron figuras o moldes que ellos querian o les gusta.

Para concluir la clase, se planed junto con los nidos la siguiente clase, luego se
repartio libretas para que hagan su tarea en sus casas y, por ultimo se cantd la cancion "Son

las once".

Evaluacion: Se puede decir que si se logrd el objetivo, ya que todos los nifios
representaron a sus familias a través de la plastilina, sin embargo, cinco nifios pude
observar que no estaban bien formadas las figuras, porque les faltaban partes de su cuerpo
como es sus manos, pies, 0jos, boca y nariz. A pesar de esta situacion mencionada si
comentaron acerca del nimero de: personas que: hicieron, también el tipo de trabajos que
realizan sus padres y donde trabajan y de igual manera se les preguntdé como ayudan ellos
mismos a sus padres en los quehaceres de la casa. Pero dos nifios no quisieron participar en
la descripcion, en las que se les ayudo entre todos los nifios a -contar cudantas personas
formaba su familia, de igual modo pude notar que tenia diferentes tamafios su molde de su

lado en que se encontraban los nifios.

También pude observar que Aldo, José, Edwin, José Luis, Agustin y Arely, realizaron
muy bien la silueta del cuerpo de las personas. Recalcando que la actividad que se llevo
acabo sirvid para que el nido se dé cuenta del papel que juega en la familia como también a

que desarrolle su psicomotricidad fina.



Los Bloques de Juegos y Actividades que se favorecieron: Es "la motricidad gruesa

de los alumnos al salir a Educacion Fisica al realizar ejercicios como: caminar, correr,

brincar y de igual forma, al jugar juegos de regalos, también de identificar el dia de la

semana. El 1enguaje oral se favorecié mediante platicas con los alumnos, el recordatorio de

la clase anterior, de la actividad a realizar, comentarios de parte de los nifios acerca de su

actividad que realizan. Al momento que Renato contd cuantos alumnos asistieron y los que

faltaron a clase, al repartir el material con el que van a trabajar, al contar cuiultos moldes

de personas realizaron con plastilina se favorecid las matematicas. La sensibilidad y

expresion artistica se dio en el momento en que cada nifio fue capaz de moldear a las

personas que esta conformada su familia con plastilina.

QUINTA SESION.

Propdésito: Integrar el lenguaje oral y escrito para descubrir los diferentes tipos de

familia.

Contenido Tematico: Que el nifio conozca mediante técnicas de letlguaje las

familias extensas y las familias nucleares.

ACTIVIDADES DE RUTINA:

*Canto de saludo y pase de lista.

*Decir el nombre del dia y escribirlo.

en la pizarra.
*Cuantos nifios asistieron a clase y
*cuantos faltaron a clase.
*Cantos infantiles.
*Marcar tarea para la casa.

*Canto de despedida.

ACTIVIDADES DE PROYECTO:

*Breve recordatorio de la clase anterior.

* Platica con los nifios acerca de la actividad
realizar.

*Repartir hojas en blanco, crayolas y lapiz.
*Dibujar.

*Decorar el trabajo con papel lustre alrededor
de la hoja.

*Escribir 1a frase “Mi familia arriba de la



hoja y escribir el nombre del nifio.
*Pasa a pegar los dibujos de la pared.
*Comentar nuestro dibujo.

*Planear la siguiente clase.

Bloque de Juegos y Actividades a favorecer: Lenguaje, matematicas, sensibilidad y

expresion artistica.

Materiales: Hojas en blanco, crayolas, lapiz, papel lustre, resistol y cinta.
Realizacion: Después de las actividades de rutina, seguidamente propicié¢ un didlogo
con el fin de recordarles todas las actividades que realizamos el dia anterior y para

continuar el desarrollo del proyecto.

Posteriormente Gloria y Martin, ayudaron a repartir el material que utilizaran para
dibujar a su familia, pero Arely y José sugirieron que se cante "La familia", en la que todos
cantaron pero los de lo hacian cantaban con ganas. Esto se debidé quizads a que no todos

querian 'cantar porque ya querian empezar a dibujar.

Luego de cantar pasamos ala actividad cenlral a la de dibujar a 'la familia y 1a -
mayoria de los alumnos los utilizé primero el lapiz para dibujar, luego pintaron con la
crayola. En cambio Adriana, Juan, Renato y Lucero Unicamente utilizaron crayolas para
hacer su dibujo. Cabe mencionar que al principio no buscaban como hacer su dibujo, pero
al observar que Alex, Aldo, José y José Luis ya habian empezado su lrabajo, se les pidio
que moslraran sus dibujos a sus compafieros, la cual lo pudieran observar detenidamente

para que pudieran llevar a cabo su actividad.

Al terminar de dibujar le pegaron papelluslre al margen de la hoja, es decir, se realizd
el rasgado, el nifio tenia que romper el papel y pegarlo. Arriba de la hoja se les pidi6 a
todos que escribieran la frase "Mi familia", que se encontraba escrita en el pizarrén, la cual
los nifios pudieron observar detenidamente para copiarla. Aunque algunos nifios ni siquiera
lo habian intentado y se negaban a escribirlo porque decian que no lo quieren hacer o les va

a salir mal, por lo tanto se le dijo al nifio que lo hiciera como le saliera, a pesar de esto



Adriana, Lucero, Rodrigo, Luis y Gloria lo intentaron a pesar de lo dificil que era para
ellos, los nifios que si pudieron hacerlo bien fueron ayudando a sus compafieros. Conforme

iban terminando sus trabajos lo fueron pegando en la pared del salon, luego salian al recreo.

Nuevamente se paso al salon para platicar acerca del dibujo que habia realizado cada
alumno, después se planed junto con los nifios la siguiente clase. Se concluyé la clase

repartiendo libretas y se cantd la despedida "Son las once".

Evaluacion: No todos los nifios tenian la misma facilidad en dibujar siluetas de
personas, a pesar de esta situacion si se entendia sus dibujos porque hubo nifios como
Deysi, Wilma, Arely, Alex, Miguel, José, Aldo y José Luis también le pusieron a su dibujo
representaciones del sol, arboles, flores, pajaros y una casa. Por lo tanto si se logro el
objetivo porque el nifio dibujé a los integrantes de su propia familia. Lo que mas les gusto a

los alumnos fue el momento de romper y pegar el papel en su hoja.

Los Bloques de Juegos y Actividades que se favorecieron: Mediante las platicas,
didlogos y descripcion de los trabajos que realizaron los alumnos se favorecio el lenguaje
oral, también se vio el lenguaje escrito a través del dibujo y al escribir la frase "Mi Familia"
y el nombre de cada alumno en su trabajo. También las matematicas por medio del conteo
oral, al establecer relacion entre grande-pequefio, a clasificarlos, repartiendo el material
didactico. El ultimo bloque se favorecio en la sensibilidad y expresion artistica al cantar

cantos infantiles y al decorar su actividad de acuerdo a su imaginacion.

SEXTA SESION

Propoésito: Mediante diversas platicas el nifio sea capaz de identificar el tipo de

construccion de su casa.

Contenido Tematico: Pintar, decorar una casa y dialogar sobre los resultados de la

actividad.



ACTIVIDADES DE RUTINA: ACTIVIDADES DE PROYECTO:

*Canto de saludo y pase de lista. *Breve recordatorio de la clase anterior.
*Decir el nombre del dia y escribirlo. *Repartir dibujos de una casa.
*Contar cuantos nifios asistieron y *Repartir crayolas.

faltaron. *Pintar la casa
*Cantos infantiles. *Decorar el dibujo.
*Recreo. *Pegar los trabajos en la pared del salon.
*Marcar tarea para la casa. *Utilizar el libro regionalizado encerrar en
*Enfilarse para la salida. un circulo una casa.
*Canto de despedida. *Planear la siguiente clase.

Bloque de Juegos y Actividades a favorecer: Sensibilidad, y expresion artistica,

matematicas y lenguaje.

Materiales: Hojas en blanco, crayolas, maderitas, piedras, semillas, libro y lapiz.

Realizacion: Empezamos el dia con el canto de saludo, luego Adriana pas6 a contar
cuantos nifios asistieron a clase y en total fueron 19 alumnos, después se cant6 "El elefante"
y "La casita". Martin pregunté en qué momento iban a pintar, de tal manera que se les
preguntd a los demas qué actividades se habian realizado el dia de ayer, Miguel contesto
que ¢l dibujé a su mama, papa, su hermano, su hermanita ya ¢l. Gerardo también coment6
que rompieron papel después lo pegd en sus hojas, esto dio como resultado que todos los
nifios recordaran la actividad que llevaron a cabo. Por lo consiguiente, Arely y Ana
ayudaron a repartir el dibujo de una casa. Lucero y Rodrigo repartieron crayolas para que
puedan colorear su dibujo, se les explicé que no se saliera del contorno del dibujo y cada

alumno utilizo el color que mas le gusta.

Terminando de colorear se les pidid a cada alumno que fuera al drea de naturaleza o
de arte grafico-plastico y escogiera el material que les gustaria para decorar su dibujo. La
mayoria optd por el area de naturaleza porque eligieron las semillas, maderita y piedras
para pegarlo en su dibujo. Conforme terminaban pasaban a pegar su trabajo en la pared,

después salian al recreo.



Al entrar de nuevo al salén se repartio el libro regionalizado para trabajar en ella, es
decir se busco6 la pagina donde se encuentra los diferentes tipos de casas, luego los alumnos
tenian que encerrar en un circulo alguna casa que se pareciera a la del alumno, pero Ana,
Renato y Juan no entendieron las instrucciones, por lo tanto encerraron todas las casas que
se encontraban en esa hoja, la cual se les dio crayolas a estos nifios a que corrijan su

trabajo.

Se platic6 acerca de sus propias casas y quiénes viven en ellas, qué tamafio, etc. Para
terminar la clase se repartieron las libretas y se planed la siguiente clase, por ultimo se

cant6 la despedida "Ya nos vamos a casita".

Evaluacion: Solamente dos nifos se salieron del entorno del dibujo; sin embargo los
demas lo realizaron bastante bien como también utilizaron varios colores, lo que mas les
gustd y agradd fue el momento que cada uno eligié el material que queria utilizar para
decorar su dibujo y la mayoria optd en tomar el material del area de la naturaleza. Cabe
mencionar que José fue el primero que eligid el area que iba a utilizar y los demas hicieron

lo mismo.

Unicamente Ana, Agustin y Edwin se decidieron por el area grafico-plastico, por lo
tanto se puede decir que si se logré el objetivo, ya que cada alumno fue capaz de decorar su
trabajo de acuerdo a su habilidad y creatividad, también identificaron de como es su propia

casa.

Los Bloques de Juegos y Actividades que se favorecio: Fue la sensibilidad y
expresion artistica al momento que cada alumno pint6 su dibujo como también al decorarlo
y al cantar cantos infantiles. Sin embargo, el lenguaje oral se favoreci6 a través de los
didlogos, platicas y descripciones del trabajo realizado. En cambio las matematicas, se

favorecid por medio del material didactico, el conteo oral y de identificar como es su casa.



SEPTIMA SESION

Propdésito: Que el nifio sea capaz de recortar figuras del libro y mediante el dialogo

comparar los recortes con otros niflos

Contenido Tematico: Identificar el tipos de vestimentas que se utilizan en la

comunidad y platicar sobre la importancia de conservar nuestras tradiciones.

ACTIVIDADES DE RUTINA: ACTIVIDADES DE PROYECTO:
*Canto de saludo y pase de lista. *Breve recordatorio de la clase anterior.
*Revision del aseo personal. *Platicar con los nifios acerca de la
*Cantos infantiles. familia.

*Decir el nombre del dia y escribirlo. *Repartir libros regionalizados, tijeras y
*Contar cuantos niflos asistieron y hojas en blanco.

faltaron. * Recortar las figuras del libro.
*Recreo. * Armar y pegar.

*Marcar tarea para la casa. *Ronda de San serafin

*Canto de despedida *Planear la siguiente clase

Bloques de Juegos y Actividades a favorecer: Psicomotricidad, matematicas,

lenguaje, naturaleza, valores, tradiciones y costumbres.

Materiales a utilizar: Figuras, tijera, resistol y hojas en blanco.

Realizacion: Cuando los nifos fueron llegando al salon de clase, fui revisandolos
para ver si estaban bien aseados. Cuando la mayoria llegd, cantamos todos, la cancion de
entrada titulada “Buenos dias". Posteriormente pasé lista de asistencia, después Gloria me
preguntd que a qué hora van a contar cuantos nifios estan en el salon, en la que ella fue
elegida para realizar el conteo oral. También quiso participar Rodrigo, sin embargo este

nifio se confunde del ntimero 10 al 20; pero entre todos lo ayudamos a contar.



Luego José Luis coment6 que ya queria empezar a trabajar con el libro regionalizado,
de tal modo se les preguntd a los alumnos cudl es la actividad a llevar a cabo y Edgar
contestd que se va a recortar. Miguel Angel, Edgar y Wilma contestaron que van a recortar
figuras de nifio y una nifia, luego ellos les pondran la ropa, las figuras que recortaran
mediante la cual se platico acerca de la cual es la vestimenta de sus padres que se les
pregunto. Sin embargo pudimos damos cuenta que solamente la mama de Jos¢ y Agustin
usan .sus padres la vestimenta regional y los demas utilizan la ropa normal, también se
dieron cuenta ellos mismos que existe en su comunidad dos tipos de vestimenta. Luego
Martin y Gerardo comentaron que la ropa que tienen puesto es una playera y un short en
cambio Aldo, José y Juan comentaron que ellos tienen puesto pantalones, pero Edwin dijo

que su pantalon era distinto a los estos nifios, porque el de €l es de mezclilla.

También se dio confrontaciones con las nifias, ya que Adriana dijo que ella tenia
puesto un vestido, Gloria un overol y blusa, Arely una playera y una bermuda y tenis. De
tal manera que se les explicd a los nifios y nifias la cual ellos mismos se dieron cuenta.
Después de estos comentarios se paso a la actividad central del dia, la de trabajar en el libro
regionalizado, se les pidié a cada alumno su libro para buscar la pagina donde tenian que
recortar la figura de nifio y una nifia, luego recortaron una camisa, pantalon, short, vestido,
blusa y falda. Cuando terminaron se les dio una hoja en blanco y resistol para que pegaran
lo que habia recortado, pero ellos tenian que escoger la ropa que querian ponerle, es decir,
que cada nifo fue el que eligid lo que €l quiso ponerles de ropa ala nifia y al nifio. Alex fue
el primero en terminar y se le pidié que mostrara su trabajo a todos sus compaferos, ya que
lo hizo muy bien, de tal manera motivé a que los demds nifios realicen bien su trabajo.
Conforme terminaban su trabajo pasaban a pegar su actividad en la pared para salir al

1IeCreo.

Al volver a entrar al saldn, se platico con los nifios acerca de su actividad realizada y
Ana paso a encerrar en un circulo del friso lo que se realizo el dia de hoy. Posteriormente se
planed junto con los nifios la actividad que se llevaré a cabo para la siguiente clase, después

se entregd las libretas y se canto la cancion de la despedida "Son las once".



Evaluacion: Se puede decir que si se logro el objetivo, porque a través del didlogo
que tuve con los alumnos pudieron darse cuenta que existe dos tipos de vestimenta: la
regional y la normal, puesto que dos alumnos comentaron que sus padres utilizan la
vestimenta regional, en cambio los demas nifios explicaron que es diferente la ropa que

usan sus papas y la vestimenta que tienen puesto se parece ala de sus padres.

Sin embargo, en el momento que cada alumno recortara figuras de un nifio y una nifa
como también recortaron las respectivas ropas de estas figuras, algunos niflos se salieron
del borde de igual manera dos alumnos pegaron la ropa del nifio y nifia de lado, es decir no

lo centraron.

Los Bloques de Juegos y Actividades que se favorecid: Es la motricidad tina de los
alumnos a recortar figuras y pegarla bien en su hoja, como también a que escribid su
nombre en su trabajo. De igual manera se favorecio las matematicas al realizar el conteo
oral con los alumnos, al diferenciar los tipos de vestimenta (clasificar) y el decir el nombre
del dia. La expresion oral se favorecio a través de conversaciones, didlogos y cantos con los
alumnos. Al momento «k la revision del aseo personal a cada nifio se le revisa y favorece al
contenido de la salud. Por ultimo, al darse cuenta que algunos de los padres de los alumnos
utilizan como vestimenta regional, el huipil y otros utilizan la ropa normal se favorece la

costumbre y la tradicion de su comunidad.

OCTAVA SESION

Propésito: El nifio sea capaz de escenificar verbalmente a la familia.

Contenido Tematico: Elaboracion de titeres para escenificar a través de la

representacion ala familia, el nifio pueda expresar y manifieste su concepto de la familia

por medio de sus experiencias vividas.



ACTIVIDADES DE RUTINA: ACTIVIDADES DE PROYECTO:

*Canto del saludo y pase de lista. *Breve recordatorio de la clase anterior.
*Contar cuantos nifios asistieron y *Platica con los nifios acerca de la
cuantos faltaron a clase. actividad a realizar.

*Cuentos infantiles. *Repartir el material con el que se va a
*Marcar tarea para la casa. trabajar .

*Canto de despedida. *Recortar las figuras.

*Pegar en las maderitas las figuras
recortadas.

*QOrganizarnos para la representacion.

*Llevar a cabo la representacion de la
familia.

*Planear la siguiente clase.

Bloque de Juegos y Actividades a favorecer: Matematicas, psicomotricidad,

lenguaje, sensibilidad y expresion artistica.

Materiales a utilizar: Tijera, maderitas, cinta y libros.

Realizacion: Durante este dia la clase se inici6 con el canto del "Periquito Azul",
posteriormente se paso lista. Luego el alumno José queria participar en el conteo de cuantos
nifios asistieron a clase, la cual se le dejo participar en esta actividad y empez6 a contar
desde el niimero 1 hasta el 24, porque son los alumnos que asistieron a clase; sin embargo
también participd Adriana, pero esta nifia solamente cont6 del 1 al 15, ya que sus
compaiieros la ayudaron a que terminara de contar porque se confundid del 16 al 24. La
nifia Gloria expres6 que deseaba cantar la "Tia Moénica" y Renato comentd que €l queria
cantar la Hormiga; de tal modo que primero se cant6 lo que sugirid la primera alumna,
luego se canto la siguiente; en la que pude darme cuenta que estas dos canciones les agrada

mucho a mis alumnos.

Terminada estas actividades de rutina se hizo un breve repaso junto con los alumnos
para recordar lo que se llevoé a cabo en la clase anterior y continuar desarrollando el

proyecto de la familia.



La alumna Arely, manifestd que lo que mas le gustdé fue recortar los tipos de
vestimentas y pegarlo en su hoja; también Miguel y Luis comentaron lo mismo. Mediante
esta platica José Luis y Aldo recordaron que también en la clase de hoy van a recortar
figuras de la familia, luego lo va a pegar en maderitas con cinta, de esta manera se le pidio

a Martin y Edwin a que repartieran libros y tijeras.

En el momento de que los nifios recortaron, Renato, Martin, Rodrigo y Ana, se
salieron del borde de las figuras. se les ayudd para que no se sigan saliendo de dicho borde.
Terminando de recortar Arely y Deysi, repartieron maderitas y la cinta para pegar las

figuras. Después de haber concluido esta actividad se les dio recreo a los alumnos.

Al volver nuevamente al salon se platicé de lo que ya se habia realizado; les preguntd
quién deseaba pasar a representar a la mama, al papa, hermanos y abuelos., es decir, ala
familia. Al principio casi nadie queria participar, por lo que opté en cantarle la cancion de
la familia y que sirvi6 mucho para motivar a mis alumnos. Arely fue la primera nifia que
comentd que ella queria ser la mamd, basta esta participacion para que sus demads
comp8lieros participaran también. Edwin dijo que ¢él quiere ser el papd, Adriana la hija,
Martin y Renato los hijos; Gloria y José los abuelos. Siendo de esta manera que empezd a
representar ala familia, pero al principio les daba un poco de pena expresarse y escuchar,
ver que todos sus compafieros y maestra les aplaudieron a demostrarles que lo estaba
haciendo bien, ya que empezaron que los padres y los abuelos se levantan temprano para
realizar sus quehaceres como por ejemplo: la mama y la abuela prepara el desayuno para
sus maridos porque se van a trabajar en los ranchos, luego despiertan los hijos para
desayunar y la mama los lleva a la escuela y la abuela se queda para asear la casa y la
mama realiza la compra. De esta manera fue como se llevo a cabo la representacion, para

concluir la clase se planeo la siguiente clase.

Evaluacion: Pude observar que en el momento de recortar las figuras cuatro alumnos
se salieron de los bordes en la que se les tuvo que ayudar a cada uno de estos alumnos a que
no se sigan saliendo, pero a pesar de esta situacion si se logr6 elaborar los titeres puesto de

cada uno de los alumnos lo manifestod en realizar bien sus titeres.



Sin embargo en el momento de representar a la familia participaron los nifios que
deseaban para que de esta forma pueda expresarse sin ningun miedo y temor que al
principio sentia un poco de pena y por medio de aplauso se les motivé mediante el cual se
logré el objetivo porque los nifios manifestaron lo que conocian, sentian y deseaban

expresar.
Se favorecié el Bloque de Juegos y Actividades: Psicomotricidad debido a que los
alumnos recortaron como también el de matematicas porque realizé el conteo oral y la

reparticion de materiales, de igual forma el de lenguaje oral a través de los cantos y la

representacion de la familia y que esta ultima se vincula con el contenido de artes plasticas.

NOVENA SESION

Proposito: Recortar figuras para integrar una maqueta para representar a la familia.

Contenido Tematico: Lenguaje. Comprender a través de una cancion los elementos

de una familia plasmados en la maqueta.

ACTIVIDADES DE RUTINA: ACTIVIDADES DE PROYECTO:

*Contar cuantos nifios asistieron y *Breve recordatorio de la clase anterior.

cuantos faltaron a clase. *Platica con los nifios acerca de la

*Canto de buenos dias y pase de lista. actividad a realizar.

*Cantar "La granja", "Pulgarcito" y la *Repartir a cada nifio dibujos.
"Familia". *Recortar los dibujos y pintarlos.

*Recreo. *Repartir pedazos de cartoncillo, cinta,

*Marcar tarea para la casa. palitos y plastilina.

*Canto de salida. * Armar la maqueta.

*Comentar la actividad realizada.

*Planear la siguiente clase.



Bloque de Juegos y Actividades a favorecer: Sensibilidad y expresion artistica,

matematicas, lenguaje, psicomotricidad.

Materiales a utilizar: Tijera, dibujos, crayolas, cinta, palitos, cartoncillo y plastilina.

Realizacion: En este dia la clase se empezd con las actividades de rutina como es:
contar cuantos nifios asistieron, canto de buenos dias, pase de lista y canto de la granja y
pulgarcito. Después de estas actividades, seguidamente propicié¢ un didlogo con el afan de
recordarles todas las actividades que realizamos el dia anterior y poder continuar
desarrollando el proyecto de la familia, de esta manera Wilma y Edgar recordaron que el
dia de hoy iban a recortar y pintar a su familia, en cambio José¢ Luis y Arely comentaron

que después pegarian a cada uno de los integrantes de su familia en su cartoncillo.

Posteriormente a cada alumnos se le dio el niimero de figuras que corresponde al
numero de integrantes de su familia para que fuera recortando; en la que Aldo, Edwin y
Luis ayudaron a repartir tijeras y pueda realizar su actividad, pero cabe mencionar que
unicamente cinco alumnos tiene familias grandes que la conforma entre 8 a 10 integrantes y
la mayoria de los alumnos tienen familias que la integra entre 4 a 6 personas. Terminando
de recortar cada alumno fue pintando de sus propias figuras y la mayoria eligi6 el color que
utilizard, pero terminaron rapido los nifios que su familia es pequefia y se les pidio que
ayudara a su compaiero que aun le faltaba de que este modo pueda comparar su familia con
la de sus compafieros. Sin embargo Arely fue la tinica nifia que no tiene hermanos y pudo
darse cuenta que todos sus compafieros tiene hermanos mayores y menores, comentd que le
gustaria tener hermanos menores para que ayude a su mama a cuidarlo, sobre todo para

jugar con €l o ella.

Después de haber pintado cada alumno se le dio pedazos de cinta y palitos para que
pegaran a cada miembro de su familia y que al principio a algunos nifios se les dificulto el
pegarlos, ya que manifestaban que la cinta se les pegaba en los dedos y por lo que opté en
ayudarlos siendo de esta forma que terminaron. Para concluir con esta actividad se les

entrego plastilina que utilizaria en el momento de armar su maqueta que al principio los



alumnos no sabian como lo armarian y se les pidid que prestaran mucha atencion para que
cada uno pueda hacerlo; se le solicito primero hagan bolas de plastilina y que de esta
manera pueda colocar los palitos en las bolitas de plastilina donde tiene pegado a cada
miembro de su familia, pero cada nifio pidié armar su propia maqueta de acuerdo a su

creatividad y gusto, al terminar su actividad fueron saliendo al recreo.

Al entrar nuevamente al salon de clases se tuvo una platica con los nifios acerca de la
magqueta, se les pidid que expliquen o comenten sobre la maqueta, al principio nadie queria
participar; pero la primera nifia que particip6 fue Arely que dijo el nombre de su mama, su
papa y la del numero de personas que conformaban su familia, como también menciond

que, ella no tiene hermanos.

Al observar y escuchar a esta nifia motivé a sus demas compatfieros a que explique su
maqueta" el segundo nifio que se llama Edwin que fue similar a lo que dijo la primera" a
diferencia que ¢l comentd que su papa trabaja de chofer en Tizimin" y su mamé cocina,
lava, cuida a sus hermanitos ya él. En cambio, Gerardo manifestd que €l ayuda a su papa
en la milpa. Alex menciond que ¢l tiene muchos hermanos, también dijo el nombre de cada
uno de sus hermanos, de ¢l y de sus papas, su familia de este nifio estd conformada de 10

integrantes; €l es el sexto hijo.

En el momento de que cada alumno comente su maqueta entre todos contaba cuantas
personas conforma la familia del nifio y se anotaban en la pizarra para que de ultimo se
pueda observar la diferencia entre lo pequefio y lo grande que puede ser una familia. Luego
se planeo la siguiente clase para concluir el proyecto, para finalizar se cant6 la despedida

"Son las once".

Evaluacion: Pude observar que los nifios realizaron con mucho entusiasmo y alegria
su actividad, ya que fue la primera vez que llevaron a cabo una maqueta, es decir, algo
nuevo para ellos, de tal manera que al recortar sus figuras solamente tres alumnos se
salieron del borde, la cual se les ayudé a que no se sigan saliendo. En cambio cuando

pintaron ningun nifo se salio del contorno y cada nifio utiliz6 el color que nlas le gusto.



Cabe mencionar cada alumno tuvo la libertad de armar su propia maqueta. Sin
embargo al momento que cada alumno comente su maqueta al principio les daba pena, pero
bastd que participar una alumna para que motivara a sus demds compafieros; en la que ellos
mismos son capaces de crear e inventar sus propias frases, pero es necesario recalcar que
unicamente Lucero y Rodrigo, no quisieron comentar su trabajo y se les respeto6 su silencio
aunque se les ayuda a estos dos nifios a contar a los integrantes de su familia. De esta
manera se puede decir que si se logro el objetivo a pesar de estos dos alumnos que no

quisieron participar.

Los Bloques de Juegos y Actividades que se favorecieron: Es el de la sensibilidad
y expresion artistica, porque el nifio fue capaz de armar su maqueta de acuerdo a su
creatividad como también se favorecid la psicomotricidad ya que el nifio logr6 recortar sin
salirse del borde y de pintar .De igual momento que el nifio expres6 y manifesto lo que €l
sentia, le gusto, etc. Se puede mencionar que también al contar cuantos alumnos asistieron
ala escuela los nifios aprenden a contar de igual modo en el momento de repartir materiales

los nifios practican las matematicas.

DECIMA SESION

Propésito: El nifio sea capaz de participar en el juego para mejorar su lenguaje y

socializacion.

Contenido Tematico: El juego.

ACTIVIDADES DE RUTINA: ACTIVIDADES DE PROYECTO:

*Canto de buenos dias y pase de lista. *Breve recordatorio de la clase anterior.
*Cantar "Witsi y Arafia", "Pin Pon" y *Platica con los nifios acerca del juego de
"Pedro el congjo". la casita y organizarnos.

*Contar cuantos niflos asistieron y cuantos *Jugar a la casita.

faltaron a clase.



*Ejercicio de lateralidad.
*Recreo.
*Marcar tarea para la casa.

*Canto de salida.

Bloque de Juegos y Actividades: Matematicas, lenguaje, sensibilidad y expresion

artistica, valores, tradicién y costumbre.

Realizacion: La razén se inici6 con el canto de los "Buenos dias", posteriormente se
les pregunt6 a los alumnos si desean seguir cantando y su respuesta fue afirmativa, se les
pidi6 que elijan cudl desean cantar y Gloria comentd que "Witsi y Arafia", José "Pin Pon" y
Arely "Pedro el conejito", por lo que se cantd primero lo que sugirié la primera alumna;
después los dos ultimos cantos en la que todos los nifios participaron alegremente, ya que
¢éstos cantos les gusta mucho a mis alumnos. Luego Miguel y Adriana participaron en
contar el nimero de alumnos que asistieron a la escuela, fue de 22 alumnos la cual esta

actividad me sirvi6 para pasar lista.

Se continuo la clase al realizar los desplazamientos y direccionalidad de izquierda-
derecha, arriba-abajo, atras-delante; dentro y afuera que al principio se confundian mucho
los nifios, pero al realizarlo junto con ellos lo hacian bastante bien y cuando se les decia
Rapido se volvian a confundir .Sin embargo se logré poder jugar de mando-mando, la cual
se daban ordenes para que realicen los nifios como por ejemplo: mando-mando quiero que
los nifios vayan del lado derecho y todos se van del lado derecho, o que se pongan debajo
de las mesitas, o estén afuera del salon, etc., pero cabe mencionar que Edwin, José Luis,
Aldo, Miguel, Alex, Arely, Martin y Deysi, eran los nifios que conducian a sus compaieros

a realizar cada ejercicios.

Terminando la actividad de rutina se realizd 1.m breve recordatorio de la clase
anterior a que el alumno pueda recordar la actividad a realizar; en 1a que Martin coment6
que mostrd su maqueta a sus papas y hermanos, pero que al menor le gustd mucho hasta le
pidi6 que se le regalaran. Edwin manifestdé que al ensefiarlo en su casa sus papas le

preguntaron qué, por qué y como lo hizo, en cambio Edgar expuso que sus papdas también



le preguntaron qué, quiénes son esas personas y por qué estan en la maqueta, pero José Luis
comento que le gustd mucho hacerla este trabajo porque esta toda su familia y al mostrarlo
en su casa su papa lo felicitd por lo bonito que estd su maqueta. Las preguntas realizados
por los padres hacia sus hijos las respondieron con seguridad y confianza ya que expresan
sus ideas, sentimientos, conocimientos y experiencias propias, dando a conocer a todos sus

compaieros del salon de clases.

De esta manera Alex, Arely y José comentaron que en la clase jugarian a "La casita",
por lo que se les pidid a los alumnos a organizarse y se pongan de acuerdo de quiénes seran
los papas y los hijos, la cual Arely dijo que ella queria ser la mama y Edwin el papa;
Adriana y Lucero las hijas, Renato, Alex y Luis los hijos. Martin también queria ser el papa
y Deysi alz6 la mano diciendo que ella deseaba ser la mama y los hijos serian todos los
nifios que quedaban. Cada familia estaba formada por los alumnos; utilizaron las mesitas
para hacer sus casas, los nifios llevaron a la escuela sus juegos de té y algunos juguetes,
también trajeron su comida como son: tortas, galletas, sabritas, chicharrones, .jugos,

refrescos y dulces.

En el momento que empezaron a dialogar entre ellos mismos, cada alumno asumia el
papel designado; los papas se van a trabajar en el rancho, las mamas realizaban labores
domésticas, como lavar y cocinar; los hijos ayudaban en la casa como en cuidar a sus
hermanos, van a comprar en la tienda donde Edgar era el encargado, limpiaban la casa, etc.
Luego la mama le servia la comida a sus hijos y las hijas ayudaban a su mama en la cocina.
Sin embargo, Arely por iniciativa propia lleva a sus hijos a la escuela, por lo que Deysi

observa la que su compaiera realiza que optd en hacer lo mismo.

Al regresar nuevamente al salon de clase se platico acerca del juego; ya que Martin
expreso que le gustdo mucho porque hizo el trabajo que su papa desempefia, en cambio José
manifestd que a ¢l no le gusta mucho porque ¢l queria ser papa. Cabe mencionar que no
todos los nifios expresaron lo que sentian, la cual se les ayud6 por medio de unas preguntas
sencillas como son: ;/qué hizo? ;por qué? ;le gusto el juego?, etc., aunque fueron breve sus

respuestas pero significativas puesto de esta forma todos los alumnos participaron,



concluyendo de este modo el proyecto de la familia. Posteriormente se cant6 la despedida

"Ya nos vamos a casita".

Evaluacion: A través de la observacion pude darme cuenta que les gusté mucho la
clase puesto que la mayoria de los alumnos participé dando a conocer su opinién y los
nifos que tuvieron dificultad en manifestar lo que sienten, se les ayud6 a través de
preguntas en la que contestaron bien aunque breve; pero lo importante es que dieron a
conocer lo que sienten. Cabe mencionar que fueron Rodrigo, Gerardo, Ana y Lucero se les
ayudoé a que interactiien con sus propios compaferos y no tengan miedo a ser rechazados o
burlados porque a mayor interacciéon mayor fluidez en su lenguaje. De esta manera puede

decir que si se logro el objetivo planteado.

Los Bloques de Juegos y Actividades que se favorecieron: Es el lenguaje oral,
puesto que los alumnos tenian la libreta de expresar lo que sienten y piensan que a través de
conversacion, didlogos y juego o en escuchar a otros para enriquecerla el lenguaje. Las
matematicas se favorecid por medio del conteo oral, la coordinacidon gruesa y establecer
diferentes relaciones espaciales como son: Derecho-Izquierdo, Delante-atréas, Arriba-abajo,
etc. En sensibilidad y expresion artisticas los nifios pudieran cantar los cantos que ellos
desean. Por ultimo en Valores, tradiciones y costumbres en que los alumnos representaron a

través del juego de como es su familia y el trabajo que realizan.



EVALUACION GENERAL DEL PROYECTO: Durante el desarrollo del
proyecto mediante los juegos y actividades se lograron resultados satisfactorios, se puede
mencionar la visita a la casa de José Luis; ya que se observd que al estar fuera del salon de
clase, los nifios pueden estar en contacto directo con la naturaleza como también de
interactuar , de jugar pero sobre todo de expresar y manifestar lo que piensa y sienten a
través del lenguaje oral, de igual forma tuvieron la oportunidad a que escribieran en su hoja
que tenia la que quisiera acerca de la entrevista realizada a la familia de este alumno. Otra
actividad que dio resultados satisfactorios es la escenificacion de los titeres puesto que los
nifios pudieron inventar y crear sus propias frases. También en la elaboracioén de la maqueta
porque los nifios pudieron darse cuenta de cuantos miembros esta conformada su familia y
de los sexos de cada uno de estas personas. Sin embargo, en esta actividad los alumnos
tuvieron un poco de dificultad debido a que al principio de colocar a cada integrante en la
maqueta no buscan como pegarlo; en la que se ayudo6 a llevar a cabo dicha actividad. Otra
dificultad que se presentd al momento en que cada alumno comente y dé su opinidon acerca
de la actividad que se realice o se planea, no todos daban a conocer lo que piensan y
sienten; ya que algunos son penosos, siente inseguridad, por lo cual se les ayudaba a través
de preguntas para conocer sus intereses y necesidad. También a que siga desarrollando su

pensamiento a través del lenguaje.

El momento que los nifios enriquecieron y experimentaron mas durante el proyecto
fue la visita a la casa de José Luis, porque los ayudd a que interactien a través del lenguaje
oral mediante los didlogos que se dio, de igual forma fue en la elaboracion de la maqueta

porque todos participaron alegremente puesto que era algo nuevo para ellos.

Cabe mencionar que al momento de jugar a la casita los alumnos enriquecieron sus
conocimientos adquiridos y valoraron el trabajo que realizaron sus padres como también se

dieron cuenta que es importante cuidar a nuestra familia.

Uno de los materiales que fue de mayor riqueza y que disfrut6 el nifio es la plastilina
la cual utilizaron el momento de hacer figuras de personas, pero dependiendo del nimero

que esta integrada la familia de cada alumno. También el lapiz y hoja en blanco porque en



ella los nifos dibujaron a su propia familia.

Llegué¢ a la conclusion que a mis alumnos les gusta mucho trabajar mediante
actividades donde tengan la oportunidad de desenvolverse y expresarse libremente como
también a que los tomen en cuenta. Recalcando también que les gustd al pintar, pegar
figuras, recortar, etc., por lo consiguiente a mis alumnos, les gustan las actividades al aire

libre porque los motiva a trabajar.

Algunas dificultades se presentaron en alguna activldad y de hacer participar a los
alumnos que casi no cooperan en las platicas, dialogos, descripciones de sus trabajos, etc.,
si participaron a través de preguntas sencillas que se les hacia con la finalidad a que
mejoren sus habilidades comunicativas, es decir, que si se logr6 el objetivo planteado; ya
que el nifio es capaz de identificar a los miembros de su falnilia y de reconocer el papel que

desempefia cada integrante.

Las dimensiones que se favorecieron durante el proyecto son: afectivo, social, fisico e

intelectual.



CAPITULO IV
SUGERENCIAS Y REFLEXIONES.

Este trabajo de propuesta, es la base para desarrollar un buen trabajo de Indagacion
mas profunda y de la reflexion como docente realizo a través de mi practica diaria en el
aula escolar; por lo tanto el desarrollo, las estrategias y la metodologia obedecen a las

necesidades y caracteristicas de mis alumnos de preescolar.

En la etapa de preescolar los nifios tienden a desarrollar y mejorar su lenguaje oral
por medio de las interacciones que se dan en su contexto, es decir, de las interacciones
sociales que tiene, ya que el nifio a través de su lenguaje desarrolla su individualidad, su
pensamiento y que éste sea flexible logrado planificar, resolver sus problemas como
también a que se socialice el nifio. Por lo que se puede recalcar que el lenguaje es un

instrumento fundamental para el desarrollo y el aprendizaje del nifio.

Sin embargo, algunos de mis alumnos tienen dificultades en desarrollar su lenguaje
oral, puesto que no expresan lo que realmente sienten, desean y piensan. Desde mi punto de
vista existe una estrecha relacion con las interacciones del nifio porque a medida que ¢l
interactue en su contexto desarrolla su lenguaje y su pensamiento, por lo que me permito
sugerir los siguientes puntos para tomarlos en cuenta y aplicarlos con los infantes de edad
preescolar, lo que puede ser de gran utilidad a docentes que tengan alguna similitud con la

problemadtica descrita, la cual es importante tomar en cuenta la siguientes sugerencias:

-El docente tenga conocimientos claros y precisos de las caracteristicas de la
comunidad donde laboran para realizar transformaciones que den soluciones al problema
detectado.

-Conozca las caracteristicas, necesidades e intereses del nifio para poder implementar

actividades logrando aprendizajes significativos.



-Tomar en cuenta los conocimientos previos del nifio en el proceso ensefanza

aprendizaje.

-Conozca cual es el lenguaje que utiliza la mayoria de los alumnos, ya que el lenguaje

es la herramienta principal para el aprendizaje.

-Cree un ambiente de motivacion y despertar la curiosidad e interés de los educandos

para seguir aprendiendo nuevos conocimientos.

-Permita a los nifios expresar sus ideas, emociones, sentimientos sin ningin temor;
respetar los trabajos que realizan (en las descripciones de sus actividades) y respetar sus

respuestas que a las preguntas que se les hace.

-Involucre a los alumnos en el momento de repartir el material didactico con el que va

a trabajar.

-Serd tolerante en los accidentes y errores sobre todo cuando los nifios intentan hacer

algo por si mismos.

-Permitir que los nifios hagan sus elecciones y actien libremente en los proyectos.

-Demostrar a los nifios aceptacion y afecto porque estos valores juegan un papel muy

importante para el desarrollo del nifio.

-Involucrar y concientizar a los padres de familia en el desarrollo educativo de sus
hijos.

-Propiciar en el nifio un acercamiento con los textos.

-Utilizar la Metodologia del Programa de Educacion Preescolar para Zonas Indigenas,
ya que en ¢l se encuentra como adecuar los conocimientos previos, las necesidades e

intereses del nifo, es decir para tener una secuencia y que el nifio no pueda olvidar.



-Integrar los diversos aspectos del desarrollo del nifio en las actividades.

La Universidad Pedagdgica Nacional me brindo la oportunidad de adquirir todos los
aspectos académicos que me apoyaron en este trabajo. También puedo mencionar que
como docente en servicio de comunidades rurales, me actualizo para poder brindar a la
sociedad una preparacion de calidad. Con el paso del tiempo en esta Institucion, me he
apropiado de conocimiento que me ha sido de gran utilidad para aplicarlo en el quehacer
cotidiano. Por la tanto la Universidad me ayudd a transformar mi practica educativa a
través de las relaciones que se dan entre los elementos tedricos y metodoldgicos también

mediante las reflexiones acerca de mi quehacer cotidiano para construir mi propia practica.

Para ingresar a la Universidad fue fundamental asistir al curso propedéutico, ya que
me sirvid para reflexionar sobre el proceso de formacion de la Licenciatura en Educacion
Preescolar del medio Indigena y la de caracter universitario que implica el conocimiento de
las ideas universales que se confrontardn con argunlentos so6lidos y producir nuevos
conocimientos, es decir, la importancia que implica en comprender los textos y producir

otras ideas que servira para mi formacion académica.

En el primer semestre de esta carrera profesional se trabajé acerca del "Reporte de mi
préctica docente"; en la que se tratd de la monografia de la comunidad donde desempefio
mi labor docente. También en conocer el nombre de la escuela, la organizacion de éste, el
nimero de alumnos, es decir de una manera externa de igual manera de un modo interno
como es: el grado y grupo que estd a mi cargo, las caracteristicas de mis alumnos, la
relacion del maestro-alumno-padre de familia y comunidad, los saberes del docente en la

comunidad con el fin de definirlo y llevarla a la practica.

En el segundo semestre se tratd de conocer el contexto en relacion a la practica
docente y de las estrategias para indagar sobre nuestra practica con la comunidad con la
finalidad de que el docente conozca, analice y reflexione acerca del contexto comunitario-
escuela que de esta manera me sirvid para mejorar mi practica y de brindar una posible

solucion a los problemas que vayan surgiendo; por lo tanto es importante conocer el



contexto donde se desarrolla el alumno, puesto que en el nivel de preescolar se toma en
cuenta los conocimientos previos del nifio que trae de su seno familiar , en la cual se
pretende que ellos puedan analizar su propio proceso de aprendizaje, es decir, que

construya su propio conocimiento.

El tercer semestre se tratd acerca de los problemas que surgen en la practica diaria
como objeto de investigacion para la construccion de la preocupacion tematica, en relacion
a las inquietudes, angustias, temores, etc., en la que se tuvo que elegir una problematica
para investigar a qué se debe, como repercute, como estudiarlo, para qué servira y cuales
serian las estrategias que nos ayudarian a solucionarlo con el objetivo de tener una

"Fundamentacion teodrica-practica sobre mi preocupacion tematica”.

En el cuarto semestre, se realizo un "Diagnostico Pedagdgico" como un proceso para
que se profundice con el fin de comprender la preocupacion tematica, en la que se recuperd
de nuevo los aspectos y elementos de nuestra practica inicial. Para facilitar esto se tuvo que
conocer las caracteristicas del diagndstico como es: cudles son y en qué consiste las
dimensiones, que sirvid para conocer el origen, el desarrollo, las perspectivas y
contradicciones de la preocupacion. Después se realizd un esquema de diagndstico
pedagdgico en la dimension contextual al igual sobre los sistemas que la hacen entender,
utilizando las caracteristicas, elementos y perspectivas tedricas implicitas de la

preocupacion y que se explica cada uno de ellos, utilizando una técnica de investigacion.

En el quinto semestre se llevo a cabo un Proyecto de Propuesta de Accion, entorno a
mi preocupacion tematica para buscar una posible solucion ala problematica. También se
descubrieron los objetivos a alcanzar, los elementos, tipo de metodologia a utilizar, las
estrategias, las actividades con los que se trabajara, las técnicas de investigaciéon que se
implementard, los materiales que se contard y la manera en que se podra evaluar este

proyecto de propuesta de accion.

Cabe mencionar que a partir del sexto semestre se empieza con el area terminal, en

este elaboramos una propuesta pedagogica en cada campo es decir: de la Naturaleza, de lo



Social, de la Lengua y de las Matematicas. Sin embargo, en cada uno de los campos se tuvo
que elegir un problema de ensefianza para trabajarlo en este semestre; también en analizar
los problemas que presentan los contenidos escolares y relacionarlos en cada campo para

enriquecer mi practica diaria y poder plasmar en la propuesta pedagdgica.

En el séptimo semestre se tratd6 en mejorar cada una de las Propuestas Pedagogicas
que se elaboraron en el semestre anterior, recalcando que también se tuvo que diseiar,
aplicar y evaluar una estrategia didactica en relacion a cada uno de los campos tomando en
cuenta las concepciones del nifo, las necesidades e intereses como también las

caracteristicas del grupo que esta a mi cargo.

En el octavo semestre se tuvo que elegir uno de los campos para el producto de
titulacion, de igual forma en reconocer la importancia de considerar la estrategia
metodologia didactica con el fin de sistematizarla y fundamentarla en el Campo de la
Lengua que he elegido para titularme en la Licenciatura en Educacion Preescolar en Medio

Indigena.



CONCLUSIONES.

El lenguaje oral es una actividad en la que interviene distintos drganos y es una
actividad mental que depende del desarrollo general del nifio y de las interacciones, por lo
tanto se generan verdaderos aprendizajes significativos tomando en cuenta los
conocimientos previos del nifio, sus necesidades e intereses como también se estimula el
lenguaje oral partiendo de las experiencias de la vida familiar y situaciones cotidianas y

fantésticas que tanto gustan a los nifios de esta edad.

En el transcurso del desarrollo de la propuesta se llegé a las siguientes conclusiones:

e El contexto familiar influye en el desarrollo del lenguaje del nifio

e El método de proyecto permite la relacion del maestro-alumno como también
a que exprese lo que el nifio desea conocer y le inquieta

e Los cantos, rimas, trabalenguas y el juego sirven para desarrollar las
expresiones orales del nifio

e Los simbolos propician a que el nifio utilice el lenguaje oral.

e El lenguaje juega 1.m papel importante en el desarrollo cognitivo, ya que el
lenguaje refleja y afecta el desarrollo mental del nifio

e Hablar y escuchar son parte de la construccion de competencias que estimula
el desarrollo del lenguaje oral.

e El lenguaje se desarrolla a partir de las interacciones con otras personas

e El lenguaje le permite al nifio socializarse, ofreciendo oportunidades de
expresar lo que el nifio siente a través de descripciones, didlogos,
conversaciones y relatos. Permite alcanzar un dominio progresivo de la
lengua.

e La lengua materna que utiliza el nifio para comunicarse es el medio mas
adecuado para apoyar el desarrollo y la consolidacion de las capacidades
intelectuales del nifio.

e El conocimiento de la lengua se construye a medida que se va construyendo



las practicas del lenguaje y la funcién de la escuela es, crear condiciones
apropiadas para que todos los nifios puedan ejercitarlos adecuadamente.
El lenguaje oral contribuye al nivel de comprension y la seguridad personal

del niflo.
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