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INTRODUCCION

Se ha comprobado que el fracaso y la desercién escolar, son originados prin
cipalmente por la falta de eficiencia en el aprendizaje de la lecto-escritu
ra; y que no habrd persona alguna, por tan minima preparacidén que posea, ——
que pueda negar que la lectura y la escritura son las bases para lograr con
eficacia cualquier otro aprendizaje.
Fs a la escuela primaria, a la que se le asigna el gran papel de lograr con
eficacia el dominio de la lectura, la escritura y la expresién oral, y, den
tro de este nivel, es al primer grado al que corresponde sentar las bases -
para que el nifio logre iniciar de manera firme y eficiente este aprendiza--
je. No olvidando en ninglin momento, que éste es el punto de partida para -
su debida formacién.
La presente investigacién documental, referida a la ensefianza de la lecto--
escritura en el primer grado de educacién primaria; estd encaminada al ana-
lisis y confrontacidén de ideas, para obtener aportaciones que permitan lo--
grar de manera mas eficaz, el aprendizaje de la lectura y escritura; y, es-
tructurdndose de la manera siguiente:
El capitulo 1, se refiere al planteamiento del problema, contempla los indi
cadores (antecedentes, definicién, justificacién, objetivos y delimitacién)
que permiten obtener una visién clara y los motivos que justifican la reali
zacién de este trabajo; figurando los objetivos como eje sobre el cual gira
ran todas las acciones.
El capitulo 2, corresponde al marco tedrico-conceptual, es en donde se ex—-
presan los elementos tedricos necesarios para sustentar el desarrollo de es
J
ta investigacién; como ideas, conceptos y definiciones que permiten obtener

una imagen mis clara del proceso ensefianza-aprendizaje de la lecto-escritu-



ra.

El capitulo 3, estd indicado a 1a metodologia, en donde se hace mencién de
cada uno de los pasos para la obtencibén de informacidén para conformar este-
trabajo; asi como también se definen y clasifican los métodos utilizados en
la enseflanza de la lecto-escritura; haciéndose énfasis en el método global-
de anadlisis estructural; sin omitir otros elementos como: las estrategias,-
procedimientos y evaluacién; que son de suma importancia en el proceso edu-
cativo.

El capitulo 4 y Qltimo, pertenece a la presentacibén de resultados, en el —-
cual se hace mencién de los logros obtenidos en los principales aspectos, a
lo largo del desarrollo de todo el trabajo; como ideas, conceptos y re-———
flexjiones que permiten obtener de manera mis eficaz, el dominio de la lecto
-escritura por parte del alumno.

las conclusiones como una reflexidén al hecho que presenta el aprendizaje de
la lectura y escritura, nos permiten ver y contemplar acciones; con la (ni-
ca finalidad de ampliar y enriquecer nuestra actuacidén al respecto. Siendo

esencial | Actuar con responsabilidad y buena voluntad !



1. FORMULACION DEL PROBLEMA

Ta inclusién de la materia de Espafiol en el plan de estudios de educacién ——
primaria atiende, entre otras cosas, a la necesidad que los educandos tienen
de contar con un espacio que de manera gradual y sistemdtica, les permita —-
acrecentar sus capacidades y habilidades linguisticas -escuchar, hablar, - -
leer y escribir- para comunicar a otros lo que piensan y sienten.

Fl propdsito es que, mediante el lenguaje, el nifio adquiera un mayor entendi
miento de su mundo. Por ello, su expresién por medio de la mimica -gestos y
movimientos- asi como a través de garabatos, dibujos, trazos y expresiones -
verbales diversas, constituyen valiosas manifestaciones del pensar y sentir
infantil. Ellas son el sustento para establecer una intercomunicacidn cons-
tante y los medios para alcanzar, planos mis expecificos, tales como la ad—-
quisicién de la lectura y de la escritura.

Este proceso, cuya dimensién rebasa la simple decodificacién de un cédigo —-
mas, puesto que el mundo contemporéneo demanda la apreciacién del lenguaje -
ubicado en un contexto e inmerso en una gran gama de imdgenes, simbolos, fra
ses o textos que "dicen mas" o connotan mis qua su Gnica escritura literal.-
Hoy, la inferencia y la interpretacidén son ingredientes indispensables para-
el aprendizaje de la palabra escrita y, desde luego, para la compransidn del
mensaje que estid implicito en ella.

Por otra parte, al hecho de escribir se antepone una motivacidén o una necesi
dad que dé sentido al enunciado o frase por escribir, Gnicamente asi se lo-
gra trascender al solo acto de dibujar letras.

Tal propdsito implica una constante: el compromiso del docente ante su grupo
y con base en su ejercicio profesional que, sin duda, le llevaran a poner en
juego su capacidad, entusiasmo e imaginacién para generar propuestas creati-
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vas que motiven a los nifios a comprender el dificil, pero satisfactorio a-
prendizaje de la lecto-escritura de la lengua espafiola, a fin de que jun—-
tos -alumnos vy maestro- logremos al final del curso, la satisfaccidén de: -
leer y olir leer, escribir (redactar) y corregir, pero valorando por comple
to el significado de las expresiones.

Fn la actualidad, atendiendo el cardcter modernizador de la educacién en -
nuestro pais, el aprendizaje de la lecto-escritura dentro del area de Espa
fiol, asi como del cédlculo en las Matemidticas, adquieren la mayor importan-
cia; ya que si un alumno obtiene notacién reprobatoria en Espafiol o Matema
ticas, éste no 2s promovido al grado inmediato, aungue tenga un resultado-
final aprobatorio. Decisidén muy positiva y en cierta forma favorable para
el alumno, ya que para saguir escalando grados y otros aprendizajes, ten—-—
drd que lograr el dominio del aprendizaje de la lectura y escritura. Y -
asi, se podrén corregir situaciones denigrantes vividas en el nivel de pri
maria; alumnos que egresan de este nivel y no saben leer ni escribir, defi
ciencia que es causa de limitaciones muy acentuadas en su preparacién, y -
lo mis seguro es que mas adelante desertardn por no haber logrado un buen-
aprendizaje d= lecto-escritura.

Ahora, la situacién no es buscar quién tiene la culpa, sino hallar las al-
ternativas, estrategias y acciones que nos permitan lograr resultados favo
rables en cuanto a la ensefianza de la lectura y de la escritura.

‘Si nos detenemos a reflexionar un poco sobre las consecuencias que se dan-
al no lograr un buen aprendizaje en la lecto-escritura, éstas serian innu-
merables y a la vez degradantes en la aducacibn; por lo que este aspecto -
no se debe descuidar por ningin motivo en los primeros grados, ya que difi
cilmente se podran corregir aspectos de comprensidén y legibilidad en los -

grados subsacuentes.



Cabe agregar que aprender a leer y escribir no es tarea de un sbdlo grado —-
ni de un sblo maestro; es un largo proceso gque no termina en su plenitud al
concluir la educacidn primaria, =21 cual, en realidad resulta ser uno de los
mas dificiles y complicados; pero considero que con nuestra entrega, deci--—
sién y responsabilidad, lograremos el éxito en este aprendizaje.

El abordar en esta investigacidén documental el tema que se afianza en la ——
problemdtica de la ensefianza de la lecto-escritura; en lo personal adquiere
gran relevancia, ya que intento recopilar ideas, conceptos y aportaciones -
de personajes de reconocida trayectoria dentro del dmbito educacional, que
me permitirin favorecer de alguna manera la ensefianza de la lectura y de la

23critura.

1.1 Antecedentes

Ouizd nunca se conozca con certeza cuindo y cémo nacibé el lenguaje. Muchos
investigadores del siglo pasado trataron de explicar este misterio, y sus -
resultados se consideran en la actualidad meras especulaciones. Por la ob-
servacién de los gritos de ciertos animales superiores, algunos autores - -
creen que tales gritos fueron los cimientos del lenguaje hablado: los prime
ros signos articulados por los hombres. Esta designacién de las ideas me——
diante sonidos constituydé la piedra angular en el desarrollo cultural y so-
cial de los cavernicolas, ya que supone un aumento sin precedentes en la ca
pacidad de abstraccidn.

Puede decirse que hace diez mil o cien mil afios el hombre primitivo vivia -
con su familia entre toscos utensilios y otros objetos en una oscura caver-—
na. Las palabras que empleaban en la comunicacién eran con seguridad muy -
pocas. En efacto, en esa remota época el hombre tal vez sblo hacia gestos-
acompafidndolos de gritos o interjecciones, a la manera de ciertos animales.
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Pero 1a gran diferencia entre éstos y aquél estriba en que los sonidos huma
nos se caracterizan por ser articulados. Unos milenios después, el hombre-
comenzd a describir oralmente los objetos que le rodeaban. De este modo le
dio nombre al "bosque", a la "masa", al "cielo", al "ave", a la "lluvia", -
etc. Significd la accidén de "comer", de "dormir", de "trabajar". Quizd ha
ya dado un nombre mas bello a su mujer, y nombres distintos a cada uno de -
sus hijos. Y aun designé a su "perro"”, al "oso", al "simio".

Fn esta etapa el hombre ya sabia hablar, darse a entender. Mejor dicho, sa
bia conversar y responder a las preguntas que se le hacian. Habian nacido
las primeras lenguas. Entiéndase bien esto: si los habitantes de un lugar
carecian de relaciones con los de otro, no es nada probable que usaran igua
les términos. Por esta razdn suponemos que desde el principio hubo varias
lenguas, y no una sola como generalmente se cree.

"El relato biblico de la Torre de Babel y la confusidn de lenguas se refie-
re a una diferenciacién de idiomas ocurrida en una época histérica y en una
regién donde confluian lenguas con rasgos muy semejantes".(l). Originalmen
te, éstas diferian muchisimo de un poblado a otro, mds poco a poco se fue—-
ron agrupando y asimilando zona por zona, a medida que se creaban relacio--
nes pacificas o belicosas entre grupos de familias constituidas en tribus -
y mas tarde en pueblos.

Por Ultimo, si se considera que el lenguaje es indispensable para la vida -
humana, su nacimiento quizd haya coincidido con el empleo de los primeros -
utensilios. Asi, el origen del lenguaje se remontaria por lo menos a un mi

116n de afios. Sin embargo, en contraste con esta hipotética reconstruccidn,

(1) Selecciones del Reader's Digest, La fuerza de las palabras, p. 26.




la escritura mds antigua que conocemos data aproximadamente del afio 4000 --
a. de J.C. Desde el nacimiento de la escritura ideografica y cuneiforme, -
en Mesopotamia, hasta la fecha, han pasado unos seis mil afios, periodo que
apenas formaria un instante en la extensa vida del lenguaje.

De las lenguas habladas por los pueblos arios o indoeuropeos, se derivaron
algunas ramas principales, las que a su vez dieron origen a otras ramas se-
cundarias a medida que aquellas tribus se establecian y se vinculaban con -
las poblaciones que iban dominando, a las cuales imponian su lengua, que -
por cierto se enriquecia al incorporar sonidos, vocablos y expresiones de -
los pueblos vencidos. Y asi fue como en la peninsula itédlica se formd un -
grupo de idiomas con caracteristicas muy afines, que los linguistas distin-
guen con 21 nombre genérico dz grupo itdlico, el cual comprendes, entre - -
otras, la antiquisima lengua de los oscos y los umbros, y la lengua del La-
cio -el latin-, que nos interesa sobre todas las demds por su gran importan
cia en el origen de nuestro idioma.

"El imperio Romano domind durante varios siglos extensos territorios. El1 -
latin era la lengua oficial, y por lo tanto la que se le imponia a los pue-
blos vencidos".(2). Como toda lengua, el latin presentaba diferencias re—-
gionalas y sociales, y diferencias entre la lengua hablada y la escrita; de
ahi la tradicional divisidén entre el latin cléasico, culto o literario y el
latin vulgar.

Todas las lenguas derivadas directamente del latin se conocen como lenguas-—
romances, romanticas o neolatinas. El Espafiol es una de ellas, ya que, en

cierto sentido, nuestro idioma no es sino una forma evolucionada (modifica-

(2) Tbidem. p. 31.



da) del latin vulgar. También en calidad de lenguas romances estd =1 fran-
oés, el italiano, el portuguds, etc. Asi, no es de extrafiar que la mayoria
de nuestras palabras provengan del latin, sea culto o vulgar. Es arriesgado
calcular el porcentaje de palabras castellanas de origen latino, pero baste
decir que sin el latin el espafiol no existiera.

El castellano empieza a gestarse desde el momento mismo en que el latin vul
gar de los romanos entra en la Peninsula Ibérica (Espafia adquiere la cali--
dad de provincia romana en el afio 197 a. de J.C.). Sin embargo el documen-
to mas antiguo escrito en una lengua que podemos considerar esspafiola o cas-
tellana data del siglo X de nuestra era. Tal documento es una oracién y es
td incluida en las llamadas Glosas Emilianenses (glosas son las anotaciones
hechas al margen de un escrito cualquiera).

De los siglos XI y XII se han descubierto las 1lawmadas jarchas, gue son can
cioncillas puestas 2n boca de muchachas enamoradas y escritas en el dialec-
to hablado por los mozarabes.

En 21 llamado poema de Fernan Gonzalez, de autor andnimo (posterior casi —-
cien anos al maravilloso Cantar del Mio Cid), tenemos una excelente muestra
del castellano de mediados del siglo XIII.

Los proverbios, escritos por don Sem Tob, constituyen un buen testimonio —-
del castellano de mediados del siglo XIV.

A fines del siglo XV el humanismo entra de lleno en Espafla, y el portavoz -
principal de esta corriente es Antonio de Nebrija, que con su célebre Grami
tica sobre la lengua castellana (1492) trata de fijar por vez primera las -
normas de la lengua espafiola, que ya para entonces florecia de manera magis
tral en las Coplas de Jorge Manrique.

Y es a fines de este siglo cuando, con ocasién del descubrimiento de Améri-
ca, pasa el idioma castellano al Nuevo Mundo, en donde se enriqueceria de -
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modo insospechado al adquirir los vocablos nueva significacién en boca de -
1os conquistadores y al ssrvirse ellos mismos de voces propias de las len—-
guas amzricanas para dar nombre a cada cosa nueva que aparecia ante sus - -
ojos.

Fntre tanto, en 1la Peninsula, ya bien entrado el siglo XVI, aparecid una --
pléyade de escritores y poetas que, como Cervantes y Lope de Vega, dieron a
la lengua un esplendor dorado, por lo que con justa razdn se conoce esta é-
voca como el Siglo de Oro de las letras castellanas.

En el mundo de hoy, el impulso acelarado del progreso despeja mis incdgni—-
tas, aclara mayor nimero de misterios y amplia los horizontes.

En el mundo de hoy, el hombre siente imperiosa inquietud por conquistar 1la
ciencia, el arte y la técnica y llegar a la perfeccidén y a las exigencias -
del presente siglo.

Al volver las miradas hacia la cuna de la humanidad, aun en esos momentos -
lejanos, se advierte la existencia de un puente entre la vida intima del --
hombre y el mundo circundante, ese puente lo constituye el lenguaje.

"Fn nuestros dias nadie podria aspirar a conocer siquiera las técnicas rudi
mentarias de alguna actividad, sin la adquisicién de la lectura y de la es-
critura".(3). El Consejo Econdmico y Social de las Naciones Unidas, llega-
a dos conclusiones con respecto a la lectura y la escritura: la primera con
siste en ayudar al hombre en forma individual como miembro de un grupo a en
tender sus problemas y, despuds, a encontrar la solucidén mas adecuada; la -
segunda estriba en apreciar la lectura y la escritura como medios imprescin

dibles en la vida del hombre, ya sea en un futuro préximo o en un futuro -

(3) S.E.P., Instituto Federal de Capacitacién del Magisterio; Didactica de-
la Escritura - Lectura; p. 377.




remoto.
Por lo tanto, es de considerarse a la lectura y la escritura, como el pbérti

co de ta civilizacidn del siglo XX.

1.2 Definicidn

leer es interpretar y comprender un texto.

Escribir es expresar coherentemente ideas, pensamientos y sentimientos.

El nifio es un sujeto que trata de conocer el mundo que lo rodea, que CONS—-
truy2 "temas explicativos", aln antes de los seis afios.

Si el nifio puede clasificar a los seis afios, es porque comenzé mucho antes
a reflexionar sobre los problemas légicos de la clasificacidén, cuando apa--
rentaba jugar. De la misma manera al llegar a la escuela primaria, tiene-
aflos familiarizandose cou el sistema de escritura, sobre todo si él vive en
un medio urbano. El problema consiste en saber cémo interpreta los signos,
cHmo los conceptualiza, porque é1 tiene su propia manera de pensar con res-
pecto a la lectura y escritura. Es tarea de nosotros los maestros, investi
gar qué piensan nuestros alumnos a este respecto, en el momento de iniciar-
al curso del primer grado de educacién primaria. ,

Ensefiar a leer y escribir a los nifios es una tarea compleja, como complejo-
es todo acto de ensefianza-aprendizaje, alin cuando muchas pricticas pedagdgi
cas intentan simplificarlo en base a reducir la ensefianza a una serie de -
ejercicios desmenuzados y organizados desde lo "facil" a lo "dificil".

La Pedagogia ha sido fundamentalmente prescriptiva y normativa; su objetivo
era (y aGn lo sigue siendo) formular normas que regulen el comportamiento -
humano.

Dice Ana Teberosky: "Nuestros conocimientos en el campo de la comprensibn-

temprana de la escritura en el nifio, nos permite considerar la complejidad-
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d> 1a ensefanza de la lectura y de 1la escritura desde una perspectiva dife-
rente a la tradicional".(4).

las investigaciones actuales en los procesos de comprensién de la escritu--
ra, permiten describir cémo los nifios aprenden sin necesidad de prescribir-
cémo deharian aprender. Pero este nuevo conocimiento no se traduce en fér-
milas, ni recetas, ni ejercicios que permitan una aplicacidén directa de 1la
investigacidén a la ensefianza escolar.

Tas jdeas antes citadas me permiten obtener una visidén mis clara de los as-
pectos que ocasionan deficiencias en el nifio en cuanto al aprendizaje de la
lectura y ascritura. Tales deficiencias se denotan cuando cuestiono al ni-
fo después de haber realizado una lectura; en donde llego a la triste con--
clusién de que no comprende lo que lee; asi como también cuando les pido -
realizar cualquier enunciado o texto libre, el resultado es que no pueds, -
debido a que no possze las habilidades y capacidades necesarias para reali--
zarlo.

Tales situaciones, me dan la pauta para reflexionar sobre el procesoc de 1la
lecto-escritura que se realiza en la educacidén primaria.

Pien sabemos que cuando el nifio ingresa a la escuela priwmaria, la principal
finalidad que tenemos en mente, tanto padres como docentes, es que el nifio
aprenda a leer y escribir, ¢Por qué? Porque indiscutiblemente este aprendi
zaje figura como eje de todos los demis aprendizajes, si éste no se logra -
de manera eficiente, es imposible que el alumno pueda entender, comprender-
y asimilar cualquier otro aprendizaje y obtener una verdadera educacién in-

tegral.

(4) Teberosky, Ana; La_intervencién pedagbgica y la comprensidn de la len--
gua escrita: Antolegia: El Maestro y las Situaciones de Aprendizaje de
la Lengua, p. 257.
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fos principales problemas gue se pueden identificar en cuanto a la ensefian
za de la lecto-escritura, se pueden enunciar de la manera siguiente: el -
problema fundamental es que el tiempo dedicado a la lectura y a la escritu
ra es insuficiente. La lectura se restringe en la mayoria de los casos al
1ibro de texto. Faltan disponibilidad y uso de materiales variados en di-
ferentes contextos funcionales de lectura. El desarrollo de la escritura-
se v2 cohibido por un énfasis desmesurado en los aspectos formales (letra,
ortografia, puntuacidn), que se constituye en obstdculo para la confianza-
de poder expresarse por escrito. Se enseflan, sobre todo, los contenidos -
formales de la gramdtica y linguistica, que en los primeros grados tienen-
poca relsvancia para el desarrollo de la capacidad de lecto-escritura.
Todos utilizamos el lenguaje con miltiples propdsitos distintos, en una —-
gran diversidad de contextos, y algunos de esos propdsitos son tales que -
el lenquaje no les sirve adecuadamente en su forma hablada: necesitan la -
escritura. Fl impulso para la lectura y la escritura es funcional, como -
lo fue en primer lugar el impulso para aprender a hablar y a escuchar. —-
Aprendemos a hablar porque gueremos hacer cosas que no se pueden hacer de
otro modo, y aprendemos a leer y escribir por la misma razdn; lo cual no -
significa cuidar simplemente de las cosas practicas de la vida, como tener
alimento, vestido y diversién. Los seres humanos se interesan por 21 mun-
do que los rodea, no sbélo como fuente de satisfaccidn material, sino tam——
bién como algo por explorar, para reflejarse y comprender, lo mismo que pa
ra celebrar en relatos y en rimas. Para lograrlo, necesitan hablar y, mas
tarde o mids temprano, escribir.

Un nifio aprende a hablar y a entender 1o gue otros hablan desde su primer-
afio de vida; entonces empieza a intercambiar significados con la gente que
10 rodea, luego viene una época en gue lo que desea poder hacer con el len
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quaje, los actos de significacidén gue quiere realizar, ya no pueden ejecu--
tarse sélo bablando y escuchando y, a partir de entonces, la lectura y la -
escritura cobran sentido para é1. Pero si la lectura y la escritura estan-
desvinculadas de lo que el nifio quiere significar, de las exigencias funcio
nales que llega a presentar el lenguaje, entonces la lectura y la escritura
tendran para é1 poco sentido; seguirdn siendo, como lo son para tantos ni--
flos, ejercicios aislados y carentes de significado. Si deseamos hablar de
"disposicibén para la lectura", verdaderamente deberiamos interpretarla en -
eso0s términos socio-funcionales.

El entorno actual del lenguaje escrito, es distinto de aquel en que muchos-
de nosotros aprendimos a leer y escribir, por lo que debemos estar prepara-
dos para volver a apreciar el significado de la lectura y la escritura en -
un mundo de televisidn, cintas grabadas y de resurgimiento de la literatura
oral. Pero nada de eso destruye la necesidad de leer y escribir, antes - -
bien, crea nuevos contextos para la lectura y la escritura, con nuevas di-—-
mensiones de significacidn.

"Cuando la lectura y escritura guedan divorciadas del resto de la experien-—
cia linguistica del nifio y de su experiencia en el aprendizaje linguistico,
se constituyen en tareas huecas y desprovistas de significado”.(5).

No hay duda de que muchos de nuestros problemas en la ensefianza de la lectu
ra y la escritura son creacién nuestra: no sdlo de nosotros como individuos
o como docentes, sino de nosotros en general, de la sociedad, si se quiere.
En parte, los problemas surgen de nuestras actitudes culturales hacia el --

lenguaje; por considerarlo demasiado solemne y, sin embargo, no con la se--

(5) Halliday, M. A. K.; El1 lenguaje como semidtica social, La interpreta——-
cibén social dzl lenguaje y del significado; p. 269.
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riedad suficiente. Si pudiéramos aprender a ser mucho mis serios respecto-
al lenguaje y al mismo tismpo, mucho menos solemnes por cuanto toca a él1, -
entonces podriamos estar mis dispuestos a reconocer los bhusgnos resultados -
linguisticos cuando los vemos y, de ese modo, hacer mis para obtenerlos — -
cuando de otro modo dejarian de producirse.

Veamos pues a 1a lecto-esscritura como el elemento ideal para el progreso de

la humanidad en todos sus aspectos.

1.3 Justificacidn

El lenguaje tiene una funcidén clave dentro del proceso educativo, no es una
asignatura mis, siempre estd presente en las otras y su dominio condiciona-
todos los demds aprendizajes. Por eso una de las tareas fundamentales de -
12 2ducacidn, es hacer que crezca en el educando la capacidad de expresarse
en su lengua y de comprender lo que otros hablan y escriben en ella.
Precisemos y meditemos un poco mas sobre lo que es el lenguaje y sobre 1o -
que queremos lograr a través de su cultivo. Tenemos que detenernos a ver -
cémo ha sido hasta ahora la ensefianza del espafiol en nuestro pais, por qué
ha sido asi y cuiles son sus resultados.

Convendrad acercarme a este tema con el espiritu abierto, dispuesto a ver ——
claro, a analizar criticamente, a descubrir por donde ha fallado la ensefian
za del espafiol, asi como seleccionar opciones adecuadas para superar las de
ficiencias =xistentes. .

Porque ha habido ciertas fallas; esto lo vemos con sdlo abrir los ojos. Mu
chos alumnos terminan la primaria, secundaria y aun la preparatoria, sin sa
ber expresarse con mediana claridad y coherencia; en el nivel universitario
gran parte de los estudiantes son incapaces de redactar un trabajo, por sen
cillo que este sea; no saben organizar sus ideas, ni ponerlas por escrito -
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~on precisidn y claridad, y siguen cometiendo graves errores de sintaxis vy
hasta de ortografia.

Ina de las grandes metas de la educacidn en México debe ser, pues, la de ds
sarrollar en los alumnos 13 habilidad de hablar y escribir de manera clara
y pracisa, 10 cual equivale a desarrollar en ellos la claridad y precisién
del pensamiento. Es un proceso que debe iniciarse desde el primer escaldn,
desde 21 primer grado de la educacidn primaria.

Tenguaj2 y pensamiento deben crecer con el nifio, a la par de los conocimien
tos que va adquiriendo! TLa verdad duele, pero hay que reconocerla. Reco—-
nozcamos con honradez que algo ha funcionado mal entre nosotros los docen——
t=s. Si tenemos la capacidad de admitirlo y el deseo auténtico de llegar -
hasta las raices del problema, la bisqueda de la solucidn quizis no sea tan
dificil. UNuestra buena voluntad -la d2 todos los docentes- es lo fundamen-—
tal.

Y 1a buzna voluntad comiznza con una apertura a la critica. Se observa una
actitud defensiva ante los reparos hechos a la ensefianza del espafiol en Mé-
xico. Esta reaccidén no es justa, porgue los defectos nos vienen de muy - -
atris. Vienen, basicamente, de una concepcién del lenguajs qua nacid en el
siglo XVIII y que ha venido arrastrdndose hasta hoy. Y en cierta forma, —-—
también nosotres, los docentss actuales, no podemos quedarnos axentos de to
das las deficiencias habidas y por haber en la ensefianza del espafiol y espe
cialmente en 1a lectura y la escritura.

El arribo a la escuela de nuevos alumnos cada afio, representa para la escue
1a v especialmentes para el maestro una gran responsabilidad. Es el rato -
de ayudar a los pequeflos estudiantes a apropiarse de la lectura y escritu—-
ra, de los conceptos matemiticos fundamentales y de nociones basicas sobre
2l mundo social y natural; cada grupo nuevo de alumnos impone también la ne
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casidad de buscar acciones adecuadas para evitar, en la medida de las posi-
pilidades de la escuela, el fracaso y la desercibén; originados principalmen
te por deficiencias en 21 aprendizaje de la lectura y escritura.

Fl1 ingreso al primer grado de educacidén primaria exige a los nifios pasar ——
por un proceso de adaptacidn. Para los alumnos, incluso para aquellos que
tuvieron uno o dos aflos de educacibén preescolar, no es facil adaptarse a -
las exigencias que plantea aprender en la escuela primaria.

La tarea d21 docente tampoco es sencilla. Tiene el compromiso de que sus -
alumnos aprendan a leer y a escribir en un plazo corto, generalmente de un
afio escolar. Fn algunas escuelas, incluso, se crean expectativas de que lo
puseden hacer en lapsos mas pequefios: de tres a seis meses. Esto ha llevado
a que muchos padres de familia estén convencidos de que todos los nifios - -
pueden aprender a leer y a =2scribir en ese tiempo y exigen al maestro que -
su hijo 1o haga también.

Fl maestro de primer afio es el que tiene mayores exigencias en la escuela -
primaria. Sobre 4ste se centra la presién de las autoridades, de los pa--—-
dres, de los maestros de los otros grados que demandan alumnos que sepan -
leer y escribir. El propio maestro se exige resultados: el docente de pri-
mer grado desea y, con mucha razdn, que todos sus alumnos salgan leyendo y
ascribiendo.

la tarea es ardua, sin duda, pero hay formas de hacerla menos dificil y més
exitosa, si todos nos unimos: los profesores, los alumnos y padres de fa---
milia.

Maestros de grupo con vasta experiencia en los primeros grados de la escue-
la primaria, en colaboracién con algunos especialistas, han investigado so-
bre las maneras en que los nifios aprenden y piensan acerca de la lengua es-
crita; este conocimiento sobre la evolucién del pensamiento de los nifios —-
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nos puede ayudar a los docentes a buscar formas para facilitar el aprendiza
je de la lectura y la escritura de nuestros alumnos.

Obviamente el primer grado de educacién primaria, viene a ser la puerta de
entrada de la formacidn del nifio; por lo que se requiere de nosotros los do
centes, poseer toda la capacidad necesaria para que esta puerta no sea fal-
sa para éste, esto quiere decir que debemos poseer los suficientes conoci--
mientos pedagdgicos y psicoldgicos para observar y analizar las diferentes-
caracteristicas de cada nifio, porque bien sabido es, que cada nifio posee --—
sus propias caracteristicas; y asi, poder detectar las posibles deficien---
cias y tratarlas de manera muy especial, y de ser posible, en caso que se -
requiera, hacer las gestiones necesarias para apoyar al alumno en las defi-
ciencias detectadas. -

Asi que 1a tarea no es nada facil, pero esto no quiere decir que actuemos -
con el conformismo con que desgraciadamente hemos actuado en ciertas ocasio
nes; armémonos del optimismo necesario, y conscientes de una gran responsa-
bilidad, la de iniciar la formacién del nifio, con cimientos bien fundamenta
dos, que le den la pauta para ser un ciudadano Gtil a la sociedad.

las ideas y razones antes expuestas, son las gue me motivan para abordar el
tema: la enseflanza de la lecto-escritura en el primer grado de educacidén --
primaria; en el que trataré de investigar y analizar las posibles causas o
factores que originan deficiencias en el proceso de ensefianza de la lecto—-

escritura y buscar las posibles soluciones.

1.4 Objetivos

Al emprender acciones para la realizacién de un trabajo, los objetivos se -
convierten en el punto o meta a donde queremos llegar; por lo tanto todas -
1as acciones a realizar se organizan de manera sistematica y organizada - -
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para lograrlo; y, para la realizacibén de este trabajo de investigacién do-

cumantal, los objetivos se conforman de la manera siguiente:

Objetivo General:
- Investigar, analizar y confrontar ideas y conceptos, que me permitan ha-
cer aportaciones (itiles para que el aprendizaje de la lectura y la escri

tura se realice de manera eficiente.

Objetivos especificos:

- Identificar las ideas y concepciones tedricas coherentes, con respecto a
la posicién del nifio en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectu-
ra y la escritura.

- Seleccionar los lineamientos y criterios gspecificos que permitan al - -
alumno, expresarse por escrito con la debida espontaneidad, claridad y -
coherencia.

- En 10 que a la lecto-escritura se refiere, analizar los métodos, técni--
cas y procedimientos; seleccionando los que permitan la mayor efectivi--
dad en cuanto al aprendizaje de ésta.

- Mnalizar y seleccionar los medios o auxiliares didacticos que favorezcan

de manera eficiente el aprendizaje de la lectura y la escritura.

1.5 Delimitacién

Se ha comprobado que todos los avances que se han logrado, tanto en el as-
pecto cientifico como en el tecnoldgico, se han logrado a través de la in-
vestigacién constante, aunada desde luego a la experimentacidén y observa--
cién; un ejemplo muy claro es el invento o descubrimiento de vacunas para
prevenir enfermedades y disminuir la mortalidad infantil; esto nos da la -
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pauta para convencernos de la relevancia e importancia que la investigacidn
posee.

Este trabajo con el caricter de investigacién documental, lo abordo con la
certeza de obtener logros 6ptimos, en cuanto a la enseflanza de la lectura y
la escritura en el primer grado de la educacibn primaria, claro, estando de
por medio la investigacidn para hacer un andlisis de las ideas, conceptos -
de diferentes autores (pedagogos y psicdlogos) y hacer una confrontacidén, -
para peder elegir o seleccionar a 10s gque permitan obtener una mejor efica-
cia en el aprendizaje de la lectura y de la escritura; que indiscutiblemen-
te es y serd siempre el eje de todos los demds aprendizajes que se preten——
dan en el niho.

El por qué ubicar esta investigacidén en el primer grado del nivel de prima-
ria; la razdn es totalinente convincente, es en el primer grado de primaria,
donde el nifilo se espera que empiece a leer y escribir, esa es la expectati-
va tanto del padre como del maestro; y en este grado -siendo la puerta de -
entrada en la formacidén del nifio- donde se van a detectar todas las fallas-
o deficiencias de distintos tipos, en cuanto a este aprendizaje; es aqui -
donde es indispensable la capacidad y responsabilidad de nosotros los docen
tes, ya que si no actuamos en la forma debida, estaremos construyendo casti
llos y cimientos falsos, que en el futuro se derrumbaradn afectando directa-
mente la formacién del nifio.

Fn el proceso de adquisicién de la lectura, proporcionemos al nifio variadas
experiencias, para hacerla mucho mas facil y accesible. En este proceso, -
el vocabularioc del nifio, 1o que sabe sobre el tema y todos sus conocimien--
tos de cardcter cultural y social, resultan ser elementos fundamentales. -
Y en cuanto a la escritura, las actividades se deben encaminar a lograr que
el niflo entre en contacto constante con materiales impresos, tenga la opor-
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tunidad de utilizar la escritura en formas variadas y observe el uso que la
comunidad le da a la lengua escrita, para que pueda descubrir la relacién -
entre la escritura y los aspectos sonoros del habla, asi como descubrir 1la
utilidad y las funciones de la escritura, esto es, comprender que permite -
1a comunicacién con quienes no estén presentes y conservar 1o que se escri-
be.

No olvidemos que en todo aprendizaje debemos partir siempre de lo que el ni
fio sabe, erradiquemos la idea obsoleta de que el nifio lo ignora todo, ade--
mis de que todo aprendizaje se deberd enfocar de acuerdo a sus intereses, -

ya que de ahi depende su significacibn.
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2. MARCO TEORICO-CONCEPTUAL

2.1 Lenguaje, Lengua y Habla

{ Son sindnimos estos tres términos ? Aparentemente si, puesto que el co—
min d2 la gente los confunde a menudo en la conversacién de todos los dias.
Sin embargo, para el que se dedica al estudio de las letras y en general pa
ra toda persona que se valore como culta, estos vocablos representan tres -
conceptos distintos.

Lenguaje es, desde tiempo inmemorial, esa facultad que el hombre tiene de -
poder comunicarse con sus semejantes valiéndose de signos, que é1 mismo ha
inventado de comin acuerdo con todos aquellos seres con guienes vive en so-
ciedad. Aqui se descarta, por supuesto, el llamado lenguaje de los anima—-
les, muy diferente del lenguaje humano.

Lengua es lo mismo que idioma, o sea ese conjunto de signos ya organizados-—
como un sistema, para uso exclusivo de un grupo humano, que pueda constar -
de un nimero reducido de individuos o puede constituir un grupo de naciones
con rasgos culturales afines. Asi, se conocen cientos de lenguas, habladas
por otros tantos pueblos (lengua griega, lengua espafiola, lengua francesa, -
l2ngua quechua, etc.).

"Nuestra lengua o idioma se designa con dos términos sinénimos: espafiol y -
castellano; y es el vehiculo de cultura e instrumento de comunicacién de mu
chos millones de personas que viven repartidas por todo el mundo”.(1).
Habla se refiere especialmente al uso practico que cada individuo hace de -

ese acervo cultural que es su propia lengua, contribuyendo é1 mismo al enri

(1) Bonet Sanchez, Antonio; Gran Enciclopedia Educativa, p. 581.
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quecimiento del idioma mediante el ejercicio cotidiano que hace de é1.

Todo animal es capaz de comunicarse con su entorno gracias a sus sentidos;-

en el hombre esta capacidad de percepcidn aumenta por dos facultades funda-

mentales: la inteligencia y el lenguaje.

T2 inteligencia supone una toma de conciencia de todas las circunstancias -

gue estan alrededor del hecho comunicativo, tales como por qué y cdmo se --

produce, qué consecuencias se derivan de 241, dbénde tiene lugar...

El lenguaje permite una voluntad de comunicacién, ya que el hombre tiene --

plena conciencia del acto que estd desarrollando.

El aprendizaje de 13 lengua materna es un proceso que se desarrolla de una

forma natural que pasa por las siguientes fases: el nifio comienza entendien

do las palabras que escucha, a continuacidén pasa a expresarse en forma oral

y vor dltimo aprende a escribir.

Ta lengua oral y la lengua escrita no son dos tipos de lengua distintos, si

no dos manifestaciones de una misma lengua. Aunque presenten diferencias,-

como veremos a continuacidén, estas no afectan a la esencia del lenguaje, -
sino a su forma.

a) El1 lenguaje oral es anterior al escrito en el tiempo. Primero el hombre
habldé con sus semzjantes y despuds buscaron cOmo representar sus comuni-
caciones mediante signos. Esto mismo lo vemos a diario: primero un nifio
empieza a3 hablar y sblo cuando ya habla con soltura, comienza a aprender

/
a escribir.

b) El lenguaje escrito es mucho mas duradero que el lenguaje oral, y permi-
te volver a él1 cuando se considere conveniente; mientras que el lenguaje
oral sblo dura un momento.

c) El lenguaje escrito es mis cuidado y menos natural que el oral, puesto -

que el emisor tiene tiempo de pensar lo que quiere decir.
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d) La comunicacién escrita es mas fiable que la oral, porque al ser ésta ——
muy rapida es mds fdcil que fallen algunos de los alementos que partici-
pan en la comunicacién: el receptor se puede despistar, puede haber dema
siado ruido, etc.

A través de los siglos podemos distinguir cuatro etapas en la historia de -

la comunicacién humana, que se pueden considerar distintas fases en la rela

cién del hombre con su lenguaje:

12 Etapa de comunicacidén exclusivamente oral, en la que la lengua se va ela

borando poco a poco a medida de sus necesidades.

22 Etapa. En el hombre surge la necesidad de que sus mensajes permanezcan-—

en el tiempo, y esto da lugar a la aparicidén de la comunicacibén escrita en-

tre pequefios grupos.

32 Etapa. FEsta comunicacidén escrita se amplia y se extiende a un mayor na-

mero de personas gracias a la imprenta.

48 Ftapa. Por (ltimo, en este siglo la comunicacidén audiovisual da un gran

paso, al integrar elementos orales, escritos y sonoros como elementos visua

les (cine, televisién, video, etc.) gracias sobre todo al amplio desarrollo

de la electrbnica.

2.2 La didictica de la lecto-escritura

Toda educacidén escolar se hace empleando palabras. Por medio de la explica
cibén, exposicién, interrogacién oral y por el uso de cuestionarios y guias-
escritas, el maestro desenvuelve y dirige las actividades de aprendizaje, -
adquisicién, elaboracidén y expresién. Por medio de la exposicién, explica-
cibén, interrogaciones orales y ejercicios escritos, el nifio elabora y expre
sa los conocimientos iniciados por la observacién y experimentacién comple-
mentados por la lectura.
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"Ta enseflanza del lenguaje, en 1o que concierne al renglén de la expresibén-
escrita, debe encaminarse en la escuela primaria hacia la mira general de -
formar en 1los alumnos la habilidad necesaria para que puedan exteriorizar -
correctamente sobre el papel sus ideas, pensamientos y sentimientos".({(2).
El hombre se comunica con sus semejantes a través de varios tipos de lengua
je: oral, escrito y mimico; la adquisicién de la habilidad y los conocimien
tos nacesarios que le faciliten emplear cada uno adecuadamente, es uno de -
los objetivos que sz pretende lograr en la escuela primaria.

"Ta educacidn debe contribuir al desarrollo integral del hombre, como indi-
viduo y como ser social. En este proceso, la lengua desempefia un papel de
fundamental importancia. Jamds habri un ser humano completo, que se conoz-
ca y se dé a conocer, sin un grado avanzado de posesién de su lengua".(3).
Por eso 21 lenguaje, o mis exactamente el cultivo de la lengua, es el ci--—-
miento de la educacién: las matemdticas, la biologia, la historia, etc., —-
las aprendemos sobre todo por medio del lenguaje y en especial de la lectu-
ra.

El lenguaje puede manifestarse de dos formas: oral y grafica. El lenguaje-
oral de los nifios que se adquier= en el hogar y a través del contacto con -
otras personas, es muchas veces defectuoso y limitado, y por eso la escuela
debe contribuir a su enriquecimiento, precisién y adaptabilidad. En estos-
propdsitos figura asimismo el lenguaje grafico como la escritura y la lectu
ra que constituyen el recurso basico del aprendizaje escolar.

Con esta concepcidén se confirma la hipétesis: de que todos los aprendizajes

(2) Ramirez, Rafael; La ensefianza del lenguaje; Antologia: El Maestro y las
Situaciones de Aprendizaje de 1la Lengua; p. 132.

(3) Direccién Gral. de Cap. Y Mejoramiento Profnal. Del Magisterio; Didécti
ca Especial: Nociones Generales del Espaiiol; p. 12.
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depend=ran del dominio que se tenga de la lectura y la escritura. -

El idioma escrito tiene fines concretos que la escuesla intenta alcanzar ca-

pacitando a los alumnos para:

- Dominar las técnicas de la lectura y escritura.

- TInterpretar textos escritos: recreativos, cientificos, literarios, etc.

- Componer y redactar de modo comprensible y artistico.

- Utilizar la lectura como medio para perfeccionar el conocimiento sobre —-—
las cosas y los hombres.

- Desarrollar habitos de estudio y trabajo.

"Ta didictica de la lecto-escritura es la direccién del aprendizaje de esta

materia instrumental, indispensable en la adquisicién de la cultura".(4).

El aprendizaje 2s un proceso individual, por consiguiente, siendo de indole

absolutamente personal, corresponde a la escuela crear el ambiente adecuado

para que el alumno adquiera de acuerdo con las ideas de Piaget, los esque--

mas de asimilacidn a través de una experiencia activa, porque nadie puede -

captar las relaciones del medio fisico y social si no posee los esquemas ya

indicados; siempre existe una proporcién directa entre las experiencias lo-

gradas por 2l individuo y la cantidad y solidez de los esquemas de asimila-

cién.

Piaget se aparta de la teoria de 1a impresién pasiva: del estimulo, imagen-

y asociacién, tradicionales en el mundo de la didactica y afirma que, para

aprehender, el individuo debe utilizar sus esquemas de asimilacién al ope-—

rar sobre las cosas de su medio y no conformarse simplemente con recibir -

las impresiones de los objetos del ambiente; 21 pensamiento del nifio y sus

(4) Instituto Federal de Capacitacién del Magisterio; Didictica de la escri
tura
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esquemas de asimilacién tienen un mismo origen: primero incorpora las cosas
A sus esquemas sensoriomotores; mas tarde se orienta hacia la asimilacidn -
de fendmenos utilizando nociones y operaciones cada vez mis complejas, que
constituyen el puente que se tiende hacia el pensamiento 1égico propio del-
adulto para llegar a una concepcidén més rica del mundo en sus aspectos cien
tifico, artistico y filoséfico.
La nueva didactica debe entender las asignaturas o dreas de experiencia
como un conjunto de operaciones que el alumno ha de alcanzar, porque —-—
las actividades intelectuales se van construyendo en forma progresiva a
partir de reacciones o esquemwas menos perfeccionados y mas primitivos,-
por ello el papel del docente consiste an crear situaciones ambientales
y psicolégicas que permitan al nifio construir las operaciones, es de-—-
cir, debe apoyarse en los esguemas de que el nifio dispone a su arribo -
al primer grado de la educacién primaria, para construir las operacio——
nes que, segin la génesis de su inteligencia, debe adquirir porque este
es el momento en que el nifio se halla en la época del pensamiento intui
tivo con gran dominio del pensamiento prelégico, entonces sus intuicio-
nes son a veces mbviles y a veces rigidas y el maestro debe tratar de -
lograr la descentracién y la reversibilidad de las mismas.(5).
Actualmente se designa con el nombre de actividades de aprendizaje a todo -
10 que el nifio realiza en la escuela: pensar, imaginar, leer, escribir, com
poner, cantar, bailar, recitar, construir, ejecutar ejercicios, etc.
En la didictica de la escritura y de la lectura, basada en las ideas de Pia
get y de H. Wallon, se hace inevitable el uso de métodos analiticos y ecléc
ticos, siempre que en ellos domine la marcha analitica, porque ambos se apo

yan en las caracteristicas de la inteligencia y de la personalidad del nifio

de seis aflos de edad y son eminentemente activos.

2.3 Papel de los participantes en el aprendizaje de la lecto-escritura

Si la lectura y escritura se valora no sblc dentro del ambito escolar, sino

(5) Uripe Torres, Dolores..., (et. al.), Didactica de la Escritura - Lectu-
ra, p. 68.
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que se reconoce y acepta la importancia de las experiencias que los nifios -
tienen fuera de la escuela y al mismo tiempo se desarrolla su prictica den-
tro de la institucién escolar, de manera tal que permita crear un puente en
tre el hogar, la escuela y la comunidad, debe contemplar en las estrategias
pedagbgicas, las formas de interaccidén de alumnos, profesores, padres de fa
milia y entorno; asi como las actividades que han de asumirse para que los
nifios se apropien de la lecto-escritura y la valoren como una forma de comu
nicacién Gtil y significativa. Por 1lo que se considera:

Al nifio como sujeto activo de su aprendizaje, que necesita estar intere
sado en interpretar y producir mensajes escritos, construir por si mis-
mo este conocimiento, para hacerlo formula sus propias hipdtesis y come
te "errores" constructivos como requisitos necesarios para acceder a él.
Al docente como aquel profesional que raconoce el momento en que 21 ni-
No empieza a interesarse por la lecto-escritura, de acuerdo a la fun---
cibén particular que se le da en la casa o en la comunidad y que, a par—
tir de ésto, amplia sus posibilidades de accién brindando medios signi-
ficativos para que el nific en forma natural y espontinea entre en con——
tacto con toda clase de materiales escritos. Esto marca la importancia-
de que el docente comprenda, reconozca y respete los procesos del desa-
rrollo infantil, como base para proporcionar experiencias de aprendiza-
je que permitan poner en juego la reflexidén de los alumnos, como medio-
para llevarlos a comprender el sistema de lecto-escritura; que gradGe -
las actividades siguiendo la 1é6gica de accién de los nifios; que evalie-
los avances d= cada nifio tomando como punto de partida a &1 mismo y - -
coordine la forma en que los padres de familia apoyan la labor de la --
escuela.

A los padres de familia como los sujetos responsables que sustentan los
aprendizajes de sus hijos en el hogar, con experiencias de lectura y es
critura y apoyan al maestro con acciones y materiales para gue el nifio-
contin@e sus progresos dentro del aula.

Al entorno, como la familia, vecindario, escuela y comunidad, al medio-
en donde el nifio aprende las primeras formas de organizacidén social que
l2 dan significado a sus representaciones, ideas, formas de comunica---
cidn, reglas, habitos, etc. El entorno es fuente inagotable de activida
des de lecto-escritura y los diferentes tipos de textos que en é1 se en
cuentran, reflejan las pricticas sociales de determinada comunidad.(6).

De acuerdo a estos planteamientos, a continuacién se da el papel especifico

de los participantes en el proceso de la enseflanza de la lecto-escritura vy

(6) SEP, Subsacretaria de Educacién Elemental, D.G.E.P., La lecto-escritura
en el nivel preescolar, p. 97.
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en términos de acciones.

1.

k.

Papel del nifio. El nifio como sujeto activo en el proceso de apropiacién-
de la lectura y la escritura, necesita:

Interactuar dentro de un ambiente alfabetizador con todo aquello que le
interese y tenga significado para é1.

Decidirse a leer y a escribir siempre que le sea interesante.

Construir hipbétesis, experimentar, confrontar sus supuestos, descubrir -
por si mismo diferentes formas de expresidén oral y escrita.

Leer o escribir dentro de situaciones significativas para é1.

Usar la escritura con el fin de comunicar ideas, sentimientos, proble---
mas, soluciones, planes, logros, necesidades, etc.

Participar en actividades que impliquen el uso de la lectura y escritu--
ra, como en los periddicos escolares, revistas, boletines, etc., y en la
organizacidén de la biblioteca escolar.

Expresarse en una variedad de estilos: jugar al telégrafo, escribir car-
tas, tarjetas de felicitacién, avisos, recados, mensajes a compafleros —-
enfermos, etc.

Discutir sus hallazgos o experiencias con sus compafieros y adultos para
confrontar sus hipdtesis de produccién y anticipacién.

Papel del docente. Para propiciar el aprendizaje de la lecto-escritura -
el docente necesita:

Tener una idea de grupo, que considere los diferentes niveles (afectivos
e intelectuales) de los miembros que lo integran.

Tener una concepcién de lectura y escritura, como medio de expresién y -
emociones, saberes y sentimientos.

.

Tener una concepcién de practica docente que implique imaginacidén y crea
tividad para rebasar los auxiliares didacticos convencionales y aflorar
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10.

11.

12.

13.

las distintas aptitudes y capacidades de sus alumnos.

Conocer a cada nifio y respetar sus caracteristicas, su forma de comuni--
carse y su ritmo de desarrollo.

Conocer las experiencias previas de los nifios con textos en su hogar o -
su comunidad, para afirmar y ampliar su uso y funcién dentro de la escue
la.

Reconocer la importancia que tiene el lenguaje oral como base de todas -
las otras formas de comunicacién linguistica, para propiciar que los ni-
fios hablen de sus experiencias, ideas y sentimientos.

Escribir y leer con frecuencia, para que los nifios presencien estos ac—-
tos; y sirva como incentivo para motivarlos a leer y escribir.
Aprovechar todas las oportunidades y momentos en el que tengan contacto-
con material escrito.

Hacer reflexionar al niflo para gque busque respuesta a sus preguntas por
si mismo, en vez de darles contestaciones anticipadas.

Entender los "errores" constructivos de los nifios como parte del proceso
de aprendizaje.

Comprender que si hay bilisqueda de significado puede haber prediccidn, --
comprensién y aprendizaje, y evitar a toda costa las técnicas de desci--
frado y copia sin sentido.

Comprender y reconocer el proceso que sigue el nifio en la adquisicién de
la lecto-escritura, para entender lo que éste trata de representar, sa—-
tisfacer su demanda de informacién y retroalimentacién en la forma y el
momento adecuados.

Reconocer la competencia linguistica (los conceptos, vocabulario e infor
macidén que maneja el nifio) paré ofrecerle materiales de lecto-escritura-
significativos e interésantes.

29



14.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Conocer y comprender la naturaleza de la lengua escrita y sus princi---
pios, para desarrollar técnicas que permitan al nifio centrar su aten——-
cién en la obtencién de significados, descubrir la utilidad de la lecto
-escritura.

Respetar las producciones de los nifios, ya sean estas supuestas letras,
o garabatos, etc. Entender por respeto la comprensidén y el conocimien-
to, no dejar al nifio "en el abandono".

Evaluar las producciones de los nifios, comparandolas con las del nifio -
mismo, estimuldndolo a que actlie de mejor manera..

Obsarvar los avances que tienen los nifios y proponer actividades de - -
acuerdo a su nivel de conceptualizacién.

Informar de manera sencilla a los padres de familia sobre el manejo de
la lecto-escritura en su casa, y el cémo se maneja este aspecto en la -
escuela.

Contestar las preguntas, aclarar las dudas e inquietudes que manifies--
ten los padres de familia.

Solicitar la participacién de los padres de familia, en actividades o -
necesidades de la escuela.

Motivar a los padres de familia para que continfien colaborando con é1 y
sus hijos, respetando las posibilidades y limitaciones que en relacibn-

a la lecto-escritura presenta la familia.

~ Papel de los padres de familia. El nifio pasa una minima parte de su tiem

po en la escuela, y es en el hogar donde obtiene los patrones educativos-

que tendran significado a 1o largo de su vida, razdn por la cual los pa--

dres de familia deben ser sensibilizados para:

il

Observar y compartir con el docente el conocimiento que tienen de su ni-

fio, y los materiales que han servido de instrumento de lecto-escritura -
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i8C

2.

en el hogar y en la comunidad.

Aprender la forma de apoyar la labor de la escuela en el hogar.

Acudir a la escuela cuando se le solicite, en las fechas indicadas consi
derando sus ocupaciones y la organizacidén escolar.

Informarse periédicamente sobre los avances y dificultades del nifio.
Responsabilizarse del aspecto educativo de sus hijos, dentro de sus posi

bilidades, con seguridad y creatividad, para revalorar su papel en esta

funcidn.

Conocer, a través de conversaciones o juntas de padres de familia, las -
actividades de lecto-escritura que el docente realiza y la forma de lle-
varlas a cabo.

Responder sencillamente, dentro de sus posibilidades, a las preguntas -—
que los nifios 1es hagan sobre textos escritos.

Colaborar con sus hijos leyéndole, siempre que puedan, diversos materia-
les escritos como: cuentos, revistas, noticias; en zonas rurales pueden
utilizarse etiquetas, anuncios, carteles, etc.

Proveer del material necesario a sus hijos, para que puedan trabajar sin
dificultad, tanto en la escuela como en el hogar.

Papel del entorno. la relacidén escuela-comunidad debe ser estrecha, ya -
que ambas se influyen y se transforman para beneficio del nifio. Es a tra
vés de los adultos y medio ambiente que lo rodea, que el nifio recibe cong
cimientos sociales y culturales y se forma sus propias concepciones del -
mundo y de la vida. Por lo que el entorno:

Es el marco de referencia del nifio a través del cual entiende el mundo -
y lo explica.

Proporciona material didéctico rico e inagotable, objetos fisicos y so—-
ciales con los que el nifio puede interactuar.
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Olvidémonos de que el aprendizaje Gnicamente se realiza dentro del aula, ya
que el entorno nos brinda miltiples opciones. Y, atendiendo a las conside-
raciones y papel especifico de cada uno de los participantes en el proceso-
de apropiacién de la lecto-escritura; todas éstas se enmarcan dentro de la
teoria psicogenética, misma que nos da importantes aportaciones para el co-
nocimiento de los procesos de apropiacién del sistema de escritura por los

nifos.

2.4 Aprendizaje de la lectura y escritura
Hasta hace poco tiempo (por no decir actualmente) el primer afio de la -
escuela primaria se concebia como un afio "instrumental®: alli el nifio -
deberia adquirir los instrumentos que le servirdn para adquirir después
otros conocimientos. En si mismos, esos instrumentos (cdlculo elemental
y lecto-escritura) no son conocimientos, sino, precisamente, "instrumen
tos para" obtener otros conocimientos.(7).
Hoy dia sabemos gracias a los trabajos de Piaget, en lo que concierne al —-
cAlculo elemental, esta posicidén es insostenible: adguiriendo las nociones-
numéricas elementales el nifio construye su pensamiento 1égico, es decir, ad
quiere un conocimiento del mis alto poder de generalizacién. Los trabajos
de Piaget sobre la adquisicién de las nociones numéricas elementales destru
yen en sus mismos cimientos la concepcién de la "matematica de primer gra--
do" como la adquisicién de conocimientos mecanicos no razonados.
Me pregunto: ¢ No ocurrird lo mismo con la lecto-escritura ?, ; Hasta qué
punto es sostenible la idea de que hay que pasar por los rituales del "ma-—-—
me-mi-mo-mu" para aprender a leer ?, ; Cudl es la justificacién para comen-

zar por el cilculo mecénico de las correspondencias fonema/grafema para pro

ceder luego a una comprensién del texto escrito ?, ¢ Es justificable esta -

(7) Ferreiro, Emilia y Teberosky, Ana; Los sistemas de escritura en el desa
rrollo del nifio, pp. 27-37.
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concepcion de la iniciacidén a la lecto-escritura concebida como una inicia-
cién ciega (es decir, con ausencia de un pensamiento inteligente) a la - ——
transcripcién de los grafemas en fonemas ? “

El cilculo elemental y la lecto-escritura, son las dos asignaturas que deci
den el destino escolar del nifio de primer grado de primaria; sin poderme ex
cluir, muchos somos los docentes que nos vemos constreiiidos a una practica-
pedagégica disociadora: somos piagetianos (o intentamos serlo) en la hora -
de matematicas; somos asociacionistas (a veces sin quererlo) en la hora de
lectura. Esta disociacién en la prictica es insostenible, no sdlo por razo
nes de coherencia pedagbgica, sino porque se estdn sustentando simultdnea--
mente dos concepciones diferentes del nifio mismo, concebido como creador, -
activo e inteligente en la hora de matemdticas; y como pasivo, receptor e —
ignorante en la siguiente.

Al respecto es preciso evitar un malentendido, ya que a veces se ha escucha
do la siguiente objecién: ; Cémo puede hablarse de una teoria piagetiana de
la lecto-escritura, cuando Piaget mismo no ha escrito nada sobre este tema?
Efectivamente, Piaget no ha realizado ni investigaciones, ni una reflexibn-
sistemitica sobre este tema, y apsnas si pueden encontrarse en diversos tex
tos referencias tangenciales a estos problemas.

Pero lo que estd en juego aqui es la concepcidén misma que se tiene acerca -
de 1la teoria de Piaget, considerada como una teoria general de los procesos
de adquisicién de conocimientos. La teoria de Piaget no es una teoria par-
ticular sobre un dominio particular, sino un marco de referencia tedrico mu
cho mds vasto, que nos permite comprender de una manera nueva cualquier pro
ceso de adquisicidén de conocimiento.

"Concebir la teoria de Piaget de-esta manera no supone aceptarla como "dog-

ma", sino, precisamente, como teoria cientifica, y una de las maneras de —-
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probar su validez general es tratar de aplicarla a dominios inexplorados”.-
(8).
La teoria de Piaget nos permite introducir a la escritura en tanto objeto -
de conocimiento, y al sujeto del aprendizaje en tanto sujeto cognoscente; -
asi como también nos permite introducir la nocidn de asimilacién.
La concepcién del aprendizaje (entendida como un proceso de obtencidén de co
nocimiento) inherente a la psicologia genética supone, necesariamente, que
hay procesos de aprendizaje del sujeto que no dependen de los métodos (pro-
cesos que, podriamos decir, pasan a través de los métodos). El método, en
tanto accién especifica del medio, puede ayudar a frenar, facilitar o difi-
cultar, pero no crear aprendizaje. TLa obtencién de conocimiento (aprendiza
je) es un resultado de la propia actividad del sujeto.
En el dominio del lenguaje escrito intervienen dos procesos, leer y escri--
bir. Son dos formas de comunicacién que responden a la capacidad para re--
presentar e interpretar palabras y situaciones mediante signos escritos de
un determinado cbédigo linguistico (funcidén simbdlica).
Leer es interpretar y comprender un texto. Escribir es expresar coherente-
-
mente ideas, pensamientos y sentimientos.
Cada uno de estos procesos se apoya en un adiestramiento psicomotor propio,
y requiere una mecinica determinada: reconocer los signos alfabéticos, sus-
vosibles combinaciones y las correspondencias con los fonemas; y saber in—
terpretarlos, oral y graficamente. Pero los procesos de la lectura y escri
tura no terminan en esta mecanica. Para poder hablar de lectura es preciso

llegar a reconocer el significado en los significantes, el sentido en el -

(8) Secretaria de Educacidén Piblica, Documento del docente, La lengua escri
ta en la educacidn primaria: p. 47.

34



texto escrito. Del mismo modo, escribir significa expresar graficamente un

pensamiento, una noticia, un estado de &nimo, a su vez que pueda ser com---—

prendido por los demds.

Leer y escribir son, pues, dos aspectos correlativos del proceso de comuni-

cacidn.

El proceso de la lecto-escritura encierra cierta complejidad y en donde in-

tervienen diversos factores como:

- Psicolbégicos: la funcién simbdlica (capacidad para reconocer simbolos y -
comprender su significado).

- Psicofisicos: dominio cerebral (lateralidad), salud general.

- Fisicos: capacidad para ver la forma de los signos y para dibujarlos.

- Objetivos, que influyen en la forma de las letras y en la percepcién del
texto: posicidn del cuerpo, correspondencia mesa-asiento, ritmo de traba-
jo, flexibilidad de la mano, eleccién de materiales adecuados, etc.

- Subjetivos: de orden social (expectativas de la sociedad, estimulos que -
ofrece al nifio) e individual (cualidades de cada nifio, que influyen en es
te proceso: espontaneidad, confianza en si mismo y, por supuesto, el ni--
vel de desarrollo). -~

Se ha discutido con frecuencia sobre cual es el momento mas apropiado para
comenzar este aprendizaje. Resulta muy dificil indicar una edad como la -
méds adecuada. Parece mas exacto afirmar que el mejor momento para el apren
dizaje de la lectura y escritura, es aquel en gue el nifio ha alcanzado el -
nivel para emprender dicho aprendizaje con éxito. No se trata pues, de de-
terminar la edad, sino el nivel de madurez que es necesario. Dicho nivel -
se determina por:

— La existencia de una motivacién para la lectura y la escritura.

- La madurez psicoevolutiva apropiada.
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- El desarrollo suficiente de la lengua hablada.

2.5 Consideraciones tefricas acerca de la escritura

El fracaso escolar masivo ha sido objeto de inquietud e investigacién. Se

ha tratado de encontrar las causas realizando diversas investigaciones basa

das en la teoria psicogenética, dentro de la cual se considera al nifio como

sujeto activo frente al objeto de conocimiento que es la lengua escrita. -

Fn el momentc de enfrentarse a la lengua escrita, el nifio posee diversas ha

bilidades linguisticas, que generalmente no son tomadas en cuenta por los -

sistemas tradicionales de la ensefianza.
Ta escritura tiene una funcién social de comunicacién. Para manejarla-
en forma adecuada deben hacerse tres descubrimientos importantes: reco-
nocer que la lengua escrita tiene caracteristicas propias, comprender -
la naturaleza alfabética del sistema de correspondencia grafofonética y
coordinar la convencionalidad ortogrifica del sistema con las reglas -—-
para dominar los aspectos semanticos y sintdcticos.(9).

Es necesario aclarar que en ninguno de los niveles, fonético, sintactico o-

lexicoldgico; puede considerarse a la lengua escrita como duplicado de la -

oral.
Lurcat sefiala: "es un error creer que un texto escrito puede ser la ——-
exacta representacién de la palabra: contrario a 1o que la gente cree,-
uno no escribe jamds como habla, uno escribe como los otros escriben. -
Cuando uno escribe, uno se da cuenta de que se usa un cierto lenguaje -
que no as el mismo que el lenguaje hablado, y que tiene sus reglas, sus
usos y su importancia propia".{(10).

La lengua escrita depende al principio de la lengua oral, en el sentido de

que pone en juege los mecanismos fundamentales de la expresidén linguistica.

A través de una especializacién progresiva, el nifio es capaz de diferenciar

(9) Gémez Palacios, Margarita; Estrategias pedagdgicas para superar las di-
ficultades en el dominio del sistema de escritura, p. 85.
(10)Lurcat, L., 1963 p. 194.
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el valor comunicativo de cada una de las formas de expresidn.

El cambio del dominio oral al escrito no es tan facil -dice Bresson- "se ne
cesita el desarrollo de coordinaciones que suponen un progreso del sistema
operatorio del sujeto y este progreso no se logra con la sola transmisién -
de conocimientos".(11).

Dentro del contexto escolar, al nifio no se le puede exigir una actividad —-
linguistica cuyo nivel de complejidad supere su equipamiento operatorio, -
pues esto le traerid bloqueos generadores de fracaso. Tampoco se puede des-
conocer el nivel de desarrollo cognoscitivo. Por el contrario, éste debe -
guiar el tipo de actividad que se realice con el nifio.

En la medida de su condicién socio-econémica y cultural, el nifio tendrda mas
o menos contacto con la lengua escrita, asi como con personas que puedan in
formarle sobre ésta. El tratard de comprender los elementos y las reglas -
de formacibén. Como se puede apreciar, estamos frente a un proceso largo vy
complejo, de naturaleza cognoscitiva. Este es determinado en buena medida,
por el entorno social.

El tiempo y el ritmo con el cual esto se logra, varia de un nifio a otro. -
En muchas ocasiones, los nifios de primer grado no llegan a cumplir la expec
tativa escolar de dominar el sistema alfabético del adulto al finalizar el
afio. Esta situacién los conduce a reprobar el primer grado o pasar al se-—
gundo grado sin los conocimientos necesarios o finalmente a recibir aten——-
cibdn especializada extra-escolar.

Cuando el nifioc ha llegado al nivel alfabdtico, es decir, ha aprendido la co

rrespondencia uno a uno entre sonido y grafia, debe enfrentarse al uso del

(11) Bresson, F., 1977, p. 24.
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subsistema ortogriafico que incluye los aspectos visuales, sistemdticos y --
convencionales de la expresién escrita, como son: el uso correcto de las le
tras, los espacios entre las palabras, los signos de puntuacién, las mayls-—
~ulas, los acentos, etc.

Aprender las convenciones ortograficas implica mucho més que la simple co-—-
rrespondencia entre fonemas y grafemas: implica descubrir y manejar las - -
excepciones en la correspondencia —como las polivalencias b-v, z-s-c, y-11,
r-rr, c-g, el uso de h, etc., hasta dominar finalmente la convencionalidad
gue determina 21 uso sistemidtico de cada una de las grafias.

Calkins afirma: "que los nifios progresan mis en un salén donde se realizan
miltiples y variadas actividades de escritura con sentido, que en otro don-
de la escritura se ensefia en forma mecinica sin que ésta se emplee para sa-
tisfacer necesidades reales".(12).

F1 aprendizaje de la ortografia no se reduce a la memorizacién de palabras
v reglas. El nifio va aprendiendo la ortografia con la experiencia cotidia-
na del lenguaje, de 1la lectura y de la escritura.

Fn resumen, los nifios van aplicando sus estrategias a lo largo de un proce-
so evolutivo de conceptualizacién ortogrifica que se va modificando, recons
truyendo, inventando, como reflejo del camino cognoscitivo gue sigue hasta
conseguir el uso convencional de la escritura.

El dominio de las reglas para los aspectos seméanticos del texto, al igual -
qua las reglas ortogrificas y sintdcticas de la lengua escrita, se logra a
base de reflexidén y razonamiento linguistico durante el ejercicio mismo de

la escritura. Esto permite apropiarse del sistema y comprender su funciona

(12) Gémez P., Margarita, Consideraciones tefricas generales acerca de la -
escritura; p. 85.
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1idad.

Los estudios de Piaget demuestran que los nifios emplean lenguaje gramatical
en forma precoz. Los estudios de linguistica han demostrado también que ——
gracias a la competencia linguistica, los nifios emplean tempranamente, len-
guaje gramatical correcto. Todo esto depende evidentemente, de que el am-——
biente donde se desenvuelva el nifio favorezca las experiencias de lenguaje.
Los maestros debemos tener en cuenta la dificultad que tienen los nifios pa-
ra coordinar los factores en el proceso de escritura. Considerando esta —-
complejidad, no debe exigirse excesiva atencidén en detalles como los aspec-
tos ortograficos o gramaticales, que llevardn al nifio a desatender la bis--
qgueda del significado para ocuparse de otros detalles. Si se deja actuar a
los nifios en forma espontdnea y sin presidén alguna, ellos invertiran su es-
fuerzo en 1a continua blsqueda de significado, asi como en planear y contro
lar la comprensibilidad para lograr un mensaje claro y significativo. Ha——
brd fallas en la convencionalidad, pero éstas no alterardn ni la estructu—-
ra, ni la funcidén del texto.

La cooperacidén en el aula, en contraste con el trabajo individual, es la —-
oportunidad que mas favorece el desarrollo cognoscitivo de los nifios y en -

este caso, el avance en el dominio del sistema de escritura.

2.6 Principios que rigen el desarrollo de la escritura

Segiin Yetta Goodman, el desarrollo de la escritura en los niflos pequefios --
ocurre en un contexto sociocultural y esto debemos tenerlo muy en cuenta, -
cuando se investiga cémo el nifio contribuye personalmente a este aprendiza-
je.

la investigadora Yetta Goodman categoriza los principios que rigen el desa-

rrollo de la escritura en tres rubros, los cuales se enuncian de la manera
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siguiente:

-Los principios funcionales se desarrollan a medida que el nific resuel-
ve 21 problema de cémo escribir y para qué escribir. La significacién -
que tenga la escritura en su vida diaria tendrd consecuencias en el de-
sarrollo de los principios funcionales. Las funciones especificas depen
derdn de la necesidad que siente el nifio de un lenguaje escrito. Estos
principios crecen y se desarrollan a medida que el nifio usa la escritu-
ra y ve la escritura que otros usan en la vida diaria y observa el sig-
nificado de los eventos de lecto-escritura en los que participa.

-Los principios linguisticos se desarrollan a medida que el nifio resuel
ve el problema de la forma en que el lengquaje escrito estd organizado -
para compartir significados en la cultura. Estas formas incluyen las re
glas ortograficas, grafofdnicas, sintacticas, semdnticas y pragmaticas-—
del lenguaje escrito. En si, los nifios llegan a darse cuenta que el len
guaje escrito se organiza de una manera convencional.

-Los principios relacionales se desarrollan a medida que el nifio resuel
ve el problema de cémo el lenguaje escrito llega a ser significativo. -
Los nifios llegan a comprender cémo el lenguaje escrito representa las -
ideas y los conceptos que tiene la gente, los objetos en el mundo real-
y el lenguaje oral en la escritura. En si, deben relacionar su escritu-
ra con las ideas, conceptos o significados sobre lo que estdn escribien
do.(13).

Considero que estos principios son de vital importancia en cuanto al apren-
dizaje de la escritura, porque permiten obtener una visién o enfoque mas --
claro, en cuanto a la manera de cémo el nifio adquiere y logra el dominio de
la escritura. Tales principios no deben ser descuidados en ningin momento,

cuando se estén realizando actividades relacionadas con este aprendizaje.

2.7 la accién pedagbgica en la ensefianza de la lengua escrita

El maestro que comprende el proceso por el cual atraviesa el nifio para lle-
gar a utilizar la lengua escrita, reconoce que su accibén pedagbgica debe es
tar de acuerdo con éste; sabe que la wmeta que persigue con su trabajo es -
propiciar el aprendizaje y no se apresura a tratar de que los nifios memori-

cen las letras, sino que sobre todo se preocupa porque descubran el sistema

(13) Goodman, Yetta, Nuevas perspectivas sobre los procesos de lectura y es
critura, p. 107.
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de escritura, y que comprendan que con la escritura pueden comunicar a tra-
vés del tiempo y la distancia lo que piensan, lo que dudan, lo que sienten-
e interpretar lo que otros piensan a través de la lectura.

Debemos fundamentar nuestra préctica en el conocimiento de: la teoria psico
genética, el sistema de la lengua, el sistema de escritura y el proceso de
adquisicién de la lengua escrita en el nifio; este conocimiento nos permiti-
ra disefiar y probar situaciones de construccidén del conocimiento y hacer --
una transformacién de nuestra accién pedagbgica, guiada ademds por nuestra-
experiencia en el aula y por la concepcidén del aprendizaje como producto de
las reflexiones de nuestros alumnos.

Esto implica recordar que el sujeto que aprende, en este caso el nifio, es -
un sujeto activo gue piensa para poder comprender todo lo que le rodea, ra-
zén por la cual constantemente pregunta, investiga y prueba diferentes res-
puestas; algunas de ellas son aproximaciones a nuestro sistema de escritu--
ra, que frecuentemente llegan a ser consideradas como equivocaciones o erro
res; sin embargo, estas aproximaciones constituyen momentos importantes den
tro del proceso de aprendizaje, pues en base en estas respuestas es que el
nifio construye otras cada vez mds elaboradas. Para llegar a la respuesta -
correcta el nifio necesita tiempo, que puede ser diferente para cada uno, y
en muchas ocasiones duda para responder; esto no debe ser motivo de vpreocu-
pacién para nosotros los maestros, ya que significa que el nifio estd tratan
do de encontrar una respuasta que le satisfaga, de acuerdo con lo que en --
ese momento sabe.

El maestro que considera a cada uno de sus alumnos como un sujeto cognoscen
te, constructor de su propio conocimiento, estd obligado a asumir una acti-
tud de profundo respeto intelectual hacia cada uno de ellos.

Lo anterior no significa, no decir nada al nifio, no enseflarle, dejarlo so—-
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lo, vy esperar a que evolucione espontineamente; mis es todo lo contrario, -
el manejo de la concepcidén constructivista tiene que derivar en una accidn
pedagégica en la que se trata no de proporcionar el conocimiento, sino de -
crear las condiciones para que el nifio lo construya; es decir, que no sblo
conteste a2 las interrogantes del nifio, sino que brinde elementos donde pue-
da encontrar respuestas por si mismo, plantee inquietudes a sus alumnos, de
je a un lado la rutina y propenga experiencias que no sbélo favorezcan el ma
nejo de la lengua escrita, sino que mantengan latente la satisfaccidén de ——
aprender.

Es importante destacar que la confrontacién de opiniones no debe confundir-
se ni manejarse como una forma de rivalidad, sino por el contrario, como —-
una actitud de ayuda reciproca (co-operacidén, operacién conjunta) que debe
imperar en un grupo; es tarea de nosotros los docentes, lograr que los ni--
fios se familiaricen con esta forma de trabajo y hacerles sentir, mediante -
nuestra actitud, que las opiniones de todos tienen valor y que no sbélo las
nuestras y las de algunos son tomadas en cuenta. Sabemos que los alumnos -
se encuentran en diferentes momentos dentro del proceso de aprendizaje, por
10 que debemos respetar el tiempo que cada uno necesita, sin exigir ni de—-
sesperarnos cuando los logros no son inmediatos. Nos interesar& conocer, -
en cada momento, cudles son las hipdtesis del nifio y cbémo contribuir para -
que éste construya nuevas hipbtesis, evitando decidir anticipadamente cud--
les serin los nifios reprobados. "Prolongar el tiempo real de aprendizaje -
es también de suma importancia desde una perspectiva de prevencidén de los -

trastornos del aprendizaje en la lengua escrita".(14).

(14) Ferreiro E., Gémez Palacios M.; Andlisis de las perturbaciocnes en el -
proceso de aprendizaje de la Lecto-Escritura, Fasciculo 1, SEP-OEA.

42



la observacién de los hechos que ocurren en el aula nos permitird aprove---
char las ocasiones propicias para hacer algunas preguntas o presentar situa
ciones gque puedan dar lugar a reflexiones por parte de los nifios; una acti-
tud de constante alerta nos facilitard valorar el esfuerzo que cada uno de
los alumnos pone en la realizacidn de los trabajos.

Conducir el aprendizaje de los nifios proporcionando el ambiente y las condi
ciones necesarias para que descubran la funcién y utilidad de la lengua es-
crita, es nuestro papel; para ello, planeamos el trabajo diario en funcidn-
d2 los aprendizajes a que ha llegado el grupo, sin limitar el contacto con
la lengua escrita, alternando en la clase diaria, desde el primer momento,-
actividades que enfaticen tanto la produccién como la interpretacidén de tex
tos, haciendo hincapié en la funcién comunicativa de la lengua escrita.

Una de las preocupaciones del docente es la disciplina: en ocasiones se con
sidera que un grupo silencioso es el que mis trabaja, pero no hay nada mas
falso, pues ¢ Cémo lograr que el nifio construya el conocimiento, sin inte--
ractuar ni demostrar su entusiasmo ?, ¢ Por qué considerar que el nifio tie-
ne que dejar de actuar como tal para aprender ? Lo que tenemos que hacer -
es aprovechar ese deseo de investigar y esa espontaneidad tan caracteristi-
ca de la infancia; recordemos que la disciplina no es otra cosa que orden -
en el trabajo; por lo tanto, al nifio se le debe explicar en forma clara 1la
importancia del respeto a los compafieros para poder trabajar armbénicamente-
en grupo. Consideremos oportuno recordar que la accién pedagbgica recae en

nuestra capacidad creadora y honestidad profesional.

2.8 Proceso de adquisicidon de la lengua escrita
Ia teoria psicogenética de Jean Piaget, proporciona nuevos elementos para —

comprender que el proceso de aprendizaje de la lengua escrita no depende ni
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de gue el nifio posea una serie de habilidades perceptivo motrices, ni de lo
adecuado de un método, sino que implica la construccidén de un sistema de re
presentacién que el nifio elabora en su interaccidén con la lengua escrita. -
Pajo esta perspectiva se conceptualiza el aprendizaje como: el proceso men-—
tal mediante el cual el nifio descubre y construye el conocimiento a través
de las acciones y reflexiones que hace al interactuar con los objetos, acon
tecimientos, fendmenos, y situaciones que despiertan su interés.

Las producciones e interpretaciones que los nifios realizan, asi como las di
versas preguntas y conceptualizaciones que formulan acerca de lo que se es-
cribe y 1o que se lee, son indicadores que nos permiten comprender los dife
rentes momentos evolutivos que constituyen el proceso de adquisicidén de 1la
lengua escrita. Estudios realizados sobre dicho proceso muestran que cuan-
do los nifios ingresan a la escuela ya han iniciado el trabajo de reflexidn-
sobre la lengua escrita, ya que en la sociedad actual los textos aparecen -
en forma permanente en el medio: propaganda en la calle y en la televisidn,
periédicos, revistas, libros, envases de alimentos, de productos de limpie-
za, etc. El nifio que siempre investiga el mundo que lo rodea, no puede pa-
sar indiferente ante estos textos que aparecen por todas partes. Los ve, -
pregunta sobre ellos, observa cémo los adultos o los hermanos mayores leen
0 escriben; reflexiona sobre este material y construye hipdtesis en torno -
a él.

Sin embargo, como el medio cultural del cual provienen los nifios es diver--
so, algunos han podido avanzar mas gue otros en este proceso; por lo que -
10s avances en la comprensién de nuestro sistema de escritura en cada nifio
es diferente, de acuerdo con las posibilidades que cada uno de ellos mani--
fiesta a partir de: lo que el medio social y cultural le proporcione y el -
ambiente educativo en el que se desenvuelve favorezca la interaccién con es
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te objeto de conocimiento.

No es suficiente conocer el valor sonoro de las letras para saber leer, el

deletreo penoso y sin sentido no es lectura, porque ésta implica necesaria-

mente la comprensidén de los textos. Por tal razdén, no es correcto someter

a los alumnos al descifrado de silabas sin sentido, ni enfrentarlos a enun-

ciados carentes de significado desde el punto de vista de la realidad del -

nifio; por ejemplo: "Susi se asea", "Lalo mete la maleta” o "Mi mama me mi--

ma". Tales enunciados parecen trabalenguas y no conducen ni a comprender -

el sentido de los textos, ni a despertar interés por la lectura.

Las diferentes conceptualizaciones que se manifiestan a lo largo del proce-

so de adquisicidn de la lengua escrita son:

- Representaciones e Interpretaciones Presildbicas: En un primer momento -
los nifios consideran al dibujo y la escritura como elementos indiferencia
dos. Para estos nifios los textos no remiten a un significado, son inter-—
pretados como dibujos, rayas, letras, etc. Posteriormente sus representa
ciones manifiestan diferencias objetivas entre una y otra, porque conside
ran que los textos representan los nombres de los objetos, al descubrir -
1a relacién entre escritura y significado. Cuando tratan de interpretar
los textos asignan significados a partir de las diferencias entre ellos.

- Representaciones 2 Tnterpretaciones Sildbicas: Las reflexiones que reali
za el nifio, le permiten establecer una relacidén entre las emisiones sono-
ras y los textos. A emisidén sonora larga le corresponde un texto largo;-
a una emisién sonora corta le corresponde un texto corto. Sin embargo, -
en estos intentos por hacer corresponder emisidn sonora-texto, descubre -
que el habla no es un todo indivisible y hace corresponder cada grafia a
cada una de las silabas que componen la palabra.

~ Representaciones e Interpretaciones Alfabéticas: Cuando el nifio ha descu
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bierto la relacién entre la emisibén oral y la representacién gréfica, - -
construye nuevas hipdtesis que lo llevan a tomar conciencia de que, en el
habla, cada silaba puede contener distintos fonos, lo que le permitird es
tablecer la correspondencia entre cada grafia de la representacibn escri-
ta con cada fono de la emisién oral. Sin embargo, aun cuando ha logrado-
establecer la relacidn entre la escritura y los aspectos sonoros del ha—-
bla, es necesario que descubra la relacién entre la -secuencia grafica y -
la secuencia de fonos en el habla para que los textos sean leidos, es de-
cir, para que pueda obtener significado de ellos.
Cada una de las conceptualizaciones o fases en el proceso de adquisicién de
la lengua escrita, poseen su mayor relevancia en el momento en que se pre—-—
sentan; y éstas se dan en el orden y secuencia antes descrito; y que pode--—
mos identificar en el nifio considerando las caracteristicas propias de cada

fase, las cuales nos permitiridn saber en cudl de éstas se encuentra.
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3. METODOLOGIA

Ia metodologia en trabajos de esta indole, adgquiere gran importancia, ya —-
que es aqui en donde se hacen explicitas las formas o manera de actuar, es
decir, el cbmo hacerlo y con qué hacerlo, sin prescindir de todos los ele—-
mentos (métodos, procedimientos, estrategias, técnicas, recursos didacti-—-
cos, etc.) que permiten conducir de manera acertada el proceso de ensefian—-
za, en este caso, el de la lecto-escritura en el primer grado de educacién-
primaria, tema al cual hago referencia en la presente investigacién docu-—-
mental.

De manera breve, trataré de explicar los procedimientos a los cuales he re-
currido para obtener la informacidén necesaria para abordar los elementos im
plicitos en esta investigacién documental, los cuales se efectuaron de la -
manera siguiente:

En primer lugar, consulté todos los libros con los que cuento en mi casa, -
principalmente las antologias llevadas en cada uno de los cursos de las li-
cenciaturas en educacidn preescolar y primaria, del sistema semiescolariza-
do; y en especial las tres (ltimas (correspondientes al 62, 72 y 892 semes—-—
tre) que se refieren al Lenguaje; en las cuales he encontrado apoyos muy -
sustanciales para con esta investigacidn.

En segundo lugar, con la finalidad de consequir mis libros relacionados con
este tema, visité a algunos compafleros y especialmente a los que han lleva-
do actividades o practicas especificas relacionadas con la materia de Espa-
flol; de los cuales también obtuve libros en los que logré aportes sumamente
importantes.

Y en tercer lugar, para obtener informaciones complementarias para enrique-
cer algunas conceptualizaciones e ideas, visité algunas bibliotecas; en don
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de, en realidad la informacién fue minima, ya que encontré pocos libros que
hablaran sobre este tema; pero la poca informacién obtenida, no la pude me-
nospreciar, debido a su cardcter relevante en mi trabajo.

Cabe agregar, que toda la informacidén obtenida, siempre la registré en fi-—-
chas de trabajo y bibliograficas: cubriéndose los datos correspondientes en
cada una de ellas.

como se podrad ver, en el desarrollo de este capitulo, se consideraran todos
los elementos como: métodos, técnicas, estrategias, procedimientos, recur—-
sos didacticos, etc., y que son necesarios para obtener una mejor visién, -
conceptualizacidén e interpretacién para la ensefianza de la lecto-escritura

en el primer grado de educacidén primaria.

3.1 Métodos en la ensefianza de la lecto-escritura

Es en la escuela primaria donde se inicia el aprendizaje de la lectura y de

la escritura, por lo tanto los métodos utilizados para este aprendizaje se

circunscriben a dos grandes rubros: los de marcha sintética y los de marcha
analitica.

Corresponden a los métodos de marcha sintética: el alfabético o de dele—-——-

treo, el sildbico y el fonético.

Los métodos de marcha analitica comprenden algunos de los procedimientos —-—

de: palabras, de frases normales, ideografico o natural y todos los globa--

les, ya de oraciones, ya de cuentos.

Métodos de marcha sintética:

— Alfabdtico o de deletreo.- Este método es muy viejo y se conoce como sila
bario de San Miguel. En éste se aprenden en primer término las vocales,-
le sigue el abecedario de minisculas con letras impresas o cursivas, y su
procedimiento es el siguiente: las vocales se memorizan hasta aprenderlas.
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- Fonético.- Su iniciador fue Fray Matias de Cbrdova, originario de Tapa--
chula, Chiapas, quien lo introdujo en su obra Nuevo Método de Ensefianza —
Primaria. Se llama founético porque las letras se aprenden por sonido, ha
ciéndose uso de las onomatopeyas.

- Silabico.- En ocasiones se ensefia con palabras monosilabas en las que —-
luego se aprenden la forma y sonido de vocales, que se pronuncian aislada
mente o como parte integrante de otras silabas; se descompone la silaba -
en fonemas para luego reestructurarla.

Métodos de marcha analitica:

- De palabras.- Este se basa en la ensefianza de la lecto-escritura. Se —-—
inicia por el aprendizaje de la palabra que se acompafia de dibujos que re
presentan su significado; las palabras se componen de silabas y éstas en
letras, por lo gue a su vez se forman nuevas palabras que el niflo debe re
conocer por si solo.

- De frases.- Se utilizan objetos y dibujos como base de la ensefianza de -
la lecto-escritura. En la primera etapa el nifio se inicia en la escritu-
ra a través del dibujo de objetos y sus respectivos nombres; en la segun-
da etapa la escritura se independiza del dibujo; se inicia ademads la for-
macién del diccionario infantil, en un cuaderno con indice alfabético, el
nifio escribird las palabras en las letras que correspondan y dibujara las
ilustraciones adecuadas. Un Gltimo paso en la segunda etapa es la compo-
sicién con temas que interesen a los nifios.

- Global (de oraciones o ideovisual).- El método global para la ensefianza
de 1a lectura-escritura, visual ideogrifico, visual natural o ideovisual,
como suelen denominarlo en diversas didicticas, no es sino una adaptacidn
de la ensefianza de la lectura y de la escritura a la funcidén globalizado-
ra, que caracteriza las percepciones y el pensamiento infantil. Estas —-
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carackeristicas acerca de la forma de captar el mundo que rodea al nifio -
ha recibido diferentes designaciones: Claparede la llama sincretismo; Re-
vault D'Allonnes, esquematizacién; Decroly, funcién de globalizacidn o va
lorizacién; y Henri Wallon, sincretismo o globalizacién. Por lo que, de
la forma de expresidn sincrética del nifio, es de donde se va a partir.

Al método global se le llama también natural, gracias a que arranca del -
punto evolutivo en que se halla el lenguaje del nifio de los seis a los —-—
siete afios.

Se le llama al método global, ideovisual, porque establece como norma que
a toda palabra conocida previamente, como parte del vocabulario infantil,
se unan la representacién grafica de la misma con la clara idea de su - -
significado.

Del cuento o de historietas.- La creadora de este método fue Margarita -
Mac Closky. Las lecciones del método comienzan con una historia en forma
de rimas, en ellas se procura la repeticibén de palabras, por considerar--
1as dentro de la predileccién de los nifios, quienes realizan juegos y - -
ejercicios para memorizarlas. Después de aprender las palabras de ese —-
cuento se contindia con otros. Cuando ya el nifio distingue un buen nimero
de palabras empieza el andlisis hasta llegar a la letra.

La técnica Freinet.- Se utiliza la imprenta como medio para hacer vivir,
hablar y observar al nifio dentro de la escuela. Se comienza por frases -
sencillas, referidas a experiencias de la vida cotidiana de los nifios e -
impresas por ellos mismos, que se utilizan para la enseflanza de la lectu-
ra por el método global. Las oraciones y composiciones de los nifios tam-
bién se imprimen y luego se leen en clase. Las paginas impresas se colec
cionan y Forman, al finalizar el afio, el "Libro de la vida" que contiene-
las experiencias del nifio recogidas en la escuela.
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Para algunos autores el eclecticismo es un método y para otros no. Conside
réndolo como método, éste viene a ser la conjugacién de varios métodos, y -
consiste en la enseflanza de lecturas y escrituras empleando el andlisis y -
la sintesis. Se inicia con frases u oraciones, contina con palabras y ter
mina con silabas. El primer paso es la narracidén de un cuento que el maes-—
tro expresa, y luego se le presenta al nifio un juguete con su respectivo -

nombre para aprender. Ejemplo: ese oso.

3.2 F1 método global de analisis estructural

Para la ensefianza de la lecto-escritura, en el primer grado de primaria, se
sugiere emplear el método global de andlisis estructural, definido por la -
idea de vincular una enseflanza basada en el sincretismo del nifio, con un mo
do estructural de analizar los enunciados y las palabras, con el fin de pro
piciar el conocimiento activo y comprensivo de la lengua.

El método se apoya en el principio de la percepcidén global del habla y en -
la comunicacién oral en general, ya que ésta se produce siempre en determi-
nados contextos (familia, amigos, escuela, etc.).

Cuando el nifio empieza a hablar, el proceso de comprensidn entre &l y las -
personas que lo rodean, se realiza mediante enunciados con sentido global.-
Por eso, segln el método, el nifioc empieza a leer visualizando enunciados --
que tengan sentido para é1, sacados del habla cotidiana; enfatizdndose en -
la enseflanza la comprensién global de las estructuras. Por esta razbn, el
método global se basa en el principio de leer es comprender la lengua es-——-—
crita.

El planteamiento estructuralista ofrece elementos para desarrollar una ense
fianza dindmica, donde el alumno maneja el andlisis, la clasificacidén y la -
comprensién de las formas linguisticas, a partir de las funciones que cum-—
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plen dentro de la estructura verbal, y luego producir nuevas estructuras a
partir de sus nuevos conocimientos. El andlisis estructural permite tam---
bién formalizar algunos conocimientos intuitivos del lenguaje que tiene el
nifio.

ElL método global de andlisis estructural, se clasifica dentro de los de mar
cha analitica, los cuales parten del anilisis y culminan con la sintesis y,
ademds, buscan la adquisicidén del mecanismo de la lecto-escritura, simulta-
neamente con la comprensidn.

El método tiene como primera etapa la visualizacidén de enunciados; como se-
gunda, el andlisis de los mismos en palabras y como tercera, el andlisis de
palabras en silabas. Hay ademds una cuarta, la afirmacién de la lectura y-
la escritura, que induce a la comprensidén del enunciado en todos los elemen
tos quea lo estructuran, es decir, corresponde a la sintesis.

12 Etapa: Visualizacién de enunciados, que comprende los siguientes pasos:
1.- Conversacidén: Es conveniente propiciar actividades propias de la comuni
cacién oral, ya que todo 1o que el alumno comente lo relacionard con lo que
posteriormente visualizara.

2.- Escritura de enunciados hecha por el maestro: Mediante preguntas se di
rige la conversacién para que los alumnos expresen oralmente enunciados o -
1leguen a 1os que aparecen en el libro; después se escriben en el pizarrén-
y en un principio no deben ser mas de cuatro. Es aconsejable que sean acom
pafiados con ilustraciones alusivas a sus significados.

3.- Lectura de enunciados hecha por el maestro: El maestro lee en voz alta
los enunciados al grupo y, enseguida, pide a los alumnos que, junto con --
é1, los vuelvan a leer en voz alta.

4.- Identificacién de los enunciados: El maestro pide a los alumnos que —-—
identifiquen cada enunciado, mediante preguntas como: ¢ Qué dice aqui ? y -
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;. Dénde dice... ?, primero en el orden con el que fueron escritos y después
en otro orden. Cuando se haga la primera pregunta, se debe sefilalar un enun
ciado para mostrar a los alumnos su representacién gréafica. Cuando se haga
la segunda pregunta, deberdn ser los alumnos quienes sefialen el enunciado -
correspondiente al que lea el maestro. De esta manera, el alumno advierte-
la correspondencia entre la lengua hablada y la escrita, mediante la asocia
cién de 1o que escucha con lo que visualiza.

5.- Copia de enunciados: Los alumnos copian en su cuaderno, con letra - —-—
script, el enunciado que mas les haya gustado y lo ilustran en relacién con
su significado. En cuanto a la escritura, es conveniente detectar el nivel
de desarrollo de la coordinacidédn motora fina del alumno, para organizar — -
ejercicios preparatorios para iniciar el desarrollo de la escritura.

6.- Evaluacibén: El maestro para evaluar a sus alumnos toma en cuenta las -
respuestas que éstos dieron en el paso de la identificacién de los enuncia-
dos. También se puede evaluar a los alumnos pidiéndoles que relacionen, me
diante juegos, enunciados con ilustraciones de su significado.

22 Etapa: Analisis de enunciados en palabras; comprende los cuatro prime--
ros pasos de la 12 etapa, mds los que se registran a continuacidn:

5.~ Lectura de las palabras del enunciado: Una vez trabajados los pasos an
teriores, el maestro lee en voz alta cada una de las palabras que conforman
un enunciado. Después, pide a los alumnos que repitan con é1 la lectura de
todas y cada una de las palabras, en voz alta.

6.— Identificacién de las palabras: Los alumnos identifican las palabras -
del enunciado, al contestar las preguntas del maestro: ¢ Qué dice aqui ? vy
¢ Donde dice,.. ? primero en el orden con que aparecen las palabras en el-
enunciado y después indistintamente.

7.- Copia de palabras y enunciados: Segin sus posibilidades, los alumnos -
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copian en su cuaderno algunas palabras identificadas, ilustrandolas de - —-
acuerdo con su significado, después, copian algunos de los enunciados anali
zados e ilustrando su contenido. Son necesarios los ejercicios preparato—-—
rios para la escritura, mediante el trazo de rectas y circulos.

8.- Evaluacidén: Las respuestas dadas por los alumnos en el paso seis de es
ta etapa son la base para la evaluacibén. Para confirmar el logro del obje-
tivo de esta etapa, se puede pedir a los alumnos que seflalen en nuevos enun
ciados palabras ya identificadas; o que muestren tarjetas con palabras, de
acuerdo con las que se les lea y muestre.

32 Ftapa: Andlisis de palabras en silabas; que comprende los pasos del 1 -
al 6 contemplados en la 22 etapa, mis los que se mencionan a continuacidn:
7.- Identificacién de las silabas en estudio: Se hace hincapié en la o las
palabras que contengan la silaba en estudio que se pretende identificar y -
se pide a los alumnos dque las reconozcan. Después se les lee las palabras,
pronmunciando con mayor énfasis la silaba en estudio. Luego se les solicita
a los alumnos que repitan la lectura de las palabras, enfatizando la pronun
ciacién de la silaba por identificar. A continuacién se les solicita a los
alumnos que identifiquen la silaba en cuestidén dentro de las palabras, me--
diante las mismas preguntas utilizadas en la identificacidén de los enuncia-
dos y de las palabras, y gue subrayen, enmarquen O repasen, con color, la -
silaba identificada.

B8.- Formacién de palabras y enunciados: Los alumnos dicen palabras que se
inician con cara una de las silabas reconocidas e identifican las silabas.-
Posteriormente se les solicita que formen palabras, utilizando las diferen-
tes combinaciones de la silaba en cuestién, y también las de silabas estu--
diadas anteriormente. Después de que los alumnos recorten silabas y las pe

guen unas con otras para formar nuevas palabras, se les pide que las escri-
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ban en el cuaderno. Finalmente, los alumnos expresan oralmente enunciados
que incluyan algunas palabras de las formadas y copian en su cuaderno los -
que aparecen en el pizarrdn.

9.- Trazo en script de la consonante de la silaba: Los alumnos observan —-
los trazos de la consonante de la silaba que escribe el maestro en el piza-
rrdn; y, ensequida, los repiten varias veces en sus cuadernos.

10.- Evaluacidén: Esta se determina por las respuestas que los alumnos die-
ron en el paso identificacién de la silaba en estudio y, ademds, por las pa
labras que formaron en el proceso de la sintesis. Los alumnos pueden bus--
car en periédicos, revistas y otros materiales impresos, palabras con la si
laba en estudio y sefialarla o recortarla para construir nuevas palabras, --
utilizando también otras silabas ya estudiadas.

42 Etapa: Afirmacién de la lectura y la escritura, en donde se sugieren --
los siguientes pasos:

1.- Conversacidn.

2.- Escritura de enunciados hecha por el maestro.

3.- Tectura de los enunciados: El maestro lee en voz alta los enunciados -
que surgieron de la conversacién, o el texto que se proponga en el libro --
del nifio. Enseguida los alumnos leen en voz alta los enunciados del piza--
rrén o del texto del libro. Finalmente, se hacen comentarios sobre el con-
tenido de los enunciados del texto.

4.~ Redaccidén de enunciados: Los alumnos escriben en su cuaderno slgunos -
enunciados relacionados con el tema de la conversacidn inicial, del texto ©
tema. Los textos son ilustrados y leidos en voz alta para darlos a cono---
cer.

5.- Evaluacién: La misma lectura y escritura son elementos directos para -

evaluar. Es importante que se tomen en cuenta las posibilidades de los - -
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alumnos y las diferencias individuales, y se les ayude a corregir sus erro-

res permitiendo la cooperacién mutua.

En este método el tipo de letra que se utiliza es la script, por las si-—-—-—

guientes razones:

- Es facil de aprender y de leer, ya que sus formas son sencillas, claras y
nitidas.

- En la medida en que sus rasgos son simples, se adapta mejor a las posibi-
lidades de coordinacién motora fina del nifio.

- Requiere menor esfuerzo visual, disminuyéndose la fatiga.

- Es la misma que aparece en los libros de texto, lo que permite afirmar la
escritura a través de la lectura. Este hecho, ademds, da al nifio la posi
bilidad de corregir por si mismo lo que escribe.

— Es similar a la que aparece en la gran mayoria de los textos impresos (1i
bros, peribédicos, revistas, etc.), lo que abre al nifio la posibilidad de
leerlos.

- El uso de distintos tipos de letra en el primer grado (script y cursiva,-
mayGsculas y minisculas) dificulta un poco la discriminacién visual y 1la
escritura. Es recomendable la ensefianza de un solo tipo de script, en —-
sus formas maylscula y minfscula.

Al construir sus propios textos, los nifios cometerén continuas faltas de or

tografia; por lo que es sumamente recomendable inducir al nifio, ya sea a ——

través de sus compafieros o por &l mismo, a identificar sus fallas o errores

e irlos corrigiendo poco a poco; ya que si queremos lograr resultados bpti-

mos en el aprendizaje de la lecto-escritura, es desde el primer grado de la

educacibén primaria, en que se depen favorecer o formar hibitos y actitudes-

para lograr la eficiencia en este aprendizaje.
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3.3 FEstrategias para el desarrollo del lenguaje oral y escrito

lLa institucién escolar necesita acercar al nifio a la lecto-escritura y pre-

sentarsele en su funcién esencial como un instrumento de comunicacién den--

tro de un ambiente natural y espontdneo, tal como el nifio la ve en su entor
no y proporcionar el ambiente adecuado en aquellas comunidades que carecen-
de estos estimulos.

Por 1o antes dicho, se requiere la creacidn y aplicacidén de las estrategias

que favorezcan el desarrollo tanto del lenguaje oral como del escrito, ta--

les estrategias se enuncian a continuacién:

-~ El lenguaje debe vincularse siempre que sea posible con la experiencia di
recta del nifio. Es decir que el conocimiento de palabras nuevas, concep-
tos y formas linguisticas debe introducirse a partir de la actividad con-
creta realizada por el nifio, con el fin de que tenga un significado real-
para él.

_ El lenguaje no se ensefia, se forma a partir de situaciones cotidianas, —-
(tiles y significativas; su evolucién es resultado de las conversaciones—
espontineas del nifio con los adultos y compafieros.

- La organizacién de la maflana de trabajo debe favorecer la anticipacién de
hechos y la evocacibn de sucesos pasados, como una forma de ampliar la co
municacién linguistica del nifio con el uso de tiempos futuros y pasados.-
Al planear las actividades, llevarlas a cabo, y posteriormente hablar y -
"ascribir" sobre ellas permite que dicha forma de comunicacién se dé en -
forma natural y significativa.

- Bs esencial que haya una continuidad entre lo que el nifio sabe, lo que le
interesa saber y lo que es necesario que sepa. Se requiere poner aten---
cidn no sblo a lo que dice el nifio, sino también a lo que intenta decir y
aprovechar aquello que despierta su interés, con el fin de introducir es-
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trategias que lo lleven a actuar de diferentes maneras ante diferentes si
tuaciones, resolver 1os problemas que los objetos y las situaciones le --
plantean, vy, confrontar con diferentes puntos de vista y con modelos esta
bles y reales, agquellos conocimientos necesarios.

Este modelo metodoldgico no debe entenderse de ninguna otra manera, sino —-

como un proceso integrador significativo donde el nifio:

- Parta de sus experiencias concretas con objetos y personas.

- Exprese oralmente lo que sabe de las cosas y establezca relacidn entre ——
ellas, y

- Tenga experiencias en donde vea que lo que dice se puede escribir y des—-

pués leerse.

3.4 Como apoyar el proceso de aprendizaje de la lectura y la escritura
Indudablemente la lectura supone la comprensidén de un texto, ya sea para ——
disfrutarlo o para utilizar la informacidén que proporciona. En el primer -
grado de educacibén primaria, es importante proporcionar a los nifios expe---
riencias frecuentes de lectura y exploracidén de textos y ayudarlos en esta
gran tarea.

Para apoyar el aprendizaje de la lectura, se hace indispensabls la organiza
cidén de una biblioteca en el saldn, en donde el maestro, los alumnos, los -
padres de familia y demis personas; segin sus posibilidades, puedan contri-
buir con libros, revistas, peridédicos, folletos y todo material de lectura
que pueda ser interesante para el nifio. Este valioso anexo o apoyo en el -
aula v en la escuela, nos va a ayudar para que el nifio adquiera el habito y
gusto por la lectura, claro esté, dependiendo de nuestra forma de organizar
y conducir las actividades con respecto a la funcién de la biblioteca.

Es importante asegurar la presencia de los siguientes tipos de materiales -

58



en la biblioteca:

- Libros de texto de lecturas de todos los grados.

- Libros de cuentos ilustrados para nifios.

- Caja de letreros y anuncios.

- Caja de titulares de periddicos.

- Caja de nombres propios.

- Libros de juegos y adivinanzas.

- Libros de las historias contadas.

- Calendarios.

- Cancioneros.

- Instructivos.

- Distintos tipos de etiquetas.

- Cartas o recados.

- Libros de fotografias.

- Diccionarios de diversos tipos.

- Distintos libros de adultos (interesantes para el nifio).

- Historietas.

- Peribédicos y suplementos infantiles.

La formacién y mantenimiento de la biblioteca del aula, es un trabajo que -

requiere de 1a participacidén conjunta de todos los integrantes del grupo.

Para ayudar a los nifios a acercarse al proceso de lectura, se pueden reali-

zar las siguientes actividades:

- Un tiempo diario con los libros.- En el primer grado se debe incluir en
el plan de clases, un periodo de tiempo para permitir que los nifios se -
acerquen a los libros, los hojeen, observen sus ilustraciones, comenten -~
con otros sobre- 1o que observan o conocen del libro.

- Leer una historia todos los dias.- Si el maestro lee para los nifios una-
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historia o parte de ella todos los dias, les muestra cbémo leer y les ayu-
da a establecer el hébito de la lectura. La rutina de lectura puede va—-
riar, pero lo que si serd necesario asegurar, es una seleccidén previa de
los materiales que le leerd a los nifios y que al leer identifiquen los -
cortes naturales del relato y los utilice para hacer comentarios, contes-
tar a preguntas de los nifios, mostrar las ilustraciones que presente el -
material o simplemente detener la lectura para continuar al dia siguien--
te.

Dibujar a partir de la lectura.- El maestro lee un cuento al grupo y lue
go proporciona hojas de papel o una cartulina a cada equipo. Explica que
en el equipo tienen que ponerse de acuerdo sobre lo que va a dibujar cada
nifio para hacer un dibujo de todo el cuento. Por ejemplo, si se ha leido
"Los tres osos”, en la hoja o cartulina deberan aparecer varias escenas -
que lo resuman y no muchos osos repetidos, porque cada nifio dibujé por se
parado a los tres personajes del cuento.

Los letreros y textos en la localidad.- Se pide a los nifics que pongan -
atencién en los paseos o recorridos por su comunidad, a todo el material-
escrito que aparezca: carteles, anuncios, seflales de transito, etc., para
identificar el significado de lo alli dibujado o escrito. Frente a los -
letreros preguntar: ¢ Qué dice ? o ¢ De qué otra manera podria represen--
tar lo alli escrito ?

Ta lectura oral.- Los cuentos, las noticias, los poemas, las rimas y las
adivinanzas son materiales escritos que se comprenden mejor cuando se es-—
cuchan y comentan en grupo. La lectura que el maestro puede hacer a los-
nifios ofrece modelos de expresién, ademds de ser agradable y divertida. -
Progresivamente los nifios del primer ciclo se integran a esta actividad,-

primero con textos cortos que pueden leer con facilidad para que los de--
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mas nifios los comprendan y poco a poco con textos mis extensos.
Actividades de exploracién con libros.- Ademids de los libros de texto, -
es conveniente que se cuente con distintos materiales escritos, que los —
nifios hojeen y exploren para que puedan distinguir entre la escritura y -
las imigenes y comprender la relacidn entre ambas; identificar diferentes
materiales impresos e imaginar 21 contenido de diferentes textos, aln an-
tes de poder leerlos.

Ta direccién en la lectura.- Lo que para cualquier lector resulta obvio,
que la lectura se realiza de izquierda a derecha, es un descubrimiento —-
que los nifios pequefios deben hacer. Una manera de ensefiar a los nifios pe
quefios sobre la direccidén en la lectura, es siguiendo con el dedo la lec-
tura, para contribuir a que los nifios aprendan a seguir el texto de iz———
quierda a derecha.

Relacién imagen-texto.- Los libros especialmente diseflados para niflos, -
utilizan referentes graficos, porque el nifio que se inicia en la lectura-
relaciona de manera muy concreta las imdgenes con el texto. Las imdgenes
en los libros constituyen una referencia para que los nifios puedan expre-
sarse oralmente sobre lo que ya conocen, relacionédndolo con la imagen o -
para hacer una descripcién de la misma. Esto los ayuda a anticipar el --

contenido del texto escrito que acompafia a la imagen.

Al hablar de escritura, es importante sefialar la debida importancia a lo —-

que el nifio escribe esponténeamente, y no a la copia de modelos.

las actividades de escritura en el primer grado de educacidén primaria, se -

encaminan a lograr que el educando entre en contacto constante con materia-

les impresos, tenga la oportunidad de utilizar la escritura en formas varia

das y observe el uso que la comunidad le da a la lengua escrita. En un pri

mer momento, debemos darle libertad al nifio para que realice sus escritos,-
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ya que esto motiva a los nifios y demostrando sus avances con respecto a los

textos.

Para apoyar el aprendizaje de la escritura en el primer grado de educacidn-

primaria, se recomienda la realizacién de actividades como:

-~ El trabajo con el nombre propio.- La escritura del nombre propio adquie-

re una gran importancia al inicio de la escolaridad, por el valor que tie
ne para cada nifio; ya que es la primera palabra que quieren y pueden - --
aprender a escribir.
Al principio del afio, el maestro reparte una tarjeta en blance a cada ni-
fio. Pide a quienes sepan escribir su nombre que lo hagan, y &1 escribe -
los de agquellos gque aln no pueden hacerlo. Posteriormente cada uno va a
poner su nombre en la portada de los cuadernos y cuando hagan trabajos en
hojas sueltas. El maestro organiza diversas actividades que requieran el
reconocimiento de los nombres de otros nifios. Por ejemplo, solicita la -
ayuda de los nifios para repartir trabajos o cuadernos, procura que cada -
dfa colabore una pareja diferente, con el fin de que todos vayan intervi-
niendo en esta tarea.

- Comparar los nombres propios: largos y cortos.- Con las tarjetas a la —-
vista, se realizan actividades de comparacién y andlisis de los nombres -
propios, tomando como base la extensién de los mismos. Como un criterio-
convencional, se puede acordar que los nombres cortos sean 1los que se es-
criben con dos silabas, y los largos, los que se escriben con tres o mas
silabas.

4 _ Elaboracidén de un libro de cuentos inventado por el grupo.- El maestro -
propone inventar un cuento entre todos. Puede ayudarles iniciando frases
para que los nifios completen, por ejemplo: "Habia una vez...", "Un dia un
nifio estaba...", "Cuando de repente...".
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Antes de iniciar el cuento, el maestro pregunta cbémo hacer para que no se
les olvide lo que van diciendo y sugiere escribirlo en el pizarrdén, co---
pidndolo enseguida los niflos, para formar un libro de cuentos inventado -
por el grupo. Después de un tiempo, los nifios pueden hacer sus propios -
cuentos individuales.

El dibujo y la escritura.- E1 dibujo constituye un motivo para la escri-
tura. Los alumnos pueden elaborar dibujos libres, y dibujos relacionados
con un tema tratado en clase. Se le solicita a los niflos que en algunos-
dibujos escriban ademids de su nombre, alguna historia o explicacién acer-
ca del dibujo.

Uso y elaboracién de historietas.- Se solicita a los nifios que 1lleven al
salén algunas historietas para revisarlas en el grupo y se les sugiere po
ner atencién a sus caracteristicas mds importantes:

Una historia que contar

Uno o varios personajes

Los didlogos entre los personajes, utilizando globos para indicar lo que-
dicen

A partir de lo anterior, se les solicita a los nifios que elaboren su pro-
pia historieta, para después seleccionar algunas para el peribédico esco--
lar.

El registro de acciones.- Debemos ayudar al nifio a que reconozca, que me
diante la escritura y el dibujo es posible registrar hechos, y que entien
da que una de las funciones de la escritura es guardar la memoria de al--~
go. Por lo que es recomendable elaborar: el diario del grupo, el album -
de acontecimientos importantes, los recados o mensajes, etc.

Dictados.- Se puede realizar el dictado de la siguiente manera: un niflo-
pasa al pizarrdn a escribir una palabra propuesta por el maestro o por un
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nifio. El maestro le ayuda haciendo preguntas como: ¢ Cudntas letras tie-
ne ? ¢ Con qué empieza ? ¢ Con qué termina ? Después de la primera letra
¢ Cuil sigue ? Una vez escrita la palabra procura que el grupo la anali-
ce v si es necesario la corrijan. Enseguida se pide a todo el grupo que
la escriban en su cuaderno, permitiendo que se ayuden unos a otros. Se -
repite el mismo procedimiento con otros nifios.

Otra variante es, que se dicta una palabra y se da el tiempo suficiente -
para que los nifios la escriban en su cuaderno, comparen su escritura, dis
cutan, borren y corrijan.

- El trabajo con los enunciados.- Esta actividad se realiza presentandole
a los nifios un enunciado en el pizarrdn (de preferencia propuesto por los
mismos nifios), primero se les pide que observen y reconozcan el orden de
las palabras; y segundo, que descubran qué pasa si se cambia el orden de
dichas palabras. A través de cuestionamientos por parte del maestro, es-
ta actividad resulta muy interesante para el niflo.

Asi como en la comunicacién oral, el nifio habla de una manera espontdnea, -
igual escribird libremente en las primeras etapas del desarrollo de la ex-—-—
presién escrita. Es importante que se suprima la practica de obligar al --
alumno a hacer planas enteras de ortografia y escritura, ya que éstas en lu
gar de facilitar el aprendizaje, lo obstaculizan, haciéndolo lento y mecdni
co.

En cuanto a las actividades antes seflaladas para apoyar el proceso de la —-

lectura y escritura, considero que todas adquieren gran importancia al res-

pecto; pero éstas no se dan como Unicas y definitivas; se requiere implemen
tarlas a través de nuestra iniciativa, creatividad, dedicacidén y responsabi

lidad profesional.



3.5 Etapas en la ensefanza de la lectura

El proceso de aprendizaje de la lectura es un todo continuo y progresivo —-—
desde el punto de vista didictico, se puede establecer una divisidén que fa-
cilite la tarea del maestro. Asi una etapa previa a la ensefianza, pretende
consequir una disposicién adecuada en el niflo para que el aprendizaje pueda
abordarse sin dificultad. Un primer momento consiste en lograr que el alum
no comience a leer materiales de gran sencillez y facil comprensién. Este
contacto inicial con los textos escritos se afianza y desarrolla en una se-
gunda etapa de la enseflanza caracterizada por la inasistencia en mayor gra-
do, en las técnicas basicas de la lectura. Con la tercera etapa de perfec-
cionamiento, se intenta fomentar la madurez del alumno, tanto en la utiliza
cién de los recursos mecidnicos o técnicos como en su actitud frente a las -
ideas que se exponen en los libros.

Para que el aprendizaje de la lectura se realice sin dificultad, es preciso
que el nifio haya alcanzado un alto nivel de desarrollo minimo. Este nivel
de desarrollo ha sido fijado alrededor de los seis afios. Generalmente se -
recomienda que la ensefianza comience cuando el nifio tenga una edad mental -
de seis afios y medio, ya que en este momento posee, de algin modo, las capa
cidades implicadas en el aprendizaje. Por lo que obviamente la edad mental
correspondiente se ubica en el primer grado de educacién primaria, en donde
se requiere de todo nuestro esfuerzo, ingenio y creatividad para sentar ba-
ses sblidas y confiables, para dar un buen inicio al nifio con respecto a la
lectura.

Se puede decir que un nifio tiene la aptitud necesaria para aprender a leer,
cuando relGne las siguientes condiciones:

- Edad mental de seis afios y medio.

- Vocabulario oral suficiente.
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- Capacidad de expresién y comprensidén normal.

- Capacidad para discriminar visual y auditivamente.

- Capacidad de observacidn.

- Capacidad para mantenerse atento en determinadas tareas.

- Madurez emocional y social.

- Interés por la lectura.

Algunos de estos rasgos pueden ser comprobados aplicando pruebas estandari-
zadas, como ocurre en la determinacién de la edad mental (Test de Staford -
Binet y pruebas de inteligencia) o la madurez para el aprendizaje de la lec
tura y escritura (Tests ABC, de Lourenco Filho}*. Sin embargo, para comple
tar los resultados obtenidos a través de estas pruebas es preciso recurrir-
a la observacién directa de los nifios. En este sentido ofrecen una ayuda -
excelente las fichas confeccionadas para observar la disposicién o aptitud-

en torno a la lectura. (ver anexos 1y 2).

3.6 Correccidn de la lectura

A lo largo del curso escolar, es necesario captar las deficiencias que se -
produzcan en el aprendizaje de la lectura; en algunos nifios esas dificulta-
des desaparecerin rapidamente, después de realizar una serie de ejercicios;
en cambio, otros no podran superarlas; en todos los casos y maxime cuando -
las dificultades se prolonguen por mucho tiempo y no se advierta una mejo--
ria clara, deberd investigarse cuidadosamente las posibles causas que las -
hayan originado.

Los tipos de dificultades que con mayor frecuencia se presentan, se pueden-

* Los Tests ABC de verificacidn necesaria para el aprendizaje de la lectura
y la escritura, se encuentran en el Manual de Psicotécnica Pedagbgica de:
José Manuel Villalpando, 72 Edicibn, México. pp. 277-284.
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deber a un insuficiente vocabulario, a una pobre comprensién del significa-
do de las palabras, a la ineficacia en el uso del contexto, a un defectuoso
analisis de los vocablos, etc.

Una vez conocido el problema de lectura del alumno, el tratamiento consisti
rd en efectuar los ejercicios correctivos mis apropiados. Asi, para desa—
rrollar el vocabulario visual, el nifio deberd leer textos faciles, cuidando
mucho 1la introduccidén de nuevas palabras y graduidndolas en funcidn de su ma
yor o menor usualidad y dificultad.

En cuanto a la comprensién del significado de las palabras, los ejercicios
se deben dirigir no sbélo a los vocablos aislados, sino también al papel que
la palabra desempefla en la frase, para que el nifio distinga los matices o -
distintas significaciones que pueden adoptar. Los ejercicios de antdnimos
y sindnimos o las preguntas que exijan elegir entre varias respuestas, son
los mas adecuados para este tipo de dificultades.

Si la dificultad proviene de un deficiente uso del contexto que no es com--—
prendido a medida que se lee, los ejercicios deben ofrecer como clave una -
frase o un parrafo. En el caso en que se pretenda enseflar una palabra nue-
va, debe presentarse, cuando menos, entre cuarenta vocablos conocidos.
Muchas veces el retraso del lector se debe a la imposibilidad de descompo--—
ner las palabras en sus elementos cuando es necesario; en esta situacién --
las actividades correctivas deben procurar que el niflo conozca los elemen--
tos visuales, fonéticos y estructurales de las palabras. De ahi que los ——
ejercicios de derivacién, de composicién y de reconocimiento de silabas y -
letras sean los mas adecuados.

Respecto a la comprensidén, en un sentido amplio, es conveniente realizar —-
ejercicios para enriquecer el vocabulario visual; apoyarse en laminas, ilus

traciones, historietas graficas, proporcionar textos faciles y altamente in
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teresantes; conversar sobre las ideas que se expongan en un texto, manejar-
el diccionario siempre que sea preciso extraer la idea central de un parra-
fo, etc. Ademds de estos ejercicios, se debe fomentar el interés por la -
lectura, procurando que los nifios lean siempre con un objetivo concreto.

La dislexia se manifiesta cuando el nifio es incapaz de leer, en los prime--
ros momentos, un grupo de letras; confunde aquellos signos que son semejan-—
tes, invierte el orden de otros o intercambia los que tienen un sentido pa-
recido. Los trastornos del lenguaje, como su aparicibén tardia, deficiente
articulacién, etc., casi siempre van unidos a la dislexia.

El tratamiento correctivo debe ser aplicado 1o mds tempranamente posible. -
Si se observara antes de iniciar el aprendizaje de la lectura, alguna de —-
las deficiencias citadas anteriormente, la etapa de preparacidn debe prolon
garse durante algl(n tiempo. Los ejercicios correctivos pueden consistir, -
principalmente, en manipular objetos, trasladarlos de un lugar a otro, colo
carlos en distintas posiciones, etc. Se insistird en el conocimiento de -
las partes de su cuerpo por medio de ejercicios en los que el alumno imite-
diversas posturas, sefiale la parte nombrada por el maestro, tome un objeto-
con una mano y luego con la otra, o golpee una pelota con los pies.

Mis adelante, ya comenzado el aprendizaje de la lectura, se seguird insis—-
tiendo en el enriquecimiento de las capacidades, realizando ademds otros -
ejercicios como: tachado de letras iguales, pronunciacién de palabras y fra

ses, subrayado de silabas o composicién y descomposicién de oraciones.

3.7 Auxiliares didacticos para la ensefianza
El profesor progresista y alerta, recurrird al uso de auxiliares y materia-
les didicticos, para estimular mejor la comprensién del conocimiento y el -

aprendizaje eficaz, por parte de sus alumnos.
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"Un auxiliar es elf objeto material que permite al profesor y al alumno rea-
lizar sus actividades, de manera mds comoda y eficiente, dentro y fuera del
aula".(1).

La utilidad de los auxiliares didacticos depende de la habilidad de noso--—-
tros los docentes, para hacer uso de los mismos en el momento oportuno. Re
cordemos que su utilidad no depende de la calidad de éstos, sino del uso -
que le demos.

"El auxiliar, al emplearse como elemento objetivador del aprendizaje de las
areas programaticas, se convierte en material didactico".(2).

Al pensar en la practica de la expresidn oral y escrita, debemos colocar al
nifio ante los hechos reales y asi notaremos que estas practicas facilitan -
la ensefanza.

El medio natural.- Uno de los ejercicios de lenguaje de mds importancia es
la descripcidén. Para que los niflos la lleven a cabo pueden usarse objetos-
varios, sencillos, que los alumnos puedan observar perfectamente bien. Pue
de comenzarse con la pregunta ¢ Cémo es esto ? ¢ Quién lo puede explicar ?-
Los ejercicios pueden irse graduando a medida que los nifios vayan teniendo-
més madurez y se vayan familiarizando con la prictica. Se debe ser cuidado
so de lo que se hace, no es necesario inventar objetos para describir, o —-
llevar animales al saldén de clases. Si se va a describir un pollo o un co-
nejo, hay que ir a donde éstos se encuentran en su medio natural, para ob--
servar sus movimientos libres y sus costumbres; en la escuela, los animales
se sienten atemorizados y los nifios podrian observar movimientos convulsos,

ojos asustados y corazones trémulos: lo Gnico que pueden aprender es cébmo -

(1) D.G.C.M.P.M.; La educacién tecnoldgica, el juego v el material didacti-
co; p. 13.
(2) Ibid., p. 14.
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es el temor de los animales. Con respecto a plantas, verduras, flores, —-——
otc., se puede actuar de la misma manera, puede que en la escuela existan -
algunas; lo que no es recomendable es llevarlas en bolsas, ya que se maltra
tan.

Hay otros auxiliares como la mesa de arena, donde los nifios pueden cons—--
truir maquetas y dioramas guiados por el maestro; pueden usarse fotogra----
fias, que pueden ser explicadas por el propio niflo y reforzada su explica--
cién, por el maestro. TLas peliculas sonoras son un buen recurso educativo-
cuando se les sabe seleccionar; pueden ser comentadas, narradas, descritos-
algunos de sus pasajes o personajes, etc. Los discos o cassettes, también-
son recursos para que los nifios aprendan coros, recitaciones, o escuchen --
cuentos haciendo comentarios sobre el contenido de los mismos o sobre la ca
1idad de 1la voz. Seria también importante contar con una grabadora, porque
los nifios aprenderian a autocriticarse y a corregir su expresidén oral.

la cr=acién de una sala de lectura dentro de la escuela se convierte en un
recurso indispensable, con obras seleccionadas principalmente por los maes-
tros; sin olvidar que la biblioteca en el aula, figura también como uno de
los mis valiosos auxiliares para lograr la enseflanza y el habito por la - -
lectura.

En ninglin momento podemos dejar fuera a los auxiliares mis comunes en toda
escuela, como son: el pizarrén, tableros, franeldgrafos, rotafolios, grafi-
cos, laminas, mapas, revistas, libros, periddicos, etc.

En la ensefianza, uno de los mAs importantes recursos con gue cuenta el do--
cente, es su voz; sin embargo no siempre ésta es adecuada. La voz del maes
tro es el conducto de la experiencia que debe llegar al nifio plena de emo--
cién; 1la emocidén que debe sentir todo aquél que tiene oportunidad de estar
en contacto con los pequefios y grabar en ellos, con amor, algo de su propio

70



yo. La emocidén debe abrir ante sus ojos un mundo nuevo, desconocido, el —-—
mundo donde la ciencia y el arte se desenvuelven y ¢ Por qué no ? donde 1la
fantasia cobra vida.

La voz del maestro debe ser potente, clara, sonora, emotiva; su modulacién-

debe ser la correcta en cada caso, matizando las expresiones.

3.8 Lineamientos de evaluacion de la lecto-escritura

Es el primer grado de educacidén primaria, el que nos permite ver claramente

el desarrollo del proceso en la adquisicién de la lecto-escritura de cada -

escolar. Esto demanda una evaluacibén continua en dos sentidos:

Ensefianza y Aprendizaje

El proceso ensefianza-aprendizaje configura las situaciones y actividades -—-

para el inicio, progresién o reforzamiento del aprendizaje, segiun lo requie

ra cada alumno, lo que implica un dinamismo intergrupal y una constante for

macién de equipos afines, en necesidades especificas de retroalimentacién,-

en su formacibén académica.

En el proceso de la adquisicidén de la lengua escrita, se pueden apreciar in

dicadores basicos en cada uno de los alumnos, COmo son:

- La deteccidén de la correspondencia sonora de la palabra oral con la pala-
bra escrita.

- La interpretacién de la relacién imagen-texto.

- El reconocimiento de la silaba dentro de la palabra.

- Una actitud reflexiva ante la lectura.

- La aplicacibén en redacciones personales de lo aprendido.

- El interés ante la palabra escrita y su funcidn social.

- El1 empefio por clarificar sus redacciones, ya sea por el mensaje que desea

emitir o por la legibilidad de su letra.
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El registro de este proceso evolutivo indicard al docente dénde y cdémo acen
tuar la ensefianza a fin de que ambos -maestro y alumno- alcancen la meta —-

preestablecida.
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4. PRESENTACION DE RESULTADOS

Seguro estoy de que no habrd mentor o persona alguna, que pueda dudar o ne-
gar que del aprendizaje de la lecto-escritura, dependerédn todos los demas -
aprendizajes que realiza el nifio para su debida formacién; si no se sabe ——
leer, cémo podremos saber y obtener conocimientos del mundo que nos rodea;-
y si no se sabe escribir, cémo podriamos comunicar ideas y pensamientos a -
través del tiempo y del espacio. He aqui, en donde argumento mi preocupa--
cién porque la ensefianza de la lecto-escritura resulte mejor cada dia.

Los resultados logrados en el desarrollo de cada uno de los capitulos que -
anteceden al presente y que conforman esta investigacién documental, cuyo -
tema es: La ensefianza de la lecto-escritura en el primer grado de la educa
cién primaria, son los siguientes:

El primer encuentro de los nifios con la escuela primaria, es representado -
por el primer grado, resultando éste sumamente significativo; ya que es - -
aqui en donde se inicia el aprendizaje de la lectura y escritura, del cual-
dependeran todos los demds.

El fundamento de la educacién estd constituido por la lectura, la escritura
y las matematicas; habilidades que, asimiladas elemental pero firmemente, -
permiten seguir aprendiendo durante toda la vida y dando al ser humano los
soportes racionales para la reflexién. Por lo que, con respecto al Espa---
fiol, se haré énfasis en los usos del lenguaje, lectura y escritura; con el
fin principal de fortalecer en todos los grados de la educacién primaria, -
el aprendizaje y el ejercicio constante de la lectura, la escritura y la ex
presidn oral.

Reconocer que de una u otra manera se estd fallando, es el primer paso para
superar deficiencias; y un segundo paso es, una apertura a la critica que -
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se inicie con una buena voluntad.
El lenguaje y su debido cultivo, se constituye en el cimiento de la educa——
cién. Si el nifio domina las técnicas de la lectura y escritura, interpreta
textos escritos, compone y redacta de modo comprensible, utiliza la lectura
como medio para mejorar el conocimiento del mundo que le rodea, se forma hi
bitos de estudio y trabajo; estard en el camino de los fines concretos del-
idioma escrito que la escuela intenta alcanzar, debiendo propiciar el am-—-
biente adecuado para el logro de dichos fines.

Para que la lectura y escritura sea un aprendizaje interesante y significa-

tivo para con el nifio, es necesario la vinculacién entre el hogar, la escue

la y la comunidad; dandose la interaccién entre educandos, educadores, pa-
dres de familia y entorno.

Se puede afirmar que el mejor momento para iniciar el aprendizaje de la lec

to-escritura, es cuando se ha alcanzado el nivel de madurez necesario, el -

cual se determina cuando: existe una motivacién para la lectura y escritu—-
ra, una madurez psicoevolutiva apropiada y un desarrollo suficiente de la -
lengua hablada.

Para lograr superar las deficiencias en el aprendizaje de la lecto-escritu-

ra, es necesario considerar lo siguiente:

— No exigir al nifio una actividad linguistica cuyo nivel de complejidad su-
pere su equipamiento operatorio, pues esto le ocasionaria bloqueos genera
dores de fracaso.

— No desconocer el nivel de desarrollo cognoscitivo.

- Realizar miltiples y variadas actividades de lectura y escritura con sen-
tido.

- Propiciar un ambiente donde se favorezcan experiencias de lenguaje.

- Dejar actuar a los nifios en forma esponténea y sin presién alguna.
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- Favorecer la cooperacidén en el aula.

No olvidando que nuestra prictica se fundamenta en el conocimiento de la —-
teoria psicogenética, considerando al nifio como un sujeto cognoscente, cons
tructor de su propio conocimiento, a través de tres actos fundamentales: --
pensar, razonar y reflexionar.

Indiscutiblemente en la realizacién de todo trabajo, no se puede prescindir
del aspecto metodoldgico, el cual nos abre el camino hacia las acciones, pa
sos o procedimientos; que nos conducirdn al cémo hacerlo y con qué hacerlo.
Seglin opinién de la Dra. Guiosmar Namo de Mello, de origen brasilefio; la --
eficacia en el proceso educativo y en relacidn al método que se utilice, es
que el docente debe conocer y dominar no nada mias uno, sino muchos, para de
finirse cuidl es el adecuado en la realizacién de sus actividades; conside--
rando esencialmente las caracteristicas e intereses propios de los alumnos;
de tal manera se lograri un aprendizaje significativo e interesante.

Para que un proceso integrador sea significativo para el nifio, se debe: - -
partir de sus experiencias concretas de objetos y personas, que exprese —--
oralmente lo que sabe de las cosas y establezca relaciones entre ellas, y -
tenga experiencias en donde vea que lo que dice se puede escribir y leer.
Entre los apoyos que poseen mayor relevancia para el aprendizaje de la lec-
tura, se encuentra el de la biblioteca en el saldn, en donde contribuyan: -
el maestro, alumnos, padres de familia y demas personas: con los materiales
necesarios para su debida integracibén. Ya dependerd del maestro, la organi
zacidén y funcionamiento de ésta, con la finalidad de acercar al nifio al pro
ceso de lectura, y al mismo tiempo crear el hébito por la misma.

Para el primer grado de la educacién primaria, es necesario realizar activi
dades que apoyen el aprendizaje de la escritura, entre las cuales se reco--
miendan:
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- El trabajo con el nombre propio.

- Comparar los nombres propios: largos y cortos.

- Elaboracién de un 1libro de cuentos inventados por el grupo.

- Elaboracién de trabajos relacionando el dibujo y la escritura.

- Usos y elaboracidén de historietas.

- Llevar un registro de acciones.

-~ Realizar dictados.

- Trabajar con enunciados.

Estas actividades no se dan como Gnicas y definitivas, sino que dependera -
del docente, la creacién y aplicacidn de otras.

la observacién directa a los nifios, se convierte en un elemento muy valioso
para obtener datos e informaciones sobre las caracteristicas propias de ca-
da nifio, asi como también’para detectar ciertas deficiencias; también nos -
es (til para saber el tipo de aptitudes y capacidades que posee el nifio, y
de acuerdo a éstas planificar el desarrollo de las actividades de aprendi--
zaje.

La evaluacién es uno de los aspectos que no podemos descuidar en nuestro —-
trabajo, ya que nos permite valorar la eficiencia de todos los elementos im
plicados en el desarrollo del proceso educativo, asi como también se con-—--
vierte en un indicador para nosotros los docentes, que nos permitird saber-
dbénde y cémo adecuar la enseflanza para lograr nuestros objetivos. En lo ——
personal, ésta debe ser continua, que nos arroje resultados inmediatos, pa-
ra optar de la misma manera superando deficiencias; esto implica un dinamis
mo intergrupal y una constante formacibén de equipos afines en necesidades -~

especificas de "retroalimentacién", y en la formacién académica del nifio.
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CONCLUSIONES

Al 1legar al término de la realizacién de esta investigacién documental, Yy

considerando la relevancia y significacién que ésta representa en nuestro -

quehacer educativo, he podido llegar a las conclusiones siguientes:

En el proceso escolar, la lecto-escritura figura como eje principal en la
apropiacién del conocimiento, asi como del cual dependerdn todos los de--
mas aprendizajes. Es el recurso basico del aprendizaje escolar.

Debemos tener en cuenta las conceptualizaciones siguientes: Leer es in--
terpretar y comprender un texto. Escribir es expresar de manera coheren-
te, ideas, pensamientos y sentimientos a través de signos graficos.

La escuela debe asegurar de manera eficaz, el dominio de la lectura y 1la
escritura; asi la educacién primaria podrd atender otras funciones para -
elevar la calidad educativa.

De acuerdo a las investigaciones en cuanto a la reprobacién y desercidn,-
una de las causas principales es la falta del dominio de la lectura y la
escritura.

Jean Piaget, con sus grandes aportes en la teoria psicogenética, nos per-
mite conducir el aprendizaje de manera mas eficaz y significativa para --
con el nifio, contemplando principalmente los esquemas de asimilacién. - -
Siendo una teoria general de los procesos de adquisicidén de conocimientos.
Debemos crear situaciones para que el nifio descubra y construya el conoci
miento, brindarile los elementos donde pueda encontrar respuestas por si -
mismo y plantearle inquietudes gue mantengan latente la satisfaccién de -
aprender.

Para conducir el proceso de enseflanza-aprendizaje, debemos planificar e -
iniciar dicho proceso, partiendo de lo que el nifio sabe.
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Para la ensefianza inicial de la lecto-escritura, el método que se utilice
no se debe reducir al sbélo hecho de la relacidén entre signos y sonidos, -
sino que desde un principio se logre la comprensién del significado de ——
los textos. Por lo que se sugiere la utilizacién del método global de —-
anidlisis estructural; que para mi, es el que facilita la enseflanza de 1la
lecto-escritura; ademis es el que estd mds acorde con el enfoque que se -
pretende.

Es indispensable propiciar actividades que representen un interés verdade
ro para el nifio, de acuerdo a su edad y al medio en que vive; y tener - -
siempre en cuenta que éste aprendera: "a leer leyendo, a escribir escri--—
biendo y a hablar hablando".

En cuanto a la préactica de la lectura nuestras metas deben ser, que el ni
fio comprenda las ideas de un texto, destaque los conceptos mis importan--
tes, entienda el vocabulario utilizado y resuma por escrito y en forma -
oral lo que leyd.

Si el nifio tiene una edad mental de seis afios y medio, un vocabulario su-
ficiente; capacidad para expresarse, comprender, discriminar, observar, y
un interés por la lectura; se puede decir que estd apto para aprender a -
leer.

Para que la enseilanza de la ortografia sea mas practica, hay que aprove—-—
char todas las circunstancias en que la prictica del lenguaje oral, del -
leido vy del escrito, demanden la correccién o modificacién en el uso de -
las palabras; y, de tal manera aprender a escribirlas correctamente.

Se hace necesaria una estrecha vinculacién entre: alumno, maestro, padre-
de familia y entorno social; para lograr la eficacia en todo aprendizaje,
y especialmente en el de la lecto-escritura.

Uno de los apoyos principales para el aprendizaje de la lectura, lo cons
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tituye: la biblioteca en el salén. Este nos ayudard a que el nifio adquie
ra el habito y el gusto por la lectura, claro, dependiendo de la forma de
organizar y conducir las actividades al respecto.

- Los auxiliares didicticos como medios que facilitan nuestro trabajo, debe
rin ser utilizados en el momento adecuado; recordando que su utilidad no
depende de la calidad, sino del uso que le demos.

- La evaluacién figura como elemento insustituible en el proceso enseflanza-
aprendizaje, el cual nos permite valorar la eficiencia de todos los ele——

mentos implicados en dicho proceso.
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SUGERENCIAS

Habiendo concluido el desarrollo de la presente investigacidn documental, y

considerando los resultados obtenidos en cada una de las acciones emprendi-

das con 21 fin de obtener mejores logros en cuanto a la enseflanza de la lec

to-escritura en el primer grado de educacién primaria; me permito hacer las

siguientes sugerencias:

- Para mejorar nuestra prictica escolar, es necesario racurrir a la re-—--—-—

flexién y a la confrontacién de ideas, conceptos y experiencias que nos -
permitan superar deficiencias y lograr una mejor calidad en nuestro traba
jo.

Si el primer grado de educacidn primaria, es el primer escalbén en la for-
macién del nifio, es necesario actuar con un gran sentido de responsabili-
dad y conscientes de que es aqui, en donde se sentaran las bases para su-
debida formacién, las cuales deberidn ser sdlidas y confiables. En nues—
tras manos se encuentra el éxito o el fracaso de esta gran tarea.

Cuando realicemos actividades de lectura y escritura, éstas no deben res-
tringirse Gnicamente al uso del libro de texto, sino que s2 deben utili--
zar diversos materiales que sean de gran interés para el alumno.

Es recomendable gque tengamos siempre a la mano, libros que traten sobre -
1os métodos, técnicas, dindmicas, etc., ya que son elementos indispensa--
bles 2n nusstro qushacer educativo.

Es necesario qu2 en toda escuela existan talleres de lactura o bibliote--
cas, para lograr fomentar el habito e interés por la lectura.

Si quersmos lograr resultados 6ptimos en 1a ensefianza de la lecto-escritu
ra, es indispensable la vinculacién entre maestro, alumno y padre de fami
lia.
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Poseer suficientes conocimientos pedagbégicos y psicoldgicos, nos permiti-
rd conducir de manera mis acertada el proceso de enseflanza-aprendizaje, -
asi como también para detectar deficiencias en algunos alumnos y saber cd
mo tratarlas.

Como docentes, es necesario profundizarnos en la teoria psicogenética de
Jean Piaget, ya que ésta nos da aportaciones sumamente Gtiles para el co-
nocimiento de los procesos de apropiacidn de la lecto-escritura.
Permitamos que el alumno cometa errores, los cuales 1o conducirén a lo-——
grar un aprendizaje de manera reflexiva y critica.

Si deseamos que nuestra ensefianza sea fructifera, debemos olvidarnos de -
la realizacién de actividades con carécter tradicionalista; optemos por--
que el acto educativo se realice de manera activa, reflexiva y critica.
Recordemos que como guias, nuestro deber es estar pendiente de lo que su-
cede en el grupo y en cada alumno, por lo que en ning(in momento debemos -
abandonar al nifio cuando realicemos actividades de aprendizaje.

Conocer diversos métodos, y saberlos adecuar a las caracteristicas pro-——
pias del grupo, nos permitird obtener mejores resultados en el desarrollo
del proceso ensefianza-aprendizaje.

No olvidemos que todo aprendizaje implica la utilizacién de la lectura y-
la escritura, por 1o que no debemos descuidar en ningin momento cualquier

oportunidad que favorezca este aprendizaje.
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ANEXO 1
FITHA PARA ORSERVAR LA DISPOSICION Y APTITUD EN LA LECTURA

MNombre del nifio

Fecha de nacimiento edad en afios
y meses
Resultados de tests, si han sido aplicados:

edad mental cociente mental

Nota en preparacidén para lectura

Estimacion del desarrollo del nifio 1 2 3 4 5 *

Capacidad mental general
Antecedentes

Amplitud del vocabulario hablado

Exactitud de la pronunciacién y otros habitos del idioma hablado

Aptitud para expresarse con claridad
Habito de observar detalles y formar asociaciones con objetos o cosas vis--
tas

Capacidad para percibir semejanzas y diferencias
Capacidad para distinguir relaciones
Capacidad para recordar una serie de acontecimientos u otros asuntos

Capacidad para pensar con claridad y en orden 1égico
Capacidad para hacer buenas elecciones y decisiones
Buena salud

Un organismo bien alimentado
Libre de fatiga indebida
Eficiencia y discriminacién visuales
Equilibrio emocional
Adaptacién social y sentido de seguridad
Capacidad para concentrarse en determinadas actividades de aprendizaje

Capacidad para seguir instrucciones
Capacidad para trabajar eficazmente en grupo
Interés en cuadros y en significados de simbolos escritos o impresos

*
Ju—
|

= muy inferior al promedio; 2 = inferior al promedio; 3 = promedio;
4 = superior al promedio; 5 = muy superior al promedio.

Ficha de preparacidén para la lectura, propuesta por Schonelli y adaptada —-
por Williams S. Gray. (tomada de W. S. GRAY: "La ensefianza de la lectura y
de la escritura. (UNESCO)
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Hombre

ke

FICHA PARA ORSERVAR LA DISPOSICION Y APTITUD EN LA LECTURA

drl alumo

ANEXO 2

Edad

Fseunla

Profrsor (a)

Ho- ¢

(A1 ~s sn impresidn sobre las condiciones de salud del alumno ?

Superior - Normal

Precaria

I's su crecimiento fisico proporcional a su edad ?

Superior - Normal
Presenta sintomas de desnutricién ?

Ninguno - Algunos
Parere fatigarse con facilidad ?

Si = No

; DParece tener buena visién 7

e

Si - No
Aproxima mucho los ojos a los objetos ?

51 - No
Parece ver mejor a distancia ?

P

Si - No

Precario

Muchos

Percibe bien las diferencias y semejanzas de formas entre dibujos de

objetos, animales, escenas, y entre los esquemas visuales de las pala-

bras ?

Pe

Si - No

9.. ; CHmo se presenta su coordinacidén visual motora ?

Satisfactoria - Regular - Deficiente
10.- ; Parece oir bien ?
Si. - No
11.- ¢ Distingue con pracisién los sonidos iniciales y finales de las pala-
hras ?
si - No

12. Desde el punto de vista de desenvolvimiento del lenguaje

clasifica ?

Avanzacdo - Normal

Atrasado

13.- ; Pronuncia con claridad las palabras que emplea ?

P

Si - No

¢ Cébmo lo --
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16.-

17.-

180

20.-

21.-

22.-

23.-

CONTINUACION DEL ANEXO 2

; Consigue expresarse con frases completas ?

Si - No
Fn relacién a su edad, ¢ Cémo considera su vocabulario ?
Rico - Normal - Pobre

; Parece estable emocionalwmente ?

s

Si - No
¢ Se adapta facilmente al grupo ?
si - No
¢ Se muestra dependiente de otros ?
si - No
Con relacién a la inteligencia, ¢ Cémo lo juzga ?
Superior - Normal - Inferior
; Tiene iniciativa propia ?
si - No
¢ Demuestra interés por las historietas ?
Mucho - Regular - Poco

¢ Le gusta dramatizarlas o representarlas ?

Pl

S1 - No
¢ Le qusta ver libros ilustrados ?

Pl

S1 - No

Ficha de observacién de las condiciones de aptitudes para el aprendizaje de
1a lectura y la escritura, por Juracy Silveira, adaptada de G. Yoakam, - —-—
(Tomado de J. SILVEIRA: "La lectura en la escuela primaria, Ed. Escuela Es-
pafiola.)
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