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INTRODUCCION

La presente propuesta, surgid por un interés de modificar o cambiar las
actividades de aprendizaje basadas en una didactica tradicional donde el alumno
aprende a desarrollar la memoria y no la reflexion, por actividades de aprendizaje
constructivas y significativas apoyadas en una didactica critica, ya que éstas son
las que van a formar al alumno a lo largo de su educacion primaria; de ahi la
importancia, de disefarlas de acuerdo a las necesidades que la sociedad exige y
no quedarnos rezagados en el proceso ensefianza- aprendizaje, sino por el

contrario, mejorar la calidad de la ensefianza en beneficio de la nifiez mexicana.

En el primer capitulo, se expone la importancia de trabajar en base a una didactica
critica para poder disefiar actividades de aprendizaje donde el alumno sea el que
construya su propio aprendizaje, donde la funcién del maestro al disefar dichas
actividades de aprendizaje desde esta postura adquiere mayor importancia; y por
ultimo, se habla del vinculo que debe existir entre maestro - alumno para que se
de la comunicacion, cooperacion y respeto; y asi, se logre una participacion social

donde todos aprendan de todos.

En el capitulo dos, se explica el papel que juega el proceso ensenanza-
aprendizaje desde una didactica critica, donde ya no existe la transmision de
conocimientos sino la involucracién del alumno dentro de su propio aprendizaje
para que éste sea significativo, también se mencionan los lineamientos a seguir

los cuales ya estan establecidos en el Plan y Programas de estudio 1993.

En el tercer capitulo, se analiza la importancia de conocer las caracteristicas de
los alumnos con los cuales se trabaja (en este caso sexto afio) y la congruencia de
disefiar actividades de aprendizaje para que estos alumnos pongan en juego sus
conocimientos previos; y asi lograr, un aprendizaje constructivo, significativo y

dialéctico.
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1.- LA DIDACTICA CRITICA Y LA S ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

1.1 Ladidactica critica como base para las actividades de aprendizaje

Anteriormente, la didactica era considerada como una metodologia que
serviria al docente para saber como ensefar; entendiendo por metodologia, una
organizacion estratégica de ciertas técnicas en funcion de una teoria y en vista de un
objetivo de investigacion; por lo contrario, la Didactica Critica no pretende
implementar técnicas a seguir sino darle al maestro herramientas necesarias para
llevar a cabo dentro del proceso Ensefianza- Aprendizaje actividades constructivas,
de manera que el alumno tenga que poner en juego todos sus conocimientos tanto
tedricos como historicos para que reconstruya y construya nuevos conocimientos en

base a la reflexion y el analisis.

Rocio Quesada dice al respecto: “La reflexion es el medio reconocido por la
Didactica Critica para lograr el aprendizaje y construir conocimientos”;, en donde la
Didactica Critica, es una propuesta en la que el docente tiene que tomar una postura
critica sobre su practica docente analizando que tipo de individuo desea formar,
sujetos pasivos capaces de repetir un cumulo de conocimientos o sujetos reflexivos

gue puedan desarrollarse en una sociedad heterogénea.

La Didactica Critica permite mayor libertad dentro de la docencia, ya que no
sigue una sola linea o se encierra en ciertos lineamientos, lo que ocasiona una
mayor responsabilidad al docente; el cual, debe tener claro y bien definido lo que
pretende llevar a cabo dentro de su labor, debe estar en constante preparacion y

sobre todo realizar su planeacion, ejecucion y evaluacion en forma critica y no lineal.

Al decir en forma critica se quiere dar a entender que no se trata de transmitir

conocimientos si ho que va mas all4 de eso, es tomar en cuenta las caracteristicas

! QUESADA, Castillo Rocio,"La Didactica Critica y la Tecnologia Educativa .”,pag. 12



del alumno, la institucion, la comunidad y asi planear las actividades de aprendizaje
de acuerdo a las necesidades tomando en cuenta el plan y programa vigente es

decir, hay que partir de una realidad y no aislar lo tedrico de lo practico.

La didactica critica a diferencia de otras tendencias como son la didactica
tradicional y la tecnologia educativa, no separa la teoria de la practica, los saberes
gue el alumno va adquiriendo dia a dia surgen de sus propias experiencias que se
dan dentro de una sociedad en la cual se desenvuelve; y por lo tanto, los
conocimientos que son inacabados tienen que servirle de cimientos, de manera que
sean practicos y utiles para el mejoramiento y superacion constante de todo
individuo, es asi como esta postura no limita el conocimiento a un salén de clases ya
que permite que éste fluya en un espacio abierto y asi exista la participacién grupal
que da lugar a un aprendizaje constructivo, y no se le da todo hecho al alumno; por
el contrario, él tiene que aprender a escuchar, opinar, preguntar y asi construir su
conocimiento. El docente es el Unico responsable para que las situaciones de
aprendizaje sean las idéneas para el alumno y se logre un trabajo de cooperacion.

Todo esto no lo permiten las otras tendencias educativas como la didactica
tradicional o la tecnologia educativa; por eso, para dejar en claro lo dicho se
explicard como ejemplo solamente la didactica tradicional ya que en cierta forma
ofrece mayor contraste con la didactica critica. La didactica tradicional en su
momento fue Util, y aunque no permitia cambio alguno, el conocimiento se daba
como algo estatico y sin cambios, el orden y la autoridad era su regla, su sistema se
basaba en un verticalismo, el verbalismo, el intelectualismo, la postergacion del
desarrollo afectivo, la domesticacion y el freno al desarrollo social, una manera de

conservar la disciplina y el dominio.

El verbalismo, no permitia ningun tipo de experiencia o intercambio de ideas

al alumno; el intelectualismo, era una barrera entre autoridad y alumno, donde sélo
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el maestro tenia el saber, el afecto no se conocia, se perdié supuestamente por el

respeto, de igual forma que sucede con las demas acciones arbitrarias.

Esta didactica es la que mas se utilizé6 o se utiliza a nivel primaria; como
docentes, hacer conciencia de las necesidades actuales de los cambios que se van
dando en la sociedad es lo que nos da la pauta para buscar nuevas alternativas para
mejorar la calidad educativa, ya que la escuela no puede quedar estatica,
ensefiando siempre de una misma forma transmitiendo conocimientos, la escuela
debe ser el medio por el cual el individuo aprenda a desarrollar todas sus
capacidades; es por ello, que se da la necesidad de cambiar, tomar otra postura que
permita una transformacién y un reto tanto al docente como al alumno., "La
necesaria renovacion en la ensefianza implica un proceso de concientizacion de

profesores, alumnos e instituciones en diversos niveles";

La didactica critica permite renovar el proceso ensefianza aprendizaje
mediante la labor del docente de acuerdo a las necesidades que exige la sociedad:

La formacién didactica de los profesores es de vital importancia
para lograr la transformacién de la labor docente que realicen en las
instituciones educativas pero es insuficiente en si misma si dicha
formacion deja a un lado el cuestionamiento permanente de la
escuela misma, su organizacion, sus finalidades implicitas vy
explicitas, sus curriculos y formas de relacions

2 PANSZA G. Margarita y otros,"Fundentacion de la Didactica”, pag 59
% |dem
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Fig. 1: Esquema que ejemplifica la formacién del alumno a través de una didactica tradicional y una didactica critica

Es asi como la didactica a seguir por el docente, dara como resultado la

formacién del alumno que dependera de la actividades de aprendizaje a desarrollar

a lo largo de su vida escolar

Las actividades de aprendizaje desde una didactica critica, tienen que ir

encaminadas a enfrentar al alumno ante su realidad encontrandose con obstaculos y

contradicciones para que asi desarrolle sus capacidades y sea una persona critica y
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creativa, “La Didactica Critica recomienda promover aprendizajes que implican
operaciones superiores del pensamiento como son: el analisis, la sintesis, las

capacidades criticas y creativas”s.

Dentro de esta postura como se puede observar, se pretende un arduo
trabajo donde el maestro y el alumno o grupo aporten todos sus saberes y asi pueda
lograr poner en préactica todas las capacidades posibles empezando por la reflexién
donde existe un mayor compromiso porque “Todos aprenden de todos vy

fundamentalmente de aquello que realizan en conjunto”s.

Dentro de la Didactica Critica “El aprendizaje se interpreta como el resultado
de una préactica social de una accion — reflexion vista fundamentalmente en su
dimensién social’s. Por lo tanto hay que tener presente que todo individuo vive
inmerso dentro de una sociedad y que el reto es poder desenvolvernos dentro de
ella y que esto solamente es posible adquiriendo experiencias por si mismo y con

los demas.

Como se puede observar llevar a cabo dentro de la labor docente la Didactica
Critica no es tan sencillo, es un trabajo constante donde el mayor reto sera lograr
cambiar la mentalidad del alumno; el cual, estd acostumbrado a esperar
instrucciones para realizar sus actividades memorizando y mecanizando, lo que se
pretende es poder sacar a flote todas sus capacidades que en muchas ocasiones no

se les permite desarrollar.

Esta disciplina (D.C.) es una propuesta en construccion (Moran Oviedo) que
pretende darle otro giro a la practica docente, donde anteriormente la mayor

preocupacion era mejorar la instrumentacién a seguir, y con esta nueva postura se

* QUESADA, Castillo Rocio,"La Didéactica Critica y la Tecnologia Educativa .”,pag. 11
® Ibidem, pag.10
® Ibidem, pag. 9
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busca que el docente tenga suficiente capacidad critica para estar cuestionandose
¢qué ensefiar? ¢ para qué? ¢como lograr aprendizajes constructivos? ¢ cémo lograr

alumnos reflexivos?

Todas estas interrogantes deben ser una preocupacion diaria para el docente,
de no ser asi, se caeria en una incongruencia al pensar en que cambiando
solamente las actividades de aprendizaje estamos logrando una transformacion
dentro de la practica. Por lo tanto, el cambio debe partir cuando el docente se
enfrenta a una lucha constante con su realidad donde influye una politica, una

sociedad, el rol de la institucion y el grupo con el cual se convive.

Porfirio Moran Oviedo nos dice: “La Didactica Critica es una propuesta que no trata
de cambiar una modalidad técnica por otra, sino que plantea analizar criticamente la
practica docente, la dindmica de la Institucion los roles de sus miembros y el

significado ideoldgico que subyace en todo ello”;.

Por lo tanto la Didactica Critica no es una instrumentacion mas como se dijo,
es una propuesta que abre otros horizontes dentro de la educacién donde permite
ver las cosas de manera holistica; es decir, desde cualquier punto sin dejar nada
fuera de contexto.

En cambio otras propuestas didacticas instrumentalistas han dejado a un lado
el factor humano considerado al grupo Unicamente como objeto de ensefianza y no

como sujeto de aprendizaje.

Como se puede apreciar, la Didactica Critica auxilia la labor docente y
permite buscar las mayores opciones para realizar lo mejor posible el proceso E.A.,

donde se deja en su totalidad la transmisién de conocimientos para iniciar un trabajo

" UPN, "Planificacién de las Actividades Docentes", pag. 274
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en equipo, donde todos aportan sus conocimientos en base a la reflexién, el andlisis,

y la observacion lo cual les permite crear nuevos conocimientos.

Lo importante aqui es que en base a una Didactica Critica, hay que crear
situaciones de aprendizaje donde el alumno tenga que investigar, dar opciones,
reflexionar, analizar, sintetizar, observar, deducir, etc.; es decir, que ponga en juego
todas sus capacidades y se deje a un lado la postura pasiva del alumno, donde nada

mas es un receptor y lo Unico que logra desarrollar es la memoria.

“Una opcidn critica en la didactica procura recuperar al docente como un
interlocutor valido en el esfuerzo de lograr transformaciones en la practica, no como
un mero usuario de recetas sin mayor sentido ni complejidad”s.Es decir no se trata
de realizar ejercicios y mecanizar procedimientos, el aprendizaje es mas que eso, es
lograr experiencias en base a un esfuerzo en equipo donde todos aportan sus
conocimientos y de esta manera lograr apropiarse de nuevos conocimientos donde

el constructor fue el propio alumno.

La Didactica Critica es una propuesta que permite tanto al docente como al
alumno dentro del proceso E-A poner en practica los conocimientos adquiridos, con
el propdsito de crear otros, asi como también exige un mayor esfuerzo, ya que no se
deja de indagar, observar, investigar, para poder aportar ideas, siempre hay que
estar en constante busqueda donde lo principal es reflexionar sobre lo que se hace y
encontrarle un sentido practico a las cosas que se aprenden y no dividir o separar la
teoria de la préactica; es decir, los conocimientos adquiridos deben ser Gtiles para la
vida diaria. No hay que olvidar que nadie llega con la mente en blanco a una
escuela, todo individuo ya trae consigo un cumulo de conocimientos, de ideas, que

las fue adquiriendo en su entorno primeramente en la familia y luego en su

8 PANSZA, Gonzalez Margasif "Didactica disciplina en debate", pag. 58
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comunidad sin dejar a un lado todos los medios de comunicacion que actualmente

existen (principalmente la T.V.).

Por lo tanto el docente debe estar consciente que cada alumno que forma
parte de su grupo tiene su propia forma de pensar, y diferente manera de ver las
cosas, por ello emplear la Didactica Critica. nos da la pauta para no olvidar el

elemento humano con el cual trabajamos.

Esta propuesta no es estatica, estd en constante construccion ya que tiene
que ir acorde a las necesidades que exige una sociedad, de no ser asi, no se podria
llamar critica; asimismo, ésta dara la pauta para que todo individuo desarrolle su
capacidad critica y reflexiva, siempre y cuando las actividades de aprendizaje estén

planeadas por el docente para que esto se logre

1.2 Las actividades de aprendiza je y la funcién del maestro

Las actividades de aprendizaje guardan una estrecha relacién con el proceso
ensefianza aprendizaje, dentro del cual dichas actividades son la pauta que
permitiran formar al alumno como un ser reflexivo o un sujeto pasivo, de ahi la
importancia del trabajo que desempefie el docente en su quehacer diario donde en
primera instancia se tiene que tomar en cuenta los aprendizajes que se pretenden
desarrollar en funcion a los contenidos; los cuales, estan estipulados en el Plan y
programas vigente para tener presente las caracteristicas del factor humano con el

cual se va a desarrollar la labor.

"El contenido en el proceso ensefianza-aprendizaje se debe
presentar lo menos fragmentado posible y promover aprendizajes que
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impliguen operaciones superiores del pensamiento como son: el
analisis, la sintesis, las capacidades criticas y creativas" ¢

Los contenidos que se tienen que dar deben tener una continuidad y no
deben estar fragmentados, sino el alumno no podra relacionar su realidad con su
aprendizaje. Las actividades de aprendizaje deben estar encaminadas a propiciar en
el alumno el interés por conocer, descubrir, indagar, buscar soluciones a ciertas
situaciones planteadas donde el alumno tenga que poner en practica sus
capacidades y habilidades como seria: la reflexién, la observacion, el analisis, la
sintesis como ya se han mencionado; solamente asi, se logrard que el alumno
aprenda a pensar y pueda construir nuevos conocimientos en base a experiencias y

no por memorizar procedimientos.

Para lograr todo esto, se necesita llevar cierta metodologia que vaya

encaminada a lograr lo mencionado con anterioridad como seria;

1) Centrar la actividad en los alumnos y evitar la conferencia que lo Unico que
se obtiene es la monotonia y pasividad del sujeto

2) Propiciar a través del trabajo grupal la construccion del conocimiento,
logrando mayormente una participacion grupal e individual

3) Apoyar el trabajo en materiales escritos en base a lecturas comprensivas y
problematizadas, ejercicios donde practiquen la observacion, la reflexion y la

comparacion.

Con esto lo que se pretende es que el alumno logre con esfuerzo, interés y en
grupo un trabajo que le deje dia con dia experiencias y aprendizajes que le sean de
utilidad, donde puede relacionar los conocimientos historicos con los tedricos
(pasado presente) por lo tanto: "Las actividades de aprendizaje son una conjuncién

de objetivos, contenidos, procedimientos, técnicas y recursos didacticos" 1o

® QUESADA, Castillo Rocio, Op. Cit., pag. 10
1 MORAN, Oviedo Porfirio, “Fundanmgacion de la Didictica”, pag. 194
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Como se puede observar, es todo un proceso el que se tiene que llevar a
cabo para poder idear actividades de aprendizaje que logren todo lo que se ha
mencionado, no es tan sencillo como hasta ahora se ha ido manejando en base a
ejercicios que el alumno tiene que resolver después de un ejemplo para mecanizar

el procedimiento o en base a cuestionarios donde utiliza la memoria

Dentro de la didactica Critica el aprendizaje se concibe como un proceso, por
tal motivo las actividades de aprendizaje deben servir como generadoras de
experiencias en base a la participacion de los alumnos en su propio proceso de
conocimientos, donde el objetivo es que desarrollen sobre todo su capacidad de
reflexion. De ahi la importancia de que el docente emplee estrategias de acorde a su
grupo y enfocados a que el alumno tenga que buscar indagar, dialogar, para llegar a
un resultado y sobre todo una participacion cooperadora donde todos aporten sus

conocimientos.

El docente es el responsable de realizar actividades de aprendizaje con el
propdésito de que el sujeto ponga en juego sus conocimientos, por eso mediante el
debate, se da un intercambio de ideas y asi surja la inquietud por seguir
investigando.

En la actualidad existen diversos recursos que nos sirven como auxiliares,
pero sobre todo hay uno que acapara la atencion de cualquier sujeto como es la
T.V.; motivo por el cual hay que retomarla y aprovechar la situacion para que el
alumno aprenda a analizar y criticar ciertos programas. Posteriormente, llevar a cabo
actividades donde el alumno relacione su entorno, la realidad que vive y pueda
relacionarlo con lo que aprende, asi lograra crecer como un ser pensante y reflexivo,

lo cual le servird en su vida futura.
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Las actividades de aprendizaje son las que permitirdn al alumno desarrollar lo
mas posible todo su potencial, siempre y cuando éstas sean elaboradas de manera
qgue el alumno tenga que emplear ante todo la reflexion y no la mecanizacion y la
comprension antes de la memorizacion; solamente asi se logrard formar individuos
criticos y reflexivos. De ahi que "El docente tiene la obligacion de elaborar su
programa de actividades a partir de su interpretacion de los lineamientos generales,
los contenidos que tengan continuidad y promover aprendizajes que impliquen

operaciones superiores del pensamiento” 13

Esta es una tarea de constante renovacidbn e investigacion donde
principalmente se tiene que tomar en cuenta las necesidades del grupo y las

individuales; asi como los contenidos de las asignaturas.

La finalidad seria que con dichas actividades de aprendizaje, el alumno logre
razonar y reflexionar enfrentando situaciones diversas donde exista una

confrontaciéon con la realidad.

Como indica Azucena Rodriguez: "El aprendizaje es un proceso dialéctico"s;
con esto, nos quiere expresar que el sujeto pasa por todo un proceso que implica
crisis, retroceso, paralizaciones asi como resistencias al cambio; todo esto se da en
cada sujeto de una manera diferente ya que cada uno tiene caracteristicas propias

de percibir las cosas donde intervienen todo su pasado y su presente.

Asimismo, Azucena Rodriguez nos habla de tres momentos por los cuales
deben organizarse las actividades de aprendizaje:

1) Actividades de apertura que seria una primera aproximacion al
objeto de conocimiento proporcionando una percepciéon global
del fendmeno a estudiar

2) Actividades de desarrollo: donde el alumno tiene que indagar,
buscar la informaciéon en torno al problema donde necesitara

1 QUESADA, Castillo Rocio, Op. Cit., pag. 10
12 MORAN, Oviedo Porfirio, Op. Cit., p4g. 194
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analizar y obtener sintesis parciales, por medio de la
comparacion y confrontacién

3) Actividades de culminacion: momento donde el alumno
reconstruye el objeto de estudio en una nueva sintesis, es
importante recalcar que no es el final del conocimiento sino la
base y apertura para nuevos conocimientos;s

Por ello podemos decir que las actividades de aprendizaje son la base para
formar sujetos pensantes, de ahi la importancia de que éstas sean planeadas y
disefladas para que el alumno tenga que reflexionar, analizar, indagar entre otras
cosas; es decir, deben elaborarse de tal manera que sea el alumno el principal
interventor dentro de su aprendizaje, el que tenga que enfrentarse a dudas,
conflictos, inquietudes, confrontar su realidad, sus conocimientos con su
aprendizaje. La construccion de conocimientos le permitira crecer como persona
mas segura de si mismo, con iniciativa, creatividad, capacidad critica y reflexiva,
pero sobre todo, los conocimientos adquiridos seran las herramientas necesarias

para su vida.

El criterio que tenga el docente sobre la finalidad de dichas actividades de

aprendizaje es lo que va a decidir el tipo de alumno que se va a formar

1.3 El Vinculo maestro-alumno

Dentro del proceso ensefanza-aprendizaje existe una relacion maestro-
alumno, la cual se da de diversas maneras, segun la didactica a seguir por el
docente. Este vinculo maestro-alumno se ha manejado como una relacion de poder,
donde el maestro es quien siempre tiene la razon; el papel del alumno, es de un
sujeto pasivo que sigue reglas, ordenes, donde se confunde el respeto por el miedo,

la comunicacién por la disciplina, la participacion por pérdida de tiempo; es un

13 |bidem, pag. 195
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vinculo que se da de dependencia donde el alumno esta sujeto a las indicaciones

del docente, el cual toma su papel de dictador,

En la base del vinculo maestro-alumno y la situacién de
aprendizaje esta la peculiar manera de los sujetos para sumirse ante
la institucion y sus soportes; normatividad, tradicion, carencias,
rituales, vicios, rutinas y criterios de legitimacion, cuya expresion es la
asignacion de rolesi4

Todo esto se da desde una didactica tradicionalista donde el rol del docente
es transmitir conocimientos y el rol del alumno es escuchar y memorizar dichos

conocimientos.

El aula es el lugar donde se origina este vinculo, "los ritmos de trabajo en el
salon de clases van formando una rutina, con abundantes perturbaciones aburrida y
lineal, en razén de que anulan intereses, valores, deseos expectativas y

voluntades"is

El alumno bajo esta did4ctica realiza su trabajo de una manera mecanizada,
con una rutina que llega a ocasionar el desinterés y la apatia por la escuela; esta
relacion entre maestro y alumno cae en una "cotidianidad mediante la negociacion,
la complicidad y la simulacién";s es decir; el docente toma su postura de transmisor
de conocimientos donde el orden y la disciplina reflejado por el silencio en el aula
simula una total atencién por parte del alumno, la cual se va perdiendo conforme
pasa el tiempo y no se le permite participar, de otra manera que no sea poniendo

atenciéon o escribiendo un resumen, un dictado o realizando un ejercicio. "al
acaparamiento de la palabra, como ejercicio de poder, le responde el ruido escolar

constituido por los multiples dialogos entre los alumnos™;;

“ HIDALGO, Guzman Juan Luis, "Apndizaje Operatorio”, pag. 41
'3 |bidem, pag 40
'8 |bidem, pag. 42
7 |bidem, pag. 50
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De ahi la importancia que tiene la comunicacién dentro del proceso
ensefianza-aprendizaje, donde exista el intercambio de ideas en base a expresiones
multiples; para que asi, el alumno sea constructor de sus conocimientos y el docente
conozca la forma de pensar de sus alumnos, sus inquietudes, sus necesidades y

surja entonces asi un vinculo de cooperacion.

Dentro del aula no debe existir esa barrera que separa toda relacién entre
maestro y alumno, donde el maestro es visto como la autoridad y el alumno es
sometido a reglas y normas, por lo tanto la escuela pierde su principal funcion,

formar individuos que puedan integrarse a una sociedad.

Juan Luis Hidalgo nos dice al respecto: "La escuela socialmente expresa propositos
humanitarios racionales y éticos, mismos que se ven desmentidos por la miseria
cultural, el autoritarismo, la rutina intrascendente y la consecuente negacion de las

expectativas de los sujetos involucrados";s

Por lo tanto lo primordial es retomar ese vinculo maestro-alumno, como un
vinculo de cooperacion donde exista el respeto, la armonia, la confianza y poco a
poco el alumno adquiera seguridad en si mismo, interés por aprender, por participar
y no permitir un vinculo ni de dependencia, como tampoco de competencia,
"Maestros y alumnos tienen un papel que cumplir, hay un vinculo que es necesario
construir juntos, que es el de cooperacion en la tarea comun de construccién del

conocimiento desde una perspectiva histérica critica",9

Como se puede observar, el maestro deja su postura de transmisor de
conocimientos y el alumno de sujeto pasivo para convertirse en portadores de

experiencias como sujetos heterogéneos; en donde cada uno, tienen diferente

'8 |bidem, pag. 46
Y PANSZA, Gonzalez Margast Op. Cit., pag. 22
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cultura, vivencias, formas de pensar, creencias, valores; es decir, una ideologia; por
la cual, es de vital importancia esa comunicacion y el intercambio de experiencias
para la construccién del conocimiento, que en cada sujeto se dara de diferente
manera, es por ello que nunca se termina de aprender, "el sujeto aprende, en
consecuencia, se expresa en tanto cumple un papel activo durante las experiencias
dispuestas por el docente y por la manera como argumenta su proceder, plantea

preguntas y comparte sus conjeturas”zg

Dentro de esta postura (D.C.) el maestro es el responsable inmediato dentro
del proceso ensefianza-aprendizaje, es él el encargado de disefiar las actividades de
aprendizaje de tal manera que el alumno tenga que poner en juego todos sus

conocimientos para que vaya construyendo paso a paso nuevos aprendizajes.

2 HIDALGO, Guzmén Juan Luis, Op. Cit., pag 49
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2.- EL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE Y LOS
LINEAMIENTOS DEL PLAN Y PROGRAMAS DE ESTUDIO 1993

2.1 El proceso ensefianza—aprendizaje Y las situacion es de aprendizaje

Como se menciond, la didactica critica permite llevar a cabo actividades de
aprendizaje donde la participacion del alumno sea lo mas importante, dejando atras
al alumno pasivo que nada mas se dedicaba a escuchar la clase, a repetir ejercicios
para mecanizarlos, a tomar dictados o hacer resimenes. Como se sabe, todo esto
se hacia mediante una didactica tradicional; y lo que se pretende ahora, es inmiscuir
al alumno en su propio aprendizaje, es decir, que él pueda construir nuevos
conocimientos con ayuda de los conocimientos ya adquiridos y esto es posible si se
le deja participar y actuar en diversas formas como serian la observacion,

indagacion, reflexion, analisis, y otras mas.

Este intercambio de aprendizajes se da dentro de la practica docente, el cual
se lleva a cabo en una escuela o institucion donde intervienen el maestro, el alumno
y los contenidos que estan estipulados en el plan y programas de estudios 1993 de

educacion primaria.

Esta practica docente nos conduce a una practica social debido a que
intervienen maestro y grupo no es algo que se de aisladamente, la misma escuela
se encuentra inmersa en el conjunto social, que se da dentro del proceso

ensefianza-aprendizaje y es aqui a donde se quiere llegar.

Para poder llevar a cabo adecuadamente la practica docente, es de vital
importancia que se tenga bien definido lo que se entiende por ensefianza y
aprendizaje, sobre todo para ser congruentes en el momento de ensefiar para que el

aprendizaje llegue a su propdsito, es decir que sea constructivo y significativo, por lo
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cual hay que definir en primera instancia que se entiende por aprendizaje y por
ensefianza desde un enfoque critico y asi comprender que es el proceso

ensefianza-aprendizaje.

El proceso ensefianza aprendizaje gira en torno al concepto que el docente
tenga sobre aprendizaje ya que a partir de ahi se tiene que planear las situaciones
de aprendizaje, las estrategias a seguir tomando en cuenta los contenidos
estipulados en el plan y programas de estudio 1993 de educacion primaria para
dosificarlos y darle seguimiento y es donde el docente se pregunta ¢ Como ensefiar

los contenidos de manera que el alumno construya su aprendizaje?

Es por ello que enseiflanza y aprendizaje son dos elementos que van
enlazados, el como aprende el alumno o como logra apropiarse de nuevos
conocimientos. dependera de cémo fueron planeados los contenidos por el maestro

para ser ensefados.

Si por aprendizaje se entiende el proceso donde el individuo tiene que poner
en juego los conocimientos ya adquiridos y confrontarlos con los nuevos, para
permitirle irse formando criterios que lo lleven al andlisis y la reflexion como
consecuencia la ensefianza, luego entonces, ésta no debe ser entendida como la

transmision meramente de conocimientos.

“Dentro de la didactica critica el aprender mas que un ejercicio intelectual,
implica el construir el conocimiento, con lo que simultaneamente se construye el

sujeto social, en la medida en que se explica a si mismo y su realidad historico”,;

Es por ello que se comprende que aprender es un proceso social donde
existe una comunicacion, confrontacion, reestructuracion o acomodacion de ideas

que permitira el surgimiento de nuevos conocimientos

L PANSZA, Margarita, Op. Cit. , pag. 20
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El aprendizaje también es constructivista debido a que el alumno participa
activamente dentro de las situaciones de aprendizaje que fueron planeadas por el
docente acorde al nivel cognoscitivo del alumno y asi pueda poner en practica sus

esquemas anteriores

Al respecto, Martha Martinez Hernandez explica lo que se entiende por
aprendizaje desde la teoria constructivista de Jean Piaget :

Se explica el aprendizaje como un proceso en desarrollo en el que el
individuo construye sus conocimientos a partir de la relacion entre
incorporacion o asimilacion de nuevos esquemas Yy la
reestructuracion o acomodacion con los esquemas anteriores... éste
es considerado como un proceso de aproximaciones, a veces muy
lentas, a través de las cuales se realizan modificaciones e
integraciones que conducen a la adaptacion de un nuevo
conocimiento

Entendiendo por asimilacién la entrada de estructuras externas al
individuo y por acomodacion...la relacion interna de las estructuras
nuevas con las estructuras viejas, 1o que permite que se construyan
nuevos conocimientos; esto conduce a un equilibrio y adaptacion del
nuevo conocimiento, el cual se vuelve a romper cuando se enfrenta
a nuevos esquemas y estructuras. 2

Con esto se quiere dejar claro que el aprendizaje desde la perspectiva
constructivista debe tomar en cuenta los esquemas anteriores del individuo para dar
lugar a la adquisicion de nuevas estructuras lo que conduce a cambios

cognoscitivos.

Todo esto nos lleva a un aprendizaje significativo entendiendo por ello que el
alumno aprende siempre y cuando incorpore a sus esquemas anteriores nuevos
esquemas que dan origen a nuevos conocimientos que tienen significado para el

individuo, esto es lo que se conoce como memorizacién comprensiva, de no ser asi

2 MARTINEZ Hernandez Martha, “Propuesta Did4ctica para la Ensefianza”, pag. 23
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seria solamente transmision de conocimientos que pasado el tiempo no significaran

nada.

La memorizacion comprensiva se da cuando los significados construidos se

incorporan a los esquemas de conocimiento modificandolos y enriqueciéndolos.

"Aprender de forma significativa un contenido implica necesariamente un
cierto grado de memorizacién comprensiva del mismo",3, lo cual se vera reflejado
con la funcionalidad que el individuo le de al utilizar lo aprendido para afrontar

situaciones nuevas y para realizar nuevos aprendizajes.

Para que el aprendizaje sea significativo deben cumplirse dos condiciones:

1) El contenido debe ser significativo, tanto en su estructura
interna significatividad légica, como desde el punto de vista de las
posibilidades de asimilarlo significatividad psicologica.

2) La disposicion del alumno debe ser favorable para
aprender significativamente, sin olvidar los factores motivacionales,
recordemos que el ser humano responde siempre al afecto, carifio,
buen trato, pero sobre todo movido por un interés que es el que tiene

gue buscar el docente.

Al hablar de significatividad logica es buscar que todo conocimiento o
estructura cognoscitiva sea sustancial y no arbitraria por ello la importancia de
disefiar adecuadamente las actividades de aprendizaje con el Unico propésito de que
se logre un aprendizaje significativo, los resultados se observan cuando se llega a
un significado psicologico, el cual, se da cuando se logra una reciprocidad entre

conocimientos nuevos pero sustanciales y las estructuras cognoscitivas del individuo

3 UPN, "Corrientes Pedagdgicas Contemporaneas”, pag. 37
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y se llega a una transformacion entre significado Iégico y psicologico para dar lugar a

un aprendizaje significativo.

El otro punto no menos importante que el anterior es no olvidar el factor
humano, y como docente ser perceptibles de su estado de animo y su disposicion
para el trabajo; si se cuenta con estas dos condiciones 1)contenidos significativos
que se desarrollan a través de actividades de aprendizaje significativas y 2) lograr
mantener siempre el interés del factor humano, entonces si se obtendrd un
aprendizaje significativo que pasara a formar parte de la formacion del individuo para
Su constante preparacion y no nada mas serd un aprendizaje memoristico para

finalizar un ciclo escolar.

El aprender significativamente va mas alld de que el alumno apruebe un
examen, conteste un cuestionario o exponga un tema; observar como el alumno
aplica sus conocimientos para resolver problemas, elaborar un resumen, explicar un
tema sin la necesidad de repetir el texto o cualquier otra adquiere importancia al ver
como poco a poco el alumno construye su conocimiento, enfrentdndose a
contradicciones, retos, retrocesos y avances que le permitiran mejorar dia con dia,
gue dara lugar a un aprendizaje significativo, permanente y autbnomo, el aprendizaje
significativo viene siendo un aliciente hacia el entrenamiento intelectual donde el

alumno construya y relacione lo aprendido a su vida cotidiana y logre ser autbnomo.

La concepcién constructivista del aprendizaje y de la
ensefianza se organiza en torno a tres ideas fundamentales:

En primer lugar, el alumno es el responsable ultimo de su
propio proceso de aprendizaje. Es él quien construye el
conocimiento y nadie puede substituirle en esa tarea...La ensefianza
esta totalmente mediatizada por la actividad mental constructiva del
alumno

En segundo lugar, la actividad mental constructiva del alumno
se aplica a contenidos que poseen ya un grado considerable de
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elaboracion, es decir, que son el resultado de un cierto proceso de
construccion a nivel social...Los alumnos construyen o reconstruyen
objetos de conocimiento que de hecho estan ya construidos.

En tercer lugar, el hecho de que la actividad constructiva del
alumno se aplique a unos contenidos de aprendizaje preexistentes
gue ya estan en gran parte construidos y aceptados como saberes
culturales antes de iniciar el proceso educativo...Funcion es engarzar
los procesos de construcciéon del alumno con el saber colectivo
culturalmente organizadoaq4

Con todo lo expuesto se puede comprender que existe una gran diferencia
entre el sujeto que adquiere aprendizajes constructivos y significativos y el sujeto
gue aprende a memorizar conocimientos(aprendizaje repetitivo); en el primero se
desarrollard su inteligencia, sus habilidades, sus conocimientos para crecer como
individuo con el fin de desenvolverse mejor en una sociedad heterogénea, donde
pondrd en practica sus aprendizajes, mientras el segundo sujeto solamente lograra
desarrollar ciertas aptitudes que dominara con la practica, pero se enfrentara a
problemas por la falta de criterio y de inteligencia para aplicar la reflexion y el
analisis pero sobre todo no podra poner en practica aprendizajes significativos ya

gue nunca los adquirié

Por lo tanto el aprendizaje desde un enfoque critico define la ensefianza no
solamente como el transmitir conocimientos para que el alumno los asimile
memorizando, si lo dejamos asi existiria una gran incongruencia entre ensefianza y
aprendizaje y de lo que se trata de exponer aqui es la importancia de que estos dos
elementos vayan enlazados para llegar a los propdsitos deseados.

Por consiguiente la ensefianza se definiria como las situaciones de
aprendizaje planeadas por el docente, de tal manera que el alumno sea un sujeto
participativo, es decir, que tenga que interactuar en una serie de actividades de

aprendizajes que lo lleven a la reflexion, al analisis 0 a la bausqueda de informacion

4 Ibidem, pag. 33
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entre otras cosas, permitiendo que esto se de en un ambiente de cooperacion donde
todos aportan sus ideas, sus experiencias, y ademas se vean reflejado las diferentes
formas de pensar y analizar las cosas y esto sucede por las experiencias propias de
cada individuo y es lo que permite a cada sujeto ampliar sus conocimientos, pero
sobre todo, valorar este aprendizaje grupal, entendiendo por ello un aprendizaje
dialéctico donde se manifiestan conflictos y contradicciones, avances y retrocesos,
resistencias al cambio debido que cada uno piensa, actla y se comporta de distinta
manera, por eso, se dice que el proceso ensefianza-aprendizaje es una practica
social que en base a su sociedad y las diferentes formas de ver la realidad, se ha

formado el conocimiento, y luce como inacabado.

Por lo tanto el aprendizaje grupal permite el enriquecimiento del conocimiento
al existir contradicciones que van a permitir aciertos y errores y esto se va a dar si se
le permite al alumno la expresidn de sus ideas, es asi como, la ensefianza debe
estar enfocada a que el alumno desarrolle todas sus capacidades por medio de la
investigacion, la curiosidad, aprendan a defender sus puntos de vista y asi construya
el conocimiento que va a ir dando dentro del aprendizaje grupal. El docente no debe
olvidar al realizar su planeacion la organizacion de los contenidos basandose en una

didactica critica para asi lograr un aprendizaje significativo.

En consecuencia aprender es hacer mas significativo el papel
del sujeto en situacion de habla, en la solucion de problemas y en la
realizacion de actividades para asumir criticamente y transformar
sus relaciones de conocimiento con el entorno; es desarrollar el
discurso explicativo y argumentativo de las actividades sapientes, las
expectativas y la voluntad de apropiacion de nuevos conocimientos;s

Ensefiar es promover la curiosidad, el espiritu critico, la
comprensién de problemas y sus respectivas conexiones, la
localizacion de contradicciones, la busqueda de opciones
resolutivas, el andlisis de valores por el trabajo grupal, entonces el
alumno estara aprendiendo a aprender de modo que la vida y los
sucesos sociales se conviertan en un reto de indagacion,

S HIDALGO, Juan Luis, “Aprendizaje Operatorio”, pag. 4
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profundizacién, establecimiento de relaciones y superaciéon de
contradicciones en el conocimientozs

Ahora queda mas claro lo importante que es ese vinculo y congruencia entre
ensefar y aprender, de no ser asi, se le estaria restando importancia a la labor
docente en la que se caeria en una rutina donde nada mas se realizaria la practica
docente para cumplir con un programa elaborado por el Estado, estipulado en el Art.

3° Constitucional, sin tomar en cuenta al alumno como un individuo pensante.

Como ya se dijo el proceso de ensefar y aprender tiene como propdsito
formar individuos con capacidad critica y reflexiva, es la autorrealizacion de ambos

maestro y alumno.

Después de definir lo que se entiende por aprendizaje y por ensefianza desde
un enfoque critico se puede analizar lo que se entiende por proceso ensefianza-

aprendizaje

El proceso ensefianza-aprendizaje es un avance que tiende a lograr la
autorrealizacion tanto del maestro como del alumno, el cual se lleva a cabo en tres
momentos que son la planeacion, ejecucién y la evaluacion de actividades de
aprendizaje fundamentadas en los contenidos propuestos en el Plan y programas de
estudio 1993 en la Educacion Primaria, donde el propdsito principal es formar
individuos que pongan en practica sus aprendizajes siempre y cuando hayan sido

dialécticos, constructivos y significativos

Se habla de una autorrealizacion debido a que en este enfoque didactica
critica, el maestro observa el trabajo diario del alumno; y a su vez se esta
autoevaluando y descartar lo que no funciona, pero cuestionandose o buscando el

error para superarlo; y el alumno aprende a reflexionar, a cuestionar y a analizar

% MORAN Oviedo Porfirio, Op. Cit., pag. 89
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todo lo que va aprendiendo, logrando desarrollar o mejor posible todas sus

capacidades; es asi como maestro y alumno aprenden de sus aciertos y errores.

PRACTICA DOCENTE

\}
PROCESO ENSENANZA APRENDIZAJE
3t
PRACTICA SOCIAL
? J J1 Y ¢
ALUMNO CONTENIDO DOCENTE
T T 0

APRENDIZAJE
CONSTRUCTIVO
DIALECTICO-SIGNIFICATIVO

Fig.2 : Esquema que muestra como se llega a un aprendizaje constructivo........

Después de haber expuesto lo que es el proceso ensefianza aprendizaje y
que por medio de la practica docente se lleva a cabo, es fundamental comprender lo
importante que es planear, ejecutar y evaluar los contenidos estipulado en el Plan y
programas de estudio 1993 en Educacion Primaria acorde al concepto que se tenga
de aprendizaje, ya que de ello dependera la formacién del alumno.

Planear es organizar, seleccionar, decidir y disponer de todos los elementos
gue hacen posible realizar el proceso ensefianza-aprendizaje, donde se lleven a
cabo situaciones de aprendizaje que faciliten al alumno el desarrollo de las
estructuras cognoscitivas, la adquisicion de habilidades y los cambios de actitud en

el alumno.

La didactica critica propone al profesor instrumentar su
practica docente a partir de los siguientes pasos:
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Establecer objetivos de aprendizaje de las unidades y del curso.

- Organizar actividades de aprendizaje que se realicen en
grupo para reconstruir el conocimiento a partir de la reflexion

- Evaluar los objetivos de aprendizaje alcanzados, asi como los
obstaculos y resistencias que se presentaron al aprender,;

Estas actividades de aprendizaje que se van desarrollando dentro del proceso
ensefianza aprendizaje son las que iran formando en el alumno la capacidad critica y
reflexiva, le daran las herramientas necesarias para que pueda desenvolverse con
criterio en una sociedad heterogénea, es por ello la importancia de que dichas
actividades de aprendizaje estén planeadas por el docente con un propésito bien
definido, por lo cual el docente debe estar siempre en un constante cuestionamiento
al planear, ejecutar y evaluar el proceso ensefianza aprendizaje; ¢ Como planear los
contenidos para que el alumno construya su conocimiento?, ¢ Cual es la finalidad de
dichos contenidos?, ¢Cémo relacionar los contenidos por medio de actividades de

aprendizaje con su realidad?.

Al hablar sobre los contenidos no se puede dejar a un lado la aclaracion de
qgue el curriculum cumple sus funciones como proyecto de cultura y socializacion a
través de estos “El curriculum... es lo que tiene detras toda educacion transformando

las metas basicas de la misma en estrategias de ensefianza’,g

Estas y muchas otras interrogantes siempre deben estar presentes en la labor
docente, de no ser asi, se caeria en una rutina sin sentido pero sobre todo en una
incongruencia si ya se tiene definido lo que es ensefianza y aprendizaje y que

propdsitos se quieren lograr.

2" QUESADA, Castillo Rocio, Op. Cit., pag. 10
% Vease . al autor J. Gimeno Sacristan en su libro El Curriculum: una reflexion sobre la practica para
profundizar mas sobre este tema , pag. 17



33

El segundo momento del proceso ensefianza aprendizaje, es la ejecucion, en
donde se pone en practica las actividades didacticas planeadas por el maestro, las
cuales. deben activar la motivacion en el alumno, promover la comunicacion, crear
un clima de confianza, hacerles ver la utilidad de lo que aprenden y sobre todo que
promuevan en el alumno experiencias, situaciones problematicos, dudas, mas

cuestiones que lo hacen reflexionar.

El tercer momento la evaluacion, debe ser coherente con el modo como se ha
ido llevando el proceso ensefianza-aprendizaje. Lo que se va a evaluar, son las
actividades de aprendizaje logrados por el alumno asi como las que no fueron
alcanzados para no cometer los mismos errores. Se evallan las aptitudes,
habilidades y capacidades que el alumno ha ido desarrollando, para eso se necesita
MAas que un examen escrito, se requiere de la observacion, la aplicacion de
sociodramas y escalas estimativas al respecto, pero sobre todo, una evaluacion
permanente que nos permita inmiscuir al alumno en una autoevaluacion para que se

vaya dando cuenta de sus progresos y errores para corregirlos.

2.2 Los lineamientos del Plan y programas de estudio 1993 en

Educacién Primaria

El Plan y programas de estudio 1993 en Educacion Primaria es lo que va a
permitir al docente llevar a cabo el proceso ensefianza-aprendizaje lo mejor posible,
siempre y cuando no pierda de vista los propésitos a lograr pero sobre todo que esté
en la mejor disposicion para dejar atras los programas anteriores que se manejaban
en forma lineal y acepte el Plan y programas de estudio actual el cual esta enfocado
en base a una didactica critica donde el docente debe poner en juego toda su
experiencia analizando las necesidades que observe en su grupo, para que a partir
de ellas planee las actividades de aprendizaje articulando los propdsitos y

contenidos para que éstas sean significativas, es decir, Utiles en la vida cotidiana del
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individuo y asi logre al finalizar su educacién primaria una formacion integral es por
ello que este documento oficial es un curriculum abierto ya que el docente tiene la
libertad de planear, de organizar y jerarquizar los contenidos para disefar las
actividades de aprendizaje

En base a que las actividades de aprendizaje se desarrollan dentro del
proceso ensefianza-aprendizaje y éste a su vez se rige por los lineamientos
estipulados en el Plan y programas de estudio 1993 en Educacion Primaria es

importante conocerlo y analizarlo.

El conocimiento de cOmo esta organizado o estructurado permitira al docente
tener un panorama amplio de lo que se pretende alcanzar al finalizar el alumno su

educacién primaria.

En primera instancia para su analisis hay que diferenciar entre plan y

programas de estudio

El plan encierra todos los propdsitos que se tienen que alcanzar al término de
la educacion primaria, es el documento donde estan estipuladas las asignaturas con
sus respectivos contenidos, asi como también el tiempo que se le tiene que asignar
a cada una de ellas aunque de manera flexible; “el maestro establecerda con
flexibilidad la utilizacion diaria del tiempo, para lograr la articulacion, equilibrio y
continuidad en el tratamiento de contenidos, pero debera cuidar que durante la

semana se respeten las prioridades establecidas”sg

Con respecto al tiempo como se puede observar en el cuadro siguiente fig. 3
se le da prioridad a la asignatura de espafol ya que es el eje que nos va a permitir el
enlace con las demas asignaturas a lograr desarrollar en el nifio el dominio de la

comprension lectora por medio de su expresion oral y escrita. En la ensefianza de

#S.E.P., Plan y Programas de estudio 1993, pag. 14
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las matematicas se le da mayor importancia a que el alumno adquiera habilidades
para la resolucion de problemas y el desarrollo del razonamiento matematico a partir

de situaciones practicas.

En las ciencias naturales lo que se pretende es que el alumno conozca el
medio natural y social que le rodea, en un principio, para continuar con la
preservacion de la salud, proteccion del medio ambiente y de los recursos naturales

entre otras cosas.

En historia, geografia y educacion civica (antes ciencias sociales) se pretende
establecer una relacién en las diferentes asignaturas , con el propésito de llevar una

continuidad evitando la fragmentacion .
En las asignaturas de educacion fisica y artistica se proponen actividades
adaptadas a los distintos momentos del desarrollo de los nifios, todo esto como

parte de la formacion integral de los alumnos.

Distribucion del tiempo de trabajo

1°y 2° grado 3° a 6° grados
Asignatura Horas Asignatura Horas
semanales semanales
Espafiol 9 Espafiol 6
Mateméticas 6 Mateméticas 5
Conocimiento del medio 3 Ciencias Naturales 3
Educacion Artistica 1 Historia 15
Educacion Fisica 1 Geografia 1.5
Educacion Civica 1
Educacion Artistica 1
Educacion Fisica 1

Fig. 3: Cuadro tomado del Plan y programas de estudio 1993
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El Plan y programas de estudio ha sido elaborado por la Secretaria de
Educacién Publica en colaboracion con maestros especialistas en educacion y
cientificos entre otros; tiene como propésito centrales...“estimular las habilidades que
son necesarias para el aprendizaje permanente. Por esta razén se ha procurado que
en todo momento la adquisicion de conocimientos este asociada con el ejercicio de
habilidades intelectuales y de la reflexiébn .Con ello, se pretende superar la antigua

disyuntiva entre ensefianza informativa o ensefianza formativa...”so

Como se puede observar el cambio principal del nuevo Plan y programas de

estudio comparado con el programa anterior fue el enfoque didactico.

Propésitos del plan:

Organizar la ensefianza y el aprendizaje de contenidos basicos para asegurar

que los nifos:

1) Adquieran y desarrollen las habilidades intelectuales (lectura,
escritura, expresion oral, busqueda y seleccion de
informacion...) que les permitan aprender permanentemente y
con independencia, asi como actuar con eficacia e iniciativa
en las cuestiones practicas de la vida.

2) Adquieran los conocimientos fundamentales para comprender
los fendmenos naturales. asi como aquellos que proporcionan
una vision organizada de la historia y la geografia de México.

3) Se formen éticamente mediante el conocimiento de sus
derechos y deberes y la practica de valores en su vida
personal, en sus relaciones con los demas y como integrantes
de la comunidad nacional.

4) Desarrollen actitudes propicias para el aprecio y disfrute de
las artes y del ejercido fisico y deportivo.3;

%'s.E.P., Op Cit, pag 13
3 1dem
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Como se puede apreciar los propositos del plan son lograr que el alumno
desarrolle sus habilidades y que su aprendizaje sea permanente, que conozca y que
forme parte del medio en el que se desenvuelve respetando y cuidando la naturaleza
y que crezca con conocimiento de sus derechos y deberes actuando con

responsabilidad.

Es por medio del proceso ensefanza-aprendizaje que se obtendra formar al
alumno pero todo dependera de la vision que tenga el docente, de lo que entienda
por ensefianza y por aprendizaje, pero sobre todo, de lo que se espera conseguir
con su trabajo, que dependerd ademas, de la didactica a seguir (tradicional. o
critica). Si es tradicional el maestro s6lo se preocupara por impartir sus clases y
cumplir con el programa, siguiendo los lineamientos; pero si es una didactica critica,
entonces el docente tendra que ser un buen observador del avance o retroceso de
sus alumnos, donde una de sus principales tareas serd intentar desarrollar en sus
alumnos, no una sino muchas de sus capacidades como serian: capacidad de
pensar, crecer, criticar, analizar, observar, decidir, reflexionar, y mas; y que no
solamente se dé en la escuela sino que lo haga en cada momento de su vida,
entonces si se estaran cumpliendo los propoésitos del plan y programas de estudio

que seria la formacion integral del individuo
El plan esta estructurado en seis grados
Grados Asignaturas

1°y 2° espafiol, matematicas, conocimientos del

medio, educacion artistica y educacion

fisica.
3°a6° espafiol, matematicas, ciencias naturales,
historia , geografia educacién civica

educacion artistica y educacion fisica.
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Cada una de las asignaturas cuenta con propositos y contenidos, la idea
central es que el docente tenga una visidén de los propdsitos y contenidos de toda la
educacion primaria y asi pueda analizar de una mejor manera el grado asignado, por
ejemplo: si se va a trabajar en un 5° grado, se puede revisar el programa de 4° para
darse una idea de los conocimientos previos de los alumnos (sin darlos por hecho) y

asi poder establecer una articulacion entre conocimientos previos y actuales.

Por otro lado, los programas se refieren a cada grado 1° a 6° con sus
correspondientes asignaturas articulando propdsitos y contenidos de una manera
mas especifica en comparaciéon con el plan, es decir, cada ciclo escolar se trabaja

con diferente programa de estudios pero con un solo plan.

Organizacion de los programas.

En la asignatura de espafiol los seis grados articulan los contenidos y las
actividades en cuatro ejes tematicos que son:
1)lengua hablada
2) lengua escrita
3) recreacion literaria

A)reflexion sobre la lengua

En la asignatura de matematicas los contenidos se han articulado en seis ejes
teméticos los cuales son:

1) los numeros, sus relaciones y sus operaciones

2) medicion

3) geometria

4) procesos de cambio

5) tratamiento de la informacion

6) la prediccidony el azar
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En el primer afio no se trabajan los ejes proceso de cambio y la prediccion y el

azar.

En la asignatura de ciencias naturales los contenidos se han organizado en 5
ejes tematicos que son:
1) los seres vivos
2) el cuerpo humano y la salud
3) el ambiente y su proteccion
4) materia, energia y cambio

5) ciencia, tecnologia y sociedad

En historia los contenidos estan organizados de una manera progresiva que
va de lo particular a lo general, de lo concreto a lo abstracto, dicho de otra manera
se parte de lo mas cercano para el nifio como es su familia, entorno, comunidad

hasta llegar a la historia universal.

En la asignatura de geografia al igual que en la historia se sigue una
secuencia progresiva donde se parte de las nociones mas sencillas como es el
ambito inmediato de los nifios y la localidad en la cual residen empleando la
descripcion de lugares y paisajes, luego sigue el estudio del municipio,
conocimientos de nuestro pais como son sus limites y ubicacion, hasta llegar a
conocer la geografia del mundo y todo lo que en ella interviene como es el hombre y

la tecnologia, sus recursos naturales entre otras cosas.

La organizacion de la asignatura de educacion civica parte de los principios

gue se establecen en el articulo 3° constitucional como son:

La educacion que imparta el Estado sera laica... sera
democratica...
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La educacion debera fortalecer en el educando la conciencia
nacional y el amor a la patria... al mismo tiempo fomentard la
conciencia de la solidaridad internacional, en la independencia y la
justicia.

La educacion debera contribuir a la mejor convivencia humana,
fortaleciendo en el educando el aprecio por la dignidad de la persona
y la integridad de la familia...3

Aborda cuatro aspectos a lo largo de los seis grados que son:

1) formacion de valores

2) conocimiento y comprension de los derechos y deberes

3) conocimiento de las Instituciones y de los rasgos principales que caracterizan
la organizacion politica de México, desde el municipio hasta la Federacion

4) fortalecimiento de la identidad nacional

El programa de educacién artistica esta organizado de tal manera que sugiere
actividades diversas de apreciacion y expresion para que el maestro seleccione y
combine con gran flexibilidad de acuerdo a sus necesidades

Por ultimo, en educacion fisica los programas tienen caracteristicas propias pues
sugieren actividades que el maestro debe seleccionar y organizar con flexibilidad sin
sujetarse a contenidos obligatorios ni a secuencias rigidas.

Las actividades estan agrupadas en cuatro campos .
1) desarrollo perceptivo-motriz

2) desarrollo de las capacidades fisicas

3) formacion deportiva basica

4) proteccion de la salud

El propdsito de conocer como esta estructurado el programa servira para que el
docente planee como va a ensefar los contenidos sin fragmentarlos sin olvidar, las

relaciones de los mismos tanto horizontalmente como verticalmente (véase fig. 4)

¥ S.E.P., Op .Cit., pag. 123
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La finalidad del Plan y los programas de estudio es “mejorar la calidad de la
educaciéon, atendiendo las necesidades basicas de aprendizaje de los nifios
mexicanos, que viviran en una sociedad mas compleja y demandante que la

actual’ss.

Respecto a los contenidos del Plan y programas de estudio de 1993, estan
estructurados de tal manera que el propdsito central sea la formacion integral del
nifio y no el aspecto informativo como se estuvo haciendo con los programas
anteriores debido a que no manejaban propdsitos sino objetivos conductuales, como
ya se ha mencionado, en los cuales venia el objetivo general, el objetivo particular y
por ultimo los objetivos especificos posteriormente se presentaban las actividades a
seguir para alcanzar el objetivo planteado, aqui el docente solamente tenia que
seguir al pie de la letra lo indicado en su programa.

Ahora el maestro tiene que analizar y articular propdésitos y contenidos en base a
actividades de aprendizaje desde una didactica critica con el fin de que el alumno al

terminar su educaciéon primaria logre una formacioén integral

Cesar Coll Salvador, Ausubel, entre otros autores asignan al
constructivismo como mediacion para el logro de aprendizajes
significativosss. Su proposicion consiste en clasificar lo que se
ensefla y aprende en la escuela, en relacion a los propésitos
formativos; el sustento teérico al que acude Cesar Coll, es que los
contenidos de aprendizaje se objetivan en las peculiares maneras en
que se realiza socialmente una personass

Con esto se quiere decir que todo aprendizaje en cada individuo toma diferentes
rumbos segun sus actitudes, que pueden estar encaminadas a intereses
particulares, a normas, a valores, entre otras cosas; sélo hay dos caminos el primero
basado en la razon y el otro el actuar arbitrariamente segun las circunstancias.

“Ausubel, por su parte, propone que la objetivacion de conocimientos disciplinares

¥ S.E.P., Op. Cit., pag. 7
¥ HIDALGO Guzman Juan Luis, “Aprendizaje Operatorio, pag 80
% Ibidem, pag. 91



42

se da en los aprendizajes significativos, en la disposicidon para la construccion de
nuevos significativos, asi como en nuevas pautas para la comprension y la

comunicacion con sentido”sg

Los contenidos estipulados en el Plan y programas de estudio de 1993 en
Educacion Primaria estdn estructurados de tal manera que no existe la
fragmentacién debido a las relaciones horizontales y verticales que hay en dichos

contenidos.

La relacién horizontal es la que se puede percibir en un grado escolar entre una
asignatura y otra por ejemplo: en 6° grado la asignatura de espafiol se relaciona con
cualquier otra asignatura al emplear la redaccion sobre cualquier tema ya sea de
historia, geografia etc., preparar una obra de teatro, en la elaboracion y analisis de

un plano empleando conocimientos matematicos al utilizar las coordenadas etc..

Las relaciones verticales son las articulaciones que se dan en una asignatura con
los deméas grados y es aqui donde el maestro debe conocer los conocimientos
basicos que adquirio el alumno, sin entender por conocimiento basico, lo minimo, lo
mas elemental sino por lo contrario seran los conocimientos que le permitiran al
alumno “adquirir, organizar y aplicar saberes de diverso orden y complejidad
creciente”s;, es decir el grado de dificultad va en aumento, por ejemplo, en la
asignatura de espafiol de primero a sexto grado: las relaciones verticales se
presentan de la siguiente manera: comprensién de palabras, oraciones, parrafos,
textos, hasta llegar al analisis y la reflexion.

Ahora ejemplificando con la asignatura conocimiento del medio y geografia como

se puede observar también se parte de lo particular a lo general pretendiendo lograr

% Ibidem, Pag 95
3S.E.P, Op Cit, pag 13
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que el alumno comprenda las relaciones que existen entre su casa, localidad,

municipio, Estado, pais y universo.

Relaciones horizontales >
ESP - MAT - CONOCIMIENTO DEL MEDIO - EDUC. - EDUC.
ART FIS.
{ { { ! {
ESP — MAT - CONOCIMIENTO DEL MEDIO - EDUC. - EDUC.
. ART FIS
{ { { { $ { 1 {
ESP - MAT — C.NAT — HIST — GEO — |EDUC.CIV, | — EDUC. - EDUC.
ART FIS
{ ! { ! { ! {
ESP - MAT — C.NAT — HIST — GEO - EDUC.CIV | —> EDUC. - EDUC.
ART FIS
{ { { { { { ! {
ESP - MAT - C.NAT - HIST - GEO — | EDUC.CIV | — EDUC. - EDUC.
ART FIS
{ { { { { { { {
ESP - MAT — C.NAT — HIST — GEO — | EDUC.CIV | — EDUC. - EDUC.
ART FIS

Fig. 4: Esquema que representa las relaciones que se dan en los seis grados de educacién primaria

En el Plan y programas de estudio no estd explicado textualmente estas
relaciones (vertical y horizontal) por lo cual es importante su analisis por parte del
docente, ya que es la persona que pondra a la practica dentro del proceso
ensefianza-aprendizaje dichos contenidos por medio de actividades de aprendizaje
las cuales seran elaboradas segun el tipo de alumno que desee formar, siendo lo
mas importante no perder de vista esta articulacion (relaciones verticales y
horizontales) para evitar la fragmentacion del conocimiento pero sobre todo para
lograr el proposito central la formacion integral del alumno mediante una ensefianza

formativa y evitar la ensefianza informativa.

Aspectos que se deben tomar en cuenta para tomar un criterio de seleccion y
organizacion de los contenidos.
a) propasitos del Plan y programas de estudio

b) concepcion que se tenga del sujeto aprendiente
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c) una educacion formativa articulando propdsitos y contenidos

d) actividades de aprendizaje significativas.

Estos cuatro aspectos son la base que le van a permitir al docente llevar a cabo
lo mejor posible su planeacién enfocada en lograr un desarrollo integral en el
alumno; conjuntar estos cuatro puntos permitird darle sentido al proceso ensefianza-
aprendizaje.“El criterio basico para seleccionar contenidos de aprendizaje escolar
remite al problema de la transferencia de lo aprendido a situaciones de vida
cotidiana . De la resolucion de este problema depende que los contenidos sean

efectivamente utiles, significativos y formativos”sg

Conocer los contenidos y analizarlos para seleccionarlos es lo que va a permitir
al docente el buscar las mejores alternativas para que puedan ser transferidos al
alumno lo mejor posible, simplificando el camino al relacionarlo con la vida cotidiana

del alumno .

El dar el conocimiento como una receta es lo que ha ocasionado en el nifio el
aburrimiento asi como la falta de interés; es por ello la importancia de que el docente
tenga conocimiento absoluto de lo que va a ensefiar y cuestionarse para qué y cémo
lo va a ensefiar y asi busque nuevos horizontes para que el aprendizaje que se de
sea significativo, que el alumno lo encuentre util en su vida diaria e interesante para
despertarle la curiosidad por querer conocer mas y asi se inmiscuya en la busqueda

de nuevos conocimientos.

¥ HIDALGO Guzman Juan Luis, Op. Cit., Pag 65
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3.- LAS ACTIVIDADES DE APRE NDIZAJE EN EL SEXTO GRADO
DESDE UNA DIDACTICA CRITICA

3.1 Caracteristicas de los alumnos de 6° grado segun Jean Piaget

Dentro del proceso ensefianza- aprendizaje, la parte mas importante que hay
que tomar en cuenta es al alumno, ya que todo lo que el maestro lleve a cabo
dentro de su labor va encaminado a la formacion de él, por lo cual, se considera de
gran importancia tener conocimientos de cémo se desarrolla el nifio, como piensa,
como razona y cuales son sus intereses; solamente asi la planeacion de la practica
docente sera favorable, porque ird enfocada al nivel que requiere el nifio,
considerando que no es lo mismo la planeacion de actividades de aprendizaje para

un nifio de ler. grado que para un nifio de sexto grado.

Por lo tanto es importante conocer lo mejor posible el material humano con el
cual se trabaja, por esa razén se procedera a conocer el pensamiento infantil en
base a los estudios realizados por Jean Piaget, enfocandolos en la edad de 10-11
afos aproximadamente debido a que es la edad promedio de los alumnos que se

encuentran en sexto grado.

Jean Piaget de origen Suizo (que entre otras cosas realizé estudios de
zoologia, filosofia, biologia y psicologia), enfocé parte de su tiempo al pensamiento
infantil pretendiendo consagrarle aproximadamente 5 afios, los cuales se

convirtieron en 30, considerandolo un trabajo fascinante.

Como se sabe, contar con sus hijos como conejillos de indias y tener el apoyo
de su esposa, paso un tiempo razonable estudiando sus reacciones sometiéndolos a

un sin fin de experiencias; respecto a esto dijo:
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La principal ventaja que extraje de estos estudios fue
aprender de la manera menos equivoca posible que las operaciones
intelectuales son preparadas por la accidon sensoriomotriz incluso
antes de la aparicion del lenguaje. Saque la conclusién de que para
avanzar en mi investigacion sobre la logica del nifio era necesario
cambiar mi método 6 mas bien modificarlo dirigiendo los
interrogativos sobre objetos que el nifio pudiera manipular por si
MIiSMO.3g

En primera instancia los estudios de Piaget sobre el pensamiento infantil,
estaban enfocados a adquirir un conocimiento objetivo experimentando las
estructuras elementales de la inteligencia para luego llegar con el problema del

pensamiento en general y asi construir una epistemologia psicologica y bioldgica.

Asi es como Piaget clasificé los niveles del pensamiento infantil en 4 periodos

principales.
Periodo Edades Caracteristicas
Sensomotriz Del nacimiento hasta los | Coordinacion de
2 afos movimientos fisicos
Preoperatorio De 2 a 7 afios Prerepresentacional y

preverbal habilidad para
presentarse la accién
mediante el pensamiento
y el lenguaje, preldgico
Operaciones concretas De 7 a 11 afios Pensamiento l6gico pero
limtado a la realidad
fisica (lo que puede ver,
percibir).

Operaciones formales De 11 a 15 afios Pensamiento l6gico
abstracto e ilimitado

Fuente: Periodos y niveles propuestos por Piaget

Como se puede observar en el cuadro anterior, los alumnos que cursan el 6°
de primaria se encuentran en el periodo de las operaciones concretas ya que

tendrian entre 10y 11 afios.

% PIAGET, Jean, “Autobiografi&l nacimiento...”, pag. 23
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En el periodo de las operaciones concretas al igual que en el periodo anterior
existe la accion directa sobre lo real, pero éstas son interiorizadas y agrupadas en

sistemas coherentes y reversibles como seria el reunir y disociar.

Existen tres obstaculos por los cuales el nifio pasa de la accién a la
operacion; reconstruir entre la accion y la representacion esa reconstruccion debe
pasar de un estado inicial donde todo se centra en el cuerpo y la accion, a un estado

de descentracién donde la representacién es mas compleja ya que es mas extensa.

Entra la comunicacion en todas sus formas (los gestos, la oral, los juegos
simbdlicos, o por imitacion) la representacion ya no se forma solamente por objetos
sino de sujetos a la vez externos y andlogos al yo, la descentralizacion necesaria
para llegar a la operacion entrard en un universo interindividual o social y no

solamente fisico.

Es asi como el nifio para pasar de un periodo a otro se enfrenta a situaciones
que superara y es como lograra integrar sus estructuras construidas a otras nuevas;
como cita Jean Piaget “las estructuras construidas por el nifio en un periodo

determinado llegan a ser integradas a las nuevas estructuras del periodo siguiente”so

Las operaciones interiorizables y reversibles, son coordinables en sistemas de
conjunto, comunes a todos los individuos de un mismo nivel mental interviniendo en
sus razonamientos privados y en sus intercambios cognoscitivos (como reunir
informacion, ponerla en correspondencia, introducir reciprocidades) nos conduce
nuevamente a las operaciones.

“Las operaciones consisten en transformaciones reversibles una
transformacion operatoria es relativa a un invariante”,;, entendiendo como invariante

una nocion de conservacidon la cual seria un indicio psicologico del

“PIAGET, Jean, Op Cit, pag. 88
“1 PIAGET, Jean, “Psicologia del nifio”, pag. 100
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perfeccionamiento de una estructura operatoria, es decir, cuando el individuo ya
cuenta con una nocién de conservacion quiere decir que se encuentra en el nivel de
las operaciones concretas, por ejemplo: se le presenta al nifio una barra de plastilina
se modifica la forma de la barra pero sigue siendo la misma plastilina, un nifio que
no ha llegado al nivel de las operaciones concretas nos dira que no es lo mismo ya
sea que aumentd o disminuyé segun la forma nueva que se le dio, mientras el nifio
gue se encuentra en el nivel de las operaciones concretas sin mayor dificultad nos
explicara que sigue siendo la misma plastilina no hay mas, ni menos, lo Unico fue

cambiar la forma, esto seria lo que llama Piaget (nocion de conservacion)

Las operaciones son llamadas concretas porque intervienen directamente en
los objetos y no existe aun la hip6tesis, forman la transicién entre la accion y las
estructuras légicas mas generales (seriacion, clasificacion) que implican una
combinacion y estructura de grupo coordinante de las dos formas posibles de

reversibilidad (inversion-reciprocidad o compensacion).

Reversibilidad por inversion Reversibilidad por reciprocidad

A

»
»

Recipientes con igual capacidad pero

Recipientes de igual tamafio distinto tamafio

Los nifios en el periodo de las operaciones concretas tiene las siguientes

capacidades légicas;

Compensacion: retienen mentalmente dos dimensiones al mismo
tiempo (descentralizacion) con el fin de que una compense a la otra.
Identidad: incorporan la equivalencia en su justificacion , la identidad
ahora implica conservacion.
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Reversibilidad: mentalmente intervienen una accion fisica para
regresar el objeto a su estado originals

La estructura légica como la seriacién consiste en “ordenar los elementos
segun sus dimensiones crecientes o0 decrecientes”,s, es operatorio cuando el nifio
emplea un método sistemético con la comparacion de dos en dos (reversibilidad por
reciprocidad)

Su habilidad se extiende facilmente a dos dimensiones al ordenar tomando en

cuenta tamario e intensidad de los colores

Creciente
O O O menos a mas intensidad de color
0O

Decreciente

O mas a menos intensidad de color
() O .

En la clasificacion entendiéndola como agrupamientos existen diferentes

momentos:

semejanzas

Colecciones de figuras 4 diferencias

Yuxtaponiéndolas en filas, cuadros o circulos

“2 LABINOWICZ, Ed, “Periodos ynivelespropuesbspor Piaget...”,pag.73
3 PAIGET Jea, “Psicologiadd Nifio”, p4y. 104
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- Q HEN®
QO DQO

Colecciones no figurativas

Conjunto

Flores

0N

Aya{tas otras

Blancas amarillas

Existen lagunas en la extension por ejemplo al preguntar ¢qué hay mas flores
0 margaritas?

Cuando el nifio logra superar estas lagunas de extension aterriza en la
clasificacion operatoria.

La construccion del numero esta ligada con la seriacién y la inclusion de

clases.

El periodo de las operaciones concretas a diferencia del
anterior enlaza en todo las reacciones cognoscitivas, ludicas,
afectivas, sociales y morales..... se asiste al desarrollo de un gran
proceso de conjunto que puede caracterizarse como un paso de la
centracién subjetiva en todos los ambitos a una descentracion
cognoscitiva social y moral a la vezaq

“ PIAGET Jea, Op. Cit., p&y. 129
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Por lo tanto en este periodo el nifio desarrolla su pensamiento l6gico ante los
objetos fisicos, adquiere la reversibilidad, lo que antes no hacia, es mas
sociocentrico es decir acepta la opinion de otros, incrementa su habilidad para
conservar ciertas propiedades de los objetos a través de los cambios de otras
propiedades y para realizar una clasificacion, ordenamiento, seriacion de los objetos.
Es capaz de pensar en objetos fisicamente ausentes apoyadas en imagenes de
experiencias pasadas pero aun el pensamiento infantil estd limitado a cosas

concretas en lugar de ideas o hipotesis.

Tener presente como se va desarrollando el pensamiento infantil, permitira al
docente planear las actividades de aprendizaje de tal manera que el nifio tenga la
oportunidad de trabajar con objetos fisicos, y no pasarlos a lo abstracto que es lo
que ha ocasionado lagunas en el aprendizaje, por ejemplo: antes al nifio se le
transmitia el conocimiento y solamente tenia que ejercitarlo, como el caso de

aprenderse una férmula, desarrollarla y obtener el resultado.

Ahora el nifio tiene que confrontar sus experiencias con nuevos retos por lo
cual primeramente se enfrentara al problema de como conocer el contorno de su
cuaderno, banca, saldn, patio de la escuela, etc.; de diversa maneras compartiendo
experiencias y asi pueda llegar a un resultado so6lo asi el aprendizaje llegara a ser
significativo para é€l, ya que fue construyendo nuevos conocimientos para asi poder

pasar al pensamiento abstracto.

De ahi la importancia de que el docente tenga conocimientos del pensamiento
infantil de sus alumnos y asi la planeacion de actividades de aprendizaje iran
enfocadas a que el alumno construya su conocimiento en base a experiencias
reales, con objetos fisicos y asi poco a poco desarrolle nuevas estructuras que se

irdn incorporando a las anteriores como menciona Piaget “el desarrollo intelectual es
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continuo aunque caracterizado por la discontinuidad de formas nuevas de

pensamiento en cada etapa” 4s.

Cabe recalcar que esto carece de valor si el docente continua su labor basada
en una didactica tradicional ya que no hay cambios en su ensefianza como en su
planeacion, puede quedarse uno, dos 0 mas afios en un mismo grado y repetira las
mismas actividades; por lo contrario, si su trabajo se basa en una did4ctica critica se
sabe que cada individuo piensa, actia y aprende de forma distinta; de ahi la
importancia de conocer lo mejor posible el material humano con el cual se trabaja y
asi poder disefiar actividades de aprendizaje de acorde a sus intereses, los cuales
no pueden ser igual para otro ciclo escolar ya que nada es estatico todo es un
proceso de cambio.

3.2.- Lafinalidad de las actividades de aprendizaje en el 6° grado de

educacion primaria

El nuevo Plan y programas de estudio esta basado en propdésitos (desde un
enfoque de la didactica critica) y no en objetivos conductuales (como lo es con la
didactica tradicional, o tecnologia educativa) con que se manejaba anteriormente
ocasionando la fragmentacion del conocimiento, cuando la tarea principal era
ensefiar para que los alumnos aprendieran los objetivos especificos mediante la

instrumentaciéon mecanica de actividades de aprendizaje ya planeadas.

Por el contrario, los propésitos son metas, logros a largo plazo donde el
alumno va ir adquiriendo capacidades, habilidades, actitudes que le van a permitir
una formacion integral a lo largo de seis afios, esto claro, siempre y cuando los

contenidos de aprendizaje al ser estructurados en actividades significativas no

“LABINOWICZ, Ed, “Periodos y niveles propuestos por Piaget...”, pag. 87
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pierdan de vista los propdsitos que vienen a ser articulados para lograr una

ensefanza formativa.

El proceso ensefianza aprendizaje tiene como objetivo cumplir con un
programa que esta basado en propdsitos los cuales se tienen que alcanzar a lo largo
de un ciclo escolar, éstos siguen una secuencia durante seis afios para alcanzar los
propésitos del plan, dichos propdsitos estan contemplados en los contenidos que
son los que hay que desarrollar y para ello el docente tiene que planear, disefiar, es
decir idear estrategias didacticas que generen a su vez estrategias de aprendizaje.
“Las estrategias didacticas...pueden propiciar o impedir el establecimiento de una
comunicacién comprensiva y un conjunto de actividades practicas que en su caso

pueden tener o carecer de sentido”ss

De ahi la importancia de que dichas estrategias didacticas estén disefiadas
para que el alumno por medio de diversas actividades de aprendizaje logren

desarrollar sus capacidades.

Las actividades de aprendizaje seran las que iran formando al alumno, el cual
se ird puliendo a lo largo de toda su vida; si esta formacién fue lineal entendiendo
por ella la que se da de emisor (docente) a receptor (alumno), existira una persona
alineada, pero si su formacion fue integral es decir basada en desarrollar sus

capacidades, subsistira una persona critica.

El docente que es el encargado de planear, ejecutar y evaluar el proceso
ensefianza-aprendizaje, es quien debe tener bien definido lo que pretende lograr con

sus alumnos, ya que de ello dependeran las estrategias didacticas que disefara.

“* HIDALGO, Guzman Juan Luis, Apndizaje Operatorio, pag. 115
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Las actividades de aprendizaje en el 6° grado de educacion primaria deben
propiciar en el alumno el que ponga en practica los conocimientos previos los que ha
ido adquiriendo a lo largo de cinco afnos, es decir, se debe practicar una lectura de
comprension la cual le permitira un andlisis, una reflexion y hasta una critica de lo
expuesto, también cierto grado de razonamiento para poder resolver problemas
donde la confrontacién le permitirA comprobar o disprobar sus resultados. Es el
propio alumno el que tiene que percibir los aciertos o errores y soélo asi fortalecera su

confianza.

la experiencia concreta de aprendizaje que naturalmente posibilita
orden y sentido a las estrategias didacticas y sus correspondientes
de aprendizaje, es el planteamiento y la resolucion de problemas...se
puede proponer que la resolucion de problemas es el terreno natural
para que se de el aprendizaje operatorio, esto es, suscita la
comunicacion comprensiva y la construccion significativa de modelos
conceptuales;

Como se puede apreciar las actividades de aprendizaje para que tengan
razon de ser deben permitir al alumno un aprendizaje operatorio el cual consiste “en
el uso de sus estructuras intelectuales para hacer asequible y comprensible la

situacién en la que él esta ubicado” 45

Un aprendizaje constructivo donde el alumno es el responsable dltimo de su

propio proceso de aprendizaje:

los alumnos solo pueden aprender mediante la actividad mental
constructiva que despliegan ante los contenidos escolares, pero esta
actividad por si sola no garantiza el aprendizaje, es necesario
ademas, que se oriente a construir unos significados acorde a o
compatibles con lo que significan y representan los contenidos de
aprendizaje como saberes culturales ya elaboradosag

“"HIDALGO, Op. Cit., pag. 115
“8 HIDALGO, Op. Cit, pag. 110
“9U.P.N., Corrientes Pedagdgicas Contemporaneas, pag. 16
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Un aprendizaje significativo y dialéctico, es decir lo que el alumno aprende
debe tener para él una utilidad, un significado para que lo considere necesario para
su vida cotidiana sélo asi dichos aprendizajes pasaran a formar parte de sus nuevos
esquemas, y dialéctico debido a que el aprendizaje no se da de forma aislada sino
por el contrario intervienen varios sujetos con un estilo de pensamiento donde todos

en conjunto quieren llegar a comprender la realidad

ESTRATEGIA DIDACTICA

l

ESTRATEGIAS DIiAPRENDIZAJE

ACTIVIDADES QUE PERMITIRAN

TN,

OPERATORIO CONSTRUCTIVO SIGNIFICATIVODIALECTICO
Fig. 5: Esquema que muestra como llegar a un aprendizaje operatorio......

Las actividades de aprendizaje en 6° grado ademas de lo dicho con
anterioridad deben servirle al alumno para reafirmar y mejorar sus capacidades de:

analisis critica, reflexion, observacion asi como diversas habilidades y aptitudes.

Se habla de una reafirmacion y mejoramiento porque dichas capacidades
tienen que ser trabajadas desde el inicio de la educacion primaria, ya que no se

podria lograr todo esto solamente en un ciclo escolar.

Todo este proceso no se puede dar como ya se dijo en un solo momento,
tiene que ser continuo, debe haber un trabajo colegiado para obtener mejores
resultados, es decir, la organizacion debe empezar de lo general a lo particular

entendiendo por ello lo siguiente:



56

PLANEACION

|[DRECTOR <——» DOCENTES |

bvv v

10 20 30 40 50 60

'

| FORMACION INTEGRAL |
Fig. 6: Eqquerma que muesta laimportanciadeun trabajo colegiado

Iniciar desde el primer afio con actividades de aprendizaje constructivas y
significativas permitira lograr los propositos del Plan y programas de estudio al
finalizar la primaria, siempre y cuando todo el personal docente lleve la misma linea

basada en una didactica critica.

Es conocimiento de todos que el primer afio es basico para formar alumnos

activos y reflexivos.

Es asi como las actividades de aprendizaje vienen siendo la parte nodal,
éstas, son la base que permitiran que el alumno al finalizar su educacion primaria
haya logrado desarrollar todas sus capacidades y habilidades que le serviran para
continuar con su formacién ya que la educacion primaria viene siendo los cimientos
que le permitirdn alcanzar mayores metas o por el contrario le impediran llegar a la

cima, todo dependera de como fueron disefiadas dichas actividades de aprendizaje

Por lo tanto las actividades de aprendizaje en 6° grado tiene como finalidad
alcanzar los propoésitos del grado pero sobre todo los propoésitos del Plan y
programas de estudio ya que estan en la etapa final de su educacion primaria, en

donde los alumnos habran llegado a:
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1) Adquirir y desarrollar las habilidades intelectuales (la lectura y
la escritura, la expresion oral, la busqueda y seleccion de
informacion, la aplicacion de las matematicas a la realidad) que les
permitan aprender permanentemente y con independencia, asi como
actuar con eficacia e iniciativa en las cuestiones practicas de la vida
cotidiana.

2) Adquirir los conocimientos fundamentales para comprender
los fendmenos naturales, en particular los que se relacionan con la
preservacion de la salud, con la proteccién del ambiente y el uso
racional de los recursos naturales, asi como aquellos que
proporcionan una vision organizada de la historia y la geografia de
México.

3) Se formen éticamente mediante el conocimiento de sus
derechos y deberes y la practica de valores en su vida personal, en
sus relaciones con los demas y como integrantes de la comunidad
nacional.

4) Desarrollen actitudes propicias para el aprecio y disfrute de
las artes y del ejercicio fisico y deportivosg

Como se puede observar éstos propésitos son los que deben alcanzar los
alumnos al terminar su educacién primaria, siempre y cuando el docente se haya
inmiscuido y comprometido con la parte que le corresponde que es la de realizar su

trabajo con calidad:

Al lograr todo esto la escuela publica habra cumplido con su funcion
gue es la formacion de una persona inteligente, con un discurso
vasto en informacion consistente y persuasivo, quien serd ademas
un estratega para resolver problemas, y un autogestor de nuevos y
distintos enfoques para entender y explicar la situacién cotidiana en
la que se realiza como sujetos;

La pregunta seria ¢los alumnos al terminar su educacion primaria salen con

esa formacion integral?.

¥ S.E.P., Plan y Programas de Estudios 1993, pag. 13
*L HIDALGO, Guzmén Juan Luis, Op.Cit, pag.124
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Como se puede observar la realidad es otra, esto no se ha concretado en su
totalidad por varias razones entre otras no hay trabajo en equipo como ya se
menciond, tampoco existe la disposicion al 100% del docente hacia su labor y por
ultimo falta dejar a un lado la fragmentacion de los conocimientos para poder darle
continuidad y sentido al proceso ensefianza-aprendizaje y asi se pueda lograr los
propédsitos del Plan y programas de estudio vigente; pero lo mas fundamental para
poder lograr éste propdsito es un cambio de actitud por parte del docente para dejar
atras la didactica tradicional y buscar nuevas alternativas como seria la didactica
critica que nos permite innovar actividades de aprendizaje de acorde a las
necesidades que la sociedad exige y no quedarnos rezagados, soélo asi se lograra

una educacion de calidad.
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PROPUESTA

Es del conocimiento de todos los que estamos inmiscuidos en la educacion.
que la calidad de la ensefianza no ha sido la deseada, que el alumno al finalizar su
educacion primaria no logra formarse como un lector reflexivo ni tampoco adquiere
la capacidad de ser autbnomo en su aprendizaje: asimismo. no es capaz de utilizar
la expresion oral y escrita como medio de comunicacion, su pensamiento abstracto

gueda inconcluso por falta de razonamiento, y mas.

Considerando los planteamientos realizados, asi como las actividades de
aprendizaje que son la base para que el alumno desarrolle sus capacidades y viendo
gue esto no se ha logrado por diversas causas que entre ellas se encuentra seguir
con una didactica tradicional y que como ya se ha dicho ésta no permite la reflexion
en el alumno. sino solamente desarrollo de la memoria que soélo llena de informacion
que con el tiempo se olvida ya que no hubo un aprendizaje significativo es decir
motivado por un interés para él. De ahi la importancia de buscar otras alternativas
basadas en una didactica critica y asi poder disefiar actividades de aprendizaje que
sean constructivas y significativas, actividades que permitiran en el alumno
desarrollar todas sus capacidades ya que tendrd que actuar, es decir, ser una
persona activa, opinando, escuchando, aprendiendo de si mismo y de los demas

adquiriendo seguridad. pero sobre todo reflexionando al construir su aprendizaje.

El docente sera un espectador que invitard al alumno a indagar, buscar
soluciones creando un ambiente de confianza y siempre motivandolo para que de su

mayor esfuerzo .

El maestro y el alumno trabajaran en equipo, el maestro supervisando,
apoyando, orientando y el alumno actuando, buscando alternativas aprendiendo de

la accion-reflexion.
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Para disefiar dichas actividades hay que tomar en cuenta los contenidos que

ya estan establecidos en el Plan y programas.

Todo aprendizaje se dara por una reflexibn colectiva para crear una
construccion social, por lo tanto, los ejes a trabajar en base a una didactica critica

serian:

La tarea, vendra siendo la actividad, acciébn o motivo de interés que reuna al

grupo.

La tematica. es el contenido a trabajar.

La técnica. es el medio mas eficaz para crear un ambiente de cooperacion.

La dindmica. es la que ira surgiendo al interior del grupo dandose una

interaccién entre educador y educando por lo cual no se puede planear o preveer.

a) Metodologia

Para la elaboracién de la presente propuesta pedagdgica se recurrié a la
experiencia docente la cual, ha brindado el mayor respaldo. Mediante el desempefio
docente se logré obtener criterios valiosos que proporcionaron referencias mas
precisas sobre la problematica planteada: ademas, esto permitio realizar
observaciones directas en cuanto al desempefio del alumno al realizar sus
actividades de aprendizaje y que permitié conocer los factores que influyen en el

aprendizaje de los alumnos.

La investigacion documental se realizé con la finalidad de darle sustento
cientifico a dicha propuesta y permitio enriquecerla gracias a las diferentes fuentes
bibliograficas, pues mediante ellas y la experiencia docente, se logra concretizar

dicho trabajo
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b) Estrategias didacticas

El presente trabajo va encauzado a desarrollar en el nifio diversas
capacidades como son: la reflexion, el analisis, despertar su curiosidad, el gusto por
la investigacion entre otras; con la intencion de que el alumno al finalizar su primaria

sea un sujeto activo que pueda resolver situaciones de la vida cotidiana.

Con las estrategias didacticas que se proponen, se pretende a través de ellas
trabajar con el alumno por medio de un método activo para que logre ser el
constructor de su conocimiento, empleando la praxis que lo lleven al analisis, a la
reflexion, al desarrollo de la expresion oral, de la expresion escrita para que sea un

buen oyente, asi como un buen expositor.

c) Objetivos

Considerando que las actividades de aprendizaje son las que van a formar al
alumno, deben ser disefiadas acorde a las necesidades que exige la sociedad
actual, pero sobre todo, las del propio alumno; por eso, se plantean los siguientes
objetivos:

- Disefiar actividades de aprendizaje constructivas y significativas para el
alumno, tomando en cuenta los contenidos basados en una didactica critica.

- Emplear un método activo, donde el alumno sea el que construya el
conocimiento por medio de preguntas, argumentos, discusiones, trabajo
grupal entre otras.

- Propiciar un ambiente de cooperacion para que se pueda dar un aprendizaje
social.

- Que el alumno mejore su calidad de aprendizaje desarrollando sus
capacidades, logrando una comunicacién sin inhibiciones, ni bloqueos al

finalizar su educacién primaria.
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Programa de actividades
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ACTIVIDADES |OBJETIVOS ESTRATEGIAS RECURSOS | EVALUACION
Vocabulario Que el alumno|Después del |video y libros | Expresion oral
Independencia comprenda lo |analisis el alumno y escrita
Consumacion que lee explicara lo que

Constitucién entienda Reflexion

Revolucion Sopa de letras
Redaccion Que el alumno | Redactara lo que ha|Hojas Su andlisis y
mejore su | comprendido sobre reflexion
expresion escrita |la lucha de
Independencia
Elaboracion de|Que el alumno|Con su trabajo|Globo, Expresion oral
una maqueta del|conozca como | describira los | engrudo, y la elaboracion
planeta Tierra|es su planeta Yy |continentes, el uso |colores, de su maqueta
(equipo) como se estudia |de las lineas | pinturas, libro

imaginarias 'y el
estudio del paisaje

Exposicion del|Que el alumno|El alumno buscara|Diversas Exposicion  si

tema "Relieve" aprenda a |ilustraciones  que |revistas fue
expresar sus | representen la gran memoristica o0
ideas y amplie su | variedad de relieves reflexiva
vocabulario y exponga el tema

Comprender la|Que el alumno |Analizar el |videoylibro |Su

formacion de la|reflexione sobre|contenido de un participacion 'y

Tierra el origen de la|video y lo compare un analisis
Tierra con la leccion de su escrito

libro

Perimetro y &rea|Que el alumno|Armar una casa a|Material Elaboracion y

(equipo) diferencie entre|escala y ponerle | desechable explicacién de
perimetro y area |piso y tapiz regla, papel |su trabajo

Cronograma de actividades
Mes . . .
L Septiembre Octubre Noviembre Diciembre

Actividad

Ejercicios de

eflexion X X X X

Memoria a corto
plazo

X

X

X

X

Evaluacion
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A continuaciébn se exponen otros ejemplos de diversas actividades de
aprendizaje, que permitiran al alumno la construccion del conocimiento.

- Asignatura historia: La Revolucion de Independencia.

Propésito:
Que los alumnos aprendan a reflexionar y analizar la lectura para que puedan

dar un criterio sobre los hechos.

Material:
Diversos tipos de texto (libro del alumno, libros del rincdén de lecturas, otros

aportados por los alumnos).

Organizacion:

Grupal. Duracion 4 a 5 sesiones

Desarrollo:
Primera sesion:

- Anticipacion, se les presenta el titulo “La Revolucion de Independencia’

- Preguntar de que creen que se habla en este tema

- Que entienden por revoluciéon y por independencia

- Registrar sus respuestas

- Observar las ilustraciones que les presenta su libro y describirlas en forma oral

- Ir dando lectura al texto para ubicar en que siglo suceden los hechos

Segunda sesion:
- Describe a los personajes que consideres mas sobresalientes en forma oral y en

forma escrita
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-Elabora una oracion para cada personaje que describiste mencionando algin hecho
importante localiza el verbo en cada oracion y enciérralo

-Enumera los siglos del | al actual, escribiendo de que afio a que afio abarca con
namero y letra y subraya el siglo del cual se est4 hablando.

Tercera sesion:

-Elabora el siguiente crucigrama

verticales

2-Personaje que prendi6 fuego a la alhondiga

4-Fue uno de los militares que se reuni6 con el corregidor y su esposa Dofa Josefa
Ortiz de D.

5-Present6 un documento titulado “Sentimientos de la Nacién”

horizontales

1-Péarroco que mando tocar las campanas para reunir a la gente e iniciar la lucha

3-Antigua ciudad de Valladolid, hoy conocida con otro nombre

-Explica la diferencia que hay entre monarquia y republica y después especifica que

sistema de gobierno hay en nuestro pais.

-Resume las causas de esta lucha y cuales fueron sus logros
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-Opina sobre la esclavitud

Cuarta sesion:

-Ordenando la historia

Ordena cronoldgicamente los siguientes hechos historicos enumerandolos del 1 al
11

-- * Estalla la revolucion francesa

-- * Toma de la alhéndiga de granaditas

--Morelos presenta un documento llamado “Sentimientos de la Nacion”

--Se elabora la Constitucion de Apatzingan

--lturbide firma un documento llamado “Plan de Iguala o de las Tres Garantias”
-- * Independencia de los Estados Unidos de América

--Hidalgo comienza su lucha por la Independencia

--Prision y ejecucion de Hidalgo y Allende

--Se instaura la Constitucion de Cadiz

-- * [turbide entr6 a la ciudad de México al frente del ejército trigarante

-- * Abrazo de Acatempan

- Ubica en un planisferio los hechos del punto anterior marcados con un asterisco

-Busca en tu libro de historia las fechas en que sucedieron los hechos anteriores y

escribelos con niumero y letra

-Ordena de mayor a menor las cantidades anteriores.

Quinta sesion:

- Actividades propuestas en el libro de texto del alumno pag. 104 se llevaran a cabo

por equipo.



Asignatura Geografia: clima célido, templado, frio y seco

Propdésito:

Que los alumnos conozcan el medio natural de su entorno.

Material:

Planisferios, revistas, elaboracion de maquetas, investigacion de campo.

Organizacion:

Individual y grupal, duracion de 4 a 5 sesiones

Desarrollo:

Primera sesion:

- Explica apoyandote en el siguiente esquema como es cada region natural

(exposicion)

REGION NATURAL
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CLIMA CALIDO CLIMA TEMPLADO CLIMA’ FRIO
SELVA  SABANA BOSQUES PRADERAS TAIGA TUNDRA
MEDITERRANEO HIELOS PERPETUOS

CLINA SECO

ESTEPA DESIERTO

- Ubica cada regién natural en un planisferio con diferente color, no olvides de poner

las acotaciones

Segunda sesion:
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- Por equipo elaborar dibujos o maquetas donde describan cada clima con su flora 'y

fauna

- Investiga que clima tienen cada uno de los siguientes estados de la republica
(individual)

a) Chihuahua
b) Durango

c) Colima

d) San Luis Potosi

e) Oaxaca

- Investiga cuantos habitantes tiene cada uno de los estados anteriores, elabora una

grafica de barras y escribe con nimero y letra las cantidades (individual).

Tercera sesion:

Sopa de letras, encierra con el color indicado (individual).

a)

b)
c)

d)

f)

Es la region donde aparece el mayor nimero de especies vegetales y
animales y llueve durante todo el afio(verde)

Son llanuras que se caracterizan por extensos pastizales(amarillo)

Las lluvias son moderadas, los inviernos son frios, en los veranos hace
mucho calor y su paisaje se caracteriza por arboles de diversas alturas(café)
Llanuras donde abunda las plantas herbaceas, viven animales herbivoros
como conejos y roedores(azul)

Palabra rusa que quiere decir “bosque frio”, ya que su paisaje es el de un
bosque nevado(naranja)

Lugar donde gran parte del suelo esta permanentemente congelado, viven

animales como el lobo y el oso polar(rojo)
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g) Es laregion natural mas calurosay seca del planeta(morado)
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Cuarta sesion:
- Investiga y recorta de los periodicos y revistas los animales en peligro de extincién

y cual es su region natural

- Inventa un cuento donde describas una region natural

e) Evaluacion

La evaluacién a llevar a cabo dentro de esta propuesta sera permanente a
través de la observacion para registrar los logros alcanzados por los alumnos,
permitiendo con ello continuar o modificar las estrategias y el disefio de

actividades de aprendizaje.

La evaluacion servira para identificar aciertos y errores con el propésito de
reforzar los primeros y corregir los segundos y asi mejorar la calidad de la
ensefianza, esto permitird tener al finalizar cada bimestre una evaluacién
sumativa tomando en cuenta los aspectos mas relevantes como son: dominio de

conocimientos , habilidades, destrezas, actitudes entre otras.
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CONCLUSIONES

La didactica critica es una propuesta que permite innovar dentro del proceso
ensefianza-aprendizaje, donde el docente es el responsable de la formacion de sus

alumnos.

En la didactica critica el aprendizaje se basa en una practica social, que
permite crear situaciones de aprendizaje donde el alumno tenga que reconstruir y
construir conocimientos en base a la busqueda, el analisis, la reflexion y otras
habilidades con las que se crea un aprendizaje significativo y donde no nada mas es
transmitir conocimientos, sino lograr que éste pase a formar parte de su estructura

interna.

El papel del docente dentro de una postura critica es el que organiza, disefia,
estructura el trabajo para que el alumno actue, por lo tanto, el alumno desde una
didactica critica es el protagonista de su propio aprendizaje ya que todas las

experiencias pasan a formar parte de él logrando ser una persona autoreflexiva.

El vinculo maestro alumno es de suma importancia para que exista la

comunicacion y cooperacion y asi surja la construccion del conocimiento.

El aprendizaje desde una didactica critica, implica la construccién del
conocimiento en base a un proceso social, se aprende mientras se ensefia y se
ensefia mientras se aprende, es significativo cuando el alumno logra incorporar
esquemas nuevos a su estructura interna y pone en practica lo aprendido. La
ensefianza desde una didactica critica deja de ser la transmision de conocimientos y
se convierte en las situaciones de aprendizaje planeadas para promover en el

alumno la accioén- reflexion.
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Por lo tanto el proceso ensefianza- aprendizaje se transforma en una practica
social donde estan inmiscuidos docentes, alumnos y contenidos ya establecidos

para asi lograr la autorealizacion tanto del docente como de los alumnos.

Por consiguiente la finalidad de las actividades de aprendizaje que vienen
siendo las tareas que el alumno desarrolla para alcanzar un conocimiento
significativo es, lograr una formacion integral donde el alumno alcance a desarrollar
todas sus capacidades, logrando poner en practica sus conocimientos en su vida

cotidiana.
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