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“... las reglas ortograficas sirven para recurrir a ellas en los libros cuando tenemos una duda, y para
eso existen los diccionarios, los libros de sindnimos y anténimos, los manuales de dudas sobre la
lengua espafiola y los de las conjugaciones. No, el buen uso del lenguaje se aprende leyendo,
viendo las palabras y las puntuaciones. Nuestro cerebro es una auténtica computadora que recoge
a través de los ojos, que son las pantallas, las palabras que luego archiva y programa. Cuando
queremos escribirlas o pronunciarlas, las sacamos de donde las teniamos guardadas y las

expresamos correctamente... *

Ademas, considero que otra cosa que limitaba la escritura de los nifios es el hecho
de haberles corregido a través de regafios, sus errores linglisticos o gramaticales,
hasta cansarlos o hacerles sentir rechazo a la actividad de escribir pues a toda costa
llegué a desear que no cometieran errores en el momento en que escribian y, al
respecto ahora sé que hasta los escritores mas famosos no se escapan de cometer
errores y, que €stos son necesarios para lograr una escritura de mayor calidad, pues
a través del error se pulen los escritos; es decir, al ensefiar a escribir es necesario
ensayar con los errores por medio de actividades como: escribir, leer, reflexionar la
escritura, borrar y volver a escribir; acciones que en un tiempo atrds como docente no
llegué a permitir. jVaya, vaya, si que tengo que aprender todavia mucho al respecto!,
pues como dice Silvia Jauregui: "Escribir es mucho mas que no cometer errores”. En
lo personal considero que lo antes sefialado sOlo proyecta algunas de las
dificultades que tuvieron los escolares para enfrentar la vida académica con éxito,
ya que en la mayoria de los casos llevé a cabo el proceso de ensefianza-
aprendizaje a través de un arido gramaticalismo, con lo cual no creo haber

favorecido el impulso creador de mis alumnos.

“El complejo proceso de escribir significa mucho més que no cometer errores de ortografia. Un
texto bien escrito no es, exclusivamente, aquel en el que la grafia sea correcta ... El control de
la legibilidad y adecuacion del escrito, de la ortografia y la puntuacién son procedimientos

imprescindibles dentro de todo este proceso (pero no los Unicos)”. 4

*ROBLES, Eduardo. op. cit. p. 51

4 GOMEZ P, Margarita y cold.a adquisicion de la lectura y escritura en la escuela prim@réxturas). SEP. México, 2000.
p. 161
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Segun Robles (2000), el que lee, enriguece mas su vocabulario y su imaginacion,
lo cual le da mas confianza para poder escribir, y a esto yo le agrego que la
lectura permite el acceso a cualquier conocimiento y a su vez ésta puede
auxiliarse de la escritura para transmitir sentimientos, ideas o conceptos en el ser
humano. Por lo ya dicho me atrevo a decir que la lectura y la escritura estan
intimamente ligadas y no se separan de la conformacion de la clase, ya que el
que lee, sin duda alguna puede redactar mejor, pues estoy seguro que cuando la
lectura se convierte en un habito, también fomenta en alguna forma la facilidad de

escribir mejor.

Hasta el momento he abordado el proceso de ensefianza-aprendizaje de los
escolares en lo alusivo a la lectura, por lo que a continuacién voy a hablar de la
formacién de actitudes de algunos profesores de educacion primaria con respecto a

dicho tema.

Pero antes de ahondar en lo anterior considero necesario decir que, la lectura es un
alimento que debe comerse lentamente, para saborearse, ya que solo de esta forma
puede ser poseida por todo el poder de concentracion de quien lee y, asimismo
puede introyectarse en todos los niveles de su mente; es por esto que, actualmente,
no me siento con la obligacion de imponerme lecturas, ya que de esta manera nunca
las disfrute, pues en ciertas ocasiones se convirtieron en algo molesto, por lo que

finalmente las abandoné.

También puedo decir que he llegado a conocer el disfrute de la lectura y, que a través
de ella he aprendido a mirar al mundo con otros ojos; pues de esta forma he
accesado a diversas emociones y conocimientos en la degustacion intima y el

alboroto contagioso de las idea de los autores de los libros, ya que en la lectura he
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encontrado recuerdos o intrigas de historias, ideas en la prosa y hasta conocimientos
de la ciencia. Porque leer ha sido una aventura que me ha permitido descubrir una y
tantas cosas sobre la naturaleza humana, abriéndome horizontes y dimensiones, que

se han convertido en fortaleza y conviccion de vida.

Bueno ahora retomando el tema de la actitud lectora de los profesores, puedo decir
que en mi actividad cotidiana como educador he podido observar que la gran mayoria
de los docentes con los que he laborado, no tienen una actitud lectora y, me atrevo
a decir esto porgue he escuchado comentarios de los compafieros maestros en
cuanto se refiere a la lectura como estos: [... ] hasta cree la  Secretaria de
Educacion Publica que tenemos tiempo de leer los libros que nos manda [...] creen
que nos sobra el tiempo como para dedicarnos a leer [...] yo me quedo dormido
al poco tiempo de iniciar la lectura de un libro [...] yo ni siquiera he abierto el
programa, mucho menos he tenido tiempo de leer los libros para el maestro [...] etc.

En relacion a esta situacion, Robles opina:

“... No se puede ingresar a la carrera sin haber conocido previamente la herramienta fundamental
del aprendizaje: el libro-libre o el libro placer, el que forma lectores antes que estudiantes
estudiosos. Debe ser una condicion ineludible para ingresar al magisterio, porque en este pais la

inmensa mayoria de los profesores no lee —como dijo un dia un funcionario ni siquiera las

circulares...” ®

Cabe mencionar que mientras yo no sentia placer por leer, ademas de no practicar
una lectura libre; también fui en cierta forma parte de este grupo de educadores. Y
volviendo al tema que me ocupa, tendria que aclarar que me he atrevido a decir que
algunos docentes no tienen el habito lector, ya que no puedo generalizar, pues sélo
hablo de aquellos comparieros de trabajo que presentan esta carencia en el plantel

educativo en el que laboro. Pero también es necesario recordar que hay maestros

® ROBLES, Eduardo. op. cit. p. 24
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que si tienen una aficibn por la lectura, jclaro estd que el niumero de éstos, es

reducido en comparacion a los que no tienen el habito de leer!

Por lo ya expuesto considero que si como profesor no se tiene el habito de Ia
lectura, ésta no se puede ni fomentar, mucho menos hacerla del gusto del alumno,
de igual forma se puede decir que los escolares toman una actitud pasiva, que los
hace depender de sus profesores dando como resultado una limitacion de la lectura

y hasta de su escritura.

En conclusion, un maestro interesado en fomentar la lectura y escritura en sus
alumnos debe comenzar por estar €l mismo interesado en dicho asunto, ya que no
es lo mismo querer que los nifios hagan algo que deben hacer, porque asi lo
sefala el programa; sino hacerlo porque se tiene claro el propésito que se persigue
introyectar en los escolares, ademas considero que debe tenerse gusto, en general,

por lo que se hace.

2. Justificacion que originé el estudio de la problematica

Empezaré diciendo que, mientras crecia, no tenia libros en mi hogar, por lo que
puedo decir que no estuve rodeado en mi nifiez de material impreso, asi que como
hijo de familia jamas fui afecto a la lectura, por lo que supongo que es de sorprender
que haya adquirido el gusto por la misma siendo adulto. Y es por ello que ahora que
tengo la oportunidad de trabajar con nifios de primaria, deseo estimular en ellos el
gusto por la lectura y escritura, pues considero que asi como vivi en mi nifiez; sin
lugar a duda que en la actualidad existen casos semejantes en la vida de mis
alumnos. Al respecto Robles (2000) dice: “...en México no se lee...”, y yo agregaria

que tampoco se escribe.
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En relacién a lo ya mencionado, puedo decir, que mi interés por la lectura y la
escritura surgié a partir de que consideré que la época actual, donde todos
estamos inmersos, exige nuevos retos a las nuevas generaciones, para una
formacion basica méas solida, a través de una gran flexibilidad para adquirir
nuevos conocimientos; por lo tanto, como docente deseo desarrollar la capacidad de
mis alumnos para que éstos sepan seleccionar y evaluar informacién que se
transmite por multiples medios de comunicacion en esta era actual en la que
predomina la informacion, pues observo que en ésta época el que sobresale de los
demas, es aquél que sabe hacerle frente a la falta de tiempo y al exceso de
informacion y, si para las personas adultas de hoy en dia es dificil vivir tal
situacion, ¢qué pasara con las futuras generaciones, si no se les dan los elementos

necesarios para hacerle frente a la vida?

Es por lo sefialado que creo de suma importancia desarrollar en los educandos
habilidades de lectura y escritura. Recordemos haciendo una semejanza entre
educacion y medicina, que tiempo atras un doctor atendia al paciente a partir de la
dolencia que aquejara su cuerpo, es decir, lo recetaba si tenia un dolor de
oidos, muelas, problemas de la piel, etc., cosa que hoy en dia ya no sucede, pues
hay especialistas de ojos, muelas, piel y otras especialidades, por lo tanto a un
doctor se le dificulta tener acceso a tanta informacion a pesar de que su preparacion
es constante y, asi como la profesion del doctor hay otras profesiones que
requieren desarrollar la capacidad de seleccionar informacion; entre ellas esta la

profesion de maestro.

Asimismo considero de manera personal que el acto de leer despierta el
pensamiento, la fantasia y nos ensefia a expresar lo que pensamos o sentimos en
forma oral o escrita y, por esto me atrevo a decir que, la lectura también conduce al
acto de escribir, ya que son acciones que se complementan, al desarrollar el deseo

de saber, conocer o investigar. Leer y escribir son procesos con los que se puede
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despertar talentos, pensamiento y fantasia en los educandos para que accesen a
diversos conocimientos; de ahi que haya surgido mi interés para realizar esta

investigacion.

Para concluir debo decir que, mi busqueda de soluciones al problema de Ila
lectura y escritura se inicio indiscutiblemente cuando empecé mis estudios en la LE'
94 en la UPN (honor a quien honor merece), ya que me hice consciente de que, en
la labor docente hay, muchos problemas que uno puede abordar en el proceso
ensefianza-aprendizaje, con la mira a su posterior solucion en cuanto a los

obstaculos que presentan.

En lo personal, me llamé la atencion todo lo relacionado al acto de leer y escribir, y
creo que no me equivoqué, pues al abordar dicha problematica, me he dado cuenta
de los beneficios que se pueden obtener al despertar el interés de los alumnos para
que éstos adquieran, a través de actividades mas placenteras en lo que concierne a
la lectura y escritura, el gusto, la comprension y el acceso a nuevos y variados

conocimientos.

3. Diagndstico pedagdgico

Cabe mencionar que la profesion de maestro la empecé a ejercer a partir del
afio 1985 y, es asi como a lo largo de dieciocho afios de labor docente, he
observado que hay un rezago en la lectura y escritura, por lo que me atrevo a decir
gue son contados los alumnos que tienen gusto por el tema ya mencionado. Por
ello, a través de mi praxis, afirmo que uno de los problemas a los que me he
enfrentado cotidianamente; es la falta de interés de los nifios por acercarse de

manera espontanea y gustosa a la lectura y escritura.
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Retomando lo ya expuesto en los antecedentes y en la justificacion de la
problematica que investigo, me atrevo a decir que los alumnos en su mayoria no
tienen el habito de leer y escribir, ya que la escuela no les ha sabido fomentar
esta actitud, pues pareciera ser que ésta eliminara todo entusiasmo o alegria en
los escolares por acercarse de manera gustosa y espontanea al acto de leery
escribir y, a esto habria que agregar el hecho de que muchos de ellos provienen de
familias en donde no leen ni escriben, situacién que provoca que no se desarrolle
en los niflos una actitud de gusto hacia dicho tema; es decir, que la escuela y la
familia tienen un papel preponderante para desarrollar una disposicion de

agrado hacia la lectura y la escritura. En relacion a la escuela, Oropeza sefiala:

“... en la gran mayoria de las escuelas primarias, se siguen planes y programas rigidos y obsoletos
cuyo principal objetivo es formar nifios pasivos y obediente (sic). Esto lo expresa perfectamente el
profesor Linder: “tu debes de adaptarte... esta es la idea basica de cada libro de texto escolar, el

mensaje invisible en cada pizarrén. Nuestras escuelas se han convertido en fabricas de robots. «°

Cabe mencionar que, al observar la apatia de los escolares por acercarse de
manera gustosa a la lectura y escritura, senti curiosidad por saber lo que provocaba
dicha situacion, asi que decidi investigar al respecto, para ello me di a la tarea
de entrevistar a maestras que por lo general han trabajado con el primery
segundo grado de primaria, ya que consideré que ahi podia estar el origen en
donde se suscitan los problemas de lectura y escritura en los alumnos, dichas
entrevistas (Véase Anexo No. 1) son parte del diagndstico que rescaté y sobre el
cual gira el presente trabajo de investigacién. Con respecto al diagnéstico Flores
dice: “...centramos nuestros intereses en una parcela de la realidad a fin de proceder
a su cultivo intensivo, ya que de otra forma, seria dificil o imposible analizar la

realidad social en su extensién y complejidad...”

6 OROPEZA M, Rafael. “Los obstacwalel pensamiento creativo. La edcién”. En: UPNHacia la Innovacion Antologia
Bésica. Licenciatura en EducagidJPN. México, 1994. p. 53

" FLORES M, Alberto. “Intemgantes y concreciones”. En: UPNacia la innovacionAntologia Basica. Licenciatura en
Educacion. UPNMéxico, 1994. p.12
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Algo curioso me sucedié al pretender elaborar las entrevistas, pues intuia que

debia indagar a las maestras que han atendido los grados ya mencionados; con

respecto a la problematica que estaba investigando, pero no tenia la mas minima

idea de lo que debia preguntarles asi que, primeramente, tuve que documentarme

al respecto, pues no sabia gran cosa de la lecto-escritura (alusivo a la lectura y

escritura) que se maneja en esos grados. Y una vez gue entrevisté a las maestras,

pude observar lo siguiente:

Las maestras tienen distintos enfoques en cuanto alo que conciben como
problema en la lecto-escritura, ya que de acuerdo a su preparacion
profesional, utilizan un determinado método para ensefar a leer y escribir a
sus alumnos y un mismo problema en la lectura y escritura es visto desde

una perspectiva diferente por cada profesora.

Las maestras entrevistadas no usan un método puro, ya que de acuerdo a la
experiencia que han adquirido en su labor diaria, repiten las actividades que
mas les han dado resultados favorables, puesto que en cada ciclo escolar les

sirven para mejorar su eclecticismo.

Usan métodos que no implican una teoria 0 no hacen uso de la teoria, ya
que se dedican a ensefiar con base en la experiencia adquirida en su
labor cotidiana, pues debido a mdltiples actividades que realizan dentro y
fuera del plantel, no se han dado tiempo de repasar o adquirir los
elementos tedricos que les permitirian tener una visibn mas amplia sobre la
informacion necesaria; para lograr un proceso de ensefianza-aprendizaje

de mayor calidad en cuanto a la lectura y escritura.

No todas las personas entrevistadas tienen muy claro las caracteristicas:
afectivas, cognoscitivas, fisicas y sociales que tienen los nifios en determinada

edad; para lograr accesarlos en un aprendizaje mas significativo.
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Una vez que realicé las entrevistas, éstas me sirvieron para reflexionar sobre mi
praxis en cuanto a dicha problematica, por lo que surgié en mi, ain mas, el deseo de
desarrollar en los alumnos una actitud de gusto para leer y escribir, por lo cual segui
investigando al respecto y, nuevamente abordé la problematica a partir de los

siguientes aspectos:

a) Tema de estudio: la lecturay escritura

Los beneficios del acto de leer y escribir sin castigos, ni regafios, conducen
al gusto de ambos aprendizajes, lo cual conlleva a la comprension de diversos
temas y con ello se abre una puerta al conocimiento, pues ambos saberes son
una vacuna contra la ignorancia, y esto parece ser ignorado por la mayoria de los
docentes, asimismo podria decir que no hay interés por parte de los alumnos v,
también hace falta concientizar a los padres de familia para que apoyen a los
educadores en cuanto a la lectura y escritura 'y, que la Secretaria de Educacién
Publica realice una buena labor de convencimiento en los docentes sobre este tema
de estudio, para que éstos logren resultados de mayor calidad en la ensefianza-
aprendizaje de la lecto-escritura; ya que a pesar de todos los esfuerzos que ha
hecho dicha institucion para poner a los niflos en contacto con los libros y la
escritura, no ha logrado aun crear una actitud de gusto para ambos aprendizajes.

Con respecto a la lectura, Robles sugiere:

“ ... Que las autoridades de la SEP revisen los programas de fomento a la lectura que estan
contenidos en los textos oficiales de primaria, en los programas de educacién basica y superior, en
las bibliotecas publicas, en los Rincones de Lectura que auspicia y en los cursos de actualizacion

que implementa para los maestros a nivel nacional... sabemos que no han funcionado. 8

b) Los docentes

8 ROBLES, Eduardo. op, cit. p. 45
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Como ya expligué anteriormente, en la parte correspondiente a los antecedentes de
la problematica seleccionada, los profesores de educacion primaria que no tienen el
habito de la lectura y escritura, no pueden fomentar en sus alumnos el gusto por leer
y escribir, asimismo cabe mencionar que, en cuanto a dicho tema desconocen
sus alcances y no se involucran con las exigencias del medio. (Véase pagina

21, para cotejar dicha informacion).

Como docente y con base en la investigacion que realicé, consideré que era
necesario encontrar estrategias para que los escolares por si mismos adquirieran
el gusto por leer y escribir, pues no es lo mismo leer por obligacién que por gusto,
ya que la lectura por obligacion no produce lectores; en cambio el que lee por
gusto se convierte en un lector de por vida y , esto es conveniente para la nifiez
mexicana, pues habria que decir que, México se encuentra sufriendo grandes
cambios educativos y, a esto hay que agregar el hecho de que los lideres del
futuro seran aquellos que estén mejor preparados académicamente y, eso sélo
se logra leyendo o escribiendo, pues ambas actividades al abordarse por aficion
permiten desarrollar la capacidad de comprension en los educandos; ademas de

gue los accesa a cualquier tipo de conocimiento.

c) Los alumnos

De manera general los educandos suelen tomar una actitud pasiva; que les hace
depender de los profesores y como algunos docentes no tienen el habito de leer;
los alumnos menos, en cuanto a los padres de los educandos se puede decir que
tampoco tienen dicha actitud ya que dicen estar demasiado ocupados o
cansados. Los estudiantes suelen relacionarse con otros compafieros a través de
diversas actividades ludicas, pero no en cuanto a la lectura y escritura, pues no

tienen interés por las mismas.
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Por otro lado, se podria decir que existe un gran niumero de escolares que aunque
asisten a diario a las escuelas, estdn muy lejos de leer o escribir con alegria, pues
pareceria que tales aprendizajes fueran vistos por los alumnos como una pesadilla
y, esto no es justo para los educandos, por lo tanto me siento comprometido a no
dejar que sigan creciendo mis alumnos con actitudes que los mantengan alejados de
los libros o la escritura, pues estoy seguro que cuando ambas cosas se abordan a
través de actividades escolares placenteras; aflora la alegria por leer o escribir v,
entonces éstos pueden apropiarse a partir de sus intereses de diversos

conocimientos y, en relacion a ello, Robles propone:

“Una politica lectora mas inteligente, que gane lectores antes que estudiosos, curiosos antes que
aplicados, pensantes antes que memoristicos, contadores de historias antes que lectores de
resimenes, sofiadores antes que pensadores.Después, todo lo demés se dard, por afiadidura, de

una manera espontanea y natural”®.

d) El entorno

La ensefianza es una de las profesiones mas importantes en cualquier entorno
social y, por ello los maestros somos responsables del mas valioso de todos los
recursos: el intelecto humano y, es por esto que considero que como docente
investigador debo prepararme constantemente en cuanto al tema de la lectura y
escritura, para que los alumnos que estén bajo mi responsabilidad adquieran la
capacidad de comprender cualquier tipo de informacion, y con ello logre que
accesen a diversos saberes culturales. Y al respecto he observado a través de mi
investigacion que aparte de las escuelas, bibliotecas y de los libros clubes, no existen
otros lugares que fomenten el gusto por la lectura, pero lo mas triste es darse
cuenta que tampoco hay apoyo suficiente de los padres de familia para ayudar a sus
hijos al respecto y, que de igual forma la escuela no esta realizando esa tarea;
siendo que es uno de los lugares destinados para cumplir con este propésito. En

relacion a la importancia que tiene la lectura, Gémez dice:

°ROBLES, Eduardo. op. cit. p. 46
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“... la lectura no sélo es uno de los instrumentos méas poderosos del cual disponemos para tener
acceso y apropiarnos de la informacion; también es un instrumento para el ocio y la
diversién, una herramienta lddica que nos permite explorar mundos diferentes a los
nuestros, reales o0 imaginarios; que nos acercan a otras personas y a sus ideas, que nos

convierten en exploradores de un universo que construimos en nuestra imaginacién..."10

Asimismo considero que actualmente vivimos en la era de la informacion vy,
ante el exceso de la misma; a los adultos les es dificil adquirir informacion 'y, si
para las personas mayores jles es complicado!; en un futuro también lo sera para
mis alumnos, ya que ellos tendrian que competir con la falta de tiempo y el exceso
de los distintos saberes culturales. Por lo mismo considero que mi participacion
como docente es importante en cuanto a estimular el habito de leer y escribir por
aficion y, que ello forme de manera natural una costumbre en la vida de los nifios,
ya que cuando uno lee o escribe, todos nuestros sentimientos afloran a través de la
risa, el llanto, la sorpresa, y de igual forma uno recapacita, corrige, emprende,
acepta y crece, ya que leer o escribir es quererse, mirarse, y sobre todo darse un
tiempo, jpara estar con uno mismo!, pero todo esto Unicamente se puede lograr
por medio de una lectura o escritura placentera, es decir, debe estar libre de

ataduras y condiciones.

B. Delimitacion de la problematica a partir de mi practica como docente de

educacion primaria

Al abordar el problema de estudio lo he logrado a través de las observaciones que he
realizado en el transcurrir de los afios que he laborado como docente y, aunque
dichas observaciones abarcan todo el tiempo que llevo ejerciendo la profesion de
maestro, cabe mencionar que sobre la marcha de mi investigacién, en varias
ocasiones, senti que por poco me perdia de mi inicial objetivo, pues en un
principio me importaba abordar la gran cantidad de informacion; Iluego, la

comprension de la lectura; después, el acceso al conocimiento; enseguida, la

0 GOMEZ P, Margarita y cols. La adquisicién de la lectura y la escritura en la escuela primaria. (Lecturas). SEP.
México, 2000. p. 89
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activacion para motivar a leer y escribir; posteriormente, la lectura rapida;... y la
ensefianza formal no propicia el gusto por la lectura y escritura. jVaya que si la
lectura y escritura se pueden abordar desde diferentes enfoques!
Por lo ya explicado en los antecedentes Yy justificacién, estoy convencido de
que se debe crear una aficibn por leer o escribir y la comprension y el
acceso al conocimiento llegan por si solos, asimismo me es preciso decir que mi
investigacion la enfocaré mas a la lectura y, que la escritura la abordo sélo
como complementacion de la lectura, ya que considero que ambos
aprendizajes estan intimamente relacionados y, que la lectura se puede enriquecer
a través de la escritura, ademas dicha investigacion la he aplicado y la seguiré
dirigiendo en cuanto a su aplicacidon al tercer ciclo escolar, el cual esta
conformado por el quinto y sexto grado de primaria, para lo cual retomo como
eje de mi indagacion los siguientes conceptos:

1. Aficion,

2. Comprension,

3. Produccion,

4. Accesoy

5. Conocimiento.

C. Conceptualizacion de la problematica abordada

Estimular en los escolares la aficion por la lectura para que comprendan o redacten
textos inteligentemente y, que a su vez con estas acciones accesen a diversos
conocimientos, no es tarea facil, por lo que me atrevo a decir que en mi praxis ha
existido un bajo dominio en este terreno, razon por lo que la presente investigacion
se presenta como una propuesta a la necesidad de innovar mi actuar docente; y por
ello se convierte en una herramienta de revisién y analisis en lo alusivo a lo que he
vivido y observado en el abordaje de la lectura y escritura con mis alumnos, durante
el trabajo docente en el transcurrir de los afos, situacién por lo que ahora deseo

mejorar mi practica docente.
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Al respecto algunos estudios realizados en la ciudad de México afirman que dentro
del proyecto escolar que se implementé a partir del ciclo escolar 2001-2002, los
docentes reconocieron la comprension lectora como una problemética educativa, que
impide abordar de manera satisfactoria los contenidos de diferentes asignaturas. Por
lo que esto es un punto mas que he considerado para proveerme de elementos
tedricos-practicos que me permitan abordar la lectura y escritura de manera mas
asertiva, para proporcionar en los educandos, el gusto hacia estos contenidos
escolares; para lo cual considero que nos podemos valer de toda fuente de consulta
gue nos incite el gusto por leer o escribir. Y es por lo explicado arriba, que me atrevo
a decir que la lectura y escritura, son dos habilidades muy necesarias en los

alumnos.

Por todo lo expuesto, considero necesario remontarme a la delimitacion de la
problematica a partir de mi practica como docente de primaria (Véase pagina 30),
para rescatar las siguientes lineas de trabajo: 1) aficion, 2) comprension, 3)
produccion, 4) acceso y 5) conocimiento. Porque con dichas ideas me ha sido
necesario formular la conceptualizacion de la investigacion alusiva a la lectura y
escritura, por lo que con base en diversas fuentes de consulta, daré a conocer el

significado de cada linea de trabajo (conceptos) que abordo.

Iniciaré diciendo: que leer es la accidon que nos permite interactuar con un texto,
para comprenderlo y utilizarlo con fines especificos. Al respecto, algunos autores
dicen, en cuanto al concepto de la palabra "lectura”, que es la relacion que hay
entre el lector y el texto, en donde la comprension implica la construccion activa, por
parte del lector, de wuna representacion mental, este esfuerzo consiste en
conectar una informacién dada con algo nuevo diferente. Por lo que en la lectura
de comprension se pone énfasis en:

i La actividad que despliega el lector para construir el significado del texto, de

modo que signifique una adquisicion cognoscitiva, es decir; la lectura es de
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caracter constructivista en la medida en que se construye el significado del
texto.

i El lector pone en juego su estado emotivo en la seleccion del texto y su
conocimiento previo para la comprension de la misma, asimismo todo esta
determinado por la actividad social y cultural en la que se desenvuelve el
individuo.

i La comprension lectora es el esfuerzo de buscar el significado, conectando el
conocimiento previo que se tiene con algo nuevo o diferente. Se da una
negociacion flexible en el que el lector otorga sentido al texto; es decir, la
lectura es un proceso constructivo al reconocer que el significado no es
una propiedad del texto, ya que se da una relacion de significado, que

implica interaccion entre el lector y el texto.

Por otro lado, producir un texto es organizar el pensamiento y utilizar el sistema de
escritura para representarlo. Cabe aclarar que cuando buscamos comunicarnos
con alguien y, a este no podemos expresarle en forma oral nuestro mensaje,
entonces; surge la necesidad de escribir. En el binomio de la lectura-escritura
el nifio realiza una serie de hipotesis que le permiten hallar y apropiarse de las
reglas y de las caracteristicas de nuestra escritura. S6lo cuando los nifios validan a
la escritura como objeto de representacion, entonces este hecho le permite
atribuir sentido y significado a sus producciones escritas, al respecto Gomez

enriquece esta idea en los siguientes términos:

Definimos al sistema de escritura como un sistema de representacion de estructuras y significados
de la lengua. En el contexto de la comunicacion, el sistema de escritura tiene una funcion
eminentemente social. Es un objeto cultural susceptible de ser usado por los individuos de una
sociedad. Estos comunican por escrito sus ideas, sentimientos y vivencias de acuerdo con su

particular concepcion de la vida y del mundo en el que se desenvuelven.'!

1 GOMEZ P, Margarita y cols.IBifio y sus primeros afios en la escusiEP. México, 1995. p. 30
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“La aficion es un término que nos permite expresar lo que sentimos por algo
que nos interesa o que nos gusta hacer".> Con respecto al término aficién, me es
necesario abordarlo, ya que pretendo despertar en los educandos un interés natural
que les permita una aficion por leer o escribir, pues en si este es el principal

propésito de mi investigacion.

Asimismo podria decirse que: “la comprension se hace presente cuando se tiene claro
el significado de algo, a través del entendimiento."™® Y a esto agregaria que cuando
se fomenta la lectura y escritura a través de actividades escolares placenteras; en
forma automatica llega a la mente de los escolares la comprensién del tema que
estén abordando ya que ellos en forma natural externardn en una platica lo que

entendieron de la lectura que hicieron con base en su interés.

Por otro lado considero importante sefialar que “la produccion es todo acto que
conduce a la creaciéon de algo, procurando originalidad”,** por lo que la abordo
Gnicamente en lo alusivo al acto de escribir por aficién, para que los escolares
desarrollen una actitud de gustoy, logren expresar por escrito todo lo relacionado

a sus intereses o deseos.

Asimismo debemos entender por “acceso a la posibilidad de llegar hasta algo o de

usarlo,"*®

por lo que creo, que el que lee o escribe con gusto, siempre queda atrapado
en dichos aprendizajes y, con ello se tiene una puerta hacia el conocimiento,

es decir, un acceso a los distintos saberes culturales.

2 cfr. SEP. Elemental diccionario didactico de espafiol. Ser-Rilec. Espafia, 1995. p. 46
13 Cfr. SEP. op. cit. p. 243
1 RALUY, Antonio P. Diccionario Porriia de La Lengua Espariola. Porrda. México, 1987. p. 606

15 Cfr. SEP. op. cit. p. 29
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Y ya que menciono constantemente el término “conocimiento” al decir que la
lectura y escritura realizadas de manera amena, permiten la adquisicion del
conocimiento, diré que este se conforma por el conjunto de ideas que interioriza
el ser humano acerca del mundo exterior; se concibe también como una reflexion
que se tiene de las cosas. “El conocimiento es la  capacidad que tenemos las

personas para darnos cuenta de lo que sucede a nuestro alrededor™®

Por lo ya citado arriba, considero importante plantear la problematica en los
siguientes  términos:  aficibn, comprensién y produccion de la lectura como un
acceso al conocimiento, y con dichas palabras quiero dar a entender que: la aficion
por leer conduce también a la produccion de textos, lo cual conlleva al
razonamiento de lo que se lee o escribe, logrando con ello la adquisicion de nuevos

conocimientos en los escolares.

1. Objetivo educativo de la propuesta de innovacion: aficién, comprension y

produccion de la lectura como un acceso al conocimiento

Como docente investigador tengo el compromiso de cumplir con la propuesta
antes mencionada, pues considero necesario despertar en los educandos la aficion
por lalectura y la escritura, mostrando su utilidad comunicativa, asimismo deseo
propiciar situaciones de aprendizaje donde se desarrollen las capacidades de
comprension lectora y escritora, para lo cual pretendo promover un
acercamiento agradable con diversos tipos de texto. Por lo ya mencionado, en lo
particular en mi, es esencial plantear el objetivo de mi propuesta de innovacién a

través de los siguientes términos:

8 SEP. op. citp. 251
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o Estimular en los alumnos la aficion por la lectura y escritura a través de
actividades que permitan su disfrute, para que desarrollen su capacidad de
comprension en diversos temas; logrando que con ello accesen a
conocimientos de diversa indole a la par de ser reflexivos, criticos y analiticos.



37

CAPITULO I

LA RECUPERACION DE LA PROB LEMATICA A TRAVES DE LA NOVELA
ESCOLAR

A. Historia personal en cuanto ami  aprendizaje alusivo a la lecto-escritura

Al retomar mis habitos lectores es necesario sefialar que, en lo personal leia con la
intencion de prepararme como profesional, pero no habia explorado la lectura por
aficion; que es la que convierte a uno en asiduo lector para toda la vida, pues hoy en
dia encuentro placer al leer con base en mis intereses y, puedo decir que leo mucho
mMAas que antes, con lo anterior quiero dar a entender; que no solo hay que imponerse
lecturas enfocadas a nuestra profesién, pues debemos estar abiertos al

conocimiento a través de los distintos tipos de lectura.

Por otro lado, siendo sincero puedo decir que en lo personal también me cuesta
trabajo expresarme por escrito y, esto de alguna forma en un tiempo atras
influyd en el proceso de ensefanza-aprendizaje de la escritura en los escolares
que estuvieron a mi cargo; situacion de la que me he hecho consciente y supero
dia con dia, pues de otra forma podria decir que, al tener carencias al respecto,

no podré ayudar a mis alumnos a superar su problema de escritura.

Asimismo he podido observar en mi experiencia personal docente, en lo
alusivo a la escritura que, independientemente del grado que se me asigne en
la escuela primaria, hay grupos que presentan mas problemas al redactar escritos,
en cambio otros muestran menos dificultades, pero puedo decir que a la gran

mayoria de los " escolares les es dificil expresarse por escrito; situaciéon que

me preocupa, ya que a lo mejor los nifios tienen ese problema, porgue quienes
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les ensefian a escribir estdn inmersos en dicho problema, pues, jcreo que
también a la mayoria de los profesores les cuesta trabajo redactar! y, digo creo,
porque no he indagado al respecto. jpero si lo que sospecho es cierto!, entonces
es muy probable que la situacion de los educadores se vea reflejada en sus

alumnos.

“...Es indispensable que los maestros traten los problemas que los chicos tengan para escribir
como oportunidades para nuevos descubrimientos, porque es uno de los aspectos mas
importantes 'y méas motivadores de la escritura. Los escritores profesionales escriben
para descubrir;  nosotros necesitamos reconocer esas oportunidades en que los

nifios pueden empezar a escucharse, a observarse y a tomar conciencia de las nuevas

imagenes”. *’

Retomando mi situacién personal sobre la escritura, siento que debido a la accién
lectora he mejorado mis escritos y, esto es gracias a que hay lecturas que me han
gustado por su forma de decir las cosas al abordar cierto contenido, ya que he
podido observar en su redaccion, coherencia, claridad y sencillez en la transmision

de sus ideas, aspectos que he retomado para poner en practica en mis escritos.

Retomando el tema de la lectura y escritura ahora quiero remontarme a mi nifiez,
pues deseo explicar como es que aprendi a leer y a escribir. Siendo un nifio, me
inscribi6 mi mama a la escuela primaria que lleva por nombre "Acamapichtli”,
jrecuerdo a mi maestra Xochitl con sus lentes! , pues fue asi como la vi esa
primera vez. Ese dia fue de grandes emociones, pues por fin iba a aprender a
leer y a escribir, jvaya que gran tarea! y, al momento empecé con una plana de
palitos y bolitas, jclaro que esto fue después de que mi maestra se presentd y jugo

con nosotros!

17 GRAVES, Donald H. "Qué hace la escritura”. En: UPN. Alternativas para la ensefianza-aprendizaje de la
lenqua en el aula. Antologia Bésica. Licenciatura en Educacion. UPN. México, 1994. p. 121
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Posteriormente me di cuenta de que la cosa no era tan facil y esto me ponia triste,
pues habia cosas que no entendia con respecto a la lectura y escritura; la maestra
se enojaba mucho con mis compafieros, pero conmigo no, creo que de alguna
forma apreciaba mi esfuerzo, sin embargo llegué a pensar que me iba a reprobar, ya
que cuando me pedia que leyera ciertas oraciones, no lo podia hacer, a pesar de
que Yo sabia que si podia realizarlo, no sé qué pasaba en ese momento, pero se

me olvidaba todo al instante.

Considero importante mencionar que un dia me llamé a solas, me abrazé y con
mucho tiento me guié para que leyera el libro de lecturas, joh sorpresal, la
barrera desapareci6 y me solté leyendo, jque gran emocién!, jlei una palabra! Y
luego empecé a leer mas y mas palabras, ahora ya sabia leer, por lo tanto habia en
mi una gran emocion y, queria que todo mundo lo supiera, en verdad que no
encuentro palabras para describir tanta alegria, pues sucedid6 todo como un
milagro, ya que unos minutos antes no sabia leer o, mas bien la ternura con
la que me tratd6 mi maestra habia hecho el milagro, pues recuerdo que era muy
enojona, pero sélo con los que no trabajaban, porque eso si, siempre fue

ecuanime y justa. En relacion a como fomentar la lectura en los nifios, Kropp sefala:

“Puesto que la lectura es una experiencia social, ésta siempre deberd estar acompafiada
de abrazos, conversacion, bromas, y preguntas y respuestas. Especialmente para los nifios

mayores, algunas de las experiencias mas valiosas de la lectura no son la lectura, si no que se

produce con la conversacion incitada por el libro”.™®

Recuerdo que mi maestra se esforzaba para que aprendiéramos a leer y a escribir,
siempre fue muy responsable en su trabajo y ademds nunca faltaba, todavia la
recuerdo con mucha gratitud. Ahora que me encuentro investigando sobre la lectura
y la escritura, se que ella empleé el método Global de Analisis Estructural,
para enseflarnos a leery a escribir, el procedimiento de dicho método se basa en

ensefiar oraciones féaciles; las oraciones que se escogen al principio se usan

18 KROPP, Paul. Como fomentar la lectura en los nifios. Selector. México, 1998. p. 22
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estrechamente con las actividades del nifio. La ventaja principal consiste en
que se ensefla a leer pensamientos y no las formas gréficas aisladas, ademas
es Analitico-Sintético porque parte de oraciones para pasar a las palabras, luego a
las silabas y finalmente a las letras o sonidos.

En mis recuerdos esta presente el hecho de cuando cursaba el tercer afio de
primaria, la maestra Xochitl, que fue la misma que me dio clases en primero
y segundo afio, pidié que cada uno de los alumnos llevara al salon de clases un
libro, situacién por la que mi mama me compro el libro de Aladino y la lampara
maravillosa, el cual me caus6 mucha Alegria al leerlo, pero cuando lo intercambié
con una de las compafieras, ya no senti tanto gusto por la lectura, pues su
libro no traia letras grandes, ni dibujos, recuerdo que por titulo llevaba: Genoveva de

Bramantes o algo asi.

Posteriormente los diversos maestros que tuve en la primaria no fomentaron en mi el
gusto por la lectura, ya que solamente abordaban los libros de textoy, en cuanto a
la escritura hacian mucho hincapié en la gramética a través de actividades
correctivas; ya que me decian haz esto o haz aquello, pero todo con base en lo que
ellos creian adecuado para que en un futuro fuera yo una persona que escribiera
correctamente, pero lo mas curioso es que en ningdln momento tomaban en
cuenta mis intereses, situacibn que considero un peligro, porque no forman
personas que lean y escriban por gusto, sino por obligacién y, asi no se disfruta
el acto de leer o escribir, ya que de adulto segui siendo prisionero de esos

viejos métodos de ensefianza.

Debo confesar que, aparte de lo que mencioné sobre mis recuerdos en la
experiencia de como aprendia a leer y a escribir, también me quedé en lafase

de leer por silabas, situacibn que como estudiante de un nivel superior me
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ocasiondé muchos problemas de comprension lectora, pues al respecto Patricia

Garcia Ranz en su libro Super lectura para estudiantes, dice: El cerebro no

capta la idea facilmente cuando se lee a través del silabeo™, es decir, la
lectura por palabras, enunciados o parrafos completos son mejor captadas
por el cerebro en cuanto a su mensaje. También presentaba problemas en la
redaccion de textos; pues mis maestras y maestros de primaria le daban
mas importancia al programa institucional que a mis intereses y necesidades. Sin
embargo no culpo a mis profesores de su actuar, al contrario tengo mucho que
agradecerles, ya que a ellos les debo mucho de lo que actualmente soy, pues en
si no creo que ningun maestro haya pretendido hacernos un mal a miy a mis
compafieros, jsu intencibn era buena!, mas no su metodologia; de ahi la
importancia de saber conjuntar la practica con las diversas perspectivas
tedricas y multidisciplinarias, para que uno como educador pueda lograr en
los alumnos un aprendizaje mas enriquecedor Yy significativo, ya que los
mexicanos hemos llegado a un punto de realizaciones y alcances que hace unos
afos atrds hubiese parecido imposible de llevarse a cabo; pues se han
presentado tecnologias y circunstancias socioecondmicas de enorme impacto
para el porvenir de nuestro pais en cuanto a la necesidad de elevar la calidad
de la educacién que se imparte en este tiempo, ya que México tiene relaciones
comerciales con diversos paises de los distintos continentes del mundo, lo cual exige
cambios educativos al interior del pais, por lo cual podemos valernos de una
ciencia educativa critica, ya que esta le exige al docente que se convierta en

investigador de su propia practica, su entendimiento y su situacion.

En este momento puedo decir que me gusta la lectura, gracias a que he
encontrado placer al leer temas que son de miinterés, pues considero que las
lecturas obligatorias consumen muchas energias y no generan lectores. En el
transcurrir de mi vida escolar, puedo decir desde que cursé la primaria y hasta el

término de la normal tuve la suerte de conocer la lectura-deber, impositiva y

%Cfr. GARCIA Ranz, PatriciaSuper lecturas para estudian®slector. México, 1997. p. 30
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obligatoria, situacibn que no me caus6 mucho gusto, pues una vez titulado como
docente segui esa misma trayectoria, ya que me imponia lecturas sobre cultura
general, pues sentia que mi profesién lo exigia, asimismo puedo decir que
actualmente siendo alumno de LE'94 en la UPN, he conocido asesores que han
influido positivamente al guiar con diversas actividades mi lectura, jclaro que no
puedo decir esto de todos!, ya que no se puede generalizar, pues seria mentiry lo

peor del caso seria mentirme a mi mismo.

Por otra parte, escuchando algunos programas en la radio, tuve la suerte de oir a la
doctora Rosa Argentina Rivas Lacayo, al licenciado Gerardo Canseco Herrera y
al investigador Isauro Blanco Pedraza que, de una u otra forma, llegaron a abordar
la lectura desde diferentes enfoques; recuerdo que las palabras que mas me
llamaron la atencion en cuanto al acto lector fueron estas: ...la lectura es como un
vicio que no se puede dejar una vez que se tiene el habito de leer...; dichas por
Canseco, a lo que me dije, pues yo nunca he sido adicto a ella, a pesar de que leia
diversos textos, es decir, no habia en mi ese gusto y habito de leer libros y libros,
pues lei relativamente poco, asi que verdaderamente no me podia considerar un

gran lector.

“Las consecuencias estan a la vista, son medibles; mientras la poblacién de Argentina o de Cuba,
para no nombrar paises europeos, lee un promedio de 20 libros per Capita, por placer y no por
deber, en México se reduce a medio libro por afio. Mientras en Chile, 18%, de sus habitantes lee
diario o casi diario, por placer y no por deber, en México lo hace 2%... aunque sorprenda.
En esas estadisticas no caben los libros de texto, los de consulta o los de superacion personal,
que sirven para formar buenos estudiantes, profesionales actualizados o simplemente
personas informadas... Las estadisticas hablan de los que leen por el gusto de leer y no de
aprender, los que recurren a una novela o a un cuento para disfrutarlo, no como un medio para

obtener un fin en si mismo. Esos son los Unicos libros que forman realmente lectores”. 2

Podria decir que en mi mente resonaban constantemente las palabras de

Canseco y, al respecto me dije: ¢por qué hay gente que lee mucho y otras que

2 ROBLES, Eduardo. op. cit. p. 17
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sufren con la lectura? Ademas otra de las cosas que me llamé la atencién es la
preparacion cultural que proyectan los que son asiduos lectores. Investigando al
respecto me di cuenta que los verdaderos lectores leen por conviccion y no
por imposicién, fue entonces cuando empecé a leer temas con base en mis
intereses. Y fue ahi cuando mi inteligencia emocional (no la cognoscitiva) 