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b) las libres o indagatorias. En las primeras, se plantea un conjunto de acciones
sisteméaticas y secuenciadas para lograr los fines especificos sefialados en los
ejes de contenido, son requerimientos para los niflos que forman parte de las
exigencias socialmente necesarias. En las segundas, se propicia el desarrollo de
las capacidades del nifio bajo el marco del interés que muestre en la realizacion
de las actividades. La finalidad es establecida por el nifio mismo, sélo se busca
espacios y condiciones adecuadas para que desarrolle sus propios procesos de

construccion y asimilacién del mundo.

Las actividades desarrolladas bajo estos dos criterios buscan resolver la diferencia
entre exigir al nifio y proporcionarle la libertad suficiente para su formacién

auténoma.

Objetivos

Dadas las caracteristicas particulares de atencion y cuidado que requieren los
nifios de edad temprana la participacion del adulto para la consecucion de los
objetivos educativos del programa para este nivel es definitiva. El adulto incide e
instrumenta, en gran medida, el tipo de condiciones que favorecen y potencializan

los logros del nifio, a través de la relacion afectiva que establece con él.

Los objetivos se presentan como aquellos logros constatados que alcanzan los
nifios, los padres y la comunidad en un lapso determinado por influencia de las

acciones educativas.

Objetivos generales

1. Promover el desarrollo personal del nifio a través de situaciones y
oportunidades que le permitan ampliar y consolidar su estructura mental,

lenguaje, psicomotricidad y afectividad.
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2. Contribuir al conocimiento y al manejo de la interaccion social del nifio,
estimulandolo para participar en acciones de integracion y mejoramiento en

la familia, la comunidad y la escuela.

3. Estimular, incrementar y orientar la curiosidad del nifio para iniciarlo en el
conocimiento y comprension de la naturaleza, asi como en el desarrollo de

habilidades y actitudes para conservarla y protegerla.

4. Enriquecer las practicas de cuidado y atencién a los niflos menores de
cuatro afios por parte de los padres de familia y los grupos sociales donde

conviven los menores.

5. Ampliar los espacios de reconocimiento para los nifios en la sociedad en la
qgue viven propiciando un clima de respeto y estimulacibn para su

desarrollo.

Objetivos particulares

1. Propiciar oportunidades que permitan aplicar y consolidar los procesos

cognoscitivos en los nifios.

2. Estimular, mejorar y enriquecer el proceso de adquisicion y dominio del

lenguaje en el nifio.
3. Ejercitar el control y la coordinacién de los movimientos del cuerpo.

4. Fomentar la interaccion, comunicacion y adquisicion de valores en el medio
familiar, para propiciar la participacion y mejoramiento en la atencion del

nifo.

5. Favorecer la interaccion grupal a través de la expresion de ideas,
sentimientos y estados de &nimo, como medio de satisfacciéon de las
necesidades afectivas del nifo.
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6. Contribuir al conocimiento, valoracion e integracion del nifio a su comunidad

y a su cultura.

7. Conformar las habilidades elementales para el ingreso y adaptacion del

nifio a la escuela primaria.

8. Proporcionar elementos para conocer a los seres vivos Yy otros
componentes de la naturaleza, asi como para la comprension de las

relaciones entre sus fenémenos.

9. Propiciar la adquisicién de conocimientos que permitan al nifo comprender
los principales problemas ecoldgicos y sus consecuencias para el desarrollo

de la vida.

10. Orientar la participacién en las acciones de preservacion y conservacion

del medio ambiente.

11. Fomentar la participacion del nifio en la prevencion, conservacion vy

mejoramiento de la salud comunitaria.

La Educacion Inicial trata las formas y procedimientos para atender, conducir y
estimular al nifio, es un proceso de mejoramiento de sus capacidades de
aprendizaje, del desarrollo de las habilidades para la convivencia y la participacion
social y, sobre todo, de la formacion de valores y actitudes de respeto y

responsabilidad en los diferentes ambitos de la vida social de los nifios.

La Educaciéon Inicial es actualmente una realidad mundial y una necesidad
inherente al desarrollo de la sociedad, constituye ademas un requisito
indispensable para garantizar el 6ptimo desarrollo de la nifiez. En México se ha
convertido en una institucidbn con presencia nacional con un Unico proposito:
contribuir a una formacion equilibrada y a un desarrollo armonico de los nifios

desde su nacimiento hasta los 4 afios de edad.
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El programa de Educacion Inicial es un marco que delimita ambitos de interaccion
y busca la mejor calidad de esta relacion a través de una doble accién educativa,
por un lado respetar las necesidades e intereses que dicta su desarrollo natural, y
por el otro conducir su potencial al logro de cualidades socialmente necesarias

para su desempefio educativo.

El programa antes mencionado es el instrumento fundamental que permite orientar
y normar la labor educativa que se desarrolla con los nifios en la educacion inicial.
En él se estipulan los propésitos que se persiguen, los contenidos considerados
relevantes y necesarios, las caracteristicas que debe asumir el proceso educativo

y los lineamientos y criterios con los que debe llevarse a cabo la evaluacion.

Programa de educacion preescolar de la SEP

La educacion en el nivel preescolar ha adquirido en los Ultimos afios mayor
relevancia dentro del Sistema Educativo Nacional, no sélo por que se contempla
como parte integrante de la Educacion Basica, sino porque hoy dia se reconoce
gue los conocimientos, habilidades y competencias que promueve, sientan las
bases para el desarrollo integral del educando (SEP, 2000a).

Para que la educacion preescolar sea de calidad es necesario que todas las
personas que conforman la comunidad educativa, involucrada en la tarea cotidiana
de formar a los nifios y a las nifias en edad preescolar (3-6 afos), en los jardines
de nifos del Distrito Federal, asuman con responsabilidad y alto grado de
compromiso su practica educativa, asi como el reconocer sus posibilidades y
limitaciones y tener, ademas, un constante deseo de superacién para asi alcanzar

de forma cotidiana los propésitos educativos planeados.

La educacion preescolar en México se basa en una propuesta que considera a la
educaciéon como una via importante para lograr la transformacion de la sociedad,
asi mismo, el programa de educacion preescolar de la SEP (2000 a) reconoce que

una auténtica educacion es aquélla cuya meta es lograr que el ser humano
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aprenda a conocer, a hacer, a ser y a convivir, ademas de ser capaz de enfrentar
su realidad y desenvolverse en ella de manera critica, creativa y propositiva para

asi, lograr una mejor calidad de vida.

En este sentido, la educacion preescolar define en sus propoésitos las
competencias que los nifios y las nifias han de adquirir para formar sujetos que
tengan confianza y seguridad en si mismos, que establezcan relaciones con el
mundo social y natural en un ambito cada vez mas amplio, basadas en el respeto,
la colaboracion, la busqueda de explicaciones y el uso de lenguaje como medio

para expresar sus ideas, sentimientos, experiencias y deseos.

Los objetivos que el Programa de Educacién Preescolar (SEP 2000a) contempla,

se orientan para que el nifo desarrolle:
f Autonomia e identidad personal
f Formas sensibles de relacion con la naturaleza
f Su socializacion a través del trabajo grupal
f Formas de expresion creativas
f Un acercamiento sensible a los distintos campos del arte y la cultura.

La propuesta de trabajo se organiza por Proyectos, los cuales se fundamentan en
el principio de la globalizacion; el desarrollo infantil se concibe de manera integral,
en donde la afectividad, motricidad, aspectos cognoscitivos y sociales dependen

uno del otro. En todo ello el juego juega un papel fundamental.

Propdésitos

1. Que el niflo muestre una imagen positiva de si mismo.
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Este propdsito se refiere a favorecer la necesidad de que el nifio y la nifia
adquieran seguridad y confianza en sus capacidades, implica el reconocimiento y
la aceptacion de sus cualidades, asi como el aprecio de su persona, es decir

considerarse como sujeto valioso.

La auto imagen se construye a partir del trato que reciben de las personas con las
que interactian -su familia, maestras, maestros, compafieros y comparieras- del

reconocimiento y consideracion que hagan sobre su persona.

Para obtener una auto imagen positiva es necesario que el nifio y la nifia

adquieran progresivamente las siguientes habilidades y aptitudes:
f Resolver necesidades que afectan a su persona.

f Proponer, elegir, decidir y manifestar disposicion para enfrentar retos

diversos.

f Aceptarse como es, interesarse por su apariencia personal y por la

calidad de lo que realiza.
2. Establecer el respeto y la colaboracion como formas de interaccion social.

Este proposito se relaciona con la necesidad de llevar a los nifios y a las nifias a
reconocer las normas que regulan su comportamiento en sociedad al interactuar
con los y las demas para establecer relaciones respetuosas en la convivencia,
encontrar en el didlogo la via para solucionar los conflictos y asumir la
responsabilidad de sus actos. Valora la colaboracion como forma de convivencia,
implica reconocer la importancia de formar parte de un grupo social y que la

participacion con otros y otras contribuya a obtener beneficios colectivos.

Para lograr este proposito es necesario que los nifilos y las nifilas adquieran

progresivamente las siguientes habilidades y aptitudes:

f Respetar las normas y acuerdos para la convivencia, el trabajo y el

juego.

10
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f Colaborar y compartir con otros y otras en diversas situaciones.

f Emitir su punto de vista respecto a situaciones que se presentan en

su entorno y escuchar los de otras personas.

3. Comunicar ideas, experiencias, sentimientos y deseos utilizando diversos

lenguajes.

Este propodsito hace referencia a la capacidad del nifio y de la nifia para utilizar el
lenguaje en un contexto comunicativo y funcional, que les permita comprender y
ser comprendidos/as. En la edad preescolar, el desarrollo de las diversas formas
de expresion y representacion es fundamental para que el nifio y la nifia tengan
interés por comunicarse, comprender y producir ideas, tanto verbales como no
verbales, asi como representar lo que conocen y saben de si mismos, de las
cualidades y relaciones que existen entre los objetos y situaciones del entorno.
Son parte de este propésito los lenguajes mateméaticos, oral, escrito y artistico
(SEP 2000a).

Lenguaje matematico

En relacion con el lenguaje matemético los nifios y las niflas deben

progresivamente desarrollar las siguientes habilidades y actitudes:

f Comprender que los numeros son formas de representar significados

numeéricos.

f Formular estrategias para resolver problemas numéricos, de

medicion, espaciales y de representacion.

f Manifestar agrado por emplear y resolver situaciones relacionadas

con aspectos matematicos.

11



Actitudes de los docentes de preescolar hadigtegraion escolar de nifios con necesidadducativas espedées

Lenguaje oral
En el lenguaje oral el nifio y la nifia deben adquirir las siguientes habilidades:
f Comprender mensajes verbales.

[ Expresarse con claridad, fluidez y coherencia acerca de los hechos y

experiencias de su vida cotidiana.

Lenguaje escrito

En relacion con el lenguaje escrito, los nifios y las niflas habran de adquirir

progresivamente las siguientes habilidades:
f Comunicar diversos mensajes al crear dibujos y textos.

f Reconocer la funcion social del lenguaje escrito como una forma de

comunicacion, informacion y disfrute.

Lenguaje artistico

Respecto al lenguaje artistico, el nifio y la nifia deben adquirir progresivamente las

siguientes habilidades y aptitudes:

f Emplear la musica, la pléstica, la danza, la literatura y el teatro como

formas de expresion.

f Interpretar y disfrutar distintas manifestaciones artisticas.

4. Explicar diversos acontecimientos de su entorno a través de la observacion, la

formulacién de hipétesis, la experimentacion y la comprobacion.

12
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Es necesario que los nifios y las nifias conozcan la realidad a partir de formularse

preguntas y buscar posibles respuestas a todo aquello que ocurre en el entorno.

El acercamiento a la realidad y la posibilidad de experimentar e indagar en ella
requiere de reconocer y establecer relaciones de orden cualitativo y cuantitativo
entre los objetos y situaciones, esto permite que, paulatinamente, comprenda las

causas y efectos de los fenbmenos naturales y sociales.

Para lograr este propoésito, el nifio y la nifia deben adquirir progresivamente la
habilidad de plantear y confrontar posibles respuestas a diversos fenomenos

naturales y sociales que ocurren en el entorno.

5. Manifestar actitudes de aprecio al medio natural.

Los nifios y las nifias necesitan aprender a convivir en armonia con el medio
natural. Las actitudes de cuidado y respeto al medio se adquieren a través de
observar la realidad, buscar informacién, generar acciones concretas, factibles y
permanentes que impacten la vida escolar y comunitaria para recuperar y

preservar el equilibrio de la relacion del ser humano con la naturaleza.

Para lograr este proposito, es necesario que el nifio y la nifia adquieran

progresivamente la actitud de cuidar y respetar el medio natural (SEP 2000a).

6. Satisfacer por si mismo necesidades basicas del cuidado de su persona para

evitar accidentes y preservar su salud.

Es necesario que los nifios y las nifias conozcan medidas de higiene, alimentacion
y seguridad para proteger su persona, pues esto contribuye a que adquieran
progresivamente la conciencia de su cuerpo y de como conservar la salud.
Asimismo deben practicar y saber en qué momento y condiciones requieren
aplicar las medidas de autocuidado que les permitan preservar su integridad fisica

y psicologica ante situaciones de riesgo en la vida cotidiana.

13
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La SEP (2000a) afirma que en México los accidentes son la primera causa de
muerte en menores de seis afios, de ahi la importancia que se trabaje este
aspecto en su educacion, particularmente cuando muchos infantes permanecen

una parte del dia solos o al cuidado de hermanos o hermanas mayores.

Para lograr este proposito, es necesario que el nifio y la nifla adquieran

progresivamente las habilidades de:

f Incorporar a su vida cotidiana practicas de higiene y alimentacion

que preserven su salud.

f Aplicar medidas de seguridad que les permitan prevenir accidentes y

situaciones de riesgo.

7. Respetar las caracteristicas y cualidades de otras personas sin actitudes de

discriminacion de género, étnia o por cualquier otro rasgo diferenciador.

Se refiere a la necesidad de que la poblacion infantil, desde sus primeros afios,
aprenda a reconocer el valor propio y el de los otros y las otras, asi como la
igualdad y el respeto de los derechos y oportunidades para participar y progresar,

como elementos primordiales en la convivencia humana.

Para lograr este propdsito, es necesario que el nifio y la nifia adquieran la actitud
de aceptar a otros y otras independientemente de cualquier rasgo diferenciador
(SEP 2000a).

8. Manifestar actitudes de aprecio por la historia, la cultura y los simbolos que nos

representan como nacion.

Apreciar la historia y la cultura significa entender la existencia de sucesos que
modifican la vida personal y social, lo cual permite a las personas participar, de
manera consciente, en la vida cotidiana al reconocerse como individuos, como

parte de un grupo social y aprender de la experiencia.

14
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La identidad social se constituye al reconocer algunos elementos que comparten
los miembros de diversos grupos y que dan un sentido de pertenencia. Los
simbolos patrios son producto de la historia, como tales, representan lo que somos

como pueblo.

Para lograr este propdsito, es fundamental que los nifios y las nifias adquieran las
habilidades de:

f Identificar que pertenece a diversos grupos sociales, manifestar interés y
gusto por sus costumbres y tradiciones.

f Respetar y apreciar simbolos patrios, sitios histéricos y publicos.
9. Valorar la importancia y el beneficio que reporta el trabajo comunitario.

El Trabajo como actividad fisica o intelectual se traduce en un beneficio. Los nifios
y las nifias deberan identificar la existencia de diversas formas de trabajo que le
benefician directamente a través de las labores que realizan los miembros de su

familia, las personas de la escuela y de la comunidad.

Para lograr este propdsito los nifios y las nifias deben de adquirir progresivamente
la actitud de respeto hacia el esfuerzo individual y colectivo que implica realizar
cualquier trabajo (SEP 2000a).

10. Generar alternativas para aprovechar el tiempo libre.

El tiempo libre, ademas de aportar descanso del trabajo cotidiano, sirve para
planear, organizar y realizar una serie de diversas actividades. Ademas de gozo,
alimenta la imaginacion, la sensibilidad, el deseo de enfrentar retos, asi mismo
experimenta otras formas de relacion las cuales constituyen alternativas para

satisfacer necesidades ludicas.

Lograr este propdésito implica que los nifios y las nifias adquieran progresivamente
la habilidad de crear opciones recreativas con los objetos y espacios a su alcance

para utilizar su tiempo libre.
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Programa pedagdgic o del ISSSTE

La vida de los pueblos y de los individuos se encuentra hoy, ante la perspectiva

incierta de acelerados cambios sociales, politicos y econémicos.

Enfrentar estas realidades exige innovar las ideas y acciones, empefiando los
mejores esfuerzos individuales y colectivos, a fin de encontrar soluciones que
permitan proyecciones hacia el futuro para aproximar al pueblo mexicano a la
condicién social aspirada (ISSSTE 2001).

En este contexto, el ISSSTE reconoce la importancia que tiene el servicio
educativo-asistencial en la vida presente de los nifios y las nifias, asi como en la
vida futura de México, por lo que la atencion a la infancia, es uno de los proyectos
prioritarios del Instituto en materia de prestaciones sociales y culturales.

En cumplimiento con la ley que rige al Instituto, se otorga a las trabajadoras y
trabajadores el derecho al servicio de Estancias para el Bienestar y Desarrollo
Infantil (EBDI) para sus hijos entre los dos meses y los seis afios de edad;
estableciendo entre sus metas, el compromiso de satisfacer sus necesidades de
educacion, cultura, fortalecimiento de la salud, integracion familiar y social, asi

como su desarrollo futuro.

En este sentido, el Programa Integral Educativo del ISSSTE presenta una
alternativa Tedrico-Metodolbgica que busca responder de la mejor manera a estos
compromisos, ademas de garantizar el desarrollo de los nifios y nifias que asisten

a las EBDI desde una dimension totalizadora y congruente con sus necesidades.

Objetivos generales

f Promover una gran diversidad de oportunidades educativas que coadyuven

a la formacion de una personalidad equilibrada, critica y solidaria.

16
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f Promover el desarrollo integral del nifio sobre la base del afecto, el respeto,

la comunicacion, la atencién individual y grupal.

f Propiciar el logro progresivo de la identidad personal y de la socializacion, a
través de alternativas educativas que permitan la participacion activa, la

toma de decisiones y la resolucion de problemas cotidianos.

f Promover el desarrollo de todas las capacidades con que potencialmente
cuenta el nifio a traves del juego, la actividad y el respeto a su iniciativa y

creatividad.

f Desencadenar procesos reflexivos en el nifio mediante actividades
secuenciadas, que permitan lograr paulatinamente la construccion del
pensamiento l6gico a partir de la resolucidon de problemas relacionados a la

vida cotidiana.

f Brindar alternativas educativas que contribuyan a que el nifio sea capaz de
tomar decisiones que incidan positivamente en la transformacion

constructiva del grupo social del cual forma parte (ISSSTE 2001).

Objetivos especificos

Se hace la presentacion de los objetivos propuestos para cada seccion educativa,
haciendo la consideracion de que dichos objetivos no son estructuras rigidas que
se alcanzaran obligatoriamente por la edad cronolégica, o por todos los nifios, sino
que se iran alcanzando en la medida que los procesos de desarrollo vivido por

cada uno lo permitan.
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Lactantes

En un ambiente calido y estimulante en el que se establezca comunicacion
permanente con el nifio, se proporcionara experiencias que promuevan procesos

de desarrollo que lo lleven gradualmente al:

f Inicio de la identidad personal, mediante el conocimiento y control
progresivo de su cuerpo con relacién al medio fisico y social, asi como la

adquisicién de habitos de autocuidado.

f Empleo de su inteligencia practica para la solucion de problemas sencillos y
el descubrimiento de formas variadas de relacibn con los objetos y

personas que constituyen su entorno social.

f Desarrollo de su capacidad de atencion y expresion de sus necesidades,
mediante un lenguaje gestual y emotivo, para establecer las primeras

formas de comunicacion con las personas que lo rodean.

Maternales

En un medio sustentado en la seguridad y confianza, producto del respeto y la
atencion al niflo, se ofrecera experiencias de aprendizaje que posibiliten

adquisiciones en cuanto al:

f Desarrollo de la creatividad a través de su capacidad de experimentar
situaciones concretas de su medio fisico y social, a nivel préactico y

simbdlico.

f Desarrollo de habilidades en sus movimientos corporales y de locomocion,
asi como de habitos para el cuidado de su salud, incrementando su

seguridad personal y autonomia.

18
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f Inicio de la internalizacion de normas y valores elementales de convivencia
humana, basados en el respeto mutuo de las personas que conforman su

entorno, con objeto de facilitar y avanzar en sus procesos de adaptacion.

f Desarrollo de la capacidad de expresion y comunicacion a través del

lenguaje oral, corporal, grafico y artistico.

f Principio del desarrollo de la iniciativa para expresar ideas basadas en sus

experiencias con el medio fisico y social.

Preescolares

A través de un ambiente que propicie la iniciativa y la creatividad a partir de
acciones organizadas, estimulantes y ricas en experiencias vitales y significativas,

por medio del juego el nifio llegard a adquisiciones referidas al:

f Desarrollo de la independencia en actividades relacionadas con el cuidado,
dominio y control de su cuerpo, asi como del respeto y conservacion de su

entorno fisico.

f Empleo de sus propios recursos y los del medio para construir sus propias
experiencias e ideas y, con base en ellas, formular hipotesis que le

permitan explicar y explicarse el mundo que lo rodea.

f Logro de la identidad personal y de la expresiéon oral mediante un lenguaje
verbal estructurado, que le permita la convivencia en grupo, asi como la

participacion en actividades y juegos regidos por reglas.

f Inicio de procesos cognoscitivos que le permitiran construir y aproximarse al
pensamiento légico-matematico indispensable para establecer relaciones
causa-efecto y posteriormente las funciones mentales de andlisis, sintesis y

razonamiento.
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La atencion educativa y asistencial que reciben los nifios y las nifias de 45 dias de
nacidos a 5 afios 11 meses de edad en los Centros de Desarrollo Infantil de la
Secretaria de Educacion Publica (CENDI SEP) y en las Estancias para el
Bienestar y Desarrollo Infantil del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales para
los Trabajadores del Estado (EBDI ISSSTE), contribuye al desarrollo integral y
armonico en ellos, fortaleciendo sus capacidades fisicas, afectivas y cognoscitivas

dentro de un ambiente rico en experiencias formativas.

Los sistemas educativos de la SEP y del ISSSTE reconocen que a través de la
Educacion Inicial y Preescolar se crean las posibilidades de mejorar
sustantivamente las generaciones siguientes, ya que los primeros afios de vida
son esenciales para el desarrollo futuro del ser humano. La calidad y tipo de
atencién y formacion que se brinde al nifio desde su nacimiento seran

determinantes para el desarrollo de sus capacidades.

Aun cuando cada una de las instituciones tiene su propio programa coinciden en
tener como objetivo fundamental el promover el desarrollo integral del nifio a
través de procesos intencionales donde se generan experiencias de aprendizaje
que le permiten construir su conocimiento, con el fin de lograr su autonomia, la
estructuracion de su pensamiento en sus relaciones con el mundo social, el
dominio de su movimiento y su identidad personal para consolidar en el futuro su

socializacion.

INTEGRACION ESCOLAR Y EDUCATIVA
Educacion especial

Toda sociedad tiende a desarrollar sus representaciones de lo que considera
persona “normal”, es decir qué se espera de las personas que pertenecen a
determinada comunidad o grupo social, de las caracteristicas y atributos tipicos

establecidos y reconocidos por la misma sociedad.
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Durante gran parte del siglo XX, la sociedad pens6 que las personas con
discapacidad eran nocivas e incluso peligrosas para las demas, debido a sus
caracteristicas fisicas o intelectuales, sus diferencias o limitaciones y, sobre todo,
a que podian alterar y perjudicar el orden social, motivo por el cual se les recluia

para su custodia en diferentes instituciones (Bautista, 1993).

A lo largo de dicho siglo se ha modificado la consideracién social hacia aquellas
personas que presentan deficiencias y al hablar de deficiencias, menciona
Fernandez (1996), se incluye a todas las personas que se muestran diferentes a la
gran mayoria. A mediados del siglo XX diferentes instituciones manifiestan la
importancia de brindarles mayor y mejor atencion a estos sujetos, surgiendo asi

las escuelas especiales.

El objetivo fundamental de las escuelas especiales era integrar a las personas
discapacitadas a la vida social, pero su funcion, lejos de lograr su proposito,
contribuy6 a que se segregara aun mas a dichos alumnos, principalmente porque
sus acciones estaban enfocadas hacia aspectos asistenciales y de rehabilitacion
(SEP, 2000 b).

A partir de la década de los 50 del siglo pasado, se reconocen los derechos que
tienen dichos sujetos, (Fernandez 1996); asi surgen los conceptos de

normalizacion, integracion y necesidades educativas especiales.

Normalizacion

Segun Fernandez (1996), la normalizacion se refiere a la insercion del
discapacitado al medio social, para asi brindarle modos de vida y condiciones
adecuadas que posibiliten su desarrollo y que le permitan tener una mejor calidad
de vida. Al respecto, Garcia (1993) menciona que la idea de normalizacion surge
en el ambito social, no en el educativo y se centra principalmente en la relacién

entre los discapacitados y las personas con las que conviven, y no sélo en la
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situacion de los sujetos que sufren deficiencias. Las relaciones sociales que se
tienen con personas deficientes son diferentes a las que se dan entre individuos
normales, ya que la existencia de diferentes obstaculos como prejuicios y
actitudes hacen que el comportamiento sea diferente.

La normalizacion, continta el mismo autor, se refiere a cambiar precisamente ese
comportamiento hacia las personas deficientes, normalizando el tipo de relaciones
gue se tiene con ellos, incluso exigiéndoles en esa relacién, ya que es una forma
de valorar sus posibilidades. "Si no tienen acceso a situaciones normales no

tendran nunca la oportunidad de aprender qué se hace en ellas.” (p.79).

Cuando surge el concepto de normalizacién, el propdsito fundamental fue insertar
a los marginados en todos los ambitos de la vida social y acabar con las
instituciones (hospitales, manicomios, escuelas especiales, etc.), ya que éstas los
excluian de la sociedad (Romeu, Arnaiz, Escudero, Gonzalez y Nieto 1999).

La normalizacion, continlan los autores, supone que cualquier persona
independientemente de su edad y grado de discapacidad, es capaz de aprender y
enriquecerse en su desarrollo humano. Normalizar, agrega Bautista (1993), no es
intentar transformar en normal a un sujeto deficiente, por el contrario, es aceptarlo,
respetarlo y favorecer su desarrollo 6ptimo para que tenga una vida lo mas normal

posible.

Integracion educativa

La integracion educativa implica el acceso al que tienen derecho todos los
menores al curriculo béasico, asi como a la satisfaccion de sus necesidades
individuales de aprendizaje dentro del aula; esto es, que el alumno con
discapacidad deberd integrarse a la escuela regular. La integracion va mas alla de
la insercion escolar, pretende que los alumnos discapacitados integrados
participen activamente, igual que los alumnos sin discapacidad en los distintos

ambitos y actividades escolares, lo que le permitirdA mejorar sus condiciones de
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participacion y desarrollo en los distintos espacios de relacion como son la familia,
la cultura, la recreacion y el arte, favoreciendo asi la integraciéon social (SEP,
2000b).

En ese sentido, la integracién es responsabilidad, compromiso y obligacién de la
educacion en general, ésta debe dar respuesta a las necesidades especificas de

todos los alumnos incluyendo a los que presentan alguna discapacidad.

La integracion educativa, segun Fairchild y Henson, (citados en SEP 2000b)
implica mantener a un niflo excepcional con sus comparferos no excepcionales,
dentro del ambiente menos restrictivo, en el cual pueda satisfacer sus
necesidades. Para lograr lo anterior se necesitan programas y servicios educativos
flexibles, que fluyan en un continuo y permitan al nifio con discapacidad integrarse

en cualquier punto de éste, cada vez que sea necesario.

Al respecto, Marchesi y Martin (1993) mencionan que uno de los aspectos de
mayor importancia en la integracion escolar, fue evitar etiquetar a los nifios a partir
de sus discapacidades, tal como se hacia en las escuelas especiales; asi mismo,
terminar con la idea de dos clases de alumnos, unos deficientes o discapacitados

y otros normales.

La integracion escolar supone entonces, la unificacion de la educacion regular y
especial con el objeto de ofrecer los servicios educativos necesarios en funcion de
las necesidades especificas de los alumnos (Nieto, 1999; D.E.E./SEP, 1994). Al
respecto Stainback (citado en Garcia 1993) menciona algunas razones que

fundamentan esta union:

1. Las necesidades educativas de los estudiantes excepcionales no justifican la

existencia de un sistema de ensefianza diferente.
2. Es dificil proporcionar mantenimiento a ambos sistemas.

3. No hay dos tipos diferentes de estudiantes. Todos los alumnos son diferentes

debido a sus caracteristicas intelectuales, fisicas y psicolégicas. Las

23



Actitudes de los docentes de preescolar hadigtegraion escolar de nifios con necesidadducativas espedées

diferencias individuales son universales, por lo tanto el estudio de las
desviaciones y diferencias no es un estudio particular, sino el estudio de la

clase humana.

4. No hay grupo diferenciado de estudiantes que requiera servicios
individualizados ajustados a sus necesidades, ya que TODOS los estudiantes

necesitan programas ajustados a sus peculiares formas de aprender.

5. No hay dos series de métodos educativos, uno para la ensefianza especial y
otro para la ensefianza general, sino una gama de procedimientos al servicio

de la educacion.

Toledo (1989) coincide con lo anterior y agrega que, en lineas generales, con el
objeto de garantizar el adecuado funcionamiento de un programa de Integracion,
debe considerarse dos vertientes: a) la preparacion del nifio con necesidades
educativas especiales para una mejor integracion 