


Actitudes de los docentes de preescolar hacia la integración escolar de niños con necesidades educativas especiales 

b) las libres o indagatorias. En las primeras, se plantea un conjunto de acciones 

sistemáticas y secuenciadas para lograr los fines específicos señalados en los 

ejes de contenido, son requerimientos para los niños que forman parte de las 

exigencias socialmente necesarias. En las segundas, se propicia el desarrollo de 

las capacidades del niño bajo el marco del interés que muestre en la realización 

de las actividades. La finalidad es establecida por el niño mismo, sólo se busca 

espacios y condiciones adecuadas para que desarrolle sus propios procesos de 

construcción y asimilación del mundo. 

Las actividades desarrolladas bajo estos dos criterios buscan resolver la diferencia 

entre exigir al niño y proporcionarle la libertad suficiente para su formación 

autónoma. 

 

Objetivos 

Dadas las características particulares de atención y cuidado que requieren los 

niños de edad temprana la participación del adulto para la consecución de los 

objetivos educativos del programa para este nivel es definitiva. El adulto incide e 

instrumenta, en gran medida, el tipo de condiciones que favorecen y potencializan 

los logros del niño, a través de la relación afectiva que establece con él. 

Los objetivos se presentan como aquellos logros constatados que alcanzan los 

niños, los padres y la comunidad en un lapso determinado por influencia de las 

acciones educativas. 

 

Objetivos generales 

1. Promover el desarrollo personal del niño a través de situaciones y 

oportunidades que le permitan ampliar y consolidar su estructura mental, 

lenguaje, psicomotricidad y afectividad. 

 5



Actitudes de los docentes de preescolar hacia la integración escolar de niños con necesidades educativas especiales 

2. Contribuir al conocimiento y al manejo de la interacción social del niño, 

estimulándolo para participar en acciones de integración y mejoramiento en 

la familia, la comunidad y la escuela. 

3. Estimular, incrementar y orientar la curiosidad del niño para iniciarlo en el 

conocimiento y comprensión de la naturaleza, así como en el desarrollo  de 

habilidades y actitudes para conservarla y protegerla. 

4. Enriquecer las prácticas de cuidado y atención a los niños menores de 

cuatro años por parte de los padres de familia y los grupos sociales donde 

conviven los menores. 

5. Ampliar los espacios de reconocimiento para los niños en la sociedad en la 

que viven propiciando un clima de respeto y estimulación para su 

desarrollo. 

 

Objetivos particulares 

1. Propiciar oportunidades que permitan aplicar y consolidar los procesos 

cognoscitivos en los niños. 

2. Estimular, mejorar y enriquecer el proceso de adquisición y dominio del 

lenguaje en el niño. 

3. Ejercitar el control y la coordinación de los movimientos del cuerpo. 

4. Fomentar la interacción, comunicación y adquisición de valores en el medio 

familiar, para propiciar la participación y mejoramiento en la atención del 

niño. 

5. Favorecer la interacción grupal a través de la expresión de ideas, 

sentimientos y estados de ánimo, como medio de satisfacción de las 

necesidades afectivas del niño. 
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6. Contribuir al conocimiento, valoración e integración del niño a su comunidad 

y a su cultura. 

7. Conformar las habilidades elementales para el ingreso y adaptación del 

niño a la escuela primaria. 

8. Proporcionar elementos para conocer a los seres vivos y otros 

componentes de la naturaleza, así como para la comprensión de las 

relaciones entre sus fenómenos. 

9. Propiciar la adquisición de conocimientos que permitan al niño comprender 

los principales problemas ecológicos y sus consecuencias para el desarrollo 

de la vida. 

10.  Orientar la participación en las acciones de preservación y conservación 

del medio ambiente. 

11.  Fomentar la participación del niño en la prevención, conservación y 

mejoramiento de la salud comunitaria. 

 

La Educación Inicial trata las formas y procedimientos para atender, conducir y 

estimular al niño, es un proceso de mejoramiento de sus capacidades de 

aprendizaje, del desarrollo de las habilidades para la convivencia y la participación 

social y, sobre todo, de la formación de valores y actitudes de respeto y 

responsabilidad en los diferentes ámbitos de la vida social de los niños. 

La Educación Inicial es actualmente una realidad mundial y una necesidad 

inherente al desarrollo de la sociedad, constituye además un requisito 

indispensable para garantizar el óptimo desarrollo de la niñez. En México se ha 

convertido en una institución con presencia nacional con un único propósito: 

contribuir a una formación equilibrada y a un desarrollo armónico de los niños 

desde su nacimiento hasta los 4 años de edad. 
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El programa de Educación Inicial es un marco que delimita ámbitos de interacción 

y busca la mejor calidad de esta relación a través de una doble acción educativa, 

por un lado respetar las necesidades e intereses que dicta su desarrollo natural, y 

por el otro conducir su potencial al logro de cualidades socialmente necesarias 

para su desempeño educativo. 

El programa antes mencionado es el instrumento fundamental que permite orientar 

y normar la labor educativa que se desarrolla con los niños en la educación inicial. 

En él se estipulan los propósitos que se persiguen, los contenidos considerados 

relevantes y necesarios, las características que debe asumir el proceso educativo 

y los lineamientos y criterios con los que debe llevarse a cabo la evaluación. 

 

Programa de educación  preescolar de la SEP  

La educación  en el nivel preescolar ha adquirido en los últimos años mayor 

relevancia dentro del Sistema Educativo Nacional, no sólo por que se contempla 

como parte integrante de la Educación Básica, sino porque hoy día se reconoce 

que los conocimientos, habilidades y competencias que promueve, sientan las 

bases para el desarrollo integral del educando (SEP, 2000a). 

Para que la educación preescolar sea de calidad es necesario que todas las 

personas que conforman la comunidad educativa, involucrada en la tarea cotidiana 

de formar a los niños y a las niñas en edad preescolar (3-6 años), en los jardines 

de niños del Distrito Federal, asuman con responsabilidad y alto grado de 

compromiso su práctica educativa, así como el reconocer sus posibilidades y 

limitaciones y tener, además, un constante deseo de superación para así alcanzar 

de forma cotidiana los propósitos educativos planeados. 

La educación preescolar en México se basa en una propuesta que considera a  la 

educación como una vía importante para lograr la transformación de la sociedad, 

así mismo, el programa de educación preescolar de la SEP (2000 a) reconoce que 

una auténtica educación es aquélla cuya meta es lograr que el ser humano 
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aprenda a conocer, a hacer, a ser y a convivir; además de ser capaz de enfrentar 

su realidad y desenvolverse en ella de manera crítica, creativa y propositiva para 

así, lograr una mejor calidad de vida. 

En este sentido, la educación preescolar define en sus propósitos las 

competencias que los niños y las niñas han de adquirir para formar sujetos que 

tengan confianza y seguridad en sí mismos, que establezcan relaciones con el 

mundo social y natural en un ámbito cada vez más amplio, basadas en el respeto, 

la colaboración, la búsqueda de explicaciones y el uso de lenguaje como medio 

para expresar sus ideas, sentimientos, experiencias y deseos. 

Los objetivos que el Programa de Educación Preescolar (SEP 2000a) contempla, 

se orientan para que el niño desarrolle: 

�ƒ Autonomía e identidad personal 

�ƒ Formas sensibles de relación con la naturaleza 

�ƒ Su socialización a través del trabajo grupal 

�ƒ Formas de expresión creativas 

�ƒ Un acercamiento sensible a los distintos campos del arte y la cultura. 

La propuesta de trabajo se organiza por Proyectos, los cuales se fundamentan en 

el principio de la globalización; el desarrollo infantil se concibe de manera integral, 

en donde la afectividad, motricidad, aspectos cognoscitivos y sociales dependen 

uno del otro. En todo ello el juego juega un papel fundamental. 

 

Propósitos 

1. Que el niño muestre una imagen positiva de sí mismo. 
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Este propósito se refiere a favorecer la necesidad de que el niño y la niña 

adquieran seguridad y confianza en sus capacidades, implica el reconocimiento y 

la aceptación de sus cualidades, así como el aprecio de su persona, es decir 

considerarse como sujeto valioso. 

La auto imagen se construye a partir del trato que reciben de las personas con las 

que interactúan -su familia, maestras, maestros, compañeros y compañeras- del 

reconocimiento y consideración que hagan sobre su persona. 

Para obtener una auto imagen positiva es necesario que el niño y la niña 

adquieran progresivamente las siguientes habilidades y aptitudes: 

�ƒ Resolver necesidades que afectan a su persona. 

�ƒ Proponer, elegir, decidir y manifestar disposición para enfrentar retos 

diversos. 

�ƒ Aceptarse como es, interesarse por su apariencia personal y por la 

calidad de lo que realiza. 

2. Establecer el respeto y la colaboración como formas de interacción social. 

Este propósito se relaciona con la necesidad de llevar a los niños y a las niñas a 

reconocer las normas que regulan su comportamiento en sociedad al interactuar 

con los y las demás para establecer relaciones respetuosas en la convivencia, 

encontrar en el diálogo la vía para solucionar los conflictos y asumir la 

responsabilidad de sus actos. Valora la colaboración como forma de convivencia, 

implica reconocer la importancia de formar parte de un grupo social y que la 

participación con otros y otras contribuya a obtener beneficios colectivos. 

Para lograr este propósito es necesario que los niños y las niñas adquieran 

progresivamente las siguientes habilidades y aptitudes: 

�ƒ Respetar las normas y acuerdos para la convivencia, el trabajo y el 

juego. 
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�ƒ Colaborar y compartir con otros y otras en diversas situaciones. 

�ƒ Emitir su punto de vista respecto a situaciones que se presentan en 

su entorno y escuchar los de otras personas. 

3. Comunicar ideas, experiencias, sentimientos y deseos utilizando diversos 

lenguajes. 

Este propósito hace referencia a la capacidad del niño y de la niña para utilizar el 

lenguaje en un contexto comunicativo y funcional, que les permita comprender y 

ser comprendidos/as. En la edad preescolar, el desarrollo de las diversas formas 

de expresión y representación es fundamental para que el niño y la niña tengan 

interés por comunicarse, comprender y producir ideas, tanto verbales como no 

verbales, así como representar lo que conocen y saben de sí mismos, de las 

cualidades y relaciones que existen entre los objetos y situaciones del entorno. 

Son parte de este propósito los lenguajes matemáticos, oral, escrito y artístico 

(SEP 2000a). 

 

Lenguaje matemático 

En relación con el lenguaje matemático los niños y las niñas deben 

progresivamente desarrollar las siguientes habilidades y actitudes: 

�ƒ Comprender que los números son formas de representar significados 

numéricos. 

�ƒ Formular estrategias para resolver problemas numéricos, de 

medición, espaciales y de representación. 

�ƒ Manifestar agrado por emplear y resolver situaciones relacionadas 

con aspectos matemáticos. 
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Lenguaje oral 

En el lenguaje oral el niño y la niña deben adquirir las siguientes habilidades: 

�ƒ Comprender mensajes verbales. 

�ƒ Expresarse con claridad, fluidez y coherencia acerca de los hechos y 

experiencias de su vida cotidiana. 

 

Lenguaje escrito 

En relación con el lenguaje escrito, los niños y las niñas habrán de adquirir 

progresivamente las siguientes habilidades: 

�ƒ Comunicar diversos mensajes al crear dibujos y textos. 

�ƒ Reconocer la función social del lenguaje escrito como una forma de 

comunicación, información y disfrute. 

 

Lenguaje artístico 

Respecto al lenguaje artístico, el niño y la niña deben adquirir progresivamente las 

siguientes habilidades y aptitudes: 

�ƒ Emplear la música, la plástica, la danza, la literatura y el teatro como 

formas de expresión. 

�ƒ Interpretar y disfrutar distintas manifestaciones artísticas. 

 

4. Explicar diversos acontecimientos de su entorno a través de la observación, la 

formulación de hipótesis, la experimentación y la comprobación. 
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Es necesario que los niños y las niñas conozcan la realidad a partir de formularse 

preguntas y buscar posibles respuestas a todo aquello que ocurre en el entorno. 

El acercamiento a la realidad y la posibilidad de experimentar e indagar en ella 

requiere de reconocer y establecer relaciones de orden cualitativo y cuantitativo 

entre los objetos y situaciones, esto permite que, paulatinamente, comprenda las 

causas y efectos de los fenómenos naturales y sociales. 

Para lograr este propósito, el niño y la niña deben adquirir progresivamente la 

habilidad de plantear y confrontar posibles respuestas a diversos fenómenos 

naturales y sociales que ocurren en el entorno. 

 

5. Manifestar actitudes de aprecio al medio natural. 

Los niños y las niñas necesitan aprender a convivir en armonía con el medio 

natural. Las actitudes de cuidado y respeto al medio se adquieren a través de 

observar la realidad, buscar información, generar acciones concretas, factibles y 

permanentes que impacten la vida escolar y comunitaria para recuperar y 

preservar el equilibrio de la relación del ser humano con la naturaleza. 

Para lograr este propósito, es necesario que el niño y la niña adquieran 

progresivamente la actitud de cuidar y respetar el medio natural (SEP 2000a). 

6. Satisfacer por sí mismo necesidades básicas del cuidado de su persona para 

evitar accidentes y preservar su salud. 

Es necesario que los niños y las niñas conozcan medidas de higiene, alimentación 

y seguridad para proteger su persona, pues esto contribuye a que adquieran 

progresivamente la conciencia de su cuerpo y de cómo  conservar la salud. 

Asimismo deben practicar y saber en qué momento y condiciones requieren  

aplicar las medidas de autocuidado que les permitan preservar su integridad física 

y psicológica ante situaciones de riesgo en la vida cotidiana. 
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La SEP (2000a) afirma que en México los accidentes son la primera causa de 

muerte en menores de seis años, de ahí la importancia que se trabaje este 

aspecto en su educación, particularmente cuando muchos infantes permanecen 

una parte del día solos o al cuidado de hermanos o hermanas mayores. 

Para lograr este propósito, es necesario que el niño y la niña adquieran 

progresivamente las habilidades de: 

�ƒ Incorporar a su vida cotidiana prácticas de higiene y alimentación 

que preserven su salud. 

�ƒ Aplicar medidas de seguridad que les permitan prevenir accidentes y 

situaciones de riesgo. 

7. Respetar las características y cualidades de otras personas sin actitudes de 

discriminación de género, étnia o por cualquier otro rasgo diferenciador. 

Se refiere a la necesidad de que la población infantil, desde sus primeros años, 

aprenda a reconocer el valor propio y el de los otros y las otras, así como la 

igualdad y el respeto de los derechos y oportunidades para participar y progresar, 

como elementos primordiales en la convivencia humana. 

Para lograr este propósito, es necesario que el niño y la niña adquieran la actitud 

de aceptar a otros y otras independientemente de cualquier rasgo diferenciador 

(SEP 2000a). 

8. Manifestar actitudes de aprecio por la historia, la cultura y los símbolos que nos 

representan como nación. 

Apreciar la historia y la cultura significa entender la existencia de sucesos que 

modifican la vida personal y social, lo cual permite a las personas participar, de 

manera consciente, en la vida cotidiana al reconocerse como individuos, como 

parte de un grupo social y aprender de la experiencia. 
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La identidad social se constituye al reconocer algunos elementos que comparten 

los miembros de diversos grupos y que dan un sentido de pertenencia. Los 

símbolos patrios son producto de la historia, como tales, representan lo que somos 

como pueblo. 

Para lograr este propósito, es fundamental que los niños y las niñas adquieran las 

habilidades de: 

�ƒ Identificar que pertenece a diversos grupos sociales, manifestar interés y 

gusto por sus costumbres y tradiciones. 

�ƒ Respetar y apreciar símbolos patrios, sitios históricos y públicos. 

9. Valorar la importancia y el beneficio que reporta el trabajo comunitario. 

El Trabajo como actividad física o intelectual se traduce en un beneficio. Los niños 

y las niñas deberán identificar la existencia de diversas formas de trabajo que le 

benefician directamente a través de las labores que realizan los miembros de su 

familia, las personas de la escuela y de la comunidad. 

Para lograr este propósito los niños y las niñas deben de adquirir progresivamente 

la actitud de respeto hacia el esfuerzo individual y colectivo que implica realizar 

cualquier trabajo (SEP 2000a). 

10. Generar alternativas para aprovechar el tiempo libre. 

El tiempo libre, además de aportar descanso del trabajo cotidiano, sirve para 

planear, organizar y realizar una serie de diversas actividades. Además de gozo, 

alimenta la imaginación, la sensibilidad, el deseo de enfrentar retos, así mismo 

experimenta otras formas de relación las cuales constituyen alternativas para 

satisfacer necesidades lúdicas. 

Lograr este propósito implica que los niños y las niñas adquieran progresivamente 

la habilidad de crear opciones recreativas con los objetos y espacios a su alcance 

para utilizar su tiempo libre. 
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Programa pedagógic o del ISSSTE 

La vida de los pueblos y de los individuos se encuentra hoy, ante la perspectiva 

incierta de acelerados cambios sociales, políticos y económicos. 

Enfrentar estas realidades exige innovar las ideas y acciones, empeñando los 

mejores esfuerzos individuales y colectivos, a fin de encontrar soluciones que 

permitan proyecciones hacia el futuro para aproximar al pueblo mexicano a la 

condición social aspirada (ISSSTE 2001). 

En este contexto, el ISSSTE reconoce la importancia que tiene el servicio 

educativo-asistencial en la vida presente de los niños y las niñas, así como en la 

vida futura de México, por lo que la atención a la infancia, es uno de los proyectos 

prioritarios del Instituto en materia de prestaciones sociales y culturales. 

En cumplimiento con la ley que rige al Instituto, se otorga a las trabajadoras y 

trabajadores el derecho al servicio de Estancias para el Bienestar y Desarrollo 

Infantil (EBDI) para sus hijos entre los dos meses y los seis años de edad; 

estableciendo entre sus metas, el compromiso de satisfacer sus necesidades de 

educación, cultura, fortalecimiento de la salud, integración familiar y social, así 

como su desarrollo futuro. 

En este sentido, el Programa Integral Educativo del ISSSTE presenta una 

alternativa Teórico-Metodológica que busca responder de la mejor manera a estos 

compromisos, además de garantizar el desarrollo de los niños y niñas que asisten 

a las EBDI desde una dimensión totalizadora y congruente con sus necesidades. 

 

Objetivos generales 

�ƒ Promover una gran diversidad de oportunidades educativas que coadyuven 

a la formación de una personalidad equilibrada, crítica y solidaria. 
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�ƒ Promover el desarrollo integral del niño sobre la base del afecto, el respeto, 

la comunicación, la atención individual y grupal. 

�ƒ Propiciar el logro progresivo de la identidad personal y de la socialización, a 

través de alternativas educativas que permitan la participación activa, la 

toma de decisiones y la resolución de problemas cotidianos. 

�ƒ Promover el desarrollo de todas las capacidades con que potencialmente 

cuenta el niño a través del juego, la actividad y el respeto a su iniciativa y 

creatividad. 

�ƒ Desencadenar procesos reflexivos en el niño mediante actividades 

secuenciadas, que permitan lograr paulatinamente la construcción del 

pensamiento lógico a partir de la resolución de problemas relacionados a la 

vida cotidiana. 

�ƒ Brindar alternativas educativas que contribuyan a que el niño sea capaz de 

tomar decisiones que incidan positivamente en la transformación 

constructiva del grupo social del cual forma parte (ISSSTE 2001). 

 

Objetivos específicos 

Se hace la presentación de los objetivos propuestos para cada sección educativa, 

haciendo la consideración de que dichos objetivos no son estructuras rígidas que 

se alcanzarán obligatoriamente por la edad cronológica, o por todos los niños, sino 

que se irán alcanzando en la medida que los procesos de desarrollo vivido por 

cada uno lo  permitan. 
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Lactantes 

En un ambiente cálido y estimulante en el que se establezca comunicación 

permanente con el niño, se proporcionará experiencias que promuevan procesos 

de desarrollo que lo lleven gradualmente al: 

�ƒ Inicio de la identidad personal, mediante el conocimiento y control 

progresivo de su cuerpo con relación al medio físico y social, así como la 

adquisición de hábitos de autocuidado. 

�ƒ Empleo de su inteligencia práctica para la solución de problemas sencillos y 

el descubrimiento de formas variadas de relación con los objetos y 

personas que constituyen su entorno social. 

�ƒ Desarrollo de su capacidad de atención y expresión de sus necesidades, 

mediante un lenguaje gestual y emotivo, para establecer las primeras 

formas de comunicación con las personas que lo rodean. 

 

Maternales 

En un medio sustentado en la seguridad y confianza, producto del respeto y la 

atención al niño, se ofrecerá experiencias de aprendizaje que posibiliten 

adquisiciones en cuanto al: 

�ƒ Desarrollo de la creatividad a través de su capacidad de experimentar 

situaciones concretas de su medio físico y social, a nivel práctico y 

simbólico. 

�ƒ Desarrollo de habilidades en sus movimientos corporales y de locomoción, 

así como de hábitos para el cuidado de su salud, incrementando su 

seguridad personal y autonomía. 
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�ƒ Inicio de la internalización de normas y valores elementales de convivencia 

humana, basados en el respeto mutuo de las personas que conforman su 

entorno, con objeto de facilitar y avanzar en sus procesos de adaptación. 

�ƒ Desarrollo de la capacidad de expresión y comunicación a través del 

lenguaje oral, corporal, gráfico y artístico. 

�ƒ Principio del desarrollo de la iniciativa para expresar ideas basadas en sus 

experiencias con el medio físico y social. 

 

Preescolares 

A través de un ambiente que propicie la iniciativa y la creatividad a partir de 

acciones organizadas, estimulantes y ricas en experiencias vitales y significativas, 

por medio del juego el niño llegará a adquisiciones referidas al: 

�ƒ Desarrollo de la independencia en actividades relacionadas con el cuidado, 

dominio y control de su cuerpo, así como del respeto y conservación de su 

entorno físico. 

�ƒ Empleo de sus propios recursos y los del medio para construir sus propias 

experiencias e ideas y, con base en ellas, formular hipótesis que le 

permitan explicar y explicarse el mundo que lo rodea. 

�ƒ Logro de la identidad personal y de la expresión oral mediante un lenguaje 

verbal estructurado, que le permita la convivencia en grupo, así como la 

participación en actividades y juegos regidos por reglas. 

�ƒ Inicio de procesos cognoscitivos que le permitirán construir y aproximarse al 

pensamiento lógico-matemático indispensable para establecer relaciones 

causa-efecto y posteriormente las funciones mentales de análisis, síntesis y 

razonamiento. 
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La atención educativa y asistencial que reciben los niños y las niñas de 45 días de 

nacidos a 5 años 11 meses de edad en los Centros de Desarrollo Infantil de la 

Secretaría de Educación Pública (CENDI SEP) y en las Estancias para el 

Bienestar y Desarrollo Infantil del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales para 

los Trabajadores del Estado (EBDI ISSSTE), contribuye al desarrollo integral y 

armónico en ellos, fortaleciendo sus capacidades físicas, afectivas y cognoscitivas 

dentro de un ambiente rico en experiencias formativas. 

Los sistemas educativos de la SEP y del ISSSTE reconocen que a  través de la 

Educación Inicial y Preescolar se crean las posibilidades de mejorar 

sustantivamente las generaciones siguientes, ya que los primeros años de vida 

son esenciales para el desarrollo futuro del ser humano. La calidad y tipo de 

atención y formación que se brinde al niño desde su nacimiento serán 

determinantes para el desarrollo de sus capacidades. 

Aun cuando cada una de las instituciones tiene su propio programa coinciden en 

tener como objetivo fundamental el promover el desarrollo integral del niño a 

través de procesos intencionales donde se generan experiencias de aprendizaje 

que le permiten construir su conocimiento, con el fin de lograr su autonomía, la 

estructuración de su pensamiento en sus relaciones con el mundo social, el 

dominio de su movimiento y su identidad personal para consolidar en el futuro su 

socialización. 

 

 

INTEGRACIÓN ESCOLAR Y EDUCATIVA 

Educación  especial 

Toda sociedad tiende a desarrollar sus representaciones de lo que considera 

persona “normal”, es decir qué se espera de las personas que pertenecen a 

determinada comunidad o grupo social, de las características y atributos típicos  

establecidos  y reconocidos por la misma sociedad.  
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Durante gran parte del siglo XX, la sociedad pensó que las personas con 

discapacidad eran nocivas e incluso peligrosas para las demás, debido a sus 

características físicas o intelectuales, sus diferencias o limitaciones y, sobre todo, 

a que podían alterar y perjudicar el orden social, motivo por el cual se les recluía 

para su custodia en diferentes instituciones (Bautista, 1993). 

A lo largo de dicho siglo se ha modificado la consideración social hacia aquellas 

personas que presentan deficiencias y al hablar de deficiencias, menciona 

Fernández (1996), se incluye a todas las personas que se muestran diferentes a la 

gran mayoría. A mediados del siglo XX diferentes instituciones manifiestan la 

importancia de brindarles mayor y mejor atención a estos sujetos, surgiendo así 

las escuelas especiales. 

El objetivo fundamental de las escuelas especiales era integrar a las personas 

discapacitadas a la vida social, pero su función, lejos de lograr su propósito, 

contribuyó a que se segregara aún más a dichos alumnos, principalmente porque 

sus acciones estaban enfocadas hacia aspectos asistenciales y de rehabilitación 

(SEP, 2000 b). 

A partir de la década de los 50 del siglo pasado, se reconocen los derechos que 

tienen dichos sujetos, (Fernández 1996); así surgen los conceptos de 

normalización, integración y necesidades educativas especiales. 

 

Normalización 

Según Fernández (1996), la normalización se refiere a la inserción del 

discapacitado al medio social, para así brindarle modos de vida y condiciones 

adecuadas que posibiliten su desarrollo y que le permitan tener una mejor calidad 

de vida. Al respecto, García (1993) menciona que la idea de normalización surge 

en el ámbito social, no en el educativo y se centra principalmente en la relación 

entre los discapacitados y las personas con las que conviven, y no sólo en la 
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situación de los sujetos que sufren deficiencias. Las relaciones sociales que se 

tienen con personas deficientes son diferentes a las que se dan entre individuos 

normales, ya que la existencia de diferentes obstáculos como prejuicios y 

actitudes hacen que el comportamiento sea diferente. 

La normalización, continúa el mismo autor, se refiere a cambiar precisamente ese 

comportamiento hacia las personas deficientes, normalizando el tipo de relaciones 

que se tiene con ellos, incluso exigiéndoles en esa relación, ya que es una forma 

de valorar sus posibilidades. "Si no tienen acceso a situaciones normales no 

tendrán nunca la oportunidad de aprender qué se hace en ellas.” (p.79). 

Cuando surge el concepto de normalización, el propósito fundamental fue insertar 

a los marginados en todos los ámbitos de la vida social y acabar con las 

instituciones (hospitales, manicomios, escuelas especiales, etc.), ya que éstas los 

excluían de la sociedad (Romeu, Arnaiz, Escudero, González y Nieto 1999). 

La normalización, continúan los autores, supone que cualquier persona 

independientemente de su edad y grado de discapacidad, es capaz de aprender y 

enriquecerse en su desarrollo humano. Normalizar, agrega Bautista (1993), no es 

intentar transformar en normal a un sujeto deficiente, por el contrario, es aceptarlo, 

respetarlo y favorecer su desarrollo óptimo para que tenga una vida lo más normal 

posible. 

 

Integración educativa 

La integración educativa implica el acceso al que tienen derecho todos los 

menores al currículo básico, así como a la satisfacción de sus necesidades 

individuales de aprendizaje dentro del aula; esto es, que el alumno con 

discapacidad deberá integrarse a la escuela regular. La integración  va más allá de 

la inserción escolar, pretende que los alumnos discapacitados integrados 

participen activamente, igual que los alumnos sin discapacidad en los distintos 

ámbitos y actividades escolares, lo que le permitirá mejorar sus condiciones de 
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participación y desarrollo en los distintos espacios de relación como son la familia, 

la cultura, la recreación y el arte, favoreciendo así la integración social (SEP, 

2000b).        

En ese sentido, la integración es responsabilidad, compromiso y obligación de la 

educación en general, ésta debe dar respuesta a las necesidades específicas de 

todos los alumnos incluyendo a los que presentan alguna discapacidad. 

La integración educativa, según Fairchild y Henson, (citados en SEP 2000b) 

implica mantener a un niño excepcional con sus compañeros no excepcionales, 

dentro del ambiente menos restrictivo, en el cual pueda satisfacer sus 

necesidades. Para lograr lo anterior se necesitan programas y servicios educativos 

flexibles, que fluyan en un continuo y permitan al niño con discapacidad integrarse 

en cualquier punto de éste, cada vez que sea necesario. 

Al respecto, Marchesi y Martín (1993) mencionan que uno de los aspectos de 

mayor importancia en la integración escolar, fue evitar etiquetar a los niños a partir 

de sus discapacidades, tal como se hacía en las escuelas especiales; así mismo, 

terminar con la idea de dos clases de alumnos, unos deficientes o discapacitados 

y otros normales. 

La integración escolar supone entonces, la unificación de la educación regular y 

especial con el objeto de ofrecer los servicios educativos necesarios en función de 

las necesidades específicas de los alumnos (Nieto, 1999; D.E.E./SEP, 1994). Al 

respecto Stainback (citado en García 1993) menciona algunas razones que 

fundamentan esta unión: 

1. Las necesidades educativas de los estudiantes excepcionales no justifican la 

existencia de un sistema de enseñanza diferente. 

2. Es difícil proporcionar mantenimiento a ambos sistemas. 

3. No hay dos tipos diferentes  de estudiantes.  Todos los alumnos son diferentes 

debido a sus características intelectuales, físicas y psicológicas. Las 
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diferencias individuales son universales, por lo tanto el estudio de las 

desviaciones y diferencias no es un estudio particular, sino el estudio de la 

clase humana. 

4. No hay grupo diferenciado de estudiantes que requiera servicios 

individualizados ajustados a sus necesidades, ya que TODOS los estudiantes 

necesitan programas ajustados a sus peculiares formas de aprender. 

5. No hay dos series de métodos educativos, uno para la enseñanza especial y 

otro para la enseñanza general, sino una gama de procedimientos al servicio 

de la educación. 

 

Toledo (1989) coincide con lo anterior y agrega que, en líneas generales, con el 

objeto de garantizar el adecuado funcionamiento de un programa de Integración, 

debe considerarse dos vertientes: a) la preparación del niño con necesidades 

educativas especiales para una mejor integración en la escuela regular y,  b) la 

preparación de la escuela para integrarlo mejor en todos los aspectos. 

Esto supone que dicha preparación no será igual para todos los niños integrados, 

sino que dependerá y estará en función de las necesidades educativas especiales  

específicas de cada uno; así, la adaptación para aquellos niños con alguna 

discapacidad severa o minusvalías múltiples será mayor que la realizada con los 

niños que sólo tienen un tipo específico de deficiencia. 

Para que la integración educativa tenga éxito es necesario considerar, según 

Fernández (1993), diversos factores que pueden ser determinantes para este 

proceso: 

�ƒ La estructura y tamaño de la escuela. 

�ƒ Número de alumnos por aula. 

�ƒ Estructura y contenido del currículo. 
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�ƒ Metodología. 

�ƒ Recursos didácticos. 

�ƒ Capacitación de los profesores regulares. 

�ƒ Profesores de apoyo. 

�ƒ Actitudes del docente. 

�ƒ Equipo psicopedagógico. 

�ƒ Programas de estimulación temprana y educación infantil. 

�ƒ Seguimiento y evaluación del proceso de integración. 

 

Las escuelas en el siglo XX responden a nuevas necesidades, entre ellas las 

necesidades educativas especiales; la escuela no debe preocuparse por lo que le 

pasa o lo que le sucede al niño, sino en lo que necesita desde el punto de vista 

educativo, para poder integrarse en situaciones normalizadas especiales. Estas 

situaciones son un gran reto para la escuela, que debe cambiar su modo de 

organizarse y proceder y, sobre todo,  debe cambiar radicalmente el modo en que 

se relaciona y trata las dificultades de sus alumnos (D´Angelo y Medina, 2000). 

García, Escalante, Escandón, Fernández, Mustri y Puga (2000) coinciden al 

señalar que efectivamente son muchas las condiciones a conjuntar para alcanzar 

la meta de integrar en las escuelas y aulas regulares a los alumnos y alumnas con 

necesidades educativas especiales. Entre las más importantes, mencionan las 

modificaciones legislativas, apoyo de las autoridades educativas, cambios en la 

organización de los centros escolares y  las actitudes de todos los implicados 

(directivos, maestros, padres de familia y de los mismos niños), la transformación 

de los procesos de enseñanza y de aprendizaje y la evolución de las prácticas de 

evaluación. 
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El primer paso para la promoción de estos cambios, continúan los autores, es 

reconocer que la integración no es un acto de caridad, sino un esfuerzo para 

generar las condiciones que permitan a todos los niños aprender de acuerdo con 

sus potencialidades. Para lograrlo es indispensable que todos los implicados en el 

proceso, principalmente los profesores regulares, cuenten con información 

suficiente y objetiva que les permita superar los prejuicios y las  prácticas  

estereotipadas, concluyen los autores. 

Si la integración educativa en niveles de primaria y secundaria es un proceso 

complicado, como lo manifiestan Sánchez y Juárez (1996), en los niveles de 

educación inicial y preescolar lo es aún más, debido a que los programas 

establecidos no contemplan la atención específica a niños con alguna 

discapacidad, esto principalmente por dos razones: 

1. Se creía que estos niños debían ser atendidos en centros especiales. 

2. Los padres de niños discapacitados no demandaban ese servicio por temor, 

ignorancia o simplemente porque creían que ellos los podían atender mejor. 

Por el contrario, Gentile y Weinschelbaum (2000) y Sánchez y Juárez (1996) 

coinciden al indicar que es fundamental la atención temprana a estos niños en las 

escuelas regulares y la importancia de la convivencia con niños "normales", ya 

que estos últimos servirán de modelos a imitar. Ello incrementará las posibilidades 

de desarrollo al estar inmersos en ambientes ricos en estímulos que les permita 

valerse por sí mismos, para ser capaces de crear relaciones cooperativas y 

aceptables con el resto de las personas. 

A este respecto, Sánchez (2001) ratifica lo anterior, al mencionar que las más 

altas posibilidades de éxito en la integración  de menores con discapacidad a la 

escuela regular, se dan sin duda  con la estimulación temprana. La intervención 

temprana se logra mediante una serie de actividades guiadas por el conocimiento 

general sobre el desarrollo del niño y de la educación inicial y preescolar, así como 

el conocimiento de algunas cuestiones específicas relacionadas con la 
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discapacidad del niño o niña, esto es por pautas de desarrollo y orientadas a la 

estimulación de los aspectos cognitivos, psicomotor y psicosocial. Estos aspectos 

son fundamentales para el desempeño futuro del niño y la niña. 

Así mismo, Sánchez y Juárez (1996) aseguran que los padres juegan el papel 

más importante en el proceso de integración  de los niños con discapacidad, ya 

que éstos tienen como primera instancia la responsabilidad de proveer al niño de 

estímulos y oportunidades necesarias para conocer el mundo que lo rodea; al 

mismo tiempo, compensar sus carencias o discapacidades y como acción 

fundamental para el desarrollo integral del niño, deben promover la asistencia de 

su hijo a la escuela regular preferentemente desde el nivel inicial, además de 

apoyar en la promoción y mantenimiento de la motivación para el logro escolar. 

Esto último es fundamental para la permanencia del niño en el sistema educativo y 

el avance en los diferentes niveles. En el mismo sentido, las autoras enfatizan que 

las expectativas de los padres sobre la escolarización de su hijo, serán un factor 

preponderante en el proceso de integración. 

Sánchez (2001) coincide en que el papel de la familia es fundamental. Ya que, 

añade la autora, es muy importante la educación no formal que el niño recibe, es 

decir aquélla que no está diseñada en los ámbitos educativos, el niño desde su 

nacimiento inicia su proceso educativo en el entorno familiar. 

La integración en las edades tempranas ha de ser un objetivo prioritario, continúa 

la autora, realizando un esfuerzo mayor si cabe para que la educación a los 

alumnos con necesidades educativas especiales se lleve en ambientes 

normalizados, ya que en estas edades las diferencias con sus iguales son menos 

significativas y la propuesta curricular permite mayor adecuación a sus 

requerimientos. 

Actualmente en México se cuenta con experiencia en educación inicial y 

preescolar de centros y escuelas que han abierto sus puertas a niñas y niños con 

algún signo de discapacidad, con o sin necesidades educativas especiales. Se ha 

demostrado que la integración realizada en las debidas condiciones y con los 
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recursos necesarios, es positiva, no sólo para los niños integrados, sino que 

también beneficia a los demás alumnos, ya que aprenden con una metodología 

más individualizada, disponen de más recursos y desarrollan valores y actitudes 

de solidaridad, respeto y colaboración (Madrigal, 2001). 

Del mismo modo, añade la autora, la integración beneficia al conjunto del sistema 

educativo, ya que exige una mayor competencia profesional de los profesores y 

proyectos educativos más amplios y diversificados que se pueden adoptar a las 

distintas necesidades de los alumnos. 

Valdespino (2001) asegura que la Educación Inicial constituye una alternativa de 

gran trascendencia para dar inicio  al proyecto de vida de calidad de los niños con 

necesidades educativas especiales, con o sin discapacidad asociada; ya que los 

primeros años de vida son esenciales en el desarrollo del ser humano, por lo que 

realizar la integración escolar en estos niveles ofrece la posibilidad de mejorar en 

forma sustantiva su calidad de vida. 

 

NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES 

El concepto de necesidades educativas especiales se desarrolla a partir de 1978 y 

es la base del informe Warnock, documento oficial para el desarrollo de la 

integración en Inglaterra, el cual rechazó el modelo tradicional de la escuela 

especial, que presumía la existencia de  dos clases de alumnos (García, 1993). 

Las necesidades educativas especiales son el conjunto de medios que es preciso 

instrumentar para la educación del alumno que, por diferentes razones -físicas o 

intelectuales, temporal o permanentemente-, no están en condiciones de 

evolucionar hacia la autonomía personal y la integración social con los medios que 

habitualmente están a disposición de la escuela (Puigdellívol 1993). 

Al respecto, Blanco (1992), Bautista (1993) y Marchesi y Martín (1993), mencionan 

que un alumno presenta necesidades educativas especiales cuando tiene 
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mayores dificultades que sus compañeros para acceder al currículo básico 

determinado para su edad, ya sea por causas internas, externas, temporales o 

permanentes y requieren ayuda de tipo personal, curricular o material. 

Dar respuesta a las necesidades educativas especiales es promover el desarrollo 

del sujeto a partir de potencializar sus habilidades, minimizando sus deficiencias. 

Una idea fundamental que aporta el concepto de necesidades educativas 

especiales, según Bautista (1993), establece que las causas de las dificultades no 

están sólo en el alumno, sino también en las deficiencias del entorno educativo; 

esto se refiere a las bajas expectativas que se tiene de los alumnos 

(discapacitados) y el menor compromiso que adquiere la escuela para dar 

respuesta a sus dificultades. Por el contrario, comenta el autor, desde  una 

concepción interactiva de las deficiencias de aprendizaje, la escuela tiene un 

mayor compromiso en buscar la respuesta que pueda eliminar, disminuir o 

compensar, en lo posible, estas dificultades. 

Así, las necesidades educativas especiales del alumno no pueden establecerse 

con carácter definitivo o de una forma determinante, sino que serán cambiantes en 

función de las oportunidades que le ofrezca el contexto de enseñanza aprendizaje 

donde se encuentre el alumno, en un momento determinado a lo largo de su 

escolarización. 

La SEP (2000a) menciona que cuanto más rígida sea la oferta educativa de un 

centro, más se intensificarán las necesidades educativas del alumno. Por lo tanto, 

se podría hablar de necesidades educativas especiales en dos sentidos: 

�ƒ Las que se derivan directamente de la problemática de los alumnos: causas 

internas, carencias o deficiencias del entorno sociofamiliar o una historia de 

aprendizaje desajustada. 

�ƒ Las que se derivan del contexto educativo en el que se desarrolla el 

proceso de enseñanza aprendizaje. 
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En función de las características del contexto educativo y la respuesta educativa 

que se  ofrezca, algunas de las necesidades derivadas de su propia problemática 

pueden compensarse y relativizarse, o por el contrario, acentuarse. Así, de un  

contexto a otro pueden reducir, minimizar o aumentar dichas necesidades.  

De acuerdo con lo anterior, menciona Blanco (1992), la estrategia fundamental  

para apoyar la integración en la educación básica es la adecuación curricular. 

 

ADECUACIONES CURRICULARES Y EVALUACIÓN 

Para lograr la integración y dar respuesta a las necesidades educativas especiales 

es necesario conocer y aceptar la diversidad, así mismo respetar la individualidad 

de los alumnos y trabajar conjuntamente (profesores regulares y especialistas de 

apoyo) en la realización de las adecuaciones curriculares que den  respuestas 

específicas a las necesidades específicas (Escalante, Escandón, Fernández, 

García, Mustri y Toulet, 2000). 

Al proponer una adecuación curricular, continúan los autores, se supone que todos 

los alumnos y alumnas son únicos y diferentes, que tienen el derecho y la 

capacidad de aprender y que le corresponde al maestro encontrar las estrategias 

educativas para dar respuesta a esas diferencias, con base en sus 

potencialidades, intereses y estilos de aprendizaje; por lo que es importante hacer 

una revisión al currículo, ya que en la interacción alumno-currículo se encuentra la 

clave de las posibilidades educativas de cualquier alumno. 

Las adaptaciones curriculares son estrategias de planificación y actuación del 

profesor, cuyo objetivo es dar respuesta a las necesidades de aprendizaje de cada 

alumno y las planea a partir de analizar qué, cómo y cuándo enseñar y evaluar 

(MEC, 1992). Por su parte Garrido (1993) las define como las modificaciones que 

es necesario realizar en los diferentes elementos del currículo básico para 

adecuarlos a las diferentes situaciones, grupos y personas a quienes se aplican. 

 30



Actitudes de los docentes de preescolar hacia la integración escolar de niños con necesidades educativas especiales 

Para planear y diseñar estas modificaciones, Coll, Barbera y Onrubia (2000)  

sugieren que se realice como primer paso una evaluación del aprendizaje,  los 

autores consideran que dicha evaluación es un procedimiento importante que  

debe realizarse en todos los niveles de la educación y en todos los procesos 

formativos; esta tarea permitirá decidir los ajustes pedagógicos o didácticos 

necesarios para regular la enseñanza y adaptarla a las características específicas 

de los alumnos. 

Para identificar y hacer el diagnóstico de los alumnos con necesidades educativas 

especiales dentro del aula escolar, Puigdellivol (1993) considera necesario realizar 

evaluaciones continuas del proceso educativo que muestren el nivel de 

aprendizaje alcanzado por los alumnos y el efecto de la metodología utilizada por 

el docente. 

La evaluación, argumenta el autor, es una actividad que debe realizar el profesor 

dentro del aula escolar, primero de una forma global para conocer las 

características generales del grupo-clase en su conjunto, y después para modificar 

y ajustar aspectos como tiempo e intensidad dedicadas a cada una de las áreas, 

la utilización de materiales de apoyo, las formas de organización, etc., con el fin de 

mejorar el aprendizaje de todos los alumnos. 

Cuando las modificaciones son insuficientes para dar respuesta a las necesidades 

de algunos alumnos, el profesor deberá realizar un análisis individual que le 

permita realizar adecuaciones más específicas y utilizar estrategias enfocadas a 

favorecer el aprendizaje de dichos alumnos; estas adecuaciones, en primera 

instancia, las puede realizar el profesor regular con o sin ayuda de especialistas 

dentro de la misma escuela.  

La evaluación permanente durante el proceso tiene una función importante, ya que 

le va a permitir al profesor decidir si ajusta, modifica o elimina las adecuaciones 

realizadas. 
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CAPITULO II 

II. METODOLOGÍA 

Sujetos 

El estudio se realizó en 24 Estancias de Bienestar y Desarrollo Infantil de la zona 

oriente y norte del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales para los 

Trabajadores del Estado (ISSSTE), y en 34 Centros de Desarrollo Infantil de la 

Secretaría de Educación Pública (SEP), ambos en el Distrito Federal y elegidos al 

azar. Las educadoras o responsables de grupo de estas escuelas conformaron el 

total de la muestra, constituida por 416 maestras, de las cuales 192 son del 

ISSSTE y, 224 de la SEP.  

En la tabla 1 se muestran las características socioprofesionales de la muestra. En 

cuanto a la distribución por centros se encontró que es homogénea, aunque se 

tiene un 6% más de maestras de la SEP.  

En lo que se refiere a turno se observa que la mayoría son del matutino, esto se 

debe a que el servicio de dichas escuelas se otorga a madres trabajadoras de la 

SEP y del Estado que demandan principalmente esos horarios; en ambos centros 

se encontraron dos escuelas que tienen turno vespertino. 

Respecto a la edad se distingue que la distribución en ambos centros es 

homogénea predominando los sujetos del rango de 31 a 40 años, el resto de la 

muestra está distribuida principalmente en los rangos de 20 a 30 y 41 a 50, las 

maestras mayores de 51 años son una mínima porción en ambos centros.   

En lo referente a formación académica se observan importantes diferencias entre 

centros. En el ISSSTE casi la tercera parte de las responsables de grupo 

corresponden al grupo de técnicos en Puericultura, mientras que en la SEP 

predominan las educadoras. Las maestras con una formación a nivel licenciatura 

en el ISSSTE son la quinta parte de la muestra, mientras que en la SEP 

representan una cuarta parte de la misma. Así mismo, se puede distinguir que en 

una proporción de 1 a 3 el ISSSTE tiene más personal como responsable de 

grupo con nivel de preparatoria o equivalente que la muestra de  SEP. 
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CARACTERÍSTICAS SOCIOPROFESIONALES DE LA MUESTRA 
 

ISSSTE
 

46.2 

SEP 
 

53.8 

AÑOS DE 
EXPERIENCIA 

ISSSTE SEP CENTRO 

46.2 53.8 0-5 años 12.5 17.0 
TURNO   6-10 años 21.9 24.1 

MATUTINO 96.9 95.1  11-15 años 27.1 22.8 
VESPERTINO 3.1 4.9 16-20 años 14.6 20.5 

EDAD   Más de 21 24.0 15.6 
20-30 años 30.5 28.2 GRADO   
31-40 años 44.9 47.4 Lactantes 25.3 26.6 
41-50 años 21.6 23.5 Maternales 41.3 41.5 
Más de 51 3.0 .9 Preescolares 26.0 28.5 

FORMACIÓN 
ACADÉMICA 

  Jefa de área, 
subdirectora o 

directora 

7.3 2.9 

Educadora 21.3 40.3 FORMACIÓN EN 
EDUCACIÓN 
ESPECIAL 

  

Técnico Puericultista 31.3 23.2 Sí 9.7 12.2 
Licenciatura 20.0 26.5 No 90.3 87.8 

Auxiliar educadora 13.1 4.3 CAPEP   
Preparatoria 11.9 1.9 Sí 16.1 39.7 
Secundaria 2.5 2.8 No 83.9 60.3 

 
Tabla 1 

 
En relación con los años de experiencia se observa que en el ISSSTE predominan 

las maestras con más de 21 años de experiencia, mientras que en la SEP el grupo 

predominante es el comprendido entre 16 y 20 años. Para los rangos de 0 a 15 

años, la distribución en ambos centros es equilibrada. Finalmente la distribución 

de esta característica corresponde a lo reportado con el rubro de edad. 

En la distribución observada en el grado que atienden las maestras se encontró 

uniformidad en ambos centros. Se observa que el grado que predomina es el de 

maternales, 4 de cada 10 maestras, tanto en el ISSSTE como en la SEP, atienden 

grupos de dicho nivel. Esto se debe al tipo de servicio que brindan dichas  
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instituciones, en donde se atiende niños desde los 45 días de nacido hasta los 5 

años 11 meses. La representación de las jefas de área, subdirectoras o directoras 

en la muestra es reducida, en el ISSSTE es más del doble respecto a la SEP. 

En el rubro de formación en educación especial la distribución es uniforme para 

ambos centros, se observa que aproximadamente 1 de cada 10 maestras poseen 

dicha formación. 

Finalmente, en lo que se refiere a la existencia de centros de apoyo 

psicopedagógico en la educación preescolar (CAPEP) se observa  que, en  la 

población del ISSSTE, la mayoría no cuenta con dicho apoyo, mientras que en la 

SEP más de la tercera  parte cuenta con él. 

Instrumentos 

Se aplicaron 2 cuestionarios, el primero es el DGCV –cuestionario para obtener 

Datos Generales, Características de la muestra e información sobre las Variables 

del estudio- es un cuestionario mixto que proporciona información sobre las 

características socioprofesionales de la población y de variables como la 

formación docente en educación especial, experiencia en integración escolar y la 

disposición al trabajo en equipo (Guarella, Marín, Peralta y Rojas 2000,  -ver 

anexo 1). 

Este cuestionario tiene  ocho categorías que permiten describir las características 

socioprofesionales de la muestra y se refieren a nombre, sexo, edad, nombre de la 

escuela, formación profesional, años de experiencia docente, turno y si se cuenta 

con CAPEP o no. Es necesario mencionar que en el cuestionario original, la 

pregunta es si se cuenta o no con USAER, pero para nuestra muestra no era 

aplicable y se cambió por su equivalente para preescolar que es CAPEP. 

Consta de 30 preguntas, 10 de las cuales  proporcionan información acerca de la 

formación académica de las educadoras, las 10 siguientes sobre si tienen o no 

experiencia en integración escolar y, las 10 restantes, acerca de la disposición de  

las educadoras para trabajar en equipo. 
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Se entiende por formación académica toda aquella información y/o conocimiento 

adquirido en torno a lo que es integración escolar, educativa y necesidades 

educativas especiales (NEE); por experiencia se entiende la interacción y 

participación directa en integración escolar y /o educativa y, por trabajo grupal se 

entiende la disposición de las educadoras para colaborar con diferentes 

instancias, tales como instituciones externas o internas (CAM, CAPEP, Clínicas de 

Lenguaje, entre otros) especialistas, directivos, otros educadores, padres de 

familia, etc., para lograr con éxito el proceso de integración. 

El segundo es un cuestionario escala tipo Lickert denominado MAD –cuestionario 

que Mide Actitudes Docentes- mismo que permitirá identificar la actitud docente 

ante la integración escolar de alumnos con NEE. Este cuestionario corresponde a 

un método de rangos sumarizados, el cual proporciona cuatro alternativas de 

respuesta (TA) Totalmente de Acuerdo, (A) Acuerdo, (D) Desacuerdo y (TD) 

Totalmente en Desacuerdo. Está constituido por 35 afirmaciones favorables o 

desfavorables correspondientes a los tres fundamentos que sustentan la 

integración escolar (Guarella, Marín, Peralta y Rojas 2000, -ver anexo 2).   

El fundamento sociofilosófico hace referencia al valor hombre-persona, como ser 

social sin condicionamientos o distinciones dentro de los diferentes ámbitos en los 

que interactúa concretamente: familia, comunidad y trabajo; el fundamento 

psicológico se refiere a cómo piensa, actúa y siente el docente al alumno con 

NEE, respecto a su proceso de aprendizaje en cuanto a contenidos conceptuales, 

procedimentales y actitudinales, así como a su desarrollo integral y, finalmente el 

fundamento pedagógico se refiere a cómo el docente concibe a los alumnos con 

NEE dentro del contexto escolar y del aula, haciendo referencia al proceso de 

enseñanza; en él se incluye organización, participación y desarrollo del curriculum, 

así como la interacción maestro-alumno y alumno-alumno. 

De las 35 afirmaciones que constituyen el cuestionario, 11 corresponden al 

fundamento sociofilosófico (7 favorables y 4 desfavorables), 11 al pedagógico (6 
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favorables y 5 desfavorables) y, 13 al psicológico (9 favorables y 4 desfavorables), 

las cuales se intercalaron aleatoriamente. 

 

Procedimiento 

Para llevar a cabo esta investigación se solicitó a la Dirección de Educación Inicial 

de la SEP  y a las Jefaturas de Estancias de Bienestar y Desarrollo Infantil de la 

zona oriente y norte del ISSSTE su autorización para la aplicación de los 

cuestionarios a sus educadoras. 

Una vez obtenidos los permisos correspondientes, así como los directorios de 

cada institución y los oficios necesarios, se visitaron las Estancias Infantiles y los 

Centros de Desarrollo para llevar a cabo la aplicación de los instrumentos. Dicha 

aplicación se realizó en alguna de las siguientes modalidades: 

 A través de la directora. Los cuestionarios se dejaron con la directora de la 

institución y se recogieron según la indicación de ésta. 

 Personalizada. Se entregaron los cuestionarios a cada educadora en su 

salón de clases. 

 Colectiva. Los cuestionarios se aplicaron a todas las educadoras al mismo 

tiempo, en un espacio asignado por la autoridad del plantel. 

En el momento en que se aplicaron los cuestionarios se proporcionó a las 

educadoras las instrucciones pertinentes para la resolución de los mismos, al 

finalizar se agradeció su colaboración y se adquirió el compromiso de regresar 

para informarles del resultado de la investigación. 
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CAPITULO III 

RESULTADOS 

 Se realizaron los análisis con las respuestas a las preguntas del cuestionario 

DGCV, mismo que nos proporcionó información sobre las características 

socioprofesionales de la población y de las variables del estudio: formación en 

educación especial, experiencia en integración escolar y la disposición al trabajo 

en equipo. 

El porcentaje de la muestra que respondió a las preguntas abiertas del 

cuestionario DGCV en ambos centros fue mínimo, así mismo las respuestas son  

repetitivas. Esta sección del análisis se enfoca a describir las características de las 

respuestas. 

Respecto a si tiene alguna formación en educación especial, una de cada diez  

maestras refirió tener alguna especialidad en Educación Especial. De este 

porcentaje, algunas son especialistas en audición y lenguaje, en educación 

especial, en parálisis cerebral o en menores inadaptados e infractores; además de 

las anteriores en la SEP también existen especialistas en deficientes mentales; lo 

anterior demuestra que  las educadoras en general, en ambos centros, carecen de 

conocimientos, información y preparación, indispensables para llevar a cabo la 

integración escolar. 

En ese sentido es importante que las maestras cuenten con capacitación y 

actualización permanente, que les permita dar respuestas específicas a las 

necesidades educativas de cada uno de sus alumnos.   

Referente a si han recibido apoyo, información o preparación para llevar a cabo la 

integración escolar, algunas maestras del ISSSTE señalan que no hay niños con 

problemas, mientras algunas otras manifiestan haber recibido apoyo para integrar 

niños hiperactivos. Por el lado de la SEP las maestras han recibido cursos de 
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integración educativa de niños con discapacidad y NEE a escuelas regulares y 

cursos para integrar y dar atención a niños con problemas de lenguaje y audición. 

Algunas maestras del ISSSTE están estudiando actualmente neurolingüística, la 

Licenciatura en Educación Especial, diplomado en educación temprana 

personalizada entre  otros estudios no relacionados con su profesión docente; en 

la SEP se encontró maestras que están estudiando la Licenciatura en Educación 

entre otros. Sin embargo, aún cuando se esperaría que lo anterior se reflejará en 

los resultados, no es así, ya que estas respuestas representan sólo al 10% de las 

maestras de ISSSTE y el 13% de las de la SEP.    

Las maestras de ambos centros refieren haber tenido experiencia de trabajo con 

niños con NEE con las siguientes características: problemas auditivos, de 

lenguaje, motores, neurológicos, síndrome de Down, hiperactivos entre otros; en la 

SEP además niños con problemas de autismo y retraso psicomotor. Contrario a 

estas respuestas hay quien señala que en las EBDI y en los CENDI no existen 

niños con discapacidad, ni con NEE. 

Durante el ciclo escolar 2002-2003  en el cual se llevó a cabo la investigación 

había niños con problemas neurológicos, de lenguaje, auditivos, discapacidad 

visual, déficit de atención, hiperactivos, deficientes motores, parálisis cerebral y 

síndrome de Down entre otros, integrados a las aulas regulares de ambos centros. 

Es importante señalar que en el ISSSTE además de las respuestas anteriores, hay 

quien manifiesta que no hay niños con NEE ya que no están preparadas para 

atenderlos. 

En la SEP las maestras mencionan que aún cuando ellas no han tenido niños 

integrados en sus grupos sí conocen experiencias de este tipo con niños sordos, 

ciegos, con problemas de lenguaje, motores, neurológicos e hiperactivos. 

Las maestras de ambos centros han trabajado en algún momento de su práctica 

docente con niños con autismo, discapacidad visual, auditiva, problemas de 

lenguaje, motores, neurológicos, retraso psicomotor, déficit de atención con 
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hiperactividad, síndrome de down, entre otros. Una vez más hay quien menciona 

que en estos centros no se admiten niños con ningún tipo de discapacidad. 

Al respecto de si en las juntas de consejo técnico se tratan temas referentes a 

integración educativa, las maestras del ISSSTE refieren, por un lado que no 

existen en sus centros esas juntas, y por otro que ellas no participan en dichos 

eventos. En la SEP  hacen mención de que no tienen niños integrados. En ambos 

centros coinciden en que el equipo de especialistas informa, orienta, apoya y da 

seguimiento a los casos especiales.  

En relación con la pregunta de si en caso de tener niños integrados comenta sus 

casos dentro de las juntas de consejo, las participantes en el trabajo, mencionaron 

que las maestras no participan en dichas juntas, sin embargo señalan que realizan 

la canalización al especialista o servicio indicado, así mismo solicitan apoyo, 

asesoría, orientación y en la medida de lo posible trabajan en equipo con éstos 

para obtener mejores resultados. Una vez más hay maestras que indican que no 

hay niños integrados. 

Las maestras refieren que su participación y colaboración en la resolución de 

problemáticas referidas a alumnos con NEE consiste en identificar dichas 

necesidades y darles respuesta, canalizar al niño al especialista indicado, orientar 

y dar apoyo a padres de familia, seguir indicaciones del equipo técnico, realizar 

actividades pedagógicas adecuadas para su integración así como adecuaciones                          

curriculares y de acceso, trabajar en conjunto con la psicóloga, planear de acuerdo 

con las necesidades del alumno, proporcionar apoyo, cariño y confianza a los 

niños con problemas, tener disposición para integrarlos, aceptarlos y convivir con 

ellos. 

Respecto a si ha solicitado los servicios de CAPEP para la atención a su grupo, 

las maestras del ISSSTE desconocen totalmente a que se refiere dicho servicio y 

en la SEP aunque lo reconocen señalan que los CENDI no tienen acceso al 

servicio.  
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El equipo de trabajo que reconocen como propio las educadoras en ambos 

centros es básicamente el personal de salas, es decir, ellas y sus asistentes 

educativas; es la minoría, la que señala que forma parte del equipo 

interdisciplinario que existen en los CENDI y EBDI.  

La descripción anterior hace referencia a las preguntas abiertas, a continuación se 

mencionarán los resultados obtenidos en las respuestas de opción múltiple, 

mismas que permiten conocer otras características socioprofesionales de la 

muestra de estudio. 

Respecto a la pregunta que se refiere al concepto de discapacidad, el número de 

respuestas correctas en ambos centros fue muy similar, con un 82.6% en el 

ISSSTE y un 84.0 % para la SEP. 

En el concepto de necesidades educativas especiales (pregunta 3 del 

cuestionario), se observa una diferencia en las respuestas correctas, con un 

32.7% del ISSSTE y un 52.4% por parte de la SEP.  Lo anterior se explica, porque 

al analizar las respuestas obtenidas acerca de la manera en que han actualizado 

su práctica docente, como se observa en la tabla, un porcentaje mayor de las 

educadoras de la SEP refiere asistir a cursos; así mismo, destaca el porcentaje de 

profesoras que no se ha actualizado de ninguna forma.  Es importante mencionar 

que en formación profesional, el personal de la SEP tiene mayores niveles de 

estudios que el personal del ISSSTE. 

 

 
De que manera ha actualizado su práctica docente 

 ISSSTE SEP 

De forma autodidacta 28.7% 27.8% 

Por medio de cursos 57.3% 64.7% 

De ninguna forma 14.0% 7.5% 
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Con respecto a cómo sería la relación de las maestras si trabajaran con niños con 

NEE, en ambos centros coincidieron en que ésta sería de agrado.   

 ISSSTE SEP 

De agrado 90.1% 87.7% 

De desagrado 4.9% 8.4% 

De indiferencia 4.9% 3.9% 

 

Nuevamente se observan diferencias en las respuestas en ambos centros, en la 

SEP se tienen actitudes más favorables respecto a cómo podría ser la interacción 

maestro-alumno al trabajar con niños con NEE. 

 

 ISSSTE SEP 

Interacción activa 71.1% 81.1% 

Interacción pasiva 20.1% 17.0% 

No podría ser 8.9% 1.9% 

 

En las respuestas siguientes, las maestras de la SEP refieren tener una estrecha 

relación  con los padres de familia, así como contar con el apoyo de éstos cuando 

lo solicitan, condiciones indispensables para poder llevar a cabo la integración con 

mayor éxito. En el ISSSTE esto se presenta en menor medida. 

 

Qué tipo de relación mantiene con los padres de familia 

 ISSSTE SEP 

Estrecha 54.5% 84.3% 

Esporádica 43.3% 15.7% 

Nula 2.2% _ 

Los padres de familia colaboran con usted cuando se lo solicita 

Siempre 48.0% 60.4% 

Algunas veces 50.8% 39.6% 

Nunca 1.1% _ 
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Por último,  se observa que en ambos centros las educadoras tienen una 

inmejorable disposición a trabajar en equipo, como se puede observar en la 

siguiente tabla. 

Para su práctica docente usted gusta de trabajar 

 ISSSTE SEP 

Sólo 3.4% 1.9% 

En equipo 41.9% 48.1% 

Ambas modalidades 54.7% 50.0% 

 

Para conocer las características de la muestra en función de la formación docente 

en educación especial, la experiencia en integración escolar y la disposición al 

trabajo en equipo, se obtuvieron los siguientes porcentajes (ver tabla). 

Características de la muestra en función de la formación profesional docente en 

educación especial y la experiencia en integración escolar. 

 

Formación profesional docente 
en educación especial 

 

con formación 

29.16% 

 

sin formación 

71.84% 

 

Experiencia en integración 
escolar 

 

con experiencia 

33.85% 

 

sin experiencia 

66.15% 

 

En la tabla se observa que la muestra de estudio carece de una formación 

profesional en educación especial en una proporción de 2 a 1, esto refleja que las 

profesoras carecen de la información, conocimientos y la preparación pertinente 

para llevar a cabo la integración escolar; las educadoras de las escuelas 

estudiadas no cuentan con los conceptos básicos sobre las Necesidades 

Educativas Especiales, sobre discapacidad o integración educativa y escolar, aún 

cuando dicen tenerlos. Esto significa que los docentes requieren de una 
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capacitación y una actualización que les proporcionen los elementos 

fundamentales para dar respuesta al proceso de integración escolar. 

Del mismo modo se observa que la educadoras que no tienen experiencia en 

integración escolar es similar a la que carece de formación en educación especial, 

lo cual indica que los docentes no han tenido la práctica directa o indirecta de 

trabajar con alumnos con NEE, dado que la información obtenida nos dice que la 

mayoría de los docentes siempre han sido maestros de educación regular.  

Análisis de las actitudes 

Los datos obtenidos en la escala tipo Lickert se cuantificaron de la siguiente 

manera, TA = 4; A = 3; D = 2 y TD = 1, cuando las afirmaciones fueron favorables 

y la inversa cuando fueron desfavorables.  La suma total  de los rangos dividida 

entre 35, determinó la tendencia de la actitud docente ante la integración escolar.  

La distribución para cada uno de los fundamentos que la componen, se calculó al 

dividir la suma de los reactivos de cada uno de los fundamentos entre el total por 

fundamento.  De esta manera se obtiene valores entre 1 y 4.  Si el total se acercó 

a 4 se consideró una actitud positiva, en oposición la tendencia hacia 1 indicó una 

actitud negativa. 

Así, a partir de la media de respuestas de los sujetos, se calculó la tendencia de 

actitud en tres diferentes niveles: positiva (valores de 3.1-4.0), neutra (valores de 

2.1 a 3.0) y negativa (valores de 1 a 2.0).  En la gráfica 1 se observa la distribución 

porcentual de estos niveles en la muestra total. 
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Tabla 1.  Actitud de las educadoras ante la integración escolar

 

Los porcentajes mostrados en la gráfica 1 permiten ver la tendencia desfavorable 

de la actitud de las profesoras ante la integración escolar  de niños con NEE, 

tendencias que mantendrían el equilibrio aún cuando la actitud neutra fuera 

distribuida entre ellas ya que ésta mantiene una misma proporción de actitud 

favorable y desfavorable.  Aún con lo expuesto en cuanto a la formación docente 

en educación especial, la experiencia en integración escolar y la disposición para 

el trabajo en equipo (Tabla 2), es rescatable la tendencia favorable ante la 

integración escolar. 

Posteriormente, se realizó un análisis para conocer en cual de los fundamentos ya 

sea sociofilosófico, psicológico o pedagógico, se encuentra el mayor sustento de 

la actitud global docente, obteniendo los siguientes resultados. 
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Gráfica 2. Actitud de los docentes frente a la Integración Escolar por 
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En la  gráfica 2 se observa que la actitud favorable de los docentes está  

sustentada primordialmente en aspectos que tienen que ver con la valoración que 

hacen los docentes de los alumnos con NEE como personas, seres humanos y 

sociales, sin condicionamiento o distinción quienes pueden interactuar dentro de la 

familia, su comunidad y trabajo. Lo cual podría deberse a que entre los docentes 

se está adoptando una nueva manera de percibir a las personas con NEE, 

dejando atrás la ideología segregante hacia ellas.   

Asimismo, se observa una tendencia más favorable en la actitud de los docentes 

en relación con el proceso de aprendizaje de los alumnos con NEE dentro de su 

crecimiento como individuos. Es decir, los docentes conciben a los alumnos con 

NEE como personas inteligentes, capaces de estudiar, de aprender conceptos, 

procedimientos y actitudes que les propicien un desarrollo integral.   

Finalmente, la actitud global de los docentes en relación a como conciben a los 

alumnos dentro del contexto escolar y el aula, hay una disminución considerable 

en la actitud favorable. Esto podría indicar, que los profesores no admiten la 

posibilidad de que las actividades académicas en una escuela regular puedan ser 

propicias para los alumnos con NEE, ya sea porque temen que la atención extra 

que requieren los estudiantes con NEE irá en detrimento de los otros estudiantes 

o, simplemente porque piensan que no es bueno que los alumnos con NEE 
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estudien en escuelas regulares.  Así entonces, es evidente el hecho de que los 

docentes están de acuerdo en que una persona con NEE interactúe en un entorno 

social, además de que tienen la capacidad de desarrollarse, de aprender y de 

poder desenvolverse en dicho entorno. Sin embargo, no están del todo a favor de 

que estos niños puedan ingresar y permanecer dentro de la escuela regular. 

Para conocer cómo influye la formación profesional en educación especial, la 

experiencia en integración escolar y la disposición al trabajo en equipo, en la 

actitud docente ante la integración escolar de los alumnos con NEE y en qué 

fundamento se sustenta dicha actitud, se analizaron los cuestionarios DGCV y 

MAD, a través de los procesos estadísticos prueba t  y Oneway según el caso. 

Con el objeto de evaluar si existen diferencias entre la actitud de los docentes que 

dicen  tener formación en educación especial, experiencia en integración escolar y 

disposición al trabajo en equipo de los que dicen no tenerlas, se procedió a 

realizar un análisis para muestras independientes (prueba t de student) del 

cuestionario DGCV. A continuación se muestran algunas de las preguntas más 

representativas para este análisis. 

El análisis de las diferencias en la actitud de los docentes que tienen formación en 

educación especial y los que no la tienen, arrojó un valor global de t = 4.857 con 

una p =.001.  Ello indica que la actitud docente ante la  integración escolar es más 

favorable en quienes cuentan con una formación profesional en educación 

especial y que además, como se dijo antes, se sustenta en aspectos 

sociofilosóficos (t= 3.908, p= .001) y psicológicos (t= 3.732, p= .001) más que en 

aspectos pedagógicos (t= 4.985, p= .001).  

El análisis de las diferencias en la actitud de los docentes que han recibido 

información, apoyo y preparación para llevar a cabo la integración escolar, da 

como resultado un valor global de t = 7.133, p = .001. Esto refleja que los 

maestros que cuentan con dicha preparación, apoyo e información tienen una 

actitud más favorable que quienes no cuentan con éstas. Al igual que en cuanto a 

la formación en educación especial prevalece el sustento sociofilosófico (t = 4.174, 
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p = .001, seguido del psicológico (t = 6.736, p = .001), volviendo a ser el sustento 

pedagógico (t = 7.530, p = .001) el menos favorecido. 

En cuanto a las diferencias en la actitud de los docentes que han trabajado en 

alguna institución de educación especial frente a la que no lo han hecho se 

encontró un valor global de t = 4.046, p =.001. Esto refiere que el trabajar en 

instituciones de educación especial  favorece la actitud de los docentes que se 

encuentran ahora en la escuela regular, viendo que está actitud nuevamente 

tiende hacia lo sociofilosófico (t = 3.933, p = .001) a diferencia de lo psicológico (t 

= 2.513, p = .012)  y lo pedagógico (t = 4.152, p = .001). 

Como en el caso anterior, se observaron diferencias en la actitud de los docentes 

que han trabajado con niños con alguna discapacidad, la cual es más favorable 

que la de aquellos que no han tenido contacto alguno con dichos niños. Esta 

diferencia reporta un valor global de t = 5.097, p =.001, lo cual evidencia que la 

falta de una experiencia directa dentro de la práctica docente con alumnos con 

NEE, influye de forma más desfavorable en el sentir, pensar y actuar de los 

docentes, aún más en aspectos pedagógicos (t = 5.477, p = .001) que en aspectos 

psicológicos (t = 3.553, p = .001) y sociofilosóficos (t = 4.205, p = .001). 

Con un valor global  de t = 7.847 y una p = .001, se puede definir la diferencia 

entre la actitud de los docentes, que opinan que la interacción maestro-alumno al 

trabajar con alumnos con NEE es activa y la actitud de los que piensan que esta 

interacción es pasiva o simplemente no es posible. Esta diferencia refleja que la 

actitud más favorable la tienen aquellos maestros que han podido interactuar 

dentro de un contexto escolar y de aula con alumnos con NEE, aún cuando la 

prevalencia siga tendiendo hacia el fundamento sociofilosóficos (t = 6.669, p = 

.001). 

Al analizar la diferencia en la actitud que presentan los docentes que han 

solicitado los  servicios de USAER en comparación con los que no lo han hecho, 

se obtiene un valor global de  t = 2.548, p =.011. Dicha diferencia permite observar 

que la actitud se torna más favorable cuando los profesores están dispuestos a 
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colaborar con los especialistas, que cuando no permiten la intervención de otros 

profesionales en su práctica docente. Aunque esta actitud no se vea reflejada en 

situaciones pedagógicas (t = 1.671, p = .095). 

El análisis de las diferencias en la actitud de los docentes que colaboran en la 

resolución de problemáticas referidas a los alumnos con NEE y los que no 

colaboran arrojó un valor global de t = 6.722, p = .001, lo que indica que los 

maestros que buscan colectivamente respuestas a las problemáticas tienen una 

actitud más favorable que  aquellos que no lo hacen. Una vez más dicha actitud 

tiene mayor peso en el fundamento sociofilosófico (t = 5.812, p = .001) que rebasa 

las bases psicológicas (t = 5.308, p = .001) y pedagógicas (t = 6.431, p = .001). 

Los profesores que gustan de llevar a cabo su práctica docente en equipo 

muestran una actitud más favorable que aquellos que la desempeñan solos. En 

este análisis se obtuvo un valor global de t = 4.102, p = .001, lo que refleja una vez 

más, la prevalencia del sustento sociofilosófico (t = 4.730, p = .001), seguido del 

sustento psicológico (t = 2.615,   p = .009), encontrándose el  pedagógico (t = 

3.563, p = .001) en último término. 

Finalmente, con el objeto de evaluar las diferencias entre las actitudes de los 

docentes que dicen contar con un equipo de trabajo conformado únicamente por 

docentes con aquellos cuyo equipo de trabajo está constituido por especialistas y 

con quienes trabajan con otras personas, se procedió a realizar un análisis de 

varianza Oneway para más de tres muestras independientes, en donde se 

encontró una F = 7.082, p = .001, lo cual indica que las diferencias son 

significativas. 

Al realizar las comparaciones entre dichos grupos a través del procedimiento 

Tukey se constató que los docentes que conforman su grupo de trabajo con 

especialistas tienen una actitud más favorable que aquellos que trabajan con otros 

docentes. Lo cual se encuentra sustentado en aspectos sociofilosóficos más que 

en los psicológicos o los pedagógicos. Es importante resaltar que la diferencia 

encontrada entre especialistas y otras personas no se reporta dado que los 
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docentes contestaron ambiguamente. A partir de lo anterior los resultados de los 

análisis muestran que la actitud se favorece cuando el docente cuenta con una 

formación profesional en educación especial, cuando ha tenido experiencia en 

integración escolar y cuando manifiesta disposición al trabajo en equipo.  Sin 

embargo, dicha actitud predomina en aspectos sociofilósoficos y psicológicos. 
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Anexo 1 

 
 

CUESTIONARIO DGCV 
 

INSTRUCCIONES 
 
Las siguientes preguntas deberán ser contestadas de acuerdo con lo que se le 
pide. 
 
Conteste lo más honesto posible, la información obtenida es confidencial y para 
uso exclusivo de mi investigación. 
 
Datos generales. 
 
Nombre (opcional)___________________________________________________ 
 
Sexo __________________ Edad_________________________años 
 
Nombre de la escuela________________________________________________ 
 
Turno__________________________ 
 
Formación profesional._______________________________________________ 
 
Años de experiencia docente.__________________________________ 
 
Grado en el que actualmente labora__________________________ 
 
Existe CAPEP dentro de la zona escolar.    Sí_______           No______ 
 
 
Marque con una cruz “x” la respuesta que considere correcta. Conteste y 
especifique cuando se indique, sin dejar preguntas sin respuestas. 
 
 
1. Tiene alguna formación en educación especial. 

Sí                                                              No 
           Especifique___________________________________________________ 
           ____________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 

 I



  

 
2. Qué entiende por discapacidad  

 
1. Una condición personal que se presenta de forma transitoria o definitiva la 

cual puede ser subsanada mediante apoyos, adaptaciones y/o 
adecuaciones.  

2. Una persona anormal que representa una amenaza social que inspira temor 
o compasión con una desventaja inherente y sin capacidad para decidir su 
vida. 

3. Una persona que tiene pocas posibilidades de aprender y que requiere 
siempre de una atención educativa especializada pues sus problemas son 
consecuencia de sus condiciones individuales. 

 
 

3. Que son las necesidades educativas especiales NEE. 
 
1. Aquéllas que traen consigo desordenes en el desarrollo de las destrezas 

necesarias para la interacción social y desordenes en uno o más de los 
procesos psicológicos básicos. 

2. Aquéllas que puede presentar un alumno cuando tiene dificultades mayores 
que el resto de los compañeros para acceder al currículo, ya sea por causas 
internas o externas. 

3. Aquéllas propias de las personas con dificultades significativas de aprendizaje 
que son vistas como enfermos sujetos a rehabilitación en lugares especiales y 
no como alumnos regulares. 

 
 

4. Ha recibido información, apoyo, preparación, etc. Para llevar  a cabo la 
integración escolar. 

Sí                                                                                 No 
Especifique___________________________________________________ 
____________________________________________________________ 

 
 

5. Conoce los avances más recientes sobre integración educativa. 
Sí                                                                                 No 
Especifique___________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
 
 

6. Ha tomado algún curso sobre integración educativa. 
Sí                                                                                 No 
Especifique___________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
 
 

 

 II



  

 
7. De qué  manera ha actualizado su práctica docente. 

a. De forma autodidacta  
b. Por medio de cursos  
c. De ninguna forma 

 
 

8. Acude con frecuencia a instancias que le proporcionen información sobre 
integración. 

Sí                                                                                 No  
Especifique___________________________________________________ 
____________________________________________________________ 

 
 
9.  Estudia actualmente. 

Sí                                                                                 No 
Especifique ___________________________________________________ 
____________________________________________________________ 

10.  Conoce la diferencia entre integración educativa y escolar. 
  Sí                                                                                 No   
cuál  es ____________________________________________________ 
___________________________________________________________ 

 
 
11.  Ha tenido experiencia de trabajo con niños con NEE. 

Sí                                                                                 No 
Especifique___________________________________________________ 

          _____________________________________________________________ 
 
 

12. Cómo sería su relación  personal si trabajara con niños con NEE. 
1. De agrado. 
2. De desagrado. 
3. De indiferencia. 
 

 
13. Actualmente tiene un niño integrado dentro de su grupo. 

Sí                                                                               No 
Especifique___________________________________________________
____________________________________________________________ 
 
 

      14. Siempre ha sido maestro de educación regular en preescolar. 
            Sí                                                                           No 
            Especifique__________________________________________________ 
            ____________________________________________________________ 
 

 III



  

 
      15.Ha trabajado en alguna institución  de educación especial. 

Sí                                                                             No 
Especifique___________________________________________________
____________________________________________________________ 
 
 

      16. Realiza alguna otra actividad que tenga que ver con integración escolar 
            aparte de su práctica docente. 
             Sí                                                                         No 
             Especifique__________________________________________________ 
             ___________________________________________________________ 
 
       17. Conoce alguna experiencia sobre integración. 
             Sí                                                                        No 
             Especifique__________________________________________________ 
             ___________________________________________________________ 
 
 
      
     18. Ha trabajado con niños con algún tipo de discapacidad. 
            Sí                                                                         No 
            Especifique__________________________________________________ 
            ___________________________________________________________ 
 
       
     19. Ha trabajado en algún grado de preescolar con niños con NEE.  
             Sí                                                                            No 
             Especifique__________________________________________________ 
             ___________________________________________________________ 
 
 
     20. Cómo podría ser la interacción maestro-alumno al trabajar con niños con 
             NEE. 

1. Activa. 
2. Pasiva. 
3. No podría ser. 
 

 
     21. Ha trabajado con especialistas de alguna discapacidad. 
             Sí                                                                          No 
             Con quienes_________________________________________________ 
             ___________________________________________________________ 
 
 
 
 

 IV



  

 
     22. Ha solicitado los servicios de CAPEP para la atención de su grupo. 
             Sí                                                                            No 
             Especifique__________________________________________________ 
             ___________________________________________________________ 
 
 
     
 23. En las juntas  de consejo técnico se tratan  temas referentes a integración      
             educativa. 
             Sí                                                                           No 
             Cuáles______________________________________________________ 
             ___________________________________________________________ 
  
 
     24. En caso de tener niños integrados. Comenta sus casos  dentro de  las                
             juntas de consejo. 
            Sí                                                                           No 
            Por qué_____________________________________________________ 
            ____________________________________________________________ 
 
 
     25. Colabora en la resolución de problemáticas referidas a alumnos con NEE. 
             Sí                                                                         No 
             De qué manera.______________________________________________ 
             ___________________________________________________________ 
 
 
       26. Tiene un grupo de trabajo. 
             Sí                                                                         No 
             Especifique._________________________________________________ 
             ___________________________________________________________ 
 
 
       27. Qué personas conforman el equipo de trabajo  al que pertenece. 

1. Docentes. 
2. Especialistas y docentes. 
3. Otros. 
Especifique__________________________________________________
_____________________________________________________ 
 
 

        28. Qué tipo de relación mantiene con los padres de familia. 
a. Estrecha. 
b. Esporádica. 
c. Nula. 

 

 V



  

 
       29. Los padres de familia colaboran  con usted cuando se lo solicita. 

1. Siempre. 
2. Algunas veces. 
3. Nunca. 
   

             
      
 30. Para su práctica docente usted gusta de trabajar. 

a. Sólo.       
b. En equipo. 
c. Ambas modalidades. 

 
      
 
 
 
 
 

GRACIAS POR SU COLABORACIÓN 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 VI
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CUESTIONARIO MAD 

 
INSTRUCCIONES: 
 

En este cuestionario no existen respuestas correctas o incorrectas, no es un 
examen. Sólo quiero conocer su opinión con respecto a  la integración escolar de 
niños (as) con  Necesidades Educativas Especiales (NEE).  Le pido por ello que 

lea los enunciados detenidamente antes de contestar. 
 La información que proporcione será absolutamente confidencial y se utilizará 

únicamente para efectos de mi investigación . 
 
A continuación encontrará  una serie de enunciados. Por favor lea cada uno de 
ellos con detenimiento y señale  con una cruz (X) la respuesta que crea más 
apropiada. 
 
Conteste los enunciados marcando sólo una opción . 
 

Las opciones de respuesta a cada uno de los enunciados son: 
 
TA significa Totalmente De Acuerdo. 
A   significa De Acuerdo. 
D   significa Desacuerdo. 
TD significa Totalmente Desacuerdo 
 
EJEMPLO: 
 
 
 

 

 
 

 
1. 1. 1. 1. 1. Los alumnos con NEE son incapaces de ayudar a sus 

compañeros 
             

TA       A       D      TD 
 

Si en el enunciado uno, marca TD, usted contesta que está totalmente en desacuerdo 
en que los alumnos  con NEE son incapaces de ayudar a sus compañeros.  

 

 
 

 
 
 
 
 

1. Las personas con Necesidades Educativas Especiales (NEE) tienen derecho 
a nacer. 

TA  A  D  TD 

 VII



  

 
2. Me gusta enseñar a los alumnos con NEE dentro del aula.    

TA  A  D  TD 
 
3. Los alumnos con NEE son inteligentes. 

TA  A  D  TD 
 
4. Las actividades  en el aula  regular deben ser adecuadas para los 

alumnos con NEE. 
TA  A  D  TD 

 
5. Las personas con NEE viven mejor en internados. 

TA  A  D  TD 
 
6. Es bueno que las personas con NEE estudien en escuelas regulares. 

TA  A  D  TD 
 
7. Los alumnos con NEE tienen potencial para razonar. 

TA  A  D  TD 
 
8. Las personas con NEE deben ser tratadas como seres humanos sin 

distinción. 
TA  A  D  TD 

 
9. Las escuelas regulares deben tener en los grupos alumnos con NEE. 

TA  A  D  TD 
 
10. Una persona con NEE tiene dificultades para estudiar. 

TA  A  D  TD 
 
11. Los alumnos con NEE están imposibilitados para poner atención. 

TA  A  D  TD 
 
12. Los alumnos con NEE  saben seguir reglas y normas dentro de la 

escuela. 
TA  A  D  TD 

 
13. Los alumnos con NEE asimilan contenidos académicos. 

TA  A  D  TD 
 
14. Los alumnos con NEE que asisten a escuelas regulares tienen un mejor 

desarrollo integral. 
TA  A  D  TD 

 
15. Es imposible para los alumnos con NEE realizar actividades dentro del 

aula regular. 
TA  A  D  TD 

 VIII



  

 
16. Las personas con NEE son seres sociales educables. 

TA  A  D  TD 
 
17. Los alumnos con NEE tienen capacidad de memorizar. 

TA  A  D  TD 
 
18. El aprendizaje de los alumnos con NEE se favorece con la intervención 

de especialistas. 
TA  A  D  TD 

 
19. La integración tiene un efecto positivo sobre el desarrollo emocional de 

un niño con NEE. 
TA  A  D  TD 

 
20. Las personas con NEE tienen derecho a ser aceptadas por los demás. 

TA  A  D  TD 
 
21. Hay actividades recreativas que las personas con NEE pueden compartir 

con las demás personas. 
TA  A  D  TD 

 
22. Hay que restringir el acceso a lugares públicos a las personas con NEE 

TA  A  D  TD 
 
23. Para enseñar a los alumnos con NEE debemos colaborar con los 

especialistas. 
TA  A  D  TD 

 
24. Considero que las personas con NEE tienen derecho a recibir educación 

escolar regular  
TA  A  D  TD 

 
25. Los alumnos con NEE son poco inteligentes. 

TA  A  D  TD 
 
26. Las personas con NEE tienen derechos y obligaciones como cualquier 

ser humano. 
TA  A  D  TD 

 
27. Las personas con NEE deben estar en escuelas exclusivas para ellos. 

TA  A  D  TD 
 
28. Los alumnos con NEE deben tener una sección exclusiva dentro del 

aula. 
TA  A  D  TD 
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29. Las relaciones  entre familias debe evitarse cuando existe algún miembro  
con NEE en algunas de ellas. 

TA  A  D  TD 
 
30. Las personas con NEE son un problema para la sociedad. 

TA  A  D  TD 
 
31. La integración  tiene efectos negativos sobre el desarrollo  emocional de 

los alumnos con NEE. 
TA  A  D  TD 

 
32. El aprendizaje de un alumno con NEE depende de un buen desarrollo 

integral. 
TA  A  D  TD 

 
33. La atención extra que requieren los estudiantes con NEE irá en 

detrimento de los otros estudiantes. 
TA  A  D  TD 

 
34. La interacción entre los alumnos regulares e integrados es perjudicial. 

TA  A  D  TD 
 
35. Una persona con NEE es incompetente para estudiar. 

TA  A  D  TD 
 
 
 

GRACIAS POR SU COLABORACIÓN 

 

 

 




