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INTRODUCCION

Para hablar del tema, motivo de esta investigacion, es necesario desglosar sus
componentes de acuerdo a los capitulos que se mencionan dentro del mismo, los
cuales se cristalizan en el ambito educativo.

La actividad que realizo en el Sector Escolar donde laboro es de Promotora
Ambiental del Programa Cruzada Escolar para la Preservacion y Cuidado del
Ambiente, por lo que mi funcién consiste en ofrecer a los centros educativos apoyo y
estrategias que coadyuven a poner en practica las actividades del programa,
impulsando en los docentes la auto revision de la realidad del plantel y la busqueda y
compromiso comun en la resolucién de los problemas, motivo por el cual el proyecto
que desarrollo es el de Gestidon Escolar, ya que éste se refiere a una propuesta de
intervencién, tedrica y metodolégicamente fundamentada, dirigida a mejorar la
calidad de la educacion.

En el primer capitulo hablo acerca de la conveniencia de la investigacion como parte
del anadlisis de mi practica docente en el que hago menciéon acerca de cémo la
Cruzada Escolar para la Preservacion y Cuidado del Ambiente, contribuye al
desarrollo integral de los escolares, ya que paulatinamente propicia el reencuentro y
armonia con la naturaleza. Como Promotora Ambiental en el Sector, mi reto es
trabajar con los Embajadores y Asesores Ambientales, con el propésito de formar en
ellos valores, habitos y actitudes que caracterizan a una cultura ambiental, que nos
lleve a tener un planeta mas digno de ser vivido, pero para lograr la participaciéon y
los cambios que se anhelan, es necesario identificar y analizar el contexto en el que
estamos inmersos a fin de detectar la problematica que aqueja nuestra comunidad
educativa, vinculando las actividades de la Cruzada con los contenidos del Plan y
Programa de Estudios de Primaria, de tal manera que las acciones no se vean como
algo aislado, sino como parte de éste. En el segundo capitulo hago alusién a la
alternativa con la que se pretende dar solucién a la problematica presentada en
cuanto a la falta de vinculacién de contenidos, motivo que se reflejo en la diagnosis,

ya que al trabajar con los Asesores Ambientales observé que no todos realizaban las



acciones planteadas, pues algunos mencionan que es una carga extra lo que
pretende la Cruzada Escolar, por lo que fue necesario llegar mas a fondo, lo cual nos
motivo a realizar una revision del Programa, para ver que tanto se pueden relacionar
las actividades ambientales con el programa de estudios vigente. En el tercer
capitulo hago referencia a la manera como dicha alternativa se aplicd, la cual
desarrollé a través de asesorias impartidas a los Embajadores y Asesores
Ambientales, enfatizando siempre la vinculacidon de los contenidos del programa con
el proposito de la Cruzada, de tal manera que los profesores se percataran de que
las actividades a realizar dentro de la Cruzada Escolar vienen a ser un apoyo mas al
Programa de Estudios. Es importante que al realizar ésta vinculacién, esto no solo
quede en la teoria sino que se lleve a la practica a través del desarrollo de las
acciones, para lo cual es importante analizar e interpretar continuamente los
resultados, de tal forma que por medio del seguimiento, se detecten las posibles
fallas y se modifiquen a tiempo, se retroalimenten cuando sea necesario, o bien se
modifiquen las que no nos lleven a buenos resultados, por lo que en el cuarto
capitulo indico el seguimiento que se hizo a las actividades realizadas y la evaluacion
de los resultados lo cual nos permite observar que tanto se impacto en las escuelas,
pues el problema ambiental que tenemos es algo que tendra solucion a largo plazo
pero, si comenzamos hoy en nuestras escuelas estaremos dejando un mejor
ambiente a nuestros hijos y si la prospectiva nos lleva a ver, que debemos o
podemos hacer hoy para lograr el porvenir deseado, lo que se pretende en este
aspecto, es lograr un desarrollo sustentable o sea, asegurar un mejor ambiente hoy

para futuras generaciones.



Capitulo I. LA CONVENIENCIA DE LA INVESTIGACION COMO PARTE DEL
ANALISIS DE MI PRACTICA DOCENTE

A. Analizando mi practica

Liderazgo y calidad académica, dos conceptos que constituyen los propdsitos
primordiales a alcanzar por el programa de estudio como documento rector en la
escuela primaria.

La implementacion de la reforma iniciada en nuestro pais en el afio 1993 en el Plan y
Programas de Estudio persigue mejorar la calidad de la educacion atendiendo a las
necesidades basicas de aprendizaje de los niflos mexicanos. La propuesta
educativa que dicho plan presenta es perfectible con la intencion de que se mejore
de manera continua.

Al respecto Silvia Schmelkes manifiesta, “la calidad es una situacidon sumamente
compleja que no se puede definir en una sola frase, sino a través de un concepto
compuesto por cuatro componentes esenciales:

1. Una educacién de calidad tiene que ser una educacion que ofrezca
aprendizajes relevantes, significativos para la vida.

2. Tiene que ser eficaz, entendiendo por eficacia la posibilidad de lograr los
objetivos que se propone el maestro, con todos sus alumnos.

3. Un sistema educativo con equidad. Es decir, equidad en la distribucion de las
oportunidades y los beneficios y a la solidaridad en el seno de una sociedad
compleja y diferenciada distribuyendo equitativamente en los alumnos los
conocimientos y desarrollando sus habilidades y destrezas.

4. La eficiencia que se requiere fundamentalmente a la comparacion entre los
resultados y los costos; desde luego un sistema que logre los mismos
resultados o superiores y de mejor calidad que un sistema que lo haga con

mayores costos”’

'SCHMELKES, Silvia “Calidad y Equidad en la Escuela” Video Conferencia SEP Subsecretaria de Educacion
Basica y Normal, México, 2001



Siendo uno de los Propdsitos Nacionales del Plan y Programas de Estudio que los
nifos “adquieran los conocimientos fundamentales para comprender los fendmenos
naturales, en particular los que se relacionan con la preservacion de la salud, con la
proteccion del ambiente y el uso racional de los recursos naturales, asi como
aquellos que proporcionan una visidn organizada de la Historia y la Geografia de
México™

Se pretende el desarrollo de éste, a través de la puesta en marcha de acciones que
se sugieren a los profesores mediante asesorias dirigidas a Directores, Asesores,
Embajadores Ambientales y Trabajadores de Apoyo al Servicio. Siendo ésta mi
funcién como Promotora Ambiental en el Sector Escolar No. 16, en el que desarrollo
mi practica docente, mediante asesorias dirigidas a los Asesores Ambientales, es
decir un profesor por Escuela y a los Embajadores Ambientales, figura representada
por un alumno de cada plantel.

Entendiendo que como Promotora ambiental, mi funcion es de asesoria, es decir
colaborar con los cambios educativos para contribuir a mejorar la calidad del
ambiente en los planteles pertenecientes al Sector Escolar No. 16, guiando,
dirigiendo, orientando y sugiriendo estrategias que nos lleven a dar solucién al grave
problema de contaminacidn que estamos viviendo, en conjunto con todos los
involucrados, propiciando asi un compromiso compartido.

El Sector Escolar No. 16 se encuentra ubicado en la calle 317 No. 66 de la Unidad
Habitacional El Coyol, y las escuelas pertenecientes a éste se encuentran en esta
unidad, en la Colonia Vasco de Quiroga, Nueva Atzacoalco, Gonzalez Romero,
Gabriel Hernandez, Pueblo de Atzacoalco y CTM el Risco, las cuales pertenecen a la
Delegaciéon Gustavo A. Madero.

El Sector Escolar No. 16, esta conformado por 50 escuelas, de las cuales 34 son
matutinas y 16 vespertinas.

El medio en el que se encuentran enmarcadas las escuelas del Sector Escolar donde
laboro es bajo, sobre todo las escuelas que se encuentran en la colonia Gabriel

Hernandez, Pueblo de Atzacoalco, Vasco de Quiroga y Nueva Atzacoalco, en donde

%2 SEP Planes vy Programas de Estudio de Educacion Primaria, SEP México, 1994, p. 13



por lo regular los padres son empleados que cuentan con un salario minimo, existen
algunos profesionistas pero es minima la cantidad, lo que ocasiona que sobre todo
en el turno vespertino los nifios se presenten mal comidos o sin comer, y se les haga
mas facil pasar a comprar productos chatarra a la tienda que tienen en el paso o bien
comprar la serie de golosinas que venden fuera de la escuela, sobre todo esto es en
las escuelas que se encuentran en el cerro 0 en sus alrededores, algunos de los
alumnos tienen que trabajar o realizar alguna actividad para ayudar al gasto familiar.
La zona es proletaria, cuenta con vias de comunicacion y transporte, los padres de
familia en su mayoria son obreros y empleados, como ya mencioné anteriormente,
existen algunos profesionistas.

Una preocupacion de la poblacion educativa, en el Sector donde laboro, es la
problematica ambiental. Las ciudades crecieron en forma desmedida sin planear el
desarrollo ni prever los efectos que las acciones de individuos, grupos o naciones

provocarian al medio y a la existencia misma del ser humano.

La crisis ambiental, reflejada en un deterioro constante de la naturaleza y de la
calidad de vida, se ha agudizado; problematica derivada de un estilo de desarrollo
qgue no ha considerado plenamente el factor humano ni los procesos de la naturaleza
para determinar las condiciones viables de un crecimiento sostenido que permita el
avance de la tecnologia en armonia con el medio.

Para lo cual es necesario hacer un diagnostico de la situacion de las escuelas, pues
por medio de éste se van a detectar las fallas o problemas, para asi corregir o

modificar algunas actitudes.

B. Reconociendo nuestra realidad

El diagndstico es la base en todo proyecto, el cual parte de logros educativos de los
alumnos para identificar las fortalezas y debilidades asi como también las causas de
éstas, a su vez, saber que tanto lo que hacemos o dejamos de hacer contribuye a
que sigan existiendo, éste se realiza con la participacion de toda la comunidad

escolar al inicio de cada ciclo escolar.



El diagndstico se inicidé a través de una encuesta y entrevistas con padres de familia
y docentes asi como también por medio de la observacion directa en las escuelas a
la hora de recreo para asi priorizar la problematica.

En reunion con los Asesores Ambientales para intercambiar puntos de vista y
detectar la situacion ambiental de las escuelas, los maestros participaron exponiendo
las observaciones obtenidas que a continuacion se enuncian:

Encuesta aplicada a los profesores. Los profesores manejan que en todos los
planteles se cuenta con contenedores para la basura en un 100%

Que mantienen tapados los botes de basura el 9% ya que éstos no cuentan con
tapa, ademas de que el camion recolector, tarda mucho en pasar, por lo que siempre

se estan derramando los botes. (Ver grafica, No. 1)

¢ Mantienen los botes de basura tapados?

Otapan los botes 9%
O no tapan los botes 91%

Grafica No. 1

Al preguntarles que si en su escuela clasifican la basura, podemos observar n la
grafica, que es minima la cantidad de escuelas en donde se realiza, ya que la
mayoria de los profesores argumenta que no se hace porque el camion llega por la
basura y la revuelve toda, por lo que los nifios al ver esto se desmotivan y ya no le

ven caso separarla. (Ver grafica No.2)



¢En su escuela clasifican la basura?

O clasifican la basura 23%
O no clasifican la basura 7%

Grafica No. 2

Cuando se les pregunté que si reutilizaban los desechos solidos que se acumulan en
su escuela, contestaron que soélo se juntan las cajas de leche de los desayunos
escolares y se envian al centro de acopio, para participar en el concurso que se

realiza cada afno en DIF. (Ver grafica No. 3)

¢Reutilizan los desechos sélidos que se acumulan en la escuela?

O Si reutilizan 66%
B No reutilizan 34%

Grafica No. 3

Se pregunt6 acerca del cuidado del agua en los planteles a lo que los profesores
respondieron que si ven alguna llave abierta la cierran tanto alumnos como
profesores o bien si existe alguna fuga el Director busca los medios para que sea
reparada, de acuerdo a su respuestas se percibe que la totalidad trata de cuidarla.

(Ver grafica No. 4)



¢Cuidan el agua?

150%
100%

50% O Serie

0%

Porcentaje que
cuida el agua en la
escuela

Cuidan el agua No la cuidan

Grafica No. 4

Al preguntar a los profesores si se implementa alguna medida de ahorro de energia
eléctrica contestaron que lo hacian de manera parcial ya que como la red que
alimenta la energia va por bloques al apagar uno de los botones se queda sin
energia toda un area de salones, por lo que se ve afectada el aula de video o la
Direccion y ya no pueden utilizar la computadora para la elaboracion de

documentacion. (Ver grafica No. 5)

¢(En su escuela, se implementa alguna medida de ahorro de energia eléctrica?

Ono 69%
Osi 31%

Grafica No. 5

En cuanto a si la escuela cuenta con areas verdes, los planteles cuentan con éstas

ya sea en macetas o en el piso; en el patio y en salones. (Ver gréafica No. 6)

¢Laescuela cuenta con areas verdes?

o si81%
® no 19%

Grafica No. 6



En su totalidad tratan de cuidar y sembrar plantas y arboles. (Ver grafica No. 7)

¢En el plantel, siembran y cuidan arboles y plantas?

120%
100%
80%
60%

40% X
@ Serie1
20%

0%

Porcentajes

Siembran ylas cuidan o cuidan las plantas

Grafica No. 7

La mayoria de los profesores al realizar su planeacion, toma en cuenta dentro de
ésta, contenidos relacionados con el propésito de la Cruzada Escolar, solo una
tercera parte maneja lo contrario pues argumentan que debido a que el programa es
tan extenso a veces no hay tiempo para las actividades de esta indole, solo una

minima cantidad no contesto nada. (Ver grafica 8)

Cuando realiza su planeacion ;Considera dentro de ésta,
contenidos relacionados con el propésito de la cruzada?

80%
60% -
40% 0O Serie1

20%

0% L !

Si no no contestd nada

Grafica No. 8

Al preguntar si conocen el propésito de la Cruzada Escolar y que lo anotaran, la
mayoria contestd que si lo conocen pero a la hora de anotarlo el 48% anoté el

enfoque de ciencias naturales y los demas nada. (Ver grafica 9)
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¢ Sabe usted cual es el propésito de la Cruzada?

80%
60% -

20% -

0%
si no no contesto
Grafica No. 9

De acuerdo a las observaciones directas a los planteles, me percato de que existe la

falta de conciencia ecoldgica en general sobre todo en la poblacién adulta.

Por parte de algunos directivos existe la falta de interés y continuidad en cuanto a
las actividades de educacion ambiental.

A través de las entrevistas con los profesores me doy cuenta de que debido a que
algunos profesores no logran vincular las actividades de educacion ambiental con los
contenidos de las asignaturas, prefieren no dar la actividad, los que si lo hacen, lo
ven como una carga de trabajo extra, aunque desde luego que también hay
profesores comprometidos y muy responsables que trabajan la educacion ambiental
a la par con las otras asignaturas.

Algunos profesores comentan que debido a la carga de trabajo y el empalme de
actividades en ocasiones impide que las actividades se lleven a fondo y solo se
realice a medias, provocando que no se trascienda a toda la comunidad en general.
Por medio de la observacién, en visitas a las escuelas a la hora del recreo me doy
cuenta de que a pesar de que la mayoria de los padres son de bajos recursos, se
percibe el consumo de productos que incrementa la generacion de basura, debido a
la facilidad y ahorro de tiempo prefieren que sus hijos consuman productos
envasados como lo es el refresco, las papitas, el gansito, etc. que rapidamente
compran en la tienda generando asi un incremento de basura con envolturas que en
ocasiones no se degradan ni reciclan y si dafian al ambiente.

Se observa que hay una falta de educacion en cuanto a ciertos habitos por lo que es

necesario un cambio de actitudes.
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En la encuesta aplicada a los padres de familia, se les pregunté lo siguiente:

¢ Realiza usted alguna separacién de desechos en casa?

El 89 % contesto No

El2 % Si

El' 9 % no contest6 nada.

¢ Qué acciones realizan en casa que beneficien el medio ambiente"

A lo que respondieron que clasificaban la basura lo mas posible, ya que esto les
reditia minimamente, pero es una ayuda, otros que reutilizan los plasticos, o
simplemente conservan sus botes o bolsas de la basura bien tapados hasta que
pasa el camion de la basura.

Sabe usted, ¢ en qué consiste el Programa de Cruzada Escolar?

Si, dice mi hija(o) que los ponen a limpiar las areas verdes y a poner carteles para
que no tiren basura en el patio, a veces hacen obras de teatro.

¢ Cree usted, que se pueda lograr un cambio de actitudes de la sociedad con el
Programa de la Cruzada Escolar promovido en las escuelas?

Algunas de las respuestas fueron las siguientes:

"Si es posible un cambio de actitudes ya que a los nifios se les van dando acciones
para el cuidado de nuestro planeta, pero a los adultos les falta mucha conciencia
para lograrlo"

"Si, inculcandoles a nuestros hijos en la casa asi como en la escuela que no tiren
basura y cuiden el agua"

"En la sociedad joven si pero en la adulta no, porque son los que inducen a la nifiez
al consumo de alimentos chatarra y a producir basura, tanto los padres como los
medios de comunicacién”

¢ En su trabajo, realizan alguna separacion de desechos? ;Como lo hacen?

El 16% contestd Si, en organica e inorganica.

El 48 % contesto No

El 36 % no contest6 nada

En cuanto a los alumnos se observa que por la falta de recursos econémicos o falta

de atencion por parte de los padres, éstos consumen productos chatarra.
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Es en este aspecto en donde el profesor puede incidir mediante algunos contenidos
qgue se manejan en la asignatura de Ciencias Naturales con respecto a nutricién y la
comida balanceada que debemos consumir con la mayor higiene.

Los medios de comunicacion y el medio familiar influyen en los alumnos en su
comportamiento para adquirir productos no adecuados.

Prueba de esto es el comentario de un alumno acerca de una campafia que se
realiza en su escuela "No a la quema de cohetes", pude observar que él estaba
convencido de que es algo que no se debe hacer, debido a los efectos nocivos que
produce a nuestra salud al contaminar el aire y producir basura, pero sus padres no
lo estaban, ya que menciona que en la noche del 15 de septiembre su papa le llevo
una bolsa grande de cohetes y brujas para que las quemara con sus primos, es por
ello que dentro del marco de la Cruzada Escolar se pretende que los alumnos en la
escuela desarrollen habitos, valores, conocimientos, actitudes y habilidades con

relacion a la preservacion y cuidado del ambiente, esto sera posible siempre y
cuando todos contribuyamos.

Por lo regular los alumnos aceptan participar y colaborar en mejoras al ambiente,
pero los adultos se la pasan culpando a autoridades y demas cuando se les pregunta
que estan haciendo ellos por mejorar el ambiente.

En cuanto a los profesores quiza el bajo salario que perciben no los motiva a tener
interés en llevar a cabo acciones permanentes ya que solo tratan de cumplir con un
horario de trabajo. Estos se limitan a dar su clase y solo algunos provocan que las
actividades trasciendan hasta la comunidad.

En una entrevista con los profesores se les preguntd si en su escuela realizaban
alguna clasificacion de basura.

La mayoria contestd que si, pero observando directamente en algunas escuelas a la
hora del recreo, comprobé que no es asi.

El 30% contestdé que no tienen tiempo de explicarles a los nifios en que consiste esta
clasificacion y que ademas el camion pasa a recoger la basura y la revuelve, que
entonces de que sirve que la separen. Con respecto a la falta de tiempo, yo creo que
mas bien es falta de interés ya que este es uno de los temas incluidos en el libro de

ciencias naturales, es cuestion de relacionar el tema con la actividad planteada.
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Desde luego que no es la generalidad la que piensa asi ya que también hay
profesores muy responsables y comprometidos con su labor que ven la manera de
lograr combinar las acciones de educacion ambiental con los contenidos de las
asignaturas.

Es evidente que la carencia de estimulos de la institucion no ha provocado el impacto
que se pretende en el maestro.

El contar con un acervo documental amplio acerca de la preservacion y cuidado del
ambiente, no basta, el profesor debe comprometerse a realizar investigaciones vy
transmitirlas a los alumnos logrando con esto, aprendizajes significativos.

Los profesores por lo regular ven la Cruzada Escolar, como algo extra y no vinculan
las actividades con los contenidos del programa. Se les dificulta realizar las
actividades porque no las ven como parte del programa.

Una de las preguntas que se hizo a los profesores fue:

¢, Como generar estrategias de ensenanza aprendizaje para evitar que los alumnos
generen tanta basura?

Algunos contestaron que realizando el analisis de los libros del alumno y del maestro,
asi como también el Plan y Programas de Educacién Primaria para lograr vincular
estas actividades con lo que marca el programa, por lo que se percibe, que los
maestros saben lo que tienen que hacer, pero no se por que algunos no lo hacen.
Los profesores se quejan de que es mucho el trabajo, pero con el problema
ambiental que tenemos urge que se empiece a actuar para modificarlo.

Los alumnos con agrado acceden y ponen su granito de arena en las sugerencias
que se dan para beneficiar nuestro ambiente.

Se observa que no se le da el grado de importancia que merece el cuidado y
preservacion del ambiente, no obstante que hoy en dia debe formar parte de nuestra
cultura ambiental.

Cabe hacer mencidn que en las encuestas aplicadas, los profesores en su mayoria
muestran cierta resistencia y apatia sobre el tema, expresando molestia y
argumentando que por el momento no pueden dar respuesta, pero, que si les dejo la
encuesta y después la envian al Sector, en cambio con los padres de familia es todo

lo contrario ya que muestran disponibilidad y escuchan atentamente.
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C. El problema de lograr tener un puente entre contenidos

Debido a la falta de vinculaciéon de los contenidos de las asignaturas con la
educacion ambiental, los profesores ven esta actividad como una carga mas, puesto
que lo ven como algo aislado, por esto considero, se le debe dar un nuevo enfoque,
dedicando un tiempo especifico a las acciones.

La investigacion realizada por medio de encuestas arroja el dato de que en mas del
50% de los planteles que conforman este Sector Escolar No. 16 es palpable el
problema de exceso de basura, aunado a esto no hay habitos en cuanto a depositar
la basura en los botes exprofeso, pues los alumnos tiran la basura por doquier, es
por ello que el grupo de Asesores Ambientales del Sector y una servidora llegan a la
determinacién de que el problema al que se dara prioridad es al exceso de basura en
las escuelas ya que el efecto de esta problematica degrada al ambiente teniendo
consecuencias sobre el aire, agua o suelo, provocando que los procesos biolégicos
que mantienen el equilibrio de la naturaleza se vean interrumpidos o alterados
reduciendo asi la calidad de vida.

Por lo que me encuentro ante la interrogante de coémo lograr que los profesores
vinculen el propésito de la Cruzada Escolar, con los contenidos de enseiianza
aprendizaje de las asignaturas, que me lleven a establecer lineas de accion
conjuntas buscando unificar criterios y enfrentar los retos que implica el desarrollo
sustentable involucrando para ello a alumnos, maestros, autoridades y padres de
familia.

En este contexto, la Educacion Ambiental ha llegado a constituirse en un
instrumento para orientar las estrategias y estilos de vida hoy predominantes.

La educacion Ambiental tiene por objeto despertar la conciencia acerca de los
problemas que afectan al medio, toda persona comprometida con la educacion
tendra que reflexionar sobre su propia practica docente, para incorporar a la misma

los objetivos especificos respectivos.

Por educacién ambiental se entiende el proceso por medio del cual el individuo adquiere
conocimientos, interioriza actitudes y desarrolla habitos que le permiten modificar la
conducta individual y colectiva con relacion al medio donde se desenvuelve, es un
proceso permanente de formacion y aprendizaje, en el que el individuo, en interaccion
con la sociedad a la que pertenece va formando una conciencia individual y colectiva
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sobre los problemas ambientales, que trascienden a una conciencia y actividades
. 3
sociales

En el ambito escolar es relevante fomentar el amor a la naturaleza como elemento
esencial para la vida, forma de recreacion y esparcimiento, incrementar el
conocimiento de los fendbmenos naturales y de sus interrelaciones, analizar la
problematica ambiental del medio escolar y estimular la participacién de la
comunidad educativa en la solucion de problemas especificos.

Para que un conocimiento sea significativo, es necesario que éste represente algo en
la esfera personal, académica o profesional del individuo, es decir que el
conocimiento no sea ajeno a la realidad y por ende a sus necesidades.

De igual manera la difusién y apropiacion de una cultura ambiental no se logra de
manera inmediata, es el resultado de la constancia a lo largo de la vida de los
individuos.

Por ello la operacion de la Cruzada Escolar ubica como actor principal al individuo
cognoscente en la participacién activa de propuestas de solucién a la problematica
ambiental.

A partir de esto se desarrollan actividades permanentes, en las que la comunidad
educativa abordara el tema basico: Manejo adecuado de desechos sélidos, a través
de la campana “Cruzada Nacional por un México limpio en tu escuela” para la cual se
solicitara apoyo a la Delegacion Politica para la realizacién de las actividades.

A través de la Cruzada Escolar se ofrece una herramienta de apoyo a los docentes,
es un programa que ofrece asesoria y busca en la comunidad un cambio en su forma
de pensar y actuar mediante el conocimiento y la concientizacion. El objetivo del
mismo es fortalecer en la comunidad educativa valores, habitos y actitudes en pro del
ambiente.

La problematica se desarrolla en un marco muy amplio, pero se destacan los
siguientes aspectos:

Aspecto institucional: Entendiendo por este aspecto, la funcion socializadora de la

escuela en donde se da difusion a aquellos contenidos que se considera son validos

3 SEP Direccién de Educacién Extraescolar, Agenda del Promotor SEP México, 1999 p. 8
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para el alumno, pretendiendo asi que socialice el conocimiento tratando de que sea
funcional en un momento de su vida. Desde luego que estos contenidos, basados en
los planes y programas emitidos por la SEP, ya que el conocimiento es gradual a lo
largo de los seis grados de educacion primaria, en este aspecto lo principal es lograr
vincular los contenidos de las asignaturas con la educacion ambiental. Una de las
asignaturas en las cuales se puede apoyar el profesor para el desarrollo de las
actividades que se plantean dentro del programa de la Cruzada Escolar son las

Ciencias Naturales, la cual se encuentra estructurada de la siguiente forma:

Los programas de Ciencias Naturales en la ensefianza primaria responden a un
enfoque fundamentalmente formativo. Su propdsito central es que los alumnos
adquieran conocimientos, capacidades, actitudes y valores que se manifiesten en una
relacion responsable con el medio natural en la comprension del funcionamiento y las
transformaciones del organismo humano y en el desarrollo de habitos adecuados para
la preservacion de la salud y el bienestar social.

Los contenidos en Ciencias Naturales han sido organizados en 5 ejes tematicos que
se desarrollan simultaneamente a lo largo de los seis grados de la educacién primaria.
Estos ejes son:

. Los seres vivos.

. El cuerpo humano y la salud.

. El ambiente y su proteccion.

o Materia, energia y cambio.

. Ciencia, tecnologia y sociedad.

El eje tematico: El ambiente y su proteccion esta conformado de la siguiente manera:
La finalidad de este eje es que los nifios perciban el ambiente y los recursos naturales
como un patrimonio colectivo, formado por elementos que no son eternos y que se
degradan o se reducen por el uso irreflexivo y descuidado. Bajo esta idea se pone de
relieve que el progreso material es compatible con el uso racional de los recursos
naturales y del ambiente, pero que para ello es indispensable prevenir y corregir los
efectos destructivos de la actividad humana.

Se pone especial atencion a la identificacion de las principales fuentes de
contaminacion del ambiente y del abuso de los recursos naturales y se destaca la
importancia que en la proteccion ambiental juegan las conductas individuales y la
organizacion de los grupos sociales.

Igualmente se pretende que los nifios adquieran la orientacién suficiente para localizar
zonas de riesgo en su entorno inmediato y sobre las precauciones que permiten evitar
los accidentes mas comunes. *

Por lo tanto el programa “Cruzada Escolar para la Preservacion y Cuidado del

Ambiente”, es de gran importancia ya que a través de los programas de educacion

*SEP, Op. Cit. p. 71
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ambiental se contribuye al desarrollo integral de los escolares porque paulatinamente
se propicia el reencuentro y la armonia con la naturaleza.

Aspecto juridico: entendiendo por éste, las normas y procedimientos que nos lleven
al logro de un desarrollo sustentable, con el propdsito de vivir en armonia con la
naturaleza. Para lo cual se crea la Ley General del Equilibrio Ecolégico y la

Protecciéon al Ambiente;

El ejecutivo Federal en uso de la facultad que le concede el Articulo 71, Fraccion |, de
la Constitucion Politica de los estados Unidos Mexicanos, somete a esa representacion
Nacional, por su digno conducto, esta iniciativa de Ley General del Equilibrio Ecoldgico
y la Proteccion al Ambiente. El proyecto de Ley establece las bases de la politica
ecolégica nacional y pone a su disposicion instrumentos disefiados especificamente
para su ejecucion, y también los instrumentos mas generales del desarrollo. Entre los
primeros se encuentran el ordenamiento ecoldgico, la evaluacion del impacto ambiental
y las normas técnicas ecoldgicas, entre los segundos, la planeacién, la regulacion de
las actividades productivas y de servicios... °

Aspecto Social: entendiendo el aspecto social como el conjunto de

Acciones que realiza la persona de manera consciente o inconsciente en las diversas
actividades que desempefia en los diferentes grupos e instituciones sociales. Los
papeles que va desempefiando el individuo dentro de la sociedad contribuyen tanto a
su integracion, a la estructura social a la que pertenece, como a la formacion de su
propia personalidad®

Desde este punto de vista el individuo tiene una serie de motivaciones por las cuales
elige su papel social desde luego influido por los valores propios de una sociedad de
competencia es decir, la relacion en la cual interactuan los alumnos, padres de
familia y profesores, asi como el medio en el que se desenvuelven, en donde cada
integrante tiene una funcion respecto a los demas o sea, se da una interaccion en la
que hay entre ellos contacto y comunicacion, siendo esto de vital importancia para la
realizacion de las actividades que beneficien y preserven el ambiente a través de la

cooperacion y ayuda mutua, con el objeto de lograr un cambio de habitos y actitudes
que nos lleven a un mejor manejo de los recursos naturales y a un entendimiento del

ser con la naturaleza.

* SEDUE, Ley General del Equilibrio Ecolégico y la Proteccion al Ambiente. S.M.A. México, 1988 p. 11
% COBOS GONZALEZ, Rubén. Introduccion a las Ciencias Sociales. Porria. México, 1985. p. 15
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Aspecto econdmico: Entendiendo éste como la satisfaccion de las necesidades
basicas de los alumnos y la influencia del consumismo en la economia familiar, el no
comprar sélo lo necesario se convierte en consumismo es decir en adquirir productos
superfluos e innecesarios ya que por lo regular las amas de casa se dejan llevar por
la oferta que presentan ciertos articulos aunque no se necesiten o por la apariencia o
la serie de envolturas que tienen ciertos productos, con lo cual propicia que se
produzca mas basura.

Aspecto cultural: entendiendo por éste aspecto, la idiosincrasia de cada elemento
que conforma la comunidad educativa en cuanto a sus costumbres, la forma
determinada de como piensan y actuan, asi como también las aspiraciones, nivel
académico y expectativas, en este aspecto se pretende que los alumnos desarrollen
habitos, valores, conocimientos, actitudes y habilidades con relacibn a la
preservacion y cuidado del ambiente.

Por lo que en las asesorias se pretende lograr lo que maneja Giroux: la escuela debe
tener una funcion reveladora que contenga una critica de la dominacion y ofrezca las
oportunidades tedricas para la autoreflexion, ya que el individuo no debe ser
conformista, proponerse el buscar un cambio partiendo siempre de una explicacion
tedrica del contexto y conocer su problematica, actuando con responsabilidad,
asumiendo una actitud de cuestionamiento, confrontacion y dialogo, analisis y
reflexion como formas permanentes de actuar; de ahi la intencién de lograr que los
alumnos sean reflexivos y proposititos, tratando siempre de llegar a aprendizajes
significativos de acuerdo a la teoria de Ausubel, la cual se ocupa principalmente “del
aprendizaje de asignaturas escolares en lo que se refiere a la adquisicion y retencion
de conocimientos de manera significativa, en oposicion a las asignaturas sin sentido,

”7

aprendidas de memoria 0 mecanicamente”’ es decir que aplique los conocimientos

adquiridos, en un momento de su vida

El Proyecto de Gestion Escolar es una propuesta de intervencion tedrica vy
metodoloégicamente fundamentada, dirigida a mejorar la calidad de la educacién. La nocion

"UPN Desarrollo y Proceso de Construccién del Conocimiento. Antologia Licenciatura en Educacion Plan 94.
México, 1994 p.133
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de gestion escolar se refiere al conjunto de acciones realizadas por el colectivo escolar,
orientadas a mejorar la organizacion de las iniciativas, los esfuerzos, los recursos y los
espacios escolares con el propdsito de crear un marco que permita el logro de los
propésitos educativos con criterios de calidad educativa y profesional. Esta nociéon también
refiere a la redefinicion critica de las funciones estructuras y procesos escolares que le dan
un contexto viable creativo e innovador a la intervencién pedagdgica.

D. Posible alcance

El programa se encuentra estructurado a partir del club ambiental, que opera a partir
de brigadas, las cuales varian de acuerdo a la problematica especifica del lugar
donde se encuentra circunscrito el plantel educativo al que pertenecen.

Dentro del Programa de la Cruzada Escolar, la constitucién de clubes es una
estrategia que permite la integracidn y participacion dentro de los mismos, de
alumnos, padres de familia, docentes, autoridades y miembros de la comunidad
educativa y que busque la proyeccion hacia la comunidad.

Como figura primordial dentro del club, se encuentra el embajador ambiental, el cual
se encarga de sensibilizar a la comunidad educativa, organiza y representa en
eventos como voz del mismo.

Para la seleccion de éste, se toma en cuenta su interés en participar en acciones de
beneficio al ambiente.

Como apoyo a los embajadores ambientales, se cuenta con la figura del Asesor de
Educacién Ambiental, que es el profesor de grupo, adjunto o el propio Director de la
escuela. Su funcion es la de facilitar la realizacién de las actividades del embajador,
aspectos educativos, de difusidén, organizacion, etc.

Con las asesorias impartidas a los Embajadores y Asesores Ambientales, se
pretende que cuenten con elementos para aplicar estrategias que conlleven al
mejoramiento del ambiente.

En el siguiente capitulo se hace mencion de la alternativa de solucién con la que se
pretende que los profesores vean las actividades de la Cruzada Escolar como parte

del contenido del Programa de Estudios.

$UPN Hacia la Innovacion. Antologia Licenciatura en Educacion Plan 94. México, 1995 p. 96
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Capitulo Il. LA VINCULACION DE CONTENIDOS COMO ALTERNATIVA

A. La naturaleza no sabe que hacer con la basura, tu si

¢ Qué es la alternativa? “La alternativa es la propuesta de una respuesta imaginativa
y de calidad al problema planteado, con la perspectiva de superar la dificultad. Asi
una vez que se ha planteado el problema, lo importante es darle respuesta, explorar
alternativas en la practica docente y en la teoria que lleven a superarlo™

Las actividades se desarrollaran dentro del marco de la Cruzada Escolar pero para el
logro de éstas, es importante que los profesores estén dispuestos a cambiar la forma
de trabajo que hasta hoy van realizando, manteniéndose informados de la
problematica ambiental a nivel escuela y a nivel nacional, actualizandose
continuamente.

En este aspecto, siendo mi funcion asesorar a la comunidad educativa, y si asesorar
es guiar, orientar, colaborar, gestionar vy dirigir, es necesario remitirme a la funcion
que debe desempefar todo gestor en una institucion educativa.

Tomando el término “gestion en el sentido de proceso que comporta varias
operaciones como planificar, organizar, dirigir, coordinar, supervisar, evaluar y
controlar’™®

Para lograr esto es necesario hacer un estudio en cuanto a que tan dispuestos estan
los profesores con los que voy a trabajar y por que algunos se resisten al desarrollo
de las actividades es decir a cambiar un poco la manera como vienen trabajando,
para asi vincular los contenidos con la problematica del exceso de basura.

La persona que se ha decidido a cambiar es capaz de enfrentar la resistencia al
cambio. Para cambiar se necesitan tres elementos a realizar de manera individual:
Disposicion: estar dispuestos a cambiar de actitud, estar convencido de que es
necesario dar ese paso y comprometerse. Seguir adelante con la iniciativa de dar

cumplimiento a los objetivos propuestos.

’ UPN Op. Cit. p. 100
' UPN Enfoques administrativos aplicados a la gestion escolar. Antologia Licenciatura en Educacién Plan 94.
Meéxico, 1994, p. 248
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Informacién: estar bien informado, ser un buen conocedor de eso que quiero difundir
Estrategia: disefar un plan acerca del objetivo que persigo, que pretendo, como lo
voy a realizar, evaluar mis alcances.
Esto es posible si nos fijamos metas:
ESpecificas. Qué voy a hacer, que instrumentos voy a utilizar

Medibles. Hasta donde quiero llegar

Alcanzables: En cuanto tiempo y en que condiciones

Realistas. Con qué recursos y apoyo cuento para lograrlo.
En un Tiempo definido. Si ejercemos nuestro liderazgo con SMART (inteligencia)
nuestros logros seran los esperados.
Pero de manera colectiva por qué se da esa resistencia al cambio.
Porque el cambio requiere de esfuerzo y sacrificio, tiempo extra, capacitacion, la
persona no esta dispuesta a sacrificar su tiempo.
Por temor a perder eso que le ha dado resultado, por lo tanto se opone a la
innovacion.
Por inseguridad, ya que las personas se preguntan ;Qué pasara si no lo logro?
Desconfianza cuando se persigue un cambio pero el Director no actua conforme a
ese cambio que pregona, ya que aunque es minoria, en sesiones de trabajo manejan
que es necesario un cambio, pero en su actitud no se percibe éste ya que da
prioridad a la cuestidn administrativa, dejando para después las actividades de
caracter ambiental.
Resistencias al cambio:
Pasiva: cuando las personas aceptan todas las propuestas pero no se comprometen
con nada. A todo contestan lo haré, pero no ponen hora ni dia por lo tanto nunca
llegan a cristalizarse las acciones.
Activa: se manifiestan abiertamente oponiéndose a la idea de cambio, considerando
que no dan resultado, que son ideas de japoneses o de Espafa y por lo tanto no
daran ningun resultado en México.
Inercia: no actuan ni pasiva ni activamente, van para donde les lleva el viento
A todo esto hay que reaccionar de manera cordial invitando a los profesores a la idea

de cambio con entusiasmo.
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¢, Coémo vamos a lograr vencer esas resistencias al cambio?

Con informacién suficiente acerca de lo que se esta haciendo, establecer que el
cambio nos va a llevar a ser mejores y obtener mejores resultados.

Tener conocimiento de lo que se quiere convencer.

Explicar a detalle las acciones a realizar.

Dar libertad para que expresen sus ideas y participen voluntariamente.

Vender la idea de que el cambio no solo tiene que ver con lo social sino también con
el crecimiento y mejora de nosotros mismos.

Pero para lograr esto es necesario ser buenos lideres.

Liderazgo es la influencia interpersonal ejercida en una situacion y dirigida a través del
proceso de comunicacion a la consecucion de uno o diversos objetivos especificos. El
liderazgo es encarado como un fenédmeno social que ocurre exclusivamente en grupos
sociales. Es una funcion de las necesidades existentes en una determinada situacion y
consiste en una relacién entre un individuo y un grupo, este concepto reposa en una
relacion funcional. Esa relacion funcional solamente existe cuando un lider es percibido
por un grupo como el poseedor o controlador de medios para la satisfaccion de
necesidades. El liderazgo es el proceso de ejercer influencia sobre un individuo o un
grupo de individuos en los esfuerzos para la realizacion de los objetivos en
determinada situacion'’

Por lo que, un buen lider siempre va a estar bien informado, va a tener conocimiento
pleno de lo que cada quién debe hacer.

Inspira una visidbn compartida, facilita que los demas participen, convierte los
conflictos en motivos de cooperacion en el bien de los demas, permitiendo que los
miembros del equipo se expresen abiertamente

Siempre confirma, no supone y delega mesuradamente. (las funciones que puede)
Es ejemplo para los demas ya que ensefia mas con lo que es que con lo que dice.
Mantiene informada a la gente de sus logros y fracasos, los colaboradores
agradecen mas las noticias honestas aun cuando éstas sean negativas.

Evalua y reconoce a los miembros de su equipo publicamente, mencionando lo que
se hizo de manera sincera y oportuna.

Es necesario tratar de fijarnos metas y objetivos grandes, pero que estén dentro de

mis posibilidades.

'""UPN Op. Cit. p. 119
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Preguntarnos para qué quiero alcanzar esta meta y determinar si el por qué, valida
nuestro objetivo.

Clasificar las metas con tareas especificas, fijandonos en los beneficios que vamos
a alcanzar

Provocar cambios es facil, cuando el sujeto esta comprometido con el propdsito de
superarse.

Por lo anterior mi funcidon como asesora es ofrecer a los centros educativos apoyo y
estrategias que coadyuven a la elaboracion del plan de trabajo de los profesores asi
como la puesta en marcha de actividades que nos lleven a minimizar la problematica
que nos aqueja, evaluando el proceso sistematicamente.

El asesor como agente de cambio trabaja conjuntamente con los profesores ya sea
actuando como mediador entre el conocimiento pedagdgico de la escuela, ya como
colaborador en la identificacion y solucion de problemas, pero siempre ejerciendo su
principal funcién de dinamizador de los procesos en la toma de decisiones del
profesorado. Proporciona a los profesores instrumentos de reflexidn y analisis de su
practica docente de forma que puedan afrontar las tareas profesionales de una
manera mas consciente critica y eficaz. Por lo que me di a la tarea de guiar a los
profesores en la elaboracion del Plan de Trabajo de esta comision, el cual se dara a
conocer a la comunidad educativa la segunda semana de noviembre en la ceremonia

civica.

B. El divorcio entre la practica y la teoria de los contenidos de la curricula

Una de las estrategias con las que se pretende abatir el problema de exceso de
basura, es mediante la separacion de desechos, asi como la reutilizacion de éstos.
Para lograr los objetivos planteados, se pretende:

Hacer una revision de los materiales con que se cuenta como son:

El plan y programas de estudio

Libro del maestro de Ciencias Naturales

Libro de texto del alumno

Acervo Rilec
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Proponer estrategias que lleven a los profesores a vincular los contenidos del
programa de estudios con las actividades a realizar dentro del marco de la Cruzada
Escolar.

Promover con los Directivos, docentes, trabajadores de apoyo y padres de familia
una cultura de participacion.

Impulsar acciones de separacién y reutilizacion de desechos en la comunidad.
Realizar una evaluacién permanente del proceso, con el propdsito de modificar
actitudes o bien modificar las que no sean adecuadas.

Lograr que las acciones no solo queden en la escuela sino que trasciendan hasta la
comunidad.

Con lo anterior se pretende contribuir a la solucion del problema principal en las
escuelas del Sector Escolar No. 16, acerca del exceso de basura que se acumula,
con el propdsito de que los profesores vinculen los contenidos del programa con el
objetivo de la Cruzada, Promover en los alumnos el desarrollo de habitos,
valores, conocimientos, actitudes y habilidades en relacién a la preservaciéon y
cuidado del ambiente involucrando para ello a nifos, padres de familia,
docentes y autoridades.

Es por ello que el proceso seguido en la elaboracién de este proyecto, es inductivo,
ya que encierra varias operaciones como: acopio de informacion, tratamiento y
analisis de datos e interpretacién de los mismos.

Alternativa : Incidir en los profesores del Sector Escolar No. 16 para que vinculen los
contenidos del programa de estudios con el objetivo de la Cruzada Escolar, de tal
manera que no vean como una carga extra las acciones a realizar en beneficio del
ambiente.

Propésito.

A través de la vinculaciéon de los contenidos del los Planes y Programas y el
proposito de la Cruzada Escolar se pretende contribuir en la solucién del problema
principal de los planteles del sector, acerca del exceso de basura en colaboracion
con los maestros, alumnos y padres de familia.

Fomentar el amor a la naturaleza como parte esencial de la vida.
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Contribuir en la solucion del problema para que realicen una adecuada separacion de

desechos.

C. Conformacioén de la alternativa

La alternativa se organizo a través del desarrollo de actividades a realizar a lo largo
del ciclo escolar.

Como primer paso esta el analizar los materiales para poder relacionar los
contenidos de planes y programas de estudio con el propdsito de la Cruzada Escolar,
para lo cual una vez hecha la revisién se dara a los profesores de manera impresa la
informacion obtenida, con el propdsito de qué éste se de cuenta y verifique que las
actividades de la Cruzada no estan separadas de lo que maneja uno de los
propdsitos nacionales en cuanto al cuidado del medio ambiente, por lo que ello esta
implicito y asi se debe manejar, como parte de las actividades del programa.

Como siguiente punto, los sujetos con los que vamos a trabajar y para lo cual es
necesario el Nombramiento de Asesores y Embajadores Ambientales en todos los
planteles. Octubre.

La integracion del Club Ambiental. Octubre.

La elaboracion de un Acta Constitutiva del club ambiental. Octubre

Asesorar y dar a conocer a los Asesores Ambientales y Directores, los lineamientos y
operacion de la Cruzada Escolar para la Preservacion y Cuidado del Ambiente.
Octubre.

Asesorar a los Embajadores Ambientales acerca de la funciéon propia de éste asi
como algunas estrategias para dar a conocer, el Club Ambiental, logotipo y lema ante
la comunidad educativa. Octubre.

Realizar la inauguracién de la Cruzada Escolar. Octubre.

Elaboracion del diagnéstico. Octubre y primera semana de noviembre.

Asesorar a los Asesores Ambientales en la elaboracion del plan. Primera semana de
noviembre.

Campana permanente “Cruzada Nacional por un México Limpio en tu Escuela”
Asesorar y apoyar en las actividades a realizar por los Asesores. Continuamente en

su plantel.
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Presentacion del Plan de Trabajo del Asesor Ambiental ante la comunidad al término
de la ceremonia civica. Noviembre.

Asesoria dirigida a los Trabajadores de Apoyo al Servicio. Tema: “Separacion de
desechos” noviembre.

Asesoria dirigida a los Embajadores Ambientales, tema: “Clasificacion de desechos”
“Productos elaborados con materiales de desecho” diciembre.

Mensajes dirigidos a la comunidad educativa. Primer lunes de cada mes.

Asesoria a los Embajadores y Asesores Ambientales, tema “Manejo adecuado de
residuos sélidos y uso de las tres erres: reduce, reusa y recicla” enero.

Solicitud de apoyos materiales a la Secretaria del Medio Ambiente para dotar a las
escuelas de éstos. Enero.

Asistencia a cursos de actualizacién sobre el tema en la Direccion Operativa.
Octubre, diciembre, marzo y junio.

Difusion de un triptico informativo. Enero.

Asesoria con los Embajadores y Asesores Ambientales “Elaboracion de un periodico
informativo” con técnica de colage. Febrero.

Solicitud a instancias correspondientes para realizar una visita con los Asesores, a la
planta de transferencia de basura. Febrero

Exposicidon de productos elaborados con materiales de desecho. Marzo.

Visita de seguimiento de las actividades de los Clubes Ambientales. Permanente.
Muestra de Actividades de los Clubes Ambientales. Abril.

Secuencia.

Propiciar el intercambio de experiencias entre los profesores, logrando asi enriquecer
las estrategias encaminadas en pro del ambiente.

Sujetos.

Participacion activa de docentes, alumnos y padres de familia asumiendo y
comprometiéndose cada cual con su funcion en este proceso.

Recursos.

Paquete didactico de Ciencias Naturales

Tripticos e informativos.

Carteles informativos.
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Materiales de reuso
Juegos ecoldgicos
Libros del rincén

Videos.

D. Evaluacion de actividades y seguimiento

“Evaluacion significa recoger y analizar sistematicamente una informacion que nos
permita determinar el valor y/o mérito de lo que se hace, para facilitar la toma de
decisiones y con el fin de aplicar lo aprendido con la evaluacién a la mejora del
propio proceso de intervencion”'?

La evaluacién es un proceso dinamico, continuo y sistematico, enfocado hacia los
cambios de las conductas y rendimientos, mediante el cual verificamos los logros
adquiridos en funcién de los objetivos propuestos. Esta adquiere sentido en la
medida que comprueba la eficacia y posibilita el perfeccionamiento de la accion
docente por lo que, no es evaluar por evaluar, sino que la evaluacién debe servir
para mejorar los programas, la organizacidén de las tareas y la transferencia a una
mas eficiente seleccién metodoldgica.

La evaluacion se concibe como una forma de realimentacion y control del quehacer
institucional necesario para la toma de decisiones. La realimentacion es un proceso
el cual, cuando se actua sobre un determinado sistema, se obtiene continuamente
informacion sobre los resultados de las decisiones tomadas, informacion que servira
a las decisiones subsecuentes. Existen tres momentos en la evaluacion:

La Evaluacion Inicial (Diagnostica), se realiza para predecir un rendimiento o para
determinar el nivel de aptitud previo al proceso educativo. Busca determinar cuales
son las caracteristicas del alumno previo al desarrollo del programa, con el objetivo
de ubicarlo en su nivel, clasificarlo y adecuar individualmente el nivel de partida del
proceso educativo. Es ésta precisamente la evaluacién que se realiz6 con los
Asesores Ambientales al inicio del ciclo escolar la cual arrojé datos que nos llevaron

a detectar la problematica en los planteles, sus causas y consecuencias, asi como

'2UPN Aplicacién de la Alternativa . Antologia Licenciatura en Educacion Plan 94. México, 1994 p. 33.
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también las fortalezas y debilidades con las que se cuenta. Esta evaluacion
diagnostica se realiz6 a través de encuestas a alumnos, padres de familia y
maestros, entrevistas con los padres, platicas con los profesores y Director de la
escuela, asi como también la observacion directa en los planteles.

La Evaluacidon Procesual o Formativa, es aquella que se realiza a lo largo del
proceso y tiene por objetivo informar de los logros obtenidos, y eventualmente,
advertir donde y en que nivel existen dificultades de aprendizaje, permitiendo la
busqueda de nuevas estrategias educativas mas exitosas. Aporta una
retroalimentacion permanente al desarrollo del programa educativo.

La evaluacion formativa, es una forma de ir controlando el proceso para ir
solventando los fallos o dificultades que vayan apareciendo. Es un proceso de “Feed-
back” que tiende a reformar continuamente la marcha del proceso formativo,
contribuyendo a una sistematica reelaboracién de la estrategia docente, en este
sentido se trata de detectar no sdlo los errores o rendimiento insuficiente de los
alumnos, sino también las causas de esos errores 0 escaso rendimiento que muchas
veces no son imputables a los propios alumnos. Del mismo modo, se trata también
de detectar cuales son los puntos mas positivos del sistema, con el fin de ampliar su
uso o aplicacion y de perfeccionarlos en la medida de lo posible.

Volviendo a la actividad que realizo en el plantel donde laboro, en cuanto a este tipo
de evaluaciéon se realizan visitas de observacion a las escuelas para ver hasta que
punto los profesores estan vinculando los contenidos, de tal manera que no sea una
carga extra las actividades de la Cruzada Escolar asi como para apoyar las
actividades que estén realizando sugiriéndoles otras estrategias.

En este proceso de la evaluacién algo que me parece muy importante y que no
debemos perder de vista es que en la evaluacidon no solo se evalua al nifio sino
también al profesor es decir sirve para hacernos una autoevaluacion.

La Evaluacion final o Sumaria, es aquella que tiene la estructura de un balance,
realizada después de un periodo de aprendizaje en la finalizacién de un programa o

Curso.



29

Sus objetivos son calificar en funciéon de un rendimiento, otorgar una certificacion,
determinar e informar sobre el nivel alcanzado a todos los niveles (alumnos, padres,
institucion, docentes, etc.)

La evaluacion sumaria, es simplemente un dato administrativo que certifica la aptitud
o no aptitud del sujeto. No es una evaluacion distinta de la formativa en cuanto a
técnicas, procedimientos y resultados, sino que sencillamente no pretende reformar
sino certificar.

En cuanto a la evaluacion sumaria me temo que es minimo el cambio que se ha
operado en la escuela en cuanto a la evaluacién de todo el proceso pues existen
algunos profesores que determinan la calificacion del alumno en base a un examen
escrito sin tomar en cuenta otros aspectos de trabajo en el aula, en la actividad a
realizar, este tipo de evaluacion no se podria aplicar de manera cuantitativa ya que
mas que nada se enfoca a cuestiones de formacién, habitos y cambios de actitudes
por lo que mas bien seria cualitativa. Mas bien, estariamos evaluando en cuanto al
impacto que se tenga en las actividades.

La evaluacion debera ser de modo cualificado, es decir discriminatorio, estructurador,
relevante, emancipador, con mayor grado de autonomia y de responsabilidad, en
todos los niveles educativos.

La evaluacion es un proceso légico y racional, cuya realizacion conlleva una serie de
fases de secuencias mas o menos flexible.

Los pasos que se deben tener en cuenta a la hora de llevar a cabo una evaluacion
son:

1. Delimitacion y conocimiento de lo que queremos evaluar. Es importante poner
no solo lo que se evalua, sino también los objetivos de la evaluacién, es decir, para
que se va a utilizar la evaluacion.

2. Definicidn de las preguntas que queremos contestar con la evaluacion.

Es necesario ver que tanto mi estilo de ensefianza influye en la conformacion de
estilo de aprendizaje de los alumnos.

Preguntarse que tanto las actividades que realizo tienen que ver con los propdsitos

planteados.
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Qué tanto existe la interaccién entre el colectivo, que permita el desarrollo de mis
actividades. Existe una comunicacién adecuada con los padres de familia, de tal
manera que apoyen el trabajo escolar de sus hijos.

3. Delimitacién de la evidencia o informacion que ya tenemos y nos puede servir para
contestar a nuestras preguntas. El enfoque de Planes y Programas no sefiala como
norma un modo especifico de evaluacion, pero en los libros del maestro si establece
que la evaluacion puede ser formativa o sumaria de acuerdo con sus propositos y
también indica algunas consideraciones para llevarla a cabo.

Por lo anterior las sugerencias para la evaluacién incluyen:

Especificar los propdsitos de aprendizaje sujetos a evaluacion.

Elaborar los criterios de evaluacion de forma clara, sencilla y coherente, con los
contenidos sujetos a evaluacion.

Determinar tareas o actividades de evaluacidon (textos, dibujos, carteles,
adivinanzas, tripticos, boletines, periddicos murales, etc.)

Decidir acerca de como vamos a obtener la informacién o evidencia que nos falta.
Esto es identificando y no perdiendo de vista los objetivos que los alumnos deben
lograr.

Elaborando instrumentos adecuados para verificar si los alumnos lograron los
aprendizajes pretendidos.

Emitiendo juicios que permitan la retroalimentacion y la formulacién de un nuevo
objetivo.

Valorando constantemente las metas y no perdiendo el control de los avances,
estancamientos o retrocesos, con el fin de tomar las medidas oportunas y necesarias
para el logro de las metas con entera satisfaccion.

1. Disefio de instrumentos: observacion, investigacion, carteles, tripticos,
periddicos murales, productos elaborados con materiales de desecho, separacion
adecuada de basura, etc.

2. Recopilacion de informacién y datos.

3. Andlisis de esos datos e informacién

4. Informe de evaluacion.



31

E. La planeacion como punto de partida para la participacion de la comunidad en el

mejoramiento del medio ambiente

En el cuadro No. 1 se hace mencion de las actividades a realizar dentro del Plan de

Trabajo de la Aplicacién de la Alternativa.

Cuadro No. 1

CRITERIOS ACTIVIDADES DE ALTERNATIVA INSTRUMENTOS MOMENTO | TIEMPO
Tomar en cuenta los | Nombramiento de Asesores vy |Acta constitutiva del Club Octubre
conocimientos Embajadores Ambientales en cada | Ambiental.
previos. Es | escuela.
importante que sepa | Acta constitutiva del Club
lo que conocen los | Ambiental.
alumnos para tomarlo
en cuenta como | Elaboracion y difusién de ftriptico | Fuentes informativas para | Evaluacién | Octubre
punto de partida de |informativo acerca de la operacion | la elaboracién del triptico. formativa
las actividades que|de la “Cruzada Escolar para la
voy a desarrollar. Con | preservaciéon 'y Cuidado del
los profesores | Ambiente”
también podemos
manejar estos | Asesoria “Lineamientos y | Intercambio de ideas. Armar | Evaluaciéon | Octubre
conocimientos Operacién de la Cruzada Escolar | un rompecabezas, | formativa
previos en cuanto al | para la Preservacion y Cuidado del | representacion ~ de  un
conocimiento de los | Medio Ambiente” dirigida a|contenido vinculandolo con
materiales de la | Asesores ambientales. el proposito de la Cruzada,
asignatura de participar en la ruleta del
Ciencias Naturales de ambiente, dar respuesta a
su grado. cuestiones a través del
Mis propésitos juego de la verdad.
serviran de
indicadores para | Asesoria “Funciones de los|Intercambio de ideas, | Evaluaciéon | Octubre
reconocer el avance | Embajadores Ambientales” participar en la ruleta del | formativa
en el logro de ambiente, dar respuesta a
objetivos. cuestiones a través del
Comentar con los juego de la verdad
profesores acerca de
los avances en grupo | |nauguracion de la  Cruzada | Presentacion de la | Evaluacion | Octubre
e individual asi como | Escolar. conformacién de cada Club | formativa
aceptar . SUS | Presentacion del logotipo, lema y | ante la comunidad escolar.
sugerencias €N | nombre del Club Ambiental en
cuanto al trabajo. cada escuela.
Evaluar en cuanto a|Dar a conocer a la comunidad al
lo que se c'ilce, S€ | Embajador, Asesor Ambiental vy
hace y se actua. responsables de las Brigadas que
Trabajar de comun | conforman el Club.
acuerdo con los
asesores
ambientales, con el| Asesoria “Lineamientos y | Intercambio de ideas. Armar | Evaluacién | Octubre
proposito de lograr 10 | Operacion de la Cruzada Escolar | un rompecabezas, | formativa

propuesto.

para la Preservacion y Cuidado del
Medio Ambiente” dirigida a los
Directores

participar en la ruleta del
ambiente, dar respuesta a
cuestiones a través del
juego de la verdad.
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Elaboracién del diagnéstico.
Entrevistas con padres de familia y

profesores por parte de los
Asesores Ambientales y el
Promotor Ambiental para

jerarquizar problematicas.
Entrega de materiales impresos

con informacién acerca de una
guia para la elaboracion del Plan.

Campana “Cruzada Nacional por
un México limpio en tu Escuela”

Asesoria a trabajadores de apoyo

al  servicio  “separaciéon de
desechos”

Asesoria a los embajadores
ambientales:  Clasificacion  de

desechos y productos elaborados
con materiales de desecho”
Elaborar un florero y algunas
flores, entre éstas nochebuenas,
asi como un candelabro.

Mensajes dirigidos a la comunidad,
elaborados por el embajador y el
Asesor informando acerca de las
actividades a realizar o bien lo que
se ha hecho.

Periédico informativo con recortes
de revistas y la puesta en juego de
la creatividad de los embajadores

Gestién para una visita a la planta
de transferencia de basura con los
Asesores Ambientales.

Asesoria dirigida a los asesores
Ambientales: Manejo adecuado de
desechos sdlidos.

Asesoria dirigida a los
Embajadores Ambientales: Manejo
adecuado de desechos solidos.

Elaboracién del diagnéstico
y presentacion de
conclusiones con el
colectivo de la escuela, asi

como priorizacion de
problematicas.
Bosquejo para la

elaboracion del plan.

Separacién de basura tanto
en patio como interior de las
escuelas.

Intercambio de ideas,
separacion adecuada de
desechos.
Cuestionario, elaboraciéon
de un florero, flores vy
candelabro.

Lectura de mensajes ante el
plantel.

Elaboracién de periédico

para informar a la
comunidad las acciones
realizadas.

Intercambio de ideas.

Observacion del lugar y
comentarios de los
profesores acerca de la
problematica de la basura.

Respuesta a
cuestionamiento
la observacion.
Videodebate
Separacién adecuada de
desechos.
Pregunta-respuesta en el
juego de la verdad.

un
mediante

Separacién adecuada de
desechos.
Pregunta-respuesta en el
jugo de la verdad.

Evaluacion
diagndstica

Evaluacién
formativa

Evaluacién
formativa y
cualitativa.

Evaluacién
formativa

Evaluacién
formativa vy
cualitativa

Evaluacién
formativa vy
cualitativa

Evaluacién
formativa y
cualitativa

Evaluacién
formativa

Evaluacién
cualitativa

Evaluacién
cualitativa

Octubre

Primera
semana
de
Noviem-
Bre

Noviem-
bre

Noviem-
bre

Diciem-
bre
(ésta se
cambid
para el
20 de
febrero)

Ter.
Lunes
de cada
mes.

Enero

Febrero

Marzo

Marzo
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Muestra de actividades. | Intercambio de | Evaluacion Abril
Participacion de las  Zonas | experiencias. formativa y
Escolares con un nimero. Participacion activa en los | cualitativa.

nuimeros presentados.

Dia Mundial del Medio Ambiente. | Observacion de areas | Evaluacion Junio
“Si es verde esta limpio” verdes. formativa

Conclusiones:
De acuerdo a la observacién directa, encuestas y cuestionarios aplicados a docentes

y padres de familia, se llega a las siguientes conclusiones.

Exceso de basura en un 56.6 %, derivado de una falta de cultura para clasificar la
basura y depositar los desechos dentro de los botes exprofeso, sé que éste es un
problema con solucion a largo plazo, pero si todos contribuimos seguramente pronto
seremos como otros paises en los que separar la basura es ya una costumbre que
pasa desapercibida. Por lo que es necesario persuadir a los alumnos, profesores y
padres de familia, para que clasifiquen la basura y en la medida de lo posible se
disminuya la generacién de ésta, colocar de botes en el patio de la escuela para la
seleccién de desechos, iniciar en casa con esta clasificacion, reusar y reciclar
desechos para combatir fauna nociva y evitar que las mascotas defequen al aire
libre.

En cuanto al uso racional de agua el problema se presenta en un 18.8 %, debido a
que los alumnos dejan las llaves de los bebederos abiertas no teniendo la precaucion
de cerrarlas bien, asi como el ignorar el costo tan alto que tiene el traer agua potable
hasta nuestra ciudad, por lo que se hace necesario detectar fugas y repararlas,
realizar un mejor uso del agua en todos lo ambitos e invitar a los padres de familia
para que ahorren, cuiden y reciclen el agua.

Manejo inadecuado de energia eléctrica: 11.3 %, aunque este es un aspecto que se
preguntd a los padres de familia y la mayoria contesté que cuidan la energia eléctrica
porque les cuesta; se observa que en las escuelas no se aprovecha la luz natural ya
que por lo regular las ldmparas y focos en los planteles permanecen encendidos
todo el dia, aun cuando no es necesario. Con respecto a esto, se pueden realizar

campanas de ahorro de energia eléctrica no solo en la escuela sino también en casa
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y dar difusion e informacién que oriente a padres de familia y comunidad en general
a un pensamiento reflexivo sobre los problemas ambientales.

Se observa la falta de areas verdes y mantenimiento en un 30.1%, ya que
desgraciadamente las escuelas cuentan con un minimo de areas verdes debido a
que al construirlas, este aspecto no fue contemplado, y a las pocas escuelas que
cuentan con estas areas, no les dan el mantenimiento adecuado. Por lo que hay que
realizar campafas permanentes para el cuidado de plantas y arboles,
embellecimiento de salones con plantas naturales por donacién de los alumnos vy
algunas instituciones, encalar los arboles con el propésito de evitar plagas y elaborar
composta ya que este es nutriente natural para plantas y arboles.

La falta de vinculacion de los contenidos de las asignaturas con el propdsito de
Educacién Ambiental, debido al poco interés que muestran algunos profesores por
abordar los temas de educacién ambiental en el proceso de ensefianza aprendizaje,
por lo que se pretende en asesorias dar sugerencias a los profesores para la
vinculacion de éstos.

El reto es muy grande pero con la participacion y el entusiasmo de toda la comunidad
educativa se lograra avanzar en este problema, por lo que el siguiente capitulo, hace
referencia a la aplicacion de la alternativa, asi como la participacion de los

involucrados en ésta.
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CAPITULO Illl. HACIA NUEVOS HORIZONTES A TRAVES DE LA APLICACION
DE LA ALTERNATIVA

A. Propdsito del proyecto
Implementar acciones que lleven a los maestros a que sus alumnos realicen una
adecuada separacion de desechos vinculando las actividades con los contenidos del

Plan y Programas de Estudio.

a) Situacion previa

En un inicio no fue facil persuadir a los companeros maestros, ya que el trabajar con
las actividades de la Cruzada Escolar, segun comentarios de ellos, es una carga
extra de trabajo, por lo que en la primer sesion a la que se convoco, observé
renuencia al trabajo, podria decir que senti hasta cierto punto un enfrentamiento con
alguno de ellos, otros manejaban que para qué clasificar la basura, si el camion llega
por los botes y todo lo revuelve. Esta etapa de sensibilizacion es la mas pesada
porque cada profesor tiene una vision diferente de las cosas y si alguno de ellos

empieza a oponerse, no falta el que lo secunde.

b) Condiciones enfrentadas

Como antes mencioné cierta resistencia para realizar las actividades programadas
para este ciclo escolar, asi como también el empalme de algunas acciones
programadas con otras actividades, ya que aunque yo haya presentado una
planeacion acerca de la aplicacion de la alternativa, en ocasiones la Direccidn
Operativa también programa algun curso, lo que provoca que se pospongan las
actividades, motivo por el cual en el mes de noviembre y diciembre, no fue posible
continuar con las actividades planeadas ya que como parte de las actividades
administrativas que realizo en el Sector, tenia que tomar un curso y multiplicarlo
posteriormente acerca de “Transparencia y Combate a la Corrupcion” lo cual

absorbié mi tiempo durante estos dos meses.
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c) Avances obtenidos

Una vez que les expliqué y ejemplifiqué cdmo opera la Cruzada Escolar, que es una
actividad en la que es importante que todos participen y que esto también se les
explicaria en reunion de trabajo a los Directores se fueron convenciendo en su
mayoria, e incluso surgieron algunas propuestas para poder realizar la separacion de
basura y como se pueden apoyar con los padres de familia para pintar los
contenedores de tres colores diferentes.

En cuanto a las actividades propuestas, de acuerdo a la planeacion de los Asesores
Ambientales, observo una respuesta positiva ya que en su plan de acciéon de la
Cruzada Escolar, de las 50 escuelas que conforman el Sector 45 escuelas, es decir
el 90% manejan dentro de sus estrategias, la separacion de desechos, en cuanto a
los Embajadores Ambientales, se observa una respuesta favorable pues cometan
que tienen deseos de participar y asi lo manifiestan de manera entusiasta, e incluso
en la asesoria dirigida a éstos algunos de los padres se quedaron y participaron con
algunas sugerencias de como ellos podrian separar los desechos en casa o de
alguna experiencia vivida relacionada con el problema de exceso de basura.

Al inicio de la campana “Por un México limpio en tu escuela” visité a 10 de los 34
Asesores Ambientales para entregarles el cartel y un triptico informativo acerca de la
campafa y también para platicar con ellos acerca de que actividades estan
realizando en su escuela, de éstos dos de ellos me comentan que no han podido
hacer nada pero que si realizaran las actividades, de los 8 restantes, 4 profesores,
implementaron cajas para la separacion de basura con los tres colores: verde para
organicos, gris para los reciclables y naranja para otros, aunque observo que falta
difusién por parte de los Asesores Ambientales para que realicen una adecuada
separaciéon pues algunos nifios no conocen la clasificacion y por lo tanto depositan
sus desechos en el contenedor equivocado; los otros 4 profesores dicen que ya
empezaron con la actividad, pero no observo que asi lo hayan hecho. Debido a los
tiempos y la carga administrativa, hasta hoy no ha sido posible visitar los demas

planteles.
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d) Niveles de participacion

Los Embajadores Ambientales (un alumno por escuela) se muestran entusiasmados
y comentan que invitaran a la comunidad educativa a participar, a través de
mensajes alusivos, en cada ceremonia del lunes. (ANEXO No. 1)

Los Asesores Ambientales (un profesor por escuela) comentan que desean
participar, pero que en ocasiones no es posible ya que se empalman las actividades
con concursos indicados por la Direccion Operativa por lo que tienen que dejar de
lado lo ya planeado.

Comentando con algunos Directores, dicen estar trabajando las actividades, pero no
percibo en gran medida el cambio.

e) Ajustes realizados

Con respecto a las actividades programadas para el mes de noviembre y diciembre
se tuvieron que reprogramar para el mes de enero, ya que en los meses
mencionados di curso a los Secretarios, Adjuntos y Trabajadores de Apoyo al
Servicio de las Escuelas y Zonas Escolares del Sector con el tema Transparencia y
Combate a la Corrupcion.

f) Analisis del desempefio

No obstante que existe una planeacion previa, en ocasiones las actividades se

empalman, tal es el caso del curso que imparti, como ya mencioné anteriormente.

De acuerdo a lo programado en el Plan de Trabajo se realizaron las siguientes
actividades:

El 1° de octubre, se realiz6 el nombramiento de Asesores y Embajadores
Ambientales por lo que se llend el Acta Constitutiva del Club Ambiental, la cual la
preside el Director y en ella participan alumnos y profesores. (ANEXO No. 2)

El dia 2 de octubre se difundié a las 50 escuelas que conforman este Sector Escolar
un triptico informativo acerca de Qué es la Cruzada Escolar para la Preservacion y
Cuidado del Ambiente? y 4 Como conformar el Club Ambiental? esto con el propdsito
de que tanto los Embajadores como Asesores Ambientales tuviesen una nocién de

cual seria su papel en esta comisién. (ANEXO No. 3)
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La inauguracion de la Cruzada tuvo lugar el 14 de octubre en todos los planteles,
mediante la presentacién del Club Ambiental, en ésta se dio a conocer el lema,
logotipo y nombre del Club, asi como los miembros de dicho club.

Se sensibilizé a la comunidad educativa e invitd a participar en las acciones

programadas para este ciclo escolar. (Ver foto No. 1)

El 16 de octubre se dio asesoria a los Asesores Ambientales en donde se les
proporciono la siguiente informacion:
» Lineamientos Generales para la Operacion de la Cruzada Escolar.
Propdsito de la Cruzada.
Estructura del programa.

Funciones de los participantes.

YV V VYV V

Brigadas de apoyo y comisiones de los miembros del Club Ambiental para su
organizacion y funcionamiento.

» Campana “Por un México limpio en tu escuela”
Propdsito: Dar a conocer los lineamientos generales de la Cruzada Escolar para la
Preservacion y Cuidado del Ambiente, asi como algunas estrategias de aplicacion.
Objetivo general: Sensibilizar a los Asesores Ambientales para que realicen acciones
con sus alumnos en beneficio del ambiente. (Ver foto No. 2)
Objetivo particular: Observar la manera como podemos clasificar la basura.
Metas: Concientizar a los profesores del grave problema de la basura.
Lograr persuadir a los profesores para que participen junto con sus alumnos en la
campana.
Vinculacion con los siguientes contenidos del programa:
Las materias primas y su transformacién. Establecimiento de relaciones en los
bienes de uso frecuente. Ciencias Naturales 4°.
Tipos y fuentes de contaminacién. Ciencias Naturales 4°.
Problemas de medio ambiente provocados por las actividades humanas. Geografia
5°. Grado
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Descripcidn de la actividad:

La sesion dio inicio con el video “Nuestro Horizonte Comun. El medio Ambiente en la
Ciudad de México” con el propdsito de hacer una reflexion acerca de nuestro actuar
en cuanto al cuidado del Ambiente, los problemas ambientales que vivimos, asi como
la posibilidad de buscar juntos soluciones que nos permitan tener un ambiente de
calidad tanto para actuales como proximas generaciones.

Di a conocer al Asesor, sus funciones y lo importante que es su figura dentro del
Club Ambiental, ya que una de sus tareas es la de sensibilizar a la comunidad
educativa para que participe en las acciones, les di algunas sugerencias en cuanto a
las actividades que pueden realizar las Brigadas, por ejemplo la Brigada de Manejo
adecuado de desechos puede dar a conocer la manera en la que se clasificara la
basura, asi como el color de los contenedores y de acuerdo al tipo de desecho; la de
Rescate y conservacion de las areas verdes, puede vigilar que los alumnos no
arrojen basura a éstas, asi como su mantenimiento; la de Proyeccion a la
comunidad, puede encargarse de invitar a los padres de familia a separar la basura
en casa; la de Combate a la contaminacion, puede ver que posibilidades hay de que
se genere menos basura en la escuela, asi como organizar comisiones para que
vigilen que en el recreo realmente se deposite la basura en el contenedor adecuado;
la de Difusidn y capacitacion se puede encargar de hacer un triptico informativo, un
boletin, o bien un periédico mural para enterar a todos, de que es lo que se pretende
y como pueden apoyar, etc.

Se le hizo la entrega de informacion impresa con el objeto de que dieran difusién a
ésta.

Se comentd acerca de la campana “Por un México limpio en tu escuela”, la cual
consiste en separar la basura en contenedores de diferente color, verde: desechos
organicos (restos de alimentos, cascaras de verduras o frutas, etc); gris: reciclados
(cartdn, papel, metal, envases de vidrio, plastico); y naranja: otros (los desechos
sanitarios, toallas sanitarias, pafiuelos desechables, servilletas usadas).

Les comenté acerca del problema del relleno sanitario que se encuentra en el Bordo
Poniente el cual solo tiene capacidad de vida para este afo, por lo que se estan

implementando estrategias para que para el afio 2004 se separen los desechos tanto
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en casa como en la escuela, ya que se pretende que los camiones recolectores de
basura solo se la lleven si esta debidamente separada ya que los camiones tendran
dias especificos para determinado tipo de desechos.

¢ Qué es basura?

Generalmente Illamamos basura a todos aquellos materiales que no son
considerados utiles y que al depositarlos en el bote los revolvemos, al combinar
estos desechos algunos ya no se pueden aprovechar por lo que se convierten en
basura pero nos olvidamos de que si los separamos, de éstos se puede obtener una
gran cantidad de materia prima.

Si los separamos adecuadamente, éstos desechos se pueden redutilizar, o reciclar,
ademas al separarlos y compactarlos se reduce el volumen de éstos ya que los
rellenos sanitarios, que es a donde va a parar la mayor cantidad de basura generada
en la Ciudad de México, se encuentran hasta el tope, simplemente el que se
encuentra en el Bordo Poniente, que es el ultimo que nos queda, solo tiene vida para
este afno y para el afio que entra se pretende que alguno de los estados como son
Hidalgo y Toluca den permiso para llevar estos desechos, pero si no es posible,
entonces qué haremos con nuestros desechos? Para prever esto, es necesario
empezar a no generar mas basura, preferir productos que no tengan tanta envoltura,
o bien comprar productos naturales con los cuales podemos aprovechar las cascaras
para hacer composta la cual es un magnifico fertilizante para las plantas.

Tiempo que tardan en degradarse algunos desechos.

De 1 a 5 afos, colillas de cigarros.

De 10 a 20 afos bolsas de plastico.

De 30 a 40 afios fibras de nylon

50 afios la piel sintética.

De 80 a 100 anos latas y tapas de aluminio.

1 millén de afios las botellas de vidrio

Nunca se degradan las botellas de plastico.

Les sugeri algunos aspectos a tomar en cuenta para la elaboracién del Plan de

accioén para lo cual se les dio una guia. (ANEXO 4)
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Recursos: Para la realizacién de la asesoria elaboré materiales informativos como:
acetatos, juegos, ilustraciones y laminas que llevaran a los profesores a
comprender de que manera pueden realizar las actividades, haciendo hincapié en la
importancia de que todos participen para llegar a buenos resultados.

Se les hizo entrega de materiales impresos en donde se hace menciéon de los
contenidos del programa de estudios de 1°. A 6°. Grado los cuales tienen relacion
con el proposito de la Cruzada Escolar, haciendo énfasis en que como pueden
comprobar, las actividades de la Cruzada estan inmersas en los contenidos que

manejan las asignaturas, todo depende de la creatividad del profesor al vincularlas.

B. Vinculacion de contenidos del Plan y Programas de Estudio de Educacion
Primaria con el propdsito de la Cruzada Escolar

A continuacion hago mencion de los contenidos del Plan Programa de Estudio que
se vinculan con el proposito de la Cruzada. (Ver cuadros 2-6)

Propdsito de la Cruzada Escolar:

Promover en los alumnos el desarrollo de habitos, valores, conocimientos, actitudes
y habilidades en relacion a la preservacion y cuidado del ambiente, involucrando para

ello, en una dinamica integral, a docentes, nifios, padres de familia y autoridades.

Vinculacion con los contenidos:

Cuadro No. 2 Vinculaciéon con Ciencias Naturales.

Grados y

asignaturas Unidades, bloques o temas que reciben apoyo.
que apoya

CIENCIAS |ENFOQUE:

NATURALES | Fyndamentalmente formativo, su propdsito central es que los alumnos
adquieran conocimientos, capacidades, actitudes y valores que se
manifiesten en una relaciéon responsable con el medio natural.
PRINCIPIOS ORIENTADORES:

1°. Vincular la adquisicién de conocimientos sobre el mundo natural
con la formacion y la practica de actitudes y habilidades cientificas.

2°. Relacionar el conocimiento cientifico con sus aplicaciones
técnicas.

3°. Otorgar atencion especial a los temas relacionados con la
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preservacion del medio ambiente y la salud.
4°. Propiciar la relacién del aprendizaje de las ciencias naturales con
los contenidos de otras asignaturas.
ORGANIZACION: Ejes teméticos:
e Los seres vivos
e El cuerpo humanoy la salud
e El ambiente y su proteccion
e Materia energia y cambio
e Ciencia, tecnologia y sociedad

Primer
grado

CONTENIDOS
Los seres vivos
-Plantas y animales
-Plantas y animales en la casa y en el entorno inmediato
-La germinacion
El ambiente y su proteccion
e Importancia del agua para la vida
-El agua es un recurso escaso
-El uso adecuado del agua en la casa y en la escuela
-Secuencia en la elaboracién de algunos productos familiares al nifo.
Ciencia, tecnologia y sociedad
e Los servicios de la casa. Agua, luz drenaje.
e El hombre transforma la naturaleza
-Secuencia en la elaboracién de algunos productos familiares al nifo.

Segundo
grado

CONTENIDOS
Los seres vivos
e Lo vivoylo no vivo en el entorno inmediato
-Lo vivo (plantas, animales, ser humano)
-Lo no vivo (objetos)
e Los seres vivos y su entorno.
-Diferencia y semejanzas entre plantas y animales.
-Caracteristicas de algunas plantas de la comunidad
-Caracteristicas de algunos animales de la comunidad.
e Cuidados y protecciéon de los seres vivos del medio: plantas,
animales y el ser humano.
El ambiente y su proteccion
e Elagua
-Actividades comunes que contaminan el agua
e Cambios en el entorno
-Los cambios naturales y los propiciados por el hombre
e Problemas de deterioro ambiental
-Tala, erosion, sobrepastoreo
-La contaminacion del agua, del aire y del suelo
e Cuidados y proteccion que requieren los seres vivos
Ciencia, tecnologia y sociedad
e Alimentos de origen agricola y ganadero
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e Tipos de alimento: naturales procesados, industrializados.
Ventajas de los alimentos naturales.

Tercer CONTENIDOS
grado Los seres vivos
-Importancia de la calidad del aire para la vida
e Elaguay el aire. Su relacion con las plantas.
-Forma en que las plantas producen oxigeno.
e Cadenas alimenticias
-Animales herbivoros, carnivoros y omnivoros
-Elementos de la cadena alimenticia: Productores, consumidores y
descomponedores
-Consecuencia de la ausencia de alguno de los elementos de la
cadena alimenticia.
El cuerpo humano y su proteccién.
Usos del agua
-Las caracteristicas del agua potable y su relacién con la salud
El ambiente y su proteccion
e Elaguay el aire. Su relacion con las plantas y los animales
e Los recursos naturales de la comunidad y la region
-Su relacion con los productos utilizados en el hogar y la comunidad.
-Cuidados necesarios para su preservacion y mejoramiento.
e Procedencia y destino de los desechos que se producen en el
hogar y en la comunidad. Basura organica e inorganica.
Ciencia, tecnologia y sociedad
Los recursos naturales de la comunidad y la region
-La relacion de los recursos con los productos utilizados en el hogar y
la comunidad
-Medidas y normas para el uso racional de los recursos naturales.
Cuarto CONTENIDOS
grado Los seres vivos

e Nocion de ecosistema
-Factores bidticos y abidticos
-Tipos de organismo que habitan en un ecosistema (productores,
consumidores y descomponedores.
-Cadenas alimenticias.
-Niveles de organizacion (individuo, poblacion y comunidad)
-Ejemplos de ecosistema.
El ambiente y su proteccion
e Elagua
-Formas sencillas de purificar el agua. Ebullicion, filtracidn, cloracion.
Los recursos naturales del pais.
-Recursos ganaderos, avicolas y silvicolas.
-Las formas de explotacion racional de los recursos.
e Los procesos de deterioro ecoldgico en el pais. Localizacién en
las regiones naturales.
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Ciencia, tecnologia y sociedad
Los recursos naturales de pais.
-los recursos mineros y petroliferos.
-La importancia de estos recursos y de su explotacién racional.
e Las materias primas y su transformacion. Establecimiento de
relaciones en los bienes de uso frecuente.
e Tipos y fuentes de contaminacion.
-Los desechos fabriles.
-Uso y tratamiento de aguas residuales.
-La contaminacion por ruido: autos, fabricas.

Quinto CONTENIDOS
grado Los seres vivos
e Diversidad bioldgica
-Diversidad bioldgica representativa del pais
-La extincion de plantas y animales
-Estrategias para la conservacion de la flora y la fauna
e Ecosistemas artificiales
-Las comunidades rurales y los sistemas de cultivo.
-Comunidades urbanas
El ambiente y su proteccion
e Influencia del hombre para crear, controlar y regular las
condiciones de algunos ecosistemas.
e Contaminacion del aire, el agua y el suelo.
-Consecuencias de la contaminacion en los seres vivos.
-Acciones para contrarrestar la contaminacion.
Sexto CONTENIDOS
grado Los seres vivos

-Relacion de la seleccion natural con la adaptacion.
e Los grandes ecosistemas
-Factores bitticos y abidticos de los ecosistemas.
-La interaccién del hombre con el medio y los cambios en los
ecosistemas.
El ambiente y su proteccién
e Crecimiento de las poblaciones.
-Caracteristicas y consecuencias.
-Explosion demografica
¢ Agentes contaminantes
-Tipos de contaminantes y dafos que ocasiones.
e Lainfluencia de la tecnologia en los ecosistemas.
Ciencia, tecnologia y sociedad
e Ciclos naturales del agua y el carbono.
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Cuadro No. 3 Vinculacién con Educacién Civica

EDUCACION
CiVICA

ENFOQUE:

La educacion debera fortalecer en el educando la conciencia nacional
y el amor a la patria, atendiendo a la comprension de nuestros
problemas y el aprovechamiento de nuestros recursos.

Aspectos:

Formacion de valores.

Conocimiento y comprension de los derechos y deberes.
Conocimiento de las instituciones y de los rasgos principales que
caracterizan la organizacion politica de México, desde el municipio
hasta la Federacién.

Fortalecimiento de la identidad nacional

Primer
grado

Derechos y deberes de los integrantes de la comunidad escolar.
México un pais con diversos lugares y costumbres

Segundo
grado

Colaboracion y ayuda mutua en las actividades escolares.

Tercer
grado

CONTENIDOS

-Derecho a la participacion en las decisiones sobre problemas
colectivos.

-Proteccion del ambiente: el suelo, el agua y el aire.

Cuarto
grado

CONTENIDOS
La riqueza del pais

e Los recursos naturales, patrimonio nacional
-ldentificacion de los principales recursos naturales de la region,
entidad y pais.
-El articulo 27 de la Constitucion y la explotacion de los recursos
naturales.
-Importancia de la explotacion racional de los recursos para su
preservacion. La proteccion del medio ambiente.
El medio rural y el medio urbano.
Los principales problemas de las poblaciones urbanas y rurales.
La importancia de la organizacion y la participacién para la solucion
de los problemas

Quinto
grado

El derecho a la salud
La importancia de la conservacion del equilibrio ecolégico

Cuadro No. 4 Vinculacion con Historia

HISTORIA

ENFOQUE.

Es formativo, no solo como elemento cultural que favorece la
organizacion de otros conocimientos, sino también como factor que
contribuye a la adquisicion de valores éticos personales y de
convivencia social y a la afirmacién consciente y madura de la
identidad nacional.
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PRIMER CONTENIDOS
GRADO El pasado de la localidad
SEGUNDO |-Ejemplos de cambios referidos al paisaje.
GRADO e El pasado de la localidad.
-Principales cambios en la historia reciente de la localidad en el
paisaje.
CUARTO |-La vida cotidiana
GRADO
SEXTO -Los riesgos del deterioro ambiental.
GRADO
Cuadro No. 5 Vinculacion con Geografia.
GEOGRAFIA | ENFOQUE
Es gradual ya que la organizacion de contenidos sigue una secuencia
progresiva en la complejidad de los conceptos que se presentan al
nifo. Esta area debe integrar la adquisicion de conocimientos, el
desarrollo de destrezas especificas y la incorporacién de actitudes y
valores relativos al medio geografico.
Hace énfasis a las caracteristicas y a las grandes regiones naturales
de México, a sus recursos y aprovechamiento racional, asi como a los
principales riesgos de deterioro ambiental que afectan a las regiones.
Las zonas climaticas y las grandes regiones naturales, asi como la
distribucion de recursos naturales mas importantes del planeta y la
division politica mundial, la estructura poblacional y los fendmenos
demograficos.
Procesos de cambio en la asociacién del hombre y su ambiente.
PRIMER CONTENIDOS
GRADO La localidad.
e Caracteristicas geograficas del lugar donde se vive.
-Relieve, rios, vegetacion, edificios, etc.
e Importancia del agua para la vida
e Contaminacion y cuidado del agua.
El campo y la ciudad
e Paisajes del campo y la ciudad.
e El hombre transforma la naturaleza.
e Problemas ambientales en el campo y la ciudad.
SEGUNDO | CONTENIDOS
GRADO

Como es la localidad.
e |dentificacion de los elementos naturales y urbanos presentes
en el espacio geografico de la localidad.
-Relieve clima, edificios, parques, etc.
La vida en la localidad.
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Cambios que ha tenido la localidad

TERCER |CONTENIDOS
GRADO e Recursos naturales
-Vegetacion y fauna
-Otros recursos
-Aprovechamiento y conservacion de los recursos de la entidad
-El deterioro ambiental y su localizacion en la entidad
-Los recursos naturales y su aprovechamiento.
CUARTO |CONTENIDOS
GRADO e Las grandes regiones naturales México.
e La conservacion de los recursos naturales y las principales
fuentes de deterioro ambiental en el pais.
QUINTO CONTENIDOS
GRADO -La presencia del agua y las condiciones atmosféricas favorables-
problemas del medio ambiente provocados por la actividad humana.
-principales problemas del medio urbano y del medio rural.
SEXTO CONTENIDOS
GRADO -Las grandes regiones naturales
-Los recursos naturales y su utilizacion
-Los principales problemas del ambiente.
Cuadro No. 6 Vinculacién con Educacion Artistica
EDUCACION | ENFOQUE
ARTISTICA | Es formativo. La educacién artistica tiene como proposito fomentar en
el nifio la aficion y la capacidad de apreciacion de las principales
manifestaciones artisticas, la musica y el canto, la plastica, la danza y
el teatro.
PRIMER CONTENIDOS
GRADO Apreciacion y expresion teatrales
-Juego teatral: representacion de objetos, seres y fendmenos del
entorno y de situaciones cotidianas.
-Construccion de titeres
-Representacion con titeres.
SEGUNDO CONTENIDOS
GRADO Apreciacién y expresion teatrales
-Construccion de titeres.
-Representacion animica de elementos de la naturaleza
-Representacion de cuentos y elementos de la vida cotidiana.
TERCER CONTENIDOS
GRADO Apreciacién y expresion teatrales.

-Interpretacion del personaje principal de un cuento.
-Improvisacion de didlogos.
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Apreciacion y expresion musicales.

-Creacion de cantos utilizando melodias conocidas

-Elaboracion de instrumentos musicales, utilizando objetos
comunes.

CUARTO |CONTENIDOS
GRADO Apreciacion y expresion teatrales
-Creacion de un guioén.

-Representacion teatral

QUINTO |CONTENIDOS

GRADO -Apreciacidn y expresion teatrales
-Elaboracion de un guion teatral
-Escenificacion de un guion teatral

SEXTO CONTENIDOS

GRADO -Apreciacién y expresion teatrales
-Adaptacion de una historia a un guion teatral
-Caracterizacion de un personaje

-Montaje de un guion teatral

-Escenificacion de un guion teatral

El 17 de octubre se asesord a los Embajadores Ambientales acerca de la funcion
propia de éstos, manejé algunas estrategias para dar a conocer, el Club Ambiental,
logotipo y lema para quienes aun no lo habia realizado. (Ver foto No. 3y 4)
Propdsito: Dar a conocer las funciones propias del Embajador Ambiental, asi como
algunas estrategias de aplicacion.

Objetivo: Sensibilizar a los Embajadores Ambientales acerca de la problematica de
exceso de basura en las escuelas.

Metas: Persuadir a los Embajadores para que participen en las actividades
propuestas en el Club Ambiental.

Vinculacion con los siguientes contenidos del programa.

Las materias primas y su transformacién. Establecimiento de relaciones en los
bienes de uso frecuente.

Tipos y fuentes de contaminacion.

Los desechos fabriles.
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Actividades programadas:

Dar a conocer a los Embajadores como esta integrado el Club y sus funciones.

Por qué es importante dar un nombre al club.

Por qué tener un lema y un logotipo que los distinga.

¢A qué le llamamos basura?

¢, Cuanto tiempo tardan en degradarse algunos desechos?

¢ Qué podemos hacer con la basura?

Elaboracion de un mensaje para darle difusidén en su escuela.

Descripcién de lo realizado:

Di a conocer al Embajador su funcion, y lo importante que es su figura dentro del
Club Ambiental, ya que una de sus tareas es la de sensibilizar a la comunidad
educativa para que participe en las acciones, asi como participar en eventos
convocados en el club o a nivel Zona. El integrarse al Club permite que los trabajos
de investigacion, observacion, y las actividades que se proponga el club, se realicen
en condiciones de entusiasmo y aceptacion, también les di algunas sugerencias en
cuanto a las actividades que pueden realizar las Brigadas, por ejemplo la Brigada de
Manejo adecuado de desechos puede dar a conocer la manera en la que se
clasificara la basura, asi como el color de los contenedores y de acuerdo al tipo de
desecho; la de Rescate y conservacion de las areas verdes, puede vigilar que los
alumnos no arrojen basura a éstas, asi como su mantenimiento; la de Proyeccion a
la comunidad, puede encargarse de invitar a los padres de familia a separar la
basura en casa; la de Combate a la contaminacion, puede ver que posibilidades hay
de que se genere menos basura en la escuela, asi como organizar comisiones para
que vigilen que en el recreo realmente se deposite la basura en el contenedor
adecuado; la de Difusion y capacitaciéon se puede encargar de hacer un triptico
informativo, un boletin, o bien un periédico mural para enterar a todos, de que es lo
que se pretende y como pueden apoyar, etc.

Se comentd acerca de la campana “Por un México limpio en tu escuela”, la cual
consiste en separar la basura en contenedores de diferente color, verde: desechos

organicos (restos de alimentos, cascaras de verduras o frutas, etc); gris: reciclados
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(cartén, papel, metal, envases de vidrio, plastico); y naranja: otros (los desechos
sanitarios, toallas sanitarias, pafiuelos desechables, servilletas usadas).

Les comenté acerca del problema del relleno sanitario que se encuentra en el Bordo
Poniente el cual solo tiene capacidad para este afo, por lo que se estan
implementando estrategias para que para el afio 2004 se separen los desechos tanto
en casa como en la escuela, ya que se pretende que los camiones recolectores de
basura solo se la lleven se esta debidamente separada.

¢ Qué es basura?

Generalmente llamamos basura a todos aquellos materiales que no son
considerados utiles y que al depositarlos en el bote los revolvemos, al combinar
estos desechos algunos ya no se pueden aprovechar por lo que se convierten en
basura pero nos olvidamos de que si los separamos, de éstos se puede obtener una
gran cantidad de materia prima.

Si los separamos adecuadamente, éstos desechos se pueden reutilizar, o reciclar,
ademas al separarlos y compactarlos se reduce el volumen de éstos ya que los
rellenos sanitarios, que es a donde va a parar la mayor cantidad de basura generada
en la Ciudad de México, se encuentran hasta el tope, simplemente el que se
encuentra en el Bordo Poniente, que es el ultimo que nos queda, solo tiene vida para
este afno y para el afio que entra se pretende que alguno de los estados como son
Hidalgo y Toluca den permiso para llevar estos desechos, pero si no es posible,
entonces ;qué haremos con nuestros desechos? Para prever esto, es necesario
empezar a no generar mas basura, preferir productos que no tengan tanta envoltura,
o bien comprar productos naturales con los cuales podemos aprovechar las cascaras

para hacer composta la cual es un magnifico fertilizante para las plantas.

Tiempo que tardan en degradarse algunos desechos.
De 1 a 5 afos, colillas de cigarros.

De 10 a 20 afos bolsas de plastico.

De 30 a 40 afios fibras de nylon

50 afios la piel sintética.

De 80 a 100 anos latas y tapas de aluminio.
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1 millon de afios las botellas de vidrio

Nunca se degradan las botellas de plastico.

¢Sabias qué? Si mezclas los residuos se convierten en basura. La Zona
Metropolitana de la Ciudad de México produce al dia 20 millones de kilos de basura.
Una tercera parte de basura se tira en terrenos baldios o barrancas, otra llega al
relleno sanitario; el resto se deposita en espacios enormes a cielo abierto,
produciendo serios problemas de salud.

La basura contamina el aire, el agua, el suelo y genera animales nocivos que afectan
nuestra salud.

El ciclo de las RRR consiste en Reducir, Reutilizar y Reciclar tus desechos para que
no se conviertan en basura.

¢ Qué puedes hacer tu?

Separa los residuos.

Busca productos con menos envolturas. Elige los hechos con material reciclado o
reciclable.

Evita el uso de aquellos materiales no reciclables como las bolsas metalizadas o el
unicel, ya que son dificiles de degradar.

Reduce, recicla y reutiliza los residuos.

Prefiere productos naturales.

Convierte los restos de alimentos en composta.

Elementos de la innovacion.

Al inicio de las actividades por lo regular era yo la que indicaba o sugeria, que hacer
para contrarrestar el problema de basura en los planteles, pero al paso del tiempo, y
una vez que tienen el conocimiento de la operacion y funcionamiento de la Cruzada
Escolar, los embajadores aportan sugerencias e implementan acciones las cuales
comentan con sus profesores lo cual propicia un intercambio de ideas y que estas se

refuercen.

Conclusiones
con base en la informacioén anterior, los embajadores elaboraron un mensaje dirigido

a la comunidad escolar. (Ver foto No. 5)
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En este lapso de la aplicacion de la alternativa la respuesta de los nifios ha sido
favorable, no asi la de los adultos ya que es mas dificil persuadirlos, aunado a esto
los malos habitos que ya tenemos muy arraigados en cuanto a la clasificacion de
desechos por lo que cuesta un poco de trabajo que éstos se involucren en las
actividades.

Resultados obtenidos.

Respuesta positiva, entusiasmo y disposicion por parte de los Embajadores en la
realizacion de las actividades.

Los Embajadores tienen conocimiento de su funcién, estan enterados de como se
llama su club, lema y por que lo eligieron.

Reafirmacion de las funciones propias del embajador a través del juego de la
verdad. (Ver foto No. 6)

La Asesoria con los Directores tuvo lugar el 20 de octubre, en donde se manejaron
las mismas actividades que con los Asesores Ambientales, con el propdsito de que
todos estén enterados de las mismas acciones y asi trabajen en una misma linea.
(Ver foto No. 7)

Al iniciar con la aplicacion de los juegos para evaluar la actividad, en un principio los
Directores no querian participar, ni siquiera moverse de su lugar, hasta que les dije
que el alumno actua con el ejemplo y si nosotros como adultos no participamos,
entonces como vamos a lograr que ellos participen, fue de manera en que algunos
empezaron a participar, al trabajar con el juego de la verdad llegé un momento en
que todos sugerian y ayudaban al compafiero a contestar, le echaban porras y
sugerian formas de participacion por parte de su escuela.

Se contd con buena asistencia ya que acudieron 31 de los 34, pero de éstos casi el
50% llegd entre 10 y 20 minutos tarde.

Para iniciar con las actividades, la primera semana de noviembre, los Asesores
Ambientales elaboraron su plan de accidn, basandose en la guia que se les entrego,
la actividad se evalu6 con la entrega del Plan de cada escuela.

Esta misma semana, realice la presentacion del Plan de Trabajo del Sector ante los
Supervisores de Zona, mismo que esta basado en la problematica de las escuelas

acerca del exceso de basura.
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Como antes mencioné las actividades programadas para el mes de noviembre y
diciembre se pospusieron para enero.

La asesoria programada con los Trabajadores de Apoyo al Servicio, no fue posible
realizarla, ya que los Directores argumentaron que ya se les habia permitido salir
para el curso de “Transparencia y combate a la corrupcién” motivo por el cual ellos
consideraban que era dificil que se ausentaran nuevamente de su adscripcion, pero
que ellos darian la informacion a sus trabajadores. Preguntando a los trabajadores
de la escuela en la que se encuentra el Sector, comentan que seria bueno que la
campafna se realizara, que, por parte de la delegacion ya les habian comentado
acerca de esta separacion pero que ya no regresaron. Algunos de los trabajadores
de este centro educativo mostraron cierta apatia para la realizacion de las
actividades.

En el mes de enero realicé la elaboracion de un triptico informativo dirigido a los
Embajadores, en el que se explica en qué consiste la campafia, asi como el tipo de
desechos que va en cada contenedor, dependiendo de su color. (ANEXO No. 5)
También elaboré un cartel, con el propdsito de invitar a la comunidad educativa, a
participar en la campafia, mismo que se le dio difusién en todos los planteles.
(ANEXO No. 6)

Periodo: 30 de enero

Asesoria dirigida a los Embajadores Ambientales. (Ver foto No. 8)

Propdsito: Reconocer en el peridédico, un medio a través del cual pueden comunicar
conocimientos, ideas y opiniones a la comunidad educativa.

Objetivo: Reutilizar material de desecho en la elaboracidon de un periédico
informativo.

Metas. Dar difusion a las actividades a realizar dentro de las acciones programadas
en el Plan de Trabajo de la Cruzada Escolar, asi como invitar a los socios del club
Ambiental a participar en la campafia “Por un México limpio en tu escuela”
Vinculacion con los siguientes contenidos:

Que los alumnos conozcan y utilicen el periédico mural para comunicarse. Fichero

de espanol.
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Contaminacién de aire agua y suelo. Ciencias naturales 2°. Grado
Importancia de la calidad del aire para la vida. Ciencias Naturales 3er. Grado
Actividades programadas:

¢ Bienvenida a los Embajadores Ambientales.

e ;Qué es un periédico?

e ;De qué partes consta un periodico?

¢ Realizar la actividad por equipo, por Zona Escolar.

e Eleccion de un nombre para el periddico mural.

e Elaboracién de un mensaje

e Busqueda de noticias ecolégicas en revistas y periddicos.

¢ Distribucion de las secciones del periddico por equipo asi como ilustracién de

cada una de éstas por medio de recortes.

e Sugerencias para el cuidado del ambiente
Presentacion del periodico mural ante el grupo de embajadores.
Evaluacion a lo largo del proceso mediante la observacién de la realizacion del
periddico.
Presentacion del periodico mural terminado ante el grupo.
Posteriormente cada embajador elaborara un periédico mural en su escuela para
colocarlo en un lugar visible.
Descripcién de lo realizado:
Se dio la bienvenida a los embajadores.
El inicio fue a través de la pregunta ¢ Qué es un periédico?
El trabajo se realizé por equipos tratando que los embajadores fueran de la misma
Zona. En base a las partes de que consta un periédico mural, cada integrante de los
equipos le correspondio hacer una seccion de éste.
Primeramente pensaron en el nombre que llevaria el periddico, una vez que tuvieron
esto, colocaron el letrero en el periédico mural.
En las revistas y periddicos se buscaron algunos recortes alusivos al tema.
Se buscé una noticia relacionada con el medio ambiente para una de las secciones.

Se anotd una opinidn como parte de una de las secciones del periédico mural.
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Otro de los integrantes del equipo anotd un aviso de ultima hora ( en esta seccioén la
mayoria comunico acerca de las acciones que estan realizando en el Club en cuanto
a la campana de clasificacién de desechos).

Algunos de los embajadores anotaron también una adivinanza.

Y se anotd el nombre de algunos libros del Rincdén de Lecturas, invitando a los
alumnos a leer su contenido, como son:

Contaminacion

Cuentos ecoldgicos

Siembra menuda

Cada seccion del periodico se ilustré con recortes de periddico y revistas de acuerdo
al tema.

Resultados

Se unificaron criterios en torno a las actividades a realizar dentro de la campafa “Por
un México limpio en tu escuela”.

Se logroé la participacion oral y escrita de los embajadores, asi como la manera de

difundir las acciones a través de un periédico mural.

Periodo: 20 de febrero. Asesoria dirigida a los Embajadores Ambientales
“Elaboracion de productos con material de desecho” a partir de su clasificacién.
Propésito

Clarificar actividades y futuras acciones que se emprenderan.

Objetivo

Que los alumnos aprendan a separar los desechos, clasificandolos en: organicos,
reciclables y otros.

Metas programadas

Lograr que los embajadores realicen una adecuada clasificacion de residuos en:
organico, reciclables y otros, a partir de los desechos que normalmente se acumulan
en casa y en la escuela.

Reutilizacién de algunos materiales de desecho para la elaboracién de unas flores y

un florero.
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Vinculacion con los siguientes contenidos:
Procedencia y destino de los desechos que se producen en el hogar y en la
comunidad: basura organica e inorganica Ciencias Naturales 3°.
Las materias primas y su transformacion. Establecimiento de relaciones en los
bienes de uso frecuente. Ciencias Naturales 4°.
Tipos y fuentes de contaminacién. Los desechos fabriles. Ciencias Naturales 4°.
Actividades programadas.
¢ Bienvenida a los embajadores ambientales.
e Comentarios acerca de las acciones realizadas por el Club Ambiental en la
escuela.
e Campafia “Por un México limpio en tu escuela”.
e ;Qué es basura?
¢ ;Qué hacer para lograr disminuir la basura en la escuela? Realizar las
anotaciones en el pizarron.
e ;,COomo podemos separarla?
e Colorear los desechos de la hoja, de acuerdo a la clasificacion indicada.
e Elaboracién de un florero, flores y un candelabro con materiales de desecho.
e Participacién en el juego de aros elaborado con material de desecho.

e Elaboracion de propuestas a realizar por el embajador en su escuela.

Descripcién de lo realizado.

Se dio la bienvenida a los embajadores ambientales

Comentarios acerca de que es lo que ha realizado el Club Ambiental.

Se inicié por medio de las preguntas:

¢ Qué es la basura?

A lo que contestaron: es todo aquello que ya no nos sirve y por lo tanto lo tiramos.

¢ Qué hacer para lograr disminuir el exceso de basura en la escuela?

Haciendo alusién al cartel difundido el mes de enero en todos los planteles,

contestaron que una manera de disminuir la basura es separandola en los
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contenedores adecuados para de ésta manera reutilizar al maximo algunos
desechos.

Realizaron un ejercicio en una hoja, en la que se encontraba el nombre de los
desechos que generamos en casa y en la escuela. Cada desecho lo colorearon de
acuerdo al color del contenedor en donde le corresponde depositarlo.

Se dio el ejemplo de como se pueden reutilizar algunos desechos, para lo cual con el
recipiente de cartdn de la leche y recortes de papel se elabor6 un florero. (Ver foto
No. 9)

Con los envases de plastico del refresco se elaboraron flores y un candelabro.
Participaron en el juego de los “aros” el cual consiste en ensartar las botellas con los
aros, el que logra insertar las botellas, dice un mensaje pequefio en pro del medio
ambiente, el juego se elabordé con unos aros y botellas rellenas con agua de color.
Los ganadores podian pasar a jugar con los boliches, por o que se propicié que
todos participaran.

Resultados obtenidos

La evaluacion se realizé a lo largo del proceso a través de las respuestas de los
embajadores y la elaboracion de los productos elaborados con material de desecho
en donde se puso en juego la creatividad de los embajadores.

Elaboracion de un florero, flores y un candelabro con materiales de desecho.

Propuestas a realizar por el embajador, en su escuela.

Periodo: 7 de marzo

Asesoria dirigida a los Asesores Ambientales. (Ver foto No.10 )

Propdsito

Que los Asesores Ambientales conozcan y manejen cifras representativas que les
permitan comprender la magnitud de la problematica ambiental del Distrito Federal
en relacion al manejo de los residuos solidos.

Objetivos

Informar a los profesores acerca de la situacion actual del manejo de los residuos

solidos en la ciudad de México.
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Motivar la reflexion y analisis en relacién a los beneficios de participar en el manejo
adecuado de los residuos sélidos.

Vinculacion con los siguientes contenidos:

Tipos de contaminantes y dafos que ocasionan. Ciencias Naturales 6° grado.
Derecho a la participacion en las decisiones sobre problemas colectivos. Educacion
Civica 3er. grado.

La importancia de la organizacion y la participacidon para la solucion de los
problemas. Educacion Civica 4° grado.

Procedencia y destino de los desechos que se producen en el hogar y en la
comunidad: basura organica e inorganica Ciencias Naturales 3° grado.

Problemas de medio ambiente provocados por las actividades humanas. Geografia
5° grado.

Metas programadas

Propiciar la reflexion del grupo de Asesores Ambientales, motivandolos a realizar
comentarios y dar opiniones en relacién a los recursos que se emplean, la manera
en que se maneja el flujo de la basura en la ciudad y las formas que tenemos para
colaborar en un mejor aprovechamiento de los residuos a través de la separacion y
el reciclaje.

Actividades programadas

e Bienvenida a los Asesores Ambientales.

e Charla acerca de las actividades realizadas dentro de los Clubes Ambientales

e Videodebate a partir de observar el video “El camino y el destino de la
basura”, a efecto de que comprender los beneficios de la separacion de los
residuos sélidos.

e Mapa del camino de la basura.

e Por equipos realizar la separacion de desechos, colocandolos en el
contenedor adecuado. Son los desechos que se generan en una semana en el
hogar.

¢ Juego de la verdad.

e Relacién de libros de RILEC que se relacionan con temas de la Cruzada:
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Cuentos ecoldgicos
Construyendo juguetes
Contaminacion

El zoolégico

Siembra menuda

Descripcién de lo realizado

Se invité a los profesores a platicar sus experiencias en cuanto a las actividades
realizadas por su club.

Se observo el video “El camino de la basura”

Para darnos una idea de la compleja problematica relacionada con el manejo de la
basura en la ciudad de México mencionaremos que diariamente se generan 19,000
toneladas de residuos, que en las delegaciones se barren de manera manual y
mecanica un promedio de 17.000 kildmetros diariamente y que cada habitante
genera un promedio de 1 kg. diario de residuos. Por lo que se observa esta situacion
requiere de una gran infraestructura desde su recoleccion hasta la disposicion final,
de acuerdo a lo siguiente:

Como trabaja una Estacién de Transferencia de Basura

En el Distrito Federal hay 13 Estaciones de Transferencia de Basura, las
Delegaciones Magdalena Contreras, Cuajimalpa y Tlahuac no cuentan con este
servicio.

Los 2,050 camiones que regularmente recogen la basura de nuestras casas o
escuelas, se dirigen a alguna de las 13 Estaciones de Transferencia existentes en la
ciudad a dejar su capacidad de carga que es de 5 toneladas, ya que en este lugar
seran transferidas a trailers de 20 toneladas cada uno, mismos que llevaran su
contenido a las plantas de separacidon o seleccidon o al relleno sanitario. Las
estaciones reciben un promedio de 1,950 viajes de recolectores por dia.

Es importante mencionar que alrededor de estas estaciones existen centros de
acopio de materiales reciclables como el vidrio, papel, aluminio y otros ya que la

primera pepena es dentro del camion.
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Planta de Seleccion

Existen tres plantas de seleccion las cuales tienen una plantilla de personal de
aproximadamente 500 personas por planta en tres turnos: matutino, vespertino y
nocturno los 365 dias del afio. En esta planta se separan los desechos para enviarse
al reciclamiento.

Relleno Sanitario

Considerado uno de los mas modernos y grandes del mundo, y situado en lo que fue
parte del Lago de Texcoco, trabaja las 24 horas los 365 dias del afio.

La superficie del relleno sanitario es de 1,000 hectareas, que se han venido
operando por etapas, de la primera a la tercera se encuentran ya clausuradas por
término de su vida util y desde 1995 se opera su cuarta etapa, la cual dispone de 420
hectareas, de ellas 320 son utilizadas para la disposicion final y el restante es
ocupada por otro tipo de instalaciones.

Su proceso de construccidon consiste en la preparacion de caminos de acceso de 1.5
metros de alto por 12 metros de ancho para el transito de vehiculos, los cuales por
su disefio conforman reticulas o celdas en las que se efectua la limpieza del terreno
para desplegar una pelicula de polietiieno de alta densidad que funge como
geomembrana impermeabilizante, para proteger este plastico se le cubre con una
capa de 30 centimetros de tepetate luego del cual se procede a la recepcion,
extendido, compactacién, nivelacion y cobertura de los residuos sélidos, empleando
los métodos de zanja y area.

La primera etapa de la disposicidon final es realizada mediante el método de zanja
que consiste basicamente en depositar los residuos en las celdas ya preparadas
hasta lograr una altura en la cama de los residuos igual al nivel de los caminos, (1.5
metros) luego del cual son cubiertos con una capa de material inerte o limoarcilloso.
Concluido este proceso y sobre esta zona se aplica el método de area, por medio del
cual los residuos son depositados ordenadamente en el frente de trabajo en donde
se esparcen, nivelan, compactan y cubren hasta alcanzar una altura de 5 metros al

nivel del terreno natural; posteriormente se repite el procedimiento sobre el area
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cubierta hasta lograr una altura final de 8.5 metros sobre el nivel del suelo para
finalmente dar lugar a la clausura y saneamiento de la celda.

Plata de tratamiento de lixiviados

Se encuentra en la primera etapa del relleno sanitario de bordo poniente, capta un
caudal de tres litros por segundo de lixiviados, los procesos o fases de tratamiento
contemplan la ejecucion de los procesos de acidificacidon, neutralizacion, coagulacion
mezcla rapida, sedimentacion primaria, oxidacién quimica, precipitacién de fierro,
sedimentacion secundaria, filtracién a presion y tratamiento de lodos, luego de lo cual
se obtiene agua de calidad terciaria que es utilizada para riego de caminos.

En el Distrito Federal desde 1985, se cuenta con el relleno sanitario de Borde
Poniente para la disposicion final, en los terrenos ocupados por el antiguo Lago de
Texcoco.

Al igual que los ciclos naturales los residuos solidos también deberian presentar un
ciclo eficiente, sin embargo, en diversas etapas éste se ve alterado, de lograr un ciclo
en el que no existan fugas y se realice una separacién adecuada se puede facilitar la
reutilizacion y el reciclado hasta en un 80% de la cantidad generada.

Ciclo de los residuos sdlidos

Los depdsitos de basura al aire libre no sélo acaban con el habitat natural de los
organismos, sino que interrumpen los ciclos naturales y afectan a los integrantes de
las cadenas alimenticias.

Como consecuencia, el ser humano tendra menos recursos naturales para
alimentarse, seguira buscando nuevas tierras que explotar dafiando aun mas las
condiciones del planeta y ademas podra contraer enfermedades ocasionadas por
arrojar basura en el medio natural.

En el Distrito Federal el ciclo de los residuos sélidos esta constituido por siete pasos
en los cuales la poblacion interviene al producir, consumir, generar y almacenar, las
Delegaciones Politicas al recolectar y el Gobierno del Distrito Federal al transferir,
separar y seleccionar, reintegrando al ciclo aquellos materiales susceptibles de

reciclar y mandando a disposicion final el resto.
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Produccion: La industria elabora productos diversos que son distribuidos en
diferentes presentaciones, éstos son adquiridos y consumidos por la poblacion, los
sobrantes o embalajes de los mismos al no ser de utilidad se convierten en residuos
sélidos; asi mismo cuando la industria realiza sus procesos origina residuos solidos
que desecha directamente.

Consumo: Al realizar nuestras labores diarias consumimos productos que en la
mayoria de los casos adquirimos por su costo, calidad u otros factores, pero casi
nunca lo hacemos pensando en el impacto ambiental que éstos provoquen.
Generacion: En nuestro hogar, trabajo o al realizar diversas actividades generamos
residuos sodlidos, siendo un total de 12,500 toneladas diarias en el Distrito Federal, el
50% se produce en los hogares, el 30% en los comercios, industrias, oficinas y
hospitales, y el 20% restante en otras fuentes.

Almacenamiento: Al depositar los residuos sélidos que generamos en un contenedor
por un periodo corto de tiempo mientras el servicio de limpia de la Delegacion lo
colecta, estamos participando en una etapa importante del ciclo. Si en vez de
almacenar todos los residuos en un sélo contenedor lo hacemos en forma separada
de acuerdo al tipo de material, facilitariamos la reutilizacién y reciclado de estos
materiales.

Barrido y recoleccion: Parte del personal de limpia de las diferentes Delegaciones
Politicas del Distrito Federal se encarga de barrer calles y avenidas y otra parte de
realizar la recoleccion domiciliaria.

En estos camiones recolectores se realiza la primera preseleccion de residuos
sblidos los cuales son vendidos directamente en los centros de acopio para
posteriormente revenderse a la industria recicladora.

Transferencia: Los camiones del servicio de limpia se trasladan a la planta de
transferencia que le corresponde (existen 13 en todo el Distrito Federal); en este
lugar depositan la carga en un camién con capacidad de 20 toneladas de carga o un
espacio de 70 m® en volumen, con lo que se ahorran recursos econdmicos y tiempo

de traslado a la planta de seleccion o a su disposicién final en el relleno sanitario.
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Seleccion: Existen tres plantas de seleccion en el D. F., que reciben 6,500 ton/dia de
residuos para su separacion y clasificacién, enviando a reciclamiento
aproximadamente entre el 10 y el 14% de los materiales que a ellas llegan, el
material que no es susceptible de aprovechamiento se envia al relleno sanitario.

Disposicion Final: La disposicion final de los residuos sélidos se realiza en el relleno

sanitario del Bordo Poniente.

Esquema No. 1 El camino de la basura

CICLO DE LOS RESIDUOS
SOLIDOS

Disposicion
Final

DIRECCION

Produccion

Separacion
GENERAL

DE
SERVICIOS

URBANOS

Barrido y
Recoleccion

Generacion

Qu

Alm acenamiento ;]

POBLACION DELEGACIONES

Los Asesores expusieron sus comentarios y opiniones en cuanto al video al mismo

tiempo que expusieron la necesidad de hacer algo urgentemente con la basura.
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Después de lo anterior se indico al grupo que se realizaria un juego, el cual se llama
‘el juego de la verdad” (Ver foto No. 11) en el que es necesario seguir estas

instrucciones:

Integrar dos equipos y asignarles un nombre relacionado con el tema de dicha
asesoria.

En la mecanica del juego yo les hago una pregunta y por parejas se colocan a un
lado del aparato con los timbres.

El primer participante en presionar el timbre sera el que tenga derecho a contestar de
manera inmediata.

Si la respuesta es correcta tendra un punto para el equipo. Si la respuesta es
incorrecta tendra derecho a contestar el otro participante.

Si ambos se equivocan, los miembros de los dos equipos tendran derecho a levantar
la mano en caso de que tengan la respuesta, con lo cual podran ganar un punto.

Al final del juego ganara el equipo que haya acumulado el mayor puntaje.

Se presentd una serie de desechos generados en el hogar, durante una semana y se
hizo la separacion de éstos en los contenedores adecuados.

Para el desarrollo de la actividad se generaron preguntas como:

¢, Cual es la situacion actual de los residuos sélidos en la Ciudad de México?

¢, Como repercute el manejo inadecuado de desechos sélidos en el medio ambiente?
¢Porqué es urgente desarrollar un programa de separacion de residuos solidos?

¢, Cual es el recorrido y el destino de los residuos?

¢Qué funcion tienen las Estaciones de Transferencia y las Plantas de Seleccién?
¢, Cual es la situacion de la vida util del Relleno Sanitario Bordo Poniente?

¢, Podemos realizar individualmente acciones concretas para contribuir a las

soluciones de los problemas planteados?

Resultados obtenidos
Intercambio de experiencias en cuanto a las actividades programadas en el Plan de
trabajo de la Cruzada Escolar de las escuelas.

Separacion adecuada de desechos.



La evaluacion se realiz6 durante el desarrollo del juego, en el que pude observar si

los participantes manejan con seguridad y fluidez los datos proporcionados durante

la asesoria.
Esquema No. 2
CLASIFICACION DE DESECHOS
ORGANICOS RECICLABLES OTROS
Color. verde Color: gris Color: naranja

-
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=Residuos de frutas y | =  Vidrio Pafiales desechables
verduras = Papel Papel celofan
= Pany tortillas = Cartén Papel metali
= Huesos = Envases multicapas apel metalico
*Pedazos pequefios|= Aluminio Papel calca
de carne * Metales Stencil
= (Cascaras de huevo |= Madera Fomy
= Cabello sin tinte = Utensilios de metal Bolsas de frituras
=Poda de pasto, |= Plasticos y Pet Colillas de ciearro
hojarascayramas |= Envases vacios de . g
=Servilletas blancas aerosol. Chicle
con residuos de|= Focos convencionales. |Unicel
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=Viruta de los|= Lentes de cristal Vasos encerados
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= En general envases rayolas
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Plumas y marcadores
Micas de lentes
Plafones

Resistol
Infecciosos.

Toallas sanitarias
Condones

Jeringas

Gasas con sangre
Cubre bocas
Guantes quirurgicos
Banditas adhesivas
Gis, gomas, lapices
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Termometro

Peligrosos

Cartucho de tinta de la
fotocopiadora

Cartuchos de la impresora de la
computadora

Pilas y baterias eléctricas
Balastras

Focos fluorescentes
Quimicos

Tintes para el cabello
Medicinas Jarabes y en
comprimidos

Thinner

Aceites automotrices
Solventes

Boligrafos

Cosméticos

Rollos fotograficos

Periodo: 26 de marzo

Asesoria dirigida a los Embajadores Ambientales

Propdsito

El Embajador Ambiental, comprendera que al mejorar sus habitos de consumo y
disminuir la generacion de desechos, existira una mayor cantidad de recursos
disponibles para las futuras generaciones.

Objetivo

Brindar a los embajadores alternativas viables para el manejo adecuado de los
residuos solidos, como es la separacién cuyo impacto significaria la reincorporacion
a procesos productivos de un 80% del volumen actual.

Metas programadas

Que los embajadores identifiquen los diferentes tipos de residuos que se generan en
la Ciudad de México, asi como la problematica que cada uno de ellos representa.
Participar en un juego didactico que se presenta como reforzamiento de la actividad

de separacion.
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Vinculacion con los siguientes contenidos:
Procedencia y destino de los desechos que se producen en el hogar y en la
comunidad: basura organica e inorganica Ciencias Naturales 3°.
Problemas de deterioro ambiental. Ciencias Naturales 2°.
La contaminacion de aire, agua y suelo. Ciencias Naturales 2°.
Actividades programadas:
¢ Bienvenida a los Embajadores.
¢ Platica acerca de las actividades realizadas por los socios del Club Ambiental.
e Qué falta por hacer, de las actividades programadas en el Plan de Trabajo.
e En qué consisten las tres erres.
e Mapa del camino de la basura.
e Formar equipos y separar los desechos depositandolos en el contenedor
adecuado.
¢ Juego de la verdad
e Elaboracién de una sombrilla con material de desecho.
Descripcién de lo realizado.
Se inici6 con la bienvenida a los embajadores.
En mesa redonda, los embajadores comentaron acerca de las actividades realizadas
por su club.
Anotaron en una cartulina, las acciones que ya realizaron y las que faltan por hacer.
Se hablo acerca de las “tres erres” (reduce, reusa, recicla)
Se dio una explicacion acerca del camino que sigue la basura para llegar a su
disposicion final.
Se recordaron algunos conceptos como:
Basura.- es la mezcla de dos o mas desperdicios que pueden producir malos olores,
desagrado a la vista, contaminacion.
Residuos.- es la parte o porcion de un objeto que puede ser separada de forma
ordenada y limpia para ser reutilizable.
En el Distrito Federal el ciclo de los residuos soélidos esta constituido por siete pasos

en los cuales la poblacion interviene al producir, consumir, generar y almacenar, las
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Delegaciones Politicas al recolectar y el Gobierno del Distrito Federal al transferir,
separar y seleccionar, reintegrando al ciclo aquellos materiales susceptibles de
reciclar y mandando a disposicion final el resto.

Cabe hacer mencidon que en esta asesoria a los Embajadores se les dio la misma
informacion que se dio a los Asesores Ambientales, en cuanto al camino de la basura
y la clasificacion de los desechos, esto de acuerdo a su nivel, se llevaron una
impresion de dicha informacién para comentarla en su club.

Se presentaron varios desechos de los tres tipos.

Como una opcion para nuestra ciudad se destacara la instrumentacion del Programa
“Cruzada Nacional por un México Limpio en tu escuela”, en donde las escuelas
participaran en la separacion de residuos en tres categorias: organicos, reciclables y
otros, siendo necesario que el maestro explique el significado de cada una de las
clasificaciones.

De la serie de desechos presentados, se solicité a los alumnos que guardaran los
residuos acuerdo a los siguientes pasos:

1.- Se repitié a los alumnos en cuantas categorias se separaran los residuos en las
escuelas del Distrito Federal, especificando qué tipo de materiales se considera en
cada una de ellas, asi como el color que corresponde a cada contenedor.

2.- Se organiz6 al grupo en equipos, solicitandoles que elaboraran un listado de los
residuos generados, identificando la clasificacion a la que corresponde y explicando
los motivos de su decision.

3.- Después de que los alumnos identificaron la clasificacion a la que pertenecen
cada uno de los residuos, se les invitd a realizar la separacidon de los desechos y a
que los comprimieran para depositarlos en los contenedores adecuados. (Ver foto
No. 12)

4.- Con las listas elaboradas por los alumnos se diseid una grafica para que los
alumnos identificaran qué tipo de residuos son los que mas se generan.

5.- Con la informacién de la grafica se les solicitara a los alumnos que mencionaran
propuestas para disminuir la generacién excesiva de residuos soélidos, destacando el

poder que tienen como consumidores para decidir el tipo de productos que van a
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adquirir, pero ahora, considerando lo que ya conocen sobre su responsabilidad en el
destino final de los residuos.

Se les recordd que lo desechos se pueden depositar en contenedores en tres
colores: verde para residuos organicos, gris para reciclables y naranja para otros.
Como alternativas pueden utilizarse botes, guacales, bolsas, costales o cualquier
recipiente que la escuela determine.

Después de lo anterior se indicé al grupo que se realizaria un juego, el cual se llama
“el juego de la verdad” en el que es necesario seguir las mismas instrucciones que se
manejaron con los asesores Ambientales, mencionadas en la asesoria anterior.

Se presentd una serie de desechos generados en el hogar, durante una semana y se
hizo la separacién de éstos en los contenedores adecuados.

Resultados obtenidos

Mediante los comentarios de los embajadores para saber hasta que punto estan
realizando la clasificaciéon de basura.

A través del juego de la verdad se dara respuesta a las preguntas relacionadas con
la asesoria.

Elaboracion de una sombrilla con material de desecho en la que se pone en juego la
creatividad del embajador. (Ver foto No. 13)

Se sugiere que se realice seguimiento de la accién a través de los mismos alumnos,
quienes auxiliaran a los mas pequenos en la adecuada separacion, asi como
identificando que los contenedores estén en lugares adecuados y en condiciones
higiénicas.

Se invitd a los alumnos para que participaran en el programa de separacion todos los
dias. Se les sugirio colocar letreros para que tengan presente el tipo de residuos que
deberan colocar en cada uno de ellos. Asi como hacer recordatorios de la
informacion a través de las ceremonias civicas o en los tiempos de receso y
formacion de grupos.

En el siguiente capitulo se hace alusion a la forma en la que se evaluaron las

actividades y los resultados a los que se llegé.
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CAPITULO IV. ANALISIS Y LA INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS,
EN BUSQUEDA DE UNA CULTURA ECOLOGICA, MEDIANTE
LA VINCULACION DE CONTENIDOS

A. Interpretacion de los Planes y Programas y su vinculacion con el propdsito de la
Cruzada .

En la actualidad se pretende que en la escuela el alumno potencialice el desarrollo
de los mecanismos intelectuales que permitan la solucion de los problemas que se le
presenten en su vida cotidiana.

Se pretende que el profesor actie de manera innovadora, que sea creativo y permita
que el alumno también desarrolle su creatividad, que proponga actividades
significativas que posibiliten en los alumnos la construccion de conocimientos, que
sea tolerante, reflexivo, que coopere con el alumno en el proceso de construccion
del aprendizaje, que propicie el intercambio y la confrontacién de los alumnos,
flexible y critico, tratando de ser en todo momento un facilitador de los instrumentos
de trabajo, orientador del aprendizaje, pero sobre todo que evite ser él quien siempre
de las respuestas, que se capacite continuamente con el objeto de lograr el
fortalecimiento de temas basicos con el propdsito de “mejorar paulatinamente la
comunicacion oral de los nifos de manera que puedan interactuar en diferentes
situaciones dentro y fuera del aula”™ asi como también la formacion en valores,
pero “este estudio solo tiene sentido si en cada una de las acciones y procesos que
transcurren en el aula y en la escuela se muestran con el ejemplo y se experimentan
nuevas formas de convivencia, cuyas bases sean el respeto a la dignidad humana, el
didlogo, la tolerancia y el cumplimiento de los acuerdos entre individuos libres.

Los contenidos de este aspecto estan presentes en todos los grados, asociados a
situaciones posibles en la vida escolar: trabajo en equipo, asambleas del grupo,
solucion de conflictos, etc. La relacion entre comparfieros, la relacion entre el

maestro, el alumno y el grupo, el modo de resolver los conflictos cotidianos, la

1> SEP Programa de Espaiiol SEP México, 2000 p. 6
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importancia que se le da a la participacion de los alumnos en clase, el juego, en
suma, toda actividad escolar y la que realiza fuera de la escuela son espacios de
valores”™

“Es indispensable que cada maestro lleve a la practica las orientaciones del Plan y
los Programas y utilice los materiales en forma sistematica, creativa y flexible”'
Sugerencias que se plantean al docente en los Libros del maestro y Planes y
Programas de estudio.

Hablan de un método didactico que constituye una articulacion entre epistemologia y
teoria del aprendizaje ya que la intencion es de que se realicen actividades de
acuerdo a las necesidades del grupo individual y colectivamente, se pretende que el
alumno construya su conocimiento de tal manera que lo lleve a aprendizajes
significativos, sobre todo que sea funcional para él, a partir de lo que vive
cotidianamente partiendo de los conocimientos que ya tienen para lograr asi
habilidades intelectuales, en este caso el papel del profesor va a ser el de organizar

los procesos de construcciéon del alumno.

Uno de los propdsitos por alcanzar en la educacién basica es la formacién de una cultura
cientifica, que favorezca el interés de los nifios en la ciencia. El enfoque del estudio de
las ciencias naturales propone que la informaciéon se vea como un medio para entender
los fendmenos y procesos naturales y no como una finalidad. Es decir, como un
instrumento necesario y valiosos para mejorar la observacion, el analisis y la
comprension, el pensamiento critico, la toma de decisiones y la solucion de problemas 16

Los contenidos se aplican de acuerdo a los intereses del nifio manejando éstos de
forma holistica y totalizadora. Es importante que los contenidos que maneje el
profesor tengan sentido para los alumnos, que existan en la estructura cognitiva del
alumno conocimientos previos para que de esta manera puedan relacionarse con el
conocimiento nuevo ya que de esta manera es como se lograra en el alumno
aprendizajes significativos pues el no contar con conocimientos previos, llevara al
educando a la repeticién de conocimientos aislados pues para él, sera dificil hacerlos

suyos.

" SEP Op. Cit. p. 124
'> SEP Conocimiento del medio, primer grado. Libro para el maestro SEP México, 2001 p. 5
'® Ciencias Naturales Sexto grado Libro para el Maestro SEP México, 2001 p. 10
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No se pretende que éstos se aborden de manera rigida e inflexible sino por el contrario,
se parte de la idea de reconocer la creatividad del maestro y la existencia de multiples
métodos y estilos de trabajo docente. Por esta razén las propuestas didacticas son
abiertas y ofrecen amplias posibilidades de adaptacién a las formas de trabajo del
maestro, a las condiciones especificas en las que realiza su labor, y a los intereses,
necesidades y dificultades de aprendizaje de los nifios "’

Los contenidos se manejan de manera gradual, los cuales conforme se va
avanzando en cada uno de los grados, también en grado de dificultad va avanzando.
La construccién del conocimiento se concibe como una creacion original producto de
ciertas estructuras del pensamiento puesto que se habla de la construccion del
conocimiento en donde el nifio va construyendo y creando. El constructivismo es la
construccion propia que se va produciendo dia a dia, como resultado de la
interaccion de los aspectos cognitivos y sociales. El conocimiento no es una copia de
la realidad, sino una construccién del ser humano; un principio basico del
constructivismo es el siguiente: todo conocimiento nuevo se construye a partir de
otro anterior, quien construye es el alumno, es quien elabora sus conocimientos y
nadie lo puede hacer por él, la actividad constructivista del alumno se da, cuando
éste manipula, descubre, inventa, explora, pero no solo en estos momentos
construye, también cuando escucha, lee, recibe explicaciones, etc. Lo que construye
son saberes ya preexistentes; el alumno construye en base al conjunto de
informaciones que le llegan de diferentes fuentes, las selecciona, las organiza de
una manera determinada y establece relaciones entre ellas, esto quiere decir que
construye un modelo o una representacion de ese contenido, es decir aprender un
contenido, es atribuirle un significado, en este proceso de elaboracion de los
conocimientos, los factores que juegan un papel decisivo son los contenidos previos,
porque son con los que el alumno se acerca al nuevo contenido del aprendizaje. En
esta perspectiva el profesor es un guia, en donde lo que tiene que hacer es engarzar

los procesos de construccion del alumno con el saber colectivo.

De manera natural y espontanea, las nifias y los nifios construyen conocimientos acerca
del mundo que

' SEP Op. Cit. p. 6
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les rodea y con ellos interactuan de manera eficiente con el medio natural y social. Sin
embargo, al estudiar ciencias naturales, en la escuela, los nifios pueden adquirir una
serie de conocimientos habilidades y actitudes que les permitirdn comprender mejor los
fendmenos y procesos naturales, y relacionar estos conocimientos con la vida cotidiana;
se pretende estimular su capacidad para observar, reflexionar, preguntar, plantear
explicaciones sencillas sobre lo que ocurre en el entorno y tomar decisiones. Por ello se
sugiere partir de situaciones familiares para los alumnos, a fin de que estos contenidos a
estudiar, cobren relevancia y su aprendizaje sea duradero®

A la evaluacion, se le reconoce como resultado de la comprension del proceso de
aprendizaje individual y grupal que considera todos los elementos del conocimiento.
La evaluaciéon es un proceso de valoracidn de conocimientos habilidades y actitudes
que muestran los alumnos en relacién a los propdsitos establecidos en los planes y
programas. Es necesario obtener evidencia de la situacion, antes durante y al final
del proceso ensefianza-aprendizaje. La evaluacién nos ayudara a conocer la calidad
en los aprendizajes y en nuestra labor docente y no simplemente como un tramite
administrativo, hay que procurar que la evaluacidon sea un elemento para el
desarrollo integral de los nifios y motivo de reflexion y de aprendizaje, por lo que es
conveniente reconocer el error como fuente de informacion y no hacer de la
evaluacion un instrumento de represion o castigo.

La acreditacion es un proceso paralelo a la evaluacion, ligado a la evaluacion final,
ya que a través de la acreditacion se avala que se cumplié con el desarrollo de las
competencias propuestas en el plan y programa de estudio en cada grado.

La acreditaciéon supone el cumplimiento de los objetivos alcanzados en el afio
escolar, y se sustenta en los resultados que se obtienen periddicamente y que son
registrados en la boleta de calificaciones. Acreditar no significa solamente pasar de
un afo escolar a otro sino estar preparado, aplicar ciertos aprendizajes y realizar
ciertas tareas que requieren mayor destreza.

A través de esta accion el maestro puede saber cuales son las fortalezas y las
debilidades respecto a los procesos de aprendizaje, es una informacion para
alumnos y padres de familia, del nivel de aprendizaje que han conseguido, y si estan

0 no preparados para ingresar a otro nivel.

'8 SEP Op. Cit. p.9, 10
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“Para llevar a cabo la evaluacion, es conveniente que el maestro disefie alguna

forma de registro de informacién cualitativa sobre el proceso de ensefianza”"

La evaluacion inicial permite establecer un perfil general del grupo para planear el
trabajo, revela quienes necesitan mas apoyo y aporta informaciéon para formar
subgrupos de nifios con distintos niveles de conocimientos, al tiempo que se
promueven interacciones enriquecedoras para todos. A su vez, la evaluacion
permanente ayuda a escoger las actividades que conviene poner en practica con
mayor frecuencia®

Los instrumentos de evaluacion son medios para obtener informacién acerca de lo que
conocen y saben hacer los nifios, asi como datos que le permiten al maestro ajustar su
planeacién. Es necesario utilizar varios instrumentos para evaluar a los alumnos, ya
que el resultado que se obtiene al emplear un instrumento aislado, dificiimente puede
reflejar las manifestaciones del aprendizaje en cuanto a conocimientos, habilidades y
actitudes. Los resultados que se obtengan con cualquier tipo de instrumento, deben ser
comentados con los alumnos. De esta manera la evaluacién puede convertirse en un
proceso de interés para ellos, quienes podran reconocer su propio aprendizaje,
comparar sus respuestas y revisar lo que han estudiado®'

De ahi la importancia de conocer los materiales didacticos que apoyan el trabajo en
el aula, con el objeto de que éstos se apliquen con los alumnos, detectando en todo
momento los resultados y dando a conocer éstos a los alumnos.

Se busca que el alumno se exprese abiertamente tomando en cuenta los puntos que
al alumno interesan, con el objeto de propiciar la participacién de todo el alumnado
propiciando un proceso dialéctico en el que interactuen maestro-alumno en donde el
maestro sea el que plantee la situacion problematizante y el alumno quien proponga
soluciones con el propdésito de que éste se involucre en el problema, se sienta parte

de él y por lo tanto participe activamente.

En el enfoque comunicativo y funcional para la ensefianza del espafol que actualmente
propone la SEP, comunicar significa dar y recibir informaciéon en el ambito de la vida
cotidiana y, por lo tanto, hablar, escuchar, leer y escribir, significan maneras de
comunicar el pensamiento y las emociones. Tener una definicion clara2y unificada de los
conceptos de lectura y escritura representa el primer paso del dialogo” 2

' SEP Op. Cit. p.55

Y SEP Espafiol Cuarto Grado Libro para el Maestro SEP México, 2001 p. 10
*I'SEP Op. Cit. p. 32

2 SEP Op. Cit. p.9
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“La interaccién de los alumnos entre si solo se realiza si puede haber intercambios, estos
solo se dan, cuando los nifios pueden dialogar. El intercambio y el dialogo permiten que
todos los alumnos se sientan miembros activos, que dan y reciben conocimientos,
opiniones y puntos de vista diferentes de los propios; es decir los alumnos aprenden a
escuchar y a opinar en un positivo ambiente de interrelacion®

Caracteristicas de los enfoques estudiados y de los supuestos de la vida cotidiana
que estan dando sustento a la planeacidén, comunicacion y evaluacion.
Los enfoques del Plan y Programa de Estudio son de caracter formativo y los

contenidos de las asignaturas se vinculan unos con otros.

En cuanto a la planeacion, los temas estan organizados de manera gradual,
conforme al grado escolar va aumentando el grado de dificultad, es flexible, y
pretende que la planeacidn no se base en el deber ser como se realizaba

tradicionalmente, sino que ésta sea a partir de la realidad de los alumnos.

Se basa en el constructivismo, con lo que se pretende que los alumnos construyan el
conocimiento en base a conocimientos previos. Toma en cuenta las etapas del sujeto
en cuanto a como aprende (Piaget), lo sociocultural (Vigotsky) y el logro de

aprendizajes significativos (Ausubel)

En cuanto a la comunicacién se pretende que exista una interaccion maestro-alumno
en donde se va a propiciar que el alumno adquiera y desarrolle habilidades que le
permitan aprender permanentemente y con independencia, asi como actuar con

eficacia e iniciativa en las cuestiones practicas de su vida cotidiana.

Los Planes y Programas de estudio tienen como propédsito organizar la ensefianza

aprendizaje de los contenidos basicos para asegurar la educacién en los nifios, es

decir, en el curriculo se establece lo que se va a ensefiar, cOmo se va a ensefar y
qué y como evaluar. De acuerdo a los que marcan los programas, la evaluacion es
continua a lo largo del proceso, pretendiendo en todo momento ser mas cualitativa

que cuantitativa.

Los Planes y Programas se basan en la Pedagogia Operatoria o constructivista, la

cual se fundamenta en la teoria psicogenética de Piaget.

» SEP Op. Cit. p. 1
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Piaget parte de la interrogante ;Como pasa el sujeto de un estado de menor
conocimiento a otro de mayor conocimiento? Para que se de un conocimiento, debe
existir otro anterior que lo sustente, sus propdsitos parten de las necesidades de los
intereses de los alumnos, con el objeto de que el nifio viva el aprendizaje como el
resultado de las satisfacciones de sus intereses que finalmente le lleve a la
asimilacion y acomodacion del aprendizaje, esto implica la accion del sujeto sobre el
objeto, lo que Piaget llama operar con la realidad, es por eso que a la aplicacion en el
aula de ésta concepcion se le llama Pedagogia Operatoria.

El rol del alumno es de sujeto activo, el del profesor es el de un facilitador y
orientador en el proceso ensefianza-aprendizaje, el cual va a tratar de potencializar
aprendizajes significativos, y favorecer un espiritu critico y de cooperacion en los
educandos. Se pretende que el alumno aprenda aprender, es decir que sea un
constructor reflexivo y transformador de su propio conocimiento.

La evaluacion es cualitativa y paralela al proceso ensefianza-aprendizaje.

B. Resultados obtenidos en la evaluacion de las actividades realizadas en las
asesorias y su repercusion en la escuela.

Asesoria impartida a los Asesores Ambientales el 16 de octubre.

Tema: Lineamientos y operacion de la Cruzada Escolar para la Preservacién y
Cuidado del Ambiente.

Para evaluar la actividad los profesores armaron un rompecabezas que los llevara a
identificar las funciones de cada elemento que integra el Club Ambiental.

También participaron en algunas actividades Iludicas como: “La ruleta de desechos”
la cual consiste en girar la ruleta y en el lugar que se detenga la flecha, explicaran
que tipo de desechos se generan en ese lugar y que se puede hacer con éstos (por
ejemplo en la calle, escuela, diversion, mercado, casa, oficina).

Por equipos, representaron un ejemplo de como pueden manejar un contenido del
programa de estudios con el propésito de la Cruzada Escolar, esto en base a la

informacion impresa que se les proporciono.
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“El juego de la verdad” en donde forman dos equipos, el de los Ecologistas y el de
los Ambientalistas, se les hacen preguntas por parejas y el que oprima primero el
timbre, y conteste correctamente, gana puntos para su equipo.

Los Asesores dieron respuesta a algunas preguntas como:

¢ Quiénes integran el Club Ambiental?

¢, Cual es la funcion del asesor Ambiental?

¢, Cual es el proposito de la Cruzada Escolar para la Preservacion y Cuidado del
Ambiente?

¢, De qué manera pueden apoyar las Brigadas?

Menciona un contenido del programa de estudios que se vincule con el propésito de
la Cruzada Escolar.

¢ Cual es el perfil del Embajador Ambiental?

Indicadores cualitativos .

Se contd con la asistencia de 20 Asesores Ambientales, de los 34 del turno
matutino, asi como dos Secretarios de Zona.

Hay disposicion por parte de los asesores, para participar en las actividades
propuestas de acuerdo a los comentarios surgidos en la sesion.

Se ha conseguido un conocimiento mas profundo de la problematica real de las
escuelas, lo cual ha sido observado durante la sesion de evaluacion.

Es factible que se solucione el problema de la basura a mediano o largo plazo.

Los profesores tienen conocimiento acerca de las funciones del programa de
Cruzada Escolar:

Saben cual es la estructura del club.

La Cruzada Escolar es un apoyo en la realizacion de las actividades del docente.

El criterio mas importante que debe seguir una evaluacién es de utilidad, es decir,
que sirva para algo y que haya seguridad de que se va a aplicar lo que se ha
aprendido en ella, de ahi la importancia de llevar un seguimiento y evaluar todo el

proceso desde su inicio.
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Asesoria del 17 de octubre con los embajadores ambientales.

Tema: Funciones de los Embajadores Ambientales.

Para evaluar la actividad los embajadores participaron en algunas actividades ludicas
como: “La ruleta de desechos” la cual consiste en girar la ruleta y en el lugar que se
detenga la flecha, explicaran que tipo de desechos se generan en ese lugary que se
puede hacer con éstos (por ejemplo en la calle, escuela, diversidon, mercado, casa,
oficina).

“El juego de la verdad” en donde forman dos equipos, el de los Ecologistas y el de
los Ambientalistas, se les hacen preguntas por parejas y el que oprima primero el
timbre, y conteste correctamente, gana puntos para su equipo.

Dieron respuesta a algunas preguntas como:

¢,Coémo se llama tu Club?

¢, Cual es el lema de tu club?

¢, Cuanto tiempo tarda en degradarse una bolsa de plastico?

¢ Qué puedes hacer con las botellas de vidrio?

¢ Qué harias con las latas de aluminio?

¢ Qué tipo de desechos se generan en tu escuela?

Cabe hacer mencion de que se contdé con la asistencia de 33 Embajadores

Ambientales de un total de 34.

20 de octubre, Asesoria dirigida a los Directores de los planteles que conforman el
Sector Escolar No. 16 en el Turno matutino.

Tema: Lineamientos y operacion de la Cruzada Escolar para la Preservacion y
Cuidado del Ambiente.

Para evaluar la actividad los Directores armaron un rompecabezas que los llevara a
identificar las funciones de cada elemento que integra el Club Ambiental, no
olvidando que su papel de liderazgo en este aspecto es muy importante para el logro
de la participacién de los involucrados.

También participaron en algunas actividades ludicas como: “La ruleta de desechos”

la cual consiste en girar la ruleta y en el lugar que se detenga la flecha, explicaran
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que tipo de desechos se generan en ese lugar y que se puede hacer con éstos (por
ejemplo en la calle, escuela, diversion, mercado, casa, oficina).

“El juego de la verdad” en donde forman dos equipos, el de los Ecologistas y el de
los Ambientalistas, se les hacen preguntas por parejas y el que oprima primero el
timbre, y conteste correctamente, gana puntos para su equipo.

Los Asesores dieron respuesta a algunas preguntas como:

¢ Quiénes integran el Club Ambiental?

¢, Cual es la funcion del asesor Ambiental?

¢, Cual es el propdsito de la Cruzada Escolar para la Preservacion y Cuidado del
Ambiente?

¢, De qué manera pueden apoyar las Brigadas?

Menciona un contenido del programa de estudios que se vincule con el propésito de
la Cruzada Escolar.

¢, Cual es el perfil del Embajador Ambiental?

¢ Quién es el presidente del Club Ambiental?

Indicadores cualitativos .

Hay disposicion por parte de los Directores, para participar en las actividades
propuestas de acuerdo a los comentarios surgidos en la sesion.

Se ha conseguido un conocimiento mas profundo de la problematica real de las
escuelas, lo cual ha sido observado durante la sesion de evaluacién.

Es factible que se solucione el problema de la basura a mediano o largo plazo.

Los Directores tienen conocimiento acerca de las funciones de los integrantes del
club.

Saben cual es la estructura del club.

Asesoria impartida el 30 de enero a los Embajadores Ambientales.

Tema: Elaboracion de un periddico informativo con material de desecho y recortes de

revistas asi como la puesta en juego de la creatividad de los embajadores.

Evaluacion cualitativa de la sesion.
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¢Numero de participantes en la sesion?
30 Embajadores Ambientales

¢, Cuales son los puntos fuertes y débiles en la realizacién de la sesion y actividades

a nivel escuela?

Un punto fuerte es la disposicion que observo por parte de los embajadores y sus

companeros de grupo, asi como la participaciéon entusiasta del su profesor.

Un punto débil, de acuerdo a comentarios realizados por los embajadores en las
sesiones de trabajo, la falta de apoyo en algunos planteles por parte del alumnado
que no pertenece al grupo en el que se encuentra el embajador lo cual da como
resultado que solo trabaje el grupo donde se encuentra el asesor y otros grupos mas
pero no la totalidad de la escuela. Aqui también se ve reflejado el apoyo por parte del
Director como maxima autoridad y el sentido de participacién y colaboracion por

parte de algunos profesores.
¢ Factores que influyen en el desarrollo del programa?

La participacion de los docentes es muy importante ya que en la medida en que
éstos colaboren, influira en la participacion de los alumnos asi como el impulso que

de el Director tanto al colectivo como al alumnado.
¢ Se llegd al numero de embajadores previsto?

Asistié el 88% de embajadores por lo que se observa un numero aceptable ya que se

presenté mas del 50%.
¢,Coémo evoluciond el grupo?

Dispuesto a participar en la problematica que aqueja a las escuelas, se manejo un

sentido de cooperativismo y colaboracion en los equipos de trabajo.
Qué efectos positivos y negativos se han producido en la asesoria?
Positivos, en cuanto a unificar criterios en torno a las actividades a realizar.

Participacion oral y escrita por parte de los embajadores.
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Reutilizacion de algunos materiales de desecho en la elaboracion del periédico

mural.

Asesoria impartida a los Embajadores ambientales el 20 de febrero
Tema: Clasificacion de desechos en organicos, reciclables y otros.

Aprovechamiento de algunos materiales de desecho en la elaboracién de un florero y

flores.

La evaluacion fue cualitativa para lo cual los embajadores dieron respuesta a un

cuestionario que se les entregd. (ANEXO No. 7)

También se les evalu6 con la elaboracion de un florero y algunas flores que
elaboraron con los materiales disponibles en ese momento como botellas de plastico,
cartones de leche, recortes de papel fantasia, velas, resistol, etc. Algunos alumnos

elaboraron un candelabro.

Evaluacion de la asesoria impartida a los Asesores Ambientales el 7 de marzo.
Tema: Manejo adecuado de desechos solidos

¢, Se ejecutaron las actividades como se pretendian?

Si, de acuerdo a lo acordado en la carta descriptiva, en cuanto a tiempos se inicié
media hora después de los previsto ya que los profesores llegaron con un poco de
retraso, les pregunté el motivo de su tardanza, a lo que contestaron los que llegaron
un poco tarde, que en ese momento el Director les habia avisado que tenian
asesoria.

¢, Cuales son los puntos fuertes y débiles de las actividades?

Un punto fuerte, la participacion y disposicion de la mayoria de los Asesores
Ambientales.

Un punto débil, la inasistencia de algunos profesores, porque no se enteraron de la
asesoria, ya que el Director no les comunicé de ésta.

¢, Cuales serian los ajustes necesarios?
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Que con anticipacion se les hiciera saber a los profesores, el dia y la hora en que
tienen asesoria, para que se programen y puedan asistir sin que ésta se empalme
con sus actividades cotidianas, asi como prever a cargo de quien se queda su grupo,
mientras ellos salen.

¢,Coémo llegan los Asesores a la sesion?

Con disposicion y deseos de participar, colaborando en las actividades propuestas,
dando sugerencias y haciendo comentarios acerca de las actividades que han
realizado con su club ambiental y sugerencias acerca del mejoramiento del ambiente.
¢ Se llegd al grupo de personas previsto?

A la asesoria acudieron 22 de los 34 asesores matutinos del Sector, es decir el 64%
de cualquier manera a los demas se les hace llegar su sobre con la informacion
manejada en la sesion, también se invita a algun profesor de las Zonas para que
reproduzca la asesoria a los profesores del turno vespertino y también a los
profesores que por algun motivo, no pudieron asistir, de éstos asistieron 3 profesores
de las 9 Zonas con las que cuenta el Sector es decir se conté con el 33% de ellos.

La sesion se evalué mediante el juego de la verdad a través de preguntas como:

¢ Cuantas toneladas de basura se generan diariamente en la Ciudad de México?

¢ Qué cantidad de basura genera diariamente cada habitante?

¢, Qué podemos hacer con las cascaras de las verduras que salen cuando se prepara
la comida?

Si es el trapo para limpiar los zapatos, ¢en qué contenedor va?

Da un ejemplo de un desecho que vaya en el contenedor verde.

Da un ejemplo de un desecho que vaya en el contenedor naranja

Da un ejemplo de un desecho que se deposite en el contenedor gris.

Asesoria impartida a los Embajadores Ambientales el 26 de marzo.

Tema: Manejo adecuado de desechos.

La evaluacién se desarroll6 a lo largo del proceso mediante la separacién adecuada
de desechos en el contenedor del color correspondiente y se checd en que

contenedor se juntan mas desechos, los embajadores elaboraron una lista de los
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desechos que se producen en casa y vieron que tipo de desechos se acumulan mas,
organicos, reciclables u otros. Con estos datos elaboraron una grafica.

También participaron en el juego de la verdad para lo cual se dieron respuesta a
preguntas como:

¢, Coémo repercute el manejo inadecuado de desechos soélidos en el medio ambiente?
¢Porqué es urgente desarrollar un programa de separacion de residuos solidos?

¢, Cual es el recorrido y el destino de los residuos?

¢ En qué contenedor deposito una servilleta sucia?

¢ En donde deposito el trapo con el que limpié mis zapatos?

¢ En donde deposito la cascara de la naranja que me comi?

¢ En qué contenedor va el envase del frutsi que tomé? Etc.

Conclusion

Hay congruencia entre el referente tedrico y las actividades planteadas, puesto que
éstas se apoyan en el programa vigente de espafiol, libro del maestro y ficheros de
espanol puesto que se pretende que los profesores manejen el enfoque de espafiol
asi como su aplicacion en ejercicios tanto del libro de texto como con algunas
lecturas del acervo RILEC.

Las actividades son pertinentes puesto que si el profesor trabaja conforme al
programa los ejercicios a realizar son de acuerdo al estadio del alumno ya que el
programa es gradual.

Suficiencia: Se pretende que exista un seguimiento de las actividades a lo largo del
proceso con el propdsito de que se modifique en su momento si alguna actividad no
es la adecuada o bien si se logro el objetivo planteado reforzar la actividad tratando
en todo momento de que exista cierta flexibilidad para realizar estos ajustes o
modificaciones.

a) Propdsito de la evaluacion

Para determinar si la alternativa contribuyé a la solucion de la problematica
enfrentada en el Sector Escolar No. 16 en cuanto a la falta de vinculacion de los
propésitos de la Cruzada Escolar con los contenidos del Plan y Programa de
Estudios de Educacion Primaria es necesario evaluar y dar seguimiento a las

actividades realizadas.
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La evaluacidon continua de las actividades permite obtener los parametros de los
avances de lo propuesto y observar que tanto, se lograron los objetivos planeados

dentro del marco de la Cruzada Escolar.

“La evaluacion desempena diversas funciones, sirve a multiples objetivos, no solo
para el sujeto evaluado, sino de cara al profesor, a la institucion, a la familia y al

sistema social"?*

Pero ¢ Para que evaluar? Para darse cuenta de los logros a través
del desarrollo de las actividades que se estan realizando, de las fallas y errores
para ver que objetivos requieren de adecuaciones o0 cambios.

¢ Por qué se evalua? porque es la forma de llevar un control y organizacion para
llegar a un resultado real.

¢, Como se evalua? Mediante la observacion, visitas, platicas, provocando la reflexion
en cuanto a la calidad en el trabajo.

Como Promotora Ambiental en el Sector donde laboro la evaluacién se realiza de
forma cualitativa y formativa, con el propdsito de ver que logros se han alcanzado en
cuanto a la vinculacién de los contenidos, con la intencion de que los profesores
realicen las actividades como parte del programa que son, con la finalidad de que
para éstos no sea una carga extra. Debido a que la problematica en las escuelas es
el exceso de basura, la evaluacidn se realizd en base a que tanto los alumnos
clasifican la basura, de tal manera que algunos de éstos desechos se reutilicen o
reciclen, invitando a la comunidad a participar en esta clasificaciéon en el patio de la
escuela, en el salon de clases y en casa. La evaluacion se realiza a través de
algunas visitas de observacion a las escuelas, platicas con los profesores, directores
y mediante algunas encuestas. (ANEXO No. 8)

* UPN Evaluacion y seguimiento en la escuela. Antologia Licenciatura en Educacion Plan 94. México, 1994.
p42
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A través de esta evaluacion obtengo la informacidén necesaria para ver que alcances
se han tenido o bien, modificar algunos aspectos para lograr los propdsitos

propuestos.

b) Criterios de evaluacion.

El proyecto que realizo es de Gestion Escolar

Emer, define la gestién del aula, como un conjunto de comportamientos y de
actitudes del profesor, encaminados a que los alumnos adopten una conducta
adecuada, y que las distracciones se reduzcan al minimo.

Duke, decia que la gestién del aula, son las disposiciones y los procedimientos
necesarios para establecer y mantener un entorno en el que pueda darse la
instruccion y el aprendizaje.

Las dos definiciones indican que la buena gestion debe ser preventiva, en donde la
disciplina juega un papel importante, para lo cual hay que tener cuidado con las
asistencias y cumplir con el horario.

La buena gestion se clasifican en:

> Normas y expectativas. Expectativas positivas, buenas relaciones de trabajo,
establecimiento de normas claras y razonables, alumnos responsables de su
conducta y sus deberes.

> Organizacion del aula. Supervisién continua del trabajo, planificar la transicion
de una actividad a otra, alejar todo aquello que induzca a una conducta inapropiada.
> Actividades en el aula. Mantener a los alumnos ocupados en aprender.

> Respuesta al mal comportamiento. Emplear el humor y las amenazas antes de
recurrir al castigo, evitar la humillacion de los alumnos y la violencia.

Técnicas para una gestion eficaz.

El dominio-control: de Kunin, significa que los alumnos sepan que el profesor sabe
que es lo que esta ocurriendo.

El encabalgamiento: es ocuparse de indisciplina sin interrumpir la actividad de
aprendizaje.

La uniformidad y el momento que pueden verse afectados por las idas y venidas, la
fragmentacion, el dejar colgados, la reaccién a cualquier estimulo y la insistencia
exagerada.

Alerta de grupo: planificas una gran variedad de actividades.

Establecer expectativas elevadas en cuanto a los rendimientos y la buena conducta.
Establecer normas sencillas claras, amplias y flexibles contribuird a aumentar el
orden.

Encauzar a los alumnos: es mejor prevenir una mala conducta.

El castigo debe guardar relacién con la mala conducta c:orrespondiente"25

El concepto de gestion incluye multiples aspectos: lo que hace el Director, los
Docentes, las relaciones que se establecen entre ellos, con los padres de familia y
miembros de la comunidad, los asuntos que abordan y la forma en la que lo hacen.
Hay elementos de indole pedagdgica, social, otros de caracter administrativo y

organizativo, esa distincion permite observar que al interior de la escuela y de sus

» UPN La Calidad y la Gestién Escolar. Antologia Licenciatura en Educacion Plan 94. México, 1994 p. 192
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procesos de gestion existen dimensiones o planos de accién diferentes pero
complementarios.

Las dimensiones son herramientas para observar, analizar, criticar e interpretar lo
que sucede al interior de la organizacién y funcionamiento cotidiano, son “lentes”
para mirar lo que se hace y cdmo se hace al interior de la institucion.

La dimension pedagdgica se refiere a la ensenanza aprendizaje, como se entiende la
ensefanza, como se concibe el aprendizaje, como se evalua el desempefio de los
alumnos.

La dimension administrativa se refiere a la asignacion de funciones,
responsabilidades, evaluacion del desempefio, y capacitacion, manejo y control de
recursos economicos.

La social, al modo en que la escuela (Director, docentes) conoce y comprende las
condiciones, necesidades y demandas de la comunidad.

La dimension organizativa, se refiere a la forma de organizar el funcionamiento de la
escuela, a las instancias de participacion y la asignacion de responsabilidades a los
diferentes actores de la escuela.

Es precisamente en la dimensién organizativa en donde entra la comision que
desempeiio como Promotora Ambiental, ya que me corresponde organizar, guiar y
coordinar las actividades, aunque también se tocan algunos aspectos de las otras
dimensiones.

¢c) Momentos en la evaluacion:

La Evaluacion Inicial (Diagnéstica), se realiza para predecir un rendimiento o para
determinar el nivel de aptitud previo al proceso educativo. Busca determinar cuales
son las caracteristicas del alumno previo al desarrollo del programa, con el objetivo
de ubicarlo en su nivel, clasificarlo y adecuar individualmente el nivel de partida del
proceso educativo. Es ésta precisamente la evaluacidon que se realiz6 con los
asesores Ambientales al inicio del ciclo escolar la cual arrojé datos que nos llevaron
a detectar la problematica en los planteles, sus causas y consecuencias, asi como
también las fortalezas y debilidades con las que se cuenta. Esta evaluacion

diagnostica se realiz6 a través de encuestas a alumnos, padres de familia y
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maestros, entrevistas con los padres, platicas con los profesores y Director de la
escuela, asi como también la observacion directa en los planteles.

La Evaluacion Procesual o Formativa, es aquella que se realiza a lo largo del
proceso y tiene por objetivo informar de los logros obtenidos, y eventualmente,
advertir donde y en que nivel existen dificultades de aprendizaje, permitiendo la
busqueda de nuevas estrategias educativas mas exitosas. Aporta una
retroalimentacion permanente al desarrollo del programa educativo.

La evaluacion formativa, es una forma de ir controlando el proceso para ir
solventando los fallos o dificultades que vayan apareciendo. Es un proceso de “Feed-
back” que tiende a reformar continuamente la marcha del proceso formativo,
contribuyendo a una sistematica reelaboracién de la estrategia docente, en este
sentido se trata de detectar no solo los errores o rendimiento insuficiente de los
alumnos, sino también las causas de esos errores 0 escaso rendimiento que muchas
veces no son imputables a los propios alumnos. Del mismo modo, se trata también
de detectar cuales son los puntos mas positivos del sistema, con el fin de ampliar su
uso o aplicacion y de perfeccionarlos en la medida de lo posible.

Volviendo a la actividad que realizo en el plantel donde laboro, en cuanto a este tipo
de evaluacién se realizan visitas de observacion a las escuelas para ver hasta que
punto los profesores estan vinculando los contenidos, de tal manera que no sea una
carga extra las actividades de la Cruzada Escolar asi como para apoyar las
actividades que estén realizando sugiriéndoles otras estrategias.

En este proceso de la evaluacién algo que me parece muy importante y que no
debemos perder de vista es que en la evaluacion no solo se evalua al nifio sino
también al profesor es decir sirve para hacernos una autoevaluacion.

La Evaluacion final o Sumaria, es aquella que tiene la estructura de un balance,
realizada después de un periodo de aprendizaje en la finalizacién de un programa o
curso, en este caso la evaluacion que manejo es mas bien de tipo cualitativa y no
cuantitativa aunque en algunos casos la cualitativa nos lleva a cuantificar los datos.
Es importante que la evaluacidén se realice al inicio y a través del desarrollo del
proceso, es por ello que hice una evaluacion acerca de los recursos humanos y

materiales con los que se cuenta.
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En la elaboracion del Plan.

¢ Quiénes son los sujetos con los que se va a trabajar?

Toda la comunidad educativa como son Profesores, Alumnos, Directivos y
Autoridades.

¢ Cual es la percepcién social en cuanto al medio ambiente y que saben del
programa de la Cruzada Escolar?

De acuerdo a las respuestas de los profesores percibo que estan enterados que es la
Cruzada Escolar y mas o menos como se estructura, manejan que el problema
ambiental es muy amplio pero al reunirse con sus compaferos, los Asesores
Ambientales junto con el Embajador ambiental determinaron en grupo colegiado
como una actividad prioritaria, el exceso de basura en los planteles ademas de la
repercusién que tiene al contaminar, agua, aire y suelo lo cual es nocivo para la
comunidad en general.

¢ Hay diferencia entre el discurso aparente y el discurso latente sobre la realidad
estudiada?

Con respecto a las asesorias que recibo por parte de la Coordinacién, en discurso,
plantean todo muy sencillo, y que se va a contar con todos los recursos materiales y
humanos; la institucion estd muy interesada en involucrarse para cumplir los
objetivos pero la realidad es totalmente diferente ya que no hay apoyo de las
autoridades ni proporcionan los recursos materiales, el promotor tiene que hacer uso
de su ingenio y creatividad para trabajar con el minimo de recursos para alcanzar las
metas propuestas. Plantean todo muy sencillo y en ocasiones no es asi, tal es el
caso de los contenedores que se nos indico que llegarian a los planteles por parte de
la delegacion y asi se comunicé a las escuelas, pero resulta que se termind el ciclo
escolar y nunca llegaron, asi como también la visita que promovi con los Asesores
Ambientales del Sector a la planta de transferencia de basura, pero no fue posible
debido a que no se nos permite la entrada si vamos en transporte contratado por
nosotros tiene que ser en el oficial de la SEP y para esto, viviendo todos los
profesores al norte del Distrito Federal, hay que trasladarse al sur de la ciudad y

regresar ya que la planta se encuentra en el bordo poniente.
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d) Evaluacion del diseno

Lo que evalué de la alternativa fueron los resultados efectos que se produjeron en
cada plantel con respecto a:

Vinculacion de los contenidos con el propdsito de la Cruzada Escolar.

Grado de participacién del colectivo y comunidad en general.

Que tanto se redujo el problema de exceso de basura en las escuelas.

Para lo cual, la técnica que utilicé fue la observacion.

La observacion no es solamente una de las mas utiles actividades de la vida diaria, es un
instrumento primordial de la investigacion cientifica. La observacion se convierte en
técnica cientifica en la medida que: sirve a un objetivo ya formulado, es planificada
sistematicamente, es controlada y relacionada con proposiciones mas generales. La
observacion puede tener lugar en situaciones auténticas de la vida ordinaria o bien en el
laboratorio. Los procedimientos de la observacion pueden ir desde la flexibilidad total,
guiada solamente por la formulacién del problema a ser estudiado y algunas ideas
generales acerca de los aspectos de importancia probable, hasta el uso de minuciosos
instrumentos. El observador puede participar en el grupo que esta observando, puede ser
definido como un observador que no forma parte del grupo o bien su presencia puede ser

desconocida para la gente que esta observando®

Para considerar los datos cuantitativos utilicé el cuestionario, la encuesta y la
entrevista.

El cuestionario es una forma de prueba caracterizada por la utilizaciéon de preguntas,
los cuestionarios estan destinados a investigar ciertas caracteristicas de los
observados, permiten investigar sus intereses, aptitudes, conocimientos, opiniones,
vivencias etc.

Para evaluar el proceso desde el inicio, para empezar se solicitdo a, los Asesores
Ambientales, dieran respuesta al siguiente cuestionario

¢ Existe una coherencia entre el analisis de la realidad, objetivos, actividades?

Si de hecho se parte de la diagnosis de la realidad para determinar objetivos y

actividades a realizar

* UPN Op. Cit. p. 85
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¢ Estan los objetivos correctamente priorizados? Responden esas prioridades a las
necesidades reales?

Si, ya que aun cuando se detectan varios problemas de tipo ambiental, priorizando
éstos, de acuerdo a los comentarios con los profesores, el principal problema es el
de exceso de basura en las escuelas.

En el mes de noviembre se pidié a los Asesores Ambientales que dieran respuesta al
siguiente cuestionario, para lo cual las respuestas mas continuas fueron las
siguientes:

¢ Considera usted qué existe una vinculacién entre los contenidos del programa vy el
propésito de la Cruzada?

Si existe una concordancia entre ellos e incluso algunos manejan actividades
factibles de realizar.

Esto me lleva a pensar que entonces los profesores si conocen los contenidos a
trabajar dentro de la Cruzada pero, por que no los trabajan.

¢ Responde el propdsito de la Cruzada a la problematica detectada en su escuela?
Si, va en funcion de la problematica detectada y nos podemos apoyar en el plan y
programas de la SEP y en algunos libros del Rincon.

Con respecto a su plan de trabajo, los objetivos marcados 4 responden al problema?
Si ya que se seleccionaron objetivos que nos llevan a solucionar la problematica
observada en recreo, acerca del exceso de basura de hecho la problematica
ambiental es muy extensa, pero en la escuela podemos empezar por disminuir la
basura por medio de su separacion.

En su escuela ¢cuenta con materiales o recursos con los que pueda apoyar el
desarrollo de las actividades?

Se cuenta con recursos como son la video, grabadora, televisor, los cuales llaman la
atencion a los nifios y hacen mas amena la clase.

e) Evaluacion del desarrollo de las asesorias.

Para la evaluacion de éstas utilicé mas que nada la observacién, haciendo
anotaciones en el momento, al mismo tiempo que observaba, en ocasiones lanzaba

alguna pregunta a los Embajadores o a los Asesores.
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En cuanto al Programa de la Cruzada Escolar las actividades planeadas para cada
asesoria se realizaron de acuerdo a lo programado en el plan de trabajo, en cuanto a
las fechas, es en donde en ocasiones hay cambios no previstos pues a veces se
empalman con las actividades generadas por la direccion operativa.

Como punto fuerte se tuvo siempre la participacion entusiasta por parte de los
asesores y embajadores, asi como también de algunos padres que en ocasiones
acompanfaban al embajador y se quedaban en la asesoria.

Pero también tengo que hacer mencidn acerca de algunos comentarios de los
asesores en cuanto a lo que manejan cuando solicitaban el apoyo de los
companeros profesores y en ocasiones no se tiene la respuesta que se espera de
apoyo y colaboracién ya que por lo regular dejan las actividades de la Cruzada solo
al profesor que se ha nombrado como asesor.

Creo que puede haber mejoras en el ambiente en el momento de que toda la
comunidad participe de comun acuerdo, ya que ésta, es una actividad que
independientemente de que esté implicita en los contenidos del programa es
necesario realizarla para evitar contaminar mas el planeta sobretodo tomando en
cuenta que es algo que afecta a la salud de todos.

¢, Coémo llegan los participantes a la asesoria? Los asesores con entusiasmo y deseo
de llevarse ideas y sugerencias para aplicarlas en su grupo, los embajadores les
gusta mucho asistir a las asesorias ya que por lo regular son a manera de tallen en
donde siempre se llevan algun producto elaborado por ellos mismos, me doy cuenta
de que les gusta asistir ya que la mayoria pregunta, jcuando sera la siguiente
asesoria?

¢, Se ha llegado al numero de personas previsto?

En la ultima asesorias con los profesores se conté con el 90% de los 34 Asesores
Ambientales del turno matutino, ya que para el turno vespertino son los enlaces de
Zona los que reproducen la informacién, puesto que solo laboro en el turno matutino
en el Sector; en la asesoria con los alumnos, se conté con el 98% del total de 34
Embajadores Ambientales también en matutino.

¢, Coémo evoluciono el grupo?
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Los Asesores Ambientales favorablemente, ya que fueron adquiriendo conocimientos
factibles de realizar y aplicables en las escuelas.

¢, Se benefician todos los destinatarios de igual manera?

En cuanto al grupo de Asesores Ambientales como Embajadores, que asisten a la
asesoria, a través de la realizacion de ésta, se propicia la participacion de todos
durante el proceso, a fin de detectar si todos tienen el conocimiento esencial asi
como también se les dan materiales impresos con la informacion de los puntos mas
relevantes de la asesoria.

¢ Qué grado de participacion se consigue?

La participacion de los Asesores es satisfactoria, se consigue que se vayan
motivados y sensibilizados con las actividades.

A los Asesores Ambientales se les aplicd un cuestionario con el propdsito de darme
cuenta que tan benéficas han sido para ellos las asesorias a las que han asistido y
que tanto son buenas las sugerencias que les doy para aplicarlas con su grupo y
participantes en el club ambiental. Los Asesores contestaron lo siguiente:

¢ Considera usted que la importancia relativa concedida a la sesion es la apropiada?
Esta actividad es de suma importancia ya que es un hecho en el que nos va la vida y
es urgente que ya se haga algo por el problema ambiental, ya que lo que le hagamos
al ambiente, repercutira en nuestra salud.

Cree usted, que la metodologia elegida ¢ ha sido empleada con la maxima eficacia?
Si ya que se cumplen los objetivos trazados y las actividades son faciles de realizar
en el aula.

¢Los recursos utilizados han sido los necesarios y se han utilizado con
eficientemente?

Si ya que se ha hecho uso de los avances de la tecnologia en el uno de televisor,
video, proyector de acetatos, fotocopias de los materiales, grabadora, etc.

¢ Cree factible multiplicar las asesorias con sus alumnos y con el colectivo escolar?
Si, ya que son conocimientos y habitos que los alumnos deben llevar desde los
primeros grados con el fin de que sus actitudes en cuanto al cuidado del ambiente se
vaya formando desde pequeio y hasta llegar a la vida adulta, solo asi lograremos

una cultura ecoldgica en la poblacion.
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practica las actividades.

f) Evaluacion de los resultados

La eficiencia nos lleva a ver que tanto se han logrado los objetivos propuestos.

Al evaluar las actividades realizadas se alcanzaron los siguientes logros:

Realizacion de asesorias programadas en un 90 %

Sensibilizar al 78% de los asesores Ambientales.

Un ambiente de armonia y colaboracion en las reuniones de asesoria.

Hacer una adecuada separacion de basura en el 80 % de las escuelas que
conformar el Sector Escolar No. 16.

Un cambio de actitud por parte de los profesores para apoyar las actividades asi
como un cambio de habitos en los alumnos al dejar el patio limpio.

Elaborar tripticos y carteles para invitar a la comunidad a participar en acciones en
beneficio del ambiente.

Limpieza de areas verdes.

Elaborar mensajes invitando a los alumnos a no desprender hojas de su cuaderno.
Elaboracion de productos con material de desecho.

Participacion de los Asesores Ambientales en un 90 %

Participacion de los Embajadores Ambientales en un 100 %

Participacion de padres de familia en un 18 %

Realizacion de la Muestra de Actividades como una culminacién de las actividades
en la que cada Zona Escolar participé con un numero.

La eficacia se refiere a la realizacion de las actividades con los recursos que se
cuenta. La eficacia del programa de la Cruzada Escolar se llevé a cabo, haciendo
uso de los recursos humanos, materiales y tecnolégicos de forma organizada y
racional, los cuales sirvieron de apoyo para poder llevar a cabo las actividades
programadas.

¢, Qué efectos positivos y negativos se han producido en la asesoria?

Se ha despertado el interés de los participantes, se encuentran motivados y con
animos de trabajar en equipo fomentando asi una cultura ecoldgica que se pretende
se extienda a la comunidad en general.

¢ Se han cubierto las necesidades reales de la poblacion a la que va dirigida?
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Se ha empezado con las asesorias a los Asesores y Embajadores con el fin de que
estos a su vez lo multipliquen en sus escuelas para que compartan sus experiencias
y poco a poco abarcar toda la totalidad de la comunidad educativa.

¢ Hasta qué punto se han cumplido los objetivos

Se puede decir que en un 85% ya que hace falta mas apoyo por parte de algunos
Directivos, pues tal pareciera que en ocasiones no le dan la importancia que
requieren estas actividades y le dan prioridad a otras asignaturas como matematicas
y espafiol sin darse cuenta de que estas actividades estan inmersas en contenidos
del programa.

¢ Se llego al grupo de participantes previstos?

Directores en un 75%, con Asesores en un 90% y con Embajadores en un 100%
Indicadores cualitativos, realizados en base a la observacion y entrevistas con los
asesores ambientales.

¢, Se ha solucionado el problema?

Se esta trabajando pero es un problema con solucion a mediano plazo

¢ Los participantes proponen seguir con la actividad?

La mayoria estd de acuerdo, siempre y cuando cuenten con el apoyo de sus
Directivos y trabajadores de apoyo al servicio.

¢ Ha servido como punto de partida para la creacién de un grupo?

Si, ya que en cada plantel se cuenta con un Club Ambiental el cual esta integrado por
los alumnos, profesores, autoridades y trabajadores de apoyo al servicio de esta
manera la actividad escolar irradia hacia el entorno.

Los miembros del Club Ambiental son agentes de cambio en su comunidad escolar
que actuan en beneficio del medio.

Dentro de las actividades que desarrolla el club esta identificar la problematica,
proponer alternativas, difundir las acciones al interior del plantel y hacia la
comunidad, desarrollar actividades del programa entre otras.

Las acciones que realizan los clubes ambientales, estan vinculadas con los
contenidos programaticos, logrando con ello ofrecer una herramienta a los docentes
para apoyar los temas desarrollados en el aula eslabonando esfuerzos.

¢, Se ha propiciado la comunicacion entre las escuelas?
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Si a través del evento de la Muestra Ambiental en donde los alumnos y docentes
participan y disfrutan de las diversas actividades que desarrollaron los Clubes
Ambientales de los Planteles que conforman el sector Escolar No. 16.

Esta muestra, tiene la finalidad de fomentar el intercambio de experiencias entre los
alumnos y docentes, reuniendo en un espacio los productos y materiales, resultado
de las actividades cotidianas de los clubes.

En esta, se montd la muestra “Alternativas para el Reuso de Material de Desecho”,
con trabajos elaborados por los alumnos, con material de desecho, donde se conté
con la participacion de dos relatores, quienes indicaron a los visitantes, paso a paso,
el procedimiento para realizar los mismos.

¢,Se han realizado actividades con la colaboracion de alguna Institucion?

Si, se solicitaron materiales de apoyo a la Secretaria de Educacion Ambiental, la cual
me facilitd el video “Nuestro horizonte comun, el medio ambiente en la ciudad de
México” asi como folleteria para los profesores, con informacion acerca de cémo
aplicar las 3 ERRES.

También se solicitdé a la Planta de Transferencia, una copia del video “A donde van a
parar los desechos de la Ciudad de México” al cual se dio difusién en la Asesoria con
Asesores Ambientales.

¢, Se ha conseguido una mayor participacion por parte de los profesores?

Ha costado trabajo, pero poco a poco se ha ido difundiendo y cada vez hay mas
profesores interesados en participar, viéndose esto reflejado en el patio limpio de las
escuelas.

¢,Se ha logrado un impacto en la comunidad?

Los niflos se han sensibilizado de la importancia que tiene la separacion de residuos
y de los beneficios para su salud. Con los adultos es un poco mas dificil.

(Anexo No. 9)
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C) Prospectiva y sugerencias para estar en armonia con el medio ambiente como
parte de los contenidos del programa

Prospectiva y sugerencias.

La prospectiva parte del futuro; concentra la atencion sobre el porvenir, imaginandolo
a partir del futuro y no del presente.

La prospectiva no busca adivinar el futuro, sino pretende construirlo. Lo construye a
partir de la realidad, siempre en funcion de la seleccion de aquellos futuros que
hemos disefiado y calificado como posibles y deseables.

La prospectiva se ocupa mas por brindar alternativas futuras que por responder a la
pregunta ;qué sucedera? Asimismo, las imagenes futuras disefiadas no se valoran
por la precision o cumplimiento de los hechos o eventos sefalados, sino por la
participacion, creatividad y vision integradora que encierran.

Sobre todo, por lograr, a través del disefno del futuro, una mejor comprension del
presente y de nuestro activo papel en él.

La prospectiva para el siguiente ciclo escolar sera sensibilizar a los Directores y
Supervisores al inicio del ciclo escolar y no como se inicié en este ciclo de acuerdo a
las indicaciones giradas por la Direccién Operativa, es aqui en donde entraria la
toma de decisiones por mi parte ya que hay que adecuarse a las necesidades.
Implementar estrategias junto con las autoridades de tal manera que el seguimiento
sea mas de cerca y continuo en las escuelas y con todos los profesores, si no es
posible estar directamente en las escuelas, que alguien de la Zona apoye en dicho
seguimiento de tal manera que los recreos estén mas vigilados y en el momento
oportuno recordar a los nifos en que contenedor va cada desecho de acuerdo al
color de éste.

Propiciar que el colectivo se comprometa a realizar con responsabilidad la
separacion de desechos con el propdsito de que al trabajar toda la comunidad en lo
mismo los resultados sean mas benéficos.

Hacer énfasis en los contenidos del programa relacionados con el propdsito de la
Cruzada Escolar.

Continuar con las actividades de separaciéon de desechos en forma continua y

permanente.
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Asesorar a los padres de familia para que las actividades trasciendan hasta los
hogares de la comunidad asi como a los trabajadores de apoyo al servicio de tal
manera que todos estemos enterados de la mecanica a seguir y todos apoyemos de
igual forma.

Llevar a la practica lo que en teoria se indica en los planes de trabajo de los
Asesores Ambientales y realizar las acciones en equipo, involucrando al colectivo y

alumnado.
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CONCLUSIONES

Durante el desarrollo de las actividades se promovié entre los asesores ambientales
que vincularan los contenidos del programa con el propdsito de la Cruzada Escolar, a
fin de que las actividades se viesen como parte del programa, fortaleciendo a través
de éstos, habitos, valores y actitudes planteadas en los planes y programas de
estudio, en donde, mediante las actividades realizadas, se enriquecen los contenidos
programaticos y se promueve la formacion de una cultura ambiental en la comunidad
educativa.

La tarea no es facil, sin embargo con la participacion de las autoridades, docentes,
alumnos y padres de familia dentro de la creacion de clubes ambientales que
abordan la problematica ambiental, desde diferentes ambitos: asesorias-difusion-
vinculacion de contenidos-acciones directas, se han logrado avances significativos
sobre todo en valores y aprecio de la naturaleza, asi como algunos casos de patio
libre de basura, contenedores con los desechos correspondientes y la vinculacion de
los contenidos en el Programa Anual de las escuelas que conforman el Sector,
despertando en los nifios la necesidad y posibilidad de preservar la naturaleza, con lo
que se pretende contribuir de manera permanente y eficaz en la formacién de una
generacion de adultos que tendran la plena conciencia de su responsabilidad en

materia ambiental.
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ANEXO No. 1. Mensaje dirigido a la comunidad escolar .

SUBSECRETARIA DE SERVICIOS EDUCATIVOS PARA EL D. F.
DIRECCION N° 2 DE EDUCACION PRIMARIA EN EL D. F.
SECTOR ESCOLAR N° 16

Mensaje que deberd ser leido por el Embajador Ambiental el dia 14 de octubre en
la ceremonia de inauguracion de la “CRUZADA ESCOLAR PARA LA
PRESERVACION Y CUIDADO DEL AMBIENTE” .

Mi nombre es:

Soy el Embajador Ambiental de la escuela:

El nombre de mi Club Ambiental es:

Nuestro lema es:

El ser humano ha vivido en la Tierra mas de dos millones de anos,
siempre en armonia con la naturaleza. El desastre se inici6 hace apenas
200 anos con la Revolucion Industrial y el aumento de la poblacion.

Aun estamos a tiempo, podemos cambiar nuestros malos habitos
para no perder lo que los seres vivos nunca podremos recuperar: el aire, el
agua y el suelo.

Por eso yo los invito a que se pongan manos a la obra en favor del
ambiente y participen en la proteccidn y restauracion del aire, agua, suelo,
flora y fauna.

Debemos contribuir al bienestar social de la comunidad desarrollando
habitos que mejoren la calidad de vida para beneficio de todos.

Los problemas ambientales son muchos, pero tienen solucion si los

conocemos Y llevamos a cabo las acciones necesarias para corregirlos y
para eso todos debemos poner nuestro esfuerzo.

iJUNTOS PODEMOS TENER UN MEJOR AMBIENTE!



ANEXO No. 6. Cartel de inicio de campana.

DIRECCION DE EDUCACION PRIMARIA No. 2 EN EL D.F.
SECTOR ESCOLAR No. 16

"Po é@@M%Q@gﬂﬂiﬁﬁgmog;@mw&@@@]l@”

EL Sector Escolar No. 16, te invita a participar en la campafia permanente “Por un México
limpio en fu escuela” para fomentar el bienestar de todos.

¢Sabias qué, en la ciudad de México se producen al dia 20 millones de Kilos de basura?, por lo
que te invitamos a separar tus desechos de casa y escuela para evitar la generacién de tanta
basura, lo puedes hacer en tres contenedores de color diferente:

ORGANICA
(CONTENEDOR VERDE)
Restos de alimentos
Cdscaras de frutas'y

verduras
Hojas de los drboles
Pasto, etc.
RECICLABLE OTROS
(CONTENEDOR GRIS) (CONTENEDOR
Cartdn ANARANTADO)
Papel Desechos sanitarios
Metal Paiiales
Vidrio Toallas sanitarias
Plastico Pafiuelos desechables

Jeringas

Participa separando adecuadamente los desechos, invita a tus compariieros, a tus padres, a tus
maestros y a toda la comunidad a participar en esta camparia.

IMejoremos el ambiente en equipol



ANEXO No. 3. Triptico informativo “Conformacion del Club Ambiental”

- “CRUZADA ESCOLAR
PARA LA
PRESERVACION Y
CUIDADO DEL
AMBIENTE”

SECTOR ESCOLAR No. 16

OCTUBRE, 2002



ANEXO No. 5. Triptico de la campafia “Por un México limpio en tu Escuela”




ANEXO No. 7. Cuestionario aplicado a los Embajadores Ambientales.

SECTOR ESCOLAR No. 16
ASESORIA DIRIGIDA A LOS EMBAJADORES AMBIENTALES.
FECHA: 20 de febrero

Tema: Clasificacion de desechos en organicos, reciclables y otros.
Aprovechamiento de algunos materiales de desecho en la elaboracién de un

candelabro, florero y flores.

Escuela:

Nombre del Embajador

Nombre de tu Club Ambiental

Contesta por favor las siguientes cuestiones, anotando una palomita en cada
recuadro de acuerdo a las acciones realizadas en la sesion, no olvides anotar el

por qué de tu respuesta.

En la actividad realizada en esta sesion:

Pregunta Si No |l ¢Por qué?

¢ Entendiste, qué es la basura?

¢ En tu escuela, estas realizando actividades en
beneficio del ambiente?

¢ Crees que es benéfico para nuestra salud, el

disminuir la cantidad de basura que se genera




diariamente?

¢ Acostumbras clasificar la basura en tu escuela?

¢ Realizas alguna separacion de desechos en

casa?

¢ Trabajaste con empefio en la elaboracion de los

productos con material de desecho?

¢ Entendiste todas las actividades realizadas en la

sesion?

¢ Realizaste las actividades como se indicd, por

equipo?




ANEXO No. 2. Acta Constitutiva del Club Ambiental.

ANEXO No. 4. Sugerencia para elaborar el Plan de Accion de la Cruzada Escolar.

ANEXO No. 8. Cuestionario aplicado a los Asesores Ambientales.

ANEXO No. 9. Cuestionario aplicado a los Asesores Ambientales.



Mensaje de inauguracién de la Cruzada Escolar en todos los planteles.

Foto No. 1. La Embajadora Ambiental, de la escuela “José Lopez Alavez’dirigioé un
mensaje a la comunidad educativa, en la que present6 el nombre, logotipo y lema
de su Club Ambiental.



Asesoria impartida a los Asesores Ambientales.

Foto No. 2. En esta asesoria se dieron a conocer los Lineamientos y Operacion
de la Cruzada Escolar a los Asesores Ambientales asi como algunas sugerencias
para el inicio de las actividades a realizar.



Asesoria dirigida a los Embajadores Ambientales

Foto No. 3. En esta asesoria se hablé acerca de la clasificacion de desechos
como tema central para este ciclo escolar.

Foto No. 4 Embajadores Ambientales tomando nota de las funciones propias de su
cargo.



Asesoria dirigida a los Embajadores Ambientales

Foto No.5 Los Embajadores Ambientales elaborando un mensaje para invitar a la
comunidad escolar a participar en las actividades.

Foto No. 6. Los Embajadores Ambientales participando en el juego de la verdad
para dar respuesta a las cuestiones planteadas.



Asesoria impartida a los Directores

Foto No. 7. En esta asesoria se explico a los Directores los Lineamientos y
Operacion de la Cruzada Escolar con el propésito de contar con el apoyo de éstos
en la realizacion de las acciones.



Asesoria dirigida a los Embajadores Ambientales

Foto No. 8. Los embajadores Ambientales elaborando un peridédico mural
utilizando la técnica de colage para ilustrarlo.

Foto No. 9. Los embajadores elaborando un florero, flores y un candelabro con
materiales de desecho.



Asesoria impartida a los Asesores Ambientales

Foto No. 10. Los Asesores Ambientales realizando la clasificacion de desechos
que por lo regular se generan en casa.



Los Asesores Ambientales participando en el juego de la verdad

Foto No. 11. Los Asesores participando muy entusiasmados en un juego que
permite evaluar que tanto saben de la Cruzada Escolar y su vinculacion con los
contenidos del programa.



Asesoria con los Embajadores.

Foto No. 12. Los Embajadores Ambientales separando desechos en
contenedor adecuado

el



Asesoria dirigida a los Embajadores Ambientales

Foto No. 13y 14. En esta asesoria se contd con la presencia de algunas madres
de familia las cuales participaron junto con sus hijos, en la elaboracién de una
sombrilla elaborada con materiales de desecho.



