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INTRODUCCION

Criticas sobre ¢l contenido v la didactica de las matemiticas modernas. Por una parte,
se critica la excesiva valoracién académica y social de la asignatura y la nula valoracion del
esfuerzo realizado. Por otra, los aspectos relacionados con la didactica de la matematicas. Los
programas oficiales dan una concepeion formalista y desligada de los intereses de los alumnos.

[.a metodologia utilizada es otro de los factores criticados

En el momento de abordar el problema de la ensefianza de las matemdticas es
conveniente considerar algunos aspectos de la panoramica general educativa que inciden
profundamente en él. La crisis de valores de nuestra sociedad se refleja de forma
especialmente aguda en ¢l mundo de la enseian-a.

Se ha ido produciendo una grave erosion de los valores tradicionales que la escucla
estaba encargada de transmitir, tales como el trabajo, el esfuerzo, la solidaridad, la curiosidad,
la investigacion, la disciplina, etc., que no han sido sustituidos por otros nuevos minimamente
vilidos.

Ademas la estructura de la esenelz no se ha adecuado a esta situacion. El modelo
cultural que se le encomienda ofrecer sigue siendo el mismo, pero cada vez esta mas alejado
de las aspiraciones de los alumnos y de las que son socialmente consideradas. 11 estudio no
sirve ni para encontrar trabajo ni para «triunfar en la vida» que es el principal aspecto

valorador por la sociedad actual.
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Sin embargo, ¢l aprendizaje requicre un esfuerzo y la conviceion de que aquello que se
estudia es interesante y vale la pena. Las matemdticas, naturalmente, no escapan a esla
problematica general. Incluso en muchos aspectos la reflejan muy acusadamente. Esta claro
que el aprendizaje de las matematicas supone una dificultad especial para la mayoria de la
poblacion escolar de todos los niveles. Esta dificultad atdici;:;nal tiene diversas causas: por una
parte la excesiva valoracion académica y social de la asignatura -¢l que sabe matematicas es el
listo- lo cual unido a la practicamente nula valoracion del esfuerzo, provoca un crecido
namero de alumnos que fracasan en su estudio.

Otro tipo de causas que inciden en este fracaso son las relacionadas con la didédctica de
la asignatura. En primer lugar, los programas oficiales de matemiticas que dan primacia a una
concepeion formalista y desligada de los intereses de los alumnos.

Muchos alumnos ven las matemdticas como una materia totalmente extraia a ellos
mismos. Eso puede deberse tanto a una falta de motivacion frente a unos problemas que les
parecen artificiales o indtiles, como a su habito de trabajo en matematicas, falto de iniciativa y
de actitud creadora, pues cada vez més se ha tendido a prescindir de problemas interesantes
para exigir solo la resolucion de cjercicios. Citando a Puig-Adam: «E1 estudio matemitico de
los fenémenos naturales comporta tres ases: primera de planteamiento, de esquematizacion en
una palabra, de abstraccion; la scgunda es la fase resolutiva de mecanismo 16gico; la Gltima es
de interpretaciony. Demasiadas veces se ahorra al alumno la primera( y/o la tercera) de estas
fases, privandola asi de la parte mds rica del proceso.

Es por eso que intento con mi trabajo presentar una estrategia que maneje lo antes

mencionado partiendo de las experiencias previas del alumno y de su entorne social.



CAPITULO I
LA DIVISION EN PRIMARIA

A. Tematica a investigar

La enseitanza de las matemdticas ha girado alrededor de una concepeion en la cual, para
resolver un problema, los nifios aplican un modelo de resolucion propuesto por ¢l maestro o
libros de texto. Desde esta concepeion, los problemas no son situaciones en la cual se desarrolle
un trabajo en busqueda y construccion de soluciones, o en las que generan aprendizajes nuevos
para los alumnos: son situaciones en las que se aplican un mecanismo ya conocido.

Un aprendizaje con significado y permanencia surge cuando ¢l nifio, para responder a
una pregunta de su interés o resolver un problema motivante, ticne la necesidad de construir
una solucion.

Iistos problemas pueden implicar desde saber cual de los compaiicros gano el juego,
hasta de informarse de como construir un juguete, buscar informacion adicional. encontrar la
respuesta de un acertijo, buscar la estrategia para ganar sistemdticamente en un juego
matematico.

Los problemas deben ser, sobre todo, situaciones que permiten desencadenar acciones,
reflexiones, estrategias v discusiones que lleven a la solucion buscada, y a la construccion de

nuevos conocimientos, o al relorzamiento de los previamente adquiridos.



Existen dos tipos de problemas para el aprendizaje de las matematicas.

Problemas en los cuales es necesario construir la solucion o sea problemas para

construir.

Problemas en los que hay que aplicar un modelo de resolucion.

Todo ¢l mundo estd de acuerdo en que los nifios «pasan el dia jugandor. en que el juego
es la actividad mas extendida entre los nifios —algunos decimos que la mas importante— de tal
manera que se puede llegar a afirmar que la realidad, el mundo de los nifios ¢s una realidad de
juego.

Desde la perspectiva de la psicologia de la educacion se nos indica que el nifio aprende a
partir de su actividad y que para que pueda ser capaz de construir su pensamiento tiene que
APOYArse ¢n sus propias experiencias y vivencias,

La consecuencia diddctica inmediata ¢s que la ensefanza de la division debe partir de la
realidad del que aprende y, desde esas situaciones, «llevarlo» a conocimientos mas lejanos, mas
abstractos. Si aceptamos lo anterior, el proceso de ensefianza y aprendizaje debe sustentarse
sobre la base de la actividad y la experiencia de la realidad del que aprende y ¢l papel del
maestro serd disefiar las experiencias de aprendizaje oportunas que acerquen al conocimiento,
que provoquen el gusto y el placer por el saber y el conocer, que lo sistematicen y que o [rexcan
la oportunidad de aplicarlo.

Desde esta perspectiva, el juego puede y debe constituirse en uno de los recursos
didacticos mas importantes, puesto que, a través de €l, el nifio estd usando y, en consecuencia,

desarrollando todas sus capacidades, tanto fisicas como afectivas e intelectuales.



Ll cardceter acumulativo y ¢l solido entramado logico que definen fa division hacen de
ella una disciplina especialmente dificil para los alumnos, no porque lo sea intrinsecamente, sino
porque su asimilacion requiere una dedicacion, no excesiva, pero si continuada, exigiendo un
esfuerzo que no admite pausas ni lagunas. Estos elementos, junto a la circunstancia
relativamente [recuente del uso que el sistema educativo hace de la division como filtro
sclectivo, transforma esta disciplina en una materia especialmente antipdtica para ¢l alumno.

La importancia de la division en la formacion de la madurez intelectual del alumno
constituye un clemento motivador de primer orden para el profesor en la bisqueda de caminos
en la didactica de la matematica que contribuyan a atenuar esa prevencion aprioristica que gran
parte del alumnado tiene como un verdadero prejuicio en torno a la matemitica.

Que la reforma basada en las «matematicas modernas» ha resultado un fracaso es algo

que cada vez se percibe con mayor claridad. Podrian analizarse, una vez mas, las causas

de dicho fracaso, pero nos parcce un lema suficientemente tratado como para poder
despacharlo con un brevisimo proyecto de innovacion.

Iis por ello que esta investizacion busca vincular el juego educativo con la ensefanza de

la division mediante el siguiente planteamicnto central:
éCéma el juega aritmético puede efevar la catidad de la welaciin
maestre-contenido-alumne en la enseianza de la divisidn en ef

cuante grade de educacidn primania?
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B. Justificacion

El algoritmo de la division esta dado tanto por los problemas que permite resolver,
como por los procedimientos largos y no sistematicos que el algoritmo sustituye. Sin embargo
en la ensefianza escolar ambas fuentes del sentido de los algoritmos tienden a estar ausentes.

Los algoritmos se suelen ensefiar separadamente de los problemas. ¢ incluso antes de los
problemas, esas largas y numerosas horas que los alumnos dedican a dominar la técnica de un
algoritmo fuera de contexto producen, en ¢l mejor de los casos, destreza en una téenica
algoritmica vacia de significado: aprende a dividir con un procedimiento, pero no saben dividir.

Por otro lado, nunca se da un espacio en el que los alumnos desarrollen por si mismos
procedimientos de resolucion informales previamente a la ensefianza del algoritmo, de tal forma
que ¢l algoritmo no ¢s palru ellos una herramienta que evite esfuerzos, o ahorre tiempo.

Un algoritmo es una forma de resolver una operacion pero la variedad de problemas que
se resuelven con una operacion puede ser muy grande. Aun cuando ya se identifican algunos
problemas que se resuelven con cierta operacion, reconocer que se resuclven con una
operacion, reconocer que otros se resuelven también con ella no es nada inmediato. Implica un
proceso en el que. durante un tiempo. se ponen €n juego nuevamenie procesos hasta que mas
adelante se descubre que aquella operacion los resuelve, cuando esto sucede, se ha enriquecido
el significado.

Muchos paises industrializados se plantean las siguientes preguntas: jLos jovenes que
salen de la escuela estan preparados para ¢l mundo laboral? ;Cuiles son los trabajos a su
alcance y qué preparacion educativa necesitan? jOfrecen los sistemas educativos actuales las

habilidades requeridas por el mercado de trabajo? jResponde ¢l mundo del trabajo a las



expectativas alimentadas en la escuela? Todas estas cuestiones son complejas y deben tenerse
en cuenta al pensar en una modificacion del sistema educativo.

Ll proyecto educativo de la escuela primaria debe incluir, ademas de las dimensiones
referentes al mundo laboral, todas aquellas que definen una educacion integral.

Debe atender a todos los factores que contribuyen al desarrollo y formacion de sus
alumnos. tanto individualmente, en sus capacidades personales, como colectiva-mente, en cl
aspecto socializador, como componentes de una comunidad determinada. Asi. la escuela debe
ser una escuela de formacion de la persona, del ciudadano. La escucla ticne que ser formativa
en cuanto que debe preocuparse de olrecer ocasiones para ¢l desarrollo de la personalidad en
tlodas las direcciones (éticas. sociales. intelectuales, afectivas, creativas...).

Por otro lado debe ser una escucla que sitie en ¢l mundo, ayudando al alumno a
adquirir una imagen cada ver mas clara y prolundizada de la realidad social y del mundo en que

vive,
C. Marco contextual

La escuela primaria “club de Leones™ # 2 pertenece a la zona escolar 409, en Piedras
Negras, Coahuila tiene un total de 273 alumnos, repartidos en grupos de 21 a 24 integrantes:
son 19 grupos de primaria formal y cursos de inglés, mismos que son atendidos por 13
maestros, 1 director y | maestro de educacion fisica. El edificio es grande y cuenta con dreas de
juego, canchas deportivas y jardines.

Los padres de los alumnos son de clase baja y media, estan conscientes de que la

cducacion es el tnico medio que permitird a sus hijos movilidad social; ¢l nivel educativo de la



mayoria ¢s de prolesional, v o crsitarios o egresados de otras instituciones; en cuanto a las
madres, la gran mayoria de ¢!l = (rabaja.

También tenemos un @ 4 nero importante de hijos de maestros de la SEPC, lo que nos da
un nivel educativo de los par -5 variado: los nifios tienen mucha informacion obtenida de los
medios masivos de comunic: i n o de las conversaciones con sus padres.

Se cuenta con el apo « de la mayoria de los padres de familia en las actividades que los
maestros proponen, se esfix zan por que sus hijos presenten los materiales necesarios y se
prestan a la comunicacién ¢ 1 el profesorado.

Lin el caso especific » de mi grupo de cuarto grado, estin pulnd ientes del avance de sus
hijos ¥ cooperan en todo, +  unque siempre hay algin apitico o desatento, esto no influye en la
buena comunicacion con ¢!lis.

Las relaciones ent ¢ maestros y director son excelentes, lo que propicia que ¢l personal
docente apoye y particiy ¢ en las actividades propuestas por las diferentes comisiones o la
direccion de zona, Cabe 1-cir que el apoyo del director de la escuela en la funcion docente no
es signilicativo, ya que s imita a permitir ciertas formas de trabajo.

De lo anterior pdemos resumir que trabajamos en un medio muy exigenie en
cuestiones educativas 1 (ue nuestros nifos poseen bastante informacion; ademas, los alumnos
con problemas de cond u ta son pocos, ¥ cada uno de ellos es atendido de inmediato.

Por lo anterio: s importante ubicar geogralicamente donde sc desempena nuestro
trabajo docente.

La escuela prir wria estda ubicada en una colonia de la periferia de Piedras Negras que

tienen caracteristicas  rbanas, cuenta con todos los servicios bdsicos: agua, drenaje, gas,



telélono v lux.

l.a escucla tiene una poblacion promedio de 260 alumnos y cuenta con una
infraestructura que permite realizar debidamente el proceso educativo.

Proponer nucvas formas para llevar a cabo nuestra labor docente, como es una
propuesta metodologica basada en lfundamentos psicopedagogicos congruentes con el
desarrollo cognitivo de los alumnos de cuarto grado, nos proporciond una grata y significativa
experiencia, pues en varios aspectos obtuvimos resultados positivos que normaron nuestro
conocimiento, a la vez que estructuramos conceplos fundamentales obtenidos por la prictica de
las estrategias metodologicas planteadas.

Hemos observado coémo se entretienen los alumnos adquiriendo conocimientos
mediante juegos propuestos en las estrategias; como, sin darse cuenta, adquicren habilidades
para conceptuar ¢l aprendizaje, reflexionando sobre por qué y para qué aprenden, tratando a
partir de esto de hacerlo cada vez mejor.

Esta forma de trabajo no paso inadvertida para los padres de familia, ya que los cambios
habidos en las actitudes v aptitudes de sus hijos los hicieron indagar sobre el nuevo enfoque
educativo, del cual se informo oportunamente.

Opinaron que los tiempos cambian, que las ensefianzas no son las misimas, pero que
conliaban en la responsabilidad con que s¢ conducian los aprendizajes. pues veian aptitudes y
actitudes favorables en sus hijos. Cabe mencionar que el nivel educativo de los padres de
familia es minimo, pues su nivel econdmico también es bajo; no obstante esto, tienen gran
interés en la educacion de sus hijos.

Su disposicion de apoyo al proceso de aprendizaje de sus hijos, sc manifesto respetando



los proceso:. evolutivos de los nifios sin presionarlos con tictodologias pasadas, asi como en ¢l
apoyo econdmico para la elaboracion de los materiales do las estrategias.
Si bien, se cuidd que en el desarrollo de las mismas se emplearan materiales economicos

y de acce ible adquisicion, como tambicn ¢l uso de mate i ies de desecho.

D. Ob,etivos de la investigacion

El problema en estudio del presente proyecio de innovacién csta ubicado sobre la
construccion de la division en los nifios de cuatro grado de primaria, en el drea de matemdticas,
la cual busca la interaccion del individuo con el medio para la formacion de sus estructuras
cognoscitivas, ya que por medio de csto podrd interpretar y comprender los problemas de su
entorno vy los que surjan al accionar sobre ¢l mismo, al contar, ordenar, medir, clasificar, etc.,
oreanizandose segin su nivel de desarrollo haste cubrir y mmprcnder. las propiedades
numericas.

Por lo tanto. se le exige al maestro actualizwse vy proponerse objetivos al iniciar cada
afio escolar de acuerdo a los intereses y nee s lades de los alumnos en los conceptos
matematicos.

Con esta propuesta metodologica se pretonde contribuir de alguna manera con los
dccentes en servicio, proporcionandoles herra 1 ntas de trabajo que deberdn adecuar a las
caracleristicas especificas de sus alumnos.

Asimismo, sc¢ enfatiza la importancia 1o reflexionar sobre la realidad docente y lo
imprescindible que es hacer una reconceptual z wion de los elementos que intervienen en ¢l

proceso educativo.



Se¢ pretende que «on fa puesta en prictica de esta nueva lorma de trabajar, los docentes
formemos alumnos const ructivos que piensen, critiquen y reflexionen sobre la realidad a fin de
que actiien de manera responsable y activa en el interior de la comunidad de la que lorman
parte,

Por todo lo anteriormente expuesto, ¢l presente trabajo lleva como objetivos generales:

Conocer v - plicar los jucgos cducativos en la enseianza de las matematicas con

relacion de la division.

e [nvestigar lus formas como el nifo logra la construc: i i del niimero.

© Propiciar estrategias didacticas para que el nifo apligue el concepto de division en la
vida cotidizina

e Analizar | < estrategias que creen curiosidad en el alurno para razonar los problemas
de divisio « ¢ la cotidianeidad

e Proporcicnar al maestro de educacion primaria jucgos aritméticos que lo diviertan

e Apoyarlo en la elaboracion de matenales didacticos similares a los que se presentan

en esle proyecto de innevacion, para propiciar ¢l desarrollo de las habilidades de

calculo numérico en el grupo escolar de cuarto grado.



CAPITULO IT
LOS APOYOS TEORICO-CONCEPTUALES

A. El desarrolio men al del nifio

Iin todas la explicaciones sobre el desarrollo humano subyace una determinada teoria a
partir de la cual se identifican los aspectos que originan o determinan dicho desarrollo, asi
como los elementos que lo constituyen. De acuerdo con la perspectiva de la psicologiao o de Ja
pedagogia se subrayan aquellos aspectos que pueden parceer mas importantes.

Algunas de las teorias mis conocidas son: La teoria psicoanalitica de Freud centrada en
¢l aspecto sexual del desarrollo; la de Erickson. que adeinds agrega los aspectos culturales que
determinan ¢l desarrollo de la personalidad: la de Vigostky que concede prioridades a la
mfluencia social en el aprendizaje y el desarrollo y la de Ziaget, en la cual afirma que el nifio
constlruye su conocimiento precisamente a través de la accion transformadora™, !

En los estudios realizados por ¢l gran investigacor Jean Piaget, en la rama de la
psicologia, nos indica que -1 desarrollo del conocimiento e inicia en la dimension biologica
donde ¢l organismo ticne ‘a ciertas estructuras preexisten es y que seran la base para irse
adaptando al medio ambiente. Las conductas de las que se va apropiando estan siempre sujetas
a transformaciones continuis. al enfrentarse a nuevas situaciores que haran que ¢l sujeto vaya

cambiando sus estructuras mteriores por otras mas evolucionadsis,

' AEBLI Hans. Uina didictica fundada en la sicologia de Jean Plaget.. Fd. Kapeluzz, Buenos Aires 1958, Pag, 6.




- 7o modo, ¢l desarrollo mental es una progresiva equilibracion, un continuo pasar
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que implican una combinacion y estructura de grupo coordinante de las dos formas posibles de
reversibilidad. Aprende a socializarse con sus compaiieros y participa en actividades grupales.
1.2 etapa de las operaciones intelectuales abstractas de la formacion de la personalidad y
de la insercion afectiva e intelectual en la sociedad de los adultos (adolescencia).
Aqui el sujeto se desprende de lo concreto y sitda lo real en un conjunto de
transformaciones posibles. Elabora hipotesis y el razonamiento sobre las proposiciones, sin

hacer una comprobacion conerela.

2. Explicacion piagetana de los objetos matematicos

Jear Paget establece su epistemologia genética sobre la base de que ¢l conocimiento se
constituye meciante la actividad del sujeto sobre los objetos.

Loy objetoy matemdticos ya no habitan en un mudo elerno ¥
externo a quien conoce, como gue son producidos, construidos, por el
SR e pEOCesO continwe e u.w'u':‘.i'!'tu'.i'mu'.'-' Jt creomodaeiones G
acurie en su estrucluras cognoscitivas ”

Para Piaget, y en esencia, para todos los constructivistas, ¢l sujeto s¢ acerca al objeto
del conocimiento dotado de ciertas estructuras intelectuales que le permiten ver el objeto de
cierta manera y extraer de el cierta informacion, misma que es asimilada por dicha estructura.
l.a nueva informacion produce modificaciones zlcnmndacionf:s en las estructuras intelectuales.
de tal manera que cuando el sujeto se acerca nuevamente al objeto lo ve de manera distinta a
como lo habia visto originalmente y es otra la informacion que ahora le es relevante sus
observaciones se modifican sucesivamente conforme lo que hace sus estructuras cognoscitivas,

construvéndose asi ¢l conocimiento sobre ¢l obieto de una forma u otra. ¢l proposito de todas

* MORENO, M. y Equipo del IMIPAE: La Pedagogia Operatoria, Laia, Barcelona, 1984, pag. 125,



ks epistemologias ha sido el andlisis de ks relaciones entre ¢l sujeto cognoscente y ¢l obhjelo de
conocimicnto, y la forma en que s¢ genera ¢l conocimiento mediante tal interaccion. Ll modelo
de ensefianza tradicional. soportada por el realismo matematico. que hemos  descrito
anteriormente, privilegio ¢l objeto de conocimiento y concede un papel pasivo el sujeto. En la
perspectiva constructivista, es la actividad del sujeto lo que resulte primordial: no hay objeto de

ensefianza sino objeto de aprendizaje.

3. La tercera infancia y sus caracteristicas

Se distingue por ¢l predominio de los intereses abstractos y de la actividad simbolica. ¢l
nifo entra ¢n una fase nueva y decisiva de su evolucion mental.

A la actividad ladica que predominaba en el periodo anterior y se caracierizaba por el
deseo de la satisfaccion inmediata va acompanar una actividad distinta, el trabajo que tiene ya
por objeto fines mas lejanos, ajenos a la actividad misma, que no es para el nifo. sino un medio
para la consecucion de estos fines.

“Empieza ¢l periodo de los intereses abstractos, y al final del mismo habrd adquirido la
mentalidad del nifio su completo desenvolvimiento.™

Las imagenes sensibles van a ser sustituidas por simbolos ( escritura, lectura, caleulo
por medio de cilras, mapas, dibujos, elc.) y por abstracciones (nociones de causa. electo, de
valores positivos, ete.). De los hechos adquiridos el nifo va a comenzar a inducir, mediante
asociaciones mas complejas, ideas cada ver mas generales. y de éstas va a involucrarse en los

hechos y a deducir de ellos consecuencias particulares.

* Enciclopedia practica de la Pedagogia, Plancla, Barcelona, 1988, (vol. 1). Pag. 456.
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Ein una palabra, va a estructurar con los elementos que posee, otras ideas mais complejas
y de una utilidad menos inmediata. Comenzard a ejercitar preferentemente sus funciones
mentales de comprension, juicio, razonamicnto, andlisis y generalizacion, es decir ¢l aparato
logistico del pensamiento. Algunos psicologos como Claparede, les denomina, intereses
“especiales™ y subjetivos.

L2l comportamicnto social, familiar ¥ escolar del nifio, esta cada vez mas dirigido hacia

la integracion a los valores humanos para propiciar una adaptacion a su medio ambicnte.

B. Generalidades del desarrollo de la inteligencia

No m'm:.\'r.ffumu.s' o foy ;u’ti’t.‘_}.:u:.:n.k (e ,mm'ucfuu de o n otro
maoda, sino que les decimos: estudiad las leyes de los fendmenos gue
querdis divigir v proceded de wcuerde con estus feyves v las

" s T . L)
circunstancias a las gue gueréis aplicarlas.

Al nacer el nifio no tienen conocimiento de la existencia del mundo ni de si mismo, en
ese momento es una experiencia indiferenciada de presente, sin espacio, sin tiempo y sin
objetos. Sus modelos innatos de conducta (chupar, asir, moverse) son condicionados; se
gjercitan en ¢l medio ambiente y los modifica o adapta a partir de estas primeras experiencias.

[a adquisicion de la capacidad de efectuar en su mente acciones motrices simples y de
aplicarlas a su actividad en ¢l medio significa un punto ¢ulminanie en ¢l desarrallo del
pensamicnto senserio-motriz.
iE T Eo g ] [Py P P Y
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accion.

El progreso realizado por la inteligencia durante los dos primeros anos ¢s cnorme, Los



objctivos van adquiricndo existencia propia, los va reconociendo. La relacion de los
acontecimientos basado en ¢l hecho de que una experiencia presupone otra; permite relacionar
causas y clectos.

Sabe que al extender sus bracitos a la “imagen familiar™ mamad, sera tomado en brazos.
Le atraen los objetos de color, con movimiento, que producen “sonido”, y trata de cogerlos o
encontrarlos si los escondemos.

Sus palabras son contadas, su expresion ¥ comunicacion con lo que lo rodea cs
corporal. Coge con fuerza lo que desea, rechaza con ¢énfasis lo que le desagrada, se deja
reshalar si quicre caminar y encoge las piernas si ya quicre que lo carguen. Se recuesta, se
incorpora, todo ¢l es movimiento.

Aparicion y desarrollo del pensamiento simboélico: la representacion preconceplual
aproximadamente a la edad de un ao y medio a los cinco anos.

Todas las actividades desempenadas por el nifio han creade en su mente
representaciones sensorio-motrices, existen dentro del modelo mental y pueden considerarse
como simbolos del medio ambiente.

Para Piaget el aspecto mas importante de la psicologia reside en la comprension de los
mecanismos de la inteligencia. No es que Piaget no acepte que los aspectos emocionales y
sociales sean relevantes, sino que para €l la construccion del conocimiento ocupa ¢l lugar mas
importante.

Estas experiencias las ha asimilado y las realiza como sujeto. Vemos que trata de dar de
comer con la cuchara a su mamd o persona que lo alimenta, a un muficco o animalito de
Jusuete. Sahe para gue sirve la cuchara. gue ex alimento v por donde se alimenta.

YGRALL X ablna experiéneia d aprenentatge operatori al Ciele Inicials, en Guix, n° 109, Barcelo-na, 1986.



Piaget considera la evocacion presente de una actividad pasada como “una imitacién
diferida™. "Son las imitaciones diferidas las que producen imdgenes mentales, y estas imdgenes

mentales son los simbolos que permiten un desarrollo posterior del pensamiento™.*

niodelo

BEAG
ADRR
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experiencia -
medio
ambiente

1. Pensamiento simbdlico y lenguaje

kin la edad en que el pensamiento simbélico aparcee a partir del pensamicnto sensorio-
motriz, la utilizacion de lenguaje por parte del niflo aumenta espectacularmente de acuerdo a su
erado de maduracion.

La experiencia sobre la diddctica de la division se centra en la clapa de las operaciones
con-cretas de Piaget. Se describe el proceso logico de la operacion de dividir, para ello, la
secuenciacion de contenidos y el tratamiento dado a la adquisicion del niimero natural es
fundamental.

Pinger atribuve este hecho o by anaricion de una funcién simbalica. consideranda oue las
g : :

palabras son simbolos.

* PIAGET, J: «Seis estudios de Psicologian Fd. Scix Barral. Pag. 125
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Utiliza estos simbolos agrupando seres. animales u objetos. Asi papd cs toda imagen
similar v también todo lo que utiliza; como ¢l cinturdn, llavero y hasta su automavil reconoce.
O bien lo de su mama. hermanos. Perro, ¢s todo animal con cuatro patas. ya sea gato, chivo,
caballo, ele. Estas palabras representan grupos de entidades individuales, son palabras clase.

Piaeet califica de preconceptual ta actividod simbolica ded miio
en esta edad v . oen vista de cello, supone gue los simbolos de gue
dispone para su manipelactin mental, v ogue estan expresados en
lenguaje, tienen la propiedad de preconceptos. (un preconcepio es ¢l
infermedio entre el simbolo imaginado v el conceplo propiamente

. i
dicho).

Y considera que hay un proceso reciproco en el que el uso del lenguaje por parte del
nifio sirve de ayuda al desarrollo de sus operaciones mentales y que en ¢l desarrollo del
pensamiento operacional, debido al funcionamiento de muchos factores. permite que ¢l lenguaje
sca usado cn la actividad operacional.

El pensamicnto preconceptual presenta caracteristicas de yuxtaposicion y sincretismo,
s¢ manifiestan en ¢l modo en que ¢l nifio explica la conducta de las cosas (causa y cfecto). en el
modo en que expresa verbalmente sus pensamicntos (estructura frase) y en ¢l modo en que
retrata su entendimicnto (dibujos). Yuxtaponcr ¢s reunir las partes sin relacionarlas.

El pensamiento sincrético puede apreciarse cuando ¢l nifio relaciona cualquier tipo de
cosas. Sec menciona la “centracion™ y “representacion estatica” que ¢s la incapacidad de
manipular representaciones mentales con cierta flexibilidad, como la distribucion del mismo
nimero de elementos en diferente disposicion. de mancra que pudicra entender los cambios, Es

decir, el espacio, conceplo invisible ¢ intangible, no tiene propiamente existencia. Para ¢l ¢l

espacio esta incluido en la figura de las cosas, scparacion, continuidad. lo circundante.

Ll

AILARET, G wlas matematicas, come s enselan, coma se aprendene. 1d. NARCEA - serie barquero. 158 po
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Ejemplo: ;Donde hay mis canicas?.

[gualmente, ¢l tiempo, como conceplo invariable ¢ intangible que tienen un relativo
signiflicado.

Sin embargo sabemos de nifos de nuestro medio, de cuatro afos, que en invierno no
quicren levantarse porque atn “hay estrellas en ¢l cielo™ o ya quiere ir a la cama porque ya ¢s
“mucho oscuro™ (de noche) o que ya fue muy “larga”™ la visita. O “el sol esta arriba™, es “bueno
comer”. |

Representacién articulada o intuitiva: Los comicnzos del pensamicnto operacional
desde los cuatro a los ocho aios.

Durante estos aiios, ¢l pensamicnto  preconceptual, comicenza a evidenciar cierlos
cambios vy aparcce ¢l pensamicnto operacional, desaparceiendo gradualmente las limitaciones
del pensamicnto preconceptual, para ser articulado, mostrando una intuicidon de estructura

operacional.

2. Interaccion social y lenguaje

La participacion social del nifio, en aumento durante estos aiios, impulsa ¢l desarrollo de
sus procesos intelectuales.

El nifio comicnza a ver su relacion con los demds como reciproca y no s6lo en funcion
de su “yo™. Los simbolos (del nifo) empiczan a relacionarse entre si, igual que las palabras se
relacionan en los modelos de lenguaje y este comicnza a operar como vehiculo del
pensamicnto.

El hecho de compartic materiales y expericncias de juego, asi como ¢l de estar

emnehados en tarcas similares provocan en el nifio una forma comunilaria de pensamiento.



Fijemplo:

Observando en un Jardin de Nifos (4 nifios y 1 mina, entre 4 v S afios de edad)

Un nmifio llena la bolsa del delantal de la nina de arena.

Jué haces?

iNo vez! Juntamos combustible

JPara qué?

Para nuestra nave espacial

Cual?

Esa (Un tronco tirado en ¢l suclo del patio de recreo).

iOtro nifo lleva en el hueco de sus manos mids arena y se le escapa entre los dedos v le
gritan jeorre, se agota el combustible!

Dos mifios mis montados ¢n ¢l tronco, uno sostiene un pedazo de tuvo insertado en un
hucco de éste; preguntamos:

A0 qué haces?

Yo dirijo la nave. Al mismo tiempo dice con voz de mando, traigan mds. mas
combustible o perderemos fucrza y o legaremos a la huna.

Los nifios corren con la arena, la depositan en un hueco mayor, s¢ montan ¢n ¢l tronco
mcluyendo la nifa que con ¢l peso de arena en el delantal se habia retrasado.

El que dirige a nave, “acciona la palanca”, inclina ¢l tubo al maximo sin que salga del
hucco. Todos emiten al unisono un sonido de RRRRRRR, gritan, aplauden.

Uno de cllos dice: Ahora si exploraremos la luna y los cinco astronautas sc alejan en su

nave espacial. [ Creada en su imaginacion? Su lenguaje fue muy real y coherente.
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Naturaleza de las operaciones coneretas:

Operacion mental es la manera en gue la mente organiza las representaciones, es decir,
¢l sistema en virtud del cual una representacion se relaciona con otra; lo mas signilicativo de
este coneeplo ¢s que son un conjunto de acciones refacionadas que forman un todo integrado.

En las operaciones concretas s¢ observa que ¢l nifo liga sus pensamicntos a la tarca ¢n
cuestion y sus acciones mentales estan dominadas por la realidad que ticnen delante.

Las operaciones mentales no ticnen una sola propiedad sino un conjunto de propicdades
cada una de las cuales depende de las demdas v que aparecen a partir de la interiorizacion de
acclones lisicas.

Propicdades de las operaciones:

Durante ¢l periodo operacional va a aparccer una propiedad muy importante en que se
apoyan las operaciones mentales v que sc conoce con ¢l nombre de “reversibilidad™.

Entendiéndose por ¢sta la capacidad intelectual para construir hipotesis v luego
desecharlas para volver al punto de partida, ¢s decir recorrer un camino y lucgo volver por ¢l
sin mwdificar las nociones empleadas.

Como dato curioso ¢l macstro lo mancja continuamente sin darse cuenta; cjemplos de
cllos 1os tenemos cuando ¢l macstro pide al alumno despuds de haber estudiado ¢l valor
posicional de nuestro sistema de numeracion que dada una notacion desarrollada escriba ¢l
nimero que representa. Otro cjemplo, o encontramos cuando pedimos al alumno gue conocido

I perimictro de una figura encucntie la medida de sus lados,



El nifio va a adquirir la comprension de que ciertos aspectos de una situacion cambiante
son invariables a pesar de tales cambios; a esto Piaget le denomina “conservacion”
Un ¢jemplo claro de esta propicdad lo advertimos cuando s le presenta al nifo el
problema de la misma cantidad de agua representada en objetos de formas diferentes.
Podemos apreciar que la conservacion y la reversibilidad estin intimamente
relacionadas, ya que Sﬁlﬂ. se concibe la conservacion como resultante de la reversibilidad.
Asi podemos ver que a partir de las diferentes edades aparecen conservaciones como:
% La de cantidad entre 6 y 8 afios
% Lade peso entre los 9 y 10 anos

L

< Lade volumen entre los 11 y 12 afios

C. La ensefianza de las matematicas y el pensamiento infantil

“Era preciso tener conciencia de la época., tener un objeto en la vida, actuar de aluna
manera en un mundo que se transformaba”. ’ Considerariamos que este trabajo ha cumplido su
objetivo, si puede servir para ordenar (organizar) mejor el campo tan complejo de la diddctica o
si estimula a nuestros compaiieros o experimentar lo que aqui exponemos o bien obtuvieran
algunas ideas nuevas para su trabajo.

La didictica es una ciencia auxiliar de la pedagogia, en la que ésta delega, para su
realizacion mas especifica, tareas educativas. Es decir como conducir al alumno a la adquisicion
de los cocimientos (operaciones). Este es ¢l problema que el maestro debe resolver, mediante el
conocimiento del desarrollo psicolégico del nifio v sus procesos de aprendizaje, considerando

las esferas: afectiva, volitiva y cognoscitiva.

Yy MILLER, Don. Calowlator. caplorations and problens, Mueva York, EU, Cuisenaire Company of America inc., 1979, 109 p
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En casi todos los programas escolares los objetivos de la diddctica se expresan como
nociones a adquirir. Son las “materias™ “arcas” que el alumno debe aprender, que debe
“asimilar” o “conocer”

¢Qué significa todo lo mencionado? Repetir lo “entendido”. reconocer lo “conocido”,
representar lo"imaginado™.

En el campo del pensamiento matemitico, el problema es el mismo. ;Qué significa tener
la nocion de drea o superficie? ;Cuando puede decirse que la ha adquirido?.

A veces los maestros, consideramos que la adquisicion se realizd porque los alumnos
son capaces de resolver los problemas que abarcan las nociones y las mecanizaciones que se
requieren. Sin embargo, cuanta decepeidn, ate el fracaso mayoritario o total del grupo, ante un
problema presentado en forma no habitual y que nos manifiesta que los alumnos no”asimilaron
la nocion” y que solamente utilizaban un mecanismo artificioso.

Esto nos indica que las “dreas” (nociones, conocimientos) en algiin momento exteriores
“fuera”™ del nifio, deben interiorizarse y convertirse en elementos de su pensamiento (del
mismo).

Por eso didacticamente, primero hay que precisar el resultado que se desea obtener y de
mmediato como lograrlo. es decir. cual va a ser el camino. como lograrlo y fundamentado en
que.

También corresponde al maestro considerar o estudiar las condiciones mas favorables
para estos procesos formativos, encontrandonos como muy variados problemas psicolégicos
que plantean: el interés, atencion, organizacion y actividad escolar. De todo esto deriva la

necesidad de conocer al nifio, para tener en consideracion las condiciones Optimas para la



ensenanza.

La didactica cier;tiﬁca tiene por finalidad “deducir” del conocimiento psicologico los
procesos de formacion intelectual, las técnicas metodologicas mas aptas para producirlos de
acuerdo a su entorno social,

La experiencia diaria dela ensefianza escolar, nos ha demostrado que no basta presentar
imagenes a una clase, explicar y tratar de concentrar la atencion del escolar, en sus detalles,
para provocar impresiones que posteriormente proporcionen las nociones y operaciones
deseadas.

También hemos comprobado que obtenemos mejores resultados, cuando de alguna
manera propiciamos la actividad de los alumnos, ya sea trazado, recortando, transformando,
comparando, manipulando, cic.

Todas estas actividades implican mas que simples impresiones, y nos confirman una vez
mas que los elementos del pensamiento, no son imagenes estaticas, copias de modelos
exteriores, sino esquemas de actividades en cuya elaboracion el sujeto toma parte acliva e
importante.

Lo que es para el pensamienfo aritmético, lo es para el
geométrico: las investigaciones de Piaget sobre la representacion del

espacio en el nifio han confirmade ¢l papel primordial de la accion en

el campo del pensamiento y cuando falta ésta, la intuicion se debiliia.
i

Desde las relaciones elementales de orden (alineacion de
objetos en ambos sentidos, de envolturas, proyeccidn, reconstruccion,
perspectivas, escalas, cuerpos geométricos a partir de superficies), se fundan
en acciones: de colocar, ordenar, congregar, espaciar, cambiar de punto de

. Aragon B., Misacl. Ef amable mundo de las matemdticas. México, Patria, 1989,



vista, reducir, aumentar. ’

En el momento en que el nifio adquiere una operacion, ejemplo:.Cuando efectia la
transformacion o desarrollo de una superficic en cuerpo geométrico o volumen, ¢sta se ha
interiorizado, puede reproducir su imagen y posteriormente puede manejar simbolos y
representaciones, encontrar el volumen e inversamente percibir la superficie desarrollada.

Se han seguido varios pasos y se ha llegado al Gltimo que es la abstraccion. Asi queda

confirmado;

Que la  operacién  constituye el elemento  activo  del
pensamiento, ya que ¢ste e sus niveles superiores, es constituido por
un sistema de operaciones ldgicas, fisicas (espaciolemporales) y
numéricas. Asi mismo interviene en los progresos esenciales de la
s f 4 i
inteligencia. '

Podemos ejemplificarlo un poco. La imagen en el cine es movimiento, decenas de ella
e¢n un segundo, similares entre si, pero diferentes, nos dan la sensacién de accion y manipulando
o accionado en reversa llegamos ala imagen inicial.

La imagen visual, no transmite la percepcion, sino ¢l conjunto de movimientos, acciones
que la acompafian y que conocemos como “actividad perceptiva”.

Lo antes mencionado lo comprobamos en el dibujo infantil. En un principio el nifio
presenta la figura humana, animales, ete. rigidos; segn avanza su edad y con ello su percepcion
y desarrollo intelectual, sus dibujos adquicren movimiento y ain los objetos inanimados,
cuando quiere indicar que se estdn desplazando dibuja una serie de lineas, ¢jem. Una pelota, un

avion, un corredor, etc.

@ 3 s a =i
Vives: P. Juegos de lngenio. Méxiog, Ediciones Hocz, 5. A, 1985,

' MARTINEZ, Jorge et al_Manual de diddctica de las matemdlicas. México, UNAM, ANUIES, 1972, 154 P,



Los dibujos se precisan, comienza a respetar las dimensiones, espacios y proporciones.

De aqui que se comprenda también que la imagen mental es una reproduccion
interiorizada de los “movimientos de exploracion perceptiva’.

“Asi, la imagen y la operacion, aunque cumplen funciones diferentes en el mecanismo
del pensamiento, tienen en comun su origen en la actividad sensoriomotriz, lo que da unidad a
la concepcion del pensamiento y su desarrollo™.

La experiencia escolar ensefia que por razones diferentes, no todos los nifios son
capaces de interiorizan las operaciones por los mismos procedimientos. Y cuando falta la
imitacion interior no hay adquisicion. Esto nos plantea un problema didactico: debemos hallar
formas de realizar operaciones mas ficiles, comprensibles e interesantes a través de vivencias,
acciones, investigaciones y experiencias, para encontrar la solucién mds viable.

Antes de iniciar el problema en la realizacion prictica (accidn), el maestro debe buscar
que operaciones estan en la base o anteceden a las nociones que se propone adquieran sus
alumnos.

A nosotros nos ensefiaron, que dngulo es el espacio o abertura comprendida entre dos
lineas rectas que se unen en un punto llamado vértice. A partir de esta definicion trazamos
muchos angulos, los medimos y clasificamos. Hoy el maestro debe imaginar la operacion
(accion) que define esta nocidn. Estar seguros que los alumnos han comprendido o
interiorizado lo que es un circulo, circunferencia, radio y notacion. Guiara los nifios, para
efectuar la accion y concluyan o se den cuenta, que un dangulo es: una notacion parcial de un
radio sobre su origen y ésta puede ser minima, maxima o completa, es decir el radio vuelve a su

lugar de partida.



La Psicologia de Piaget nos dice: “todo acto intelectual se construye progresivamente a
partir de reacciones anteriores y mis primitivas”. t

En el desarrollo del pensamiento infantil, podemos observar como las operaciones se
diferencian poco a poco, a partir de esquemas clementales, que van adquiriendo complejidad v

movimiento hasta llegar a constituir las funciones mentales superiores.

D. Las matematicas como contenido de cuarto grado

Antes de emprender cualquier estrategia para abordar contenidos matematicas, debemos
considerar el desarrollo cognitivo de los nifios y los conocinlientos que tengan sobre el tema.

Los de cuarto grado se encuentran en un momento de transicion entre el periodo
preoperatorio y operatorio, dominan tareas logicas simples que incluyen: conservacion
reversibilidad y ordenamiento; el concepto de tiempo esta en proceso de construccion.

En este periodo el nifio tienen necesidad de manipular objetos para apropiarse del
conocimiento, o presenciar representaciones de la vida cotidiana para entender su entorno; otra
caracteristica de este momento es que aun no se desprende de su egocentrismo, es decir, €l es
cl centro del mundo y todo gira a su alrededor.

El pequefio de siete afios no puede pensar a partir de las acciones, salvo que sean
cotidianas y realizadas frecuentemente. En cuanto a la ubicacion espacial. reconoce la
existencia de otros seres en su entorno.

Se centra en un solo aspecto de un objetivo o situacion al mismo tiempo, sin tomar en

cuenta lo expresivo del objetivo.

"' INTERDUC-SCHROEDEL- «El mundo nameron. Ed. Narcea - Serie Barquero. 187 p.




Tiende a no relacionar un hecho con otro cuando se enfrenta con una secuencia de
hechos que no le son familiares. En una cadena de sucesos recuerda el primero v el Gltimo, no
el intermedio.

No puede anticipar ¢! resultado de lus acciones que emprende, ni comprende que al
recorrer una distancia con pasos largos, ¢stos serdn menos; :si da pasos cortos, éstos seran mas,
pero es la misma distancia.

Se habla mucho de la necesidad que tienen el nifio de manipular objetos, pero por si sola
esta accion no va a lﬂgfa: que construya conocimientos; serd por medio del cuestionamiento

reflexivo sobre sus acciones lo que favorecerd la

1. El programa y su contexto

Las matematicas son producto de experiencias concretas y de constantes abstracciones
del hombre, €l que a través del tiempo se ha visto en la necesidad de hallar solucién a una gran

diversidad de problemas.
El programa actual de esta asignatura para cuarto grado de primaria estd integrado por

6 ejes tematicos:

Los nimeros, sus relaciones y sus operaciones

Geometria

Medicion

Proceso de cambio

Tratamiento de la informacion

Prediceion y azar
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Muy frecuentemente cuando los docentes ensefiamos matemiticas priorizamos los
nameros, sus relaciones y sus operaciones, resultandoles de importancia a los demis campos
que las integran. En realidad s muy importante que se aborden todos, pues asi contribuiremos
al desarrollo integral del nifio; asimismo, es conveniente que no se impartan de manera aislada,
sino interrelacionada.

En las estrategias que elaboramos para la presente propuesta metodologica son
considerados los siguientes contenidos. En cuanto a los nimeros, sus relaciones y sus
operaciones, se aborda la comparacion de {racciones manteniendo constante el numerador o ¢l
denominador, y el algoritmo de la suma con cinco cifras. Las estrategias se llaman La perinola y
El boliche, respectivamente.

En lo que se refiere a medicion, la estralegia tiene por nombre El kilomaraton y el
contenido de clasificacion de cuerpos geométricos, con los criterios: forma de las caras v
numero de vértices de aristas y la estrategia se llama Prismaginacion. En el eje de procesos de
cambio, se abordan problemas sencillos que introducen al alumno a la elaboracion de tablas de
variacion proporcional, y la estrategia lleva por nombre el tendajon. En el ¢je de tratamiento de
la informacion se trabaja el contenido, analisis ¢ interpretacion de la informacion, el cual se
deriva de una pequefa encuesta, y la estrategia se llama Una tarde en el mercado. Por dltimo,
en cuanto al eje tematico de prediccion y azar, la estrategia que se disefid lleva por nombre
Parinon, la cual consiste en la realizacion de juegos y experimentos cuyos resultados dependen
del azar.

Uno de los ejes temdticos que presenta mayor dificultad a los alumnos es el de

medicion, que comprende longitudes, dreas y volimenes, asi como capacidad, peso y tiempo;



muchos docentes abordamos lo referente a longitudes de una mancra superficial y arbitraria,
porque, por gjemplo, les proporcionamos a los alumnos el metro v les mandamos medir la
cancha o ¢l patio de la escuela, olvidindonos por completo del proposito fundamental de este
tipo de actividades: llevar a cabo diversas mediciones de objetos pequenos; que antes que nada
los nifios empleen sus medidas convencionales, por ejemplo van a medir su libro de
matemdticas, cudnlas cualas creen que tiene de ancho, cudntas de largo, anoten sus cileulos y
luego midan con el sistema métrico para que sepan qué tanto se equivocaron. Claro, para lo
anterior primero tienen que ponerse de acuerdo en cuanto a la eleccion del instrumento con el
que haran sus mediciones, anteponiendo ¢éste al objeto de medir; pero recordemos que se
deberd iniciar con la medicion de objetos pequenos.

Después se hara la propuesta de construir instrumentos convencionales, como el metro.
utilizando papel y pintando cada decimetro con diferente color. para que los nifios vayan
comprendiendo que en un metro caben 10 segmentos de 10 centimetros. Finalmente. se les
indicard que estimen las dimensiones de lugares amplios, los midan a continuacion y verifiquen
por cuanto fallaron.

Muchas veces los maestros olvidamos que el nifio posee sus propios medios de
medicion, no convencionales, como: cuartas, pasos, dedos, pies, eteétera, con los que esta muy
familiarizado, experiencia que desaprovechamos con dicho olvido.

Debemos explorar al méximo todas lus capacidades del alumno, a parlir de sus
experiencias y conocimientos, para abordar actividades que propicien vy enriguezean la
construccion de nuevos conocimientos; frecuentemente queremos que el nifio aprenda a medir

en unos cuantos minutos, olvidando la complejidad que esto encierra y la capacidad de
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comprension que tienen los alumnos de este grado.

Cuando abordamos estos contenidos en dreas y volimenes dibujamos las figuras que
queremos en el pizarron, les explicamos las formulas y les decimos “tienen que aprendérselas
porque si no, no van a poder”; los obligamos a memorizar las formulas y a utilizar
procedimientos mecanicos, sin plantearles situaciones en las que ellos busquen la manera de
cémo poder llegar a un resultado siguiendo diversos procedimientos: hacemos que apliquen las
formulas aunque desconozean el porqué de su uso.

Por lo que corresponde a medidas de capacidad, peso. tiempo. también solemos
restarles importancia tocando el tema muy a la ligera, cuando por el contrario debiéramos
ensefarlo con profundidad, ya que los nifios en su vida diaria estdn en constante relacion con
cstas magnitudes.

Por lo expuesto, es indispensable que conozcamos el aspecto psicologico de los nifos
con los que estamos trabajando.

Segin la teoria psicogenética de Jean Piaget, en el periodo de las operaciones
concretas, que abarca de los y a los 11 afos apmxinwdmnu.mu. son superadas en gran medida
las deficiencias del periodo preoperacional, y es en esta etapa cuando los nifios adquieren el
concepto de conservacion. a lo que Piaget denomina invariancia; es decir, si planteamos un
problema acerca de la caﬁildad de agua en vasos de diferente tamario, ellos ya serdn capaces de
comprender que las cantidades no cambian tan sélo por que cambia la forma; es entonces
cuando también adquieren ¢l concepto de reversibilidad.

Las actividades cognoscitivas de la etapa de las operaciones concretas hacen que el

pensamiento de los nifios sea mucho mas solido y flexible; ya son capaces de realizar procesos
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Para que los maestros podamos darnos cuenta de los logros obtenidos por nuestros
alumnos es necesario una permanente evaluacion formativa, que nos permita reconstruir nuestra
practica en funcion de las necesidades especificas del grupo, involucrando tanto a los alumnos
como a los padres de familia y déndoles a conocer el avance o el retroceso de sus hijos al

tiempo que les solicitemos su apoyo.

E. La realidad actual del proceso ensefianza-aprendizaje

Una de las tendencias mas acusadas en el hombre es la de tener a una constante
superacion. Pero esta tendencia suele ser mis fuerte cuando ¢l hombre se siente insatisfecho,
necesitado. Esta insatisfaccion y necesidad le sirven de acicate para lograr metas mds altas.

Con relacién a la escuela actual, no podemos estar satisfechos. La critican los padre, los
alumnos, los docentes, que son los primeros en soportar las consecuencias. La critica la
sociedad entera.

La escuela actual no satisface, no nos ofrece los frutos apetecidos, en la ensefianza de
la divisién tenemos que aprender a jugar con los nimeros.

Toda educacion se fundamenta en la concepeion que se tenga del hombre. A partir de
su propia cotidiancidad y de los aprendizajes significativos que trae consigo de los otros grados
de escolaridad.

Hoy no se puede mantener la concepeion platonica que se acepto durante muchos
siglos, considerando al hombre como un compuesto de animalidad y racionalidad. Al hombre

debemos considerarlo “como un ser biopsiquico inmerso en un medio ambiente en el que



actia”, )

Respondiendo a este concepto de hombre, se debe educar en sentido integral,
favoreciendo la reflexion, creatividad, sociabilidad, preparando al hombre para que pueda
asumir responsabilidades.

La escuela no responde a su mision si se convierte en reproductora de lo ya descubierto.
Los objetivos de la escuela que anhelamos deben ser mids ambiciosos, mas amplios. Los
sintetizo en estas ideas:

v" Conocer al alumno para poder educarlo,

v desarrollar todas sus aptitudes,

v ensenarle a pensar,

v favorecer la adquisicion de actitudes y valores que den un sentido a la vida,

La escuela que deseamos debe superar:

v El intelectualismo barato.
v la presion como sistema,
v la simple reproduccion (escuela repetitiva),
v la imposicion,
v" la disciplina severa.
Debe dar paso a la escuela:
v' Activa,
v" cultivadora de actitudes y valores,
v motivadora.
Yara conseguir estos logros se requicre por parte de ‘lmi maestros:

2 WVALERO. )M, Educacion Personalizada. Edic. Paulinas, 1976. 145 p.
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v Lin cambio de mentalidad.
¥ adaptacion a un estilo nuevo,
v’ espiritu de critica,
v acercamiento al alumno
La gran conquista de la escuela debe consistir en sustituir paulatinamente:
n La presion por la motivacion,
. la actitud de escucha por la actitud activa del alumno.

Se debe orillar la escuela discursiva. expositiva, dogmatica, para optar por la escuela
activa, creativa. Una escuela donde haya acogida, actitud de escucha, que permita al alumno un
desarrollo autonomo, el ¢jercicio de su propia libertad.

Hay sistemas que nos estdn demostrando su ineficacia y mds aln, que resultan
improcedentes, pues se consiguen con ellos los efectos contrarios a los apetecidos.

Antes, los castigos fisicos eran moneda corriente y las represalias de los alumnos eran
bien duras. Hoy. tal vez, se acuse a la escucla de una tolerancia excesiva, pero creo que los
malos tratos no servian para educar, mas bien embrutecian.

Tenemos que reconocer que métodos que sirvieron en otros tiempos, no sirven para los
actuales.

Todo ha evolucionado. No se puede roturar la tierra con un arado romano.

Hay maquinaria mas perfecta, mas rentable.

Los sistemas que rechaza la escuela del futuro son:

e Los correctivos,

e los expositivos,
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e repelitivos o recitados,

e |os examenes,

los dictados a la antigua,
e considerar al alumno como objeto con obligaciones y sin derechos.
Los maestros que no acepten este cambio corren, a mayor 0 menor plazo, el riesgo de

verse: rechazados v desbordados.

1. Papel del educador

Consiste principalmente, en utilizar al maximo no solo los variadas condiciones creadas
por la sociedad en donde el nifo vive, sino también en formar las posibilidades de éste, para su
desarrollo multifacético en cada periodo.

Conociendo las posibilidades del nifio cada dia de su vida y apoyandose en ellas, el
maestro crea las condiciones para ¢jercitarlo diariamente en buenas obras y procederes
positivos.

En este proceso se forman nuevas asociaciones, se consolidan los conocimientos
transformandose en sistemas cada vez mas complejos, econémicos y solidos; se forman los mas
elevados sentimientos humanos, la voluntad racional, las capacidades y los rasgos del caracter
mas variados.

Por eso es tan importante conocer el grado de desarrollo alcanzado en cada una de las
elapas, para no ver frenado o limitado el proceso educativo.

Al conocer el grado de preparacion del pequeno, su fuerza, resistencia, excitabilidad o
equilibrio del sistema nervioso, el volumen, ¢l nivel de conocimientos y habihidades que ha

asiniado, el educador seiecciona y dosifica cuidadosamente el grado de dificultad de la nueva



Llarea.
¥. Enfoque estratégico

Al mismo tiempo que adquirimos un progresivo conocimiento de las habilidades que se
desarrollan resol-viendo problemas matematicos, hemos de v%lm para que su construccion se
efectie en entornos de aprendizaje consistentes (De Corte, 1993). Estos entornos han de tener
la finalidad de potenciar una verdadera toma de decisiones por parte del alumno. que le
suponga una aplicacion idonea de sus conocimientos en diferentes ambitos bajo condiciones
diversas. Para este uso estratégico (Monereo y otros, 1994), consideramos como aspecto
central la conciencia tanto de los apriorismos sobre el propio conocimiento matematico («No
acabo de entender lo que es un arco generaly; «Estudiar la division me resulta facil»), como del
alcance de las propias decisiones que se tomen al respecto («Debo preguntar al profesor sobre
los divisores generalesy: «lle de estudiar otras materias que son mds dificiles para mi»).

Ser consciente supondrd, al menos, tener la posibilidad de cambiar, si esto se cree
necesario; y esto se puede creer necesario en la medida que se tenga la posibilidad de conocer,
a veces paulatinamente, otros enfoques mas perfectos y eficaces.

Pensamos  que las  matemdticas, como una de las dreas mds jerarquizado y
desnaturalizada del curriculo que es, estd dvida de incorporar en su desarrollo y en su propia
concepeidn un cierto enfoque estratégico controlado, también, desde el propio aprendizaje. Por
todo esto, ademds de conocer cuales son las diferentes habilidades matematicas que debemos
favorecer (tematica que hemos tratado hasta el momento), hemos de saber como hacerlo.

Una manera de ntentarlo puede ser la de aproximamos, primero, a las caracteristicas y
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condiciones de los contenidos matematicos que transmiten las habilidades v, segundo, a la
manera de ensefiarlos y evaluarlos. Sintéticamente, un uso estratégico de los procedimientos
matematicos supone, reprendiendo el enunciado inicial, el seguimiento de las soluciones y
(segin la edad del alumno), en contraposicion a la solucién, que por su propia naturaleza
azarosa puede llegar a no llevarse a cabo nunca con éxito.

Respecto de la resolucion, podemos considerarla: o bien, como una salida facil mediante
la que detectamos que el alumno no debe conocer (porque no las utiliza) las soluciones ya
apuntadas, o bien, como una respuesta ingemosa que completa alguno de los aspectos que el
profesor no acaba de dejar claro en el enunciado (json regulares los recipientes de medida del
vino?) y sobre los que el alumno toma partido.

En todo caso, ha de existir un ingrediente reflexivo que lleve al alumno a valorar vy,
sobre todo, relacionar de la manera mas efectiva posible sus propias habilidades con el objetivo
que le propone el profesor.

Para que haya la posibilidad de reflexion no son igualmente vilidas todas las propuestas
matematicas; los contenidos matematicos se han de desarrollar preferentemente en entornos de
aprendizaje que como minimo:

¥ Planteen las propuestas como verdaderas situaciones problemdticas en las que el
alumno ienga que delinutar fas partes relevantes y valorar inicialmente su aicance
aproximado.

< Propongan una suficiente optatividad en la eleccion de procesos de resolucion e
incluso respuestas, caracteristicas propias de problemas divergentes v soluciones

heuristicas.
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w7  Sithen al alumno en un contexto que le sea doblemente significativo: es decir, que
¢l contenido, por una parle, pueda relacionarlo con sus conocimientos ya
adquiridos y, por otra, lenga una relevancia social, directa o indirecta,
considerable.

w  Por (ltimo, que trate el contenido desde diferentes perspectivas v en actividades
preferentemente globalizantes que facilite la transferencia de los significados.

Aungue los puntos anteriores se pueden considerar orientaciones para la ensefianza,
gueremos ahondar en dos aspectos que vendrian a completar globalmente la funcion de las
estrategias en la relacion entre profesor-alumnos- contenido y actividades de aprendizaje

En primer lugar, los alumnos deberian tener la posibilidad de justificar sus propias
resoluciones, acto que, por el hecho de verbalizarse, les aportaria un mayor nivel de
autoconciencia de sus acciones; esta actividad se podria llevar a cabo en situacion de pequeiio
grupo, aprovechando las aportaciones de los propios compafieros sobre el mismo tema.

La Dgura del profesor la reservamos, aungue no de manera exclusiva, en vistas a una
doble accidon complementaria en la resolucion de problemas.

Por una parte, pensamos que los alumnos tienen que aprovecharse de ia observacion de
resoluciones expertas efectuadas en voz alta con loda clase de explicaciones sobre las
decisiones que se toman y sobre las rectificaciones que pudieran surgir.

Por otra parte, pero no desligada de la anterior, consideramos que las actividades
matematicas se podrian plantear mds forzando las posibilidades de los alumnos y no tanto
repitiendo actividades idénticas sobre una misma unidad de contenido.

Si la automatizacion ¢s imporlanic para desplazar la alencion a olras larcas mis
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complejas, es del todo impreseindible conocer donde van a ser Gtiles, cuando se pueden aplicar
de manera mas efectiva y por qué se toman ciertas decisiones respecto de tales contenidos

automatizados.

G. Hacia un nuevo paradigma

Las transformaciones curriculares deberian tener en cuenta un estilo de gestion que
permita al maestro recoger los materiales en bruto que recibe el nifio, para ayudarlo a
comprenderlos v a aplicarlos, de tal manera que los fines del curriculum sean logrados teniendo
en cuenta la aplicacion y la generalizacion que puede hacer el nifio en la realidad que le toca y le
tocard vivir.

El dltimo estilo de concepeion pedagdgica centrada en el nifio como sujeto de
aprendizaje, es decir, como sujeto epistémico, supone una -c::-nccpcién educativa que implique
las siguientes consideraciones:

El sujeto que aprende es un solo v finico individuo, quien desde que nace hasta que
muere va a desarrollar un Gnico proceso de aprendizaje. De aqui que todos los cortes
arbitrarios realizados por los sistemas educativos, con “fines practicos”, s6lo vienen a perturbar
el proceso de aprendizaje y a escindir al sujeto (como si se tratase de un ferrocarril que va
desprendiendo los vagones a medida que avanza de una estacion a otra).

Hay sistemas educativos un poco mds coherentes, donde se concibe una escuela basica
que inicia en preescolar y termina en la secundaria. Los diez afios de educacion basica estan en
la misma escuela y las articulaciones se hacen automaticamente, es decir, no hay necesidad de

articular algo que no ha sido desarticulado.



La formacion de los docentes en las escuelas normales o en la Universidad Pedagogica
Nacional debe estar centrada mas en comprender como aprende el nifio, que en conocer cada
una de las didacticas especiales: la didactica de las matemiticas, la didactica de las ciencias
sociales, la de las ciencias naturales y todavia mas, la didéctica de la lengua materna, en nuestro
caso el espafiol, que se concibe como herramienta o instrumento bdsico para adquirir otros
conocimientos, en lugar de concebirse como un medio de comunicacién, como la funcién
semiotica por excelencia.

El aprender a utilizar la lengua escrita es otro de los procesos que los maestros deberian
desarrollar ellos mismos, para poder ayudar a los nifios o jovenes a escribir y a leer
comprensivamente.

Escribir en forma correcta no es tener simplemente una buena caligrafia, ni siquiera una
buena ortografia. Es manejar el lenguaje escrito con el proposito y la destreza necesarios para
enviar a los lectores mensajes claros y precisos, desde el recado y la carta hasta la narracion y la
exposicion. Esta actitud hacia la lengua cscrita debe aprenderse desde el preescolar v debe
dominarse, al menos, en la universidad.

El caso de las matemdticas es igual: la comprension de las operaciones aritméticas
elementales es mucho mas que las “mecanizaciones”, como se llama en la jerga escolar a las
matematicas.

l.a profesion de maestro exige una constante revisién y actualizacion. Cada escuela
deberia ser un equipo técnico que se preocupara por ayudarse mutuamente a superar los
problemas educativos que se presentan todos los dias. Necesitamos primero aprender a

aprender de nosotros mismos.
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La profesion de maestro es tambicn un proceso, cuya evolucion iniciamos el dia que nos
enfrentamos por primera vez a un grupo del que somos responsables. La autocritica, el deseo
de superacion, las necesidades de adaplar nuestra labor educativa a los distintos alumnos. con
sus singularidades y caracteristicas especificas, y saber aprovechar cada evento que interesa a
los nifies, no se aprenden “de golpe”. El maestro que quiere ser tal, aprendera cada dia y acada

momento.

Las politicas educativas deberian conocer y abrazar un propésito practico y realista.



CAPITULO 11l
ESTRATEGIAS EN MATEMATICAS

A. Propuesta metodolégica

Respecto a los criterios de seleccion de actividades matematicas, en primer lugar,
nosotros proponemos desplazar la atencion desde ¢l contenido hacia las habilidades
especilicas que se desarrollan en el planteamiento de tales contenidos. Para tal efecto y
centrandonos  concretamente en el drea de Matematicas en el algoritmo de la division,
proponemos una adaptacién de las habilidades generales. Esto nos permite, por un lado,
pensar en (érminos de desarrollo cognitivo de los alumnos v, por otro, podemos analizar las
actividades matematicas de aprendizaje y lus de evaluacion.

Desglosamos ¢l desarrollo del contemido matematico en funcion de lo que suponen las
siguientes habilidades que espero desarrollar durante la aplicacion de mi proyecto:

@ Recoger: obtener la informacion inicial mediante observaciones cuantificables,
realizacion de medidas. ete.

@ Traducir: cambiar de codigos (verbal, numérico o grifico) manteniendo idénticos
los significados male-maticos iniciales.

Q@ Inferir: completar informacion parcial.

Q I'ransformar: ampliar signilicados matemdticos modilicando  parcialmente una
situacion inicial.

@ Inventar: crear un problema matemitico que no existia previamente.



Q@ Aplicar: utilizar formulas, algoritmos v otras propiedades matemalicas.

@ Representar: utilizar modelos matemdticos ¢ instrumentos de cdleulo, medida v
disefio grilico.

@ Anticipar: emitir predicciones ¢ hipdtesis matematicas y estimar posibles errores
cometidos.

@ Elegir: optar por vias de solucion alternativas.

@ Organizar: presentar estructuradamente la realidad matemdtica mediante las
subhabilidades de ordenacion y clasificacion.

Q@ Relacionar: abstraer y relacionar los atributos de fendmenos vy expresiones
matematicas.

@ Memorizar: retener informacion matenatica.

¥

Argumentar: justificar resoluciones de problemas matematicos.
Q' Evaluar: atribuir valores cualitativos o cuantitativos en relacién a una accion o a
un enunciado matematico.
@ Comprobar: verificar ¢l proceso de resolucion y los resuhados.
Q@ Transferir: comunicar y generalizar los conocimientos matematicos especificos a
otros ambitos curriculares y extracurriculares.

A la luz de estas habilidades presentadas de forma muy sintética, podemos leer las
actividades de aprendizaje matemdtico en términos como los siguientes: «Buscaré un
problema que relacione algunas de las divisiones basicasy; «Conviene que los alumnos
comprueben el grado de realidad de los resultados que ubti:r:ncn»; «Si propongo esta actividad,
los alumnos tendran que utilizar un procedimiento deductivor; o, «Me interesa que a partir de

una tabla de datos numéricos extraigan informacion relevanten, ete. Todo este planteamiento
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adquicre su maximo sentido cuando no se trata de manera esporadica y aislda, sino que.
desde un punto de vista mas amplio, se interrelaciona con otras variables que intervienen en el
complejo proceso educativo; con esto queremos decir que este cambio de perspectiva sélo

tiene razon de ser en el marco de las condiciones en las que sucede.

B. La motivacion aplicada

Facilmente se comprenderd la importancia que tiene la motivacion.

Su estudio lo podemos calificar de esencial, necesario, ya que la motivacion es el gran
sccrelo que garantiza el éxito en la tarca cducativa.

Dificilmente se triunfard como educador si no se conocen los modos y los medios de
motivar a los alumnos.

Paralelamente podemos afirmar que no serd facil que el alumno adquiera un
aprendizaje si no esta motivado.

Todo aprendizaje exige un esfuerzo mas o menos grande, pero este esfuerzo no se dara
si no hay una motivacion suficiente.

Hay quienes sefalan que la voluntad es el factor principal, atribuyendo a ésta el
dinamismo de la vida.

Creen que la voluntad es el factor decisivo, impulsor, afirmando que lo que se necesita

¢s querer, sin darse cuenla que para poder querer es necesario estar motivado.

1. ;Como explicar la motivacion?

Existen muchas teorias que intentan explicarnos el porqué de la conducta humana, la
razon por la que obramos de un modo u otro, la causa por la que nos comportamos de una

manera y no de otra, ¢l modo como la motivacion influye en nuestro comportamiento.
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Ninguna leoria satisface plenamente. ninguna resiste la critica objetiva. dejandonos el
enigma de la conducta humana sin resolver.

¢ Cudles son los determinantes de la conducta humana?

Solo enumerar¢ aqui las tcorias mas importantes. Cada una de ellas pretende dar
respuesta al interrogante formulado.

1)Biogenética. Se suele denominar también fisiologica

Me. Dougall la llama teoria de los instintos u hormica.

Pretende explicar la conducta humana en funcion de lo fisiologico, de los instintos. Fl
instinto para MMC. Dougall es una disposicion innata que impulsa al individuo o conducirse
de una forma prefijada, dirigiendo su atencion hacia objetos precisos. suscitando reacciones
emocionales.

Los instintos que afectan principalmente la conducta son: el paternal, de dominacion, ¢l
sexual, territorial y gregario.

2) Sociogenética. El hacer humano obedece a los factores culturales.

Lewin concede tanta importancia al medio ambiente, que admite que la conducta
humana esti determinada por el medio. Su teoria se llama “teoria del campo”. Opina que todos
los factores del medio, incluso las caracteristicas de la personalidad inciden como
determinantes que rigen el comportamiento. Segin €1, “el comportamiento de una persona o
grupo se debe mas al ambiente social que a las propiedades intrinsecas del individuo™, !

3)Hedonistica. Los seguidores de esta teoria opinan que el placer es el duefio soberano

del hombre. Todo hombre tiende a buscar el placer y reunir el dolor.

' ARAGON B.. Misael. El amable mundo de las matematicas. México, Patria, 1989, 25 p,



2.La motivacion y su dinamismo

La motivacion ofrece tres aspectos diferentes:

Los efectos de la motivacion suponen cierto dinamismo que puede traducirse en:

4

@ © @ @ @

® un estado motivante interno del organismo,
@ un comportamiento activado y dirigido,

@ una meta hacia la cual se dirige.

desequilibrio,
cambio,
impulso.,
direccion,
nterés,

superacion.

El proceso motivacional para por estas [ases:

Tia . s
€5 fase carencial,

% 7 dindmica,

&

S consumatoria,

Culmina con la homeostasis.
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En la motivacion influyen varios factores entre los que podemos citar: edad, nivel

cultural, tipo psicologico, sexo, clase social,...

Se da el caso de que un mismo estimulo en un mismo sujeto, pero en momentos

diferentes, haga surgir motivaciones distintas.

Una misica clasica puede moltivar y acto seguido producir un efecto distinto v esto en

un mismo sujeto.



49

Hasta pueden surgir conllictos que adopten una de estas [ormas:
# acercamiento-acercamiento
Ejemplo: me gusta el cine-me gusta cumplir con el deber.
# evasidn-evasion
Ejemplo: no me gusta el cine-me aburre el [Gtbol
#*  acercamiento-evasion
Ejemplo: me gusta viajar en avion-me da miedo subir a las alturas
Leyes de la motivacion
L.a motivacion estd en funcion de:
@ la intensidad,
@ calidad del estimulo,
@ deseo o necesidad y
@ cficacia
Cuanto mas intenso y de mejor calidad es el estimulo, tanto mayor sera la motivacion.
Lo propio podemos decir con relacion al deseo o necesidad y al resultado logrado.
Como aplicacion a estas leyes, podemos describir el proceso motivacional asi:
1* Hay que crear una necesidad. Que el alumno sienta esta necesidad o carencia y
surgird la reaccidn, tanto mas fucrte, cuanto mids imperiosa sea la ncce;:sidar:].
2" Se producira una tension que estard en funcion de las leyes citadas.
3* Se iniciara el esfuerzo

4° Vendra la calma



C. Caracteristicas de la programacion de la propuesta

Mi bjetivo es claborar programas en orden creciente de dificultad, de manera que todos

los niveles del alumnado puedan participar en los mismos. Al mismo tiempo los ponemos en

practica durante el mismo curso, para ir solucionando aquellas dificultades que van surgiendo.

Hacerlo en equipo nos proporciona el intercambio de ideas que sirven para enriquecer

nuestra experiencia pedagogica. Partiendo de las siguientes caracteristicas:

o,

%,

o,

Adaptable. Que responda a las posibilidades del alumno. Que los
conocimientos y actividades que se piden, estén al alcance de la capacidad
intelectual del alumno.

Si los contenidos son muy faciles, no habra motivacion. Si son muy dificiles,
provocaran el desaliento.

Coordinada. La programacion serd coordinada cuando los contenidos sean
coherentes con los objetivos propuestos, cuando haya ilacion entre las
actividades y los contenidos. cuando exista una interdependencia en su
estructura.

Previsora, No se debe confiar nada a la improvisacién. La improvisacion
desconcierta a los alumnos, manifiesta desinterés y negligencia, contribuye a la
pérdida de entusiasmo.

Flexible. Que a medida que se palpen las necesidades o logros, se pueda
rectificar o modificar convenientemente.

Realista. Si responde a los intereses de los alumnos, si es practica, si se amolda
al tipo de escuela que frecuentan los alumnos,

Diddctica. Si se sirve de técnicas y métodos apropiados.



. Lducativa. S5i se propone como metas u objetivos el cullivo de actitudes,

sentimientos, habitos. vivencias y valores.
D. Modelo de estrategia aplicada

En la escuela, un problema es una historia corta que nos cuenta algin tipo de actividad
en la que el protagonista tiene que contar o que medir. Cuando decimos contar también
queremos decir que el protagonista suma, resta, multiplica o divide cantidades que se
mencionan ¢n la misma historia. El asunto de estos problemas es que td tienen que organizar
la informacion contenida en la historia para responder a una pregunta que te hacen. Esa
informacion esta dada en forma de cifras (cantidades) y de acciones que realiza el sujeto de la
historia.

Problemas como los que resuelves en la escuela aparecen en las actividades que tu
realizas en tu casa: cuando acompanas a tu mama al mercado o a la tienda; cuando decides la
manera de gastar tu domingo o cuando te las arreglas para repartir en partes iguales las galletas
que trajo tu tia. También resuelves problemas cuando juegas canicas o perinola. Y a veces
resuelves problemas mucho més complicados que los que te propone tu maestra.

Los problemas de la escuela quieren parecerse a esas situaciones que resuelves todos lo
dias. Por lo mismo, no son mas dificiles que los que td resuelves. A veces, lo que provoca
dificultades en los problemas es la manera como esta relatada la historia. En otras palabras: es
frecuente que en el enunciado del problema esté toda la dificultad. Si logramos identificar lo
que nos estan preguntando y reconocemos los datos, tal vez podamos encontrar una manera de
relacionar esos datos para responder a la pregunta que nos han planteado.

Vamos, entonces, a tratar de decirte en qué consiste resolver un problema.



Ein primer lugar: hay que ascgurarse de lo que dice ¢l enunciado y tratar de decirlo
conservando la idea del enunciado scra sefial de que hemos entendido de qué se trata. Fijate
bien: se trata de entender la idea, no de repartir el enunciado tal y como te lo dictaron.

Por ¢jemplo, la maestra te dicta o escribe el problema siguiente:

Un nifio fue a la papeleria y compré un cuaderno y una regla. El cuaderno costé 27
pesos y la regla costé $15 pesos. ;Cudnto pagé el nifio por su compra?

Quc entiendes de este enunciado?

¢Qué te estan preguntando?

Si ta fueras ¢l nifio de la historia jSabrias cuanto pagaste?

Ejercicio platica con alguien de tu casa acerca de lo que dicen los enunciados que
siguen:

1.Bernardo tiene 14 flores, 8 de ellas son rojas y ¢l resto son amarillas. ;Cuéntas flores
amarillas tiene Bernardo.

2.Hay 6 nifios y 8 nifias en el equipo de béisbol. ;Cuantos nifios deberan incorporarse
al equipo para que haya el mismo nimero de nifios que de nifias en el equipo?

3.Federico tiene 9 caramclos. Perdié algunos de los que tenia. Ahora tiene 4 caramelos
;Cuantos caramelos perdié?

4.Paco tiene algunos caramelos le quedan 4 caramelos. ;Cuantos caramelos tenia Paco
al principio?

Realmente de este primer punto depende que pucdats resolver ¢l problema, A veces lo
que dice el enunciado no es muy claro y entonces conviene hacer un dibujo que represente lo
que dice esle enunciado. La idea. al hacer el dibujo, es representar toda la informacion

contenida en el enunciado del problema.
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Cada quicn dibuja como mas les gusta y los dibujos tuyos y los mios seguramente no
s¢ parccen, pero para mostrarte como un enunciado puede “dibujarse™, te muestro como lo
hago yo en los cjemplos siguientes. Solo agregaré que en estos dibujos no importan los
detalles, es decir, no es importante ni ¢l color ni el aspecto de los objetos. Lo tinico que nos
interesa es representar la informacion dada con el problema. Veamos entonces:

Ejemplo 1: Un nifio fué a la papeleria y compré un cuaderno y una regla. El cuaderno

costo 27 pesos y la regla costd 15 pesos. ;Cuanto pagd el nifio por su compra?

Comprar

Pagar
Ejemplo 2. Juan y Pedro recibicron de rt:galu una bolsa con 20 canicas, cada uno.

Apostaron en un juego de canicas y Pedro perdié 7 canicas. ;Cudles canicas ticnen ahora Juan

Pedro respectivamente?

QLROQRRO O e Q0O
(e e e Ne Ne Yo Ne @ e Qo 6
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54

Fjemplo 3. Para una fiesta, ke mama de Pepe compro una bolsa de dulees surtidos. 1.a

bolsa conticne 60 dulces, los cuales deberin repartirse entre los 12 invitados a la fiesta,

{Cuantos dulces le corresponderan a cada uno de los invitados?

ihle) il EYQan e fingiplartaatloolariogs i}
Lo que tiene que repartir arajofofotolafofoiolafofojolololololofo
v oo lolalololololololololo
Le do un| | 2 13 (4 |5 16 |7 I8 |9 1011112
Y
dulce a cada
inv“adu B ¥ 1} 1] i} " 7] ] [} [y I
Puedo  darle| | “ B ' )
i olro  dulce a i 1 i i {1 i} ih [ ] {) 1
ilreparto | cada uno
Y otro mas L i I i ] i 1] 0 1] 1 1]
Y otro mas
Y mdavia oti6 i 1] i it ] }] il 4] ] i} 4]
mais it 1 i i 1] ey |0 i 1] {] i

Ahora te toca a ti. Traduce a dibujos los enunciados siguientes

. Es importante que

platiques con alguien acerca de tu dibujo y el enunciado, para que te asegures de que toda la

informacion estd en tu dibujo. Esto solo se puede aprender practicando. No hay [Brmulas

mdgicas para aprender a resolver problemas. Trata, entonces, con los siguientes enunciados:

1. En una finca se utilizaron 638 kg. De maiz en la alimentacion de los pollos.

Si se tenian 900 kg. de maiz.;Cuantos kg. sobraron?,



2. Gerardo ticnen 20 canicas y Pepe 23 al emperar a jugar; luego jugaron 5
juegos que resultaron asi:

1%, jugada: Gerardo gana 3 canicas a Pepe;

2%, jugada: Gerardo pierde 7 canicas;

3" jugada: Pepe gana 4 canicas a Gerardo;

4%, jugada: Pepe picrde 5 canicas;

57 jugada: Gerardo gana 5 canicas a Pepe

¢Quicn gand el juego? ;Cudntas canicas tiene Gerardo y cuantas ticnen Pepe al final
del juego?

3 Vienen a cenar ocho invitados. Si consigo dos sillas méds que las que tengo, tendré el
mismo nimero de sillas que de invitados.

;Cudantas sillas tengo?

Después de un rato de ejercitarse en la representacion de enunciados, te daras cuenta de
que antes de que empicces a hacer ¢l dibujo ya te imaginaste toda la situacion relatada en el
enunciado. En ese momento serd mds sencillo encontrar una manera de relacionar los datos del
problema.

Puede ser que todavia después de hacer el dibujo no resulte claro que es lo que te
preguntan o qué tienen que ver con los datos. Es bueno preguntarse:

iTiene sentido el problema?

Porque puede ocurrir que en la prisa del dictado se nos haya escapado algo importante
y entonces ¢l problema se vuelve absurdo. O bien que al tratar de que el problema sca
interesante o divertido se mezclen palabras que crean confusion o, incluso, que se olvide

proporcionar datos importantes.

219112



En esos casos lo mejor es consultar a una persona mayor para que nos avude a
descubrir cudl es el error o la falla del enunciado. Lt} que no hay que hacer es intentar resolver
un problema sin entender de qué se trata. Tampoco trates de saber si “es de suma”™ o “de resta”
antes de comprender la situacion. Hay veces que las “claves” solo estin puestas para
confundirte.

Te voy a poner ¢l ejemplo siguiente:

Ramiro tienen un rebafio de 20 cabras.

Se le van todas, menos siete. ;Cudntas cabras le quedaron?

En ¢ste enunciado hay dos palabras que se acostumbra utilizar como “claves” en los
problemas que se resuelven mediante una resta. En esle caso, esas “claves” solo te inducen a
hacer una resta que no te ayuda a responder a la pregunta planteada.

A Ramiro le quedan las cabras que no se le van, o sea, siete cabras.

iNo se necesitaba hacer ninguna operacion para responder a la pregunta!

Antes de pasar a la siguiente ctapa de la resolucién de un problema convienen que te
gjercites en la comprension de los enunciados.

Trata con los siguientes:

K El sefior Pedro tenia 836 animales, si le vendié a su compadre 112
animales, ;cuantos animales le quedaron?

2 En la biblioteca de la escucla habia 149 libros, los alumnos regalaron 24
libros mas y los profesores aportaron 50 libros. ;Cudntos libros hay ahora en la
biblioteca de la escuela?

> Luis tiene 6 peces. Carla tiene 2 peces mas que Luis. ;Cudntos peces

tiene Carla?



4. De un tlinaco que contenia 835 litros de agua se tomaron 354 litros.
Cudntos litros quedan en el tinaco?

5, Una familia gasté en el mercado $3,400.00 y en el super $9.600.00
(Cual fue ¢l gato total de esta familia?

6. De un terreno de 72 hectdreas se han sembrado 56 hectareas.;Cuantas
hectareas faltan por sembrar

7. Al pagar con un billete de $1,000.00 las mercancias compradas en una
tienda, nos dan $36.00 de cambio. ;Cudnto hemos gastado?

8. De un saco de azicar se tomaron 38 kg., después 25 kg. v todavia
quedan 12 kg. ;Cudntos kg. de aztcar contenia el saco?

En gencral, si has logrado representar la situacion deserita en el enunciado de un

problema, entonces han entendido como se relacionan entre si los datos contenidos en lal

enunciado. Es decir, pucdes establecer un esquema de resolucion.

Vamos a ver qué entendemos por esquema de resolucién v a dar ejemplos de como se

hacen tales esquemas.

Veamos por ¢jemplo el problema del cuaderno v la regla:

Un nifio fue a la papeleria y compré un cuaderno y una regla. El cuaderno costé 27

pesos y la regla costd 15 pesos. jCudnto pagé el nifio por su compra?

Esta representacion nos dice que ¢l pago por el cuaderno y la regla es igual al costo del

cuaderno y la regla:

Pago por | cuaderno y 1 regla =costo de 1 cuaderno y costo de | regla.

En otras palabras:
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Agregando al costo de un Obtengo La cantidad a pagar por
cuaderno el costo de una las dos cosas
regla

Ahora si: Para saber cuanto es el total de lo que se tiene que pagar, se suman los costos
de los articulos comprados:

27+15=42

Costo de un cuaderno / Pago por los dos articulos

Costo de una regla

El esquema de resolucion que hemos empleado es entonces el que se presenta en la
siguiente columna en la parte de arriba:

El esquema de resolucion que aparece en la siguiente columna representa la serie de
operaciones que hemos debido realizar para responder a la pregunta planicada en el problema.

Veamos ahora un ejemplo un poco diferente:

Juan va al supermercado que ofrece un descuento de $25.00 en cada articulo
comprado.

Juan comprd una sandia que costaba $790.00 y un bote de café cuyo precio marcado

era de $1,350.00 Considerando el descuento, jcuanto tuvo que pagar Juan?
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Iiste problema s¢ parcee mucho al anterior. solo hay que tomar en cucnta los

descuentos que ofrece el supermercado. Representemos el problema:

Compras Sandia Calé
Gastos $790.00 $1,350.00

Descuentos $75.00 L R

|

|

Es decir, pagando las mercancias al preciv marcado, Juan tendria que pagar:

$790.00+51,350.00=5%2,140.00

Hasta aqui hemos aplitado el esquema de resolucion del problema anterior, esto es:

Pago por una
sandia y un bote
de café

Costo de
una sandia

Costo de un bote
de café

Sin embargo el problema nos dice que
hay un descuento de $25.00 por cada
uno de los productos comprados. Como
Juan compré dos productos (una sandia

y un bote de café) tiene un descuento

de 2 X $25.00=$50.00

L

Dicho de otro modo, el supermercado
le regresa a Juan $50.00 de los
$2,140.00 que pago.

De manera que el costo total de la

mercancia en oferta puede calcularse,

empleando el esquema siguiente:
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Pago por la
mercancia en
olerta

Asi Juan paga en total: ~ |Los dos esqucrhas que utilizamos para

$2,140.00 $50.00=$2,090.00 resolver este problema son:

Pago por una -
sandia y un

bote de café -
Pago por la

mercancia a
precio normal

Pago por la
mercancia en
oferta

Total de
descuentos
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E. Desglose de actividades

1. La entrevista

Los maestros siempre han observado a los nifios y hablado con ellos acerca de su
trabajo. Sin embargo, utilizar la observacion y la entrevista como parte de la evaluacion, puede
ser nuevo para usted. Aqui ofrecemos 11 sugerencias para realizar las entrevistas que le
pueden ser Gtiles al hacer sus entrevistas de matematicas.

Anticipe. Antes de entrevistar, repase la. entrevista del capitulo que se provee, o
prepare un conjunto de tarcas alternas o problemas que estimulen las respuestas abiertas.

Trate de hacer la tarea lo mas conereta posible. En vez de preguntar por qué se debe
reagrupar. pida a los nifios que resuelvan mentalmente 18+13. Los estudiantes inventan sus
propios algoritmos y usan métodos creativos para resolver problemas. A los nifios menores, en
particular, debe permitirsele usar objetos concretos, como bloques, ademas de papel y lapiz,
para resolver problemas de ese tipo.

Empiece con una tarea ficil que les dé confianza. Si ¢l nifio aparenta tener
problemas con esa tarea inicial, cambic a una més sencilla de manera que pueda realizarla con
¢éxito y sin mucho problema.

Digales que el enfoque es en el razonamiento y no tan solo en obtener la respuesta
correcta. Explique el proposito de la entrevista. Por ejemplo: “Les voy a hablar para saber
cOmo razonan mientras hacen sus problemas de matematicas™.

Deje que los nifios realicen la tarea espontineamente. Es importante que les permita

construir a su mancra. Si el nifio quiere decir “quita™ en vez de “resta”, o “por” en vez d ¢
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“multiplica”, no se preocupe. Mas larde tendra la oportunidad de ayudarlo a aprender nuevas
ideas, métodos y lenguaje matematico.
Observe atentamente lo que hacen los nifios. El comportamiento de los nifios revela
con frecuencia muchos de sus procesos mentales.
Pregunte al niflo como resolvio el problema. Algunas preguntas fundamentales al
enirevistar, pucden ser:
o ¢Como hiciste eso?
o ¢lo puedes hacer en voz alta?
o ¢Se lo puedes explicar a un amigo?
Tenga paciencia; puede que le tomen algtn tiempo hasta que los nifios estén listos
para contarle lo que piensan.
Pida al nifio que verifique que la respuesta esti correcta. Los estudiantes aprenden
mias cundo corrigen sus propios errores,
Sea flexible. Si el nifio no entiende su pregunta, hagasela de otra manera. Usted debe
hablar con cada nifo de manera individual.
Absténgase de corregir y de ensefiar. La entrevista estd disefiada para permitir que ¢l
nifio comunigue libremente cualquier proceso mental que esté usando.
Luego. usted tendra la oportunidad de utilizar lo que ha aprendido durante la entrevista
para ayudar al nifio.
Permita que sca ¢l nifio quien mis hable. Haga algunas preguntas, pero utilice la

mayor parte del tiempo para escuchar y observar.
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Lista de observacion

Clase Fecha

Actividad

Observaciones

2. Cuestionario para la entrevista

[l proceso de adaptacion de la entrevista en la division en cuarlo grado debe ser
proporcional al nivel de maduracion del alumno y no exigir un alto proceso en la elaboracién
de la entrevista realizada por ellos mismos en equipo y podemos ilustrarlo con el siguiente

diagrama:




Asimilacion  de

experiencia a la mente
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la Acomodacion de la

mente a la nueva

experiencia

3. Volumi

Estados de equilibrio

de adaptacion progresivos.

Estrategia Didactica: Aplicable a alumnos de segundo, tercero y cuarto grado de

primaria

Eje temaitico

Los niimeros, sus relaciones y operaciones.

Contenido

Orden de una serie numérica.

Materiales

Tarjetas con series de nimeros y tarjetas con los signos mayor que (> ), menor que (<)

¢ igual (=).

Indicaciones generales

Si organizaran equipos de 5 o 6 alumnos.

El maestro repartird a los equipos las tarjetas de las series numéricas que ¢l convenga,

scgun la numeracion que esté enseiiando en ese momento: del 1 al 100 o del 100 al 200. ¥ un

Juego de tarjetas “mayor que”, “menor que” ¢ “igual” (cada signo sera sefialado con un color).
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A cada uno de los cquipos sc le dardn 7 carlas numéricas y las 3 de los signos; las

sobrantes se pondran en ¢l centro. Al sobrante se le denominara Jolumi.
- Desarrollo

Un alumno abrird el juego poniendo dos cartas en el centro; un segundo, ejecutara la
accion que marcan las cartas, ejemplo: 138>135. De no contestar correctamente perderd su
turno y cedera su lugar al jugador siguiente. Las cartas contestadas se eliminaran del juego y
las de los signos se pondran en el jolumi; cuando ¢l jugador no tenga cartas para contestar la
jugada, tomara del jolumi las que necesite.

Gana quien primero se quede sin cartas, o si en 30 minutos no termina el juego se
suspenderd, vy ganard quien despuds de haber sumado los puntos restantes de sus cartas tenga
¢l menor puntaje.

Evaluacion

Después del juego se confrontaran npisrinncs para saber como se diferencian los
nameros mayores de los menores, encauzando a los alumnos en el uso de las centenas,
decenas y unidades comparando cantidades; cjemplo: 138 (<) 148, cuya dilerencia se sacara
contando las decenas.

Se sugiere que posteriormente se¢ hagan ejercicios en el cuaderno y en el pizarrén,
poniendo los niimeros y sus signos correspondientes.,

Otras alternativas de uso

Con las tarjetas se haran series numéricas en las que se omitird un niimero y se dird
oralmente cudl es, por ejemplo: 204, (7),206. También sc puede poner una tarjeta y colocar su

SUCCSOTr 0 antecesor.
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4. El dibujo oculto: colorcando nimeros

Sirve para trabajar la identificacién de simbolos y la serie numérica, superando el
aburrido ejercicio de wescribir del [ 2l 100». Ademas de tener en cuenta la sucesion de
nimeros («el siguiente de...»;, también estan trabajando aspectos de psicomotricidad fina

(trazado de lineas, no pintar fuera de la «region» indicada) v se mantiene la expectativa

ante el dibujo que aparecerd al final (véase figs. 1y 2).
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5. El laberinto divisorio

Fje temitico

La prediccion y ¢l azar

Introduccion

Con la presente estrategia se pretende encauzar el pensamiento intuitivo que poseen los
alumnos del segundo grado de primaria.

Objetivo

Para la aplicacion de la presente estrategia utilizaremos un contenido de tercer grado,
mismo que sugerimos como una actividad introductoria que puede sensibilizar a los alumnos
en cuanto al desarrollo de este ¢je temdtico en los siguientes grados de primaria.

Contenidos

Identificacion y realizacion de juegos en los que interviene o no el azar.

Materiales

2 pedazos de carton de 20 x 51 cm, 2 tiras de carton de 2 x 51 cm, una tira de carton de
2 x 30 cm. 6 pedazos de cartén de 2 x 9 em, 19 palitos de madera pintados de rojo y que se
colocaran intercalados en filas de 3 y 4, para terminar con 2 palitos, y una ficha de cartulina de
2 ¢m de didgmetro, con una moneda adentro.

Indicaciones generales

Se organizard al grupo en equipos de cinco alumnos, previa dindmica que el maestro
convenga; después pasard un representante de cada equipo para hacer el lanzamiento en el
laberinto.

La duracion de esta actividad esta prevista en una hora quince minutos, maximo.
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Se sugiere que durante ¢l desarrollo de la eslrategia, ¢l macstro vaya lavorcciendo la
posibilidad de que los alulrmms predigan si ganard o perderd su equipo; para esto puede hacer
preguntas como: jpor donde tiene que bajar la ficha para llegar al 3002, ;por qué cayd en el
100? Este es el momento propicio para resaltarles a los alumnos expresiones con contenido

azaroso como:"de chiripa” o “sin querer”.

Desarrollo

° El representante del equipo hara su lanzamiento

° Una vez lanzada la ficha, ubicard en que valor cae.

. Los alumnos registraran en una tabla sus datos.

Equipo €n qué NUMeEro crees en donde total
que caerd cayo
200 500 500
° Ganara ¢l cquipo cuya tirada caiga en el canal de mayor valor, o

el que acierte su prediccion y tenga mayor puntaje.
Evaluacion
El maestro ubicara, por medio de preguntas, cudles alumnos no logran la prediccion y
los apoyarda con ¢l mismo recurso de las preguntas; asimismo, evitard que los equipos jueguen

sin realizar la prediccion.
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6.La perinola divisora

Contenido

Comparacion de [racciones mantenicndo constante ¢l numerador o ¢l denominador.

Aspectlos que se tratardn

Con la presente estrategia se pretende facilitar a los alumnos el acceso a la reparticion
de diferentes enteros, comparar fracciones con igual numerador o denominador, asi como la
suma y resta de las mismas. Para lo anterior utilizaran la nocién que ya poseen.

Objetivo

Repartir diferentes enteros y comparar fracciones de igual denominador

Organizacion

En una bolsa de plastico se meteran papelitos_en igual nimero de nifios  que tengan
escritas las siguientes palabras: piedra, palito. corcholata, tira de papel, circulo de cartén. Los
alumnos pasaran a tomar un papelito v de acuerdo a la palabra que les toque quedaran
integrados en equipos.

Materiales:

Conjunto de piedritas, papelitos. corcholatas, hojas de arboles. tira de papel (del
tamaiio que se desee), circulos de cartdn, naranjas, entre otros.

Cada conjunto de lo mencionado lormara un entero.

Un dado que tenga los nimeros 8,10,12,14, 16 y 18.

Una perinola que tenga las siguientes indicaciones:

Toma |

Dejal

[')v.j:\ 1odos



Toma 2

Deja 2
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Pierdes un tiro

Toma 3

Deja 3.

Desarrollo

o Una vez integrados los equipos se les repartird el material de

acuerdo a'su papelito.

. El prolesor lanzara ¢l dado para dividir ¢l entero que se les
proporciond.
. Cada equipo, de acuerdo a lo que marco el dado, dividira el

entero cn partes iguales.

. El profesor hard preguntas a los alumnos con la finalidad de que
cada equipo identifique las partes en que dividié su entero, y para que hagan
comparaciones con la particiones de los otros equipos.

o Cada integrante de los equipos representara con dibujos en su
cuaderno el entero y las partes en que lo dividieron, anotando la parte
representada con nimeros, con [racciones y con letra.

s El profesor hara girar la perinola, sélo un vez por ecquipo, y
tomaran o dejaran el nimero de partes del entero que indique.

° Gana el equipo que primero junte todas las partes para formar su

entero

Actividades complementarias



Se les puede poner otros cjercicios con los que en su cuaderno dividan dilerentes
enteros y comparen las partes.

7. Una tarde en el mercado

Contenido

Analisis de interpretacion de la informacion proveniente de una pequena encuesla

Aspectos que se tratardn

Con la presente estrategia se pretende desarrollar en el nifio la capacidad para obtener,
analizar y utilizar la informacion numérica en distintos contextos.

El maestro debe aprovechar todos los temas del programa para trabajar el tratamicnto
de la informacién como un aspecto colateral del contenido, con ello promoverd a la vez la
capacidad de reflexion vy de resolucion de problemas; asimismo, deberd correlacionar ésta con
otras asignaturas.

Objetivo

Desarrollar la capacidad de recolectar, organizar e interpretar la informacion.

Material

Papelitos que contenga las siguientes palabras y lu;: respectivos dibujos: verduras v
legumbres, frutas, ropa y zapatos. Cinco papelitos de cada cosa y el total debera corresponder
al nimero de alumnos.

Cinco tarjetas de aproximadamente 10 x 6 cm, que contengan las mismas palabras y
dibujos.

Una bolsa de plastico

Organizacion

Se lormaran equipos de cinco integrantes



Desarrollo

e Con un dia de anticipacion se formaran los cqu_ipr::-s

e Una vez integrados éstos, como larea y actividad previa realizardn una visita al
mercado de la localidad para investigar los precios de algunas verduras y legumbres,
frutas, carnes, ropa y zapatos.

e Cada integrante del equipo tendra una lista de los precios investigados.

o Al dia siguiente en el salon de clases, cada equipo debera recibir una copia de la
informacién obtenida por los otros equipos, con la finalidad de que todos tengan la
misma informacion.

e Posteriormente, cada representante de equipo pasard a lomar una larjela.

e Cada equipo organizard y analizard la informacién de acuerdo a la tarjeta
seleccionada.

Ejemplo: Si un equipo selecciona la tarjeta de verduras organizara toda la informacion
relativa a las verduras.

Una vez realizado esto, se dard un tiempo determinado para que cada equipo interprete
la informacion seleccionada.

Posteriormente, cada equipo expondrd ¢ interpretard ante el grupo lo observado en la
informacion.

Ejemplo: Tal verdura vale mas que...

Tal verdura vale menos que...

La verdura més barata es...

s En otra sesion se puede retomar esta informacion para graficarla.
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elos alumnos contestarin los ¢jercicios gue aparccen en la leccion 12
“Poblaciones poco pobladas™ y en la leccion 1: “El censo de poblacién™, de su texto de
malemalicas, p.70 y 128, respectivamente.

Actividad complementaria

Es importante considerar como alternativa para continuar trabajando con esta
informacién, aplicar la solucién de problemas.

Ejemplo: Si compro un kilo de chayotes y un kilo de papas, gastaré mas que si
compro un kilo de carne?, ;por qué?

Nota: Como en casos anteriores preguntaremos constantemente a los alumnos:;Cual
verdura vale mds? ;Cudl menos? ;Qué cosas de las que investigaron valen mas? ;Creen que
en otro mercado sea més barato? ; Vale mas un kilo de carne que un kilo de guayabas?

Regla

Todos los alumnos deberan participar activamente para enriquecer el trabajo en
equipo.

Tiempo de realizaciin

Se calcula para esta estrategia, aproximadamente, dos horas repartidas en dos sesiones.

Evaluacion

Sera constante desde ¢l momento en que los alumnos empiecen a realizar su encuesta,
y serd individual y en equipo.

Revision simultinea de los siguientes cjercicios de su texto de matematicas: pagina 70,

leceion 12, “Poblaciones poco pobladas™, y 128, leccidn 1, “El censo de poblacion™



8. Palabras numéricas

Objetivo:

Reforzar las operaciones basicas para crear curiosidad sobre la division:

Usando el disco del teléfono, damos a las letras del alfabeto valores numéricos, asi: 0:
ELAGZBEMEDEGHH LESLNEEOGR T QU GENY.ZS:
X, K, W. Se trata de obtener ¢l valor numérico de una palabra, calculado por la suma de los
valores de sus letras; asi: mates =2+ 1 +6+0+2=11.

El juego consiste en encontrar palabras que «valgan» mas y/o menos que la dada.

El alumno descubrird muy pronto que no es necesario pensar en una palabra muy larga
sino que basta que las letras que la formen tengan un valor numérico alto.

Al ir avanzando se agregan operaciones sencillas de resta, multiplicacion v division de
un digito.

9. Numerogramas

A la manera de crucigramas numéricos, se trata de colocar los signos de operacion o

las cifras correspon-dientes para obtener el resultado indicado (véase figs. 3 y 4).
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Figura 4

10. Los numeros perdidos

La division. es la inversa de la multiplicacion, y al ejecutar su algoritmo “con lapiz v

papel” se pucden practicar las cuatro operaciones fundamentales: suma, resta, multiplicacion
y division.

Resuelva ¢l siguiente ejercicio para recordar paso a paso la forma en que se procede.
Tenga cuidado en las secuencias que se siguen en cada calculo para que esta informacion le

sea de utilidad posteriormente. Encuentre los nimeros perdidos
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[ ] 7 [ ] B OESEED T8
2 1] 8 6 [ ] 2 2 []/3 6 9 8 2
[1 7 3 0[] 9
{:d [d 1 I8 ]
0 7 6 2
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¢, Hay s6lo una combinacion de nimeros para esta division?

Si las hay. encuentre otras combinaciones.
(Se pueden contar? jCudntas pueden ser? ;Por qué ocurre esto?

Considere esta situacion cuando clabore ejercicios para sus alumnos
11. Los nimeros perdidos con calculadora

{Como se comprueba que una division esta bien resuelta?

Tenga esto en cuenta en los gjercicios que siguen.

Estos deben resolverse totalmente con la calculadorﬁ, y usted solamente puede anotar
los nimeros buscados en los lugares correspondientes cuando los haya obtenido en la pantalla
de su calculadora.

iEse es ¢l reto para los alumnos!
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12, Crucigrama aritmético
JCOMO CONSTRUIR UN CRUCIGRAMA ARITMETICO?
Para comenzar, se debe elegir el tamafio. Hagamos uno de 3 x 4 casillas. Primero se dibuja un
rectangulo con esas proporciones. Luego hay que numerar las casillas, anotlando en el extremo superior

irquierdo de cada una el ndmero que le corresponda, asi:

2 |13 |4
6 |7
9 (10 |11 |12

P |

En cada casilla va a anotarse un divito, y los nimeros formados sc leerin completos de izquierda a
derecha, o de arriba hacia abajo.
Por ¢jemplo: si en las casillas 4, 7, 8 v 12 se anotaran los niimeros 2, 3, 4 v 5 respectivamente, esto se

veria asi:



79

2

5 6 7 8
3 4
9 10 (11 |12
=)

y se leerla: 7 horizontal ¢s 34, 4 vertical es 245. Ahora ja jugar con los nimeros! Si lo desea, ayadese

con una caleuladora. Se escogen niimeros y operaciones que puedan relacionarse con los gjercicios que
se quieren practicar.

Recuerde que pueden aprovecharse las operaciones aritméticas tanto como sus inversas para asociar a
cada nimero una o varias operaciones.

Por ¢jemplo:

7 horizontal: 204+ 14 = 34
17x2=134
50-16 = 34
4 vertical: 155 +90= 245
49 x 5=1245
T2x5=245

La eleccion de las combinaciones podrd hacerse de tal suerte que se adapten a las
habilidades aritméticas que intentan desarrollarse en los alumnos.

Una vez que se han clegido los nimeros y las operaciones aritméticas con las que se
obtienen, se distribuyen en el diagrama.

En este caso fueron escogidos los nimeros:
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1 2 3 4
6 7 2

= 6 7 8
1 4

9 10 |11 |12
8 9 5

Simultancamente habrd que hacer la relacion que ubica en horizontales (H) y
verticales (V) cada expresion numérica, en correspondencia con la operacion elegida.

Por ejemplo

1 horizontal: 100-33 = 67 1 vertical: 103 x 6 =618

9 horizontal: 66 + 23 = 89

Observe que se aprovechd que 6 se repetia ¥ por cso se colocd en | H yen 1V,
Similarmente, 618 v 89 tienen un nimero en comin, ¢l primero estaba en 1 V. y el segundo sc
acomodo “al final del 618 =, por lo que le corresponde 9H.

Tenga presente que después de cada nimero (H o V), debe haber una casilla negrita
que lo separe de los siguientes. Conforme se avanza en el “llenado del diagrama™, pueden
surgir “huecos grandes”. Puede optar por dejarlos en casillas negritas, o ajustar sus

operaciones para oblener niumeros que ayuden a completar adecuadamente el crucigrama.
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Hay que dejar “cruces” de respuestas entre los horizontales v los verticales, para que
se puedan obtener “pistas™ al ir resolviendo el crucigrama. Puede usted aprovechar tales para
combinar operaciones que tengan una dificultad diferente v permitan que una respuesta ayude
a encontrar otra.

A continuacion se sombrean los lugares de las casillas negritas. En este crucigrama
seran las casillas: 3, 6 y 11.

Hay que terminar el crucigrama dandole la presentacion que ha de tener cuando se
invite a alguien a resolverlo. En el ejemplo construido quedaria de la siguiente manera:

crucigrama aritmético 2

Operaciones elementales

Segundo ciclo

Horizontal: Vertical:
1)1100-33 1103 x 6
7)17 % 2 4)49 x 5
9)66+ 23 7)36:12

Cuando haya jlegado a esta etapa jcuidado!
# Revise que haya una casilla negrita después de cada numero de respuesta.
Aunque esto debié considerarlo cuando acomoddé los nimeros en el

diagrama, una vez terminado el crucigrama debe revisarlo nuevamente.



¢ Revise tambi¢n que cada expresion en horizontales y verticales tenga su
respuesta completa en cada uno de los espacios correspondientes.
¢ Copie ¢l crucigrama terminado, con las casillas negras, su numeracion v la
guia de operaciones para resolverlo, pero sin respuestas. Se recomienda que
lo resuelva usted mismo, para comprobar que todo quedo tal y como queria.
Durante esta revision podrian surgir ideas para completar lo avanzado.
En caso de que quicra mejorarlo, ¢s éste ¢l momento para realizar los ajusles que
requiera el trabajo.
13. Oca mercantil
Contenido:
Introduceion a problemas sencillos que conduzcan al alumno a la elaboracion de wablas
de variacion proporcional.
Objetivo
Favorceer en ¢l alumno el acercamicnto a la elaboracion de tablas de variacion
proporcional.
Organizacion
Equipos de cuatro elementos.
Materiales
%. Un tablero de oca mercantil. Este contiene 35 casillas v cada siete
hay una oca, que consiste en resolver un problema con los datos
que aparecen en la casilla 35.
%®. Undado

#*. Piedras o corcholatas como lichas
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%. Hoja de instrucciones
Instrucciones:

*  Paraavanzar, cada jugador debe tirar ¢l dado y recorrer el namero de casillas que

indique el dado.

Cuando llegue a una oca encontrard una indicacién como: ~";Cudnto cuestan 2 kilos
de tomate?”, “Divide 9 entre 3 y es igual a..." Si responde correctamente avanzara 5 casillas;
si no, regresara 3 (los precios estan en la casilla nimero 35).

*  Registrard en su cuaderno el dato numérico de la pregunta y ¢l resultado.

Ejemplo:

DATO NUMERICO  RESULTADO

dato de la lista de precios: I kilo de tomate $3.00
dato del problema: 2 kilos de tomate
w3 = 3

e  Gana el que llegue primero a la casilla 35.
e Siun jugador esld en la casilla 33 y ¢l dado cae en 4 puntos, avanzara dos y retrocedera
dos; es decir, el nimero de puntos debe corresponder al nimero de casillas que le falten para
llegar al final.
Desarrollo
¢  Cada equipo toma su material.
e  Seles da la tarjeta con las instrucciones.
Mientras los alumnos juegan, el docente recorrerd los equipos y hard preguntas como:
“Si la pregunta fuera: jcudnto cuestan 5 kilos de tomate?, ;eudl seria tu resultado?

Como ¢ésta, el maestro planteard otras preguntas para que los alumnos se vean en la
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necesidad de completar su tabla de variacion proporcional; no es necesario que el
maestro utilice este término, ya que estamos en un proceso introductorio.

Evaluacion:

Consistird en la resolucion de problemas que impliquen el manejo de variacion
proporcional y las operaciones aritméticas hasta de dos digitos; estos problemas serdn
dictados por sus compafieros después de ser analizados por ¢l maestro para que tengan
coherencia y el alumno los registrara en esu cuaderno. Es importante que ¢l maestro maneje
medios y cuartos asi como diferentes unidades de medida, de peso, de capacidad, ete.

Al entender todos estos aspectos, estaremos Fvoreciendo contenidos matematicos.

14. La ruleta de las posiciones

Objetivo
Reafirmacion del valor posicional.
Organizacion
Se integraran equipos de 5 elementos mediante la siguiente dindmica:
- kI maestro repartira dulces de diferentes sabores.
Cada nifio tomard uno.

El maestro indicard que de acuerdo al sabor que hayan tomado formardn su equipo.

Desarrollo

* Observarin y conocerin el material que deben utilizar.

o Interpretardn las indicaciones y las reglas del juego, mismas que se les daran por escrito.

» Realizarin su “cuadro de posiciones™ de manera individual, de acuerdo a las indicaciones.

e Registrarin sus resultados en su “cuadro de posiciones™ de manera individual conforme les toque,

este dato lo anotaran de forma numeral v escrita.

Material



Puede utilizarse de desecho. carton, marcadores, colores, lipices. eteétera.
Actividades extractase
Que el nino investigue ¢l afio de nacimiento de sus padres.
Evaluacion
Se realizard de manera permanente observando el desempeiio de cada uno de los elementos
del grupo. Los resultados los ird registrando el maestro en una lista de cotejo, para después
concentrar sus evaluaciones en la lista de asistencia.
Hoja de instrucciones
INDICACIONES GENERALES
e Cada equipo jugard con 2 ruletas, una tendrd en sus divisiones las posiciones U,
D, C, UM, DM, Umn, Dmn (que significan: unidad, -decena, centena, unidad de millar,
decena de millar, unidad de millon, decena de millon, respectivamente).
e Cada uno de los nifios tendrd un “cuadro de posiciones™ como ¢l que se muestra

A continuacion,

Tiros Dmn | Unn | CM | DM | UM c | b U Escritura
ler
20
Jer
4o

20

Obs
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Reglas del fuego
1. Cada nifio girarda ambas ruletas cuando le loque su turno.
2. La ruleta nimero 1 (que tiene las abreviaturas> sefialard la posicion que ocupard la cifra
que se sefiale en la ruleta ndmero 2.
3. Concentrard ¢l resultado de su Lo en el cuadro de posiciones anotandolo con nimero y
letra.
4. Despuds de haber completado el equipo una ronda de tiros, ganard | punto el integrante
que tenga la cantidad mayor, siempre y cuando la haya eserito v leido bien.
3. Al final de las cinco rondas, ganard obviamente el alumno que tenga mis puntos.
Nota:  El maestro debe estar atento a hacer preguntas a los alumnos, mismas que los
conflictien para que construyan su conocimiento.
Ejemplo: (Qué sucederia si en la ruleta 1 cae “d” (decena) v en la 2 cae 07 {Qué
valor tendria? ; Valdran lo mismo 3 decenas que 30 unidades?
15. Llégale al nimero
Partiendo del enfoque del programa de estudios en el cual se sustenta la resolucion de
problemas, la presente estrategia trata de que por medio del juego se conduzea al nifio a la
resolucion de situaciones problematicas (namero al que hay que acercarse), mediante el
empleo de operaciones, sin perder de vista como punto primordial la reafirmacion del uso de
las cuatro operaciones lundamentales.
Objetjvo
Realirmar el uso de las operaciones aritmélicas en la resolucion de problemas.

Organizacion del grupo
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Se integrardn equipos de 4 clementos mediante la dindmica que ¢l maestro crea
conveniente.

Materiales

40 corcholatas.

4 series de nimeros del O al 9.

Un tablero, dividido en dos partes iguales con 16 (alinear)casillas dtiles (las
iluminadas> cada uno. En el centro, entre la division de las dos partes, se colocaran 4 casillas
que registraran las cuatro operaciones fundamentales (+, -, x, +)

30 tarjetas numeradas indistintamente con cantidades de dos cifras.

Actividades que se realizaran

Tomarén el material por equipos asi como una hoja que contendri las reglas del juego.

Los alumnos realizardn sus actividades de acuerdo a lo estipulado en las indicaciones.

Evaluacion

Serd constante, mediante la actividad que vayan desplegando los nifios en el transcurso
del juego, misma que el profesor registrard en su documento de control de evaluaciones
(escala).

Hoja de instrucciones

Indicaciones generales.

Colocar las 40 fichas boca abajo y revolverias.

Tomar 1 6 fichas por parejas.

Colocar una ficha en cada cuadrito iluminado con el nimero hacia abajo.

Revolver las 30 tarjetas y colocarlas boca abajo, a un costado de las casillas que

indican ias operaciones fundamentaies.
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Sacar al azar una tarjeta del mazo v colocarla en el otro costado con el nimero hacia
arriba.

Los tiros se realizaran de manera allernada; cada pareja buscard acercarse al nimero
sefialado con un margen de -2 o +2.

El grupo delerminara qué pareja inicia el juego.

Reglas

I. En cada jugada el alumno volteara 2 fichas quitandolas del tablero.

2. La pareja determinard la operacion que mas le convenga realizar con esos dos
niimeros obtenidos.

3. La operacion y el resultado se registraran en una hoja o en ~u cUaderno.

4. Los resultados de las diferentes jugadas se sumaran o restardn hasta llegar al
namero con los margenes establecidos.

5. Gana la jugada la pareja que primero lo logre, misma que tomard la tarjeta v la
colocard a su lado.

6, Gana ¢l juego la pareja que haya acumulado mas tarjetas

Variantes

En esta estrategia pueden darse las siguientes variantes

Dos series del 0 al 20, y las tarjetas tendrén cifras de tres nimeros.

Al fin de ejercitar la memoria, no se retiraran las fichas del tablero sino que seguiran

utilizando mas de una vez.
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F. Recursos Diddcticos

1. La perinola

La perinola se puede hacer de madera o comprarla de pléstico; si lo segundo es el caso,
se le borran las indicaciones que tiene y se ponen las necesarias para la actividad.

El dado se puede hacer de cartulina, pero si se desea darle otra utilidad se puede hacer
de madera: se pinta, se le dibujan los nimeros, y listo.

2. El boliche

Para hacer el boliche se consiguen cinco botellas de plastico, se pintan de diferentes
colores y a cada una se le dibujan una o dos letras y un nimero; por ejemplo: una botella
puede tener um (unidades de millar) y el numero 8; la pelota puede ser de esponja o de otro
material, pero debe tener aproximadamente el tamafio de una naranja; el cuadro de registro lo
dibuja el nifio en su cuaderno.

3. El kilomaratdn

Las pesas se elaboran de plastilina con los gramos indicados.

A las corcholatas se les pega dentro un circulo de papel en el que se anota la cantidad
de gramos.

La balanza se elabora de la siguiente manera:

Se consigue una regla graduada de madera, se le hacen tres orificios, uno en el centro y
uno en cada extremo; se buscan tres pedazos de cordon de la misma medida y dos tapaderas de
bote de leche, por ejemplo, la tnica condicion es que sean iguales, y con un clavo se les hacen
tres agujeros; se inserta un pedazo de cordén en cada uno de los orificios que tiene la regla en

los extremos, y luego en las dos tapaderas; se amarran los cordones de tal manera que nuestra
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balanza quede cquilibrada, se amarra el tercer pedazo de cordén en el centro de la regla, se
cuelga y jlisto para pesar!

4. Prismagin acion

Se pueden utilizar los equipos de cuerpos geométricos que hay en las direcciones de las
escuelas, los que vienen en los paquetes diddcticos que envia la SEP, o bien los alumnos
pueden elaborarlos con jabon de pastilla para lavanderia.

5. Tablero

La elaboracion del tablero se hace de la siguiente manera: se consigue un carton de
cincuenta centimetros, aproximadamente, y se pinta; se consiguen 46 botellas de plastico, se
les recorta de abajo hacia arriba 2 cm procurando que los fondos queden parejos v se pegan
con resistol en el carton; después se dibujan en papel circulos de la medida de los fondos, 23
de un color y 23 de otro, a los de un color les dibujamos nimeros pares v a los otros 23
nameros nones, se recortan los nimeros y se pegan dentro de los asientos de las botellas de
manera indistinta, es decir, que queden revueltos, y va estd listo nuestro tablero.

Como tejo se pude utilizar una moneda u otro objeto plano y redondo.



CAPITULO IV
PRESENTACION DE RESULTADOS

A. Reflexiones en torno a la didactica aplicada

1. Consideraciones previas

Pasaremos a la division en el momento en que contemos con una seric de prerrequisitos.
Prerrequisitos de indole psicologica:

@ Estructura de pensamiento de «Operaciones concretasy».
Prerrequisitos de Conocimiento:

@ Aprendizajes previos:

& Lenguaje conjuntista adecuado.

i Relaciones pertenencia ¢ inclusion entre conjuntos.

S Operaciones con conjuntos,

i Correspondencias.,

N Particién de un conjunto.

g Namero natural significativo hasta la centena como minimo.

s Adicion, sustraceion y multiplicacion,
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En este momento el nifio ya es capaz de hacer ¢l camino de ida y vuelta; es capaz de deshacer
una «accion» y, asi, a la vez que sabe reunir y lo que esto representa matemdticamente: suma--

multiplicacion, sabri repartir. Su estructura de pensamiento es reversible.

Este punto de partida plantea una exigencia metodoldgica. —Fijemos ¢l proceso— Cuando
planteamos un problema de ida, sugiramos, junto a ¢l la situacion inversa.

Ej: 8i planteo un problema de tipo: Maria compro 3 libros que le enestan 175 pesos. coda uno,
pregunto ; Cudnto ha gastado?; acte seguido plantearé la cuestion inversa, es decir: jeundntos
libros podria comprar con 750 pesos sabiendo gue cada uno cuesta 175 pesos? El nifio por
medio de restas swcesivas comprobard gue tantas veces como pueda guitar 175 pesos. del
dinero gue feniy, tantos serdn-los libros comprados:

750175 =675 | libro

675-175 = 500 otro libro

Asi hasta que nos quede una cantidad menor a 175, con la que ya no podemos comprar otro
libro. Después contaremos las restas realizadas que coincidird con el nimero de libros comprados.
Mediante estas aplicaciones didacticas fijaremos un proceso de pensamicnto que, por supuesto,

Ll

sustentard mas adelante una «ldgica operativa» frente a las mecdnicas operativas que no llevan a

conquistar la nocion de dividir.
2. Con relacion al juego

L.as motivaciones del juego fueron heterogéneas.
Il proposito del juego infantil es que cumple la funcion didéctica de unir al nifio con la

sociedad. por medio de objetos y acciones que imitan los de la vida cotidiana de los adultos.



Esto se logro por medio de utilizar su realidad como ejemplo en los problemas de razonamiento
planteados en cada actividad de la propuesta.

Utilizar el juego como recurso didactico en nifios y nifas, es tratar de introducirnos en
¢l mundo del aprendizaje, aproximandolos al nivel de conocimientos que mejoran su integracion
en el medio social en el que viven y hacerlos participes de la situacion educativa en la que se
desarrollan cotidianamente.

Ll juego es una de las experiencias humanas mas ricas y ademas es una necesidad basica
en la edad infantil.

Con el juego los nifios aprendieron a cooperar, a compartir, a conectar con los otros, a
preocuparse por los sentimientos de los demas y a trabajar pa;'a superarse progresivamente.

Tambi¢n aumentd la participacion pero uno de los componentes fundamentales del
Juego es la diversion, el nifio cuando juega se siente feliz.

El juego va a I"nr-nwr parte de nuestra personalidad, de ahi que los adultos también
lengamos tendencia a jugar.

Para crear un buen ambiente en el juego se deben buscar los lemas y formas
imaginativas (tenemos que ser imaginativos) que mejor acogen los participantes en el juego,

que mas motiven su implicacion.

B. Razones que se favorecieron con la aplicacion del juego

Hay varias razones que hacen que el juego sea un elemento fundamental en la educacion, como
maestra y observadora de la aplicacion del proyecto en la comprension de los elementos de la

division logre mejorar las siguicntes aspectos:



Bl Psicosociales.

« Tema de contaclo entre los participantes.
« Confianza en las decisiones.

= Comunicacion con el grupo.

» Cooperacion con los demas.

« Centrar la atencion.

= Impulso a la participacion.

= Autocstima.

= Molivacion, etc.

28 Sentido de lo concreto, destrezas:

e Creatividad.

» Ingenio.

»  Desarrollo de los sentidos.

= Expresion corporal, verbal, musical...
*  Descubrimiento: aspectos de la naturaleza, la ciudad, otros temas.
B2 Desarrollo fisico, salud:

e Resistencia

»  Equilibrio.

e Expresion corporal.

« Conocimiento del cuerpo, ete.

3 Otros objetivos logrados:

» Concentran la atencidn.

e Distension,

= Siempre: una diversion gratificante.

94
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C. Logros de la aplicacion en el aula

Para poder abordar conjuntamente las operaciones aritméticas hasta llegar a la division
decidi planificar su estudio a partir de una tematica comin: los niimeros y las operaciones con
relacion  al juego educativo, y mediante unos mismos intereses metodologicos que
contemplaron los siguientes aspectos:

El primero respondia a la necesidad de trabajar los lenguajes matematicos desde una
perspectiva constructiva y comunicativa, es decir, como sistemas simbélicos que precisan de
una elaboracion a partir de la logica de las acciones y operaciones que los alumnos realizan, y
de la creacion de formas grificas que posibiliten su comunicacion.

El segundo se referia a la incorporacion de los nuevos conocimientos a los ya
adquiridos. Me interesaba facilitar los procesos de construccion y reconstruccion que los
alumnos tienen que realizar, tanto para profundizar en un mismo concepto (resta como
sustraccion, resta como diferencia), como para asimilar conceptos diferentes (suma.
multiplicacion, division), de forma que la secuenciacién y ampliacion de los conceptos del
curriculum favoreciera su comprension y generalizacion.

Queria, también, impulsar el descubrimiento del uso y la significacion de las operaciones
a partir de su aplicacion en diversas situaciones, del planteamiento de problemas en didlogo con
su entorno y de las necesidades que surgieran en su vida cotidiana, ete.

El tercero hace referencia a la humanizacion de las matematicas, haciéndolas sentir mas
proximas y accesibles, y al estudio de las propiedades que rigen los nimeros, de manera que

fuesen el resultado de la reflexion de los propios alumnos.



Una vez que los nifios fueron capaces de explicitar tanto de forma verbal como gralica,
el nimero de conjuntos, ¢l nimero de elementos de cada conjunto y el total, organizamos una
serie de ejercicios destinados a reforzar la igualdad entre ¢l todo -expresado en un solo rango,
el de las unidades- y las partes, -expresadas en grupos y unidades-, asi como la igualdad entre
dos cantidades expresadas en diferentes bases.

Il pensamiento del nifio del periodo intuitivo actua por centraciones,

Es normal, pues. que cuando se centra en el todo no tenga en cuenta las relaciones de
ese todo con sus posibles partes y viceversa; de ahi que un nifio sca capaz. de decirnos por
ejemplo que en 42 hay mis decenas que unidades porque decenas hay 4 y unidades solo 2.

La imposibilidad de pensar en un elemento como perteneciente a dos categorias de
diferente orden -unidades y de-cenas-, simultaneamente, es la que le lleva a actuar como si las
decenas no estuvieran formadas también por unidades.

Se organizaron pues, situaciones del siguiente tipo: en una clase hay 45 nifios; uno de
ellos trac 4 paquetes de cromos y 5 cromos sucltos para repartir a toda la clase: otro trae 9
paquetes; otro trae 6 paquetes y 2 sueltos... elc.

lLos paquetes, logicamente, tienen en cada caso diferente niimero de cromos: se trata de
averiguar quiénes tendran suficientes cromos para repartir uno a cada nifio y quiénes no.
Hemos dicho que en todas estas situaciones, a lo largo del aprendizaje, se trabajo a nivel de
accion, de explicacion verbal y de representacion gréfica.

in cuanto a este Gltimo aspecto, encontramos una génesis que pasod por los siguientes

momentos:
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e - &g . - -
¥ Ausencia total de cuantificacién. Resaltan aspec-tos y caracteristicas

cualitativas, bien mediante dibujo, bien por escrito

l?_"? Representaciones que no respetan la distribucion  del total en
conjuntos: o representan ¢l total o algin dato parcial

€% Representaciones de carcter aditivo, Se caracterizan porque  se
representan, de una u otra forma, todos v eada uno de los conjuntos
equivalentes sin que la alusion (cuando aparece) al nimero de
conjuntos cumpla una funcién de operador multiplicativo. En este
nivel, encontramos diferentes conductas en funcion de que las
representaciones recurran a un procedimiento figurativo (dibujo) o no
(nimero) y a la progresiva disociacion de los aspectos cualitativos y
cuantitativos

@,} Representaciones de cardcter multiplicativo. Se caracterizan porque en
ellas ya no se representan todos los conjuntos, sino uno  solo,
acompafiado de algin simbolo que indica su multiplicidad en funcién
del valor representado por el otro factor. Al final de esta fase, los nifios
habian llegado a una forma de representacién colectiva muy semejante
a los llamados sistemas hibridos, es decir, sistemas que se caracterizan
porque las cifras del sistema (es el caso de la base 10, de 0 a 9) se
multiplican o dividen por las diferentes potencias de la base.

Ciertamente, no pensé que el conocimiento de la division -que incluye aspeclos tan

complejos como el de la combinatoria de las cifras- esté concluido. sino simplemente
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comenzado en sus aspectos més basicos y fundamentales.

Pero el conocimiento es fruto de un largo proceso en el que una misma nocion se va
construyendo a diferentes niveles de complejidad v es necesario que, en cada momento de su
evolucion, el individuo desarrolle al mdximo sus potencialidades de comprension. Y es
necesario que la escuela busque caminos por los que puedan discurrir conjuntamente dichas
capacidades y los contenidos escolares,

De algo me di cuenta, que primero hay que ensefiar al alumno a perderle la fobia a
las matemditicas y enseitarlo a como estudiarla, para eso les recomiendo que analicen el

proceso presentado en el Anexo A.

D. Dificultades encontradas durante el proceso

La verdadera dificultad del aprendizaje de los algoritmos no viene dada por el simple
hecho de que haya que sumar o restar, multiplicar o dividir «cantidades més grandes» (ya que si
al nifio se le permite, por ejemplo, ir adicionando unidad tras unidad, no existe ningin
problema), sino por el hecho de que esas cantidades vengan expresadas en un cddigo posicional
que posibilita una determinada técnica o manera de operar; codigo posicional que, no es algo
evidente para el nifio, sino el fruto de una larga construccién individual.

Si recordamos lo anteriormente expuesto sobre las caracteristicas del sistema de
numeracion de base y posicional, veremos facilmente que es imposible entender el valor relativo
de las cifras seglin su posicion, sino se ha construido previamente la nocion de agrupacion
segun un valor constante, asi como la operacién de division que estd implicita debajo de cada

una de las cifras que representan las decenas. centenas. millares. . cte., ¥ que no son sino
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operadores multiplicativos inversos. En otro lugar he explicado como el descubrimiento del
operador multiplicativo es el resultado de una génesis que permite pasar al individuo de una
consideracién sucesiva y por tanto aditiva (3 + 3 + 3 + 3 = 12) a una toma de conciencia del
nimero de conjuntos o niimero de veces que se repite un conjunto (4 veces 3 = 12).

Por otro lado, no hay que olvidar que los algoritmos de las operaciones son téenicas
graficas y que, por tanto, presentan, ademis de las dificultades propias de la operacion en si.
Las relativas a las leyes que rigen la representacion grafica, como han mostrado numerosos
trabajos (6). Los nifios habian seguido el curso anterior un aprendizaje operatorio de la suma y
la resta con unidades a nivel manipulativo y grifico; era de esperar que ante las dificultades
propias de un contexto operacional mas complejo, como es ¢l de operar con conjuntos, no
hubiera una transposicion inmediata de las cifras y signos aritméticos, sino que se produjera un
proceso de reconstruccion de los mismos.

La primera dificultad con que me encontré consistié en que las descripciones que hacian
los nifos se referian siempre a caracteristicas cualitativas de los objetos, sin aludir en general al
nimero (por ejemplo, si habian repartido un total de 20 caramelos en 4 conjuntos de 5, las
verbalizaciones eran del tipo: «hay caramelos de limény»; «hay caramelos pequefios y grandes»...

etc.).

E. Evaluacion cualitativa de la innovacion

A mi entender, ¢l tema que nos ocupa, en su desarrollo, presenta un gran paralelismo
con lo ocurrido en el cambio de los paradigmas de investigacién diddctica y de los paradigmas

psicologicos. No basta con que aparezcan nuevos enfoques y concepeiones. Es preciso que
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vayan acompafiados de la tenacidad y difusion suficientes para sustituir o superar a los «viejos»
paradigmas agricolas. conductista y psicométrico que atin dominan en el sistema educativo. Y,
con mayor motivo, en lo referente a la evaluacion, pues mcorpora adicionalmente otras

connotaciones de dependencia y reproduccion.

L.a evaluacion, que deberfa ser el componente mis formativo del proceso de formacion,
si se me permite la redundancia, se ha convertido en lo siguiente:

*{E} ¢l elemento para cl cual parece montado ¢l sistema educativo:

{E‘ ¢l clemento que convierte la escucla cn un centro productor de angustias,

desajustes y desilusiones;

&5 ¢l clemento utilizado como instrumento de poder, cuando no de autodefensa por

parte del profesor.

Para poder evaluar los aprendizajes del alumnado es necesario que sepamos qué
aprendizajes vamos a evaluar. Puede ser interesante que, en la elaboracion del proyecto
curricular, debatamos reflexivamente sobre hasta qué punto pretendemos evaluar el aprendizaje
de determinados contenidos, y hasta qué punto el aprendizaje de determinadas capacidades.
Probablemente lleguemos a la conclusion de que, habitualmente. nos centramos en la
evaluacion de contenidos, ya que cuando programamos unidades didacticas partimos
basicamente de los contenidos a ensefiar. Pero. en cambio. aquello que nos deberia interesar en
iltima instancia es conocer si el alumnado esta adquiriendo las capacidades que hemos
determinado en los objetivos generales de la etapa y. mds concreta-mente. las capacidades

determinadas en los objetivos generales de cada drea.

Asi, orientamos nuestro proyecto hacia un plan de trabajo con los siguientes objetivos:
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!‘ fomentar la participacion del alumnado en su proceso de aprendizaje.

m abrir un espacio de debate entre los profesores para tratar el problema de
la diversidad del alumnado desde una perspectiva diferente a Ja tradicional de «grupos A y

B», 0 de «minimos y mdximos» v, a la vez,

m impulsar nuestra formacion permanente como docentes a partir de la
prictica, experimentando vias para provocar la renovacién pedagégica en la dindmica de
nuestro centro.

Tradicionalmente, las sesiones de evaluacion se reducen a la calificacion o juicio
selectivo del alumnado. Sélo se discute de los alumnos pero pocas veces se llega a analizar la
causa de los problemas de aprendizaje de éstos. Pocas veces se analiza el conjunto de factores
que intervienen en el proceso educativo que es. a nuestro parecer. ¢l que debe ser objeto de
evaluacion: la actitud del profesor y la profesora, el tipo de programacion, método, materiales.
la organizacion del aula y del centro, el tipo de comunicacion que se desarrolla en la clase.

Pensamos que el desarrollo de evaluaciones mds cualitativas permitiria observar y
analizar como es percibido por el alumnado y profesorado lo que sucede en las aulas.

A partir de este andlisis conjunto se podrian proponer y asumir decisiones colectivas
que implicaran cambios y compromisos concretos tanto de profesores como de estudiantes
sobre los aspectos factibles de innovacién en nuestra prictica, a la medida y al ritmo en que
pudieran ser asumidos por todos los implicados.

Procuré¢ considerar la sesion de evaluacion como una reunion conjunta del cquipo
educativo del curso con los representantes del alumnado, en la que se recoge la informacion

que cada uno puede aportar sobre el desarrollo del proceso educativo.
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La propuesta sugiere que el informe del profesor conlemﬁlﬁ el plan educativo que se
planteaba (objetivos, tipo de actividades y métodos de trabajo, tipo de materiales y criterios de
evaluacion...) y el que realmente ha podido llevar a la prictica, segin la evolucién seguida por
los alumnos y alumnas: y que analice desde su punto de vista cuales han sido los obsticulos o

problemas.



RECOMENDACIONES

El profesor va a ser una parte muy importante en el juego, de ahi que €l tenga que ser
creativo, pues €l va a proyectar y representar un modo de jugar.

Es €l quien tiene que crear una atmésfera motivante y divertida en el Jjuego educativo
de la division, e incluso para que los nifios se sientan mds atrafdos por el juego €l puede ser
una participante més.

(Ej. él puede disfrazarse con ellos, maquillarse igual que los nifios, cantar con ellos.)

Toda reforma educativa debe estar precedida de un cambio de actitud y de una

capacitacion, que permita asumir con conciencia critica lo nuevo o rechazarlo con

fundamento.

La situacién légica del avance de la teoria cientifica, puede convertirse en algo
negativo, cuando, en lugar de adoptar una actitud cientifica frente a las nuevas teorias, se
idealizan los modelos y se los pretende imponer, a través de circulares, resoluciones y escritos
impersonalizados.

Uno de los caminos es partir del andlisis y reflexion sobre las propias ideas y creencias,
para discutirlas, analizar posibles contradicciones, confrontar las ideas con la prictica y de ese
modo ir construyendo un marco tedrico coherente, un saber profesional practico que servird de
base para las decisiones que permanentemente el docente debe adoptar. El andlisis de las
estrategias de ensefianza como expresiones del hébitus o sentido practico de cada docente

puede ser una instancia pertinente para comenzar este trabajo.
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A partir de esta reflexion el conocimiento tedrico se transformard en saber que

sustentard la accion. Solo asi se encontrard ¢l verdadero sentido del cambio en educacion.

Toda innovacion debe estar precedida de un cambio de actitud y de una capacitacion,
que permita asumir con conciencia critica lo nuevo o rechazarlo con fundamento. Pero no toda
reforma implica complacencia absoluta por parte de quienes la llevan a cabo, mas bien,
implica desorden. rechazo al cambio, ruptura de viejas estructuras, caos que paulatinamente se
va consolidando en un nuevo paradigma (como lo expresara Kuhn una verdadera revolucion

cientifica).

Las ideas tienen un candcter instrumental. son heviamientas de
tuabicjo para modificar la wealidad natural y humana.
Cuanda mds delicada una fevamienta mds dificil g peliguasa
ow use. (A nadie se be acrwme conducin un avidn sin antes halien
aprendida su manejo y sin conacer os pelignos de ciertas
maniobias. Cudntos sin embarge se montan en bas nuevas
ideas educativas sin ba menox conciencia de las pelignos que
ellas enciewan (Risieni Frondizi, 1954.)

l.a configuracion resultante entre lo que aparentemente se enseiia y lo que no, mas
precisamente entre los aprendizajes manifiestos y latentes, deberia ser tenida en cuenta al
analizar los aprendizajes que se promueven concretamente, que den cuenta de lo que se “hace”

en el patio, en el gimnasio, en el aula.

Llegar a explicar ¢l proceso que tiene lugar cotidianamente, es un paso necesario en el

marco de un pedagogia critica que, si bien reconoce que la educacion por si misma, no puede
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ser pensada como “motor” del cambio social, considera que es el lugar privilegiado para la

produccion de saberes.

Un docente critico, que toma decisiones con responsabilidad e independencia de
criterio a partir de la reflexion sobre su conocimiento profesional en el aula/patio, y que asi es

reconocido desde todos los lugares del Sistema Educativo. tendrd otra percepeién de su labor.
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Introduccion

"No me gustan las mateméticas, no he nacido
para esto, para qué me sirve esle curso,
/ estudio una carrera de lefras para no ver
0 numeros, estudio horas y horas y salgo mal en
los exdmenes, no entiendo el curso, estoy mal
en el curso, entiendo lo que me explican y en
los exdmenes no sé que hacer. memoarizo
ejercicios y no puedo desarrollar los de los
examenes, no enliendo lo que el profesor me
explica, estudio en grupo y no me funciona, me
falta tiempo para estudiar, etc.”

Si en alguna ocasién ha pasado por tu mente alguna de las ideas mencionadas anteriormente,
debes leer esto,

No corras, enfréntalas.

I 1. ¢Donde empieza mi estudio?

1. 1. En el primer dia de clase

El profesor en el primer dia de clase, ademas de
presentarse, les entrega el contenido del curso W
posiblemente una bibliografia donde estan los temas que
se tocaran durante el ciclo. En caso de que no sea asi, por
la circunstancia que sea, se le deberia pedir dicho
contenido.

El profesor entrega los contenidos del curso, no para
perder una hora de clase, sino para que ti como alumno
responsable que eres, o lo seras, los tengas y puedas
preparar los temas antes de cada clase y una vez en ella

: - puedas comprender mejor y entender lo que él te pueda
Ahora comienzas a estudiar, explicar,

2. 2. Prepara la clase antes de escucharla

El dia anterior a cada clase lee, repasa y entérate de lo que se hizo en las
clases anteriores y como ya tienes los contenidos del curso y la bibliografia,
lo que debes hacer es revisar libros, apuntes pasados, separatas, efc.,
buscando, por lo menos, los temas que tocara el profesor en la proxima
clase.
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No sdélo te dediques a buscar libros, sino también Iéelos y trata de

entenderlos, esto te ayudard a comprender
mucho mejor la clase siguiente.

Elabora fichas bibliograficas apuntando los
titulos de los libros que mejor entiendes,
aquellos donde puedas encontrar una
explicacion clara de la teoria, donde halles mas
y mejores ejercicios, de esta manera, podras
saber cuales son basicos y cuales te ayudaran
a profundizar mas en el tema. Estas pautas te
serviran al momento de estudiar porque evitaras
perder el tiempo volviendo a buscar libros,
podras ir directamente a los que ya conoces ya
la vez complementar con otros.

Prepara la clase antes de escucharla.

3. 3. Toma buenos apuntes

é:ﬁ}@ Si sigues lo anterior —sé que cuesta
= cw\ﬁfﬁf} mucho, pero no te digo que lo intentes,
e B sino que lo hagas—, lo més probable es que
entiendas mucho mas que si no hubieras
leido nada. Esto te permitira prestar mas
atencion, captaras detalles que no
hubieses podido captar sin la preparacion
previa, entenderas mejor el tema, etc., por
Toma buenos apuntes. todo esto podras tomar mejores apuntes.

Para tomar buenos apuntes puedes seguir estos pasos:

» » Sé ordenado, utiliza un solo cuaderno para cada curso. no hojas
sueltas que al final se te perderan.

» » Escribe claramente, para que puedas entender cuando los ordenes
y estudies.

» » Uliliza tus propias palabras, asi entenderas mejor cuando los
vuelvas a leer.

» » Copia todo lo que el profesor diga y escriba en la pizarra, anotando
los porqués de cada paso -asi lo entiendas— ya que uno siempre se
puede olvidar y cuando vuelvas a leer tus apuntes podras recordarlos
rapidamente.
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v

~ Observa y apunta si el profesor hace hincapié en ciertos puntos
basandose en repeticiones, ejemplos, diagramas, comentarios
extensos, efc., éstos son casi siempre parte importante de los temas.

» » Sise te presentan algunas dudas, preguntas o ejemplos, escribelos
para que no se te olviden y puedas resolverlos lo antes posible.

» » Deja espacio suficiente, es decir margenes amplios y doble espacio
para que puedas completar tus apuntes con aclaraciones, consultas,
etc.

» » No pases a limpio tus apuntes sélo revisalos tan pronto te sea
posible para que puedas ordenarlos, aclararlos vy completarlos antes
de que se te olvide la clase que has escuchado, esto te servira cuando
estudies, porque recordaras y relacionaras mejor leyendo tus apuntes
originales que teniendo unos apuntes muy bonitos en limpio. Ademas
importa mas el contenido de tus apuntes que la forma exterior, hay
gente que en esto pierde tiempo indtiimente.

4. 4. Repasa cuanto antes

Como ya entendiste mejor la clase y has tomado
257} | gazazn? ) buenos apuntes, para que no se te olvide lo que tanto
a te ha costado aprender, tienes que repasar.

r.-’ ,.:;-l £ n’; ™

Conviene que sepas que, sin ser olvidadizos, a los 20
minutos de haber aprendido algo nuevo, ya olvidamos
el 42% y a la primera hora, el 65%.

En consecuencia, te resultara muy Gtil que repases lo
que has aprendido en el dia antes de acostarte, hacer
un repaso de esto a los dos dias, un tercero a la
semana, otro al mes, etc., y asi periédicamente.

Pero no solo el repasar es leer y memorizar tus notas,
Repasa para que no olvides lo sino hay que tratar de entender, de pensar lo que has
queihies werendia, escrito. Si sélo memorizamos la informacién. nunca
haremos nuestros los conocimientos, es decir, nunca los entenderemos ni los

R aprenderemos.

a e |
A
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5. 5. Aprende a “leer” una separata

Esto de leer una separata no lo aplicas siempre
en los cursos de matematicas, pero si en los
cursos de letras, y como toda tu vida no es
Aprende a “leer”. matematica, me parece de mucha importancia
que lo puedas tomar en cuenta.
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No digas leer una separata o un libro, di frabajar. Aunque la hayas leido
varias veces, probablemente te habra servido de poco. Hay alumnos que
dicen: “lei tres veces y en el examen sali mal, no sé qué tengo que hacer”.
Tienes que hacer lo que digo a continuacién.

Trabajarla es hacer esto:

» » Escribe al margen, en pocas palabras, la idea de cada parrafo o al
menos grabala en tu mente.

» » Relaciona un parrafo con otro, si no haces esto, es casi imposible
que entiendas. Piensa que un parrafo esta relacionado con otro como
una cadena, que no son afirmaciones sueltas.

» » Al acabar, preguntate: “En resumen ;qué es lo que dice?”

» » Y algo muy importante: graba en tu memoria ideas, no frases, y
relacionalas unas con otras.

Esto es trabajar una separata, lo otro es “leerla’. “Trabajar’ es asimilar
conceptos, adquirir conocimientos. Leer es grabar algo que se te olvidara y
no dejara rastro en tu inteligencia.

6. 6. Busca bibliografia

: | Revisa muy bien la bibliografia que te entregd tu
(EinureTees) profesor, desmentizala, seleccidnala, haz fichas

L bibliograficas para cada tema y no te conformes sdlo
- - con eso, busca mas bibliografia, cuanto mas leas,

o : mas cosas aprenderas.

\prende a “leer”.

Busca bibliografia.



7. 7. Construye tu propio horario

Lo primero que debes hacer
comenzando cada ciclo es hacer tu
propio horario para que aproveches tu
tiempo al maximo. Si no te organizas
y no tienes un horario con tus
actividades diarias, es muy probable
que pierdas gran parte del tiempo en
una banca conversando, viendo
television, saliendo con amigos,
durmiendo, etc. No digo que eso esta
Construye tu propio horario. mal o bien, sino que cada cosa en su
momento. El horario tiene que ser

realista, algo que puedas cumplir.

¢Como construir tu horario?

» » Coloca primero las horas fijas que tienes todos los dias: aseo
personal, comidas, clases teoricas y praclicas.

» » Coloca una misma hora para levantarte todos los dias laborables, si
no tienes clases, aprovecha ese tiempo para estudiar.

~ » Rellena tu horario colocando por lo menos 4 horas de estudio al dia
en él, si estudias mas mucho mejor.

» » Considera también horas para estudio en grupo. Pero primero
estudia solo.

~ » Una vez que ya colocaste tus horas de estudio, termina de llenar tu
horario con tus demas actividades no menos importantes como ir a
misa, deporte, actividades culturales, lsctura, television, musica,
fiestas, paseos, cine, otros trabajos, suefio, efc.

Pide ayuda péra confeccionarlo

» » Sitienes problemas para confeccionar tu horario, pide ayuda a tu

asesor o tutor. .
i
| » » Siempre es bueno que otra persona le dé el visto bueno a tu
| horario.




Lo mas importante es cumplirlo - _ ]

» » Y lo mas importante de todo esto es que cumplas tu horario. ¢ De
que vale un horario muy bien organizado, muy bonito si al final no lo
cumples?

» » Para cumplir las horas de estudio personal, que es lo mas dificil de
cumplir en todo el horario, lo que tienes que hacer es llevar un control
por dia de tus horas de estudio y lo puedes hacer en una hoja
cuadriculada colocando horizontalmente los dias y verticalmente el
nimero de horas que estudias, después de cada media hora de
estudio sombrea un recuadro y asi podras controlar y analizar tu
estudio de manera diaria, semanal y mensual.

> > No seas rigido en tu horario, permite en él excepciones vy
| flexibilidad.

»_» Silo has dejado de cumplir, no te desanimes, recomienza.

. 1. Ponte las pilas y a estudiar

@ % 1. 1. Siéntate y estudia
- i‘}‘, No

L~ es lo mismo estudiar un curso de letras que uno de niimeros.
() Jr Escucho'a muchos alumnos que dicen: “Cuando tengo un
7\ examen de letras, estudio en la combi leyendo mis apuntes y me

!B va “bien’, por consiguiente, para que me vaya ‘bien” en el
— examen de matematicas basta que estudie leyendo en la combi”.

El problema es que igual les va mal en letras como en numeros,

Ponte ‘:5'1'?““” podran sacar una mayor nota en letras, pero igual desaprobaran,

LEEREIR: no porque les puede ir, como ellos dicen, “bien” en los cursos de

letras haciendo eso, les tiene que ir igual en los cursos de matematicas. Hay

que sentarse y desarrollar ejercicios siempre pensando lo que se esta
haciendo.

Una vez escuché a alguien que le
preguntd a un prestigioso cientifico:
"¢ Qué se necesita para ser cientifico?”
y la respuesta fue: “tener un buen
frasero”. La idea no es que debas llegar
a ser un gran cientifico, sino que para
estudiar matematicas debes estar

Estudia con tiempo, no a altima hora.
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sentado horas y horas en una mesa, con todo el material necesario,
concentrado, desarrollando ejercicios, entendiendo lo que haces Yy no perder
el tiempo durante el estudio yendo a buscar comida o agua, prender la radio
para escuchar qué musica esta sonando o prender la television para ver qué
programa estan pasando, etc. Siéntate y ponte a estudiar como debe ser, no
pongas pretextos para pararte.

Te ayudard mucho para no pararte cada dos minutos ponerte metas que
tienes que cumplir antes de cada descanso.

Para que puedas cumplir lo anterior: busca un lugar tranquilo, libre de ruidos y de
distracciones, donde puedas estudiar, consigue una buena cantidad de hojas de borrador
donde puedas escribir y desarrollar gjercicios —mejor atin seria un cuaderno para que tengas
todo méas ordenado y no hojas tiradas, de lo contrario archiva y ordena las hojas en un félder
después que lerminas de estudiar—; y por Ultimo, al desarrollar un problema pregintate
siempre squeé me dan?, squé me piden?, ;puedo hacer una grafica o diagrama?, ;qué
tengo que averiguar para poder llegar a lo que me piden?, esto te ayudara mucho a centrar
tus ideas para la resolucién.

2. El estudio personal

Antes de todo, nunca empieces a estudiar en grupo, ya que perderas el
tiempo y no entenderas lo que los otros discutan y desarrollen.

Primero lee, repasa y entiende todos tus apuntes, no trates de desarrollar
ejercicios sin estudiar y entender previamente la teoria, porque ademas de
que pierdes el tiempo en buscar los conceptos que no entiendes, te
desanimaras al no entender lo que desarrollas.

Desarrolla nuevamente y entiende los ejemplos vistos en clase. Lo principal
aqui es entender, preguntarse ;por qué se realiza tal o cual operacién? No
se trata de memorizar pasos y nada mas, sino de entender los porques de
cada cosa.

Si no entiendes algin paso y no tienes a quién preguntar, coge una hoja y
apunta tus dudas para que no se te olviden y puedas despejarlas lo antes
posible, ya sea con compaiieros de clase o con el profesor.

Una vez que entendiste los ejemplos desarrollados en clase, desarrolla
ejercicios o problemas con solucién para complementar tus conocimientos.

Trata a conciencia de desarrollarlos sin ver la solucién y luego, como
probablemente no lo podrds terminar, ayidate de la solucién y sigue
desarrollando, siempre preguntandote ; por qué se realiza dicho paso?

Se trata de que poco a poco no tengas necesidad de utilizar las soluciones Vi
llegara el momento, después de unos pocos ejercicios, en que ya no
necesites de ellas para desarrollar y entender completamente los problemas,
por lo que estaras listo para plantearte problemas propuestos.

Para este momento ya tendras la seguridad necesaria para poder
desarrollarlos correctamente. Siempre es bueno que compruebes tus
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respuestas comparando con otros compaiieros, utilizando algunos artificios,
preguntando al profesor, etc.

Otra forma de practicar es inventar apartados a los problemas dados o crear
problemas completos. Por supuesto que también tienes que desarrollarlos.

3. 3. Despeja tus dudas

Si no te surgen dudas es porque todavia no te enteras de lo que
trata el curso y te falta estudiar. En el momento que te comienzan a
aparecer las dudas es una buena sefial porque significa que ya
estas comprendiendo los temas y estas aprendiendo.

Cuando te aparezcan las dudas tienes que tratar de
resolverlas por ti mismo buscando libros, leyéndolos,
repasando la teoria, etc.; si después de esto no pudiste
despejarlas, pregunta a alguien enterado en la materia.
Este esfuerzo por tratar de resolver la duda por ti mismo
Despeja tus dudas cuanto no es una pérdida de tiempo, mas bien te hace razonar,

e investigar y, por tanto, aprenderas. Si preguntas a otra
persona sin esforzarte tu primero, es menos lo que

aprenderas.

Si descubres una respuesta por ti mismo o a través de otro, no olvides
siempre hacerte la pregunta ;por qué?

Ten en cuenta que cuando estés en un examen no tendras a quién
preguntar, tendras que pensar por ti mismo, y cuando tengas que enfrentar
un problema real profesionalmente, seguramente no siempre habra alguien
que te pueda ayudar y si no conoces la respuesta tendras que buscar libros,
revistas, articulos, etc. para poder encontrarla y entenderla.

Una vez que ya has estudiado solo, has comprendido tus apuntes, has desarrollado vy

entendido los ejercicios resueltos y propuestos y te has esforzado tratando de resolver tus

dudas, seguramente te quedaran ofras tantas, que ya deben estar escritas en un papel,

entonces, coge la hoja y busca cuanto antes a alguien que te las pueda despejar, ya sea un
compafiero o tu profesor.

4. 4. Elestudio en grupo

Hasta ahora ya has estudiado solo,
despejaste y entendiste las dudas que
tenias, el paso siguiente sera buscar un
grupo de compafneros que quieran
estudiar realmente y no perder el tiempo.

Para estudiar en grupo no es
recomendable un grupo grande, unas
cinco personas estarian bien, debido a

Estudia en grupo, pero no te olvides de
estudiar solo antes.
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que cuando se estudia con muchos se tiende a conversar y perder el tiempo,
también debe haber alguien del grupo con autoridad, que pueda dirigir y que
ponga orden para no desviarse del objetivo trazado. que es estudiar y
aprovechar al maximo el corto tiempo.

Lo primero que se debe hacer en el estudio en grupo es resolver las dudas
que cada uno tenga del estudio personal que ha realizado.

Organicen los temas y ejercicios que van a estudiar. No deberia demorar
mas de 10 minutos ordenar los libros, buscar ejercicios y ponerse a estudiar.

Después de esto, comiencen el estudio —se supone que ya se ha estudiado y
entendido la teoria— entonces, uno de los integrantes del grupo propone un
ejercicio y todos tratan de desarrollarlo: no esperar a que uno termine para
que lo explique a los demas, ya que asi él es el que piensa y aprende y los
otros no; todos tienen que intentar desarrollarlo.

Aprendes mas tratando de desarrollar un ejercicio, aunque no llegues a la
respuesta, que si te lo explican, sin poner esfuerzo en desarrollarlo. Claro
esta que la satisfaccion serd mucho mayor si llegas por ti mismo a la
respuesta.

Por supuesto, un compaiiero terminara antes que los otros pero dara un
tiempo prudencial para que los demas vayan terminando. Los que van
terminando pueden ir escogiendo otro problema para proponerlo y para que
todos lo desarrollen. Una vez que todos terminan el ejercicio, o ya no pueden
continuar, se discutira para que todos puedan entenderlo. Después de esto
se plantea otro y asi se sigue.

Este estudio en grupo seria recomendable organizarlo en los fines de
semana o en dias que no se interrumpa con otras actividades, para dedicarle
el tiempo suficiente; los demas dias se deberian dedicar al estudio personal,
ya que es mas facil mover el estudio de uno solo que de todo el grupo.

Este estudio en grupo es para consolidar todos los conocimientos obtenidos
anteriormente.

9. Preparay da un buen examen

Antes del examen

» » Dias antes de tu examen prepara un
horario especial enfocado al examen,
para que puedas ir completamente
preparado a éste, dedicando mayor Organiza bien tu tiempo y no
tiempo que el habitual al estudio personal s
y al estudio en grupo, tratando de
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despejar completamente tus dudas y
entendiendo todo.

» » No te amanezcas antes del examen
porque llegaras cansado y perderas
facultades a la hora de desarrollarlo, mas
bien duerme y descansa lo suficiente.

» » No intentes resolver dudas minutos
antes del examen ya que se pueden
confundir tus ideas, puedes perder la
seguridad de tus conocimientos y ponerte
nervioso; mas bien llega tranquilo y
seguro de tus conocimientos y duefio de
tus facultades.

» » Es cierto que. antes de un examen te
pondras  nervioso aunque hayas
estudiado muy bien; pero, si has
estudiado con seriedad, una vez
comenzado el examen esos nervios
desapareceran rapidamente.

Durante el examen

v

» Lee rapidamente todo el examen para que
puedas distribuir adecuadamente tu tiempo y
tengas una idea de conjunto.

» » No esperes que tu memoria funcione al
100%, no te desesperes si algo se te olvidé,
sigue desarrollando que ya lo recordaras.

s Asegurate de que comprendes
perfectamente lo que el profesor quiere que
respondas en cada pregunta. Si tienes
algunas dudas, reléelas hasta que las

Si has cumplido lo anterior, comprendas bien y si es posible preguntar al
no tienes de qué profesor, pidele la interpretacién de ellas.
preccuparte.

» » Escribe cuidadosamente, con letra clara.
con orden y limpieza, esto ayudara a una
mejor correccion de tu examen y a que no te
tachen soluciones que podrian estar
correctas pero que no son entendibles.

» » Si terminas el examen antes del tiempo
previsto, no lo entregues, revisalo y despues
de esto recién entrégalo.
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6. 6. Preparate para la vida, no para los exadmenes

Si has estudiado continuamente para
aprender y para adquirir una formacion
profesional, el examen es lo de menos.
Los examenes son sélo para
comprobar que estas aprendiendo y
que estads preparandote para poder
enirenfar ios problemas que se te
presentaran en los afios de estudio y
en los de tu profesion. Nunca digas
‘esto no me sirve para mi carrera”,
porque todos los cursos estan
pensados como un elemento necesario
para tu vida profesional.

Pasa la meta apuntando a tu vida, no a un examen.

Si solo estudias para pasar un examen, te

estaras engafiando a ti mismo, ya que sélo estarés preparado para ese examen y para ese

momento, no estaras preparado para afrontar cualquier problema que se te presente en
cualquier circunstancia de tu vida.

. I, ¢Como puedo aprovechar mejor las clases
practicas?

1. Errores que cometes

No pienses que escuchando la explicacion de muchos ejercicios vy
problemas, donde un profesor te explica y entiendes un 100% ya aprendiste
y lo sabes todo, esto es completamente falso debido a que el profesor fue el
que desarrollé y pensd los ejercicios y problemas, no ti. Si intentas
desarrollarlos td, veras que muy facilmente te equivocas.

Lo mismo ocurre cuando estudias un libro o separata que te parece facil; la
has entendido pero-si intentas exponerla no sabes hacerlo: es porgue
necesitas pensarla y exponerla por tu cuenta.

Lo mismo pasa cuando un compafiero te explica el procedimiento de un
ejercicio, si no tratas de desarrollarlo por ti
mismo, no lo aprenderas. Como maximo,
quiza sabras desarrollar esos problemas y
gjercicios que te explicd el profesor o tu
companero, pero si te vienen ejercicios
planteados de forma  distinta o
completamente diferentes no sabras qué

Ve, escucha y hazlo.



hacer.

Mientras que uno no piense y desarrolle por si mismo ejercicios y problemas,
no habra aprendido, por eso se dice que:

Si lo veo,
puedo ltal vez recordarlo;
si lo veo y lo escucho,
seguramente podra serme de alguna
utilidad;
pero si lo veo, lo escucho y lo hago,
jamas podreé olvidarlo.

2. Lo que tienes que hacer

Para que aproveches al maximo una clase practica tienes que estudiar
anticipadamente, porque si no lo haces, recién te enteraras del contenido del
curso, no tendras las ideas claras ni la vision completa de los temas y, por lo
tanto, no se te presentaran dudas; no porque lo sabes todo, sino porque no
sabes absolutamenté nada. Ademas, otros ya te habran sacado ventaja.

Entonces, si estudias antes de las clases practicas podras entender mucho
mejor lo que te puedan explicar, captaras mas detalles y podras hacer
preguntas mas concretas durante la clase, despejando asi todas fus dudas.

Igual que en las clases teoricas, tienes que repasar y volver a desarrollar los
problemas y ejercicios para que puedas estar completamente seguro de que
ya dominas los temas.

IV. ¢Como pregunto al profesor?

El profesor siempre tiene horas
disponibles para atender a los alumnos,
pero recuerda que td no eres el Unico de
sus alumnos y que el profesor, ademas
de dictar y preparar sus clases, también
tiene otras tareas que cumplir dentro y
fuera de la universidad. Por eso, para
poder aprovechar mejor tu tiempo y el de
él, lleva las preguntas concretas y
preparadas, asi no se te escapara ningun
punto que quieras que te explique, y
ademas, el profesor se llevara una buena
impresian de fi, porque se dara cuenta de

’ que te interesas por el curso, de que
Estudia antes para que puedas preguntar al profesor. estudias, de gue te esfuerzas y por ende
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te atendera mejor.

Nunca vayas a preguntarle al profesor si antes no has estudiado seriamente porque ambos
perderian el tiempo y ademas le causarias muy mala impresion.

Preguntas que no deberias hacer

» » “No entendi nada y expliqueme toda la clase”. Esto es
irresponsabilidad por no atender en clase, por no poner esfuerzo, por
no estudiar por tu cuenta, por flojera y ociosidad.

» » “No asisti a clase y repitame lo que hizo en ella”. Lo mismo que lo
anterior, si no asistes, por el motivo que sea, es responsabilidad tuya y
por lo tanto debes primero ponerte al dia, estudiar y lo que no hayas
podido entender preguntarle recién al profesor. Esto es lo que un
alumno responsable y serio haria.

» » “Estudio y estoy mal en el curso, entiendo todo y en los examenes
no puedo hacer nada, me pongo nervioso en los examenes y se me
olvida todo, ;qué viene en el examen?, etc.”. ;Cual crees que seran
las respuestas que te dara?, o mejor dicho, ;qué es lo que ti quieres
escuchar de éI? Creo que las preguntas no deben ir por ese camino,
las podrias hacer como un comentario pero no como preguntas
centrales de tu visita al profesor.

Preguntas que podrias hacer
» » “He estado estudiando y tengo estas dudas...”

» » “He estado desarrollando este ejercicio y no entiendo esfos
pasos...”

» » “No entendi este punto, ;me lo podria explicar?”

» » “;Como puedo hacer para entender mejor este capitulo?”
é il

» » "¢Qué me recomienda para estudiar mejor?”

» » “¢Qué bibliografia adicional me recomienda para esle tema?, elc.”

Preguntas de este tipo son sefal de que has estudiado, de que te interesa el
curso, de que eres un alumno preocupado y responsable digno de ayudarte y
apoyarte.



Conclusiones

& Por qué no las sacas por ti mismo? Creo que ya estas en condiciones de sacar tus
propias conclusiones.
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