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Caracteristicas de la oclusion en la denticiéon temporal

INTRODUCCION

Para lograr un proceso de ensefianza aprendizaje dinamico y
verdadero, es necesario hacer uso de diferentes estrategias

didacticas, sin olvidar el entorno de cada individuo.

La presente tesina tiene actividades de aprendizaje que permiten
desarrollar el tema de caracteristicas de la oclusion en la denticion
temporal en un ambiente multimedia; los contenidos del programa
estan ubicados dentro de la estructura curricular del Plan de Estudios
de la Carrera de Cirujano Dentista de la Facultad de Estudios
Superiores Zaragoza (FES Zaragoza) y la aplicacibn de estos
contenidos al igual que otros, son importantes para el desarrollo de

actividades practicas y de servicio.

El programa esta dirigido para alumnos de primer y segundo afio de la
carrera, pero especialmente a los alumnos que inician sus actividades
con paciente, ya que incluye un punto de los varios que hay que

considerar para la elaboracion del diagnostico integral del paciente,
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que acude a tratamiento odontoldgico en las diversas clinicas de la
FES. Consta de varios apartados, qué es denticiéon, denticidon
temporal, tipo de arco, planos terminales, clasificacion de Angle y

modelos de estudio.

El trabajo consta de un software, manual de sugerencias y protocolo
de investigacion. El software tiene informacion actualizada, imagenes
que apoyan visualmente los textos presentados y archivos de audio,
todos ellos en conjunto muestran una aproximacion visual de las
actividades practicas que realiza el alumno al momento de llevar a

cabo el llenado de la historia clinica, en el apartado de oclusion.

El manual de sugerencias, muestra un conjunto de estrategias
didacticas que permiten el logro del objetivo planteado a partir de la
interaccion con el programa. El protocolo de investigacion, plantea la
forma de operativizar el programa, para investigar su funcionalidad,
pertinencia e impacto en el proceso de formacion de cirujanos

dentistas.
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Se incluye un manual de operacion en el que se especifican los
requerimientos del ordenador y del sistema operativo, para instalar y

trabajar con el programa.
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1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

A partir del proceso de descentralizacion de la UNAM 1975, se crean
las Escuelas Nacionales de Estudios Profesionales. Particularmente
en la FES Zaragoza, los planes de estudio se disefian bajo el modelo
educativo del Sistema de Ensefanza Modular, en el cual se estableci6
que los pilares en los cuales se fundamentaria su curriculum serian la
investigacion, el servicio y la docencia, de tal manera que para evaluar
la docencia (fundamentalmente en los aspectos clinicos), se hacia
indispensable relacionarla no solamente con los aspectos de
investigacion, sino también con los de servicio (FES Zaragoza, Plan de

Estudios. 1977).

El abordaje de contenidos bajo este sistema es multidisciplinario, de
forma tal que el alumno analiza una problematica desde el aspecto
social, biolégico y clinico, procurando al paciente de forma integral.
Bajo esta optica, el alumno desarrolla habilidades y destrezas con
sustento tedrico que van de menor a mayor grado de complejidad.

Esto es, a partir del segundo afno, los alumnos proporcionan servicio
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de atencidn odontoldgica con la finalidad de solucionar la problematica
de salud del paciente de forma integral, a diferencia de otras escuelas,

en las que las actividades las desarrollan de forma aislada.

En el segundo afno de la carrera en el cual participo como docente, el
alumno debe resolver el problema por el cual el paciente asiste a
consulta, realizando el o los procedimientos necesarios; es decir el
alumno muchas veces no maneja el contenido tedrico, ya que en el
cronograma de actividades esta programado para verlo
posteriormente. Esto se resuelve solicitandole al alumno que realice
investigacion bibliografica, trabajo escrito del procedimiento clinico e

interrogatorio.

El profesor realiza los primeros procedimientos y el alumno participa
como observador, conforme avanzan las sesiones el alumno puede ir
desarrollando actividades de acuerdo a sus conocimientos vy
habilidades. Las primeras actividades que realiza el alumno con un
paciente son la elaboracion de la historia clinica, toma de radiografias,

elaboracion del diagndstico y plan de tratamiento.
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Caracteristicas de la oclusion en la denticién temporal, es una parte de
la historia clinica y los errores al llevar a cabo la revision de este
apartado son muy frecuentes, pese a que en el semestre anterior

abordaron el tema de forma general.

Al llevar a cabo la revision y elaborar el diagnostico de oclusion de los
pacientes, los alumnos se equivocan con mucha frecuencia y es
necesario volverles a explicar los contenidos; conforme van realizando

mas historias clinicas los errores van disminuyendo.

En lo que se refiere a diagndstico, un alumno que sabe diagnosticar
una alteracién pulpar (enfermedades de la pulpa dental), que sabe dar
un diagnoéstico de oclusion (identificar y clasificar los problemas de
relacion entre dientes, hueso y su relacion entre ambos) y un
diagnostico integral (identificar alteraciones en el ser humano
considerandolo como un todo, asi como su relaciéon de problemas
dentales con sistémicos), es un alumno que se desarrollara
profesionalmente bien, la habilidad la adquiere conforme realiza sus

actividades practicas y de servicio.
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Esto lleva a planear formas diferentes de ensefianza-aprendizaje, que
al alumno lo motiven, lo entusiasmen y que les sea mas sencillo el
aprendizaje de estos contenidos, para que puedan realizar con menos

errores su diagnoéstico de oclusion.
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2. PROPUESTA COMPUTACIONAL

2.1 Justificacion

Las actividades clinicas o practicas en la carrera de Cirujano Dentista,
requieren del sustento tedrico, de la observacion, de la integracion de
conocimientos y la resolucidon de problemas (FES Zaragoza, Plan de
Estudios. 1977). La buena observacion es indispensable para
identificar alteraciones en las estructuras, en la forma, en el color, en

la posicion, etc.

Lo anterior justifica la propuesta, ya que la observacion y la
interpretacion son importantes para lograr con sustento teodrico la
elaboracion de un diagndstico que permitira planear la resolucion del
problema de salud que presenta el paciente. ElI programa
computacional contribuye en gran medida a facilitar la observacion, ya
que las imagenes que se presentan, en comparacion con las de
algunos libros permiten identificar al detalle muchas cosas que no se

pueden observar en los libros o en copias y siempre llevan un texto
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con el cual relacionarlas, de este modo el alumno asocia facilmente el

contenido con las imagenes en una misma pantalla.

Sin embargo se presentan algunos problemas para el uso de
programas educativos, entre los cuales se encuentra:

» La poca credibilidad por parte del personal directivo de las carreras.
» |a falta de interés de los profesores.

» La falta de recursos tanto de la institucion, como de los alumnos.
Estos problemas se iran resolviendo poco a poco a partir de que se

hagan demostraciones de algunos programas ya elaborados.

Por todo lo anterior, ésta propuesta intenta acortar distancias entre la
practica clinica y el momento en que el alumno esté en condiciones de
abordar el contenido tedrico planeado en la estructura curricular;
cuando el alumno cuente con los recursos computacionales podra
visualizar y recorrer el programa las veces que quiera, ya sea todo el
programa o solo la parte que le resulte mas compleja y en el momento

que desee hacerlo, ya sea en la noche o los fines de semana. Si el
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alumno no cuenta con recursos propios, puede revisar el programa en

la escuela con los recursos de la institucion.

Otro problema que se presenta y es necesario resolver es la falta de
experiencia con respecto al uso de la computadora, tanto entre los
alumnos como entre los profesores; quiza es el temor a usarla y
muchas veces prefieren que otras personas la preparen, para usar el

programa.

Ante la problematica planteada, se presenta la siguiente propuesta
computacional en la que se abordara un solo contenido teodrico, el cual
debe conocer muy bien el alumno, para poder identificarlo de forma
continua en sus actividades clinicas; ya que es la base para

diagnosticar y tratar problemas de maloclusiones de forma oportuna.

Esta propuesta esta dirigida a alumnos del segundo afo de la carrera

de Cirujano Dentista y tendra las siguientes caracteristicas:
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= Su contenido esta ubicado en el primer aio de la carrera; el alumno
debe conocer dicho contenido para aplicarlo a partir del segundo

afno escolar por tanto su conocimiento y aplicacion son necesarios.

El contenido tedrico, Caracteristicas de la oclusion en la denticion
temporal, fue abordado por el alumno en el primer afio en el modulo
de Crecimiento y desarrollo y se requiere de su conocimiento, ya que
el alumno necesita aplicar los procedimientos adecuados a los

problemas bucodentales que presenta cada paciente.

Por esto se plantea el desarrollo de un programa interactivo,
educativo, como otra opcion pedagogica que facilite el proceso de
enseflanza y aprendizaje en el alumno y simplifique las actividades
académicas; con esto nunca se pretendera sustituir al profesor, solo

auxiliarlo en sus actividades docentes.

Especializacion en Computacion y Educacion 11



Caracteristicas de la oclusion en la denticiéon temporal

2.2 Objetivos

Objetivo general

Que el alumno conozca las caracteristicas de la oclusidon en la
denticion temporal con el fin de identificar y diagnosticar alteraciones

de forma temprana y oportuna en la poblacién infantil.

Objetivos particulares

- Facilitar el desarrollo de habilidades y destrezas en el alumno.

- Relacionar al alumno con otro recurso pedagogico que
simplifique sus actividades académicas.

- Mostrar el uso y aplicacion de la computadora en la resolucion

de problemas educativos.
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2.3 Bases tedricas en que se fundamenta la propuesta.

La base tedrica que sustentara esta propuesta es el aprendizaje
significativo y se retoman algunas de las doce formas basicas de
ensefar como mostrar y contemplar y observar, planteadas por Hans

Aebli (1988).

Para Ausubel, Aprendizaje implica una reestructuracién activa de las
percepciones, ideas, conceptos y esquemas que el aprendiz posee en
su estructura cognitiva. El aprendizaje significativo conduce a la
creacion de estructuras de conocimiento mediante la relacion
sustantiva entre la nueva informacién y las ideas previas (Frida Diaz

Barriga y Gerardo Hernandez, 2001).

La teoria del aprendizaje de Ausubel destaca el papel que juegan los
conceptos en el aprendizaje significativo, si el aprendizaje es de esta
forma entonces en la estructura cognitiva del alumno debe estar
disponible un conjunto de conceptos de consolidacion excelentes para

los nuevos conocimientos que ha de adquirir o aprender. Es

Especializacion en Computacion y Educacion 13



Caracteristicas de la oclusion en la denticiéon temporal

importante ir por partes o etapas, primero es necesario que el alumno
acceda de forma sencilla a la complejidad del mundo conceptual
(abstracciones primarias y secundarias), permitiendo afianzar la nueva
estructura, ampliando su bagaje conceptual y de algun modo su
estructura conceptual, permitiéndole manejar con claridad un tema

determinado y a su vez transmitirlo fortaleciendo sus estructuras.

En la teoria de Ausubel, es necesario identificar los conceptos
principales y secundarios en un campo de estudio, asi como la
relacion entre ellos mismos y los de menor categoria, también es
importante dejar claro el significado de conceptos aparentemente
diferentes, para encontrar diferencias y relaciones.

Los ejemplos que se utilizan desde esta teoria deben permitir que se
practiquen habilidades motoras, que existan o se ensefien
abstracciones primarias, que las abstracciones secundarias no ignoren
las primarias y que sea clara la relacion entre la nueva informacién y la
ya adquirida pero también de una forma ordenada, la predisposicién
para el aprendizaje permitira la resolucion de problemas iguales o de

mayor complejidad al conocimiento adquirido.
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En esta teoria es importante identificar conceptos y ordenarlos
jerarquicamente o de forma racional.

Otro factor es la relacion del objeto (s) con el sujeto y viceversa, ya
que ambos forman parte del proceso ensefanza y aprendizaje pero en

un sentido dinamico.

Es importante analizar el tipo de aprendizaje que se desea obtenery el
lugar en el cual deseamos se lleve a cabo éste'. En odontologia,
mucho del desarrollo de actividades y adquisicion de habilidades y
destrezas se adquiere con sustento tedrico, pero requiere de
repeticion y descubrimiento, por esto, se plantea abordar el trabajo,

bajo formas basicas de ensefianza, mostrar y contemplar y observar.

Dentro de estos aspectos, Aebli ? considera que:
Mostrar, permite que lo que se aprende se desarrolle con una
secuencia légica, se requiere de la observacion, demostracion,

imitacion y la captacion.

" David Ausubel y otros. Psicologia educativa. México, Trillas, 1999. pp 32-39.

* Hans Aebli. Doce formas basicas de enseiiar. Madrid; Narcea.
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Lo anterior despierta el interés del alumno, permite desarrollar su

creatividad, la reflexion y la autoevaluacion.

Es necesario Contemplar y observar, para esto se requiere de los
sentidos y sus interrelaciones con el objeto, con esto se lograra captar,
apreciar los detalles, sentir su aspecto para poder reproducirlo de una

forma mas completa.

Todo lo anterior permitira al sujeto la formacion de conceptos, es
necesario considerar los conocimientos previos en los alumnos, ya
que es necesario para la adquisicion de nuevos conceptos y para

posteriormente poder aplicarlos.

Los conocimientos previos de los alumnos segun Ausubel (1976) son
puntos o piezas clave para la conduccion de la ensefianza, como el
vocabulario y el marco de referencia de cada individuo. A partir de
éstos se decide que conocimientos tiene el alumno y para asi

relacionarlos con las nuevas ideas.
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En la carrera de cirujano dentista, en la FES Zaragoza, los alumnos
inscritos en el segundo afno escolar, abordaron previamente anatomia
dental, contenidos de oclusion, planos terminales y clasificacion de

Angle.
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2.4 Usuarios

Usuario es la persona que trabajara con el programa, en este caso
esta dirigido para alumnos nivel licenciatura y profesores.

Los alumnos de este nivel, tienen edades de 19 a 23 anos y las
personas entre 20 y 25 afnos de edad, segun Willis, 1990, son rapidos,
tienen memoria mecanica y habilidad para manipular situaciones.

De igual no se limitan buscan opciones o alternativas y muchas veces
no bien razonadas. A diferencia los adultos de 35 a 40 afios siguen
patrones, o situaciones que les han funcionado y dificiimente exploran
otras opciones, en ellos es mas importante el compromiso y la

responsabilidad (Craig, 2001 y Palacios, Marchesi y Coll, 200).

Alumnos:

e De la carrera de Cirujano Dentista, del area odontoldgica que estan
inscritos en el segundo afno de la carrera o que inicien sus
actividades clinicas.

¢ Que tengan conocimientos minimos de computacion.

¢ Que requieran del aprendizaje de éste contenido.
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Profesores:
e Profesores de la carrera de Cirujano dentista o area odontoldgica.

e Profesores con conocimientos minimos de computacion.

Especializacién en Computaciéon y Educacién
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2.5 Descripcion operativa de la propuesta computacional.

Caracteristicas de la oclusién en la denticién temporal

ESPECIALIZACION
EN COMPUTACION
Y EDUCACION
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La propuesta esta integrada por seis contenidos:

. Qué es denticion?, Denticion temporal, Tipo de arco, Planos

terminales, Clasificacion de Angle y Modelos de estudio.

Haga clic en el tema que desea explorar.

;Qué es
denticion?

Se sugiere que el alumno haya abordado el contenido de oclusion con

anterioridad, ya que los conocimientos adquiridos le permitiran asimilar

Especializacién en Computaciéon y Educacién
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los conocimientos nuevos con mayor facilidad. De esta forma, su
aplicacion sera mas clara y precisa durante sus actividades practicas y
de servicio. Para corroborar el nivel de conocimientos que presentan
los alumnos, se propone que el maestro aplique un examen a los
alumnos antes de trabajar con el programa (anexo1). Esto le permite
al profesor hacer un analisis de la situacion tedrica de los alumnos
para asi hacer énfasis en contenidos no abordados o los que se
revisaron de forma superficial y tratar de equilibrar al grupo de

alumnos.

Se recomienda que se revisen los contenidos en el siguiente orden,
;qué es denticion?, Denticion temporal, tipo de arco, planos
terminales, clasificacion de Angle y modelos de estudio. Esto es
porque la informaciéon se presenta de menor a mayor grado de
dificultad y en ese orden la asimilacion del contenido sera mas

importante.

En ¢ qué es denticién?, se define que es un diente, que es denticion y

su ubicacién en cavidad bucal; y esto es necesario para que el alumno

Especializacion en Computacion y Educacion 22



Caracteristicas de la oclusion en la denticiéon temporal

comprenda los tipos de denticion que se presentan el ser humano. En
denticion temporal se pide que identifiquen en una imagen la ubicacién
de la denticion temporal y posteriormente la permanente. En este
mismo apartado se ejemplifican cada uno de los dientes temporales,
para posteriormente desarrollar un ejercicio que pide al alumno senale
los segundos molares temporales, si la respuesta es incorrecta, pasa a
un menu de ayuda para que revise nuevamente cada uno de los
dientes temporales, al concluir la consulta de esta ayuda, regresa al
ejercicio para continuar; cuando acierte, pasa a otro ejercicio en donde
tiene que llevar el numero del nombre del diente al lugar que le
corresponda en el dibujo, si no lo coloca acertadamente éste se

regresara.

Todo esto es necesario porque, al revisar tipo de arco y planos
terminales en preciso que identifiquen los dientes que se toman como
referencia para su registro y los ejercicios anteriores refuerzan mucho

el aprendizaje.
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Una vez que hayan revisado lo anterior les sera mas facil entender la
relacion de la denticion temporal con la permanente y con los tipos de
maloclusion en pacientes adultos, que se describe en Clasificacion de
Angle. Por ultimo en los modelos de estudio se pueden aplicar los
conocimientos presentados en el programa, esto le permite hacer
practicas previas a las actividades clinicas familiarizandose con los

procedimientos.

Al terminar de revisar cada uno de los contenidos es importante hacer
una mesa de discusion, elaborar un resumen o realizar una sesion de
preguntas, respuesta o dudas, que permitan la retroalimentacion en

todos los participantes.
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¢, Qué es denticion?
En éste archivo, se define que es denticion y los tipos de denticidon que

presentan los seres humanos.

En la primera pantalla aparece
un dibujo y para continuar debe
hacer clic sobre la flecha (éstas
sirven para avanzar O
regresar). Todas las palabras
en color rojo o flechas permiten
avanzar o retroceder, segun

sea el caso.

Como primer punto se define que es la denticién, que es un diente y
su ubicacion en la cavidad bucal; esto se logra haciendo clic en

palabras claves (éstas se presentan en color rojo), las cuales
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proporcionan informacién adicional que se complementa con la

imagen que se presenta.

Cada palabra
en color rojo
presenta una
informacion
adicional que
se apoya con

Denticion es |a
presencia de
dientes dentro
del maxilar y la

la imagen del mandibula.
lado
izquierdo del
texto.
i Fenomeno que
Denticion es la f.frﬁ'iﬁgﬂi'a
pre encia de (7 desarrollo de

dientes dentro
del maxilar y la
mandibula.

los dientes.
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Este tipo de estrategia, facilita el aprendizaje pues el alumno tiene que
observar la imagen y con la ayuda de sefalizaciones asociarla con el
texto, esto simplifica la comprension de la informacidon que se

presenta.

Una vez que se han explicado términos como denticién y diente, se
plantea una pregunta, un poco mas compleja y que requiere del
conocimiento anterior, jconoce cuantas denticiones presenta el ser
humano? y se solicita que conteste con si 0 no; si la respuesta es NO,
se mencionan los tipos de denticion, temporal y permanente; cuando
la respuesta es Si, se pide identificar en una imagen la denticion

temporal haciendo clic en el lugar que corresponda.

Consteste la siguiente pregunta con sio no

i CONOCE CUANTAS Y CUALES
DENTICIONES PRESENTAN
LOS SERES HUMANOS?

2
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NO

l b S

Existen dos tipos de denticiones:

1. Temporal

2. Permanente

v

Haga clic con el boton izquierdo del
mouse, en la imagen donde se
ejemplifica la denticion temporal

Especializacién en Computaciéon y Educacién
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Denticién temporal.
Se llama asi porque su presencia

es muy corta.
Inicia con la erupcion del primer

diente entre los seis y los ocho
meses de edad y termina con la
erupciéon del primer diente
permanente, entre los cinco y siete

anos de edad.

Temporal. caduca,
decidua. de leche o primera
denticion.

Al hacer clic en el lugar correcto se proporcionan los otros nhombres
con que se conoce a la denticion temporal (caduca, decidua, de leche
o primera denticidén), con una flecha se sefala sobre la imagen el lugar
correcto y se muestra una pantalla que describe fechas aproximadas

del proceso de erupcion de los dientes temporales.
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Posteriormente se desarrolla el mismo procedimiento para identificar la
denticion permanente; después de esto regresa al menu principal,

haciendo clic en la flecha roja.

Esta secuencia muestra que es necesario partir de conocimientos
simples y sencillos hasta llegar a contenido mas complejos, de este
modo se amplia su informacion y podra manejar un contenido para su
propio saber o para poder compartirlo en un grupo de trabajo.

En esta parte, lo importante es que el alumno sepa que existen dos
tipos de denticion y su secuencia de erupcion. Ya que al examinar a
un paciente puede asociar, la edad con el tipo de dientes y asi podra

proporcionar datos correctos al hacer sus revisiones.
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Denticién temporal
En este contenido se aborda lo que es denticion temporal y el numero

de dientes.

Denticiow temporal

Denticidn Planoy terminales Tipode arco Modeloy de estudio Mend
Clasificacidn de Angle

Se muestran ejercicios para identificar cada uno de los dientes, esto
facilitara la comprension de los siguientes contenidos ya que se ha

revisado con claridad tipos de denticion, denticion temporal,

Especializacion en Computacion y Educacion 31



Caracteristicas de la oclusion en la denticiéon temporal

posteriormente se trabajara con nombres y posiciones de cada uno de

los dientes temporales en el arco dental.

Explore laimagen y haga clic cuando el cursor
cambie de forma

prmer:molar superior

«
=
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estructurar en diagndstico de oclusion en el paciente.

¢ Sabe qué es un plano terminal?

Es una linea imaginaria que
se traza sobre las paredes
distales de los segundos
molares temporales en
oclusion.

Es una linea imaginaria que
se traza sobre las paredes
distales de los segundos
maolares temporales en
oclusion.

~=— Pared
I mesial

NO

El plano terminal, permite
obtener la relacion molar {del
segundo molar inferior con
respecto al superior) enla
denticion temporal, cuando
esta se encuentra en
oclusion céntrica.

La importancia de lo anterior estriba en que para revisar planos
terminales y tipo de arco, el alumno debe identificar los dientes

temporales, para buscar y establecer las relaciones que ayudaran a
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La relacion de los planes terminales, permitira predecir el
tipo de oclusion de acuerdo a la clasificacion de Angle,
que presentara el paciente aduito.

mRecto Mesial Distal Mesial exagerado
Denticién temporal Denticion permanente
oyt ; q

Clase |l de Angle

Los contenidos se presentan con un orden Idgico, ya que es necesario
saber que es un diente e identificar los tipos de dientes (incisivos,
caninos y molares), para poder localizar espacios primates, planos
terminales, determinar las caracteristicas de la oclusion temporal y su

relacion con la denticion permanente.
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2.5.1 Caracteristicas del software

El programa se desarrollé en Authorware W.M., version 2.0.1 (demo),
de Macromedia. Cada tema de la propuesta se desarroll6 en un
archivo diferente, ya que el programa no permite la integracion de mas
de 50 iconos en un solo archivo, por esta razén se trabajaron de forma
individual sin embargo todos estan relacionados. El tamafio del
programa es de 47Mb en total.

Para la edicion de imagenes se utilizo el programa Paint Shop Pro.

UNIVERSIDAD
PEDAGOGICA
NACIONAL

ESPECIALIZACION
EN COMPUTACION
Y EDUCACION

Especializacion en Computacion y Educacion 36




Caracteristicas de la oclusion en la denticiéon temporal

El programa inicia con una pantalla principal, que tiene el nombre de la
Universidad Pedagdgica Nacional, autor, objetivos, instrucciones y un
enlace para consultar el menu. Desde éste, se puede saltar a cada

uno de los contenidos y de ahi regresar o salir.

Cada apartado o contenido, esta integrado por:

e Texto.
El contenido esta actualizado, se tomo de libros y revistas.

e Imagenes
Las imagenes, se tomaron de pacientes, unas con camara
digital, y otras se digitalizaron de libros.

e Archivos de musica
Se seleccionaron fragmentos de piezas musicales, de Bach,
de Miguel Bosé y Serrat.

e Preguntas
Se elaboraron preguntas que permiten continuar o en caso
contrario dar la informacién para poder continuar con el
recorrido del programa.

e Ejercicios
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Cada contenido, tiene ejercicios que permiten reforzar la

informacién proporcionada.

Denticion

Denticion es la
presencia de
dientes dentro
del maxilar y la
mandibula.
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Explore |a imagen y haga clic cuando-
el cursor cambie de forma |

_Explore laimagen y hdga cliccuando + © | T [O]
el cursor cambie de forma | e e R AR
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2.5.2 Estrategias didacticas

Las estrategias de ensefianza son los procedimientos que el profesor
utiliza de forma reflexiva y flexible para promover el logro de
aprendizajes significativos en los alumnos (Frida Diaz Barriga vy

Gerardo Hernandez, 2001).

Las estrategias pueden ser preinstruccionales, coinstruccionales y

postinstruccionales.

Las preinstruccionales son las que se manejan al inicio de las
actividades, como por ejemplo en este trabajo seria la exploracion de

conocimientos previos, sobre el contenido a abordar.

Especializacion en Computacion y Educacion 40



Caracteristicas de la oclusion en la denticiéon temporal

Las conistruccionales, son las que se utilizan durante el proceso o
actividad, como el definir un objetivo de aprendizaje, el uso de
organizadores graficos (diagramas), imagenes descriptivas, textos de
secuencia y sefalizaciones que guian el aprendizaje. Las cuales tratan

de incidir en la actividad o en la generacion de conocimientos.

Durante el trabajo con el programa, el alumno debe permanecer
atento, ya que la observacion le permitira asimilar lo que se le esta
mostrando, identificar detalles, formas, estructuras que le ayuden a

integrar y aplicar el conocimiento presentado.

- simetrica
Linea media
- desviada
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La asociacion de imagenes, texto o flechas, permiten que el alumno
relacione con mayor facilidad el conocimiento que se esta presentando
y si a esto se le affade la combinacion de colores en los textos tendra
esto mayor impacto en el alumno. Esto también permite presentar la

informacion clara, resumida y ordenada.

relacion anteroposterior relacion transversa

Se miden los segmentos
anteriores y ,
para compararlos y asi
determinar asimetrias.
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La secuencia de imagenes, permite una mayor claridad en cuanto a la
forma de realizar los procedimientos clinicos. Es necesario en cada
imagen explicar la actividad que se esta mostrando, para no dejar
nada a la imaginacion y especialmente para entender porque lleva un
orden su aplicacion. El alumno puede realizar posteriormente las
actividades en modelos figurados y observar que pasa cuando se

altera el orden de una actividad.

Las postinstruccionales, se presentan la finalizar la actividad, como
seria la elaboracion de resumenes o mesas de discusion; ayudan a los
alumnos a formarse una visién general del trabajo, integrar contenidos

y hacer un analisis de la informacién presentada.

Otras estrategias pueden ser la aplicacién practica de la informacion
revisada o consultada, ya sea cuando el alumno realiza sus practicas
en modelos de yeso o figurados o cuando esta atendiendo a un
paciente; de esta forma se puede hacer un analisis del impacto de la

informacién presentada en cada uno de los alumnos.
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3. MANUAL
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MANUAL DE OPERACION

3.1 Requisitos de hardware

PC:

e Pentium, Intel celerdn u otros sistemas compatible con PC.

CPU de 33 MHz o superior.

Memoria (RAM):

e Minimo 8 MB en RAM.

Espacio libre en disco duro:

e Requiere de 45 MB de espacio libre en su disco.

Unidad de CD-ROM:

e Minimo 24x

Requisitos de pantalla de video:
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e SVGA 640 x 480, colores de alta densidad o colores
verdaderos.
Requisitos de sistema operativo:

e Microsoft Windows 3.1 o posterior

Requisitos de sonido:

e Cualquier tarjeta de sonido compatible MPC, capaz de
reproducir sonidos de forma de onda y MIDI, como: The
Microsoft Windows Sound System, Tarjeta de sonido Creative
Labs, Sound Blaster o compatible, Tarjeta de sonido Media

Vision Pro Audio o compatible.

Otros requisitos:
e Ratdén con dos botones

e Teclado estandar de 101 teclas, tipo IBM o compatible.
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3.2 Instalacion

Instalacion del programa Caracteristicas de la oclusion en la denticién

temporal:

—

Inicie Microsoft Windows.

2. Inserte el CD-ROM de Caracteristicas de la oclusion en la

denticion temporal en su unidad lectora de CD-ROM.

3. Haga clic en Inicio.

4.  Seleccione ejecutar, en examinar seleccione el archivo con la

extension .exe en su disco compacto y presione en aceptar.
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3.3 Sugerencias para la configuracién de su PC

Caracteristicas de la oclusién en la denticion temporal requiere un

minimo de 8 MB de memoria (RAM) para funcionar.

Verifique que la memoria disponible sea la adecuada, aunque
Windows le permite ejecutar mas de una aplicacion simultaneamente,
es muy recomendable que cierre todas las aplicaciones que tenga
abiertas para liberar toda la memoria disponible cuando corra

Caracteristicas de la oclusion en la denticion temporal.

Ejecucion con poca memoria o ejecucion lenta

Caracteristicas de la oclusidon en la denticion temporal utiliza la
memoria de sistema de su PC para mostrar las imagenes. Si la
aplicacion se ejecuta muy despacio o si encuentra errores de memoria
insuficiente, el programa probablemente no tiene bastante memoria.
Trate de hacer lo siguiente para mejorar el rendimiento de su PC:

1.  Cierre todas las aplicaciones innecesarias.
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2.  Determine cuanta memoria en total tiene disponible su PC. En el
simbolo del sistema de MS-DOS, escriba mem y presione ENTER.
Necesita al menos 8 MB de memoria RAM total para utilizar
Caracteristicas de la oclusién en la denticion temporal. Si no tiene un
minimo de 8 MB de memoria, no podra ejecutar la aplicacion hasta
que agregue mas memoria.

3. Si esta ejecutando Windows en modo extendido, configure un
archivo de intercambio permanente en su disco duro. Se recomienda
un archivo de intercambio de al menos 4MB (4 196 KB). Consulte el

Manual del usuario de Microsoft Windows para mas informacion.

Controladores de video

Caracteristicas de la oclusion en la denticion temporal requiere una

resolucién de pantalla de 800x600 o superior. Ademas, necesita que

su adaptador de video muestre colores verdaderos o de alta densidad

en Windows.

Para llevar a cabo lo anterior:
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1. En su pantalla principal, haga clic con el botén derecho del
raton.

2. Seleccione propiedades.

3. En la ventana de propiedades de pantalla, seleccione
configuracion.

4. Haga clic en area de escritorio y selecciones 800x600

5. En paleta de colores seleccione colores de alta densidad.

6. Haga clic en aceptar y aparecera un cuadro de dialogo en el
cual le informa su PC, que va a configurar de acuerdo a lo
seleccionado; en algunos casos, se obscurece la pantalla (en
otros le indica que se reiniciara), en 15 segundos le pregunta
si acepta la configuracién de la pantalla y tendra que hacer

clic en si.

3.4 Solucion de problemas

Si tiene problemas para leer su CD en su unidad lectora y esta usando

windows 95 0 98, haga lo siguiente:

Abra panel de control, sistema
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Seleccione la ficha rendimiento
Haga clic en el boton sistema de archivos
Seleccione la ficha CD-ROM

En "optimizar esquema de acceso para....", seleccione sin

prelectura y haga clic en aceptar.
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4. PROTOCOLO
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4.1 Titulo

Eficacia educativa del programa caracteristicas de la oclusién en la

denticion temporal en los alumnos del area odontoldgica.

4.2 Introduccion

Cada vez se aumenta el desarrollo de nuevas tecnologias con fines
educativos. En el aula el profesor se vale de diversas estrategias para
lograr el proceso de ensenanza aprendizaje; el uso del pizarron,
diapositivas, acetatos, técnicas de estudio y de discusion, permiten
que se puedan desarrollar las actividades académicas en el aula o
espacio fisico, sin embargo en la actualidad se estan desarrollando
otras opciones educativas que simplifican el proceso de ensehanza
aprendizaje, como es el caso de materiales multimedia y el uso del
Internet. Estas opciones son relevantes, sobre todo el Internet, ya que
los alumnos los usan como material de consulta y hasta el momento

parece ser, no se han hecho investigaciones sobre su eficacia
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académica o su impacto educativo, es por esto, que se plantea el

presente proyecto de investigacion.

4.3 Planteamiento del problema

En la carrera de Cirujano Dentista, al finalizar cada ciclo escolar se
hace una evaluacion o examen de rendimiento global, para evaluar el
nivel de aprovechamiento en los alumnos. Basandose en estos
resultados, los profesores plantean nuevas estrategias para solucionar
los problemas educativos detectados. Estas estrategias pueden ser el
uso, diapositivas, acetatos, desarrollo de juegos, dinamicas de grupos,
exposiciones en grupo, uso de simuladores, uso de modelos figurados
o solicitarle a los alumnos disefien una estrategias que les ayude a

comprender una actividad o contenido que se esta abordando.

En el siguiente ciclo escolar, se analizan nuevamente los resultados
del examen de rendimiento y se hace una comparacion con los
alumnos de anos anteriores, pero no se ha trabajado en un mismo

tiempo y con un mismo contenido en opciones diferentes para hacer
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una analisis sobre el impacto de una nueva opcion educativa. Esto se
da quiza por cuestiones de tiempo ya que los contenidos a cubrir por

afno escolar son demasiados y las horas son limitadas.

Por esto se plantea este proyecto, para saber si el programa
computacional “Caracteristicas de la Oclusion en la Denticion
Temporal”’, es adecuado y util académicamente. Aqui se propone la
forma de llevar a cabo la investigacion para que pueda ser realizada

por cualquier persona interesada en el tema.

La pregunta que finalmente haria es:

¢ El uso de la propuesta computacional “Caracteristicas de la Oclusion
en la Denticion Temporal”’, es realmente una estrategia didactica
acorde a las condiciones escolares y personales? y por tanto propicia
un mejor aprendizaje que los métodos convencionales. ¢ Cuales son

los limites y alcances de esta propuesta?
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4.2 Marco teodrico

Las actividades escolares el profesor las desarrolla de acuerdo a un
programa académico, pero la forma de trabajar en el aula o espacio
fisico, la realiza de forma tal que los contenidos a cubrir en la sesion
se aborden de manera clara y sencilla para que el proceso de

asimilacion en los alumnos, sea 6ptimo.

En el aula, el profesor puede usar las diapositivas, las cuales son un
medio audiovisual, que se utiliza para presentar fotografias, graficos y
diagramas entre otras cosas; la informacion que se presenta sirve
para ampliar conocimientos, motivar a los alumnos, resumir un tema,
pero su eficacia, depende de la forma en que se ha presentado la
informacion, la combinacion de colores, el tamafio de los textos, tipo y

tamano de letra etc. (Aparici, 1989).

Otro medio es el uso de los acetatos, éstos facilitan una presentacion
dinamica, ya que permite al profesor presentar una imagen, un titulo,

un texto y a partir de él o ellos, desarrollar un tema, escribiendo,
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trazando lineas, haciendo esquemas sobre el acetato y de esta forma
atrae la atencion de los alumnos (Aparici, 1989).

El uso de juegos, fomenta la creatividad del alumno y hace mas
agradable el ambiente en el aula, cuando se detectan alumnos
apaticos, se pueden manejar con otras formas, como el uso de
dinamicas de grupo o exposiciones para que finalmente logren el

desarrollo de las actividades académicas.

También se pueden usar simuladores, en los cuales se pueden
desarrollar actividades, como si fueran pacientes reales, esto permite
ubicar al alumno en cuanto a la forma de hacer un procedimiento,

estos se usan en medicina, enfermeria y odontologia.

Muchos de los alumnos en la actualidad viven en el desarrollo de la
tecnologia y la electronica. En el campo educativo se puede hablar del
uso de programas computacionales o el Internet. Los programas
computacionales se desarrollan con la finalidad de hacer mas
dinamico y atractivo el proceso de ensenanza aprendizaje y el Internet

presenta mucha informacion, pero no toda es valida o confiable.
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4.5 Objetivo

Investigar el efecto educativo del programa computacional

“Caracteristicas de la Oclusion en la Denticion Temporal” en los

alumnos del segundo afio de la carrera de Cirujano Dentista.

» Proporcionar una aproximacion visual de la metodologia a seguir
para la revision de la oclusion en la poblacion infantil.

» Facilitar el proceso de ensenanza y aprendizaje en los alumnos.

4.6 Hipétesis

Mediante el trabajo con la propuesta “Caracteristicas de la Oclusién en

la Denticion Temporal” el estudiante tendra mejor aprendizaje que en

su momento, aplicara en su practica.
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Variables:

GRUPO 1 GRUPO 2
Emocion Emocién
Nada 1 Nada 1
Poca 2 Poca 2
Mucha 3 Mucha 3
Aburrimiento Aburrimiento
Nada 1 Nada 1
Poco 2 Poco 2
Mucho 3 mucho 3
Sorpresa Sorpresa
Nada 1 Nada 1
Poca 2 Poca 2
Mucha 3 mucha 3
Identificar en los modelos de Identificar en los modelos de
estudio: estudio:
Planos terminales Planos terminales
Acierto a la primera 1 Acierto a la primera 1
Un error 2 Un error 2
Dos errores 3 Dos errores 3
Tipo de arco Tipo de arco
Acierto a la primera 1 Acierto a la primera 1
Un error 2 Un error 2
Sobremordida vertical Sobremordida vertical
Acierto a la primera 1 Acierto a la primera 1
Un error 2 Un error 2
Sobremordida horizontal Sobremordida horizontal
Acierto a la primera 1 Acierto a la primera 1
Un error 2 Un error 2
Identificar en la practica Identificar en la practica
clinica: clinica:
Planos terminales Planos terminales
Acierto 1 Acierto 1
Error 2 Error 2
Tipo de arco Tipo de arco
Acierto 1 Acierto 1
Error 2 Error 2
Sobremordida vertical Sobremordida vertical
Acierto 1 Acierto 1
Error 2 Error 2
Sobremordida horizontal Sobremordida horizontal
Acierto 1 Acierto 1
Error 2 Error 2
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4.7 Diseino de investigacién

Tipo de estudio

Observacional, descriptivo, longitudinal, prospectivo.

Diseno estadistico

Wilcoxon para muestra dependientes. Se usara para comparar los
resultados obtenidos antes y después de la aplicacion de los
cuestionarios.

U de Mann, Whitney para muestras independientes. Se usara para
comparar los resultados de los dos grupos, al momento de observar a
los alumnos cuando estan realizando sus practicas y al revisar los

datos marcados en la historia clinica después de revisar a su paciente.

Se utilizara un programa estadistico para el analisis de datos.

Recursos minimos

Laboratorio de computo
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Equipos de coémputo Pentium (con tarjeta de sonido), lector de CD
24x, memoria RAM de36Mb, espacio disponible en el disco duro de

200 Mb,

4.8 Método

1. Aplicacion de cuestionarios

Se aplicara un cuestionario que incluya los contenidos de la
propuesta computacional. Este sera breve, con las mismas
opciones de la propuesta (anexo 1) y se haran pruebas piloto antes

de su aplicacion.

El grupo se dividira en dos partes grupo 1y 2:

- El grupo 1 revisara el programa después de contestar el
cuestionario.

- El grupo 2 revisara los contenidos (en un texto elaborado con los
temas que se incluyen en el programa) después de contestar el

cuestionario.
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Después de hacer la consulta en el texto o en el programa, se
aplicara nuevamente el cuestionario.
Posteriormente se compararan los resultados de ambos

cuestionarios (antes y después).

2. Seleccion de alumnos

Dos grupos de alumnos del segundo afio de la carrera, estos

grupos seran la muestra representativa de nuestra poblacion.

En los alumnos que van a trabajar con el programa, para evitar
errores por no saber manejar el raton de la computadora, se les
pedira que desarrollen un ejercicio antes de trabajar con el

programa para que se familiaricen con el raton.

3. Buscar el espacio para realizar las actividades
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Se solicitara un espacio en donde cada alumno pueda hacer uso de
una computadora y una aula, para que los alumnos puedan

consultar los textos.

. Observacion en el momento en que los alumnos revisen la
propuesta computacional y el material impreso.

Las observaciones las hara el mismo profesor en las revisiones de
los textos y del programa. Registrara datos como aburrimiento,
sorpresa, emocion, pantallas en las que surjan dudas y se tendran

dos horas para realizar la actividad.

A los alumnos que van a revisar el programa, se les daran las
indicaciones a seguir durante la actividad.
Se les pide que ocupen un lugar por equipo de computo.
Se les entrega el cuestionario para que lo resuelvan y se les da
20 minutos para resolverlo.
Una vez concluida esta actividad los alumnos realizaran el

ejercicio programado para familiarizarse con el ratén.
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Posteriormente se les pide que trabajen con el programa y tienen
dos horas para hacerlo.
Una vez concluido el tiempo, se les aplica nuevamente el

examen.

A los alumnos que van a revisar los contenidos en el texto, se les
daran las indicaciones a seguir durante la actividad y se les invitara
a pasar al aula donde se desarrollara la actividad.
Una vez ubicados, se les aplicara el examen y tendran 20
minutos para resolverlo.
Cuando hayan terminado, se les entregara un texto por alumno
para que revisen los temas y tendran dos horas para hacer la
consulta.
Una vez concluido el tiempo, se les aplica nuevamente el

examen.

En ambos grupos se registrara aburrimiento, sorpresa y emocion.
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5. Observacién en el momento que los alumnos realizan sus

practicas (ldentificar en los modelos de estudio).

Esta actividad se llevara a cabo en modelos figurados (de yeso).

- En cada alumno, se anotara numero de aciertos y errores al
momento de identificar en los modelos los planos terminales, tipo
de arco y sobremordida vertical u horizontal. Esto se hara para
los dos grupos.

Se proporcionara modelos de estudios iguales. A cada alumno el
profesor pedira que identifique en los modelos los planos
terminales, tipo de arco y sobremordida vertical u horizontal y

anotara si acerto a la primera, si hubo uno o dos errores.

6. Revisar los datos marcados en las historias clinicas (Identificar

en la practica clinica)

En la historia clinica se observara el diagnostico que anot6 el alumno y
el profesor verificara los datos en el paciente, esto le permitira

identificar que informacion, la del programa o la de los textos, es
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adecuada para que el alumno realice el procedimiento con mayor

facilidad. En este caso solo se mediran aciertos y errores.

7. Analisis de resultados

Se registraran los datos por alumno y se clasificaran por grupos para
hacer el analisis de los resultados obtenidos, con ayuda de un
programa estadistico.

Marco Logistico

En la Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, México, se cuenta
con los recursos para que por lo menos el 60 % de los estudiantes
puedan consultar este tipo de material; es necesario considerar que no
todos los alumnos y maestros conocen y manejan un equipo de
computo; que muchas personas se muestran renuentes a usar este

tipo de recurso. Por lo que las estrategias a seguir, deben ser:

Disefiar materiales que les sean atractivos con las siguientes
caracteristicas:
Uso de imagenes de pacientes

Contenido teodrico actualizado

Especializacion en Computacion y Educacion 66



Caracteristicas de la oclusion en la denticiéon temporal

Aplicacion de estrategias de ensefanza

De facil manejo

Todo lo anterior no va a simplificar magicamente el proceso de
aprendizaje en el alumno, se pretende que a partir de fundamentos
pedagogicos, psicologicos y educativos se contribuya a crear
estructuras que permitan reforzar aprendizajes previos, para poder
asimilar nuevos aprendizajes y de esta forma hacer mas agradable y

dinamico el proceso de formacién profesional de los alumnos.

4.9 Aspectos éticos y legales
Se pedira a cada alumno autorizacion por escrito para participar en el
estudio. La hoja de autorizacion llevara nombre del proyecto, objetivos

y el tipo de participacion que tendra el alumno.
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2. Hojas control
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Anexo1
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES ZARAGOZA
CUESTIONARIO
Nombre del proyecto: Programa multimedia caracteristicas de la oclusion en la
denticion temporal para facilitar la elaboracion del diagnéstico de oclusién en la

poblacion infantil.

Objetivo: Disminuir los errores en la elaboracion del diagnéstico de oclusion en la
poblacion infantil de 3 a 5 afos de edad que acude a tratamiento odontoldgico en
la clinica Benito Juarez, a través de la revision del programa caracteristicas de la

oclusion en la denticién temporal.

Nombre del alumno Grupo

Titulo del trabajo: Caracteristicas de la oclusion en la denticién temporal

Lea detenidamente el cuestionario y posteriormente lea lo que se le pide.

Defina lo que es diente:

Escriba lo que entiende por denticion

(Sabe cuantas denticiones presenta el ser humano? SI NO

(Cuales?

(Conoce los tipos de arco segin Baume? SI NO

(Cuales son?

Describalos:

(Conoce la clasificacion de planos terminales? SI NO
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(Cuadles son?

Describalos:

(Conoce la clasificacion de maloclusiones segiin Angle? SI

NO

(Cuales son?

Describalos:

(Qué entiende por mordida cruzada, borde a borde y abierta?

(Para qué sirven los modelos de estudio?
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Anexo2
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES ZARAGOZA
HOJAS CONTROL
Nombre del proyecto: Programa multimedia caracteristicas de la oclusion en la
denticion temporal para facilitar la elaboracion del diagnéstico de oclusién en la

poblacion infantil.

Objetivo: Disminuir los errores en la elaboracion del diagnéstico de oclusion en la
poblacion infantil de 3 a 5 afos de edad que acude a tratamiento odontoldgico en
la clinica Benito Juarez, a través de la revision del programa caracteristicas de la

oclusion en la denticién temporal.

Nombre del alumno Grupo

Titulo del trabajo: Caracteristicas de la oclusion en la denticién temporal
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Variables:

GRUPO 1 GRUPO 2
Emocion Emocién
Nada 1 Nada 1
Poca 2 Poca 2
Mucha 3 Mucha 3
Aburrimiento Aburrimiento
Nada 1 Nada 1
Poco 2 Poco 2
Mucho 3 mucho 3
Sorpresa Sorpresa
Nada 1 Nada 1
Poca 2 Poca 2
Mucha 3 mucha 3
Identificar en los modelos de Identificar en los modelos de
estudio: estudio:
Planos terminales Planos terminales
Acierto a la primera 1 Acierto a la primera 1
Un error 2 Un error 2
Dos errores 3 Dos errores 3
Tipo de arco Tipo de arco
Acierto a la primera 1 Acierto a la primera 1
Un error 2 Un error 2
Sobremordida vertical Sobremordida vertical
Acierto a la primera 1 Acierto a la primera 1
Un error 2 Un error 2
Sobremordida horizontal Sobremordida horizontal
Acierto a la primera 1 Acierto a la primera 1
Un error 2 Un error 2
Identificar en la practica Identificar en la practica
clinica: clinica:
Planos terminales Planos terminales
Acierto a la primera 1 Acierto a la primera 1
Un error 2 Un error 2
Dos errores 3 Dos errores 3
Tipo de arco Tipo de arco
Acierto a la primera 1 Acierto a la primera 1
Un error 2 Un error 2
Sobremordida vertical Sobremordida vertical
Acierto a la primera 1 Acierto a la primera 1
Un error 2 Un error 2
Sobremordida horizontal Sobremordida horizontal
Acierto a la primera 1 Acierto a la primera 1
Un error 2 Un error 2
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Apéndice
Oclusioén
Es la relacion de contacto entre los dientes del maxilar y la mandibula
cuando estan en una posicion totalmente cerrada, asi como la relacion

entre los dientes en el mismo arco (Bath-Balogh, 1998).

Oclusion céntrica
Es la posicion voluntaria de la denticion que permite el maximo

contacto, cuando los dientes estan en oclusion (Bath-Balogh, 1998).

Relacién céntrica

Es la posicion del condilo del maxilar inferior en la fosa articular.
Fisiolégicamente se puede definir como la posicion libre de tension y
neutra el maxilar inferior, en la que las superficies anterosuperiores de
los condilos se encuentran en contacto con la concavidad de los
discos articulares al aproximarse éstos al tercio posteroinferior de su

eminencia articular respectiva (Graber, 1974).

La oclusibn como se menciond es la relacion de contacto entre los
dientes y las demas estructuras del aparato masticatorio (encia,
musculos, huesos maxilares y ligamentos), cuando el alumno tiene
que elaborar el diagnéstico de oclusidén de un paciente, debe identificar
los tipos de oclusion mencionados con anterioridad para localizar una
serie de caracteristicas que permiten determinar el tipo de oclusion

que presenta (Bath-Balogh, 1998).
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La oclusién comienza su desarrollo en el momento en que los dientes
temporales inician su proceso de erupcion, durante este tiempo las
estructuras de la cavidad oral se desarrollan y preparan para que el
ser humano pueda realizar varias funciones las cuales requieren de la

participacion de todo el sistema masticatorio.

Los seres humanos presentan dos tipos de denticion temporal y

permanente.

Denticion es el término se usa para describir la presencia de dientes

dentro del hueso ya sea mandibular o maxilar (Bath-Balogh, 1998).
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La denticion temporal, se desarrolla durante el periodo prenatal y esta
formada por 20 dientes, que seran sustituidos posteriormente por la
denticion permanente. Se llama temporal porque solo se encuentra
presente en los primeros anos de vida, también se conoce como

decidua, caduca o de leche.

La denticion permanente es la que va a estar presente la mayor parte
de la vida y en ella podemos encontrar 32 dientes o 28 segun los

aspectos genéticos de cada individuo.
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La denticién temporal esta conformada por 20 dientes, 4 incisivos, 2
caninos y 4 molares por arco dental (superior e inferior); estudios

realizados nos muestran la siguiente secuencia de erupcion para esta

denticion.

Incisivos Central y Lateral de 6 a 9 meses
Canino de 16 a 18 meses
Primer Molar de 12 a 14 meses
Segundo Molar de 12 a 14 meses

La denticion permanente cuenta con 32 dientes: 4 incisivos, 2 caninos,
4 premolares y 6 molares; estudios realizados por Romo vy
colaboradores, en el municipio de los Reyes, Estado de Meéxico,
encontraron la siguiente secuencia de erupcion para dientes
permanentes, identificando diferencias entre la secuencia de erupcion

de su estudio, con los ya establecidos.
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Mujeres

Macxilar edad en aiios / meses:

Incisivo Central
Incisivo Lateral
Canino

Primer Premolar
Segundo Premolar
Primer molar

Segundo Molar

Mujeres

de 7-9/12 a 8-4/12
de 8-11/12 a 9-6/12
de 11-2/12 a 11-11/12
de 11-2/12 a 11-10/12
de 11-4/12 a 12-1/12
de 6-7/12 a 7-0/12
de 11-10/12 a 13-1/12

Mandibula edad en anos / meses:

Incisivo Central
Incisivo Lateral
Canino

Primer Premolar
Segundo Premolar
Primer molar

Segundo Molar

de 6-11/12 a 7-6/12

de 8-2/12 a 8-9/12

de 11-8/12 a 11-8/12
de 11-1/12 a 11-8/12
de 11-3/12 a 12-0/12
de 6-5/12 a 7-0/12

de 11-11/12 a 12-11/12

Caracteristicas de la oclusion en la denticiéon temporal

Hombres

Macxilar edad en aiios / meses:

Incisivo Central
Incisivo Lateral
Canino

Primer Premolar
Segundo Premolar
Primer molar

Segundo Molar

Hombres

de 7-3/12 a 7-10/12
de 8-7/12 a 9-2/12
de 11-2/12 a 11-10/12
de 10-2/12 a 10-10/12
de 11-1/12a 11-9/12
de 6-5/12 a 7-0/12
de 12-6/12 a 13-2/12

Mandibula edad en anos / meses:

Incisivo Central
Incisivo Lateral
Canino

Primer Premolar
Segundo Premolar
Primer molar

Segundo Molar

de 6-5/12 a 6-11/12
de 7-8/12 a 8-2/12
de 10-5/12 a 10-11/12
de 10-5/12 a 11-1/12
de 11-1/12.a 11-9/12
de 6-4/12 a 6-10/12
de 12-5/12 a 13-2/12

Entre estas denticiones existe una interemedia, la denticion mixta, se

identifica cuando hace erupcion el primer diente permanente y termina con la

exfoliacion del ultimo diente temporal, se llama mixta porque en la cavidad

bucal estan presentes dientes temporales y permanentes.
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Durante la denticion temporal se identifican algunos puntos que contribuyen a
elaborar el diagnoéstico de oclusion. Estos son tipo de arco, planos terminales y

sobremordida vertical y horizontal (McDonald, 1995).

Los tipos de arco se diferencian por la presencia o ausencia de espacios. En la
denticion temporal se van a encontrar dos tipos de arcos dentarios, ya

clasificados por Baume, el arco tipo I y arco tipo II.

El arco tipo I presenta espacios primates o interdentales.

Se les llama primates por la relacién que existe con los arcos de los simios
(primates).

Estos espacios primates se encuentran entre el incisivo lateral y el canino en el
arco superior y entre el canino y el primer molar en el arco inferior. Estos

espacios se requieren para:

- ajuste en la relacidon oclusal en la zona de los primeros molares
permanentes. Al momento de hacer erupcion el primer molar
permanente produce el cierre del espacio primate o interdentario del
mismo cuadrante, al mismo tiempo que logra una relacion de contacto
con su diente antagonista (primer molar inferior): Desplazamiento
mesial temprano.

- alinear los incisivos centrales inferiores permanentes, si erupcionaron
antes que el primer molar permanente inferior, cerrando los espacios

anteriores y los espacios primates.

Especializacion en Computacion y Educacion 81



Caracteristicas de la oclusion en la denticiéon temporal

Especializacién en Computaciéon y Educacién

82




Caracteristicas de la oclusion en la denticiéon temporal

Existen también arcos dentarios en los que se van a identificar espacios entre
cada uno de los dientes llamandose espacios interdentarios o arcos espaciados.

El arco tipo II no los presenta por lo que se le considera un arco cerrado.

Plano terminal. Permite obtener la relacién molar (del segundo molar inferior
con respecto al superior) en la denticion temporal, cuando ésta se encuentra en

oclusidn céntrica.

Los planos terminales nos sirven para predecir la posicién que tendran los
arcos y la relacion de molares durante la denticidbn permanente; aunque
muchas veces las alteraciones pasan inadvertidas en la denticion temporal.

Para identificarlos, preferentemente el paciente se debe encontrar sentado y la
oclusion se encuentra en céntrica, se retraen los labios lo més posterior que el
paciente pueda y con ayuda del espejo se observa la posicion de los molares y
la relacion de las paredes distales de ambos molares. En modelos de estudio,
se traza una linea vertical por las paredes distales de los segundos molares

temporales en oclusion.
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Baume clasificd los planos en cuatro: recto, con escalon mesial, mesial
exagerado y distal; aunque algunos autores solo manejan 3 planos recto, con

escalon mesial y distal.

Plano terminal recto: es una linea imaginaria que pasa por las caras distales

de los segundos molares temporales superior ¢ inferior en oclusion, formando

una linea o plano terminal recto.

Plano terminal mesial: es una linea imaginaria que pasa por las caras distales
de los segundos molares temporales formando un escaléon hacia mesial. Los

planos terminales recto y mesial, pueden considerarse normales y si se tiene
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un buen manejo del paciente y de los respectivos espacios, llevaran a una

neutroclusion en la denticién permanente.

Plano terminal distal: es una linea imaginaria que pasa por las caras distales
de los segundos molares temporales en oclusion y forma un escalon hacia

distal. Esta relacion puede llevar a una maloclusion clase 11 de Angle.

Plano terminal mesial exagerado: es una linea imaginaria que pasa por las

caras distales de los segundos molares en oclusiéon formando un escalon hacia
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mesial exagerado, con esto se puede predecir que la oclusion en la denticion

permanente sera una clase III de Angle.

Durante la denticion temporal, cada diente del arco superior debe ocluir en
sentido mesiodistal con el diente del arco inferior y el que le sigue, excepto
incisivos centrales superiores y segundos molares superiores que ocluyen con

los respectivos incisivos centrales inferiores y los segundos molares inferiores.

Sobremordida vertical y horizontal
Estas relaciones permiten obtener la relacidn de los dientes anteriores,

superiores € inferiores (Pinkham, (1991).

Preferentemente el paciente se debe encontrar sentado y la oclusion se
encuentra en céntrica, con ayuda de un lapiz fino, se marca el limite del borde

incisal del incisivo central superior, se le pide al paciente que abre y se mide
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de la linea al borde incisal del incisivo inferior, esto nos proporciona la

sobremordida vertical (overbite).

Para obtener la sobremordida horizontal (overyet), la oclusion debe estar igual
en céntrica, y se mide de la pared vestibular del incisivo central inferior a la

pared lingual del incisivo superior.

Overjet Overbite

Diagnéstico

Es el procedimiento que permite la integracion de los datos obtenidos
para determinar el estado de salud del paciente.(Ingle, 1997). Estos
datos se obtienen del interrogatorio al momento de llenar la historia
clinica, al hacer el analisis de modelos de estudio, al realizar la
interpretacion radiografica y de los resultados de los examenes de

laboratorio si fueron necesarios (Graber, 2000).
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El diagndstico permitira abordar de forma oportuna la problematica del
paciente, con un plan de tratamiento que permitira resolver su
problema de salud. Si se requiere de interconsulta con el especialista,

se remite al paciente.
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