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INTRODUCCION

En este trabajo de investigacion pedagdgica de accién docente, se intenta
dar a conocer la importancia que tienen los valores en la socializacion del nifio
preescolar. Para lo cual se elaboré la estrategia “Cuéntame un cuento”. Por lo
que es necesario que se involucre a padres de familia, maestros y a la
comunidad en general, por lo que es necesario que cada nifio de esta edad
acuda a una escuela de este nivel, para tal fin. Esta intenta y plantea la
necesidad de investigar y conocer el desarrollo socio-afectivo dentro del contexto
escolar. Por lo que los juegos socio dramaticos que se realizan en esta etapa
preoperatoria, se fomenta la comunicacion e interaccion en el que se aprende de
forma afectiva y positiva como viven los otros. Por lo cual se propone un modelo
“narrativo” que se refiera a aspectos de la vida, en funcién de las relaciones

interpersonales.

Los nifios desde pequeios adquieren habitos, que los convierten en seres
comprometidos e utiles para la sociedad a la que pertenecen.

Y todas estas relaciones personales deberian ser ricas en estimulos y
ofrecer confianza, para que cada uno pueda edificar, su estilo y forma de ser y
asi comprender a los demas, construyendo su propia identidad personal y

social.

La socializacion de los pequefios comienza en la familia y posteriormente
en la escuela. Aunque el nifio al nacer comienza a vivir en sociedad, aun no es
un ser social, pero llega a serlo progresivamente. Una vez que ha comenzado su

lenguaje hablado, se facilita ésta labor.

Por todo esto hay que investigar en que contexto se encuentran inmersos
los nifos. También averiguar las carencias y necesidades de cada uno de ellos.
Para esto necesitamos tener una buena comunicacion con las familias a las

cuales ellos pertenecen.



Es muy importante que los padres de familia, conozcan y comprendan la
importancia de la educacion y se involucren en las actividades que la escuela
realiza. Esta comunicacion constante y veraz, va a depender en primer instancia
de la iniciativa de cada maestro y posteriormente del propdsito que persiga la
escuela al establecer estrategias y acciones que involucren a la comunidad

escolar.

En la educacion preescolar, uno de los factores mas importante es la
socializacion de los nifios, en ella se ensefian una serie de conocimientos
practicas y habitos sociales. Esta se construye por el contacto con los

companeros y maestros. Todo esto se puede lograr, junto con la familia.

El docente tiene una influencia determinante en la estabilidad y seguridad
emocional de los educandos, asi como en el descubrimiento de sus
capacidades. Si un pequefo no logra desenvolver ciertas habilidades sociales, le
costara trabajo tener amigos y algunos problemas como: ser incapaz de
comunicar sus necesidades y sentimientos, no querran jugar con él sus
companeros de juego, o asumir una actitud de aislamiento que los conducira a la

timidez.

También se exponen en este trabajo, algunos fundamentos
psicopedagégicos y filosoficos que explican las dificultades y soluciones

relacionados con el tema, para comprenderlos mejor.

Como dimension educativa, la social es central en todas ellas, porque se
integran a ella, se da en las diferentes interrelaciones con los integrantes del
grupo al que pertenece. En estas se aprenden los valores, obteniéndose por

medio de las vivencias con el medio.

Dentro de la psicologia educativa, Piaget destaca la importancia del

medio ambiente fisico y social en los aprendizajes que se estan construyendo en



una forma activa, creadora, pues considera al nifio capaz de procesar, adquirir e
incorporar nuevos conocimientos a los ya existentes. Esta teoria se va a tomar

en cuenta porque el medio ambiente y los valores no son uno sin el otro.

Para esto tenemos la elecciéon metodolégica del Programa de Educacion
Preescolar (P.E.P. 92), este sefala a través de sus objetivos, la necesidad de
una educacion de alta calidad. Hace referencia a la importancia de las relaciones
que el nifo establece en su ambito familiar, social y cultural, para desarrollar su
afectividad, la construccién de conocimientos, la integracion de su imagen
corporal y la formacion del sentido de pertenencia al grupo sociocultural en el

que se encuentra inmerso.

Un recurso muy importante que podemos utilizar los docentes en el
proceso de socializacion del nifio en edad preescolar es el “cuento”. Ya que
tiene necesidad de comunicarse vy la mejor forma de hacerlo es a través de
todas sus expresiones, y que sin proponérselo, puede manifestar sus intereses,
necesidades, afectos y problemas, por todo ello este merece una atencién
especial dentro de la escuela. El relato convence por su verosimilitud, al
ajustarse a la vida, humanamente experimentada. La narracién, nos parece

como auténtica, si en su estructura y desarrollo lo que sucede es interesante.

Por lo cual, la narrativa se presta a la interpretacion de los hechos que suceden

entre la gente y sus relaciones personales en un contexto espacio-tiempo, con

emociones y sentimientos particulares. Nos permite construir los diferentes valores, a

través de la narracidon de un “cuento” tres veces a la semana, facilitando con ello las

iniciativas y participacién de los nifios en actividades donde vayan construyendo sus

valores, que les permitan incrementar sus relaciones sociales. Todo esto en conjunto

con los padres de familia, reconstruir el pasado y disponer de representaciones que

los ayuden a resolver problemas de la vida diaria.

Su desarrollo social va a constituir en el nacimiento de su autonomia,

seguridad, confianza y del control personal. Aprender a comportarse de una



forma socialmente apropiada es un proceso largo y lento que se extiende
muchas veces hasta la vida adulta. Y es una de las tareas de desarrollo

importantes en la infancia.

Este trabajo se divide en tres capitulos:

En el capitulo | ubica al lector en el la contexto en que se desarrolla la
practica docente, especificamente en el Cendi 26, sefialando su origen,
servicios que presta a la comunidad, sus condiciones fisicas, las caracteristicas
del profesorado, y padres de familia, asi como los diagnésticos a docentes y

alumnos del grupo de preescolar I.

En el capitulo Il se exponen las diferentes teorias psicologicas de la
socializacion del nifio en edad preescolar; la escuela como una organizacion
social; las relaciones que se establecen entre maestros, alumnos y padres de
familia, las metodologias que se proponen en el Programa de Educacion

Preescolar. Todo esto para comprender la problematica

En el capitulo | I | Se pretende senalar la importancia que tiene el cuento
como estrategia para favorecer una educacion centrada en valores y basada en
la autonomia, seguridad y confianza, a través de la narracion, de un cuento
diario, que contribuya a formar nifios seguros, capaces de decidir en una
circunstancia dada, de resolver los problemas cotidianos, buscando siempre la

colaboracion de los demas.



CAPITULO |

CONTEXTO

LA DELEGACION IZTAPALAPA UNA SOCIEDAD CON RASGOS DISTINTIVOS.

Forma parte de las dieciséis delegaciones del Distrito Federal, se localiza al
oriente, limitada al norte con la Delegacion |ztacalco, al noreste y al oriente el Estado
de México, al sur por Tlahuac y Xochimilco, al poniente la Delegacion Coyoacan y al

noreste con una pequefia porcion de la Delegacién Benito Juarez.

Su extensién, ha aumentado considerablemente a través del tiempo y

actualmente; esta constituida por 126 colonias, 8 barrios y 6 pueblos.

Su geografia antes definida por canales, chinampas y vegetacion; hoy es un
apretado tejido social urbano, en éste conviven industrias, comercios, zonas
habitacionales y servicios de alta tecnologia con formas rudimentarias de actividad
econdmica. Se articulan zonas residenciales con asentamientos irregulares, amplias
vias de comunicacion y transporte con rezago palpable, dando como consecuencia
una sociedad con profundas desigualdades econdmicas y sociales, con problemas

urbanos lacerantes, tales como: la delincuencia, drogadiccion, entre otros.

Antiguamente era una regién casi llana en su totalidad, pero paulatinamente ha
llegado a ser la delegacion mas poblada del Distrito Federal, pues la parte noreste y
oriente fueron creciendo rapidamente, debido a que la mayoria de la poblacién tiende
a decrecer con relacion a los miembros de cada familia; antiguamente y actualmente
son familias numerosas, en la actualidad el promedio es de 4 a 10 personas. Lo
anterior ha llevado al requerimiento de mas viviendas adecuadas que satisfagan las
necesidades de la poblacion, aumentando la construcciéon de grandes conjuntos

habitacionales y asentamientos irregulares.

Si bien ha sido una delegacibn muy poblada, este indice aumenté

significativamente en el ano de 1985 después del sismo, que asolo a la ciudad de



México. Y para resolver este problema, en la parte que colinda con el estado de
Puebla, se hicieron unidades habitacionales de interés social, para los damnificados;
estas viviendas son de escasos 60 metros cuadrados, donde viven familias cuyo
numero de integrantes varia de 5 a 10 personas.

En 1990, solo el 26% de la poblacion era propietario de su residencia, lo cual
reflejaba el influjo de la poblacion inmigrante en los indicadores basicos de ésta, en
Iztapalapa. Pero también de la multiplicacién de los habitantes y las dificultades para
lograr que todos tengan su vivienda en propiedad, para tener un mejor tipo de vida.
(INEGI, 1990)

ASPECTO SOCIO - ECONOMICO.

La multiplicacién de su poblacion, el drastico e irresponsable uso del suelo, han
creado condiciones poco favorables para el desarrollo social.

La base de ésta poblacién se caracteriza por ser muy joven de 5 a 14 afnos;
mientras que los de 15 a 25 afos esta disminuye, la mayor de 45 afios es
significativamente menor. (INEGI, 1990)

La econdmicamente activa oscila entre los 25 y 40 afios de edad.

La mayoria de ésta pertenece al sector de empleados y obreros. El salario
promedio que perciben varia desde 5 minimos hasta menos de uno minimo.

Las actividades agricolas, forestales y ganaderas, se han ido deteriorando
debido a las presiones por la expansion urbana, a pesar de que lztapalapa se
caracterizé por su desarrollo agricola durante muchos afios (1990).

Con relacion a la industria, se puede observar que los establecimientos que
producen alimentos, bebidas y tabacos; asi como los instrumentos metalicos,
maquinaria y equipo son los mas numerosos. Esto se debe a que éstas concentran
una mayor cantidad de trabajadores.

En cuanto al comercio, cuenta con 28,558 empresas y de 532, 474 personas
que laboran en el Distrito Federal, 68,116 lo hacen en esta delegacion.

También hay personas que se dedican al comercio informal, obreros y

subempleados, que en su mayoria son de escasos recursos.



ASPECTO CULTURAL-EDUCATIVO

Este es muy amplio, se llevan a cabo toda clase de eventos. Se hallan
centros sociales, cines, teatros, deportivos, casa de la cultura que lleva el nombre de

“Fuego Nuevo”, y bibliotecas.

Otro es la celebracidon de Semana Santa, constituye un importante hecho
festivo para la comunidad, porque en él, se condensan matices de caracter ideoldgico,
cultural y religioso que involucra a un inmenso sector de la sociedad. Se le ha dado
gran importancia y solemnidad a estas representaciones. Dicho evento es realizado
desde 1843, y es preparado con un afo de anticipacion. Tal festividad fue motivada
por una epidemia de cdlera que padecieron los pobladores de Iztapalapa (1830) y
aquellos pocos que sobrevivieron, determinaron implorar a la sagrada imagen del
Santo Entierro: su piedad y perdon a fin de que hiciera el milagro de calmar tan

terrible desgracia y le ofrecieron a representar los pasajes de su pasion cada afio.

Hay que destacar que la delegacion de Iztapalapa, ha logrado colocarse en un
sitio muy popular por su tradicion, lo que a nivel mundial atrae a los turistas no sélo de

la republica mexicana, sino también de otros paises del mundo.

En el educativo, se cuenta con la Direccion de Servicios Educativos en
Iztapalapa, que es la maxima autoridad dentro de esta demarcacion, depende de la
Subsecretaria de Servicios Educativos para el Distrito Federal y de la Secretaria de
Educacién Publica.

Surge en el afo de 1993, con el nombre de Unidad de Servicios Educativos en
Iztapalapa (USEI) aqui en Calzada de Ermita Iztapalapa se coordinan las funciones

técnico-pedagdgicas de la educacion basica.

! Monografia de Iztapalapa. México, Instituto Nacional de Geografia e Informatica, 1990. 50 p. p. 10 -11.
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Y se esta tratando de integrar tanto el nivel preescolar con el nivel de primaria
y el de secundaria, para que la educacion basica adquiera un sentido integrador, a
través de la continuidad de los aprendizajes y la congruencia, tanto en los planes y
programas, como en los diversos proyectos educativos .(DGSEI, 2000).

Se cuenta con: 1,359 escuelas, 864 oficiales y 495 particulares, aproximadamente.

Las del nivel medio superior son: los Colegios de Bachilleres planteles 6 y 7, Colegio
Nacional de Educacion Profesional Técnica (Conalep) Aztahuacan, Iztapalapa I, I, IlI,
IV, V, Direccion General de Educacion Tecnoldgica Industrial (DGETI) 6, 42, 50, 53,
57, 153, Centros de Estudios Cientificos y Tecnologicos (CECYT) 7 y oftras

instituciones particulares. (Monografia de Iztapalapa, 1990. p- 17)

Las del nivel superior como: La Facultad de Estudios Superiores de Zaragoza
de la Universidad Nacional Autonoma de México, y la Universidad Autébnoma

Metropolitana de Iztapalapa y otras instituciones particulares.

También cuenta con una serie de academias e institutos que ofrecen cursos de
computacion, ingles, secretariado, de asistentes educativas a nivel técnico que

preparan a la poblacién para incorporarse al mercado de trabajo.

LA COLONIA BARRIO DE SAN LUCAS.

Esta se encuentra en el centro de Iztapalapa; las viviendas que rodean el
CENDI, son casas particulares, que estan construidas con tabique, ladrillos vy
concreto, sus techos son de losa de concreto y otras de laminas. (Por observacion).

Sus vias de comunicacion; transportes publicos como: Sistema de Transporte
Colectivo Metro, que cubre las estaciones (Constitucion de 1917 - Garibaldi, teniendo
éste transborde en Chabacano, Bellas Artes (ambas hacia Taxquefia — Cuatro
Caminos) camiones, microbuses, taxis, etc. Por lo que existen muchos medios de

transporte para llegar al CENDI 26.



La comunidad tiene servicios de electricidad, drenaje, agua, teléfono publico y
privado, pavimentacion y recoleccion de basura. Todas las casas cuentan con todos
estos servicios, el drenaje de la colonia esta totalmente conectado al de afuera de las
casas habitacién; en cuanto al agua, esta se escasea seguido, sobretodo en verano y
a veces sale muy sucia, a algunos caminos les falta pavimentacion, a otras
mantenimiento, hay mucha basura en estas, esto ocasiona que huela mal, que
proliferen los perros, ratas y otros animales dafinos a la salud, también éstos defecan
en ellas y por eso los nifos adquieren enfermedades respiratorias y digestivas,
ademas que da muy mal aspecto y olor a la demarcacion. Esta se efectud a través de
platicas con los habitantes y la observacion.

Casi no hay areas verdes y los pocos jardines que hay se encuentran
descuidados, no son regados, ni se les dan el mantenimiento adecuado.

También tiene toda clase de negocios: tiendas, papelerias, mercados,
tortillerias, carnicerias, farmacias, estéticas, tlapalerias, pollerias, tintorerias, cocinas
econdmicas, recauderias, puestos ambulantes de dulces y comida, puestos de

periodicos y revistas.

EL CENDI 26 “Enrique Pestalotzi”.

Se encuentra ubicado en la calle de Cerrada de Victoria #36, Barrio de San

Lucas Iztapalapa Centro. ( croquis en anexos)

Uno de los motivos, por el cual surge el CENDI 26, es para resolver los
problemas de las madres trabajadoras de la Secretaria de Educacion Publica, que en
ese momento (1977) no tenian en donde dejar a sus hijos menores de 6 afios,
mientras se encontraban laborando. Se propusieron elegir un lugar seguro, que
contara con materiales y personal capacitado, para el cuidado de sus pequeios,

mientras ellas trabajaban.

La delegacion de lztapalapa les proporcioné el patio trasero de la escuela

primaria “Tedfilo Cedillo”. Y en el afio de 1977 se empezé la construccion. Reunio el



50% de los recursos, seccion IX del Sindicato Nacional reunié el otro 50% para

realizar tal proyecto.

También se pusieron en contacto con la Sra. Guadalupe Elizondo Vega,
Directora General de Educacion Materno Infantil hoy (Educacién Inicial) quien
consiguio el personal, mobiliario, ayuda econdmica para la terminacién de tal

construccion y la alimentacién para los nifios.

“ El CENDI fue inaugurado en el afio 1980, por el Profesor Alvaro H. Brito,
Secretario General de la Seccion IX del Sindicato Nacional de Trabajadores de
Educacién y fue acompanado por la Profesora Guadalupe Elizondo Vega y el maestro
José Alfredo Velasco Toriz, Director de Educacion Primaria de la Secretaria de

Educacién Publica “. 2

Es uno de dos que pertenecen a la Unidad de Servicios Educativos de
Iztapalapa, se atienden nifios de madres trabajadoras de la Secretaria de Educacion
Publica, (maestros, administrativos), aunque hay otro que esta mejor equipado, no
tiene poblacién infantil, mientras que éste se encuentra saturado. En aquel entonces
(1980) no pensaron que fuera a crecer tanto, porque contaban solo con 26 nifos,
mientras que en el afilo 2002 hay mas de 170 nifios. Otra causa, de que el otro no se
encuentre saturado, es porque no hay muchas vias de comunicacion y no les gusta el
rumbo, aparte de que no cuenta con el personal suficiente; es por todo esto que los

padres de familia piden su cambio.

Actualmente (2002) se atiende una poblacion infantil de 170 nifios, cuya edad oscila
desde 45 dias de nacidos hasta los 5 afios 11 meses, dividiéndolos de la siguiente
manera: lactantes, maternales y preescolares; con un horario que varia de las 7:30

am hasta las 20:00 pm.

2 Adela Sara Sanchez Gémez. Manuscrito sobre el origen del CENDI 26, México, Centro de Desarrollo Infantil,
1980. 3p. p. 1-3.
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Consta de una planta con 6 aulas, 12 sanitarios para nifios y 2 para el
personal, cocina para hacer la comida de nifios y personal, comedor para personal,
direccidén, almacén de viveres y otro de material pedagogico y de higiene, cubiculo
para la trabajadora social y area pedagogica, consultorio meédico, lavanderia, patio
con varios juegos (columpios y resbaladillas).

En general se considera que las instalaciones estan en buen estado, aunque esta

saturado, para la cantidad de nifios que asisten a él.

SERVICIOS CON QUE CUENTA EL CENDI 26.

Los nifios que acuden a este centro educativo, tienen:

1) El servicio médico se encarga de llevar a cabo la revision de la higiene y la
salud tanto de los nifios como del personal administrativo y académico. En caso de
accidente o enfermedad, son atendidos inmediatamente, notificandoles tal situacion a
los padres. Cada mes se checa peso, estatura y desarrollo. También se lleva a cabo

la aplicacion de flour y control bucal (cepillado).

A los nifios les gusta ir al médico, porque son atendidos de manera paciente y
cordial. Se les motiva para que no sientan miedo, en caso de que tengan que curarlos

o tomar algun medicamento.

Al contar con este, los padres de familia se van mas tranquilos a trabajar,
asimismo se les da informacion del desarrollo fisico de sus pequenos y por este
motivo son detectados a tiempo problemas de desarrollo y de salud, que, de otra
manera pasarian inadvertidos. Dicha accion constituye una medida preventiva para

presentes y futuras enfermedades.

11



2) El de psicologia, le corresponde la atencion de los nifios que presentan
problemas de aprendizaje (en caso de que se les dificulte aprender algo de acuerdo a
su edad), de lenguaje (si a determinada edad, aun no puede pronunciar palabras
completas o no junta las palabras en oraciones) y de conducta (cuando presentan
agresiones con sus companieros y maestras, o cuando no participa en las

actividades). A cargo de este, se encuentra una psicéloga que atiende estos casos.

Se han canalizado a los pequefos con problemas, sin embargo no se observa
que mejore su comportamiento en el salén de clases o en el recreo y en las
actividades pedagodgicas, por lo que, se les notifica a los padres de familia y en
ocasiones no le dan la importancia que merece lo que provoca que se agrave aun
mas esta situacion. La psicologa envia a estos a instituciones especializadas, como
el Desarrollo Integral para la Familia (DIF). Si bien su labor se debe centrar en ayudar
a los nifos que presentan diversos problemas, en la mayoria de los casos excluye

dicha responsabilidad y hace a un lado su compromiso ético y profesional.

3) El de pedagogia esta a cargo de la Jefa de area, cuya formacién académica
se centra en los estudios de educacion preescolar, y su funcién es revisar los planes
semanales de las educadoras y las actividades que se desprenden de ellos, en juntas
mensuales se discuten las dificultades pedagodgicas para resolverlas
satisfactoriamente. Otra de sus funciones es la de revisar las actividades que realizan
las Asistentes Educativas, que en este caso ayudan en el aseo de los materiales y
objetos de uso de los nifos, actividades pedagdgicas, la higiene de los nifios, etc. No
existe una comunicacion eficaz entre las Educadoras y la Jefa de Area, para resolver
los problemas mas elementales como son: la tension, la rivalidad y otros de indole

administrativo y académico.
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4) El de trabajo social, se encarga de las entrevistas con los padres de
familia, de las encuestas y las platicas (escuela para padres), por lo que la
Trabajadora Social es la persona, quien mas los conoce.

Cuando un infante entra por primera vez al CENDI, se toma en cuenta la
informacion que esta en el “ Programa para la adaptacion” para asi favorecer ésta, se
realiza una entrevista, en la cual puede conocer el tipo de apego que tiene el nifio
hacia sus padres, las relaciones que establece con las personas adultas, entre otros
aspectos. A dicha encuesta se le conoce como historia de vida.

Para implementar actividades que favorezcan su desarrollo en las areas
cognitiva, psicomotriz y afectiva, dentro de sus funciones estan las de: 1) informar
sobre la organizacion y el funcionamiento del CENDI 26 (instructivo para padres de
familia), 2) recorren las instalaciones, para revisar su funcionamiento, 3) presenta a
todo el personal, 4) sugiere que es mejor que se presenten en dia lunes para un mejor
ajuste. Si algun nino es considerado como un caso especial de adaptacién, debera

observarse durante la rutina en las diferentes interacciones y se le da un seguimiento.

5) Educadoras y Puericultistas Tienen a su cargo los grupos desde lactantes,
maternales y preescolares, se encargan de impartir las actividades pedagadgicas, a los
ninos en edades desde 45 dias de nacidos hasta 5 anos 11 meses, dichas acciones
se desglosan de los planes y programas de inicial y de preescolar, se encargan de
proporcionar toda la informacion de los nifios a los padres de familia de lo que se
llevé a cabo en el tiempo que los nifios permanecieron en el CENDI, estas son de

alimentacion, conducta, actividades pedagdgicas.

6) El asistencial, se encuentra estructurada por las Asistentes Educativas,
quienes desempefian un papel muy importante, ya que es un apoyo indispensable.
Prevén los materiales que se requieren para el trabajo pedagdgico, siempre en base a
la planeacion, la higiene de los nifios, realizan las actividades pedagdgicas, cuando
no se encuentra la responsable, cuando éstas son requeridas en la direccion o
cuando se van a curso, dan los alimentos. Aunque realizan cada vez mas funciones,

no se les reconoce su labor, que ejercen en el proceso Ensefianza-Aprendizaje.
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POBLACION ESCOLAR DEL CENDI 26.

La comunidad infantil actual (2002) es de 170 nifios y estan divididos de la

siguiente manera:

Lactantes | y Il. Los infantes de esta etapa su edad oscila entre 45 dias de
nacidos a 1 afio de vida, ya se realizan actividades sociales ejemplo: Respondera con
gestos, actitudes que ya conoce, al trato que recibe del adulto, fisicas ejemplo:

Adquirira fuerza ejecutando movimientos.

Lactantes Ill y Maternal |. Los pequefos estan entre las edades de 1 afio a 2
afios de vida. Realizan actividades fisicas ejemplo: Adquirird equilibrio ejecutando
movimientos desplazandose en el espacio, sociales ejemplo: Iniciara el manejo de sus
emociones al compartir con sus companieros la atencion que les brindan los adultos y

pedagogicas, ejemplo: Reconocera la figura humana entre otras.

Maternales Il. Estan entre la edad de 2 afios a 3 afios de vida. Actividad social,
ejemplo: Expresara verbal y corporalmente sus necesidades afectivas, fisicas,
ejemplo: Desarrollar precisidon ejecutando con habilidad actividades manuales,
pedagogicas, ejemplo: Realizara imitaciones de animales sin la presencia de un

modelo.

Maternal Ill. Estan entre los 3 anos y 4 anos de edad. Actividad fisica, ejemplo:
desarrollara velocidad ejecutando con habilidad movimientos sin desplazarse en el
espacio, social, ejemplo: Identificara su rol social sexual, a través de la relacion con

los demas, pedagdgica, ejemplo: Iniciara la descripcion de acciones sencillas.

Preescolar |I. Se hallan entre las edades de 4 a 5 afios en la etapa
preoperacional. Un ejemplo de actividad fisica: Que suban y bajen una rampa como
ellos puedan, ya sea caminando, corriendo o gateando, social ejemplo: que inventen

un juego y pongan reglas. Explicando que tienen que respetar las reglas que ellos
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mismos propusieron pedagdgicas ejemplo: proporcionar botones de diferentes

tamanos y que los clasifiquen de los mas pequefos a los mas grandes.

Preescolar Ill. Estos se encuentran entre los 5 y 6 afios de edad, en la etapa
preoperacional. Actividad fisica ejemplo: facilitar a los nifos pelotas de diversos
tamanos, se les pide que aprieten y las suelten sin dejarlas caer al piso, y que digan
cual de ellas es mas facil de trabajar y cual no; social ejemplo: Platicar sobre las
funciones de algunos miembros de la comunidad, posteriormente con titeres, jueguen
a imitar a esas personas, pedagogica ejemplo: proporcionar a los niflos espejos,

llevarlos al patio, para que reflejen el sol en las paredes y el piso.

Todas estas actividades son planeadas por las educadoras y puericultistas y se

realizan con las asistentes educativas.

PERSONAL PEDAGOGICO DEL CENDI 26.

El profesorado se compone por la directora y seis educadoras. Tres de ellas
son profesoras normalista, una educadora licenciada en educacion, tres
puericultistas, un profesor de educacion fisica. También una psicéloga, un meédico,

una trabajadora social (turno matutino).

En el CENDI trabajan 21 asistentes educativas: tres de ellas son pasantes de
la licenciatura en educacion, dos mas estudiaron para asistentes educativas, 6 tienen
el bachillerato, dos de ellas estan en el 2do. semestre de la licenciatura en educacion
plan 94, 10 tienen estudios de secundaria, tres mas de ellas estan estudiando el

bachillerato.
También hay tres intendentes, tres galopinas, una cocinera, una economa

(encargada del almacén de viveres), y una persona que se encarga del lactario

(prepara la comida y las mamilas de los lactantes) y una lavandera .
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Todo el personal tiene antigledad aproximada de 5 a 25 afios.

Como se puede ver la mayoria tienen estudios superiores, sin embargo
algunas docentes, cuando estudiaron no tenian el gusto por dicha carrera, ya que, sus
padres las obligaron, todo esto se ve reflejado en actitudes de apatia o rechazo hacia
los pequefios y al mismo tiempo ejercen su poder y autoridad sobre ellos,
provocando pasividad, agresividad e indisciplina, habiendo poca iniciativa en el
trabajo en clase, de parte de docentes y nifios. Otras desconocen el mundo del nifio,
sus valores, e imponen los suyos propios, Yy en ocasiones se contraponen,

provocando con esto violencia en su conducta.

Al analizar las interacciones que se dan en el salon de clases, se ve que la
mayor parte de las actividades orales las inicia el docente, ya sea al dirigirse a un
alumno en particular, o a todo el grupo. Se ha comenzado a integrar en los planes y
programas, como aprender a escuchar, a expresar los sentimientos, a tomar el papel

de otra persona, a hacer evaluaciones y a tomar decisiones en grupo.

Muchas de las veces, por la normatividad que las docentes deben cumplir, y
que se les limita en las posibilidades de accion innovadora, por las cargas de trabajo
administrativo 'y burocratico que tienen, no se ha podido concretizar
satisfactoriamente tales aspectos. Sin embargo, también hay maestros innovadores
que aprovechan las coyunturas del propio sistema para ir modificando aspectos de su

practica docente.

Otro aspecto importante que ocurre entre las docentes del CENDI 26 es la
divisién ocasionada por la Carrera Magisterial, que lejos de lograr humanizarlas y
motivarlas, las ha desunido totalmente, porque una tiene mas puntuacion que otra, o

“ por qué ella sacé eso, sino sabe nada “ etc.

Pero también estan aquellas que, preocupadas por el impacto de su labor, se

siguen preparando y buscan ayuda de especialistas que les auxilien a entender y a

16



estimular a los nifios y, en ocasiones solucionan los problemas inmediatos y mas

elementales.

La mayoria de las docentes no viven cerca del CENDI, por lo que siempre
tienen prisa de retirarse del plantel y la informacion del proceso educativo no se da
periddicamente, y por lo general el apoyo que se les solicita a los padres es
econdmico y pocas veces se encuentra vinculado con las actividades educativas que
favorezcan el desarrollo de los nifios. De ahi que sea necesario e importante

orientarlos en el terreno de la educacién para lograr mejores resultados.

Y la persona mas capacitada para poder lograr un cambio, es el docente y es
a través de sus ensefanzas, y la influencia que ésta ejerza en los padres y alumnos,
mismo que si solamente se concreta a desempefar su labor dentro del salén de
clases, olvidandose de lo que sucede en la comunidad existente fuera de la escuela,
no favorecera en los pequefios actitudes positivas de respeto, tolerancia y

comprensioén, que en este caso se desea desarrollar.

Es necesario ubicarnos en la realidad de los nifios y esto implica volver la
mirada hacia los padres, comunicarnos con ellos, conocerlos, entenderlos y ayudarlos
a entender a sus hijos. Sin embargo, esta comunicacion muchas veces se reduce a

los saludos, avisos, que no nos permite el conocimiento de las realidades infantiles.

Al desconocer el comportamiento que se tiene en casa 0 en la escuela, se
recurre a sanciones y castigos, que no ayudan a superar la crisis emocional por la
que atraviesan, propiciando con esto conductas agresivas que lo llevan a no poder

relacionarse adecuadamente con sus comparferos y maestros.
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DIAGNOSTICO.

El motivo que origind la realizacion de este trabajo, es que a través de 23 afos
de convivir y laborar en este centro educativo, he podido constatar que los aspectos
tanto social y afectivo tienen una importancia decisiva en el desarrollo integral de los
ninos, y que, partiendo de las relaciones que éstos establezcan con los demas,
determinara su avance en lo intelectual, en lo fisico y en lo emocional, llevandolos a
aprender reglas, normas, valores sociales y actitudes para convivir y asi formar parte
del grupo al que pertenecen, lo que conlleva a fomentar la cooperacion, la
responsabilidad, y la identificacién, siendo éste uno de los objetivos centrales del

Programa de Educacion Preescolar.

Con frecuencia solemos escuchar que la familia es la unidad basica por su
caracter irremplazable que se denota tomando en cuenta los problemas propios de su
medio social. Y es aqui donde el pequefio alcanza una seguridad distinta a la de la
escuela, porque en ella adquiere el sentido de pertenecer a un grupo, donde el
bienestar del mismo depende del esfuerzo con que el pequefio se desenvuelva. Asi
es como va sintiendo la seguridad que necesita, gracias a sus realizaciones como

miembro del grupo. No se le da la debida importancia a esta etapa.

Los padres y maestros desconocen los comportamientos de los nifios en la
casa o en la escuela. También las funciones y las actividades que se realizan, el
papel del maestro los confunde, y creen que solo se les envia a jugar (preescolar),
desconocen el saléon y el nombre del profesor con el que asiste diariamente, cuando
llegan por ellos, saludan y se despiden y en otros ocasiones ni saludan.

Se han detectado otros problemas entre los nifios como agresiones,
berrinches, entran llorando al saldén de clases, se burlan de sus comparieros, dicen
groserias, dan golpes sin motivo, las normas que se plantean en el aula, no se
respetan. También son poco participativos en las actividades que se realizan
diariamente.

Todas estas actitudes y conductas tienen muchas causas, que a veces son
dificiles de detectar porque no se sabe el por qué , o no tienen confianza de decirlo,

por el temor de ser castigados.
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Cuando se habla con los padres de familia de los comportamientos que
presentan sus hijos, no hacen el menor caso, ésto causa frustracion e impotencia en
las docentes, al no poder lograr avances en la convivencia diaria. Debido a la falta de
cooperacion y compromiso no se han podido establecer normas o acuerdos que
regulen ésta.

También se detecté que las familias tenian conductas agresivas, que algunos
nifios eran hijos unicos, 0 que acababa de llegar un nuevo hermanito, (causando
desconcierto), o que no han establecido normas, reglas, ni han establecido limites
dejandolos hacer su voluntad.

La resistencia ante estas actitudes, ha hecho que algunas educadoras adopten

estas, faltas de respeto, promoviendo situaciones muy injustas hacia los alumnos.

A los maestros nos toca aprender a entender las reacciones y los problemas de
conducta y resolverlos satisfactoriamente en unién con los padres de familia.

Brindandoles confianza y comprension, que tanto necesitan los nifos.

PROBLEMATIZACION

Todo esto nos lleva a realizar un analisis de la tarea que tiene el docente en el
proceso ensefanza-aprendizaje a nivel preescolar, con disposicién para mejorar la

practica.

Aunque el programa y su propuesta, se encuentra bien estructurado, en
algunas ocasiones no se practica en el aula, ya que las docentes se conducen en su
practica educativa de manera tradicional, impidiendo con esto que los nifios
construyan activamente el conocimiento de sus propios valores y practicas morales,
ademas carecemos de conocimiento de cdmo estructuran su pensamiento en

correspondencia con cada una de las etapas de desarrollo.

Y es en la preoperatoria que los pequefos se desenvuelven egocéntricamente

de acuerdo a sus caracteristicas propias de su edad (2 a 7 afos) y segun las
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influencias recibidas de los medios y su familia, concretamente de los padres;
ejemplo de ello actitudes individualistas como las siguientes: “ No prestes tus juguetes
“, “ si te pegan, pégales ”, causando con esto la carencia de practicas de cooperacion
y socializacion.

A través de las observaciones directas y de las entrevistas realizadas a la
familia, se ha podido detectar que éstos refuerzan la heteronomia (ser gobernados
por otros) natural de sus hijos, pues se dirigen a ellos en forma autoritaria, negandoles
toda oportunidad de reflexionar, tomar decisiones y colaborar por iniciativa propia, y

todo esto no favorece a la autonomia. Esto lo realizan sin darse cuenta.

Si los niflos observan, dentro del nucleo familiar, conductas inadecuadas
(agresiones, malos tratos, insultos, etc.), éstas repercutiran en ellos propiciando
comportamientos sociales negativos, entonces si no se cuenta con la valiosa ayuda
de la comunidad educativa, sera un poco dificil de lograr buenos resultados, por lo
cual la educacion debe coordinarse con la de la escuela, dando padres y maestros un
ejemplo de responsabilidad, de buenas costumbres y de principios.

Una de estas, mas observables dentro de los hogares es la mentira, el intento
que se hace por mostrar o que no se es, ni se tiene. Los nifios a esta edad no
entienden el sentido de lo que son estas, se percatan porque los reganan y les
prohiben que las pongan en practica, ante esta situacion empiezan a sentirse
desconfiados sobre las érdenes de los adultos, asi se van convirtiendo en victimas de

los actos que los adultos realizan.

También son pocos los que juegan con sus hijos, que los escuchan con
atencion, cuando estos quieren hablar, porque la mayoria de ellos trabajan todo el
dia, ven poco a sus niflos y delegan sus obligaciones a otras personas,
principalmente familiares y educadoras de los jardines de nifios. Se ocupan de
resolver problemas de tipo material, en reunir lo necesario para vivir y sobrellevar sus

condiciones de vida, mientras que otros si dedican mas tiempo a sus hijos.

Estas situaciones generan en los nifios conductas que los llevan a no poder

relacionarse adecuadamente con sus compaferos y maestros. Generalmente los
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docentes ignoramos estas situaciones familiares y ensefamos valores que poco les
van a servir en los ambientes en los que se mueven (hogar, escuela y comunidad).

Otro medio de proyectarlos, nos los da la television, que se ha convertido en el
segundo educador, pasando por encima del docente, pues los padres la utilizan para
que los nifos no los molesten, mientras estan en casa. Por consiguiente, las
posibilidades de dialogo y comunicacion entre ellos, se han reducido a niveles
alarmantes y drasticos.

Por eso es importante reflexionar sobre la educacién que se brinda en la
escuela, qué tanto se esta haciendo, para “ desarrollar arménicamente todas las

facultades del ser humano”.

Es conveniente estimular la participacion individual y colectiva de todos los
involucrados, asi podremos lograr mejores resultados educativos, una mejor
comprensién y un respaldo mas efectivo, hacia la labor docente, la escuela, la
deteccion y solucién de problemas.

Por todo esto se tienen que buscar estrategias que ayuden a sensibilizar a
padres de familia, maestros y alumnos, para llevar a cabo aprendizajes enfocados a

los valores que nos ayuden a una mejor convivencia social.

EXPECTATIVAS

No debemos esperar que los nifios lleguen a la adolescencia para empezar a
ensenarles habitos y valores morales. Se debe iniciar su practica desde los primeros
anos de su vida.

Estoy consciente de que se requiere un cambio de actitud de parte del docente,
pues la moral no se impone, sino se practica, no se trata de estudiar y aprender
reglas, sino de llevarlas a la accion, y tenemos en nuestras manos nifios activos que
requieren ser tratados adecuadamente para que desarrollen sus potencialidades, en

este caso especifico: los valores, a través de la estrategia “Cuéntame un cuento”.
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Por lo cual es importante que se parta de los valores que conlleven a una mejor
convivencia en el salon de clases, tales como: el respeto, la libertad, la

responsabilidad, la tolerancia, la solidaridad y la justicia.

Es necesario llevar a cabo la formacién de valores en la escuela, que permitan
la participacion de todos los involucrados en la transformacion social, que forme a los
alumnos en seres autdbnomos, criticos, creativos, capaces de participar y colaborar en

todas y cada una de las actividades que se realizan en el aula y fuera de ella.

Muchas veces el docente contribuye a fomentar toda clase de actitudes cuando
da preferencia a las actividades individuales, dejando de lado el trabajo por equipos
cuando no promueve la toma de decisiones espontaneas por parte de los nifios y se
manifiestan conductas autoritarias. Si a esto se agregan otros agentes educadores
tradicionales como son: la familia, la iglesia, la comunidad, les resulta cada dia mas
dificil su participacion en este sentido; tal vez porque se ha debilitado la practica de
ciertos valores, los cuales decayeron por los constantes bombardeos de los medios
de comunicacion, que lleva a alienarse a una sociedad cada vez mas apegada a los

bienes materiales, repercusion de una sociedad consumista.

Es por eso que los maestros responsables de la ensefanza, debemos asumir
de forma individual y colectiva, el compromiso, la responsabilidad, y aceptar como
propios todos aquellos elementos que intervienen en el proceso educativo, que

forman parte de las relaciones diarias con los nifios y con el trabajo.
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CAPITULO Il

REFERENCIAS TEORICAS Y CONTEXTUALES RELACIONADAS
CON EL PROBLEMA.

LA EDUCACION EN EL CAMPO DE LO SOCIAL.

En busca de elevar la calidad en el nivel preescolar, se pretende
reorientar la practica docente en el area de lo social, para lo cual el docente en
su labor enlace la teoria a la practica, por ser ésta una relacién de primordial
interés para la pedagogia, ya que siempre sera necesario incorporar teorias
educativas que guien tal actividad.

Entendiendo la educacién como un proceso social
permanente encaminado a la conformacion del sujeto. Este proceso
que inicia desde el nacimiento, se desarrolla en todos los espacios
de convivencia del individuo, dando como resultado la
conformacion del sujeto social. De ahi que sea pertinente hablar
de educacion como un solo proceso que se realiza en distintos
espacios que se complementan, contraponen y duplican para dar
origen a un sujeto concreto .

El universo educativo comprende el proceso social mediante el cual todo
individuo entra en contacto con su medio y se interrelaciona con otros individuos,
asimilando su experiencia, su historia, al mismo tiempo que es sometido a la

cultura. Resulta importante destacar que en la educacion se admiten o crean

3 Raiil Bolafios Martinez. Los origenes de la Educacion Piiblica en México. Editorial Fondo de Cultura
Econdmica, Secretaria de Educacion Publica. México. 1981. pl11.
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espacios donde los sujetos tienen la posibilidad de generar practicas alternativas
(extraescolares), entendiendo que todas las habilidades sociales que inciden en

la construccion del individuo como sujeto social son educativas.

Es necesario considerar al alumno como un ser unico e irrepetible a partir de
sus caracteristicas especificas; esto nos lleva a reconocer que todos tenemos
necesidades propias y que es el sistema en su conjunto debe proporcionar los

medios apropiados para satisfacerlas.

Desde esta perspectiva, la educacion, la cultura y el aprendizaje se
interrelacionan de tal manera, que el papel que juega lo social es considerado de
importancia fundamental para el avance cognoscitivo y sociocultural. Esta interacciéon
es la génesis fundamental del aprendizaje, pero ademas existe una estrecha relacion
entre éste y el desarrollo del nifio en la cual, el primero llega a ser el condicionante
mas importante para que se de el segundo. Estan vinculados a la cultura a la qué este

pertenece.

Por lo cual la finalidad de la educacion en un sentido amplio segun Piaget

consiste en:

“Transformar la constitucion psicobioldgica del nifio para que funcione
en una sociedad que otorga especial importancia a ciertos valores

sociales, morales e intelectuales” 4

LOS VALORES, DEMANDA DEL MUNDO ACTUAL.

Tomando en cuenta que sembrar y cultivar valores es el objeto de estudio del

presente trabajo esta enfocado a iniciar a construir en nifios del nivel preescolar: la

* Constance Kamil. Principios Pedagégicos derivados de la teoria de Piaget. Antologia Bésica, en Licenciatura
en Educacion , plan 94. Universidad Pedagogica Nacional. México, 1994. p-18.
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verdad, la libertad, el amor, la solidaridad, la responsabilidad, el respeto, la lealtad, el

sentido critico, la creatividad, el sentido moral.

Estos son definidos como: todo aquello que contribuye a
satisfacer necesidades radicales. Asi, son valiosos los objetos, los
materiales, las acciones e interacciones, las formas de integracion
social, las regulaciones sociales, las ideas, los sentimientos, las
actitudes, las cosmovisiones, los saberes, las costumbres, las
estructuras de la personalidad en tanto que: a) favorecen la
realizacion de la libertad de todos y cada uno de los seres humanos
y, por ende, a la revocacion de toda forma de dominacidn; b)
contribuyen a elevar el nivel de conciencia y autoconciencia de los
sujetos; c) hacen propicia la interaccion humanizada de las
personas entre si y su relacion con la naturaleza; d) facilitan la
objetivacion del ser humano y su conformaciéon como sujeto, y e)
favorecen la sintesis del particular (la persona total) con el
universal (el género humano) ’

Por lo cual, los que rigen la convivencia humana revisten la maxima
importancia, pues garantizan el correcto desarrollo de las relaciones familiares y
sociales. A través del tiempo, la expresion de éstos se han ido modificando,
conforme la sociedad evoluciona. No obstante, constituyen el fondo moral

perdurable de toda esta, que pretenda lograr una vida mejor para sus miembros.

Segun Heller, el valor es:

“Todo lo que pertenece al ser especifico del hombre y contribuye directa

o mediatamente al despliegue de ese ser especifico”.’

Indagar sobre valores en la escuela es una labor muy complicada, ya que en
ellos confluyen diversas situaciones, tales como la historia, la cultura, la religién, asi
como también las diversas caracteristicas de los sujetos involucrados, dentro del

espacio en donde se desenvuelven.

5 Susan Pick deWeiss, Elvia-Trujillo. Yo adolescente. Editorial Limusa. México. 1990. p. 73.
% Agnes Heller. “Los valores”, en: La formacion de valores en la escuela primaria. Antologia Basica Licenciatura
en Educacion. Plan 94, Universidad Pedagdgica Nacional, México, 1994, p.49.
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Al dialogar sobre estos, se habla también de ética y moral. La primera estudia la

forma de conducta humana, es decir:

“ La teoria o ciencia del comportamiento moral de los hombres en

. 7
sociedad ”

Esta se ocupa de la realidad humana, es decir, la “moral”, tiene que ver

con el comportamiento que adopta el hombre.

Por otra parte hablar de “moral” segun Heller: “es la relacion entre el
comportamiento particular y la decision particular y las exigencias
genérico-sociales, por otro”  “La moral puede estar presente en cada

.y, 8
relacion humana”

De tal manera que todos los comportamientos del hombre contienen un
aspecto moral.

Por lo tanto estos, son opciones reguladas socialmente, que deberian de ser
elegidas libremente y responsablemente.

Los primeros valores se desarrollan dentro de la familia e influyen en el
desarrollo y aprendizaje.

Mientras que la escuela es considerada como un espacio social y cultural, en
donde interactuan diferentes “valores”, sean del propio sistema educativo o a los
diferentes formas de vida de cada familia que se relacionan entre si. Por eso, al ser
practicados, ya sea de manera consciente o inconscientemente, se van integrando al
nifo, con una amplia gama de apreciaciones valorativas y se escoge para llevarlas a
la practica.

Es aqui donde se presenta la dificil situacion a la que se enfrentan los

pequenos en edad preescolar.

7 Adolfo Sanchez, “La ética”, en: El nifio preescolar y los valores. Antologia Bésica. en Licenciatura en
Educacion, plan 94, Universidad Pedagdgica Nacional, México, 1994, p. 11.
8 Idem. p.12
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Pero hablar de éstos, no es unicamente pensar en situaciones filosdficas, sino
que es algo mas complejo.

Por lo cual este trabajo tiene como propdsito principal construir en los
educandos diversos valores a través de la literatura infantil, especificamente el
cuento. Asi de una manera sencilla y directa a través de situaciones concretas, con
personajes muy familiares, podran sacar conclusiones sobre éstos y aplicarlos en su

vida diaria.

LA LITERATURA INFANTIL

Es importante, en esta etapa de la vida, por ser parte de la cultura, que al igual
que los valores evoluciona y cambia, relacionandose siempre con el ser humano en
sociedad. También influye en los grupos, en la que cada individuo obtiene una
experiencia personal de los sentimientos y de las ideas en accion. Es un intercambio
sentimental que se goza, afirma, transforma y amplia las aptitudes del hombre en

sociedad.

Juan Carlos Merlo, define a la Literatura Infantil como: “Es un arte
de grandes y profundas proporciones, que permite expresar bellamente
por medio de la palabra oral y escrita los sentimientos y emociones que

han de ser transmitidos a la infancia”.’

Forma parte de la existencia del ser humano desde temprana edad. Es uno de
los elementos socializantes significativos, pues a través de ella el pequeno adquiere
los aspectos histérico-culturales de su grupo social.

Dentro de la produccion literaria hay toda una gama a la que se llama

genéricamente, literatura infantil.

Dentro de este término, se engloban todas las narraciones cortas o cuentos

que surgen en la historia literaria, mitos, leyendas, parabolas, fabulas y los que la

? Juan Carlos Merlo, Literatura Infantil, 5°. Edicion, México, 1980. p- 5
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tradicibn denomina propiamente cuentos, donde se recrean viejos temas en

situaciones nuevas.

EL CUENTO

Este es una narracion corta cuya estructura se conforma de un planteamiento o
presentacion de la situacion, personajes, la relacion entre ellos y la época; un nudo o
conflicto, que es el suceso o hecho a narrar y el desenlace o forma de culminar, de

dar fin al cuento. El titulo debera ser sugestivo y englobar un tema.

Es un juego linglistico que permite interiorizar y reflexionar sobre hechos de la
vida en la comunidad. El argumento variara en complejidad segun, la edad de los
pequenos, el momento educativo, la experiencia y personalidad del narrador. Los
escuchas pequenos requeriran de ilustraciones, principalmente de objetos que estan
fuera de su mundo; se buscara que sean logicos, para permitir la fantasia y facilitar el
desarrollo. “Una finalidad del cuento una fusion estética y didactica envuelta siempre
en un afan de diversion segun el grado de desarrollo del nifio, asi como a la

personalidad y gusto del narrador”. (Juan Carlos Merlo).

Dentro del ambiente escolar, la literatura infantil es un recurso didactico que
debe aprovechar las disposiciones naturales del educando en lo referente al disfrute
artistico. Tomando en cuenta las caracteristicas psicologicas, su desarrollo linguistico

y contexto social.

Para abordar como debe de darse el proceso ensefianza-aprendizaje referido a

los valores, es importante partir de como aprende el nifio.
En estos métodos, el reto consiste en involucrar a los maestros, padres de

familia y estudiantes mismos en la aplicacion de procedimientos, que refuercen los

valores de la sociedad; que estimulen la imaginacion y el trabajo en grupo, que se
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enfoquen a la solucion de problemas concretos mediante el uso del método y el
manejo preciso de la informacion. Estos requerimientos tienen una repercusion
inmediata en el comportamiento, al propiciar en el pensamiento, en la accion y
solidaridad en la convivencia. En suma, es necesario acudir a métodos que
promuevan el aprender a aprender, entendido como un proceso vivencial que conlleva

el aprender a ser y aprender a hacer.

PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE.

La nocion de aprendizaje ha variado desde la concepcion psicologica
conductual (Watson, Skinner), considerado como un cambio de conducta del sujeto,
segun la relacion con el objeto. El medio ambiente es prioritario en la relacion sujeto-
objeto. Este concepto es concebido como la capacidad para recibir y retener
informacion. Correspondiendo a esta concepcion, se encuentra el modelo
tradicionalista de ensefanza, cuya practica actual contiene huellas de ésta, en la cual
los educandos se les ensefia a memorizar, asumiendo el papel de espectadores,
mientras que el profesor es el mediador entre los alumnos, haciendo uso de la
exposicion y el verbalismo supliendo con éste al razonamiento y la accion. En ésta los

adultos imponen su verdad, mientras que el nifio simplemente obedece.

Pretende reproducir un individuo que corresponde a un momento relativamente
estable en la sociedad; en cambio la escuela activa aspira a educar nifios y jovenes
capaces de vivir en condiciones historicas especificas de una sociedad que

evoluciona constantemente.
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‘Henry A. Giroux en sus trabajos sobre pedagogia critica, concibe a las
escuelas como instituciones publicas democraticas, comprometidas a educar a los

estudiantes en el lenguaje de la critica y la democracia”."®

(Al combinar la reflexion y la accién educativa critica para educar a los
estudiantes a que sean reflexivos y activos, estamos contribuyendo a desarrollarnos

como profesores transformadores?

De ahi surgen las aportaciones de una teoria con la que concuerdo, la
Psicogenética, cuyo maximo exponente es Jean Piaget. Quien conceptualiza al

aprendizaje de la siguiente manera:

“Como el proceso mental mediante el cual el nifio descubre y construye
el conocimiento a través de las acciones y reflexiones que hace al
interactuar con los objetos, acontecimientos, fendémenos y situaciones

. e 1
que despiertan su interés”.

Hace referencia a factores que intervienen en el proceso y que funcionan en
interaccion constante: la maduracion, la experiencia, la transmision social y el proceso
de equilibracion. Desde esta concepcidén se llama sujeto al individuo que obra y
conoce activamente, dotado de conciencia y voluntad, mientras que objeto es lo dado

lo que construye o aquello hacia lo que esta orientada la actividad cognoscente u otra.

Acorde a este enfoque de la Psicologia Genética se hace necesaria una

Pedagogia Operatoria como alternativa que refuerce tal aspecto.

' Henry A. Giroux. “Los profesores como intelectuales tranformativos “, en: La formacion de Valores en la
Escuela Primaria. Antologia Bésica. Universidad Pedagdgica Nacional. México 1994. p. 22
" Guia didactica para la orientacién del desarrollo del lenguaje oral y escrito. Secretaria de Educacion,
Coordinacion sectorial de Educacion Primaria, México, 1990. p. 28.
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PEDAGOGIA OPERATORIA.

Esta inspirada en el enfoque constructivista, y tiene como propdsito la
formacion de individuos capaces de desarrollar un pensamiento autobnomo, que
pueda producir nuevas ideas y que permita lograr avances cientificos, culturales

y sociales.

El cambio fundamental que propone consiste en centrar el eje de la educacion
en el alumno y no en el profesor. Pretende modificar la ensefianza actual, porque,
segun dice, habitua a los escolares a una obediencia intelectual; por ellos propone
como alternativa que ésta se cimente en una concepcidn constructivista del

pensamiento.

Dentro de la Pedagogia Operatoria, el rol del alumno es la de formulador y
comprobador de su hipétesis, constructor de sus propios sistemas de pensamiento,
practicador del ensayo y del error (pasos necesarios en su proceso constructivo),
ejercitador en la invencion y creatividad, ser analitico, critico, reflexivo.

Mientras que el papel del docente, combina evaluacién, organizacion,
estimulaciéon y colaboracién. Como educador, debe conocer psicolégicamente al
educando, su desarrollo mental y sus intereses para mejorar en la medida de las
posibilidades: la ensefianza en el aula, ayudarlo a construir su propio conocimiento,
guiandolo en sus experiencias y su razonamiento. Debe ser una persona cordial,
amistosa, democratica, para alentar a que desarrollen sus propias normas de
conducta mediante el razonamiento propio. Y favorecer asi la investigacion, la

creatividad, el analisis critico, y la reflexion.

Dentro de la teoria constructivista, destaca la importancia del medio ambiente
fisico y social en los aprendizajes y como éstos se estructuran, sobre los ya
adquiridos en una forma activa, creadora y no acumulativa, pues considera al nifio

capaz de procesar, adquirir e incorporar nuevos conocimientos.
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También se basa en la idea de que el individuo es autor de sus propias
ensenanzas a través de la actividad, el descubrimiento. Moreno Monserrat hace

referencia a Piaget:

“El nifio organiza su comprension del mundo circundante gracias a la
posibilidad de realizar operaciones mentales de nivel cada vez mas

. .. . 12
complejo, convirtiendo el universo en operable”.

Los principios pedagdgicos piagetanos que han de tomarse en cuenta son:

1.- El aprendizaje, debe ser un proceso activo, porque el conocimiento se
construye desde adentro.

2.- Sugiere la importancia de las interacciones sociales entre los
escolares, convencido de que la cooperacidn entre nifios y adultos es tan importante
para el desarrollo intelectual.

3.- Da mayor prioridad a la actividad intelectual basada sobre experiencias

directas.

Para lograr el aprendizaje de lo social, la base esta en el docente, quien debe
buscar procedimientos practicos para promover actitudes de socializacién en los

alumnos, asi lo indica Carmen Fernandez Ochoa:

Frente a la clase tradicional expositiva, el trabajo indagativo que
arranque de los problemas y centros de interés, del alumno, de la
comunidad; en lugar de dogmatismo, apertura, didlogo,
pluralismo democratico en el aula; en vez de memorizacion,
conceptualizacion; frente al estatismo, desarrollo de técnicas y
habilidades de trabajo en grupo. En definitiva, una ensefianza que
sea la vida misma, una enseflanza para la construcciéon de un
futuro méas humana.™

2 Monserrat Moreno. “Problemética docente”. La pedagogia Operatoria, Texto mecanografiado. 1983. p. 4.
'3 Carmen Fernandez Ochoa. “ Técnicas y habilidades de trabajo en grupo”. Las ciencias sociales. Buenos Aires.
Editorial Kapelusz. 1976. p 45.
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En 1963, Ausubel acufié el término aprendizaje significativo para
diferenciarlo del de tipo memoristico y repetitivo. A partir de ahi, el concepto se
ha desarrollado hasta constituir el ingrediente esencial de la concepcidn

constructiva del aprendizaje escolar. '

La significaciéon de éste radica en la posibilidad de establecer una relacién
sustantiva y no arbitraria entre lo que hay que aprender y lo que ya existe como
conocimiento en el sujeto. La atribucidon de significado sélo puede realizarse a
partir de lo que ya conoce, mediante la actualizacion de los esquemas de

conocimientos pertinentes para cada situacion.

“Aprender significativamente quiere decir atribuir significado al material

objeto de aprendizaje”. (Coll, 1989)"°

Aunque han habido avances en los ultimos afios en cuanto a la psicologia
en el campo de la inteligencia, la afectividad, la socializacion, la pedagogia se ha

estancado, sobretodo en lo que se refiere al campo de las ciencias sociales.

La autonomia es uno de los aspectos que pedagdgicamente deben ser
favorecidos, por ser uno de los objetivos de la educacion que implica la teoria de
Piaget, y que sirve de fundamento al Programa de Educacion Preescolar, con la que
concuerdo, aunque muchas veces no se pueda llevar a la practica, debido a las

caracteristicas inherentes al centro de trabajo, en este caso el CENDI 26.

Al desarrollar esta el nifo debe encontrar respuesta a sus preguntas, mediante
experimentos, razonamientos criticos, confrontacion de puntos de vista para
encontrar el sentido de tales actividades. También debe darse en un ambiente de

respeto, en un marco de igualdad entre todos los involucrados, en donde no existan

" El nifio y sus primeros aiios en la escuela. Secretaria de Educacion Publica. México, 1995, p 66
" Idem. P 67.
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relaciones de “poder” de parte de los adultos sobre los nifios, ya que con ello se
estaria negando una ensefianza de lo moral, mas bien se debe llevar al educando por
medio de la practica de estos valores morales por convencimiento propio, como

resultado de su voluntad y comprensién.

Para Piaget la autonomia moral esta unida a la intelectual, social y afectiva y el
fin de la educacion es formar individuos autobnomos que sean capaces de respetar a

otras personas. Al respecto Clotilde Guillén de Rezzano nos dice:

El educador debe crear, en primer lugar, el ambiente favorable,
adoptar una conducta ejemplar y agregar a la accidon que ejercen
el ambiente y el ejemplo a una serie de procedimientos
pedagoégicos por medio de los cuales el nifio pasara
progresivamente de la heteronomia a la autonomia de la voluntad
y una instrucciéon adecuada que lo ponga en posesion no
solamente de las reglas de conducta moral, sino también de los
fundamentos de las mismas.'®

Las normas morales pueden variar de un grupo a otro, segun lo que estos

hayan aceptado como conducta socialmente aprobada.

Los nifios aprenden aquello que les reporta una ventaja personal para
acoplarse con las costumbres del grupo, aun cuando no siempre estén de acuerdo
con ellas. Pero también existen los que llegan a violar éstas, porque las desaprueban

y casi siempre lo pagan con el rechazo social.

Los infantes antes de que puedan comportarse de una forma moral
determinada, tendran que informarse que es lo que las demas personas creen que

esta bien o que esta mal.

Aprender a tolerarse de una forma socialmente aprobada es un proceso largo y
lento que se extiende hasta la vida adulta y ésta es una de las tareas de la labor

educadora.

!¢ Clotilde Guillen De Rezzano. Diddctica de la moral. Buenos Aires. Editorial Kapeluz. 1973. p 16.
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El conocimiento moral no garantiza una conducta honesta, porque esta es
motivada por factores de diversa indole tales como: las presiones sociales, la forma
como él se sienta respecto de si mismo, el modo que le trate su familia, sus
companferos y demas adultos, sus deseos en el momento, y muchos otros factores

que influirdn sobre la manera de comportarse y cuando se ha de tomar una decision.

Durante el proceso de socializacion aprende normas, habitos, habilidades y

actitudes para poder convivir y formar parte del grupo al que pertenece.

Los elementos que intervienen en el asunto de la ensefanza-aprendizaje en
constante interaccion son: los alumnos, el docente, los padres de familia y el entorno

social.

CARACTERISTICAS DEL NINO PREESCOLAR

Los niflos en este nivel se encuentran segun, Piaget, en etapa preoperatoria
(2.6 hasta 6 o 7 afios). “Va construyendo las estructuras que daran sustento a las
operaciones concretas del pensamiento, a la estructuracion paulatina de las
categorias del objeto, del tiempo, espacio y causalidad, a partir de las acciones

todavia como nociones del pensamiento “.""

Entre las caracteristicas se pueden sefalar: Que es egocéntrico, significa que
es capaz de ver unicamente el punto de vista propio; predomina el interés ludico (del
juego); es curioso, manifiesta el deseo de saber, conocer e indagar; se expresa a
través de distintas formas; demuestra constante actividad, demanda reconocimiento,

apoyo y carifo.

" Barry J. Wadsworth. Teoria de Piaget del desarrollo cognoscitivo y afectivo. Editorial Diana. México. 1991. p
74.
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Al asistir por primera vez a la escuela preescolar estan experimentando la
libertad que les da estar lejos de sus padres y la seguridad de su independencia
recién descubierta, ellos quieren sentir la alegria de su propia libertad, pero al
mismo tiempo, quieren estar seguros de que sus padres y maestros siguen
estando dispuestos a ayudarlos cuando lo necesiten. A veces asumir tal proceso
no les resulta sencillo, pues el vinculo maternal es muy fuerte y romper con él,
les provoca tension. El aspecto mas importante a desarrollar, es el emocional, la
necesidad de ser autébnomo, de hacer las cosas por si mismo. Sus carencias
sociales son el afecto, la seguridad y el rango. Ser amados para no debilitarse.
Un infante con afecto y seguridad también requiere de ser aceptado como

miembro importante de un grupo.

Aprenden la realidad, imitando y jugando, y gracias a esta maravillosa
capacidad de representacion, realiza “ el gran descubrimiento de su vida”. Expresan
su afecto por otros, sentandose cerca, jugando juntos. Forman claramente patrones

de preferencia, de amistad, de liderazgo y hasta de conflictos interpersonales.

En esta edad surgen los primeros sentimientos sociales. La representacion y el
lenguaje hablado sirven para este desarrollo, permite la creacion de imagenes
mentales de las experiencias ya adquiridas, incluidas las afectivas y los sentimientos,
adquieren una estabilidad que antes no tenian. Estos efectos duran mas que la
presencia de los objetos que los estimulan. Esta capacidad de conservarlos hace

posibles los sentimientos interpersonales y los morales.

Francisco Valdés y Daniel Vargas dan las pautas para que el docente tome en

cuenta:
“Las caracteristicas del niflo, su capacidad mental, sus intereses, sus

impulsos, su constitucion fisica. El educador debe conocer al nifio,

amarlo y comprenderlo; pero lo que mas importa a la educacion actual es
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la accion, su sentido pragmatico; es decir que el nifio aprenda

. 18
haciendo”.

LA EDUCACION PREESCOLAR

Por lo cual es necesaria una educacion preescolar, en el ciclo educativo que
comprende el periodo anterior a la escolaridad primaria, que tiene a los seis anos,
A causa de su proximidad al primer grado, muchos de los habitos, actitudes y

métodos que se desarrollan, se trabajan en funcién de su posterior integracion.

Existen también otros centros de educacién preescolar que acogen a nifios
menores de dos afos que reciben el nombre de CENDI, guarderias y casa-cuna.

Actualmente esta ya esta incluida en el periodo de ensefianza obligatoria y
gratuita.

Para dar respuesta a los planteamientos de la Modernizacién Educativa y asi
orientar la labor docente en este nivel encaminada a favorecer el desarrollo integral
del nifilo, surge como instrumento normativo el Programa de Educacion Preescolar en
1992 (P.E.P.)."®

Su fundamentacién se basa en las dimensiones afectiva, social, intelectual y
fisica, que engloba el desarrollo del nifio en edad preescolar. También hace referencia
a la importancia de las relaciones que establece en su ambito familiar, social y
cultural, asi como su afectividad, la construccion de conocimientos, la integracion de
su imagen corporal y la formacion del sentido de pertenencia al grupo sociocultural.
Aborda la fundamentacion metodoldgica, explicando el principio de globalizacion
desde la perspectiva psicologica, social y pedagdgica y la propuesta del trabajo por

proyectos.

'8 Francisco Valdés y Daniel Vargas. Diddctica de la Geografia. Secretaria de Educacion Publica. México. 1982.
p 16.
' Programa de Educacion Preescolar. Secretaria de Educacion Piblica. México 1992. p. 22.
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METODO DE PROYECTOS

Este esta basado en la experiencia del nifio y en su necesidad de actividad y

libertad y se define como:

“ Una organizacion de juegos y actividades propias de esta edad, que se
desarrolla en torno a una pregunta, un problema o la realizacion de una

actividad concreta”.?’

Las actividades son planteadas por el nifio. Su realizacion, permite establecer
una serie de interacciones sociales, con compafneros y maestros, asi como con el
espacio, el tiempo, el mobiliario. Se situa en la vida real y social. Sus seguidores lo
han denominado método de accién intencional de una experiencia y llevado a su
completa realizacion en un ambiente natural y cuyo propdsito es el de hacer algo.

A través de este trabajo se ven favorecidas las relaciones que establece con

los demas, ya que se amplian las experiencias de los nifios y los maestros.

Este método consta de surgimientos, eleccidon y planeacién general,
realizacion, término y evaluacion. En cada una de estas etapas, el docente debe estar
abierto a las posibilidades de participacion y toma de decisiones que los nifios
muestren, ya que se detecta por medio de actividades libres, sugeridas, tomando
siempre en cuenta los comentarios y las propuestas de los educandos. Se trata de un
aprendizaje de fundamental importancia para la vida futura de éstos como seres

responsables, seguros y solidarios.

1.- Propone juegos, actividades, materiales y espacios; 2.- intercambiar puntos
de vista; 3.- tomar acuerdos y decir lo que se va hacer; 4.- participar en equipos; 5.-
Comprometerse en la realizacion de una tarea; 6.- realizar las seleccionadas; 7.-

confrontar los resultados.?’

O1dem p 25.
2 Idem. P 28.
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Al realizar estas, se propicia que tenga una mayor apertura hacia el otro; al
aceptar a los demas, al escucharles y a exponer con seguridad sus puntos de vista;
esto le va a permitir avanzar en el proceso de determinacion de si mismo, para
integrarse al grupo como miembro activo poniendo en juego su iniciativa, la libertad de

expresion y movimiento encaminadas al logro de la autonomia.

El trabajo grupal adquiere especial interés, ya que se trata de una empresa
concebida por todos y su realizacion requiere, también el de pequefios grupos y

algunas veces del grupo entero.

En la realizacién del proyecto la participacion de los padres de familia y

miembros de la comunidad enriquecen las experiencias al realizarlas juntos.

LA FAMILIA

Tiene un papel decisivo en la estructura de la personalidad infantil, ya que
mediante las relaciones que establece el pequefio con el grupo familiar, mejora su
posicion ante el mundo. Su principal tarea es darle la suficiente libertad para que
pueda tener experiencias que le brinden el dominio de si mismo, sin que por esto se

lleve a comprometer su porvenir.

El amor, la autoridad y la solidaridad, son papeles que deben ser

representados por el padre, la madre y los hijos.

Por lo que esta institucion social es modeladora de los nuevos seres sociales,
conservadora de la especie y heredera de una cultura. Dentro de ésta aprendemos
las primeras actitudes y habilidades para vivir, no solo ante un grupo reducido, sino

ante la sociedad en general.

A partir de la convivencia familiar desarrollamos confianza en los demas,

seguridad en nosotros mismos, y fortalecemos la autoestima. La familia que la
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educacion en valores busca promover, es aquella que se finca en el amor y en el
respeto entre sus miembros. La responsabilidad, la confianza, el apoyo mutuo y la
consideracion son algunos de los valores deseables en la formacion, y que sienta las

bases para vivir conforme a éstos, cuando entre los padres existe una buena relacién.

Por lo general, la familia afectuosa también nos forma con valores que
favorecen relaciones equitativas con los demas.

Tiene gran importancia en dos direcciones: hacia la sociedad, por ser
integrante de ésta y para el nifio, por la forma en la que responde a sus necesidades.
Por medio de ésta adquiere multiples experiencias y habitos, por tal motivo se hace
hincapié en coordinar esfuerzos en una labor conjunta educadoras-alumnos-padres
de familia, tomando en cuenta que el pequeio como individuo requiere ser atendido

por ésta, asi como por la escuela y la sociedad en su conjunto.

Con frecuencia solemos escuchar que es la unidad basica, por su caracter
irremplazable que se denota tomando en cuenta los problemas propios de
su medio social, de ahi la importancia de orientar a los padres de familia

en el terreno de la educacion.”

Diagnéstico.

Para detectar, que tanto conocemos sobre los valores que fomentamos en el
salon de clases y la importancia que éstos tienen para la socializacion, se elaboré y
aplico un cuestionario a las docentes y también se pregunto si consideran posible que
a través de la “ Literatura Infantil “se aprendan valores. También se les pidi¢ a los
padres de familia, que elaboraran una descripcién de como se comporta el nifio en

casa, porque se sabe que la conducta no es la misma en el hogar que en la escuela.

2 Andre Berce. La Educacion Familiar. Madrid. Editorial Rialp, 1961. p.9.
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Las seis educadoras con grupo fueron quienes participaron de este
cuestionario. Todas con formaciéon de normalistas, con una antigiedad de 5 a 28

anos.(para el cuestionario ver anexos).

Y se obtuvieron las siguientes opiniones de parte de las docentes del CENDI
26: se observaron actitudes de cooperacion, de rechazo y de desinterés. También la
mayoria de las educadoras, le dan poca importancia a la socializacién del nifio en
edad preescolar, ya sea por falta de tiempo, porque tienen que entregar
documentacion administrativa excesiva, o por llevar a cabo actividades de tipo
manual, trabajos hechos en hoja de papel, cartoncillo, etc, para ser entregados a los
padres de familia, (porque estos creen que si no se lleva a casa uno de estos, se
supone que no se laboro). Por tales motivos dejan de lado aquellas actividades que

favorecen el desarrollo socioemocional.

Coinciden en que los pequeios se socializan primeramente dentro de la familia
y posteriormente en la escuela, para que a partir de ese momento al relacionarse con

el grupo social al cual pertenecen.

También concuerdan en que se van adaptando al medio social poco a poco,
pero que es importante darles la seguridad, la confianza, los estimulos, necesarios y

la interaccion que tengan con su medio social.

Las docentes, favorecen la interaccién en sus grupos, por medio del juego, en
las actividades cotidianas, al escuchar las necesidades de los alumnos, al promover el
respeto entre companeros. La mayoria de ellas dicen que inician el dialogo en su
salén de clases, aunque algunas veces tal iniciativa parte de los nifios, quienes la

realizan de forma espontanea.

En cuanto a los valores que se fomentan dentro del salén de clases, lo hacen a
través de la cooperacion, del respeto, de la responsabilidad, de la afectividad, de la
confianza, fomentando el amor a los demas, a la naturaleza, a la amistad, a la
libertad, etc.

41



La mayoria mantiene contacto permanente con los padres de familia, al recibir
y al entregar al pequefo, aunque esta comunicacion no se incrementa en el aspecto
afectivo por la falta de tiempo de parte de los padres y de la misma docente. Como se
ve no se le da la importancia necesaria a las actividades pedagogicas, sociales y
fisicas que se realizan dentro del CENDI, solamente se las dan a las asistenciales de

alimentacion, de conducta, y de bienestar.

Consideran de vital importancia que los nifios se socialicen, para que tengan
una buena adaptacién a su medio, porque en la medida en que lo hagan, podran

resolver problemas que se les van presentando a través de su vida.

Conocen poco sobre las teorias de Piaget o Vygotsky y la socializacién por

falta de lectura e interés.

Su opinion sobre la inadaptacién, consideran que surge a partir de la
sobreproteccidén que les proporciona la familia y demas adultos que los rodean, ya sea
por falta de valores, por inseguridad que les es transmitida, por la falta de afecto, por
aislamiento, por problemas familiares y académicos, por la personalidad de cada uno
de ellos, por el medio social en donde se desenvuelven, por el desarrollo y el proceso

de gestacion o durante los primeros afnos de vida entre otras causas.

En cuanto a la descripcion que se les pidié a los padres de familia, que hicieran

sobre la conducta de sus hijos, se obtuvieron las siguientes opiniones:

Estos hicieron de sus hijos la mayoria, son unicos. Me pude dar cuenta que no
tienen comunicacion con otros nifios de su edad, ya sean mayores o0 menores fuera
de casa. Los fines de semana salen de paseo, siendo su convivencia solo con la
familia (abuelos, tios, primos, etc.). Por lo cual todos sus juegos son de imitacion.

Esta se les pidié a todos los padres del grupo de Preescolar | del CENDI 26, 25

de los cuales entregaron solo diez de ellos.
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Consideran de poca importancia las relaciones que los nifios puedan
establecer a esta edad, creen que las actividades que se realizan en el CENDI no son
importantes, no estan bien enterados, que estas les van a ayudar a desarrollar

habilidades sociales, que posteriormente, van a utilizar en su vida futura.
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CAPITULO III.

ALTERNATIVA DIDACTICA PROPUESTA PARA CONSTRUIR VALORES
SOCIALES EN LOS NINOS EN EDAD PREESCOLAR .

En los métodos de ensefianza-aprendizaje del nivel preescolar, el reto consiste
en involucrar a los maestros, a los padres de familia y a los alumnos, en la aplicacion
de procedimientos que refuercen los valores de la educacion; que estimulen la
imaginacion y el trabajo personal y que se enfoquen congruentemente a la solucién
de problemas concretos, mediante el uso del método de proyectos y el manejo

preciso de la informacion.

En suma, es necesario acudir a un proceso vivencial que conlleve el aprender a

ser y aprender a hacer.

También se postulan los que han de asegurar una actividad de aprendizaje a lo
largo de la vida, para tener trascendencia social y propiciar con el tiempo, la

conformacion colectiva de una atmdsfera de ensenanza.

La preparacion para la vida incluye, necesariamente, elegir valores;
ellos van a orientar sus acciones desde pequenos hasta la vida adulta. Si los que
logremos transmitir a nuestros alumnos son positivos, esto querra decir que la
proxima generacion debera ser mas generosa, solidaria, feliz, menos agresiva. Para
superar las dificultades que la vida presenta es necesario haber adquirido desde

pequefos, entre otros como: la fortaleza, el altruismo, la constancia, etc.

Para tener buenas relaciones interpersonales debemos haber aprendido a ser

justos, leales y tolerantes.

Tener conocimiento de nuestros propios valores, nos va a permitir tomar

decisiones acordes a nuestras creencias.
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El grado en que vivimos de acuerdo a estos delinea nuestra calidad de vida.
Vivir en concordancia con éstos nos ayuda a resistir la presion de otros, a evitar los
sentimientos de culpabilidad y de frustracion que usualmente suceden cuando
actuamos en funcién de los demas.

Es por esto que los adultos debemos tener paciencia en este proceso, que
contemos con elementos tedricos y metodologicos que nos permitan orientar la
intervencion pedagogica para incidir en la interiorizacion de valores en los alumnos
con el fin de promover relaciones armonicas.

Muchos de estos reflejan, los de la sociedad en la que vivimos. Cada individuo
debe estructurar su propia escala.

A veces se parecen a la de los amigos o de sus padres, pero en el fondo cada
quien tiene sus propios.

Los adquirimos desde la nifiez, a medida que recibimos mensajes, verbales y
no verbales, de lo que es correcto o incorrecto para las personas mas significativas
con las que convivimos. A parte de los padres, maestros y amigos, otras fuentes de
influencia son la religidén, la television, la prensa, el cine, los libros y las leyes.
Constantemente ponemos a prueba los que hemos adquirido a través de la vida. De
esa reflexion, decidimos cuales conservar como propios, por estar ellos mas de
acuerdo con nosotros mismos y con nuestra propia experiencia. Esta decision es
responsabilidad propia. Nadie mas puede definir los valores que se afianzaran
durante el resto de nuestra vida. Como en toda decision, las consecuencias deben ser

enfrentadas por nosotros mismos y no esperar que sean enfrentadas por otros.

Para eso es necesario comenzar desde los 3 afos, ya que la mayoria de los
nifios en esta etapa esta en una actitud positiva hacia el ambiente que les rodea y
asimilan mas rapidamente aquello que les rodea. También asume las actitudes de la
gente a la que desea agradar, caracteristica que dura el resto de la infancia y en la

mayor parte de las personas, perdurara hasta la edad adulta.

El pequeio necesita de razones, por lo tanto es necesario dar explicaciones,

mostrar las metas y ser un modelo a seguir.
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Desde la perspectiva pedagodgica constructivista, implica propiciar la
participacion activa del educando, estimularlo para que los diferentes ideas que ya
tiene, las estructure y enriquezca en un proceso caracterizado por el establecimiento

de multiples relaciones entre lo que ya sabe y lo que esta aprendiendo.

Entonces nos corresponde a los docentes organizar la interaccion en el salon
de clases de manera que responda al proceso educativo y emocional de los nifios, a
sus intereses y propuestas, de manera que nuestra intervencion los lleve a la
construccion de aprendizajes significativos, que es cuando se propicia una intensa
actividad mental, se trata de un proceso de construccidon en el que sus experiencias y
conocimientos previos, se le atribuye un cierto significado al aspecto de la realidad

que se le presenta como un objeto de su interés.

En la escuela preescolar, es donde se amplian progresivamente los ambitos de
experiencia del nifio, asi como también se propician aprendizajes que lo conducen a
la autonomia que le permiten la resolucion de los problemas de la vida diaria, (a
través de las diversas lecturas del rincén de biblioteca que la docente propone). Estas

se inician a través del dialogo acerca de los temas determinados a nivel grupal.

Para que la accion docente responda al principio de globalizacion, las
propuestas deben reunir las siguientes caracteristicas: 1). Que sea interesante para
los nifos, 2). Favorezcan la autonomia, 3). Propicie la investigacion, 4). La expresion
y comunicacion, al realizar trabajos comunes, partiendo de lo que ya saben, 5).
Respetar las necesidades individuales de cada uno de ellos, fortaleciendo sus
conocimientos, experiencias, actitudes y habitos, 6). Propicien actividades que

requieran de una variedad de respuestas.( P.E.P. 1992)%.

Desde la perspectiva psicologica, se retoman las teorias constructivistas
respecto a la formacién de esquemas mentales de acuerdo a las experiencias,
basandonos en los procesos de asimilacién y acomodacién para la estructura del
pensamiento logico, por lo que la estrategia general es propiciar el analisis y reflexiéon

acerca de las situaciones y valores que experimentan con los adultos, se propone

3 Programa de Educacion Preescolar. Secretaria de Educacién Publica. México, 1992. p 33.
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también la discusidén con sus iguales en edad, a fin de que el descubrimiento de sus
realidades similares e incluso diferentes pueda contribuir a la confrontacion de éstos
que han ido adquiriendo en los diferentes ambitos, donde se han ido relacionando,

iniciando asi el proceso de construccion de la autonomia moral e intelectual.

Institucionalmente, se recurre a la propuesta de proyectos, que considera la
pedagogia operatoria y el enfoque constructivista, que responde a las necesidades
del alumno al razonar la flexibilidad necesariamente implicita en toda accién, que
intenta respetar un proceso, incluyendo funciones a fin de que el resultado en

términos de impacto en los nifios sea lo importante.

La realizacion de proyectos, permite establecer una serie de interacciones
sociales, con sus compafieros de grupo y adultos asi como con el tiempo, el espacio,
y el mobiliario. Estas se ven favorecidas a través del trabajo por proyectos, ya que se

amplian las experiencias entre los educandos y los docentes.

Al realizar estas actividades se propicia que tenga una mayor apertura hacia el
otro; al aceptar a los demas, al escucharles y al exponer con seguridad sus puntos de
vista; esto les va a permitir avanzar en el proceso de descentracion de si mismo, para
integrarse como miembro activo, poniendo asi en juego su iniciativa, su libertad de

expresion y su movimiento.

Para todo esto se aprovechara cualquier oportunidad para asi favorecer que
busquen sus propias respuestas, intercambien puntos de vista, aporten sus propias
soluciones, que experimenten con diversos materiales, reflexionen sobre lo ya
realizado y manifiesten su opinién, promoviendo asi que confronten sus puntos de
vista con los demas, en un ambiente de cordialidad y respeto mutuo. Asimismo se
propiciara que establezcan relaciones entre lo que aprenden en la escuela y lo que
ya han aprendido en el hogar, lo que han vivido, lo que les interesa o lo que desean

aprender.

Se observara que, con las manifestaciones en sus actividades y juegos se

guiara, se promovera, se orientara y se coordinara todo el proceso educativo. Se
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entendera el punto de vista de cada uno y se comprendera su logica, la cual
expresaran a través de lo que dicen, de sus juegos, sus actividades, actitudes, lo que
construyen, en sus dibujos, evitando intervenir en casos innecesarios, sin esperar a

que den respuestas exactas como si fueran adultos.

A partir del conocimiento que ya tenemos de nuestros alumnos, de su
desarrollo y de la experiencia profesional, se analizaran las propuestas de las
actividades para detectar qué aspectos del desarrollo se pueden favorecer o no, en la
realizacion del proyecto, a la vez que se prevera la manera de considerar aquellos
aspectos que necesitan ser atendidos individualmente o en grupo, para asi favorecer

equilibradamente el desarrollo integral del nifio.
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PLANEACION

Sin planeacién, el proceso ensefianza-aprendizaje resultaria ineficaz. Esta
constituye una guia que permite prever los propdsitos de la accion educativa, cémo
realizarla y como evaluarla.

Esta es una propuesta de ensefianza aprendizaje, investigacion, participacion

accioén por parte de los sujetos colaboradores en este proceso.

La relacion que se establece entre el nifo que aprende (sujeto) y lo que
aprende (objeto de conocimiento) se dara en constante interaccion, ya que para que
un estimulo actue como tal sobre un individuo, es necesario que éste también

funcione sobre el estimulo, se acomode a él y lo asimile a esquemas anteriores.

La apropiacion del mundo por parte del individuo es un acto de conocimiento, el
que conoce, es un conjunto de relaciones sociales, asi su percepcion y comprension
de la realidad conlleva a una interpretacion de lo mismo para comprenderla y

transformarla a través de la accion.

La planeacién del trabajo, esta organizada en las siguientes etapas:

Primera. Se promoveran acciones para la iniciacion de la formacion valoral en
los nifos preescolares.

Se programaran y organizaran acciones, estableciendo compromisos,
asignando tiempos y tareas especificas.

Se motivara y guiara al educando al contacto con la realidad de su ambiente
social, propiciando con esto la iniciativa en el nifo.

Se estimulara para que el nifio auxilie a sus compaferos que requieran ayuda,

dando el ejemplo.
Como colaborador se oprimiran las manifestaciones de poder, colocandose en
el nivel de comprension del nifio, propiciando con esto relaciones de tipo horizontal.

alumno maestro.
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Como evaluador se debe conocer al nifo, su desarrollo mental, la evaluacion

se hara conjuntamente con los alumnos y padres de familia.

Se propiciaran actividades en las cuales el nifio adquiera su autonomia,
haciéndolo transitar de la situacion de subordinado que obedece 6rdenes, a la de

colaborador en una actividad conjunta.

Para que la accion educativa siempre esté presente y con el propésito de crear
y fortalecer actitudes que lleven a la cooperacion, solidaridad, responsabilidad, y asi
fomentar a que aprendan a pensar en forma critica y libre, se llevara a cabo la
narracion de cuentos y fabulas, con el fin de que reflexionen acerca de los valores y
actitudes de los seres humanos. Se propiciara el didlogo a partir de un texto, en las
cuales recapacite sobre la situacién moral, después se dialogue y se discuta y se
regrese a la reflexion, favoreciendo que los nifios participen, expresando sus
opiniones, sentimientos y valoraciones, por lo que se debera apoyar un clima de
respeto a la individualidad permanente de comunicacién a través de la elaboracion de
preguntas y respuestas. Para que adquiera su autonomia, haciendo transitar al
alumno de la situacidn de subordinado que obedece ordenes, a la de colaborador en

una actividad conjunta.

Para que el nifio desarrolle su juicio moral, es necesario que confronte puntos
de vista de los demas, por lo que se considerd necesario que conozca las normas que

rigen a la sociedad, y asi entender éstas .

Para que la accion educativa siempre este presente y con el propdsito de crear
y fortalecer actitudes que lleven a la cooperacion, solidaridad, responsabilidad, y asi
fomentar a que aprendan a pensar en forma critica y libre. Recordando a los nifios
que se debe pedir la palabra, se debe escuchar al que habla, respetar la opinion de

los demas, a no reirse ni burlarse de los demas.

Segunda. Se hara la invitacion a los padres de familia a participar en actividades,

buscando la sensibilizacion y concientizacion, para la iniciacion de una formacién
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valoral en sus hijos, a fin de resolver problemas, reforzando asi el sentimiento de
grupo que busca la participacion voluntaria y conciente de las acciones.

Los padres de familia colaboraran en la escuela en actividades como: narracion de
cuentos y fabulas, escenificaciones, sociodramas, cantos y juegos, enfocados a los
valores, fortaleciendo asi la participacién activa y espontanea de los nifios. Los padres

y la escuela haran comprender la importancia de la vida en comunidad.

OBJETIVO ESPECIFICO

Se pretende encontrar la manera de solucionar el problema ya mencionado,
enfocado a la practica de valores en el nivel preescolar, aspirando cumplir con los

siguientes objetivos:

1). Que los nifios del grupo de preescolar | del CENDI 26 turno matutino
logren actitudes de cooperacion, participacion, reciprocidad, igualdad, critica,

reflexion, seguridad y confianza, es decir una moral auténoma.

2). Se pondran en practica la ensenanza de los valores, de responsabilidad, de
respeto a los demas, de sinceridad, de honestidad, de amistad, de amor, de
solidaridad, de libertad, enfocada a la lectura de cuentos infantiles por la importancia

que ésta tiene para la vida presente, futura de cada nifio y de su desarrollo integral.

A través de la lectura de cuentos infantiles, se les transmite a los nifios cierta
informacion de las conductas de los seres humanos. Les va a permitir, entender,
explicar y actuar sobre fendmenos sociales. Para esto debe desarrollar una actitud
ante los problemas y conocer las diferentes formas de actuar de las personas.

Va a contribuir al desarrollo de su inteligencia, a su capacidad para resolver
dificultades nuevas, estimulara su iniciativa y sentido de responsabilidad para

desarrollar actitudes encaminadas a su madurez social.
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Va a contribuir a convertirse en un individuo auténomo, critico y capaz de
relacionarse con los demas, todo esto a través de la investigacion, observacion y la

experimentacion.

Para lo cual deben converger los intereses del nifio y los de la sociedad, para

asi fomentar su desarrollo intelectual y su capacidad de iniciativa.

A través de las lecturas se le va a influir decisivamente en la forma de entender
el mundo, preparandolo para entender situaciones nuevas, les va a dar la capacidad
de adaptacién al medio. Esto es un proceso que permite adoptar patrones de

conducta que lo van a habilitar para convertirse en un miembro activo de la sociedad.

Al escuchar los cuentos infantiles, y usando un lenguaje sencillo, se sienten

involucrados en situaciones especificas y pueden expresar emociones y sentimientos.
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DISENO DE ESTRATEGIAS

La literatura infantil es un instrumento muy provechoso para el desarrollo
integral del nifo, pues mediante ésta se puede enriquecer la comprension, la

imaginacion, los juicios y razonamientos que elabora la mente infantil.

Los docentes debemos tener un dominio y conocimiento sobre ésta que nos
permita encontrar estimulos capaces de despertar en los nifios percepciones ético,
sociales vy artisticas que les permitan desarrollar habilidades y actitudes, no sélo
respecto a la lectura, sino también a los valores que transmitan optimismo, amor,

amistad, solidaridad, fuentes estimulantes que los induzcan a una conducta social.

Al realizar estas actividades, se propicia que los nifios tengan una mayor
apertura hacia los otros, al aceptar a los demas, escucharles y a exponer con
seguridad sus puntos de vista, esto les permitira avanzar en el proceso de
descentracion de si mismo, para asi integrarse al grupo como un miembro activo,
poniendo en juego su iniciativa, libertad de expresion y movimiento, encaminadas al

logro de la autonomia y la creatividad.

Se propondra la lectura de cuentos y fabulas en casa, favoreciendo asi una

mejor comunicacion entre padres e hijos.

Se motivara, tomando en cuenta la curiosidad espontanea de los padres de
familia para que participen en las actividades de sus hijos, dandoles informacion oral,

o a través de laminas, letreros, periddico mural de las actividades o del tema del dia.

El aspecto interesante de los cuentos no esta en éstos, sino en los nifos que
los disefan, en la capacidad de organizarlos, en el modo de aprender a narrarlos y
ensenarlos. Van a ayudar a sentirse seguro al desempefar el papel de los

personajes. Todas estas acciones se van a realizar de manera grupal.

Se realizara la actividad de un cuento tres veces a la semana, todo esto con el

fin de propiciar situaciones de aprendizaje de tipo moral, siempre adaptandose a las
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necesidades de cada alumno, para ayudar a su proceso de socializacion, pero a la

vez producira retos que van a ayudar a resolver los diferentes problemas cotidianos.

“El cuento es un juego lingiiistico que permite interiorizar y reflexionar

sobre hechos de la vida cotidiana” 2*

Como es el mas aceptado por los pequefos, el cuento es un auxiliar
valiosisimo en la educacidon preescolar, porque buscan transitar por escenas

cotidianas o juegos dramaticos.

* Curso de Literatura Infantil. Texto mecanografiado. México, 1994. 10 p. p.2.
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APLICACION Y EVALUACION DE LA ESTRATEGIA.

“CUENTAME UN CUENTO”

Para eso se proponen a manera de sugerencia, algunas técnicas de lectura de
cuentos y fabulas, que podran ser usadas, aplicadas y enriquecidas por las
educadoras, que tengan interés en formar sujetos capaces de desempenarse en un
marco de valores, que le lleven a desarrollar sus potencialidades y habilidades
sociales y deseo por lograr el desarrollo arménico del nifio en edad preescolar,
ademas de favorecer una mejor comunicacion docente-alumno.

Se pretende promover el desarrollo del juicio moral, recordando que es un
proceso en el cual el individuo decide al enfrentarse a los diversos conflictos morales.
Con esto se da la oportunidad a los nifios que compartan las formas de conducta y
pensamiento de los demas y decidan cual es la principal, para establecer una mejor

convivencia.
Primera etapa
ACTIVIDAD I

PROPOSITO: Que los nifios puedan construir sus propias reglas de

convivencia social, mediante la coordinacion de los distintos puntos de vista.

ACTIVIDAD: Mediante la narracion del cuento “El Gigante Egoista”. Se realiza

a través del dialogo grupal, haciendo la descripcidn del personaje central.
MATERIAL: El cuento del “Gigante Egoista”.
TIEMPO: 30 minutos.

Esta se inici¢ a través de la narracion del cuento “El gigante Egoista”, se trata
de que comenten y analicen las diferentes actitudes del personaje, que cualidad esta

bien y cual no esta bien, y ¢, por qué?.

55



Se permiti6 que los pequefios se expresaran con naturalidad, se pudo
cuestionar sobre las diferentes reglas que ellos querian proponer, se dejoé que el que
quisiera contara sus referentes o pequenas historias. Al escuchar con atencion, se
les estimuld a que hablaran mas en estd ocasion, sus preguntas reflejaron su
preocupacion por conocer acerca de las reglas que rigen a la sociedad.

Para que los nifos analizaran mas sobre lo realizado anteriormente, se les
permitié elegir una pareja y jugamos a hacer una descripcion de algunas cualidades

de su compaiiero.

Evaluacion.

En cada una de las actividades fue fundamental la confianza para que los nifios

desarrollaran preferencias constructivas hacia sus compafreros.

Y fue necesario propiciar un clima favorable con actitudes de aprecio y

aceptaciéon hacia los demas.

Se tuvo mayor apertura hacia los otros, al aceptar a los demas, al escucharles
con atencion y al exponer con seguridad sus puntos de vista. Esto les permitio
avanzar en el proceso de descentracion (La atencidn se centra solamente en él) de si
mismo. Se puso en juego su iniciativa, su libertad de expresiéon, encaminadas todas

éstas al logro de su autonomia.

Los nifios reflexionaron acerca de los valores y actitudes de los seres

humanos, creando y fortaleciendo asi sus actitudes.
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ACTIVIDAD 11

PROPOSITO: Que el nifio adquiera su seguridad, iniciativa y creatividad.

ACTIVIDAD: Inventar un cuento en equipos.

MATERIAL: Hojas de papel, plumones, crayolas y cartulinas.

TIEMPO: 30 minutos.

La actividad se inicié a través del didlogo con los nifios; se propuso que
hicieran cuatro equipos, para que asi cada uno inventara su cuento, eligiendo el
tema de su preferencia, o bien se les dié a elegir alguna modificacion a alguno

tradicional ( Blanca nieves, pinocho, etc).

Les parecio interesante y pusimos manos a la obra.

Dos de los equipos seleccionaron cuentos tradicionales (la caperucita roja y
la cenicienta) y los otros dos inventaron uno, los nifios hablan de sus vivencias y
para ellos eso es uno inventado; en un primer momento no se podian poner de

acuerdo, porque todos querian participar al mismo tiempo.

Los nifios se pusieron a trabajar, después de 20 minutos terminaron sus
respectivos cuentos y cada equipo lo contd, en esta etapa todos querian hablar.
Entonces se pusieron de acuerdo y se les dijo que tenian que empezar por el
principio, en este caso el que tenia en su dibujo el principio, después el que seguia

y asi sucesivamente.
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Como era la primera vez que lo haciamos, y estdbamos aprendiendo, se
les dijo que conforme lo siguiéramos realizando, cada vez, nos tenia que salir

mejor.

En cuanto a los cuentos tradicionales, los nifos se siguieron divirtiendo,
aunque no les hicieron muchos cambios, se les dijo que aunque son populares se
pueden hacer, tanto a los personajes, al inicio, al final. Y les puse un ejemplo: si
es hombre se puede cambiar a mujer, a nifio o nifia, 0 anciano o anciana, etc., Si
al final se muere, se puede cambiar, a que se va de viaje a un pais lejano o

simplemente se puede quedar tal cual.

Después de cada relato, se converso con todos para ver que emociones se
habian despertado en ellos, permitiendo asi que las expresaran.

Durante la actividad todos los nifios participaron expresando lo que
pensaban, pues se tenia la idea de que no podrian hacerlo y de que fracasarian
por la falta de madurez emocional, situacion que a través de la cual se advierte
una conceptualizacion del nifio como incapaz de... ignorando muchas veces los
planteamientos del programa respecto a la etapa de los nifos.

Los cuentos elaborados, se pusieron en una exposicion en el salon, para
que los demas grupos del CENDI, los visitaran; lo cual permiti6 que los nifios
vieran lo importante que es el trabajo que realizaron en grupo, la solidaridad para

opinar y prestarse los materiales.

Evaluacion.

Los cuentos constituyeron una oportunidad para que los nifios pudieran de
manera explicita acercarse al mundo de las emociones y sentimientos, que de otra
manera, no podrian percibir tan facilmente. Les dio la oportunidad de un

aprendizaje emocional que la vida diaria no siempre puede darles.
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Los nifos viven los cuentos con una intensidad afectiva diferente, se
asustan, se alegran, se entristecen y en ocasiones se identifican con los

personajes.

Esta actividad les gusta mucho, desarrollaron su potencial de pensamiento,
sus aptitudes, su habilidad, su individualidad y sobretodo nuevas destrezas
sociales. Se promovio la creatividad al permitirles realizar en forma espontanea,
aportando sus ideas, intercambiando los diversos materiales, las opiniones con
sus companeros, estableciendo reglas de participacion, de quien iba a salir
primero, etc.

Se promovio la autonomia al realizar actividades donde los nifios podian
opinar, tomar decisiones y el de llevarlas a la practica al elegir libremente los
temas y los materiales.

Se propicié la comunicacion y la cooperacion entre sus compafieros de

grupo.

ACTIVIDAD 111

PROPOSITO: Establecer habitos de trabajo en clase, desarrollar la
responsabilidad personal.
ACTIVIDAD: Narracion del cuento “voces interiores y voces exteriores .

MATERIAL: Cuento “Voces interiores y Voces exteriores”

TIEMPO: 15 minutos.
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Se inici6 haciendo un circulo en el piso, empecé preguntando a los nifos
"s cuantas manos tengo yo?” “; cuantas manos tienes tu?”, “; cuantos pies tengo?”,

y otras por el estilo.

Se prosigue con el cuento “voces interiores y voces exteriores”. jSabian
que las personas tienen dos voces? Una voz es muy buena para usarla hacia
fuera, y la otra es muy util para usarla hacia dentro. Una voz es fuerte, y la otra es
silenciosa. ¢, Cual creen que es la voz interior de una persona? ¢, Por qué es mejor
que en clase usemos nuestra voz interior? ;Qué voz estoy usando ahora? Si, yo
siempre trato de usar dentro de mi la voz interior, y nosotros tenemos que hacer lo

mismo.

Explique por qué razén es buena esta idea, echando mano de diversos
ejemplos. Los nifos aportaron sus propias ideas, diciendo que es bueno hablar
quedo para poder entender lo que dicen los demas y que si hablamos gritando no
nos entenderemos. Estas conclusiones dejan ver la vision que tiene el nifio del

respeto, estas actitudes y de que se les puede dar solucién.

Una manera de animar a los niflos a que recuerden consiste en practicar
en ellos un juego de imaginacién y de reglas. Por ejemplo, una forma seria
después del recreo, se les dice que para poder entrar al salon de clases, tenemos
que quitarnos las voces exteriores y guardarlas en su bolsillo, luego, se les pide
que busquen en su otro bolsillo y saquen la voz interior. Se les hace fingir que nos
tenemos que atornillar muy firmemente la voz interior a la boca, porque ha llegado

el momento de entrar al salén de clases.
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Evaluacion.

Los nifios les gusta esta clase de juegos, les divierte el que tengamos que
quitarnos las voces antes de entrar al salén, aunque algunos no respetan la idea
de guardar silencio y llegaron a gritar.

Se permiti®6 que se expresaran, pero para que se llevara a cabo la
actividad se necesitaba entrar en silencio o de lo contrario, no podrian jugar con el
grupo.

Con todo esto se les ensefd que hay ciertas reglas, y que en lugares como
en los hospitales, no se puede entrar hablando fuerte, porque los enfermos tienen
que descansar, y el hablar asi les molesta, en las bibliotecas, porque las personas
que asisten ahi se tienen que concentrar en el trabajo que estan realizando, y el
hablar de esa forma los distrae, en las iglesias, porque los que se encuentran ahi

estan orando, etc.

Entonces los nifilos al asistir al CENDI 26, tienen la oportunidad de
interactuar y colaborar con otros, promoviendo asi el proceso de socializacién que
les va a permitir un lugar dentro de su grupo, al que se adaptara de forma

espontanea. Con estas actividades se pretende iniciarlo en el sentimiento de

solidaridad social, cooperacion social, y sobretodo el respeto a los demas.

ACTIVIDAD 1V

PROPOSITO: Desarrollar el sentido de la independencia y la

responsabilidad individual.

ACTIVIDAD: Narracion del cuento “; Como ayudo a mama en casa ?”
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MATERIAL: Cuento “; Cémo ayudo a mama en casa?

TIEMPO:30 minutos.

Esta se inici6 con la lectura del cuento antes mencionado, y se terminé con
el dialogo en grupo sobre el tema.

Hacer que los nifios enumeren todas las tareas de mantenimiento que se
deben realizar dentro y fuera del salon de clases, tienen que detallar todas las

que recuerden.

Opinaron que no debemos tirar basura en el piso, ésta debe estar en los
botes de basura que estan en cada lugar especifico.

Cuando tomamos algun material, lo usamos y lo ponemos en su lugar, no lo
maltratamos.

Lavamos nuestros materiales y juguetes.

Recogemos nuestra loza (traste) después de desayunar o comer.

Se lavan sus manos y dientes sin ayuda.

En el hogar los nifios ayudan a sus madres a barrer, limpiar, lavar los
trastes, llevan la ropa sucia a la lavadora, recogen sus juguetes y materiales
después de jugar, recogen los zapatos que se encuentran en otro lugar de su casa
(sala) y los llevan a su lugar, algunos ya tienden su cama, van a la tienda por

algun mandado, se empiezan a bafar solos.

Evaluacion.

Con estas actividades los pequefios se dan cuenta lo importante que es la

colaboracion, y que sin ella no se podria vivir en comunidad.

A los nifos les gusta mucho ayudar en cada una de las tareas que se

realizan en el CENDI, mas bien se disgustaron porque no les tocd hacer alguna
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tarea. Es muy importante hablar con ellos para que entiendan que hay momentos
en que les va a tocar descansar de hacer cierta labor y que los deben tomar asi,

sin disgustarse o enojarse.

Con estas acciones se fomenta la autonomia, al practicar el cuidado y
arreglo tanto personal asi como las diferentes actividades dentro del grupo.

Se favorece la afectividad al expresar sus ideas, sentimientos y estados de
animo espontaneo.

A los nifios les gusta la idea de ser autbnomos y esta accion se los permitié.
Y al dejarles la responsabilidad se permiten reconocer que pueden hacerlo y esto
les da seguridad. También se hablé de los diferentes estados de animo que se
presentaron, al no gustarles la tarea que les toco realizar, les pinté en el pizarrén
las caritas que expresaban enojo, tristeza o contento y se identificaron con alguna,
después les causo gracia de que algunas veces nos enojamos por las labores que
nos toca realizar, pero otras nos ponemos contentos, esto hizo que los nifios que
estaban enojados se contentaran y dijeran que ya no se iban a enojar y que
realizarian su tarea con agrado.

Después pinté en su dedo pulgar una carita, la que ellos escogieran, ya
sea enojado, contento o triste y se pusieron a realizar un cuento por equipos de
tres o cuatro nifios y lo contaron a sus comparieros.

Aunque copiaron la presentacion de la narracion anterior y aun no saben
inventar un cuento en equipo, mas bien cada quién idea uno, y no toman en

cuenta a los demas participantes.
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ACTIVIDAD V

PROPOSITO: Desarrollar la sociabilidad.

ACTIVIDAD: Narracion del cuento “Por favor “.

MATERIAL: Cuento “Por favor”

TIEMPO: 30 minutos.

Se inici6 con la narracion de un cuento llamado “por favor”. (Ver anexo).
Con el ejemplo se asimilan mejor los buenos modales. Si el maestro dice

“por favor”, y “gracias”, pronto los nifios actuaran de la misma manera.

Aprender a decir “perdon“ puede resultarles dificil a algunos nifios. Pero
también en este caso, el buen ejemplo y la insistencia amable suelen ser lo unico

que se necesita para generar un comportamiento aprobado por la sociedad.

Las interrupciones son el punto mas dificil para los maestros de nifios en
edad preescolar. Una actitud firme y dulce, es la mejor forma: “por favor no
interrumpas cuando esta hablando Pablo. “Gracias; o tienes que esperar tu turno” ;
“ahora le toca hablar a Luli”. Indicaciones como éstas sirven para recordar a los
ninos que los buenos modales exigen esperar el turno y no interrumpir a otros

cuando hablan.

Evaluacion.

La nocidon de los buenos modales se fortalece dia a dia durante las
actividades y consiste en “mostrar y decir”. En ella, los nifios comprenden

claramente que si quieren que los demas les escuchen mientras hablan, también

deben escuchar cuando hablan los otros.
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Se les tiene que llamar constantemente la atencién, para que respeten las
ideas de otros. Y pronuncien constantemente las palabras magicas “por favor”,
“gracias’.

Los nifos poco a poco empiezan a respetar su turno para hablar,

levantando la mano y esperando que se les de su turno para hablar.

Segunda etapa

Sensibilizacion y concientizacion a padres de familia para la iniciacion de
una formacion valoral en sus hijos.

Las visitas que realizaron los padres de familia al CENDI, fue con la
mayoria de ellos, mientras que la minoria no asistié por su situacién laboral y falta
de interés hacia las actividades que se realizan.

Las platicas que se llevaron a cabo resultaron del agrado de los que
participaron, siempre se traté de llevar a cabo la tematica sobre la formacion de
valores en sus hijos. Muchos de ellos no tenian idea de lo importante que son
éstos para una convivencia armonica con los demas.

Los padres de familia presenciaron algunas de las acciones que se llevaron
a cabo sobre las narraciones de cuentos y fabulas el tema de los valores, para
que tuvieran una idea de lo que se pretende lograr en los pequefios.

Se calenda rizaron el dia y la hora de asistencia al CENDI a realizar alguna
de las actividades descritas en la planeacion. Hubo poca participacion por parte de
los padres de familia por falta de tiempo e interés. Pero la que hubo tuvo avances
muy significativos.

En los que participaron, la comunicacion entre ellos y la escuela se vio
fortalecida y se promovié una mayor apertura en el proceso de formacion valoral y
se reconocieron como los principales modelos a seguir para sus hijos.

Hubo avances significativos, ya que los nifios podian expresarse de cosas
que no les agradaban de sus compafieros, padres y maestros, sin que fueran

juzgados duramente.
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EVALUACION GENERAL DEL PROYECTO.

Las actividades propuestas durante el proyecto, fueron llevadas a cabo
conforme a lo planeado en la propuesta. La forma de trabajo se establecio
mediante diferentes formas: en pequefios grupos y con todo el grupo, fomentando
asi en los nifos el compartir los materiales, respetando las opiniones de los

demas, asi mismo se propicio el que decidieran libremente su labor.

Durante las acciones realizadas se reflejé6 siempre el interés de los

pequenos por llevar a cabo el trabajo planeado.

En el desarrollo del proyecto los nifios, tuvieron la oportunidad de manejar

diversos cuentos, hubo momentos de reflexion, al manejar y elegir los materiales.

Desarrollaron su creatividad en forma espontanea al aportar ideas,
intercambiando opiniones con sus compafieros y estableciendo reglas en la

participacion de los personajes del cuento.

También se contd con la participacion de algunos padres de familia
apoyandonos con materiales y con su presencia en el CENDI 26 para realizar

alguna actividad.

Se pudo observar que durante el proyecto se lograron grandes avances en
el grupo de preescolar I, ya que los nifos comparten con mas facilidad y aceptan
las ideas de los demas, se logré que respetaran las reglas propuestas por ellos

mismos.

Durante este, me apoyé en las areas de: conversacion o comunicacion para

la narracién de los cuentos, biblioteca, cuando los nifios hacen uso de estos que
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se encuentran en esta area; expresion grafica, cuando los nifios realizan algun

dibujo acerca de los cuentos narrados y en la dramatizacién de estos.

Al ejecutar las diversas actividades se favorecid en forma especial el
aspecto social, ya que los infantes aprendieron a reconocerse a si mismos, a
familiarizarse con otras personas, crearon y recrearon costumbres de la

comunidad, descubrieron y relacionaron los objetos.

El propdsito fundamental de trabajar por proyectos es favorecer el
desarrollo integral del alumno, con el fin de propiciar la formacién de un ser

autonomo, critico, participativo, creativo, independiente, seguro de si mismo.

El utilizar el cuento en esta alternativa metodoldgica se han proporcionado

beneficios al pequefo y al maestro, como son:

Se fomentd la creatividad, entendiéndola como una manera original de
pensar, imaginar; con la creatividad, el nifio desarrolla su potencial de
pensamiento, su individualidad y adquiere con todo esto nuevas habilidades
sociales.

Se promovié la autonomia para tomar decisiones y llevarlas a la practica al

elegir libremente.

Se propicié la comunicacion y cooperacion entre pequefos y adultos.

Se favorecié que tanto los nifios como el docente se comprometieran con

los acuerdos establecidos.

Los nifios al principio se inhibian en la expresion creadora de sus
experiencias. Frecuentemente decian que “ no podian” y se cree que es una
carencia de habilidad o capacidad para representar “adecuadamente” las cosas.

La prueba de que no es asi, es que no tienen en realidad una norma externa de
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“‘expresion adecuada” y se expresan en forma diferente, de acuerdo a sus
diferencias individuales.

Cuando un pequeiio no se puede expresar, es porque algo ha interferido en
su confianza en si mismo, por los adultos que los criticamos equivocadamente.

Los nifios lograron concentrarse en la actividad de la narracion del cuento.
Se logro que ejercitaran y desarrollaran su mente, su memoria y su imaginacién al
recordar el pasado. Este continuo recordar sus detalles los estimuld para mirar las
cosas con mayor atencidn y hara que sean mas sensibles a las cosas que le
rodean. Les fue facil expresarse sobre las experiencias y si las escenas se repiten
constantemente, las motivaciones para la expresion van a contribuir a establecer
relaciones sensibles con sus propias necesidades y con las de los demas.

No se les forzé a hacer ninguna actividad que ellos no quisieran realizar, no
se dano su desarrollo, mas bien se motivd y poco a poco realizaron todas las
actividades planeadas.

Se logré la participacion de algunos padres de familia; realizaron algunas
narraciones de los cuentos seleccionados; es muy importante para los nifios que
estos tengan acceso y muestren confianza en la escuela; se sientan tranquilos al
dejar a sus hijos en ésta; tengan interés de lo que se realiza en la escuela y
valoren las adquisiciones y avances de sus hijos. Con estas acciones se estimul6
a los hijos de los padres que participaron. En estas, se notd el cambio en ellos y
en los nifos.

Empiezan a ser sociables, menos egocéntricos, tienen una comunicacion
mas amplia con sus comparferos, son mas participativos, observadores, estan
dispuestos a ayudar en acciones sencillas, saben qué cosas estan permitidas y
cuales no.

Aparecen sus primeros valores morales, saben que mentir esta mal. Al
participar en los juegos, se empiezan a dar cuenta que existen ciertas reglas para
jugar, aunque no ha superado todavia su etapa egocéntrica, lo empiezan a hacer

por imitacién, pero aun no lo razonan como los nifios mayores.
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Expresan sus ideas, emociones, sentimientos a través de sus actividades;
identifican cuando un compafiero esta triste, enojado o alegre; ya saben distinguir
y respetan los estados de animo de sus amigos, padres y maestros.

Ponen atencién en la narracion de los cuentos y también les gusta
narrarlos.

Se logro que trabajaran en equipos, no solo con sus camaradas que ellos
eligieron, sino con otros que no se llevaban muy bien al principio.

Empiezan a compartir materiales, juguetes, respetando las opiniones de

otros y organizandose para realizarlos.
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CONCLUSIONES

El nifo debe adquirir habitos de socializacion que lo convierta en un ser
comprometido y util a la sociedad a la que pertenece.

Los diferentes valores que adquirid, fueron necesarios para que partieran
del interés de él mismo, de sus necesidades y su problematica de su realidad
social.

Los valores no se pueden enseinar con lecciones, sino con el ejemplo de los
adultos y llevandolos a la practica, no so6lo una vez, sino repetidas veces. Y si todo
esto es impuesto por ellos, es sancionado, de manera o forma autoritaria, no
habra buenos resultados. Se debe evitar la separacion de la escuela y las
actividades extraescolares, porque el nifio aprende no sélo para la escuela, sino
para la vida.

El papel del maestro en la pedagogia operatoria no consiste en transmitir
conocimientos ya elaborados, su funciéon es ayudar a construir su propio juicio a
través de la interaccion con los objetos, personas y acontecimientos.

Mientras los maestros no conozcamos a fondo nuestras propias practicas
educativas, dificimente podremos incidir positivamente en las destrezas de
nuestros alumnos, pues si se desconocen los procesos que se estan gestando en
los demas, asi como las consecuencias positivas o negativas que tengan las
acciones que se emprendan, no se podran tener grandes logros, pues el trabajo

inconsciente limita en gran medida las actitudes.

También fue necesario conocer las etapas por las que atraviesa el nifio en
edad preescolar, su personalidad, su desarrollo afectivo y motriz

Mucho se ha mencionado en relacién con el desarrollo y sus efectos, las
investigaciones nos acercan a programas que sirvan de manera significativa a

desarrollar actividades que desarrollen su pensamiento a través de la imaginacion,
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la creatividad, acentuando e incrementando su conocimiento del mundo, propios
de su edad.

La eleccidon de esta propuesta se enfoco en buscar actividades que a través
de las narraciones nos ayuden a que el nifio adquiera su autonomia, seguridad y
confianza en si mismo.

Los valores socioculturales de los adultos y demas nifilos que les rodean,
son introyectados, incidiendo ya sea positivamente o negativamente en su
proceso de socializacién, variando su nivel, de acuerdo a las posibilidades vy
oportunidades de analisis, confrontacion de puntos de vista y reflexiéon que tenga,
tanto en su casa como en la escuela, proceso que lo lleva a la construccion de su

propia identidad, autonomia moral e intelectual.

Considero que la experiencia que compartimos, maestra, padres de familia
y nifios, fue maravillosa. Con la participacion de los padres de familia se estimul6 a
que los nifos participaran, cooperaran, a ser mas sociables en todos los aspectos.

En lo personal me permiti6 adentrarme en los métodos y técnicas
educativas del nivel preescolar. Conocer cémo adquieren sus funciones
cognoscitivas basicas, para pensar légicamente, cobmo perciben el mundo de
manera estructurada, ordenada y razonada, cémo aplican su inteligencia en
nuevas situaciones de aprendizaje y como solucionaban problemas.

Me pude dar cuenta que los nifios cuando se les estimula y motiva se
sienten parte importante y activa de un grupo, se logra que él adquiera su
seguridad, autonomia, confianza, y su razonamiento es mas fluido y amplio y

demuestran pensamientos criticos y creativos.
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Nombre:

¢, Grupo al que atiendes?

CUESTIONARIO A LAS DOCENTES

1.- ¢, Consideras a la Literatura Infantil como un medio educativo?

Si No

2.- i Por qué?

3.- ¢ Aplicas la Literatura Infantil en las actividades con tu grupo?

Si No

4.- Sefnala seis de las especies literarias que mas utilizas y con qué frecuencia.

5.- ¢En que especies literarias consideras adecuada la participacién de los nifios?

6.- ¢ Qué valores te propones alcanzar con tu grupo, en la aplicacién de la
Literatura Infantil?
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7.- ¢, Que esferas del desarrollo del nifio en edad preescolar, consideras que se
favorecen, al aplicar la Literatura Infantil?

8.- ¢, Crees que sean basicos los recursos materiales como: teatro guifiol, cuentos,
discos, etc. para aplicar la Literatura Infantil y por qué?

9.- ¢, Alguna vez has elaborado algo sobre Literatura Infantil, para los nifios de tu
grupo y sobre qué tema?

10.- ¢ A qué especie literaria pertenece lo que has elaborado?

Gracias por tu colaboracion.
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“EL GIGANTE EGOISTA ”

(Oscar Wilde)

Todas las tardes, al volver del colegio, los nifios acostumbraban ir a jugar al jardin
del gigante.

Era un jardin con suave y verde césped. Brillaban lindas flores sobre el suelo y
habia doce durazneros que en primavera, se cubrian de flores, y que en otofio
daban hermosos frutos.

Un dia el gigante volvio. Al regresar, vio a los nifios que jugaban en su jardin.
¢, Pero que hacen ustedes aqui ? vy les gritd con mucho coraje. Y los nifios
huyeron asustados.

A la mafnana siguiente cuando los nifios iban a la escuela, vieron el jardin cercado
con una pared muy alta. Un cartel decia: “La persona que entre sin permiso sera
castigada severamente”.

Era un gigante egoista.
Los nifios no tenian donde jugar. Intentaron jugar en la carretera, pero la carretera
estaba polvorienta y con piedras y asi no les gustaba. Entonces se paseaban

alrededor del muro.

¢, Te acuerdas que hermoso el jardin del gigante? Ahora que es primavera, esta
todo verde y lleno de flores.

Pero en realidad en el jardin del gigante continuaba siendo invierno. Los pajaros,
desde que no habia nifios ya no cantaban y los arboles no florecian. Los unicos
que estaban alegres eran el hielo y la nieve.

La primavera se habia olvidado de este jardin.

No comprendo por qué la primavera tarda tanto en llegar, decia el gigante cuando
se asomaba al jardin, arropado ahora por su gran manto blanco j ojala cambie
pronto el tiempo !

Asi paso la primavera, vino el otofio y volvio de nuevo el invierno para los
jardines, pero en el jardin del gigante no hubo cambio alguno.

Una manana el gigante, acostado todavia en su cama, oyo a un pajarito en su
jardin, penso que los musicos del rey iban pasando bajo su ventana.

El gigante asomd la cabeza y se dio cuenta de que un gorridn estaba cantando
sobre el durazno que estaba floreciendo.

71



¢, Por fin llegd la primavera? Suspird satisfecho el gigante, y saltando por la
ventana cayo en el jardin.

Se quedd sorprendido al mirar que por un agujero abierto en el muro los nifios
habian entrado al jardin y se trepaban a los arboles.

Los pajaros cantaban y las flores levantaban sus cabezas desde el pasto verde.
Solo en un rincén seguia siendo invierno. Alli se encontraba un nifio pequefito
que no habia podido encaramarse en el arbol.

i Sube ya muchacho sube ya ! Le decia impaciente el arbol que estaba todavia
cubierto de hielo. Y le alargaba sus ramas inclinandose todo lo que podia, pero el
nino era demasiado pequeno.

Qué egoista he sido, penso el gigante. Ya sé por qué la primavera no ha querido
venir aqui. Voy a ayudarle al nifio a subir al arbol, luego tiraré el muro y asi mi
jardin sera siempre para que los nifios jueguen.

Entonces abrié nuevamente la puerta, tomando un martillo muy grande, eché
abajo el muro.

Y cuando las personas al pasar por el jardin, vieron al gigante jugando con los
nifios, en el jardin mas hermoso que se puedan imaginar. FIN.

CUENTO: “POR FAVOR”

Erase una vez una palabra diminuta llamada “Por favor’ que vivia en la pequefa
boca de un nifio. Los por favores viven en la boca de todo mundo, aunque a veces
la gente se olvida de que estan alli.

Para que los por favores estén sanos y felices, deben salir a menudo de la boca
para tomar aire. Son como los peces en una pecera, que suben a la superficie del
agua para respirar.

El por favor de quien les voy hablar vivia en la boca de un nifio llamado Pedro.
Pero eran contadas las veces que tenia la oportunidad de salir. Porque Pedro,
lamento decirlo, era un nifio muy grosero y casi nunca se acordaba de decir “Por
favor”.

iDame pan! jPasame el agua! jQuiero ese libro! Asi era como pedia las cosas.
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Sus padres y hermanos estaban muy disgustados con él. Y el pobre por favor se
pasaba los dias sentado en la boca del nifio esperando la oportunidad de salir,
mientras se debilitaba mas y mas.

Pedro tenia un hermano, Juan. Juan era mayor que Pedro, contaba casi diez
afos, y era tan educado como grosero era su hermano. Asi que su por favor
disponia de mucho aire y era fuerte y feliz.

Un dia durante el desayuno, el por favor de Pedro sinti6 que debia salir a tomar
aire fresco aunque tuviera que escapar. Asi que huyo fuera de la boca de Pedro e
inspird profundamente. Entonces echd a correr por la mesa y salté dentro de la
boca de Juan.

El por favor que vivia alli se enfadé muchisimo.

jFuera gritd. j Este no es tu sitio! jEs mi boca!

Ya lo sé contesto el por favor de Pedro. Yo vivo alli, en la boca de tu hermano.
Pero me siento muy desdichado porque no me usa nunca. j No puedo respirar aire
fresco! He pensado que quiza serias tan amable de dejarme quedar aqui un dia o
dos, hasta que me sienta mas fuerte.

Claro, por supuesto contestd el otro por favor, comprensivo. Me hago cargo.
Quédate si quieres, y cuando mi dueio me utilice saldremos los dos juntos. Es
muy cortés y no creo que le importe decir “por favor’ dos veces. Quédate tanto
tiempo como quieras.

Esa noche, a la hora de cenar, Juan queria mantequilla y dijo:

Papa, ¢, me pasas la mantequilla, por favor- por favor?
Claro contesto6 su padre. Pero ¢, no eres demasiado educado?
Juan no respondio. Se habia vuelto hacia su madre y le dijo:

Mama, ;me das un panecillo, por favor- por favor?

Su madre se rio.

Te daré el panecillo, carifio. Pero ¢ por qué dices “por favor” dos veces?

No lo sé, respondié Juan. Es como si las palabras salieran solas. Karla, por favor —
por favor, ¢, puedes acercarme el agua?

Bueno, bueno comentd su padre. No hay ningun mal en que en este mundo se
empleen muchos “por favores”.

Mientras tanto el pequefio Pedro habia pedido:

i Dame un huevo! jQuiero leche! jPasame la cuchara! Tan groseramente como
era habitual.

Pero de pronto callé y escuchd a su hermano, Pensd que seria divertido hablar
como lo hacia Juan, y lo intento:
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Mama ;me das un panecillo, mmm?

Intentaba decir “por favor”, pero no podia. Nunca podria imaginar que su pequefo
“por favor” estaba sentado en la boca de Juan. Asi que volvio a intentarlo y pidio la
mantequilla:

Mama ;me acercas la mantequilla, mmm?

Eso fue todo lo que pudo decir.

Asi pasé todo el dia. Todo mundo se preguntaba qué les pasaba a los dos nifios.
Al llegar la noche, estaban tan cansados y Pedro se sentia tan contrariado que su
madre les mando a la cama muy temprano.

A la manana siguiente, tan pronto como se sentaron a la mesa, el por favor de
Pedro volvio de nuevo a su boca. Habia tomado tanto aire fresco el dia anterior
que se sentia fuerte y feliz. Y no tardd en volver a refrescarse porque Pedro dijo:
Papa, ;me pelas la naranja, por favor?

jCaramba! La palabra sali6 con una facilidad sorprendente. Soné tan bien como

cuando la usaba Juan. Esa mafana, Juan pronunciaba un solo “por favor’. Y
desde aquel dia, el pequeno Pedro fue tan educado como su hermano.

Fin.
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SUGERENCIAS

A continuacion se plantean algunas sugerencias de titulos sobre Literatura Infantil,
para fomentar valores en los nifios en edad preescolar.
Responsabilidad/ Trabajo/ autodisciplina
El pequeno Pedro. p. 31.
Erase una vez una nifia. p. 32
Se busca un nifio. p. 38.
La gallinita roja. p. 42.
El rey y el halcon. p.44.
Hércules y el carretero. p. 52.

Jorge y el dragon. p. 53.%°

Sinceridad/ Lealtad/ Amistad

El prado. p.83.

La Cenicienta india. p. 88.
El nifio y los juguetes. p.98.
i Que viene el lobo! p.100.
El honrado lefiador. p.101.

Por qué la rana y la serpiente nunca juegan juntas. p.106.%°

> William J. Bennett. “ El libro de las virtudes para nifios” Ediciones B. Grupo Zeta. 1996. p. 31-106.
26 11.:
Ibid.
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