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Introduccion.

La elaboracion del presente trabajo , surge a partir de las experiencias que
como orientador técnico se han tenido con los jéovenes de secundaria durante el
trabajo docente. A través de dicha actividad han surgido cuestionamientos
acerca del comportamiento actual de los adolescentes de sus expresiones

sociales a través del lenguaje , la moda y los valores actuales.

Uno de los campos que ha resultado interesante , es el de las actitudes ante la
sexualidad, es decir como estos jovenes actuales la perciben , que opinidon
tienen de ella , saber si hay cambios entre las percepciones tradicionales de los
anos pasados o existe una nueva concepcién acerca de este aspecto tan

importante del desarrollo humano.

Este cuestionamiento se ha dado mediante la practica docente ya que siempre
se observa en estos jovenes dudas, curiosidad, interés y principalmente
informacion incompleta y confusa acerca de dicha tematica. La importancia de
este trabajo radica en querer conocer mas a fondo la percepcion que tiene el
alumno de secundaria hacia la sexualidad asi como saber que tipo de
informacion manejan sobre ella .Todo esto con el objetivo de poder mejorar
mediante el trabajo docente una vision integral que les permita aclarar dudas e
inquietudes para apoyar y replantear sus decisiones respecto a la practica

sexual.

Asi mismo se pretende conocer mas especificamente que tematicas de las
cuatro planteadas en este trabajo ( Adolescencia, Sexualidad, Género y

Familia) cobran mayor interés en el desarrollo del adolescente.



Por lo tanto se incluyen tres apartados en los cuales se engloban las
caracteristicas mas importantes de la adolescencia y la sexualidad .En el
primer apartado se habla de la percepcion que tiene el alumno de primer grado

acerca de los conceptos basicos sobre sexualidad.

Resaltando conceptos, valores y actitudes a través de las respuestas que
dieron a los cuestionamientos planteados en el instrumento utilizado en la
presente investigacion. Estos se relacionan con temas como sexualidad,
adolescencia, masturbacién, eyaculacion, noviazgo, homosexualidad. En los
cuales los jovenes plasmaron su opinion y puntos de vista y reflejaron el manejo
que tienen sobre esta informacion. Asimismo se contextualizan tedricamente
estos aspectos sobre sexualidad retomando las aportaciones de varios autores
para poder dar una explicacion mas respaldada acerca de los resultados que se

obtuvieron a través del presente estudio.

También se incluye un apartado que habla acerca de las opiniones y actitudes
sobre el embarazo, que manifestaron los alumnos de primer grado de
secundaria, en el cual se analizaron las respuestas dadas a estos topicos y que
tocaron temas como causas y consecuencias del embarazo precoz,

responsabilidad, aborto, papel de la familia, género y roles.

Aqui se conocieron las opiniones y actitudes hacia estos temas y la forma en
que aceptan o rechazan situaciones de embarazo y los compromisos sociales,
econdmicos y culturales que se adquieren cuando se dan embarazos no

planeados.

El ultimo apartado tratado en este estudio es el de los conocimientos sobre

enfermedades de transmision sexual y métodos anticonceptivos, en el cual se



tocaron cuestionamientos acerca del conocimiento que se tiene sobre las
enfermedades de transmisibn sexual mas conocidas, sus sintomas vy
consecuencias, la visidbn que tiene sobre quién las puede padecer y como
manejar una situacion como esta en la vida persona. Asimismo se trataron
temas acerca de la actitud que tienen estos jovenes hacia el uso de los
métodos anticonceptivos, la opinion sobre el numero de hijos y la importancia

de la comunicacién en la pareja para la planificacion familiar.

Por lo que se refiere a la metodologia en el presente trabajo debe decirse que
se realizo de tipo cualitativo, ya que se profundiza en el analisis de opiniones,
costumbres y valores acerca del tema de la sexualidad a través del analisis del
contenido en el cuestionario abierto, en este se elaboraron
cuadros de resumen y categorias asi como el analisis de cada uno de los
bloques que integraron el cuestionario y los aspectos tratados en ellos,
finalmente mediante el programa de Word se grafico cada una de las

respuestas de dicho cuestionario.

También se hizo un andlisis de tipo cuantitativo, para este se utilizé el
cuestionario cerrado, el cual fue elaborado siguiendo los pasos que sugiere
Abraham Nadelsticher Mitrani en la construccién de cuestionarios para que las
preguntas fueran objetivas y confiables. Asi mismo se procesé la informacién
siguiendo los pasos mas importantes en la elaboracién de cuestionarios de
opcion multiple, y finalmente se graficé la informacién de manera general. Los
alcances de este trabajo son varios, ya que despertaron el interés por la
investigacion mas profunda , asi como el hecho de haber podido identificar
aspectos importantes que son parte de desarrollo de los adolescentes y poder
compartirlos con los maestros y padres de familia para apoyar desde la parte

que a cada uno le corresponde en el adecuado conocimiento sobre la
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sexualidad en el reforzamiento sobre los valores y en la comunicacion

constante y clara acerca de los temas que interesan a nuestros alumnos.
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Justificacion.

La importancia que tiene la sexualidad en los adolescentes ha sido marcada
desde hace tiempo, ya que se han realizado convenciones para tratar este
aspecto y mejorar la educacion de la sexualidad esto se puede ejemplificar con

la siguiente cita.

‘En septiembre de 1994 en el Cairo Egipto al efectuarse la Conferencia
Internacional de Poblacién y el Desarrollo (...) Se aprobo el programa de accion
que recomienda a la Comunidad Internacional la adecuada Educacién Sexual

de los Adolescentes™’.

En este sentido se marca la importancia internacional que este tema tiene y la
sugerencia de incluirlo como parte de la educacién de los adolescentes, como
una medida formativa — preventiva que mejore y concientice la visién de los

jévenes ante la sexualidad.

Meéxico toma en cuenta esta sugerencia proveniente de esta convencion y a
través de la SEP, incluye en los programas de estudio temas referentes a la
sexualidad “Incorporando en los programas de Biologia, Civismo y Orientacion
en el nivel secundaria aspectos fundamentales para la educacion de la

sexualidad en la adolescencia™.

En la actualidad, al trabajar en el salon de clases temas de sexualidad que
marca el programa de orientacion educativa en el nivel secundaria se manifiesta

una mala informacion que el alumno tiene sobre estos temas, la que ha

' Calixto Flores Rautil. Imagen y Percepcion de la Educacion de la Sexualidad .México. UPN.2000.p.7
2 .
Ibid.p. 9.
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aprendido fuera del contexto escolar y que se reduce a un solo elemento de la
sexualidad sin tomar en cuenta que ésta es muy amplia y abarca otros topicos
que el alumno de secundaria desconoce total o parcialmente, por lo que hace
una relacion basada en conocimientos con poca validez cientifica y con una
falta de argumentacion que le permita poder explicarse y entender esta gama

de temas que pertenecen a la sexualidad en general.

El hecho de no contar con la informacion correcta sobre la sexualidad va
generando que el adolescente que caracterizamos en el presente estudio sea
un blanco facil ante enfermedades de transmisién sexual, embarazos precoces
y realizacién de abortos, a través de la practica docente se observa que estos
temas siguen siendo tabues y se encuentran relacionados con los valores,
creencias y tradiciones que cada uno de los alumnos ha adquirido a través de
su proceso de socializacion dentro de la familia y de la comunidad a la que

pertenece.

Los adolescentes que llegan al nivel de secundaria ya tienen una vision muy
general respecto a la sexualidad, ya que mediante sus libros de texto en
primaria han ido observando y conociendo caracteristicas generales de
anatomia, embarazo y pubertad. Sin embargo esta informacion se queda en el
aspecto generalizado e informativo y no se fomenta la reflexion ante estos
temas ni se dan elementos de analisis que le permitan al adolescente tomar

decisiones responsables respecto a su sexualidad.

En relacion con las practicas sexuales de los adolescentes en la localidad
donde se encuentra ubicada la secundaria 0697 y segun informacion que
proporciona el centro de salud de Santo Tomas Ayotla, basandose en los
registros de dicha clinica, se encontré6 que en el afnio 2000 se presentaron a

control prenatal 113 mujeres de las cuales 47 fueron jovenes adolescentes
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menores de 19 afos; es decir el 41.5 % de embarazo. Cabe mencionar que en
este aflo no se reportaron casos graves de ETS, sino solo algunos casos de

flujos y problemas vulvocervicovaginitis en mujeres mayores de 30 afios®.

Asi mismo se encontraron datos que proporciona la clinica familiar numero 70
del IMSS que atiende a los derechohabientes del municipio de Ixtapaluca y que
reporta 2 embarazos en el afio 2000 en adolescentes menores de 15 afos y
223 en mujeres de 15 a 19 afos de un total de 1550 embarazos registrados en
este afio, lo cual equivale al 15% de embarazos en mujeres menores de 15 a 19
anos registrados en el afno 2000 en este municipio, debe decirse que de estas
225 jovenes menores de 19 anos, 18 tuvieron otras complicaciones durante su

embarazo? (ver anexo 1).

Respecto a las enfermedades de transmision sexual que se reportan en los
datos de la clinica del IMSS numero 70, solo existen 4 casos que se han
reportado de 2 enfermedades de transmisidn sexual (Candidiasis,
Tricomoniasis) en jovenes menores de 19 afos, ya que el problema de este tipo

de enfermedad se ve reflejado mas en mujeres mayores de 25 afios’.

Es por ello, que el programa de orientacion en el nivel secundaria conforma
aspectos formativos de actitudes, valores y creencias, y el aspecto preventivo
de modo que el estudiante logre una educacion para la salud sexual, se
apliquen los contenidos referentes a la sexualidad de manera que le permitan
obtener informacion cientifica argumentada para tener un mayor numero de
elementos de analisis y que la sexualidad sea entendida en base a ellos y no

solo como piezas sueltas para que haya una congruencia entre los saberes

3 Centro de Salud. Diagnostico prenatal. México, 2000
* IMSS. Diagnostico de Salud. Clinica 70, México 2000. p.34
> Ibid. p.34
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tedricos y los practicos que realice mediante su sexualidad. Deben estar
basadas en adecuadas decisiones con un sentido responsable, aplicando
valores y actitudes sanas ante esta forma de expresién natural en cada

persona.

Es necesario aplicar estrategias dinamicas e interesantes para el alumno en
donde se traten los temas de sexualidad para lograr una mejor efectividad al
aplicar los programas de estudio, convirtiéndolos en programas activos y evitar

el fracaso de dichos proyectos.

El Orientador puede convertirse en un agente importante de socializacién en
este proceso, ya que tiene la oportunidad de tratar estos temas en el salén de
clases y si se utilizan los métodos correctos para su ensefianza, se lograra una
mejor comprension del alumno ante estos temas que son de vital importancia

en la vida de cualquier persona.
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Antecedentes.

De acuerdo al diagnostico Sociodemografico que realizé Conapo en relacidon a
la situacion actual de las y los adolescentes en México se observa que la
fecundidad en México ha disminuido del 3.2% al 1.8% anual debido sobre todo

al descenso de la fecundidad.®

Es por esto que la poblacién joven es mas dinamica, ya que aun repercute el
crecimiento demografico del pasado. De acuerdo a los informes que presento
Conapo, tomando en cuenta la informacién Censal y las Encuestas Nacionales
se desprenden algunos aspectos que es importante retomar para entender lo

que esta sucediendo con nuestros adolescentes.

“Se cree que existen en la actualidad 20.2 millones de personas, lo cual
equivale a 20.3 % (10.6 % es decir, 10.55 millones de adolescentes de 15 a
19 afos y 9.7% es decir 9.65 millones de jévenes de 20 a 24 afos

respectivamente”.” (véase anexo 2, grafica 1).

De acuerdo a este informe la distribucion de jovenes en el territorio nacional se
concentra en mayor porcentaje en el area urbana que en area rural. Esta
decision tiene que ver con los procesos socioecondmicos de cada region; es
decir, al igual que la poblacién en general , los jévenes buscan una situacion
socioeconoémica mas estable y consideran que en estos lugares tienen mas
posibilidades de sobresalir.

Existen trece entidades federativas donde se concentran la mayor parte de

jévenes en zonas urbanas: Distrito Federal, Baja California, Coahuila, Estado de

¢ Situacion actual de los y las jovenes en México, Diagnéstico Sociodemografico. México, CONAPO
2000 p. 11
TIbid. p. 12.
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México, Morelos, Colima, Tamaulipas, Quintana Roo, Sonora, Jalisco, Tlaxcala
y Yucatan. En contraste hay entidades federativas donde existe menor
poblaciéon joven como son: Oaxaca, Chiapas, Hidalgo, Tabasco, Zacatecas,

Veracruz, y Guerrero.

La distribucion de sexos en las diversas entidades influye en el desequilibrio
que se da en varios aspectos de la sociedad, ya que en algunos estados de la
republica tales como: Yucatan, Baja California Norte, Coahuila, Tabasco,
Guerrero, Baja California Sur, Chiapas, Morelos, Sinaloa, Nuevo Ledn e Hidalgo
el porcentaje de jovenes varones excede considerablemente al de mujeres. Por
el contrario en las areas rurales de Morelos, Zacatecas, Aguascalientes,
Oaxaca, Guanajuato, Hidalgo, Puebla, Querétaro, Guerrero y Jalisco existe un
déficit de hombres jovenes , ya que se caracterizan por ser zonas expulsoras de

poblacion especialmente hacia los Estados Unidos.

Se observo también que el ambito en el cual se desenvuelven los jovenes es
principalmente la familia, esta juega un papel decisivo en el desarrollo y la
personalidad de sus miembros. En la familia se construyen actitudes,
motivaciones y expectativas en los diversos terrenos de la vida, en esta se da la
socializacion, asi como la diseminacién de conocimientos y valores basicos

para la convivencia en sociedad.

Las caracteristicas sociodemograficas y econdmicas del ambito familiar en el
que transcurre la infancia, la adolescencia y la juventud temprana constituyen
factores que pueden condicionar el campo de oportunidades disponibles y las
posibilidades de aprovecharlas.

El tipo de hogar de las y los adolescentes jovenes no varia mucho entre

localidades rurales y urbanas, ya que en ambos contextos poco mas de la
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tercera parte de los hogares de estas personas es de tipo extenso, es decir, en
una pareja con o sin hijos se afiade una o0 mas personas emparentadas con el
jefe de familia y poco mas de 60% es nuclear, es decir, una pareja con o sin

hijos.

El tipo de hogar en el que viven los jovenes, la estructura de oportunidades a la

que tienen acceso y la condicibn de pobreza de los hogares a los que

pertenecen influye en el desarrollo de la personalidad. “Al respecto se estima

que mas de uno de cada 3 jovenes del pais (35.9% de la poblaciéon de 15 a 24

afos) vive en hogares en situaciones de pobreza y, en consecuencia no
» 8

cuentan con las condiciones adecuadas para su desarrollo personal™.” (ver

anexo 3, cuadro 1).

El vivir en una situacion de pobreza es un obstaculo que impide a los jovenes
el desarrollo de las destrezas necesarias para que se puedan incorporar al
mercado de trabajo. Si a la desigualdad socioeconomica se le agrega la
asignacion cultural de los roles de género, se observan las limitantes que tienen

los jovenes.

Obviamente algunas de las consecuencias que se adquieren en esta situacion
son el abandono temprano del sistema educativo, la incorporacion al mercado
de trabajo con mano de obra barata, el abandono del hogar, el embarazo etc.

En relacién a la asistencia escolar de las y los jévenes se observa que va
descendiendo a medida que los jovenes se acercan a la adolescencia, aunque
en las localidades rurales el abandono de la escuela ocurre a edades mas
tempranas que en las escuelas urbanas; debido principalmente a las

condiciones econdémicas en que viven.

¥ Ibid. p.20



18

A pesar de esto el nivel educativo a registrado profundos cambios “En 1970
20.2% de jévenes no tenian escolaridad y 37.7% no habian logrado completar
la primaria, en contraste en 1997 unicamente 25% no tenian nivel de instruccion

alguna y 68.3% tenia estudios de secundaria 0 mas”(ver anexo 4, grafica 3).

Aunque el avance en la educacion es palpable muchos jovenes en la actualidad
abandonan la escuela a temprana edad debido principalmente a las condiciones
econdmicas en que viven, algunos tienen al trabajo o al estudio como unica
actividad, mientras otros combinan el trabajo y el estudio y otros mas no

trabajan ni estudian.

Del total de jovenes de ambos sexos, poco menos de una cuarta parte se
dedica solo a estudiar, 47.5% solo trabaja, el 7.6% combina el trabajo y el
estudio, 2.5% no trabaja ni estudia y 18.4% se dedica a los quehaceres del
hogar. (ver anexo 5, cuadro 2). Estos datos nos indican que aproximadamente

una cuarta parte de jovenes son los que tienen acceso al nivel educativo.

En cuanto al estado civil de las y los jovenes residentes de las localidades
urbanas y rurales se puede decir que en las zonas urbanas predomina la
poblacién soltera tanto en la adolescencia como en la juventud temprana.“El
grupo que inicia la vida marital mas tempranamente es el de las mujeres
residentes en localidades rurales. A la edad de 13 a 19 afios una de cada 5 esta

casada o unida”.™

?Ibid. p. 17
" Tbid. p. 30
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Respecto a la mortalidad, el estudio realizado reporta como resultado que las
enfermedades transmisibles (infecto-contagiosas) ocupan el primer lugar en la
poblacion juvenil, enfermedades no transmisibles (crénico degenerativas) el
segundo lugar, y los riesgos asociados al embarazo, parto y puerperio como la
quinta causa de muerte, ya que en 1997 las muertes maternas representaron el

5.3% de las defunciones de las mujeres de 15 a 19 arios de edad'".

En lo que se refiere a las enfermedades de transmision sexual requieren un
especial interés en nuestro pais, ya que se manifiestan principalmente en la
poblacion econdmicamente activa, ocasionando serios problemas en materia de
salud reproductiva. Estas enfermedades se relacionan con la incidencia de el
VIH-SIDA. Las ETS de nueva generacion ( como el VIH, el herpes genital, el
virus de papiloma, entre otras) son susceptibles de ser adecuadamente tratadas
pero no son curables, de ahi la necesidad de reorientar los programas de ETS
hacia la prevencion y la importancia de evitar las practicas sexuales

riesgosas'%.

Finalmente, otro punto que consideramos de gran importancia, es la fecundidad
en el adolescente. Segun los estudios realizados en Conapo, ha disminuido
bastante en los ultimos afos, pero se ha observado que el comportamiento
reproductivo en las mujeres jovenes es diferente segun el contexto urbano o
rural, de hecho, la fecundidad es mayor en las areas rurales que en las
urbanas, debido principalmente al nivel de escolaridad, la fecundidad es mayor

en jévenes sin instruccion.™

"bid. p. 44
2 1bid. p. 45
P Ibid. p. 48
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El embarazo adolescente es aun preocupante, no solo por los riesgos que tiene
una fecundidad precoz para la salud de la madre y para su descendencia, sino
también, porque la procreacion en la adolescencia puede contribuir a limitar las

oportunidades de desarrollo personal de la mujer.

“Segun (ENADID 97). Entre la mujeres nacidas después de 1967 la probabilidad
de ser madres antes de cumplir 20 afios de edad es de 59.3 % mayor en el

medio rural que en el urbano” .

Es importante mencionar que en México
existe un escaso numero de investigaciones respecto al area de sexualidad en
instituciones publicas como: Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), La
Secretaria de Salud, El Consejo Nacional para la Prevencién y Control del
Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida (CONASIDA) y El Sistema para el

Desarrollo Integral de la Familia (DIF ).

Esto ha generado la necesidad de que instituciones privadas se preocupen por
incrementar la investigacion en el area de sexualidad, y pidan como requisito
para obtener algun grado académico: diplomado, especialidad, maestria o
doctorado, una investigacion de la sexualidad tal es el caso de Asociacion
Mexicana de Educacion Sexual (AMES).

El Centro de Orientacion para Adolescentes (CORA), La Fundacién Mexicana
para la Planeacion Familiar (MEXFAM), El Instituto Mexicano de Sexologia
(IMESEX), El Instituto Mexicano de Investigacion de Familia y Poblacion
(IMIFAP), entre otros. Conapo con el proposito de verificar el avance y
resultados de las acciones de salud reproductiva y planificacion familiar, se dio
a la tarea de integrar y analizar la informacion disponible sobre algunos
indicadores basicos en la materia, referidos al ambito nacional y a cada una de

las entidades del pais para la ultima década del siglo xx

" Ibid. p. 51
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Como resultado de este ejercicio se elaboro la coleccidn Cuadernos de Salud
Reproductiva integrada por 33 titulos, uno por cada identidad federativa y otro
qgue contiene la informacion nacional. Esta informacion la retomé Conapo de las
encuestas nacionales, sociodemograficas, la informacion censal y la
proveniente de las proyecciones de poblacion, de acuerdo a ésta en México, la

fecundidad adolescente ha descendido lenta, pero significativamente.

La proporcién de mujeres de 15 a 19 afios de edad que procrea al menos un
hijo disminuyé de poco mas de una de cada 7 en 1975 a una de cada 12 en
1990; y a una de cada 14 en el 2000. En 1975, las adolescentes representaban
una taza de fecundidad de 130 nacimientos por 1000 mujeres, valor que
disminuyo a 81 en 1995, y en la actualidad se estima en 70%'°. La fecundidad
de las mujeres jovenes continua siendo distinta segun el nivel de escolaridad,
en relacion a las mujeres sin instruccion de 15-19 afos la fecundidad es mas

del triple de quienes cuentan con al menos un grado aprobado de secundaria.

A pesar de los cambios experimentados en las pautas reproductivas, las
mujeres de las areas rurales y las de baja escolaridad inician su vida
reproductiva mucho antes que las mujeres urbanas y las de mayor escolaridad,
aun en la generacion mas reciente. El inicio temprano de la maternidad es una
caracteristica de lo que puede denominarse la demografia de la pobreza. La
conducta reproductiva caracteristica de ésta es el resultado de la falta de
alternativas, expectativas y opciones de desarrollo personal, esta asociada a
menores oportunidades educativas, a la incorporacion temprana al mercado de
trabajo con menores niveles de calificacion y ademas a asumir de forma

inmediata los roles adultos.

' Cuadernos de Salud Reproductiva , México conapo, 2000. p. 10
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Se ha mostrado con esta investigacion que la familia de origen, tiene profundas
implicaciones en la adquisicion de capital educativo y en la propia trayectoria de
vida de adolescentes y jévenes. Debido a que en México existen pocos estudios
sobre normas, valores, creencias y actitudes que determinan las practicas y
conductas de riesgo en los adolescentes que tomen en cuenta las condiciones
del contexto que propician el ejercicio de una sexualidad desinformada y

desprotegida de este grupo.

El Instituto Mexicano de Investigacién de Familia y Poblacion (IMIFAP) presenté
el reporte de un estudio cualitativo realizado en la Cd. De México acerca de la
sexualidad en los adolescentes el 28 de junio de 1996 realizado por Susan Pick,
Martha Givaudan y Evelin Aldaz'®. El objetivo general de esta investigacién fue
conocer e identificar las normas que determinan los patrones del

comportamiento sexual y conductas de riesgo al VIH.

Mediante la técnica de entrevistas a profundidad se entrevistaron a 72
adolescentes 36 mujeres y 36 hombres, de 14 a 19 afos de edad de México
quienes fueron elegidas de manera intencional de acuerdo a criterios de edad,
escolaridad y estado civil, la informacion fue analizada a través de la técnica de
analisis de contenido y procesados en el programa de computadora para datos

cualitativos etnograph.

Con los datos obtenidos de este estudio se pretende generar informacion sobre
sexualidad y sugerir recomendaciones Uutiles para el abordaje, métodos de
ensefianza, elaboracion de programas y material educativo adecuados a la

poblacion y cultura mexicana'’.

' Estudio Cualitativo de Sexualidad en Adolescentes, México, Imifap, 1996. p. 1
17 T
Ibid. p. 1
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Otras investigaciones sobre sexualidad en adolescentes, son las que realizo la
Universidad de Ciencias y Artes de Chiapas entre agosto de 1997 y abril de
1999 relacionados con conocimientos, actitudes y comportamientos. Estos
estudios se realizaron en el estado de Chiapas, consisti6 en tres
investigaciones realizadas en el area de sexualidad de los adolescentes, ambos
géneros. Llegando a la conclusion de que la realidad sexual de los
adolescentes en el estado de Chiapas esta plagada de mitos, tabues y
prejuicios, por tal motivo la conclusion fue, que es urgente y realmente
necesario crear un espacio apropiado para brindar educacion para la sexualidad

en todos los niveles educativos'®.

El Centro de Orientacion para Adolescentes ( CORA ) a pesar de ser una
institucion tan pequefia ha desarrollado una gran cantidad de actividades en la
que se encuentra la investigacion, disefio, capacitacién, difusion y evaluacion
de estrategias, materiales educativos y modelos. Estas actividades se han
realizado durante los ultimos 20 afnos. CORA ha difundido su experiencia a
través de la organizacion de 24 talleres Latinoamericanos ( 1979-1995 ) para
profesionales que trabajan en diferentes paises. Diversos programas utilizando

alguna o algunas estrategias de CORA se llevan a cabo en diferentes paises.

La organizacion de reuniones internacionales mas recientes ha sido la Reunién
Latinoamericana y del Caribe sobre Salud Integral del Adolescente (Cd. de
México, Marzo, 1994). Foro Juvenil sobre Salud Integral del Adolescente (
Cuernavaca, Morelos, Marzo de 1994). Actualmente estd coordinando la
organizacion ( con el apoyo de diversas Instituciones Nacionales e
Internacionales ) de la Il Reunion Nacional y la VII Reunién Internacional de

Salud Integral de los Adolescentes y Jovenes ( Cd. de México, Marzo, 1999 )

"® Trujillo Castillo, Eduardo. Actitudes de los y las adolescentes ante la sexualidad en el Estado de
Chiapas, Meéxico, Universidad de Ciencias y Artes de Chiapas, 2000. p. 59-83y 161
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con su correspondiente Foro Juvenil y una Feria de la Salud'. Otra
investigacion es la que realizé la Fundacion Mexicana para la Planificacion
Familiar A.C. ( MEXFAM ). Con la asistencia técnica del Population Council en

México y la asesoria especializada de INSAD.

Se realizé un estudio de linea base para la medicion del programa Gente
Joven, a través de una encuesta realizada en 10 estados de la Republica
Mexicana en la que se estudian los conocimientos, actitudes y conductas de
jévenes que habitan en las areas de influencia del programa, con respecto a su

sexualidad®.

En la encuesta se incluy6é a padres y madres de familia de las y los jovenes
encuestados, asi como al personal docente y prestadores (as) de servicios que
estaban en relacién con los mismos. El conocimiento de estos elementos
permite sentar bases para reforzar las estrategias educativas y de servicios del

programa Gente Joven.

Con estos antecedentes se entiende que las investigaciones realizadas en
México son muy escasas y mas aun en lo relacionado al conocimiento de la
sexualidad, es necesario incrementar estos estudios ya que los jovenes
actuales se enfrentan a problemas cotidianos en los cuales les es dificil tomar
una decision asertiva por no tener una buena educacion sexual . Por lo tanto es
necesario que los temas de sexualidad sean tratados adecuadamente en las
instituciones educativas, a través de la aplicacion de programas técnicas y

dinamicas que cumplan la visiéon de los adolescentes respecto a estos temas,

PVelasco Monroy, Leticia. Centro de orientacion para adolescentes, México, Cora, 1995. p. 32
Encuesta Gente Joven 99 , mexfam , México,p 1.
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para obtener mejor criterio e influencia asi como prevenir embarazos no

deseados, enfermedades de transmision sexual y abortos.
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PERCEPCION DEL JOVEN DE 11 A 13 ANOS SOBRE
CONCEPTOS BASICOS DE SEXUALIDAD EN LA ESCUELA
SECUNDARIA “TEOZENTLI”
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Percepcion del joven de 11 a 13 afios sobre conceptos basicos de

sexualidad en la escuela secundaria teozentli.

El instrumento utilizado para el presente estudio fue un cuestionario mixto, es
decir, que utilizé tanto preguntas cerradas como abiertas, a través de las cuales
se planted el propésito de poder conocer el manejo de informaciéon sobre
sexualidad que tienen los alumnos de primer grado de la secundaria teozentli,

ubicado en Ixtapaluca.

Las preguntas que guiaron este estudio se refieren principalmente a los
conocimientos sobre sexualidad, a la opiniones sobre embarazo, enfermedades
de transmision sexual y métodos anticonceptivos, a través de la gama de
respuestas aportadas por los participantes en este estudio se pudieron conocer
las actitudes y opiniones acerca de la sexualidad, lo cual da la posibilidad de
realizar un analisis tedrico basado en las respuestas que a continuacion se iran
describiendo y que han sido analizadas en los tres apartados siguientes, los
cuales se han analizado en cada una de las preguntas que los contienen;

plasmando las siguientes interpretaciones.

Mediante los resultados que proporciond tanto el cuestionario de opcién
multiple, como el de preguntas abiertas en el estudio sobre temas de sexualidad
que manejan y conocen los jovenes de 11 a 13 afios, de una escuela
secundaria ubicada en el municipio de Ixtapaluca, se puede dar la siguiente
interpretacion especificando que las primeras ocho preguntas del cuestionario
de opcién multiple se refieren a la informacion general que tiene el joven
respecto a temas sobre la sexualidad en general y se observa que en la
mayoria de las respuestas se conoce el término de la palabra sexo, ya que un

72.2% contesté adecuadamente; ubicando la respuesta en un contexto general
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y marcandolo como la diferencia entre ser hombre o mujer. Sin embargo, al
tener que expresar un concepto mas extenso en el cuestionario de preguntas
abiertas sobre lo que entienden por sexualidad. Se denota una confusién, ya
que se le ubica como la practica de la relacion sexual como lo manifestaron en
sus respuestas 15 de los 36 alumnos cuestionados ( 7 hombres y 8 mujeres) y
menor proporcion se relacionan al concepto de sexualidad, términos que
aunque si tienen que ver con ella solo se mencionan de forma aislada ,estos
son la genitalidad (2 jovenes ) pubertad (6 jovenes )anatomia (6 jévenes ) tabu
(1 joven ) y quienes manejan conceptos erréneos respecto a esta pregunta ( 5

mujeres ) o no dan respuesta (1 joven ).

Se observa en estas preguntas abiertas que las respuestas definen claramente
en donde se encuentran las deficiencias sobre la informacion que se maneja
sobre la sexualidad por parte del grupo de jévenes encuestados. En las
preguntas 2 a 8 del cuestionario de opcion multiple se tocaron temas sobre el
inicio de la sexualidad ,en el cual no se observa un dominio total sobre la
respuesta, ya que un 44.4% contesto correctamente y un 55.5% da una
respuesta equivocada ,es decir, que no hay una precision para el joven de

ubicar en que momento se inicia la sexualidad en el ser humano.

También se pregunté sobre el aspecto de los factores que intervienen en la
atraccion sexual en donde el 52.7% contesté adecuadamente que es el factor
social y el 47.2% marco a nivel de informacion general una respuesta
incorrecta. El cuestionamiento sobre adolescencia también marca porcentajes
acertados de 55.5% y de error de 44.4%, ya que los jovenes no son precisos al

ubicar las caracteristicas de esta fase de desarrollo que es su propia etapa .
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El hecho de que los alumnos encuestados no manejen totalmente los
conocimientos basicos hacia los temas de sexualidad estan relacionados con el
propio proceso por el que atraviesan y el cual resulta importante especificar y
entender para que se pueda contextualizar en un marco conceptual mas amplio
y que permita conocer un poco mas acerca de esta etapa de desarrollo, por lo

gue es necesario aclarar los siguientes términos.

Hablar de adolescencia , es referirse a cambios , procesos de adaptacion y
manejo de nuevos roles en la sociedad a la que se pertenece. Las etapas de
desarrollo por las que pasa el ser humano ( infancia , nifez , adolescencia ,
juventud , madurez y vejez a lo largo de la vida van teniendo gran importancia ,
asi pues la adolescencia deja huellas en la persona porque con este proceso de
cambio y adaptacion se definen papeles futuros que se practicaran en las

siguientes etapas de desarrollo.

Los aspectos psicosociales de la adolescencia integran una serie de
comportamientos que se dan en relacion con los cambios que tiene el nifio
respecto a sus ideas, en ocasiones contrapuestas con lo establecido social y
culturalmente. Uno de estos aspectos es la busqueda de independencia, ya que
el adolescente busca su propia identidad, se da un choque con lo que se refiere
a la autoridad, ya sea la de sus padres y otras figuras que denoten esta
caracteristica . Asi mismo la busqueda de libertad es una constante que

aparece permanente en esta etapa de desarrollo.

En este sentido se puede decir que la faceta adolescente va a estar envuelta
por estados de animo confusos , contradictorios y situaciones dificiles de
manejar y aceptar . Es decir, que “El adolescente vive una situacién turbulenta

y esta lleno de contradicciones : euférico y disforico, egoista, altruista, desea la
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soledad y el aislamiento pero recaba la vida grupal y la amistad mientras unas
veces esta lleno de entusiasmo idealista y prometeico, otras vivencia una

enfermiza melancolia”’

La importancia del grupo con el que se identifica el joven adolescente , va a ser
un medio de influencia para los comportamientos ideas y pensamientos que
este refleja en los otros grupos a los que pertenece .Esta idea se puede reforzar
con lo siguiente: “En la adolescencia otros grupos ademas de la familia cobran
importancia decisiva en la formacion del individuo ... grupos de amigos

maestros ...” ??

Los primeros signos que presentan el inicio de la adolescencia son los cambios
fisicos que el cuerpo del nifio o nifia van mostrando y que tienen que ver con
factores bioldgicos a través de los cuales se van a manifestar caracteristicas
especiales en cada uno de los sexos , lo cual a su vez los va a ir diferenciando
psicolégica y culturalmente para que adopten normas y estereotipos de
comportamiento que les va marcando la cultura y sociedad en la que viven .

Estos cambios fisicos y bioldgicos estan determinados por el inicio de la
pubertad en donde se manifiesta un cierto descontrol psicolégico del nifio para

poder aceptar estos cambios .

“Se considera que la adolescencia generalmente empieza con el impetu de la
pubertad , el proceso que lleva a la madurez sexual ...Pero el final de la
adolescencia tiene que ver con factores sociales y emocionales mas que con el

cambio psicolégico . Se ha dicho que la adolescencia empieza con la biologia y

*! Aguirre Baztan Angel . Psicologia de la Adolescencia , Espafia . Boixareu. 1994 . p .6

2 Lépez Iriarte Lucio . La Educacion de la Sexualidad Humana. Vol . 4 México . Conapo, 1982.p. 46
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termina con la cultura”® Indudablemente la etapa adolescente tiene por inicio
un aspecto bioldgico , ya que los cambios hormonales o mas bien la actuacion
de ellas que siempre han permanecido ahi en los cuerpos de los nifios (as) van
a generar mensajes a los 6rganos sexuales aumentando la produccién de
estrogenos (nifas) y testosterona (ninos) que dan inicio a la posibilidad de
entrar a la madurez sexual. Esto se puede entender con lo citado a

continuacion.

“...En algun momento determinado biolégicamente , un momento regulado por
la interaccion de los genes , la salud individual y el medio ambiente , la glandula
pituitaria manda un mensaje a las glandulas sexuales de una persona joven. Al
recibo de ese mensaje , los ovarios de la nifia aceleran la produccion de
estrogeno y los testiculos del chico aumentan la produccion de andrégeno en

especial testosterona. Estas hormonas estimulan la maduracion sexual”®*

Los factores biol6gicos de los que ya se ha hablado y que actuan subitamente
en el paso de la nifiez a la adolescencia van a determinar cambios fisicos y
psicolégicos que marcan nuevas formas de comportamiento. Es decir, que no
se puede dejar de lado la importancia del factor social y cultural, ya que sobre
estos el adolescente tendria que aceptar su comportamiento en proceso de
constantes choques para poder definir sus propios comportamientos.

Uno de los cambios mas visibles y acelerados es sin duda el cambio fisico que
se da en el cuerpo al inicio de la adolescencia y en el cual se dan las siguientes
caracteristicas .

Crecimiento subito. En este aspecto se da un repentino aumento en talla y

peso, y este crecimiento se presenta en ambos sexos afectando todas las

» Diane E. Papalia . Psicologia del Desarrollo de la Infancia a la Adolescencia. Sally Wendkos Olds
Colombia 1991 p 505.
*Ibid p. 508
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dimensiones del esqueleto y las musculares. En lo que respecta a los jovenes
la edad promedio en que alcanza su altura total y la madurez sexual esta

comprendida entre los 12 y los 20 afios .

El ritmo y los limites de la madurez fisica estan determinados en gran medida
por la nutricion y la herencia . En relacion con la estatura por lo general , los
nifos comienzan este crecimiento acelerado algo mas tarde que las nifias . En
consecuencia , al comienzo de la adolescencia hay un periodo comun entre los
11 y los 13 afos , en que la mayor parte de las nifas son mas altas que la
mayor parte de los nifios , una vez que estos ultimos empiezan a crecer , sin

embargo alcanzan y pasan con rapidez la altura de las nifias.

Es importante destacar , que hoy en dia los nifios y las nifias ; son mas altos
que las generaciones anteriores esto se puede atribuir a una nutricién y
atencion médica mejorada. En la joven, el proceso de madurez fisica comienza
dos anos antes que en los nifos , es decir, aproximadamente de los 11 a los 19

anos.

Este crecimiento se denota en el paso del nifio de primaria a la secundaria , y
se especifica como repentino por el clasico estiron que se nota al aumentar la
talla y en donde se presenta una desproporcion corporal, ya que las
dimensiones del cuerpo se van ajustando y es comun ver brazos largos y
espaldas cortas o piernas largas etc., los cuales en muchas ocasiones dan
motivo para que los jévenes sientan complejos al interactuar con sus grupos
afines e ir definiendo su identidad , los cuales tendran solucidon conforme
avance el desarrollo fisico y concluya el proceso de cambios para definir la

estructura definitiva de la formacién corporal.
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La importancia de esta etapa es la base de los papeles que los jovenes adoptan
para las posteriores, y que a la vez viene marcada en gran medida por las
etapas anteriores de desarrollo que van a contar y se manifiestan en la
adolescencia. Se pueden considerar como una etapa de resolucién de la cual
van a surgir futuros roles de hombre, mujer, el papel familiar, sexual, intelectual

y recreativo.

“La adolescencia es una de las etapas mas criticas del ser humano, porque es
el momento anterior a asumir una responsabilidad social adulta”®®. Como se
menciona anteriormente esta busqueda vertiginosa de los adolescentes marca
choques con la autoridad cualquiera que esta sea, pero en mayor frecuencia
con la familia, ya que representa a la parte que prohibe, castiga, ordena y
cuando las pautas culturales son muy rigidas esta etapa sera mas cruda para el
adolescente. Es decir, que el papel que desempena la familia sera un factor
muy importante para impulsar a los jovenes a una buena resolucion de esta

etapa tan critica en la formacién como persona.

El inicio de esta etapa lo encontramos en el periodo de transicion del nifio al
presentarse los cambios puberales que dan por terminada la etapa de la
infancia, ya que la maduraciéon de los organos sexuales marcan el brusco
cambio de nifa a mujer y de nifio a vardn, capaces de engendrar, por la
aparicion de la menstruacién y la eyaculacion, en conjunto a la serie de cambios
fisicos que conllevan a la atraccion sexual, el enamoramiento y el noviazgo
entre los adolescentes “Ademas en esta fase los dos sexos alcanzan la

fertilidad y suceden cambios psicoldgicos de gran trascendencia”?.

* Pick Susan, Planeando tu Vida. México . Planeta 1997 p. 77
% H. Masters William , E. Jonson, C. Kolodny Robert . La Sexualidad Humana 2. Barcelona . Grijalbo
p.- 227.
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Se puede decir entonces que la adolescencia marca un periodo de transiciéon
entre la nifez y la vida adulta, con la aparicion de los cambios puberales,
biolégicos, psicolégicos en un entorno social y una cultura determinada, asi
como los estratos sociales, ya que esto influenciara en gran medida la adopcion
de estereotipos, roles, modas, comportamientos, que pueden variar segun la

condicion sociocultural del propio adolescente.

Debe decirse que el grupo de 36 alumnos que participo en este estudio posee
las caracteristicas antes mencionadas, ya que son jovenes que estan pasando
por un proceso de cambio fisico ,psicolégico y social y que al cambiar de
primaria a secundaria vive situaciones como los cambios de estados de animo y
contradicciones entre los comportamientos que antes manejaban, asi mismo su
repentino cambio corporal iniciado por la pubertad va marcando estas
diferencias de la nifez a la adolescencia ,y los choques que tienen con la
autoridad se marca mas en el segundo afo de secundaria en donde muestran
actitudes de falta de respeto hacia los profesores o sus propios compafieros y
es muy comun escuchar las frases que utilizan los padres en las que

(113

manifiestan verbalizaciones de “ ya no se que hacer con él “ “ no puedo con él o

“

ella” es insoportable” etc. Lo cual marca el conflicto que estos jovenes

mantienen con sus padres o profesores.

Un tema que causa diferentes opiniones y conceptualizaciones es el de la
masturbacion, este fue tratado con el cuestionario de opcién multiple y se
observa en la gréfica de la pagina 129 que el 33.3% de alumnos da una
respuesta correcta e identifica este proceso. Sin embargo, el porcentaje sube
cuando se les cuestiona acerca de las consecuencias de esta actividad, ya que
el 55.5% contesta adecuadamente al ubicarla como una forma natural de liberar
energia sexual y el 44.4% lo asocia con respuesta de que es algo que hace

dafio o que esta mal y que provoca otros males .Esto se puede entender desde
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el rasgo cultural de nuestra sociedad que nos ha ensefiado que esta actividad

es algo incorrecto es decir, que la cultura va marcando al individuo.

Este concepto se ve mas ampliado y reforzado cuando la pregunta se hace
abierta, el alumno plasma una serie de opiniones al respecto desde la
concepcion fisica es decir, el solo tocar los genitales como lo manifiestan (9
alumnos) asi como el de liberar energia corporal como lo expresaron (15
alumnos), hasta quién lo entiende como tener una relacion sexual (2) o parte de
la exploracién que se hace del cuerpo (7) y quien no maneja un concepto

adecuado que en realidad son pocos alumnos, solamente (3).

De manera entrelazada con el conocimiento o informacion que se tenga con el
concepto de masturbacion también se manifiesta una actitud de rechazo o
aceptacion hacia esta actividad y en el estudio se observan los siguientes
resultados: ( 17 alumnos) aceptaron la masturbacion, como algo natural y (10)
la rechazaron ,asi como (4) no supieron manifestar ninguna posicion y (5) no
supieron dar respuesta. Conceptualizando esta manifestacién de la sexualidad

se puede hablar de lo siguiente.

Sexualidad para Harry Stack Sullivan se relaciona con la expresion de impulsos
sexuales; e influyen en él , conceptos de seguridad e intimidad , seguridad
implica estar libre de ansiedad e intimidad indica las relaciones de cooperacion
que se establecen entre los individuos” 2’ El adolescente tiene que manejar su
sexualidad de tal manera que no le provoque ansiedad, ya que si no logra
superar esto sera dificil que en el futuro logre establecer una relacion sexual

estable.

*"1.B. Weiner y D. Ekind . Desarrollo normal y anormal del adolescente . Paidos. Buenos Aires.. 1987
P. 45.
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En los jovenes esta pulsion es biolégicamente especifica con la masturbacién
que a menudo provoca ansiedad en los adolescentes , es casi universal en los
nifos y regular en las nifas. Los jovenes deben de descubrir en si mismos la
forma de obtener la descarga sexual sin sentir culpa excesiva y ademas adquirir
medios de control sin caer en inhibiciones que le puedan afectar , a diferencia
de los jévenes para las muchachas el control del impulso sexual es mas facil, a
ellas les interesa mas llevar una relacion de amor y romance y no como deseos
de satisfaccion fisica, es decir, en las muchachas sus actitudes son mas
conservadoras en materia de moralidad sexual debido a las actitudes sociales
de nuestra cultura , que impone mas restricciones a la satisfaccion sexual de

las jovenes.

En las instituciones religiosas existe prohibicibn por la masturbacion por
considerar que el auto abuso conduce a la locura, pero “se puede afirmar que
no existe ninguna prueba de que la masturbacién cause ningun tipo de dafo
fisico o psicoldgico "2 El tipo de educacion sexual que recibe el joven durante
la nifiez y la adolescencia contribuye a determinar el grado de interés que

mostrara la conducta sexual.

En cuanto a la intimidad , en la adolescencia cobran especial importancia las
relaciones heterosexuales , los jovenes buscan amigos intimos y confidenciales
con miembros de su mismo sexo , después tienen relaciones con amigos del
sexo opuesto ,comparten experiencias y existen mas posibilidades de
convertirse en amigos y finalmente, el joven y la joven tienen la capacidad
madura de intimidad en el momento en que pueden ser amigos , novios y

companeros de experiencias sexuales.

2 Ibid. p. 46.
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Los miedos y represiones que genera el tema de la masturbacion se denotan en
la distribucion de las respuestas, no existe la aceptacion de ella al 100%, esto
tiene una carga cultural especificamente a través de la educacién sexual que se
recibe mediante la socializacion, y en este estudio se ve una menor aceptacion
por parte de las mujeres ante esta actividad, 4 de las entrevistadas
encuestadas no dan una respuesta clara y otras 4 no expresan ninguna opinién
al respecto .Aqui podriamos entender que la mujer se ve mas pudorosa,
recatada y pasiva segun la cultura en cuanto a la sexualidad y sus

manifestaciones.

Dentro de los conocimientos basicos que el adolescente maneja o debe
conocer estan los que se refieren a aspectos fisicos y bioldgicos que son parte
de su propio cuerpo, al conocer las caracteristicas y funciones de estos
elementos se pueden prevenir muchas situaciones que en la mayoria de las
ocasiones se presentan por la ignorancia o el manejo de la informacién que se
tiene respecto a ellos .Uno de estos es la eyaculacion, en el resultado de esta
pregunta en el cuestionario de opcion multiple se observan porcentajes del
47.2% que contesta correctamente y lo ubica como la aparicion del semen y un

52.7% lo asocia con términos de fecundacioén , ovulacién y menstruacion.

Al manifestar mas abiertamente el concepto que se tiene de esta actividad
solamente (10 personas) de las 36 saben especificar en que consiste y (15)
dan un concepto totalmente equivocado asi como (11 personas) no contestan
nada. En este sentido, se puede decir, que estos conceptos tanto de
masturbacion como de eyaculacidn no son totalmente claros para los alumnos,
esto se observa mas claramente cuando se da la pregunta abierta y el alumno
tiene que plasmar su respuesta u opinién, se manifiesta una baja en el

porcentaje de respuestas correctas .
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El desconocimiento acerca de las manifestaciones de la sexualidad acarrea
dudas e inquietudes que se manifiestan en la poca respuesta que se da a estos

temas.

El noviazgo es también, un tema que le interesa a los jovenes, permite una
expresion de sentimientos, actitudes y comportamientos que van formando
parte de su desarrollo. En este cuestionamiento dentro del cuestionario de
opcién multiple se manifestaron el 55.5% de respuestas adecuadas al ubicarlo
como una forma de aprender y reafirmar los roles sexuales y un 44.4 % no dio
la respuesta adecuada. Y mas abiertamente al manifestar la opinion de ver al
noviazgo mas que como experiencias aisladas, como base para el matrimonio,
se dio una aceptacion de (29) de los 36 encuestados y solo (7 alumnos) lo

rechazaron.

Esto manifiesta el valor que se le da al matrimonio socialmente y como se
observa se sigue transmitiendo a través de la familia principalmente como una
institucion importante en nuestra sociedad y cultura. Esto lo podemos ver con
mayor claridad en las respuestas abiertas que manifiestan la opinién de los
alumnos respecto al matrimonio que va desde la visidon de un enlace por amor y
que sirve para la reproduccion (15 alumnos) o que es una union para la
convivencia perdurable (12 alumnos), base de la familia (3 alumnos) y aumento

de responsabilidad (2 alumnos) sin respuesta (2 alumnos).

En estas respuestas se ve que el mayor peso se expresa en ver el matrimonio
como algo importante, ya sea para la reproduccion o para la convivencia, asi
mismo relacionado en forma directa a este punto se encuentra la actitud ante
las relaciones sexuales prematrimoniales en donde las respuestas no

manifiestan una gran importancia al mantenimiento de la virginidad, sélo (2



39

alumnos) asi lo manifestaron, y que estas practicas afecten a lo moral como lo
expresaron (5 alumnos), mas bien se expresa una preocupacion por las
consecuencias (11 alumnos) y por no sentirse aun preparados para ello (13
alumnos). En estas respuestas no se puede negar el proceso de socializacion
qgue se ha tenido por parte de la familia, la cual juega un papel determinante en
la transmisiéon de normas, valores, costumbres y tradiciones que se reflejan en
el comportamiento de los adolescentes. Es por ello que para entender un poco
mas sobre el papel que juega la familia, se conceptualizan los siguientes
aspectos en los que se resalta la importancia que socialmente tienen las figuras

transmisoras de valores.

Se marca una jerarquia que da la prioridad a la figura paterna, la cual es
constantemente remarcada por la propia madre hacia los hijos, se le da mas
importancia al padre como el jefe de la casa, como el que pone mas orden y al
que los hijos deben respetar y obedecer. En relacion a esta idea podemos
resaltar lo siguiente: “Histéricamente los mas conocidos son los sistemas
binarios, masculino — femenino, en los que el género masculino ejerce
dominacion legitima sobre el femenino (...) existe una probabilidad alta de que

las mujeres estén subordinadas a los varones™°.

A opinién de Ignacio Maldonado expresa que: “La familia es una institucion (...)
intimamente ligada a la formacion social a la cual pertenece (...) se relaciona
con las otras instituciones (...) que funcionan dentro de la misma estructura y
estan destinadas a la socializacion del ser humano.* Hoy, uno de los
principales retos que enfrenta la mujer es la busqueda del pleno equilibrio del
desarrollo de sus potencialidades y la reafirmacion de su persona en relacion a

su condicion biolégica, personal y al papel que desempefia como mujer en la

» Ibid..p. 87
3% Maldonado Ignacio. Normas y Caracteristicas Morales. p. 134.
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sociedad. La sociedad moderna con sus implicaciones economicas, politicas y
culturales, muestra a la mujer un numero ilimitado de posibilidades para que
encuentre el camino, logro de la superacion. Hoy en dia, la mujer moderna
juega un papel mas preponderante en el mercado de trabajo asalariado, y en
puestos publicos, politicos y en la totalidad de las complejas actividades

sociales.

Sin embargo, a pesar de los avances logrados por la mujer su progreso se le
presenta en la mayoria de los casos lleno de obstaculos y contradicciones lo
que da como resultado un desequilibrio no solo en su misma superacion sino
también en su vida social y personal. De esta manera, los puntos logrados por
la mujer, en el sistema social en que vivimos, adquieren otro interés y sentido,

como si en ocasiones no tuvieran planeacion ni rumbo fijo.

Resulta sorprendente saber que las relaciones econdmicas juegan un papel
primordial en esta situacion. La movilidad econdémica con sus implicaciones
negativas de inflacion, pérdida de poder adquisitivo y mano de obra barata,
hacen que millones de mujeres se integren al mercado de trabajo en
condiciones verdaderamente adversas, dando por resultado la explotacion de

millones de ellas.

En el mercado de trabajo existen obstaculos que se le presentan a la mayoria
de las mujeres que tienen una actividad asalariada, en forma de desigualdad y
llevada a otros extremos, como en el caso de la division de funciones, degenera
en discriminacion, en multiples ocasiones se dice que por su constitucion
anatomica la mujer es incompetente para determinadas actividades laborales.
Finalmente, el trabajo extra doméstico representa para el capitalismo la fuente

mas sustanciosa de enriquecimiento y explotacion.
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Por su parte, la vida moderna en la que adquieren dinamismo las relaciones
sociales de muchas mujeres en multiples ocasiones se vuelven contradictorias,
las mujeres que juegan una diversidad de roles o papeles, por necesidad o por
propia iniciativa, como trabajadoras asalariadas y amas de casa, como madre o
esposa se ven resueltas en una mayor responsabilidad por el doble papel

desempenado.

En comparacién con el hombre que generalmente desempefia una labor unica
para el sostén de la familia, la mujer tiene que desempefar una gran variedad
de actividades como el cuidado de los nifios, el aseo del hogar, proveedora de
los alimentos basicos alimenticios, y diversos roles, tales como instructora,
educadora, madre y pareja. En esta relacién de actividades, roles y funciones,
nuevamente existe un cuadro completo de desigualdad, ya que la mujer al
confinarse a las actividades domésticas queda por lo general excluida de otras

relaciones tanto econémicas como sociales.

Es cierto que ahora mas que nunca, la mujer tiene mayor presencia en todos
los niveles activos de la sociedad y aunque ahora se habla mas acerca de los
derechos de la mujer, del planteamiento de su desarrollo, el mejoramiento de su
condicion de vida, lo cierto es que en nuestra sociedad actual la mujer sigue
conservando con algunas variantes el papel discriminatorio y desigual que a lo

largo de la vida social la cultura le ha designado.

En conclusién, se puede afirmar que si la mujer no rompe con la tradicién que la
cultura y educacioén le han heredado dificilmente encontrara el camino mas
adecuado que la lleve a la superacién y al desarrollo de sus potencialidades. Se
cree que la educacion escolar es el mejor camino para que la mujer pueda

realizar sus logros, ésta le da una mejor perspectiva de la realidad en que vive y
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sin duda alguna contribuye a que la mujer sea menos dependiente
economicamente. Por otro lado, a pesar de que la sociedad moderna le muestra
a la mujer un sin numero de caminos para su desarrollo en cualquier actividad
social, es necesario que la mujer encuentre el equilibrio entre sus

potencialidades y su condicion biologica y personal de ser mujer.

Los conceptos acerca de la sexualidad y sus manifestaciones estan
impregnados de valores y normas que marca el aspecto cultural asi como de
estereotipos y tradiciones. Es necesario entender el aspecto tedrico a este
respecto sefialando lo siguiente. La sexualidad humana, tiene diversas
dimensiones que la conforman y todas ellas estan presentes a lo largo de la
vida del ser humano, encontrandose que existiran diversas manifestaciones de

ella de acuerdo a la influencia de factores individuales y sociales.

Algunos investigadores como William H. Master, Virginia E. Johnson y Robert
C. Kolodny consideran que “La sexualidad en todas sus facetas se reduce al

conocimiento de la complicada naturaleza del ser humano”®'

. Se considera que
el estudio de este tema puede hacernos mas conscientes en nuestras
relaciones personales, permitiendo una conducta sexual responsable y juiciosa,
ayudando asi a los individuos a tomar decisiones propias e importantes en torno
al sexo. El estudio de la sexualidad establece una inmejorable preparacion para

la vida.

Para Félix Lopez Sanchez (1996) La sexualidad es una forma de vivir la ternura,

la comunicacion, los afectos, el placer, etc. es una dimensién mas amplia que

los genitales y el coito o relaciones sexuales mal llamadas “completas”.??

31 H. Masters William, E. Jonson, C. Kolodny Robert. La Sexualidad Humana 2. Barcelona.
Grijalbo p.10.
32 Lopez Sanchez Félix. Educacién Sexual de Adolescentes y Adultos, México, 1996. p. 149
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En este sentido la sexualidad es la posibilidad de brindar y obtener placer
sexual, ademas de forma esencial ayuda a la comunicacién en las relaciones
interpersonales, es decir, la sexualidad es una realidad que llena la vida
cotidiana estimulando los diversos sentimientos (amor, odio, ternura etc.),

ademas de que pueden ser utilizados en forma muy variada.

Para Maria Eugenia de la Rosa (1996) “La sexualidad abarca nuestra manera
de comportarnos y expresarnos, ya sea como hombres o mujeres dentro de la
sociedad en la que formamos parte”®. Es decir, La sexualidad se entiende
desde el momento del nacimiento, aunque segun esta autora se manifiesta con

mayor énfasis en la adolescencia.

La maduracién sexual produce cambios en la vida mental y emocional. El
cambio de conducta se manifiesta con el inicio de los cambios fisicos; también
influyen en ella las costumbres, credos religiosos y la moral de la familia donde
se desenvuelve. Segun asesores de la SEP (2000)”’La sexualidad no se reduce
a la genitalidad, ni se puede entender sélo como una funcién reproductiva”*. En
el ser humano es naturaleza cultivada, es decir, la diversidad del ser humano
obliga a entender la sexualidad, valores de placer, realizacion personal y las

relaciones humanas.

Para Doris B. Hammond (1991)’La sexualidad no es accién, es esencia™>. Al
entender y respetar la sexualidad de nuestro préjimo ampliamos mas nuestra
sexualidad; asi mismo cuando somos capaces de ver mas alla del sexo, de la

edad o la discapacitacion, nuestra sexualidad se vuelve mas expresiva.

3 De la Rosa Maria Eugenia. Yo soy . México, Planeta p. 73
** SEP. Sexualidad Infantil Juvenil. México. SEP, 2000.p. 16
3% B. Hammond Doris. Mis padres y el sexo. México, Gedisa . 1991 p. 159
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Como se puede observar la sexualidad es un proceso innato que abarca desde
el nacimiento hasta la muerte e involucra sentimientos, emociones, actitudes,
pensamientos y comportamientos; se relaciona con la autoestima, el placer, con
la moral, con las costumbres, con la religion, con el género, en fin con todos y
cada uno de los elementos que constituyen nuestra identidad y nuestra vida en
sociedad. Se refiere al conjunto de relaciones que los individuos establecen

entre si y con el mundo por el hecho de ser sexuados.

Una adecuada educacién sexual, aun cuando sea temprana no implica
precocidad ni promiscuidad, sino que, como todo conocimiento debe
prepararlos para que en el futuro ejerzan y disfruten su sexualidad en forma
mas responsable, con ella habran de establecer las bases de respeto y de
tolerancia que son indispensables para toda forma de convivencia armoénica
entre los individuos y obviamente para la sana y constructiva convivencia de los

individuos en sociedad.

La informacion oportuna, confiable y pertinente evita que la curiosidad reprimida
se vuelva a la larga una actitud morbosa. Por lo que se requiere de un
concepto integral de sexualidad que considere las distintas dimensiones
(biolégica psicosocial, conductual, clinica y cultural) que la conforman para no
entenderla de manera aislada. El tema de la sexualidad sigue siendo un campo
muy interesante para los investigadores, es parte fundamental de la vida de las
personas, de ella se desprenden formas y relaciones de vida, cambios de roles,
choques con la familia, problemas sociales, enfermedades de transmision
sexual y vidas plenas, en la medida de la practica adecuada o inadecuada que

se tenga de la sexualidad, se presentan o no este tipo de situaciones.
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En nuestro pais aun no se consolidan investigaciones de tipo educativo acerca
de la sexualidad, como lo menciona Raul Calixto Flores, se le ha dado auge a
la investigacion y promocién de métodos anticonceptivos: “ En nuestro pais
existe una naciente investigacion en sexualidad que no se ha podido
consolidar y que responde en su mayoria a necesidades inmediatas de diversas
instituciones gubernamentales interesadas sobre todo en la problematica del

empleo de los métodos anticonceptivos”®.

Una parte fundamental de la sociedad, que esta muy ligada a los problemas de
tipo social que se pueden generar por el desconocimiento de las practicas
adecuadas de la sexualidad, son los ADOLESCENTES los que como sabemos
son individuos vulnerables a practicar este aspecto de su vida sin tener una
conciencia plena de las repercusiones, emocionales, sociales, econdmicas y de
desarrollo, que esto implica en una etapa de la vida temprana en la cual aun no
se tiene la madurez suficiente para hacerse cargo de todos estos roles y que en

muchas ocasiones llegan al fracaso en alguno de estos topicos.

En el estudio se presenta una percepciéon socializada de lo que hace diferentes
a la sexualidad masculina y femenina y ante este cuestionamiento se da un
abanico de respuestas que tienen que ver con asociarlo a la relacion sexual (3
alumnos) y el mayor numero se establece a los elementos genitales que cada
uno posee (12 alumnos) asi como a la reproduccién (4 alumnos) anatomia (4
alumnos) al comportamiento biopsicosocial (7 alumnos) y (6 personas) no dan
respuesta. Esta diferenciacion se ve marcada por un desconocimiento de los
factores que integran a la sexualidad y los alumnos se quedan con la idea de
los 6rganos sexuales que cada uno de los sexos posee, es decir, en el aspecto

fisico y biolégico de la sexualidad dejando de lado los demas elementos que

36 Calixto Flores Ral. Imagen y Percepcién de la Educacion de la Sexualidad . México . UPN. 2000.
p- 7.
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integran la sexualidad tales como el psicologico, social y cultural, lo cual
determina de una manera integral el desarrollo y la conformacién de la
sexualidad. A continuacion se especificara con mas detalle estos elementos que
conforman la sexualidad en el adolescente. Al hablar de la adolescencia es
necesario especificar las caracteristicas mas importantes del desarrollo del
adolescente en la pubertad, esto permitira entender que son sujetos en proceso
de cambio: fisico, bioldgico, psicolégico y social, en una busqueda del
establecimiento de su personalidad e identidad y principalmente en el manejo

de intereses sexuales.

Se pueden resaltar aspectos importantes que define la etapa de la adolescencia
como una serie de cambios importantes en el ser humano respecto a la
sexualidad: enamoramiento, atraccién fisica, excitacion sexual, fantasias

sexuales, etc.

En la pubertad los érganos sexuales del hombre y la mujer se agrandan y
maduran. La activacién , crecimiento y maduracién de estos 6rganos marcan
una etapa en la que el adolescente debe asumir nuevas responsabilidades, se
presenta la apariciéon de la primera menstruacion y de espermatozoides. “El
signo principal de la madurez sexual de las chicas es la menstruacion , en los
chicos es el crecimiento de los testiculos del escroto y el signo principal de la

madurez sexual es la presencia del esperma en la orina™’

Esta maduracion de la que se habla solo tiene una connotacién bioldgica, es
decir, que el cuerpo del (la) joven adolescente tiene la posibilidad de la
reproduccién , lo cual no implica que en esta etapa se tenga la madurez

psicolégica ni se esté preparado para adquirir roles de maternidad y paternidad

*7 Diane E. Papalia . Psicologia del Desarrollo de la Infancia a la Adolescencia. Sally Wendkos Olds
Colombia 1991 p. 510.



47

por lo que esta etapa de desarrollo se convierta en fascinante y a la vez
delicada y preventiva hasta que estos jévenes puedan integrar los demas

aspectos de desarrollo que se involucran en esta etapa.

Obviamente la adquisicién de estos roles va a depender de la cultura en la que
se encuentre inmerso este adolescente, es el aspecto social el que va a definir
los modelos “aceptados” para la procreacion en base a las normas y valores
establecidos en ella misma . De ahi la importancia que cobra la cultura para

definir las pautas de conducta esperadas en la adolescencia.

“La adolescencia, como periodo y como proceso, posee caracteristicas en gran
parte determinadas por la cultura .En toda sociedad con variable duracion y
caracteristicas socialmente determinadas hay adolescencia, es decir se da un
periodo mas o menos largo, de desarrollo psicosocial de la persona , en torno a
la pubertad”® Esta explicaciéon conceptual deja ver que el concepto sobre la
sexualidad en hombres y mujeres que manejan los alumnos del estudio es muy
aislado y aun confuso, es decir, que solo observan un aspecto pero no integran
todos los elementos que la contienen, como es la importancia para definir la

sexualidad, el hecho del buen desarrollo fisico, psicoldgico y social.

En conexidn con este aislamiento de elementos que el alumno hace acerca de
la sexualidad se ve inmersa la vision acerca de la separaciéon de roles que se
establece desde el momento mismo del nacimiento y que esta marcado por una
serie de normas y valores. En el presente estudio se manifestaron las

siguientes opiniones, donde se perciben situaciones de igualdad entre los sexos

3% Aguirre Baztan Angel . Psicologia de la Adolescencia. Espaiia . Boixareu. 1994 . p. 231.
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(6 alumnos) y de respeto y tolerancia hacia el sexo contrario (9 alumnos) asi
como que cada uno cumple con las normas sociales (8 alumnos) y menor grado
de aparicién se percibe a la mujer como mas recatada y menos activa ( 5

alumnos).

Esta serie de respuestas dejan ver que si hay una visién acerca de la diferencia
que existe entre los sexos o de los roles de género. Para contextualizar un poco
mas este término, debe mencionarse lo siguiente. Género segun Susan Pick
(...) es un concepto que define el significado de femenino y masculino, ademas
define las caracteristicas y conductas que la sociedad asigna como apropiadas

a cada sexo™®.

El integrar en esta investigacion la clase de género, ayuda a que se integren las
dimensiones psicoldgicas y sociales, que insiste en observar las diferencias
sexuales en las relaciones sociales. “Los roles sociales son el conjunto de
modelos de conducta y expectativas sociales acerca del comportamiento de las
personas en un grupo humano™®. El género o lo que se asigna como conducta
adecuada femenina o masculina es una construccion social originada en el

hecho biolégico de nacer con érganos sexuales femeninos o masculinos.

Los roles sexuales son funciones determinadas biolégicamente que hombres y
mujeres cumplimos de manera diferente; por lo general estas funciones
corresponden a los genitales externos o sexo con el que nacemos. Los roles
sexuales son exclusivos de cada sexo, los femeninos son producir 6vulos, la
posibilidad de quedar embarazada, de parir, de amamantar. Los roles sexuales

masculinos son producir espermatozoides y fecundar.

3% Pick Susan, Planeando tu Vida. México . Planeta 1997 p. 166.
“ Ibid. p. 166
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Se ha considerado que el hombre debe poseer cualidades tales como fuerza,
inteligencia, dinamismo, competitividad, emprendedor, seductor. En cuanto a la
mujer se ha considerado que debe ser sensible, carifosa, dependiente
econdmica y emocional. La visidn que se tiene por parte de los integrantes del
estudio acerca de los roles desempefiados para ambos sexos se explica desde
el enfoque actual, basado en la integracion de la mujer al campo laboral, politico
y econdémico del pais, lo cual ha permitido en gran medida cambiar los viejos
estereotipos acerca del papel pasivo que desempeinaba la mujer en la sociedad
y a la que se le atribuian funciones domésticas y de reproducciéon como la Unica
actividad que podia desempenar. Esta vision se plasma en estos jovenes
quienes piensan de acuerdo a los tiempos actuales y dejan un poco los
estereotipos machistas. Para ampliar esta concepcién, analizaremos un poco

mas acerca de los roles de género.

Los estereotipos que marca la cultura van definiendo los comportamientos de
las personas, ya sean los esperados por ella misma o los contrarios, los cuales
se retoman como “malos” y desapegados de las normas. En la adolescencia se
va dando ese desajuste con lo establecido social y culturalmente. Existe una
diferenciacién entre sexo y género que es necesario aclarar , como lo establece

Angel Aguirre Batzan: (72).

Sexo: Mecanismos biolégicos que determinan que una persona es macho o
hembra.

Género: Rasgos y Caracteristicas social y culturalmente apropiados para el
hombre y la mujer desde una realidad psicosociocultural. Cada uno de los
sexos va a estar determinado por una serie de funciones y cualidades que la
sociedad y la cultura les asigna como propias . Por lo que no resulta extrafo
que por ejemplo en la sociedad mexicana desde el momento mismo del

nacimiento se asignen colores, juguetes y hasta aceptacion segun el sexo con
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el que se nace, y esta diferenciacion va a seguir presente durante el desarrollo
de la persona, asignando en cada etapa las pautas de comportamiento a través
de la socializacion que el nifio vaya adquiriendo en un inicio y con gran peso

con los padres.

Por lo que los elementos mas sencillos como la ropa, objetos de diversion y
juegos estan disefiados de acuerdo a esta separacion de roles de género , asi
como ciertas frases clasicas como “ los hombres no lloran” , “aguantate como
los machos” , “no seas maricén” en referencia al género masculino y por lo que
toca al femenino frases como “pareces machorra” , “esos juegos no son de
ninas” , etc . Estos elementos de socializacion dan la pauta para una
separacion sexista y a veces traumatica que va definiendo lo que la propia

cultura requiere y marca como “ Formas adecuadas de comportamiento” .

‘“Ambas cualidades sexo y género se implican mutuamente y se desarrollan
paralelamente. A una asignacion de sexo le corresponden una serie de

caracteristicas , roles y creencias que se juzgan apropiadas™’

El nifio a lo largo
de su proceso de socializacion va aprendiendo desde muy pequeio cual es el
comportamiento que debe tener de acuerdo a lo ensefiado primeramente con
sus padres , pero también con los grupos en los que mantiene interacciones

sociales.

Este aprendizaje se va interiorizando en su pensamiento y va dando una
identificacion desde los primeros afos con su ejemplo de rol, ya sean los
padres u otras figuras significativas para él. Tiene una aplicacion mas directa y

visible en la adolescencia en donde esos pensamientos , valores , y conductas

! Aguirre Baztan Angel . Psicologia de la Adolescencia , Espaiia . Boixareu. 1994 . p 79
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reforzadas en los primeros afios de vida, tendran una presencia mas activa y

marcaran esa separacion de los sexos establecida con anterioridad.

“La identificaciéon entre sexo y género implica la necesidad de interiorizar los
roles , funciones y valores que lo caracterizan . Los atributos que componen

cada género se han definido culturalmente™?

Cada género tiene por lo tanto
diferentes funciones atribuidas por la constituciéon natural que tiene que ver con
la fuerza , la hombria y el poder, es decir, que durante mucho tiempo se ha
manejado la imagen estereotipada del hombre como el uUnico que puede
desempenar el area laboral sin tener que ocuparse de la labor doméstica y la
crianza de los hijos , por lo tanto se le ha visto como mas productivo, a la mujer
se le han asignado papeles de reproduccion ( instinto maternal y la crianza de

los hijos ) asi como las labores domesticas , un papel de sumision y fragilidad.

Estos estereotipos han cambiado en una parte, aun en estos tiempos
modernos no se ha logrado eliminar pensamientos sexistas que limitan la
participacion activa y productiva de ambos sexos , ya que la mujer a pesar de
participar mas activamente en profesiones y empleos , no deja en muchas

ocasiones de desempefiar la clasica “doble jornada”.

“Los roles de género son un subgrupo de roles sociales , definidos en funcion
del sexo biolégico ...Estos se van adquiriendo a lo largo del proceso de
socializacion a través de los procesos de identificacion con las figuras
parentales y de introyeccion de las normas sociales en un continuo a lo largo
del ciclo vital”® No puede dejarse de lado la expresién de la sexualidad del

adolescente basada en la separacion de géneros . Asi como se da dicha

2 Ibid. p. 77.
®Ibid. p. 85..
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distancia y diferenciacion entre las funciones que a cada uno le corresponden,
también se retoma para la expresion de la sexualidad y por ello se dan
manifestaciones de machismo, sumision, intolerancia en donde nuevamente el
hombre manifiesta su sexualidad con menores prohibiciones , es decir, la
posibilidad de poder entablar relaciones sentimentales y amorosas sin tener que
cuidar por ejemplo la reputacion social , la represion de los impulsos y el
conservar la virginidad . Lo cual no sucede con las mujeres, desde los inicios de
la adolescencia tiene que aprender a controlar sus impulsos sexuales a
mantener una imagen propia que la relacione con la castidad, sumision, y
fragilidad, lo cual cuando no se cumple se expone al rechazo social y familiar.

Todo esto tiene que ver con el factor cultural en el que se desemperie el
adolescente y el cual le va a marcar los estilos de comportamiento y manejo de

la sexualidad que le corresponden.

“La interaccion de los adolescentes con el contexto sociocultural que le rodea
puede ser un factor decisivo que contribuye a acelerar , retrasar o diferenciar de
modo significativo este desarrollo y su correspondiente expresiéon en forma de

ciertos comportamientos psicosexuales™*

En el adolescente el inicio de la pubertad genera impulsos sexuales marcados
por el aceleramiento hormonal, estos procesos fisiologicos, bioquimicos y
emocionales son naturales y buscan su satisfaccion, sin embargo, la cultura va
a estar mediando dichos impulsos, ya sea para optimizarlos, estimularlos o de
manera contraria reprimiendo o bloqueando segun las tradiciones, normas,
costumbres y valores. La sociedad mantiene estereotipos culturales y los roles
sexuales que se dan dentro de ella los reflejan en los comportamientos

masculinos y femeninos . Sabemos que estos son transmitidos por los padres,

“1bid. p. 96..
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los semejantes y agentes socializadores. De ahi que pueda decirse que en todo

proceso de socializacidn se reflejen expectativas y estereotipos culturales.

“...Los roles masculino y femenino cada vez mas van careciendo de limites
definidos socialmente .Asi por ejemplo las tareas domésticas los modos de
vestir y de comportarse que tradicionalmente tenian un encaje diferencialmente
definido segun el sexo, actualmente van uniformandose y perdiendo dichos
limites diferenciales, lo que contribuye a una mayor plasticidad y flexibilidad de

los roles sexuales masculino y femenino™®

Esta percepcion actual nos da la pauta para poder pensar que hay cambios
importantes en la sociedad , respecto a la manifestacion de la sexualidad , lo
cual da pie a que surjan nuevos cambios en los estereotipos del rol sexual. Los
conceptos, opiniones y actitudes que se dan por parte de los alumnos acerca de
dos tematicas importantes en el logro de la identidad sexual en particular la
homosexualidad y la heterosexualidad, los cuales se van definiendo con la
identificacion hacia los comportamientos que corresponden a cada sexo, se
encontro en el presente estudio que se carece de la informacién completa para
diferenciar ambos términos, por una parte los alumnos dieron su opinién abierta
acerca de lo que para ellos significa la homosexualidad, a lo que 11 de los 36
encuestados rechazo esta expresion sexual, identificandola como una actividad
incorrecta y en menor frecuencia se dan opiniones de que los homosexuales
son personas desvalidas (6 alumnos), enfermos (1 alumno), asi como actitudes
de indiferencia (3 alumnos) o definir el concepto tedrico que se conoce del
término sin dar una opinién sobre el mismo (4 alumnos) o simplemente no dan
ninguna respuesta ante este cuestionamiento (3 alumnos). Solamente 8 del

total de alumnos manifestaron opiniones en las que manejan que se debe

B1bid. p. 237.
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respetar la identidad sexual de las personas, sin importar su preferencia sexual.
Este numero nos indica que estas actitudes y opiniones hacia Ila
homosexualidad, es relativamente bajo, no indica una opinién generalizada de

aceptacion y/o de respeto hacia el homosexualidad.

En contraste con el concepto y la opinidbn acerca de lo que significa la
heterosexualidad se nota un gran desconocimiento del término en las
respuestas de 22 de los alumnos que describen y expresan un concepto
desconectado con el término real acerca de lo que entienden por
heterosexualidad, asi como (6) de ellos que no dan ninguna respuesta ni
argumentos hacia el cuestionamiento, y solo (7) alumnos dan una respuesta
correcta de la pregunta. Es decir, que este numero es muy limitado y da pie
para comprender que existen deficiencias en lo que los adolescentes entienden

de ambos conceptos, por lo que sus opiniones y actitudes se ven limitadas.

Esta confusién se relaciona por el propio desconcierto que provocan los
cambios bioldgicos, psicologicos y los ajustes sociales que el adolescente pasa
en esta etapa, los cuales les van marcando las pautas que tiene que seguir. La
serie de cambios fisicos definen las nuevas formas de pensamiento que el
adolescente adquiere, éstos van generando la identidad sexual hasta la
confirmacion de la misma que define la orientacion sexual con la que se
identificara el joven y llevara a la practica en etapas posteriores a la
adolescencia. Los adolescentes de este estudio, estan pasando por dichos
cambios y buscan su identidad sexual. Una de las tareas a desarrollar a las que
se tienen que enfrentar los jévenes adolescentes en nuestras sociedad es
principalmente la independencia para con los padres , para un adolescente la
independencia es el permiso que le dan para ir a ciertos lugares y hacer
ciertas cosas por su propia cuenta; el adolescente da por sentada esa

independencia parcial y busca una independencia psicolégica total de sus
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padres, libertad para ser el mismo, para establecer sus propios valores y
planificar su destino, para escoger su ropa, sus horarios, sus companeros y
sus pasatiempos y para proteger la privacidad de su cuarto posesiones,
pensamientos y sentimientos; pero esto es realmente complicado, existen una
serie de presiones externas en pro de la independencia y de la conservacion de
la independencia que producen una serie de conflictos y de conductas

indecisas.

Los factores por los que el joven quiere independizarse no son solo por la
presion de la sociedad, también influyen el identificarse con la independencia
de los adultos. Al joven le causa gran satisfaccion mostrar su capacidad y
asumir roles adultos para valorarse y no hay nada que les produzca tanto
resentimiento y humillacién como los adultos que se inmiscuyen en su libertad y

que dan poca importancia a su madurez.

“Para que el adolescente sea aceptado en la vida adulta no basta solo que
tenga la estatura y peso ideal, si no que es necesario que adquiera
caracteristicas psicoldgicas sobresalientes, la independencia y la autonomia

son indispensables™®

La importancia del factor psicolégico en relacién con el
cultural reside en el hecho de que fuera del cambio fisico y biolégico que de
manera muy natural se da en el adolescente, el ajuste que éste tiene que darle
para poder entenderlo y poder llevar a cabo con la mayor naturalidad este
proceso que define futuras conductas, marca de manera contundente su
personalidad y su pensamiento lo cual tiene un reflejo en siguientes etapas de
desarrollo. Por lo cual lo ideal es que el adolescente atraviese este periodo en
forma natural con la aceptacion cultural que necesita segun el momento

histérico en el que vive, aunque esto es muy dificil para la sociedad actual

% Henry Mussen Paul,, Janeway Conger Jonhn , Kagan Jerome . Desarrollo de la Personalidad en el
Nifio. México , Trillas . 1980 p. 695.
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debido al desbordamiento que se tiene en cuanto a los valores actuales que
guian el pensamiento joven. “El final de la adolescencia no esta definido en las
sociedades occidentales, puesto que no hay una sola sefial que indique que la

vida adulta se ha alcanzado™’

No cabe duda de que la sociedad tiene establecidos los patrones del
comportamiento en base a la tradicion, las normas y valores y que esto tiene
gran influencia en sus adolescentes, pero es necesario aclarar que ellos
también dan un toque diferente a lo establecido y en momentos cambian
socialmente algunos modelos sociales, ya que los jovenes cuestionan los
valores por lo que: “la forma como el adolescente estructura su pensamiento
pasa de concreto a formal. Esto significa que ademas de poderse ajustar a los
modelos socialmente establecidos (padre, madre, pareja, familia )...puede
elaborar nuevos modelos por combinacion de las ideas, modelos de vida

diferentes a los que concretamente solo se le presentan™®

El adolescente no va a aceptar las normas porque ya estan establecidas , su
participacion social es mas activa y en gran medida de confrontacion, ya que
sus cuestionamientos pueden ser tan generales que en un momento dado
generen cambios radicales, es decir, que al cuestionar los valores de sus
padres y las tradiciones sociales pueden tener los argumentos para enjuiciar las
contradicciones del sistema social en el que se desenvuelve:

“La formaciéon moral del adolescente pasa de una etapa de cooperaciéon y
adaptacion a las reglas de grupo , a una autodefinicion de valores y normas que

pueden estar por encima de las imposiciones o de los acuerdos mayoritarios”49

47 110
Ibid. p. 531.
* Lopez Iriarte Lucio . La Educacion de la Sexualidad Humana . Vol . 4 México . Conapo, 1982.p. 132.
49 1.
Ibid. p. 132.
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Dentro de este desarrollo psicolégico del adolescente se da el desarrollo moral,
se adquiere la capacidad cognoscitiva de abstraccion, la cual da la pauta para
poder entender los principios morales universales que pueden llegar a

trascender mas alla de los limites culturales en los que el adolescente conviva.
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OPINIONES Y ACTITUDES SOBRE EMBARAZO EN ALUMNOS
DE PRIMER GRADO DE LA SECUNDARIA “TEOZENTLI”
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Opiniones y actitudes sobre embarazo en alumnos de primer grado de la

secundaria teozentli.

El tema de embarazo fue considerado en el presente estudio para tratar de
conocer que tantos conocimientos tiene el alumno de secundaria sobre este
aspecto tan importante de la sexualidad, el cual acarrea por desconocimiento e
ignorancia una serie de consecuencias tanto fisicas, psicoldgicas y sociales en
los jovenes que por falta de informacion o una actitud poco preventiva se ve

inmerso en esta situacion.

En el cuestionario de opcién multiple se cuestiond acerca de lo que es el
embarazo, con aciertos en el 47.2% y un 52.7% de error en la respuesta, asi
mismo al identificar las sefales que avisan sobre un embarazo el 58.3%
identifico la respuesta correcta y el 41.6% la confundid con otros términos,
como el orinar en forma consecutiva o tener antojos. Sobre los mismos
porcentajes se dieron las respuestas a la pregunta sobre la manera en la que se
da un embarazo a lo que el 44.4% da la respuesta correcta que se refiere a la
union del évulo con el espermatozoide y 55.5% lo asocia incorrectamente con

excitacién, el coito y otros términos.

Al identificar las consecuencias sociales del embarazo en la adolescencia se dio
50% de aciertos y errores en la respuesta, marcando como la correcta el
rechazo social y menores oportunidades y la incorrecta relacionandola con
respuestas de danos fisicos, ninguna o aceptacion social. Asimismo, y en
relacion con esta pregunta, se cuestion6 sobre las consecuencias fisicas del
embarazo el 52.7% acertd en la respuesta y el 47.2% dio una respuesta
errénea, asociando con problemas de la presion, dafo a la autoestima o

desarrollo del bebé.
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En lo que se refiere a las consecuencias culturales se dio la respuesta correcta
que se refirid al abandono de los estudios en la que acertaron el 58.3% vy el
41.6% dio otras respuestas que tienen que ver con el aborto, angustia y
rechazo social. La pregunta acerca de las consecuencias econdmicas del
embarazo en adolescentes refleja un porcentaje igual tanto en la respuesta

correcta e incorrecta que es del 50%.

La generalidad de las respuestas, sobre los cuestionamientos que se refieren al
embarazo en la adolescencia, marcan un desconocimiento de los aspectos
biologicos y los procesos que se van dando en esta situacion. No hay una
identificacion clara acerca de las causas y consecuencias que el embarazo
tiene, los niveles de respuesta se mantuvieron en un 50% de aciertos y el

mismo porcentaje de errores.

Estas deficiencias de informacién en este grupo de estudio denota que existe
desconocimiento, informacidon confusa, términos equivocados y aspectos que
no se entienden en la totalidad sobre el embarazo. Por lo que estas son causa
de que los adolescentes se vean inmersos en situaciones de embarazo no

deseado.

Para abordar mas esto hablaremos de las actitudes que manifesté el grupo de
estudio sobre el embarazo; en el cuestionario de preguntas abiertas.
Primeramente al ser cuestionados sobre su opinion ante el embarazo en la
etapa que ellos viven, sus respuestas se distribuyeron de la siguiente manera
10 de los 36 rechazaron esta situacién y otros (10) manifestaron no sentirse
responsables para ello, asi mismo (8) manejaron las consecuencias que puede
tener y que afecta gravemente la etapa en la que vive. En menor frecuencia

aparecen respuestas que tiene que ver con los roles es decir, que para (3
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alumnos) una situacion de embarazo, cambiara drasticamente el papel que
ellos tienen principalmente en la familia, para convertirlos en personas con una
responsabilidad mas fuerte, asi mismo un numero muy reducido del grupo de
estudio (2 alumnos) hablan de que un embarazo afectaria la moral. Se puede
precisar que en las respuestas de estos alumnos, se encuentra un rechazo a la
adquisiciéon de compromisos ante la responsabilidad que implica un embarazo
en esta etapa de la vida. No se dan respuestas que tengan que ver con la
moralidad o el rechazo que nuestra sociedad tradicionalmente daba a esta
situacion en tiempos pasados, sino que los jovenes lo ven como algo que los

privaria de su libertad y que los haria tener papeles con mayor responsabilidad.

En el estudio se mostrd la actitud que estos jovenes tienen hacia el aborto,
como una medida de solucionar un embarazo a temprana edad, en esta se dio
un rechazo a la mayoria de los alumnos, (33 alumnos) manifestaron ese
rechazo. La pregunta que se dirigid hacia las opiniones personales de verse
involucrado en un embarazo tanto en hombres como mujeres, el grupo de
estudio manifestd respuestas que tienen que ver con el cambio necesario de los
roles que se tiene en la adolescencia y que se transforman forzadamente, estas
respuestas se dieron en (18 alumnos) y otros (11) manejan el aspecto de la
comunicacion con los padres para solicitarle la ayuda y el apoyo para enfrentar
esta situacion, solamente (3 alumnos) manifestaron que abortarian sobre un

embarazo y (1 solo alumno) dijo que su familia lo rechazaria.

En estas respuestas se encuentra nuevamente que el joven percibe el
embarazo como compromisos y responsabilidades que cambian totalmente su
situacion y su papel en la familia, es decir se plantea como el hecho que
acabaria con su desarrollo natural y los adaptaria a un cambio total de

comportamiento.
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La vision que tiene el adolescente sobre la sexualidad varia de lo tradicional,
existen nuevas visiones, pero se sigue presentando un numero considerable de
embarazos en adolescentes. Reafirmaremos esto en las siguientes
conceptualizaciones. En la actualidad los adolescentes creen que existe una
nueva moralidad , entendiendo esta como una mayor franqueza y sinceridad en
cuestiones sexuales “consideran que en las escuelas deberia de impartirse
clases de educacion sexual, que las decisiones en materia de conducta sexual
individual son primordialmente una cuestion de caracter personal y no de

interés publico”™®

Existe ademas una tendencia menos manifiesta a juzgar a los demas , los
adolescentes de nuestros dias no adoptan la conducta establecida en las
costumbres tradicionales; si no que su conducta se basa en las normas de
moralidad personales significativas para ellos, al establecer sus relaciones

personales. En pocas palabras éstos descubrimientos, aunados a la

observacion social general, indican la aparicion de una moralidad nueva en los
adolescentes por lo menos en lo que se refiere a las actitudes y los valores” o1
Hoy los jovenes aprueban mas que antes los contactos sexuales que se dan en
el contexto de una relaciéon intima verdadera, exclusiva y relativamente

perdurable, pero; sin embargo rechazan con firmeza la sexualidad causal.

Evidentemente existen peligros sobre todo para las muchachas, al suponer que
las relaciones sexuales son correctas cuando se esta enamorado, subsisten
problemas como el posible embarazo, a pesar de que se ha dado una amplia
difusién a los métodos anticonceptivos: “los hechos indican que un pequeno

porcentaje de las muchachas solteras que han mantenido relaciones sexuales

** Henry Mussen Paul, Janeway Conger John y Kagan Jerome . Desarrollo de la personalidad del
nifio , Trillas . México 1980 p. 712.
' Tbid. p. 116.
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han utilizado los métodos anticonceptivos para evitar el embarazo y que un
porcentaje elevado por lo menos en su primera experiencia no ha utilizado

ninguno”>?

Otro problema al que se puede hacer caso omiso es el peligro de contraer una
enfermedad venérea a causa de las relaciones promiscuas. Por lo antes
mencionado se observa que existen diferencias de generacion en cuanto a los
valores y actitudes sexuales, los padres manifiestan actitudes mas
conservadoras a las relaciones sexuales prematrimoniales. Aunque se observa
que la conducta de ambos a edades equivalentes es bastante semejante,

debido a las diferentes etapas del ciclo vital en que se encuentran.

Los cuestionamientos que surgen a partir de estos intereses sexuales de los
adolescentes se centran en una serie de preguntas al respecto como son: El
tamano del pene, la eyaculacion, la masturbacion, el tamafio de los senos, la
menstruacion, el embarazo, el himen, las erecciones, los suefios mojados.
Preguntas a las cuales no siempre encuentran la respuesta acertada, la
desinformacion ante estos temas genera confusiones y consecuencias graves
como los embarazos no deseados y las enfermedades de transmision sexual,
esto lo podemos reafirmar con investigaciones realizadas por el Departamento
de Investigacion para la Educacion.“Se encuentran en un nivel muy bajo de
conocimientos en sexualidad y tienen una gran distorsién de los conceptos™?

En este sentido el mismo proceso de inestabilidad que padecen Ilos
adolescentes tanto fisico como psicolégico no le permiten tener un amplio
criterio ante los intereses sexuales que se dan con mayor fuerza debido al

proceso biolégico de cambios hormonales por lo que se pasa en esta etapa de

52 1.
Ibid p. 716.
53 Calixto Flores Ral. Imagen y Percepcién de la Educacion de la Sexualidad . México . UPN.2000.1bid .

p- 7.
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la vida, sumado a la desinformacion que tienen de la sexualidad. Esto se refleja
en el gran numero de embarazos en adolescentes de nuestro pais como lo
informa Consejo Nacional de Poblacion. “Cada afio nacen aproximadamente
390 000 nifos de madres adolescentes (...) la edad de la madre al nacimiento
del hijo y el tiempo que transcurre de un embarazo a otro son factores de

importancia para la sobrevivencia de los hijos (...) **

La fuerza de los cambios en los adolescentes tanto biolégicos como
psicolégicos van marcando la definicion de la personalidad a la identidad. En
esta etapa se daran cambios y adaptaciones muy importantes al entorno social
que concluyen con un (a) joven mas definido que se reintegra a otras etapas de

desarrollo.

Es decir, que esta etapa enriquece al adolescente, es marcada por la busqueda
y el hallazgo de multiples experiencias de maduracion intelectual y emocional
en paralelo con el desarrollo fisico, esto se contrapone con la visién tradicional
de que el adolescente solo genera problemas, para reforzar esta idea se cita lo
siguiente:

“La adolescencia no es unicamente un periodo de turbulencia y agitacion (...)
sino que a la vez suele ser una fase de goce vy felicidad que marca el transito
agitado al estado adulto”™® La familia juega un papel importante en la crianza y
socializacion de los hijos, fomentando valores y tradiciones. La actitud de ella
ante el embarazo temprano es percibida por los participantes en este grupo de
estudio al ser cuestionados sobre que problema enfrentarian con sus papas si

se encontraran en una situacion de embarazo, las respuestas hablan de

54 11,
Ibid. p. 9.

> H. Masters William , E. Jonson , C. Kolodny Robert . La Sexualidad Humana 2. Barcelona . Grijalbo.

1987 p. 256.
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comunicacion y busqueda de solucién con apoyo de los padres por parte de
(14) de los 36 alumnos, aunque otros (15) alumnos manifiestan que se
buscarian conflictos graves con la familia y llamadas de atencion y (4) de ellos

no especifica que situacion vivirian ante esta situacion.

Es importante aclarar aqui que cada familia actua con funcion de valores,
normas Yy tradiciones y en el estudio podemos observar que estos se manejan
en forma variada, no hay una generalidad que marque una opinidn
homogénea, en la cual se tolere actualmente el embarazo precoz. Es necesario
contextualizar el papel que juega la familia como institucion y transmisora de
valores. A la familia suele considerarsele como la piedra angular de la sociedad
en general. El atributo es proporcional a la relevancia que tiene la misma dentro

de la vida humana.

En la familia se concentran todas las potenciales expectativas que se quieren
sobre un sujeto en el devenir social. Es la parte primera del aprendizaje en
todas sus manifestaciones por ser en circunstancias normales el primer
contacto que tiene la persona con la realidad preestablecida existente y propia.
Ahi descubre primeramente todo lo concerniente a lo que se debe o no debe
hacer. Recibe con lo mismo sus primeras normas, asi como los valores, en el
enunciado inicial se puede proponer que en base a la familia se finca lo que
viene a ser la vida social. Una familia en condiciones normales debe estar
compuesta por el padre, la madre y los hijos, es a la que se conoce como
nuclear, la mas necesaria e importante. Lo que viene a integrar mediante otros
miembros como tios, primos, abuelos, etc. les vamos a conocer como
complementarios. El valor que se atribuye socialmente a la familia permite al
sujeto saberse importante cuando la suya es valorada dentro del encuadre
social, permitiendo una vida mayor o menos agradable dentro de la misma, sin

embargo al proporcionarle identidad y sentido de pertenencia, al ubicarle
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someramente se le suele considerar valorado. “Los atributos de valor positivo o
valor negativo, se desprenden socialmente hacia aquello que es util para la
misma sociedad, asi como del estatus o posicion que ocupa un sujeto en la vida
social, sea esta importante o no. Tomando en cuenta que el calificativo es

impuesto mediante la funcion social.” *°

Cronologicamente, el papel de la familia dentro de la existencia y vida del ser
humano ha sido fundamental para la permanencia en el mundo de la especie.
Especulando con la génesis de la familia, ella puede encontrarse en la inicial
vida némada, el ir de un lado para otro supone el traslado para la protecciéon de
la vida misma del sujeto, la union de mas elementos que hipotéticamente suele
suponer eran relacionados mediante nexos genéticos o sea, eran grupos

formados por miembros de la misma sangre.

La vida en la familia podria suponer la posibilidad mayor de supervivencia lo
que le da un valor mayoritario al hecho unico de unirse. Con la garantia mayor
de mas fuerza cuantitativa, el sujeto siente confianza para apropiarse de un
territorio y confiar en defenderlo con varios integrantes ante el peligro de ser
desposeido de un patrimonio que podria redituarle alimento y agua. Ademas sin
incluir la reparticion del trabajo que facilitaba el hecho de que en un menor
tiempo se pudiese cubrir la necesidad de tener almacenados bienes, entre otros
quehaceres desprendidos de la vida comunal. Por otra parte, la familia da al
sujeto en algunos casos su razon de todo, es decir, su mayor triunfo como ser
humano, deposita en la familia su mas grande logro, iniciar y fundar una propia
es un valor maximo que jerarquiza el nucleo familiar como de lo ansiadamente
pretendido por el sujeto, representando el hecho de lo mas elevado de la vida

mundana.

*6 Lingren. Introduccion a la Psicologia Social. México, 1980. Trillas. p. 174.
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En cuanto al papel de familia para educar sexualmente a los hijos se pueden
especificar varios cuestionamientos, varias de las dudas de los adolescentes no
se resuelven en el seno familiar. Aunque como lo menciona Raul Calixto Flores,
el papel de la familia va mas alla. “En la familia se educa con las
conversaciones, actitudes, formas de trato (...) los padres constituyen los
primeros profesores de sus hijos, por ello les corresponde ser sus primeros

educadores sexuales”.®’

Ante esto resulta muy perjudicial el hecho de que las familias siguen
conservando patrones estereotipados al ver a la sexualidad como “prohibido”,
‘tabues”, no se abren canales de comunicacion ante los cuestionamientos
normales y naturales de los jovenes, los cuales no pueden ser naturales o
detenidos por la evasion de la familia ante estos, sino que tienen que encontrar
una respuesta a través de vias como los amigos, “el novio(a)”, otros adultos,
las revistas y peliculas que en la mayoria de las ocasiones distorsionan los
conceptos de la sexualidad y encaminan a los adolescentes a practicas
inadecuadas de su sexualidad con la mentalidad de que “a mi no me va a
pasar nada” y que después acarrean una serie de problemas sociales como
abortos, muertes y enfermedades de transmision sexual. Este tipo de
situaciones puede ser diferente en la medida en que la familia participe en la
educacion de la sexualidad de sus hijos como lo menciona Calixto Flores: “Si la
sexualidad es observada como algo natural y se puede establecer un dialogo
real al respecto en la familia, es posible formar hijos con confianza, en si
mismos, con lo cual pueden formar una actitud sana y responsable respecto a

su sexualidad” 8

37 Calixto Flores, Raul. Imagen y Percepcion de la Educacién de la Sexualidad. México. UPN. 2000.
p. 14.
*Ibid. p. 14
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La imagen materna dentro de la familia, representa el porvenir, el futuro, o sea
en ella recae la confianza de seguimiento y herencia de la familia en particular,
siempre bajo condiciones naturales. Tal virtud le hace a la mujer en vestir de

importancia su aporte reproductivo a la sociedad.

La concepcion tedrica del alumno que participa en el presente estudio, ante la
posibilidad de plantearse el hecho de tener un hijo, manifiesta un rechazo casi
total, 34 de ellos asi lo plantearon en su respuesta. Esto habla un tanto de la
actitud del adolescente, al rechazar la maternidad o paternidad segun los
valores inculcados en la familia, las nuevas concepciones sobre la maternidad,
la posibilidad de utilizar métodos anticonceptivos y la educacion sexual escolar.

Asi mismo, se da en el estudio una aceptacion hacia el uso del condén, como
medida preventiva para enfermedades de transmision sexual, como para evitar

el embarazo no deseado.

Es importante enriquecer esta opinion manifestada en el presente estudio y
tratar de relacionarla con el funcionamiento de la familia, a través de su papel
social como transmisora de valores, las actitudes de los hijos estaran
influenciadas por ese proceso socializante que se da en las interacciones
familiares. Por ello se plantea lo siguiente. El individuo, al vivir en sociedad
adquiere desde sus primeros afos de socializacion formas de comportamiento
que le permiten tener una interaccion sociocultural con los que le rodean , es
por esta razdn que va recibiendo a través de la transmision oral y cultural una
serie de valores que va interiorizando para ponerlos en practica en los ambitos
(educativos, familiares, sociales y culturales) en los que se desenvuelve.
Actualmente se habla de una crisis o pérdida de estos valores en referencia a
los que existian en anos anteriores en donde se observaban formas de

comportamiento y costumbres basadas principalmente en valores transmitidos y
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reforzados por la familia como el respeto, la solidaridad, obediencia, honradez,

etc.

Los valores con los que los seres humanos, se relacionan con las otras
personas, se desprenden originalmente de la familia, son los padres quienes
realizan e inician el proceso de socializacion, a través del cual el ser humano
desde sus primeros anos de vida va aprendiendo e interiorizando patrones de
conducta que observa de sus padres para ponerlos en practica en las
diferentes etapas de su vida. Aunque también debe de especificarse que la
educacion formal a través de la escuela juega también un papel importante en

este proceso.

El aspecto de la sociedad juega un papel importante, en nuestra cultura se da
una separacion muy marcada de los sexos, desde el momento del nacimiento
que va mas alla de la cuestion biolégica que se refiere mas al elemento
sociocultural, el cual se marca al asignarle un color especifico segun el sexo: el
rosa para las nifias y el azul para los hombres, asi mismo en cuanto van
pasando las etapas del desarrollo se le van asignando funciones y roles
diferentes que van marcando pautas de conducta especificas para cada sexo,
esto lo podemos ejemplificar con el tipo de ropa, de juguetes y juegos que a
cada sexo le corresponden, desde ahi se dan patrones que en etapas mas
avanzadas del desarrollo de la persona resulta dificil erradicar y en muchas
ocasiones se repiten para otras generaciones. Esta diferenciacion que hace la
propia familia debido a patrones culturales heredados, llega a marcar ciertas
desigualdades entre los sexos y sigue siendo comun en nuestros tiempos, que
las labores domeésticas sean asignadas a la mujer desde la misma vida familiar,
se utilizan frases como: “sirvele a tu hermano”, “recoge el cuarto de tu
hermano”, “los hombres no hacen quehacer”, asi mismo frases respecto a los

juegos “las nifias no deben jugar con carritos, sino con muiecas”. Por tales
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razones se generan pensamientos muy enraizados sobre la separacion de los
roles segun el género al que pertenece, el cual solo debia dividirse para la
cuestién bioldgica; Es decir, ser masculino o femenino y no por lo sociocultural
como lo ha hecho la familia tradicionalista que sigue conservando esta clase de

estereotipos.
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CONOCIMIENTOS Y OPINIONES SOBRE ENFERMEDADES DE
TRANSMISION SEXUAL Y METODOS ANTICONCEPTIVOS, QUE
TIENEN LOS ALUMNOS DE PRIMER GRADO DE LA
SECUNDARIA “TEOZENTLI”
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Conocimientos y opiniones sobre enfermedades de transmision sexual y
métodos anticonceptivos, que tienen los alumnos de primer grado de la

secundaria teozentli.

En el presente estudio se indagd sobre las enfermedades de trasmision sexual
para saber los conocimientos que tiene el alumno, que opinan sobre ellas y en
qué posicion se coloca ante la posibilidad de contraer una de estas
enfermedades. Las respuestas ante los cuestionamientos dirigidos hacia esta

tematica dieron los siguientes resultados.

El 55.5% del grupo identificé la medida que debe tomar la persona cuando
sospecha que hay algun signo de enfermedad de transmisién sexual, el otro
44.4% lo confunde con medidas poco resolutivas al problema, como el realizar
cosas comunes y no acudir al médico. Asimismo, las enfermedades mas
conocidas como la gonorrea, el herpes genital, el sida, fueron identificadas en
porcentajes similares a la anterior, es decir, en el estudio aparece como
constante el hecho de que el 53.6 % supo proporcionar informacién adecuada a

través de el cuestionario de opcion multiple.

Sin embargo, nuevamente aparece en este apartado del estudio el hecho, de
que, cuando los alumnos tuvieron la posibilidad de expresar sus ideas en forma
mas abierta de lo que les permitioé el cuestionario de opcion multiple, se pueden
ver los errores, confusiones y malas interpretaciones acerca de estos temas de

sexualidad.

Asi se observo cuando se les preguntd acerca del concepto que tienen sobre
las enfermedades de transmision sexual, a lo que solo (19) contestaron
correctamente y otros (15) dan respuesta equivocada, y (2)no proporcionan

ninguna informacién. La gama de informacion que tienen sobre las
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enfermedades es muy limitada, al pedirles que mencionen ;Cuales son las que
conocen? (21) de ellos nombran solo una y (13) mencionan conocer 2
enfermedades, las mas conocidas y que se aprenden en la escuela como son:

sida, gonorrea, herpes o sifilis.

El alumno de este estudio no visualiza o percibe el hecho de que el sea un
sujeto que pueda adquirir alguna de estas enfermedades, mas bien depositd
esta posibilidad en otras personas tales como prostitutas, (15) de ellos asi
opinaron, o que las puede adquirir la gente promiscua como lo especifican (9
alumnos), solo(5) opinan que el adolescente puede tener el riesgo y (6) se lo

atribuyen a otras gentes.

Esta vision que tiene el grupo de estudio es muy limitada, menciona las
enfermedades mas conocidas, aunque debe decirse que solo dan el nombre y
los sintomas sobre cada una de ellas son casi desconocidos. Generalmente el
alumno se excluyé ante la posibilidad de contraer una enfermedad, como lo
manejaron (27 alumnos), al preguntarles si ellos pudieran adquirir una de estas
enfermedades y solo 9 de ellos se contaron entre las personas que pueden ser
sujetos de contagio si no se toman las medidas necesarias para prevenir y

evitar las enfermedades.

Las preguntas sobre esta tematica generan diversas respuestas, las cuales se
impregnan de sentimientos variados como son algo tragico, la muerte o el
auxilio médico y de los padres. Estos se perciben al preguntar qué se haria en
caso de padecer el contagio de algunas de las enfermedades de transmisién
sexual, a lo que se respondié que moririan, por parte de (10 alumnos), otros (5)
dijeron que buscarian el apoyo de los padres y (17) manifestaron que la mejor

solucion seria la ayuda médica. No puede negarse que se manejan nociones
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generales sobre enfermedades sexuales, pero los aspectos esenciales de ellas,

Ccomo son sus sintomas, cura y prevencion son desconocidas para ellos.

Sabemos que la enfermedad mas difundida y conocida es el sida y en la
pregunta que plantea la opinidbn que se tiene acerca de las personas que la
padecen, se manifestd el rechazo de (12 de los alumnos), indiferencia por parte
de (5) , compasién en (3) y aceptacion hacia las personas (16 alumnos). Estos
datos nos muestran que el nivel de conocimientos sobre las enfermedades de
transmision sexual es bajo y solo se concreta al conocimiento general. El hecho
de que el alumno se perciba como alguien a quien no le pueda suceder esto,
hace ver que aun no se manejan los conceptos sobre el significado tan grave
que han cobrado en los ultimos tiempos las enfermedades de transmision

sexual.

La tematica de los métodos anticonceptivos fue tratada en este estudio para
identificar el conocimiento y la actitud, que tienen los adolescentes hacia ellos.
Primeramente vemos en el estudio que los porcentajes al igual que en las
demas respuestas se manejan casi en los mismos numeros, el 55.5 % sabe que
el uso del conddn previene tanto embarazos como enfermedades de
transmision sexual, se identifica con el mismo porcentaje el procedimiento para
el uso de las pildoras anticonceptivas, aunque un 44.4 % lo confunde con otros

procedimientos triviales.

En general, se puede decir que las respuestas al cuestionario de opcién
multiple denotan un conocimiento superficial sobre los métodos anticonceptivos,
pero no profundo en las caracteristicas y funcionalidad de cada uno de ellos, asi
lo manifestaron al identificar las veces que debe usarse un condon, a lo que el

55.5 % identifica la respuesta correcta de que solo una vez y el otro 44.4 %
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maneja respuestas erréneas que tienen que ver con informacién equivocada,

como el hecho de que el conddn se use las veces que se quiera o 2 veces.

Las caracteristicas mas especificas de los métodos anticonceptivos, tales
como, las sustancias que contienen, el tipo de materiales con los que se
elaboran no son del conocimiento del alumno, es dificil que identifique cual es el
método anticonceptivo mas seguro, solo la mitad del grupo de estudio

especifica que es la abstinencia sexual.

Aunque se nota un aumento en el porcentaje de respuestas incorrectas en la
pregunta donde el alumno menciona respuestas equivocadas tales como la
importancia de receta médica , que es necesario ser conocido del farmacéutico
para comprar en la farmacia algun condén o pastillas anticonceptivas , que es
necesario que tenga la mayoria de edad. La expresion mas abierta sobre los

métodos anticonceptivos aportd las siguientes respuestas.

El conocimiento sobre los métodos, (16 alumnos) conocen 2 de ellos, (8)
conocen tres métodos, (5) conocen uno y (5) no conocen ninguno, (1) conoce
cuatro y (1) conoce cinco. Aunque debe de especificarse que solo se mencioné
el nombre de dichos métodos y no las diferencias entre la funcionalidad de cada
uno de ellos. Existe una aceptacion por parte de estos jovenes hacia la
utilizacién de los métodos anticonceptivos, asi lo manifestaron (26) de ellos,

solo (6) la rechazaron y (4) no dieron respuesta.

Asi se manifestd una aceptacion hacia el uso del condén por parte de (33
adolescentes) y esta misma aceptacion se ve hacia la planificacién familiar, el

adolescente la percibe como una forma de vivir mejor, sin presiones .
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Un aspecto que es importante resaltar son las opiniones que manifiestan estos
joévenes sobre el papel de la pareja en la toma de decisiones acerca del numero
de hijos que se desea tener, y en sus respuestas incluyen ambos sexos como
planificadores familiares, es decir, que se da una relacion de igualdad que es
importante tomar en cuenta, nos marca el pensamiento actual de los jovenes,
esto se ve en la respuesta de (20 jovenes) que atribuyen esta responsabilidad a
ambos integrantes de la pareja, mientras que (8) opinan que al hombre y (8)

que a la mujer.

Segun el estudio realizado por el Consejo Nacional de Poblacion (CONAPO) se
estima que en 1998 el 68.7% de las mujeres ya utilizaba un método
anticonceptivo, sin embargo, de acuerdo con el documento del sector salud, el
mayor uso de meétodos se presenta en grupos de edades de 25 a 44 aios,
mientras los grupos de edades extremas de 15 a 24 afos y de 45 a 49 afos
presentan niveles relativamente bajos. El uso de métodos de anticoncepcion ha
sido tradicionalmente menor entre las mujeres que viven en localidades rurales,
en donde el 30.6% de las mujeres casadas o unidas ha usado algun método

para regular su fecundidad.

A pesar de que en el informe realizado se estima que el porcentaje de la
poblacién con acceso a las acciones basicas de salud reproductiva aumentoé de
81.1% en 1994 a 96% en 1998, se reconoce la necesidad de incrementar el
acceso de la poblaciéon a otros servicios de salud reproductiva, como los
relativos a la prevencion, diagnoéstico temprano y manejo oportuno de las
enfermedades de transmisién sexual y el VIH/SIDA. Todas las parejas y todos
los individuos tienen el derecho basico de decidir libre y responsablemente el
numero y el espaciamiento de sus hijos, y de disponer de la informacion, la

educacion y los medios para hacerlo.
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Decidir libre y responsablemente el numero y el espaciamiento de sus hijos es
un derecho clave de una mejor salud reproductiva para millones de mujeres.
Para ejercer ese derecho es preciso contar con informacién, educacion vy
servicios de planificacion de la familia. Sin embargo, en el estudio que se realizdé
con los adolescentes en la secundaria Teozentli, los conocimientos de los
jovenes sobre la salud y la sexualidad humana son escasos, este factor y otros

ponen en peligro su salud.

Cuando se respetan los derechos mejoran espectacularmente la salud
reproductiva y la salud sexual. Después de la Conferencia Internacional sobre la
Poblacién y el Desarrollo (CIPD) celebrada en EI Cairo en 1994, los paises
comenzaron a introducir cambios en la forma en que prestan servicios de salud
reproductiva. Este programa exhorta a los paises a abordar las cuestiones de
salud sexual y reproductiva en la adolescencia, en particular el embarazo no
deseado, el aborto en malas condiciones y las enfermedades de transmision
sexual, incluido el VIH/SIDA.

A medida que la generacion de jovenes actuales va ingresando a la adultez, la
educacion y la informacion pueden afectar el momento en que contraen
matrimonio, el numero de hijos que tendran y el bienestar futuro de sus familias.
Para las mujeres jovenes el derecho de ejercer mayor control sobre su vida
sexual y reproductiva, libres de coaccién, discriminacion y violencia, es la clave

para un futuro mejor.
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Metodologia

Planteamiento del problema.

Dentro del sistema educativo en el nivel de secundaria, el trabajo del Orientador
Educativo pretende desarrollar en el alumno aspectos determinantes para su
desarrollo integral, tales como: formacion de actitudes y habitos que permitan al
adolescente enfrentar problemas de su entorno social, escolar y familiar, es por
ello que existe una interrelacion entre docentes y padres de familia para realizar

una labor preventiva y formativa basada en las necesidades del alumno.

Uno de los aspectos importantes en el area de orientacion es el que se refiere a
la sexualidad, en el cual se analizan aspectos biopsicosociales que pretenden
orientar y prevenir situaciones con las que se puede enfrentar; ya que la etapa
por la que atraviesa el alumno de secundaria esta influenciada por una serie de
cambios fisicos, psicoldgicos y sociales que van dando pauta a la adquisicién

de valores, tradiciones, normas, etc.

Los temas referentes a sexualidad que contienen los programas de estudio de
la escuela secundaria tienen como proposito promover actitudes positivas
relacionadas con los valores, normas y costumbres, ya que se va dando una
interrelacion con la familia, escuela y grupos que intervienen en el proceso de
socializacion y que hacen que la sexualidad se convierta en una construccion
social basada en este proceso de aprendizaje social, es necesario tomar en
cuenta al tratar los temas de sexualidad los estereotipos que existen en la
sociedad que marcan ciertos comportamientos para hombres y mujeres segun

los aspectos socioculturales construidos por la sociedad a la que pertenece.

Comunmente el alumno de la Escuela Secundaria Teozentli, ubicada en el

municipio de Ixtapaluca, Estado de México, muestra una actitud de pena,
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cohibicion y poca argumentacion para hablar de los temas de sexualidad.
Ademas, de que al ser cuestionado sobre algunos elementos importantes de la
sexualidad como son: roles, prejuicios, mitos, creencia, se muestra poco apto
para dar una respuesta argumentada que refleja el poco o nulo conocimiento
sobre esta area. Existe un conocimiento basado en el sentido comun respecto a
los temas de sexualidad, ya que mencionan conocimientos que han escuchado
en la calle, con los amigos, lo que han visto en la televisidn o revistas que tratan
de manera muy informal los temas de sexualidad y que el alumno retoma como

una explicacion “adecuada” sin profundizar mas sobre ello.

Especificamente, el alumno plantea una serie de dudas ante los temas de
sexualidad, le interesan las cuestiones del embarazo, el aborto, las
enfermedades de transmision sexual, etc. Pero no tienen un marco de
referencia conceptual que le permita entender de manera mas cientifica todos
estos procesos y poder interrelacionarlos para darse una explicacidn mas
profunda y teodrica, ya que carece de elementos de analisis y reflexion por que
comunmente estos temas se tratan muy general y en forma tradicional, en la
cual el alumno solo conoce conceptos a grandes rasgos de anatomia,
embarazo, el aborto, etc., desde la primaria, a partir del quinto y sexto grado se
trata de introducir al alumno en estos temas en forma general y se integran en
los libros de texto de 5° y 6° grado los temas de anatomia y procesos del

embarazo, cambios biopsicosociales de la etapa de adolescencia.

Por los factores antes mencionados surgen una serie de cuestionamientos que
plantean varias necesidades que se tienen que abordar con los alumnos,
especificamente hablando de lo que representa la sexualidad y de la
importancia que debe darse a estos temas al tratarlos en clase. Para tratar de
mejorar la vision que se tiene ante la sexualidad, el nivel de conocimientos y la

actitud preventiva-formativa en base a las normas, valores, creencias, que tiene
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Por los factores antes mencionados surgen una serie de cuestionamientos que
plantean varias necesidades que se tienen que abordar con los alumnos,
especificamente hablando de lo que representa la sexualidad y de la
importancia que debe darse a estos temas al tratarlos en clase. Para tratar de
mejorar la vision que se tiene ante la sexualidad, el nivel de conocimientos y la
actitud preventiva-formativa en base a las normas, valores, creencias, que tiene
el alumno. Por otro lado resulta importante conocer donde esta ubicado el
campo de trabajo en el que se pretende trabajar, cual es su organizacion
econdmica, politica y social, especificamente en el municipio y la localidad a la

que pertenece la Escuela Sec. 0697 “Teozentli”.

Por esta razdn se describe una interpretacion de los datos que arrojaron las
encuestas que se aplicaron a padres de familia en las que se indagaron algunas
situaciones que marcan las caracteristicas especificas con las que cuentan

tanto la comunidad como las familias de los alumnos con los que se trabaja.

Se debe mencionar en un primer aspecto que hay mayor cantidad de hombres
que mujeres dentro del alumnado y sus edades se encuentran entre los 11y 13
afos. Esto es en los primeros grados que son los que se han elegido como
campo de estudio. Estos alumnos provienen de diferentes colonias a las que
pertenece la escuela y que son colonias vecinas que se alejan a kildbmetro o
kilbmetro y medio de la colonia Santo Tomas, que es el lugar en donde se ubica
la escuela y propiamente se muestran 14 diferentes colonias de las que

provienen los alumnos.

Las familias de los alumnos estan vinculadas con el matrimonio, ya que se
registran pocos casos de union libre y madres solteras y se puede decir que son
familias medianas que van de uno a cinco hijos. La escolaridad con la que

cuentan los padres de familia se concentra entre primaria completa y
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secundaria incompleta y un porcentaje minimo se encuentra en el nivel de

preparatoria y estudios profesionales.

En cuanto a las condiciones de vivienda se puede decir que la mayoria de los
alumnos (el 80%) cuenta con casa propia y las actividades principales a las que
se dedican los padres de familia son a los oficios y trabajos por su cuenta, en
tanto que las mamas se dedican en un gran porcentaje al hogar y cuidado de
los hijos. Se puede decir que las condiciones de la comunidad estan todavia en
proceso, ya que solo tienen los servicios basicos: agua, luz, drenaje, en algunas
colonias sin concluir todavia, y algunos servicios como teléfono, vigilancia y
pavimento no existen. Asi mismo, los servicios sociales como hospitales,
centros comerciales, cines, bancos, fabricas y centros deportivos son muy
limitados y solo estan en la cabecera del municipio o en algunas colonias mas

urbanizadas.

En general, puede decirse que los alumnos que asisten a la Secundaria 0697
“Teozentli” pertenecen a familias de bajos recursos econémicos, en los cuales
solo trabaja el padre de familia en actividades referentes a oficios y que no dan
mucha seguridad econdmica, asi mismo las comunidades o colonias a las que
pertenecen han avanzado poco en cuanto a la urbanidad y existen carencias en

cuanto a los servicios publicos y sociales.

Son alumnos con bajos recursos economicos que acude a una escuela apenas
en construccién y que no cuenta con espacios sociales y culturales dentro de su
comunidad que le permitan enriquecer sus experiencias educativas y sociales y
que por esta razén solo se limite a ser receptor de conocimientos sin jugar un
papel mas activo dentro de la escuela, ya que esta poco estimulado en la

comunidad a la que pertenece.
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El conocimiento de sexualidad tiene mucho que ver con las situaciones
familiares y sociales que vive el adolescente, sin embargo, la informacion que
estos presentan es poca, por lo que se trata de investigar el conocimiento
basico que tienen los adolescentes sobre el tema de sexualidad, asi como su
actitud, opinion, creencias y valores respecto a ello. En este sentido, es
importante plantear el problema que se quiere abordar de ello se desprende lo
siguiente. “Conocer el nivel de informacioén sobre la sexualidad y las actitudes
basadas en opiniones, creencias y valores ante ella, en el alumno de primer

grado de la secundaria teozentli en el municipio de Ixtapaluca”.
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Propdsito y objetivos de la investigacion.

Investigar actitudes de los adolescentes de la Escuela Secundaria Teozentli,
ante la sexualidad a través de suposiciones, creencias y valores e investigar el

nivel de informacién que tienen sobre estos temas

Objetivos metodolégicos.

- Analizar mediante un cuestionario mixto (de opciéon multiple y preguntas
abiertas) los conocimientos previos y actitudes que tiene el alumno de
primer grado de secundaria sobre cuatro temas de sexualidad.

- Conocer el nivel de informaciéon que manejan.

- Conocer a través de opiniones la actitud del adolescente ante la
sexualidad.

- Identificar que tipo de valores manejan los alumnos de primer grado en
sus opiniones ante la sexualidad.

- Interpretar los resultados obtenidos del cuestionario de opcion multiple
aplicado segun sugiere Abraham Nadelsticher Mitrani.

- Realizar un analisis de contenido en el cuestionario de preguntas

abiertas.
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Poblacién, muestra y tipo de investigacion.

Los instrumentos de recopilacion de datos se aplicaran a 36 alumnos de primer
grado de secundaria 14 hombres y 22 mujeres, cuya edad fluctua entre los 11y

13 afos de edad y cuya ocupacion es solamente la escolar.

Localizacion de la muestra.

El universo de la muestra esta formado por 36 adolescentes que estudian en la
Escuela Secundaria 0697 “Teozentli”, ubicada en calle Saturnino Cedillo s/n,
Col. Santo Tomas, Ayotla, Ixtapaluca, Estado de México. Se eligié un grupo de
36 alumnos aleatériamente de primer grado de secundaria de un total de 70

alumnos del mismo grado.

Tipo de investigacion.

En este trabajo se utilizara la investigacién cuantitativa y cualitativa, debido a
que se cuantificaran las respuestas del cuestionario de opcion multiple, para
medir el nivel de informacién que manejan los alumnos de primer grado sobre

los temas de sexualidad.

Asi mismo se utilizara una parte del cuestionario en forma cualitativa, realizando
un analisis de contenido, la cual permitira conocer con mayor profundidad los
valores, actitudes y opiniones que tiene este alumno ante la sexualidad, con un
enfoque de investigacion accién, ya que a través de la interaccion del
investigador el cual participa directamente en la problematica investigada,
centrandose en la resolucion de problemas para cambiar y o mejorar las

practicas educativas sociales y /o personales surgidas de la practica docente
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Aplicacién del instrumento de investigacion y procesamiento de datos.

El instrumento que se utilizara en el presente estudio es un cuestionario mixto
de 60 preguntas, esta elaborado en dos partes; de opcion multiple que contiene
1 pregunta y 5 posibles respuestas y de preguntas abiertas, el primero tiene la
finalidad de medir el nivel de conocimientos del adolescente de primer grado de
secundaria, el segundo pretende hacer un analisis de contenido para conocer
actitudes, valores y creencias de los alumnos en los temas de Sexualidad,
Embarazo en la Adolescencia, Métodos Anticonceptivos, y Enfermedades de
Transmisién Sexual .

Este cuestionario se aplicara al inicio de la investigacion.

Para elaborar el cuestionario mencionado se siguieron una serie de pasos tales

como:

- Los objetivos de la investigacion.

- La delimitacion de los temas a tratar en el estudio.

- De cada area seleccionada subtemas mas especificos.

- Jerarquizacion de temas para formular preguntas respecto a ellos.

- Larevision de las preguntas y su relacion con el objetivo del estudio.
- Eliminaciéon de términos técnicos .

- Revision de redaccion y la ortografia.

- Elaboracion de la hoja de respuestas.
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Procedimiento para la aplicacion del cuestionario piloto.

La aplicacion del cuestionario piloto se realizé con 36 alumnos de primer grado
de Educacioén Secundaria, cuya edad fluctua entre los 11 y 13 afos de edad, los
cuales son 14 hombres y 22 mujeres, a los cuales se les dieron las siguientes

instrucciones:

1.- Se indicd que no era un examen.

2.- Se solicité solo anotar edad y sexo.

3.- No se marco tiempo para contestarlo.

4.- En el cuestionario de opcion multiple se indic6 que las respuestas las
anotaran en una hoja de respuestas anénima.

5.- En el cuestionario de preguntas abiertas se indicé que expresaran por
escrito todo lo que quisieran acerca de cada tema.

6.- No se manejaron preguntas ni explicaciones y se pidioé guardar silencio.

7.- Se recogieron todos los cuestionarios para hacer el analisis posterior.
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Procesamiento de los datos obtenidos.

Calificar cada cuestionario.

Realizar un concentrado en donde indique el numero de aciertos que
obtuvo cada alumno.

Calcular el porcentaje de cada item tomando en cuenta la frecuencia
absoluta y contrastandola con el numero total de alumnos presentados,
a través de la siguiente férmula.

Porcertaje de sujetos
fue escojen —

Una opcidn fotal de sujetos
prezentados al examen

Frecc. w100

(Frecuencia es la cantidad de alumnos que escogen cada opcion).

Se hizo un concentrado en donde se ubicaron los alumnos con mayor
numero en aciertos en forma descendente, y en el mismo se anotaron los
porcentajes obtenidos.

Se analizo la clave, utilizando la estadistica de frecuencias y porcentajes
de cada clave por cada 20 % de alumnos, los cuales se clasificaron
desde los puntajes mas bajos hasta los mas altos. De esta manera el
analisis se hizo desde el 20 % de alumnos con mas bajo puntaje hasta
el 20 % de alumnos con mas alto puntaje.

Se llevé a cabo el indice de discriminacién ID para analizar que tan
efectivo es cada item. Esto se calculé contrastando el 25 % de alumnos
de mas alto puntaje con el 25 % de alumnos de mas bajo puntaje, de
igual forma se hizo con el 50 % y el 33 % respectivamente, utilizando la

formula siguiente.

( Mifnen de sujetns del grpo supeinr> _ (Nﬁmem e sujetos del grupo inferior >
gue contesto corectaments al tem yue coktestocorectments al tem

o =
Total de sujetns del grupo supedor  +  total de sujeto del grupo inferior /2
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El ID debe ser mayor o igual a 0.40. El valor maximo que se puede dar en ID es
= 1.00. Esto indica que es perfectamente discriminatorio.
Enseguida se llevd a cabo el indice de dificultad (DIF). Esto indica el grado de

dificultad de cada item a través de la siguiente formula.

Murmero de sujetos gque cortestaron corectamente a la clave
Tutal de sujetos

DIF =

El DIF debe oscilar entre 0.20 y 0.80 considerando como ideal el 0.50. Un valor
de DIF = 1.00 indica que el item es totalmente facil y un valor DIF = 0 indica

que el item es totalmente dificil.



89

Interpretacién de resultados.

La sexualidad es un tema que causa confusiones ya que los conceptos del
adolescente no son completamente claros al respecto. De acuerdo a los
resultados que arrojo el instrumento aplicado ( cuestionario de opciéon multiple )
a 36 alumnos de primer grado de secundaria se observo que en el primer
bloque de preguntas relacionado con el tema de sexualidad existe un item que
se refiere a la definicion de sexo en el cual 26 jovenes tienen la informacién
correcta y 10 de ellos carecen de esta , lo cual indica que a pesar de que esta
informacion se maneja desde el nivel primario no se ha logrado que se

comprenda el concepto a un 100%.

En cuatro items de este bloque se observa que de 19 a 20 jovenes tienen
informacion correcta en aspectos como, la importancia del factor social, la
adolescencia, consecuencias de la masturbacion y el noviazgo 16 joévenes
desconocen lo relacionado a los temas mencionados anteriormente esto nos
muestra que el 46% de jovenes necesitan de la informaciéon oportuna y

adecuada, en el desarrollo correcto de su personalidad.

En lo que respecta a los tres items restantes se tocan temas como sexualidad,
masturbacion y eyaculacién se observa que de 12 a 17 jévenes conocen la
informacion correcta es decir que 19 jévenes tienen serios problemas para
manejar estos términos. El segundo bloque de respuestas relacionado con el
tema de embarazo nos indican que de 18 a 19 alumnos tienen informacion clara
en aspectos del embarazo como las consecuencias fisicas, sociales y
economicas que acarrearia en la adolescencia y 17 jovenes no perciben
claramente lo que sucederia en un embarazo precoz. En los tres items
restantes se tocan aspectos como que es, como se da y cuales son los

sintomas de un embarazo precoz de acuerdo a los resultados se observa que
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de 15 a 21 jovenes conocen la informacion adecuada a estos temas y por lo
tanto también indican que existe un desconocimiento de 15 jovenes en lo que

se refiere a estos tépicos.

En el bloque de métodos anticonceptivos las respuestas indican que en cinco
items existen de 18 a 26 jovenes que conocen la actitud que deben de tomar
cuando se presenten cualquier tipo de molestias en los genitales, los sintomas
de la enfermedad venérea ( gonorrea) y algunas consecuencias que pueden
generar la falta de higiene sexual, lo cual indica que 10 jovenes no saben que
actitud tomar en los casos mencionados con anterioridad; también se puede
apreciar que el tema en el que parecen tener mas conocimiento es el
relacionado con la enfermedad de transmision sexual llamada herpes genital,
ya que 26 alumnos contestaron correctamente; esto nos muestra la importancia
de estos temas ya que solo 10 alumnos necesitan de informacién clara y
precisa. Contrario a esto observamos que la informacion que se ha difundido en
los Centros de Salud ,Escuelas y Medios de Comunicacién no ha sido
claramente entendida; ya que en un item relacionado con el SIDA se observa
que solo 12 jévenes conocen la informacion cientifica, se manifiesta que en
esta enfermedad 24 jévenes tienen informacién incorrecta y que es importante
aclarar ésta confusion ya que esto puede generar que surjan problemas en las

relaciones cotidianas que se pueden presentar con un portador de VIH.

Por ultimo en el bloque relacionado con los Métodos Anticonceptivos nos
damos cuenta que de 18 a 19 alumnos tienen conceptos claros en la actitud
que debe tomar para prevenir cualquier tipo de enfermedad sexual en la
adolescencia ( preservativo ) sabe de que material esta hecho y el uso que se
le debe de dar , ademas conocen la forma correcta de usar las pildoras
anticonceptivas , conocen los métodos que no contienen substancias quimicas

y el método anticonceptivo 100% seguro (abstinencia), 16 alumnos estan
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confusos en la informacion relacionada a los temas mencionados , se observa
también que 12 jovenes saben que no se requiere de ningun tipo de requisitos
para obtenerlos, en la farmacia; esto indica que 24 jévenes no tienen idea de

donde obtenerlos.

En lo que se refiere al instrumento que se utilizé para conocer la percepcién
sobre la sexualidad que el adolescente de secundaria tiene, se plasmaron ideas
tradiciones, costumbres, y creencias que en momentos se apartan de la
concepcion cientifica del fendmeno de la sexualidad humana. A continuacién se
describiran las opiniones y respuestas que dieron los alumnos al cuestionario

sobre la sexualidad.

El concepto de sexualidad que manejaron estos jévenes se ve plasmado de
confusion ya que establecen una relacion directa del termino con una funcién de
la sexualidad que es la relacion sexual ya que asi lo manifesté el 43% del total
de alumnos encuestados , asi mismo se mencionan por parte de los demas ,
solo términos aislados que ellos relacionan con el tépico , tales como la
genitalidad , la pubertad , anatomia o tabu , es decir falta la concepcién integral
del significado de la sexualidad como tal.

El joven hace una distincidén entre la sexualidad de ambos sexos basandose en
los genitales que cada uno posee , esto se manifiesta en las respuestas de la
encuesta que se concentraron en este aspecto (34%) y al tipo de
comportamiento que se debe tener segun el sexo que se tiene (19.5%) y en
menores porcentajes se encuentran respuestas que asocian la diferencia de la
sexualidad en hombres y mujeres a elementos tales como la relacion sexual ,
reproduccion , anatomia y en un (17.5%) sin saber con que termino asociarlo.
Aqui se observa aun esa confusion del adolescente para entender la

integracion de multiples factores que componen a la sexualidad y no solo el
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aspecto psicobiolégico que ellos plantean en sus respuestas. El papel o rol
social que se le designa a cada sexo , tiene que ver con conductas igualitarias y
de respeto para la percepcion de los adolescentes, ya que manejan esta vision
un tanto equitativa del rol que desempenan cada uno manejando estereotipos
ya conocidos de las caracteristicas que se le han asignado a los hombres y
mujeres tales como fortaleza , productividad , sumision , debilidad. Asi mismo
toman en cuenta las normas sociales como las que marcan las pautas de

comportamiento.

En el aspecto de la opinidn hacia la relacion sexual en la adolescencia se
manifiesta una actitud de mantener valores como la virginidad, aunque esto no
se especificd en la mayoria de los entrevistados, sino solo en un (29.5%) vy el
(40.5%) se manejo mas en el concepto preventivo ante la relacion sexual ya
sea en lo que se refiere al embarazo o a las enfermedades de transmisién
sexual. Hay temas de la sexualidad que causan confusion en el adolescente y
uno de ellos es la masturbacion, en la cual se plasman respuestas de un acto
mecanico que en ocasiones genera miedos y temores, este grupo de alumnos
manifesté en la mayoria (40.5%) como una actividad liberadora de energia y la
actitud se divide entre la aceptacion (46.5%) y rechazo (29.5%) ya que es una
actividad poco entendida por el joven, debido a la percepcidn social y cultural

que de ella se tiene.

Se observa una clara confusién en los conceptos referentes a la sexualidad,
uno de ellos es la eyaculacion, ya que un porcentaje alto (41.5%) no sabe lo
que este aspecto significa y lo asocian a factores que no tienen que ver con el
concepto. Las opiniones y actitudes que tienen ante las preferencias sexuales,
se notan muy divididas, ya que van desde la percepcion de ver a la
homosexualidad como algo que no tiene nada de malo y que es cuestién de

cada quien, como lo manifiesta el (22%) de los jovenes, asi como también la
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actitud de rechazo que manejan el (30.5%) ,es decir mayor que de aceptaciéon y
en porcentajes menores se dan actitudes de indiferencia o simplemente no se
opina al respecto (16.5%). Este tema genera una serie de respuestas quizas
basadas en el hecho de que nuestra cultura no acepta en su totalidad a la

homosexualidad.

Vemos también que el joven identifica con mayor facilidad el concepto de
homosexualidad que el de heterosexualidad, ya que solo un porcentaje minimo
(18.5%) dio respuesta correcta y el (63%) no supo dar respuesta a este

cuestionamiento.

Una de las expresiones de la sexualidad es el noviazgo y en este aspecto se
dio una gran aceptacién de los jovenes (80.5%) ya que lo consideran como una
base para la experiencia, sentimientos, emociones y para base de la familia. Asi
mismo en la cuestién del matrimonio se percibe la vision tradicional del enlace
amoroso que sirve para la reproduccion humana (39.5%) y de la convivencia
perdurable (35%) aunque resalta el hecho de que un porcentaje bajo tomé en
cuenta la fidelidad como aspecto importante ya que solo lo menciona una sola

persona entrevistada.

Ante el manejo de la toma de decisiones respecto a practicar relaciones
sexuales antes del matrimonio, se manifiesta un temor mas que a perder la
virginidad y a el afectamiento de la moral. Los jovenes temen a las
consecuencias como embarazos y enfermedades de transmisién sexual
(28.5%) ademas de manifestar el no sentirse preparados para ejercer su
sexualidad libremente (40%) por temor a las consecuencias mas que a los

valores que permean estas decisiones.
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El embarazo es un tema que causa temor en el adolescente y en las respuestas
que dieron los entrevistados se puede reflejar lo siguiente. No se da un interés
por estar en una situacion como el embarazo, se percibe como la adquisicion de
compromisos Yy responsabilidades que no les gustaria tener (26.5%), los
jévenes no manifiestan que el embarazo precoz afecte a la moral, excepto de
dos personas que asi lo manejaron, mas bien se da en general un rechazo,
porque implica el adquirir nuevos roles y responsabilidades las cuales no
quieren, ya que implicaria dejar de vivir el momento adolescente. Aunque al
plantearles la posibilidad de decidir sobre un aborto ante un embarazo precoz

manifiestan un rechazo casi total (93%).

Los jovenes manifiestan que el hecho de un embarazo precoz genera conflictos
familiares y aunque un (38.5%) dice que recibiria apoyo y comprension de sus
padres en caso de tener un hijo en la adolescencia, otro (33.5%) menciona que
tendria graves problemas familiares debido a ello y el porcentaje restante no
maneja una situacién precisa de lo que pasaria o simplemente no tienen una

respuesta.

Asi mismo el adolescente no maneja ningun interés por la maternidad o
paternidad, es decir no esta contemplado como parte de esa etapa de
desarrollo y se ven muy dependientes de los padres para resolver esa situacion.
Los adolescentes tienen informacién acerca de las consecuencias de vivir la
sexualidad precozmente, aunque el manejo de conceptos como el de las
enfermedades de transmision sexual no esta bien claro, ya que solo (54.5%)
saben a que se refiere dicho concepto mientras que el (38%) desconoce el
significado correcto aunque manejan cierto grado de informacion mas bien
nociones y se mueven en la informacion que se ha dado ultimamente sobre el
sida, ya que solo se mencionan de una a dos enfermedades y que son las que

mas se difunden, asi que el (59.5%) manifiesta conocer una enfermedad de
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transmision sexual y el (36%) dice conocer dos. Este tema se visualiza como un
hecho que le pasa a otras gentes, los adolescentes no se perciben como
sujetos a los que les pueda ocurrir, mas bien le depositan esta caracteristica a
la gente promiscua y un (42%) a las prostitutas en quienes ven la posibilidad de
que esto les puede ocurrir, y cuando se les cuestion6 sobre lo que harian en
caso de que ellos adquirieran una de estas enfermedades manifestaron

sentimientos de tragedia y muerte y la busqueda de la solucion médica (50%).

Se manifiesta una aceptacion del uso del condén como método preventivo tanto
para enfermedades como para embarazos (89.5%) el conocimiento sobre
métodos anticonceptivos es también manejado por estos jovenes, ya que
manifiestan conocer de uno a tres (80.5%) aunque solo mencionan el nombre,

el procedimiento y las caracteristicas no son totalmente manejados.

Existe una valorizacion hacia la planificacién familiar, ya que se conoce la
informacion ademas de que el numero ideal de hijos se maneja de dos a tres,
debido a que aceptan el uso de métodos anticonceptivos (75%), por lo que se
percibe a la planificacién como algo util para lograr mejores condiciones de vida
y se incluya a ambos sexos como los que deben ponerse de acuerdo para
planificar el numero de hijos, ya que el (53.5%) manifiesta que esa decision le

corresponde a los dos integrantes de la pareja.



96

Conclusiones.

Los resultados de la presente investigacion permitieron conocer actitudes,
valores y conocimientos que el adolescente de secundaria tiene con respecto a
la sexualidad, sus funciones mas importantes y las opiniones ante temas que
engloban una serie de valores, transmitidos por la cultura y los procesos de
socializacion que se tienen desde la infancia, y que marcan las conductas de

estos jovenes.

Se manejaron cuatro bloques que tienen que ver directamente con el tema y
que resultaron interesantes para ser cuestionados ellos fueron: sexualidad ,
embarazo , enfermedades de transmision sexual y métodos anticonceptivos y
en las respuestas de los encuestados se vieron penetradas actitudes, valores
preferencias , aceptacion y rechazo hacia algunos tépicos , opiniones confusas,
y valorizaciones propias de la edad de los alumnos. Por lo que se pueden
resaltar las siguientes conclusiones basadas totalmente en las respuestas que

dieron los alumnos al instrumento utilizado en el presente trabajo.

En el bloque que se refiere a la sexualidad se dieron respuestas que
manifiestan que el concepto sobre este aspecto es confuso y muy bioldégico ya
que predominan las respuestas que lo asocian con la relacion sexual y con la

cuestion anatomica y de genitalidad .

Hay un manejo sobre el papel que cada uno de los sexos desempefia en la
sociedad y la mayoria opina que existe una diferenciacion segun el sexo
aunque debe mencionarse que se maneja de cierta manera un concepto que
iguala a los sexos en cuanto a su papel sexual aunque esa percepcion no se
maneja en el total de los alumnos , es importante resaltarlo como un aspecto

importante de analisis. La practica de relaciones sexuales precoses no se
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manifestd por parte de los entrevistados ya que se toman ciertas distancias

ante ello.

Se manifiesta un mayor porcentaje de personas que piensa en prevenir
embarazos , ya que es algo a lo que el adolescente le teme, que pudiera
decirse mas que a la perdida de virginidad , ya que este tépico no fue tomado
en cuenta para la mayoria como algo fundamental o necesario, y se enfocan
mas al rechazo de adquirir responsabilidades y compromisos al tener

consecuencias la relacion sexual.

La masturbacién es algo no aceptado totalmente por los jévenes ya que genera
dudas y rechazo , la opinion en este aspecto se vio muy dividida y va desde la
aceptaciéon de menos de la mitad hasta el rechazo de otra parte de la muestra
y un pequefio grupo que no manifiesta opinidn alguna sobre este topico. Asi
mismo otro de los conceptos que no es manejado adecuadamente es el de
eyaculacion ya que casi la mitad del grupo le dio otra definicion y los otros no

contestaron o mencionaron que no sabian a que se referia.

Cuando se manifiestan las opiniones sobre temas que tienen que ver con la
sexualidad se plasman actitudes y valores, en este caso el tema de la
homosexualidad dividid opiniones del adolescente que van desde considerar a
esta preferencia como algo normal y que cada quien es libre para practicarla o
no , o darle a la opinion matices de compasion por los homosexuales y un
porcentaje numeroso los rechaza totalmente. Resulto mas facil opinar e
identificar el concepto de homosexualidad que el de heterosexualidad ya que
una gran mayoria no entiende a que se refiere ni puede hacer una
diferenciacién entre ambos conceptos.

El noviazgo es algo importante hay una gran aceptacion por su practica para

adquirir experiencias antes del matrimonio , aunque estas no se refieren a la
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relacion sexual ya que hay una inseguridad y temor ante ello , por lo que no se
manifiesta una aceptacion abierta por practicar relaciones sexuales antes del

matrimonio y manejan actitudes preventivas.

La posibilidad de estar en una situacion de embarazo no deseado hace que el
alumno exprese falta de responsabilidad y madurez emocional para ello , ya
que saben que esto cambiaria su rol social y perderian ciertas garantias que les
brinda su edad. Ademas que la dependencia hacia los padres se ve marcada ya
que los consideran como la parte importante que les ayudaria a resolver un
problema como el embarazo precoz porque se nota un rechazo total hacia el

aborto.

Aunque también debe mencionarse que una parte del grupo manifiesta que esta
situacion provocaria choques y problemas con la familia ya que culturalmente
no es aceptado el embarazo precoz. El adolescente por lo tanto no muestra
interés por la maternidad y paternidad en la etapa de desarrollo por la que pasa.
El joven actual toma en cuenta ya algunas prevenciones respecto a las
practicas sexuales, es decir, que conceptualmente sabe que debe haber una
precaucion y cuidado ademas de que acepta la utilizacion del condén como
medida preventiva ante enfermedades de transmision sexual y embarazos no

deseados.

Lo que si no queda totalmente claro es la caracterizacion de estas
enfermedades y refieren las mas conocidas, pero solo mencionan su hombre y
algunas caracteristicas sobre ellas. Existe una percepcion confundida sobre la
generalidad que pueden alcanzar esas enfermedades y los jovenes solo le
depositan esta posibilidad a un grupo reducido de gente en la sociedad y es a
las prostitutas, ya que manifiestan que ellas son las que tienen dichos

problemas.
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Indudablemente el adolescente tiene mayor informacion sobre temas sexuales,
aunque algunas practicas le causan confusiones y temores, manejan conceptos
claros como el de la planificacién familiar, ya que es un tema entendido por
ellos y aunque no conocen totalmente la diferenciacién entre cada uno de los
meétodos que para ellos se utilizan, lo toman en cuenta y aceptan la utilizacidn
de métodos anticonceptivos para planear el numero de hijos, ademas de que un
buen porcentaje maneja actitudes de igualdad de la pareja para tomar estas
decisiones, proyectandolo hacia una mejor vida de acuerdo al numero de hijos

que se tengan.

El presente trabajo dio la posibilidad de conocer un poco mas sobre lo que el
alumno piensa , opina y siente ante tematicas sexuales y proporciono datos
interesantes en base a las respuestas ya que de ahi se pueden rescatar las
concesiones para poder seguir trabajando sobre ellas y mejorar o aclarar estos

conceptos tan importantes en la vida del ser humano.



100

Bibliografia.

A. KATCHADOURIAN Herant, T. LUNDE Donald. Las Bases de la Sexualidad
Humana. México, 102. Reimpresion Compania Editorial Continental S. A. De C.
V. 1997.

AGUILAR Batzan Angel. Psicologia de la Adolescencia. Espafia, Boixareu
1994.

AGUILAR GIL José Angel, RODRIGUEZ RAMIREZ Gabriela, Sexualidad.
México, 22. Reimpresién, SITESA. 1997.

B. HAMMOND Doris, Mis Padres y el Sexo. México, 12. Ed. editorial GEDISA
1991.

BUENDIA EISMAN Leonor, COLAS BRAVO Pilar, HERNANDEZ PINA

Fuesanta, Métodos de Investigacion en Psicopedagogia. 12 Ed. en espanol,

Interamericana de Espaia, S.A.U.
Mc Graw Hill, 1998.

DE LA ROSA Ma. Eugenia. Yo Soy. Grupo Editorial Planeta.
DIANE E. Papalia. Psicologia del Desarrollo de la Infancia a la Adolescencia.
Colombia, Sally Wendkos Olds 1991.

H. MASTERS William, E. JOHNSON Virginia, C. KOLODNY Robert, La
Sexualidad Humana. 1, 2 y 3. Ed. 7a. Editorial Grijalvo 1987.

LOPEZ Iriarte Lucio. La Educacion de la Sexualidad Humana. México, vol. 4,
Conapo 1982.




101

LOPEZ SANCHEZ Félix, Educacion Sexual de Adolescentes y Jovenes. 12. Ed.
, Siglo Veintiuno Editores.
1995.

HENRY Mussen Paul, Janeway Conger John, Kagan Jerome. Desarrollo de la

personalidad en el Nifo. México, Trillas 1980.

NADELSTICHER MITRANI Abraham, Técnicas Para La Construccion de

Cuestionarios de Actitudes y Opcién Multiple. México, Instituto Nacional de

Ciencias Penales 1993.

OVEJERO BERNAL Anastasio, El aprendizaje cooperativo: una alternativa
eficaz a la ensefanza tradicional. 1% ed. Barcelona, Promociones vy

Publicaciones Universitarias, S.A. 1990.

PICK Susan, GIVAUDAN Martha, REYES PARDO Jeannette, MARTINEZ
Angela, RAMON Jessica. Un _Equipo Contra el Sida. México, 12. Ed. Editorial
¢, IDEAME? 1995.

PICK Susan, AGUILAR José Angel , RODRIGUEZ Gabriela , REYES
Jeannette, COLLADO Ma. Elena , PIER Diana, ACEVEDO Ma. Del Pilar,
VARGAS Elvia._Planeando tu vida, México, 72. Ed. Grupo Editorial Planeta
1997.

PICK DE WEISS Susan, VARGAS - TRUJILLO Elvia. Yo Adolescente. 62.
Reimpresion 1996. Instituto mexicano de Investigacion de Familia y Poblacion,
A.C. Grupo Editorial Planeta.

PORRUA Miguel Angel, Antologia de la Sexualidad Humana lll. Grupo Editorial,
CONAPO.




102

RAMIREZ CABALLERO Ma Luisa, AVINA LUNA Jorge luis, MAYORGA REYES
Pedro Luis, RUIZ ESPARZA Luis Fernando. Hacia una Orientaciéon Educativa
Integral.1? ed, . Editorial Fernandez Editores. Mayo 1996.

Secretario de Educacion Publica. Sexualidad Infantil y Juvenil. 12. Ed .México.
SEP. 2000.

Susan Pick, José Angel Aguilar, Gabriela Rodriguez, Jeannette Reyes, Ma.

Elena collado, Diana Pier, Ma. Del Pilar Acevedo, Elvia Vargas._Planeando tu

vida, 72. Ed. Grupo Editorial Planeta.

Sexualidad y Planificacidn Familiar, Editorial Futuro lector.

TAMAYO TAMAYO Mario, Diccionario de la investigacion Cientifica. 72.

reimpresion, Grupo Noriega Editores. Editorial Limusa.

TAMAYO TAMAYO Mario, El Proceso de la Investigacion Cientifica. 42. ed.

Grupo Noriega Editores. Editorial Limusa.

TAMAYO TAMAYO Mario, Metodologia Formal de la Investigacién Cientifica.
22, ed. Grupo Noriega Editores. Editorial Limusa.

VAZQUEZ BEVERAGGI Zoraida, PRAXEDIS MONTES Nieves, SILVA
CABANAS Sara, PRAGA Y LOZANO Ma. Del Carmen. Orientacién Educativa.
SEP.




103

Anexos



TOTAL DE EMBARAZOS Y EMBARAZOS COMPLICADOS DE EDAD.

104

Anexo 1

UNIDAD DE MEDICINA FAMILIAR N° 70 ZONA: LOS REYES DELEGACION: 15 EDO. DE MEXICO ANO 2000

21B
MUNICIPIO IXTAPALUCA.
CAUSAS <15 15A19 |20A29 | *30A | *35A | 40Y > |TOTAL
34 39
N° DE EMBARAZOS 2 223 503 0 820 2 1550
N° DE EMBARAZOS CON ENFERMEDADES 0 0 0 0 0 0 0
HIPERTENSIVAS
N° DE EMBARAZOS CON HEMORRAGIA 0 0 0 0 0 0 0
N° DE EMBARAZOS CON SEPSIS 0 0 0 0 0 0 0
N° DE EMBARAZOS CON OTRAS 1 17 38 0 112 2 170
COMPLICACIONES
TOTAL DE EMBARAZOS CON 1 17 38 0 112 2 170
COMPLICACIONES

*SE SUMARON LOS CASOS DE ESTOS DOS GRUPOS
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Anexo 2

Grafica 1

PORCENTAJE QUE REPRESENTA LA POBLACION DE 15 A 24 ANOS CON
RESPECTO A LA POBLACION TOTAL ACTUAL
20.2 MILONES DE HABITANTES
10.5 MILLONES DE ADOLESCENTES DE 15-19 ANOS (10.6 %)
9.7 MILLONES DE JOVENES DE 20 A 24 ANOS (9.7 %)

ANOS

m15-19

15-19 ANOS ANOS

20-24 ANOS
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Anexo 3, Cuadro 1

MEXICO : DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LA POBLACION JOVEN
SEGUN CONDICION DE POBREZA, POR SEXO, EDAD Y LUGAR DE
RESIDENCIA, 1997

15-24
Total Hombre Mujer
No pobre 64.1 62.7 65.4
Pobre 35.9 37.3 34.6
Urbano
No pobre 75.4 74.7 76.1
Pobre 26.4 25.3 23.9
Rural
No pobre 29.5 26.6 324
Pobre 7.5 73.4 67.6
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Anexo 4

Grafica 3

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LA POBLACION DE 15 A 24 ANOS POR
NIVEL DE ESCOLARIDAD, 1970-1997.

1990

1997

OSIN ESCOLARIDAD

HPRIMARIA
INCOMPLETA

OPRIMARIA
COMPLETA

O SECUNDARIA

HEST.
POSTERIORES A
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Anexo 5, cuadro 2

MEXICO: DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LA POBLACION DE 15 A 24

ANOS SEGUN CONDICION DE ACTIVIDAD, POR SEXO, EDAD, ESTADO

CONYUGAL, LUGAR DE RESIDENCIA Y CONDICION DE POBREZA, 1997.

15-24

70.00%

60.00%

50.00%

40.00%+

30.00%

20.00%4

10.00%-

W 62,50%

H Solo estudia

E Solo trabaja

W 47,50%

B Estudia y
trabaja

[OONo estudia ni

trabaja

EHogar
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Cuestionario
La sexualidad y el adolescente.
Primera parte
SEXO

EDAD

INSTRUCCIONES: En tu hoja de respuestas tacha el inciso que corresponda a

la respuesta correcta.

1.- ¢Qué entiendes por la palabra sexo?.

a) Conjunto de caracteristicas anatomicas y fisioldgicas que diferencian al

hombre v a la mujer.

Relaciones sexuales del hombre y la mujer.
Una cosa unicamente de adultos y jévenes.
Principalmente los genitales.

Un acto de rebeldia ante los demas.

2.- ¢ En qué etapa de la vida el ser humano inicia su sexualidad?.
a) Cuando es adulto.
b
C
d

e

) Al nacer

) En la adolescencia.
) Cuando te casas.

)

Te relacionas con jévenes de la misma edad.

3.- ¢ Cual es el factor que determina la atraccion hacia hombres o mujeres?.
a) Biologico.
b) Etico.



110

c) Social.
d) Cultural.

e) Psicolégico.

4.- ; Qué entiendes por adolescencia?.
a) El desarrollo de los 6rganos sexuales.
b) La necesidad de ser independiente.
c) La etapa de cambios fisicos.
d)
)

e

Etapa intermedia entre la ninez y la edad adulta.

Aquella que abarca un basto periodo de crecimiento fisico y psicolégico.

5.- ¢, Nombre que se le da al hecho de tocar los genitales para obtener
sensaciones de placer?.

a) Deseo.

b) Orgasmo.

c) Estupro.

d) Sadismo.

e) Masturbacion.

6.- ¢ Es un efecto o consecuencia de la masturbacion?

a) Una forma sana de lograr la relajacion de la excitacidon sexual.

b) Dafo al sistema nervioso.
c) La sensaciéon de hacer algo incorrecto.
d) Una forma de que se produzca el acne.

e) Dolores de cabeza intensos.

7.- ¢ Es el momento en el que aparece semen durante la actividad sexual?.

a) Lafecundacién

b) Eyaculacion
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c) Gestaciéon
d) Laovulaciéon

e) La menstruacion

8.- ¢ Para qué nos sirven los noviazgos?.
a) Para comparar quién es el mejor.
b) Para demostrar que son populares.

c) Para aprender y reafirmar los roles sexuales.

d) Para adquirir autonomia.

e) Para mostrar lo mejor de uno y esconder lo peor.

9.-¢,Qué es el embarazo?
a) La fecundacion.
b)
c) Es el cambio o variacion en la resolucion de algo.
d)

El desarrollo de un feto.

El periodo en que una mujer se extiende desde la fecundacion hasta el

nacimiento del nino.

e) Es la caracteristica de un fendmeno bioldgico.

10.-¢ Es una sefial de posible embarazo?.

a) Cambios en la consistencia, forma y tamafo del utero.

b) Suspension de la menstruacion de 3 dias.
c) Secrecion en la vagina espumosa y amarillenta.
d) El orinar en forma consecutiva.

e)El tener antojos.

11.- ¢ Es la forma en que se da un embarazo?.
a) Excitacion.

b) A través del noviazgo.
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¢) Cuando duermen juntos un hombre y una mujer.
d) En el coito o copula.

e) La unidén de évulo maduro y el espermatozoide.

12.- ¢ Es una consecuencia social de tener un hijo en la adolescencia?.
a) Rechazo social e interrupcion de oportunidades.
b
c
d

e

) Ninguna.

) Aumento de presion arterial.

) Control medico prenatal deficiente.
)

Aceptacion de la gente que lo rodea.

13.- ¢ Cual es la consecuencia fisica de un embarazo en la adolescencia?.
a) Desarrollo pleno del bebé.
b
c
d

e

Parto prematuro terminado en cesarea.

)
) Presién arterial normal.
) Ninguna.

)

Baja autoestima.

14.- ; A qué edad se da el embarazo precoz?.
a) 20 anos
b
C
d

e

) 25 afios
) 17 afos
) 29 ainos
)

19 anos

15.- ¢ Es una consecuencia de tipo cultural el tener un hijo en la adolescencia?.
a) Rechazo social.

b) Aumento de presién arterial.
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c) Depresion y angustia.

d) Abandonar la escuela.

e) Aborto prematuro.

16.- ¢ Es una consecuencia de tipo econdmico de un embarazo en la
adolescencia?.
a) Baja autoestima.
b
C
d

e

) Ninguna.

) Rechazo social.

) Depresion y angustia.
)

Control médico prenatal deficiente.

17.- ¢ Qué se hace cuando se tienen molestias en los genitales?.
a) Acudir al médico lo mas pronto posible.
b
C
d

e

) Aplicar limoén y pasta de dientes para calmar la irritacion.
) Comprar pomada en la farmacia.

) Pedirle consejo a su mejor amigo.

)

Investigar a través de lecturas.

18.- ¢ Esta enfermedad se da en mayor numero en mujeres por usar bafios
publicos y ropa interior contaminada?.
a) Herpes simple.
b
c
d

e

) Pediculosis.

) Tricomoniasis.
) Herpes genital.
)

Gonorrea.

19.- ¢ En esta enfermedad aparece pus, ardor y comezon en los genitales?.

a) El chancro blanco.
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b

) La sifilis.

c) Lagonorrea.
)
)

d

e

El herpes genital.

La candidiasis.

20.- ¢ Es el bicho que causa gran comezoén y ardor en el vello puvico?.
a) Herpes genital.
b) Condiloma acuminado.
c) Linfogranuloma.
d)
)

e

Piojos o ladillas.

Tricomoniasis.

21.- ;En esta enfermedad aparecen ulceras ardorosas en los genitales y puede
provocar la muerte?.
a) Granuloma inguinal
b) Chancro blando
c) Treponema pallidum
d)
)

e

Gonorrea

Herpes genital

22 .- ; Es la enfermedad que mas muertes a ocasionado en los ultimos
tiempos?.

a) Sida.

b) Sifilis.

c) Tricomoniasis.

d) Gonorrea.

e) Sarna.
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23.- i Es la forma de prevenir cualquier tipo de enfermedad de transmision
sexual?.
a) Platicando con la pareja.

b) El uso del condon.

)
c) La visita al médico.
d) El pedir consejo a los amigos.
e) Teniendo 3 hijos.
24.- ;Como se usan las pildoras anticonceptivas?.
a) Antes de tener relaciones sexuales.
b

) Después de tener relaciones sexuales.
c) De acuerdo al instructivo de la caja.

d

e

En ayunas.

Tomando una antes y una después de tener relaciones sexuales.

25.- ; Como debe usarse el condoén en la relacion sexual?.
a) Las veces que quiera.
b
C
d

e

3 veces al dia.
Solo 2 veces.

1 sola vez.

SN N = N

Solo en la noche.

26.- 4 Es una funda de latex que se usa para evitar el embarazo?.
a) DIU.
b
c
d

e

) Diafragma vaginal.
) Espejo.

) Ovulos.

)

Preservativo.
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27.- i Son los métodos anticonceptivos que no contienen sustancias quimicas?.

a) Métodos naturales.
b
c
d

e

) Métodos de barrera.
) Métodos hormonales.
) Método de Billings.

)

Espumas.

28.- 4 Es el método anticonceptivo que es 100% seguro?.
a) Abstinencia sexual.
b

Preservativo o condon.
DIU.

Coitus interruptus.

O

d

e

)
)
)
)

Eyaculacion.

29.- ;Qué requisitos se piden en la farmacia para la venta de anticonceptivos

en los adolescentes?.
a) Que sea conocido del farmacéutico.
b) Ninguno.
c) Preservativo o condon.
d

e

Receta médica.

)
)
)
) Que sean mayores de 18 afos.

30.- ¢ Son los métodos anticonceptivos que deben usar los jovenes?.
a) Abstinencia.
b

) Métodos naturales.

c) Conddén acompanado de un espermaticida.
)
)

d) Ovulos.

e) Espumas.
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Segunda parte

El presente cuestionario es anénimo, tiene la finalidad de conocer tus opiniones
y puntos de vista sobre la sexualidad, por lo que te pido contestes lo mas

sinceramente cada pregunta, sin omitir ninguna respuesta.

1.- Menciona el concepto que tienes acerca de la sexualidad.

2.- ¢ Qué diferencia existe para ti entre la sexualidad del hombre y la mujer?.

Hombre

Mujer

3.-  Segun tus valores ;Cdmo crees tu que debe comportarse un hombre y

una mujer en la sociedad?.
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4.- ¢ Qué opinas acerca de las relaciones sexuales en la etapa de la
adolescencia?.

5.- ¢ Qué es para ti la masturbacion?.

6.- ¢, Como calificas el hecho de masturbarse?.

Bueno o malo

¢ Porqué?

7.- Menciona lo que entiendes por eyaculacion.
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8.- ¢, Qué opinion tienes acerca de la homosexualidad?.

¢ Porqué?

9.- ¢Crees que solo las personas heterosexuales son normales en la

sociedad?.

Si -No

¢ Porqué?

10.- ¢ Estas de acuerdo en que el noviazgo es indispensable para lograr un

matrimonio estable?.
Si— No

¢ Porqué?

11.- ¢ Qué significa para ti el matrimonio?.
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12.- ¢Crees qué a tu edad esté bien practicar las relaciones sexuales antes

del matrimonio?.
Si—No

¢ Porqué?.

13.- ¢ Qué opinas acerca del embarazo en la adolescencia?.

14.- ;Crees que el aborto es una forma de solucionar el embarazo en la

adolescencia?.
Si—No

¢ Porqué?

15.- ¢ Qué harias tu si estuvieras en una situacion de embarazo en esta etapa

de tu vida®?.

16.- ¢ Qué problema crees que tendrias con tu familia con un embarazo a la

edad que tienes?.
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17.- ¢ Te gustaria tener un hijo en tu etapa de adolescente?.
Si—No

¢ Porqué?

18.- ¢ Qué opinas acerca del uso del condon?.

19.- ¢ Qué son para ti las enfermedades de transmisidn sexual?.

20.- Menciona las principales enfermedades de transmision

conoces.

sexual

que
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21.- ¢Qué personas piensas que pueden adquirir una enfermedad de

transmision sexual?.

22.- ¢ Crees que tu puedes adquirir una enfermedad de transmision sexual?.
Si—No

¢ Porqué?

23.- ¢Qué harias tu si te contagiaras de una enfermedad de transmision

sexual?.

24.- ;Qué opinas acerca de las personas que tienen SIDA?.

25.- ¢ Qué métodos anticonceptivos conoces?.
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26.- ¢ Estas de acuerdo en que las parejas usen métodos anticonceptivos?.
Si—No

¢ Porqué?

27 .- ¢ Has recibido informacién de tus padres acerca de los temas de este

cuestionario?.
Si- No

¢, Cuales?

28.- ;Crees qué sea adecuado que se use el conddn en la relacidon sexual?.
Si—No

¢ Porqué?

29.- ;Qué opinas acerca de la planificacion familiar?.
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30.- ¢Quién consideras de la pareja, que debe pensar mas en la planificacién

familiar, el hombre o la mujer?.

¢ Porqué?
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Cuestionario de Opcién Muiltiple

TOTAL DE ACIERTOS POR ALUMNO

a0
)
010
015
20
025

Jf | H30
OIIIIIIIIIIIIIIIIII
11 2233112114312 1421

N°de alumnos

B % de sujetos que
contestaron
incorrectamente
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correctamente

B % De alumnos que
contestaron
incorrectamente

B % De alumnos
que contestaron
incorrectamente
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B % De alumnos
que contestaron
incorrectamente
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Cuestionario

OpciénMuiltiple
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% DE ACIERTOS Y ERROTRES POR ITEM

EMBARAZO

60

50

51.7

58.3

55l.5 51.7 51.5

58.3

40

.6

% 30-

20+

104

10

44,

11

= ||

44,

OACIERTOS

BEERRORES

12 13 14 15 16
ITEM




50

% 40-

131

72.2

61.1

N\

OACIERTOS

BEERRORES
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OACIERTOS
' BEERRORES

66.6

24 25 26 27 28 29 30
ITEM

23
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N°ACIERT

RESULTADOS POR ALUMNO DEL CUESTIONARIO DE OPCION MULTIPLE

X ALUMN

N° DE ALUMNO

12

14
12
10

10

13

12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

19

20
20
19

25
19
19
20
22
26
27
25
21

22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

25

26
22
24
25

32

33
34
35
36

A

CLAVE
N°ACIERT

19 20 12 20 17 20 17 21 16 18 19 16 21 18 20 22 20 19 26 12 20 20 20 18 19 18 12 16

16

xITEM 26

13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

12

10

1

ITEM

50.0 527 50.0 333 444

33.3 555 555 555

722

555 527

527 444 583 500 555 61.1

472 555 472 583 444 500

444 527 555 333 555

722

%
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FRECUENCIA ABSOLUTA Y PORCENTAJE DE CADA OPCION

N°ACIERT
O FRECUENCIA

20 20 18 19 18 12 16

12 20

20 22 20 19 26

18

16 19 20 12 20 17 20 17 21 16 18 19 16 21

xITEM 26
CLAVE A

N°ACIERT

13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

12

10

ITEM 1

N° DE ALUMNO

X ALUMN

27
26
26
25
25
25

28
27

32
31

A
A

35
29
22
34
26
33
30
25

25
24
22
22
21

A
A

20
20
20

19
19
19
19
14
13
12
12
1"

19
15
23
24

B

12

10

10
16
14

1"

13
21

20

50.0 527 500 333 444

333 555 555 555

722

555 527

472 555 472 583 444 500 527 444 583 500 555 61.1

444 527 555 333 555

722

%

¢ COMO SE CALCULAN LOS PORCENTAJES EN LOS CUESTIONARIOS OBJETIVOS?

Porcentaje de sujetos

100

Frecc.
total de sujetos

que escogen una opcion

presentados

al examen
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CALCULO DE LA TABLA DE "DISTRIBUCION DE LA CLAVE Y LOS DISTRACTORES"

N°ACIERT
O FRECUENCIA

20 20 18 19 18 12 16

12 20

20 22 20 19 26

18

19 20 12 20 17 20 17 21 16 18 19 16 21

16

xITEM 26

CLAVE A
ITEM

N°DE ALUMNO

N°DE ACIER

13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

12

10

1

X ALUMN

27
26
26
25
25
25
25

28
27

32
31

A
A

35
29
22

24
22
22
21

A
A

34
26
33
30
25

20
20
20

A

17

19
19
19
19
14
13
12

19
15
23
24

A
A

12

12
11

10

A
C

10
16
14

11

36

13
21

20

50.0 527 50.0 333 444

333 555 555 555

72.2

55.5 527

52.7 444 583 500 555 61.1

472 555 472 583 444 500

444 527 555 333 555

722

%

1
s
(=2 o
eI Y
EREE S
[e )
MO T O
T ANOMOm
[TeTe)
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2
W ~edeR
@
Qooty
n nun
%EEE%
SEEER
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2 <000L
E 20002
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LQooo
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INDICE DE DISCRIMINACION CUESTIONARIO DE OPCION MULTIPLE

Numero de sujetos del grupo inferior

Numero de sujetos del grupo superior

ue contesto correctamente al Item

ue contesto correctamente al Item

Total de sujetos del grupo superior +

Total de sujetos del grupo inferior / 2

CLAVE A
ITEM

N°DE ALUMNO

N°ACIERT

13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

12

10

1

X ALUMN

27

28

26

27

26
25
25
25

32
31

35
29

25

22

24
22
22

34
26

33
30
25
18
17
19

21

20

20
20

19
19
19
19

15
23

24

044 050 044 044 044

044 044 044 050

0.44

050 044 050 044 044 044 044 050

055 044 050 050 044 044

0.44 044 044

0.44 044 0.61

ID

BAJOS 50%

CLAVE A

30

29

28

27

26

25

24

23

22

21

20

19

18

17

16

15

14

13

12

10

20

13
21

36

1

16
14

10

11

10

12
12
13
14

12
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INDICE DE DISCRIMINACION CUESTIONARIO DE OPCIONNMULTIPLE

N°ACIERT
O FRECUENCIA

33%

6 19 20 12 20 17 20 17 21 16 18 19 16 21 18 20 22 20 19 26 12 20 20 20 18 19 18 12 16

xITEM 26
CLAVE A

N°ACIERT

13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

12

10

ITEM 1

N° DE ALUMNO

X ALUMN

27
26
26
25
25
25
25

28
27

32
31

35
29
22
34
26
33
30
25

24
22
22
21

20

75.0 750 50.0 75.0

100

58.3 916 833 75.0

750 750 916

666 833 750 750 750 100 833 66.6 833 750 833 100

833 916 833 583 916

100

%

20
20

18
17
19
15
23
24

19
19
19
19
14
13
12
12

12

10

10

333 583 583 500 500

33.3 333 66.6 583

83.3

66.6 666 583 500 583 416 666 666

25.0

666 583 500 666 333

50.0 416 416 50.0

583 333

%

16
14

36

13

w0 <

20

166 0.0 83

250 250

416 83 416 166 333

333 250 250 416 250 16.6

0.0

8.3

156 333 250 250

00 250 83 250

16.6 41.6

58.3 16.6

%
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INDICE DE DISCRIMINACION DEL CUESTIONARIO DE OPCION MULTIPLE

N°ACIERT
O FRECUENCIA

25%

20 20 18 19 18 12 16

12 20

20 22 20 19 26

18

16 19 20 12 20 17 20 17 21 16 18 19 16 21

xITEM 26
CLAVE A

N°ACIERT

13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

12

10

ITEM 1

N° DE ALUMNO

X ALUMN

27
26
26
25
25
25

28
27

32
31

A
A

35
29
22
34
26

25
24
22

A
A

100 555 66.6

100 77.7

100 77.7 777 888 666 888 777 888

100 66.6 888

66.6

100 88.8

888 66.6 888 777 888 77.7

88.8 888 88.8 66.6

100

22
21

A
A

33
30
25

20
20
20

18
17
19
15
23
24

19
19
19
19

444 666 777 66.6 444 777 444 666 666

100

666 666 666 777 666 666 777 777

777 666 666 777 555 444

66.6

222 666 444

88.8 444

%

14
13
12
12
11

12

10

A
Cc

10
16
14

222 333 333 222 444

333

1.1 444 555

55.5

444 444 444 222 333 444 555 555

222

11

555 333 444 444 222

333 333 222

444 222

%

1"

13
21

20

0.0

333 222 222 00

0.0 444 111 222 111 333

1.1

222 333 333 333

333 111 00

444 333

222 111 333 00 111 111 111 00

55.5



N°ACIERT
xITEM
CLAVE

Respuestas correctas
Puntuacion en el test

WH OGN N0 O©©
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CUESTIONARIO DE OPCION MULTIPLE

altos

25%
bajos
20
7
21
13
1
36
6
11
3

33%

bajos
20
13
36
11

14
16

50%

bajos
20
7
21
13
1
36
6
11
3
5
14
16
10
4
2
9
12
8




BLOQUE DE
SEXUALIDAD

BLOQUE DE
EMBARAZO

DIF

ITEM
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NUMERO DE SUJETOS QUE
CONTESTARON CORRECTAMENTE

A LA CLAVE

26-A
722

16-B
444

19-C
52.7

20-D
55.5

12-E
33.3

20-A
55.5

17-B
47.2

20-C
55.5

17-D
422

21-A
58.3

16-E
444

18-A
50.0

19-B
52.7

16-C
44.4

21-D
58.3

TOTAL DE SUJETOS

ITEM

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

18-E
50

20-A
55.5

22-B
61.11

20-C
55.5

19-D
52.7

26-E
72.2

12-A
33.3

20-B
55.5

20-C
55.5

20-D
55.5

18-E
50

19-A
52.7

18-A
50

12-B
33.3

16-C
444

%

%

%

%

%

%

%

%

%

%

%

BLOQUE DE
ETS

BLOQUE DE
METODOS ANTICONSEPTIVOS
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ITEM 1
A 25% 25% 50%
altos respuesta bajos respuesta altos respuesta
28 A 27 A 20 A 28 A
27 A 31 A 7 E 27 A
32 A 28 A 21 A 32 A
31 A 32 A 13 B 31 A
35 A 35 A 1 A 35 A
29 A 29 A 36 A 29 A
22 A 26 A 6 B 22 A
34 A 34 A 1 A 34 A
26 A 33 A D 26 A
33 A 33 A
30 A total 9 5 30 A
25 A 25 A
18 A _9.-5_ 18 A
7 A D25z - =44 17 A
19 A 19 A
15 A 15 A
23 A 23 A
24 B 24 B
8 A
12 C total 17
9 B
2 E
4 C bajos respuesta
10 A 20 A
16 C 7 E
14 A 21 A
5 A 13 B
3 D 33% 33% 1 A
11 A altos respuesta  bajos respuesta 36 A
6 B 28 A 20 A 6 B
36 A 27 A 7 E 11 A
1 A 32 A 21 A 3 D
13 B 31 A 13 B 5 A
21 A 35 A 1 A 14 A
7 E 29 A 36 A 16 C
20 A 22 A 6 B 10 A
34 A 11 A 4 C
26 A D 2 E
33 A 5 A 9 B
30 A 4 A 12 C
25 A 16 C 8 A
total 12 7 total 9
ID33=12-7 = 41
24/2 ID50=1-9-.44
3642

@
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ITEM 2
25% 25% 50%

altos respuesta bajos respuesta altos respues
28 B 20 C 28 B
27 B 7 D 27 B
32 B 21 E 32 B
31 B 13 (e} 31 B
35 B 1 B 35 B
29 B 36 C 29 B
22 B 6 D 22 B
34 C 1 B 34 C
26 B 3 C 26 B
33 E
total 8 2 30 B
25 B
ID25=8-2=.66 18 A
17 C
1872 19 b
15 B
23 C
24 B
total 12

bajos respues
20 C
7 D
21 E
13 C
33% 33% 1 B
altos respuesta  bajos respuesta 36 C
28 B 20 C 6 D
27 B 7 D 11 B
32 B 21 E 3 C
31 B 13 C 5 C
35 B 1 B 14 A
29 B 36 (e} 16 D
22 B 6 D 10 B
34 Cc 11 B 4 A
26 B 3 C 2 A
33 E 5 C 9 B
30 B 4 A 12 D
25 B 16 D 8 A
total 11 2 total 4

1D 33=11-2=.75
24/2 D 50=12-4=,

36/2
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ITEM 3
25% 25% 50%
altos respuesta  bajos respuesta altos respuesta
28 C 20 D 28 C
27 C 7 D 27 C
32 C 21 E 32 C
31 C 13 E 31 C
35 C 1 D 35 C
29 C 36 E 29 C
22 C 6 A 22 C
34 C 11 C 34 C
26 D 3 B 26 D
33 C
total 9 1 30 C
25 C
ID25=2-1-88 8 ¢
18 17 B
19 C
15 A
23 C
24 C
total 15
bajos respuesta
20 D
7 D
21 E
13 E
33% 33% 1 D
altos respuesta bajos respuesta 36 E
28 C 20 D 6 A
27 C 7 D 11 C
32 C 21 E 3 B
31 C 13 E 5 E
35 C 1 D 14 C
29 C 36 E 16 B
22 C 6 A 10 C
34 C 11 C 4 A
| 26 D 3 B 2 E
33 C 5 E 9 C
30 C 14 C 12 D
| 25 C B 8 B
total 12 2 total 4
D 33=12-2- 83 D50 =124 61
2442 36/2

lw)
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ITEM 4
25% 25% 50%

altos respuesta  bajos respuesta altos respues
28 D 20 D 28 D
27 D 7 (o} 27 D
32 D 21 D 32 D
31 D 13 A 31 D
35 E 1 B 35 E
29 D 36 A 29 D
22 D 6 D 22 D
34 D 11 A 34 D
26 D 3 A 26 D
33 D
total 8 3 30 D
25 B
ID 25=8-3=.55 18 D
—— 17 D
18/2 19 D
15 B
23 D
24 C
total 15

bajos respues
20 D
7 (e}
21 D
13 A
33% 33% 1 B
altos respuesta  bajos respuesta 36 A
28 D 20 D 6 D
27 D 7 C 11 A
32 D 21 D A
31 D 13 A D
35 E 1 B 14 D
29 D 36 A 16 C
22 D 6 D 10 B
34 D 11 A 4 D
26 D A 2 (e}
33 D 5 D 9 A
30 D 4 D 12 E
25 B 16 C 8 B
total 10 5 total 6
D 33=10-5=.41 ID 50=15-6=

36/2

242
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ITEM 5
25% 25% 50%

altos respuesta  bajos respuesta altos respuesta
28 E 20 D 28 E
27 E 7 D 27 E
32 E 21 C 32 E
31 D 13 B 31 D
35 E 1 A 35 E
29 B 36 D 29 B
22 E 6 C 22 E
34 E 1 C 34 E
26 (e} 3 (e} 26 C
33 B
total 6 0 30 E
25 D
ID 25=6-0= .66 s A
15 E
23 D
24 E
total 10

bajos respuesta
20 D
7 D
21 C
13 B
33% 33% 1 A
altos respuesta  bajos respuesta 36 D
28 E 20 D 6 C
27 E 7 D 1 C
32 E 21 C 3 C
31 D 13 B 5 B
35 E 1 A 14 A
29 B 36 D 16 B
22 E 6 (e} 10 D
34 E 1 C 4 D
26 (e} 3 C 2 E
33 B 5 B 9 A
30 E 14 A 12 E
25 D 16 B 8 B
total 7 0 total 2

ID33=7-0=.58

24/2

IDso=10-2= .27
36/2
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ITEM 6
25% 25% 50%

altos respuesta  bajos respuesta altos respuesta
28 A 20 B 28 A
27 A 7 (e} 27 A
32 C 21 B 32 C
31 A 13 E 31 A
35 A 1 C 35 A
29 A 36 D 29 A
22 A 6 B 22 A
34 A 1 A 34 A
26 A 3 D 26 A
33 A
total 8 1 30 A
25 A
ID 25=8-3= .55 18 A
17 A
18/2 19 B
15 A
23 D
24 E
total 14

bajos respuesta
20 B
7 C
21 B
13 E
33% 33% 1 Cc
altos respuesta  bajos respuesta 36 D
28 A 20 B 6 B
27 A 7 (e} 1 A
32 C 21 B 3 D
31 A 13 E 5 A
35 A 1 C 14 E
29 A 36 D 16 A
22 A 6 B 10 A
34 A 1 A 4 A
26 A 3 D 2 C
33 A 5 A 9 A
30 A 4 E 12 E
25 A 16 A 8 B
total 11 3 total 6

ID33=11-3= 66

24/2

ID 50 = 52 = 44

36/2
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ITEM7
25% 25% 50%

altos respuesta  bajos respuesta altos respuesta
28 B 20 o] 28 B
27 B 7 o] 27 B
32 D 21 D 32 D
31 B 13 D 31 B
35 B 1 A 35 B
29 Cc 36 Cc 29 C
22 D 6 A 22 D
34 B 11 D 34 B
26 B 3 B 26 B
33 B
total 6 1 30 D
25 B
D 25=6-1= .41 18 B
1973 nooE
15 B
23 B
24 D
total 13

bajos respuesta
20 C
7 Cc
21 D
13 D
33% 33% 1 A
altos respuesta bajos respuesta 36 C
28 B 20 Cc 6 A
27 B 7 Cc 11 D
32 D 21 D 3 B
31 B 13 D 5 Cc
35 B 1 A 14 D
29 Cc 36 C 16 E
22 D 6 A 10 B
34 B 11 D 4 D
26 B 3 B 2 o]
33 B 5 Cc 9 B
30 D 14 D 12 B
25 B E 8 D
TOTAL 8 1 total 4

ID 33=_8-1=.58
24/2

1D 50=13-4 = .50
36/2

O
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ITEM 8
25% 25%
altos respuesta bajos  respuesta
28 C 20 D
27 C 7 C
32 C 21 B
31 C 13 B
35 C 1 D
29 C 36 D
22 C 6 E
34 B 11 A
26 C 3 B
total 8 1
1D 25=8-1=.77
18/2
33% 33%
altos respuesta bajos  respuesta
28 C 20 D
27 C 7 C
32 C 21 B
31 C 13 B
35 C 1 D
29 C 36 D
22 C 6 E
34 B 11 A
26 C B
33 C 5 C
30 E 14 B
25 C 16 C
TOTAL 10 3

ID 33=10-3=.58
242

total

bajos
20
7
21
13

1
36
6
11

3

5
14
16

1

N
CRCENE N

50%
respues

W>O00000MOO0OBTBOOOOOOO

N
>

respues
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tatal &

ID s50=

14-6 =
36/2
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ITEM 9
25% 25% 50%

altos respuesta  bajos respuesta altos respuesta
28 D 20 B 28 D
27 D 7 B 27 D
32 D 21 o] 32 D
31 D 13 B 31 D
35 D 1 E 35 D
29 D 36 B 29 D
22 E 6 B 22 E
34 A 11 A 34 A
26 D 3 A 26 D
33 D
total 7 0 30 D
25 A
D 25=7-0=.77 18 D
I 17 D
18/2 19 D
15 D
23 A
24 B
total 13

bajos respuesta
20 B
7 B
21 Cc
13 B
33% 33% 1 E
altos respuesta bajos respuesta 36 B
28 D 20 B 6 B
27 D 7 B 11 A
32 D 21 Cc 3 A
31 D 13 B 5 D
35 D 1 E 14 D
29 D 36 B 16 A
22 E 6 B 10 o]
34 A 11 A 4 A
26 D 3 A 2 A
33 D 5 D 9 D
30 D 14 D 12 A
25 A A 8 D
9 2 total 4

ID33=9-2 =.58

24/2

ID 50=13-4= .50

36/2

>
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ITEM 10
25% 25% 50%

altos respuesta bajos respuesta altos respues
28 A 20 A 28 A
27 C 7 B 27 C
32 A 21 E 32 A
31 A 13 A 31 A
35 A 1 C 35 A
29 A 36 A 29 A
22 A 6 A 22 A
34 A 11 C 34 A
26 A 3 D 26 A
33 B
total 8 4 30 A
25 B
18 A
17 A
ID 25=8-4= .44 19 A
e 15 A
15/2 23 A
24 A
total 15

bajos respues
20 A
7 B
21 E
13 A
33% 33% 1 C
altos respuesta bajos respuesta 36 A
28 A 20 A 6 A
27 C 7 B 11 C
32 A 21 E 3 D
31 A 13 A 5 E
35 A 1 C 14 C
29 A 36 A 16 E
22 A 6 A 10 A
34 A 11 C 4 E
26 A D 2 B
33 B 5 E 9 B
30 A 14 C 12 A
25 B E 8 D
9 4 total 6

36/2

IDs50=15-6=.
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ITEM 11
25% 25% 50%

altos respuesta  bajos respuesta altos respuesta
28 E 20 D 28 E
27 7 27 E
32 E 21 D 32 E
31 E 13 E 31 E
35 B 1 o] 35 B
29 E 36 B 29 E
22 E 6 E 22 E
34 B 11 E 34 B
26 E 3 D 26 E
33 E
total 7 3 30 A
25 E
18 B
ID25=7-3=.44 i B
b 19 E
18/2 15 A
23 E
24 E
total 12

bajos respuesta
20 D
7 Cc
21 D
13 E
33% 33% 1 C
altos respuesta bajos respuesta 36 B
28 E 20 D 6 E
27 E 7 11 E
32 E 21 D 3 D
31 E 13 E 5 B
35 B 1 Cc 14 A
29 E 36 B 16 A
22 E 6 E 10 A
34 B 11 E 4 A
26 E 3 D 2 A
33 E 5 B 9 A
30 A 14 A 12 C
25 E 6 A 8 E
9 3 total 4

ID33= 9-3 =.50
2472

1D 50=12-4= .44

36/2

>
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ITEM 12
25% 25% 50%

altos respuesta bajos respuesta altos respues
28 A 20 C 28 A
27 A 7 C 27 A
32 A 21 D 32 A
31 A 13 D 31 A
35 A 1 A 35 A
29 A 36 A 29 A
22 A 6 B 22 A
34 A 11 C 34 A
26 A 3 A 26 A
33 A
total 9 3 30 A
25 A
18 B
ID 25=9-3 =.66 1; E
15/2 15 D
23 C
24 A
total 13

bajos respues
20 C
7 C
21 D
13 D
33% 33% 1 A
altos respuesta bajos respuesta 36 A
28 A 20 C 6 B
27 A 7 C 11 C
32 A 21 D 3 A
31 A 13 D 5 D
35 A 1 A 14 B
29 A 36 A 16 C
22 A 6 B 10 E
34 A 11 C 4 A
26 A A 2 A
33 A 5 D 9 B
30 A 14 B 12 B
25 A C 8 B
12 3 total 5

ID33=12-3=.75

242

ID 50=13-5=.

36/2
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ITEM 13
25% 25% 50%

altos respuesta  bajos respuesta altos respuesta
28 B 20 o] 28 B
27 B 7 o] 27 B
32 B 21 D 32 B
31 B 13 Cc 31 B
35 B 1 D 35 B
29 B 36 A 29 B
22 B 6 B 22 B
34 B 11 A 34 B
26 A 3 D 26 A
33 B
total 8 1 30 B
25 C
ID25=8-1=.77 13 S
18/2 19 c
15 B
23 B
24 D
total 14

bajos respuesta
20 C
7 Cc
21 D
13 C
33% 33% 1 D
altos respuesta bajos respuesta 36 A
28 B 20 Cc 6 B
27 B 7 Cc 11 A
32 B 21 D 3 D
31 B 13 Cc Cc
35 B 1 D 14 E
29 B 36 A 16 A
22 B 6 B 10 B
34 B 11 A 4 B
26 A 3 D 2 C
33 B 5 o] 9 D
30 B 14 E 12 B
25 o] A 8 B
10 1 total 5

24/2

ID33=10-1=.75

ID 50=14-5=.50
36/2

O
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ITEM 14
25% 25% 50%

altos respuesta bajos respuesta altos respues
28 C 20 A 28 C
27 C 7 D 27 C
32 C 21 B 32 C
31 C 13 A 31 C
35 C 1 A 35 C
29 D 36 D 29 D
22 C 6 A 22 C
34 E 11 B 34 E
26 E 3 A 26 E
33 C
total 6 0 30 B
25 C
18 C
ID 25=6-0=.66 17 C
—_ 19 C
18/2 15 A
23 E
24 C
total 12

bajos respues
20 A
7 D
21 B
13 A
33% 33% 1 A
altos respuesta bajos respuesta 36 D
28 C 20 A 6 A
27 C 7 D 11 B
32 C 21 B 3 A
31 C 13 A 5 B
35 C 1 A 14 B
29 D 36 D 16 D
22 C 6 A 10 D
34 E 11 B 4 C
26 E A 2 C
33 C 5 B 9 C
30 B 14 B 12 C
25 C D 8 A
8 0 total 4

ID33=_8-0 =.66
24/2

ID50=12-4 = .«

36/2
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ITEM 15 ITEM 16
25% 25% 50% E 25% 25% 50%
altos respuesta  bajos respuesta altos respuesta altos respuesta bajos respuesta altos respues
28 D 20 A 28 D 28 E 28 E 20 B 28 E
27 D 7 D 27 D 27 E 27 E 7 E 27 E
32 D 21 E 32 D 32 E 32 E 21 A 32 E
31 D 13 Cc 31 D 31 D 31 D 13 A 31 D
35 D 1 E 35 D 35 B 35 B 1 D 35 B
29 D 36 D 29 D 29 E 29 E 36 C 29 E
22 D 6 B 22 D 22 A 22 A 6 E 22 A
34 D 11 B 34 D 34 E 34 E 11 E 34 E
26 D 3 o] 26 D 26 E 26 E 3 B 26 E
33 D 33 E 33 E
total 9 2 30 B 30 E total 6 3 30 E
25 A 25 E 25 E
18 D 18 E — (-3 — 18 E
ID25=9-2=.77 17 D 17 C ID25—168732— 33 17 c
19 D 19 E 19 E
18/2 15 D 15 E 15 E
23 D 23 E 23 E
24 E 24 D 24 D
8 E
total 15 12 E total 13
9 C
2 C
bajos respuesta 4 A bajos respues
20 A 10 D 20 B
7 D 16 D 7 E
21 E 14 D 21 A
13 C 5 B 13 A
33% 33% 1 E B 33% 33% 1 D
altos respuesta bajos respuesta 36 D 1 E altos respuesta bajos respuesta 36 C
28 D 20 A 6 B 6 E 28 E 20 B 6 E
27 D 7 D 11 B 36 C 27 E 7 E 11 E
32 D 21 E 3 Cc 1 D 32 E 21 A 3 B
31 D 13 Cc 5 A 13 A 31 D 13 A 5 B
35 D 1 E 14 D 21 A 35 B 1 D 14 D
29 D 36 D 16 D 7 E 29 E 36 C 16 D
22 D 6 B 10 A 20 B 22 A 6 E 10 D
34 D 11 B 4 B 34 E 11 E 4 A
26 D 3 o] 2 D 26 E B 2 C
33 D 5 A 9 D 33 E 5 B 9 C
30 B 14 D 12 B 30 E 14 D 12 E
25 A D 8 E 25 E D 8 E
10 4 total 6 9 3 total 5
ID 33=10-4= .50 D 50=15-6= .50 ID33=9-3-=.50 ID 50=13-5= .4
s = 24/2
24/2 36,2 / 36/2
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36/2

ITEM 17
25% 25% 50%

altos respuesta  bajos respuesta altos respuesta
28 E 20 D 28 E
27 A 7 B 27 A
32 A 21 E 32 A
31 A 13 A 31 A
35 A 1 A 35 A
29 A 36 Cc 29 A
22 A 6 D 22 A
34 A 11 D 34 A
26 A A 26 A
33 A
total 8 3 30 B
25 A
ID 25=8-3=.55 18 A
—_ 17 C
18/2 19 A
15 A
23 A
24 C
total 14

bajos respuesta
20 A
7 E
21 A
13 B
33% 33% 1 A
altos respuesta  bajos respuesta 36 A
28 E 20 A 6 B
27 A 7 E 11 A
32 A 21 A D
31 A 13 B 5 A
35 A 1 A 14 A
29 A 36 A 16 C
22 A 6 B 10 A
34 A 11 A 4 C
26 A D 2 E
33 A 5 A 9 B
30 B 14 A 12 C
25 A 16 C 8 A
10 7 total 9

ID 33=10-7 = 25 -
24)}2 ID 50= 14-9: .62

w
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ITEM 18

25% 25%

altos respuesta bajos respuesta
28 B 20 E
27 B 7 C
32 B 21 A
31 B 13 B
35 B 1 E
29 B 36 D
22 B 6 B
34 B 11 B
26 B 3 C
total 9 4

ID 25=9-4 =.55
18/2
33% 33%

altos respuesta bajos respuesta
28 B 20 E
27 B 7 C
32 B 21 A
31 B 13 B
35 B 1 E
29 B 36 D
22 B 6 B
34 B 11 B
26 B C
33 B 5 B
30 B 14 C
25 B 16 B
12 5

total

bajos
20

N =
oJoOns~D

total

50%

respues

OUWOWW>wwWwWWWWWwomwwww

N
(&2

respues
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~

ID 50=15-7= .
36/2
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ITEM 19
25% 25% 50%

altos respuesta  bajos respuesta altos respuesta
28 C 20 A 28 C
27 C 7 B 27 o]
32 Cc 21 C 32 Cc
31 Cc 13 B 31 Cc
35 Cc 1 D 35 Cc
29 E 36 B 29 E
22 Cc 6 D 22 Cc
34 D 11 A 34 D
26 Cc 3 E 26 Cc
33 E
total 7 1 30 Cc
25 C
18 C
_T7.1=. 17 C
ID 25=7-1= .66 " ¢
18/2 15 c
23 Cc
24 Cc
total 14

bajos respuesta
20 A
7 B
21 C
13 B
33% 33% 1 D
altos respuesta bajos respuesta 36 B
28 Cc 20 A 6 D
27 Cc 7 B 11 A
32 Cc 21 Cc 3 E
31 C 13 B 5 D
35 Cc 1 D 14 Cc
29 E 36 B 16 Cc
22 C 6 D 10 A
34 D 11 A 4 A
26 C 3 E 2 C
33 E 5 D 9 B
30 Cc 14 Cc 12 Cc
25 Cc Cc 8 Cc
9 3 total 6

ID33=9-3 =.50
2442

ID 50=14-6 = .44
36/2

o
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ITEM 20
25% 25% 50%
altos respuesta bajos respuesta altos respues
28 B 20 E 28 B
27 D 7 A 27 D
32 D 21 C 32 D
31 D 13 A 31 D
35 E 1 A 35 E
29 D 36 C 29 D
22 D 6 A 22 D
34 D 11 C 34 D
26 D 3 E 26 D
33 E
total 7 0 30 D
25 D
1D 25=7-0=.77 18 D
S 17 C
15/2 19 D
15 D
23 D
24 D
total 14
bajos respues
20 E
7 A
21 C
13 A
33% 33% 1 A
altos respuesta bajos respuesta 36 C
28 B 20 E 6 A
27 D 7 A 11 C
32 D 21 C 3 E
31 D 13 A 5 D
35 E 1 A 14 E
29 D 36 C 16 D
22 D 6 A 10 D
34 D 11 C 4 C
26 D E 2 D
33 E 5 D 9 D
30 D 14 E 12 C
25 D D 8 A
9 2 total 9
ID33=9-2 = 58 ID 50= 14-9=,
2442 36/2
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ITEM 21

25% 25% 50%
altos respuesta  bajos respuesta altos respuesta
28 E 20 B 28 E
27 E 7 D 27 E
32 E 21 B 32 E
31 E 13 E 31 E
35 E 1 B 35 E
29 E 36 B 29 E
22 E 6 E 22 E
34 E 11 E 34 E
26 A 3 E 26 A
33 E
total 8 4 30 E
25 E
18 E
ID 25=8-4 = .44 17 E
158/2 19 E
15 E
23 E
24 E
total 17
bajos respuesta
20 B
7 D
21 B
13 E
33% 33% 1 B
altos respuesta bajos respuesta 36 B
28 E 20 B 6 E
27 E 7 D 11 E
32 E 21 B 3 E
31 E 13 E 5 o]
35 E 1 B 14 D
29 E 36 B 16 E
22 E 6 E 10 A
34 E 11 E 4 E
26 A 3 E 2 B
33 E 5 o] 9 E
30 E 14 D 12 E
25 E E 8 E
11 5 total 9
ID33=11-5= .50 ID 50= 17-9= .44
24{2 36’2

>
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ITEM 22
25% 25% 50%
altos respuesta bajos respuesta altos respues
28 A 20 C 28 A
27 D 7 C 27 D
32 A 21 E 32 A
31 B 13 E 31 B
35 A 1 E 35 A
29 A 36 B 29 A
22 A 6 C 22 A
34 A 11 D 34 A
26 D 3 A 26 D
33 C
total 6 1 30 A
25 E
Iy 25-= 6-1=.55 :]]f; CB:
18/2 19 A
15 E
23 A
24 A
total 10
bajos respues
20 C
7 C
21 E
13 E
33% 33% 1 E
altos respuesta bajos respuesta 36 B
28 A 20 C 6 C
27 D 7 C 11 D
32 A 21 E 3 A
31 B 13 E 5 D
35 A 1 E 14 C
29 A 36 B 16 D
22 A 6 C 10 B
34 A 11 D 4 E
26 D A 2 C
33 C 5 D 9 C
30 A 14 C 12 A
25 E D 8 D
7 1 total 2
= 7-1 =, -
ID33=_""=.50 ID 50=10-2=.
24/2 _—
36/2
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ITEM 23
25% 25% 50%

altos respuesta  bajos respuesta altos respuesta
28 B 20 o] 28 B
27 D 7 A 27 D
32 B 21 B 32 B
31 B 13 D 31 B
35 B 1 E 35 B
29 B 36 B 29 B
22 B 6 A 22 B
34 B 11 Cc 34 B
26 B 3 D 26 B
33 B
total 8 2 30 B
25 B
ID 25= 8-2= .66 18 E
1572 Lok
15 A
23 B
24 B
total 14

bajos respuesta
20 C
7 A
21 B
13 D
33% 33% 1 E
altos respuesta bajos respuesta 36 B
28 B 20 Cc 6 A
27 D 7 A 11 C
32 B 21 B 3 D
31 B 13 D 5 B
35 B 1 E 14 B
29 B 36 B 16 B
22 B 6 A 10 o]
34 B 11 o] 4 o]
26 B 3 D 2 B
33 B 5 B 9 E
30 B 14 B 12 o]
25 B B 8 A
11 5 total 6

ID33=11-5= 50
2442

ID 50=14-6 = .44
36/2

O
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36/2

ITEM 24
25% 25% 50%
altos respuesta bajos respuesta altos respues
28 C 20 B 28 C
27 C 7 A 27 C
32 B 21 A 32 B
31 C 13 B 31 C
35 C 1 E 35 C
29 C 36 B 29 C
22 C 6 C 22 C
34 C 11 D 34 C
26 B 3 D 26 B
33 C
total 7 1 30 C
25 C
D 25:7'1: bh 18 C
I 17 C
18/2 19 D
15 C
23 D
24 C
total 14
bajos respues
20 B
7 A
21 A
13 B
33% 33% 1 E
altos respuesta bajos respuesta 36 B
28 C 20 B 6 C
27 C 7 A 11 D
32 B 21 A 3 D
31 C 13 B 5 B
35 C 1 E 14 C
29 C 36 B 16 A
22 C 6 C 10 D
34 C 11 D 4 C
26 B D 2 C
33 C 5 B 9 C
30 C 14 C 12 E
25 C A 8 C
10 2 total 6
ID33=10-2 = .66 ID 50=14-6 = .
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ITEM 25
25% 25% 50%

altos respuesta  bajos respuesta altos respuesta
28 D 20 o] 28 D
27 D 7 E 27 D
32 C 21 D 32 o]
31 D 13 B 31 D
35 D 1 D 35 D
29 D 36 A 29 D
22 D 6 A 22 D
34 D 11 E 34 D
26 D 3 D 26 D
33 D
total 8 5 30 E
25 Cc
D 25= 5-5= .33 18 D
— 17 D
18/2 19 E
15 D
23 D
24 D
total 14

bajos respuesta
20 C
7 E
21 D
13 B
33% 33% 1 D
altos respuesta bajos respuesta 36 A
28 D 20 Cc 6 A
27 D 7 E 11 E
32 Cc 21 D 3 D
31 D 13 B 5 E
35 D 1 D 14 D
29 D 36 A 16 A
22 D 6 A 10 D
34 D 11 E 4 B
26 D 3 D 2 o]
33 D 5 E 9 o]
30 E 14 D 12 E
25 o] A 8 D
9 4 total 6

ID 33=_9-4 = 41 ID 50= 14-6 = .44
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ITEM 26
25% 25% 50%
altos respuesta bajos respuesta altos respues
28 E 20 D 28 E
27 E 7 B 27 E
32 E 21 C 32 E
31 E 13 A 31 E
35 E 1 E 35 E
29 E 36 E 29 E
22 E 6 B 22 E
34 E 11 A 34 E
26 E 3 E 26 E
33 E
total 9 3 30 E
25 E
ID 25=9-3 = .66 18 c
17 D
18/2 19 B
15 C
23 D
24 E
total 13
bajos respues
20 D
7 B
21 C
13 A
33% 33% 1 E
altos respuesta bajos respuesta 36 E
28 E 20 D 6 B
27 E 7 B 11 A
32 E 21 C 3 E
31 E 13 A 5 D
35 E 1 E 14 C
29 E 36 E 16 A
22 E 6 B 10 C
34 E 11 A 4 E
26 E E 2 E
33 E 5 D 9 D
30 E 14 C 12 B
25 E A 8 A
12 3 total 5
ID33=12-3= 75 ID s50= 13-5=,

242

36/2
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ITEM 27
25% 25% 50%

altos respuesta  bajos respuesta altos respuesta
28 D 20 D 28 D
27 A 7 A 27 A
32 A 21 E 32 A
31 A 13 C 31 A
35 D 1 E 35 D
29 A 36 A 29 A
22 A 6 B 22 A
34 A 1" B 34 A
26 A 3 (e} 26 A
33 A
total 7 2 30 E
25 A
ID 25=7-2=.55 18 A
— 17 A
18/2 19 A
15 D
23 A
24 A
total 14

bajos respuesta
20 D
7 A
21 E
13 C
33% 33% 1 E
altos respuesta  bajos respuesta 36 A
28 D 20 D 6 B
27 A 7 A " B
32 A 21 E 3 C
31 A 13 C 5 E
35 D 1 E 14 C
29 A 36 A 16 A
22 A 6 B 10 C
34 A 1" B 4 C
| 26 A 3 C 2 D
33 A 5 E 9 A
30 E 14 C 12 D
25 A A 8 A
9 3 total 5

D 33=_9-3 = .50
242

D 50=14-5=.50
36/2

154

>

O0O00>»00M>»OmOM>»>»0WO>»0>»>»2>»2>0000M>>>>>>>> >

ITEM 28
25% 25% 50%

altos respuesta bajos respuesta altos respuesta
28 A 20 C 28 A
27 A 7 C 27 A
32 A 21 C 32 A
31 A 13 D 31 A
35 A 1 A 35 A
29 A 36 D 29 A
22 A 6 D 22 A
34 A 1 E 34 A
26 A 3 A 26 A
33 E
total 9 2 30 D
25 D
— 0.2 — 18 D
ID 25=9-2=.77 i 2
18/2 19 A
15 A
23 A
24 A
total 13

bajos respuesta
20 C
7 C
21 C
13 D
33% 33% 1 A
altos respuesta bajos respuesta 36 D
28 A 20 C 6 D
27 A 7 C 1" E
32 A 21 C A
31 A 13 D 5 B
35 A 1 A 14 C
29 A 36 D 16 E
22 A 6 D 10 A
34 A 11 E 4 A
| 26 A 3 A 2 B
33 E 5 B 9 C
30 D 14 C 12 A
25 D E 8 D
9 2 total 5

ID33=9-2 = 58
24/2

I 50= 13-5= .44
36/2
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ITEM 29
25% 25% 50%

altos respuesta  bajos respuesta altos respuesta
28 B 20 C 28 B
27 B 7 C 27 B
32 B 21 A 32 B
31 D 13 D 31 D
35 B 1 C 35 B
29 E 36 A 29 E
22 C 6 E 22 C
34 B 1" D 34 B
26 E 3 D 26 E
33 D
total 5 0 30 B
25 C
D 25=3-0=.55 18 A
— 17 B
18/2 19 B
15 B
23 D
24 B
total 10

bajos respuesta
20 C
7 C
21 A
13 D
33% 33% 1 C
altos respuesta  bajos respuesta 36 A
28 B 20 C 6 E
27 B 7 C 1" D
32 B 21 A 3 D
31 D 13 D 5 E
35 B 1 C 14 D
29 E 36 A 16 C
22 C 6 E 10 D
34 B " D 4 A
26 E 3 D 2 B
33 D 5 E 9 E
30 B 14 D 12 B
25 C 16 C 8 C
6 0 total 2

ID 50=10-2 = .44
36/2

155

(@]

MOOOMWW>>O0O0>0000W0O00>P000000000Wm0O000000O

ITEM 30
25% 25% 50%

altos respuesta bajos respuesta altos respuesta
28 C 20 E 28 C
27 D 7 D 27 D
32 C 21 D 32 C
31 D 13 D 31 D
35 C 1 E 35 C
29 C 36 B 29 C
22 B 6 B 22 B
34 C 11 A 34 C
26 C A 26 C
33 C
total 6 0 30 C
25 C
ID 25=6-0 = .66 13 g
18/2 19 D
15 D
23 A
24 B
total "

bajos respuesta
20 E
7 D
21 D
13 D
33% 33% 1 E
altos respuesta bajos respuesta 36 B
28 C 20 E 6 B
27 D 7 D 1 A
32 C 21 D 3 A
31 D 13 D 5 C
35 C 1 E 14 B
29 C 36 B 16 A
22 B B 10 B
34 C 1" A 4 C
| 26 C 3 A 2 D
33 C 5 C 9 C
30 C 4 B 12 B
| 25 C 6 A 8 C
9 1 total 4

ID33=9-1 = .66
24/2

ID50=11-4= .38

36/2
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CUADRO RESUMEN No.1

CONCEPTOS, ACTITUDES Y VALORES ANTE LA SEXUALIDAD
BLOQUE DE DESARROLLO BIOPSICOSOCIAL DE LA ADOLESCENCIA

No. DEALUMNOSH-14 M -22

CONCEPTOS | FREC. | % ] OPINIONES Y ACTITUDES | FREC. | % | VALORES Y ESTEREOTIPOS
H M| H M H M| H M
1.- CONCEPTO DE SEXUALIDAD. La sexualidad se estereotipa solo como
% Relacion sexual. 7 8 50 |36 relacion sexual.
+«  Genitalidad. 1 1 7 5
< Pubertad. 3 3 21 |14
< Anatomia. 2 4 14 |18
+  Concepto equivocado. 0 5 0 23
% Tabu. 0 1 0 5
%  Sin respuesta. 1 0 7 0
2.- DIFERENCIA ENTRE SEXUALIDAD La sexualidad se ve solo en el aspecto fisico —
HOMBRE — MUIJER. biologico.
+ Relacion sexual. 0 3 0 14
% Genitalidad. 5 7 36 |32
% Reproduccion. 2 2 14 19
% Anatomia. 1 3 7 14
% Comportamiento biopsicosocial. 3 4 21 |18
% Sin concepto. 1 1 7 5
+  Sin respuesta. 2 2 14 |9
3.- VISION DEL ROL SOCIAL DEL
HOMBRE - MUIJER. Percepcion de roles segun sexo.
+» Hombre como activo. 1 0 7 0 Hombre— fuerte, activo.
«  Mujer recatada. 1 4 7 18 Mujer — débil, sufrida.
«»  Iguales. 1 5 7 23 - Vision equitativa de roles — igualdad,
% Respeto al otro. 6 3 43 |14 respeto, equidad.
+«  Sin concepto. 2 4 14 |18
+«  Cumplir las normas. 3 5 21 |23
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5.- CONCEPTO DE MASTURBACION.

Sin respuesta.

Tocar genitales.
Liberar energia.
Relacion sexual.
Explorar el cuerpo.
Concepto equivocado.

N WO Wn b

—_— RN = W

29
36

21
14

23
45

18

4.- ACTITUD ANTE LA RELACION
SEXUAL EN LA ADOLESCENCIA.
Virginidad.

Preventiva.

Curiosidad.

Natural.

Falta de comunicacion.
Inseguridad.

CRY
IR XS

¢

0
o

®
o

X3

4

X3

*

OO WO WL W

W= N = = W

36
36

21

23
45

14

-Mantenimiento de la virginidad.
- Actitud preventiva de la adolescencia.
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CUADRO RESUMEN No 2
CONCEPTOS, ACTITUDES Y VALORES ANTE LA SEXUALIDAD
BLOQUE DE DESARROLLO BIOPSICOSOCIAL DE LA ADOLESCENCIA No. DE ALUMNOSH-14 M-22
CONCEPTOS FREC. % OPINIONES Y ACTITUDES FREC. % VALORES Y ESTEREOTIPOS
H M| H M H M| H M
6.- ACTITUD ANTE LA -Aceptacion en el adolescente de la
MASTURBACION masturbacion.
% Aceptacion. 8 8 57 |36
< Natural. 0 1 0 5
< Ambivalente. 0 4 0 18
« Rechazo. 5 5 36 |23
«  Sin respuesta. 1 4 7 18
7.- CONCEPTO DE EYACULACION.
+« Liquido que contiene espermas. 5 5 36 |22
« Equivocado. 6 9 43 140
¢ Sin respuesta 3 8 21 |36
8.- OPNION ANTE LA SEXUALIDAD. -Homosexualidad, tema que divide opiniones.
< Enfermedad. 0 1 0 5
% Respeto a la identidad sexual. 3 5 21 |23
«  Desvalidos. 2 4 14 |18
« Rechazo. 4 7 29 |32
« Indiferente. 0 3 0 14
«  Sin respuesta. 2 1 14 |5
+ Solo concepto. 3 1 21 |5
9.- OPINION DE LA
HETEROSEXUALIDAD.
«  Concepto no entendido. 10 |12 |71 |55
+«*  Sin argumentos. 0 1 0 5
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Sin respuesta.
Comprension del concepto.
Lo normal.

10.- ACTITUD ANTE EL NOVIAZGO
COMO BASE DE EL MATRIMONIO.

K3
o

K3
o

11.- OPINION SOBRE EL MATRIMONIO.

®,

o
®,

o

K2
o

®,
o

°,
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9,
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Aceptacion.
Rechazo.

Enlace amoroso y reproduccion.
Tramite civil.

Union para la convivencia
perdurable.

Fidelidad.

Aumento de responsabilidad.
Base de la familia.

Sin respuesta.

w

— N = OO B~

—_ e = O\ =

14
14

79

29

43

14

14
23

-Aceptacion del noviazgo como base de la
familia.

-Vision tradicionalista del matrimonio.
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CUADRO RESUMEN No. 3
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CONCEPTOS, ACTITUDES Y VALORES ANTE LA SEXUALIDAD
BLOQUE DE DESARROLLO BIOPSICOSOCIAL DE LA ADOLESCENCIA

No. DE ALUMNOSH-14 M-22

CONCEPTOS FREC. % OPINIONES Y ACTITUDES FREC. % VALORES Y ESTEREOTIPOS
H H H H
M M M M
12.- ACTITUD ANTE LAS -Se teme a la relacion prematrimonial
RELACIONES SEXUALES por sus consecuencias.
PREMATRIMONIALES.
+* Mantenimiento de la 1 |1 |7 |5
virginidad.
+»  Afectar a la moral. 1 |4 |7 |18
% Prevencion de 8 |21 |36
consecuencias.
+ Sentirse no preparado. 8 |5 |57 |23
¢ Aceptacion. 0 |3 |0 |14
+* Rechazo. 1 |1 |7 |5
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FICHA RESUMEN

BLOQUE 1: DESARROLLO BIOPSICOSOCIAL DE LA SEXUALIDAD.

Segtn los resultados arrojados por las respuestas que los alumnos proporcionaron a cada una de las preguntas de los bloques
planteados para conocer las opiniones y puntos de vista sobre la sexualidad se pueden resaltar las siguientes cuestiones.
El concepto de sexualidad es percibido manifestando solo partes aisladas del término, ya que se percibe o se asocia con aspectos fisicos
o bioldgicos tales como asociarlo con al relacion sexual entre dos personas, como se puede ver en el cuadro numero 1 en donde el

50 % de los hombres asi lo manifiestan y el 36 % de las mujeres tienen la misma
idea.
Asi mismo se le enlaza con aspectos fisicos , con lo anatdmico o parte del desarrollo de la pubertad 21 % hombres y 13 % mujeres y
en menor porcentaje se manifiestan otras respuestas 14 % hombres y 18 % mujeres. (Ver cuadro niumero 1).
Existe un manejo de estereotipos en las respuestas al diferenciar los roles entre hombres y mujeres ya que se atribuyen a la genitalidad,
es decir a diferenciar los papeles que desempefian socialmente en base a la genitalidad 35 % hombres y 31 % mujeres (ver cuadro
nimero 1), asi lo expresan en sus respuestas; segun esta diferenciacion hay formas especificas de comportarse segun el sexo al que se
pertenece 21 % hombres y 18 % mujeres, marcando estereotipos establecidos en la sociedad.

En este mismo cuadro se puede resaltar la percepcion que tienen los adolescentes de los roles que se desempeian en la sociedad
destacando una variedad de opiniones, ya que se manejan estereotipos equivocados marcados por la cultura en donde segun el sexo se
desempefian distintos papeles resaltando un pensamiento de respeto hacia el otro sexo, ya que el 42 % de los hombres opinan esto y
solo el 13 % de las mujeres lo ven asi, ya que ellas manejan el concepto de igualdad entre los sexos en un 22 % de las opiniones y otra
parte de los entrevistados perciben el rol social como algo que se tiene que cumplir como una norma establecida 21 % hombres y 22 %

mujeres dan esta respuesta.
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Segun las respuestas de los adolescentes ante la posibilidad de tener una relacion sexual se manifiesta una actitud conservadora en la
mayoria de los encuestados, ya que le dan importancia al mantenimiento de la virginidad en un 35 % hombres y un 22 % en mujeres,
se ve también una actitud preventiva, ya que se toman en cuenta las consecuencias de la relacion sexual precoz y los peligros de ella
segun opina el 35 % en hombres y 45 % en mujeres a este respecto.

El tema de la masturbacion divide opiniones entre los entrevistados, ya que van de la aceptacion al rechazo, ya que un 57 % de los
hombres y 36 % de las mujeres encuestados aceptan esta actividad como algo normal en los adolescentes, pero otra parte lo rechaza, es
decir el 35 % de hombres y 22 % de mujeres, y en algunos casos principalmente en mujeres no saben dar una respuesta como las
anteriores 18 % o se muestran ambivalentes ante esta conducta 18 %.

Asi mismo el tema de la eyaculacion no se maneja con claridad entre los adolescentes, ya que la mayoria da un concepto equivocado
42 % hombres y 40 % mujeres o simplemente no responden a este cuestionamiento 21 % hombres y 36 % mujeres y menos de la mitad
de los encuestados conocen dicho concepto.

La actitud ante la homosexualidad entre los adolescentes esta poco definida, ya que algunos manifiestan sentimientos de compasion al
percibirlos como personas desvalidas 14 % hombres y 18 % mujeres, mientras que el 21 % de hombres y 22 % de mujeres manifiestan
una idea de igualdad y respeto hacia la homosexualidad, pero también en contraste con esto un 28 % en hombres y 31 % en mujeres
rechaza esta conducta sexual, mientras que otra parte de los encuestados no da ninguna respuesta o solo manejan el concepto (ver
cuadro nimero 2).

Asi mismo la opinion ante la heterosexualidad se ve confundida, ya que la mayoria de la muestra 71 % hombres y 54 % mujeres no
entienden dicho concepto o simplemente no dan respuesta.

Ante el cuestionamiento del noviazgo como base del matrimonio se manifiesta una aceptacion de los adolescentes del 78 % hombres y

81 % mujeres como base importante del matrimonio y la vision sobre este se maneja en términos tradicionales de convivencia y
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reproduccion como puede observarse en los porcentajes del cuadro nimero 2 en donde las opiniones a este respecto se encuentran
divididas en estos dos aspectos.

El matrimonio es un tema importante para el adolescente y esto se refleja en la actitud que manifiesta ante la posibilidad de practicar
las relaciones sexuales prematrimoniales ya que se expresan sentimientos de inseguridad o de no sentirse preparado para ello como se
observa en el cuadro niimero 3, en donde el 57 % hombres y 22 % mujeres opinan lo mismo la otra parte del grupo prevé las

consecuencias que de estas practicas se derivan aunque no en porcentajes altos sino en solo 21 % de hombres y 36 % de mujeres.
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CUADRO RESUMEN No 4
CONCEPTOS, ACTITUDES Y VALORES ANTE LA SEXUALIDAD
BLOQUE DE EMBARAZO No. DE ALUMNOSH-14 M-22
CONCEPTOS FREC. % OPINIONES Y ACTITUDES FREC. % VALORES Y ESTEREOTIPOS
H M H M| H M
13.- ACTITUD ANTE EL -No existe actitud de compromiso ante la
EMARAZO EN LA responsabilidad del embarazo.
ADOLESCENCIA.
¢ Adopcién de nuevosroles. |1 |2 |7 |9
¢ Rechazo. 2 |8 |14 |36
¢+ No sentirse responsables. 3 (7 |21 |32
¢ Prevencion de consecuencias. |3 |5 |21 |23
% Aceptacion y apoyo. 1 |0 |7 |0
«» Afectar lo moral. 2 |10 |14 10
¢ Equivocado 2 (0 (14 |0
-Rechazo del aborto.
14.- ACTITUD ANTE EL
ABORTO. 0 |3 |0 |14
% Aceptacion. 14 |19 |100 |86
% Rechazo. -Percepcion del embarazo precoz como un
cambio de roles.
15.- ACTITUD ANTE UN 8 |10 |57 |45
EMBARAZO PROPIO 318 |21 (36
¢ Aceptacion y cambio de errores. 1 (2 |7 |9
¢ Comunicacién con los padres. 1 (2 |7 |9
< Aborto. 1 (o |7 |o
¢ Sin respuesta. -La familia ante el embarazo precoz acta
¢+ Rechazo de la familia. en base a sus valores.
16.- PROBLEMATICA CON LA
FAMILIA ANTE UN EMBARAZO. |5 |9 |36 |41
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0‘0
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¢

Ningun problema.
Creacion de conflictos.

K/
0'0

R/
0‘0

3

¢

Llamada de atencion.
Sin respuesta.

X3

%

17.- ACTITUD ANTE LA
POSIBILIDAD DE TENER UN
HIJO.

s Aceptacion.

% Rechazo.

Comprension y apoyo de padres.

Adopcioén de nuevos roles.

N == O

(NSRS N

14
86

O \© L W

100

-El interés por la maternidad y paternidad
es minimo.
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FICHA RESUMEN

BLOQUE 2: EMBARAZO.

En lo que se refiere al bloque que abarca las preguntas sobre la actitud ante el embarazo se puede mencionar que las mayoria
de los adolescentes manifiestan no sentirse responsables para ello 21 % hombres y 31 % mujeres y no manifiestan una actitud
de compromiso para adquirir nuevos roles ante la responsabilidad de un embarazo, algunos manifiestan el no querer asumir
las consecuencias ante estas situaciones 21 % hombres y 22 % mujeres y otra parte de los entrevistados rechaza esta situacion
14 % hombres y 32 % mujeres, manifestando también un rechazo casi total hacia el aborto 100 % hombres y 86 % en mujeres
y una percepcion del embarazo precoz como un cambio de roles en la vida a pesar de no sentirse preparados 57 % hombres y
45 % mujeres solicitando la ayuda de los padres para llevar a cabo dichos cambios ( ver cuadro niimero 4), ya que se ve en
ellos una posibilidad de comprension 35 % hombres y 40 % mujeres, pero también una creacion de conflictos familiares 35 %
hombres y 31 % mujeres.

No se manifiesta un interés por parte de los adolescentes hacia la maternidad o paternidad en esta etapa de su vida, ya que se

da un rechazo en hombres del 85 % y en mujeres de 100 %.
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CUADRO RESUMEN No5

CONCEPTOS, ACTITUDES Y VALORES ANTE LA SEXUALIDAD
BLOQUE DE ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL

No. DE ALUMNOSH-14 M-22

CONCEPTOS FREC. % OPINIONES Y ACTITUDES FREC. % VALORES Y ESTEREOTIPOS
H M| H M H M| HM
18.- OPINION ANTE EL USO DEL -Actitud preventiva ante
CONDON. enfermedades y embarazos.
¢ Aceptacion para prevenir 13 |19 |93 |86
enfermedades y embarazos.
¢ Rechazo. 1 |1 |7 |5
% Sin argumento. 0 |9
19.- CONCEPTO DE ENFERMEDADES
DE TRANSMISION SEXUAL.
++ Concepto correcto. 9 |10 |64 |45
+ Concepto equivocado. 3 112 |21 |55
% Sin respuesta. 2 |0 |14 |0
20.- ENFERMEDADES DE
TRANSMISION SEXUAL CONOCIDAS.
% Los que conocen una enfermedad. |9 12 164 |55
< Los
S e L LI ECRET
enfermedades. 0 1 0 5
% Sin respuesta. 0 |1 |0 |5
21.- VISION DE QUIEN ADQUIERE -Las enfermedades de transmision
ENFERMEDAD DE TRANSMISION sexual se visualizan en otros.
SEXUAL.
+ Propia (adolescentes). 3 12 121 |9
% Otras gentes. 2 14 |14 |18
% Promiscuos. 3 6 21 127
+» Prostitutas. 6 19 |43 |41
% Homosexuales. o |1 lo |5
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22.- POSICION ANTE LAS
ENFERMEDADES DE
TRANSMISON SEXUAL
+* Inclusion.
« Exclusion.

23.- ACTITUD ANTE LAS

ENFERMEDADES DE

TRANSMISION SEXUAL.
% Tragica (de muerte).

% Buscar solucién (atencion
médica).

% Sin respuesta.

« Algo natural.

24.- ACTITUD ANTE EL SIDA.
«  Aceptacion.

% Rechazo.

% Indiferencia.

+ Compasion.

D)

7

+ Comunicacion con padres.

O = O = W (9]

SN 3 W

— N0

W W W —

36
64

21

64

36
50
14

18
82

32
18
36

50
23
14
14

-Las enfermedades de transmision
sexual causan sentimientos variados
(tragedia, muerte y busqueda de
solucion).

-El sida es rechazado mas por el sexo
masculino.
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FICHA RESUMEN

BLOQUE 3: ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL

En cuanto se refiere al bloque de enfermedades de transmision sexual se acepta el uso del condon por parte de los adolescentes como
una medida preventiva ante enfermedades y embarazos tanto en hombre como en mujeres, ya que un 92 % en hombres y 86 % en
mujeres asi lo manifiesta.

En este bloque se maneja una ambivalencia sobre lo que es una enfermedad de transmision sexual, ya que el 64 % de hombres y 45 %
de los encuestados saben correctamente a que se refiere, sin embargo un 21 % en hombres y 54 % en mujeres conoce un concepto
equivocado ante este tema y solamente manifiestan el conocimiento de una o dos enfermedades de transmision sexual, ya que estas
son la mas publicadas en los diferentes medios (ver cuadro nimero 5).

La visién que tienen los adolescentes de quien puede adquirir alguna enfermedad de transmisidn sexual se enfoca principalmente a las
prostitutas en un 42 % hombres y en 40 % mujeres, asi como hacia las personas que practican la promiscuidad en la relacion sexual
21 % hombres y 27 % mujeres, y la posicion que ellos adquieren en esta situacion es de exclusion 64 % hombres y 81 % mujeres, ya
que se manifiesta como algo que no les puede ocurrir a ellos.

Este tema causa en los jovenes sentimientos variados (tragedia, muerte y busqueda de solucién) ante la posibilidad de verse
inmiscuidos o padeciendo una enfermedad de transmision sexual como se puede ver en el cuadro nimero 5 en donde el 64 %
hombres y 33 % mujeres manifiestan que ante este problema se atenderian médicamente, pero un 21 % hombres y 31 % mujeres lo ve
como algo mortal.

El sida es una de la enfermedades de transmision sexual mas conocidas por los adolescentes aunque no tanto entendidas, en la
encuesta realizada se nota un rechazo del 50 % hombres y 22 % mujeres hacia ella y una aceptacion hacia estas personas del 35 % en

hombres y el 50 % en mujeres.
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CUADRO RESUMEN No 6
CONCEPTOS, ACTITUDES Y VALORES ANTE LA SEXUALIDAD
BLOQUE DE METODOS ANTICONCEPTIVOS

No. DEALUMNOSH-14 M-22

| CONCEPTOS | FREC. % OPINIONES Y ACTITUDES | FREC. | % VALORES Y ESTEREOTIPOS
| |H M| H M | [H M |[H M
25.- CONOCIMIENTO DE METODOS
ANTICONCEPTIVOS.
«  No conoce ninguno. 2 3 14 14
«  Conocen uno. 4 1 29 5
< Conocen dos. 5 11 36 50
«»  Conocen tres. 2 6 14 27
«  Conocen cuatro. 1 0 7 0
< Conocen cinco. 0 1 0 4
26.- ACTITUD ANTE EL USO DE METODOS -Aceptacion de los métodos anticonceptivos en los
ANTICONCEPTIVOS. adolescentes.
% Aceptacion. 12 (14 |8 |64
«  Rechazo. 2 4 14 |18
¢ Sin respuesta. 0 4 0 18
27.- COMUNICACION CON PADRES SOBRE -Relacion de comunicacion con padres sobre la
SEXUALIDAD. sexualidad.
«  Relacion de comunicacion. 11 19 |79 |86
«  No hay comunicacion. 3 3 21 14
28.- ACTITUD SOBRE EL USO DEL CONDON.
«  Aceptacion y prevencion. 13 120 |93 |91
¢ Rechazo. 1 0 7 0
¢ Indiferencia. 0 1 0 5
«  Indefinido. 0 1 0 5




181

30.- VISION DE A QUIEN LE TOCA
PLANIFICAR.

< A lamujer.
* Al hombre.

Ambos.

>

o<

RS
<

(=)}

NSl

27

64

29.- OPINION SOBRE LA PLANIFICACION
FAMILIAR.
«  Aceptacion.
< Rechazo.
« Indiferencia.

~

W

-Se percibe la planificacion familiar como algo util.

-Inclusion de ambos sexos como planificadores
familiares.




15%
10%
5%
0%

43%
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20%
10%
0%
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10%
0%

53%
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FICHA RESUMEN

BLOQUE 4: METODOS ANTICONCEPTIVOS.

La informacion que se maneja ante los métodos anticonceptivos es variada y se concentra en el nulo conocimiento de ellos 14
% hombres y 13 % mujeres hasta el conocimiento de tres tipos de método 14 % hombres y 27 % mujeres concentrandose
mayor porcentaje en los que conocen dos tipos de métodos anticonceptivos 35 % hombres y 50 % mujeres, destacandose el
conddn y las pastillas anticonceptivas, la actitud que se tiene ante estos métodos en los adolescentes es de aceptacion como lo
manifiesta el 85 % hombres y el 63 % en mujeres destacandose una aceptacion como método preventivo el uso del condon en
un 92 % hombres y 90 % mujeres y percibiendo la planificacion familiar como algo util para la vida con una aceptacion de 92
% hombres y 90 % mujeres manifestando una inclusiéon de ambos sexos como planificadores familiares, visualizando a los

dos con el mismo grado de importancia para esta decision para el nimero de hijos ( ver cuadro ntimero 6).




