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INTRODUCCION

Trabajar con adolescentes o abordar temas que los
involucren, resulta una labor dificil, no sélo para los profesores
que imparten clases a nivel secundaria, sino a toda persona que
lo intente, por ello muchos maestros, de hecho también muchos
padres de familia, prefieren ignorar los cambios, los
comportamientos o las ideas juveniles de lose adolescentes. Con
esta actitud creen que evitaran discusiones o enfrentamientos,
sin embargo, lo Unico que logran es demostrar una carencia de

valores.

La autora a lo largo de su experiencia d()c@nté, ha podido
detectar una problematica en el comportamiento del alumno de
segundo grado de secundaria, que con el paso del tiempo se ha
vuelto més comin y frecuente. Dicha problemética, llevé a la
realizacion de este trabajo, que consiste en corroborar “La
Importancia de los Valores Civicos en el Desarrollo del Alumno

de Segundo Grado de Secundaria”.

Fara la autora, resulta evidente que la escala de valores
ha cambiado a travée del tiempo, de una generacion a otra,

pero es importante, no criticar o evidenciar las actitudes del
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adolescente, sino indagar el por qué, mediante la observaciéon y

la investigacién bibliogréafica.

Liama, especialmente, la atencién cémo ee expresan los
alumnos de nivel secundaria, su vocabulario estéd plagado de
palabras altisonantes, ademds también es evidente, que sc¢
aprovechan de sue compafieros mas débiles, muestran una clara
falta de respeto hacia sus maestros, a los ancianos, a los
discapacitados, a cualquier religion, a los slmbolos patrios vy,
ademébs, también es notoria la adquisicion de habitos

perniciosos o la falta se aseo.

Desde luego estas actitudes se han ido adquiriendo y
reforzando de manera vpaulatina a lo largo de varias
generaciones, sin embargo, esta situacion cada dfa se hace

méas evidente.

Para tener una idea mas clara de la problematica, el
inconveniente de las diferentes escalas que ge les dan a los
valores, desde luego, no eblo tiene repercusién dentro del
centro escolar, sino en todos los 4mbitos de la vida, ya que las
relaciones de convivencia en todos los niveles se ven

3ntorpecida@.
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Tomando en cuenta lo anterior, la familia y la escuela se
enfrentan a un gran problema, ya que si no se refuerza la
educacién en valores del adolescente, e corre el riesgo de que
' . . .
él tampoco pueda transmitir valores a las generaciones
posteriores, forméndose asl una cadena de eslabones, que

tendran como comin denominador la falta de los mismos.

Para poder lograr un cambio de actitud, en el alumno
adolescente, y tratar de solucionar el problema, la autora
considera que hace falta profundizar en la Teoria de Louis
Raths, que habla acerca de la clarificacién de los valores, lo
que permitird que el maestro tenga las herramientas basicas
para poder actuar. Ademas, también se debe contar con una
vieibn mas amplia del alumno para poder ejercer acciones
docentes, que logren resultados positivos en &U

comportamiento.

Ademées, también se hace patente, a lo largo de cete
trabajo, un cambio de actitud y una reflexién sobre el

comportamiento del propio docente dentro del aula.

El presente trabajo se divide en tres capitulos, en el
primero, “Valores Humanos y Desarrollo Personal en el Alumno

de Segundo Grado de la Eocuela Secundaria”, se habla de la
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Teoria de la Clarificacién de los Valores de Louis Rathe vy
colaboradores, ademés, de los cambios flsicos, pero sobre todo
peico!égicoe del alumno, asl como la importancia de promover la

dimensidén afectiva de los valores.

El segundo capitulo, “La Escuela Secundaria Ante la
Formacién Valoral de Sus Alumnos”, donde, primeramente, se¢
definirdn qué son los valores, qué funciones tieneny cuales son
sus componentes, para después definir cada uno de ellos y sus
alcances: también se hablara del sentido docente y 9us

consecuehcias en la educacion.

En el tercer capitulo, “Planeacion y desarrollo de la
Materia de Formacién Civica y Etica de Segundo Grado de
Secundaria”, se habla acerca del Plan de Actividades que
pueden llegar a desarrollar los alumnose, de la planeacién y éu
importancia en la practica docente, de los elementos de la
miema y lose aspectos que hay que considerar para poder
realizarla, finalmente, la autora propone algunas actividades
para el desarrollo de la capacidad reflexiva y critica del alumno

de segundo grado de secundaria.

A lo largo del trabajo, se hace necesario, sefalar la

importancia de la escuela secundaria, ya que eh numerosas
4
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ocasiones, el alumno no sigue estudiando, por lo que s¢e integra
al mercado de trabajo o elige formar una familia. Por ello, hace
falta que se le de la importancia debida a la educacion valoral,
a través de la Materia Formacién Clvica y Etica, para lograr
una educacién integral que tenga como objetivo principal el
crecimiento personal del alumno y el desarrollo de sus

capacidadee.

De esta forma, el pals podra contar con gente preparada,
consciente, responsable y con ganas de sobresalir, que valore a

los demés, a su medio ambiente, a sl mismo y a su salud.

Desde luego, cabe destacar, que para poder lograr un
cambio en las actitudes de los alumnos y lograr estos
objetivos, es necesario que oe involucren 'y trabajen
conjuntamente la familia, la escuela y la comunidad,
considerando que cualquier cambio no sera repentino, i no que

se dard de forma paulatina.
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CAPITULO 1

!

“Valores Humanos y Desarrollo Fersonal en el Alumno de

Segundo Grado de la Escuela Secundaria”.

A lo largo de la experiencia docente de la autora a nivel
secundaria, ha identificado y observado el grave problema que
exiete para el desarrollo y comprension del alumno en el Curso
de la Educacién Clvica, hecho gque repercute tanto en el proceso
de ensefianza — aprendizaje de los contenidos de la materia, asl
como en su aplicacion dentro de la vida diaria, en el interior y

en el exterior del plant@l.

También se ha podido detectar que este problema no sblo
se da en una o varias instituciones, sino que en un alto
porcentaje, dentro de este sistema de educacién media, asi

como en la sociedad en general y tiene como posible causa la
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j@rarquizaciéng en la escala de valores que impera en la
actualidad, haciendo muy dificil, sino es que imposible, la
convivencia social en todos los dmbitos de la vida cotidiana

como la escuela, la familia, el trabajo, stc.

S5i se toma en cuenta que “los valores civicos son las
condiciones sociales y los atributos individuales que, como
ideales de convivencia, abraza una cociedad“”y que “se inculcan
en los ciudadanos mediante los procesos educativos, se les da
cuerpa por medio de las instituciones y se vigila su
cumplimiento gracias a reglas, normaes y leyes”®, entonces, se
podra apreciar que la repercusion de la falta de estos valores
civicos en los alumnos, los lleva a adoptar un comportamiento
que les dificulta relacionarse con los deméds, dando como
resultado una baja autoestima y poca valoraciéon de su persona,
un nulo desarrollo d@ sus capacidades, haciéndolos rebeldes vy

en un futuro seres poco productivos.
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Tomando en cuenta lo antes mencionade, el tema que
interesa desarrollar es: “La Importancia de los Valores Civicos
en el Desarrolle de los Alumnos de Segundo Gradoe de

s

Secundaria’.

FPor lo que se hace necesario, primeramente, clarificar el
término valor, para ello, lo que mas llama la atencidon, es la

"

definicién de Williams, ya que afirma que "el término valores
puede referiree a intereses, placeres gustos, obligaciones
morales, deseos, necesidades, aversionesa, atraccionee Yy
muchae otras modalidades de orientacion selectiva. Los

7 .
valores, en otras palabras, estan dentro del vasto y diverso

univereo del comportamisnto celectivo. Una de las definiciones

aociales coneidera laose valoree coma concepciones de lo
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Uno de las teorias, en cuanto a |

colaboradores, ya aue su propuesta ayuda a cumplir el objetivo.
desarrollado en este trabajo, ¢
los valores para aue puedan ser entendidos y desarrollados, en

los alumnos de segundo grado de secundaria, a través de la




Importancia de los Yalores Chicos en el Alumno de Segunde Grado Yalores Humanos y Desarvollo Personal

)
&
ot
=
-
&
9
O~
<
[}
®
-~
%)
R
)
.
<
%)
o
¢}
o
0
b
-3
0
o
o
O
<
s
3
9}
=3
&
N
3
19}
ot
&)

HES RV S S

HE

los contenidos culturales aue definieron su moral inicial a

partir de sus capacidades cognitivas.

-

)
§D_
S
s
(el
Q
3
—
8]
(6N
j
I
O
O~
3
3
O}
<t
N
3
%)
<
Y
D
@]

Sin embargo, el paso

by

por diversos factores.

autoritariemo ejercido por padres vy

maestros, que impia’e una participacién

responsabie y activa del propio sujeto en

la toma de decisiones y en el desarrollo de criterios propios.

Por ello, se afirma que cuando se presenta un vacio de la
funcidn socializadora de la familia o de la escuela, ¢s la calle y
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P ar eata vrazhn hoy toc lne doce &6 reviear las
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Con este trabajo se pretende estructurar una eatrategia
alternativa que pf;rmita ensibilizar, concientizar y promover

vicos en los alumnos del segundo grado de

conocimiento
civicos, de modo que sean capaces de valorar objetivamente loo
acontecimientos, las personas, las situaciones, etc., que
inciden en su vida, fomentando |a partioipacién responsabley el

interés por influir po@itivameﬂte en la sociedad, con e@p;’ritu de

servicio.
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De esta forma el alumno podra superar la inseguridad o el
miedo a manifestar o expresar lo que piensa o siente,

desarrollando una actitud reflexiva y critica.

La corriente pedagdgica en la que la autora basard las
actividades para loa alumnos e5 la constructiviata, ya que, los
alumnos de segundo grado de secundaria, estudiaradn su
entorno social para poder mejorario, tomando en cuenta que la

sociedad es el resultado de formas de convivencia entre los

diversos grupose humanos.
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Dentro de las actividades que se proponen esta el analisis
de los mensajes publicitarics, analisio de situaciones

cotidianas a través de debates o0 mesas redondas, anéalisic de

i/ { ‘ '1' I4 ’ /] .
peliculas cinematograficas y analisis de canciones.

11 Caracteristicas del Alumno de Secundaria. La

Problematica.

Cambios Fisicos, Psiquicos y Sociales.

En el momento actual la adolescencia vive un pery’odo de
transformacién caracterizado por la ruptura o pérdida de viejos
marcos de referencia y patrones de conductas y una cierta
distancia de aquellas que como adulto habran de guiar ou
comportamiento, a esta etapa. 56 le conoce como “crisis

adolescentes”.

17
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El adolescente pasa por diversos cambios, tanto fisicos,
psiquicos y de adaptacion social, que deben oer considerados
por los educadores para poder comprenderlio mejor, y asi lograr
una comunicacién de forma mas clara y directa, que s¢ véa

reflejada en una relacién de confianza entre alumno — educador.

En la etapa de la adolescencia, es cuando se enfatizan las
diferencias en el desarrollo entre los nifios y las niftas. “La
pubertad, del Latin pubere: cubrirse de vello el pubis, puede
definirse como el pem’odo de tiempo en que culminan el
crecimiento y desarrollo de un individuo, quien, al término del
mismo, queda instalado definitivamente en la edad adulta”®

Este cambio se manifiesta en la adqui@icién de la madurez

sexual plenamente diferenciada.

Aunque resulte inadecuado intentar separar los sucesos

flgicos de los hechos pefquiooa que forzosamente los

BT RSO RTE T
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acompafian, y que incluso los pueden preceder, la mayor parte
de los autores distinguen entre la pubertad y la adolescencia.
En el primer caso, s¢ refieren a los cambios flsicos producidos
en el individuo, y en el segundo, a los cambios psicolégicos,
mucho menos evidentes y fuertemente influenciados por el

ambiente en que s¢ desenvuelve cada individuo.

“I a adolescencia, del latin adolecere: desarrollarse, pueda
considerarse no tanto un transito o una fase en el desarrollio
7/ . . v . ‘
psiquico del individuo, hacia una supuesta madurez, cuanto una
transformacién en algo nuevo que conserva en sl lo antiguo:
nunca desaparece la infancia, como nunca sé¢ accede a una

madurez absoluta”™’.

" El adolescente vive cada vez con mayor ansiedad una
época en la que sblo parece que existen dificultades para él. La
prolongacién de su adolescencia ha de permitirle mantener una
conducta que, una vez adulto, no le serad admitida; por lo que le

costard mée alcanzar la autonomia y una plena independencia.

la adolescencia es el momento de la critica por
excelencia. Suele ser el primer paso hacia una transformacion

p@reonal o social.
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Factor hormonal.

El rasgo principal de la pubertad es el desencadenamiento
hermonal, ya que éstas son las inductoras de los caracteres

sexuales secundarios.

Las hormonas tienen dos funciones generales bien
establecidas y validas para ambos sexos: una organizativa,
propia del desarrolio evolutivo, con la pubertad como momento
culminante, y otra excitativa, relacionada con las funciones

sexuales de la edad adulta.

El aumento de circulacidén de hormonas sexuales en la
sangre se produce debido a influencias internas y externas. Las
primeras son resultado de una previa sexualizacién del cerebro
medio (hipotalamo), que, en casos normales, se produce en
periodos criticos del desarrollo, durante el periodo fetal vy
después del nacimiento. Cualquier anomalia en este momento
puede impedir, llegada de la pubertad, la aparicién de dicha
sexualizacién o de algunos de sus principales rasgos. lLaso

influencias provenientes del exterior pu@dan ser diversas.

Debidamente estimuladas por las hormonas sexuales

segregadas por la hipéfisis, y en un proceso de circuito de
20
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retorno para el intercambio de informacién con ellas, las
génadas (ovarios en la mujer, testiculos en el varon) segregan
las restantes hormonas sexuales indi@pem@able@ para

completar el cuadro del caradcter femenino y del masculino.

Aungque ambos sex06 cuentan con hormonas semejantes, en
cada uno de ellos varia la proporcién de las mismas. En el
hombre predominan los andrbgenos, segregados por los
testiculos y por las glandulas 5uprarf(3naiee, mientras que en |a
mujer lo son, en una pequehia parts, por los ovarios, y, el resto,
también por las glandulas suprarrenales. En la mujer oon
mayoria loe estrogenos y la progesterona, ambog producidos

por loa ovarios.

La produccion de hormonas en el vardn es aciclica, es decir
continua: en tanto las hormonas femeninas se¢ sustituyen o
superponen unas A otras segin unos ritmos de tiempo

determinados, es decir es ciclica.

Algunos de los efectos corporales de las hormonas son,
por ejemplo, la evolucién de la talla y el desarrolio de la masa
muscular, que, en el varbn, se atribuyen al efecto tréofico, €s

decir, de nutricién dinadmica, de los andrégenos. Su abundante

21
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pmduccién sxp!icarfa la estatura superior del varén por término

medio.

En la chica plber, una hormona producida por el foliculo
ovarico, la foliculina, interviene en el aumento de tamafio del
Gtero, de la wvulva y del desarrollo de los pezones. Loo
andrbgenos se vinculan, en cambio, al aumento de los labios
mayores de la vagina y del clitoris, asl como a |3 apariciéﬂ y
crecimiento del vello axilar y pubiano, junto con el acné. La
pilosidad estd a cargo de loo andrbégenos. Estos pueden oser
débiles y fuertes; el vello del pubis depende de un andrbgeno
débil. la androsterona, seegregada por 1as glandulas
suprarrenales; el pelo de la barba, en el vardn, es debido a un
andrbgeno fuerte, emitido por los testiculos, la testosterona,

gque influye también sobre el timbre de voz.

Cambios Fisicos de la Adolescencia.

Hay que destacar que las nifias empiezan antes que los
nifios la aceleracién de su crecimiento, con el correspondiente
proceeé de maduracién, lo que les permite adelantarse uno ©
dos afios respecto al otro sexo, tanto al comienzo como a la

conclusidn.
22



tmportancia de los Yalores Civicos en el Alumno de Segundo Grado Yalores Humatos y Desarrollo Personal

Tanto las diferencias entre ambos sexos, como aquellas
otras individuales, pueden tener un origen genético de caracter
hereditario, un factor interno; pero los factores hereditarios
pueden se estimulados o inhibidos por causas externas, de

naturaleza ambiental.

Tanto el crecimiento corporal como el aumento de la masa
muscular y la distribucién de grasa se conjugan en cada

individuo.

En las nifias la pelvis sufre un cambio importante al
ensancharse y acentuarse la concavidad del hueso sacro. En el

vardon es mucho mas acentuado el desarrollo muscular.

Un cambio importante es el cambio de voz. La laringe se
modifica en ambos sexos, pero el cambio se hace méas notorio en

fos nifios que en las niflas, ya que su voz €5 mas grave.
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Varones:

Mujeres:

Yalores Humanos y Desarrollo Personal

Comienzo del desarrotlo genital.

Espermatogénesis y  primer
pubiano.
Maximo crecimiento.

érganoe genitales adultos.

FPrimer vello pubiano.
Maximo crecimiento.
Menstruacion.

Senos adultos.

vello

Estos cambios siguen un orden secuencial

idéntico para cada sexo.

que no €%

La principal caracter{stica que se obtiene después de

haber contrastado ambas secuencias es que,

mientras la

espermatogénesis es relativamente temprana en el chico, en la

chica la menstruacidén ocurre casi al final del proceso.

24
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‘La Adolescencia y el Crecimiento Psiquico.

El profesor Debesse, habla de la adolescencia, como una
etapa de crisis de orfgina!idad juvenil. Esta nocion supone la
contradiccidn de impulsos separados, el enfrentamiento de
elementos incompatibles. Si e buscan los factores
incompatibles que se opondr;’aﬂ uno a otro en el interior del
adolescente, se pueden encontrar que son aquellos por los que
permanece nifio y aquellos por los que se convierte en adulto.
Asl, su caracter propio consiste en ser simultaneamente, nifio y
adulto. Esta combinacién es la que lo define y constituye como
tal, dado que ha perdido el “equilibrio del nifio” y no ha

alcanzado todavia el “equilibrio del adulto”.?

El adolescente, en tanto que se convierte en adulto desde
loe puntos de vista sexual e intelectual, continua siendo un
nifio desde los puntos de vista social y afectivo, pues se le
considera menor y dependiente por un lado y, por otro eso
incapaz de desligarse afectivamente de los lazos anteriores. De
estas contradicciones resulta una rebeldia contra los demés y
contra él mismo, acompafada de una desadaptacién, al no
encontrar un grupo especifico propio al margen de los nifiocs y

de los adultos.

Tdent wda, 1.
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La crisis de la adolescencia constituye un
necho inevitable, y tiene una mayor o menor

infiluencia segin el ambiente que rodea al

adolescente, ia educacion recibida y ia

concienciacion adquirida mediante la miema. La ausencia de

<t

rla como o

end

O

esta crisis hay que en
anormalidad, ya que ee normal que el adolescente trate de

miemo y a los demés.

Es una tarea dificil, lenta y arriesgada, que cada individuo

+ 4 . . il
realiza segin lo que haya aprendide de las experiencias
anteriores vividas y con el contenido que haya podido atesorar
de las cosas buenas y gratificantes o malas y frustradoras;
con ellas es necesario que realice una especie de blsqueda para
organizarse como un todo desde el punto de vista de su

diferenciacién sexual y de su individualizacién social.

FPeter Blos subdivide a la adolescencia en temprana y
tardia. La adolescencia temprana (10 — 14 afios), que coincide
con los cambios sométicos, se caracteriza por adqguirir la
identidad sexual, por supuesto, pero ademas, por la conciencia
de lo particular, de lo individual: ser uno mismo®. Es la parte

més dificil de la adolescencia, ya que la blsqueda de l|a

N
S
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identidad se da conjuntamente con la blsqueda de la identidad
fisica en formacién. En la adolescencia tardia (14 — 15/16 ~ 20
afios), la preocupaciéon principal es la afirmacién de la
personalidad, pero la mayor parte de conflictos de esta

segunda etapa ya se ha dado en la primera.

La adolescencia es un periodo conflictivo y contradictorio.
Los cambios fisicos que se dan en esta etapa suelen |r
acompafiados de un sentimiento de ansiedad e inseguridad ante
o desconocido; por lo que una disposicidon abierta y dialogante
por parte del medio que lo rodea, es decir, la familia, los
docentes, los amigos, etc.,hacia el o la adolescente ayudara a

superar sus temores.

27
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La Actitud Frente al Grupo de Amigos.

El grupo de amigos €9 el medio habitual en el
N que el adolescente busca |a seguridad y la

compran@ién que a veces le hace falta en el

circulo familiar.

La vivencia compartida de sus cambios flsicos le hace
sentirse como un ser “normal” y le brinda la oportunidad de
comparar su propio desarrollo con el de los demés integrantes

del grupo.

Cambios Psiquicos.

Dentro de los cambios psiquicos que surgen durante la
adolescencia, el individuo se ve amenazado por una serie de
pmocupaoionee debidas a la reaparicién de sus deseos

instintivos reprimidos, que van a producirie una gran angu@tia.m
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Las oscilaciones y campbios de humor y de
caradcter se justifican desde una perspectiva

psicolbégica, a partir de dos puntos de vista

contrapuesto. Uno de ellos se basaria en los cambios
fisiologicos que se producen a partir de la pubertad, y el otro
estableceria una total independencia entre los procesos fisico y
peiquico, ¢ interpretaria estos Gltimos como la sefial de que ¢l

individuo ha llegado a su madurez animica."

El praado%e@cente experimenta una
imperiosa necesidad de satisfacer sus
deseos; generalmente se comporta de forma

cruel, es desconsiderado y ademas se

caracteriza por la falta de  higiene.

Posteriormente se llevarad a cabo un cambio en la forma de los
impulsos sexuales pregenitales, que se transforman en impuleos
sexuales genitales. En ese momento, el adolescente presenta
una conducta mas satisfactoria hacia su familia y a su

ambiente.”

22
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En esta etapa el adolescente se enfrenta a una lucha
entre el control y la liberaciéon de sus impuleos. Lo que explica
sus cambios de carédcter y las dificultades para prever la

direccién que sequird su comportamiento.

Medio Socio — Cultural.

Para analizar la adolescencia hay que tener en cuenta los

factores socliales:

= Escasa unién familiar, educativa y recreativa que le

acompaﬁen en su crecimiento.

& Viven situaciones de gran fragilidad al borde de la

exclusidén social.

= Aparecen en la escena piblica agrediendo valores

socialmente instituidos.

< Son ignorados por la sociedad, estereotipados como

peligrosos, delincuentes, malos, inadaptados.

50
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= Tienen bajo nivel de autoestima, con imédgenes de sl
mismos, @quivalentee a estereotipos sociales que les

asignan.

= Se sienten desmoralizados ante las dificultades para
mejorar el campo laboral y escasas oportunidades de

estabilidad.

El adolescente aceptara, en su contacto con la sociedad,
unas normas, y rechazard otras. Dentro de ciertas
limitaciones, y de acuerdo con su estabilidad psiquica, podra
elegir sus propios roles sociales. Del mismo modo, las
condiciones sociales en evolucién ejercen una influencia

definitiva sobre su formacion p@fquica.

La Adaptacion a las Normas Sociales.

Otro de los Ambitos donde se originan dudas e
indecisiones lo constituye la religién y la moral. Las normas y
los valores recibidos y aceptados durante la infancia seran
cuestionados, de forma critica y de acuerdo con una reflexion
propia, que en muchos casos d@jé entrever el repudio que dirige

hacia la autoridad educadora.
%
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La sociedad no esta pr@parada para recibir a los
adolescentes, a quienes impone unas normas y leyes que no se
diferencian de las de los niflos en lo que ge refiere a la

sumisién a la autoridad.

La aceptacién de las normas establecidas cambia segin el

medio socio — cultural y econdémico en que se desenvuelven los

adolescentes.

El adolescente vive en cierto clima de
rechazo, al no concedérsele las oportunidades
que él busca en su aspiracién a la autonomia; en
consecuencia, reacciona viclentamente contra
las leyes, a las que ve como imagen directa de
las actitudes paternas. For ese motivo, el

adolescente suele vivir las normas sociales no

como enriquecedoras, sino como castradoras, ya que le

obetruyen el camino para convertirse en adulto.

22
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1.2 La importancia de promover la dimension afectiva

social a través de los valores.

El quahacer docente es una actividad
maravillosa, pero que e va complicando en la

medida del crecimiente de los alumnos.

Cuando se llega a nivel secundaria, los
problemas suelen ser muy severos. Fn la experiencia docente, de

la autora, a nivel secundaria le ha aido poaibie apr@ciar:

= |a falta de respeto de los alumnose hacia sus

compafieros, maestros y cuerpo directivo.

= Se observa la poca comunicacién que hay con suse
padres, docentes, prefecta, trabajadora social,
coordinaciédn de actividades académicas y todo lo que

representa autoridad.

= Descuido y mal uso de los materiales y (tiles, tanto

personales como ajenos.
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El problema de la falta de valores éticos,
morales y civicos lleva a estos alumnos a

adoptar un comportamiento que les dificulta

relacionarse con lose deméds, dando como resultado una baja
autoestima y valoracién de su psreona, haciéndolos rebeldes,
también los lleva a no valorar su salud, exponiéndose a vicios o
habitos perniciosos, como alcoholismo, drogadiccién, tabaquismo,

proatitucién, farmacodependencia, etc.

En este estado la educacidén no puede contribuir a la
realizacion plena de la persona en la comunidad, ya que pone
seriamente en tela de juicio las posibilidades de participacion y

p!uraliemo.

La formacidn en valores dentro de la vida cotidiana, se da
tanto dentro como fuera del aula, en forma directa, por
comunicaciones expresas, o indirectamente, por el significado

que observa en los comportamientos de los demés.

La escuela es un ambito en el que s€ pucden estimular los

procesos de anédlisis y juicio critico, imprescindible para el
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desarrollo de la conciencia éticamente formada. Favorece el
entrenamiento para distinguir valores y disvalores™ en distintas

circunstancias.

Con un conocimiento adecuado de los valores
civicos y éticos, el alumno de segundo grado de
secundaria tendrd seguridad, para comunicarse

con el resto del grupo, con su familia y con la

sociedad en general, tendrd mas seguridad para

informarse de lo que desee en cualquier material
gque le interese investigar, para que €4 cada dia un ser humano

més autbnomo, reflexivo y critico.

La finalidad es ayudar a los alumnos y alumnas de segundo

grado de secundaria a madurar como personas.

De ah{ la importancia de promover la dimension afectiva
social a través de los valores en los alumnos de segundo grado

de secundaria.

El manejo para la transformacién educativa requiere de

principios orientados y pautas basicas que la sustenten.
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Se trata de cimientos que proceden de la esencia de la
propia tradicién cultural, de la experiencia histdrica del pueblo,
de sus ideas y de su horizonte de futuro, y del hecho de sefialar

el rumbo que recorre la humanidad.

La formacién de la plenitud humana, el fortalecimiento de
la identidad nacional, la consolidacién de la democracia y de la
justicia social, el desarrollo pleno de la cultura del trabajoy de
la formacién moral, humanista, cientifica y tecnoldgica,
s@tabkeéen los principios importantes y el sentido de gula del
proceso que o€ pone on funcionamiento y para el que o¢
hecesitan los aportes y la reﬁpaneabilidad compartida de

todos, de las instituciones del pals y de la comunidad nacional.

La educacién ha de partir de una vision del hombre, que €9
persona humana, desde el momento mismo de ou concepcion,

como unidad biop@icoeocial y 39piritua!, abierta a la
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trascendencia en las diversas dimensiones, cultural, social,
histérica y también religiosa, segin sus propias opciones. E

hombre es:

= Ser dnico, singular e irrepetible, dotado de una igualdad
esencial, de naturaleza y dignidad inviolables, con validez

universal.

= Sujeto a derechos y deberes que nadie debe violar.

= Capaz de buscar y conccer la verdad y el bien, y de ser

libre, de autodeterminarse para la logro de estos valores.

< Llamado a la comunicacién y a la participacién con los
demés hombres, para la construccién de una sociedad mas

humanizada.

< Capaz de realizar todas las potencialidades individuales
y sociales, en el marco del amor, buscando paz, el bien
comin y la justicia, a través del desarrollo y progreso

personal y de la comunidad local, nacional, latinoamericana

y mundial.




tmgortancia de los Yaleres Chicos en el Alumno de Segundo Grado Yalorse Humanos y Desarrolio Fersonal

La finalidad de promover la dimension afectiva
cocial de los valores, es constituir el desarrollo

del alumno de segundo grado de secundaria como

ser histérico, 66p§r%tua! e imperfccto, que
requiere condiciones favorables para su realizacion. Las
necesidades y aspiraciones del adolescente surgen, entre otras
cosas, de la condicidn que pone en marcha sus aptitudes ¢
inclinaciones. Su realizacion se expresa laﬂ el derecho a recibir
una educacion que atienda la totalidad de sus necesidades,
como ser unitario, racional y libre, capaz de eleccidon y con un
complejo mundo de imaginacibén, sensibilidad, afectividad -y

voluntad.

La educacidon debe atender necesariamente a:

= La formacién en valores, de los alumnos de sequndo
grado de secundaria, y al desarrollo de eu marco

axioldgico.
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= k| p@rﬁeccionamiﬁnto de sus capacidades intelectuales,

corporales, psicoafectivas y estéticas.

< La integracibén de los conocimientos en su ambiente

cultural.

= La preparacidn progresiva de su insercién laboral, clvica

y constructiva de la sociedad.

= E| desarrollo de sus potencialidades, para agilizar su

relacion con el medio cultural, la comunidad, su pafs y el

mundo.

La verdad, el bien, la justicia, la libertad,
la solidaridad, la tolerancia en la diversidad, el

respeto, la autonomia, la belleza, el trabajo,

constituyen, entre otros aspectos, el marco

adecuado de una educacidn integral.

El desarrollo de estas dimensiones conduce tanto al
crecimiento personal del alumno de segundo grado de
secundaria, como al desarrollo comunitario. Este lltimo se

acercara al ideal de calidad de vida en la medida en que se

39
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respalde en los valores ineeparables de la dignidad natural y

trascendente de la persona.

Desde la perspectiva mencionada, toda la educacion que
promueva la dimension afectiva social a través de los valores,
en los alumnos de sequndo de secundaria, deberd brindar
servicios equilibrados y apropiados. For un lado, orientados ka la
formacién moral y humanista que ayude a losg alumnos a
reconocerse como protagonistas de la cultura, en convivencia
con los demas; y por el otro, promoviendo la formacion
cientifico tecnoldgica que contribuya 2 desarroliar las
capacidades necesarias para la compkcn@ién y transformacion
positiva de la naturaleza y de la sociedad misma. También ha de

contemplar la formacién estética y el desarrollo corporal.

Otro punto importante es el fortalecimiento de la
identidad nacional, por lo que todos los aspectos que ayuden a
su fortalecimiento deben ocupar un lugar importante en la
accibn educativa. Para cumplir el objetivo se necesita incluir y
proveer elementos simbdlicos y significativos a los alumnos de

segundo gado de secundaria.

La educacién mexicana debe procurar la formacién de

personas, en el sentido de que debe ser un proceeo de
40
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desarrollo integral que considere todas sus dimensiones

constitutivas.

Ademés debe considerar las exigencias que surgen de la
sociedad y del medio cultural, en el cual el alumno de segundo
grado se desarrolla y de las previsiones necesarias para el
futuro. De este modo la educacién ests al servicio del alumno
situado en su propio medio y en el contexto de su Ambito
cultural. El alumno comienza a tomar conciencia de las
exigencias de su situacién particular y también las exigencias
socioculturales comienzan a traducirse en objetivos educativos
que responderdn a las necesidades de los distintos medios o
lugares, en el marco de la convivercia democratica,

participativa y pluralista como estilo de vida.

La convivencia nacional y la paz sblo pueden consolidarse
cuando politica y socialmente se aclara la probleméatica de la
complementacion de los derechos y deberes democraticos, de la
igualdad entre la ley y del ejercicio activo de la justicia social.
Eeto se debe dar en un ambiente de valores esenciales de la

pereona y con el respeto que merecen las justas y razonables
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reglas que regulan las actividades sociales y econémicas y las

funciones que se desarrollan en los procesos productivoe.

La educacibén debera promover el encuentro,
movilizacién y la consolidacidn del pueblo a favor

la revaloracibn de su identidad cultural y sus

ansias de liberacién™ personal y nacional, para
poder definir, de esta forma, un proyecto de paie que supere la
dependencia econdmica, tecnoldgica y cultural, integrandolo en
un entrono de solidaridad con los demas pueblos, caracterizado
por la ampiiacién de la vida democratica, participativa y

p!uraii@ta.

Ademébs deberd propiciar un criterio, en el alumno de
segundo grado, de fomento auténtico del desarrollo nacional a
partir de los desarrollos regionales, utilizando log recurseos con
loe que se cuenten y proporcionando el cooperativiemo como
medio de revalorizacién y optimizacion de los recursos zonales
y regionales, haciendo: posible la soberania popular en el

contexto de la integracién y complementacion de mutuo respeto

y solidaridad.
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En cuanto a la metodologia, debera favorecer la efectiva
aplicacién de los métodos y procedimientos actives que
estimulen, en el alumno de segundo grado de secundaria, el
pensamiento original y la creatividad, instruyendo al alumno
para que sepa decidir libremente, emitir su opinidn, con la cual
fundamente su toma de decisiones, participando la comunidad
educativa en forma continua en la planificacién de los
contenidos, criterios de enseflanza y evaluacién, de acuerdo con
los intereses de cada re@_ién, contribuyeﬂdo a la integridad

nacional.

Y, ademas, debe estimular el juicio critico, la investigacion
y la creatividad, a través de la formacidon del docente, para
garantizar su rol de guia, de acuerdo con los nuevos aportes

cientificos.

En el alumno de segundo grado de secundaria, se deben
reforzar y promover valores como el respeto mutuo, Ia
cooperacion, la reciprocidad, la equidad, la libertad, Ila
solidaridad, la democracia, el sentido de responsabilidad vy

cuidado de si mismo, de los otros, de la naturaleza; lo que
4%
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t

implica abarcar dos dimensiones de accion o comportamiento: el
mundo de ta vida desde el cuidado y la atenciéon de sf mismo y el

mundo de la vida desde el cuidado y la atencidn a los deméas.

De ecota forma, la escuela debera ser parte activa en la

construccidén del destino compartido de los mexicanos, en ella,
. . e/ v v/ 7 .

y a partir de ella, los espacios de didlogo y deliberacién piblica

podran ser ampliados y evaluados, haciendo real la posibilidad

de la democracia.

For lo tanto en las 4reas en que el adolescente, de
seqgundo grado de secundaria, debe encontrar una adaptacion

S0n:

1. Lo sexual.

2. El trabajo en término de orientacién vocacional vy
profesional.

5. Una ideologia en término de sistema de valores,

actitudes y de politica para su participacién social.

Finalmente, la formacion en valores de los alumnos de segundo
grado de secundaria, debe ser abierta a la innovacidén, a la
renovacién y a la mejora, a las distintas manifestaciones

culturales, abierta a la trascendencia.
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La importancia de promover la dimensibén afectiva social, en el
alumno de segundo grado a través de los valores, es que tiene

influencia en todos los dmbitos de la vida:

e En lo personal, ayuda al alumno a interrogar sobre sf
misemo, sobre el sentido de su vida, el por qué de su
existencia, teniendo en cuenta, desde luego, el grupo de
clase, la familia en que se desarrolla, la comunidad en la
que estd inserto y desde luego el pals en que se
desenvuelve, con el fin de evitar la indiferencia o descuido,
ademas de alentar el sentido comunitario, que son partes

importantes en la construccién de la identidad individual.

e En lo social ayuda al mejoramiento de la sociedad en
general y de las comunidades en particular, entendiendo
como tales: la familia, las relaciones amistosas o de
compatieriemo, las relaciones afectivas, las uniones

vecinales, asociaciones profesionales, gremios, partidos
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politicos, entidades deportivas, etc., porque la persona €5

por naturaleza un ser social.

® En cuanto al aspecto humano, ayuda a desarrollar
sentimientos e ideas, que les permitan a los alumnos de
segqundo grado de secundaria, ponerse en el lugar de otros,
asi como fomentar la capacidad de crear y transmitir
valores, desarrollar una visién y una forma particular de
interactuar y transformar su entorno, quée s¢é manifiesta

en la cultura y desarrollo cientifico y tecnoldgico.

Permite al educando desarrollar el pan@ami@nto
crltico, conocer el mundo, lo que ayuda & las
transformaciones qgue la realidad necesita, todo ello al

servicio del hombre y su felicidad.

4G
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® Fn cuanto al medio ambiente, concientiza a los
estudiantes, de que “la vida de los seres humanos, al igual
que la de todos los seres vivos, depende de su interaccidn
con la naturaleza o medio ambiente, por lo que esta

obligado a conservarlo para beneficio propio y de los seres

vivos en general"™.

El hecho de promover la dimensidn afectiva social, a través
de los valores, en el alumno de segundo grado de secundaria, no
termina con la culminacién de los estudios escolares o
universitarios, debe ser una actividad continua y permanente a

lo largo de toda la vida de la persona.
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CAFPITULO 2

“La Escuela Secundaria Ante la Formacion Valoral

de sus Alumnos”

Como ya se vio en el capitulo anterior, el
alumno de segundo aflo de la ensetlanza
secundaria, atraviesa por marcados cambios

flsicos y psicolbgicos.

Todos estos cambios que le ocurren lo vuelven un ser muy
especial, ya que atraviesa un momento de incertidumbre en
cuanto a su identidad; no se siente apreciado, no sabe oi
comportarse como niflo o como adulto; se vuelve vulnerable ante
la presién de grupo, y por tanto, acepta consumir drogas o
alcohol, comienza a fumar, se vuelve perezoso, materialista, y
esto se ve reflejado en la actitud que toma ante la vida vy,
desde luego, en su comportamiento, tanto dentro como fuera de

la institucidn educativa.
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En  marcadas ocasiones, el alumno no 95¢€ siente
comprendido y ¢i a esto se le asocia que el docente,
generalmente, no considera estos cambios, entonces s¢ puede
6nt6nd6r por qué el alumno ge vuelve rebelde y desfoga sus
sentimientos en el centro escolar, ademéas, en numerosas
ocasiones, los valores que ya tiene bien implantados, el alumno
de segundo grado de secundaria, en el contexto familiar y
social, se sobreponen con los que 66 le ensefian en el centro
educativo, lo que causa confusién, situacién que no le ayuda

para su desarrotlo.

La escuela, con una visién formal del orden y la disciplina,
suprime lase expresiones pereonalee de los alumnos, tales como
el corte de cabello, las manifestaciones de afecto, etc.,
olvidédndose del respeto que merece todo ser humano. En la
actualidad todavia se pueden encontrar expreaionee de burla
frente a las caracteristicas flsicas o a problemas de

aprendizaje de los estudiantes.
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Construir una escuela en la que cada uno de sus miembros
tenga la oportunidad de expresarse y en la que se tenga en
cuenta sus lideas, iniciativas, propuestas y sentimientos,
implica ante todo un cambio de mentalidad, un cambio de
actitud, supone admitir a la democracia como una forma de
vida, como parte de la forma de ser y de relacionarse con los
demés. Para lo que se requiere de instituciones capaces de
formar ciudadanos modernos, autdnomos, responsables vy
solidarios, que se comprometan con la construccion del pan’e

que esperan los mexicanos.

For lo anterior, la escuela deberd ser un espacio de
encuentro multicultural, en el que tengan cabida todas las
corrientes del pensamiento y donde el inconformismo propio de
los jovenes de segundo grado de secundaria, encuentre canales

. s y v 2
para ou expresion y transformacion, que se traduzca en
proyectos viables de superacion individual y, desde luego,

colectiva.
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La educacién valoral, se ha visto reducida a ciertos
momentos o espacios de la vida escolar, lo que hace necesario
comprender que la formacién en valores esté presente en todos
los 4mbitos, espacios y manifestaciones de las actividades

cotidianas de la escuela.

En el aula la maestra o el maestro encontrard una gran
variedad de comportamientos en los alumnos de segundo grado
de secundaria; algunos adolescentes seran timidos, otros
extrovertidos, unos 4vidos de aprender, otros apaticos, unos
agresivos, otros condescendientes, unos colaboradores y otros
independientee; lo que hace ver que las demandas seran de
diverso findole, algunos alumnos requerirdn afecto, otros
solicitardn orientacién, otros pedirdn que les ayuden a
clarificar sus conflictos y otros necesitardn ayuda para

construir sus propioa criterios.

Por todo ello, es preponderante hacer un alto y tratar de
clarificar qué son los valores y cémo los viven los alumnos de

segundo grado de secundaria.
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En este espacio cabe mencionar la Teorfa de la
Clarificacibén de los Valores de Louis Raths y colaboradores, que
e apoya, de manera 66peoﬁcica, en que el docente exhorte al
alumno hacia la reflexién, tanto de sus actitudes, como de sus
acciones, formas de comportaree, etc., por lo que los
profesores pueden contribuir ayudando a los adolescentes a
contestar algunos de sus cuestionamientos, y de esta forma
favorecer la construccién de su propia escala jerarquica de su

siestema de valores.

Para lograrlo el autor propone:

= Alentar a los adolescentes a hacer selecciones de
forma libre.

= Ayudarlos a considerar las alternativas, para lograr
una seleccibébn adecuada.

= Ayudarlos a hacer un balance de las alternativas,
reflexionando las consecuencias.

< Alentar a los nifios a pensar en las cosas que aprecian

y disfrutan.
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= Darles la oportunidad de afirmar de manera publica sus
elecciones.

= Alentarlios a actuar, a comportarse y a vivir de acuerdo
con las ideas que han elegido.

= Ayudarlos a examinar formas de conducta o tendencias

que se presentan de forma repetida en su vida.

Por lo que se hace necesario dejar claroe los conceptos,y
es importante, porque a pesar de que diariamente se habla de
los valores y que tienen incidencia en la vida cotidiana de los
estudiantes, generalmente, se tiene una vaga idea de la

definicién de los términos que se manejan.
21 Qué son los valores.
L a clasificacién de los valores en una

escala preferencial ests a cargo de la

disciplina denominada Axiologia o “Teoria

de los Valores”.

El valor se define como aqugllo que es apetecible, amable,
digno de aprobacion, de admiracién o Gtil para un fin

determinado. ,
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Los Valores, forman parte de los objetos, acciones y
actitudes que el ser humano persigue por considerarlos
valiosos. Dentro de este rubro se encuentran: la salud, la
riqueza, el poder, el amor, la virtud, la belleza, la inteligencia, la
cultura, etc. En fin, todo aquello qué en un momento se desea o

56 aprecia.

Como concepto, el valor constituye un bien para la
persona, en lo que se¢ refiere a la persona individual como taly
a la sociedad, ya que el valor moral otorga el adjetivo de

bondad o maldad.

También se puede decir que los valores son principios o
creencias, a partir de los cuales, ge juzgan las cosas y las

acciones humanas como deseables o indeseables.

Como vya se menciond anteriormente, los valores
constituyen un bien, tanto de forma individual, como para la

sociedad, de ahi que se hable de:

Los valores morales que son los que se rigen por ciertos
principios, entre los que ge encuentran aquellos que s¢ reciben
en la primera infancia, de los padres, maestros, religiosos y de

la sociedad. Estos valores no son cuestionados, pues forman
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parte de la esencia misma del criterio y de la conciencia

individual.

Mientras que “Los valores civicos son las condiciones
sociales y los atributos individuales que, como ideales de
convivencia, abraza una sociedad. Se inculcan en los ciudadanos
mediante los procesos educativos, se les da cuerpo por medio

de instituciones y se vigila su cumplimiento gracias a reglas,

23

116 lOQ

normas y leyes"™, por lo que se puede afirmar que
Ve . . n

valores civicos son a la vez marco y contenido de la vida

democratica, son el medio y son el fin, son valores individuales

gque se definen y alcanzan colectivamente””,

For lo anterior de puede decir que los valores son
ingredientes de la vida humana, que influyen en la realizacion
personal, orientando las decisiones y configurando lo més
intimo del ser. Son modelos de ideales de realizacién personal,
que el individuo intenta plasmar en-sus conductas, a lo largo de
su vida; son el punto de partida y el resultado de un proceso
prioritario de interpretacion significativa de la realidad; son el
origen del sistema articulado y arménico de los motivos,

criterios y normas, modelos y proyectos personales de la vida.

SEP, Eormacién civica y ética. Programas de sotudio comentados. pag. 57,




Importancia de los Valores Civicos en el Alumno de segundo Grado lL.a Cocuela Secundaria y la Formacién Valoral

For ello la importancia de la educacién en los valores, para
que, el alumno de segundo grado de secundaria, pueda analizar
las situaciones que lo rodean, y segln su experiencia,
rbceigniﬁque su escala jerarquica de valores a partir de su vida

cotidiana.

El valor tiene como caracteristicas':

1. Es estable o permanenté como creencia, es decir tiene una
existencia continuada. Los valores y su sistema pueden variar
por factores como la socializacién, la terapia, los cambios o
trastornos culturales, el desarrollo socioecondémico y la

educacién,

2. El valor no sélo expresa o manifiesta su significado por sf
mismo, sino que lo express también, y necesariamente,
formando parte de su sistema jerarquizado donde el contenido

valoral adquiere po@icién relativa.

. Lo
Jone Bonifac

Barba, Lducazion para los Dere

oo Humanos, pag. 49.
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% Como creencia el valor €5 de naturaleza descriptiva, lo que
significa que lose medios y fines de 1a accibén son juzgados como

deseables o indeseables.
4. FEl valor tiene treso componente«a:

a) Cognitivo. Se refiere al conocimiento a cerca de lo
deseable.

b) Afectivo. Consiste en una emotividad o afecto
orientado a favor o en contra de los objetos de
valor.

¢) Conductual. Indica que una accibn se realiza siempre
gque el valor oca activado, es decir, el
comportamiento “afectivo”, orientado por el valor,

orientado cognitivamente.

5 Como modos de conducta so¢ constituyen los valores
instrumentales y como estados — fines de la existencia oé

constituyen los valores terminales.

6.El valor es una preferencia; no sblo algo deseado, sino algo
preferido, por lo que influye en la seleccibon entre modos, medios

y fines de accidn disponibles.
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7. El rasgo de ser algo social o personalmente preferible
indica que siempre hay un sujeto del valor, un sujeto que los

realiza.
El valor tiene como funciones™:

1. Sirven de gufas para tomar posiciones particulares en
relacion con las costumbres y los procederes sociales. Sientan

las bases para aceptar o rechazar normas.

2. Predisponen para favorecer o adoptar una ideologia

politica o religiosa entre varias en competencia.

3. Tienen la funcién de ser prioridades generadoras de

conducta.

4.Son guias para evaluar o juzgarse a si miemo y a los

demas.

5.Expr66an orientaciones o necesidades propias de la
naturaleza humana. Forman parte de los sistemas

motivacionales de la persona, pues evolutivamente se

teidem, pag. e,

o
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desarrollan como componente de la estructura de la

personalidad.

6.En las relacionee sociales o interpersonales son gufas
para la presentacion de sf mismo ante los otros, son

portadores de la identidad personal.

7. Los valores son elementos centrales en los procesos de

comparacion moral.

&.Realizan una funcién de racionalizacién de creencias,
actitudes y acciones en el caso de ser social o personalmente

inaceptables, pues ayudan a acrecentar la autoestima,

9. Los valores cumplen la funcidn de ser un plan general en la

resolucion de conflictos y la toma de decisiones.

For 1o que se pueden mencionar como valores:
responsabilidad, respeto, justicia, compromiso, comprensidn,
libertad, igualdad, tolerancia, solidaridad, equidad, compa@ién,

consideracién, reciprocidad y cooperacion.
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VALORES

La Escucla Secundaria y 1a Formacion Yaloral

R@@poneabilidad Reepeto
Justicia Compromiso Compreh@ién
Libertad lgualdad
I ] |
Tolerancia Solidaridad Equidad
i | |
Compaeién Consideracion
] I
Reciprocidad | Cooparacién

Para saber de manera acertada lo que implican estoo
valores, e requiere conocer én qué consiste cada uno, para
poder inculcarios y promoverlos en los estudiantes de segundo
grado de secundaria, por lo que a continuacién se hard una
breve definicién de cada uno de ellos y cémo puede contribuir en

la formacién y el desarrollo personal y social del alumno.

e Joplerancia:

Es la actitud lleva a aceptar y respelar las

que

diferencias de ser, pensar y actuar, entre los individuos que
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integran un grupo o la sociedad, para que pueda haber una

convivencia adecuada.

“La tolerancia implica la identificacién de los disensos, el
aprecio de la pluralidad y la posibilidad de establecer un

didlogo, donde las diferencias sean respetadas”®.

En resumen podemos decir que tolerar es admitir la
diversidad, respetar las ideas de los demids, ser autocritico,

promover el didlogo, promover la democracia, buscar 1a paz.

La tolerancia implica, que los alumnos de segundo grado
de secundaria, reconozcan los diferentes puntos de vista u
opiniones de sus compafieros, familiares, profesores o sociedad
en general y comprenderlos, respetarios y tomarlos en cuenta,
oin agredir, ni discriminar a nadie, lo que llevaréd al alumno a
una mejor convivencia y adaptacién social, desde luego, a un

mayor desarrollo personal.

T SEP. Formacidn civica y ética, Frogramas de estudio comentados, paa. 60.
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La tolerancia estd estrechamente relacionada con el
respeto, tolerar es admitir y respetar a los demias aungue
tengan una manera de ser, de actuar o de pensar diferente a la

propia.

e /?c’glmetaz

Es el valor que lleva al ser humano a entender y a
considerar las necesidades y derechos de los demés. Surge
cuando el individuo comprende que todos los seres humanos son

iguales.

El respeto se dirige en tres direcciones: hacia uno mismo,
es decir, cumplir los compromisos que se establezcan, no hacer
algo que no se quiere, el cuidar de la alimentacién, la practica

de algln deporte, etc.; hacia los demas vy, hacia la naturaleza.

“El respeto garantiza la equidad y la
justicia, al tratar como iguales a personas que

ho poseen las miemas caracteristicas...

posibilita la convivencia pacifica y e basa en el

conocimiento de uno mismo y de los demas”?.

oy ’ .
ldem. paa. HO.
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Ee importante, que el alumno de segundo grado de
secundaria, logre una integracion social plena, tanto en su
grupo de amigos, como en la escuela y la familia y para ello es
necesario, que comprenda que el respeto €5 no hacer a otros lo
que no quiere para él, también significa tener atenciones con
las personas discapacitadas o mayores, escuchar a los demés
cuando exponen sus ideas, aunque nNo €stemos de acuerdo, y
ademas le ayuda al saber que sus ideas y actitudes deben ser
respetadas, y que el respeto también esta encaminado hacia la

calidad de vida.
e Cooperacion:

Los seres humanos no podemoe hacer todas las cosas

solos, por lo que es necesario colaborar con otroe individuos

para lograr un fin compartido.
\y

~

P

Es esencial, para el alumno de segundo grado de
secundaria, el estar dispuesto a uniree a una accion que
reconozca como benéfica, tanto para él, como para la sociedad

o comunidad en la que se desarrolla, siempre y cuando sea
8%
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coherente con sus principios, lo que lo lleva a una mayor

participacion e integracion social.
o Reciprocidad:

Es la accion de corresponder del mismo modo a un

determinado comportamiento ajeno.

)gfh

El inculcar la reciprocidad en el alumno de segundo grado
de secundaria, lo vuelve capaz de recibir ayuda, pero lo mas
importante, también de ofrecerla, lo hace capaz de dar a los

demas y no sélo de recibir.
o Consideracion:

Se refiere al hecho de reconocer que las demés personas

también son importantes y dignas de atencion.

En el alumno, de segundo grado de secundaria, la
consideracioén implica que se preocupe por las necesidades de

los demés, que respete sus ideas y sentimientos, lo que facilita

o4
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Importancia de los Valores Ciicos en el Alumno de segundo Grado

la convivencia social, ya que implica la capacidad de ponerge en

el lugar del otro y asl intentar comprenderlo.

) K&eponéab///dﬁd:

Es la capacidad que tiene el ser humano para responder a
una accién o cumplir un trabajo sin que nadie lo presione.
Significa reconocer y afrontar las conseecuencias de los actos

realizados. Puede ser individual o social.

“La responsabilidad es el nexo moral que los miembros de
uha sociedad reconocen entre sf (...) no sblo consiste en

responder por dichos aspectos, sino que también en
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autolimitarse, esto es, nho esperar a que los |imites sean

impuestos deode afuera’?®.

La responsabilidad ciudadana implica, que el ciudadano o
individuo participe en las actividades qué se llevan a cabo en la
comunidad, tales como las juntas vecinales, la votacion para
jefe de manzana, etc., y desde luego, en las actividades que

exigen su participacion a nivel regional y nacional.

La responsabilidad lleva al alumno, de segundo grado de
secundaria, a comprometerse, a cumplir con su palabra, a
aceptar el reconocimiento sin soberbia por algo que hizo bien, a
buscar las causas por las que algo salié mal, a hacer las cosas
de la mejor forma que le es posible, a informaree sobre las
diversas posibilidades que tiene para poder realizar una acciodn,
a informaree y prever las posibles consecuencias de sus actos,
lo que se ve reflejado en la toma de decisidon de sus actos, que
serd mée acertada, y desde luego, en la mejora de sus

relaciones tanto consigo mismo, como con las personas que lo

rodean, tanto en el medio escolar, como en el familiar, y desde

luego, también creara conciencia en cuanto a su salud.

.
B L
ridem, pag. ©1
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e [la libertad:

“La libertad es el valor fundamental de la democracia.
Dicho valor se basa en lo ontolbgico del ser humano, en su
manifestacion colectiva, se traduce en libertades concretas

que la colectividad garantiza al individuo”®,

La libertad es la capacidad del ser humano de determinar
su conducta, de decidir cbémo quiere actuar. Lo que implica
actuar de forma personal e independiente, siempre y cuando se
respeten los limites impuestos por la ley o por la autoridad,
asegurando de esta forma el respeto a todas las personas y
formas de pensar, preservando el orden. Se puede decir que es
unh derecho de la persona para actuar sin restricciones, siempre
y cuando sus actos no interfieran con los derechos

equivalentes de otras personas.,

La libertad permite a los seres humanos realizar lo que se
proponga, tanto a nivel individual como social, dentro de esta
7/ 1 . . 7/ .
gltima |mpl|ca expresar como desea que sca la sociedad en la
que se desarrolla, el gobierno o cdémo resolver algunos

problemas que se presentan dentro de ésta.

Y ldem pag, D,
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El alumno, de segundo grado de secundaria, debe conocer
los “limites” de la libertad, tanto propia como la de los deméas,
para que pueda relacionarse y desenvolverse de manera
adecuada. Es imprescindible que reconozca la libertad que tiene
para elegir, para crear, para no participar en algo o no querer
realizar una accion que considere inadecuada, para expresar su
opinion, a no sufrir violencia, a elegir y practicar la religion que

desee, a elegir qué hacer o qué estudiar, etc.

o /gualdad:

“La igualdad es un postulado, para funcionar
como forma de organizacién social, debe asumir
que los miembros de la sociedad son libres e

iguales ante la ley, es decir igualmente sujetos de

responsabilidades y derechos”™,

Entonces, se¢ puede afirmar,
que la lgualdad considera a todas las personas,
independientemente de las diferencias que tengan (ya sea de
raza, religion, eexo, edad, ocupacién o nivel socioecondmico),

sujetos de responsabilidades y derechos. Es uno de los valores

fundamentales de la democracia.

= ipidem. phg. HE.
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Ee importante inculcar este valor en el alumno de segundo
grado de secundaria, ya que, a través de su comprensibn,
ayudard a fomentar su capacidad de respetar y aceptar las
diferencias de todo tipo entre los seres humanos, lo que se¢
verd reflejado, desde luego, en la no discriminacién de las

personas.
s Justicia y equidad:

Ee un elemento esencial en las formas de organizacion
social democréaticas. Significa igualdad de oportunidades vy
construccion de nuevas formas de organizacion que permitan la

superacion de las desigualdades.

Permite dirigir la actividad politica hacia el logro del
bienestar de la sociedad en su conjunto y de los individuos que

la integran.

Cominmente, la justicia, se define como el hecho de dar a
cada cual lo que le corresponde. También se puede entender
como el conjunto de acciones, que individuos y comunidades
democréaticos, llevan a cabo para eliminar los desequilibrios

existentes. A esta parte de la justicia se le conoce como

09
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equidad, es decir, es la accion de modificar las situaciones

sociales que promueven situaciones injustas.
9

i M\

La cquidad consiste en dar a cada cual lo que se merece

por sus méritos y condiciones.

Se puede decir que justicia es “...cuando se logra cumplir
con el principio de equidad, como seria conciliar los derechos y
aspiraciones individuales co‘n los colectivos, se cumple con el
ideal al que aspiran las sociedades democraticas™, mientras
que “la equidad es un valor primordial para la democracia, pues
significa dar a cada uno lo que merece en funcion de su

dignidad humana, de sus méritos y de su esfuerzo”.

Al inculcar estos valores, en el alumno de segundo grado
de secundaria, se logra que adopte una visidn en la que cada
cual puede esperar lo que merece, y con esto evitar las

arbitrariedades y los privilegios.
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e Solidaridad:

EFs un valor que promueve el desarrollo de la convivencia
social pacx’ﬂca. Entonces se puede afirmar que “la solidaridad
Unicamente es poeible entre seres que s¢ reconocen diferentes,

pero se tratan entre sl como iguales, tanto en

n 27

responsabilidades como en derechos

Es la di@poeicién que lleva a la persona a sentirse unido a

sus semejantes y a cooperar con ellos. Tiene tres componentes:

1. Compasibén: permite vivir el mundo del otro, sentir

como el otro, ponerse en los zapatos del otro.

2. Reconocimiento: No toda compasién genera
solidaridad, ¢6lo aquella que reconoce a los semejantes como

otrase personas.
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2. Univerealizacion: Se refiere a que el individuo y sus
semejantes se convierten en “nosotros”, un nosotros que no

tiene limites.

El alumno, de segundo de secundaria, puede empezar a
desarrollar la solidaridad con las personas que tiene mas
cerca, con las que convive todos los dias, lo puede lograr al no
permitir las injusticias, significa prestar ayuda, colaborar, ser
generoseo y compartir con los demas, esto es, con sus
compatieros ‘de clase, con sus profesores, con sus hermanos,
con sus padres, con sus abuelos, con su comunidad, con los

integrantes de su nacién.

La probleméatica actual, en la blequeda y reconocimiento
de los valores, gira alrededor de dos hechos: la blisqueda de |a
felicidad (entendida como la realizacién profesional, personal,
social y la adquisicién de buenos hébitos, que permitan la
preservacion de la salud) y de la justicia, hablando en términos

de igualdad, equidad y respeto.

Por ello es imprescindible la formacién en valores, de los
alumnos de segundo grado de secundaria, ya que con ella se

lograra fomentar:
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= El conocimiento propio. La humildad.

= El optimiemo: el punto de vieta positivo al enfrentar los
problemas y el habito de reaccionar positivamente ente las
dificultades, las contrariedades y las actuaciones

equivocadae.

< El interés por buscar la verdad y la capacidad de

replicar en su favor.

< La fortaleza y el autodominio para mantener un espiritu
de mejora: la constancia y la persistencia en las tareas
dificiles.

< La conciencia de las exigencias fundamentales de la

dighidad del hombre. :
<= La amistad y la lealtad.
<= La exigencia personal dentro del seno familiar,

profesional y social. La responsabilidad frente a la

institucién de instruccibn educativa como alumno mayor.

La solidaridad.

<= El amor a la libertad y el respeto por la diversidad.
7%
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“ El respeto y la actitud abierta ante las criticas ajenas

en cuestiones sujetas a opinion.

= El cuidado para seleccionar lecturas, GépectécuiOQ,

diversiones, etc., contando con criterios éticos.

< Confianza y sinceridad con las personas responsables

de su formacién: sus padres y sus profesores.

Como ya se mcmcioné‘ en parrafos anteriores, la vida en
sociedad no significa que todos los que en ella se desarrollan o
conviven piensen igual o que actien de la miema manera
siempre, y aunque existen diferentes formas de convivir, hay

ciertas condiciones que facilitan la convivencia social y son:

° La identidad, que es la relacién o cualidad que una
persona establece consigo misma cuando reconoce un conjunto
de caracteristicas como propias y que ademés lo diferencian de

los deméas.
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Gracias a la convivencia social es que se pueden
desarrollar las capacidades que posee el alumno de segundo
grado de secundaria, asl como también permite el hecho de que
pueda identificar, precisamente, lo que lo hace diferente de sus

demas compaferos.

Ademéas de una identidad individual, el alumno, puede ir
adquiriendo una identidad colectiva, que le permita reconocerse
como parte de una comunidad.

® La individualidad, que es |la manifestacion de las
caracteristicas Unicas e irrepetibles que cada persona posee,
también se puede aplicar al hecho de pertenecer a una
comunidad sin dejar de ser uno miemo. Es el conjunto de
caracteristicas fisicas, psicolégicas y emocionales que
presenta cada persona, que nadie mas las posee y pueden ser
dadas por las experiencias particulares vividas, asl como por el

proyecto personal de vida que se tenga.

Al desarrollar y poseer individualidad, el alumno de
segundo grado de secundaria, podra relacionarse con sus
compafieros, familiares, profesores, en fin, con los demas seres
humanos y asi poder aportar sue caracteristicas personales,

de forma que contribuya a un enriquecimiento de la comunidad
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en la que se desarrolla, llamese saldén de clases, escuela,
familia,- grupo de amigos, comunidad vecinal, pals, etc., todo

ello sin dejar de ser él mismo.

® Autoestima, que es la valoracion de la persona
propia, el aprecio por las cualidades y defectos que posee, lo

gque significa aceptarse y quererse a sf mismo.

Al fomentar la autoestima, en los alumnos de segundo
grado de secundaria, se facilitara la convivencia social, ya que
le permite ser consciente y sentirse orgulloso de sus propias
capacidades, para asi poder compartirlas con las personas que
lo rodean. También facilitara el hecho de que reconozca suse

derechos y los haga respetar.
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® lLa integridad personal, que es una cualidad humana,
que lleva al individuo a ajustar su conducta a los valores

fundamentales que permiten la convivencia social.

La integridad personal implica, que ¢l alumno de segundo
grado de secundaria, integre los valores a su vida cotidiana,
gque los viva, y que ademéis de comportarse de forma coherente

con éstos, también sea responsable de sus actos.

Estos tres factores estén intimamente relacionados, ya

que para tener uno, se deben conocer los otros.

Finalmente, se puede decir que la importancia de la
educacion valoral en los adolescentes, estd sustentada por la
teorfa de Louis Raths y sus colaboradores, ya que sostiene que
los nifios y adolescentes que fueron expuestos a experiencias
para la aclaracion de los valores, manifestaron cambios en
cuanto a una actitud positiva hacia el estudio; en el

planteamiento de preguntas y alternativas; iniciaciéon y
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partioipacién 66pontémea en las actividades del salbén de

clases; perseverancia, y participacién activa con iniciativa.

2.2 El Sentido Docente y sus Consecuencias en la

Fducacién.

Como se mencionaba en el punto anterior, la familia, los
medios de comunicacion y, dentro de la escuela, los maestros,
tienen gran incidencia en la formacidén valoral de los alumnos de
segundo grado de secundaria, por lo que es importante, en
cuanto al trabajo del cuerpo docente, aclarar su sentido vy

delimitar sus consecuencias en el proceso educativo.

De ahl la importancia de apreciar, que a través de
mensajes implicitos y explicitos, la escuela logra en los
alumnos, ciertos aprendizajes y comportamientos planificados y
no planificados, asi como la formacién en valores, de los cuales
el grupo de profesores y loe alumnos de segundo grado de

secundaria no son plenamente conscientes.
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Si la escuela 6d‘uca en su conjunto, el maestro, con su
actuacion, también lo hace, por lo que muchos de los profesores
se convierten en modelos para los estudiantes adolescentes,
otros, al contrario, provocan un severo rechazo. Esta seleccion
que hacen los jovenes estudiantes de sus profesores, es una de
las razones que debe llevar a reflexionar al docente sobre su
papel como educador. Se educa no sblo con el discurso, también
con la forma en que éste se exprese, con el tono, con la
vitalidad o el desgano, con el énfasis y la declinacion, con los
ademanes y desde luego, con los gestos, en fin, con todo lo qué

se¢ hace y se deja de hacer.

Los estudiantes se convierten asi en los primeros jueces
de sus profesores, cuestionando su coherencia entre la teoriay

la practica y entre sus diferentes formas de expresién.

Un profesor que en su clase hable de compromiso cuando
nunca tiene tiempo para sus alumnos, o que constantemente
llamen la atencidn sobre la importancia de actuar con criterio
propio cuando siempre ee doblega frente al director o ante los

mismos alumnos, pondré en tela de juicio cualquier propuesta
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de educacién en valores, por més cuidado que haya tenido en su

elaboracion.

El estudiante recibira mensajes contradictorios en caso
de que un profesor dedicado a ensefiar la dignidad humana, siga
utilizando en su lenguaje los prejuicios raciales o estereotipos,
acerca de determinados grupos culturales, que ponga en primer
plano la inferioridad o incapacidad de autonomia de la mujer,

etc.

Esta realidad debe llevar al docente a

reflexionar sobre su propia formacion en

N

valores, sobre 5U9 actitudes, ‘
Lo . %

comportamiento o précticae que afectan )

directamente la labor educativa, haciéndose a

consciente de la necesidad de ser cada dia una mejor persona,
digna de credibilidad y en quien los alumnos puedan depositar

su confianza.

El maestro deberfa enfrentar con su ejemplo
4 . . . - . .
y practica diaria las influencias negativas del
medio en el que se desenvuelve el estudiante, y la

escuela deberfia funcionar como un laboratorio

&0
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para aprender, experimentar y construir una comunidad

dietinta.

Existen muiltiples maneras de abordar las diferentes
dimensiones que forman a la peroona moral. Es importante
considerar los siguientes componentes para la educacion en
valores del alumno de segundo grado de secundaria:
conocimiento, confianza y valoracion de si  mismo,
autorregulacion, Autorrealizacién, identidad y sentido de
pertenencia, sentido critico, formacién ciudadana, conciencia
de derechos 'y re@poneabilidadeé, capacidad creativa Yy
propositiva, juicio y razonamiento, sentimientos de vinculo y

empatia, actitudes de esfuerzo y responsabilidad.

En la soituacién actual se observa desorientacion vy
desconcierto, sobre todo en los alumnos de segundo grado de
secundaria, como consecuencia de la modernizaciéon en el
transcurso de una generacion, de ahf que las creencias morales
transmitidas por el proceso de socializaciéon puedan ser
puestas en duda y parecer inadecuadas, frente a los cambios
que se dan permanentemente. Se presentan por ejemplo,
circunstancias desconocidas para las cuales el sistema

docente proporciona escasas r@@pueetae; aparecen entonces

&l
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desajustes, y hasta contradicciones, entre las creencias

acerca de los valores adquiridas y las conductas adoptadas.

En la etapa de la adolescencia, las creencias vy
convicciones morales basicas siguen experimentandose como
obligatorias, y los valores y fines socialmente aceptados
contintan exigiendo su realizacién. Hecho que contribuye a la
desorientacién y a un cierto malestar de los estudiantes de
segundo grado principalmente, pues las practicas sociales, a su
vez, introducen criterios de valor social, que no siempre

coinciden o armonizan con los valores que han sido apr@ﬂdidoa.

En este contexto pueden comprenderse  algunas

interpretaciones constantes de la realidad actual que sefialan:

< El predominio de lo material sobre lo espiritual, lo técnico
sobre lo ético y las cosas o bienes materiales sobre las
personas; la novedad se antepone sobre la verdad; el egofemo
sobre la solidaridad; el placer sobre el esfuerzo, el trabajoy
la d‘ieciplima social; el amor se reduce a la gentilidad: el valor
ve ligado a la utilidad. Se adoptan actitudes de
complacencia mae que actitudes de exigencia, de autoridad

rectamente ejercida y de adhesidon al bien y a la verdad,
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= F predominio de un actuar que se adecua solamente a 'las
circunstancias en funcidn de la propia conveniencia, donde a

los adolescentes y jovenes le “vale todo”.

La autonomia moral hace responsable a cada ser humano
de sus conductas y de la validez de las normas que acata. For
lo tanto, no basta el cumplimiento de la obligacion, sino que
ademas exige que el joven se asegure de las razones que avalan
la validez de la norma. De ahl la importancia de “dar razones” o

“fundamentar las acciones”.

La formacion en valores del alumno de segundo grado de
secundaria, constituye uno de los objetivos primeros vy
fundamentales de la educacién. El objetivo primero vy
fundamental de la educacién es el proporcior\'ar a los
adolescentes, nifos y nifas, una formacidn plena, que les
permita conformar su propia y esencial identidad, asi como
construir una concepcidn de la realidad, que integre a su vez el
conocimiento y la valoracién. Tal formacién debe ir dirigida o
encaminada al desarrollo de la capacidad para ejercer, de
manera critica, y en una sociedad de pluralidad, la toleranciay

la solidaridad.
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Para que esta educacibén no se convierta en imposicion de
valores sin discusidén ni critica, la ensefanza debe tener una
reflexion, ademés de tener, también, una aplicacion en la vida
cotidiana, a través de los proyectos morales, personales y

soclales,

Es fundamental lograr que el alumno reflexione
activamente sobre los valores que ha ido aprendiendo en las
etapas anteriores para asi poder proyectar el futuro. Lo que
permite distinguir qué es lo que valora més o menos en su vida
el alumno de segundo grado de secundaria, cudl es su jerarquia
de valores y cual es la base moral desde la que toma sus

decisiones.

Por eso es importante considerar, que una clase no sblo
es el lugar donde se imparten enseflanzas y se llevan a cabo
determinados aprendizajes, sino que es el momento oportuno de
promover y desarrollar los valores humanos, en los alumnos de

sequndo grado de secundaria.

A padres y docentes les agobia la sensacidn, de mantener

unos valores en eus hijos o alumnos, que parecen estar
84
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sometidos, por los medios, las modas y el clima moral, por lo
que la accién educativa puede estar dirigida al exterior del
hombre (lo que debe decir, saber o hacer) o al centro mae
ntimo de la persona (lo que estd llamado a hacer). Sélo la
accién dirigida al ser es verdadera accién educativa. Lo demas

es informar (saber decir) o entrenar (saber hacer).

La calidad de una insetitucién docente, depende en gran
medida, de cbémo se dirijan y enfoquen las clases, de las
condiciones de orden y trabajo que se dan en ella y, sobre todo,
de la capacidad de los profesores para estimular el esfuerzo de
los estudiantes. Cabe, entonces, formularsee varias preguntas:
tcémo lograr un ambiente arménico de trabajo?, écomo
conseguir que los alumnos ee integren en la clase?, écomo
promover la disciplina?. ¢En qué medida se puede gobernar una
clase, sin recurrir a los castigos?, tcbdbmo actuar ante

conductas irregulares?, etc.

Puede pensarse que un clima adecuado en la clase o la
actuacién positiva de los profesores pueden hacer innecesarias
las reglas de disciplina, pero serfa no tomar en cuenta que
dichas normas son el apoyo que hacen posible el buen clima
escolar. El respeto a las personas y a las propiedades, la ayuda

desinteresada a los compafieros, el orden y las buenas maneras
&5
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exigen que todos los que conviven en un curso, acepten unas
normas bhsicas de convivencia y se esfuercen dia a dia por
vivirlas. El buen clima dentro de un centro educativo no se
improvisa, es cuestién de coherencia, de tiempo y, desde luego,

de constancia.

Son necesarias normas que sirvan de pumto‘de referenciay
ayuden a lograr un ambiente agradable y tranquilo de trabajo,
orden y colaboracion: para que estas normas scan eficaces €9
necesario, que sean pocas y coherentes con el Proyecto
Educativo; que estén formuladas y justificadas con claridad y
sencillez; que sean conocidas y aceptadas por todos, esto eo,

padres, alumnos y profesores; que se exija su cumplimiento.

En la institucidon escolar hay algunos
alumnos con problemas, a cuya formacion

preciso atender de manera particular, Fara

un docente, la solucidén no es excluir a los que
molestan, sino atender a cada alumno o alumna de segundo
grado de secundaria con problemas de comportamiento, seqgln

sUs necesidades per@onalea.

Frecisamente, porque se trata de personas en formacién,

que no han alcanzado la madurez, como ya se ha mencionado
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anteriormente, eo necesario establecer un sistema de
estimulos para favorecer el desarrollo de 1a responsabilidad de
los alumnos de segundo grado de secundaria. For tanto, méas
que sancionar, recompensar o penar, las normas de convivencia
pretenden estimular las disposiciones positivas de los alumnos
adolescentes y corregir las tendencias que no le sean

favorables para la convivencia ordenada y solidaria entre todos.

El profesor debe de aprovechar los incidentes cotidianos
para formar a los alumnos de segundo grado de secundaria y de
esta forma corregir las conductas negativas y reforzar los
habitos positivos, ademis de que debe valorar a cada alumno,
ya que cuando se le respeta y se le trata como persona, se

consigue que reaccione positivamente.

La principal fuente de recursos del profeeor, estad en su
propia pargonalidad. La autoridad debe ser demostrada por su
capacidad, dedicacibén, coherencia y madurez, mostradas en el

trato diario con los alumnos.
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Algunos puntos para que el profesor pueda adquirir

prestigio pueden ser:

@ Campff tencia pro fesional.

El profesor tiene el deber de conocer bien
su materia y esforzarse por ampliar vy
actualizar sus conocimientos, ademas necesita
dominar los recursos didacticos para
transmitir sus enseflanzas de una manera
clara, ya que el aburrimiento, en muchas
ocasiones, osuele ser el origen de malos

comportamientoe.
o /nterés sincero por los alumnos.
El profesor debe tratar con estima y

respeto a loe alumnos, debe establecer unas

relaciones cordiales. En ningln caso es admisible

que el maestro ridiculice a los alumnos delante
de sus compafieros, ni amenace, ni se impaciente, ni conceda
privilegios, ni actle como si sus alumnos nunca tuvieran la

razon.

o8
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e Coherencia de vida.

El prestigio y la eetima de los alumnos quedan méas
reforzados si el profesor actla de forma coherente con 109
principios educativos de la institucién y con el plan de
formacién. Uno de los dafios més graves que se puede producir
a los alumnos de segundo grado de la educacidn secundaria y
que més les puede desconcertar, es la falta de unidad de vida
en el profesor, en pocas palabras: que haya distincion entre lo

que dice y hace.

e [Destreza en el dominio del grupo.

Esto es la integracion efectiva de los alumnos en el grupo;
crear un ambiente de trabajo ordenado y alegre; reflexién sobre

los comportamientos andmalos.

Los castigos deben tener presentes algunas

consideraciones: tiene como fin la formacidn del alumno; deben
89
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ger proporcionales a las faltas: el docente nunca debe corregir
cuando esté irritado; son méae eficaces las correcciones eén
privado que las que e hacen en publico; los estimulos positivos
son méas eficaces que los negativos; deben ser suministrados
con prudencia; un castigo s6lo es Util cuando sirve para mejorar
al alumno que lo recibe; al sancionar no se debe adoptar la
posicién de juez; los propios compatieros pueden constituir, en
ocasiones, una eficaz ayuda para rectificar la conducta de

ciertos alumnos.

Se deben proporcionar medios para que el alumno decida
rectificar su conducta. En primer lugar, interesa hacerle
valorar con objetividad lo que ha pasado, esto es, provocar su
reflexion. Para que una correccibn sea realmente @&ucativa €%
imprescindible que el alumno valore su actuacion y las
consecuencias, y concluya que su actuacién no fue acertada, de

modo que lamente sinceramente haber actuado de esa forma.

Hay que preparar a los alumnos de segundo grado de

secundaria para el anélisis, didlogo y discusion, e impulsar la
20
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practica de valores, actitudes y habilidades relacionadas con la
vida democrética, con el trabajo en equipo y con la organizacion
colectiva, con base en una actitud del maestro, comprometida,

responsable, fundamentada y coneciente.

o1
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CAPITULO 3.

“PLANEACION Y DESARROLLO DE LA MATERIA DE
FORMACION CIVICA Y ETICA DE 2° GRADO DE
SECUNDARIA”

Como ya se ha visto en los capitulos anteriores, el
adolescente, de segundo grado de secundaria, pasa por una
etapa muy complicada en su vida, donde s¢e vuelve un seer
vulnerable, que es bombardeado facilmente, con mensajes no tan
positivos para su persona, a través de anuncios publicitarios,
programas televisivos, asi como juegos de video, etc., lo que hace
que, en algunas ocasiones, su comportamiento no sea tan
positivo para su desarrollo, tanto, en el ambito personal como en

el social.

Sin embargo, también en los capitulos anteriores, se¢ ha
logrado hacer algunas precisiones, en cuanto al comportamiento

del profesor, para que de una manera mas facil y sencilla logre
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captar la confianza y la atencién del alumno de segundo grado de
secundaria, y con esto, pueda llevar a cabo un plan de
actividades de la materia Formacién Civica y Etica, donde el
alumno, pueda asimilar y entender de forma clara, la importancia
de los valores y la incidencia que tienen éstos en la vida

cotidiana.

For lo anterior, es necesario solucionar los problemas
sociales que se dan en el entorno, para que los que hoy son
adolescentes y estudiantes, mafiana sean adultos de provecho,
de ahi que la educacién que se imparta, a los alumnos de segundo
grado de secundaria, deba formar valores esenciales, que logren
un comportamiento adecuado para el desenvolvimiento de todas

las capacidades del alumno, en todos los ambitos de su vida.

For este motivo, a partir del ciclo escolar 1999 — 2000, se
comenzd a impartir en las escuelas secundarias del pal’e la
Asignatura de Formacién Civica y Etica, gque no existia. Dicha
materia se establece en el Flan de Estudios®®, debido a la
necesidad de reforzar la formacién de valores en los estudiantes,
en loe maestros, en los padres de familia y en los miembros de

toda sociedad.

2 Tbidem. pég. 1-126.
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El Plan y el desarrollo de la materia de Formacion Civica y
Etica, de segundo grado de secundaria, desde luego, tiene como
antecedentes las nociones elementales de civismo y los cursos de
historia, que forman parte de los planes de estudio de la
enseflanza primaria, y también, tiene continuidad con el plan y

desarrollo de la materia de tercer grado de secundaria.

El Plan y los Programas de Estudio son un medio para
mejorar la calidad de la educacibon, atendiendo las hecesidades
bdsicas de aprendizaje de los jovenes mexicanoe, que viviran en

una sociedad més compleja y demandante que la actual.

Tomando en cuenta lo anterior, oe¢

7
puede decir que la Formacion Civica y Etica,
del alumno de segundo grado de secundaria,

debe ser asumida por la escuela como un

reto que tienda a generar cambios en las
relaciones que se dan dentro de la escuela, para poder darle un
huevo sentido, haciendo un ejercicio de desconstruccion -
reconstruccién cultural, para definir qué es lo que se debe
cambiar y qué es lo que debe permanecer dentro de la escuela que
se tiene, en la perspectiva de construir colectivamente nuevos
modelos de convivencia social, basados en una nueva cultura

escolar.
o4
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Dicho reto, debe llevar a pensar la institucién educativa
como un laboratorio social, en el cual, se deben proporcionar
experiencias para el reconocimiento del otro, la aceptacio’n de la
diversidad cultural, la tolerancia, la bdequeda de modelos de
convivencia y la negociaciéon como mecanismo para el tratamiento

de conflictos, en el camino de la conformidad.

Por todo ello, el FPlan de Actividades de la
Materia de Formacién Civica y Etica, debe integrar

los conocimientos, las habilidades y los valores,

gue le permitan, al joven alumno de segundo grado
de secundaria, continuar su aprendizaje, para que el alumno sca
independiente y responsable de sus actos, tanto dentro, como
fuera de la escuela; para que logre su incorporacion dentro del

dmbito productivo.

Mediante el Plan de Actividades, el alumno, debe desarrollar
la capacidad de anélisis y discusidn, para poder tomar decisiones
personales y colectivas, que contribuyan a su adecuadé
desempefio dentro de la sociedad, en la que se desenvuelve, y a
través de ello, debe aprender a complementar lo que quiere con lo

que la sociedad ofrece o demanda.
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Por todas estas razones, en la asignatura de Educacion

Civica y Etica se adopta un 6m°oquezg:
e Formativo.

Busca incidir en el cardcter del educando, en sus valores, en
su préctica social, en sus actitudes, en sus destrezas, en la

amplitud de sus perspectivas, y en ¢l conocimiento de sf mismo.

e |laico.

Se apega a los principios del Articulo Tercero

Constitucional.
e Democratizador.

Propicia el desarrollo de la una cultura favorable al didlogo
a partir del respeto, la equidad y la tolerancia como condiciones

de la convivencia.

2D T B lae edl o AT P
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e Nacionalista.

Finca un vinculo comin de pertenencia a la nacion, lo que

implica una serie de compromisos sociales y personales.

e Universal.

Fomenta el sentido de respeto, colaboracion y reciprocidad

entre los individuos y las naciones.
e FPreventivo.

Brinda la informacién necesaria para que los estudiantes
anticipen las consecuencias de sus actos y tengan mayor
capacidad para elegir un estilo de vida sano, pleno, reeponéable,
apegado a la legalidad y con confianza en sus propias
potencialidades.

e (Comunicativo.

Propicia y enfatiza el didlogo y desarrolla habilidades y

destrezas que faciliten la comunicacién humana.

o7
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Por lo que los alumnos de segundo grado de secundaria,
reflexionaran acerca de las normas de convivencia y las dietintas

formas de organizacién para lograr el bienestar colectivo.

7 7 . 4 »
Los contenidos de la asignatura Formacion Civica y Etica oe

agrupan en tres rubros™;

< Reflexién sobre la naturaleza.

= Problematica y posibilidades de adolescentes y jovenes.

= Qrganizacion social, democracia, participacién ciudadana y

forma de gobierno en México.

Las pautas pedagbgicas de esta materia, subrayan que ¢
requiere de estrategiac educativas que promuevan la formacion
de valores, asl como una practica escolar que permita incorporar
en el saldén de clases y en la escuela formas de pensamiento, de

. « L 4 .
organizacion 'y de accion congruentes con los contenidos

estudiados.

%0 {bidem. , pag. 15.
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Entre las pautas eotan:
= Relacionar los temas GO,H la vida de los estudiantes.
= Apoyar loe temas con actividades de mveétigacién,
< Abordar la relacidon del tema con la l@gi@lacién vigente.

= Propiciar actitudes de apertura y respeto que posibiliten la

libertad de expresion,

= Ejercitar las capacidades de comunicacién, dialogo,

expresidn y juicio critico.

< |Impulsar la préactica de valores, actitudes y habilidades
relacionados con la vida democratica, con el trabajo en equipo
y con la organizacion colectiva.

= Analizar la influencia de los medios de comunicacion, asi

como la importancia y la influencia que tienen sobre la vida.

Tomando en cuenta lo anterior, la autora formuld el
siguiente Plan de Actividades para trabajar los contenidos de la

/
materia de Formacién Civica y Etica:
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Plan Anual de Actividades de la Materia Formacion Civica
y Etica, para el Segundo Grado de la Ensciianza

Secundaria.

El propdsito de la asignatura es que el alumro, de segundo
grado de secundaria, aprenda a razonar y a convivir, tanto con su
propia especie, as{ como.con otras y, desde luego, con su habitat,
asumiendo la responsabilidad personal en la transformacion del
entorno, dentro de un marco de respeto hacia la vida humana en

su diversidad, y desde luego, hacia la naturaleza.
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El objetivo de este FPlan de Actividades es que, el alumno de
sequndo grado de secundaria, cuente con tiempo suficiente para
el aprendizaje de la materia de Formacién Civica y Etica, que
adqguiera la capacidad de relacionar los conceptoe y aprendizajes
obtenidos en al escuela, con loo acontecimientos de ou vida
cotidiana, todo esto, mediante ejercicios sencillos, como seria el
andlisis de situaciones reales y comunes, hasta el analisis de

acontecimientos publicadoe en periédicoa

Todo lo anterior l@@ hace para que el alumno, de segundo
grado de secundaria, séa conciente de la r@percu@ién gque tiene la
materia de Formacién Clvica y Etica para su desarrollo personal,
dentro de diversos grupos sociales, asi como, dentro de la

Nacién.

Tomando en cuenta todo lo anterior, s¢ puede decir, deoede
luego, que €5 mMuy importante considerar un Plan unificado o
general para todos los alumnos que cursan la materia de
Formacién Clvica y Etica, en el segundo grado de la ensefanza

secundaria a nivel nacional.
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5.1 La Planeacién y su Importancia en la Fractica

Docente del Profesor de Secundaria.

El plan y los programas de estudio, de la materia de
Formacién Clvica y Etica, han sido elaborados por la Secretaria
de Educacién Plblica, con lo que se pone a disposicion de los
maestros la informacion que les permita tener una vision en
conjunto de los propdsitos y contenidos de todo el ciclo. De esta
manera, los profesores, podran establecer una mejor articulacion
de su trabajo docente con los conocimientos previos de los

jovenes y con los que aprenderan en los grados siguientes.

El docente debe reconocer la importancia de dominar los
contenidos del Plan y de los programas de estudio, analizando las
sugerencias que el enfoque de la a@ignatuka hace para su
tratamiento, ademéas, debe clarificar algunos conceptos sobre ¢l
tema, que se requieren para trabajar con mayor seguridad, desde.

luego, el docente debe disefar estrategias didéacticas que le
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faciliten los procecos de ensefianza y aprendizaje en el salon de.

clases del segundo grado de secundaria.

La importancia que tiene la elaboracién de un Flan de
actividades para organizar el de contenidos, de la materia de
Formacién Clvica y Etica, de segundo grado de secundaria, para
el cue'rpo docente, radica en la unificacion de criterios, con lo que
al tomar un nuevo grupo o al terminar la labor de ensefianza con
otro, se supone que las condiciones, o mas bien diché, gque los
conocimientos de los alumnos seran similares, lo que facilita la
tarea del proceso de enseflanza — aprendizaje. Ademas de que se
cuenta con un tiempo especifico para cada tema que s¢ pretenda
ensefiar, esto como una propuesta base, que pueda enriquecerse
con la visidn, experiencia vy conocimiento de los maestros que
deseen aplicarlo e ir mejorédndolo para beneficio de los alumnos de

segundo grado de secundaria.

El hecho de educar en valores, en medio de una sociedad
plural y cambiante, como en la que o6 desenvuelve el joven, de

segundo grado de secundaria, actualmente, exige la utilizacion de
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formas de trabajo que, desde luego, propicien la convivencia
democratica en el aula, a partir de la tolerancia, la inclusion, la
equidad y el razonamiento, dentro de un marco de respeto hacia
la vida humana en su diversidad. Por lo que, definir cbmo abordar
la materia para evitar que se convierta en una materia més sin
referencia definitiva y desarrollo fragmentado y desvinculado de

la realidad, es uno de los proPéeitoe fundamentales.

Por todo lo anterior es primordial, que el docente de la
z
materia de Formacién Clvica y FEtica, de eegundo grado de
secundaria, profundice en el conocimiento de los contenidos
/4 » ¢ /L 4 .
programéticos, en funcion del enfoque pedagogico y la
metodologia recomendada para la ensefianza de la Formacién

/
Civica y Etica del sequndo grado de |la enseflanza secundaria.

Ademds, el docente debe reconocer la importancia de
dominar los contenidos de la asignatura, como una de las bases
en que se sustenta el diseflo de estrategias y actividades

didacticas.

Desde luego, a través del Plan de Actividades, el docente
puede obtener elementos para analizar y seleccionar estrategias
didacticas acordes con los contenidos y en el marco del enfoque

para la enseflanza de la asignatura Formacién Civica y Etica de
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sequndo grado de secundaria, asl como para generar nuevas

estrategias educativas.

Sin embargo, a pesar de contar con un Flan de Actividades,
el docente puede percatarse que los alumnos dentro del saldn de
clase son muy diferentes, de hecho existen grandes diferencias
entre los grupos de un miemo grado en la misma escuela, entre
dos escuelas del mismo estado, entre las escuelas de los
diferentes estados, etc., con ello el docente se puede dar cuenta
de la diversidad que existe dentro del pafs, de ahl que, para
muchos maestros, los Planes de Actividades sean tan sb6lo una
guia en la que pueden basarse para hacer mejor su trabajo y que
de los libros de texto que manda la SEP sblo tomen lo que mae
les sirve, desde luego, adaptéandolo a la idiosincrasia de los
alumnos de segundo grado de secundaria, por todo ylo anterior se
pue'd@ decir gque es imposible que lo que sirve o interesga a una

comunidad estudiantil, forzosamente sera de utilidad para otras.
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Finalmente, a través de la experiencia docente de la autora,
ge ha podido observar que una gran mayoria de los profesores
manifiesta que aunque la materia haya cambiado de nombre, €5
decir, de llamarse Civismo ahora se llama Formacién Civica y
Etica, los cambios ho se dan por la transformacién o el cambio de
rumbo de una materia, sino por el proceso que se sigue. For lo
que, los alumnos de segundo grado de secundaria, aprendan leyes
o normas no quiere decir que las pongan en practica y muchos
docentes opinan que es una gran ventaja que las conozcan pero

que lo importante son los habitos que se fomenten en el alumno.

“Creo que es de formacién de habitos, de actitudes mas que
de conocimientos. Una vez con esta formacion, se puedcn ir
adquiriendo los conocimientos que requieren para desempefiarse
en algun nivel o carrera. ...En ese sentido, la educacion en valores
debe darse en la practica diaria del maestro y que en el Flan de
Actividades esté plasmado pero la realidad es que no se cumple

con ese enfoque”®.

Muchos otros profeeoree opinan -que dentro del FPlan de
Actividades no se considera la realidad social de los estudiantes
de segundo grado de secundaria, que no ge habla claro acerca de

los problemas a los que se enfrentan a diario, por lo que a los
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jévenes estudiantes les cuesta trabajo comprender lo que se leo
ensefia, ya que en los contenidos no se refleja la cotidianeidad de

su vida diaria.

Con respecto al Flan de Actividades muchose profesores
sostienen que el tiempo marcado para oo temas no es suficiente
y que, por lo tanto, muchos alumnos salen poco preparados
aunque hayan cubierto todo el plan, ya qué sus conocimientos no
son sblidos, otros profesores sostienen qgue les gustaria ser
tomados en cuenta al momento de elaborar el Flan, ya que son
ellos los que tienen contacto directo con los estudiantes de
segundo grado de secundaria y que esto les facilita crear
contenidos eficientes y que cubran con la exigencias del contexto

que rodea al alumno.

La revieta Educacién 2001% realizd algunas encuestas a un
nimero de profesores con respecto al Plan de Actividades, dond@
se le pregunto al grupo de docentes oi estarian de acuerdo en
gque las directrices se trazaran por cada uno de los gobiernos

estatales y que el papel de la SEP fuera sblo de rectoria.
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También e les preguntd si estarfan de acuerdo en que cada
escuela definiera sus propios planes de estudio, sus propios

libros de texto y sus propios métodos de enseflanza.

Finalmente, se les preguntéd si preferirian que su escuela
fuera semi-auténoma, o sea que al menos el 50% del curriculum

fuera decidido por cada escuela.

Las respuestas fueron miltiples y muy variadas. Hubo
quienes opinaron que lo ideal seria que la propia escuela decidiera
el contenido de los programas de estudio y que la participacién
de las autoridades educativas estuviera acotada al simple hecho

de entregar materiales de trabajo.

Hubo muchos, también, que manifestaron que esia
alternativa seria poco viable y muy peligroea, porque s¢ correria
el riesgo de perderse en la diversidad, lo que provooam’a una

ruptura con los siguientes grados académicos.

Otro grupo de maestros coincidib en que no seria malo dejar
que las decisiones fueran tomadas por los gobiernos de los
estados, ya que, con mae conocimiento de causea, serian ellos los
que decidieran los ritmos, los calendarios y los programas de

estudios.
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Finalmente, se puede afirmar que, definitivamente, €95
necesario un Plan de Actividades y que la importancia que puede
representar para el docente de la materia de Formacién Civica y
Etica, de segundo grado de secundaria, consistiria en una
unificacion de criterioe para poder llevar un ritmo de trabajo
adecuado a todos los alumnos de segundo grado de secundaria 'y
desde luego, que el profesor sepa adecuarlo a las necesidades de
los alumnos dentro del contexto en que se desenvuelven y de

forma particuiar para cada alumno.

Si no  ee contara con un  Flan
determinado, seria un caos cuando los
alumnos continuaran su educacidén en niveles

superiores, ya que cada uno de ellos tendria

diferentes conocimientos, lo que afectaria su
aprovechamiento dentro del complejo sistema de ensefianza -

aprendizaje.

3.1.1Elementos de la Planeacion y Aspectos a Considerar.

Como ya se mencionb en el punto anterior, es definitiva la
elaboracién de un Plan de estudio para la materia de Formacion

Civica vy Etica, de segundo grado de secundaria, ya que, en la
12
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revista Educacién 2001, se menciona que los profesores y
directivos de la ensefianza secundaria mencionan como problema

la falta de valores de los alumnos.

Los docentes entrevietados mencionan que el mayor
problema eo vivir casi una “situacién ana’rquica” por la falta de

valores y la pérdida del respeto hacia el profesor.

El papel de la Formacion Civica y Etica, de seqgundo @Eado de
secundaria, implica fijar las bases, habitos, actitudes y dejar
centados los conocimientos necesarios para el desarrollo
integral del alumno, lo que reditia en un impulso de las
capacidades del joven adoleecente, que cursa el segundo grado de

la ensefianza secundaria.

De acuerdo con los cambios que México ha tenido en su
. . 7 . . 7 / . V4 . v
composicion social, la formacién civica y ética adquiere una

importancia 5in precedente@.

La escuela secundaria tiene un papel relevante, sobre todo
si se consideran los cambios fisicos y emocionales de los
alumnos; tiene que aplicar, llevar a la practica y apoyar el

desarrollo de los valores, porque con la educacion se puede sacar
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un mayor provecho de la vida en todos los sentidos, tanto en el

econémico como en el afectivo.

Tomando en consideracién todo lo antes mencionado, cabe
seflalar que para la elaboracién de un Plan de Actividades

efectivo, se hace imperativo considerar algunos factores como:

o Conocimiento del Alumno de Segundo Grado de

Secundaria.

Como ya ha sido mencionado con anterioridad, el alumno de
segundo grado de secundaria pasa por un momento de crisgis,

caracteristica del adolescente.

El adolescente no es un nifio ni un adulto, esta etapa de la
vida es una época de transicién de la niflez a la adultez, es una

etapa decisiva.

Una vez cumplidas las etapas de la experiencia fisica vy
emotiva de la infancia, los cambios fisiolbégicos que dan paso a la
pubertad y a la adolescencia ponen de manifiesto la compleja

relacién entre el cuerpo y el mundo interno del joven.
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Por lo anterior, se puede decir que el principal esfuerzo del
adolescente, consistird, entonces, en adecuar mutuamente las
necesidades peilquicas y los estimulos fisicos para poder

integrarlos sin riesgo.

Al mismo tiempo que el adolescente siente que cambia,
contempla las expectativas que le agradan o le disgustan entre
sus mayores. Loe medios familiar, escolar y social exigen de él
unas disposiciones para las que no se encuentra suficientemente
preparado. Descubre, por consiguiente, que el acto de crecer
implica una lucha que no se puede detener entre su propio ser y el

modelo de individuo socialmente aoeptado que de él se espera.

Las nuevas posibilidades de su cuerpo desplazan hacia
otras zonas los centros de estimulacién y de la satisfaccion
sexual, y esas potencialidades dan orgullo y crean temor,

proporcionan placer y generan culpa.

]

o
3

37y

(2]

La tolerancia, la comprension y la guia han de permitir que
todo joven adolescente alcance la plena integracibn de su

experiencia infantil en un mundo p@ico!égico organizado para
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cumplir las tareas de la vida adulta. Sin embargo, lo comin es
asistir a desorganizaciones de conducta y a estados anémalos
de comportamiento que ocasionan malestar en las familias y

marginacion en los adolescentes.

Para los adolescentes, de segundo grbado de secundaria,
vivir todos estos cambios les resulta confuso y dificil, se
enfrentan a la vulnerabilidad propia de la crisio emocional, por lo
gque se ven afectados o influenciados por la publicidad, por el
consumismo, por las criticas a sus formas de @xpr@@ién, tanto
verbal como de moda, que son motivo de oU intento de
diferenciacion e individual‘izacién, también, se ven influenciados
por los comportamientos que ven en su grupo de amistades,
dentro del seno familiar, en sus profesores, la informacién que se
maneja en los medios de comunicacién, etc., lo que puede verse

reflejado en comportamientos, tanto positivos como negativos.

Sin embargo, otro punto que es importante tocar, €95 el
hecho de que una vez llegada la adolescencia, y dados los

cambios fisicos y de crecimiento, el adolescente se ve sometido a
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un cambio de rol frente al mundo externo, que le sera exigido por

la sociedad.

Frente a esta imposicidon, que el adolescente vive como una
invasién de su misema personalidad, cabe refugiarse en actitudes
infantiles en su mundo interno, para reencontrar aspectos del
pasado y asi poder enfrentarse al futuro. Esta actitud ante lo
ignorado deriva de la necesidad de volver a lo conocido para
conservar puntos de referencia y mantener la eeguridad en uno
mismo. En ocasiones el adolescente se vuelve introvertido y se

aleja de los adultos, por los que no se siente comprendido.

También el cambio de rol de los adolescentes tiene mucho
que ver con los cambios sociales y desde luego el contexto en el

que se desenvuelven.

e Ubicacion del Contexto.

Se debe reconocer que la sociedad mexicana esta
atravesando por una etapa de crisis, que se manifiesta en el
proceso de cambio en que estd inmersa la sociedad. Es por €60

que el hombre mexicano se encuentra condicionada por:
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= Creciente injusticia humana y social que impide la igualdad

de posibilidades para acceder al trabajo y a la educacion.

< Centralizacion del poder econdmico.

= Kesquebrajamiento de la conciencia nacional y personal.

= (Crisis de valores.

< Penetracidn cultural a través de los medios masivos de

comunicacion.

Anteriormente, a los nifios, cuando dejaban de serlo, se les
consideraba adultos y realizaban tareas propias de éstos, por
ejemplo pasaba a trabajar con el padre y le sustituia en su oficio,
Las nifias a su vez, estaban encaminadas a ayudar en las labores

de la casa, y para cllo se les preparaba.

Actualmente, los adolescentes necesitan estudiar para

obtener trabajos cualificados, por lo que la enseflanza educativa
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e prolonga y, por otra parte, la falta de puestos de trabajo
impide ingresar al mundo adulto. Todo ello hace que Ia

adolescencia padezca un proceso de alargamiento.

Bajo estas condiciones, la sociedad no eoté preparada para
acoger a un grupo social que ha alcanzado la madurez fisica y que
posee unos conocimientos adecuados  para insertarse
socialmente, puesto que sus responsabilidades y actividades
potenciéle@ se ven frenadas por unas estructuras gque no estan

preparadas para acoger unas y estimular otras.

También es importante considerar que las familias han
pasado de ser extensivas a nucleares, ademéas de que en los
Gltimos tiempos se ha vieto estallar la crisie familiar, que se ha

hecho generalizada a los demés nlcleos sociales.

Otro punto relevante, es el paso de la mujer hacia la vida
laboral, con lo que la atencién hacia el joven adolescente, de
sequndo grado de secundaria, ge ve todavia mas reducida, lo que

deja espacio para que el adolescente tenga como educacion
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socializadora las conductas que aprecia en la calle y en la

television.,

El ambiente social y los medios de difusion publicitarios a
que se ve sometido el adolescente adquieren gran importancia,
como ya ha sido mencionado. La familia también desempefia un
papel importante, ya que las frustraciones y los prejuicios de los
padres influyen en los reproches y consejos que se dan a los
adolescentes ante una eleccion, sin considerar que los tiempos
ya no son los mismos, y lo que le funcionaba a una generacion ya

no le es Util a otra.

De acuerdo con el medio socio — econdmico y cultural, las
aspiraciones, la forma de divertirse y las maneras de consumir el
tiempo de ocio, entre los estudiantes de segundo grado de
secundaria, seran muy distintas. Desde luego, el ocio del
adolescente estd limitado por sus posibilidades econémicas y por

las pautas que le han sido impuestas socialmente.

Dentro de las actividades que puede realizar el adolescente

para su esparcimiento se puede mencionar la lectura, los
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deportes, pueden acudir a centros de espectaculos, a otros les
gusta el cine, la televisidn, otros optan por formar agrupaciones
juveniles con distintos fines, a algunos les gustan las

actividades culturales.

Sin embargo, cuando el adolescente no cuenta con la
supervisién u orientacién de un adulto puede dejarse influenciar
de forma negativa y optar por el camino de la drogadiccion, la
prostitucién, el robo, el abuso a los deméas, desde luego todo esto
enmarcado en una falta de valores o en una infima escala de los
miemos, lo que repercute en su desarrollo social, afectivo,

£ .
econémico y laboral.

En este sentido, a través de la institucién educativa, ha
sido posible apreciar la falta de una formacién en valores, de una
formacibén civica y ética, en el alumno de segundo grado de
secundaria, desde luego apoyada por la violencia generalizada que
se vive en el pals, por los problemas econdmicos, por lo0s
contenidos de los programas televisivos, por la desarticulacion
familiar, por la violencia dentro de la familia y de la escuela, etc.,
y desde luego, por el medio que rodea a la gran mayoria de las
instituciones educativas, ya ‘que abunda el comercio ambulante,
la violencia, las drogas, la prostitucidn, todo esto causa que el

joven adolescente, estudiante de segundo grado de secundaria,
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se familiarice con estas situaciones, haciendo que vea con
normalidad este tipo de conductas y desde luego, este hecho le
facilita optar por tomar un camino equivocado, donde también la
etapa que vive y la falta de atencion por parte de loe padres

juega un papel determinante.

En el aula, en ocasiones, el mismo profefaor

(R)/ favorece las conductas negativas en los alumnos,

a través de su comportamiento déspota y grosero
hacia ellos, lo que se ve reflejado en la actitud del alumno hacia
sus compafieros de clase, hacia sus profesores y desde luego

hacia su familia.

En ocasiones el trato de parte de los profesores no €o
justo, evidencian a los alumnos que menos saben, causando un
complejo de inferioridad que limita la capacidad de dialogo vy
comunicacién del alumno, ademés de que lo hace sentir agredidoy
que da pauta para que los demis compafieros e burlen de él,

p'ropiciando la falta de respeto entre los mismos alumnos.

También la baja escolaridad de los padres de familia tiene
un efecto hegativo en el proceso de formacién valoral de los
alumnos, de sequndo grado de secundaria, ya que 96 encuentran

limitados para poder ayudar y entender a sus hijos, pues ellos
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piensan que es solamente en el seno escolar donde e adquieren
los valores que el adolescente debersd fortalecer o desechar a lo
largo de su vida, sin embargo, como ya ha sido mencionado, la
familia, los medios de comunicacién, la calle, la ciudad, las
diferentes organizaciones sociales, la escuela, el grupo de amigos
o compafieros, participan en la tarea de formacién de la persona.
Todas estas instancias sociales, educan, a su manera, a los
miembros de su comunidad. Eetos espacios educativos algunas
veces se contradicen y desautorizan entre ellos miemos, haciendo

de este acto educativo compartido, un nidcleo conflictivo.

En innumerables ocasiones, los alumnos tienen
comportamientos negativos, tanto para ellos como para las
personas que los rodean, esto se debe a gue no ee les han
inculcado valores, en concreto, que no s¢ han desarrollado en un
medio donde se le da importancia a la educacion clvica y ética,
coto se relaciona directamente con la educacion de los miembros
de la sociedad que los rodea, ya que la escala de valores que
tienen y aplican en su vida, eo tranemitida, en un inicio por eus
padres, luego por sus familiares mas cercanos y posteriormente

por sus maestros.
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El alumno, de segundo grado de secundaria, al verse o
sentirse impotente ante las situaciones antes mencionadas,

principalmente, pued@ optar por dos conductas:

< Volverse rebelde y agresivo.

<= Dejar que abusen de él.

Finalmente, se debe considerar que, parte muy importante
de la formacion civica y ética del adolescente de segundo grado
de secundaria, se da en el seno familiar, en la escuela, en
distintas instancias sociales, en distintos espacios de
socializacién, procesos en los gque el joven adolescente y el sujeto
humano, esta un poco indefenso frente a su dependencia cultural

y a su dependencia frente a otros.

Por lo anterior, es imprescindible, para la formacién civica y
ética adecuada, de los alumnos de segundo grado de secundaria,

que se detecten las conductas probleméticae de los alumnos.

e Deteccibn de la Problematica.

Durante la 6xperiencia docente, de la autora, se ha podido

identificar, a través de la observacién directa de los alumnos, de
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seqgundo grado de eecundaria, la falta de valores y, desde luego,

su aplicacién en la vida diaria.

Ecta problematica se ve reflejada en la dificultad, que
tienen los alumnos, para poder relacionarse o convivir de forma

adecuada con las personas que los rodean.

Es importante reconocer que, en innumerables ocasiones,
los alumnos provienen de distintas escuelas, con habitos y una
cscala de valores distintos, asl como de nicleos familiares que
poseen diversas formas de educacion y de concientizacion, lo que
da lugar a que e origine la indisciplina, dentro del centro
escolar, ya que al no compartir la miema escala de valores y de
hecho hasta puede contraponerse, la cotidianeidad de la vida
escolar se caracteriza por contar con un ambiente de falta de
respeto, tanto para los maestros y autoridades, asl como entre

los propios compaﬁeroe.

Dentro de los comportamientos de los alumnos, de segundo

grado de secundaria, se¢ puede mencionar que:

< En ocasiones los alumnos no saben realmente qué es lo que
quieren.

< No estan capacitadoe para comenzar a tomar decisiones.
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= No saben cuidar su persona y su salud.

= No saben hasta donde llegan sus derechos y obligaciones.

=No estan preparados para afrontar los cambios fisicos y

psicolégicos propios de cota edad.

< En ocasiones no saben afrontar las situaciones de la vida

cotidiana.

< |legan a formar de grupos vandalicos, que cometen una
serie de atropelloe, tanto dentro de la comunidad estudiantil,
asi como fuera del circulo escolar.

& Destruccidn de los materiales didacticos.

= Descuido de las instalaciones educativas.

= Al finalizar las actividades educativas, los alumnos arreglan

sus diferencias a golpes.

= También se relnen dentro y fuera de la escuela para

compartir sus vicios, ya que algunos fuman, beben o inhalan

66tupefaci6nt65.
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= Algunas alumnas se sienten angustiadas, ya dque sSus

compafieros las agreden y las tratan de forma ofensiva.

< Algunos alumnos de segundo grado de secundaria llevan

revistas pornograficas al centro escolar.

= La utilizacibn de un lenguaje vulgar y obsceno €5

generalizada en los alumnos de segundo grado de secundaria.

< Se dan robos, tanto de material escolar, como de dinero u

objetos que estan fuera del grupo de Utiles escolares.

= |La falta de respeto hacia los profaeorea también es una

conducta muy comin.

e Organizaciéon de Actividades, Apoyos Didacticos y

Fvaluacion.

Para poder lograr un proceso exitoso de formacién civica y
ética, en los alumnos de segundo grado de secundaria, e hace
hecesario, ademés de la deteccidon de los problemas antes
mencionados, la organizacién de actividades que favorezcan el

proceso de enseflanza — aprendizaje.
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Dentro de |a organizacién de actividades s¢ puede
mencionar la utilizacién del libro de texto, contando

con el apoyo de otras actividades tales como la

lectura de libros afines con los temas que van a verse,
también se puede realizar la discusién de temas comunes y
cotidianos, ayudandose de debates o mesas redondas, la

investigacién de diferentes temas, la realizacién de trabajos en

6quipo.

Desde luego todas lae actividades deben contar con un
tiempo limite, que desde luego, permita realizar el objetivo de

dicha actividad.

En el siguiente punto se hablara mas especificamente de
algunas actividades que pueden apoyar la materia de Formacion

Civica y Etica.

Dentro de los apoyos diddcticos podemos contar con libros,
revistas, periddicos, pelfculas, programas de televisidn, videos,
diapositivas, programas de radio, etc., que pueden ser analizadosg

mediante las mesas redondas, lluvias de ideas, debates, etc.

También es importante, desde luego, realizar una evaluacion

constante de la Formacién civica y ética. Esta evaluacion
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requiere de una mirada y un tfatamiento especial, pues los
contenidos y las dimensiones que abarca hacen de ella un campo
desconocido. En él se hace presente el oer humano como
totalidad en sus aspectos cognitivos, emotivos, afectivos,
sociales, etc., y eo el lugar donde, por tanto, s¢ interrelacionan

todas las practicas y dimensiones de la vida escolar.

Esta caracteristica hace que |1a evaluacién en esta area sca

un proceso complejo.

La tarea evaluativa deberd orientarse hacia la compren@ién,
mtcrpretacién y analisis evaluativo de los distintos aspectos y
contenidos que 9¢€ preeehtan en la vida cotidiana de la

institucidon educativa.

Considerada asi la evaluacién en el area de ética y valores,

ella deberd orientarse con criterios tales como:
a) Proceso contextualizado ¢ integral.

Dado que los hechos vy manifestaciones humanas s0lo
adquieren significado y eentido dentro de un contexto cultural
determinado, y en situaciones particulares, el profesor y la

profesora deberdn reconocer el medio, las situaciones vy
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condiciones especificas en el que los alumnos oe han venido
desarrollando y en el que la escuela se ha ido configurando. Asi
las préacticas. Comportamientos, juicios y acciones de los
cstudiantes deberan analizarse a la luz de ese amplio marco

referencial.

La evaluacién estard presente en todos log Ambitos vy
espacios de la vida escolar, constituyéndose asi en un proceso
integral, no sblo porque permea toda la institucion, sino porque
tiene en cuenta la integridad y singularidad de los oujetos

Implicadoa.

La maestra y el maestro deberan partir del

conocimiento de que cada ser €9 Unico y de que la

./ / . / *
educacion ética y civica no supone la
homogeneizacién. No podra existir un solo patron para evaluar a
los estudiantes, y en ese sentido se deberan considerar y

respetar las individualidades.

b) Proceso permanente.

Si el interés de la evaluacion se centra méas en los procesos
que en los resultados, la evaluacion formara parte de la labor

cotidiana de los maestros. Las manifestaciones diarias de los
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alumnos seran objeto de ese andlisis para ir comprendiendo las
formas como se van constituyendo en individuos con formacion

/ 4 / .
clvica y ética.

Actuaciones contradictorias, 6xpr66ion69 ine@p@radae,
poeiciome@ auténomas o} heterdnomas, comportamientoe,
conflictos, problemae, etc., todas estas expresiones deberan

hacer parte del analisis individual y colectivo.

La evaluacién no tiene ni momentos ni espacios especificos,
es parte constitutiva del proceso de enseflanza — aprendizaje vy,
por tanto, no puede ser considerada como un anexo o elemento
independiente. Es uh proceso reflexivo y autorreflexivo que en 5{
mismo educa y proporciona criterios para continuar evaluando las

acciones, los contenidos, los juicios.

La evaluacién se constituye en un eje central del proceso
educativo que regulara, de una u otra forma, su desarrollo, De la
manera como se haga dependeran en gran parte los logros que la
institucion alcance en la formacién moral de sus miembros y en |a

democratizacién del establecimiento.
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c) Proceso participativo.

La evaluacion deberd ser un proceso de participacion
individual y colectiva a distintos niveles, en el que intervengan los
diferentes protagonietas. El didlogo se convierte asi en al
herramienta fundamental para que tanto los profaeoree, los
directivos, y el personal administrativo, como los estudiantes,
amplien su comprensidn sobre los problemas de la convivencia, la
manera como sus comportamientos afectan la vida escolar, el
sentido de sus préctica@, acciones, comportamientos, etc. En
este proceso de analisis colectivo esencialmente formativo, se
irdn construyendo nuevos criterios, sentidos y miradas sobre ¢l

mismo proceso evaluativo y educativo.

d) Autoevaluacidn.
JQr, La reflexién individual frente a los propios
./ comportamientos, valoraciones o acciones, es la que va a
permitir que el sujeto confronte la coherencia entre la
teorfa y la practica, entre sus juicios morales y sus

acciones morales.

Este ejercicio es parte fundamental del proceso de

formacién, ya que en él, el nifio y la nifia, se hacen conscientes de
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la responsabilidad que tienen en el proceso de construccion de su
propia personalidad, haciéndose duefios de si mismos, auto
constituyéndose en sujetos con una formacién civica vy ética
solida y permitiendo que identifiquen sus avances, sus logros,

dificultades o limitaciones.

e) Uso de diferentes instrumentos.

La dificultad de objetivar los procesos implicados en la
educacién clvica y ética, debido a su caracter inaprensible y
complejo, conlleva la necesidad de buscar diferentes fuentes,
procedimientos e instrumentos para lograr hacer evaluaciones lo

méas certeras e imparciales posibles.

El trabajo consistira en un esfuerzo por recoger, integrar y
cruzar informacién, de tal manera que sge posibilite una
comprension mas rica de las diferentes situaciones de la vida
escolar, evitando absolutizar las miradas parciales de los

maestros o alumnos.

De esta forma, cabrd aqul toda la gama de posibilidades:
entrevistas, cuestionarios, charlas informales, debates
colectivos, relatos, narraciones, juegos, analisie de cuadernos,

confrontaciones en grupo, e inclusive insetrumentos de tipo
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cuantitativo como el test; que de alguna manera podrian dar

cuenta del avance de los procesos.
f) Caracter prospectivo.

La informacién obtenida y el anélisis que de ella hagan los
docentes y los estudiantes en su préctica evaluativa, no s6l0
serédn un valioso diagnbstico de la eituacion, sino que 96
constituirdn en referentes insustituibles para la toma de
decisiones, la blsqueda de nuevos caminos y la reformulacion de

los planteamientos curriculares y de las practicas escolares.

La evaluacién como mirada de futuro, permitird tanto al
adolescente como al adulto encontrarle alternativas y soluciones
4 sus dificultades, vislumbrar nuevos rumbos y planear acciones

individuales y de grupo.

e Actividades Suaeridas por la Autora para el

Desarrollo de la Materia.

En la educacién secundaria el docente debe realizar
actividades que le permitan a los alumnos de segundo grado de

secundaria, hombres y mujeres, lograr un conocimiento suficiente
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de los principios y normas morales y el habito del razonamiento
moral, de modo gque sean capaces de valorar objetivamente 05
acontecimientos, las personas, las situaciones, etc., que inciden
en su vida, fomeniando la participacién social responsable y el
afan por influir positivamente én la sociedad, con espiritu de

servicio.

De esta forma pueden superar la inseguridad o miedo a

manifestarse por el “que diran”.

El vocabulario que utilice el docente debe ser claro y sencillo
y los términos que no conozca el estudiante, de segundo grado de
secundaria, deberan ser buscados en un diccionario y desde

luego, el alumno debera formar un tarjetero con vocabulario.

A continuacién se proponen algunas actividades para

desarrollar la actitud reflexiva y critica del alumno.

Todos las actividades proponen el mismo objetivo:
“Jesentrafar’ o esclarecer aspectos civicos y éticos de y en la

vida cotidiana. La autora ha recurrido a técnicas como la
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discusién grupal, y a medios que 9¢ utilizan o reciben

cominmente como seria el caso de la publicidad y el cine.

La corriente p@dagé@ica en al que se basan estas
actividades es |a constructivieta, ya que 109 alumnos de segundo
grado de secundaria, estudiaridn su ambiente social para poder
optimarlo, tomando en cuenta que la sociedad es ¢l resultado
histérico de formas de convivencia entre diversos grupos

humanos.

El objetivo de estos ejercicios €5 fomentar los procesos de

analisis y reflexion.

Algunas de las actividades que el docente
puede levar a cabo son los debates 0 mesas

redondas donde el alumno pueda hablar sobre

temas que le acontecen diariamente, en la
cocuela, en el seno familiar, en el trabajo, en su
entorno, etc., analizando la situacién, su conducta y la de los
dembs. Ectas actividades desarrollan y ejercitan el juicio critico
y la reflexién. Si se realizan junto con los padres y docentes se
propicia la tolerancia y el respeto entre opiniones, dandose una

comunicacién real.
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Como actividad didactica ee puede identificar distintos
componentes morales en las situaciones de la vida cotidiana. For
ejemplo: ante la denuncia de un robo, un niflo maltratado,
violaciones de transito, o situaciones similares, es importante

re@ponder a:

1. 4Cudl es el contexto de esa situacion? (El alumno de
segundo grado de secundaria, debe tomar en cuenta los
aspectos politicos, econbmicos, sociales, culturales,

religiosos y ambientales).

2. ¢Quiénes son los protagonistas que intervienen? 6 ¢Qué

criterios sostiene cada uno en la accién?

% Delimitar los criterios orientados por convicciones basicas y

por autonomia moral.

4. ¢lLos puntos de vista de los protagonistas difieren entre si?

Y éPor qué?

5. ldentificar los aspectos afectivos vy emocionales que

manifiestan los protagonistas.
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6.2Cémo pueden armonizar puntos de vieta diferentes?
tCudles son los aspectos mas dificiles de armonizar? clos

, . 7
protagonistas eon capaces de ceder? ¢Cuales son 109

aspectos en los que creen no deben ceder? éFor qué?

7. éDe qué forma se manifiesta re@poneabilidad social en esa

accion?

También se debe desarrollar la c’reativid‘ad y espontaneidad
del alumno de segundo grado de secundaria, a través de
actividades artisticas y de vocacibén artesanal, impul@éndolo en
al formacién de la autodeterminacién a través de diversos
talleres como de pintura, misica, expresion artistica, modeliemo

o escultura.

La publicidad juega un papel
importante dentro de la formacién civica y
ética, del alumno de segundo grado de la

ensefanza secundaria. La necesidad de

desarrollar un juicio critico se apoya en la tendencia a reconocer
como confiables obligaciones, valores y fines justificados en
razones. En esta linea se hace necesario encontrar herramientas
que ayuden a “reconocer” los valores y convicciones éticas y

civicas que se proponen desde los medios de comunicacidon, como
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vehiculos de transmisién de mensajes masivos, los que adquieren
actualmente una significacién cada vez mayor en el proceso de

formacion de opciones.

Los medios de comunicacion masivos cumplen hoy una
funcién socializadora que, hasta su aparicidn, estaba reservada a
los grupos primarios: familia y escuela. A diferencia de la que
ejercen estoe Ultimos, su influencia no se ve mediada por la
reflexién critica acerca de los contenidos de los mensajes, en
gran parte porque ni la familia ni la escuela tienen las
herramientas necesarias para analizar los mensajes masivos, en

parte porque ellas también se ven influidas por estos.

En ¢l desarrollo de formacién de opciones operan procesos
por los cuales percibimos, recordamos e interpretamos
selectivamente los mensajes que recibimos desde los medios, de
modo que los mismos suelen ser reforzadores de los valores.
Nadie es un receptéculo pasivo de los mensajes que se ofrecen,
sino que el individuo “actia” sobre los mismos a través de su
juicio critico. Para ello, se requiere de una conciencia moral
asentada, estructurada a lo largo de la vida, y de una
ejercitacién permanente del juicio critico. Lo mas jovenes son los
que menos estructuradas tienen sus convicciones y entre ellos es

donde resulta, particularmcnte, necesaria la reflexion sobre los
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contenidos que pretenden imponer los mensajes masivos. For
otra parte, una gran cantidad de los mensajes no es clara én
relacién con a los propbsitos que persiguen y a 109 valores que
proponen. Eso entohce@ que las defensas selectivas resultan
insuficientes: sobretodo cuando los mensajes 9¢ repiten
insistentemente a través de una especie de bombardeo de
imagenes. Esa repeticion se hace efectiva tanto en término de
los valores implicitos que proponen los mensajes, como eén

relacién a los “iconos” que se inetalan en la memoria.

5i ello es valido para la generalidad de 106 mensajes masivos
es, particularmente, intenso et el caso de los mensajes
publicitarios. En esta 4rea no se escatiman recursos creativos ni
para la elaboracién de los mensajes ni para la difusion de los
mismos, entre otras cosas porque el objetivo de afectar a los
posibles consumidores s econbdmicamente clave para la empresa
gque los promueve, especialmente en términos de competitividad
con otras marcas. Los intereses que e juegan con relacion a
lograr o no el objetivo de comunicacién publicitaria eon muy
grandes y los recursos aplicados a lograr el impacto deseado

enormes.

Se puede realizar un analisis muy simple que puede ayudar,

tanto a los padres, docentes y alumnos de segundo grado de
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secundaria, a desarrollar una “lectura critica de los medios”.
Para ello, se tomaran concretamente loe mensajes publicitarios
en medios graficos, por dos razones: la primera ¢s que la imagen
fija de los mensajes publicitarios facilita el entrenamiento en la
observacibén critica, la segunda es que la publicidad grafica se
impone permanentemente, mas alld de la decisién personal de no
considerar uno u otro medio grafico. El esquema, sin embargo,
puede ser adoptado para analizar articulos periodisticos,

campafias televisivas y programas televisivos.
e Anialisic de Contenido de Mensajes FPublicitarios.

El primer paso consiste en elegir, entre varios avisos, el que
al grupo, tanto de alumnos de segundo grado de secundaria como
a sus padres, le parezca de mayor riqueza expresiva. De ser
posible, se puede tomar una serie de avisos correspondiente a un
mismo producto, eligiendo uno por equipo, a fin de realizar un

trabajo de comparacion final,
e Pasos del Analisis.

A. Ficha técnica del aviso grafico (datos bésicos y del

contexto donde fue publicado).
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Producto.

Marca.

. Medio en el que aparece; revieta, periédico, via ptjbiica.

Agencia de publicidad responsable de su realizacion.

. Editorial (en caso de que se trate de una revieta).

También conviene averiguar el nombrey caracteristicas de

otras publicacionee de la misma editorial.

Ubicacidén del aviso dentro del medio. Lo que comprende:

= Nimero de pdgina en donde se publica el aviso (la
publicidad ee méas cara cuando estd inserta en las
pdginas impares).

= Tamafio del miemo: contratapa, retiracién de la tapa o
de contratapa, pagina entera, % pagina, '/, de pagina, %

de pagina.

. NGmero total de paginas de la publicacién analizada: ello

brinda informacién de la importancia del aviso con

relacién a toda la informacidn.

. Porcentual aproximado de publicidad con relacién al

material total de la publicacic’m.
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B. Andlisis de contenido.

Para analizar el contenido de un mensaje publicitario en un
medio grafico es necesario diferenciar el registro verbal del

registro visual (icono) y analizarlos separadamente.
1. Registro Verbal.

& A nivel denotativo se refiere al plano de la expresion. En
este nivel ee debe reproducir el mensaje verbal, las frases de
apelacién que se emplean, los “slogans”™ de marca, el texto que
aparece dentro del aviso. Se sugiere atender especialmente a los

vocablos que poseen mayor fuerza dentro del mismo.

# A nivel connotativo se refiere al plano del contenido, de
la mterpretaciér\. Aqua"eﬁ importante describir con paiabra@
diferentes a las que presenta el aviso, las “sugerencias” que se
vinculan al registro verbal expreso, los posibles significados. Se
relacionan con lo implfcito, con aquello que se requiere expresar

/ / . v
mase alla de lo que se dice, con las fantasias a las que apela, con

los valores que se encuentran involucrados.
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2. Registro Visual.

< A nivel denotativo se refiere nuevamente al plano de la
expresibn; nos permite reconocer las cosas alll representadas,
pero esta vez con relacion al plano figurativo, que identifica la
imagen que se muestra. Para trabajar en este nivel se puede
describir lo que “se ve™: logotipos de marca, personas y objetos,
tipo de imagen (fotografia, dibujo), elementos técnicos (planos,
encuadre, 4ngulos de toma, colores, juegos de luces y sombras,

tonalidades).

Z A nivel connotativo entramos en el plano del contenido,
de la interpretacion de las imAgenes que contiene el mensaje, de
la vinculacién existente entre ellos, de 1as necesidades humanas
de las que apela (necesidades basicas, de seguridad, y
pertenencia social, de auto-realizacion), de los valores sobre loo

gque e¢ apoyan las imagenes.
% Vinculacién de los Registros Verbal y Visual.

&~ A nivel denotativo es necesario observar de qué modo se
relaciona lo verbal con lo visual a nivel de la expre@ién, es decir, a

nivel de lo que se comunica formalmente, tanto a través de la
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palabra como la imagen. A veces se refuerzan mutuamente 09

dos niveles, a voces se contraponen.

# A nivel connotativo también se puede observar ol [a
connotacién de lo verbal y de lo visual ee dirigen hacia u’n mismo
sentido o no. También se sugiere la reflexion acerca de la validez
de los valores que se proponen en el mensaje publicitario, tanto a
través de registro verbal como de lo visual. Argumentar a favory

en contra en torno de los mismos.
C. Valores a Tener en Cuenta en el Analisis.

Se puede romar en cuenta como criterio de analisis, tanto
para el nivel denotativo como connotativo, la jerarquia de los
valores que presenta el aviso analizado. A partir de ese listado

de valores se podra reflexionar acerca de los siguientes puntos:
1. Valores que propone el aviso.

2. Valores del aviso a los que adhiere:
& Cada alumno.

& Cada padre de familia.

& Cada docente.

& Cada equipo.
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& Cada grupo de trabajo.
& Valores que seglin el grupo de trabajo son aceptados por

la sociedad.

3. Yalores complementarios que no aparecen y que, a juicio

de cada grupo, podrian estar presentes.

& Se pueden realizar algunas preguntas:

& ¢Qué valores podrian mostrarse con relacién a este
producto y marca, ademas dé los propuestos?

& ¢Como podrian ser representados? Este punto posibilita
desarrollar creativamente alternativas de comunicaciéon de
valores diferentes a los que propone la pieza publicitaria
analizada.

& 2Cudles son las dificultades que se pueden plantear si se
vinculan los valores sugeridos con el producto y marca del avieo?
En este nivel se pueden comprender las dificultades que encierra

la comunicacion publicitaria.

4. Valores del aviso analizado contrarios o irreconciliables
con:

& Los valores de cada humano.

# De cada grupo.

& De la sociedad.
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D. Posibilidades de Integracién del Trabajo Grupal.

La comparacién entre varios avisos analizados a partir del
esquema dae analisie presentado permitird realizar un trabajo
final especialmente enriquecedor para la integracion de |13
experiencia en el aula. Se sugiere que la comparacién se realice

entre avisos de diferentes marcas de un misemo producto.

Una posibilidad es quevel docente o un é de los estudiantes
vaya escribiendo en el pizarrén, los datos que le provean los
alumnos y loe padres de familia que realizaron el andlisis de los
diferentes avisos previamente. Comparar el medio donde esta
insertado el aviso, el tratamiento y el contenido del mismo.
Analizar y reflexionar acerca de ello, procurando eacar alguna

conclusién en general,

# Cine y Formacion Civica y Etica.

El cine como expresion artistica y sintesis de
cultura es un excelente medio para motivar didlogos,
opiniones, polémicase y juicios, y por lo tanto ayuda a
desarrollar el sentido critico y la apreciaciér\

estética.
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En ese sentido es una aliado Gtil para el docente que sepa
manejarce con él, complementa vy amplia los contenidos que el
educando, de segundo grado de secundaria, debe recibir en su

formacién eistematica y curricular.

Con relacién a la formacién moral el cine — debate, con
participacién de adolescentes, padres y docentes puede ser una
actividad diferente para fomentar la reflexién. Fara ello, la
pelicula puede ser vieta y analizad previamente por el moderador
e incluso decidir si su proyeccibén se ajusta a las caracteristicas
generales de la institucion. Serd el responsable de la
presentacion del film, quien deberd tener una idea del nivel

intelectual, psicolbgico y espiritual de su auditorio.

Es recomendable que la gente de formacién relna como

minimo los siguientes requisitos:

& Cultura cinematografica basica.
& Formacién humanistica.
# Madurez personal.

& Experiencia en trabajos grupales.

148



importancia de los Valores Civicos en el Alumno de Segundo Grado Planeacién y Desarrollo de La Materia
- . . L
Formacién Civica y Etica

& Pasos para ¢l Anélisis de la Pellcula.

1. Leo.

& Titulos de la pelicula.

# Titulo original.

& Nacionalidad de la produccién,

& Afo de realizacion.

& Director (nacionalidad, edad, cosmovision).

& Fuente literaria, si la hay (original, novela, teatro).

# Duracion.

& Argumento.

& Describir brevemente sin interpretar todo el relato
éinematogréﬁco. Ee la reconstruccién del guibn, de la accibén (con
su planteo, desarrolloy desenlace).

& iEe una historia real, fantdetica, verosimil o

inverosimil?
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2. Entiendo.

Agul comienza la interpretacion del film.

* Anélisis de los personajes:
# (Coémo son sus actitudes? Valores — antivalores.
& ¢Hay evolucién en ellos?
& ESe presenta algln estereotipo?
# Distinguir personajes principales y secundarios.
& ¢Coémo es el medio donde actia el personaje?

* Aspectos formales:
& ¢la misica tiene algln significado?
# ¢5¢ ha utilizado alguna simbologia?
& éHay imdgenes o escenas trabajadas en clave simbodlica?
# ¢laimagen tiene alglin tratamiento con respecto al color, la
iluminacién, el encuadre?

* Acerca del contenido:
& ¢Cudl es el tema central de la pelicula?
& ¢0tros temas presentes?

& ¢Hay algin estilo de vida propuesto?
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& ¢Alguna ideologia?
& (El contenido, su presentacion, es real?
& £Segln su contenido este filme corresponde a alglin género?

# CEl titulo agrega algo de contenido?

%, Actlo.

&~ (Qué sentimiento o sensacién me provocd la pelicula?

& ¢Cudl es el MENSAJE, a qué plblico puede estar dirigido?
# ¢Es un mensaje abierto o cerrado, explicito o implicito?

& tHay contramensajes?

& ¢Me identifico con algln personaje? éRechazo a otro? cFor
qué?

# ¢El estilo de vida y la ideologia propuesta, son coincidentes
con la mia, son mejores o peores?

& El contenido presentado es comprometido y/o con valores
trascendentes para el hombre?

# Opinidn personal: manifestar personalmente una opinion con
respecto al tema de la pelicula, por escrito. Relacion al

objetivo buscado por el docente.
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& Algunas peliculas sugeridas son:

El aWo del conejo: la moral de convivencia.
(Documento sobre Educacién y Formacion Moral).

# El arreglo: la honestidad.

& Cien veces no debo: hipocresia y valores de la sociedad.

& Darse cuenta: superando la mediocridad.

# Esperando la carroza: el egoiemo y la hipocresia.

& La parte del ledn: el camino de la ambicidn.

# Plata dulce: facilismos irresponsabilidad, especulacion.

& Ticrhpo de revancha: la perseverancia por una causa.

# Un lugar en el mundo: fidelidad a una vocacion y fines
morales.

& Crimenes y pecados: valores y disvalores en una sociedad.
# Con ganas de triunfar: la moral del trabajo y sacrificio en

una escuela.

Estas son sblo algunas, de muchas actividades, que pueden
implementarse y que pueden ser propuestas por los mismos
alumnos para cumplir y enriquecer con participaciones activas, el
desarrcollo de contenidos y el logro de objetivos de la materia en

cuestion.
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Ee importante, como ya se ha mencionado a lo largo de este
trabajo, el hecho considerar la etapa por la que pasan fos
alumnos, de segundo grado de secundaria, y todas las
implicaciones que tienen los cambios, tanto flsicos como
psicolégicos, por los que pasan, asl como también es
trascendente considerar la actitud de los profesores, que
imparten al materia de Formacién Civica y Etica, para lograr el
mejor desempefio de los alumnos, no sblo a nivel del centro

escolar, sino también, fuera de él.
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A lo largo de este trabajo, y mediante su realizacidn, se ha
llegado a reconsiderar la intencibén educativa de implantar
valores. En este ensayo, también se integra una propuesta para
ayudar a los alumnos a aclarar sus valores, donde el docente se

basa en la Teoria de Louis Raths y colaboradores.

Ademés, la autora ha podido constatar que, ciertamente,
los alumnos de segundo grado de secundaria, atraviesan por
momentos muy dificiles, aspecto importante a considerar en la

4 . ]
planeacion y desarrollo de los contenidos curriculares y que, en
muchas ocasiones los docentes olvidan. No obstante que
atravesaron esta etapa. Simplemente, no toman en cuenta todos
los conflictos emocionales que se generan a esta edad; lo que
ocasiona, en infinidad de ocasiones, que el profesor no ponga en
Zz s . . v 7 .
prédctica su capacidad reflexiva y de comprension para realizar
una labor educativa centrada en el alumno y con base en sus

intereses y necesidades.

En lo que respecta a la Materia de Formacion Civica y
Etica, a lo largo de la investigacibn bibliografica y mediante la

experiencia docente de la autora, se puede decir que, en variadas
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ocasiones, los mismos docentes no conceden la importancia que
se le debe dar a la materia, ya sea por falta de conocimiento o
por una mecanizacién de la ensefianza, lo que repercute en la

visidn que le ofrecen al alumno.

Sin embargo, en muchas otras situaciones, el interés del
docente por sus alumnos es grande, demostrandolo con un
ejercicio profesional innovador e interesante, incorporando
experiernicias y saberes sobre la tcmética a desarrollar en la
materia, proporcionandoles conocimiento y habilidades que
podrian ser aprovechadas a lo largo de su vida y en todos los

dmbitos de la misma.

Desde luego, la autora constatd, que el contexto en el que
se desenvuelve o desarrolla el alumno, de segundo grado de
secundaria, también tiene una gran influencia sobre él y, por
supuesto, igual incidencia tienen los medios de comunicacion,
aungque cabe aclarar, que dicha influencia, puede ser negativa, o
positiva para el alumno. Aqul cabe sefalar la importancia que
tiene la supervisién de los padres de familia, con respecto a lo

que le gusta hacer a su hijo en sus ratos de esparcimiento.

Un punto interesante, es el hecho, que los padres de familia,

7 P pe « £ PR}
comunmente, responsabilicen a la escuela de la educacion civicay
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ética de sus hijos, resultando, que es en el seno familiar donde
primeramente se dan ejemplos de conducta y en la gran mayoria

de las ocasiones no son los mejores.

Un punto que también es importante sefalar, es el hecho de
abrir espacios dentro del tiempo escolar, para que el alumno
pueda expresar sus dudas y también para que pueda poner en
practica los conocimientos adquiridos, no sélo a través de los
exdmenes o a través de los contenidos ee;o!aree, sino a través

de la reflexién de los acontecimientos de su vida cotidiana.

Una expectativa de la autora, es que este trabajo pueda
servir como gufa para muchos docentes, en el sentido de que
abarca un amplio aspecto de la vida de los alumnos, ya que
plantea la Repercusidon de los Valores Civicos en el Desarrollo de
Segundo Grado de Secundaria y, desde luego, también plantea
estrategias para lograr la integracibon de actividades que ayuden
al desenvolvimiento éptimo del alumno, considerando, desde
luego, los cambios que ee han dado en la sociedad, en la
tecnologia y en las diferentes instituciones sociales, tales como

la familia y el centro escolar.

Para la autora, resultd interesante el hecho de darse

cuenta, mediante la realizacién del trabajo, que en diversas
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ocasiones ella misma habia “olvidado”, que tan importante es
involucrarse con los alumnos., También se hizo patente la
capacidad y el conocimiento que tiene para hacerlo y no dejar que
el alumno de eegundo grado de secundaria encuentre el camino

solo, sin ayuda ni orientacién.

También fue importante para la autora, constatar que el
hecho de contar con contenidos o actividades elaboradas, son de
gran ayuda, pero debe considerar que lo que puede funcionar con
un grupo, puede que no sea de gran ayuda para otro, aln dentro

de la misma institucidn.

Es imprescindible que el maestro tenga buena disposicién
para iniciar la formacién en valores de los alumnos, aplicando
actividades atractivas para lograr promover actitudes que
generen cambios en la clarificaciéon y jerarquizacién de los

valores, que se veran reflejados en la vida de la comunidad.

Finalmente, la importancia del trabajo radica en la
consideracién que el docente tenga sobre los alumnos, para
poder adquirir su cornﬁanza, en encontrar las formas para hacerle
saber qué tan importante es conocer sus derechos y obligaciones
Yy qué repercusién puede tener sobre sus vidas el hecho de

jerarquizar y practicar valores, no solo proporcionéndoles la
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A Disgpaneto {ovado

visién de la educacién valoral escolar, sino a lo largo y ancho del

resto de sus vidas.,

El maestro no debe olvidar lo gratificante y grandioso de su
labor diaria, que es formar a los alumnos, ayudarlos a ser gente
de bien, ser su complice y amigo, tampoco debe olvidar, a quiénes
dedica seu trabajo: los nifios y adolescentes de hoy, y es en ellos,

donde estd el futuro para lograr un México mejor.
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