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INTRODUCCION

En todas las sociedades se desea que los nifios desarrollen el conocimiento
y las capacidades que necesitaran como adultos. Una manera importante de
lograr esto es mediante la instruccion académica. Mientras que el desarrollo
cognoscitivo representa el desarrollo natural del pensamiento del nino, la
educacién es un proceso deliberado con el cual se busca producir en €l un cambio
social.

La esencia de la vida de un nifio es el desarrollo, su avance hacia una
adaptacion mas amplia, madura e independiente del mundo circundante. El
contrapunto inevitable del desarrollo psicologico es que, conforme el nifio avanza
hacia afuera y conoce mas sobre el mundo, también avanza hacia su interior,
experimenta y aprende mas sobre las fuerzas y debilidades de su ser. Los
problemas surgen, cuando de una forma u otra, este avance se detiene, se
vuelve incierto, o le causa muchas dificultades.

Como maestra de educacion preescolar, identificar las dificultades mas
relevantes que enfrento en mi practica escolar cotidiana con los alumnos y los
padres de familia, me ha permitido reflexionar y valorar cada una de ellas en
forma critica y con responsabilidad, reconociendo las implicaciones que se han
generado alrededor de mi trabajo docente, para buscar posibles soluciones y
mejorar la calidad de la ensefianza-aprendizaje en el Jardin de Nifios “Justo
Sierra Méndez”, donde actualmente laboro.

Sabemos que la educacidn preescolar, es el primer contacto social que
tiene el nifio fuera de su hogar, por ello es necesario enfatizar la importancia y

trascendencia del momento que vive el infante cuando se integra al Jardin de



Nifios. Para la mayoria de los péarvulos, la socializacion constituye un proceso
relativamente suave y no traumatico; mediante ella adquieren habitos y reglas
casi de un modo inconsciente, con la misma facilidad con que adquieren el
lenguaje.

La socializacion es, por consiguiente, un proceso de intercambio entre el
nifio, su entorno y el grupo social en que nace, a través del cual satisface sus
necesidades y asimila la cultura de su entorno.

Las aportaciones que los padres, con el apoyo de los maestros, pueden
hacer al desarrollo social de sus hijos, estan centradas en procurar que logren
adquirir vinculos afectivos gratificantes, conozcan lo que la sociedad es y espera
de ellos, y que tengan un comportamiento critico y adecuado a estas
expectativas. Asimismo, los padres deberan ser y ofrecer modelos correctos de
conducta.

» Uno de los principales problemas que enfrento en mi labor docente, es la
falta de participacion de los padres de familia con respecto a las actividades que
sus hijos realizan en el Jardin, lo cual repercute de manera negativa en el
proceso de ensefianza-aprendizaje. Los padres de familia piensan que sus hijos
sblo van a jugar y a perder el tiempo a este establecimiento escolar, ya que no
comprenden que jugar y aprender no son actividades incompatibles, y que
nosotras las educadoras debemos impulsar el juego como una forma esencial de
formar una nifiez alegre y sana.

Por ello, después de observar y analizar la problematica presentada en mi
clase formada por alumnos del tercer grado, escogi el que a mi parecer puede

resultar un reto mayor: el lograr la participacion de los padres de familia en el



desarrollo de las actividades de preescolar, como tema de este trabajo, usando la
metodologia de investigacidén-accién participativa, para lograr la soluciéon del
problema, o cual dio como resultado el presente documento.

En el primer capitulo: "La Practica Docente en el Jardin de Nifios", se
;describe en primer lugar el medio fisico y social donde realizo mi practica
docente, considerando también los siguientes aspectos: la educadora en el
proyecto de accién docente; el Jardin de Nifios y los padres de familia,
exponiendo la problematica que enfrento en mi practica educativa; también
expongo las bases del conocimiento del Programa de Educacién Preescolar.

En el segundo capitulo: "La Funcién Socializadora de IavEscueIa", después
de observar y evaluar la problemética detectada en el Jardin de Nifios, selecciono
un problema para transformarlo, siendo éste la falta de colaboraciéon de los
padres en las actividades de educacion preescolar, analizando sus causas,
consecuencias, delimitacién, asi como las relaciones con todo aquello que lo
rodea, para buscar posibles alternativas de solucién y comprender mejor como
afecta esto a sus hijos en el salén de clases. El porque ubiqué mi problematica
en el proyecto pedagdgico de acciéon docente, y la estrategia pedagdgica a seguir,
para que los padres de familia se interesen mas en las actividades que realizan
sus hijos en la escuela.

En el tercer capitulo: "Educacién para el Cambio", se presenta la
planeacién de las actividades de la estrategia, sus propoésitos; asi como el
desarrollo de las actividades del proyecto de innovacién, sin faltar el analisis y
valoracién acerca de las metas que se pretenden alcanzar y lo que se espera de

esta opcién en un futuro no lejano.



En el cuarto capitulo: "Evaluacion de la Estrategia”, menciono los
propdsitos de la Licenciatura Plan 94 y la formacion profesional de la actividad
docente; se da a conocer también la propuesta de innovacién desarrollada,
valorando las actividades desarrolladas; asi como la evaluaciéon del proyecto de
acciéon docente, expresando los logros obtenidos y las metas alcanzadas, tanto
con los padres de familia, como con los alumnos y mi propia practica sin omitir
las dificultades que tuve que sortear para poder realizar este plan de accién
docente.

Y por ultimo, las conclusiones a las cuales se llegé después de haber
reflexionado sobre todo el trabajo realizado en el proyecto de innovacién y la
propuesta pedagdgica, asi como la importancia de seguir llevando a cabo este
trabajo cada afio, con las innovaciones que se den en cada una de las
aplicaciones.

Incluyo también la bibliografia que me apoyd a conformar el marco tedrico
de esta intervencion, asi como los anexos que considero pueden ampliar y dar

mas claridad a lo expuesto en el desarrollo de este trabajo.



CAPITULO I
LA PRACTICA DOCENTE EN EL JARDIN DE NINOS
A. Medio Fisico y Social.

En México existen numerosas y diferentes comunidades, de tipo urbano,
urbano-marginado, rural e indigena, con diversas particularidades geogriaficas,
culturales, sociales y econémicas, que las caracterizan y determinan su forma de
vida. En esta diversidad, se encuentra inmerso el Jardin de Nifios y forma parte
de la comunidad, en ella se desarrolla la labor que desempefia el docente de
preescolar con los nifios, y demds miembros de la colectividad que la conforman,
principalmente los padres de familia.

El propdsito fundamental del nivel preescolar es favorecer el desarrollo
integral del educando de acuerdo con las necesidades reales del nifio, con el fin
de propiciar la formacién de un ser auténomo, critico, reflexivo, participativo,
creativo, independiente, seguro de si mismo; capaz de desarrollar el sentido de la
convivencia y el respeto a las opiniones de los demas.

Parte del aprendizaje en esta etapa preescolar, se desarrolla a través de
las interacciones que el propio nifio establece con su medio en la vida cotidiana, y
principalmente con objetos concretos, asi, los elementos del entorno pasan a ser
objetos de conocimiento, en la medida en que el nifio interactua con ellos y los
hace suyos. Por otra parte, l6s padres de familia, la comunidad y en general,
todo el contexto social y cultural, las tradiciones y costumbres de la comunidad,
juegan un papel fundamental en el desarrollo global y armonico del pequefio, ya
que como parte de su entorno social, las interacciones que efectia con ellos,

amplian sus experiencias de aprendizaje en el trabajo cotidiano de los alumnos



en el Jardin de Nifios. Pero a su vez, ese mundo que les rodea, en el que los
sistemas de comunicacidn han experimentado un significativo avance, les
proporciona una informacién, una visién de la vida y un sistema de valores y
creencias.

Actualmente laboro como maestra de educaciéon preescolar en el Jardin de
Nifios “Justo Sierra Méndez” con clave 31DINOO099-Z, del sistema federal
transferido, el cual se ubica en la calle 23 No. 204 x 24 y 26, en la poblacién de
Kantunil, Yucatédn. El Jardin se localiza en el centro de la comunidad, ubicado
en el primer cuadro de la poblacidon, en lo que hasta hace unos afios era un
terreno baldio, es decir, no habia construcciones; el Jardin de Nifios consta de
tres aulas, una para cada grupo, la direccién, bafios, una bodega, plaza civica y
arenero con juegos infantiles. El medio fisico que lo rodea estd formado por
casas de familia, ya que con el crecimiento de la poblacién, esta
zona se quedod reducida a casas habitacion, comercios y bodegas. La escuela se
encuentra inmersa en una comunidad rural, constituida por una poblacion
heterogénea, ya que esta compuesta por personas del lugar e inmigrantes que
provienen de diferentes poblaciones del Estado de Yucatan.

La com\unidad de Kantunil tiene un total de 5,130 habitantes, de los cuales
2,549 son hombres y 2,581, son mujeres; la poblacién que no sabe leer ni
escribir llega a 1,424 personas; ademas, 2,050 personas son bilingiies ya que
hablan maya y espafol; 1,102 personas sblo habla el idioma maya y el resto
s6lo habla espafiol.

Las actividades econdmicas son muy reducidas, en su mayoria se dedican a

la agricultura o ganaderia y en estos casos, le dan mas importancia a que el nifio



trabaje con el padre, que mandarlo a la escuela; otros son trabajadores del
sector secundario como la albafiileria y otros servicios, y los trabajadores del
sector comercio y/o empleados, solo llegan a cerca de 110 personas, ya que en la
comunidad solo existen unos pocos establecimientos para cubrir las necesidades
mas indispensables de la poblacién como las tiendas de abarrotes, los molinos y
las venteras de frutas y verduras.

El total de viviendas es de 1,120, de las cuales 849 cuentan con servicio de
energia eléctrica, 531 con agua potable y s6lo 206 tienen servicio de drenaje.
La ocupacion promedio es de 5.2 habitantes por casa.

En la comunidad existe un centro de salud, el cual presta servicios medicos
gratuitos a la poblacion, ofreciéndoles, medicamentos, vacunas, desparasitantes,
etc.

Los habitantes de esta zona son personas de nivel socioecondémico medio-
bajo, en la mayoria de los casos tanto el padre como la ma/qrrre trabajan tiempo
complgto,/_algunos de ellos cuentan con estudios superiores, aunque la mayoria
carece de los estudios obligatorios, como consecuencia, esto hace que sus
ingresos no lleguen ni al salario minimo, por lo que estos padres de familia tienen
que trabajar doble turno, lo que ocasiona que siempre se encuentren ocupados o
cansados y no les quede tiempo para dedicarle a sus hijos. -

Los nifios quedan a cargo de alguna vecina o los abuelos, mientras los
padres salen a trabajar. No se da la convivencia familiar, por consiguiente, los
padres de familia no le prestan el debido interés a sus hijos, ignoran las
actividades que el nifio realiza, la mayoria desconoce como se trabaja en la

escuela, Michel Lobrot nos comenta que: "/a comunicacion constituye la base de



todo sistema social, sea el que sea. ~Comunicar, es entrar en contacto con el
otro, establecer la relacién que permitird luego todas las formas posibles de
colaboracién y de cooperacién”.  (*)

La falta de empleo en el poblado en este municipio ha originado que las
familias jovenes emigren a Cancun, o a otras ciudades y en ellas reciben todo
tipo de influencias, llevdndolas a abandonar poco a poco sus valores, tradiciones,
y en consecuencia, a la pérdida de su identidad. Ademads de perjudicar el
desarrollo de la comunidad, esto se percibe por el abandono en que se
encuentran sus parques, las calles, el pantedn, y las casas.

Sin embargo, el niumero de nifios que asiste al Jardin se ha mantenido
constante, debido a que existen otros suburbios cercanos que son muy
populosos, ademés de que precisamente por el crecimiento comercial que hay por
la zona, algunas de las personas que ahi laboran llevan a sus hijos al Jardin.

B La Educadora en el Proyecto de Accion Docente.

Para todos los nifios, el maestro, educador, o profesor, es la persona que
les ayuda a descubrir y desarrollar sus capacidades, y con esto a hacer mas firme
la confianza que cada uno tiene en si mismo.

En la actualidad, se considera que Iaimisic’m del educador es facilitar la
instruccién y estimular el aprendizaje, dejando de impartir estaticamente una
"informacién" para trabajar individualmente con el alumno y despertar en éste el
deseo de aprender. Al nifio de edad preescolar se le reconoce la capacidad de

un ser con sentido critico, reflexivo, cuestionador de las situaciones que vive.

"Michel Lobrot. “Pedagogia Institucional™. cn: Corrientes Pedagogicas Contempordncas, Antologia Basica
Universidad Pedagégica Nacional (UPN). Le'94. México. D.F.. 1994,p. 7.




Actia en el mundo, observa cualquier anomalia y modifica gradualmente sus
estructuras mentales para saber mas.

La docente, por su parte, tiene el compromiso de mantener una actitud de
permanente apertura al facilitar el proceso de aprendizaje, ya que en la medida
que esto sucede, se determina la participacién y se propicia el desarrollo del nifio.

El nivel preescolar se fundamenta basicamente en la teoria psicogenética
de Jean Piaget, segun la cual, el aprendizaje de uno mismo es parte integral del
aprendizaje relativo al mundo. El nifio es considerado un ser individual, social,
con caracteristicas propias que le permiten su desenvolvimiento en un entorno
determinado, ademas de que en él confluyen aspectos tanto bioldgicos como
sociales, que se encuentran en permanente interaccién. Actualmente existe la
idea de que al nifio se le debe ver como un aprendiz activo, mas que pasivo, y el
aprendizaje debe ser visto como un proceso de crecimiento, mas que como uno
donde el nifio solamente es atiborrado de informacion.

En la actualidad estoy realizando mi labor educativa con el tercer grado
grupo “B”, en el que atiendo a nifios con edades comprendidas entre los cinco
afios y cinco meses, y los cinco afios y once meses. Mis alumnos se encuentran,
seguln la teoria de Piaget, en la segunda etapa del desarrollo, que es el estadio
preoperacional, ésta abarca de los dos a los siete afios de edad,
aproximadamente. En esta etapa comienzan a utilizar los juegos simbdlicos,
desarrollados en pareja o por pequefios grupos, y se convierte en una forma mas
compleja de "dramatizacion", que algunos autores prefieren Hamar "juegos

tematicos", de "papeles", o de "representacidén"; la funcién simbdlica, la nocién
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de espacio, tiempo, etc. son aspectos que se van dando en los chiquitines en esta
etapa, algo que muchos padres de familia desconocen de esta fase infantil.

En el salén de clases hay aspectos institucionales, definidos por
reglamentos, convencionalismos y normas de cortesia, a los cuales los alumnos
acceden a través de la mediacién, y como maestra me corresponde traducirlos en
propuestas de actividades y reglas de comportamiento en el grupo escolar.

A los alumnos, en la mayoria de los casos, se les dificulta establecer
adecuadamente sus interacciones con las demas personas, lo que atribuyo a sus
experiencias familiares, por ese motivo es importante para mi labor educativa la
presencia y participacién de los padres de familia en todas las actividades
posibles del grupo escolar.

Ya que las primeras interrelaciones las efectia en su hogar, es necesario
que se logren acuerdos con los tutores, para que se construya una relacién de
respeto y ayuda mutua entre el alumno, sus padres y su maestra. Con respecto
a esto, el Programa de Educacién Preescolar menciona que: "E/ aprendizaje y
desarrollo de un nifio no puede entenderse sino a partir del tipo de relaciones que
tiene con las personas con quienes vive.” (%)

En el grupo escolar se trabaja por medio de proyectos que permiten
colocar a los alumnos ante una actitud reflexiva y critica, a diferencia de lo que
tradicionalmente se da en el proceso educativo, reconociendo que pueden tener
una participacion inteligente y rica en significados propios en todos los momentos

y etapas de un proyecto, beneficiando asi el trabajo colectivo, sin que durante

2Secretaria de Educacion Publica (SEP). Programa de Educacion Precscolar. Fernandez Editorcs. México. D. F..
1991, p. 7.
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este proceso, se pierdan las posibilidades de expresion y de realizacion
individuales de cada nifio.

Todas estas actividades se realizan con la participaciéon de los padres en
cada una de las diferentes etapas del proyecto, ya sea en investigaciones, en
visitas, en exposiciones, etc. Desde el inicio hasta la culminacién del proyecto,
se organiza una amplia variedad de juegos y actividades elegidas por los nifios,
permitiendo que en cada una de ellas los alumnos realicen diversas acciones, en
interaccién con la comunidad, padres de familia, etc. porque como dice
Montserrat: ‘;EI nifio va construyendo poco a poco, a partir de su interaccion con
el mundo social adulto, como de las interacciones que a lo largo de su vida va a ir
experimentando con el colectivo del que forma parte.(®)

El nifio forma parte de una sociedad compleja con la que necesita
relacionarse. En su evolucidon, primero se conoce a si mismo, para luego ir
ampliando de forma progresiva sus ambitos de comprension y de conocimiento.

Como maestra planteo propésitos educativos, con la intencion de favorecer
el proceso de desarrollo de los alumnos y la constante participacion de los padres
de familia, tomando en cuenta todos los espacios del salén de clases, en donde
se encuentran organizados los objetos o materiales mas utilizados, o de mayor
importancia en el quehacer cotidiano; estos pueden variar segun su interés o
necesidad, ya que los nifios decidiran con libertad, durante la planeacion del
proyecto, qué actividades y qué materiales van a utilizar y en qué espacio se

realizard; por lo tanto, ellos podran incrementar el drea que utilizaran como

3Montserrat Belloch.. “El Aprendizaje de la Cooperacion” en: Grupos en la Escuela,. Antologia Basica UPN,
Lc'94. México. D.F.. 1994, p 60.
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biblioteca, o de dramatizacién, etc., contando con mi ayuda y necesariamente
con la de los padres de familia, procurando que éstos puedan colaborar sin
afectar su economia y tengan el tiempo necesario para que asistan al Jardin.

C. El Jardin de Nifios Y Los Padres De Familia.

A partir de la premisa inicial que otorga responsabilidades y competencias
de distinto signo a padres y educadores, es necesario que desde la institucion
educativa se arbitren férmulas para unas actuaciones convergentes vy
compartidas.

Las relaciones en el dmbito colectivo son asi mismo importantes porque
ejercitan valores democraticos dentro de la comunidad escolar, y en
consecuencia, el grupo de nifios percibe y aprende estas formulas de actuacion
que propician actitudes aptas para fomentar su propia sociabilidad. Las
reuniones son una herramienta Util para dinamizar la participacién de los padres,
a la vez que un foro apropiado para intercambiar ideas y experiencias. El papel
de los padres lo presentaremos desde dos perspectivas distintas: a nivel
individual, por el hecho de ser padres de un nifio concreto, y a nivel colectivo,
participando en la gestién de actividades.

lLa razdn mas comun para que el nifio asista al Jardin, es porque se le
ofrece un ambiente estimulante y atractivo, y se le brinda un apoyo social a los
padres y al nifio. El trabajo educativo puede estar dentro y fuera del aula y aun
de la misma escuela, ya que los mismos nifios decidirdn las actividades: visitar el
hogar de algiin compafiero, ir al aeropuerto, al museo, etc., de acuerdo con el
proyecto que decidan realizar. Mi participacién como maestra no es la de

decidir, son los nifios los que manifiestan sus deseos, sus inquietudes, sugieren y



13

comentan qué hacer, como educadora los aliento a identificar las opciones por si
mismos, ellos actuaran de acuerdo con sus propias necesidades, con la
colaboracién de sus padres, ya que es necesaria su presencia, por ejemplo, para
las visitas en lugares publicos.

La Educacion Preescolar en nuestro pais ya es obligatoria, pero aun esta en
la primera etapa de su aplicacién, esta obligatoriedad depende de algo mas que
declararla obligatoria: va a depender extraordinariamente de la comprensién que
tengan las familias, padres, mamas, de lo que esto va a significar en la vida de
sus hijos; en la medida que los padres comprendan y acepten esto, no como una
obligatoriedad, no como un deber, sino como un derecho, en esa medida sera un
éxito.

Los padres de familia aiin desconocen la importancia que tiene la asistencia
del nifio al Jardin, por lo tanto, la mayoria no sabe la inmensa ventaja que
proporciona al pequefio la educaciéon preescolar para continuar con los estudios
posteriores; también hay padres que llevan a sus hijos al Jardin para que se
entretengan, sin darle importancia a las actividades que ahi se realizan, y
conscientemente o no, se sienten liberados de las responsabilidades y los
cuidados que deben proporcionar al nifio cuando lo tienen en casa, puesto que
ahora esta al cuidado de profesionales y expertos, se preocupan menos que antes
de relacionar los cambios afectivos de los nifios con las experiencias familiares o
personales que tienen lugar fuera del ambiente escolar. A los profesores nos
sucede exactamente lo contrario. Los maestros que han profesionalizado su
practica cotidiana pueden distinguir entre sus alumnos a aquellos que acarrean

alguna problematica afectiva con su familia, sin necesidad de dotes psicologicas
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especiales, o de hacerles pruebas Conocen a los nifios, se familiarizan con ellos,
pero ignoran (y no puede ser de otro modo) los problemas particulares de cada
uno, las vivencias emocionales anteriores a la escolarizacion: qué tipo de relacion
tienen con su madre, su padre, y con otros familiares, cémo ha sido su evolucién
afectiva hasta el momento, etc., por lo que es necesario orientarlos hacia la
labor que se desempefia en el Jardin y motivarlos a que le den mayor importancia
a la Educacién Preescolar, ya que es innegable que durante los primeros afios de
la vida del nifio se establecen las bases de su personalidad, caracter y desarrollo
social.

En consecuencia, es muy natural atribuir a la influencia familiar cambios de
conducta y actitudes cuyo origen proviene también de la situacion afectiva del
nifio en el medio escolar. Asi vemos que los padres de familia suelen atribuir los
cambios que se producen en la conducta de los nifios a la influencia del medio
escolar. Los maestros lo explican en funcién del ar\nbiente familiar.

La labor educativa que en el Jardin de Nifios se propone para favorecer el
desarrollo del nifio, no podria llevarse a cabo de manera integral, si no se toma
en cuenta la incorporacion de los padres de familia a las actividades que se
realizan en la escuela. Debe considerarse el hecho de que el nifio pasa la mayor
parte del tiempo dentro del contexto familiar y que las experiencias afectivas y
sociales, y la interaccion en general con las personas y los objetos de su hogar,
determinan en gran medida la dindamica de su desarrollo, asi como los aspectos
cualitativos que matizan su personalidad.

La educadora y el Jardin de Nifios en general, deben mantener un estrecho

contacto con los padres en forma de entrevistas, platicas, visitas a la escuela,
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etc., para ayudarse al conocer y comprender |a situacion particular de cada nifio
y orientar su labor educativa en funcidon de esas caracteristicas.  Asi mismo,
procurar que los padres conozcan la labor que se realiza con los nifios, el porqué
de sus actividades, los aspectos de su desarrollo que se favorecen, la necesidad
de respetar y atender las diversas expresiones del nino.

D. Conocimiento del Programa de Educacion Preescolar.

El Programa de Educacion Preescolar, constituye una propuesta de trabajo
para los docentes, con flexibilidad suficiente para que pueda aplicarse en las
distintas regiones del pais. Entre sus principios considera el respeto a las
necesidades e intereses de los nifios, asi como a su capacidad de expresion y
juego, favoreciendo su proceso de socializaciébn. También toma en cuenta las
condiciones de trabajo y organizacion del nivel preescolar, sin embargo, no
cumpliria los propositos de la educacién preescolar si no se sitla al nifilo como
centro del proceso educativo. Uno de los derechos del nifio, reconocido
mundialmente por la sociedad, es el de proporcionarle una buena educacion que
favorezca su desarrollo integral.

Es obligacién de los padres de familia inscribir a sus hijos de edad
preescolar en el Jardin de Nifios para que reciban el apoyo necesario, ya que el
aporte familiar es insuficiente y la escuela sola tampoco puede, por lo que es
necesario conjuntar esfuerzos para tener el marco adecuado para su formacion.
Resulta de mucha importancia motivar a los padres de familia para compartir
entre si sus experiencias, inquietudes y expectativas educativas, asi se
contribuye a que tomen conciencia acerca de lo fundamental de su papel en la

vida de sus hijos y de la comunidad misma.
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Entre sus objetivos, el Programa de Educacion Preescolar (*), espera que el
nifio desarrolle:

e Su autonomia e identidad personal, requisitos indispensables para que

progresivamente se reconozca en su identidad cultural y nacional.

e Formas sensibles de relacién con la naturaleza, que lo preparen para el

cuidado de la vida en sus diversas manifestaciones.

e Su socializacion a través del trabajo grupal y la cooperacion con otros

nifios y adultos.

e Formas de expresion creativas a través del lenguaje, de su pensamiento

v de su cuerpo, lo cual le permitird adquirir aprendizajes formales.

e Un aprendizaje sensible a los distintos campos del arte y la cultura,

expresandose por medio de diversos materiales y técnicas.

La educacién preescolar es el nivel que dentro del sistema educativo
nacional, estd encaminado a proteger y promover la evolucidon normal del nifio de
los 4 a los 6 afios de edad, etapa de transcendentales cambios de la actividad
mental y formacion de importantes bases en la estructura de la personalidad.

Todos los programas educativos son propuestos, no son para llevarlos a
cabo al pie de la letra; es por eso que se pueden rebasar o modificar acorde con
las circunstancias. Cabe sefialar que el docente no debe limitarse a lo que le
marca el programa, sino que debe buscar nuevas alternativas que mejoren su

practica docente pero, sobre todo, el aprendizaje de los nifios, ya que asi esta

*Vid. Secretaria de Educacion Pablica (SEP). Programa de Educacion Preescolar. Fernandez Editores. México,
D.F., 1991, p. 7.
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contribuyendo a convertir al preescolar en un individuo autéonomo, critico y capaz
de relacionarse positivamente con los demas cooperando con ellos.

Dificilmente podria el maestro identificar su lugar como parte
importantisima del proceso educativo, si no posee un sustento teodrico y no
conoce cudles son los aspectos mas relevantes, que le permitan entender cémo
se desarrolia el nifio y cdmo aprende. Por esto ha tenido un peso determinante
en la fundamentacion del programa, la dinamica misma del desarrolio infantil, en
sus dimensiones fisica, afectiva, intelectual y social.

Como es sabido, para poder guiar a un nifio en una forma correcta,
primero hay que conocerlo, pues es imposible darle una adecuada educacién si
no se conocen sus intereses, aptitudes y capacidades. También se debe
procurar que el nifio se sienta seguro al expresar sus ideas, que responda vy
comprenda; por eso las educadoras son importantes en el proceso ensefianza
aprendizaje, y durante el desarrollo de las actividades ellas tienen una posibilidad
mayor de poder conocer las caracteristicas de los infantes a través de la
observacion.

Hay que estar conscientes de cudl es la postura que se debe tener frente al
grupo y reconocer al nifio como un sujeto capaz de razonar, decidir, opinar,
proponer, tener iniciativa, y no verlo como un manojo de respuestas, esperando
que esté en forma contemplativa esperando lo que el docente le va a ensefiar.

Entre las actividades principales del docente, se encuentra la de dar a
conocer a los padres de familia la importancia que tiene la educacion preescolar
para el desarrollo del nifio, procurando asi que ellos comprendan la necesidad de

su participacion en la educacion de sus hijos, en las actividades gue realizan en
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preescolar, y que reconozcan la necesidad de que los nifios cursen este nivel
antes de ingresar a la Escuela Primaria.

A lo largo de los cursos escolares, se ha observado la falta de interés hacia
este nivel educativo, la desmedida preocupacion porque el Jardin de Nifios
solamente es un lugar de juego y de pasatiempo para los alumnos, redundando
todo esto en la escasa participacion de los padres en la educacion preescolar. El
problema ya mencionado, se debe al total desconocimiento del desarrollo del nifio
y los objetivos del Programa de Educacion Preescolar. También al bajo nivel
cultural, social y econémico por parte de los padres de familia de la comunidad
donde se encuentra ubicado el Jardin de Nifios "Justo Sierra Méndez”. Es
sumamente importante sustentar ante los padres de familia, que el Jardin de
Nifios considera la necesidad y el derecho que tienen los parvulos a jugar, ya que
todos los nifios por naturaleza lo hacen, y es una forma de apropiarse de
conocimientos.

Es preciso hacerles saber, que trabajar por proyectos es planear juegos y
actividades que réspondan a las necesidades e intereses del desarrollo integral
del nifio, pues nuestro proyecto es una organizacién de juegos y actividades que
se desarrollan en torno a una pregunta, un problema o a la realizaciéon de una
actividad concreta, respondiendo principalmente a las necesidades e intereses de
los nifios y hace posible la atencién a las exigencias del desarrollo en todos sus
aspectos.

Tanto en preescolar como en la vida cotidiana, el juego es una actividad
biopsicosocial fundamental para el nifio, jugar y aprender no son actividades

incompatibles, por lo que seria deseable que la escuela pudiera abarcar estas dos
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grandes necesidades; desde luego, esto no quiere decir que solamente nos

dediquemos a jugar. La funcion general del docente es guiar, promover,

orientar y coordinar todo el proceso educativo y en forma particular, es de
fundamental importancia:

e Que trate de ubicarse en el punto de vista de los nifios, intentando
comprender la ldgica que expresan a través de lo que dicen, de lo que dibujan
y de lo que construyen.

e Que los induzca a confrontar sus ideas en situaciones concretas que impliguen
una cierta experimentacion.

e Que los haga reflexionar sobre lo que dicen, hacen o proponen, propiciando
nuevas actividades.

e Que traten de valorar positivamente sus esfuerzos, sus intentos en todo lo
que hacen vy los resultados que obtienen, sean como sean, ya que el proceso
mismo de hacer, es lo Unico que interesa valorar.

Por eso, es importante aclarar siempre, que nuestro propdsito no es soélo
ensefiar a los nifios a leer y escribir, sino ofrecer una gran variedad de
experiencias a los preescolares para que tengan mas oportunidades de apropiarse
del conocimiento. Para que cuando lleguen a la escuela primaria, sobre todo,
puedan valorar real y significativamente la escritura y que no sea conocerla de
manera mecanizada. Los nifios que comienzan a actuar, deben comenzar
actuando y posteriormente reflexionar sobre lo que hacen.

Asi mismo, desde el inicio de clases, junto con los niflos, se confeccionan y
se forman las areas de trabajo para que sean parte del ambiente de aprendizaje

en ellos, de tal manera que dependiendo del proyecto que elijan le den el uso
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adecuado, pues son espacios educativos en los que se encuentran organizados,
bajo un criterio determinado, los materiales y mobiliarios con los que el nifio
podra elegir, explorar, crear, experimentar, para desarrollar cualquier proyecto o
actividad libre ya sea en forma individual, por equipos o en forma grupal.

Respetar el juego libre y espontaneo del infante y una adecuada planeacion
de actividades, permiten al docente concretar en la practica educativa dos
principios basicos del programa: la creatividad y la libre expresion de los nifios.
El juego libre y espontaneo es el mas importante para el nifio; por juego libre se
entiende un juego que el mismo nifio o el grupo decide realizar, que no se le
impone, la libre eleccién abarca todos sus aspectos; a qué va, con qué va a
jugar, como se desarrollara el juego, etc..

Los trabajos de cada proyecto son formas de jugar, que responden a cierta
intencionalidad y organizacion por parte del docente. Este sugiere a los nifios
cierta actividad, por ejemplo, pintar, hacer musica, etc. sefialandoles la ubicaciéon
de la misma en el proyecto; crear la cancion de los titeres, pintar la fachada de
las casitas, etc. Pero siempre debe dejar a los nifios en la libertad de elegir,
para inventar formas y colores, para aplicar con sus compafieros sobre esto, sin
proponer modelos ni copias. De esta manera, cada actividad se convierte en una
creacion del propio nifio o del grupo, respondiendo a su logica y no a la l6gica del
adulto.

En general, el docente deberd propiciar un clima de confianza y afecto
entre la escuela, nifios y padres de familia, convirtiéndose en un constante

interlocutor entre ellos.



CAPITULO 11
LA FUNCION SOCIALIZADORA DE LA ESCUELA
A. Seleccion de un Problema para Transformarlo.

Durante mis 17 afios de servicio como Profesora de Educacién Preescolar
he laborado en Jardines de Nifios del sistema particular, estatal, y transferido, asi
como en el medio rural y el urbano, lo que me ha dado la oportunidad de obtener
nuevas experiencias, comprender y aprender las innovaciones mas relevantes de
mis saberes.

Antes de entrar a la Universidad Pedagdgica Nacional (UPN) no habia
pensado en la necesidad de un cambio, tanto en mi practica docente como en mi
actitud profesional, ya que consideraba estar muy bien preparada y actualizada,
debido a los estudios realizados en la Normal de Preescolar, asi como en los
cursos de actualizacidn que se imparten a los docentes.

El motivo para ingresar a la Universidad Pedagdgica Nacional, (UPN),
fue obtener el titulo de Licenciatura en Educaciéon Preescolar, ya que
solamente tenia él titulo de Profesora de la Normal de Educacién Preescolar.

El estudiar en la UPN, cambié mi forma de pensar y la manera de llevar a
cabo mi labor educativa; ya que la formacién que recibi durante mis afios de
estudiante normalista, fue tradicionalista, tal como lo menciona Giles Ferry: "en
uno de sus tres rubros en la formacién de los ensefiantes, es el modelo centrado
en las adquisiciones, en la que nos dice que el proceso de formacion se organiza

en funcion de los resultados constatables y evaluables inspirados en el
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conductismo y la pedagogia por objetivos". (®). Los conocimientos adquiridos
en la UPN me han permitido tener nuevas habilidades, actitudes y valores, que
han provocado cambios en mi practica docente, permitiendome hacer
innovaciones en mi labor educativa.

Uno de los principales problemas que enfrentaba en mi labor docente con
los alumnos, era la falta de participacién de los padres de familia en las
actividades que realizan los alumnos en el saldon de clases, era un antivalor que
afectaba la educacién de los alumnos tanto en lo afectivo como en lo cognitivo.

Para los educadores actuales es cada vez mas importante conocer el
primer entorno psicoldgico y afectivo en el que se desenvuelve el nifio. Analizar
este primer entorno o contexto de crianza les permite evaluar en qué condiciones
se esta produciendo el desarrollo del nifio y prevenir asi posibles problemas. Este
contexto de crianza lo constituye principalmente la familia, formada por un
conjunto de individuos personalmente implicados en sus relaciones y que crecen,
maduran y se desarrollan en su seno. La familia es un sistema de relaciones
muy complejo que sufre cambios a lo largo del tiempo, ya que el comportamiento
de los padres influye en los hijos y, a su vez, el comportamiento de éstos influye
en sus padres. Por ejemplo en nuestra cultura, y mas concretamente en
determinados grupos sociales, los padres suelen dejar que los nifios respondan
abiertamente a los adultos y practican una comunicacion muy estrecha que

incluye contactos corporales.

SGiles Ferry.."Aprender. Probarse. Comprender y Las Metas Transformadoras”, en: Proyectos de Innovacidn,
Antologia Basica UPN. Le'94. México. D.F. 1994, p. 46.
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Sin embargo, en otras culturas, o incluso en sociedades rurales, la
comunicacién entre padres e hijos esta mucho mas restringida y se produce con
un mayor distanciamiento fisico entre las personas. Las actividades de la
paternidad son muy distintas, asi, es frecuente que los hijos acompafien al padre
a su trabajo, que los padres no ensefien directamente a sus hijos, sino que éstos
aprendan por ensayo y error, gue no haya actividades planeadas especialmente
para los hijos y que los padres simplemente esperen a que éstos participen en las
actividades adultas.

Los valores son muy importantes y hay que fomentarlos desde la
educacion preescolar, para lograr que los alumnos sean personas adultas,
educadas, y autéonomas en un futuro, ya que es el primer peldafio de la
formacion escolarizada del nifio y tiene como objetivo favorecer su desarrollo
integral, tomando en cuenta las caracteristicas propias de esta edad; por lo
tanto, la escuela como parte de ese medio donde el nifio se desenvuelve, tiene la
funcion de favorecer tanto su desarrollo cognitivo, como sus valores,
simultaneamente, para proporcionarle una buena base a su desarrollo integral.

El desarrollo es el resultado de la interaccién del nifio con su medio y de su
maduracién, intimamente ligado al incipiente concepto que los nifios estan
adquiriendo de si mismos, por lo que los aprendizajes que se van realizando se
sustentan precisamente en el desarrollo alcanzado. El Jardin de Nifios forma
parte de ese medio, donde el nifio se desenvuelve y tiene la funcién de favorecer
su desarrollo y de compensar las capacidades poco favorecidas, es muy
importante la participacién de los padres de familia para el apoyo y la realizacidon

de las actividades de sus hijos, tanto en la colaboracién, como en la necesidad de
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que estén pendientes de qué material necesita traer el nifio para hacer alguna
actividad, tal como dice Massini Villela: "La experiencia de asistir al Jardin de
Nifios tiene mas posibilidades de ser provechosa para el nifio, cuando el hogar y
la comunidad apoyan los propdsitos que se buscan.” (®).

En lo que se refiere al proceso de desarrollo del nifio en el Jardin, los
aspectos afectivo y social tienen un papel prioritario, ya que si el infante no tiene
un equilibrio emocional su desarrollo general se vera entorpecido, por lo que la
asistencia, colaboracion, participacion e interés de los padres de familia son muy
importantes para el desarrollo del programa en la escuela con los alumnos, ya
que esto no podria realizarse de manera integral si no se toma en cuenta la
incorporacién de los padres a las dinamicas y actividades que realizan sus hijos
en el salén de clases.

Como maestra de grupo, debo tener presente que cada nifio es una
persona con caracteristicas propias en su modo de pensar y sentir, por lo que
procuro crear un ambiente que favorezca sus relaciones con los demas, pero
respetando su ritmo de desarrollo individual, emocional e intelectual, para tratar
de facilitar su incorporacién gradual a la vida social. Como sefiala Piaget: "Hay
factores que intervienen en el desarrollo, de los que somos parté como el medio
ambiente intencional que es el medio escolar y lo que afecta sus dimensiones de

desarrollo afectivo, intelectual fisica y social; el medio espontaneo que involucra

SJavier Massini Villela.. "El Jardin de Nifios cn ¢l Contexto del Hogar y la Comunidad”. en: El Jardin Como
Contexto de Desarrollo, Editorial Limusa. México. 1985 p. 249.
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a la familia, estos ambientes son los responsables y los que determinan el
proveer los elementos que los nifios necesitan ” (7).

Actualmente cuento con la experiencia, saberes, asi como los
conocimientos adquiridos en la UPN, lo gque me permite contar con los
elementos tedricos necesarios acerca del desarrollo del nifio, que ayudan a
orientar mis decisiones para que tengan una mejor participacién en su proceso
educativo; procurando transmitir y propiciar un clima de confianza y afecto entre
la escuela, los alumnos y los padres de familia, tratando de ser un constante
interlocutor entre ellos y, como lo menciona el Programa: "“La colaboracion de los
padres de familia en el trabajo del Jardin de Nifios puede ser muy valiosa si ellos
estan consientes de lo que se pretende.”  (®)

La mayoria de los padres de familia no comprende la importancia que tiene
la educacion preescolar para la educacion de sus hijos, y mucho menos entiende
que es necesaria su participacion en las actividades éstos realizan, asi como la
importancia de que estén pendientes de los materiales que necesiten traer para
realizar las tareas, o apoyarlos en alguna investigacidn que necesitarian realizar
con ellos, etc..

La mayor parte del tiempo me enfrentaba a la necesidad de suplir dichas
carencias para no afectar las actividades y la afectividad de los alumnos, lo
mismo sucedia con la planeacién o realizacién de algin evento de la escuela, la

escasa participacion de los padres influia en el rendimiento y organizacion de las

"Jean Piagetl. “Desarrollo y Aprendizajes” en; El Nifio: Desarrollo v Proceso de Construccion del Conocimiento,
Antologia Basica UPN. Le'94. México. D.F., 1994, p. 37.

¥Sccrelaria de Educacion Pablica. ~“Importancia de la Participacion de los Padres en la Escuela”. en Programa dc
Educacion Preescolar. Libro 3 Apovos Metodologicos. México. D.F.. 1992 p. 123.
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actividades de los nifios, asi como en mi labor educativa que consiste en
transformar la educacién del colectivo escolar: nifio-maestro-padre de familia,
para que sea participativa, colaborativa, analitica y critica.

B. La Falta de Colaboracion de los Padres de Familia en las

Actividades de Educacion Preescolar.

Reflexionando acerca de mi labor docente, e identificando mi problematica
mas relevante, como lo es la falta de participaciéon de los padres de familia en las
actividades que realizan sus hijos en el Jardin de Nifios, me ha permitido lograr
informarme y reflexionar las causas, consecuencias y sus relaciones con todo
aquello que lo rodea, para formular mi delimitacién y planteamiento del
problema, llegando a la cuestion: ¢Cémo hacer para que los padres de familia
participen en las actividades que realizan sus hijos en el salén de clases?

El nifio de cinco aflos se encuentra en un momento muy importanté en el
que no le es dificil adaptarse a la escuela. Al principio puede mostrar hacia los
demas una actitud de distanciamiento u hostilidad, si en afios anteriores no ha
vivido la experiencia colegial, pero generalmente no transcurre mucho tiempo
para que se sienta integrado a la escuela y al grupo que forma la clase.

Al iniciar el curso escolar, en la etapa de observacién y diagnéstico del
grupo, pude notar que los nifios, tal vez por ser su segundo afio escolar, cuando
los iban a recoger sus padres, o los familiares que los tenian a cargo, tardaban en
querer irse, por lo que los mayores se desesperaban ya que siempre tenian prisa,
y muy pocos se quedaban a esperar pacientemente que sus nifios se quieran ir a
casa. Los parvulos se van a regafiadientes, o regafiados, y en consecuencia, son

muy pocos los que deseaban exteriorizar sus deseos de platicar lo que hicieron en
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el Jardin durante la clase. Y los que lo hacian eran aquellos nifios a quienes sus
padres les preguntaban que trabajo hicieron y luego muestraban complacencia al
verlo. 0‘2%

En los dias siguientes pude observar la actitud de los padres hacia sus
hijos, especialmente procuré conocer la forma en que les expresaban su carifio,
su presentacion, sus habitos de higiene, y en los nifios, las normas de educaciéon
y cortesia que traian de sus hogares.

Fue muy notorio que son muy pocos los que se detenian a despedirse de
sus hijos, y a leer si habia algun aviso en la pizarra; algunos padres mandaban a
su nifio desde el coche, por lo que ni se enteraban de lo que sucedia en el Jardin
de Nifios, podria ser porque siempre estaban corriendo para llegar a su trabajo, y
hasta que una tercera persona venia a recoger al nifio, se enteraban a medias de
lo que necesitaban sus hijos, pues muchas veces la informaciéon les llegaba
distorsionada, y claro, si se les pedia algin material de desuso para elaborar un
trabajo, casi nunca lo enviaban, con la consiguiente decepcion del nifio. Por lo
cual me propuse observar con mayor detenimiento los siguientes aspectos:

e Sison los padres quienes llevan a sus nifios a la escuela.

e La forma como éstos tratan a sus pequefios.

e Si existen manifestaciones externas de carifio hacia sus hijos.

e Sise interesan o no, en preguntar sobre su comportamiento.

e Las actitudes que asumen los padres respecto al trabajo que sus nifios

realizan en el Jardin.

» Qué tipo de comentarios hacen cuando se refieren a sus hijos.
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e La reaccidén de los padres ante las indicaciones de la educadora con
respecto a los nifios, o a la solicitud de material para trabajar.

e Si se ofrecen o no, voluntariamente a colaborar.

e Si preguntan o no, si tienen que llevar algun material sus hijos.

e Sileen o0 no los avisos.

e Sise interesan por los trabajos que hacen sus nifios en el Jardin.

Durante este periodo realicé las entrevistas diagndsticas, (Anexo 1),
apoyandome con un cuestionario que pedi a las mamas que llenen, indicandoles
que era necesario conocer bien a sus pequefios para poder ensefiarles y
atenderlos mejor. De esta forma, ademas de los datos elementales del nifio,
como su nombre, edad, fecha y lugar de nacimiento, solicité los nombres de
ambos padres, asi como su edad, estado civil, ocupacién y su escolaridad;
también el niumero de personas que viven en la misma casa y el parentesco que
tienen con el nifio. También realicé un cuestionario dirigido a los padres de
familia, solicitdndoles que participen en una serie de actividades, que les
ayudarian a comprender mejor la labor que realizan sus hijos en el Jardin de
Niflos, con el fin de lograr una complementacién y apoyo entre la labor que
realizan ellos en la casa vy la que se lleva a cabo en el salén de clases a favor de

los nifios. Les pedi que respondan brevemente las siguientes preguntas:

il, ¢Por qué decidid mandar a su hijo al Jardin de Nifios?
72 ¢Qué espera que aprenda su hijo en el Jardin de Nifios?
8l ¢Qué importancia cree usted que tenga el Jardin de Nifios con respecto a la

educacion de sus hijos?

4, ¢Le gusta participar en los juegos de su hijo?
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iComparte el interés de su hijo hacia lo que realiza en el Jardin de Nifios?
¢Se ofrece a ayudarlo?

iSe interesa en proporcionarle a su hijo el material que él le solicita para
llevar al Jardin de Nifios?

¢Se interesa por lo que realiza su hijo en la escuela?

¢Alguna vez ha estado en el saldn de su hijo participando en alguna
actividad?

:Cual seria el horario en que podria asistir a las reuniones de padres de
familia? Seleccione:

10.1 De 8 a 9 de la mafiana, o,

10.2 De 10 a 11 de la mafiana.

En mi grupo de 26 educandos, con edades que van de cinco afios y cinco

meses a cinco afios y once meses, los resultados obtenidos del diagnostico de su

situacion familiar son los siguientes:

1.

La edad promedio de los padres de familia fue de 31 afios, y la de las
madres de 29 afos.

El 77 % de los padres mencionaron estar casados, mientras que el 23 %
estan separados, por lo anterior se supone que la mayoria de los alumnos
viven en familia.

En cuanto a la ocupacién, solamente el 46 % de las madres de familia no
trabajan, en cambio el 54 % son empleadas, por lo que la mayor parte de
las madres esta fuera de su hogar por las mafianas y por ello se les
dificulta asistir al Jardin de Nifios con frecuencia. La mayoria solo tiene la

oportunidad de llevar a su nifio por la mafiana y otra persona va a
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recogerlo a la salida. En consecuencia, se les tendra que avisar con

bastante anticipacidén a las madres para que asistan a la escuela para

alguna junta o actividad, lo mismo que a los padres, ya que todos trabajan.
4, Respecto a la escolaridad, el 23 % sdlo tienen estudios de primaria, el 30

% de los padres tienen secundaria, el 30 % estudié la preparatoria, y el

7.5 % estudié alguna carrera técnica o comercial, y el 7.5 tienen estudios

universitarios. En cambio entre las madres, el 15 % estudid so6lo primaria,

el 39 % tiene secundaria, el 23 % estudié una carrera comercial, el 19 %
termino la preparatoria y sélo el 4 % tiene estudios universitarios.
5. Acerca de las personas que viven con el nifio, en el 58 % de los casos los

alumnos viven con sus padres, el 15 % con sus padres y sus abuelos, el 15

% vive con padres, abuelos, tios y primos, y un 12 % vive sélo con [a

madre. Lo anterior indica que un alto porcentaje de los alumnos vive en

una familia nuclear.

La institucidon educativa y la familia, son las que ponen en marcha el
contacto del nifio con los diferentes recursos de su entorno, el Jardin de Nifios
necesita, requiere, debe coordinarse con los nifios, padres de familia, el personal
docente del Jardin de Nifios y la comunidad en general, para proyectar nuestra
labor educativa, de otra manera el pleno cumplimiento de la funcién de
enseflanza-aprendizaje, se vera seriamente obstaculizado.

C. El Proyecto Pedagodgico de Accion Docente.
Ahora bien, ¢Cdmo lograr la participacion de los padres de familia en el

desarrollo de las actividades de preescolar?
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Después de haberme formulado el planteamiento anterior, con base en la
investigacion accién participativa, elegi el proyecto pedagogico de accion docente,
porque me ofrece la posibilidad de elaborar una alternativa al problema
significativo para los alumnos, padres de familia y maestros, ya que mi
problematica se centra en la dimensién pedagdgica, porque se lleva a cabo en la
practica docente propia, en virtud de que comprende, entre otros, los problemas
revalorados con alumnos, profesor y padres de familia.

Elegi ubicar mi problematica en el proyecto pedagégico de accion docente,
porque éste me ofrece una alternativa al problema significativo que tengo con los
alumnos, que es la falta de interés y participacion de los padres de familia, hacia
las actividades que realizan sus hijos en la escuela, y como maestra me permitira
organizarme mejor para buscar nuevas estrategias para captar el interes y la
colaboracién de los padres, todo esto me ayudara a llevar a cabo un cambio
positivo en mi practica docente.

He valorado y rescatado mi propio saber sobre la problematica elegida, asi
como también he reunido la informacién necesaria para ubicarme, documentarme
y exponer los datos y argumentos que me permiten conocer la problematica
presentada en sus diferentes dimensiones: practica, tedrica y conceptual, y lo
mas importante, haber comprendido la serie de condiciones que favorecen,
irrumpen, entorpecen, conflictian o se resisten al cambio y que se enfrentan en
la hipdtesis significativa en estudio.

Buscando posibles alternativas, y comprendiendo la importancia de como la
falta de participacion de los padres de familia afecta el proceso educativo de los

alumnos en esta edad preescolar; y como hacer para interesarlos en las



32

actividades que realizan sus hijos en la escuela, una de las formas mas efectivas
para favorecer la interaccién hogar-escuela, es invitar a los padres de familia
para participar en algunas actividades del aula, para que tengan la vivencia
directa de como se desarrolla el trabajo con el grupo, qué es lo que hacen sus
nifios, como se relacionan unos con otros, etc.

Tomando en cuenta la forma como se realiza el trabajo de los alumnos en
el saléon de clases, que es a través de la eleccidon de los proyectos que elios
mismos deciden, los cuales se llevan a cabo por medio de investigaciones,
actividades~ y juegos realizados y seleccionados por ellos mismos, siento que este
método es muy positivo y flexible para lograr tanto en los alumnos, como en los
padres de familia, la cooperacién y la participacién, tanto en el trabajo individual
como colectivo, sobre todo para favorecer la autonomia en los alumnos y padres
de familia. Segun dice Cecilia Pliego: "sélo en un ambiente de confianza, en que
los adultos propicien la cercania y ofrezcan seguridad, los educandos se
encuentran en una mejor disposicion de aprender.” (®) La autonomia para
cooperar, es uno de los aspectos que pedagdgicamente deben ser favorecidos en
el desarrollo de los alumnos y en los padres de familia, ya que ademas de
promover su seguridad en las participaciones que realizan, les permiten que se
desenvuelvan con sinceridad y conviccion, favoreciendo el desarrollo intelectual
de los educandos. Por lo que la colaboracién de los padres, maestros y alumnos

en el Jardin de Nifios, tiene el proposito de favorecer en el nifio el desarrollo del

’Cecilia Plicgo. "Elementos de! Programa", en: El Nifio Preescolar y los Valores. Antologia Basica UPN, Le ' 94,
México. D.F.. 1997, p. 160.
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pensamiento critico, como la participacién vy la autonomia en el proceso de
ensefianza-aprendizaje.

En mi labor educativa, en ocasiones me he visto en la necesidad de hacer
uso de la presién o la coaccién, para con los alumnos y en ocasiones hasta con
los padres de familia, para que traten de participar en diversas actividades que se
efectuan en la escuela, al reflexionar sobre estas acciones me doy cuenta de que
no es la manera adecuada de resolver estos problemas con los colegiales y
mucho menos con los padres, ya que de esta manera no pueden regular su
propia conducta en forma voluntaria, por lo que caen en una moral heterénoma,
entendida esta como la imposiciéon de mi criterio sin embargo, reconozco que he
realizado diferentes acciones donde elios, nifios y padres, desarrollaron una moral
auténoma.

Por lo que antes he reflexionado, necesitaba modificar mi manera de
actuar, para involucrar mas a los padres en las actividades y lograr despertar en
ellos el interés hacia lo que realizan sus hijos en el salon de clases. El
acercamiento con los padres de familia es indispensable e importante en mi labor
cotidiana, ya que el tener un acercamiento con ellos permite conocerlos mejor,
saber como piensan, como viven y como acttan, sobre todo cudl es la forma de
vida que llevan los alumnos en sus hogares, todo esto con el fin de comprender
mejor las conductas de los educandos.

D. LA Estrategia Pedagdgica.

Se le denomina planeacién estratégica a un planteamiento légico de lo que

queremos lograr. Las acciones estratégicas, son aquellas que se distinguen por

ser detonadores de todo proyecto. El modelo estratégico establece aquellos
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elementos sin los cuales no seria posible cumplir con los objetivos vy las
herramientas de accion, son aquellos instrumentos que deberan ser disefiados de
acuerdo con las necesidades. Este proyecto me permite pasar de la
problematizacién del quehacer cotidiano, a la construccion de una alternativa
critica de cambio que permita ofrecer respuestas de calidad al problema en tesis.

El acercamiento a una realidad para conocerla, puede ser multiple. Una
realidad se puede conocer desde dentro y desde fuera, en lo objetivo y lo
subjetivo; la realidad se puede describir, analizar, interpretar, contar y valorar.
En la construccion de la vision, las estrategias que se emplean son importantes,
pero mucho mas importante es no perder de vista el objetivo hacia donde
queremos ir; en la visidn tienen que quedar plasmados los anhelos, quién soy y
qué quiero llegar a ser, dénde quiero llegar a estar, y cdmo me quiero ver en el
futuro. Eso es lo que definiria la visidon, que es el caso de referencia, al que
siempre nos remitimos para la planeaciéon. La vision es aquello que nos guia y
nos dice hacia déonde queremos caminar, es la idea central o fundamento de
todas nuestras acciones, la visién marca el rumbo, el destino y el camino en que
debemos dar nuestros pasos, es una imagen ideal de la meta que gqueremos
alcanzar.

Un elemento de importancia para el proyecto, es que el profesor proponga
una respuesta imaginativa y de calidad al problema planteado, con la
perspectiva de superar la dificultad; a esta respuesta es a lo que llamamos la
alternativa pedagdgica del proyecto. Esto es la opcion de trabajo que construye
el maestro con su colectivo escolar, para integrar el apartado propositivo del

proyecto, a fin de darle respuesta al problema significativo de la docencia, en
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este caso, involucrar a los padres de familia en las actividades que los nifios
realizan en el Jardin.

La alternativa pedagodgica de accion docente que pretende dar una mejor
respuesta al problema, parte de las preocupaciones por superar la forma en que
se ha tratado en la practica docente cotidiana el problema en cuestiéon; por lo
tanto, se necesita adoptar una actitud de busqueda, cambio e innovacién, respeto
a las anomalias que se practican, asi como considerar criticamente las
experiencias y conocimientos construidos, y con ellos, pensar la alternativa.

Para innovar hay que tener la audacia de pensar creativamente, sin dejar
de reconocer nuestras virtudes y limitaciones. Un puente importante en la
construccién de la alternativa pedagdgica es tomar en cuenta los diferentes
fundamentos que salen afectados con el cambio que se propone, porque para
transformar un elemento de la practica docente, el tratamiento que se piensa,
procurard atender pedagdgicamente a la mayor parte de los principios del
proceso docente que estan involucrados, aun los de otros factores que aunque
estén fuera de la practica, por la estrecha relacién que tienen con los elementos
a innovar, también se ven implicados. Es necesario al pensar la alternativa,
prever los diferentes efectos colaterales que por consecuencia se realizan en los
diferentes factores cercanos y distantes que intervienen.

La elaboracion de la alternativa no es repentina, la idea se va gestando
pOCO a poco, se piensa e imagina en un proceso largo y sinuoso que no deja de
tener sus dificultades, aciertos y emociones; la realizacion propiamente de la
alternativa en estos términos, no puede ser copia de un modelo preestablecido, ni

responde a un formulario que sélo necesita llenarse, es mas bien la respuesta
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creativa que proporcionamos al problema. Ahora mediante unas estrategias de
trabajo que organizaran coherentemente las acciones formuladas, mediante la
concepcion de la alternativa, estaremos en posibilidad de prever y coordinar las
acciones correspondientes, asi como de organizar con racionalidad critica los
aspectos involucrados, sin perder de vista su complejidad, convergencia y
dinamismo.
;,TX Es importante enfatizar que la alternativa deseable a construir, tenga una
cierta dosis de creatividad para la practica docente que realizamos; no se trata de
una creatividad universal que se desee generalizar a todas las escuelas, sino de
una innovacién para los que participamos en el proceso educativo, porque antes
no habiamos concebido asi este trabajo, es nuevo para nosotros, aunque quizas
en otros espacios o tiempos se realice algo similar. S

Se considera que la elaboraciéon del proyecto de innovacion es un proceso
formativo que posibilita avanzar sobre alguna de las dreas del conocimiento,
construyendo o reconstruyendo conocimientos que inciden directamente en
nuestra practica docente es, ademas, un medio a través del cual desarrollamos
nuestra creatividad e ingenio, puesto que no existen recetas preestablecidas que
guien los pasos de su elaboracién, mas bien éstas se constituyen segun las
experiencias, intereses y necesidades de quien la elabora. Es asi como la
creatividad es una rara y fantastica cualidad que se le agrega a una obra humana
para que aumente su unicidad. La capacidad de creacién es una facultad que se

lleva en mayor o menor grado y que se debe desarrollar en la educaciéon escolar

formal.



37

Dependerd de la necesidad de la aplicacion, que ésta se fomente o se
reprima, la creatividad desaparece cuando cesa su busqueda. Asi pues, los
componentes mas importantes de la alternativa pedagdgica, son la recuperacion
y enriquecimiento de los elementos tedricos, pedagdgicos y contextuales que
fundamentan la alternativa, la estrategia general de trabajo, y el plan para la
puesta en practica de la alternativa y su evaluacion.

La propuesta didactica de formacion de profesores en investigacion
educativa a partir de métodos de la investigacién-accién, trata de contribuir a
desarroliar las potencialidades creativas de los docentes para que tiendan a
constituirse en modelos de creatividad para los alumnos. Asi el proceso
educativo esta diriglﬁido a la formacién de un pensamiento independiente y creador
que dé posibilidad al sujeto que se forma, de tomar actitudes propias para
enfrentarse a si mismo y a la sociedad en la que vive, a partir de la capacidad de
expresar y legitimar formas alternativas de conocimientos, valores y formas de
vida.

El concepto de accién cultural y la concienciacién de Paulo Freire, juega un
papel esencial en la construccidon de esta didactica, se basa en: "la educacion
para la liberacion del hombre, que es un proceso permanente e inacabado. Es
un proceso condicionado; una educacion para y del hombre concreto, insertado
en una realidad concreta y en una estructura social que lo condiciona.” (*%
Educandos y educadores se van a educar dentro de un mismo proceso y ambos

van a aprender del mismo. Asi, el proceso de aprendizaje partira de las

Ypaulo Freire, “La Practica Docentc, Rescate ¢ [nnovacion”, en: El Magstro y su Practica Docente. Antologia
Basica UPN. Le’94. México. D.F., 1994, p. 19.
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experiencias y necesidades sentidas por los sujetos que participan en el mismo;
estas experiencias constituyen el punto de partida para la produccion del
conocimiento. Este nuevo vinculo educando—educador supone la sustitucion de
las relaciones de denominacion y poder por la busqueda de la verdad. Los tres
postulados referidos a la reflexion, la accion y a la transformacion para el logro
de una conciencia critica, a la relacion educando-educador, el proceso educativo
se concreta en la modalidad de investigacion participacién que es la
investigacién-accién. En la investigaciébn-accién, un principio fundamental
afirma que el sujeto es su propio objeto de investigacion. El método de la
investigacidn-accién se circunscribe a un grupo social, y su desarrollo se dirige a
la solucidon de problemas identificados por el grupo. La identificacion del
problema, la recoleccién sistematica de datos, la interpretacién consensual de los
mismos y la aplicacién de los resultados de la investigacidon-accion, pone énfasis
en el analisis cualitativo de la realidad.

Anita Barabtarlo: respecto a la investigacion del sujeto por el sujeto nos
dice "Este tiene como base la concientizacién un grupo para la accién y en la
accién, con la finalidad de ayudar a la transformacion de la realidad.” Y
Es decir, siendo el sujeto su propio objeto de investigacion, vuelca una riqueza

de informacion en lo que aporta de sus experiencias, de sus vivencias.

”Amla Barabtarlo y Zcdansky, “A Manera de Prélogo, Introduccion, Socializacion y Educacion y Aprendizaje
Grupal ¢ Investigacion-Accion. Hacia una Construccion del Conocimiento”. en: Proyectos de Innovacién




CAPITULO III
EDUCACION PARA EL CAMBIO
A. Planeacion de las Actividades.

Al inicio de este proyecto fue planteado el problema detectado en el Jardin
de Nifios ™ Justo Sierra Méndez”, de la comunidad de Kantunil, Yucatan, siendo el
desinterés y la falta de apoyo de los padres de familia en las actividades que
realizan sus hijos, esto constituye un problema ya que los padres de familia
ignoran lo que sus hijos realizan en el Jardin, y segun dicen, los nifios pierden el
tiempo jugando, sin saber que es por medio del juego en donde el pequefio se
socializa y aprende de manera natural, sin entorpecer su desarrollo. Para
solucionar este problema, pretendo mejorar mi practica docente a través de una
estrategia que constituye un plan de trabajo.

La colaboracién de los padres de familia en el trabajo del Jardin puede ser
muy valiosa, si ellos estan conscientes de lo inestimable que es su colaboracion.
Para ello, la educadora puede llevar a cabo platicas individuales o juntas
periédicas en horarios accesibles para los padres, en las cuales se refieran los
propositos que se persiguen en el desarrollo de las actividades. De esta manera,
los padres podrian colaborar mas eficazmente y con sentido para ellos; ademas,
apreciaran mejor el sentido de las actividades realizadas por los alumnos, como
exposiciones, escenificaciones, periddicos murales o mensajes de otro tipo, Yy
participardn en sencillas fiestas, excursiones o convivencias preparadas por el
grupo. Asimismo, es conveniente que conozcan las motivaciones de las

actividades que se practican en el Jardin, a fin de que eviten imponer a sus hijos
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tareas que muchas veces no resultan adecuadas a los intereses y capacidades del
nifio en edad preescolar y que lejos de favorecer su desarrollo solo lo confunden
y cansan, por ejemplo, las planas de las letras.

Es de primordial importancia para comprender el sentido general de los
propositos, precisar que estan dirigidos a favorecer el interés, la participacion, y
colaboracion, tanto de los padres de familia, como de los alumnos y maestros,
favoreciendo la autonomia, el desarrollo afectivo y social, de tal modo que el
colectivo escolar adquiera una estabilidad emocional que le permita expresar con
seguridad y confianza sus ideas y afectos, desarrollando su cooperacioén a través
de su incorporacién gradual al trabajo colectivo y de pequefios grupos, logrando
paulatinamente la comprensién de otros puntos de Vvista, propiciando la
creatividad, iniciativa, participacién, etc., en un ambiente favorable en el que
actien con libertad, cada uno de los miembros del colectivo escolar: alumnos,
padres de familia y maestras.

Se llevd a cabo la metodologia de la investigacidon accion participativa tanto
de mi parte, como de los alumnos y de los padres de familia, para que no sean
solamente participantes pasivos sino activos, durante la realizacion de cada una
de las actividades.

En el caso que nos ocupa, la estrategia fue para propiciar en el saloén de
clases un ambiente de confianza para que los padres de familia tengan una mejor
disposicién para participar y colaborar tanto individual, como grupal, en forma
mutua, para que ejerciten las actividades entre ellos mismos, con las demas

personas que los rodean y con sus propios hijos.
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Las alternativas para solucionar este problema que es la falta de

participacién de los padres hacia las actividades de sus hijos en el salén de clases

fueron:
. La colaboracién voluntaria y comprometida de los padres de familia.
. La participaciéon, asi como las sugerencias de los alumnos, padres de

familia y maestros, mediante la discusién abierta y reflexiva de las

concepciones y acciones a seguir, para actuar con la colaboracién de sus

participantes.
. Despertar el interés de los padres mediante el conocimiento de la
importancia de lo que sus hijos realizan en la escuela.

Los propositos para favorecer el interés de los padres de familia con
respecto a las actividades que realizan los alumnos son los siguientes:

1. Que los padres de familia conozcan la labor que se realiza con los nifios y
él porqué de las actividades.

Este propdsito es para que los padres de familia entiendan, que por medio
de los juegos y actividades que se realizan diariamente en el saldn de clases, los
alumnos estdn aprendiendo; el juego es un modo de representacion y
comunicacion que utiliza el nifio de edad preescolar, ya que para €l, jugar es una
necesidad natural, con la cual experimenta, construye y crea, es una actividad
gue implica todos los recursos de su personalidad.

La importancia del juego para el desarrollo del nifio esta reconocida por

todos, segun Gorki: "el juego es el medio para que los nifios conozcan el mundo
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en que viven y que ellos deberan modificar”. (*%), por lo que deben de ponerles

debida atencion a lo que realizan en éus dibujos o trabajos en equipos 0 en

forma individual ya que su forma de expresarse en esta edad preescolar, es por
medio de simbolos o grafias, o lo que la mayoria de los padres creen que son
garabatos y que no supieron realizar bien su dibujo.

2. Que los padres de familia participen y cooperen en algunas actividades,
para que tengan la vivencia directa de como se desarrolla el trabajo de sus
hijos: qué hacen, cdmo se relacionan, etc.

Es muy importante que los padres observen como se lleva a cabo un dia de
clase para sus hijos en la escuela, y asi conozcan lo que el nifio realiza, y también
que participen con gusto en estas actividades, para que comprendan que no sélo
van a pasear cuando salimos a visitar, ya sea algin museo, o ir al centenario,
etc., sino que es parte de su educacion, el que el nifio tenga contacto con lo que
esta aprendiendo.

Por lo que como maestra, procuro que las visitas que los padres de familia
realicen a la escuela no sea una observacion pasiva, sino por el contrario,
interaccionen con los nifios, esto puede darse invitando a los padres a actividades
organizadas y desarrolladas por los nifios, como exposiciones, funciones de
teatro, dramatizaciones, excursiones, etc., en la que ellos puedan descubrir
también la necesidad de interaccion, entre el Jardin de Nifios y el hogar, para

coordinar las acciones a favor del desarrollo de cada uno de los alumnos.

“Apud. Margarita Arroyo dc Yaschine y Martha Robles Bicz. Programa de Educacion Preescolar, SEP.
México. 1992, p. 92,
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3. Que los padres de familia respeten y atiendan las diversas necesidades y
expresiones del nifio, buscando conjuntamente las formas de establecer
una continuidad entre el hogar y la escuela.

Este propdsito es para que los padres de familia entiendan, que cuando se
les pida que ayuden a sus nifios a buscar alguna informacioén acerca de algun
tema, lo realicen, o si el nifio necesita llevar algiin material para trabajar al dia
siguiente, se preocupen en proporcionarlo, ya que no le dan importancia a la
labor que se realiza en la escuela y desconocen lo valiosa que es su ayuda. Como
lo menciona Massini Villela: "La experiencia de asistir al Jardin de Nifios tiene mas
posibilidades de ser provechosa para el nifio, cuando el hogar y la comunidad
apoyan los objetivos que se buscan.” ().

En el caso concreto de estos propodsitos, se requiere que como maestra
tenga una intencion expresa, de establecer un ambiente en el que educando vy el
padre de familia practique naturalmente determinados actos que le han de llevar
a una ejercitacion suficiente y natural de trabajo conjunto.

Las actividades se realizardn tanto en el salén de clases, como fuera del
mismo, se considera un tiempo pertinente el de un semestre, para lograr un
cambio en la actitud de los padres de familia.

Durante el mes de septiembre realicé observaciones, entrevistas vy
cuestionarios para conocer mejor a los nifios, y en lo posible, su situacion

familiar. Con base en lo anterior, me propongo realizar lo siguiente:

" Javier Massini Villela, Op. Cit.. p. 249,
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. En octubre, iniciaremos la estrategia de innovacidén, con una platica acerca
de la importancia del papel del padre y la madre en la educacion del nifio
de preescolar. Continuando la estrategia, también en octubre, haremos la
dramatizacion de una obra.

El objetivo principal, es que los padres comprendan que ellos son los
directamente responsables de la educacion de sus hijos. Se proyectaran
transparencias, audiovisuales, se dard espacio para platicas grupales, lluvia de
ideas, etc.

También, para involucrar a los padres en las labores del Jardin, haremos la
representacion de una obra de teatro, con el tema que elijan los nifios.
Necesitaremos el apoyo de los tutores para realizar la escenografia, el vestuario y
los implementos que los nifios utilizaran en su representacion. Motivaré a los
padres a participar y cooperar en algunas de las actividades, necesarias para la
presentacion de la obra, para que tengan la vivencia directa de cémo se
desarrolla el trabajo de sus hijos en el Jardin: qué hacen, como se relacionan.

. En noviembre, para celebrar el dia de Hanal Pixan, participaremos en el
concurso de altares que organizan las autoridades municipales, y en el cual
compiten todas las escuelas y jardines de nifios del poblado; asi como las
dependencias y oficinas gubernamentales, de este municipio.

Con esta actividad, se pretende que los nifios ‘adquieran las tradiciones de
la cultura popular, y al relacionarse con los diferentes miembros de la comunidad,
padres de familia, compafieros de escuela, vecinos, éstos puedan convertirse en

miembro activo de su colectividad.
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. El 20 de noviembre, conmemoraremos con un desfile civico el aniversario
de la Revolucion Social Mexicana.

Los niflos aprenderan a preservar los valores que identifican a los
mexicanos, a partir del conocimiento de la historia de nuestro pais. Procurando,
ademas, que los padres se integren al proceso de ensefianza-aprendizaje.

. En diciembre, rescatando las costumbres y tradiciones de la localidad, los
nifos participardn cantando la Rama por las distintas calles y lugares de la
localidad; también celebraremos en la escuela la tradicional posada
navidefia.

Se pretende que el nifio descubra los principales eventos sociales que se
realizan en el Jardin de Nifios, en su comunidad y su familia, participando
dindmicamente en las actividades que organiza el Jardin, estableciendo, ademas,
la relaciéon temporal entre las diferentes festividades.

. En enero, organizaremos una exposicion acerca de las plantas.

En este proyecto se buscara que los padres de familia respeten y atiendan
las diversas necesidades y expresiones del nifio, procurando conjuntamente las
formas de establecer una continuidad entre el hogar y la escuela.

Cabe mencionar que durante todo el proceso de este plan de trabajo se
manejara el diario de campo, el cual es un instrumento de recopilacién de datos,
con cierto sentido intimo que implica la descripcion detallada de acontecimieﬁtos
y se basa en la observacion directa de la realidad. En éste, se anota todo lo que

sucede a lo largo de la rutina de trabajo; en el momento de la observacién el
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investigador registra palabras o claves para recordar lo que sucede y que son
desarrolladas después con calma en el diario de campo.

Las evidencias documentadas en el seguimiento y evaluacion de la
alternativa pedagdgica de accidén docente, nos permitira reflexionar, realizar
mejor las acciones, buscar otros métodos y técnicas, replantear las tareas, hacer
cambios y modificaciones a lo planeado; eliminar planteamientos ambiciosos,
acciones fuera del contexto, clasificar los puntos clave y de acuerdo a la forma
como se desarrolla la alternativa en nuestra practica docente, a veces se tiene
que adaptar sobre la marcha, reconstruir acciones, y hasta dar respuestas no
previstas.

B. Desarrollo del Proyecto de Innovacion.

A continuacion se da a conocer la forma en que se desarrollaron las
acciones realizadas durante la aplicacion del proyecto de innovacion en el Jardin
de Nifios “Justo Sierra Méndez".

Estrategia N° 1: Observar al Niiio y su Contexto.

Proposito: Que el padres de familia actué como factor de integracién y
cohesion social entre el Jardin de Nifios y su ambiente familiar.

Recursos: Los instrumentos que se utilizaron para conocer las actitudes
tanto de los padres de familia como de los alumnos, durante el mes de
septiembre, cuando estaban ingresando en el Jardin de Nifios fueron: la
observacién, la entrevista directa y el cuestionario diagnéstico; durante un
tiempo aproximado de un mes, comprendido entre el 30 de agosto y el 30 de

septiembre de 1999.
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Realizacién: Para un mejor rendimiento de estos instrumentos de trabajo,
se propicié un ambiente armonico en el cual se procurd exista una comunicacion
abierta y directa con los padres de familia, asi como respeto ante todas las
opiniones y puntos de vista, tratandolos con amabilidad, alentando el interés de
los padres hacia la participacion en las entrevistas y los cuestionarios,
estimuldndolos a exteriorizar sus opiniones, dudas, sugerencias, experiencias,
propiciando la reflexién con respecto al comportamiento para con sus hijos, etc.

Estos instrumentos de trabajo los utilicé de la siguiente manera: en
primer lugar registré en mi libreta de campo el comportamiento y actitudes de los
padres de familia para con sus hijos, simultaneamente observaba la respuesta y
comportamientos de sus hijos para con ellos, esto lo hice por medio de la
observacién permanente que llevé a cabo durante el mes de septiembre. Esta
observacion se refiere a la verificacion directa, acerca de las actitudes vy
costumbres de los padres y de los nifios, lo cual iba registrando en el diario de
campo cada dia, lo cual fue de gran relevancia para apoyar las entrevistas y el
cuestionario que apliqué a los padres de familia, ya que al finalizar mis
observaciones registré todos los aspectos observados para confrontarlos con mis
entrevistas y el cuestionario de diagndstico.

Otro instrumento que utilicé para recopilar informacién, fue la entrevista
realizada en forma individual a los padres de familia, a través del dialogo o
relaciéon directa, verificando criterios y formas de conductas de los mismos hacia
asuntos personales y afectivos, con referencia a la educacion de sus hijos,

especificandoles el fin perseguido a través de esta actividad; conté con un
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sencillo guidn de entrevista, lo que me permitié establecer una relacion adecuada
con los padres, y guiar el didlogo hacia el tipo de comentarios necesarios y evitar
que se convierta en una serie rigida de preguntas y respuestas.

Por ultimo realicé un cuestionario, la utilizacién de este instrumento de
trabajo con los padres de familia, me sirvié para tener una seleccion directa y por
escrito de ideas y opiniones de los tutores a preguntas concretas, es una forma
rédpida y sencilla de obtener informacion importante sobre el criterio de los
padres, con relacién a la educacion de sus hijos, a través de preguntas abiertas
que no dirigen las respuestas de los encuestados

Evaluacidn: Llevar a cabo estas entrevistas me dio la ventaja de recopilar
en forma directa la informacién, sin intermediarios, ni riesgos de falsas
interpretaciones, fue una magnifica oportunidad que tuve para motivar y
sensibilizar a los padres de familia hacia los fines planteados, me dieron la
oportunidad de detectar a través del dialogo, necesidades particulares en
determinados matrimonios, que atendiendo al grupo de padres en conjunto, no
hubieran salido a la luz.

Algunos aspectos basicos que pude detectar a través de la entrevista
fueron: la edad, el nivel de estudios, el nimero de hijos por familia, en‘qué
trabajan los padres o si ambos trabajan, si estan casados, etc., esto con el fin de
conocer mejor el contexto familiar. Por todo lo anterior pienso que la entrevista
a los padres de familia fue una valiosa ayuda para confrontar mi observacion
directa y salir de dudas acerca de sus comportamientos y actitudes que observé

inicialmente. Pude constatar, por medio de todos los datos obtenidos, que en
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realidad, no es que los padres de familia no demuestren interés por lo que sus
hijos realizan en la escuela, lo que sucede es que ignoran su trascendencia, ya
que no conocen las labores realizadas en preescolar, y mucho menos las
actividades que ahi realizan sus hijos, por lo que considero de suma importancia
darles a conocer esa labor por medio de temas y participaciones directas a los
padres de familia de las actividades que realizan sus hijos en el Jardin de Nifios.

Estrategia N° 2: La Importancia Del Padre y La Madre En La Educacion

Del Nifno En Preescolar.

Proposito: Que los padres de familia conozcan la labor que se realiza con
los nifios y el porqué es tan importante que no haya duplicidad de criterios en la
formacién integral de estos.

Recursos: Proyector de transparehcias, audiovisuales, rotafolios, papel,
platicas grupales, lluvia de ideas, exposiciones, visitas al salén de clases, etc.
La duracion sera entre el 1 y el 31 de octubre.

Realizacién: El tema de esta actividad que se llevd a cabo, fue resaitar que
el nifio vive, y se comunica con la familia y a ella le corresponde en primer lugar
el derecho y el deber de educar a sus hijos, la influencia ejercida desde el nucleo
familiar propicia o puede distorsionar el desarrollo del infante. El objetivo comun
de la familia y la institucién educativa es lograr el desarrollo arménico e integral
del nifio. Es obvio que ambas lineas de actuaciéon han de incidir en una misma
direccion para garantizar la estabilidad y el equilibrio del pequefo, factores

indispensables para una adecuada formacion.
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En el Jardin de Nifios, cada viernes del mes de octubre, se realizé una
sesidbn de una hora, entre 7:00 y 8:00 a.m., procurando que sea dinamica,
amena y accecible a los padres de familia.

Se colocd en cada sesion, mensajes alusivos al tema, con la idea de que los
padres de familia los leyeran mientras se reunian todos y los comentaran durante
la sesion entre ellos mismos, por lo que se procurd hacer carteles muy llamativos
y al alcance de ellos.

Se dio inicio a cada sesion de la siguiente mahera: la bienvenida y un
saludo a los padres de familia; a continuacién se realizé una dindmica para
buscar el acercamiento entre los progenitores.

Acto seguido, de forma amena, se les explicaron las diferentes actitudes
que tienen el padre y la madre, ante una misma situacién de su hijo: por
ejemplo: la educacion de la madre, como mujer, hace que la adquisiciéon de
habitos en el area de la higiene personal, revista para ella una mayor importancia
que para el padre.

Posteriormente se les platico acerca de la importancia de que los padres
presten una verdadera atenciéon a los distintos estadios de desarrollo de sus
nifios, explicandoles cudles son. Asi mismo se les mencionaron los distintos
niveles de educacion obligatoria que hay en nuestro pais, resaltando la
importancia que tiene cada uno, también se les explicd a los padres de familia
cuales son los objetivos del Programa de Educacién Preescolar, y la importancia

de que se fomenten en los nifios los valores del sistema escolar y cultural, sin
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que haya diferencias sustanciales entre las dos entidades educativas: el hogar y
la escuela.

Se procurd la participacién de los padres de familia, motivandolos a
preguntar, a exponer sus dudas, ayudandolos a aclarar sus ideas. También se le
permitié a los que asi lo deseaban, pasen a observar la clase de su nifio, y vean
ellos mismos, la forma en que su hijo se relaciona con sus compafieros.

Evaluacién: Los nifios invitaron a sus padres de manera verbal, ademas
de que se pusieron cartulinas a la entrada de la escuela, invitandolos a participar.
Al principio se mostraron renuentes, pero al ir descubriendo temas que
desconocian, nacié el interés y el deseo de participar en estas sesiones. A la
primera sesion llegaron tarde, y casi no hablaron, pero esta conducta se fue
modificando, conforme crecia su interés al conocer la forma en que el Jardin de

Nifios ayuda al desarrollo de sus hijos.

Estrategia N° 3: Dramatizacion de una Obra de Teatro Escolar.

Propdsito: Que los padres de familia participen y cooperen en algunas
actividades, para que tengan la vivencia directa de cémo se desarrolla el trabajo
de sus hijos: qué hacen, como se relacionan.

Recursos: Presenciar la dramatizacion de una obra, participar en técnicas
grupales, exponer los trabajos realizados por los nifios, convivencia con los
padres de familia; escenografia, vestuario, etc.; el tiempo serd aproximadamente

entre el 8 y el 26 de octubre.
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Realizacion: Durante la planeacion del proyecto los nifios acordaron
realizar la dramatizacion de Cristébal Coldn (Descubrimiento de América), la
escogieron motivados por unas laminas que encontraron en la biblioteca.
Acordaron invitar a participar a los padres de familia, para que éstos tengan la
vivencia directa de cémo se desarrolla el trabajo de sus hijos. Se plasmé en el
friso un recordatorio de qué se realizaria, qué materiales necesitaban y traerian
para la obra, y poder confeccionar ya sean los detalles, escenario y hasta los
dibujos de las carabelas, todo esto con la ayuda de sus padres.

Se realiz6 una junta con los padres de familia en el saldén de clases para
solicitarles su colaboracién y apoyo en el confeccionamiento de todo lo que se
necesitaba para poder llevar a cabo la obra; se dividieron las escenas para
realizarlas en grupos, de acuerdo al interés de los nifios, cada grupo de alumnos
representaria una parte de la obra con sus respectivos cantos. Durante la
semana se estuvieron ensayando y confeccionando los detalles de los personajes,
tanto con los alumnos, padres de familia y maestra. Todo esto se llevo a cabo en
un ambiente de compafierismo y ayuda mutua, ya que mientras ensayabamos y
trabajabamos con los nifios, las madres o los padres, ayudaban a otros pequefios
que tenian alguna dificultad.

También cabe recordar que durante toda la semana, cada dia se dirigié un
mensaje alusivo a los padres de familia, para recordarles que debian ayudar a
sus hijos, entre los mensajes que se llevaron a cabo estdn los siguientes:

1. Lunes: Apoyaré a mi hijo.

2. Martes. Participaré en sus actividades.
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8l Miércoles. Investigaré con mi hijo.
4, Jueves. Platicaré acerca de sus actividades.
5. Viernes. Alabaré sus trabajos.

Estos mensajes se comentaron con los alumnos y los padres de familia,
para saber si se estaba llevando a cabo lo indicado; la mayoria de los padres
mostraron mucho interés por realizar estas actividades.

El dia de la dramatizacion de la obra, tanto los padres como los alumnos
estaban muy emocionados, ya que se habia invitado a los nifios y maestras de los
otros salones para que presenciaran la obra que con la ayuda de sus padres
habian realizado, al término de la presentacion, los padres de familia felicitaron a
sus hijos, y un detalle muy curioso fue que los niflos también felicitaron a sus
padres, ya que habian trabajado juntos.

Evaluacion: Los padres de familia quedaron muy sorprendidos Y
entusiasmados, fue positivo tanto para los ellos como para los alumnos organizar
y realizar los detalles de la obra, como tener la vivencia directa de lo que se hace
en la escuela. Los comentarios de los padres en el salén de clases, fueron en el
sentido de que les gustaria estar mas cerca de sus hijos al realizar otro trabajo
escolar, ya que para ellos fue muy agradable, participar, y sobre todo conocer
como se desarrolla el trabajo escolar de sus hijos.

Esta actividad y la de los mensajes que se llevaron a cabo fueron muy
importantes, ya que se logré involucrar a los padres de familia en las tareas que
realizan sus hijos en la escuela, para que de esta manera comprendan la

importancia de que asistan y participen voluntariamente, asi mismo que respeten
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y atiendan las diversas necesidades de sus hijos logrando establecer una
continuidad entre el hogar y la escuela.
Estrategia N° 4: Celebremos el Hanal Pixan.

Propdsito: Que los preescolares adquieran la cultura popular del grupo al
que pertenecen, rescatando tradiciones y costumbres, a través de las
interrelaciones con los distintos integrantes de su entorno. Para hacerios
miembros activos en su comunidad.

Recursos: El material que determinen voluntariamente los padres de
familia para hacer el altar de muertos, con el que participaran en el concurso de
altares que organiza el municipio. Tiempo de organizacién: entre el 16 de
octubre y el 1 de noviembre.

Realizacion: Para llevar a cabo esta actividad, realizamos las siguientes
acciones:

e Reunidn con el personal docente para organizar el evento.

e Junta con los padres de familia para exponer lo acordado y solicitarles

su colaboracion en el concurso de altares.

e Asignar comisiones, de forma voluntaria.

e Realizar la puesta del altar en la comunidad.

Para llevar a cabo esta estrategia nuestro primer punto fue reunirnos todo
el personal docente, para saber cémo ibamos a convocar a los padres de familia a
colaborar. Se decidié hacerlo mediante una invitaciéon para una reunién general
en la escuela, hecha por los alumnos. A los pequefios que ya estaban

“empapados” con el tema de Hanal Pixan, les fue facil comunicarle a sus papas
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que asistieran para tratar lo relativo a ayudarlos a poner un altar en la
comunidad.

Al realizar la reunién con los padres de familia, pude observar muchas
caras entusiastas, otras de fastidio, y algunas plenamente malhumoradas. Se les
informo a los padres que la escuela deseaba participar en el concurso de altares
gue organiza el municipio, y se les pidié su opinién al respecto. Muchos padres
de familia demostraron buena aceptacién para la realizacién de esta actividad,
pero también pude notar que algunas sefioras torcian la boca, algo muy peculiar
en las personas de esta localidad, cuando algo no les agrada.

Como la mayoria aceptd, se les preguntdé de qué forma participarian.
Primero se hizo una relacion del material necesario que los mismos padres iban
mencionando, asi como de los platillos que se colocarian en el altar; también se
habld de los roles que tendrian los nifios y las nifias, asi como lo que deberiamos
hacer los adultos, también se tratd acerca de la vestimenta que utilizariamos
para el dia de la puesta del altar. Inmediatamente los padres ofrecieron
formarse por equipos para la elaboracién de los platillos, dividiéndose entre ellos
la aportacidn de los ingredientes que se necesitarian Todas las sugerencias, las
aportaciones voluntarias, asi como la colaboracién de los utensilios necesarios
para la colocaciéon del altar, se fueron apuntando, para que nadie se olvidara que
era parte de un equipo y se necesitaba la colaboracion de todos para realizar un
buen trabajo.

El dia del evento madrugamos todos, algunos nifios y nifias llegaron con su

ropa de trabajo, asi nos fuimos al parque central, ya que ahi se realizarian los



56

altares. Ahi buscamos el mejor lugar para edificar nuestra palapa, con la ayuda
de los padres de familia que llevaron los palos y el huano, de esa forma
empezamos a formar nuestro altar; poco a poco fueron llegando los ninos y nifas
con sus padres llevando los utensilios que colocariamos en el altar.

Varias mamas se dieron a la tarea de simular con piedras el brocal de un
pozo, luego se le ocurrié a dofia Nelsy traer un cubito para amarrarselo al mismo,
de tal manera que parecia un verdadero pozo de agua. Fue enriquecedor, que,
ademas, las mamas vayan explicando a sus nifios el significado de lo que ponian
en el altar: el pozo era para que las almas errantes mitiguen su sed.

Otras mamas y las maestras, nos pusimos a formar el "camino de las
dnimas", éste consiste en limitar la tierra haciendo una vereda, poniendo a los
lados piedras blancas, y encima de éstas se colocan unas velas, para iluminaries
el camino; también se llend ese camino de pétalos de flores de x'pujuc y de
ceniza para que no se pierdan.

Al ir preparando el altar en el interior de la palapa, los padres de familia
ayudados por sus nifios, forraron la mesa con hojas de platano en lugar de
mantel, esto le dio mucha vista al altar por su originalidad. Se fueron formando
ramos de flores y los pusieron en el altar. Conforme el tiempo transcurria, iba
tomando mas forma el altar con todos los recursos que las familias habian
llevado, sin faltar el tradicional pib; fue interesante saber que segun la
costumbre, un pib se coloca destapado en el altar, con la idea de que los difuntos
lo coman al momento, y otro se coloca envuelto, supuestamente para que se lo

lleven. Entre las ofrendas que habia en el altar habia: Waaj ixiim (tortilla de
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maiz), tsfim (yuca), dak’ sa’ (atole nuevo), piibil-nal (elote cocido bajo tierra),
chi‘ikam (jicama), etc. Tampoco faltd el incienso para perfumar el ambiente, se
colocd una cruz verde de madera representando la vida, asi como banquillos,
bastidores, sillas para el payalchi’ (rezo), lefia y kibo‘ob (velas).

Al terminar el altar, todos los participantes nos vestimos con el traje
regional. Los nifios y las nifias se pusieron en el area dentro del altar, en donde
se celebraria el rezo, las nifias hicieron de rezadoras, vestidas con sus hipiles, sus
rebozos, y sabucanes.

Tanto los nifios como las nifias, padres de familia y maestras, disfrutamos
esta actividad tradicional, asi de esta forma, los pequefos aprenden a preservar
sus tradiciones y costumbres, pero lo mejor de todo fue cuando los miembros del
jurado dieron al Jardin de Nifios "Justo Sierra Méndez" el segundo lugar a nivel
municipal .en el concurso de altares, todos estdbamos muy contentos, en las
caritas de los nifios se reflejaba la felicidad, o que fue muy gratificante para
todas las personas que participamos. Cabe mencionar que al evento fue invitada
toda la comunidad y participd el Colegio de Bachilleres, el Centro de Salud, las
primarias federales y estatales, como también el CIMAY, que es un centro de
comedores comunitarios.

Evaluacion: Al evaluar esta actividad siento que fue muy satisfactoria, se
sintid la colaboracién y companferismo durante la colocacion del altar, tanto entre
los niftos y niflas, como con sus padres, y la oportunidad de trabajar
conjuntamente padres, nifios y maestra, fue muy favorecedor para la

convivencia, ya que son muy pocas las oportunidades en las cuales se puede
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reunir todo el colectivo escolar. Es importante mencionar que cada padre de
familia cumplié con lo acordado al poner su granito de arena vy llevar los recursos
que ofrecié voluntariamente y que sirvieron para sacar adelante este proyecto.

Entre los comentarios favorables fue que los padres de familia reconocieron
el trabajo que el personal docente desarrolla con los nifios vy logramos su
participacion, siendo éste el principal objetivo.

Cabe mencionar que esta experiencia seréd imborrable, pues estando en
otras comunidades rurales, nunca habia realizado este tipo de eventos, sélo se
llevaban a cabo en el Jardin de Nifios, sin proyectar las actividades hacia la
comunidad.

Esto me demostrd que si se puede mejorar la participacion de los padres
de familia en las actividades que realizan los nifios y nifias del Jardin, ya que su
participacidn es muy necesaria para que los infantes puedan tener un ambiente
mds agradable, tanto en su contexto familiar como el escolar. Ademas, con la
ayuda y colaboracién de los padres de familia, se cumplioé con el objetivo de
revalorizar las tradiciones y costumbres de nuestra cultura.

Estrategia N° 5: Participacién del Jardin de Nifios en el Desfile del "20
de Noviembre".

Propdsito: Preservar los valores éticos educativos que identifican a los
mexicanos, a partir del conocimiento de la historia de nuestro pais, con la
participacion de los nifios de que los padres de familia.

Acciones a seqguir:

« Reunion del colectivo escolar para la planeacion de la actividad.
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e Hablar con los padres de familia, para escuchar opiniones Yy

sugerencias.

o Definir los implementos que utilizaran los nifios y las nifias para desfilar

y elaborarlos con la ayuda de los padres de familia.

e Ensayar con los nifios y nifias el desfile.

e Coordinacion general del evento.

e Participar en el desfile civico-militar por las calles de la comunidad.

La intervencion de nuestro Jardin de Nifios en el desfile del "20 de
Noviembre" nos llevd a planear la participacion conjunta de los tres grupos de
preescolar. -Se definié cudl iba a ser el derrotero del desfile, asi como lo que
necesitariamos, ya que se acordd que los niflos desfilarian haciendo.una tabla
gimnastica, para lo cual vestirian su uniforme de deportes, y tanto nifias como
nifios llevarian un coqueto sombrero. Se escogi® como musica de entrada la
"Marcha de Zacatecas" y "Guadalajara" para hacer las evoluciones.

Empezamos a ensayar con los pequerios en las areas cercanas a la escuela,
asi como también en el campo deportivo que queda a unas cuantas cuartas del
Jardin. En la plaza civica de la escuela ensayamos la tabla gimnastica,
realizando los diferentes movimientos al ritmo de la musica.

Los padres de familia fueron notificados a través de los nifios y nifias, y
aceptaron colaborar adornando los sombreros de sus hijos, ellos mismos
decidieron que era mejor trabajar en Ia escuela, puesto que -ahi se les
proporcionaria el material necesario. Asi se fijé entre todos una fecha y fueron a

trabajar al Jardin. Fue muy interesante ver como se las ingeniaban y se
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ayudaban unos a los otros para decorar los sombreros, generalmente asisten las
mamas, pero ese dia tuvimos la presencia de tres papas, lo cual nos dio mucho
gusto verlos colaborando en el trabajo de sus hijos, ya que es mas comun que los
padres estén fuera de la comunidad trabajando en Cancun, y no participen en las
actividades del Jardin.

El dia del desfile fue muy gratificante ver como recogian aplausos los
pequefios a lo largo del derrotero del desfile, las mamas, muy orgullosas
arreglaron a sus nifios y los acompafiaron por todo el camino, mientras los
parvulos se lucian haciendo las evoluciones de la tabla gimnastica, por lo cual
fueron muy aplaudidos por los miembros de la comunidad. En general todo el
desfile fue muy lucido y vistoso.

Al llegar a la plaza civica se llevaron a cabo los honores a la Bandera
Nacional, hizo el juramento el nifio Saul Gil Gamboa, alumno del Jardin, y sus
padres no cabian en si de orgullo al escuchar a su hijo decir el juramento a
nuestra ensefia patria.

Evaluacién: Al analizar esta actividad, debo destacar que fue un triunfo
hacer marchar juntos a todos los nifios y nifias del Jardin, que en este ciclo
escolar son en total 122 nifios y nifias, logrando que se proyectara el trabajo
docente del Jardin de Nifios hacia la comunidad. Es importante mencionar que
esto no se hubiera logrado sin el apoyo de los padres de familia. Para los
pequefios es un ejemplo muy importante ver que sus padres tra)bajen en equipo,
el hecho de que hayan asistido a la escuela a elaborar los sombreros que luego

utilizarian los nifios en el desfile, e inclusive nos acompafiaran en el recorrido es

— L — -



61

algo que procuro resaltar en el aula, para dar mayor realce a la socializacion que
se esta trabajando con ellos; ademds, es esencial para los nifios saber que sus
padres se interesan por lo que realizan en la escuela.
Estrategia N° 6: Festividades Navidefas Proyectadas a la Comunidad.
Propdsito: Que los nifios descubran los principales eventos sociales que se
realizan en su comunidad, escuela y familia y que participen en las actividades
que para tal caso organice en el Jardin, y que vaya estableciendo
progresivamente la relacion temporal entre las diferentes festividades y la época
del afio en que se realizan.
Tiempo de preparacion: tres semanas.
Acciones a realizar:
« Reunidon con el personal docente para planear las actividades.
o Realizar una junta con los padres de familia para intercambiar ideas y
organizar las labores para el mejor lucimiento de los festejos.
« Coordinar la participacién y colaboracion de los padres de familia.
« Organizar las salidas con los nifios y los padres de familia para cantar
La Rama en diferentes puntos de la poblacion, incluyendo la casa de
algunos de los amiguitos del Jardin que ellos mismo seleccionen.
« Adornar la escuela y realizar la tradicional posada navidefia.
Realizacién: Cada época del afio escolar es importante para los pequefios
preescolares, pero cabe recalcar que para ellos las fiestas decembrinas son
siempre muy motivadoras para los nifios y las nifias, ya que esperan con ansias

la llegada de Santa Claus, aunque es necesario rescatar nuestras tradiciones y



62

costumbres e inculcarselas a los nifios, recordandoselas también a los papas y a
los demas miembros de la comunidad.

Como cada ciclo escolar, en el mes de diciembre surge el proyecto de la
celebracion de la Navidad, esta fiesta no hay que recordarsela a los pequefios, ya
que todo el ambiente se encuentra saturado de motivos navidefos, los hogares,
la comunidad, los medios de comunicacién, todo menciona la Navidad. En este
ambiente, los nifios sugirieron cdmo y con qué querian trabajar este proyecto, ya
que ellos mismos propusieron las actividades y cudles serian las acciones a
seguir.

El trabajo se fue dando con el colectivo escolar, ya que ellos mismos
propusieron sus actividades, a los padres de familia se les invitd por medio de sus
hijos, a que asistan a una reuniéon de planeacion de las festividades navidefas,
ahi se les expuso que los nifios deseaban cantar la rama en distintos puntos de la
localidad, por lo que se les invitaba a que participen en las actividades de
elaborar la ramada; asi mismo se les propuso que elaboren un regalo sorpresa
para sus hijos, para entregarselos el dia de la posada escolar, como también se
les solicitd para que ayuden a adornar la escuela, en general, lo que tuvo en
general, una buena respuesta.

Una de las actividades planeadas fue salir del Jardin para cantar "La
Rama”, involucrando a los padres de familia y a la gente de la comunidad, ya que
ellos mismos conocen y saben a qué personas podriamos visitar para cantar, los
nifios comentaron que irian a la tienda de don Luis, a la casa de don Remigio, a la

casa de Carlitos, un compafiero del Jardin, a la Presidencia Municipal, y a visitar
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a la abuelita de Joan. Los padres participaron decorando las ramas con globos,
lazos y esferas navidefias, también la caja que adornaron con una imagen
religiosa y ramas, en donde estaba la lata que sirvié para alcancia; también
hicieron unas “sonajas” con latas que llenaron de piedritas.

El dia sefalado para cantar la rama, salimos los niflos y nifias con las
maestras, acompafiados por varias mamas, con todos los adornos elaborados por
los padres de familia, los nifios alegremente hacian sonar sus sonajas, y cantaban
a viva voz en cada uno de los lugares que habian designado. Los nifios
estuvieron muy contentos porque a donde fueron los recibieron con agrado,
menos en la casa de don Remigio, que no quiso colaborar con la ramada, los
nifios expresaron su inconformidad contra este sefior en el camino de regreso al
Jardin, ya que éste demostré enojo y practicamente nos corrié de su casa. Los
nifios se consolaron concluyendo que este sefior no conocia a Santa Claus y éste
tal vez nunca le trajo un regalo, por lo que no tenia el espiritu navidefio que
todos tenemos en estas fechas. Al llegar al Jardin se conté el dinero que
juntaron los nifios cantando "La Rama”, y las mamas y maestras decidieron que
serviria para la celebracion de la fiesta navideia.

El dia seﬁélado para elaborar el juguete sorpresa, nos reunimos cada
maestra con los padres de sus nifios en su salon; el juguete planeado fue una
pelota de fieltro, cada mama decidio el color y el tamafio que tendria el juguete a
realizar. Empezamos dibujando nuestros moldes, para despues cortarlo y
empezarlo a costurar, cada una utilizd su creatividad y puso su mejor empefio en

disefiar un juguete Unico y especial para sus nifios. Al concluir la actividad las
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mamas estaban asombradas de lo bien que les quedd la pelota, una de las
mamas dijo que seria mejor envolverla para regalo, para darle mejor
presentacion y todas las mamas estuvieron de acuerdo.

El dia de la posada, todos los nifios y las nifias se encontraban muy
contentos cantando. villancicos navidefios, y se disponian a romper la pinata
cuando se oyd en la reja de entrada el sonido de unas campanitas, era Santa
Claus con su costal lleno de juguetes, en medio de la algarabia infantil se inicio la
- entrega de juguetes. Cabe mencionar que este personaje que nos visita cada
afio para las fiestas navidefias, es una persona ajena al Jardin de Nifios, es un
padre de familia que no tiene a ningun hijo en el plantel y sin tener ningun
compromiso con la institucion, nace de su corazon regalarle esta alegria a los
nifios y nifias del Jardin al obsequiarles un juguete.

Después de romper su pifiata, se les reparti6 a los nifios sus platitlos
especialmente preparados para esta ocasion, que se sentaron a comer con buen
apetito sin dejar de disfrutar los juguetes que les llevd Santa Claus. Como fin de
fiesta, entraron las mamas y entregaron sus regalos elaborados por ellas mismas
a los pequefios, fue muy bonito observar el carifioso abrazo que se daban
mutuamente durante la entrega de estos regalos. En estos momentos me
convenci de que se estaba logrando que los padres de familia participaran en las
actividades que realizan los nifios y nifias del Jardin.

Evaluacion: De esta manera se realizaron las actividades navidefias: “La
Ramada” y la convivencia navidefia. La participacion de los niflos y nifias en

estas actividades sirvieron para acercarlos mas a nuestras costumbres vy
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tradiciones, asi como también se logré la completa participacion de los padres de
familia en estas acciones. Es importante destacar que cada una de las personas
que intervinieron demostraron interés en que las actividades sean bonitas y
apegadas a nuestras tradiciones y costumbres, asi como la importancia de reunir
en estas fechas, a todos los miembros de su familia y su comunidad.

Entre las observaciones, puedo decir que se nota cédmo ha cambiado la
relacién que se da entre los padres de familia que diariamente llevan a sus nifios
a la escuela, pues ya se comunican mas entre ellos mismos, y se despiden con un
beso, y al llegar al Jardin dan los buenos dias a la maestra, ya no la evitan. Una
de las mamas me comentaba que le daba mucha alegria ver que su hija estaba
cambiando en su manera de ser, ya que anteriormente se portaba mal y grosera
con ella y sus hermanitos, piensa que esto se debe al interesarse mas en las
actividades que realiza su nifia en el Jardin, ya que ella le comenta las cosas que
aprende en la escuela y lo que trabaja y platica a diario con sus amiguitos y su
maestra. Esto reafirma mi conviccidon de que la comunicacion siempre se debe de
propiciar entre todos para alcanzar nuestros propdsitos.

Actividad N° 7: Organicemos una Exposicion Acerca de las Plantas.

Proposito: Que los padres de familia participen apoyando sus hijos en
investigaciones en el hogar, y en la escuela asistan a las exposiciones de trabajos
de los alumnos, para que respeten y atiendan las diversas necesidades vy
expresiones del nifio, buscando conjuntamente las formas de establecer una

continuidad entre el hogar y la escuela.
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Espacio y Tiempo. Se realizara en el salon de clases, en un tiempo
aproximado de 3 semanas al regresar de las vacaciones navidefias.

Recursos: Semillas diversas, hojas de distintas formas, distintas partes de
las plantas, flores, material de la naturaleza, material de rehusé y didactico,
planillas, recortes de revistas, etc.

Acciones a seqguir:

. Platicar sobre lo que haremos y necesitaremos para realizar la exposicion

acerca de las plantas.

. Propiciar la participacion de los padres de familia, tanto en la escuela como
en el hogar.

) Elegir con ayuda de todos los participantes como se hara la exposicion.

. Elaborar lo necesario para poder representar la exposicion con ayuda de los

padres de familia.

. Realizar la exposicidon invitando de manera especial a los padres de familia,

y a la comunidad escolar.

Realizacion: Este proyecto surgio por el interés que los nifios demostraron
por saber cémo crecen las plantas, para qué les sirven sus hojas, como se
alimentaban. Momento que aproveché para involucrar a los padres de familia en
trabajos de investigacién de sus pequefios y establecer una continuidad educativa
entre el hogar y la escuela.

Primero se pidié a los nifios que rednan con ayuda de sus padres, toda la
informacion que puedan acerca de las plantas: diversas clases de hojas,

semillas, recortes de revistas, planillas, algunos apuntes acerca de las plantas,



67

etc. Con todo el material que reunieron los nifios realizamos un friso, segun el
material que cada nifio llevd, con ayuda de sus respectix)os padres, planearon lo
que les gustaria conocer acerca de ias plantas: como el tallo, las hojas, las
semilias, las flores, los frutos, etc. por lo que acordaron ver cada una de las
partes de las plantas.

El primer dia realizaron un semillero en unos vasitos con algodon, agua y
frijol, para conocer la germinacion y crecimiento de las plantas; otro dia llevaron
diversas raices, en otra ocasion fueron distintos tallos, hojas, flores, frutos, y
algunas macetas. Cabe mencionar que durante toda la semana diariamente se
les ponia un mensaje como estrategia para que los padres apoyaran a sus hijos,
como fueron:

1. Lunes: Apoyaré a mi hijo en algo que necesite.

2. Martes: Me desprenderé de un poco de tiempo para dedicarlo a mi hijo.
3. Miércoles: Seré amable con mi hijo.

4. Jueves: Me esforzaré para ayudarlo.

5. Viernes: Compartiré con él sus actividades.

En cada dia platicaban, intercambiaban opiniones, ideas, acerca del tema
que nos tocaba desarrollar: por ejemplo de las semillas, o las raices, o las flores y
los frutos, y del mensaje que correspondia en ese dia, por lo que se les pedia que
investigaran con sus padres acerca de lo que conversariamos al dia siguiente. Al
principio fueron pocos los nifios que investigaron, conversaron acerca de los
mensajes o que llevaron su material, pero poco a poco, con la ayuda de ellos

mismos se logré involucrar a los padres. Por Gltimo se organizaron por equipos
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de cuatro en cuatro nifios, como ellos quisieron, para dividirse la organizacion de
la exposicion acerca de las plantas, quedando de la siguiente manera:

El equipo numero uno, hablo de los semilleros, acordando hacer carteles
para poner en la mesa de los semilleros, explicando a los padres todo lo que
habian observado durante este tiempo. El numero dos, con sus trabajos acerca
de las raices formd un mural para explicar para qué sirve la raiz, asi mismo las
diversas clases, formas y tamafios que existen. Otro equipo platico de los tallos
de las diversas plantas; otro mas, acerca de las flores; los ultimos hablaron de
las plantas que sirven para dar frutos y para adornar.

Previamente, acordaron hacer unas invitaciones para dar a cada salon del
Jardin de Nifios y también a sus respectivos padres, se escribiria en la pizarra un
texto y lo podian copiar, o bien cada cual escribiria lo que quisiera para el texto
de la invitacidon. Al terminar se entregaron las invitaciones respectivamente,
acordando dar primero la invitacién a los padres de familia y despues a sus
compafieros del Jardin. Cabe mencionar que los padres de familia asistieron
muy motivados para ver lo que sus hijos habian realizado, ya que los nifios no
dejaban de explicar en sus hogares todo lo que estaban realizando.

Grande fue mi sorpresa, como la de los padres, al ver qué bien
trabajaban entre ellos y como explicaron cada grupo lo que hizo y para qué
servia cada parte de la planta, cabe mencionar que fui una espectadora mas
entre los asistentes ya que los nifios fueron en todo momento los que llevaron a

cabo sus trabajos, hubieron padres que realizaron preguntas a los nifios acerca
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de lo que estaban explicando para ver si realmente sabian sobre lo que estaban
llevando a cabo.

A continuacidn expondré la platica entre un padre y su hijo, con respecto
a las plantas: _Padre de familia: _¢y para qué le sirve al arbol sus raices?. Mi
alumna, Mariana, respondio: _No lo sabes, si ya estas grande, es para esté bien
agarrado en la tierra y el viento no lo tire, y es como si fuera su boca, por las
raices chupan el agua del suelo. Padre: _Si lo sabia, pero queria que me lo
contaras. Mariana: _¢Y sabes que cada planta tiene de diferente forma sus
raices?

Como ésta, fueron algunas de las platicas que surgieron durante la
exposicién entre los padres de familia y los alumnos, los padres salieron muy
orgullosos de sus hijos y asombrados por lo listos que eran y lo principal, fue que
se dieron cuenta de lo importante que era investigar con sus hijos en sus
hogares, ya que ellos lo reproducen luego en la escuela; otro comentario que me
encantd fue de una madre, al ver la raiz que le consiguid a su hija y que estaba
pegada en el mural, estaba muy contenta de ver que los materiales que se piden,
les sirven en realidad a los nifios, ya que esa raiz le dio trabajo conseguirla, en su
casa no tiene patio, ni tierra, y tuvo que ir a buscarla en la calle, lo cual le dio
mucha pena, pero que valia la pena al ver que bien le habia servido a su hija.

Evaluacién: Todas las actividades y juegos se realizaron positivamente,
puesto que se logré el proposito de que los nifios tengan nuevos conocimientos a
través de la escuela y del hogar, ya que los padres asistieron y trabajaron con

sus hijos, tanto en la casa como en el salén de clases en sus investigaciones,
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también observé que esta exposicion sirvid6 mucho a los padres para conocer lo
que sus hijos realizan en su escuela; en general, estaban muy emocionados de
que sus hijos les hayan explicado cémo y con qué habian elaborado sus trabajos.
Hubo mucha creatividad como expresion oral de parte de los alumnos, los padres
de familia estaban muy orgullosos de sus hijos, nos felicitaron por nuestra labor,
me di cuenta que la alternativa de innovacion comienza a dar frutos, por tal
motivo pretendo seguir aplicadndola y disefiar nuevas actividades.

C. Analisis De Lo Realizado en Unién de los Padres de Familia.

Como todo proyecto debe ser evaluado, al concluir las actividades
programadas, cité a una junta a los padres de familia de los nifios de mi grupo de
tercer grado grupo “B” para analizar la estrategia; la invitacion se realizo a traveés
de los nifios, de manera verbal, pues entre otras cosas, deseaba comprobar que
tanto se comunicaban los nifios con sus papas y si éstos eran verdaderamente
escuchados y atendidos. Ademas, dentro de la investigacién accidén es necesario
enterar a los demds lo que se investigé, de lo contrario, la investigacion no
tendria sentido.

Este analisis es la forma mas apropiada para dar a conocer con honestidad
y humildad las vivencias de todos los involucrados en abatir el problema
detectado.

El dia sefialado para la reunién, con agradable sorpresa vi que los papas de
mis nifios asistieron a la escuela, con el sélo hecho de asistir, se demostraron los
beneficios de aplicar el proyecto de innovacion.  Como primer paso, les agradeci

su asistencia y aprovechando que estaba la mayoria de ellos, se realizé una
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autoevaluacion con todos los participantes: alumnos, padres de familia vy
maestros, en las actividades realizadas del proyecto de innovacién, esto se llevo
a cabo en el saldon de clases, mediante una reunién plenaria en donde cada uno
expuso sus experiencias y opiniones acerca de la aplicacion del mismo.

Los padres de familia comentaron que antes de realizar este proyecto, no
tenian una aproximacion real a lo que sus hijos hacian en la escuela, ni lo
importante que era su participacién activa y afectiva en las actividades que sus
hijos realizan en la escuela; les agradd estar cerca y colaborar con las maestras
en las visitas, en las exposiciones y murales que realizaban en el salén de clases,
tener un conocimiento acerca del desarrollo del aprendizaje de sus hijos en esta
edad preescolar. Pudieron constatar que cuando se vinculan con la escuela se
obtienen mejores resultados para sus hijos y para ellos mismos.

Los alumnos estaban muy contentos de contar con sus padres, no sélo en
el hogar sino también en la escuela, ya que trabajaban con ellos en sus hogares
o que no terminaban en el saldn de clases, fue muy importante la presencia de
sus padres en la escuela y se sentian ofgullosos cuando les preguntaban qué
habian realizado en el dia escolar, por lo que estaban muy motivados y se
esmeraban en todas sus actividades, este proyecto innovador dio los resultados
esperados, pues anteriormente no se les tomaba en cuenta en la realizacién de
las actividades, ya que trabajaba de una forma tradicionalista.

Como maestra hubo un gran cambio en mi labor docente, ya que ahora
trabajo tanto con los padres de familia, alumnos y maestras, en forma

participante dandose una interaccion con todos los involucrados en el proyecto
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del colectivo escolar, siendo mas critica y reflexiva en mi labor pedagoégica y
sobre todo, que comprendi la gran importancia de mantener un estrecho.
contacto con los padres, alumnos, y demds maestras del Jardin, estableciendo
una continuidad entre el hogar y la escuela.

Se logré un acercamiento con los padres de familia al involucrarlos en el
proceso educativo. En un principio me costé mucho que participaran y que sean
ellos los que dieran respuestas y soluciones a los problemas del salon de clases
con los alumnos, habia mucha desconfianza al inicio del proyecto, ya que no
estaban acostumbrados a trabajar de forma participante, lo mismo me sucedia,
ya que en un principio trataba, sin darme cuenta, de resolver los problemas, pero
después se logro el trabajo colectivo, siendo ellos los que proponian y resolvian,
es satisfactorio observar la actitud de los padres de familia como ha cambiado, ya
que antes no demostraban su interés por las actividades y ahora son
colaboradores y participativos.

Quedd demostrado que la experiencia de un nifio en la escuela na
constituye un simple encuentro con un programa de estudios determinado, las
escuelas son la expresién de un interés publico por el desarrollo infantil, el cual
se manifiesta a través de un mundo adulto al que por lo menos le gustaria volver

a constituirse y tal vez mejorar.



CAPITULO 1V
EVALUACION DE LA ESTRATEGIA
A. La Licenciatura Plan 94 y la Innovacion.

Sabemos que uno de los propositos de la Licenciatura en Educacion Plan
94 (LE'94) de la Universidad Pedagdgica Nacional, es el de contribuir a la
formacién de profesionales de la educacién activa, tratando de ofrecer elementos
a los profesores-alumnos, para ayudarlos a fomentar las acciones docentes
propositivas e innovadoras que superen a las practicas y habitos tradicionalistas y
obsoletos.

Las innovaciones en nuestro pais, generalmente se piensan y se hacen
desde un escritorio para los profesores, muchas veces, incluso, en el extranjero;
en muy pocas ocasiones se hacen con ellos y casi nunca desde ellos y su practica
docente misma, ocasionando que al profesor que intenta desarrollar una
innovacion en su ejercicio profesional, frecuentemente se le vea con malos ojos,
se le obstruya su esfuerzo, e incluso se le llegue a reprimir de diferentes formas.
Se considera que la innovacién es el proceso que se construye a partir de las
iniciativas y sabidurias docentes de los profesores en su misma docencia, con la
finalidad de lograr condiciones de estudio mas favorables para los involucrados,
aprendizajes mejores y mas significativos a los previamente diagnosticados. El
desarrollo profesional de los Maestros requiere la adopcién por parte de éstos, de
una actitud investigadora que oriente su practica educativa. Con todo esto se
podré llegar a realizar nuevas practicas en la escuela, creaciones docentes

novedosas, y en general, se revitalizara la actividad escolar.
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Algunas de las caracteristicas del profesor innovador son:

. Someter a examen critico las dificultades de su practica docente.

. Intentar, como profesional de la docencia, comprender su practica docente
en sus diferentes dimensiones, niveles y aspectos.

) Ser capaz de trabajar de manera individual y colectiva con una actitud
problematizadora, propositiva y responsable.

. Fomentar su desarrollo profesional y desarrollar su pensamiento critico y
propositivo

Se hace necesario que posea una solida formacion profesional, que le
permita innovaciones en su trabajo cotidiano, teniendo en cuenta la serie de
interrelaciones determinantes que existen entre la estructura social y la escuela,
las cuales limitan o favorecen su quehacer docente. Asi mismo, tomara en
cuenta la experiencia docente de los profesores, la cual hay que rescatar,
revalorar e incrementar; por ello es necesario tenerse confianza y estar dispuesto
a desarrollar el talento educativo y su creatividad, lo que favorecerd la innovacion
escolar y social.

Las funciones del educador profesional han sufrido las logicas
transformaciones que reclama un mundo en permanente y acelerado desarrollo.
La docencia se limitaba a conducir el proceso ensefianza-aprendizaje en forma
directa con los alumnos en un salén de clases, cara a cara y €n un tiempo finito.
Ahora, la docencia se puede compartir en espacios abiertos y tiempos amplios,
esta docencia incluye la investigacién y diagnostico de los programas, la
planificacién escolar, la sistematizacion de la experiencia y la produccion de

nuevos saberes que innoven el campo de la educacion.
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B. Evaluacion Del Proyecto De Accion Docente.

Cabe mencionar que a través de estas actividades realizadas durante el
proyecto, se logré entre los padres de familia: su interés, su participacion, su
colaboracidn y respeto a lo que realizan sus hijos en la escuela, y sobre todo, el
de involucrarlos en las actividades escolares, también hubo un gran cambio de
actitud tanto en los padres, como en los alumnos, en mi en lo personal y en lo
profesional, ya que en todo momento tenia la certeza de estar trabajando de una
forma activa, cuando en realidad no habia llevado a la practica lo que estaba
estudiando, e inconscientemente, solucionaba todos los cuestionamientos que
surgian y no dejaba que sean los nifios quienes lo solucionaran, y aun no habia
logrado incluir a los padres de familia en las actividades que realizabamos en el
Jardin.

Reflexionando en todo lo anterior he logrado comprender que los padres si
se interesan y estdn pendientes de las labores que sus hijos realizan en la
escuela, lo que sucedia era que no habia logrado la manera de interesarlos e
involucrarlos para que conocieran las actividades que ejecutan sus hijos en la
institucion docente y que comprendieran que es necesaria la continuidad
educativa entre el hogar y el Jardin; también entendi lo importante que es ver a
los nifilos como personas responsables de su propio aprendizaje, ya que sin la
ayuda de ellos mismos, no hubiera llegado a convencer a los padres logrando su
participacién para trabajar juntos: alumnos, padres de familia y maestras,
conclusion a la cual llegamos todos juntos al analizar nuestra participacion en la

propuesta de innovacion.
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Uno de mis mayores logros como profesora de educacion preescolar es la
importante tarea que tengo como docente y como directivo de esta institucion
educativa, que es y serd estimular la participacion de los nifios, los docentes,
padres de familia y miembros de la comunidad a través del desarrollo de
proyectos que promuevan la conservacion y fortalecimiento de los valores en el
Jardin de Nifos.

Como educadora hago una llamada de atencién a todos los profesores que
se encuentran frente a un colectivo escolar, recordandoles que los padres de
familia son una parte muy importante en la educacion preescolar, ellos son
quienes pueden brindar un apoyo muy especial para el desarrollo integral de sus
hijos, por lo cual siempre debemos trabajar a la par de la familia en el Jardin de
Nifios.

Al concluir la elaboracion de este proyecto de accion docente he
reflexionado acerca de los siguientes puntos:

1. Mi trabajo como docente frente al colectivo ha sido y sera siempre,
producto del conocimiento tedrico que he adquirido en la licenciatura, y
también de mis experiencias con el colectivo, lo cual me permite
comprender la construccion de aprendizajes significativos que se da en el
aula y en el entorno social del nifio de educacién preescolar.

7 El Jardin de Nifios de educaciéon preescolar “Justo Sierra Méndez", esta
orientado a una educacién que tiende a rescatar y preservar el trabajo
participativo de los padres de familia, lo cual en otras comunidades en las
cuales realicé mi practica docente, se ha perdido con respecto a los

valores, tradiciones y costumbres.
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3. Propongo que a la educacién preescolar en el Estado de Yucatan, se le dé
prioridad por las autoridades competentes para poder realizar una
vinculacion real con las primarias.

El hecho de involucrar a los padres de familia, a los alumnos de otros
salones, como tambien a las maestras de otros grados, para superar el problema
de la falta de participacién de los padres de familia, fue de gran ayuda, ya que
con todas estas actividades se logro que toda la comunidad conociera la labor del
Jardin de Nifios, que sean participativos y activos en las actividades que realizan
los alumnos en la escuela.

Fue para mi un gran reto realizar este proyecto de innovacion docente, en
el cual, mi mayor propdésito fue vincular la participacion de los padres de familia
en todas aquellas actividades que sean de provecho para los nifios y nifias de
esta comunidad educativa.

C. La Propuesta De Innovacion.

En toda construccion de una estrategia se deben tener en cuenta las
condiciones que caracterizan al medio donde se va a aplicar; por lo tanto, cabe
sefialar que los actos y los lineamientos metodoldgicos que se propongan, sean
elaborados en funcién de los recursos disponibles en el contexto. Para que haya
una modificacién radical y una humanizaciéon de nuestras estructuras sociales y
educativas, es necesario que exista un eje que vincule la experiencia del maestro
con las condiciones estructurales de su trabajo. Para ello, los maestros y la
sociedad deben realizar una critica colectiva de las précticas, de la organizacién
estructural y de las metas institucionales para que tal critica se integre a la

practica cotidiana. Esto requiere cambios graduales, como tener grupos
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menores y mayor tiempo libre, para generar una integracion significativa de

teoria y practica y una reconstruccion de la experiencia del maestro.

Un requisito para desarrollar este proyecto, es que los participantes en el
proceso educativo se involucren en el problema, por que son los que mejor lo
conocen y saben los recursos y posibilidades que se tienen para resolverlo, en
virtud de que lo estan viviendo en la misma practica.

Andy Hargreaver, nos brinda un analisis del concepto y caracteristicas de
las estrategias docentes, mediante las cuales el maestro maneja las situaciones
cotidianas. "El maestro es un eje clave en la conexién que existe entre las
caracteristicas estructura/és de la sociedad y las formas de interaccién dentro del
aula". (**) La parte institucional de esta sociedad le plantea exigencias y
problemas que el maestro tiene que resolver, para lo cual hara uso de diversas
estrategias con las caracteristicas siguientes:

e Hay que reconocer que existen limites a la variedad de estilos o actitudes que
los maestros pueden adoptar en el aula, ya que mantienen vigentes sé6lo las
que le dan resultado, por esto las estrategias son, ademas de constructivas,
adaptativas; al funcionar bien se convierten en algo instituido, rutinario y se
aceptan como si fuera la ensefianza misma, por lo que se restan a las
innovaciones.

» Para que el concepto de estrategia se vuelva radical, debe cuestionarse cuales
son las situaciones que el maestro tiene que enfrentar y saber manejar. Es

necesario en este punto, reconocer que las condiciones de trabajo como o es

""Andy Hargrcaver. "El Significado de las Estrategias Docentes". en: Plancacién. Comunicacién Y Evaluacién cn
¢l Proceso Ensciianza—Aprendizaje. Antologia Basica UPN. Le'94. Mdéxico. 1995. p. 81
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el tamafio de los grupos, las limitaciones del plantel o los diversos problemas,
como la falta de material para trabajar, etc., de la ensefianza, es la expresion
institucional inmediata de fuerza histérica y estructuras sociales mas amplias.

e Las condiciones sociales son medidas situacionales, impidiendo que el
concepto de estrategia se use de manera simplista, pues se establece un
puente entre las caracteristicas de la sociedad y los problemas del salén de
clase. Asi, entendemos que los estilos de ensefianza personales y creativos,
responden a una serie de condiciones institucionales y sociales.

e« Se considera también la eficacia de estas estrategias por medio de la
“experiencia del maestro”. En un ambiente condicionado, con pocas
oportunidades para la reflexion individual o colectiva, la experiencia se debe
considerar como un mecanismo ordenador y necesario para responder en
forma rutinaria y a la vez responsable, en la situacion de trabajo. La
“experiencia” le dice al maestro qué estilos de ensefianza son efectivos para
lograr las metas institucionales, asi, la experiencia como categoria ordenadora
dominante del pensamiento del maestro, hace que las estrategias y su
institucionalizacion fomenten la perpetuacién de estructuras sociales.

Tomando en cuenta lo anterior, las estrategias, aunque son constructivas y
creativas, se basan en supuestos acerca de la ensefianza, los nifios y el
aprendizaje, con estas ideas se constituye y valida la “experiencia”. Estos
supuestos sirven también como parametros para construir las estrategias que
permitan manejar las situaciones de clase, estas son constitutivas de la
hegemonia social dominante, que acentta el individualismo, el gradualismo, el

equilibrio razonable y la supuesta benevolencia del Estado.
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Y asi pues, équiénes somos? Somos profesionales de la educacion que
ejercemos nuestro trabajo a través de la docencia e investigacion, con los
proyectos pedagogicos que llevamos a cabo en el aula y las escuelas, para
favorecer el desarrollo del pensamiento critico de nuestros aIumnoé, y al mismo
tiempo con ello, perfeccionar nuestra profesién docente. Asi mismo, es de gran
importancia que nuestro quehacer educativo sea proyectada en la comunidad
donde se labora, por lo que es necesario seguir realizando actividades que
favorezcan la participacidn activa de todos, pero es necesario que sea en forma
conjunta, de acuerdo a las necesidades especificas del grupo y las posibilidades
del colectivo, quienes aportaran sus ideas, soluciones e inquietudes, como
también es necesaria una calendarizaciéon de estrategias, con el propdsito de que
los padres de familia puedan asistir, participar y lograr una vinculacion entre el
hogar y la escuela para la educacidon de sus hijos. Se estableceran criterios para
analizar el impacto de estas actividades con el fin de mejorar nuestra labor
cotidiana, por lo que cada afio se aplicara, de manera permanente esta propuesta
en los grupos de preescolar.

Siento que es muy poco tiempo para lograr un gran cambio en las
maestras de los demas salones y los padres de familia de la escuela, como lo
logré con los de mi saldn de clases, por lo gue seguiré insistiendo durante mi
labor cotidiana docente cada afio, con la puesta en practica anualmente de este
proyecto, para que todos los padres de familia se vayan incorporando
gradualmente a las actividades de la escuela y primordialmente, en las
actividades de sus hijos y lograr un cambio en la conducta y manera de pensar

del colectivo escolar.
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Es de fundamental importancia la aplicacién de este proyecto de innovacion
cada afio escolar, ya que ha sido eficiente el proceso educativo en que se ha
involucrado a cada uno de los participantes del proceso ensefianza-aprendizaje, y
si es necesario modificarlo, segun el colectivo a trabajar durante el proceso de
aplicacion para cualquier accion futura con otros alumnos, se hara, ya que en
cada curso escolar y en cada colectivo nuevo surgird una nueva mejora a mi

practica docente.
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'PROPOSITO ;QUE SE INVOLUCREN A CADAUNODELOS |
PARTICIPANTES DEL PROCESO ENSENANZA
APRENDIZAJE?

OBJETIVO VINCULAR LA PARTICIPACION DE LOS PADRES DE I
FAMILIA EN TODAS AQUELLAS ACTIVIDADES QUE SEAN
DE PROVECHO PARA LOS NINOS Y NINAS DE ESTA
COMUNIDAD EDUCATIVA

PARTICIPANTES |e¢ EDUCADORES B
. NINOS Y NINOS
o PADRES DE FAMILIA
« LA COMUNIDAD

ESTRATEGIA 1 ESTIMULAR LA PARTICIPACION DE LOS NINOS, LOS
DOCENTES, PADRES DE FAMILIA Y MIEMBROS DE LA
COMUNIDAD A TRAVES DEL DESARROLLO DE
PROYECTOS QUE PROMUEVAN LA CONSERVACION Y
FORTALECIMIENTO DE LOS VALORES EN EL JARDIN DE
NINOS.
5> PROMOVEER ENTRE LOS PROFESORES QUE SE
ENCUENTRAN FRENTE A UN COLECTIVO ESCOLAR, LA
IMPORTANCIA QUE LOS PADRES DE FAMILIA TIENEN EN
LA EDUCACION PREESCOLAR, ENTANTO QUE ELLOS SON
QUIENES PUEDEN BRINDAR UN APOYO MUY ESPECIAL
PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE SUS HIJOS.
3. RESCATAR Y PRESERVAR EL TRABAJO PARTICIPATIVO
DE LOS PADRES DE FAMILIA.

'EVALUACION A TRAVES DE LA OBSERVACION DE LAS ACTIVIDADES
PLANTEADAS.

Nota: La propuegta de innovacidon arriba sefialada, tiene _Jcomo

caracteristica

la flexibilidad es decir que se adapta a la c

recursos existentes.

omunidad y a los



CONCLUSIONES

La problematica que se plantea con respecto a la participacion de los
padres de familia en el desarrollo de las actividades de educacion preescolar,
requiere de una concientizacién a los padres de familia, gque son el primer
contacto que tienen los nifios y las nifias dentro de su hogar, por parte del
personal docente.

Con estos afios de estudio en la Universidad Pedagogica Nacional en el Plan
94, he comprendido la reflexion critica que debe existir en mis labores cotidianas,
para que tan pronto detecte un problema en la practica docente, le ponga
atencion especial y encuentre las estrategias de solucion que permitan desarrollar
mi practica docente cada vez con mayor eficiencia y calidad, con la ayuda de todo
el colectivo escolar.

Fue para mi un gran reto realizar este proyecto de innovacion docente, en
el cual mi mayor logro fue/\éi/ngfu,llqrﬂ,l_a participacion de los padres de familia en

ey
SR \/.v"

todas aquellas actividades de provecho para todos los nifios y nifias de esta
c;)munidad educativa. No hay que olvidar que los padres y la escuela son los
grandes pilares de la educacién de los nifios: ambos deben perseguir los mismos
fines y prestarse apoyo mutuo, actuando de manera coordinada.  Asi mismo,
padres y escuela deben reconocer la parte de responsabilidad que les toca en
todos los aspectos del desarrollo del nifio, desde los modales en la mesa, hasta
los contenidos académicos.

Una de mis mayores metas como profesora de educacién preescolar es la

importante tarea que tengo como docente y como directivo de esta institucion

educativa, de estimular la participacion de los nifios, docentes, padres de familia
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y miembros de la comunidad, en el desarrollo de proyectos que promuevan la
conservacion y fortalecimiento de los valores en el Jardin de Nifios. Como
docente hago una llamada de atencion a los profesores que se encuentran frente
a un colectivo escolar de padres de familia, a procurar la vinculacién con éstos,
tener siempre presente que el compromiso de educar es inherente a la condicién
de padres, ellos son los principales responsables en la educacion integral de sus
hijos, y en lo posible, integrarlos a las actividades que se desarrollan en la
escuela con los pequefos.

Con la aplicacién de este proyecto de innovacion se logré un trabajo en
equipo que integrd al docente, a los padres de familia y a los alumnos hacia la
participaciéon activa en las actividades de la escuela. También se concientizd a
los padres sobre la importancia de apoyar el aprendizaje en este nivel de
preescolar antes de asistir a la primaria. Se les dio a conocer la forma de
trabajar y de realizar el proceso de ensefianza-aprendizaje de manera amena y
divertida para los nifios.

<Hubo un gran cambio en mi trabajo educativo, ya que ahora trabajo tanto
con los padres de familia, los alumnos y maestras en forma participante, dandose
una interaccion con todo el personal del colectivo involucrado en el proyecto
educativo, asi también se nota el cambio de actitud y conductas en el colectivo,
los padres de familia, alumnos y maestros ya son mas espontaneosy
participativos, conversadores, se interesan, se preocupan y preguntan sobre las
actividades escolares; comprendimos la gran importancia de mantener un
estrecho contacto con los padres de los alumnos para que haya una continuidad

entre el hogar y la escuela.
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Las opiniones y comentarios que surgieron en determinados momentos de
la aplicacién del proyecto caracterizaron el trabajo colectivo, asumiendo los roles
correspondientes y la distribucion de responsabilidades educativas. Se hizo
evidente el aspecto fundamental de los padres dentro de la escuela, las
relaciones que se establecieron con el maestro de sus hijos, y la intervencion en
la toma de decisiones que afectan a la comunidad educativa.

Considero ahora tener las herramientas necesarias y las estrategias para
trabajar con cada grupo escolar, considerando las caracteristicas del grupo que
tendré en los préoximos ciclos escolares, poniendo en practica la experiencia
adquirida, apoyandome en los diferentes autores y sus teorias educativas,
pasando de la teoria a la practica, en relacién con la problematica planteada.

Los resultados arrojados por las diferentes actividades desarrolladas le dan
validez a este trabajo. Con base en dichos resultados, considero que es posible
la existencia de una forma de armonizar la institucion educativa con el contexto
en que se desenvuelven los nifios, involucrando de manera participativa a los
| padres de familia que son la fase operativa de este proyecto.

Aunque la figura del maestro es muy importante en la formacién del nifio y
su actuacion abarca mdltiples terrenos, se comprobé que no puede ni debe
sustituir a los padres, quienes, por su parte, deben sentirse implicados en las
tareas educativas en su globalidad, incluso en las llevadas a cabo por la escuela.
Aprendimos que no sélo la escuela educa, sino que la familia por excelencia es la
que imparte los habitos, actitudes y valores, que nosotros desde la escuela
debemos reforzar, para ayudar a los niflos a entender y enfrentar mejor el

mundo en que viven.
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ANEXOS.

Cuestionario Diagnostico Dirigido a Padres de Familia.
Resultados de la Entrevista Realizada a

Padres de Familia del 3° “B” (en Graficas).

2.1 Ocupaciéon de la Madre.

2.2  Ocupacion del Padre.

2.3  Escolaridad del Padre.

2.4  Escolaridad de la Madre.

2.5 Estado Civil de los Padres.

2.6 Con quién Vive el Nifo.

Dramatizacién de una Obra de Teatro Escolar.

Foto 1.- Narracion de la Obra por Medio de un

Canto por los Alumnos del 3 “B”.

Foto 2.- Explicacién de la Obra por la Alumna Mariana
a los Padres de Familia y Representacion

de los Alumnos durante la Narracion.

Foto 3.- Alumnas del 3 “B” Actuando su Parte de la Obra.

Foto 4.- Fin de la Obra, Cantada por Todos Los Alumnos.

Celebremos el Hanal Pixan.
Foto5.- Poniendo el altar entre Nifios, Padres
de Familia y Maestras.

Foto 6.- Los niflos en Actitud de oracién.
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Desfile del 20 de Noviembre”.

Foto 7.- Participacion del Jardin de Nifios en el Desfile.

Foto 8.- Graciosas Evoluciones en la Plaza Civica.
Festividades Navidefias Proyectadas a la Comunidad.
Foto 9.-Un Regalo Unico y Especial para Cada Nifio.
Foto 10.- Muchos Regalos Sorpresa para la Posada.
Exposicién Acerca De Las Plantas.

Foto 11.- Exponen ante los Padres De Familia

El Crecimiento De Las Plantas.

Foto 12.- Platica Alusiva Al Cuidado De Las Plantas.
Foto 13.- Padres De Familia Interesados en el Mural
Mural Sobre La Importancia De Las Hojas.

Foto 14.- Demostraciéon De Una Alumna-Sobre La
Forma Correcta De Sembrar Una Planta.

Foto 15.- Reunidn Plenaria Con Los Padres De Familia

Para Hacer Un Analisis De Lo Realizado.
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Anexo N° 1

JARDIN DE NINOS JUSTO SIERRA MENDEZ
CLAVE: 31DIN0099-Z
GRADO: 39.-"B”
Cuestionario Diagnéstico Dirigido A Padres De Familia
Estimados Padres de Familia:

Durante este periodo escolar se llevaran a cabo una serie de actividades en
las que ustedes participaran de manera activa, las cuales les ayudaran a conocer
y comprender mejor las actividades que realizan sus hijos en la escuela, lo que
permitird lograr una complementacién y apoyo entre la labor que realizan
Ustedes con ellos en casa, y la que se lleva a cabo en el saldén de clases.

Con el deseo de que dichas actividades respondan a sus necesidades e
inquietudes como padres de familia, solicito su colaboracion, pidiéndoles que
respondan a este cuestionario con la mayor sinceridad posible en el entendido

que la informacién que proporcionen sera confidencial.

Profesora: Aida Yolanda Novelo Moreno



Antecedentes Familiares

OCUPACION ;=== === == === === == oo o o o o o mmmomommmoossoSSosooooooo
Escolaridad:---------===========c-mm=momme oo mmmmoooomooooomoosooosommoosoooo s

Nombre de la madre: ----====-=======-=n-m--m=oom=oomsooooooooomooomsoomssooms oo

OCUPACION j=mmmm s e e e e e o e o S S S S S on s
Escolaridad:--------------===m=m=mmmm oo mm o me oo oo ommmmsmsooooooommmoms oo oo s
Personas con las que viven los alumnos.

Padres: ( )

Abuelos: ( )

Tios: ( )

Primos: ( )

Estado civil de los padres :
Casados: ( )

Separados: ( )

92
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Instrucciones.- Responda brevemente a las siguientes preguntas:

1. ¢Por qué decidi6 mandar a su hijo al Jardin de Nifios?
2. ¢Qué espera que aprenda su hijo en el Jardin de Niflos?
3. ¢{Qué importancia cree usted que tenga el Jardin de Nifios con respecto a la

educacién de sus hijos?

4. ¢Comparte el interés de su hijo hacia lo que realiza en el Jardin de Nifios?
5. ¢Se ofrece a ayudarlo?
6. iSe interesa en proporcionarle a su hijo el material que él le solicita para

llevar al Jardin de Nifios?
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7. ¢Le gusta participar en los juegos de su hijo?

8. ¢Se interesa por lo que realiza su hijo en la escuela?

9. ¢Alguna vez ha estado en el saldn de clases de su hijo participando en
alguna actividad educativa?

10. ¢Cudl seria el horario en que podria asistir a las reuniones de Padres de

Familia?
10.3 De 8 a 9 de la mafiana o, de

10.4 De 10 a 11 de la mafana.

Muchas Gracias por su colaboracion.
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Anexo N° 2

Resultados De La Entrevista Realizada A Padres De Familia Del 3°-"B”

Ocupacion de la Madre:

IMadres gie no ||

\trabajan ..
Empleadas

Ocupacion del Padre: Todos son empleados

Escolaridad del Padre:

Secundaria
Preparato ria
Universidad

Carrera
comercial

N N 00 JCO i

Escolaridad de la Madre:

Primaria

Secundaria 10
Carrera 6
comercial

Preparatoria 5




ESTADO CIVIL

ElCasados
@ Separados

Con quién vive el Nifo:

fPadresl
Padres y abuelo

Padres, abuelos y tios

Padres, abuelos, tios y
primos

Sélo Mama

96
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Anexo N° 3

Fotos De La Dramatizaciéon De Una Obra De Teatro Escolar

Foto 1.- Narracién De La Obra Por Medio De Un Canto Por Los Alumnos Del 3”"B".

Foto 2.- Explicacidn De La Obra Por La Alumna Mariana A Los Padrés De Familia
y Representacién De Los Alumnos Durante La Narracion.



Foto 3.- Alumnas Del 3"B” Actuando Su Parte De La Obra.

Foto 4.- Fin de la obra, cantada por todos los alumnos.
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Anexo N° 4
Celebremos el “*Hanal Pixan”

Foto 5.- Poniendo el Altar entre Nifios, Padres
De Familia y Maestras

Foto 6.- Los Nifios en Actitud de Oracion
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Anexo N° 5

Desfile del “20 de Noviembre”

Foto 8.- Graciosas evoluciones en la Plaza Civica.
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Anexo N° 6

Festividades Navidefias Proyectadas a la Comuidad

Foto 10.- Muchos regalos Sorpresa Para La Posada.



Anexo N° 7
Exposisién Acerca de las Plantas

Foto 11.- Los Pequefios Exponen ante Los Padres de Familia
El Crecimeinto De Las Plantas

Foto 12.- Platica alusiva Al Cuidado De las Plantas.
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Foto 13.- Padres de Familia Interesados en el Mural
Sobre La Importancia de Las Hojas

Foto 14.- Demostracion de una Alumna sobre
la Forma Correcta de Sembrar una Planta.
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Anexo No. 8

Foto 15.- Reunidn Plenaria entre Padres de Familia, Alumnos y Maestra
Para hacer un Analisis de lo Realizado



