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INTRODUCCION

En afios recientes, la preservacion y cuidado de los recursos naturales, ha
adquirido creciente importancia en las politicas publicas nacionales y por ello en
todos los lugares, desde la mas pequefa comunidad del pais hasta la urbe mas
desarrollada, se ha difundido informacién respecto al hecho de que los recursos se
estan agotando por la sobreexplotacion y el mal uso que se ha hecho de ellos
durante siglos, consecuencia de una visién desinteresada y en ocasiones ignorante

de las consecuencias para la vida humana que este despilfarro tendra.

En este reconocimiento de la necesidad de cuidar los recursos naturales la
escuela desempeiia un papel fundamental ya que tiene dentro de sus propésitos,
que los alumnos adquieran los conocimientos suficientes para comprender los
fenémenos naturales, sobre todo los que se relacionan con la protecciéon del

ambiente y el uso racional de los recursos naturales.

Todos los recursos son importantes, pero en este estudio se hace énfasis en el
agua, debido a la trascendencia que tiene para todo ser vivo, su entorno y el que

cada dia sea mas dificil contar con este vital liquido.

Una forma de trabajo para abordar el tema de la proteccion del ambiente en la
escuela es involucrando a los alumnos, por io que éste es el otro tema de este
trabajo, cuyo objetivo general es entonces disefiar conjuntamente con los alumnos

campanas de sensibilizacién para el cuidado del agua.

Por medio de dichas campaiias, utilizando mensajes escritos e

imagenes, se pretende que alumnos, maestros y padres de familia cooperen y



participen en acciones para el cuidado del agua.

En este sentido es que los objetivos especificos se enfocan a: utilizar la
creatividad y capacidad que tienen los nifios para influir en los adultos de una
manera positiva, y poner en practica en las campanas los conocimientos que

adquieren los alumnos en la escuela para interactuar con la comunidad.

La presente es una propuesta pedagégica, por que pretende, tal como lo
indica el Reglamento General para la Titulacion Profesional de Licenciatura de la
Universidad Pedagégica Nacional en su Articulo 14, partir del “reconocimiento de
las preocupaciones fundamentales del maestro, en relacion con una dimensién
particular de su practica docente: Los procesos de ensefianza ylo aprendizaje del
conocimiento escolar. El sustentante debera elegir una de esas preocupaciones y
convertirla en el problema que articula su reflexion y da sentido al planteamiento de
una estrategia de accion pedagogica. Al sistematizar y profundizar sus reflexiones
sobre el problema elegido y la estrategia planteada, se fundamenta la propuesta

pedagogica” (1).

El presente trabajo se presenta como propuesta pedagégica porque trata de
estas dimensiones particulares de mi practica docente en torno a las que he
instrumentado una actividad a lo largo de los Ultimos diez afios y ahora pretendo

sistematizarla.

Obviamente, lo que se presenta ahora es distinto a lo que se comenzé hace ya
varios afos pues cada ciclo escolar, cada grupo y cada grado representa nuevas
ideas, propuestas, experiencias, lo que no ha cambiado es la intencién por hacer

participar a los ninos en este proyecto.

(1) UPN. Reglamento General Para la Titulacién Profesional de Licenciatura de la
e il



Instrumentar la propuesta cada ciclo escolar implica, primero platicar con los
alumnos acerca del interés personal por realizar una camparia de sensibilizacion,
mostrandoles lo elaborado en ciclos anteriores, aunque a veces ellos ya la conocen y
hasta piden que se comience pronto; una vez que se ha explicado el trabajo y el
objetivo del mismo se les solicita informacién bibliografica sobre el agua, su origen y
proceso evolutivo a partir de la formacién de la tierra, hasta nuestros dias, asi

como todos los aspectos que la involucran en la vida de lo seres vivos.

Para dar a conocer los mensajes se propone hacer folletos, historietas vy
carteles, los cuales son cuidadosamente disefiados y revisados para su distribucion,
previo debate con los alumnos acerca de la importancia del agua, para lo que se ies
solicita la investigacién acerca de todo lo referente a la contaminacién del agua en
todas las fuentes de informacién a su alcance: biblioteca, libros de texto, periédicos,

revistas, enciclopedias, etc.

Una experiencia importante ha sido esta busqueda de informacion, pues
generalmente resulta demasiado compleja para los alumnos; asi se considera

oportuno integrar dentro de la propuesta la informacion pertinente.

De la informacion recopilada, los temas que resaltaron fueron el ciclo del agua,
contaminacion de rios y mares, escasez en zonas marginadas, usos inadecuados
entre otras, de esta informacién recabada se fue recuperando la adecuada para la

elaboracion de cada uno de los tres formatos propuestos: folleto, cartel e historieta.

La propuesta se estructura de la siguiente forma:

El capitulo | trata acerca de ios elementos que conforman la campafna que se



propone, la actitud que se espera asuman las personas a quienes va dirigido el
mensaje de las campafas, asi como las estrategias que se utilizan para realizar la

difusién.

Dentro de las estrategias se encuentra el retomar las asignaturas de Espafiol,
Geografia, Ciencias Naturales y Civismo para darle forma y contenido a este

trabajo.

Los capitulos Il y Il contienen la informacién necesaria para sustentar la
campafia, justificando la eleccion del agua como tema del trabajo en clase, esta
informacién permitira al docente trabajar con los alumnos; también se mencionan
jos mecanismos de difusién en la escuela a través de los tres formatos
elaborados, asi como las caracteristicas y peculiaridades que se van presentando
durante la elaboracién de los disefios. Por ejemplo, al momento de decidir el

aspecto que distinga esta campafia de las otras que hay durante el ciclo escolar.

El hacer campanas para el cuidado del agua, es una actividad que he trabajado
durante mis afos como docente, se han hecho adecuaciones, de acuerdo al grado
o al grupo que se ha tenido y siempre tratando de mejorar la anterior. La propuesta
que se presenta se realizé con los alumnos de sexto grado grupo “B” durante el

ciclo escolar del 2001-2002.

Para las presentes campafias hubo una previa investigacion acerca de los
auxiliares de la comunicacién para el aprendizaje, pues las camparfas necesitan del
dominio de los elementos de la comunicacion lograndose con esto que se
advirtieran pequefos detalles que se habian descuidado, y que ahora se han

tomado en cuenta para mejorar el trabajo. Otro aspecto relevante es que el docente



cuente con la suficiente informacién y dominio de los temas de la camparia, en este
caso el agua, lo que permite tener seguridad en el manejo de la informacion que
se reflejara hacia los alumnos y logrando con esto contagiarlos y despertar mayor

interés para que ellos hagan lo propio.

Quiza suene pretencioso, pero verdaderamente espero que este trabajo se
traduzca en un elemento de ayuda en la practica cotidiana de otros docentes y que
contribuya ala concientizacion de alumnos, padres de famila y maestros

sobre la importancia de cuidar el agua, sin la cual no existiriamos.
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CAPITULO | .- CAMPANAS DE SENSIBILIZACION Y LOS CONTENIDOS
ESCOLARES.

En este apartado se abordan tres temas claves: la actitud, el disefio de
campanas y los contenidos respecto al uso y cuidado del agua, elaboracion y
disefio de materiales escritos que se encuentran inmersos en los planes de estudio

del nivel primaria.

La explicacién y posterior enlace de estos tres elementos, constituyen la base

teérica de la propuesta y punto de partida para la descripcion de la misma.

1.1 La actitud como elemento basico en el manejo de campanas.

Nuestras actitudes son diversas y dependen en gran parte de nuestro
contexto familiar y social, pero ocasionalmente el mundo familiar entra en
contradiccién en el social generando actitudes que ,siendo validas en un espacio no

lo son en el otro , por lo que a veces es necesario modificarlas.

Por medio de las campanas se pretende que haya un cambio de actitud positiva
hacia el elemento vital “el agua”, debido a que se ha observado conductas
inapropiadas en el uso de la misma, por ejemplo en las épocas de calor que son
también épocas de escasez, los nifios tienden a dejar las llaves de agua abiertas, o
jugar entre ellos aventandose el agua porque en sus hogares es un hecho

aceptado.

Esto nos muestra que las personas, nifios, adolescentes o adultos siguen

actuando con irresponsabilidad al seguir desperdiciando el agua en actividades



11

cotidianas, este proceder es el que lieva a que la escasez del agua se esté

agudizando dia a dia.

Este tipo de acciones inapropiadas observadas en la escuela, son las que se
pretenden contrarrestar con las campanas, despertando una disposicion de uso
racional del agua y contribuir asi a desarrollar actitudes tendientes al cuidado de
este vital liquido. Ahora bien ;qué entendemos por actitudes?. “Las actitudes se
refieren a las posiciones que el individuo toma o siente por las cosas, las

cuestiones, las personas, los grupos o instituciones” (2).

De esta forma, es una posicién de respeto, cuidado y racionalidad en el uso del
agua basada en el conocimiento de su composicién, quimica, su importancia
econémica y su valor en la preservacion de la vida. Es lo que se pretende asuman

los alumnos por medio de las camparias.

Las actitudes con fines explicativos se dividen en tres aspectos a saber:

“Cognoscitivo .- Son las creencias y opiniones sobre objetos, eventos vy
personas.
Afectivo .- Este implica sentimientos que la persona experimenta sobre

determinadas situaciones.
Instrumental .- Es la disposicién a actuar y la conducta manifiesta que el sujeto

expresa o esta dispuesto a expresar” (3).

Conociendo que nuestras actitudes estan estrechamente relacionadas con el
compromiso cuando realizamos tareas, al elaborar estas camparias también se
pretende que haya compromiso de quien elabora y de quien recibe el mensaje al
cubrir los aspectos que todo cambio de actitud lleva implicitos.

(2) SHERIF y ADCOCK, C. Psicologia Sacial p.4
(3) REICH. B. Yalores. Actituides y Cambio de Conducta. p.37
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A continuacién se presenta una relacién de los componentes de la actitud
relacionados con el objetivo del trabajo “Las campafias de sensibilizacion para el

cuidado del agua en la escuela primaria”.

- Cognoscitivo (creencia). Si las personas tienen informacién del agua, de su
relacion con nuestra existencia y que se tiene un problema de contaminacion y
descuido del agua que pone en riesgo nuestra vida; su actitud frente al tema sea de
mayor apertura. Asi, los sujetos que vean o lean los mensajes que lleva la
campana, que se refiere a la sensibilizacion para el cuidado del agua por medio de

carteles, folletos e historietas; decidan aceptar la invitacién de cuidarta.

- Afectivo (sentimiento). A los nifios, y en forma general a la mayoria de las
personas, el placer que brinda el agua al tomarla o al estar en contacto con ella es
generalizado. Y el desperdiciarla al jugar con ella o dejar la llave abierta, no crea en
ellos sentimientos de culpa. Porque desconoce que el agua es Util para todo ser
vivo, que es poca y que existe el peligro de que se termine y ya no podran disfrutar
de ella. La campafia les alertara sobre el peligro, apelando a este grato sentimiento

que les provoca.

Por lo que dentro del cambio de actitud se debe considerar el aspecto del
sentimiento; y esto se lograra si hay reflexion sobre el problema que se esta
tratando en ese momento, planteandolo como lo que se presentara en el futuro, si

no se hace algo al respecto.

- Instrumental (comportamiento manifiesto). Las acciones de desperdicio del
agua y contaminacién son las que observamos cotidianamente, el lograr

contrarrestar estas conductas negativas sera posible por medio de los mensajes,
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que sugieren actividades adecuadas y apropiadas para el uso del agua,
presentadas en los folletos, carteles e historietas. Con ello se estara cumpliendo

con este componente de la actitud.
1.2 Disefio de campaiias.

Para poder llevar a la practica el disefio de la campafia, debe considerarse lo
mencionado en el punto anterior como fundamento teérico para disefar la

estructura por etapas:
Primera etapa:

La campafia abarca tres momentos, no necesariamente lineales que a

continuacion se describen.

- Informacién, presente y continua desde el momento que alumnos y docente se
dan a la tarea de recabar toda la informacién que esta relacionada con el tema

del trabajo.

- Sensibilizacién, aspecto que se cubre por medio de platicas con la técnica de
lluvia de ideas de sus vivencias cotidianas, relacionadas con el problema de
escasez, contaminacién y mal uso del agua y por Ultimo intercambio de ideas de

solucion.

- Disefio, para llevar a cabo esta parte se hace primero una lista de todas las
formas en que se desperdicia y contamina el agua, en el hogar y escuela,

posteriormente frente a esta lista, se hace otra llena de ideas, a manera de



qué puede hacer cada uno de nosotros para evitar este desperdicio o

contaminacién, como lo haria y qué herramientas utilizaria.

Segunda etapa. “Campana’

A grandes rasgos diremos que esta etapa consiste, en:

-Cémo los alumnos deciden y planean la difusion.
-La organizacién y distribucion de actividades.

-La ejecucion de lo planeado.

En el capitulo lll se da la informacién mas detallada al respecto.

Tercera etapa. “Evaluacién”

En esta etapa de evaluacion se revisa si el disefio de las campanas cumplieron
su cometido al ser suficiente la informacion y adecuada; si se liegé a la poblacién
contemplada en el proyecto, si las estrategias de distribucién utilizadas fueron
suficientes. En cuanto al desarrolio de las camparias se valora el tiempo que se
marca para la distribucion de cada uno de los formatos y si cada uno de éstos es

adecuado para los destinatarios.

1.3 Estrategias para las campanas, a partir de los programas de estudio de

educacion primaria.

“En general la escuela debe preparar a los alumnos para que puedan expresar

correcta y claramente sus pensamientos, y también para que puedan
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comprender con rapidez y objetividad cuanto expresen los demas” (4).

Este objetivo, como puede notarse no es exclusivo de la escuela primaria, sino
de la educacion basica. En preescolar el nifio inicia un proceso donde €l expresa
sus ideas y sentimientos en forma libre y respetando su lenguaje, proceso
que continua de forma cada vez mas compleja a nivel primaria y secundaria, asi

cada etapa es gradual de acuerdo a la edad y nivel que cursa el nifio.

En el preescolar se inicia el trabajo colectivo con compafieros y maestro, a
través de la formacion de equipos, donde pone en practica su capacidad
comunicativa y de socializacién, antecedente que se recupera y espera

consolidarse en la primaria.

Esta forma de trabajo ayuda a que el maestro ponga en practica su
ingenio, creatividad y conocimientos, para el disefio de estrategias que
faciliten el que sus alumnos hagan suyos todos los contenidos que tienen a su

alcance, llevandolos a la practica.

Las habilidades a desarrollar en la escuela primaria son: lectura, escritura,
resolucién de problemas y expresion oral que aunadas a temas como, conocimiento
de los recursos naturales, orografia, hidrografia, valores, etc. conforman los
aspectos basicos para la formacién de los alumnos, resaltando en el aspecto de los
recursos naturales el objetivo que se propone alcanzar con este conocimiento y
que se refiere a que el alumno “comprenda los fenomenos naturales que se
relacionan con la preservacion de la salud, con la proteccién del ambiente y el uso
racional de los recursos naturales, asi como aquellos que proporcionan una vision
organizada de la Historia y la Geografia de México” (5).

(4) Enciclopedia Técnica de 1a Educacian. Tomo L. p.593
(5) SEP. Plan y Programas de Fsmidio de la Fducacién Primaria. p.13
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Como ya se menciond, lograr que los contenidos sean revisados y comprendidos
de la mejor forma posible exige del maestro el desarrollo de estrategias que en este
capitulo se mencionan ampliamente. Para clarificar, el concepto que se manejara
en cuanto al término de estrategia, que en su origen significa: dirigir las operaciones
militares. Se entendera como “El planteamiento conjunto de las directrices a seguir

en cada una de las fases de un proceso” (6).

Asi, la estrategia guarda estrecha relacién con los objetivos que se pretenden
lograr, siendo en el caso especifico de este trabajo, el elaborar conjuntamente con

los alumnos las campanias de sensibilizacion acerca del cuidado del agua.

La buena planeacién de estas estrategias hara que el resultado sea el

esperado.

El primer paso de la estrategia consiste en introducir a los nifios en el tema
por medio de una platica acerca de los problemas ambientales que observamos a
diario en nuestro entorno, para que ellos tengan un panorama mas amplio del

problema.

De este diagnéstico se desprende la delimitacion del tema de la campana:
contaminacion del agua, primero en forma general y luego centrarlo en espacios
concretos: el hogar, escuela y comunidad. En esta actividad es necesario involucrar
al nifio por medio de la técnica de lluvia de ideas, pedir su opinién y sugerencias
para hacer las campanas de sensibilizacion y a la vez se le va induciendo al trabajo
que se realizara posteriormente, tomando muy en cuenta sus ideas pues de esto
depende el éxito del trabajo. El nifio debe saber y ver que es él quien aporta y

sugiere la realizacion del trabajo, que si hay buenos resultados es porque él puso

(6) Diccionario de las Ciencias de 1a Educacién. Tomo L p.583



su mayor esfuerzo para realizarlo.

Se hace un cronograma de actividades que guia el trabajo docente,

organizandolas como a continuacion se describe:

En septiembre, al inicio del curso, se recopila y clasifica la informacion

teorica en torno al agua.

En octubre, elaboracién y distribucion del folleto, en los horarios que
corresponden a las asignaturas de Espafiol, Geografia, Ciencias Naturales y

Civismo.

En noviembre se trabaja con la historieta, dandole forma en los primeros quince

dias y los otros quince para su difusion.

En diciembre y enero, se disefio el cartel, asi como su elaboracién vy

distribucion.

Dentro de la estrategia esta el auxiliarse de las asignaturas de Espariol, Ciencias
Naturales, Geografia y Civismo, con el fin de que en las historietas, folletos y
carteles que se realicen con los alumnos, primero se aborden los contenidos que
sustenten los trabajos; segundo, tengan calidad y sean interesantes para quienes

van dirigidos, y estén apoyados en objetivos propios de estas asignaturas.

1.4 La asignatura de Espafiol como base para la elaboracion y disefio de

materiales para las campanias.
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El tomar la asignatura de Espafiol como eje principal de las campanas resulto
del hecho de que los objetivos y contenidos de Espafiol permiten perfeccionar la
capacidad comunicativa del nifio a través de diversas actividades tanto escritas
como orales; dentro de las escritas tenemos la redaccién de textos libres,
antologias, elaboracion de folletos, historietas, etc. En forma oral por medio de

debates, asambleas, interrogatorios, lluvia de ideas, mesas redondas, etc.

Todo esto para lograr una correlacion de los objetivos de espafiol con las otras
asignaturas en la elaboracién de las campanas, retomando los siguientes

propésitos especificos, que los programas sugieren:

“Localizar, interpretar y resumir informacién de diversos materiales impresos, con
propésitos diversos”.
“Redactar diversos tipos de textos apropiados tanto a las variadas situaciones

escolares como extraescolares relacionadas con la vida cotidiana” (7).

Las investigaciones y actividades a realizar con los alumnos estan
fundamentadas en los objetivos especificos mencionados; en cuanto al docente, la
investigacién que debe realizar seréa expuesta al inicio del  capitulo Il de este

trabajo.
En lo referente a las actividades de los alumnos se encuentran:

1. Exploracion de materiales escritos. Esto se realiza una vez que los alumnos
ya determinaron el tema a investigar “El agua”. Aunque al inicio la busqueda es
amplia, esto permite que el nifio se de cuenta de la diversidad de fuentes de

informacion. Este primer acercamiento le permite iniciarse en el proceso de

(7) SEP. Plan y Pragramas. Op. cit. p.13



clasificacién de la informacién. Cuando se le especifica el tema, él ya cuenta con

una base para realizar su trabajo.

Los materiales a los que puede acceder para consulta son: libros de texto,
Rincén de Lecturas, diccionarios, enciclopedias, periodicos, revistas, y las que
pueda disefiar como historietas, folletos y carteles. Estos se mencionan en el

capitulo 1L

2. Comprensién de los materiales escritos. Una vez hechala clasificacion, se
pide a los alumnos que lean la informacién que les sea (til para el trabajo que van a
realizar, de acuerdo a los temas como ¢;qué es el agua?, la contaminacion del

agua, usos inadecuados del agua, etc.

3. Seleccién de materiales. Posteriormente se hace otra lectura, que sera
comentada en el grupo para que de esta manera el alumno haga una segunda
seleccion y recopile el material que realmente le va a servir para la campana. Con
esto, al mismo tiempo que los alumnos adquiriran la habilidad para discernir lo que
les es dtil de lo que no lo es, comprenderan mejor el proceso de investigacion y el
tema revisado, ademas al escuchar los comentarios de sus comparneros, se

esclareceran las ideas confusas que tengan.

4. Elaboraciéon de conclusiones. Una vez organizada la informacién, debe ser

leida para emitir conclusiones.

5. Disefio de material. Cuando ya quedé definida la informacién a tratar, se
procede al disefio de los formatos de difusion (folletos, historietas, carteles) de

acuerdo a los conocimientos que cada uno de los alumnos asimild, asi como a su



creatividad.

6. Analisis de materiales elaborados. Una vez concluidos los disefos, son
analizados para verificar si cumplen con los requisitos propuestos para su

exposicion ante la comunidad escolar.

1.5 Ciencias Naturales, Geografiay Civismo como auxiliares de las campanas.

- De las Ciencias Naturales se retoma su enfoque informativo, que desarrolla

capacidades, actitudes y valores hacia el medio natural.

- De Geografia, se toman de los cambios que hay en el medio debido a la accion

del hombre.

-Civismo es importante por la formacion de valores y actitudes que propone y

que va encaminada a la ciudadanizacién de los alumnos.

Realizar las campafias de sensibilizacion para el cuidado del agua implica la
correlacién en las asignaturas de Geografia, Ciencias Naturales y Civismo con
la de Espafiol. La asignatura de Espafiol sera el eje central de la redaccién de los
trabajos, teniendo presente que esta asignatura tiene como objetivo que la
comunicacion sea funcional, esto se logra cuando el alumno tiene claro cuél es el

mensaje que quiere dar a conocer.

La importancia de las Ciencias Naturales, Geografia asi como Civismo radican
en que de éstas se tomara el contenido de los mensajes de las camparias y que los

alumnos ya conocen.
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Asi , temas como el cuidado, uso y manejo del ambiente, los recursos naturales,
la ubicacién de regiones naturales (desierto, bosque, selva, etc.) en el estado, pais 0
continente que se esté estudiando, la identificacion de las fuentes de contaminacion
y las consecuencias del abuso que hacemos de los recursos naturales,
principalmente por parte de las grandes empresas, sin perder de vista la contribucion
individual, son abordadas con detalle para que ellos comprendan por qué se le esta
dando mayor atencién a la proteccién del ambiente, especialmente del agua,

haciendo hincapié en el papel individual en la disminucion del problema.

En los contenidos de las tres asignaturas se plantean estrategias para ensefiar a
consumir y usar racionalmente los recursos que la naturaleza nos brinda. Estas
pretenden alcanzar poniendo en practica las campanas de sensibilizacién
ciudadana mismas que se describen en los principios orientadores de los
programas de Ciencias Naturales, que a continuacion se presentan:

“1o Vincular la adquisicion de conocimientos sobre el mundo natural con la
formacién vy la practica de actitudes y habilidades cientificas.

20 Relacionar el conocimiento cientifico con sus aplicaciones técnicas.

3e Otorgar atencion especial a los temas relacionados con la preservacion del

medio ambiente y de la salud.

4c Propiciar la relacién del aprendizaje de las Ciencias Naturales con los

contenidos de otras asignaturas” (8).

Estos principios orientadores se lograran cuando los alumnos tengan claro que
como seres individuales pueden cooperar en la preservacion del medio ambiente y
cuidado de los recursos naturales, esto es gracias a los conocimientos que

adquieren en Ciencias Naturales y Geografia en el apartado de Ecologia.

(8) Ibid. p.74
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Los propésitos de cada asignatura que apoyan el fin que se persigue en este
trabajo son:
En Ciencias Naturales. “Desarrollar las capacidades y conocimientos que

permitan al alumno comprender cada vez mejor el medio e interactuar con él* (9).

Para Geografia tenemos “Desarrollar valores y actitudes, como el aprecio y
respeto a la naturaleza y aladiversidad de las manifestaciones culturales de la

poblacién” (10).

Civismo “Es el proceso a través del cual se promueve el conocimiento y la
comprension del conjunto de normas que regulan la vida social y la formacion de
valores y actitudes que permiten al individuo integrarse a la sociedad y participar en

su mejoramiento” (11).

Tanto los propésitos como los principios son la base para las actividades previas
que se realicen en las campafias de sensibilizaciéon ciudadana, no sin antes
mencionar, en forma general, el problema que nos interesa desde el punto de vista
de las Ciencias Naturales, Geografia y Civismo. Ya que dentro de sus contenidos
las tres coinciden en la actitud de respeto que debe promoverse en los alumnos

hacia los recursos naturales.

La idea que subyace en los prop6sitos de las asignaturas es que a lo largo del
desarrollo de la humanidad, los recursos naturales han permitido satisfacer
necesidades. Antes de la aparicion del hombre, esta satisfaccion no rompia el
equilibrio ecolégico, pero después la humanidad se reprodujo descontroladamente,
originando con esto la ruptura de este equilibrio al provocar que los recursos se
estén agotando por la sobreexpiotacién y el uso inadecuado que hacemos de ellos.

(9) SEP. Media Ambiente Guia para el Maestro. p.7

(10) SEP. Geografia Libro para e] Maestra. p.9
(11) SEP. Plan_y Proeramas. Op cit. p.125
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Este problema es mas critico en algunos paises como México pero también son
reconocidos los paises donde se han realizado acciones a tiempo, que les ha

permitido no estar en estos momentos sufriendo por escasez de agua.

En la revisién de este problema nos enfocamos al Estado de México, donde la
demanda actual de agua tiene costos econdmicos y ambientales muy elevados;
entre los econémicos se menciona la infraestructura que se necesita para llevarla
del lugar de origen hasta nuestras casas, enfatizando el caso de Ecatepec,
comunidad en donde se encuentra la escuela en que se realiza el presente

proyecto.

La infraestructura se refiere a las plantas de bombeo, subestaciones eléctricas,
canales, tanques de recepcion de aguas crudas de grandes
dimensiones, modulos de potabilizacién, laboratorios para realizar analisis
fisioquimicos y bactereolégicos, torres, rampas con tuberia de acero y concreto,
recursos que, a grandes rasgos, son los necesarios para que nosotros sélamente

abramos la liave del agua y tengamos este liquido.

En cuanto a los recursos humanos tenemos que son de gran relevancia, ya que
se necesita desde el empleado que hace el trabajo pesado hasta el personal mas

altamente calificado.

“Actualmente Ecatepec dispone de 3300 litros por segundo de los cuales 2600
proceden de fuentes propias (pozos) y 630 litros por segundo, provie_nen del
Sistema Cutzamala. Con un costo elevadisimo por la dificultad de los terrenos por
donde se hizo el tendido de tuberia” (12). El agua que proviene del Sistema

Cutzamala beneficia a 25 colonias de este municipio.

203336

(12) Comision Nacional del Agua. Sistema Cutzamata. Folleto.



24

En los costos ambientales es relevante mencionar que en su recorrido hasta los
hogares o empresas, hay fugas de agua y ésta se contamina. Ademas se agotan los

rios, lagos, lagunas y mantos freaticos causando la extincion de especies.

Directamente o indirectamente, el agua interviene en la produccion de casi todos
los productos naturales y manufacturados. “En la actualidad, se usan
diariamente mas de 400 mil millones de litros diarios para irrigacién y otros tantos
para la industria. Se necesitan cerca de 15 toneladas de agua para producir 3 kilos
de maiz, y unas 36 toneladas para un kilogramo de carne, para fabricar una

tonelada de acero se emplean 100 000 litros de agua” (13).

Todos estos problemas enunciados van implicitos en la asignatura de Geografia
al estudiar aspectos importantes como: nocién de espacio geogréfico, que implica
el conocimiento de lugares cercanos y lejanos a través de diversos recursos
materiales, como mapas, globo terraqueo, medios masivos de comunicacion, atlas,
etc. Al conocer el espacio geografico, el nifio observa y relaciona que hay una
interaccion de elementos fisicos y sociales, ya que dependiendo de la flora y fauna,

relieve y clima, seré el tipo de comunidad.

Al estudiar las regiones naturales, se enfatizara en que éstas son muy diversas,
y que siempre son modificadas, tanto por la naturaleza como por el hombre al
buscar satisfactores, y que dichas maodificaciones han originado la problematica que
se esta abordando. Por ejemplo, si hablamos del bosque, se comenta el hecho de
que al llegar el hombre a un lugar boscoso inicia la tala de arboles, ya sea para
construir sus viviendas o utilizar este terreno para sembradios o pastoreo, se
explica entonces que esto trae como consecuencia, con el tiempo, la erosién de ia

tierra y la desaparicion de las especies que habitaban en el lugar.

(13) R. CHOPPIN. Gregory, JAFFE Bernard y JACKSON, Lynn. Quimica. p.273
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El resultado de todo ello es que los ecosistemas se alteran en perjuicio no sélo
del hombre, si no de todos los seres vivos. Cuando una zona se industrializa sin una
buena planeacion a futuro, como sucedié con el municipio de Ecatepec , se cambia
el paisaje como consecuencia de la industrializacion, en sus origenes en este lugar
la flora era de pino, encino, cedro blanco, oyamel, pastizales, nopaleras, etc., ahora
ésta ha disminuido por diversos factores, uno de ellos es el aumento de la poblacion
que se inici6 con las primeras industrias que llegaron al lugar, trayendo consigo
fuentes de trabajo y flujos migratorios, al grado que los cerros han sido deforestados,
para su desarrollo inmobiliario , esto ha originado la disminucién y desaparicién de

especies vegetales y animales del lugar.

La industralizacién también trajo beneficios al crear fuentes de trabajo. La
poblacién de cualquier lugar asi como la industralizacion requieren de servicios
publicos, entre estos esta el del agua potable. En Ecatepec se dio este fenomeno,
crecio tanto su poblacién que ahora el brindar este servicio es cada dia mas dificil,
por lo que ahora es necesario traer agua de lugares muy lejanos para satisfacer las

necesidades del municipio.

Este ejemplo de lo que sucede en Ecatepec se da en otros lugares del pais y del
mundo. Y es en los contenidos de Geografia donde son mencionados para su
estudio. Este tipo de temas son los que seran tomados para trabajar con el grupo,
unos como tema de debate y para concientizar a los alumnos, otros para

informacion.

1.6 Caracteristicas de los formatos.

La propaganda que se realice debera cubrir ciertas caracteristicas como: tener
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imagenes tangibles y mensaje claro, que sean elocuentes y correspondan a la
intencién, siempre procurando el equilibrio entre la imagen y la informacién que

proporciona.

En los objetivos general y especifico de este trabajo se marcan estos aspectos,
por lo que se cuidara que se cumplan al hacer las propagandas y éstas realmente
provocan una transformacién en la actitud de los alumnos, tanto de quienes

disefien la campafia como de quienes sean los receptores.

De acuerdo a lo que se va a promover, le corresponden detemminadas
caracteristicas que se persiguen, las cuales son: la imagen, ambiente fisico,

cualidades y beneficios.

Los formatos para esta campafia son: el folleto, cartel e historieta. Para la
‘elaboracion de estos tres formatos, los alumnos contaran con la suficiente
informacion y tendran claro lo que van a elaborar, teniendo presente en todo
momento el objetivo de atraer la atencion de las personas y alumnos que lean sus

trabajos, y logren sensibilizarlos para el cuidado del agua.

Los alumnos al participar crean su propia conciencia, para que en un futuro
también sean promotores, sujetos capaces de influir en los otros por medio del

ejemplo.

Para conseguir el objetivo general, se cuidara de respetar las caracteristicas de
cada uno de los materiales escritos que se elaboren, mismos que a continuacion se

describen.
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FOLLETO. “La presentacion mas habitual del folleto es la de una hoja plegada
en tres, una parte funciona como tapa y otra como contratapa, la parte medular se

desarrolla en el interior, con textos breves y concisos” (14).

Para que el folleto sea atractivo e interesante se cuidaran los colores, imagen y
la letra como marca la publicidad, para conseguirlo se haran varios ensayos y

cuando el trabajo sea satisfactorio se iran recopilando para su posterior distribucion.

EL CARTEL O POSTER. “Es un mensaje de tipo publicitario con el fin de
promover una idea, un servicio, un producto y su principal fin es de llamar la
atencién y causar una reaccion en el espectador, que debe fijar en su mente
el recuerdo de lo enunciado y como consecuencia directa que lo obligue a

actuar” (15).

En los trabajos que se realicen, la imagen sera llamativa, comprensible y
persuasiva, a pesar de que en el cartel su primordial fin es comercial, en nuestro
particular caso seran recomendaciones y al igual que en el folleto, antes se haran

ensayos para que el resultado seael que se espera.

LA HISTORIETA. También conocida como cémic o tebeo es una “Narracion
contada por medio de una serie de dibujos dispuestos en lineas horizontales y que
se leen de izquierda a derecha. Estas imagenes habitualmente estan separadas
unas de otras y quedan contenidas dentro de los limites de unos cuadros

rectangulares (vifietas)” (16).

El globo con didlogo o bocadillo, sale de la boca del que habla, para dar la idea
de una conversacién. El globo con pensamiento sale de la cabeza en forma de
(14) SEP. La Adquisicion de 1a Lectura y 1a Escritura en la Escnela Primaria. p.17

(15) Gobierno de Edo. Méx. Informacién y Comunicacion Escolar. p.11
(16} Ibidem p.11
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nube y representa los pensamientos. La onomatopeya es el vocabulario visual que
representa los efectos sonoros, ejemplo el maullido de un gato “MIAAU

MIAUUU” alguien se cae “ PLOC, CUAZ’, etc.

Siguiendo paso a paso estos requisitos que cada formato sugiere, los trabajos

realizados tendran el impacto deseado.

1.7 La imagen como recurso.

La imagen debe ser utilizada como un apoyo mas para lograr el objetivo

general propuesto.

“Las imagenes se han definido como un evento mental que implica la
visualizacién de un concepto o de una relacion” (17). Las imagenes son un método
que se utiliza para incrementar y hacer que la informaciéon tenga mas vida, ya que

por medio de la imagen se trae a la memoria un recuerdo y se llega a la asociacion.

Para que esta imagen cumpla su cometido debe reunir las siguientes

particularidades: forma, texto, color y contraste.

-Forma: Las formas deben ser las que mas facilmente entienda la gente,

sean mas agradables y faciles de recordar.
-Tono: Se debe recordar que el cartel por lo regular, se pega en la via publica,

esto implica el usar tonos luminosos que lo hagan destacar de lo que hay en su

alrededor, también se recomienda usar pocos tonos.

(17) LOVELOOK H., Christopher. Mercadatecnia de Servicios. p.412
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_Texto: debe ser con el minimo de palabras, siempre asociando, imagen texto,

texto-imagen.

-Contraste: El contraste es en cuanto a la relacion de la idea escrita y la imagen
que esta diferenciada entre una y ofra no vayan a ser tan extravagantes, por querer

ser originales, y ocasionen que el que recibe el mensaje se pierda.

Para que los trabajos tengan un sello particular que los diferencie de los trabajos
que durante el ciclo escolar se realizan, ya sea por organizacioén de las comisiones
de salud y ecologia o por los que la Direccion General de Educacion Basica indica,
cada ciclo escolar, se utilizara un logotipo que los alumnos buscaran, presentando
sus sugerencias a su compariieros y por votacién se quede el que mayor votos

tenga, de tal manera que sus trabajos sean reconocidos de los demas.

También se tendra cuidado que este logotipo represente la idea central que es

el cuidado del agua.
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CAPITULO Il .- LO QUE HAY QUE SABER SOBRE EL AGUA.

Considerando que la busqueda de informacion es un aspecto importante en el
desarrollo de una campana de concientizacion, el docente debe contar con un
dominio general del tema. Las fuentes de consulta pueden ser diversas, libros
revistas, periodicos, etc. Una condicién necesaria es que sea adecuada al
conocimiento del docente para que pueda convertir la informacion técnica en

informacion accesible al nifio.

2.1 Historia del Agua.

Para poder tratar en el aula el tema del agua es necesario que el docente lo
conozca, al menos en lo mas general, por ello ahora se abordara la historia del

agua, en relacion a la historia de la tierra.

“La fraccién de la nebulosa que se formé prototierra sufrié una larga evolucién

antes de transformarse en la tierra actual” (18).

La tierra primitiva se formé, junto con el resto del sistema solar, de una densa
nube de materia interestelar que se encontraba a temperatura muy alta; al
irse conformando la  superficie de la tierra, se encontré ante un intenso viento
solar con grandes cantidades de material que se seguia condensando junto con
otros materiales, provocando con esto que la superficie de la tierra elevara su
temperatura, y el fierroy niquel, al calentarse, se fundierany se fueran hacia el
interior de la tierra, formandose de esta manera el nicleo. En la superficie de la

tierra, las altas temperaturas que seguian predominando hicieron que se evaporasen

los elementos y compuestos gaseosos presentes en la nebulosa solar, entre ellos el

(18) BELTRAN D., Luis Mario. La Tierra y 1a Vida p.64
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helio y el hidrégeno.

Este proceso de evolucion continué con grandes exhalaciones de gases
provenientes del interior de la tierra a través de las fisuras de ésta. De acuerdo con
los estudios realizados en los volcanes activos contemporaneos, los cientificos han
concluido que los gases formaron compuestos como el “metano (CH4), el
amoniaco (NH3), el acido cianhidrico (HCN) y otros mas” (19), interviniendo en este
proceso la radiacién del sol y la energia que provenia del calor de los mismos
volcanes. Estos compuestos se distribuyeron y ordenaron principalmente segun su
densidad: “Los elementos méas ligeros ascendieron a la superficie y los mas
pesados se hundieron hacia el centro. El vapor de agua y otros gases fueron

liberados por el material fundido, iniciandose asi la formacién de la atmésfera” (20).

Los bancos de nubes que se formaron en este largo proceso se condensaron y
envolvieron al planeta en un espeso manto gaseoso, las nubes se precipitaron
en forma de Huvia sobre la corteza terrestre, repitiéndose este fenémeno durante
miles de afos, propiciandose asi el enfriamiento de la tierra y la acumulacion de
agua en las grandes fosas de la corteza, formandose asi los mares. En el agua, se
inici6 el proceso evolutivo de la vida, ambiente que ahora debido al hombre se ha
vuelto adverso para el desarrollo de los seres vivos que en ella habitan, asi como

para los que vivimos fuera pero dependemos de ella.

En la formacion de la tierra esta implicito el surgimiento del agua; a esta etapa
primera se le conoce como tiempos cosmogénicos ¢ era azoica. Después vienen

las eras geologicas donde la tierra y el agua siguen su proceso de transformacion.

En la era Arqueozoica la masa del globo terrestre comienza a enfriarse,

(19) UPN. Ciencias Natrales Evolucion y Ensefianza. p.14
(20) GAMOW. George. Un Planeta I .lamado Tierra p.15
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convirtiéndose en un cuerpo sélido y firme. Los yacimientos correspondientes a
esta etapa se encuentran en las capas mas profundas de la tierra, lo mas
caracteristico de sus primeros milenios es la falta de seres vivos, lo que se asegura

debido a la carencia de restos fosiles en las rocas.

La atmoésfera durante esta era se encontraba saturada de gas carbdnico y vapor
de agua. Las aguas que eran una sola masa, eran ricas en amoniaco y los rayos
ultravioletas procedentes del sol encontraron un campo apropiado para sintetizar
los primeros nucleoproteidos, génesis de los protozoos mas simples: bacterias,

algas y esponjas.

Es en la era primaria o paleozoica, cuando comienza la vida acuatica, como se
menciond anteriormente, es aqui donde surgen los Glossopteris (helecho
arcaicos), posteriormente aparecen las criptogamas, después los primeros
invertebrados: los trilobites, encontrandose restos de éstos en “tierras que formaban
el continente Godwana, formado por Africa del sur, América del sur, Madagascary

Australia® (21).

Los restos de estos organismos del agua se acumularon formando sedimentos

que alcanzan hasta un espesor de aproximadamente 30 000 metros.

La distribucién de los mares y tierra en la era paleozoica es muy incierto, no
habia océano Atlantico amplio y continuo como lo conocemos, pero todo hace
suponer que ya existia el Pacifico. El surgimiento de dos cadenas montafipsas, el
plegamiento Caledoniano en Escandinavia, el plegamiento Herciniano “Tiene como
consecuencia un retroceso de las aguas, una regresion marina que pone fin al
Primario” (22).

(21) FRASER, Ronald. La Tierra, El Mar y 1a Atmosfera p-146
(22) Ibid. p.154
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La era secundaria 0 mesozoica, se calcula que durd un centenar de miliones de
afios. Cuando comenzé la tierra a tener mayor firmeza, también se redujo su
superficie al ganar terreno los mares, formandose los primeros continentes, estos
continentes fueron invadidos por golfos profundos o brazos de mar bordeados por
lagos Geosinclinales, que formaron un cinturén de fosas “circum-pacificas que

bordearon los bloques continentales “ (23).

Sobre los antecesores de los continentes africano, australiano y asiatico se
extendieron lagos inmensos, el océano Atlantico y Pacifico continuaron sin grandes

variaciones.

En la era terciaria o cenozoica, la tierra comienza a adquirir las caracteristicas
que presenta en la actualidad: casi toda la faz de la tierra invadida por el agua,
mientras la atmosfera es una nebulosa cargada de humedad densa y espesa que
se encuentra en las llanuras. En esta era la tierra se vié agitada por cambios

_profundos, y sufri6 la dltima transgresion marina importante la llamada
“Transgresion  Pliocena”, que inicid en las regiones europeas generando

importantes cambios.

Las cadenas montafnosas de los Alpes al Himalaya llegaron a su maxima altura,
continuando con los Pirineos y precedida de una fase circum-pacifica que hizo

resurgir las cumbres de las Montafias Rocosas y de la cordillera de los Andes.

Los océanos Indico y Atlantico se separaron y dos masas continentales se

unieron por el ahora llamado Istmo de Panama, dando lugar a América.

Se forman los mares Aral, Caspio, Negro y Mediterraneo de un inmenso mar

(23) Op. cit. p.150
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interior de la region.

El teritorio que ahora ocupa Francia, gozaba en esa época de un clima
subtropical, los lagos estaban bordeados de palmeras; los golfos parisienses,
aquitano y rodaniense depositaron sedimentos que, actualmente, son pisados por

quienes cruzan esos lugares.

También durante la era terciaria comenzé la conformacion de los grandes rios
conocidos actualmente, el Mississippi, Rio de la Plata, Nilo, Danubio, entre otros.

Al finalizar esta era se inicia una diferenciacion de los climas.

La era cuaternaria es la actual, y ha tenido una duracién aproximada de un
millén de afos, en ella se presento un fenémeno climatico importante: la invasion
de los hielos de gran parte de la tierra, fenémeno que se a repetido en cuatro
ocasiones, enfriamientos del clima que dieron origen a los glaciares en regiones
ahora templadas y aumentaron los ya existentes, de tal manera que los casquetes
cubrieron “el hemisferio norte, Groenlandia, mitad de América del Norte, todo el
norte de Europa y la mitad de Siberia. En el hemisferio sur, se extendieron por el

sur de la Patagonia, Tasmania y Nueva Zelanda” (24).

Solamente las regiones ecuatoriales fueron dispensadas. Este fenémeno natural
se di6 en la primera época del periodo cuaternario llamada época del Pleistoceno o
edad de hielo, donde la cantidad de agua que caia sobre la tierra se fue
acumulando en forma de hielo. En estos cuatro enfriamientos de la tierra los
glaciares llegaron a contener mas del doble de agua de la que hay actualmente
congelada, pues el agua de ia tierra, al convertirse en hielo, hizo que el nivel de los

océanos descendiera entre 90 a 120 metros. Alaska y Asia quedaron unidas, las

(24) Op. cit. p.146
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Islas Britanicas y Europa también quedaron comunicadas. En los tiempos
interglaciales, los niveles de agua de los mares y océanos se elevé. “Los glaciares
iniciaron su cuarta retirada hace 10 000 afos, y siguen retrocediendo. Tal vez el
ciclo hidrolégico recuper6 el equilibrio anterior, pero es imposible saber si ya pasé

la era glacial” (25).

En este proceso, mientras algunas especies de flora y fauna se adaptaron a los
cambios climaticos, otras en cambio desaparecieron. El hombre es de las especies
que se adaptaron a estos cambios marcando con esto una etapa mas de la historia
de la tierra. “La historia de la tierra no ha terminado, continua a través del tiempo,
con nosotros como testigos de como ahora dia con dia se destruye por el hombre”

(26).

El conocer el proceso evolutivo del agua dentro del proceso de formacion de la
tierra, sirve como un reconocimiento mas a la importancia por ser el espacio donde

se origina la vida.

Un elemento fundamental que privilegié la combinacion de los elementos que
forman el agua fue la atmoésfera, que es parte de nuestro planeta. La atmoésfera es
una "envoltura gaseosa de nuestro planeta, una mezcla formada normalmente en
volumen de 20 por 100 de oxigeno, elemento activo para la respiracién vy las
combustiones; 79 por 100 de nitrégeno, agente moderador del anterior, y 1 por
100 de anhidrido carbdnico y otros gases” (27), como argén, neén, helio, criptdn,
xenon, bidxido de carbono, hidrégeno y ozono.

“El vapor de agua que se encuentra formando parte de la atmésfera se evapora
de los océanos, principalmente, siendo ellos quienes hacen el mayor suministro,
ya que tienen el “97 % del total de agua del planeta, esto es igual a 1313.6 millones

(25) LUNA, B. Leopold y Kenneth S. Davis. EL Agua. p.51

(26) Enciclapedia Formativa Marin. P.106
(27) POSTIGIO. Luis. Ciencias Fisicas v Naturales. p. 106
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de kildbmetros cubicos de agua” (28).

El agua es entonces el componente principal de la materia viva, formado por
dos moléculas de hidrégeno y una de oxigeno, es “La sustancia mas abundante en
la tierra, ya que se calcula su volumen en unos 1 500 millones de Km3" (29). Razén
por la cual es indispensable para los seres vivos, por ejemplo, la sangre de los
animales y la savia de las plantas contienen una gran cantidad de agua que sirve

para transportar los alimentos y desechar el material de desperdicio.

Ademas, es el principal componente del protoplasma, que es la materia basica
de las células vivas, y que permite la disolucion de grasas, carbohidratos, proteinas,

sales y otros compuestos quimicos.

La hidrologia es la ciencia que estudia la distribucién del agua en la tierra, sus
reacciones fisicas y quimicas con otras sustancias existentes en la naturaleza, su
relacion con la vida en el planeta y el movimiento continuo del agua entre la tierra y
la atmosfera. Nos explica ese ir y venir del agua llamado ciclo del agua o ciclo
hidrolégico que se inicia con la evaporacion del agua de océanos, mares, rios,
lagos , efc., que se produce a consecuencia de las radiaciones solares asi en
forma de gas se eleva a la atmésfera y pasa a constituirse en parte de ésta, este
gas en la atmoésfera, por accion del aire frio, se condensa formando las nubes; las
pequefias particulas de agua que se forman se van juntando hasta formar gotas de
gran tamafio que por su peso se precipitan a la tierra por accion de la gravedad,

esta precipitacion puede ser en forma de lluvia, granizo o nieve.

En este ciclo del agua, los océanos son los inmensos depésitos de los cuales

procede toda el agua “pues afno con afio mas de 340 000 kildmetros clbicos de

(28) LUNA, Op. cit. p.43
(29) MIRANDA Herrera. José Mario. Biologia p.106
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agua son extraidos por el ciclo del agua” (30), y si éstos no se repusieran

constantemente, el agua que se pierde, su nivel descenderia unos 95 cm. al aro.

Para que esta agua se evapore tenemos al sol que hace la funcién de bomba, al
calentar el agua esta sube en forma de vapor. Cuando este vapor se condensa lo
hace en “torno a diminutos nlcleos de material sélido presentes en la atmésfera en
estado de suspension” (31). Estos nicleos estan constituidos por esporas, polen,

cenizas volcanicas, diminutos granos de sal de la espuma del mar, humo, polvo, etc.

El vapor de agua contenido en la atmoésfera se condensa y precipita en forma de
lluvia por causas vinculadas a fenoémenos metereolégicos como los que se

mencionan a continuacioén:

-Cuando las masas de aire célido y himedo se desplazan sobre regiones de

masas de aire frio estos se denominan movimientos ciclénicos.

-Cuando el agua caliente tiende a ascender en grandes masas hacia las zonas
altas, donde existen masas de aire mas frio, se origina la propagacién de calor

por masas de aire mas ligero.

-Este tipo de lluvia es de caracter orografico, se origina por el enfriamiento
adiabatico de las masas de aire, a medida que éstas se desplazan sobre las

elevadas barreras montafiosas.

-Al llegar las precipitaciones a la superficie terrestre; el agua sigue dos
trayectorias, en cantidades detemminadas por la intensidad de la lluvia, asi como
por la porosidad, permeabilidad, grosor y humedad previa del suelo, una parte

(30) LUNA, Op. cit. p.45
(31) STANLEY. N. Davis y Roger J. M. Hidrogeolagia p.47
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llega directamente a los rios, lagos, arroyos etc., que en su recorrido van a llegar
a los océanos o a las masas de las aguas continentales, la demas se infiltra en

el suelo.

Una parte del agua que se filtro, forma la humedad del suelo y otra emerge en
forma de manantiales, géiseres o penetra en las raices de las plantas para ser
transpiradas por las hojas, donde intervienen en la fotosintesis. La porcion de agua
que supera las fuerzas de cohesion y adhesion del suelo, se filtran hacia abajo y se
acumula en la llamada zona de saturacion para formar un depésito de agua

subterranea, cuya superficie se conoce como nivel freatico.

Esta agua almacenada quizd tarde décadas, siglos y hasta milenios en
reincorporarse al ciclo hidrolégico. “La tierra guarda mas de siete millones de
kildémetros cubicos de agua en el subsuelo: casi 33 veces mas que la cantidad que
en la superficie almacenan lagos y rios. La que queda almacenada a mas de
medio kildmetro de profundidad, no puede volver a circular hasta que alguna
convulsion del interior la deja en libertad. Pero jamas puede decirse que el agua

quede definitivamente separada del ciclo “ (32).

2.2 Usos del agua.

“El agua en nuestro pais, al igual que en todo el mundo, siempre ha tenido un
gran valor debido a la estrecha relacién que guarda con los procesos vitales y con el

desarrolio de cualquier actividad humana” (33).

Es necesario que el agua que utilizamos en el hogar, industria alimentaria,

farmaceutica etc., tenga una calidad adecuada para evitar riesgos contra la salud.

(32) BELLAIR, Pierre y POWEROL, Charles. Tratado de Geolagia. p.274
(33) SEP. Media Ambiente_ Op. cit. p.142
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Esta agua, que utilizamos para cualquier actividad que esté relacionada con el
organismo humano y todo aquello que consume, debe ser potable, es decir, para
que esta agua pueda ser ingerida o utilizada por el hombre, debe reunir ciertas
caracteristicas fisicas y bactereolégicas, debe ser incolora, inodora e insabora, y
estar libre de gérmenes, de sustancias quimicas o minerales toxicos que son

un riesgo para la salud.

“ a calidad del agua depende de los elementos y compuestos que contengan en
solucion y en suspension, de su acidez y de su pureza, entendida como ausencia

de microorganismos ( virus, bacterias o parasitos)” (34).

El tipo de agua que se utiliza en las industrias depende, en gran medida, del
ramo en que se utilice, automotriz, transformacion de alimentos, textil, siderurgica
etc., un ejemplo lo tenemos con la primera industria importante que se establecio en
el municipio de Ecatepec, denominada Sosa Texcoco y que aprovechaba el agua
salada del Lago de Texcoco, “de la que se obtenian productos quimicos, como la
sosa y la cal’ (35). Esta empresa desaparecio a raiz de una huelga que duro varios

anos.

Asi como esta industria utilizé el agua salada, otras requieren de otro tipo de
agua, por ejemplo las industrias dedicadas a la produccion de pulpa y de papel, a
las tintas, textiles, vacunas, productos farmacéuticos, utilizan aguas destiladas o,
las que se dedican a la industria de alimentos o bebidas, necesitan del agua

potable, en caso de no contar con ella, tienen las instalaciones necesarias para

tratarla.

(34) SEP. La Salud, Gnia para el Maestro. p.104
(35) MUNOZ. L. Leonardo. Ecatepec de Morelos. Monagrafia Municipal. p.57
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La demanda del agua por parte de las industrias es resultado de la invencion
de la maquina de vapor. No podemos negar su importancia para la sociedad, y
como punto de partida para nuevos inventos que le precedieron, pero con este

nuevo avance también inicia una nueva forma de contaminar el agua.

El campo es quien mas consume el agua, aunque queda justificado ya que todo

lo que ahi se produce es para el consumo de los seres Vivos.

La industria, al igual que la agricultura, consume bastante agua vy la contamina
pero sabemos que ellos pueden, al menos con tecnologia, disminuir la
contaminacion, pero ello implica que se reduzcan sus ganancias y que deben
invertir en investigacién para evitarla, razéon suficiente para que la sigan

contaminando y hagan caso omiso a esta posibilidad.

Aunado a este problema, estad nuestra inconciencia al dejar perder una gran
cantidad de este vital liquido, en las fugas de las redes de distribucién, a nivel
comunidad, estado o pais. En el hogar, un mal habito es el de utilizar el agua
potable en lavar coches, regar jardines en horario inapropiado, barrer banquetas.
En las fabricas, en el proceso de transformacion de las materias primas (forestal y

minera), en lugar de utilizar aguas tratadas o recicladas, malgastan la potable.

En cuanto a la vida cotidiana, no somos menos culpables ya que nos falta una
cultura para utilizar adecuadamente este recurso en cada una de las actividades
que se realizan en el hogar: lavar, ropa, bafio, comida, aseo, etc; si este problema
que se daen cada familia lo multiplicamos por el nimero de familias de una
comunidad, nos da una idea de la magnitud del problema, pero recordemos que

este problema se da casi en todo el mundo. Resolver el problema mundial, pais o
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estado es dificil, por eso es importante regresar a la comunidad, siendo aqui

donde la escuela tiene una gran oportunidad para crear esa cultura.

2.3 Contaminacion del agua.

“Se dice que el agua estd contaminada cuando se le incorporan materias
extrafias, como microorganismos, productos quimicos, residuos industriales, aguas
residuales etc., todos estos contaminantes deterioran la calidad del agua y la hacen

inatil para cualquier uso” (36).

El agua tiene propiedades Unicas, tanto fisicas como quimicas que admiten la

contaminacion facilmente.

Este deterioro se inicia cuando el hombre aparece sobre la faz de la tierra, en
sus inicios no fue notorio, ya que la poblacion era poca y la ciencia y tecnologia no
tenian los avances que tienen en la actualidad. Al crecer la poblacién sin una
cultura hacia el agua, la fue desperdiciando y contaminando, y la tecnologia mal

utilizada ha contribuido a este deterioro.

Lo mencionado anteriormente io podemos aplicar al municipio de Ecatepec.

Este, en sus inicios, estaba rodeado de agua y no estaba contaminada, pero fue
creciendo la poblacién y con ello la contaminacion, al mismo tiempo que disminuyé
su flujo , lo mas grave fue cuando el municipio se industrializé *“ a tal grado que en
la actualidad ocupa el cuarto lugar a nivel pais con un total de 1550 industrias
medianas y pequefias” (37) y, como ya hemos dicho donde hay fuentes de trabajo

la poblacién aumenta y sus necesidades también, al tratar de dar solucion

(36) TURK. Amos. Ecologia. Contaminacién y Medio Ambiente. p.122

(37) Muiioz. Op. cit. p.57
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inmediata a estas necesidades de agua, luz, drenaje, pavimentacion, educacion,
salud, vivienda, etc; no se toman las debidas previsiones para el futuro, en la

protecciéon ambiental y ambos problemas se van dando a la par.

Ecatepec estd en situacion critica, razon que me motivé para abordar la
contaminacion del agua, que es uno de los tantos problemas a los que se enfrenta

el municipio.

Para iniciarse en el cuidado de! agua y ayudar a disminuir su contaminacién es

necesario dar a conocer cudles son los principales contaminantes:

-Aguas residuales y otros residuos que demandan oxigeno (en su mayor parte
materia organica), cuya descomposicién produce la disminucién del oxigeno en el

agua.

Nutrientes vegetales que pueden estimular el crecimiento de las plantas
acuaticas, éstas a su vez interfieren con los usos a los que se destina el agua, y al
descomponerse  agotan el  oxigeno disuelto y producen  olores

desagradables.

-Agentes infecciosos.
-Productos quimicos, incluyendo los pesticidas, diversos productos industriales,
las sustancias contenidas en los detergentes, fertilizantes y los productos de la

descomposicion de otros compuestos organicos.

-Sedimentos formados por particulas del suelo y minerales arrastrados por las
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tormentas y escurrimientos desde las tierras de cultivo a otros terrenos, las

explotaciones mineras, etc.

-Sustancias radiactivas procedentes de los residuos producidos por la mineria y
el refinado del uranio y el torio, las centrales nucleares y el uso industrial médico y

cientifico de materiales radiactivos.

-Petroleo, especialmente el vertido accidentalmente por barcos, pozos

petroleros, oleoductos en mal estado, etc.

Las principales fuentes de contaminantes del agua son:

En la zona urbana, aqui la contaminacién del agua proviene de los hogares y
establecimientos comerciales, sus principales contaminantes son: heces fecales,
detergentes, limpiadores para bafios y cocinas, insecticidas, grasas, materia

organica, etc.

En la zona industrial, difiere la contaminacion del vital liquido de una industria a
ofra, por lo que podemos encontrar: metales, aceites industriales, colorantes,
pinturas, quimicos, radiactivos, disolventes, acidos, etc. La zona agricola y
ganadera contamina con: residuos organicos procedentes de las labores de
transformaciéon de productos vegetales o de los excrementos de los animales y de

la zona agricola.

Los efectos de la contaminacién son muchos, solamente se mencionaran

algunos para ejemplificar.



“El agua contaminada ha sido la trasmisora de enfermedades como: Fiebre,
tifoidea, colera, disenteria, hepatitis infecciosa, gastroenteritis* (38), que han
causado numerosas muertes en los paises pobres como Mexico, Nicaragua,

Somalia, etc.

También, “el cadmio que esta presente en los fertilizantes derivados del cieno
puede ser absorbido por las cosechas; de ser ingerido en cantidades suficientes, el
metal puede producir un trastorno diarreico agudo, asi como lesiones en el higado
y los rifiones” (39). El plomo, hierro, arsénico, cadmio que son metales pesados

que afectan el buen desarrollo fisico y mental det ser humano.

Al estar contaminadas las aguas de rios, lagos, lagunas, mares y océanos, la
flora y la fauna se contaminan, y si estas son especies para el consumo humano
podemos deducir que dia con dia nuestra alimentacion ya esta contaminada. Y, en
casos de contaminacion excesiva del agua, se ha alterado el equilibrio ecologico

provocando la extincion de especies completas de plantas y animales.

No todo es contaminacion, también hay personas, industrias e instituciones
dedicadas a educar y limpiar esta agua residual, como ejemplo de institucion que
educa para cuidar el ambiente tenemos al Parque Ecoldgico Loreto y Pena Pobre
(40), donde ofrecen talleres de educacion ambiental. Para los nifios, pero también
hay revistas o instituciones para gente adulta interesada en ayudar a preservar

el ambiente.

Es aqui en donde entra la tarea e ingenio del maestro, para buscar formas para
que los alumnos, al ir creciendo, sean concientes de la necesidad y compromiso
hacia el cuidado del ambiente hasta que se convierta en una cultura que vaya

(38) YURK. Op. cit. p.103

(39) Ibidem. p.103
(40) Ubicado en la ciudad de México una vez desaparecida la fabrica papelera
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trascendiendo de generacion en generacion.
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CAPITULO Iil.- LA PROPUESTA

3.1 Campafia : Si el agua es poca, cuidarla nos toca.

Introduccién

La escuela tiene la tarea de promover en los alumnos los aprendizajes que
seran base para su vida diaria y estén en condicion de preservar los elementos que
conforman su medio. Por medio del desarrollo de los contenidos que se encuentran
en los programas de la educacion basica, se busca formar y fortalecer una cultura

de respeto y cuidado de los recursos naturales, entre ellos el agua.

Los contenidos de la campana “Si el agua es poca, cuidarla nos toca”, se toman
teniendo como antecedente el haber realizado con anterioridad esta actividad, y con

base a lo experimentado se fortalece esta presente campania.

Esta actividad sera mas extensiva dentro de la comunidad escolar y en su

entorno.

Para disefiar esta campafia se toman como estrategias la realizacion de
formatos como el folleto, la historieta y el cartel, siendo cuidadosos en la redaccion
y contenido, teniendo presente que va dirigida tanto a pequenos de primero y
segundo grado, asi como para alumnos de los grados superiores y padres de

familia.

El tema central de nuestra campafa es “el agua”. En la escuela se inicia su

estudio desde el primer grado con el tema “Importancia del agua para la vida™; en
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segundo, “El agua, actividades que contaminan a ésta”; en tercer grado “El agua y
el aire™ en cuarto “Forma sencilla de purificar el agua”; quinto “Contaminacion del
aire, el agua y el suelo”; y, en sexto “Ciclos naturales del agua y el carbono”. Esta
secuencia de temas permite que la campafa sea mas facil de asimilar para los
alumnos, pues en ocasiones ésta sirve como un refuerzo a un conocimiento ya visto

en clase, y en otras como introduccién para que el profesor inicie su clase.

Aun cuando la campafia que ya ha sido instrumentada, se presenta como

propuesta a fin de que pueda ser recuperada por otros docentes.

Objetivo de la camparia: Generar en la comunidad la conciencia de los riesgos

de contaminar el agua y las posibilidades de disminuir este problema.

Calendarizacion. Campana: “Siel agua es poca cuidarla nos toca”.

Eecha Eommato Tema Actividades
Septiembre ¢ Qué es el agua? Inv. bibliografica
Octubre Folleto ¢ Coémo se contamina? Trabajo en grupo
Noviembre Difusion
Diciembre ¢ Qué hacer para cuidar inv. bibliografica
Enero Cartel el agua? Trabajo en grupo
Febrero Difusién

Marzo Consecuencias nefastas Inv. bibliografica
Abril Historieta de la sobreexplotacion e Trabajo en grupo

Mayo indiferencia en el cuidado  Difusion del agua.
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Publico al que va dirigido:

La campafia va enfocada principalmente a la comunidad escolar de primero a
sexto grado, en este trabajo se retoman los temas vistos en clase con anterioridad y
temas nuevos que estén relacionados con el trabajo como son: Los recursos
naturales, actividades econémicas, el paisaje, el clima, ecosistemas,

contaminacién, y aquellos donde se menciona el agua.

Disefio de los formatos ( historieta, cartel y folleto ).El disefio de cada campana
implica un proceso de planeacion y fundamentacion (capitulo 1) de busqueda de
informacién (capitulo 2) disefio de los formatos que a continuacion se presenta y
finaimente la difusién. Para iniciar el trabajo se les recordara a los alumnos el

objetivo de hacer las campanas y la importancia de su participacion en las mismas.

Folleto.
La primera propuesta que se realizara sera la del folleto con los temas iqué es el

agua? y ¢jcomo se contamina?, en el mes de septiembre.

Las dos primeras semanas sera para recopilar y clasificar el material que se
tenga, y trabajar lo que es un folleto, caracteristicas que debe reunir. En clase de
Espafiol se haran formatos del folleto con temas relacionados con el agua, se
corregiran los trabajos. En la siguiente semana, mediante trabajo por equipos de 4
alumnos se propondran sugerencias e ira dandosele forma al folleto elegido para la
campaniia, cuidando que los dibujos vayan acordes a el texto, que la letra sea clara
y legible tanto en trazo como en tamafio, las hojas que se utilizaran seran tamaro

carta y oficio.
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Historieta.

Al igual que el folleto, tendra un tema central “Consecuencias nefastas de la
sobreexplotacion e indiferencia en el cuidado del agua”. Se seleccionara, de entre el
material con que se cuente, aquél que sea el mas adecuado, posteriormente
cubriendo objetivos de Geografia y Ciencias Naturales se relacionara con
Espariol y se trabajara lo que es una historieta, el formato y las caracteristicas que la
hacen diferente. En clase, cada uno de los alumnos hard su historieta, se revisaran
una a una, marcando los errores en que hayan incurrido los alumnos, para prevenir
que no se vuelva a cometer en la historieta o historietas que se vayan a realizar
posteriormente, este trabajo se realizara en los meses de octubre y noviembre. En

el mes de octubre se presentara el formato final y en noviembre la distribucion.

De las historietas que se vayan haciendo, los alumnos decidiran cudles son las
que por su contenido y terminado merecen ser reproducidas. Las que no sean
seleccionadas en esta primera etapa seran devueltas a los nifios indicandoles que

es lo que les falté para que las corrijan y mas adelante se utilicen.

Cartel.
La mecanica a seguir sera hacer una demostracion de carteles de lo negativo o
positivo de éste, para que de esta manera quede mas claro lo que es un cartel y su
formato. Esto se hara en la clase de Espafiol, posteriormente se trabajara con el

titulo que le dara forma al contenido, en este caso se propone:

¢ Qué hacer para cuidar el agua?. Una vez definido el titulo y tema, en las clases
de Civismo, Geografia y Ciencias Naturales, se les pedira que hagan un bosquejo
de su cartel, eso es con el fin de hacer las correcciones pertinentes, en cuanto a la

imagen y el texto, esto se realizard en el mes de diciembre. Ya corregidos los
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trabajos en la segunda semana del mes de enero, los alumnos haran su cartel
cuidando los requisitos que éste debe tener. En la semana siguiente se iniciaran
con los alumnos las exposiciones para que en el grupo ensayen las explicaciones

a su trabajo. Esto se hara en cada uno de sus trabajos.

Con los folletos ya elaborados, se hard una ultima revision, haciendo las
correcciones pertinentes. Se revisara también, si cumple con la informacién
necesaria para que el folleto cumpla su cometido, el de influir o modificar conductas

de quien lo lea.

Teniendo listos los folletos se fotocopiaran para su difusion y sabiendo que
los alumnos conocen el contenido de los folletos, pasaran a los grupos, esto lo
haran en equipos de tres alumnos. Se sugiere que sean tres alumnos, ya que
experiencias previas permitan reconocer que de esta forma habra menos

distraccién y mayor participacion y compromiso entre ellos.

Inicio de la promocién.

Esta se inicia cuando los alumnos visitan cada uno de los grupos siguiendo una
serie de pasos:
- Saludar y explicar al profesor el motivo de su visita y a su vez pedir permiso
para dirigirse a sus compaferos.
- Los alumnos promotores explican a sus comparieros el motivo de su visita,
que es invitarlos a cooperar en la campafia en pro del agua.
- Les entregan los folletos explicando que en ellos encontraran consejos para

cuidar el agua.

- Pidiendo a sus compafieros que lean esa informacién, y que a su vez pidan a



51

sus familiares que también la lean.

Ejemplos de estos folletos se encuentran en el anexo 1.
-La historieta requiere de un mayor esfuerzo para su realizacion, ya que tienen
que cuidar que haya una correspondencia entre las acciones y los dialogos y en

algunos casos cuidar la informacion que se maneja.

Para su difusién se siguen los mismos pasos que en el folleto y a diferencia de
éste, en los grupos de primero y segundo se dedica mas a la lectura, ya que es una
lectura actuada, para que de esta manera sea mas atractiva para los alumnos
pequefos. También se les hace la misma peticién en cuanto a solicitar que otras

personas lean estas historietas (Ver anexo 2).

-Los carteles ya terminados se exhiben en el salon de clase para que entre todos
den una dltima revision. Los carteles que por alguna razén no cumplen con algun
requisito, se les menciona que podran ser arreglados posteriormente por su
disefiador, segun se le indique. Para que posteriormente su cartel sea difundido,
de los que si cumplan con los requisitos, se reproducen dos por alumno hasta tener
un aproximado de 80 carteles, cada alumno imprime su personalidad, sin perder el

mensaje.

Teniendo listos los carteles, se realizan una primera difusion, a nivel escuela,
que consiste en pasar grupo por grupo a ensefar el cartel y verificar si el mensaje
es claro pidiendo a sus compaiieros, que les digan lo que captan al verlo; los

comentarios que les hagan, los reportaran cuando terminen de pegar los carteles.

La propaganda de carteles es exhibida, colocando un cartel dentro de cada uno
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de los salones de clase y otra fuera de éste. Pidiendo el apoyo de sus companeros

para en caso de que se llegara a caer el cartel lo recojan y lo vuelvan a pegar.

La segunda difusion se promueve en la comunidad, pegando los carteles
en el mercado, iglesia, panaderia y tortilleria, que son lugares obligados a visitar. Al
igual que en la escuela, se pide a las personas, responsables de los
establecimientos que en caso de que sus carteles llegaran a caerse, les hagan el
favor de recogerlos y volverlos a pegar, asi su trabajo no se ird a la basura. El

presente trabajo se realizo durante el ciclo escolar 2001-2002 (Ver anexo 3).

Logotipo.
El logotipo que se utilizo, tiene su origen en la revista de la Comision Nacional del
Agua “Vertiente” que en un apartado, viene un personaje llamado Hidrolin que es

una gota de agua.

La importancia del logotipo no sélo es para distinguir su campana, si no también
se pone de manifiesto la idea de que fueran dos gotas de agua, una que representa
la abundancia del liquido, con una cara feliz, “antes”. Y otra que representa el
“ahora”, escasez del agua, una cara triste. Para llegar a este logotipo, hubo otras
propuestas, como una nube, una llave de agua, un rio, etc., por consenso del

grupo se quedo ésta (Ver anexo 4).

Evaluacién.

Para evaluar el trabajo de los alumnos, se les explicd que contaba en su
calificacion, para las asignaturas de Espariol, Ciencias Naturales, Geografia y
Educacion Artistica. Esta Gltima, que no se ha mencionado a lo largo del trabajo es

muy importante, ya que cada uno de los alumnos imprime, con su creatividad, un
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sello especial a su trabajo.

Para la asignatura de Espafiol se tomo en cuenta que el formato reuniera las
caracteristicas que lo identifican, asi como su redaccion. Para Ciencias Naturales y
Geografia conté el contenido investigado. Para Educacidon Artistica se tomé en
cuenta el empeno y creatividad que puso a su trabajo, esta parte es la mas dificil de
calificar ya que hay alumnos que ponen mucho empefio, pero no logran plasmar su
idea, por lo que habra calificaciones que parezcan elevadas para el tipo de trabajo,
aqui es importante tomar en cuenta las limitaciones y capacidades que tienen los
alumnos para la parte artistica y sustituirlo por su esfuerzo y perseverancia para

mejorar su trabajo.
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RESULTADOS

El trabajar con nifios es una experiencia enriquecedora, satisfactoria y llena de
sorpresas generalmente agradables esta propuesta realizada con los alumnos
durante varias generaciones ha sido fuente de aprendizajes para mi como docente
porque he podido observar como cada alumno da un toque especial a cada uno
de los proyectos realizados , como se compromete a alcanzar el éxito en su

empresa, a pesar de los contratiempos que siempre se presentan.

En cuanto a las sorpresas agradables se puede mencionar la participacion
entusiasta e ingeniosa que han demostraron los alumnos en los diferentes trabajos
que deben realizarse, reflejdndose en las opiniones de companeros maestros,

padres de familia y alumnos.

Lo observado en el caso de los alumnos, la gran mayoria ha recibido
positivamente la propaganda, en especial los pequefios de 1°y 2° que siguen

solicitando material a sus companeros, teniendo mayor demanda la historieta.

En relacién a los padres de familia, los comentarios tanto escritos como orales,
han sido de felicitaciones para el trabajo realizado. Mencionando que esta

actividad ha sido una forma de hacerlos reflexionar sobre el problema del agua.

l._os maestros de la institucidon en su gran mayoria han mostrado apoyo a ios

alumnos al darles la oportunidad de pasar a su grupo, haciendo comentarios
oportunos y necesarios, tales como:

-‘Felicidades por su trabajo, espero que sigan con esta actividad

permanentemente”.
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~“Felicidades, pero usaron términos elevados para los nifios pequefios”.
~“Los felicito pero deben demostrar mas seguridad”.
~“Estuvo muy bien, vueivan pronto”.

Respecto al proposito de la sensibilizacion por medio de la propaganda, queda
abierto el camino para reforzarlo con méas acciones, con actividades similares o

diferentes, dependiendo de la creatividad de cada persona.

Los comentarios de la comunidad también han sido de aliento, al decirles a los
nifios palabras como “que bueno que ya se esta haciendo algo en la escuela para
concientizar a la gente”, y otros parecidos, esto ademas ha contribuido a acercar a
la escuela con la comunidad, lo que favorece que sea posible ayudar al alumno a

aprender dando sentido a los contenidos.

En cuanto a la sensibilizacion del grupo se puede decir que en su mayoria se ha
logrado, aunque en estos momentos no se puede asegurar que se haya llegado a

la conviccion.

También se puede decir que con este proyecto se queda la inquietud, para
continuar con esta forma de trabajar, ya que ahora los alumnos han propuesto
hacer otras actividades, como: hacer representaciones de obras escritas por ellos,
redactar cartas y mandarlas a las industrias, o utilizar la propaganda que ellos han
elaborado; otra actividad propuesta por ellos es verificar con los nifios de otros
grupos si en su hogar han puesto en practica los consejos que recibieron para

cuidar el agua, a través de los folletos e historietas.

203336
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CONCLUSIONES

Podemos asegurar que la semilla estd sembrada y sblo necesitamos regarla,
para que germine y asi se multiplique este tipo de trabajo, en cada una de las

escuelas y hogares de nuestro municipio y sofiando un poco a nivel pais.

La presente propuesta me ayudo a sistematizar un trabajo que he venido
realizando con anterioridad con otros grupos, pero que no habia trascendido por la
informalidad con que se trabajaba. Por lo tanto hubo deficiencias, que ahora se han
superado, una de estas es que faltaba mas investigacion por parte del docente para

poder guiar con mayor seguridad y certeza a los alumnos.

Algo importante que encontré en esta investigacién, es que me abrié un
panorama mas amplio para seguir investigando, ya que me di cuenta de la gran
cantidad de informacién que hay y que desconocia. Estos nuevos conocimientos

me permitiran iniciar nuevos proyectos en los ciclos escolares posteriores.

En cuanto al objetivo general, que fue disefar conjuntamente con los alumnos
campafias de sensibilizacién para el cuidado del agua, éste se cumplié desde el
momento que los alumnos colaboraron al investigar, organizar la informacion,
disefiar los formatos, corregirlos y distribuirlos en los grupos, asi como en la
comunidad; y creo que se logro mas, se sistematizé una propuesta que puede ser

recuperada por cualquier maestro de primaria.

Los objetivos especificos, fundamentan la propuesta y describen la forma en que
deben ser planeadas y organizadas las campafas se ampliaron aunque Sé€

reconocen que la experiencia no lo es todo, pues a pesar de dominar la practica
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sistematizarla es un ejercicio de pensamiento cuya complejidad implico diversas

correcciones.

De entre las situaciones mas gratificantes de esta experiencia se encuentran: la
posibilidad de ayudar a los alumnos a desarrollar y utilizar su creatividad , a
reconocerse como personas que, a pesar de ser jovenes, tienen la posibilidad de
influir en los otros, aln en los mayores, y el hecho de ayudaries a convertir en

experiencia los contenidos escolares.

Creo, sin embargo que es necesario trabajar con mayor detalle el fundamento
teérico, basicamente lo referente a la relacion entre el disefio de los formatos y el

impacto en la actitud que se pretende lograr.

Evidentemente esta es mi experiencia, lo que significa que cada maestro
interesado en recuperar esta propuesta debera imprimirle su sello y su creatividad,
pensando siempre en que trabaja con gente joven, abierta, inteligente pero

principalmente, que confia en él.
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ANEXO 1



4 ._

! .c_c

: ronbo [2 m.

H.__ C‘.UCﬂCC.b Lugo 5ot E_‘ o M.Hw__cr M\.\

_m.oﬁ 50°|X04 WQG%L\V ﬁuﬂ
(JQL__N_\ _ ?EELrﬁ,ar\ 50 4

Cman -

__.) ol ad
arwﬂ‘d_a_mu.ﬁ ‘..J.._

mJ, 2” M. o
,.;.Jr.p §N .MM

Tu dc_aﬁta (:u,: ?\

—wlu.n;._

3

"\.u.m 25 Lqu
:tuio%.cﬁt 20

a2
ﬂ ,bu._

g

CH: Qbh
2 m...lnurﬁuﬁ_

DL UO\.

L]

TOAM

Y
Ux

1y

oy

a.ﬁ Jc_o 2L,

_d QJC_TL
5004700 .U.OJ

1

20b o))

vﬁﬂ WdL

* Uﬂ.fw_ﬁ.._&.\ Nﬁ

.»%c_ Varpuk a\ Wr:u:u
E ERUILUD Ugo 22
poblo swinioo

oypnul JPGH |0 QLU .najqol

_DL oW 83@6%

G

eIt

_wiﬁ quamwd _.u

d::t\.c*r_o,u_

%

CJU_}CL. 250N O£

L
S = A

-@..—N_ﬂv



RS Ly 00Uy 80| Dludua owo

xv - . *S§310W A 801

: _.ﬂ._ﬁ"-m.u._.—.z..d_.:.xi_ o . _6 sow wxou@ .udro.» u?

.&pmswwuo O\ N0 9 .
o) v e fena SRRt o
-0dwiod uo §» vobo) 3 , _ v

w

. . os.r._,w_sd@uo 0 s woso.dﬂ A8 () 7
) $0Viay. | Jyeso 0{ V80’13 uy
e T T

sop Ens i iuos B0t 030809 _.omo.:d. oN 1
T \® 3#&} \° 3 i L .
o ¥ EP A -os.u..__wu.ﬂ mo*s.u..:wmw

L
o

M.a _m_/_

wcm%m .,mf._ 030 ,o_c 0g ..,.E._o*;oo 08 u_:ooo:-
£10023 QWA .ﬁhﬁ&. D ¥ wu gy
.QWO...._.. da A.:.Gnv _,mofdf..ﬂwadb "4 8ome gaudg no_ L o.ﬁv _.ah_.
WIRAF TR . 00 w00 o - ap sajopn swieriu)

S | 50D0q 90| u3 onBo ,Jv wi)

ﬁsu =H ‘ _..._.l#d O mdﬁ..”‘.um._mv mﬁﬂ d.ﬂ ..g.—_-aa_pe,_..a— aOEOUOCOU
0

_6?1 ,ﬁo_..u,.um:_.paw .6994/3,.‘0.6
__ P _.dﬂup@gn' "3 aﬂw lm ..US_EB*SOU dﬂ 5_39._:»_.&._%
COWANTTIAW - s .a

J,mm...aﬁ 50| spuvaioa woldwy



-t te L e e g IR St SN ST s St 1 S B I, L
‘-7~'->'-.-~--‘-’ﬁ‘-‘-vs-f-.',-:-:---* IR G AL - LS R RS oo Eansld Lo

St ;:5..:;;:.. Sk g
r ,

e

ex

Apreademos
e Profra Lavra chrjfx’nez n

qu\\'z. o Zo;\»\ii‘_é;:.(;;é\:\_.c_ z

g et

iEe

i



‘SO swd A b

'R
. = A Soso > %
.MMMM&HM\QW ﬂ...qu.& Mdﬁ._udﬁh. uv m E®.+ (xDb)r\ \M.N
.Gﬂ.ué SJ& \ a3 r__.\..u,.ﬁ e EW ] .Ua.un
> <O X0 uhu\ .v).d-uw\\%
\Gxum;ub w 2 \%DJD:
) )J,, > B W%M\mﬂ Cry-H
/ i ey C /|1J/\.\ "SvIAa
< = 2o®) o ,,\A ) ;__
S "0 —~0aasOq ) .14 un.@uu M/_nwlmwa\\ S5 opusiow
Sr's) v.@@C.UF <L = . L.. : ] ;
S0 S O YO0 W.muﬁur,\ 9] .Unv

,HJOU;LJ\QQ_O>

nw.wcmrﬁu .n\.ﬁ..ub.nw

2 g wabsayep sofueo ouiblse oe
ou KL )O.hu.vuhx M._H_ ﬁ...ﬂ.ﬁ.ﬁ

05O \.,00_\0\»v ,VN___JJ.U__\ h.u.u‘..-.«u UlTv

O XD _Q
rOP d

Omenmw_u.,D

5 .W.ﬁ Qun
A Ouwe .Ob...u L IP sow o o

d " B LS A b P M.

\\\\/)l\ e T ¥ wycondwons o b
; WIDGREUT o5 G\ QD

: _rquGmG..: S oy |7 ‘soud

DDC_OK‘, J,.uw A ~od'o 4 ..Gx - ;.m);.u\
. ,owxw\ww 2S5 ‘so> SeyEs A sobnf

) SWpO - \

ONN\QLJ.@Q\ %\ﬂ b/um \ + CUUJU{ JO:N uoD OPOA

00005~ >Pwt o vorayY

19b) PP O=swy eps i OF StTYTH S? vNoy |3

QI7+TDY OANOV (7
AVNVIWVY VOO o

WYANId dY




7N G2 A 3
-2} QU s

< @2@/ u/ RIS V\VAN Um »ﬁ_
o,wc/mw LN O/
L/
i
2t

SO U)/O \@

\

RN

~ L—

chcoc/ mo/ x SNE m/J/

Q
démoQ/ / Q/C%u/pwuyuy@/ \cmuc.ﬁum,
. \ A

fo19R \LEO® R

> !

_ = SO
hiE m A\

COUND, § SO0 @ _

MO\ E,y/or/CQu S8 lﬂ..u
o

"NSHEV0 O

U D o

30D

bPIab opge Yo
RN

\
3

%mﬂd /w U)@ano/ Og
. ‘.4/094/0 /VL u/o(:(ﬂ

m.u.oc, R SONON 201 LT

Wﬁdc;@/ aﬂu,)y QO,).TU .

o,/u o/C/UCoM/?,O\u %U ﬂu.'.n

v/uv_mu(/u D S UQVJ 2

k'
/w mw::qa,cou 02 \\uu

6:{-”?:&1..“!.

vA%H »
JOUIDYUOD



a

0060 o0 Gouoe oyes il

. .U,_o/d._.oa

,ODmJO Nmu O,_UCULS o ﬁq
ORI ya ue ol

- 2\q0ud SoP wh U ChYd et
e ]

= W00 1oy uo D Loy oPoat d

TN IR U _u

&O..;Z /u.&«vz dm.

5 r

o ACCE W (9
SO Lonpial Uod You,

—DRUoD I Lo o PP 2|qie

PPRUMIIOT Smnyang oy 1)

UDVDOZ s : e )
\O 2K .CJKD.L\._,|M..N. vU..h_Q,ﬂU JU_>.3_J. i
N / -

AT [},

. Ub..h\c

2P 23 LVYLLDLY Yy wi:..\m«\

‘g

02000 0 e vibyy ‘ot vwocd oo
— 0% Zasd 'OTH 2P 03 Landwon \® 67

A.OJ_m.,O \™ .2 Liaaie

Touosrad 1od wako °?p

.: 0% POy 222 WOWNCUDD B¢ w_o.w o

SOLNTT © P8 yoboy CAF A vc@.mf De
SO FWID0 ¢ag 300 0520 Dlp brbp Un_u
G Ueo aasstgny wpend zocuwou 130 op
=, 0ot (1SUBte Syt ) te VHD 13

5\.D..) e

)OD@)O

Vo soping
0

COUIopIan & \/



#o A0\ D */yo N __

_

| 0 wogddgw»%d

1




e —

e e

N
o R

ud mo_u,\i@ﬂ_mov C DANSOG NAaMg

CTEOS0Y S\ mdmo/cu anb Fo

TONAQOY SO\
ow moﬂu,—:&mom RANEEENEHTA

50| 12 oﬁo\,@n/ FEWII 02“

06y UAnGWOY ooh 40Q mg.coy/u
S0 mo./cn..rc:,ayxo £ID0W OZ.

O/\_,O,._u;u\@& ¢a mu ON

COLCHA

Sl U o._nma__u/ ISARIEAREARY Ofi

|

cs050d mﬁr_u:i_l %0y

o
opudIn h, oT.oC,C,:od oL

o woxté\/DODQG V9 durwog

wps ag OU LA bk Sowwrant

s modu_?gm.@ﬁo\/ 04NSOQ oy
8\1 8§07 SUPO} w._y anb 0jUAN3
uop 9g 18 ‘mowoﬂma QU 0~

SO oPd
$9) sopoy A oML SO\ sopoy
om o\a\io RSN SOWD g 300U

3014 5O\ 2P 0NbD \Q O

Joc,r\coﬁCOumo@ \.oqoa QA * o8

“oagnh © WpWog :ow,ov,/ ouw

-404 :urr_oﬁ uﬂooa \QN_I G-
[REES I N 5 g G SOF
umm\,o Bo o /\

’



oV D

—
.C\OO/.QACJG c..o/u /w

?T/wﬁ?ﬁv) ON -7

aw o0 noA

= Q. m%
e RS

-3y 75660\ 7/ c0} 3

i 4

Yol ..,.0/ LR NS caloiw oy ~-T

H

JJ S Csofos swasou

s\a /.\manwuvo sounny nc/)eg:eon/ v|2uos ",

ﬁo/ccr;s c/coo S0S 04 mo%m/d mw

T

o wor_uc,.id/cou 6/

ou anb o/cdxuomcc,n 5o 0% ._OQ\N

LA sl
n,o/,_a:,.s dxcou ou wsed 30L05V0D

°CONIN  SRIRS wO/ 840/.04
ac_..m/d nuc.av/ v?rf osa L.c& d_nuc&,t,ﬁn/ow ,o/ Y Ivd /n_/? /d.:,/dc

..wo‘ %l@&m}/o_ vod moc;,oc,ogd/cou 6/ 0Se003 ug s 0 CTEEREN d./ wA au/iom

€01 0R0Y ojcoi /o w9 o

: mc/;d_d Sy o\ vdodo webo _rJ
i /,. . oY

NN A 2N § B ﬂy/v AJ ¢ J —~

CYAN 1
OV INYLN0D
on .y !

SORYANIddY



T ) = e
ozodunyy G2y 3 =ath _.”.u.du_”,__.rju { zay
JU4|. n...___-..m\\v-m,..‘.u bh_r-_ ,C_.___.u ..u n”. ch- r.__;uu
Swd = (Y] K esia Al A._..Gwyu____ tomrx
) = : 3.4 e =0 _...._
U FagunaM ¢ rrﬁa.__._kuu e )
ia ...u»...HdJ =4 Poas2 o J.).
Tl SRS NIy
\vﬁ oood U uoo /u\.‘.uv.ojv.uraor
ey e SOZYUZION Y
o - i
/\ > _o_m)..).A.).ﬂ V. Jo%w. Seiq _Jr wué_\ an
_m /u ngsvmu_u.
a_g 2 ~ounap [<P-Inle!
) OU_E:.\.&J
3 w“._\JJN"_.,wvn(w
rﬂH \\J.u ol
_.w ~ _;LL__\
.u_ﬁw oL
»od by
P 5 Oposauw
i wou._q__m\w 4
Dom...‘..y_u.:ﬂom. D2y un .vJu.).G\ ~o30d W+Cm..u._.u.bm,

QWD |7 vy == Jubm._.\ LoD /o.ﬁwnwDU il

SO uD Ws\
0 “m\*v QN_JU
wo\ cE 20/

U*deaod\f
v  wedn
_ Jo‘vv,u;é

conbuwoy 2P Q>yuap
CUF IO Q@ whbo  wID m'd__ﬁ.»v&
NYELTES I CECIC b

TS Uﬂ

-5

Qe d o
" 500 <. _s‘.ﬂ W\
m_q ,‘uﬁ.]uﬂ_uuw.l\l\

\vﬁ l:UL_ J .\CJOU

L ovend WOC(_)GAC\NAO\/O\ m\__
_\.:_w_\ T3 bq)Ofu_QU Mﬂ

SV xoy VYDA Cd.wmu;\m

d\m



N C&-/o-0d0/.
6/0 Ja ﬂ/—‘or Fum,}/aa/ I JeF h) Sor (/4
fcg"‘ 7‘"”‘ o 1ryees /“n ﬁfJ X pPre sCn /C'-’T.

il /0-”(" Vos lmds. F/ '/f/}o/;-<o
fode €/ alvmnpde

/V,u\/ ,n)‘lercsnlﬁzc’g 7’0 7L¢

compeneral .
o tvral Y en fe
,:—nflé/(_" Fa;-a

/)
? l/;ﬂ / 7(0 ;

-

s
larkesr 4 TY

rerAa
NG ”as

.o 2
MUY cri g mq/ 7 ”70 .
Sosore Lo B

2°A (q[JfO UL];C{E.Z Ql L\GUQ\/} cnN pc(_c e
de 5@15 'Y;JQJ"PQ("‘ los COM«-:.’\JQY:’O\& cloolru

t H ' N -
(xo-«o’n boenoS ¥ perv Zr'lQ/(m" I rc.//r.w,oh-

Abe: Dalie B (HE.

QQYG J‘\au Q.

L&ux{ %uer\c\ QXQ.\\CQQ\QIQ dq ses 'CX\:\\\\\@Ba

(?f ogm, ﬁc\(\\&q'. 2 D



Mortes 16 de Octubre det 200).
@iy Hobls Ricadds.

Tuvoe moy buen  volsmen .

L os mmantovo  aqlentos
Foe m-\—encj.‘\:,\e 4—05(.0 (o q e exp WS

Trats de qgue oo Qu{A—dr’l;f} dodeag

V% \r\a,b\S onr gcx/\ u-.o|.umz,,,) G
e.5¢ P2

edondo on poce.

}‘/\C‘("Gﬁf'\ Se e ve

£ O poce KK NSO s A
=i ’

pere +ammbien  cor brven V°]“’meﬂ~5e vid
mdg memoria  que S oltog

E Aomir\an el Fema .

"/ j - /’/ /-
< sofaerqaws 7€ 1YY

/;7 _/jg' ré .5(8/'77?_
e
/0 Suglérd (/ne v—-/z’f/ﬂé/e"/l

szu@ 5/)/'//6? 54’/1 .5‘4)/7/‘6 @/ 7L€7z76«

-



62

ANEXO 2



e
. — @

ZQ ﬂxpa.ﬁ"é/'ﬂ-f/’ w?é fo A é’?ﬁ
e gve )L?ue, = 74’34 I TV (/J/
7{;’/’7/‘5& Y= f/f'::?é :

% éj pioasS e5 ma%:/ua,ﬁé (9/

FYE s JM/PQ‘/-;&:"O fé a?/a

KvP?

Es*'c\ vy loiefl\
’ _

6 dnice qué 5;-3@!27»1»'5

o5 qu hablen  wn poco

N ‘OUQTJ('Q,‘

Pokenr Cowsdlile o 4

4 / .
A} /";z/»/a [/f"'."’ & 705,)’:-: Gl o=, . et
. =

— .
) ” - K, B
e J e, P
.S W Priss ~ b G P

3) Ao 5></o//'(ac.f;‘»' ot






Pt e

]

Jn_.nnd.u T r\ds:..\.w.l_r;*
Wd\u;. feoant h.ﬁrux”_\ rs..u.tqu..QUQ?\
N ) SR
T )ORBJO\WGEO\ nUr:.mut_-r.r\ __\nv _Hﬂuu r_.&_._h
WQ\ To v, Sas [ ..UL\G_.mN: Qwr_..b J..U

0,060 =p

B
; dve o
. @ ocwd .ﬂw...!Dﬂ o _— ol \
MMWQ oy oua n—n..dm_.ﬁu e :abduut..ﬂmw.m_
WMUQ4UO§ Jn#u:uJ. T P 9pey LAC&)U
?G.__..._u.muuu (=13 .....Gkﬂ.,_.%_...vvh* t\.u.uuimru.:l

¥ 0_0 U5 pne
w.maRW\UQ

0.4 “Rouy -~




B e

\'UPAL\U
V > o Orl* P\DU C.m dﬂ. Gm

¥ Oﬂ VoS e

%\‘maqﬂdg

06 ~~h s
= |U1 &, .u TP eayy é.-.n\m_‘hl.a&‘
\ul.\ur.m.fv.n\ $95)  LoamE
U\g\\ o -y / P .UQh.
! 2PRI Cemasgy
B JOAABIO\ wﬁrv o .\.vrn..“(\_rk\ .TU _._& y .L.N.,_.
T  Sesor sas o c_mu._.._n_.muw: opum o)

"OLSD oeng e i .“o — de o
a“.qn..e\._\.\m_ Ty Sua &.WJOMQU s k”&“”*rju).__m..__
b00%4u0§ d_.m)u; =7 H@ O.wo.q. kasnab
.rO..TU.mn.U o C.@#Qu‘ﬂq\mvi t.wruu.v%u: 0453.U




4 A, el vk, e St )

: Auw J\U—:\ |.\ﬂﬂn.-|n.-..‘|huxa.umw.ﬂ_
TR paeRiy ias gy
S~ S .uv.mu. - |IM.



—

[

Gl
e}

& ) :

L y

3

i

!

i

i

3

6y [

o »@3 |

.,\dﬁD,._

Smlingoeyo | ]

o 0 eguopnds I

num.rb...n.ucur: P 4

ose Pp osad “.W.\ ;

i

STOUW |2 s2voud [

i

TWY  OFR Ip e
i

LTINS 2] \Z A | soury

; A
,»w.u.m._ Syt WL YWY we vob  zamouR d/.ﬂ:;
= —




63

ANEXO 3






7 / _/—(\6 040/"’0()1
%ngg ) CI O 0/8 OLlmmc:s e

o
/7/-
r

] :
) J ki
{GHCI(JG/’C ?(//e .-/*—/-‘:‘ @AFOU /] C O I,

4 1777 4305
746/ Dol né va oo pee /05 ler

o 8 f/ 74’/“0/36/ s p/ eSSy )2

I ] .
%c‘ﬂ/(jﬂ EN m(/?/g ’/05 47///9?/40?

0726 %dﬁj/ﬂ/xl' /(Z)’ 74/({//&
i

é" 5@@

, ¢
i‘/ %ﬂ (}é 5,9&051‘(:}&” 7[Zg cé . 4’7¢'<

fPara 740/95 , =€ 04%67—5749 dgﬂf"ﬂ"v oé/ P2 S

- Z’ﬂﬁ 4/4:‘ /ﬁ

T P
Y



- Jfa\J\(,L(Oﬂ @Wec:"amen‘]’e y Loen

oy fes I;@Jruusqs\

Joseplyn —Habls bién y foerke
yokar\da - Comens Rablando fqu 0,
und® se le indics  yo subid

el volSmen. Pero @,é clava ]

Sv C’XPl‘-‘de €wn s

‘D_i_(‘u_ Q nr_ln Zn-A,r



% /DJ’?L’&A’ //f,q %5 e nSo (F; fuf_ AJ
c/»., éy/e ,é/ 32 ¥ cwc,/paé

{AMMJ N
& ﬁi(,_/ 10 B
{1 A"

Eh‘l'\_}bk(‘(\ﬁ'(\

—

Llar
N C\tk I\"\ZS C{uc "\Ga?«‘ C/b(’ \ﬂC( L2
el 4o s [oerde

.S}qeic}e,fo/ Goe la \h'é:w"macfofq as Moy A\Jor?q
7 > Pefo\

5 fhace falta on Poce de Voz lalfs )

6‘5’9 /"GI 5} cloi-c'

Zeg é/:lo AC‘[/O, o3 ﬁe:le
Pero /G /7 ormacCien es)q 19/9;3

y Se G’X?f@Sqrdn Co -rrec"Omer\'lf .

Dbdy (F 24D B



64

ANEXO 4






