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AMA LA VIDA
Defiende el ecosistema
con su flora y su fauna,
recuerda que ti compartes
con otras formas de vida,
este planeta nuestro

que es el planeta Tierra.

Si ti le haces daiio a la vida
también te haces dafio a ti mismo,
¢s sol, es aire, es suelo,

la fuente de tu sustento,

no lo vayas a olvidar.

iAma la vida!

Conrado Ruiz Hernandez



INTRODUCCCION

Cuando hablamos de contaminacién ambiental no siempre le damos la atencion
adecuada a este término, generalmente, con ello pensamos en el smog, en el ruido de las
fabricas y otros problemas de este tipo que se dan en las grandes ciudades, sin embargo, muy
rara vez pensamos que la contaminacion se pueda dar en el campo y por el contrario, creemos
que alla todo es paz y tranquilidad con respecto a la naturaleza.

Pero, la realidad es otra, porque se ha podido observar que cada vez existe un mayor
desequilibrio ecolégico en todos los rincones de nuestro planeta, desequilibrio que afecta a
todas las especies vivas que existen sobre la tierra, por lo tanto, es urgente la toma de
decisiones respecto a lo anterior para poder concientizar a todos los habitantes sobre el
cuidado del medio ambiente, sobre todo a los nifios que en un futuro proximo seran las
personas quienes de acuerdo a sus practicas, habitos y actitudes, podran contribuir a alcanzar
un equilibrio ecolégico adecuado para poder vivir. En esta Propuesta de Trabajo que se
presenta, se aborda el tema: "Estrategias para el cuidado y preservacion de especies animales

del entorno en el nivel preescolar”.

Para ello, este trabajo se presenta en Tres Capitulos, en el Primer Capitulo se
presentan:
a) Donde y como surge el problema planteado, en este apartado, se aborda el surgimiento del
problema relacionado con la contaminacion ambiental vy la extincion cada vez mas notoria de

diversas especies animales que habitan la region.



b) Importancia de los resultados que se daran al buscar soluciones a esta problemtica, en €l se
abordan los diversos aspectos que se veran beneficiados al trabajar sobre este tema, los
aspectos son: el educativo, el cultural, el economico, el de la salud y el de la diversidad
biolégica.

¢) Objetivos que se quieren alcanzar, en este tercer y tltimo apartado de este Primer Capitulo,
se establece lo que se quiere lograr al trabajar sobre el tema planteado anteriormente.

El Segundo Capitulo, se refiere a las teorias revisadas y analizadas respecto al tema abordado,
al proceso de ensefianza-aprendizaje, a las caracteristicas del nifio, asi como también a la
descripcion del municipio y la comunidad dénde se llevo a cabo esta propuesta pedagogica,
quedando de la siguiente manera:

a) Teorias relacionadas con el medio ambiente v la Educacion Ambiental, mediante las cuales
se explica como se ha ido destruyendo nuestro habitat y cual es la preocupacién actual de
diversas agrupaciones e instituciones, por el establecimiento de una Educacién Ambiental que
ayude a resolver este problema considerado cada dia mas grave para la humanidad entera.

b) Teorias pedagdgicas analizadas para la rea-lizacii'm de este trabajo, en el cual se abordan a
diversos autores que se han dedicado al estudio del proceso de ensefianza-aprendizaje.

¢) Caracteristicas de los nifios en edad preescolar, en el cual se exponen teorias relacionadas
con el desarrollo del nifio, en especial, los que se encuentran en la etapa preoperacional,
quienes son los que asisten a los centros de educacion preescolar.

d) Descripcion del Municipio de Sotuta y de la comunidad de Tabi, este Gltimo apartado del
Segundo Capitulo, presenta las caracteristicas del municipio v la comunidad, asi como de los
habitantes de la misma donde se encuentra ubicado ¢l Centro de Educacion Preescolar

Indigena.(C.E.P.I) "Cecilio Chi", lugar en el que se llevo a cabo este trabajo



El Tercer y ultimo Capitulo, incluye la estrategia didactica, asi como los resultados de
la aplicacion de la misma, el cual se presenta en dos apartados:
a) Estrategia Didactica propuesta para la solucion del problema planteado, en el cual se
describe para qué se quiere trabajar (objetivos); qué acciones se van a llevar a cabo
(actividades); como se van a llevar a cabo las acciones (metodologia); con qué se van a
realizar las actividades (recursos); cuando y donde se va a llevar a cabo el trabajo (tiempo vy
lugar); la evaluacion de las actividades y por ultimo la explicacion de lo que es un plan de
trabajo, el cual si no existiera no seria posible realizarlo.
b) Proyectos de trabajo que resultaron al poner en prictica la estrategia didictica, en este
apartado, se presentan dos proyectos trabajados con los alumnos del tercer nivel de preescolar,
relacionados con el tema sobre el cuidado y preservacion de las especies animales |, cada uno
de los proyectos con sus respectivos pasos y momentos, que culminan con su evaluacién
respectiva.

Este trabajo, incluye una Conclusion, y la Referencia Bibliografica utilizada para su
claboracion.

Antes de iniciar la lectura de este trabajo, tengamos presente que es necesaria la
participacién conjunta de todos, para contribuir a que nuestro mundo no se siga deteriorando,

porque, nadie mas que nosotros mismos, somos los responsables de que nuestro planeta se

conserve o se destruya.



CAPITULOI

LA CONSERVACION DEL MEDIO AMBIENTE ESENCIAL PARA LAS ESPECIES
VIVAS.

A. Donde y como surge el problema.

Los efectos de los avances cientificos y tecnolégicos que se dan hoy en dia pueden ser
considerados tanto de manera positiva como negativa. Actualmente ain en los lugares mas
apartados se perciben estos avances; en el Estado de Yucatin se puede observar que, incluso
en las comunidades rurales se cuentan con medios de comunicacion como la radio y la
television que transmiten a los habitantes costumbres y practicas ajenas a las mismas.

En el municipio de Sotuta, Yucatan, situado en la region central del Estado, las
comunidades pertenecientes a éste, cuentan con habitantes que en su mayoria son maya-
hablantes, asimismo es muy notoria la emigracion de los adultos y jovenes hacia lugares
urbanos como Mérida, Cancin, Cozumel, Playa del Carmen, etc., a los que acuden en busca
de empleo ante la falta de éste en sus lugares de origen. La mayoria de los habitantes
inicamente concluyen sus estudios primarios y unos pocos la secundaria y bachillerato,
debido a los problemas econdomicos de las familias.

Por otra parte, se ha observado que un gran nimero de personas se dedica a la caza
indiscriminada de animales que habitan los bosques de esta regién como son; el venado, el
jabali, el tepezcuintle, entre otros para comercializar la carne de los mismos, que propician que
cada dia sea mas dificil encontrar especies animales como la licbre, el tejon, el gato montés
entre otros, también se ha vislo que se dedican a atrapar aves de distintas especies para

venderlas en ciudades como Mérida, esta practica es tan comin entre los habitantes de este



municipio, que surge la inquietud por saber si estas personas desconocen el daiio que causan a
la fauna y a su entorno con estas actividades.

Aunado a lo anterior, el deterioro del mundo animal se da también por otras causas,
como se dijo en un principio los avances cientificos y tecnoldgicos, si bien es cierto que han
traido efectos positivos por un lado por otro se han registrado efectos negativos como es el
uso inadecuado de herbicidas que se usan sin control ¥ que conlleva a la extincién de diversas
especies animales al ingerir plantas que han sido tratadas con estos quimicos; pero las
consecuencias en ocasiones son de mayor gravedad, porque con la alteracion de estas especies
se forma toda una cadena que afecta la armonia entre el hombre y la naturaleza de su entorno,
por citar algunos ejemplos, se puede decir que, en ocasiones los animales muertos por
herbicidas e incluso los residuos de estos Gltimos son tirados en lugares cercanos en donde
nifios, adultos y ancianos acuden en busca de lefia para su utilizacién en el hogar v como
consecuencia de la contaminacion producida por estos animales en estado de putrefaccion y/o
por los residuos quimicos, los habitantes adquieren enfermedades de la piel y de otro tipo
como por e¢jemplo de intoxicacion. Del mismo modo se ha apreciado que los conocidos
zopilotes, los cuales se caracterizan por alimentarse de carrofia, al ingerir animales muertos
por herbicidas mueren también lo que ocasiona que cada vez existan menos aves de esta
especie que son de gran ayuda para evitar la contaminacién.

Por otra parte, también podemos citar el efecto de los plaguicidas que provocan un

dafio terrible, por gjemplo:

El DDT, es una sustancia que perdura por 10 6 15 afios en donde se ha
rociado y durante todo este tiempo pasa a los tejidos de las lombrices
de tierra (por citar uno de tantos ejemplos), las cuales posteriormente
seran devoradas por los pajaros que, a la postre morirdan envenenados.
Ademas, el DDT y otros plaguicidas tienen la siniestra propiedad de
alterar los procesos bioquimicos del suelo por la sencilla razén de ser
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perjudiciales para las bacterias, hongos, algas insectos y diversos
organismos que habitan en él.'

Todo lo antes expuesto, lleva a reflexionar acerca de cémo concientizar a los
habitantes de estas comunidades para que, como sucedia en tiempos de nuestros abuelos, las
personas aprendan a conocer, conservar y respetar los ciclos de vida de la fauna que existe en
la region, es decir que en tiempos pasados, los habitantes de esta regién, mediante la
observacion aprendian en que épocas se reproducian las distintas especies, para asi no cazar
animales gestantes o destruir nidos de aves en épocas de empollacién; de esta manera,
abundaban las distintas especies animales, contrario a lo que sucede actualmente, porque las
personas matan y atrapan animales, sin importar la época que sea.

Este problema, se considera que también puede ser abordado de manera institucional,
es decir, que en la escuela mediante un programa bien estructurado que incluya la educacion
ambiental desde los primeros grados escolares hasta los superiores, contribuird a que desde
nifios las personas conozcan y pongan en practica actividades que favorezcan el equilibrio
arménico hombre - naturaleza, que redundard en evitar el deterioro y extincién cada vez mas
notoria de un gran nimero de especies que conforman la fauna de estos lugares.

Tal vez, lo que en realidad es urgente, es reflexionar y analizar nuestra practica docente
en relacion a la educacion ambiental, debido a que en el programa de educacién preescolar
para zonas indigenas, en el blogque de juegos v actividades de relacion con la naturaleza, un
contenido es el de ecologia el cual: "Busca propiciar en el nifio una educacién ambiental que

lo oriente sobre ¢l cuidado y conservacion de su contexto ecolégico, tanto en lo que se refiere

' Federico Arana. Ecologia para Principiantes. México 1995, Pag. 115



a los elementos fisicos (agua, tierra, fuego, aire), asi como los seres vivos (vegetales y
animales), para que pueda valorar y reflexionar sobre el uso racional de los mismos".”

Sin embargo, cuando se trabajan los proyectos generalmente al abordar el blogue
relacionado con la naturaleza, mas bien se trabaja el contenido de salud orientando a los nifios
en la adquisicion de héabitos de higiene, relegando las actividades de los contenidos de
ecologia y ciencia.

Por otra parte, cuando se aborda el contenido de ecologia es porque se celebran fechas
relacionadas con el mismo, como por gjemplo: el dia del medio ambiente (5 de junio);
asimismo cuando se abordan proyectos relacionados con la fauna, la mayoria de las veces
unicamente se desarrollan actividades con los nifios para conocer cuales son las caracteristicas
de los animales, s1 son domésticos o silvestres, si tienen animales en sus casas, mas no se les
motiva a los nifios a investigar de manera mas extensa sobre ellos para conocer su habitat, el
cuidado que se les debe de dar, sus ciclos de vida, etc.

Por lo tanto, es urgente retomar el programa para poder poner en practica actividades
que propicien el conocimiento amplio y verdadero de la fauna de su entorno, porque en
ocasiones por los mitos que han pasado de generacién en generacidn, los nifios tienen un
conocimiento falso, asi como temor hacia algunas especies, lo que contribuye a la extincion de
las mismas, razon por la cual es necesaria una orientacion adecuada sobre este tema, porque de
lo contrario, llegara el dia en que las especies animales desaparezcan de la faz de la Tierra, por
temor a las creencias que existen en relacion a ciertas especies, por ejemplo, existe un pajaro

al que se le conoce como "chiquita”, el cual la gente cree que, cuando canta presagia pleitos,

* Secretaria de Educacion Piblica(SEP) Direccidn General de Educacion Indigena{DGEI) Programa de
Educacidn Preescolar para Zonas Indigenas Méxicol 994, Pag. 42




por lo que es perseguido e incluso cazado. Asimismo, se cree que, cuando una serpiente entra
a una casa , presagia la enfermedad e incluso la muerte de algin miembro de ese hogar; mas
recientemente se ha dado el caso de personas que sienten mucho temor cuando ven a las
pequefias lagartijas, mejor conocidas como salamandras, porque dicen que se pueden
enamorar de los nifios y cuando esto sucede los muerden produciendo fiebres que pueden
causar la muerte.

Todo lo anterior, ocasiona como se ha mencionado, que muchas especies sean
eliminadas, lo que va originando un desequilibrio ecologico.
B. Importancia de los resultados.

La importancia de trabajar sobre este tema es que redundara en beneficios para toda la
comunidad, debido a que al haber una buena educacién ambiental respecto a la fauna, habra

un mejor equilibrio de la misma, con mejores resultados para los habitantes en los siguientes

aspectos:

a) Aspecto educativo:

Al ponerse en practica de manera adecuada el programa de educacién preescolar para
zonas indigenas en lo que respecta al bloque de juegos y actividades de relacién con la
naturaleza en especial el contenido de ecologia, los nifios irdn adquiriendo conciencia acerca
de la importancia de conservar el equilibrio de la fauna de su entorno para poder seguir
contando con un medio ambiente sano y rico con sus diversas especies animales, lo cual
contribuye a mantener la cadena de vida que es de vital importancia para nuestra
supervivencia, esta cadena:

Empieza con substancias inorganicas, que las plantas convierten en
alimento. Las plantas (productores) son comidas por consumidores

llamados herviboros (insectos, ganados, venados), que son objeto de
presa por los consumidores del segundo nivel, esto es, los carnivoros



(comedores de carne). Cuando las plantas y los animales mueren de
muerte natural, su protoplasma suele oxidarse en moléculas
basicamente inorganicas y es devuelto al medio ambiente. Cada paso
de este proceso tiene lugar de modo continuo, y el ecosistema es
mantenido mas o menos en +.=:::1uili'l:nrrit:a,JL

Por lo tanto, si la cadena de vida no se conserva habran especies que dejaran de existir
y como resultado de ello, ésta se rompera originando cambios que pueden llegar a ser drasticos
para la vida humana.

Por ello es importante que, mediante las actividades que se vayan desarrollando en la
escuela, los nifios vayan aprendiendo a cuidar la fauna de su entorno, sobre todo que este
aprendizaje lo vayan adquiriendo desde sus primeros grados escolares, que es cuando los nifios
empiezan a adquirir conocimientos que consideran serdn validos para su vida posterior, tanto
como estudiantes, asi como miembros de una sociedad dentro de la cual sean promotores del
cuidado y conservacion de las distintas especies con que cuenta su region.

b) Aspecto cultural:

En este aspecto, el beneficio seria evitar el que se sigan extinguiendo especies
regionales que por sus caracteristicas y/o leyendas acerca de ellas son consideradas sagradas
por la gente adulta, pero que por falta de orientacion las generaciones actuales desconocen y
por diversién o para lucrar con ellas las van extinguiendo, por e¢jemplo para los ancianos, el

pajaro ts'iiu, es considerado muy importante dentro de la cultura regional, porque segin la

leyenda fue €] quien salvé la semilla del maiz, considerado uno de los alimentos principales de

los mayas.

. Benjamin Miller v John Burt Salud Individual v Colectiva México 1973, Pag. 8




10

¢) Aspecto economico:

Como es bien sabido, en las comunidades del Estado de Yucatan, muchas personas se
alimentan con la carne y/o productos de los animales domésticos y silvestres, lo que significa
un ahorro para su economia familiar, sin embargo, la caza indiscriminada de animales
silvestres puede originar que se extingan y ya no se puedan conseguir, pero con una educacion
adecuada que permita el aprendizaje de los ciclos de vida de las especies regionales, las
personas podran conocer y aprender los tiempos de reproduccion de las mismas asi como la
temporada en que puedan ser cazadas, también qué animales estan en peligro de extincion y de
esta manera protegerlas, para asi llevar un control equilibrado de las especies existentes en la
region, lo que les permitird contar permanentemente con animales para su alimentacion y asi
poder seguirse ayudando econdmicamente.

d) Aspecto de la salud:

La importancia de este aspecto, reside en que si los individuos se concientizan acerca
del buen cuidado de las diversas especies animales que existen en su entorno, esto repercutira
en que se desarrollardn en un ambiente equilibrado evitando con ello la extincion de especies
que cada dia son mas dificiles de encontrar como el tejon, la ardilla, la torcaza, el pavo de
monte, entre otros v que, como se dijo en otro punto de este trabajo, al extinguirse
determinadas especies se desequilibran las cadenas de vida que de una u otra manera afectan
el medio ambiente propiciando enfermedades y otros males derivados de la contaminacion y el
desequilibrio ecologico que el mismo hombre propicia porque, no puede ser posible habitar en
lugares en los cuales exista un desequilibrio ecolégico que el mismo hombre propicia, porque:
"Olvida con frecuencia que su dominio sobre la naturaleza no es el dominio de alguien situado

fuera de la misma, sino que al constituir un elemento de la bidésfera todo su dominio sobre ella
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consiste en que, a diferencia de los demas seres, es capaz de conocer sus leyes y de aplicarlas

adecuadamente.™

e) Aspecto de la diversidad biologica:

Al exislir una conciencia respecto a la conservacién y control de la fauna de la region,
contribuird a que ésta se conserve, lo que originard que exista una rica diversidad de especies
animales, beneficiando de esta manera el equilibrio ecolégico de todos los habitantes de este
municipio, beneficio que se prolongara hasta las préximas generaciones, de lo contrario en un
futuro no lejano los nifios vivirdn en un ambiente contaminado y en desequilibrio total con su
entorno ¢ incluso sélo podran conocer a los animales por medio de fotografias, pinturas,
revistas, ete.

C. Objetivos.

Todo trabajo tiene un propésito, al poner en prictica esta propuesta pedagogica, se
pretenden alcanzar los siguientes objetivos:

- Orientar a los nifios para que éstos puedan comprender el funcionamiento del medio

ambiente, las acciones del hombre sobre éste y los problemas derivados de la interaccion entre

ambos.

- Promover entre los nifios una participacion activa que les despierte el interés en la
busqueda de diversas opciones para proteger las especies locales, asi como la propuesta de
soluciones para los problemas relacionados con la fauna de la region.

- Motivar a los nifios a que, mediante la investigacion, conozcan de manera mas amplia,

todo lo relacionada a la vida de los animales que habitan en su entorno.

* Biblioteca Salvat. La Contaminacion. Barcelona 1973, Pag. 20



CAPITULO II
LA IMPORTANCIA DE LA TEORIA EN LA PRACTICA DOCENTE
A. Teorias relacionadas con el medio ambiente y la educacién ambiental.

A través del paso del tiempo, el mundo ha sufrido multiples cambios positivos y
negativos, entre estos cambios se puede percibir uno que es preocupante a nivel mundial
relacionado con la transformacion del medio ambiente que, cada vez es mas notorio en todos
sus aspectos y no siempre estamos conscientes del deterioro que nuestras acciones propician
en nuestro planeta, esta situacion tal vez se deba a que consideramos a: "nuestra bidsfera como
indestructible y susceptible de volver a llenarse indefinidamente de especies, sin considcrar
que es incapaz de resistir a un abuso ilimitado."

Lo anterior es motivo de preocupacion porque si pensamos de esta manera, llegara el
dia en que nuestra existencia junto con el de las especies tanto animales como vegetales
peligren debido a que, no puede ser posible habitar en lugares en los cuales exista un
desequilibrio ecologico, es decir, que si con nuestras acciones vamos destruyendo lo que la
naturaleza nos ofrece, sin preocupamos por volver a restituir lo renovable yfo proteger y
cuidar el uso de lo no renovable, pronto crearemos un planeta en el cual existirin
enfermedades, catastrofes hambrunas y todo tipo de calamidades, porque: "si la atmoésfera

cambia pronunciadamente, y ha empezado ya a hacerlo, a medida que el hombre vierte su

* Benjamin Miller y John Burt. Op. Cit. Pag. 3
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contaminacion en el aire, desaparecera acaso de la Tierra no solo el hombre, sino toda forma
de vida."®

Este problema que cada vez es mas notorio, ha motivado que muchas personas como
los ecologistas, los naturistas, organizaciones no gubernamentales entre otras se preocupen por
investigar y analizar lo que actualmente ocurre entre el hombre y su medio que lo rodea,
porque consideran que es necesario hacer algo urgente para frenar este deterioro que cada vez
se observa es mayor, porque se da en todos los lugares que hay sobre la tierra, es decir, en las
grandes ciudades, las zonas rurales y aun en el campo. La rama de las Ciencias Naturales que
se ocupa de este tema es: "La ecologia, ciencia que estudia las relaciones existentes entre los
seres vivos v el medio en el que viven. Asi pues, estudia la relacion entre el hombre y su
medio, la Tierra, un gran almacén que proporciona recursos matenales de todo tipo: agua,
oxigeno, minerales, maderas, alimentos... todo cuanto es preciso para vivir. Sin embargo, los
recursos del planeta son finitos y precisos para vivir."’

Por otra parte se han fundado instituciones y organizado trabajos para abordar los
problemas relacionados con el medio ambiente, con la finalidad de proteger la naturaleza, asi
como también, a la humanidad de desastres futuros que acabarian con nuestra existencia y de
las demads especies vivas, estas instituciones y organizaciones, como el Instituto de Recursos
Mundiales, no pretenden frenar el desarrollo, sino que éste se de pero sin dafar el medio

ambiente, que trac como consecuencia los cambios climaticos, la deforestacion-desertizacion y

la extincion de las especies.

® Idem. Pag. 7
’ Editorial Océano. Preceptor Enciclopedia Temdtica Estudiantil. Barcelona 1997. Pag. 535
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Propiciar espacios para, que los nifios tengan oportunidad de conocer no sélo las especies
animales de su entorno, sino también, los que habitan en otros lugares.
Crear en los nifios el interés para ser promotores entre los habitantes de su comunidad,

sobre el cuidado del medio ambiente, en especial todo lo que se relacione con la fauna de

la regién



Asimismo, se ha podido observar que en lo que respecta al sistema educativo, ya
existen paises en los cuales se ha empezado un estudio analitico, para poder implementar un
curriculum escolar que promueva en los alumnos .-:I cuidado y conservacion del medio
ambiente, ensefiindolos a utilizar a la naturaleza, no sélo como recurso educativo, sino a
entenderla y a conocer nuevas actitudes para conservarla, es decir que, no se vea a la
naturaleza sélo como un proveedor de nuestras necesidades para vivir, sino también como algo
que necesita cuidado y proteccion.

Que se comprenda a la naturaleza, no sélo como algo estitico, sino como todo lo que
nos rodea (el sol, el agua, el aire, la fauna, la flora, etc.), y que estd en constante cambio, por lo
que, existe la necesidad de un equilibrio ecoldgico entre todos los componentes de la
naturaleza, para que ésta pueda seguir funcionando de manera adecuada.

También es necesario, que se eduque a toda la poblacion sobre este tema, es decir, que
tanto nifios jovenes y adultos, aprendan a conocer el funcionamiento de la naturaleza, para ello
es indispensable que la educacion medio ambiental, se procure en todos los grados
académicos, desde el nivel de preescolar, hasta los niveles superiores de ensefianza, para que
de esta manera los individuos desde pequefios adquieran como responsabilidad, proteger y
mejorar ¢l medio ambiente en todas sus dimensiones, o sea, en todo cuanto nos rodea en
nuestro entorno inmediato.

En esta propuesta pedagégica, precisamente lo que se busca con este trabajo es que los
nifios tengan consciencia plena en primer lugar, de los problemas ambientales de su entorno
mas cercano en particular en lo que se refiere a los problemas relacionados con las especies
animales, para que posteriormente puedan también analizar los problemas que atafien a su

estado, pais y al mundo entero del cual forman parte, y que no sean como olras personas que:
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"Hemos vivido mucho tiempo con la idea de que la naturaleza era un bien inagotable gratuito
y eterno, sin embargo, hoy descubrimos por el contrario que la naturaleza no es un bien
inagotable, sino un bien raro, no gratuito y cada vez mas caro de proteger, no eterno, sino

temporal, pues es muy fragil y corre el riesgo de desaparecer, llevandose consigo, en esta

extincion, a la humanidad entera."®

Y para que un individuo aprenda a cuidar el medio ambiente en el cual se encuentra, es
esencial que su formacion al respecto se inicie desde sus primeros afios escolares, es decir que
la ensefianza-aprendizaje sobre las ciencias vy la educacién ambiental, tienen que darse desde
los primeros niveles de escolaridad, como lo es la educacion preescolar, en la cual con ayuda
del docente, el nifio vaya coordinando y comparando sus ideas con las de sus compaiieros, esto
le permitira prepararse para aprendizajes posteriores al respecto. Por eso, es importante que
desde pequefio el miio aprenda que &l pertenece a la naturaleza v que lo que haga o deje de
hacer repercutird directamente en el lugar donde vive, pues él es parte integral de ese
ambiente, por lo que es necesario hacer como en: “Los paises escandinavos, en Japén, en Gran
Bretaiia y en algunos paises de América en donde se sensibilizan a los nifios sobre los
problemas del medio ambiente desde muy temprana edad y durante toda su etapa escolar".”

Porque si al nifio desde sus primeros afios escolares se le va inculcando el respeto hacia
su medio y todo lo que esta a su alrededor aprenderd a respetar y a cuidar su entorno, en el
cual se encuentran un gran nimero de especies animales, y si se le da al nifio la oportunidad de
conocer un poco (o tal vez mucho) sobre lo que es la diversidad de la vida animal y al mismo

tiempo ubicarlo en el papel que el mismo tiene, asi como su familia y la humanidad en la

? Biblioteca Salvat. Op. Cit. Pag. 11- 12
* Larousse. "Maturaleza y Ecologia”, Enciclopedia Mega .México 1997. Pag. 165



conservacion de las especies, todo esto no es cargarle de responsabilidades, sino por el
contrario, es sensibilizarlo v permitirle sentir que su capacidad de decision e individualidad
puede tener un objetivo noble, que le permitira contar con un ambiente mas sano, tanto para él
como para todo lo que le rodea.

Por lo anterior, es necesario comprender y asumir con responsabilidad que: “La
Educacion Ambiental. es indispensable para la modificacién de actitudes y para desarrollar
comportamientos compatibles con un desarrollo sostenible, y por ello, debe ser introducida en

todos los miveles escolares reexaminando los programas escolares y los métodos de

Educacion..”""

Solo de esta manera se puede lograr que los nifios adquieran una buena base sobre la
ensefianza - aprendizaje de la educacion ambiental, que cada dia es mas urgente que se de no
como una asignatura mas para llenar el curriculum escolar, sino que se desarrolle de manera
practica y significativa, asi como también que pueda ser aplicada a la vida diaria, dicho de otra
manera, que mediante la educacion ambiental, los nifios aprendan y adquieran actitudes y
valores de respeto hacia el medio ambiente en sus diversas formas de vida (flora y fauna), asi
como también que mediante la observacion y la investigacién, puedan analizar los problemas
ya presentes y puedan ser capaces de proponer soluciones viables, para un mejor desarrollo
ecoldgico, que redundard en un mejoramiento de la vida humana, porque de lo contrario, como
se ha mencionado en otra parte de este trabajo, no pasari mucho tiempo en que la
preocupacion que existe sobre el deterioro de nuestro Planeta Tierra, se agrave y tal vez

después, ya sea tarde para solucionar este deterioro, lo que provocaria que desaparezcan todas

las especies vivas sobre la Tierra, incluyendo la humana.,

' Maria Carmen Gonzilez Muiioz, Revista Iberoamericana de Educacion N° 11. Espaiia. Pags. 13-14




Hasta aqui se ha mencionado la gran preocupacién que existe de manera general
respecto al problema sobre el deterioro del medio ambiente, sin embargo, no hay que perder
de vista que esta propuesta de trabajo esta dirigida a nifios que asisten a un Centro de
Educacion Preescolar Indigena, localizada en una comunidad rural y para ello, es necesario
tomar en cuenta las caracteristicas propias de los habitantes de ese lugar entre los cuales se
encuentran los alumnos, quienes como todo individuo son parte de una sociedad que como
grupo tienen aprendizajes propios que se han ido transmitiendo de generacion en generacion y
cuando los nifios ingresan a la escuela ya tiene conocimientos, habitos, actitudes, valores,
destrezas, etc., los cuales no debemos de ignorar y si al contrario adecuar el curriculum escolar
a ¢stos y con base a ellos promover actitudes nuevas en los nifios, procurando que los
conocimientos sean significativos y asi despertar el interés por los temas que se abordan en la
escuela, de lo contrario, como indica José Gimeno Sacristin: "Cuando los intereses de los
alumnos no encuentran algln reflejo en la cultura escolar, se muestran refractarios a ésta bajo
multiples reacciones posibles: rechazo, enfrentamiento, desmotivacién, huida, etc.”"’

Por lo anterior, hay que tomar en cuenta que los nifios al igual que sus padres en estos
ultimos afios, han ido modificando su actitud hacia el medio ambiente que los rodea, debido a
las condiciones de vida en la que se encuentran como son, la falta de empleos suficientes y
bien remunerados, que los orilla a depender casi exclusivamente de los recursos naturales de
su region, olvidando por momentos el respeto que sus padres y abuclos tenian hacia la
naturaleza, aunque atin podemos decir que: "Para muchos de los pueblos mexicanos todavia

merece respeto la madre Tierra como gran dadora de vida, y ain se le rinde culto

U José Gimeno Sacristdn, "Aproximacion al Concepto de Curriculum” En;_Antologia Bisica Prictica Docente y
Accion Curricular. Universidad Pedagdgica Nacional 2", Edicion. México Pag, 47
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agradeciéndole el alimento, pidiéndole permiso para el entierro, la siembra y la construccion
de la casa. No sélo la madre Tierra, sino el rayo, el granizo, los sefiores guardianes de cerros y
manantiales, las deidades del mar, por mencionar sélo algunos ejemplos, son elementos

reverenciados en uno u otro lugar.""*

Desafortunadamente como se ha mencionado, las condiciones de vida tan dificiles y
apremiantes, impiden que lo anterior se tomado en cuenta por la mayoria de los habitantes de
la comunidad de Tabi, municipio de Sotuta y son pocas las personas (en su mayoria los
ancianos) que todavia relacionan las cosas cotidianas con la naturaleza, por ¢jemplo de que
existen espiritus o dioses protectores de cada especie, asi como también que los animales
tienen cualidades buenas o malas, al respecto Oswaldo Baqueiro Lopez, indica que:

El venado, como animal importante que es, tiene a su 'rey' o espiritu

protector y ademds, existe toda una serie de circunstancias que el

cazador tiene que tener presentes, si quiere ser afortunado en la caza
de este preciado animal.

Los venados estin bajo la proteccién de San Jorge, pero ademas lo
cuidan unos venados sobrenaturales de gran tamafio, que se llaman
Zip.

También se cuenta que la X'thoh Chaltin "sefiorita picapiedra’, un ave
que toma la forma de una atractiva doncella que, a la salida de las
poblaciones, llama la atencion de algin mancebo golpeando una piedra
o vasija de barro. Si el joven la sigue, atendiendo a sus zalamerias,
encuentra el mismo destino de los que persiguen a la X'tabai."

Por mitos como los anteriores, y porque los alumnos a los que esta dirigida esta
propuesta pedagogica, en un futuro no lejano cuenten con un medio ambiente sano, en el cual
se pueda encontrar una gran diversidad de especies animales propias de la region como los

chinchinbacales, los armadillos, los osos hormigueros, etc, se ha puesto un interés especial en

Y Roger Mauvois. "Escenarios de la relacién Hombre — Naturaleza."” En: Hacia una Cultura Ecolégica México
1989. Pag. 33

" Oswaldo Baqueiro Lopez,

ayas. México 1983, Pag. 35-30.
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el desarrollo de acciones concretas dentro de la escuela, asi como analizar problemas de la
comunidad en relacién al medio ambiente local en primera instancia y posteriormente estatal,
nacional y mundial y con base a ello proponer medidas necesarias, preventivas de solucion,
sobre todo en relacion al cuidado y preservacion de la fauna, para detener la desaparicion cada
vez mas notoria de la gran diversidad biolégica con la que hasta hace algunos afios
contdbamos, porque: “Por desgracia, especialmente durante las ultimas décadas, los habitats
naturales de México han sido transformados a tal punto que, segun el Atlas Nacional del
Medio Fisico, solo 48% del territorio contenia en los setenta una vegetacion natural sin

disturbios. Eso indica que la enorme riqueza de la flora y la fauna mexicanas se halla

N 14
seriamente amenazada.”

En esta propuesta de trabajo se recalca la importancia de que los nifios conozcan de
manera mas amplia y precisa acerca de las distintas especies de animales tanto domésticos
como silvestres, porque de nada serviria darle mds importancia al conocimiento de unos,
dejando relegado el conocimiento de los otros, debido a que ambas merecen el cuidado y
respeto dentro del contexto en el que se encuentran, de lo contrario, si se presta mayor
atencién a unos, el descuido de los otros puede provocar un desequilibrio, que afectaria de
manera importante las cadenas de vida, sin embargo, es preciso sefialar que, por sus formas de
vida los animales silvestres, son mas susceptibles a sufrir dafios diversos porque:

La aparente infinitud de los recursos de la fauna silvestre propicia una
explotacion desmedida y destructiva de los mismos. Asi, en la
actualidad, es un hecho el que existen ecosistemas en peligro de
extincion. Es pues tiempo de regular la captura de animales asi como

la proteccion de aquellas especies consideradas en peligro de
extincién, administrando nuestros recursos forestales y de fauna y

4 victor Manuel Toledo. "La Diversidad Biologica en México", En: Antologia Educacién Ambiental para el
Medio Indigena. México, 1991. Pags. 62 y 63
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fomentando el desarrollo de muchas especies que actualmente son
sobreexplotadas.'

En este trabajo, se promovié en los nifios que de manera amplia, analizaran,
reflexionaran y comprendieran la importancia de su interaccién con el medio que los rodea, asi
como de los beneficios que resultan al existir un equilibrio ecolégico adecuado, entre la accidn
del hombre sobre la naturaleza, la cual si no es una accidn consciente, puede ocasionar
resultados negativos para todos los habitantes de su comunidad y/o region, porque la
naturaleza para su buen funcionamiento, necesita contar con todos sus elementos que la
conforman de una manera equilibrada y en buen estado; para ello, este trabajo se centrd en que
los nifios se interesaran en conocer de manera mas profunda todo lo relacionado a la educacion
sobre el medio ambiente, para lo cual fue importante entender que:

Las finalidades de la educacion ambiental deben adaptarse a la realidad
econdmica, social, cultural y ecolégica de cada sociedad v de cada
region y particularmente a los objetivos de su desarrollo... De esta
manera se puede promover en los nifios la adquisicion de aptitudes
para recoger, analizar, sintetizar, comunicar, aplicar y evaluar los
conocimientos existentes sobre el medio ambiente, lo cual permitird en
los interesados participar activamente en la formulacion de soluciones
aplicables a los problemas ambientales.'®

Lo anteriormente planteado parece un tanto dificil de lograr debido a que los nifios en
edad preescolar ain son pequeiios y muchas veces se piensa que todavia no pueden
comprender varias situaciones que ocurren a su alrededor, sin embargo, debemos tener
presente que los mejores aprendizajes se dan desde los primeros afios de vida, sobre todo, si

existen los espacios propicios para ello y si la motivacion que se le da a los nifios sobre lo que

queremos que aprendan es positiva, el aprendizaje se adquiere de manera espontanea, ademas

** Claudina Berlanga. "El Medio Ambiente en México: Temas, Problemas y Alternativas”. Idem. Pag. 78
' UNESCO, "Finalidades y Caracteristicas de la Educacion Ambiental”,. Idem. Pags. 113-114
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debemos recordar, que los nifios van construyendo su propio conocimiento mediante la
interaccion con su entorno préximo, razon por la cual, no existe motivo alguno para pensar,
que por ser nifios de edad preescolar, no podrin adquirir conocimientos basicos para un
aprendizaje posterior sobre educacién ambiental, porque:

A lo largo de la vida, y sobre todo en los primeros afios, las normas

culturales y la interrelacién con los otros, condicionan las pautas de

comportamiento, los roles, actitudes y formas de concebir el mundo

que el individuo adopta,... ademas el nifio preescolar estd en plena

estructuracion de su personalidad asimilando su ambiente y con ello

las actitudes, normas y comportamientos del adulto, resulta ser ésta la

ctapa fundamental para iniciar y cimentar una ideologia ambiental mas

sana.'’

Los sustentos tedricos mencionados refuerzan el porqué se eligid trabajar una
propuesta pedagogica relacionada con la educacién ambiental, tema que actualmente es
discutida de manera amplia, por todas las implicaciones que conlleva, y que atafie no sélo a
una porcién de individuos, sino a todos los habitantes y especies vivas que existen sobre la
Tierra, porque este problema, estd presente en todos los lugares del mundo e incluso en las
comunidades rurales de nuestra regién se empiezan a sentir los efectos de este desequilibrio
ambiental, que en parte es propiciado por los medios masivos de comunicacidn, que
promueven practicas como el uso de insecticidas y plaguicidas, de aerosoles y productos
desechables, etc., que de una u otra manera, contribuyen al deterioro del medio ambiente y sus
formas de vida, razén por la cual, es urgente trabajar desde la escuela para, sino resolver de
manera total ¢l problema, al menos orientar a los nifios , para que en un futuro proximo,

puedan diseiiar y establecer estrategias de solucién, cuando se encuentren inmersos de manera

mas directa en esta problematica tan dafina para toda la humanidad.

"7 SEP/Direccion de Educacion Elemental (DEE), Educacién Ambiental en el Nivel Preescolar. México Pag. 15 -
23
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B. Teorias pedagdgicas para la realizacion de esta propuesta.

En este apartado se exponen las teorias pedagogicas analizadas al momento de trabajar

esta propuesta con los nifios.

Entre las lecturas que me llamaron la atencién se encuentran la de Karlhein

Tomachewski, que indica:

El nifio no es un ser pasivo y sin caracter, al que el maestro puede
formar arbitrariamente. El nifio no es nunca un mero objeto de
gnseflanza, $ino que es siempre un ser activo e independiente,
orientado por conceptos personales, deseos, sentimientos y reflexiones.
El maestro debe tratar siempre al nifio como una personalidad que

aprende creadoramente y a quien es necesario conocer para orientar la
ensefianza.'®

Es decir, que durante mi practica docente debo de tener siempre presente que el nifio
ain cuando pequeiio tiene ya una personalidad e identidad propia, por lo que es importante
conocer lo que piensa y espera con el trabajo a desarrollar, de lo contrario los objetivos y
metas propuestas en el proceso de ensefanza-aprendizaje no se alcanzarian y los nifios
perderian el interés por el trabajo que se realiza en la escuela, porque de una u otra manera,
cuando ingresan a la escuela ya tienen expectativas sobre ella de acuerdo a lo que han
escuchado en su entorno familiar y comunitario, por lo tanto es importante conocer sus
necesidades, sus costumbres, la lengua que hablan, etc., y con base a los conocimientos que ya
traen ir preparandolos para acceder a nuevos conocimientos, porque:

El maestro no debe empezar las clases dandole inmediatamente al
alumno conocimientos nuevos y presentandole nuevas actividades,
practicamente cada alumno entra a la clase en un estado de sensacién
especial, con ideas propias y pensamientos particulares. Un maestro,
por ejemplo, que ahora empezara a presentar de sibito un nueve
asunto, encontraria poco interés y atencion, segin esto la clase seria

poco fructifera. Por ello es tarea del maestro propiciar al comienzo de
la misma determinadas condiciones que le faciliten al alumno reunir

** Karlhein Tomachewski. Diddctica General México 1992, Pag. 20

1

i e
e N gl hh



24

sus pensamientos y concentrarse, asi como también despertar en sus
alumnos el interés por el asunto.'”

Al seguir documentandome sobre teorias pedagégicas, encontré varias que aun cuando
parecen explicaciones sencillas y comunes, generalmente pasan desapercibidas en la mayoria
de los docentes al momento de realizar nuestra labor en el aula con los nifios, debido tal vez a
que creemos saber ya todo lo relativo a nuestro trabajo, olvidando que en la docencia nunca se
termina de aprender y si por el contrario, cuando nuestro trabajo se vuelve rutinario incluso las
cosas aprendidas las olvidamos o simplemente las hacemos a un lado, por ejemplo, me sirvié
de gran ayuda leer a Freinet quien establece: "Que en el trabajo educativo existen

caracteristicas comunes a todos los nifios v a todos los ensefiantes, a estas caracteristicas les

llama Invariantes Pcdagégicas,“m

Respecto a esta idea de Freinet, al analizarla, pude darme cuenta, de que tiene mucho
de verdad respecto a lo que piensa sobre los docentes y los alumnos, durante el proceso de
ensefianza-aprendizaje, porque la mayoria de las veces, por ser adultos, creemos que la
opinidn de los nifios no son vilidas; de igual manera, no siempre le damos importancia a los
problemas que el nifio trae al ingresar a la escuela.

Por otra parte, la mayoria de las veces decimos que no somos autoritarios con los
nifos, sin embargo, les pedimos que hagan lo que nosotros deseamos, coartandoles de esta
manera la libertad de elegir las actividades que desean como se establece en el trabajo por
proyectos, con lo anterior, propiciamos que los nifios trabajen de manera mecénica, causando
desinterés y desmotivacion hacia las actividades, sobre todo, si éstas no son aprendizajes

significativos, que puedan servirles para aplicar en su vida diaria; por el contrario, si les

" Idem. Pags. 64-65
2 Celestine Freinet. Las Invariantes Pedagégicas. Barcelona. 1979, Pag. 12



permitimos elegir el trabajo que quieren realizar, motivandolos y elogiando los resultados que
obtengan, orientandolos sobre la manera de c6mo mejorar lo que realizan, los nifios sienten
mayor interés, trabajan con mds entusiasmo y los resultados son benéficos y provechosos para
todos los que participan en este trabajo.

Por otra parte, debido a los tiempos actuales considero que el proceso de ensefianza-
aprendizaje, ya no debe concebirse de tal manera que en el aula el maestro es el que sabe, por
lo tanto es quien decide y ordena, en tanto que los alumnos se deben de limitar a escuchar y
acatar las disposiciones del docente, por el contrario actualmente a la educacion se le debe dar
un enfoque en el cual los alumnos aprendan a participar, a tomar decisiones, asi como
también a manifestar sus dudas e inquietudes sobre los temas abordados.

Al respecto, es de gran valor lo que se indica sobre la educacion la cual debe ser:

a) Participativa, es decir, que todos los agentes involucrados, deben
compartir responsabilidades y decisiones.

b). Intercultural, dicho de otra manera, que se desarrolle dentro de la
propia cultura y al mismo tiempo, conocer y respetar otras culturas.

¢).Critica, que permita solucionar los problemas que se presenten.

d). Educacién para la paz, para la cual es importante el dialogo como
recurso.

e). Educacion moral, en la cual se desarrollen los valores y ¢l respeto
21
mutuo.

Al seguir con el andlisis de textos y documentos relacionados con el proceso de
ensefianza-aprendizaje, tuve la oportunidad de darme cuenta de que en muchas ocasiones
realizamos nuestro trabajo sélo por cumplir con los requisitos establecidos por las instancias
administrativas, sin tomar en cuenta al alummo, el cual, es el principal agente educativo,
porque sin €l simplemente no existirian escuelas y de nada serviria nuestra preparacion como

docentes, ademas seria frustrante que administrativamente demos resultados positivos y el

' Jaume Sarramona. Como Entender

licar la Democracia en la Escuela. Espafia. 1993, Pags. 30-30
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resultado real de nuestro trabajo con los nifios, sea mediocre, por lo tanto, debemos adaptar el
curriculum escolar a las necesidades propias de los alumnos con los cuales trabajamos, para de
esta manera, prepararlos como individuos sociales, que posteriormente en su vida adulta,
pasaran a ser personas activas dentro del grupo social del cual formaran parte, por todo lo
anterior, es importante mencionar lo que Silvia Schmelkes, opina sobre el alumno cuando
indica que:

Es el beneficiario mas importante de la actividad educativa en lo

inmediato y en lo mediato. Por lo mismo, la educacién no puede

reducirse a proporcionar a este beneficiario solamente aquello que le

sirva para la etapa del proceso de desarrollo personal por la que esta

pasando, sino que debe ofrecerle aquellos elementos que le permitirin

desarrollarse en forma adecuada en un mundo que es del futuro y que

debemos poder anticipar. Visto desde otra perspectiva, los alumnos

son el producto del proceso educativo. A lo largo de su paso por la

escuela, el alumno se va formando para convertirse en un egresado que

participara de manera activa en otro plantel escolar de nivel mluwlwu

subsecuente, en el mercado de trabajo, en la sociedad mas amplia.”?

Con lo anterior, se reafirma que el hombre como individuo inmerso en una sociedad, al
ir desarrollindose como persona, no puede dejar pasar desapercibido todos sus aprendizajes
sean éstos adquiridos en su familia, comunidad o escuela y al integrar estos aprendizajes,
manifestar conductas y actitudes que le permitiran conducirse como un individuo capaz de
buscar y aplicar soluciones a los problemas que implica toda sociedad, por el contrario, si los
aprendizajes adquiridos durante su formacion tanto formal (en la escuela), como informal (en
su familia ¥ comunidad), no fueron suficientes para ser una persona auténoma, con ideas y
decisiones propias, entonces, se dard el caso de encontrarnos con una persona fracasada, sin

aspiraciones, ni deseos de superacion; por ello, se considera que la escuela, juega un papel

importante en la integracion de los aprendizajes de lodo individuo, porque como Margarita

! Silvia Schmelkes. Hacia una Mejor Calidad de Nuestras Escuelas. México. 1992, Pags. 22-23
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Panza, indica:: "La practica docente es ante todo una practica social, porque la condiciona y es
necesaria para la sobrevivencia de cualquier grupo social, no importa lo avanzado o primitivo
que éste pueda ser. Por otra parte, la educacion no se reduce exclusivamente a lo escolar: en la
sociedad existen ofras instituciones, como la familia, etc., que comparten la funcion de la
socializacion de los sujetos."”

Todo lo antes expuesto, fue de gran ayuda para llevar a cabo de manera mas consciente
y gratificante esta propuesta de trabajo, debido a que antes de cada sesién de trabajo analizaba
con quiénes, ¢l como, el por qué, etc., de las actividades a realizar. Asimismo, fue importante
reflexionar sobre la concepcion que tenia acerca del trabajo docente con nifios de edad
preescolar, al inicio de esta propuesta y como este concepto fue cambiando a lo largo de la
misma, porque al autoevaluar lo que hacemos, nos damos cuenta de que la gran mayoria de las
veces, nuestra labor se vuelve mecanica y rutinaria, relegando a un segundo plano a los nifios,
quienes son parte importante de nuestro trabajo y creemos que con utilizar materiales caros y
llamativos, vamos a ser mejor docentes, cayendo en un grave error, porque en ocasiones, €sos
materiales no son adecuados para los intereses reales de los nifios, olvidando que en nuestro
entorno, existen mejores recursos (plantas, animales, costumbres, valores, etc.) y sobre todo,
no debemos olvidar que, los mejores aprendizajes, se adquieren a partir de cosas conocidas,
para ir accediendo gradualmente a conocimientos nuevos y mas complejos a partir de los

propios.

* Margarita Pansza Gonzalez, Fundamentacion de la Didactica. México. 1992. Pags. 19-27
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C. Caracteristicas de los nifios en edad preescolar.

La mayoria de los docentes pensamos equivocadamente que resulta facil trabajar con
nifios pequeiios, porque creemos que nosotros como adultos ya tenemos mucha experiencia y
sabemos todo lo que ellos deben de aprender, sin embargo, precisamente en esa creencia
radica nuestro fracaso como docentes porque, a veces como adultos nuestra actitud resulta ser
mas infantil que la de los propios pequeiios, sobre todo, cuando nos negamos a aceplar que
estamos equivocados al pensar que nuestros conocimientos son anicos y verdaderos queriendo
imponérselos a los nifios, olvidando que cada persona tiene su propia manera de ver y
comprender el mundo que lo rodea, de acuerdo a sus experiencias familiares y comunitarias,
ademas debemos entender que: "De la misma manera que el desarrollo corporal pasa por una
serie sucesiva de etapas en las que el aprendizaje viene determinado y en funcién del grado de
maduracion alcanzado en cada edad, y aun mediatizado por la cantidad de estimulos externos
recibidos, igual sucede con el caracter del nifio."**

Por lo anterior es importante siempre tener presente que nos vamos a enfrentar a
distintos tipos de problemas relacionados con la naturaleza propia del nifio, mas aun que s¢
encuentran en una edad en la cual estdn formando su personalidad y debemos tomar en cuenta
todos los detalles que suceden en el aula y fuera de ella, porque muchas veces, existen
situaciones que para nosotros como docentes son comunes, pero que para los nifios, son de
mucho significado pudiendo repercutir éstas tanto de forma positiva o negativa y cuando esto
sucede, pensamos en varias causas, sin saber cual ¢s la verdadera, por ejemplo, puede suceder
que de un dia para otro el nifio ya no quiera asistir a la escuela, cuando algo como csto ocurra:

"Deberd estudiarse a fondo el problema con el fin de averiguar las causas del rechazo. En la

* programa Educativo Visual .

Juvenil. Tomo 1.Colombia 1995. Pag.7
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mayoria de los casos éste radica en la propia escuela a cuyo sistema no se adapta el nifio. El
exceso de severidad, el ambiente triste, las aulas oscuras y mal aireadas, la falta de espacios

libres, suelen ser mal aceptadas por parte de algunos nifios acostumbrados a unas condiciones

: 25
de vida sanas y alegres."

Sin embargo, en muchas ocasiones estas situaciones pasan desapercibidas para
nosotros, v es mas facil considerar que la culpa la tiene el nifio o sus padres que tal vez no le
dan importancia a la educacidén escolar de sus hijos, de esta manera creemos que nuestro
trabajo lo realizamos de manera adecuada y cuando se presentan problemas de ausentismo y/o
inasistencia de parte de los alumnos, equivocadamente pensamos que la solucidn radica en
realizar visitas domiciliarias, porque como se dijo, es mas facil culpar al nifio o a sus padres y
muy raras veces analizamos y autoevaluamos nuestra actitud, para conocer si en ella radica el
problema porque, desafortunadamente pensamos como pensaban los docentes que nos
formaron académicamente, los cuales impartian una educacién tradicionalista en la que el
maestro nunca se equivocaba, ni mucho menos podia ser culpable de algin problema con los
nifios. Por todo lo anterior, es esencial conocer de manera mas amplia todo lo que concierne
acerca del desarrollo del nifio.

Una de las teorias mas aceptadas sobre este tema es la establecida por Piaget, quien:
"De manera general identifica cuatro etapas o periodos de desarrollo: a) senso-motora; b) del

pensamiento preoperatorio; ¢) de las operaciones concretas, y d) de las operaciones

26
formales.”

* Ediciones Nauta. El Bebé y el Niiio. Espaiia.1980 Pag. 331
*Citado por Oscar A. Gareia Solana. En: Breve Historia de la Escuela Activa, México . 1998, Pags. 73-79
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De acuerdo a esta teoria, los nifios que nos ocupan en este trabajo se encuentran en la
etapa preoperacional, que es la segunda etapa que se aprecia en el desarrollo del nifio y abarca
generalmente de los dos a los siete aiios, la cual se caracteriza porque, en ella el nifio utiliza el
juego simbélico que, es cuando los nifios representan cosas de su entorno y sucesos cotidianos
durante sus juegos, por ejemplo, para ellos una madera puede ser un caballo o una muieca, ¢
incluso es muy comiin observar que, juegan a la escuelita imitando las actitudes del maestro,
su forma de hablar, de caminar, de cantar e incluso de cuando esta enojado.

Este juego simbdlico, es de mucha utilidad, porque, a veces mediante ¢l los nifios
demuestran sus temores, sus deseos, sus necesidades y con base en ellos, podemos orientar el
proceso de ensefianza-aprendizaje, de manera mas motivante y con logros més positivos.

Piaget dedicd muchos afos de estudio sobre los nifios y como resultado de ello
identificod varias caracteristicas comunes a la mayoria de ellos entre las que destacan las
siguientes:

Los nifios no sélo piensan de manera distinta a los adultos, sino que
también tienen unos conceptos del mundo totalmente diferentes,
literalmente filosofias diferentes. Encontré en los comentarios
'graciosos’ de los nifios las pruebas de la existencia de ideas totalmente
extraiias a la mente adulta. También, que los nifios creen que cualquier

cosa que se mueve tiene vida, que los nombres de los objetos residen

dentro de los objetos mismos y que por la noche los suefios entran por
la ventana.

Asimismo establece que los nifios también creen que todas las cosas
tienen su finalidad y que todo lo que hay en el mundo lo creo el
hombre para el hombre.*’
El analisis de estas caracteristicas de los nifios establecidas por Piaget, fueron muy

valiosas para comprender de mejor manera la conducta de los nifios, lo que dio como resuliado

un trabajo mas eficaz pero sobre todo, que las actividades realizadas, fueron acordes con las

7 pPavid Elkind. Nifios v A

lescentes. Ensavos Interpr

tativos sobre Jean Piaget. Espaiia. 1978, Pags. 23-24
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necesidades reales de los niiios, quienes atraviesan por una etapa un tanto dificil debido a que
a esta edad sélo piensan en si mismos y quieren que todo el mundo esté de acuerdo con lo que
piensan, ademas cuando juegan quieren ser siempre los primeros o de lo contrario muestran su
enojo y descontento.

Por otra parte también a esta edad, son muy impacientes con las actividades que
realizan y cuando no consiguen hacer las cosas de la manera que ellos consideran adecuada,
algunas veces reaccionan con enojo y en otras con tristeza, por ello es importante motivarlos y
elogiar los trabajos que realizan.

Asimismo, en esta etapa los nifios ya tienen un vocabulario mas amplio y fluido, asi
como también empiezan a sentir mayor interés por la lecto-escritura, siendo la lectura por
medio de la descripcion de imégenes y la escritura por medio de grafias.

En los juegos, se puede observar que ya diferencian cuales son propios de su sexo, asi
los nifios prefieren jugar con cochecitos y caballos y las nifias con muiiecas.

Considero que todo lo expuesto anteriormente en relacion a los nifios, puede ser (til a
cualquier docente que tenga interés por mejorar su practica docente.

D. Deseripcion del municipio de Sotuta y de la comunidad de Tabi.:

La Villa de Sotuta significa "agua que da vueltas", sobre su fundacion no se tienen
datos exactos, aunque se sabe que antes de la conquista estuvo gobernada por los Cocomes
entre los cuales sobresalié Nachi Cocom que fue quien se rebelé contra los espaiioles cuando
después de la conquista el pueblo estuvo sometido al régimen de las encomiendas. Cuando
Yucatin se independiza de la corona espaiiola en 1821, empieza el desarrollo de la poblacidn.

Actualmente, Sotuta cabecera del mismo municipio es una villa localizada en la region

central del Estado de Yucatan, limita al Norte con Kantunil y Sudzal, al Sur con Cantamayec,
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al Este con Yaxcaba y al Oeste con Tekit; tiene una distancia geografica a la ciudad de Mérida
de 72 Kms. pasando por Holea y Kantunil y de 79 Kms. pasando por Huhi, Cuzama, Acanceh
y Kanasin.

De acuerdo al Profr. Paulino Dzul Dzib, quien labora en la Jefatura de Zonas de
Supervision 3103, como Auxiliar de Extensiéon Educativa, los habitantes de la comunidad son
bilingiies en un 40% (hablan maya y espafiol), en su manera de vestir la mayoria de las
mujeres mayores de 40 afios usan hipiles y fustanes que complementan con el rebozo, las otras
usan ropa de estilo occidental; los hombres usan pantalones de color y camisas de algodon; las
nifias y nifios, portan vestimenta de tipo variado es decir, de tipo regional y occidental.

Econémicamente, los habitantes de esta villa se encuentran en condiciones precarias,
debido a que en ésta no hay fuentes de trabajo suficiente, las personas que cuentan con
terrenos se dedican a la agricultura donde siembran y cultivan maiz, frijol, calabaza, yuca,
algunas hortalizas, citricos y frutales, actualmente estos agricultores cuentan con créditos de
apoyo como el Programa de Apoyo al Campo (PROCAMPO); otras personas se dedican a la
cria de bovinos, porcinos y aves; un pequefio porcentaje de la poblacion se emplea en las
granjas avicolas, que se encuentran cerca de la villa, unos més se emplean en las instituciones
y dependencias establecidas alli, entre las que se encuentran, la Distribuidora de Conasupos
S:A. (DICONSA), el Centro Coordinador Indigenista y el Fondo Regional de Desarrollo
Indigena. Algunas mujeres participan en los cursos del Programa de Becas par el Trabajo
(PROBECAT) donde aprenden el hurdido de hamacas y en la elaboracién de prendas tejidas.

La mayoria de los habitantes adultos emigran a los lugares urbanos cercanos a esta

villa e incluso al extranjero, en su afin de obtener alguna fuente de trabajo para mejorar su

economia famihar.
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En el plano educativo la villa cuenta con tres ceniros de educacion preescolar, tres
primarias de organizacién completa, una secundaria estatal, una escuela preparatoria que por
falta de alumnos se cerrara después de este ciclo escolar y colegio de bachilleres de reciente
creacion.

El municipio cuenta con una biblioteca piiblica que funciona en las instalaciones del
palacio municipal.

En lo que se refiere a servicios publicos, se cuenta con un sistema de agua potable,
energia eléctrica, calles y caminos pavimentados, parque, mercado, rastro y pantedn
municipal.

En los servicios de salud, existe un Centro de Salud y un programa de salud
comunitario a cargo del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF).

La mayoria de las viviendas estan construidas con paredes de ticrra roja y techos de
huano, otras mas con paredes de bloques con techos de cemento y ldminas de aluminio y de
carton.

Los servicios de transporte se prestan generalmente por medio de taxis (combis y
vagonetas) de los cuales existen aproximadamente unos 20 en la villa, los autobuses de igual
manera prestan el servicio pero en menor importancia, debido a que los horarios de las
corridas son muy espaciadas.

En cuanto a los medios de comunicacion, se cuenta con servicio telefonico, servicio
postal, asi como radio, television y prensa.

En la villa se encuentran monumentos arquitecténicos, destacan entre ¢éstos: la Casa del

Sefior de Sotuta, mejor conocido como "el ex-cuartel”, éste actualmente ha sido reconstruido
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en parte; una iglesia catolica dedicada a San Pedro Apéstol construida en el Siglo XVI'y una
capilla en honor a la Santa Cruz, construida en el Siglo XV.

Los habitantes de Sotuta celebran anualmente festividades religiosas del 4 al & de
septiembre en honor a la Natividad de la Virgen Maria, del 3 al 12 de diciembre en honor a la
Virgen de Guadalupe y el 23 de diciembre en honor a San Ildefonso. Entre sus tradiciones y
costumbres destaca el que celebran los dias 1 y 2 de noviembre para recordar a Todos los
Santos y Fieles Difuntos, con la celebracién del "Janal Pixan"(comida de las almas), durante el
cual elaboran los tradicionales muebipollos y comidas especiales, colocan altares en las casas
y realizan rezos a sus seres querido y conocidos ya fallecidos, en los altares colocan comida,
dulces, licor, velas, flores y alguna prenda o fotografia de las personas fallecidas que
conservan como recuerdo; después del rezo se reparte entre los asistentes la comida y los
dulees colocados en el altar.

También aunque de manera esporadica celebran el Ch'a'a chaak o "pedida de lHuvia a
los dioses", asi como el Jaanlil Kool que consiste en ofrendas a base de comidas y bebidas
regionales que se les ofrece a los duefios de las milpas para que éstos las cuiden y de esta
manera se puedan obtener buenas cosechas.

El suelo de Sotuta, como la mayor parte del Estado es pedregoso y calcareo, contiene
suficiente cantidad de tierra vegetal, buena como abono de la tierra por su diversidad de
cultivos. Tiene una gran distribucién de aguas subterraneas y mantos acuéaticos denominados

cenotes, que modifican un tanto el suelo.

El clima predominante es el subtropical célido-humedo con una temperatura promedio

anual de 37° maxima y 18° mimima.
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Dentro de su jurisdiccion municipal la villa de Sotuta comprende ademas de la
cabecera, tres localidades las cuales son: Tabi, Tibolén y Zavala.™

En la primera de c¢stas, se encuentra ubicado el Centro de Educacién Preescolar
Indigena "Cecilio Chi", con Clave de centro de Trabajo 31DCCO0136 Y, en el cual se aplicard
esta Propuesta Pedagdgica.

La comunidad de Tabi, cuenta con 622 habitantes, de los cuales 305 son mujeres y 317
son hombres; de éstos 21 mujeres y 14 hombres son analfabetas; los monolingiies en lengua
maya son 28 mujeres y 38 hombres; los bilingiies en maya y espaiiol son 234 mujeres y 251

hombres.””

La localidad cuenta con servicios de energia eléctrica, agua potable, un centro de salud, asi
como carretera pavimentada que la comunica con la cabecera municipal y con Yaxcab4, sin
embargo, a pesar de que esta carretera se encuentra en buenas condiciones, no se cuenta con
un servicio de transporte eficiente.

Al igual que en la villa de Sotuta, las condiciones de vida de los habitantes de Tabi es
precaria; sobre todo que las familias son numerosas y ante la falta de empleos, la mayoria de
las personas adultas emigran a otros lugares en busca de trabajo, e incluso en algunos casos
emigran familias completas.

Entre las personas que se quedan a vivir en esta comunidad, los hombres se dedican al cultivo
de sus milpas y las mujeres a las labores domésticas y al cuidado de sus hijos y de los ancianos

de la familia, sin embargo, en las actividades de la siembra y la cosecha de la milpa, participan

% \anuel Bonilla. Monografia v Sintesis del Pueblo de Sotuta. México. 1998, Pags. 9-30
 gaul Albomoz.. Censo del Ciclo Escolar 2000-2001.Tabi, Sotuta.
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todos los miembros de la familia; en estos periodos se nola una inasistencia escolar muy
marcada de los nifios que asisten al centro preescolar.

Actualmente la mayoria de la familias cuenta con apoyos del Programa de Apoyo al
Campo y del Programa de Educacion, Salud y Alimentacion..

El clima en esta comunidad es ligeramente frio en invierno y extremadamente caluroso
en primavera, con lluvias copiosas en verano.

Ademas del Centro de Educacién Preescolar, la comunidad cuenta con un Centro de
Educacién Inicial Indigena en el cual se atienden a mujeres embarazadas y a nifios de 0 a 4
afios; una primaria federal y una telesecundaria, todos estos servicios cuentan con
instalaciones propias.

El Centro de Educacién Preescolar Indigena "Cecilio Chi", estd ubicado al sur de la
comunidad, en él se atienden nifias y nifios de 4 a 6 afios de edad, divididos en dos grupos,
atendido cada uno por un docente. El segundo grado cuenta con 18 alumnos de los cuales 13
son nifias y 5 son nifios; en el tercer grado, asisten 18 nifias y 10 nifios, los cuales hacen un
total de 28.

El Centro consta de dos aulas, una pequefia bodega, una plaza civica y sanitarios.

La presente Propuesta Pedagogica, se llevard a cabo con el grupo del tercer grado, en

el cual la mayoria de los nifios son bilingiies en maya y en espafiol y cuyas edades son de5yo6

anos.



CAPITULO III
DESARROLLO Y APLICACION DE LA ESTRATEGIA DIDACTICA
A. Estrategia didactica propuesta para la solucion del problema.

Para que la Propuesta Pedagogica tenga éxito, es necesario implementar una estrategia
didactica que nos oriente para llevarla a cabo de manera tal que, se logren resultados positivos
para todos los involucrados, en especial para los nifios, en términos tedricos, una estrategia
didactica se dice que:

Es el conjunto de actividades (pensamientos y conductas) empleadas
por las personas en una situaciéon particular de aprendizaje para
facilitar la -adquisicién de un nuevo conocimiento, por ello se dice
que ¢stas son operaciones mentales y herramientas del pensamiento.
Algunas estrategias de aprendizaje son el desarrollo de la memoria, la
identificacion de ideas principales en un texto, la elaboracién de
resumenes y esquemas, la organizacién de las ideas para dar una
interpretacién propia, tomar notas, identificacién y correccién de
errores al realizar una tarea o resolver un problema.”®

Asimismo es importante definir el objetivo que se pretende alcanzar con la estrategia
didactica a realizar, de lo contrario, estariamos como un barco a la deriva, sin saber que rumbo
tomar, porque lo esencial del objetivo, radica precisamente en la meta que se pretende lograr
con la puesta en practica de la estrategia did4ctica, durante el desarrollo de los proyectos que,

caracteriza al trabajo que se realiza en educacién preescolar, Por lo anterior, no hay que perder

de vista que: "un objetivo es un propésito expresado en un enunciado que deseribe el cambio

" SEP/ Comision Nacional de Fomento Educativo (CONAFE). Guia de] Maestro Multigrado. México 2000 Pag.
78
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propuesto en el alumno, un enunciado de cémo debe ser un alumno cuando haya terminado
; — P |
exitosamente una experiencia de aprendizaje.'

El proposito general de esta estrategia, es que los alumnos del tercer grado de
preescolar adquicran actitudes que conlleven al conocimiento del cuidado y preservacién de la
fauna de la region, que redundard en una mejor relacion entre el hombre y su entorno,
propiciando con ello el mantenimiento de un equilibrio adecuado de su medio ambiente.

El proposito de esta estrategia, se logrard mediante la implementacion de actividades
que se desarrollarn en los proyectos de trabajo que los alumnos sugieran de acuerdo a sus
intereses y necesidades, porque sin la participacién de ellos no se podria llevar a cabo. Por
otra parte, también hay que tener en cuenta que las actividades sean adecuadas y propicias
tanto para la edad de los nifios, asi como también al tema que se estd abordando, por lo que el
papel del docente en este punto de la estrategia, es de suma importancia para orientar y apoyar
a los nifios a elegir las actividades, debido a que:

Las actividades de ensefianza, son los elementos basicos reguladores
de la ensefianza. El desarrollo de una tarea o actividad de ensefianza
determina la vida del aula durante el tiempo que transcurre, lo que le
da la caracteristica de esquema bésico que regula la interaccion de los
alumnos con el maestro. Las actividades de ensefianza no son
instantdneas, desordenadas v desarticuladas, sino que tienen un orden
interno, un curso de accién que de alguna forma puede preverse porque
obedece a un esquema de actuacion practica.”
Por todo lo anterior se establecen las siguientes actividades:-
Propiciar espacios para investigar acerca de los animales sean estos domésticos o silvestres,

para conocer datos interesantes sobre ellos como:

Su clasificacidn

# Robert Mager. | feccion de Objetivos la Ensefianza
2 QEP/CONAFE.Ibid.

Meéxico 1981, Pag. 19
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;Cémo son?

;Qué sonidos emiten?

(Dénde viven?

:Qué comen?

;En que nos benefician?

Algiin dato sobresaliente, ete.

- Motivar a los nifios a reflexionar mediante pliticas, cuentos, relatos, etc., acerca de la
problematica relacionada con la fauna local.

- Solicitar apoyo a las instancias correspondientes para que los nifios puedan tener acceso a los
programas educativos de la Red Educacion Via Satélite (EDUSAT), en los cuales puedan
conocer de manera mas amplia acerca de las distintas especies de animales ¢ identificar que

animales habitan la region.

- Despertar la creatividad de los nifios para elaborar adivinanzas relativas a los animales que
conocern.

- Elaborar titeres o figuras de animales con materiales diversos y posteriormente, escenificar
didlogos en los cuales se concientice y sensibilice a los nifios acerca de la importancia de

proteger a las especies locales.

- Disenar el juego de la ruleta de animales, para poder conocer que tanto saben los nifios

acerca de ellos.

- Participar en campaiias que promuevan el cuidado del medio ambiente, en especial el de las

especies animales.

En cuanto a la metodologia, esta se refiere a la organizacion de pasos o procedimientos

para lograr un fin , en el caso de la educacion , se orienta al logro de aprendizajes, la que se
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empleara durante la puesta en préctica de estas actividades, propiciara que los nifios obtengan
un desarrollo integral como individuos, es decir, que esta metodologia propone que los nifios
se desarrollen social, afectiva, fisica e intelectualmente, para que de esta manera, sean nifios
auténomos, capaces de tomar decisiones propias y sobre todo que puedan aplicar los
aprendizajes obtenidos a su vida cotidiana. Esta metodologia de acuerdo al programa de
educacién preescolar para zonas indigenas: "presenta una organizacion metodolégica por
proyectos, entendiéndose ésta como una propuesta organizativa y metodoldgica de actividades
en las que el nifio participa en la toma de decisiones sobre qué hacer, como y con qué a partir
de su e:»q::ra,ri-:,nr;ia.“33

Asimismo, también se empleara la investigacion-accién-participante, para enriquecer
este trabajo, porque el método por proyectos, se complementa con éste y resulta mds
enriquecedor el trabajo que se realiza, debido a que con ¢l se tiene la oportunidad de conocer
mas a fondo lo que se esta llevando a cabo, porque: "Es un proceso de reflexion y analisis
sobre la dinimica del aula, que tiene por objeto la solucién de problemas especificos, a traves
de cambios en -las maneras de ser y de actuar. La investigacién accion es conocida también
como investigacién participante y se caracteriza porque el docente es investigador y al mismo
tiempo sujeto de investigacion, pues forma parte de la dindmica que se estudia,"*

Para llevar a cabo las actividades de esta propuesta pedagdgica, se necesita contar con
recursos que permitan realizarlas de manera satisfactoria, debido a que sin éstos es dificil
llevar a cabo un trabajo, sin embargo, no debemos perder de vista la importancia que

tiene nuestro entorno, el cual es una gran fuente proveedora de estos recursos que, no siempre

* SEP/DGEL Op. Cit. Pag. 15
¥ SEP/CONAFE. Idem Pag. 27
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sabemos aprovechar dificultando nuestro trabajo, e incluso a veces nos detenemos en el
desarrollo del proyecto, argumentando la falta de los mismos, por ello, no debemos de olvidar
que los recursos son todos:
Los materiales o ayudas técnicas disponibles para facilitar el
aprendizaje de los alumnos. Incluyen juegos, instrumentos de
medicién, esquemas, mapas, maquetas, libros, diferentes tipos de papel
y juguetes.
Todos los materiales que se encuentren dentro y fuera del salon de
clases se convierten en recursos para el aprendizaje cuando se usan
para estimular el desarrollo intelectual, fisico o emocional de los
alumnos. También se consideran recursos las diferentes técnicas de
trabajo individual y en equipo y las estrategias de motivacion y
solucion de pml:-l'.=:.mas.“'S
Algunos recursos que se utilizaran en las actividades de esta estrategia didactica son:
- Hojas, crayolas, pinturas, tijeras, resistol, telas de diversos colores, papeles diversos (bond,
lustre, crepé, etc.), revistas, titeres, juegos, cantos, maderitas, zacate natural, hojas naturales,
cartoncillo, el libro de juegos y actividades de preescolar, el libro del nifio preescolar, entre
olros.
El tiempo en que se llevaran a cabo las actividades de esta estrategia didactica, sera
durante el primer semestre del presente ciclo escolar: 2000-2001.
Como se ha mencionado en otros apartados estas actividades se realizaran con los nifios del
tercer nivel del Centro de Educacién Preescolar Indigena "Cecilio Chi", de la comunidad de
Tabi, Sotuta.
Se sabe que todo trabajo necesita ser evaluado, del mismo modo las actividades de esta

estrategia didécticas serdn evaluadas para poder tener informacién acerca de lo que se esta

realizando de lo contrario, no podremos conocer que tanto hemos avanzado, que logros hemos

* Ibid.
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obtenido, asi como también, cuéles han sido las dificultades que se han presentado durante el
desarrollo de las actividades, dado que:

La evaluacién es un proceso de valoracion sistemitica de los
aprendizajes de conocimientos habilidades y actitudes que muestran
los alumnos en relacién a los propdsitos en los planes y programas. Sin
embargo, pensemos en la evaluacién como la posibilidad de conocer la
calidad en los aprendizajes y no como un tramite administrativo. Para
eficientar la evaluacién son necesarias las siguientes actitudes: ser
critico, reflexivo, analitico de los aprendizajes de los alumnos; ser
objetivo en las valoraciones que hacemos, tomar en cuenta las
caracteristicas, intereses y necesidades de los alumnos, ser
comprensivo, tolerante y respetuoso con ellos y sus evaluaciones;
procurar que la evaluacion sea un elemento para el desarrollo integral
de los nifios y motivo de reflexién y de aprendizaje, por lo que es
conveniente reconocer el error como fuente de informacién y no hacer
de la evaluacién un instrumento de represion o castign.“‘

Plan de trabajo.

Para llevar a cabo de manera eficiente las actividades de esta estrategia didéctica, es
importante la planeacion de las mismas, debido a que ésta serd uno de los instrumentos
principales para realizar cualquier actividad, porque sin ella, caeriamos en un trabajo
improvisado, el cual arrojaria resultados poco confiables, pero sobre todo, los mas afectados,
serfan los nifios, quienes tendrian un aprendizaje incierto e incluso, tal vez confuso, por lo
tanto, siempre debemos realizar una planeacién adecuada, tomando en cuenta que: "Es un
proceso de toma de decisiones anticipadas a través del cual describimos las etapas, las
acciones y los elementos que se requieren en el proceso de ensefianza - aprendizaje... se debe

tomar en cuenta que la planeacion estd sujeta a modificaciones y rectificaciones sobre la

% Idem Pag. 34 - 35
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marcha y que en la medida que se conoce mas el curriculum, a los alumnos y el contexto
sufrirh menos cambios.”

La planeacion de estas actividades, se realizara con base al trabajo por proyectos, que
de acuerdo al programa de educacién preescolar indigena, es un conjunto de juegos Y
actividades organizadas que interesan y agradan al nifio.

Para llevar a cabo un proyecto, €s necesario seguir un orden para su buen desarrollo,
los pasos a seguir son:
- La planeacién, que es la ctapa en la que se organizan las actividades y los juegos
relacionados con el tema abordado. En ella deben de participar los alumnos y el maestro, para
tomar decisiones sobre lo que quieren hacer, coémo hacerlo, quienes van a participar, los
materiales que utilizardn y donde realizaran las actividades.

La planeacion tiene a su vez tres momentos, los cuales son:
a) El surgimiento, en el cual el maestro propicia la participacion de los nifios, ya sca mediante
una platica, un cuento o interrogantes, de donde surgira el interés de los nifios para trabajar
sobre un tema determinado.
b) La eleccioén , con base al momento anterior, el maestro puede establecer el nombre del
proyecto a trabajar, de acuerdo al tema elegido por los nifios.
¢) La planeacion general del proyecto, en este momento ¢s cuando los nifios con la orientacién
y guia del docente, deciden y toman acuerdos en relacion a:
Qué se harad?
;Coémo se hard?

;Donde se hara?

"Idem. Pag. 67
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¢, Cuindo se hara?

. Qué se necesitard?
(Cémo se conseguird?
:Qué hari el grupo?
;Qué hara cada uno?, etc.

Todo lo anterior se registra en un instrumento de apoyo llamado friso, en el cual los
nifios plasman mediante dibujos o recortes los acuerdos tomados. El friso puede ser de papel
bond o cartulina e incluso en algunas ocasiones se utiliza el pizarrén para tal instrumento.

_ La realizacién o desarrollo, es el segundo paso del proyecto en el que se llevan a cabo las
actividades y juegos propuestos.

Es importante sefialar que se debe de propiciar la participacion de todos los nifios en la
realizacién de estas actividades y juegos. El tiempo para llevarlas a cabo depende de la
complejidad o facilidad de las mismas.

Asimismo debe de existir flexibilidad de parte del docente durante la realizacion de las
actividades del proyecto.

- La evaluacién, es la etapa en la cual se realiza una autoevaluacién grupal al término de cada
proyecto, es decir que los nifios son los que van opinando respecto al trabajo realizado y con
base a sus opiniones el docente elabora una evaluacién general del proyecto.

También después de las actividades diarias se hace una evaluacion, que permite
observar si el proyecto se estd desarrollando de acuerdo a lo plancado, asi como los logros y

dificultades que se presentan en los nifios.
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En educacion preescolar, el programa establece la utilizacion de juegos y actividades
para facilitar la realizacion de los proyectos, estos juegos y actividades, estan incluidos para
favorecer los siguientes bloques:

- De sensibilidad y expresion artistica.
- De psicomotricidad.

- De relacion con la naturaleza.

- De matematicas.

- De relacion con el lenguaje.

- De valores, tradiciones y costumbres.

Tomando en cuenta todo lo anterior, en esta propuesta didéactica, se promoverd la
realizacién de proyectos que favorezcan el desarrollo integral de los nifios y la adquisicion de
actitudes para el cuidado y preservacion de las especies animales locales.

También al usar la investigacién-accién-participante, se invitard a los padres de familia
a participar en la realizacién de los proyectos, asi como a la comunidad en general, mediante,
investigaciones que se promoveran en los nifios, para que ellos puedan conocer, lo que sus
mayores saben y conocen acerca de la fauna silvestre de su region.

Asimismo se coordinaran actividades con las otras escuelas que existen en esta comunidad
para enriquecer la realizacion de los proyectos y de esta manera los nifios pueden obtener otras
informaciones no sélo de la fauna local, sino de los animales que existen en otras partes del
pais ¢ incluso del mundo y que puedan darse cuenta de que, ¢l problema de la contaminacion
que afecta la vida de los animales esta presente en todas partes, por lo que cs importante

implementar estrategias de solucion para poder contar con un mundo sano para todas sus

especies vivas
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B. Proyectos de trabajo realizados durante la puesta en prictica de la estrategia
didactica.
Surgimiento del proyecto.

Mediante una platica con los nifios se les motivé a opinar y reflexionar sobre la
problematica actual acerca de la extincién cada vez mas notoria de especies animales que
existe en su entormno.

Los nifios mostraron preocupacién por la situacion anterior y decidieron trabajar sobre
este tema, para el cual eligieron el nombre del proyecto a trabajar.

Nombre del proyecto: "Cuidemos a los animales del monte”.

Fecha de inicio: 6-X1-2000

Prevision de juegos y actividades:

- Platiquemos acerca de los animales que sabemos que viven en el monte.

- Preguntemos a nuestros padres sobre estos animales.

- Dibujemos a los animales que conocemos.

- Cantemos la cancién "El arca de Noé".

- Elaboremos titeres con figuras de animales del monte.

- Escenifiquemos didlogos con los titeres.

- Realicemos carteles donde recomendemos el cuidado de los animales del monte.

Prevision general de recursos diddcticos:

- Platicas, libros, revistas, laminas, hojas, crayolas, cantos, cuentos, didlogos, telas de diversos
colores, papel de diversos tipos (bond, crepé, lustre, seda, periddico, ete.), hilo, estambre,
botones, tijeras, resistol, pinturas, maderitas, , cuaderno del nifio preescolar, libro de juegos y

actividades de educacion preescolar, lista de asistencia, engrapadora, grapas y cinta masking.
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Plan diario.

Nombre del proyecto: ""Cuidemos a los animales del monte"
Fecha: 7-X1-2000

Juegos y actividades:

Saludo de bienvenida

Registro de asistencia

Platicar con los nifios acerca de los animales que viven en el monte.
Buscar e identificar en libros y revistas fotos de animales que viven en los montes de nuestra
region.

Recreo

Organizaci6n y acuerdos para el dia siguiente

Evaluacion de las actividades realizadas

Canto de despedida

Blogques favorecidos.

Con estas actividades se favorecieron los siguientes bloques: lenguaje,

psicomotricidad, naturaleza, valores, tradiciones y costumbres, asi como también el bloque de

las matematicas.

Recursos utilizados:

Para la realizacién de las actividades se necesitaron los siguientes recursos: cantos,

lista de asistencia, platicas, libros, revistas, interrogantes, friso, crayolas y pinturas diversas.

Evaluacion diaria;

Los nifios mostraron interés por el tema, la mayoria de ellos conocen a los animales

que habitan la regién y pudieron identificar en los libros y revistas al venado (kéej), a la
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zarigiieya (och), al armadillo (weech), al jabali (kitam), asi como a diversos tipos de aves,
como por ejemplo: ¢l pavo de monte (kuuts), a la chachalaca (baach), a la codorniz (beech'), al
tecolote (tunkuruchuu), entre otros.
Por el interés que sienten sobre el tema, se facilita la organizaciéon y la toma de
acuerdos para el siguiente dia.
Plan diario.
Nombre del proyecto: "Cuidemos a los animales del monte"
Fecha: 8-XI1-2000
Juegos y actividades:
Canto de bienvenida
Registro de asistencia
Intercambiar opiniones entre los nifios acerca del tema, de acuerdo a lo que sus padres les
platicaron.
Dibujar y moldear con plastilina figuras de animales que conocemos habitan nuestra region
Recreo
Organizacion y acuerdos para ¢l dia siguiente
Evaluacion de las actividades realizadas
Canto de despedida

Bloques favorecidos:

Al realizar estas actividades se favorecieron los bloques de: lenguaje, naturaleza,

psicomotricidad, matemdticas, valores, tradiciones y costumbres y el de sensibilidad y

expresion artistica.
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Recursos utilizados:

Para llevar a cabo las actividades mencionadas se necesitd de: cantos, lista de
asistencia, platicas, hojas, crayolas, pinturas, cartoncillo, tijeras, plastilina y los libros de
preescolar indigena y el de juegos 'y actividades.

Evaluacién diaria:

Los nifios mostraron entusiasmo por compartir lo que sus padres les platicaron en
relacién a los animales del monte, resaltando en las platicas el interés que sienten por el
cuidado que se les debe de dar a estas especies, porque consideran que si se llegaran a acabar,
el monte quedaria triste sin ellas.

Cuando dibujaron y moldearon, manifestaron alegria, aunque en algunos momentos
mostraron desesperacion porque no les salian bien sus dibujos.

Plan diario.

Nombre del proyecto: "Cuidemos a los animales del monte"
Fecha: 9-X1-2000

Juegos y actividades:

Canto de bienvenida

Registro de asistencia

Elaborar titeres con figuras de animales
Interpretar el canto “El arca de No¢”

Recreo

Continuar con la elaboracién de titeres
Organizacion y acuerdos para ¢l dia siguiente

Evaluacion de las actividades realizadas
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Canto de despedida
Bloques favorecidos:

En este dia se favorecieron los siguientes bloques: lenguaje, naturaleza,
psicomotricidad, matematicas y sensibilidad y expresion artistica.
Recursos utilizados:

Para llevar a cabo las actividades planeadas para este dia se necesité contar con:
cantos, lista de asistencia, telas diversas, hilos, agujas, botones, estambres, cintas, tijeras,
plumones, crayolas, maderitas de diversos tamaios y cartoncillo.

Evaluacion diaria:

Los nifios participaron con mucho interés en la elaboracion de los titeres, aunque en
algunos (sobre todo los varones) se observé que tenian dificultad para coser los titeres, por lo
que, se les apoy6 en esta actividad. Asimismo se divirtieron mucho con la interpretacion del
canto "El arca de No¢".

Fue tanto el interés que mostraron en la elaboracién de los titeres, que la mayoria del
grupo prefirié quedarse en el aula a terminar ¢l suyo en lugar de salir al recreo.

Plan diario.

Nombre del proyecto: "Cuidemos a los animales del monte"
Fecha: 10-X1-2000

Juegos y actividades:

Canto de bienvenida

Registro de asistencia

Dramatizar didlogos con los titeres

Elaborar carteles con mensajes alusivos al cuidado de los animales del momte
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Recreo

Terminar la elaboracion de los carteles
Evaluacion general del proyecto
Canto de despedida

Bloques favorecidos:

Las actividades realizadas en este dia favorecieron los siguientes bloques: Lenguaje,
psicomotricidad, matematicas, naturaleza, sensibilidad y expresion artistica.
Recursos utilizados:

En las actividades antes sefialadas se utilizaron los siguientes recursos: cantos, lista de
asistencia, titeres, didlogos, cartulina, cartoncillo, plumones, pinturas, crayolas, tijeras, cinta
masking y maderitas.

Evaluacion diaria:

Durante la realizacién de los didlogos, los nifios manifestaron su preocupacion por la

manera como se atrapan y cazan a los animales del monte, lo anterior facilité la elaboracion de

los carteles.
Evaluacion general del proyecto.
Nombre del proyecto: "Cuidemos a los animales del monte"
Fecha de inicio: 6-X1-2000
Fecha de término: 10-X1-2000
En la realizacién de este proyecto, se puede decir que se lograron resultados
satisfactorios porque los nifios mostraron verdadero interés, asi como también preocupacion

por la extincién de especies de animales que habitan los montes de la region, manifestando



que de ahora en adelante van a decirles a sus padres que solo deben de cazar y/o atrapar
animales por verdadera necesidad y de manera organizada.

Durante las actividades, los nifios participaron de manera constante y activa en todos
los trabajos que se realizaron, asi como también externando sus ideas y opiniones en relacion
al tema abordado.

Se pudo observar que los nifios tienen un amplio conocimiento respecto a las especies
animales de la regién , lo que facilité la realizacion de las actividades.

Las actividades en las que se observé mayor entusiasmo fueron: la elaboracién de
titeres, la dramatizacion de didlogos, asi como la interpretacion del canto " El arca de No¢g'.

Los recursos didicticos para llevar a cabo las actividades de este proyecto fueron
suficientes y adecuados para el trabajo con los nifios lo que contribuyé al logro de los
propésitos entre los que destacan, el que los nifios investiguen, analicen, reflexionen y
propongan alternativas de solucién para los problemas que atafien a la fauna silvestre local.

Se procurd que durante las actividades se favorecieran todos los bloques propuestos en

el programa de educacién preescolar para zonas indigenas, y asi contribuir al desarrollo

integral de los nifios.

Ohservaciones.

En este proyecto de trabajo se puede observar que se realizaron actividades de rutina,
es decir, las que se realizan de manera diaria como son los cantos de bienvenida y de
despedida, asi como el registro de asistencia. Por otra parte s¢ encuentran las actividades

propias del proyecto las cuales son las propuestas por los nifios durante la planeacion del

proyecto y que fueron plasmadas en el friso.
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Surgimiento del proyecto.

Después de haber finalizado el proyecto denominado: "Cuidemos a los animales del
monte", en los nifios del tercer nivel de preescolar de la escuela "Cecilio Chi", surgio la
curiosidad que como nifios los caracteriza, de querer conocer en que se diferencian y en que se
asemejan los animales silvestres de los animales domésticos.

Ante tal inquietud, decidieron trabajar en grupo el tema en el cual se abordaran estas
diferencias y semejanzas, eligiendo para ello el siguiente nombre.

Nombre del proyecto: "Diferencias y semejanzas entre animales silvestres y animales
domésticos"”

Fecha de inicio: 27-X1-2000

Planeacién general del proyecto.

Prevision general de juegos y actividades:

Programemos una visita a la casa de un compafiero para observar como son los animales
domésticos.

Solicitemos al director de la telesecundaria permiso para ver un videocassete acerca de la vida
de los animales silvestres.

Solicitemos permiso a nuestros padres para ir a la telesecundaria

Acudamos a la telesecundaria para ver el videocassete

Intercambiemos opiniones acerca de las visitas realizadas

Moldeemos figuras de animales con plastilina

Entonemos canciones diversas como un elefante, un cochinito, el gallito kikiriki", etc.
Elaboremos maquetas de un rancho

Juguemos al lobo, a la gallina ciega, etc.
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Elaboremos una ruleta de animales

Hagamos una exposicién con los trabajos realizados durante el proyecto ¢ invitemos a
nuestros padres a participar en ella.

Prevision general de recursos didacticos:

Visitas, permisos, televisor, videocassetera, casset, papeles diversos, telas diversas, pinturas,
tijeras, cartoncillo, maderitas, zacate, piedras de diversos tamaiios, cantos, botones, hilos,
agujas, estambres, resistol, pliticas, libros de educacién preescolar indigena y de juegos y
actividades.

Plan diario.

Nombre del proyecto: "Diferencias y semejanzas entre animales silvestres y animales
domésticos"

Fecha: 28-X1-2000

Juegos y actividades:

Canto de bienvenida

Registro de asistencia

Organicemos una visita a la casa de un compaiiero que tenga animales domesticos.

Elaboremos permisos para nuestros padres

Recreo

Organizacion y acuerdos para el dia siguiente

Autoevaluacion de las actividades realizadas

Canto de despedida
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Bloques favorecidos:

Las actividades que se realizaron en este dia favorecieron los bloques de: lenguaje,
psicomotricidad, matematicas y naturaleza.
Recursos utilizados:

Para llevar a cabo las actividades se necesito contar con: cantos, listas de asistencia,
hojas, lapices, crayolas, revistas, calcomanias, tijeras y resistol.
Evaluacion diaria:

Se observé que todos los nifios tenian interés porque la visita se realizara en su casa,
debido a que todos tienen cuando menos un animal doméstico.

Para la elaboracién de los permisos, los nifios mostraron creatividad en esta actividad y
a pesar de que no saben escribir palabras completas, complementaron los permisos con
grafias, calcomanias y recortes de libros y revistas.
Plan diario.
Nombre del proyecto: "Diferencias y semejanzas entre animales silvestres y domésticos"
Fecha: 29-X1-2000
Juegos y actividades:
Canto de bienvenida
Registro de asistencia
Previo permiso de los padres, organicemos la visita para ¢l dia siguiente

Elaboremos sombreros de papel para protegernos del sol al acudir a la visita.

Recreo
Terminemos la elaboraciéon de sombreros

Organizacion y acuerdos para el dia siguiente
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Evaluacion de las actividades realizadas
Canto de despedida
Bloques favorecidos:

Los bloques favorecidos al trabajar este dia son: lenguaje, psicomotricidad, naturaleza,
matematicas, valores, tradiciones y costumbres asi como sensibilidad y expresion artistica.
Recursos utilizados:

Los recursos que se necesitaron para el desarrollo de las actividades fueron: cantos,

lista de asistencia, papeles diversos, tijeras, resistol, calcomanias, crayolas, pinturas y

cartoncillo.
Evaluacion diaria:

En este proyecto, todos los nifios muestran mucho entusiasmo en la realizacion de las
actividades. Asimismo se observa en ellos mucha inquietud por la visita que se va a realizar, lo
que motiva que participen activamente en la aportacion de ideas.

Por otra parte en algunos se pudo observar durante la elaboracién de los sombreros

mucha creatividad y en otros cierta dificultad para el armado de los mismos, apoyandolos en

esta actividad.

Plan diario.

Nombre del proyecto: "Diferencias y semejanzas entre animales silvestres y animales
domésticos"

Fecha: 30-X1-2000

Juegos y actividades:

Canto de bienvenida

Registro de asistencia
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Realizar la visita programada a la casa de un compafero
Evaluacién de las actividades realizadas

Canto de despedida

Bloques favorecidos:

En este dia se favorecieron los bloques de: lenguaje, psicomotricidad, naturaleza,
matematicas v el de valores, tradiciones ¥ costumbres.
Recursos utilizados:

Para las actividades de este dia fue necesario contar con: cantos, lista de asistencia,
sombreros, botellas con agua, galletas y frutas diversas.
Evaluacion diaria:

Los nifios se mostraron muy contentos con la visita realizada y estuvieron formulando
varias preguntas acerca de los animales que vieron en la casa de su compaiiero, asi como
también sobre las cosas que les llamaba la atencién en el trayecto de la visita, como por
ejemplo: ;jcomo se llama esa flor?, ;por qué los pajaros hacen sus nidos en los arboles?, ;jpor
qué se caen las hojas de los arboles?, etc. En el plan de este dia no se contempla el recreo
debido a que la visita absorbio este tiempo.

Plan diario.

Nombre del proyecto: "Diferencias y semejanzas entre los animales silvestres y animales
domésticos"

Fecha: 04-XI11-2000

Juegos y actividades:

Canto de bienvenida

Registro de asistencia
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[ntercambiemos opiniones sobre la visita realizada

Interpretemos los cantos: “Yo tengo un ranchito” y “El cochinito”

Elaboremos una solicitud al director de la telesecundaria para ir a esa escuela a ver un
videocassete sobre la vida de los animales

Recreo

Organizacion y acuerdos para el dia siguiente

Evaluacion de las actividades realizadas

Canto de despedida

Bloques favorecidos:

Al trabajar estas actividades se favorecieron los siguientes bloques: lenguaje,
naturaleza, matematicas, valores, tradiciones y costumbres ¥y sensibilidad y expresion artistica.
Evaluacion diaria:

Al momento de intercambiar opiniones, todos los nifios querian hablar al mismo
tiempo, por lo que se les orienté de manera que fueran opinando uno por uno, respetando los

turnos de participacién y asi poder escuchar y atender a todos.

Con el canto de "Yo tengo un ranchito", los nifios se divirtieron imitando los sonidos

que emiten los animales.

Observaciones.

La solicitud para el director de la telesecundaria, fue elaborada por cl docente

plasmando en ella las opiniones de los nifios.
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Plan diario.

Nombre del proyecto: "Diferencias y semejanzas entre animales silvestres y animales
domésticos"

Fecha; 5-X11-2000

Juegos y actividades:

Canto de bienvenida

Registro de asistencia

Elaboremos magquetas de un rancho

Recreo

Continuemos con la elaboracion de las maquetas
Organizacién y acuerdos para ¢l dia siguiente
Evaluacion de las actividades realizadas

Canto de despedida

Bloques favorecidos:

Al realizar las actividades antes sefialadas se favorecieron los bloques de: lenguaje,
naturaleza, matematicas, psicomotricidad, sensibilidad y expresion artistica asi como también
el de valores, tradiciones y costumbres.

Recursos utilizados:

Para estas actividades se utilizaron lo siguientes recursos: cantos, listas de asisiencia,

carton, plastilina, maderitas, piedras, hojas, zacate, tijeras y resistol.
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Evaluacion diaria:

Se observé mucha creatividad en los nifios para elaborar las maquetas. También se
pudo constatar que conocen los implementos necesarios para el cuidado de los animales. Cabe
sefialar que existe mucho interés de los nifios por seguir trabajando sobre este tema.

Plan diario.

Nombre del proyecto: "Diferencias y semejanzas entre animales silvestres y animales
domésticos"

Fecha: 6-X11-2000

Juegos y actividades:

Canto de bienvenida

Registro de asistencia

Terminemos la elaboracion de las maquetas

Juguemos a la gallina ciega

Recreo

Revisemos los sombreros de papel para verificar si podrén servirnos para la visita a la
telesecundaria.

Organizacién y acuerdos para el dia siguiente

Evaluacion de las actividades realizadas

Canto de despedida

Bloques favorecidos

Con las actividades realizadas se favorecieron los bloques de: lenguaje, naturaleza,

matematicas, sensibilidad y expresién artistica, valores, tradiciones y costumbres y

psicomotricidad.



61

Recursos utilizados:

Para un buen logro de las actividades s¢ utilizaron los siguientes materiales: cantos,
lista de asistencia, cartén, plastilina, maderitas, piedras, hojas, zacate, tijeras, resistol, pinturas
y crayolas.

Evaluacion diaria:

Como en el dia anterior, se pudo observar que los nifios presentan mucha creatividad
durante la elaboracién de las maquetas. Asimismo, se pudo apreciar que durante el juego de
"La gallina ciega", la mayoria queria representar el papel de ¢sta.

Durante la revisién del estado en que se encontraban los sombreros, varios nifios
aprovecharon para agregarle alglin detalle a los mismos.

Plan diario.

Nombre del proyecto: "Diferencias y semejanzas entre animales silvestres y animales
domésticos"

Fecha: 7-X11-2000

Juegos y actividades:

Canto de bienvenida

Registro de asistencia

Elaboremos permiso a nuestros padres para visitar la telesecundaria
Recordemos la cancién “Yo tengo un ranchito”

Recreo

Recordemos lo que necesitaremos para la visita a la telesecundaria

Evaluacion de las actividades realizadas
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Canto de despedida
Bloques favorecidos:

Con estas actividades se favorecieron los bloques de: lenguaje, naturaleza,
matematicas, sensibilidad y expresion artistica, psicomotricidad y el de valores, tradiciones y
costumbres.

Recursos utilizados:

Los materiales que se utilizaron en este dia fueron: cantos, lista de asistencia, hojas,
crayolas, recortes de libros y revistas, calcomanias, tijeras y resistol.
Evaluacion diaria:

Los nifios mostraron mucho entusiasmo durante la elaboracion de los permisos para
sus padres, debido a que han esperado con ansia esta visita, por lo que todos querian aportar
ideas acerca de lo que deberia decir el permiso.

Durante la interpretacion del canto "Yo tengo un ranchito", cada vez le aumentaban un
mayor nimero de animales.

Por ofra parte estuvieron muy atentos al momento de recordar todo lo necesario para
realizar la visita.

Plan diario.

Nombre del proyecto: "Diferencias y semejanzas entre animales silvestres y animales
domésticos™

Fecha: 8-XI11-2000

Juegos y actividades:

Canto de bienvenida

Registro de asistencia
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Realiza la visita programada a la telesecundaria
Canto de despedida
Bloques favorecidos:

En este dia se favorecieron los siguientes bloques: lenguaje, naturaleza, matematicas,
psicomotricidad, asi como el de valores, tradiciones y costumbres.
Recursos utilizados:

Los recursos que se necesitaron en este dia son: cantos, lista de asistencia, sombreros
de papel, botellas con agua, galletas, frutas diversas, televisor, videocasetera y videocasset.
Evaluacion diaria:

Se observé mucho interés en los nifios por el contenido del videocasset y estuvieron
formulando varias interrogantes, por ejemplo:

;Cémo son las personas que viven en esos lugares?, jquiénes hicieron esas peliculas?, ;por
qué esos animales no viven en nuestros montes?, etc.
Observaciones:

En este dia no se contemplé el recreo, ni la autoevaluacion de las actividades

realizadas, debido a que la visita nos ocupé todo el tiempo.

Plan diario.

Nombre del proyecto: "Diferencias y semejanzas entre animales silvestres ¥ animales
domésticos"

Fecha: 11-XI1-2000

Juegos y actividades:

Canto de bienvenida

Registro de asistencia



Intercambiemos opiniones acerca del videocassete que vimos en la telesecundaria.
Juguemos al lobo

Recreo

Iniciemos la elaboracion de una ruleta de animales

Organizacién y acuerdos para el dia siguiente

Evaluacion de las actividades realizadas

Canto de despedida

Bloques favorecidos:

Las actividades realizadas favorecieron los siguientes bloques: lenguaje, naturaleza,
matematicas, valores, tradiciones y costumbres, psicomotricidad y sensibilidad y expresion
artistica.

Recursos utilizados:

Para la realizacién de las actividades fueron necesarios: cantos, lista de asistencia,
intercambio de opiniones, carton, crayolas, pinturas, diversas, calcomanias, libros, revistas,
tijeras, engrapadora, grapas y resistol.

Evaluacion diaria:

Se pudo apreciar que el tema causa mucho interés en los nifios, lo que motiva que
puedan identificar y explicar de manera clara varias diferencias y semejanzas entre los
animales silvestres v animales domésticos, del mismo modo expresaron que tanto unos como

otros necesitan ser cuidados y protegidos para que puedan seguir existiendo.
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Plan diario.

Nombre del proyecto: "Diferencias y semejanzas enire animales silvestres y animales
domésticos"

Fecha; 12-X11-2000

Juegos y actividades:

Canto de bienvenida

Registro de asistencia

Continuemos con la elaboracién de la ruleta de animales
Recreo

Terminemos la elaboracion de la ruleta

Organizacion y acuerdos para el dia siguiente
Evaluacion de las actividades realizadas

Canto de despedida

Bloques favorecidos:

Al realizar con los nifios las actividades programadas para este dia se favorecieron los

bloques de: lenguaje, naturaleza, matematicas, sensibilidad y expresion artistica, asi como el

de psicomotricidad.
Recursos utilizados:
Para que las actividades se pudieran realizar de manera adecuada fue necesario contar

con: cantos, lista de asistencia, cartén, crayolas, pinturas diversas, calcomanias, libros,

revistas, engrapadora, grapas, tijeras y resistol.
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Evaluacion diaria:

Los nifios se mostraron muy participativos duranic la elaboracion de la ruleta y querian
que tuviera las figuras de muchos animales.

Por otra parte, ante la inquietud para la realizacion del juego con este recurso didactico,
se observo en los nifios una participacion muy activa al organizar y tomar los acuerdos para el
dia de maiana.

Plan diario.

Nombre del proyecto: "Diferencias y semejanzas entre animales silvestres y animales
domésticos"

Fecha: 13-X11-2000

Juegos y actividades:

Canto de bienvenida

Registro de asistencia

Juguemos con la ruleta de animales

[niciemos la elaboracion de titeres con figuras de animales domesticos
Recreo

Continuemos con la elaboracidn de titeres

Organizacion y acuerdos para el dia siguiente

Evaluacion de las actividades realizadas

Canto de despedida
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Bloques favorecidos:

Con las actividades de este dia se favorecieron los bloques de: lenguaje, naturaleza,
mateméticas, sensibilidad y expresién artistica, valores, tradiciones y costumbres y el de
psicomotricidad.

Recursos utilizados:

Para la realizacién de las actividades se necesito de: cantos, lista de asistencia, la ruleta
de animales, telas diversas, papeles diversos, tijeras, botones, hilos, agujas, estambres, encajes,
cintas, crayolas, maderitas y resistol.

Evaluacion diaria:

Durante el juego con la ruleta de animales, los nifios estaban muy entusiasmados y se
pudo observar que adquirieron conocimientos diversos acerca de animales silvestres que
habitan en otros lugares, asi como la reafirmacion de los conocimientos que tenian de los
animales domésticos y de los animales silvestres locales. Fue tanto el entusiasmo que
ocuparon mucho tiempo en este juego.

Asimismo se pudo constatar de nuevo la creatividad que los nifios tienen al elaborar
trabajos como los titeres.

Plan diario.

Nombre del proyecto: "Diferencias y semejanzas entre animales silvestres y animales
domésticos"

Fecha: 14-X11-2000

Juegos y actividades:

Canto de bienvenida

Registro de asistencia
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Ensayemos la dramatizacion de un cuento con los titeres de animales domésticos y de
animales silvestres(estos ultimos fueron elaborados en el proyecto anterior).
Recreo
Elaboremos invitaciones para que nuestros padres asistan a una exposicién de trabajos el dia
de manana.
Organizacion y acuerdos para el dia siguiente
Evaluacién de las actividades realizadas
Canto de despedida
Bloques favorecidos:
Con las actividades realizadas se favorecieron los siguientes bloques: lenguaje,

naturaleza, sensibilidad y expresion artistica, matematicas, psicomotricidad y el de valores,
tradiciones y costumbres.

Recursos utilizados:

Los recursos para llevar a cabo las actividades de este dia son: cantos, lista de
asistencia, titeres, hojas, dibujos, calcomanias, revistas, crayolas, tijeras y resistol.
Evaluacion diaria:

Los nifios mostraron entusiasmo e interés por la exposicion, sobre todo porque
invitarian a sus padres a participar en ella, esto motivé a que participaran opinando y

comentando acerca de ésta, asi como en la organizacién de las actividades que se llevaran a

cabo el dia de mafiana.
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Plan diario.

Nombre del proyecto: "Diferencias y semejanzas entre animales silvestres y animales
domésticos"

Fecha: 15-X11-2000

Juegos y actividades:

Canto de bienvenida

Registro de asistencia

Instalemos la exposicién con los trabajos realizados (magquetas, titeres ruleta de animales,
carteles alusivos al cuidado de los animales).

Dramaticemos un cuento con los titeres para que vean nuestros padres

Ensefiémosles a nuestros padres los trabajos expuestos

Evaluacion general del proyecto

Canto de despedida

Bloques favorecidos:

En este dia las actividades que se realizaron favorecieron los bloques de: lenguaje,

naturaleza, valores, tradiciones y costumbres, matematicas, psicomotricidad, asi como el de
sensibilidad y expresion artistica.
Recursos utilizados:

Para las actividades de este dia se utilizaron los siguientes recursos: cantos, lista de

asistencia, maquetas, titeres, ruleta de animales, carteles y didlogos.

Evaluacidon diaria:

Los nifios se mostraron contentos por la asistencia de sus padres y les explicaron a

éstos del cuidado que se les deben de dar a todos los animales sean ¢stos domésticos y
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silvestres, asimismo les comentaron acerca de las diferencias y semejanzas que pueden haber
entre ellos.
Observaciones:
Por el tipo de actividad que este dia se llevo a cabo, no hubo recreo.
Evaluacion general del proyecto.
Nombre del proyecto: "Diferencias y semejanzas entre animales silvestres y animales
domésticos"
Fecha de inicio: 27-XI-2000
Fecha de término: 15-X11-2000

Con este proyecto se obtuvo una participacion activa y constante de los nifios, debido a
que el tema abordado fue de mucho interés para ellos, propiciando de esta manera el logro de
los objetivos propuestos.

Con la realizacién de las actividades, siempre se procuré favorecer el desarrollo
integral de los nifios al abordar los juegos y actividades de los bloques propuestos por el
programa de educacion preescolar para zonas indigenas; asi por ejemplo en el bloque de
sensibilidad vy expresién artistica se favorecieron los contenidos de: las artes escénicas, al
dramatizar con los titeres, el de artes graficas y plasticas al moldear con plastilina y al elaborar
las maquetas. En el bloque de psicomotricidad, se trabajo el contenido relacionado con la
imagen corporal al bailar con las canciones y al imitar los movimientos y sonidos que emiten
los animales. En ¢l bloque de naturaleza, se favorecié de gran manera el contenido de ecologia
al trabajar sobre ¢l cuidado y preservacion de los animales tanto silvestres como domésticos,
asimismo se favorecio el contenido de ciencia al conocer como crecen y viven los animales.

En el bloque de matematicas, se favorecieron los contenidos de: clasificacion y seriacion al
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agrupar a los animales segtin sus caracteristicas, al contarlos, al agruparlos, etc., el contenido
de adicion y sustraccion al repartir los materiales para elaborar los titeres y las maquetas, el
contenido de geometria al establecer relaciones espaciales al construir las maquetas y al
ordenar y acomodar los trabajos para la exposicién. En el bloque de lenguaje, se favorecieron
los contenidos de la lengua oral y la escritura al tomar acuerdos, al describir a los animales, los
lugares donde éstos viven, al elaborar las invitaciones, al registrar todos los materiales que se
utilizaron en las actividades, etc. Por Gltimo en el bloque de valores, tradiciones y costumbres,
se favorecieron los contenidos de los valores al observar como es el trabajo de la familia para
cuidar a los animales domésticos y el de tradiciones y costumbres al conocer sobre los mitos y
leyendas relacionadas con los animales de la region.

Por otra parte, los nifios aumentaron los conocimientos que tenian acerca de los
animales silvesires y domésticos, como por ejemplo: que los pajaros y las gallinas tienen
plumas, pero que los primeros viven en nidos que construyen en los arboles ellos mismos,
mientras que las gallinas viven en las casas y los duefios de las mismas son quienes les
construyen sus gallineros. Asimismo aprendieron que hay animales que viven en el mar como
los peces, caracoles, pulpos, etc.; otros que viven en la montaiia, como el gorila, el aguila, el
0s0 pardo, etc.; unos mas que viven en el hielo, como la foca, el reno y el pingiiino; que
también en el desierto viven animales como el camello y el avestruz; que en lugares donde el
clima en ocasiones es seco y otras veces es himedo, viven el elefante, la cebra, el ledn, elc.;
también aprendieron que en la selva viven el tigre, ¢l mono araiia, el cocodrilo, entre otros;
que en el bosque se pueden encontrar al venado, al bitho, a la ardilla, al grillo, mariposas, etc.

y que en las casas pueden vivir el perro, el gato, el borrego, la vaca, las gallinas y otros mas.
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Al jugar con la ruleta de animales, se procuré que los nifios de acuerdo a todo lo visto
anteriormente acerca de los animales, expresaran lo que conocen sobre ellos, por ejemplo: al
hablar sobre el venado dijeron que es un animal de patas largas y delgadas, que tiene cuernos,
que brama, que vive en el monte, que come hierbas y que en maya se le llama kéej. Al hablar
sobre el perro, dijeron que hay grandes y chicos, de varios colores (blanco, negro, café, pinto),
que ladra, grufie y gime, que vive en las casas, pero que algunos se van a vivir a las milpas,
que comen tortillas, carne, asi como animales que cazan y que en maya su nombre es peek’, de
esta manera, los nifios fueron describiendo a los animales hablando de lo que conocen y saben
acerca de ellos y al mismo tiempo fueron preguntando lo que deseaban saber acerca de
animales que no habitan en la region.

Por todo lo anterior, se puede decir que en este proyecto, los nifios como se dijo al
principio, participaron activamente con mucho entusiasmo e interés en todas las actividades
realizadas como los cantos, los juegos, la elaboracion de maquetas, de titeres, las
escenificaciones y durante la exposicién de trabajos en la cual los padres asisticron y se
mostraron satisfechos con lo realizado por sus hijos, por lo que se alcanzd el objetivo
propuesto que fue el de que los nifios ampliaran sus conocimientos acerca de los animales y
con base a ello establecer diferencias y semejanzas entre ellos de acuerdo a su tamaiio, forma,
estilo, de vida, ete., asi como también que conocieran la problematica que enfrenta la fauna
local, causada por la contaminacién del medio ambiente haciendo propuestas para una posible
solucién a este problema.

Los materiales y recursos didacticos utilizados, fueron suficientes y adecuados para las

actividades, asi como para la edad de los niiios, facilitando con ello el desarrollo del proyecto

en general.
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Resultados.

Después de haber llevado a cabo esta propuesta pedagdgica, con el desarrollo de los
proyectos de trabajo descritos anteriormente, se puede decir que se obtuvieron buenos
resultado, mismos que se lograron debido al entusiasmo y participacion de todos los
involucrados en este trabajo (nifios, padres de familia y docente). Asimismo de los 28 alumnos
‘nscritos en el tercer nivel de preescolar, hubo una asistencia promedio cada dia de 22
alumnos, por lo que se puede decir que, hubo un aprovechamiento del 80%.

Por otra parte, el tema abordado y planteado como problema en esta propucsta
pedagdgica, también contribuyé a los logros positivos alcanzados, debido a que la
preservacién y cuidado de las especies amimales de la regién desde el inicio fue de mucho
interés para los alumnos, los cuales mediante el desarrollo de las actividades propuestas en los
proyectos, asi como los materiales utilizados, sintieron cada vez mayor entusiasmo, lo que
motivé una mayor colaboracién para la realizacion de esta propuesta pedagégica.

Asimismo, los nifios consideraron la importancia de preservar y cuidar la vida de los
animales que existen en su entorno, porque comprendieron que nuestro universo no podria
mantenerse equilibrado si hacen falta algunos organismos que lo componen, lo que
ocasionaria un caos ambiental con efectos negativos para nuestra vida.

Pero para trabajar este tema de mucho interés en la actualidad, fue necesario investigar
de manera amplia teorias relacionadas a la educacion ambiental, asi como también las técnicas
y recursos adecuados para ello, de otro modo, esta propuesta de trabajo tal vez no hubiera
alcanzado los objetivos propuestos.

Es importante sefialar que, trabajar este tema resultd gratificante debido a que, se

obtuvieron resultados positivos no sélo en los alumnos, sino también en los padres de familia
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y comunidad en general, resultados que se observaron mediante platicas posteriores en las que
habia interés por conocer de manera mas amplia lo relacionado al problema de la
contaminacién ambiental, propiciando con ello que se les invitara a las personas a reflexionar
y analizar las actitudes hacia la naturaleza, asi como de lo importante que es mantener el
equilibrio ecolégico, indispensable para nuestra salud y para la supervivencia de todas las

especies vivas entre las cuales nos encontramos las personas.



CONCLUSIONES

El haber elegido la problemitica presentada en este trabajo, se debid a la preocupacion
que existe en relacion al futuro de nuestro planeta. Preocupacion que se observo tanto en los
alumnos, padres de familia, asi como en la comunidad en general.

Pero, no sélo fue trabajar por la preocupacion, sino que, lo mas importante fue tratar
de buscar estrategias de solucidn para ello.

Asi nos damos cuenta, que es urgente implementar la Educacién Ambiental en los
programas de estudios, desde los primeros grados y/o niveles hasta los superiores para que con
ello las personas, sean éstas de cualquier nivel social, raza o sexo, se vayan concientizando
acerca de la necesidad cada vez mas urgente de cuidar todo lo que existe en nuestro entorno,
en este caso lo que nos ataiie, las especies animales.

Tal vez después de la aplicacion de esta propuesta, a pesar de los buenos resultados
obtenidos, no sean los suficientes, sin embargo, se ha despertado en los nifios el interés por el
tema, lo cual serd como una semilla que ird germinando hasta salir a flote y crecer cada dia
hasta convertirse en un gran arbol que abarcara mucho terreno, es decir que los nifios con los
que ahora se trabajé esta problemadtica, el dia de mafiana serin los precursores de la
preservacion y el cuidado de las especies animales que existen en su entorno, lo que
contribuira a que cuenten sino con un mundo perfecto, al menos apto para vivir.

Lo importante de este trabajo realizado fue que en €l participaron por igual, docente,

alumnos y padres de familia, utilizando estrategias, recursos, actividades, etc., suficientes y

adecuadas para lograr las metas establecidas.
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La lectura de diversos autores acerca del tema, del proceso de ensefianza-aprendizaje,
asi como de la naturaleza del nifio, fue otro factor que contribuyd a que este trabajo concluyera
con aprendizajes significativos para los nifios, los cuales podrén ser aplicables a su vida diaria
para la solucién de problemas.

Sin embargo, no se puede concluir este trabajo, sin mencionar que también hubieron
infinidad de aprendizajes personales que fui adquiriendo durante el transcurso de las
actividades, aprendizajes que han de servirme en el futuro y que si son necesarios compartir
con ofras personas interesadas en este tema, siempre tendré disponibilidad para seguir
trabajando sobre la educacién ambiental, ya sea en el aula con los nifios o investigando todo lo

que concierne a probables estrategias de solucion..
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