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INTRODUCCION

La labor docente, hasta hoy en dia, no es sencilla ya que constituye un esfuerzo por
desarrollar complejas actividades tendientes a formar los adultos del mafana,
encontrandose, a través del camino, diversos obstaculos tendientes a entorpecer la afanosa
labor del maestro. El presente trabajo es una muestra de ello ya que aqui se trata un
problema detectado dentro de un grupo escolar y, a lo largo del escrito, nos indica las
acciones que se siguieron para encontrar una posible solucion.

Esta propuesta de innovacion consta de seis apartados principales: la referencia del
problema localizado y tratado; los referentes contextuales; los metodologicos; los referentes
teoricos; el disefio de la alternativa de solucion y, las conclusiones y sugerencias.

En el primero se hace referencia a una problemadtica existente en el ambiente escolar,
enseguida vienen los referentes contextuales en donde se habla sobre la ubicacion del lugar
en el cual se detectd la problematica, la influencia del personal docente, teniéndose ademas,
una relacion de lo cultural, y lo econdmico de toda la comunidad, como tercer punto se
emple6 una vision educativa aplicable y basada en el principio de la accion, de la
experiencia, como el mayor motor del aprendizaje, su filosofia es "aprender haciendo".

El cuarto apartado son los referentes tedricos en donde se refiere a autores muy
importantes que respaldan la lectura de comprension en el quinto apartado es el que tiene la
alternativa de innovacion para solucionar el problema de investigacién-accion. Como punto
final son las conclusiones y sugerencias, en donde se reconocen los avances que se dieron

en los nifios como objeto de estudio y las cosas que no se lograron realizar.

CAPITULO I

COMPRENSION DE LA LECTURA

Desde la antigliedad, la actividad educativa ha sido de trascendental importancia
debido a la transformacion que se genera en los grupos sociales; s6lo que en todas éstas se
detectan deficiencias que el docente, con intenciones de mejorar, trata de superar.

Para esta situacion es necesario buscar una explicacion y comprender, ademas de

entender y resolver, la problemadtica que se presente dentro de la labor docente.



El presente caso se refiere a una situacion problematica surgida en el grupo de tercer

arlo grupo "A" de la escuela primaria "Nifios Héroes" turno matutino de la Placita de

Morelos, Michoacan donde logré tener una serie de experiencias al darme cuenta de

algunos de los problemas que se presentan en el aula, los cuales obstaculizan el aprendizaje.

A este respecto se intenta trabajar el problema de la "COMPRENSION DE LA LECTURA

" dentro del factor psicoldgico. Aqui, por principio de cuentas, se buscaron los problemas

que existian en el grupo y para tal efecto se advirti6 la dificultad que los nifios regentaban

para comprender los contenidos y los mensajes implicitos de un texto de Espaiol.

El grupo a mi cargo esta formado por 28 alumnos, los cuales presentan una forma de r

muy diferente ya que esta influida por el medio ambiente familiar donde el nifio se

desarrolla. A continuacién se dan a conocer una serie de sucesos, partiendo de los generales

los particulares y significativos que ocurrieron dentro del periodo de estudio:

Los nifios tienen dificultades en la solucion de problemas matematicos ya que
al plantearles problemas como: "Si Martha tiene 250 pesos y compra una
mochila de 200 pesos ;cuanto le queda a Martha?" o "Si Raul tiene 40 pesos
y su papa le da 60 pesos ;cuanto dinero tiene ahora Raal?" o "En la tienda
Conasupo Claudia compra 6 libretas de 4.50 pesos cada una jcuanto gasto
Claudia?" se encuentran con confusiones porque no saben que operaciones
matematicas deben desarrollar ni buscan la manera de como hacerlo, hasta
que se les da una explicacion.

La indisciplina es otro caso que existe, ya que la mayoria de los nifios entra al
salon de clase corriendo, gritando, algunos comentan qué se les dejo de tarea,
otros mas golpean demasiado a los mas pequefios y en lo general son
desordenados.

La inasistencia también es motivo de preocupacion ya que seguido, al
momento de nombrar lista se ve la falta de varios niflos que no tienen una
justificacion aceptable para faltar a clase.

Cumplimiento de tareas. Para iniciar con la revision de tareas, se les pide a
los nifios que pasen para calificarsela, ellos se forman en filas y empieza la
revision. Al terminar con esta labor se observa que muchos de los nifios no

cumplieron ya sea porque no le ponen ganas para hacerla o porque sus padres



no les ayudan ni se preocupan por preguntarles" ;qué te dejaron de tarea?".

e La comprension de la lectura es otro problema que se presenta en el grupo y
es el elegido para trabajar en esta propuesta ya que se observo que los nifios
al decirles: "vamos a ver una lectura de su libro de espafol", se quedan serios
como con temor de que los pongan a leer. Se les pide que repasen la lectura,
posteriormente se les dice que comenten para luego contestar cuestionarios. A
pesar de haber tardado mucho tiempo leyendo, los alumnos, no lograron
contestar correctamente las preguntas pues algunos argumentaban que eso no
decia la lectura, otros daban una respuesta equivocada.

Al darme a la tarea de analizar todos estos problemas llegué a la conclusion de que el
problema mas fuerte era el de la comprension de la lectura por lo que decidi enfocarme a
éste ya que esta relacionado con otros aspectos o elementos de la practica docente, es decir
la lectura es necesaria en todas las asignaturas, para lo cual se requiere de una buena
comprension desde temprana edad; se relaciona también con el andlisis de lecturas, la
elaboracién de resimenes, de enfoques, de contenidos, etc.

Se involucran aqui, el maestro, el alumno, la comunidad escolar, la sociedad en
general, sin olvidar la mencién de la didactica que se emplea y se practica dentro y fuera
del salon de clase.

Este trabajo surgid a raiz de la necesidad de realizar una investigacion que,
precisamente, se refiere al trabajo dentro de mi practica en educacidn primaria.

El contexto donde realizo mi trabajo es el de una poblacion rural, denominada "La
Placita de Morelos" en el estado de Michoacan, con aproximadamente 1,800 habitantes en
donde la mayoria de ellos, se dedica a las labores agricolas ya la pesca, es por eso que el
ingreso economico de las familias es bajo, debido también a la situacion actual que se vive
nuestro pais.

La intencién de mencionar lo anterior es porque pretendo crear un marco referencial
de situacion de donde provienen la mayoria de los alumnos de la escuela primaria federal
nifios Héroes" en su turno matutino y que de alguna manera incide en la problematica que
vive en mi grupo y en el de toda la escuela.

De manera evidente se ha comprobado que existen problemas en la educacion

primaria a que asi lo demuestran los diferentes resultados que ha arrojado la evaluacion,



tanto en el estado, como en el municipio y delimitado en la zona escolar y en la escuela
donde laboro.

Con ésto pretendo explicar como es que llegué hasta este momento de mi
investigacion, donde trato de enmarcar todos los pasos que se han venido trabajando para
poder llegar a plantear el problema.

Al iniciar las actividades escolares del presente ciclo escolar, se detectd una
problemadtica en el grupo de tercer grado cuando se presentd una actividad de integracion
grupal con material del rincon de lecturas, en donde se intentaba, por medio de binas, leer
un libro de extension corta y, posteriormente, una pareja comentara a otra sobre su lectura,
lo que trataba, de sus personajes, etc. Asi, la actividad se fue desarrollando con varias
dificultades como: lenguaje muy pobre, raquitico, inseguro y desordenado.

De ahi en adelante hubo la necesidad de buscar estrategias didacticas que me
ayudaron superar ese problema, elaborando algunos instrumentos, como cuestionarios y
entrevistas a detectar de manera objetiva realidades que no habia visualizado en mi practica
docente donde se dieron varios problemas en el proceso de ensefianza aprendizaje.

De nueva cuenta, para tener una mayor certeza en lo que se habia percibido, realicé,
ejercicios de lecturas, en donde se emplearon textos cortos y con una secuencia logica, lo
cual me permitié elaborar un instrumento facil de evaluar los resultados sobre el nivel de
comprension de lectura en los alumnos de tercer grado de educacion primaria.

Los resultados obtenidos fueron categdricos ya que existe un problema que afecta el
aprendizaje de los alumnos y éste es que los alumnos no comprenden de manera total las
lecturas o textos.

Las causas que pueden originar tal problema de acuerdo a Goodman es que "no se
completa el proceso de adquisicion del mecanismo de la lectura"' porque el maestro
desconoce el proceso total y sélo se limita a ensefiar al nifio a descifrar simbolos para
repetirlos, utilizando una metodologia de sonidos, como es el caso del método
onomatopéyico o el silabario, en donde no se llega a la comprension total del contenido del

mensaje.

! GOODMAN, Kennt y Yetta M. Goodman. “alternativas para la ensefianza", en "El aprendizaje de la lengua

en la escuela", Antologia basica, U.P.N., México, p.112



Un factor mas que incide en el problema de la comprension lectora son los textos que
el .o debe leer porque asi esta estructurado en un programa. Lecturas que quien las lecciono
cree que para el nifio son agradables pero con la simple obligatoriedad las despoja del
significado que debiera tener.

La falta de interés de los padres de familia por lo que el nifio hace en la escuela es
otro factor para provocar el problema de comprension lectora, ya que nunca o pocas veces
le peguntan a sus hijos: " ;que hiciste hoy en la escuela?" o " ;coémo te fue hoy?". Esto es lo
que el nifio vive en su casa y que a grandes rasgos les afecta ya que no existe una
comunicacion familiar entre padres de familia, maestros y alumnos.

Es asi como se llega a la conclusion de la existencia de un problema ;cémo hacer
para que los alumnos de tercer grado grupo A, de la escuela primaria federal "Nifios
Héroes" T. M. de La Placita de Morelos, Michoacén eleven su nivel de comprension de la
lectura?

JUSTIFICACION

Al hacer esta propuesta de innovacion pretendo favorecer la informacion de los
alumnos ya que son ellos mismos los sujetos de investigacion, con lo que se trabaja en la
practica docente. Ahora ;qué importancia tiene el llegar a la solucion de un problema?:

A) Primeramente, es ayudar a los alumnos de mi grupo a que comprendan las

lecciones.

E) Los segundos beneficiados son los padres de familia que veran concretado, en

parte, su trabajo o funcion social de formar individuos utiles a la sociedad.

C) Con la resolucion de este problema, pretendo mejorar mi practica docente propia,

innovarla por medio de estrategias con una alternativa acorde ala practica actual en

donde los alumnos desarrollen una mejor comprension de la lectura, lo que permitira
acceder de mejor manera al conocimiento de las demds areas de la curricula
especifica

El profesor, dentro de su practica siempre debe ser un investigador activo y no caer

en el tradicionalismo que aun prevalece en algunas escuelas.



PROPOSITOS
a) Propositos generales:
Que los nifios mejoren su comprension lectora por medio del andlisis de textos.
Que sea capaz de comunicarse con los demas y que su lectura sea funcional.
b) Propdsitos especificos:
Mejorar la aplicacion de la lectura por medio de actividades reales y practicas con el
nifo.
Que el alumno genere sus propios textos y les dé funcionalidad para comunicarse con
los demés compaiieros y otras personas.
Sugerir materiales graficos que inciten a la reflexion, la critica y la decision.
Que realice trabajos en comun acuerdo con los demas compafieros.
Que los conocimientos tengan significado para el alumno.
Que los educandos desarrollen su capacidad para expresarse oralmente con claridad,
coherencia y sencillez. Que el alumno, a través de textos narrativos (cuentos, fabulas,

etc. ), adquiera la capacidad de comprender lo que lee.

CAPITULO II

REFERENTESCONTEXTUALES

De la institucion que hablaré, en la cual se detectd esta problematica: ;Como elevar la
impresion de la lectura en los alumnos de tercer grado? fue en la escuela primaria rural
federal “Niflos Héroes” T. M de la Placita de Morelos, Michoacan, que cuenta con una
estructura de:

-Doce aulas

-Una direccion

-Un local para la cooperativa

-Una cancha para usos multiples

- Sanitarios para nifios y nifias

-Un campo de futbol

El resto del terreno lo ocupan las diferentes zonas arboladas.

La construccidn se encuentra en buenas condiciones. Uno de los objetivos principales



le la sociedad de padres de familia y la direccion de la escuela, es circular con ladrillo todo
el terreno escolar por lo cual se quitd el cerco perimetral de maya ciclonica, que ya se
encontraba en malas condiciones, trabajo que lleva avance del 80% gracias a diferentes
aportaciones entre los padres de familia.

La plantilla de personal la conforman doce maestros, dentro de ellos uno trabaja
como director ya la vez como maestro de grupo.

La localidad cuenta con un teléfono publico rural y sus medios de transporte, asi
como también una biblioteca. No existe en la localidad ningln cine, s6lo un video centro
asi como también bastantes maquinas de video juegos para los nifios, donde se entretienen
la mayor parte del tiempo.

En esta escuela, asi como en muchas otras, existen diversos problemas, ademds de
¢ésto, la gente de la localidad tiene un bajo nivel cultural debido a que algunos de los
habitantes s6lo cursaron la primaria y otras carecen de estudios bésicos y pocos son los que
cuentan con una carrera profesional.

Otro factor importante es el nivel econdmico ya que la mayoria de las personas
trabajan en el campo, ganaderia y la pesca y, su salario minimo es de treinta pesos diarios,
siendo muy dificil poder abastecer las necesidades primarias de sus hijos lo que implica que
no puedan comprar materiales de lectura.

Como se puede entender los padres de familia no cuentan con aspiraciones en cuanto
a la preparacion de sus hijos, solo les interesa que aprendan a leer, escribir y sacar cuentas
como ellos.

CAPITULO 111

REFERENTES METODOLOGICOS DE LA INVESTIGACION

La investigacion accién es una forma de indagacion auto reflexiva que emprenden los
participantes en situaciones sociales a fin de mejorar la racionalidad y la justicia de sus
opias practicas, el entendimiento de las mismas y las situaciones dentro de las cuales ellos
tienen lugar.

En el terreno de la educacion, la investigacion ha sido utilizada para el desarrollo
curricular basado en la escuela, el desarrollo profesional, el mejoramiento de programas de

ensefanza y la planificacion de sistemas y desarrollo de politicas que nada tiene que ver



con la investigacion-accion. Los que participan en estos procesos de desarrollo recurren,
cada vez mas a la misma como una manera de participar en la elaboracién de decisiones
acerca de estos procesos.

Por lo que concierne al método, el caracter central del enfoque de la investigacion -
accion, es un espiral auto reflexiva, formada por ciclos sucesivos de planificacion, accion,
observacion y reflexion.

La investigacion-accion consiste en el analisis, la comunicacién de los hechos y la
conceptualizacion de los problemas; la planificacion de los programas de accion con lo que
je repite otra vez el ciclo de actividades.

Es este el sentido de aplicacion que se pretende dar en el presente trabajo.

CARACTERISTICAS DEL PROYECTO

De acuerdo a los contenidos del Plan 1994 de la Universidad Pedagogica Nacional
dan tres tipos de proyectos, de los cuales diré¢ las caracteristicas y el por qué me incline r
alguno de ellos:

PROYECTO DE INTERVENCION PEDAGOGICA

Este aborda los contenidos escolares y se fundamenta en la necesidad de la
instruccion de metodologias didécticas en donde trata los conocimientos del salon de clase
es decir, se dirige a abordar problematicas de los procesos de ensefianza -aprendizaje.

PROYECTO DE GESTION ESCOLAR

Aqui trata los problemas institucionales, la administracion, planeacion, organizacion
la escuela como institucion, también aborda los problemas a nivel de director y de zona. e
fundamenta con el orden de las practicas institucionales que afectan la calidad de educacion
que ofrece la escuela.

PROYECTO PEDAGOGICO DE ACCION DOCENTE

Trata sobre la dimension pedagodgica, ya que es aquel que aborda problemadticas
relacionadas con procesos escolares.

El proyecto que apliqué es de accion docente, porque se entiende como la
herramienta tedrico practica que utilizan los profesores y se involucran procesos en la
obtencion de lo cognitivo ya que corresponde al alumno su utilizacion en la vida diaria.
Este proyecto es a nivel micro y no pretende abarcar mas alla del aula, ya que involucra a

os alumnos y maestros con el apoyo de los padres de familia.



INSTRUMENTOS DE RECOPILACION DE INFORMACION

La metodologia consiste en los procedimientos, técnicas e instrumentos ya que €stos
abordan el qué hacer y como hacerlo. Por otra parte, la metodologia es una actividad del
sujeto que investiga un cierto objeto y por ello estd condicionado y hasta cierto punto
\dificultado por la complejidad del campo de confrontacion del sujeto con el objeto.

En términos escritos entendemos lo metodologico como una forma entre muchas, a
través de la cual el sujeto en situacion se confronta con la realidad para construir su objeto
de estudio, asumir los problemas y buscarles una explicacion.

Dentro de la metodologia existen tres tipos de trabajo que son:

o El bibliografico para la apropiacion de los referentes teoricos

e El de campo, para la recuperacion de las experiencias y acontecimientos.

o EIl epistemologico, en el que se construyen realmente las proposiciones
explicativas.

Para la investigacion de mi problematica se utilizaron algunos instrumentos para
recopilar informacioén: Se aplicaron, a los alumnos, algunos cuestionarios para que
contestaran, después de una lectura, las preguntas que ahi aparecian, los cuales no pudieron
realizar sin la ayuda del maestro.

También se realizaron entrevistan con algunos nifios del grupo dando una muestra
clara de que la mayoria lee solo lo que es necesario y casi nunca lo hacen por placer.

Se aplico a los padres de familia una encuesta donde nos dicen que, aunque no tengan
muchos conocimientos estan dispuestos a ayudar para que sus hijos se superen.

CAPITULO IV

REFERENTES TEORICO-CONCEPTUALES.

Una vez detectado y planteado el problema, que me sirvid6 como idea fundamental
realizar la investigacion, me di a la tarea de recurrir a la teoria haciendo una opilacion de
conceptos tedricos, citando las ideas de algunos autores en que me he apoyado para este
trabajo.

La finalidad de mi investigacion debe ser clara y precisa, por lo menos en la gestion
educativa, ya que debemos ser asi para poder alcanzar al objetivo deseado.

El problema de la investigacion se refiere a la comprension de la lectura y de manera

determinante es el problema que presentan algunos alumnos de tercer grado de la escuela



primaria "Nifios Héroes", turno matutino de la Placita de Morelos, Michoacan. Para
comenzar el analisis se daran algunos elementos teéricos referentes al problema.

Dentro de toda educacion es muy importante que el individuo que la imparte tenga
conocimientos suficientes de lo que es la psicologia dentro de la educacién ya que por
medio de ésta el individuo se puede dar cuenta de las diferentes etapas o problemas por las
que el nifo atraviesa dentro del nivel educativo.

La teoria de Piaget es un marco de referencia tedrica que nos permite comprender una
manera nueva cualquier proceso de adquisicion de conocimiento. Esta teoria es
interaccionista porque el desarrollo cognitivo es el producto de la integracion del nifio con
medio ambiente en formas que cambian sustancialmente a medida que el nifio evoluciona.

De acuerdo con Piaget, el intelecto se compone de estructuras o habilidades fisicas y
mentales llamadas "ESQUEMAS" mismos que la persona utiliza para experimentar nuevos
nacimientos y adquirir nuevas estructuras. Piaget identificé dos funciones o procesos
intelectuales que todo el mundo comparte, independientemente de la edad, de las
diferencias individuales o del contenido que se le presenta. Estos procesos que forman y
cambian los esquemas, reciben el nombre de adaptacion y organizacion.

A continuacion se dardn a conocer algunos estadios o etapas en que Piaget divide la
edad mental de los nifios:

Estadio senso-motor. Se presenta durante los dos primeros afos de vida del nifio, su

aprendizaje depende de las experiencias sensoriales y de los movimientos corporales o
actividades fisicas. El nifio, al nacer, examina su alrededor, todo le llama la atencion, quiere
tocar todo y no alcanza, busca la forma de hacerlo con tal de palpar y manipular el objeto.
Al principio solo se enfoca en los objetos existentes pero, con el paso del tiempo, va
madurando y comprende que aunque no esté presente el objeto existe. El aprendizaje en el
estadio senso-motor depende en gran medida de las actividades fisicas del nifio. Estas
actividades se caracterizan por el egocentrismo, la circularidad, la experimentacion y la
imitacion.

Estadio Preoperatorio. Comprende de los dos a los siete afios. El nifio se guia
principalmente por su intuicién, mas que por su logica; en ésta se observa una nueva forma
o etapa de pensamiento simbolico conceptual que consta de dos componentes: simbolismo

verbal y simbolismo no verbal. El simbolismo verbal se da cuando el nifio utiliza el



lenguaje y los signos verbales que representan objetos, acontecimientos y situaciones. Es
durante esta fase donde el nifio desarrolla gran parte del lenguaje, es muy preguntén y todo
quiere saber. El simbolismo no verbal lo podemos observar cuando el nifio utiliza los
objetos con fines diferentes de aquellos para los que fueron creados.

Las conductas caracteristicas del desarrollo cognitivo del nifio, en el estadio
preoperatorio son: la adquisicion y uso del lenguaje, la repetitividad y egocentrismo del
lenguaje, y la experimentacion e imitacion verbal.

Estadio de las operaciones concretas. Abarca de los siete a los doce afios. En este
periodo el nifio se hace cada vez mas ldgico y realiza operaciones con ayuda de apoyos
concretos, procesa la informacién de manera mas ordenada, analiza percepciones, advierte
pequefias diferencias entre los elementos de un objeto e identifica la informacion relevante
y la irrelevante en la solucion de problemas.

Las caracteristicas de las conductas del desarrollo cognitivo del nifio en el estadio de
las operaciones concretas son: el nifio es capaz de observar de un modo constante, de
clasificar y ordenar cosas rapidas y facilmente, y de experimentar de un modo casi
sistematico.

Con base en estos datos podemos decir que los alumnos con los que estamos bajando
se encuentran en esta ultima etapa descrita.

Otro autor que también apoya el trabajo de investigacion es Margarita Gomez Palacio
con su obra "La lectura en la escuela", que nos dice:

"La lectura se define como un proceso constructivo al reconocer que el significado
no es una propiedad del texto, sino se construye mediante un proceso de transaccion
flexible, en el cual el lector le otorga sentido al texto.

En dicho proceso, el lector emplea un conjunto de estrategias, (anticipacion,
prediccion, inferencia, muestreo, confirmacion, autocorreccion y entre otras), que
construyen un esquema complejo con el cual .fije obtiene, se evalua y se utiliza la
informacion textual para construir el significado, es decir, comprender el texto".’

Esta autora también nos dice que:

"Dalia Lerner, sefiala la importancia y la coincidencia de diversos autores en los

2 GOMEZ PALACIO, Margarita. "La lectura en la escuela", SEP, México, 1995. P. 20.



cambios que se dan en la postura tradicional, con los postulados psicolinguisticos de
nuestra época. Esta autora menciona las afirmaciones de Wettrock, en el sentido de que
'La comprension es la generacion de un significado para el lenguaje escrito, estableciendo
relaciones con los conocimientos previos y los resultados de experiencias ">

Lo mas importante y que se pretende lograr en el alumno dentro de la lectura es que,
por medio de cuentos y textos cortos comprenda lo que escribe y lo que lee para que a la
vez le de un significado a todo ya que la lectura y la escritura, a pesar de ser diferentes, se
aprenden simultdneamente.

Wittrock sefnala que "La comprension es la generacion de un significado para el
lenguaje escrito, estableciendo relaciones con los conocimientos previos y los recuerdos de
experiencias".* Asi se pretende que cuando un nifio lea retorne los conocimientos y
experiencias anteriores para relacionarlas con lo que esta leyendo;

Las estrategias consisten en la manera de aprender, basdndose en reglas y pasos que
orientan el proceso de conduccion y aprendizaje, tanto individual como grupal y tienen la
calidad de cumplir los propdsitos establecidos, es decir que el alumno adquiera y se le
facilite la adquisicion y comprension de la lectura a través de la metodologia empleada, la
cual es una condicidon necesaria para que el alumno se preste a trabajar dentro del campo
educativo.

Fisher Emest, en su lectura "La necesidad del arte " nos dice que

"El primer hombre que dio nombre a los objetos fue también un gran artista,
singularizado entre la necesidad de la naturaleza, la domestico atribuyéndole un signo,
transmitio esta criatura del lenguaje a los demas hombres, 'como instrumentos de poder’,
segun Ernest, por medio del lenguaje la humanidad se ha comunicado con sus
semejantes”.’

Es asi como, por necesidad, surge y se va ampliando el lenguaje y poco a poco se fue
haciendo mayor el numero de signos que lo componen hasta llegar a su impresion.

Vygotsky , en su lectura "Instrumento y simbolo en el desarrollo del nifio" nos dice que

3 Ibidem. p. 21
* Ibidem. p. 23
5 FISHER, Emest. "La necesidad del arte", Ed. Banansula, Barcelona, 1978, p. 18



"..las primeras manifestaciones de inteligencia prdctica se dan a los seis meses de
vida. No obstante, no es unicamente el uso de instrumentos lo que se desarrolla de este
modo en la historia del nifio, también el movimiento sistematico y la percepcion, el cerebro
y las manos, es decir, todo el organismo del pequefio entra en accién...””

Asi pues el origen y desarrollo del lenguaje, como todas las otras actividades que
utilizan signos, han sido tratados al margen de la organizacion de la actividad practica en el
nifio. De esta forma se inicia el desarrollo de lenguaje que es la base de la comunicacion, en
donde el hombre se diferencia de los animales por su presencia con sistema de co6digos.

El nifio necesita tomar conciencia de las relaciones existentes entre las palabras que
utiliza y los signos de escritura para dominar las técnicas del lenguaje escrito y toda toma
de conciencia, es una oracion del pensamiento. Asi se incrementaran sus creaciones cuando
el nifio descubra que puede expresar por escrito no solo lo que habla, sino también lo que
piensa, lo que siente y lo que imagina.

Margarita Goémez Palacio, en la lectura "Dar el poder de leer a los alumnos del primer
ciclo." Sefiala experiencias empiricas en las cuales creemos, como son para leer es
necesario comunicar, para escribir es necesario leer" La lectura se ha considerado un acto
puramente mecanico, recibiendo y registrando un flujo de imagenes perceptivo-visuales y
traduciendo graficas en sonido.’

Esta trilogia (leer-comunicar-escribir) se nos aparece como fundamento mismo de
nuestra ensefianza, con la imperiosa necesidad que debemos de respetar y provocar.

Ausubel se ocupa del aprendizaje escolar, ya que para él es fundamentalmente un tipo
de aprendizaje que elude a cuerpos organizados de material significativo. El aprendizaje
significativo, ya sea por recepcion o por descubrimiento, se opone al aprendizaje mecénico,

repetitivo, memoristico®

® VYGOTSKY, Lev S. “El desarrollo de los procesos psicoldgicos superiores" Critica, Barcelona, 1996, p.42
7 GOMEZ PALACIO. Margarita. Desarrollo lingiiistico y curriculum escolar", E.D. México, 1998, p.75

% PEREZ GOMEZ, Angel. "Los procesos de ensefianza-aprendizaje, analisis didactico de las principales
Teorias del aprendizaje" en Corrientes Pedagogicas contemporaneas, U.P.N. Antologia complementaria,

Meéxico, pp 19-22



Lo importante de las aportaciones de Ausubel es que su explicacion del aprendizaje
significativo implica la relacion indisociable de aprendizaje y desarrollo.

Ausubel le da mucha importancia al material a utilizar con los alumnos, que de
acuerdo al interés en ello, se produzcan aprendizajes significativos. Por ejemplo, si el
educando esta en la mejor disposicion de aprender algo y ademas de que se encuentra
motivado se sentira mas interesado por aprender algo util que le servira en su vida futura.

Coll César nos dice que:

"en una concepcion constructiva del aprendizaje y la ensefianza, es el alumno en su
totalidad el que aparece implicado en el proceso de construccion y que sus
representaciones e ideas previas sobre cualquier contenido estan siempre tefidas afectiva
y emocionalmente. El aprendizaje significativo no es simplemente el resultado de juntar las
aportaciones del alumno, las del profesor y las caracteristicas prdcticas del contenido. El
aprendizaje significativo es mas bien el fruto de las interrelaciones que se establecen en
tres elementos™

Aqui Cesar Coll, le da la prioridad a las interrelaciones que deben de existir entre el
no, el profesor y el contenido, que no se pueden disociar, ya que manifiestan en su Iria que
para que haya aprendizaje realmente significativo deberd de haber una interaccion entre
estos tres, durante todo el proceso de ensenanza-aprendizaje, es decir no se da en una forma
aislada, sino todo lo contrario.

En la expectativa de que al alumno se le de el mecanismo de la lectura, han hecho
diversos estudios e investigaciones en base a los conocimientos que en base al aprendizaje
proporciona la psicologia. Se reconoce que la edad apropiada es entre los seis y siete de
edad (los que segun la Secretaria de Educacion Publica exige para inscribir el nifio
primaria), sin embargo, por no acceder al mecanismo de la lectura se sigue buscando la
solucion.

En ese caso la solucion seria que los nifios menores de seis afios de una comunidad
eran instruidos para que cuando cada uno de ellos ingresara a la primaria tuvieran el hito de

la lectura.

9 , . ;- . ., ..
COLL, César, "Bases psicologicas". En el nifio desarrollo y proceso de construccion del conocimiento,

Antologia Basica, U.P.N" México, p, 155-156



"Tradicionalmente, desde la perspectiva pedagogica el problema de la comprension
lectora ha sido planteado como una cuestion de métodos. La preocupacion de los

n

educadores se ha orientado hacia la busqueda del mejor o "mas eficaz " de ellos
suscitandose asi una polémica en torno a dos tipos de método: sintéticos, que parten de
elementos menores a la palabra, y analiticos, que parten de la palabra, y analiticos, que
parten de la palabra o de unidades mayores”."

Parece que la interaccion entre el pensamiento y el lenguaje no se dan en los alumnos
de la misma manera y se puede decir que algo ha fallado en sus experiencias. La realidad
quiza sea la falta de comunicacion entre el profesor, el padre de familia y el mismo alumno
ya que son elementos importantes del proceso educativo.

Generalmente le echamos la culpa al maestro o maestros que nos han antecedido con
el grupo, caemos en el error de decir que fueron malos maestros, que no les dieron a los
alumnos los conocimientos adecuados y suficientes para que comprendiera la lectura. Quiza
no utilizaron el método de ensefanza correcto y es por eso que los nifios no le encuentran
significado a lo que leen, sin embargo, ;qué sucedié con los alumnos que si comprenden lo
leido? ;serd por las diferencias individuales? o entonces ;deben usarse diferentes métodos
en un mismo grupo? o jcomo vamos a solucionar el problema de las diferencias
individuales? .

"Aprender un significado o contenido implica desde el punto de vista de la psicologia
cognitiva actual, atribuirle un significado, construir una representacion o un modelo mental
del mismo (Jhonson Laird, 1983). Cuando hablemos de la actividad mental del alumno, nos
referimos al hecho de que éste construye significados, representaciones o modelos mentales
de los contenidos a aprender". !

Por medio del estudio del lenguaje, y dentro de una perspectiva de politica cultural,

los futuros maestros podran llegar a comprender la forma en que funciona el lenguaje para

ubicar a la gente en el mundo, para conformar la gama de los posibles significados que

10 U.P.N. "Técnicas y recursos de investigacion", México, 1986, p. 15

11 L . " . -~
U.P.N. " Las escuela publicas como esferas publicas democraticas" en "Corrientes Pedagogicas

contemporaneas ", México, 1994, p.143



rodean a un problema, y para construir activamente la realidad, en vez de simplemente
reflejarla.
CAPITULO V

ALTERNATIVA DE SOLUCION

En este trabajo de investigacion docente se nos da la oportunidad de escoger una
alternativa y de aplicar nuevos métodos de enseflanza y apropiacion de conocimientos en
comparacion de los que se realizan cotidianamente, como son las practicas tradicionales.

A través del proceso de investigacidn-accion se han vertido elementos tedricos
metodoldgicos y contextuales, para probar el fundamento del porqué de una propuesta de
investigacion; tales elementos corresponden a una problematizacién que se inicio, con un
.gnostico de la realidad de la practica docente. En mi caso se delimité el problema de la
impresion de la lectura en los alumnos de tercer grado de educacion primaria.

Para llegar a esto se llevaron a cabo una serie de trabajos tales como: el
planteamiento del problema, su delimitacidon, conceptualizacion, etc. donde se tuvo que
elegir un proyecto y en mi caso fue el de accion docente ya que es el que responde alas
necesidades del problema planteado.

METODOLOGIA

La metodologia usada en mi propuesta se centra a nuevas técnicas y estrategias para
que éstas sean aplicadas ante el grupo, lo cual permitird que el alumno se apropie de
cocimientos ya la vez tenga aprendizajes significativos. Esta se basa en la participacion
permanente del nifio dentro del aula con dichas actividades.

Dentro de esta metodologia otra de las indicaciones que se tiene es que el nifio se
relacione y trabaje un poco mas con sus compafieros dentro del grupo, como también serd
motivado por medio de juegos dindmicos, etc., ya que la motivacion es uno de los
principales elementos para que el nifio se preste mejor para trabajar dentro del aula, como
también es el impulso espontaneo capaz de suscitar la actividad del alumno que predispone
y favorablemente hacia lo que se le quiere ensefiar y, a la vez, lo induce a una
coparticipacion con el trabajo escolar.

Otro de los puntos importantes que se pretende lograr en el alumno dentro de la
lectura es que, por medio de cuentos y textos cortos comprenda lo que escribe y lo que lee,

que la lectura y la escritura a pesar de ser diferentes se aprenden simultaneamente.



Se trata de que el alumno participe en todas las actividades que sean realizadas por
profesor y para que ésto suceda debe de haber una buena motivacion, lo cual permitira e el
maestro tenga buenos resultados. También al aplicar la propuesta, para que ésta tenga éxito
se toma en cuenta, primeramente, las necesidades de los nifios.

Como lo decia anteriormente, las actividades escogidas para aplicar la propuesta

Den la finalidad de que el nifio comprenda lo que lee y escribe y éste ala vez le dé un
significado a todo.

LA FACTIBILIDAD

Con la resolucion del problema se pretende mejorar la practica docente propia, .ovar
esta practica por medio de estrategias establecidas con una alternativa a la practica al en
donde los alumnos desarrollen una mejor comprension de la lectura que les permita conocer
en todo su proceso de aprendizaje.

Durante el proceso de lectura se establece una relacion entre el texto y el lector,
cuando éste lo procesa como lenguaje, construye el significado.

Dicho proceso tiene caracteristicas basicas que no pueden cambiar. Comienza con
texto, el cual es procesado como lenguaje y se termina en la construccion del significado; la
lectura se explica como un procedimiento constructivo al reconocer que el significado no es
una propiedad del texto, es un proceso de interaccion en el que el lector le da sentido al
texto.

Tradicionalmente la comprension lectora se considera como la captacion correcta en
receptor pasivo del significado. En la postura constructivista, la comprension lectora es
producto de la reconstruccion del contenido de un texto.

DISENO DE LAS ACTIVIDADES

Qué realicé Con qué las realicé

Los alumnos leian una lectura sin pedirles | Se  utilizaron  textos  informativos,

nada a cambio, solo por el placer de leerla. | expresivos, apelativos, narrativos,
descriptivos, argumentativos y
conversaciones.

Se mostraron a los alumnos los distintos | Comparando distintos tipos de textos,

objetivos de la lectura ejemplo; informativos, leyes, cuentos y




Se propicio la creacion de significados

Se explico el uso de la palabras extrajeras y

por el que de su utilizacion.

Se aplicaron significados de palabras.

Se hizo el uso de la escritura como parte
indisoluble de la lectura en el proceso para

que asi logre la comprension total.

Se comentaron las preguntas que de la
lectura se derivaron  logrando asi su

comprension total.

Se dieron ejemplos de lecturas al alumno

libros de texto.

Los textos ttiles y funcionales de
significados comunicativos (cartas, recados,

telegramas, invitaciones, etc.)

En textos donde se utilizaron algunas
palabras donde los alumnos las destacaron y
comentaron, junto con el maestro, el motivo
de su inclusion en el texto y el por que no
fueron sustituidas por su significado en
espanol (marca de refrescos, de automoviles

y de diversos articulos de consumo comun).

Destacando en un texto de tipo narrativo o
descriptivo las palabras desconocidas y
habilitando al alumno al uso del diccionario
como herramienta indispensable para
solucionar el problema de comprension

lectora por el desconocimiento de palabras.

Se hicieron analisis de textos por medio de

resumenes, cuestionarios, controversias,
finales diferentes, de textos completos, de

oraciones, etc.

Se socializo el término de cada lectura de
un texto comun, por medio de una técnica
de intervencion grupal, las preguntas para
completar la comprension del texto.

Leyeron en voz alta, textos para que

reconozcan la manera correcta de leer y la




para que entendiera los distintos objetivos. | intencionalidad con que fueron escritos.

APLICACION DE LA AL TERNATIVA

SEPTIEMBRE

ACTIVIDAD REALIZADA

Se buscaron las caracteristicas de la lectura El Lobo y El Perro, y se compararon
semejanzas y diferencias.

ESTRATEGIA

Se les planted esta lectura para detectar como andaban e identificar las principales
caracteristicas de la lectura.

ANALISIS

Los resultados obtenidos: del total de alumnos, 22 fueron bajos, solo 10 lograron
hacer las actividades expuestas.

OCTUBRE

Aqui se aplicaron lecturas para evaluar los resultados del grupo, destacando las
palabras de textos de tipo narrativo y descriptivo.

ESTRATEGIA

Se trabajo con la aplicacion de los significados de las palabras, libertad de seleccion
de lecturas.

ANALISIS

Analicé que la mayor parte del grupo mostro gran interés a la hora de llevar acabo los
ejercicios que se les habian expuesto.

NOVIEMBRE.

Se trabajé con lecturas y andlisis de textos descriptivos, empleando un lenguaje
sencillo acorde al tercer grado.

ESTRATEGIA

Ensenandoles los propositos variados que tiene la lectura, leyéndoles diariamente.

ANALISIS

Se analizd que la adiccion de textos leidos o contados por el profesor muestra al
alumno gran interés por leer materiales de distinta naturaleza y fomenta el gusto por ella.

DICIEMBRE

Valoracion del avance de la lectura del grupo, por el propio grupo.




ESTRATEGIA

Propuse al grupo que eligieran de su libro de lecturas el texto de su gusto para leerlo
compafieros.

ANALISIS

Logré despertar el interés en los alumnos para criticar y ser criticado en su lectura;
todo ésto me permite desarrollar en ellos la capacidad de andlisis critico y permite entablar
conversacion mas fluida, amplia y segura.

ENERO

Se trabajaron lecturas del libro de espaiiol ejercicios conjuntamente con el de 01 de
lecturas donde se analizaron algunos textos y cuentos.

ESTRATEGIA

Se aplicaron cuestionarios que los alumnos contestaron en base a las lecturas que se
analizaron.

ANALISIS

Se advierte que distinguen con facilidad personajes, lugares, fechas y mas detalles en
las descripciones de personajes hechas por ellos mismos. Creo que los resultados 'obtenidos
hasta aqui son positivos por que se nota la gran diferencia en el quehacer escolar.

FEBRERO

Se trabajaron las lecturas: Un Amigo, Francisca y la Muerte, La Television, La
Botella, El Pequefio Velero y Un Buen Escondite; todas estas por medio de textos libres
para que el alumno se interese por ella.

ESTRATEGIA

Se les dio libertad para que seleccionaran las lecturas y que con los textos
conversaran de acuerdo a sus personajes.

ANALISIS

Al estar realizando estas actividades, lo que pretendo se estd logrando y que consiste
en la comprension lectora, aumentar la velocidad, dominar la entonacion y caracterizacion
la lectura.

MARZO

Se trabajé con varios escritos por medio de canciones del libro de espafiol de lecturas.



ESTRATEGIAS

Creéandoles un ambiente que sea de acuerdo para que los nifios comprendan la lectura,
ésto tiende a reafirmar el gusto por ella.

ANAALISIS

He analizado que es muy importante crearles un clima que favorezca la participacion
del nifo, darle tiempo para que exprese sus ideas y pensamientos, respetar sus opiniones y
responder a sus preguntas, ya que la comunicacion oral se mejora con la préactica constante
de la lengua que el nifio conoce, habla y entiende y que en este caso lo analiz6 por medio de
canciones para que el nifio tenga un mejor aprendizaje.

ABRIL

Clasificacion de los diferentes tipos de textos.

ESTRATEGIA

Aqui los alumnos eligieron entre los libros del rincén de lecturas algunos textos y los
clasificaron de acuerdo a su contenido.

ANALISIS

A esta fecha del ciclo escolar, puedo emitir un juicio sin temor a equivocarme de ~ de
los 28 alumnos del tercer grado de la escuela primaria "Nifios Héroes" de la Placita, si
fueron capaces de lograr la comprension de textos y su clasificacion, hasta lograron la
produccion de los suyos.

RESULTADOS DE LA PROPUESTA

Dentro de esta practica los resultados que se obtuvieron fueron favorables ya que los
nifios respondieron positivamente a las actividades realizadas, tuvieron la libertad de leer
textos o cuentos que ellos quisieron.

Los nifos se mostraron muy dindmicos al realizar las actividades ya que al iniciar la
clase se aplicaba una dindmica o juego, las cuales permitian que el nifio empezara a trabajar
motivado.

Dentro del desarrollo de la propuesta, el material que mas utilizd fueron: cuentos,
textos, recortes, laminas, colores, etc., a través de éstos los nifios respondieron muy bien ya
que por medio de textos y cuentos el nifio reflexionaba y llegd a comprender lo que leia y
escribia a la vez.

La interaccion que se establecio entre ambos fue buena ya que siempre se le brindé



confianza y carifio al nifio por parte del maestro. Como también hubo acercamiento en los
niflos que casi no convivian, ésto se dio al realizar las dinamicas, juegos y trabajos por
equipo dentro del aula.

El tiempo que se requiri6 para la aplicacion de la propuesta fue factible ya que no
hubo ningun obstaculo que interrumpiera las actividades que se tenian planeadas. En virtud
a ¢ésto puedo decir que se logré lo que se tenia planeado y que esta nueva forma de trabajar
con la corriente constructivista es buena ya que por medio de ella se obtuvieron buenos
resultados.

CAPITULO VI

CONCLUSIONES y SUGERENCIAS

La investigacion educativa es un hecho real que responde y favorece la critica de los
problemas educativos dandole sentido a la realidad del problema para su transformacion.

La investigacion nos lleva a la elaboracion de propuestas alternativas que den
solucion a la complejidad de los problemas que existen dentro del campo educativo,
abriendo apertura a la reflexion y discusién que permita proponer criterios y estrategias
didécticas de calidad al trabajo docente.

La concepcion de esta investigacion hace referencia a la relacion sujeto- objeto donde
el sujeto debe tener sustentos tedricos adecuados en la relacion a su objeto de estudio, que
sea traducible y operado mediante la investigacion social y la situacion real.

Dentro de la practica educativa surgen infinidad de problemas a los cuales se les debe
dar una soluciéon mediante el enfrentamiento del docente con la problematica. EI maestro
debe ser un investigador, lo que le permitird conocer mas a fondo las necesidades que tiene
la labor docente, asi mismo podra construir su propio conocimiento, proporcionandole ésto
mismo a los alumnos.

El elevar la comprension de la lectura en los alumnos de tercer grado de nivel
primaria, se fue logrando de una forma paulatina ya que al principio de la aplicacion de las
estrategias, al nifio se le dificultaba pero, posteriormente, se acostumbrd a la mecanica de
bajo que les implicaba pensar, reflexionar, analizar, e interpretar que no es nada facil arias a
cabo.

Se puede decir que se logrd este objetivo general, pero en forma parcial no en su

talidad por cuestion del tiempo tan reducido en la aplicacién de la alternativa de lucion,



quizas si se efectuara en un periodo de tiempo mas prolongado se lograrian los resultados

tan anhelados. Aunque es importante darnos cuenta de que al menos si se realizd avance

para los alumnos y que éstos si lograron interpretar con sus propias palabras las La

comprension de la lectura implica reflexion, andlisis, criterio de evaluacion personal de

aprension de ideas principales; todo ésto debe de existir para que se pueda decir que si hubo

alguna lectura significativa. Esto es lo que si nos debe de interesar como docentes.

Finalmente concluyo que: se sigue llevando a cabo este tipo de investigacion ya que

con ésta se logra la aplicacion de experiencias y conocimientos, ademds nos permite

ensefiar nuestra labor docente de manera que facilita, integra y construye conocimientos

como finalidad de la investigacion.

SOBRE EL SUJETO DE LA INVESTIGACION.

La formacién docente es un proceso de conformaciéon de conocimiento y
disciplina enfocadas al estudio de las diferencias individuales y aptitudes con
fines de orientacion educativa, vocacional y profesional.

La investigacion dentro del campo educativo, es un hecho real que responde y
favorece a la critica de los problemas educativos, dandoles sentido a la
realidad del problema para su transformacion.

Dentro de la labor docente es muy importante que la persona que la imparta
tenga referentes tedricos, ya que en éstos se puede apoyar para dar soluciones
a problemas que se le presentan dentro del aula, como también se puede dar
solucion por medio de experiencias ya adquiridas, propias del docente.

Es muy importante que el maestro, por medio de la investigacion se apropie
de conocimientos y que por medio de ésta dé alternativas de solucién para
mejorar su trabajo educativo.

La investigacion, como actividad del sujeto, debe encontrar la traduccion de la
busqueda de aplicaciones a lo desconocido, haciéndolo comprensible y que se
tenga la oportunidad de una transformacion.

Para poder llegar a nuestro objeto de conocimiento, primeramente se realizd
una practica docente de la cual se tuvo que rescatar lo mas se pudo, después
de ésto se hicieron visitas a la escuela, finalmente se aplicaron instrumentos,

donde por medio de ellos podriamos definir totalmente nuestro objeto de



investigacion, los cuales nos; permitieron aplicar una propuesta donde
existiera una solucion para dicho problema.

Como vemos, para poder llegar a nuestro objeto de conocimiento,
primeramente se hicieron investigaciones, las cuales me permitieron detectar
infinidad de problemas dentro del nivel educativo. Por esto sefialo que las
investigaciones dentro del aula son de mucha importancia para el profesor, ya
que por medio de ellas se le puede dar solucion a los diferentes problemas que

se presentan dentro del aula.

SOBRE EL OBJETO DE INVESTIGACION

La investigacion se entiende como un proceso que tiene la finalidad de
detectar los problemas a través de un conocimiento verdadero, en relacion a la
problematica presentada en el proceso de observacion de la realidad estudiada.
Realizar investigaciones dentro del campo educativo es muy importante para
reconocer la problematica que le atafie, reconocer los factores que repercuten
en €l y poder intervenir aplicando estrategias de solucion.

La investigacidn-accion es una teoria que se basa tanto en fundamentos
tedricos como practicos, relacionados directamente con la realidad estudiada y
enfocada a la solucion de la misma.

La investigacion que se realizo dentro del aula fue de forma constructivista,
ésta se hizo con el fin dar una posible solucidn al problema presentado en el
aula.

La practica realizada dentro del aula ha demostrado que el modelo de
investigacion accion hace posible la construccion de conocimientos, pero que
involucra tanto a profesores como a alumnos.

Al aplicar esta investigacion dentro del aula, la cual se tenia planeada, se
obtuvieron buenos resultados, puedo decir ésto porque me quedaron muchas
experiencias que me serviran en mi formacion docente.

Finalmente concluyo, que se debe seguir aplicando este tipo de investigacion
ya que con esto se logra la aplicacion de experiencias y conocimientos,
ademads, nos permite desempefiar nuestra labor de una manera que facilita,

integra y construye conocimientos.
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